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ПОНЕДЕЛЬНИК, 11 АПРЕЛЯ
5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 3.00 Новости (16+).
9.20 Жить здорово! 

(16+).
10.00, 12.15, 15.15, 18.20, 0.00, 3.05 Ин-

формационный канал (16+).
12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА». Т/с (16+).
22.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
1.00 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». Т/с 

(12+).
2.45 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ». Т/с 

(12+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва. Сретенский 
монастырь» (12+).

7.05 Невский Ковчег. Теория невозмож-
ного. Лидия Зверева (12+).

7.35 «Вадим Шверубович. Честь 
имею». Д/ф (12+).

8.35, 21.15 «Цвет времени». Валентин 
Серов (12+).

8.50, 16.35 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». Х/ф,  
4 серия (16+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 23.50 Встреча с кинорежиссером 

Алексеем Германом в концертной 
студии Останкино (12+).

12.25 «Предки наших предков». «Бал-
тийские славяне. Тайна прильвиц-
ких идолов». Д/с (12+).

13.10 Линия жизни. Виктор Добронра-
вов (12+).

14.05 «Цвет времени». Уильям Тёр-
нер (12+).

14.15 «Мгновения Ефима Копеляна». 
Д/ф (12+).

15.05 Новости. Подробно. «Арт» 
(12+).

15.20 Агора (12+).

16.25 «Цвет времени». «Карандаш». 
Д/с (12+).

17.45, 1.00 Михаил Плетнёв на VI 
Международном конкурсе им. 
П.И.Чайковского (12+).

18.40 «Иисус Христос. Жизнь и уче-
ние». «Начало Евангелия». Д/с 
(12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 «Почерк эпохи». «Осип Ман-

дельштам. Будет и мой черед...» 
Д/с (12+).

20.30 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.45 «20-й блок. «Охота на зайцев». 
Д/ф (12+).

21.30 Сати. Нескучная классика... «С 
Александром Чайковским и Ди-
ной Кирнарской» (12+).

22.15 «СТРАЖА».  Т/с (18+).
23.00 «Сигурд Шмидт. Доверенное ли-

цо истории». Д/с (12+).
2.00 «Острова» (12+).
2.40 «Цвет времени». Владимир Тат-

лин (12+).

5.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ-

ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». Т/с (16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «ЧИНГАЧГУК». Т/с (16+).
22.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ 

РУБЕЖИ». Т/с (16+).
23.30 «ПЁС». Т/с (16+).
3.25 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с (16+).

6.00, 16.00, 19.00, 0.45, 2.00 «Миян 
йöз» (12+).

6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30 «Коми incognito» (12+).
8.30, 15.00, 5.45 «Мультимир» 

(0+).
9.00 «Вежа му вылын». Фильм-

экспедиция (12+).
9.45 «ВОТ ТАКИЕ ЧУДЕСА». Х/ф 

(0+).
11.00 «Медицина будущего». Д/ф 

(12+).
11.30 «Год на орбите». Д/ф (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.00 «Коми incognito» (12+).
13.30, 1.00 «ВЕРЬ МНЕ». Т/с (12+).
14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).

15.15, 0.00 «Секретная папка». Д/ф 
(12+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. Крими-
нал и комментарии» (16+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время новостей»  
(6+).

17.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА - 2». Т/с 
(16+).

20.00, 2.30 «Детали» (12+).
20.45 «ЛЕТО ВОЛКОВ». Т/с (16+).
22.15 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ МУЖЧИН». 

Х/ф (16+).
3.00 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». Х/ф 

(18+).
4.45 Аныб Ыджыд да Ичöт. Фильм-

экспедиция (12+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с 

(6+).
6.15 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook. Шершеляфамов» 
(16+).

7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.15 «Смывайся!» М/ф (6+).
9.55 «СТЕКЛО». Х/ф (16+).
12.25 «ЛЮДИ ИКС: АПОКАЛИПСИС». 

Х/ф (12+).
15.20 «СЁСТРЫ». Т/с (16+).
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ОРДЕН ФЕНИК-

СА». Х/ф (18+).
22.40 «ХРОНИКИ НАРНИИ: ПОКОРИ-

ТЕЛЬ ЗАРИ». Х/ф (12+).

0.50 Кино в деталях (16+).
1.45 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф (16+).
3.25 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.00 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 15.00, 21.35, 3.00 Но-
вости (12+).

6.05, 23.45 Все на матч! (12+).
9.05, 12.35, 3.05 Спецрепортаж (12+).
9.25 Профессиональный бокс. Хусейн 

Байсангуров - Манук Диланян 
(16+).

9.55 Профессиональный бокс. Георгий 
Челохсаев - Мухаммадсалим Со-
тволдиев (16+).

10.30 Обзор тура. «Тинькофф - Россий-
ская Премьер-лига» (6+).

11.30, 2.40 Есть тема! (12+).
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 15.05 «АГЕНТ». Т/с (16+).
16.55 Хоккей. Металлург - Трактор 

(0+).
19.15, 5.05 Громко (12+).
20.15 Смешанные единоборства. UFC 

(16+).
21.40 Футбол. Болонья - Сампдория 

(0+).
0.30 Тотальный футбол (12+).
1.00 «РОЖДЁННЫЙ ЗАЩИЩАТЬ». Х/ф 

(16+).
3.25 Наши иностранцы (12+).

СРЕДА, 13 АПРЕЛЯ
5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 3.00 Новости (16+).

9.20 Жить здорово! (16+).
10.00, 12.15, 15.15, 18.20, 0.00, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА». Т/с (16+).
22.20 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
1.00 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». Т/с 

(12+).
2.45 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ». Т/с 

(12+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва Бове» (12+).
7.05 «Русский стиль». «Высший свет». 

Д/с (12+).
7.35 «Иисус Христос. Жизнь и уче-

ние». «Выход на проповедь». 
Д/с (12+).

8.25 Легенды мирового кино. Евге-
ний Леонов (12+).

8.50, 16.35 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». Х/ф, 
6 серия (16+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 23.50 «Арам Хачатурян». Д/ф 

(12+).
12.10 «Забытое ремесло». «Шорник». 

Д/с (12+).
12.30 «Предки наших предков».  

«Русский каганат. Государство-
призрак». Д/с (12+).

13.15 «Первые в мире». «Луноход  
Бабакина». Д/с (12+).

13.30 «Искусственный отбор». Д/с 
(12+).

14.15 «Острова» (12+).
15.05 Новости. Подробно. «Кино» 

(12+).
15.20 «Пьер Паоло Пазолини. «Еван-

гелие от Матфея» (12+).

15.50 Белая студия (12+).
17.45, 0.50 Михаил Плетнёв. Концерт 

в Большом зале Московской 
консерватории (12+).

18.25 «Забытое ремесло». «Старьёв-
щик». Д/с (12+).

18.40 «Иисус Христос. Жизнь и уче-
ние». «Иисус и его нравственное 
учение». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 «Почерк эпохи». «Сергей Эй-

зенштейн. Секреты мастера». 
Д/с (12+).

20.30 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.45 Абсолютный слух (12+).
21.30 Власть факта. «План Маршалла. 

1947» (12+).
22.15 «СТРАЖА». Т/с (18+).
23.00 «Сигурд Шмидт. Доверенное 

лицо истории». Д/с (12+).
1.30 «Больше, чем любовь» 

(12+).
2.10 «Верея. Возвращение к себе». 

Д/ф (12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-

БЕЖИ РОДИНЫ». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).

14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «ЧИНГАЧГУК». Т/с (16+).
22.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬ-

НИЕ РУБЕЖИ». Т/с (16+).
23.30 «ПЁС». Т/с (16+).
3.30 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с 

(16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 0.45 «Миян йöз» (12+).
6.30 «Талун» (12+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 22.00 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30, 13.00 «Детали» (12+).
9.00, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
9.45 «Коми incognito» (12+).
10.15 «Анбур». Д/ф (12+).
11.15 «Правило жизни Владимира 

Буторина». Д/ф (12+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.30, 1.00 «ВЕРЬ МНЕ». Т/с 

(12+).
14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).

15.15 «Начистоту». Д/ф (12+).
15.45 «Ученые люди». Д/ф (12+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

17.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА - 2». 
Т/с  (16+).

19.00 «Финноугория» (12+).
20.00, 2.30 «Прямая линия» 

(12+).
21.00 «ЛЕТО ВОЛКОВ». Т/с (16+).
22.30 «САДЫ ОСЕНЬЮ». Х/ф 

(16+).
2.00 «Финноугория» (12+).
3.15 «РАЙСКИЕ КУЩИ». Х/ф 

(16+).
5.00 «Коми incognito» (12+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook. Час расплаты» 
(16+).

7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
10.15 «СПАЙДЕРВИК: ХРОНИКИ». 

Х/ф (12+).
12.05 Форт Боярд (16+).
14.15 «РОДКОМ». Т/с (16+).
18.30 «СЁСТРЫ». Т/с (16+).
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ  

СМЕРТИ: ЧАСТЬ 1». Х/ф 
(18+).

22.45 «ДАМБО». Х/ф (6+).
0.55 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф 

(16+).
2.45 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.10 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 15.00 Новости 
(12+).

6.05, 16.05, 19.15, 21.25, 0.00 Все на 
матч! (12+).

9.05 «АНДЕРДОГ». Х/ф (16+).
11.00 Футбол. Лига чемпионов. Об-

зор (6+).
11.30, 2.40 Есть тема! (12+).
12.35 Спецрепортаж (12+).
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 15.05 «ПРОКЛЯТЫЙ ЮНАЙ-

ТЕД». Х/ф (16+).
16.55 Хоккей. Трактор - Металлург 

(0+).
19.25 Баскетбол. Зенит - Цмоки-

Минск (0+).
21.45 Футбол. Атлетико - Манчестер 

Сити (0+).
0.45 Футбол. Ливерпуль - Бенфи-

ка (0+).
2.55 Футбол. Коринтианс - Депортиво 

Кали (0+).
5.00 Голевая неделя (0+).
5.30 «Человек из футбола». Д/с 

(0+).

 

ВТОРНИК, 12 АПРЕЛЯ

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 2 

апреля 2022 года № 13(1241)/1 опубликованы рас-
поряжения и постановления  АМО ГО «Сыктывкар» 
от 25.03.2022 № 3/г-20, от 28.03.2022 № 3/842, 3/843, 
3/857, 3/858, 3/859,  от 29.03.2022 № 3/872, 3/873, 
3/874, 3/876,  от 30.03.2022 № 3/880, 3/881, № 3/885, 
3/886, 3/888, 3/890, 3/891, от 31.03.2022 № 3/897, 3/906, 
147-р, 3/907, 3/909, 3/908, 149-р, распоряжение адми-
нистрации Эжвинского района МО ГО «Сыктывкар» 
от 25 марта 2022 г. № 197.

Со спецвыпусками можно ознакомиться на сай-
те «Панорамы столицы» - панорама-столицы.рф - 
или получить в редакции.

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 3.00 Новости 

(16+).
9.20 Жить здорово! (16+).
10.00, 12.15, 15.15, 18.20, 1.05, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 «Байконур. Первый на планете 

Земля». Д/ф (0+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА». Т/с (16+).
22.20 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).

1.00 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». Т/с 
(12+).

2.45 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ». Т/с 
(12+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва космиче-
ская» (12+).

7.05 «Русский стиль». «Купечество». 
Д/с (12+).

7.35 «Иисус Христос. Жизнь и уче-
ние». «Начало Евангелия» (12+).

8.25 Легенды мирового кино. «Яков 
Протазанов» (12+).

8.50, 16.35 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». Х/ф, 
5 серия (16+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 23.50 «Считаю себя ленинград-

цем». Д/ф (12+).
12.00 «Роман в камне. Архитектур-

ные шедевры мира». «Крым. 
Мыс Плака». Д/с (12+).

12.30 «Предки наших предков». 
«Путь из варяг в греки. Быль и 
небыль». Д/с (12+).

13.15 «Первые в мире». «Космиче-
ские скорости Штернфельда». 
Д/с (12+).

13.30 «Игра в бисер» с Игорем Волги-
ным. «Александр Пушкин. Пол-
тава» (12+).

14.10, 1.50 «Верхняя точка». Д/ф 
(12+).

15.05 Новости. Подробно. «Книги» 
(12+).

15.20 Эрмитаж (12+).
15.50 Сати. Нескучная классика... С 

Александром Чайковским и Ди-
ной Кирнарской (12+).

17.45, 1.05 Михаил Плетнев и Рос-
сийский национальный оркестр 
(12+).

18.30 «Цвет времени». «Илья Репин. 
Иван Грозный и сын его Иван». 
Д/с (12+).

18.40 «Иисус Христос. Жизнь и уче-
ние». «Выход на проповедь». 
Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 «Почерк эпохи». «Федор Досто-

евский. Казнь». Д/с (12+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Орбитальный бастион». Д/ф 

(12+).
21.30 Белая студия (12+).
22.15 «СТРАЖА». Т/с (18+).
23.00 «Сигурд Шмидт. Доверенное 

лицо истории». Д/с (12+).
0.35 «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира». «Испания. Теру-
эль». Д/с (12+).

2.35 «Цвет времени». Эдвард Мунк. 
Крик (12+).

5.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ». Т/с 
(16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «ЧИНГАЧГУК». Т/с (16+).
22.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬ-

НИЕ РУБЕЖИ». Т/с (16+).
23.30 «ПЁС». Т/с (16+).
3.25 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с 

(16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 22.45 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30, 2.30 «Детали» (12+).
9.00, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).

9.25 «АНГЕЛ». Х/ф (12+).
11.00 «Легенды космоса» (12+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00 «Коми incognito» (12+).
13.30, 1.10 «ВЕРЬ МНЕ». Т/с  

(12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30, 4.45 «Крылатый космос». Д/ф 

(12+).
16.15, 19.15, 2.15 «Телезащитник» 

(12+).
17.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА - 2». 

Т/с  (16+).
19.00, 2.00, 5.15 «Вочакыв» (12+).
20.00 БАСКЕТБОЛ. Премьер-лига. 

1/2 финала. «Ника» (Сыктыв-
кар) - «УГМК» (Екатеринбург) 
(12+).

21.45 «ЛЕТО ВОЛКОВ». Т/с  (16+).
23.15 «РАЙСКИЕ КУЩИ». Х/ф 

(16+).
3.00 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ МУЖ-

ЧИН». Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 Шоу «Уральских пельменей». 

«#делотехники» (16+).

7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
10.40 «КОШКИ ПРОТИВ СОБАК». Х/ф 

(12+).
12.20 Форт Боярд (16+).
14.15 «РОДКОМ». Т/с (16+).
18.30 «СЁСТРЫ». Т/с (16+).
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ПРИНЦ-

ПОЛУКРОВКА». Х/ф (18+).
23.00 «ДОМ СТРАННЫХ ДЕТЕЙ МИСС 

ПЕРЕГРИН». Х/ф (16+).
3.20 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.20 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 15.00, 18.00, 3.00 
Новости (12+).

6.05, 18.05, 21.15, 0.00 Все на матч! 
(12+).

9.05 «ПРОКЛЯТЫЙ ЮНАЙТЕД». Х/ф 
(16+).

11.00 Еврофутбол. Обзор (0+).
11.30, 2.40 Есть тема! (12+).
12.35, 3.05 Спецрепортаж (12+).
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 15.05 «АГЕНТ». Т/с (16+).
17.00 Обзор тура. «Тинькофф - Рос-

сийская премьер-лига» (6+).
18.30 Хоккей. ЦСКА - СКА (12+).
21.45 Футбол. Реал - Челси (0+).
0.45 Футбол. Бавария - Вильярре-

ал (0+).
3.25 Футбол. Фламенго - Тальерес 

(0+).

 

Извещение о   предоставлении земельного участка для индивидуального жилищного строительства
В связи с поступившим в администрацию МО ГО «Сыктывкар» заявлением от физического лица о предварительном согласовании 

предоставления в аренду земельного участка администрация МО ГО «Сыктывкар» сообщает о возможности предоставления земель-
ного  участка для индивидуального жилищного строительства.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка для индивидуального жилищного строительства, в течение 
тридцати дней, соответственно, со дня опубликования и размещения извещения вправе подавать заявления о намерении участвовать 
в аукционе по продаже такого земельного участка или аукционе на право заключения договора аренды такого земельного участка.

Заявление может быть подано лично или посредством почтовой связи на бумажном носителе по  адресу: г. Сыктывкар, ул. Ба-
бушкина, 22, либо в форме электронных документов с использованием информационно-телекоммуникационной сети интернет  
 (admsykt@syktyvkar.komi.com).

Дата и время начала приема заявлений: 09.04.2022 08.45.
Дата и время окончания приема заявлений:  09.05.2022 17.00.
Местоположение: Российская Федерация, Республика Коми, городской округ Сыктывкар, п.г.т. Верхняя Максаковка, 

ул. Заозерная, 13.
Категория земель: Земли населенных пунктов. Кадастровый номер: нет. Площадь земельного участка: 1116 кв.м.
Адрес и время приема граждан для ознакомления со схемой расположения участка:  Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. 

Бабушкина, д.22, кабинет № 206, тел.294-192 (пн. -  чт. 8.45 - 17.00, пт. 8.45 - 16.45, обед с 12.30 до 13.30).



СТОЛИЦЫ
ПАНОРАМА10  Телепрограмма 9 апреля 2022

панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta

   

ЧЕТВЕРГ, 14 АПРЕЛЯ

ПЯТНИЦА, 15 АПРЕЛЯ

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 3.00 Новости (16+).
9.20 Жить здорово! (16+).

10.00, 12.15, 15.15, 18.20, 0.55, 3.05 Ин-
формационный канал (16+).

12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 На ночь глядя. Анатолий Лысен-

ко (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА». Т/с (16+).
22.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
1.00 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». Т/с 

(12+).
2.45 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ». Т/с 

(12+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Архангельское» 
(12+).

7.05 «Русский стиль». «Дворянство». 
Д/с (12+).

7.35 «Иисус Христос. Жизнь и учение». 
«Иисус и его нравственное уче-
ние». Д/с (12+).

8.25 Легенды мирового кино. Лидия 
Смирнова (12+).

8.55 «Первые в мире». «Луноход Баба-
кина». Д/с (12+).

9.15 «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА». Х/ф 
(12+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 23.50 Летопись телевидения и 

радио. «Анатолий Лысенко. 1986» 
(12+).

12.15 «Забытое ремесло». «Кружевни-
ца». Д/с (12+).

12.30 «Предки наших предков». «Древ-
няя Русь и Византия. Борьба за 
Чёрное море». Д/с (12+).

13.15 «Первые в мире». «Буран» Лози-
но-Лозинского». Д/с (12+).

13.30 Абсолютный слух (12+).
14.15 «Больше, чем любовь» (12+).
15.05 Новости. Подробно. «Театр» 

(12+).

15.20 Россия, любовь моя! 
«Охотники и косторезы Чукот-
ки» (6+).

15.45 2 Верник 2. «Максим Лагашкин и 
Мария Карпова» (6+).

16.35 «Цвет времени». «Надежда Ру-
шева». Д/с (12+).

16.50 «65 лет Михаилу Плетнёву». Д/ф 
(12+).

17.40 Михаил Плетнёв и Российский 
национальный оркестр. Р.Вагнер и 
Р. Штраус (12+).

18.40 «Иисус Христос. Жизнь и уче-
ние». «Чудеса Иисуса Христа». 
Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 «Почерк эпохи». «Марина 

Цветаева. Это уже не я...» Д/с 
(12+).

20.30 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.45 «Москва слезам не верит» - 
большая лотерея». Д/ф 
(12+).

21.30 Энигма. «Герберт Блумстедт: 
Часть 2-я» (12+).

22.15 «СТРАЖА». Т/с (18+).
23.00 «Сигурд Шмидт. Доверенное ли-

цо истории». Д/с (12+).
0.50 Михаил Плетнев и Российский на-

циональный оркестр (12+).
1.50 «Плетнёв». Д/ф (12+).
2.40 «Первые в мире». «Космиче-

ские скорости Штернфельда». 
Д/с (12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-

БЕЖИ РОДИНЫ». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «ЧИНГАЧГУК». Т/с (16+).
22.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ 

РУБЕЖИ». Т/с (16+).
23.30 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
0.05 Поздняков (16+).
0.20 Мы и наука. Наука и мы 

(12+).
1.10 «ПЁС». Т/с (16+).
3.00 Их нравы (6+).
3.25 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с (16+).

6.00, 23.45 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30, 16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30 «Прямая линия» (12+).
9.15, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).

9.30 «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА». Х/ф 
(0+).

11.00, 0.15 «Легенды космоса». Д/ф 
(12+).

11.45 «КРиК. Криминал и коммента-
рии» (16+).

12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ВЕРЬ МНЕ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.45 «Большое интервью» (12+).
16.15 «Телезащитник» (12+).
17.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА - 2». Т/с 

(16+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15, 20.30, 2.15 «Неизведанный мир 

коми» (12+).
20.00, 2.30 «Касается каждого». Ток-

шоу (12+).
20.45 «ЛЕТО ВОЛКОВ». Т/с (16+).
22.15 «ВАРШАВА». Х/ф (16+).
0.00 «Финноугория» (12+).
3.30 «САДЫ ОСЕНЬЮ». Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 Шоу «Уральских пельменей». 

«#неслучайноезнакомство» 
(16+).

7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
10.05 «ДАМБО». Х/ф (6+).
12.20 Форт Боярд (16+).

14.15 «РОДКОМ». Т/с (16+).
18.30 «СЁСТРЫ». Т/с (16+).
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ СМЕР-

ТИ: ЧАСТЬ 2». Х/ф (18+).
22.25 «ПИТ И ЕГО ДРАКОН». Х/ф 

(6+).
0.20 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». Х/ф 

(12+).
1.55 Скажи, подруга (16+).
3.50 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.25 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 15.00, 18.00, 3.00 Но-
вости (12+).

6.05, 18.05, 0.00 Все на матч! 
(12+).

9.05 «КРОВЬ И КОСТЬ». Х/ф (16+).
11.00, 19.00 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор (6+).
11.30, 2.40 Есть тема! (12+).
12.35, 3.05 Спецрепортаж (12+).
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 15.05 «АНДЕРДОГ». Х/ф 

(16+).
16.00 «ВЗАПЕРТИ». Х/ф (18+).
19.30 Футбол. Аталанта - РБ Лейпциг 

(0+).
21.45 Футбол. Барселона - Айнтрахт 

(0+).
0.45 Футбол. Лион - Вест Хэм Юнай-

тед (0+).
3.25 Футбол. Интернасьонал - Гуаре-

нья (0+).

Извещение о предоставлении земельного участка 
для индивидуального жилищного строительства

В связи с поступившим в администрацию МО ГО «Сыктывкар» заявлением от физического 
лица о предварительном согласовании предоставления в аренду земельного участка админи-
страция МО ГО «Сыктывкар» сообщает о возможности предоставления земельного  участка 
для индивидуального жилищного строительства.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка для индивидуального 
жилищного строительства, в течение тридцати дней, соответственно, со дня опубликования 
и размещения извещения вправе подавать заявления о намерении участвовать в аукционе по 
продаже такого земельного участка или аукционе на право заключения договора аренды тако-
го земельного участка.

Заявление может быть подано лично или посредством почтовой связи на бумажном носи-
теле по  адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, либо в форме электронных документов с ис-
пользованием информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (admsykt@syktyvkar.
komi.com).

Дата и время начала приема заявлений: 09.04.2022 08.45.
Дата и время окончания приема заявлений:  09.05.2022 17.00.
Местоположение: Российская Федерация, Республика Коми, городской округ Сык-

тывкар, г. Сыктывкар, ул. Нагорная (в р-не дома № 125).
Категория земель: Земли населенных пунктов.
Кадастровый номер: нет.
Площадь земельного участка: 929 кв.м.
Адрес и время приема граждан для ознакомления со схемой расположения участка: 

Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, д.22, кабинет № 206, тел.294-192 (пн. 
-  чт. 8.45 - 17.00, пт. 8.45 - 16.45, обед с 12.30 до 13.30).

Извещение о предоставлении земельного участка 
для индивидуального жилищного строительства

В связи с поступившим в администрацию МО ГО «Сыктывкар» заявлением от физического 
лица о предварительном согласовании предоставления в аренду земельного участка  админи-
страция МО ГО «Сыктывкар» сообщает о возможности предоставления земельного  участка 
для индивидуального жилищного строительства.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка для индивидуального 
жилищного строительства, в течение тридцати дней, соответственно, со дня опубликования 
и размещения извещения вправе подавать заявления о намерении участвовать в аукционе по 
продаже такого земельного участка или аукционе на право заключения договора аренды тако-
го земельного участка.

Заявление может быть подано лично или посредством почтовой связи на бумажном но-
сителе по  адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, либо в форме электронных документов 
с использованием информационно-телекоммуникационной сети интернет (admsykt@syktyvkar.
komi.com).

Дата и время начала приема заявлений: 09.04.2022 08.45.
Дата и время окончания приема заявлений:  09.05.2022 17.00.
Местоположение: Российская Федерация, Республика Коми, городской округ Сык-

тывкар, п.г.т. Верхняя Максаковка, ул. Заозерная, 15.
Категория земель: Земли населенных пунктов.
Кадастровый номер: нет.
Площадь земельного участка: 1116 кв.м.
Адрес и время приема граждан для ознакомления со схемой расположения участка: 

Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, д.22, кабинет № 206, тел.294-192 (пн. 
-  чт. 8.45 - 17.00, пт. 8.45 - 16.45, обед с 12.30 до 13.30).

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00 Новости (16+).
9.20 Жить здорово! (16+).

10.00, 12.15, 15.15, 1.30 Информацион-
ный канал (16+).

12.00, 15.00 Новости (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
22.00 Голос. Дети. Сезон 9-й (6+).
23.45 «Одри Хепберн». Д/ф (0+).
5.10 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
0.00 «КРИВОЕ ЗЕРКАЛО ДУШИ». Х/ф 

(12+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва парковая» 
(12+).

7.05 «Русский стиль». «Чиновники». 
Д/с (12+).

7.35 «Иисус Христос. Жизнь и уче-
ние». «Чудеса Иисуса Христа». 
Д/с (12+).

8.25 Легенды мирового кино. Юрий 
Яковлев (12+).

8.50, 16.15 «ЛИВЕНЬ». Х/ф 
(12+).

10.20 «Современнику» - 30! Юбилей-
ный вечер (12+).

12.10 «Цвет времени». Леон Бакст 
(12+).

12.30 «Предки наших предков». «Гун-
ны. Тайна волниковского всадни-
ка». Д/с (12+).

13.15 «Первые в мире». «Скафандр 
Чертовского». Д/с (12+).

13.30 Власть факта. «План Маршалла. 
1947» (12+).

14.15 «Острова» (12+).
15.05 «Письма из провинции». 

«Северное Приладожье». Д/с 
(6+).

15.30 Энигма. «Герберт Блумстедт: 
Часть 2-я» (12+).

17.25 «Забытое ремесло». «Бурлак». 
Д/с (12+).

17.40, 1.50 Михаил Плетнёв. Концерт 
в Большом зале Московской кон-
серватории (12+).

18.45 Царская ложа (12+).
19.45 «Искатели». «Золотой секрет хох-

ломы». Д/с (16+).
20.30 Линия жизни. Алексей Варла-

мов (12+).
21.25 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 

(12+).
22.50 2 Верник 2. «Игорь Гордин и Эве-

лина Мазурина» (6+).
0.05 Особый взгляд. «Я никогда не пла-

чу» (12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня (16+).
8.25 Простые секреты (16+).
9.00 Мои университеты. Будущее за на-

стоящим (12+).
10.35 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
11.10 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).

14.00 Место встречи (16+).
16.45 ДНК (16+).
20.00 Жди меня (12+).
20.50 Страна талантов (0+).
23.20 Своя правда (16+).
1.05 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).
1.30 Квартирный вопрос (6+).
2.20 Их нравы (6+).
2.55 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с (16+).

6.00, 19.00, 0.45, 2.00, 5.15 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30, 16.30, 19.30, 21.50 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30 «Касается каждого». Ток-шоу 

(12+).
9.30 «БЕЛКИ В ДЕЛЕ». Х/ф (6+).
11.00, 4.30 «Десять фотографий». Д/ф 

(12+).
11.45 «Неизведанный мир коми» 

(12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ВЕРЬ МНЕ». Т/с  (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).

15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
15.30, 0.05 «Мое родное». Д/ф 

(12+).
16.15, 19.15, 20.35, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
17.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА - 2». Т/с 

(16+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
20.30 «Межрегиональный турнир по 

хоккею на призы ЛУКОЙЛ-Коми. 
Дневник» (12+).

20.50 «ЛЕТО ВОЛКОВ». Т/с (16+).
22.20 «ВТОРЖЕНИЕ: ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ». 

Х/ф (16+).
3.00 «ВАРШАВА». Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 Шоу «Уральских пельменей». 

«#запутаннаяистория» (16+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
9.55 «КОШКИ ПРОТИВ СОБАК: МЕСТЬ 

КИТТИ ГАЛОР». Х/ф (12+).
11.25 «ПИТ И ЕГО ДРАКОН». Х/ф 

(6+).
13.25 Шоу «Уральских пельменей». 

«Азбука Уральских Пельменей. 
«Д» (16+).

18.05 Шоу «Уральских пельменей». 
«Спорная помощь» (16+).

19.35 Шоу «Уральских пельменей». «В 
семье не без народа» (16+).

21.05 «ЭВАН ВСЕМОГУЩИЙ». Х/ф 
(12+).

23.00 «ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ». Х/ф (18+).
1.05 «ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ - 2». Х/ф 

(18+).
2.50 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.15 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 15.00, 18.00, 3.00 Но-
вости (12+).

6.05, 18.05, 21.30, 0.15 Все на матч! 
(12+).

9.05 «РОЖДЁННЫЙ ЗАЩИЩАТЬ». Х/ф 
(16+).

11.00, 18.55 Футбол. Еврокубки. Об-
зор (0+).

11.30, 2.40 Есть тема! (12+).
12.35, 3.05 Спецрепортаж (12+).
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 15.05 «КРОВЬ И КОСТЬ». Х/ф 

(16+).
16.00 «ПОЕДИНОК». Х/ф (16+).
19.25 Футбол. Динамо - Ахмат (6+).
22.15 Точная ставка (16+).
22.35 Профессиональный бокс. Де-

нис Лебедев - Мурат Гассиев 
(16+).

0.50 «С мячом в Британию». Д/ф (12+).

дарственного реестра недвижимости и иные документы, устанавливающие или удостоверяю-
щие их права на такие земельные участки, объекты капитального строительства, помещения, 
являющиеся частью указанных объектов капитального строительства.

Участники публичных слушаний, прошедшие идентификацию, имеют право в срок с 12 
апреля 2022 года по 29 апреля 2022 года вносить предложения и замечания, касающиеся 
проекта:

1) посредством официального сайта (сыктывкар.рф / Сферы деятельности / Публичные слу-
шания и общественные обсуждения / Публичные слушания и общественные обсуждения по 
вопросам землепользования и застройки / Публичные слушания 2022/ Документация по  пла-
нировке территории (проект межевания территории) в кадастровом квартале 11:05:0106036 
с целью исключения вклинивания, вкрапливания, изломанности границ, чересполосицы зе-
мельного участка с кадастровым номером 11:05:0106036:12  по адресу: Республика Коми, 
городской округ Сыктывкар, г.Сыктывкар, ул. Интернациональная, 126 с приложением скан-
копий документов, подтверждающих сведения об участниках;

2) в письменной форме в адрес Комиссии по землепользованию и застройке администра-
ции МО ГО «Сыктывкар»;

3) путем личного обращения  по адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 215, 
тел. 21-43-10. Время приема по вторникам с 9-00 до 12-00;

4) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего 
рассмотрению на публичных слушаниях;

5) в письменной или устной форме в ходе проведения собрания или собраний участников 
публичных слушаний. 

При личном обращении в Комиссию по землепользованию и застройке администрации 
МО ГО «Сыктывкар», а также  для осуществления записи в журнале учета посетителей экс-
позиции проекта участник публичных слушаний представляет оригиналы и (или) копии до-
кументов, подтверждающих сведения об участнике публичных слушаний.

В случае выявления факта представления участником публичных слушаний недостовер-
ных сведений внесенные предложения и замечания Комиссией не рассматриваются.

Обработка персональных данных участников публичных слушаний осуществляется с уче-
том требований, установленных Федеральным законом  от 27 июля 2006 года N 152-ФЗ «О 
персональных данных».

Проект и информационные материалы к нему будут размещены 11 апреля 2022 года на 
официальном сайте администрации МО ГО «Сыктывкар» в информационно - телекоммуни-
кационной сети «Интернет» (сыктывкар.рф / Сферы деятельности / Публичные слушания и 
общественные обсуждения / Публичные слушания и общественные обсуждения по вопросам 
землепользования и застройки / Публичные слушания 2022/ Документация по  планировке 
территории (проект межевания территории) в кадастровом квартале 11:05:0106036 с целью 
исключения вклинивания, вкрапливания, изломанности границ, чересполосицы земельного 
участка с кадастровым номером 11:05:0106036:12  по адресу: Республика Коми, городской 
округ Сыктывкар, г.Сыктывкар, ул. Интернациональная, 126.

Председатель Комиссии  по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар»   А.А. Можегов

ОПОВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ
(Окончание. Начало на стр. 8).
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 17 АПРЕЛЯ
5.45, 6.10 «ХИРОМАНТ - 2». 
Т/с (16+).
6.00 Новости (16+).

8.25 Часовой (12+).
8.55 Здоровье (16+).
10.00, 12.00, 15.00 Новости (16+).
10.15 АнтиФейк (16+).
11.05 «Ванга». Д/ф (16+).
12.15, 15.15, 18.20 «МОСГАЗ. 

НОВОЕ ДЕЛО МАЙОРА ЧЕРКА-
СОВА. КАТРАН». Т/с (16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
22.35 Что? Где? Когда? (12+).
23.50 «СОЛЯРИС». Х/ф (12+).
2.40 Наедине со всеми (16+).
4.10 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.20, 3.15 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». Т/с 
(12+).

7.15 Устами младенца (12+).
8.00 Местное время. Воскресенье 

(12+).
8.35 «Когда все дома» с Тимуром Ки-

зяковым (12+).
9.25 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00 Вести (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.10 «КЛЮЧИ ОТ ПРОШЛОГО». Т/с 

(16+).
18.00 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели (16+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьёвым (12+).

1.30 «ТЕРАПИЯ ЛЮБОВЬЮ». Х/ф 
(16+).

6.30 «Лето Господне». «Вербное 
воскресенье». Д/с 
(12+).

7.05 «Тайна Третьей планеты». М/ф 
(6+).

7.55 «ЦИРК». Х/ф (6+).
9.25 «Обыкновенный концерт» 

с Эдуардом Эфировым 
(6+).

9.55 Мы - грамотеи! (12+).
10.35 «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ». Х/ф 

(12+).
12.05 «Письма из провинции». «Се-

верное Приладожье». Д/с 
(6+).

12.35, 0.30 Диалоги о животных. 
«Зоопарк Нижнего Новгорода 
«Лимпопо» (12+).

13.15 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Николай Гумилёв 
(12+).

13.45 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Мэри Шелли. 
«Франкенштейн, или Современ-
ный Прометей» (12+).

14.25 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

15.25 XV Зимний международ-
ный фестиваль искусств в Со-
чи. «Музыкально- драматиче-
ский спектакль «Ибсен. Recycle» 
(12+).

16.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком (12+).

17.10 Пешком... «Москва Достоевско-
го» (12+).

17.40 Линия жизни. «К 85-летию со 
дня рождения Анатолия Лысен-
ко» (12+).

18.35 Романтика романса (16+).
19.30 Новости культуры  (6+).
20.10 «ДНЕВНИК ДИРЕКТОРА ШКО-

ЛЫ». Х/ф (12+).
21.25 Сквозь звёзды (6+).
23.00 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЁХ». Х/ф 

(12+).
1.10 «Искатели». «Золотой секрет 

хохломы». Д/с (16+).

4.55 «ТОНКАЯ ШТУЧКА». 
Х/ф (12+).

6.25 Центральное телевидение 
(16+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.40 Маска. «Новый сезон» 

(12+).
23.40 Звёзды сошлись (16+).
1.05 «Основано на реальных событи-

ях». Д/с (16+).
3.30 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с 

(16+).

6.00, 7.15, 1.05 «Детали» (12+).
7.00, 11.00, 16.15 «Миян йöз» 

(12+).
7.45 «Меч из огня». Д/ф (12+).

8.45 «Пути-дороги Сергея Горбуно-
ва». Д/ф (12+).

9.15, 0.05 «Жаков». Из цикла «Коми 
incognito» (12+).

10.15, 11.15 «Чолöм, дзолюк!» 
(6+).

10.30, 5.30 «Мультимир» (0+).
11.30 «БЕЛКИ В ДЕЛЕ». Х/ф (6+).
13.00 «ОДНОФАМИЛЕЦ». Х/ф 

(0+).
15.45 «Касается каждого». Ток-шоу 

(12+).
16.30 «Неизведанный мир коми» 

(12+).
16.45 «Телезащитник» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
17.35 «КУРЬЕР ИЗ РАЯ». Х/ф 

(12+).
19.20 «ГОД В ПОРТУ». Х/ф (16+).
20.50 «Межрегиональный турнир по 

хоккею на призы ЛУКОЙЛ-Коми. 
Дневник» (12+).

20.55 «ПЛЕННЫЙ». Х/ф (16+).
22.25 «НА СКЕЙТЕ ОТ СМЕРТИ». Х/ф 

(16+).
2.00 «МАРЕВО». Х/ф (12+).

5.00 «Коми incognito» (12+).

6.00 «Ералаш» 
(0+).

6.05 «Фиксики». М/с (6+).
6.25 «Каникулы Бонифация». М/ф 

(6+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Царевны». М/с (6+).
7.55 «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ ТВАРИ, 

И ГДЕ ОНИ ОБИТАЮТ». Х/ф 
(18+).

10.20 «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ 
ТВАРИ: ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
ГРИН-ДЕ-ВАЛЬДА». Х/ф 
(18+).

12.50 «ГАРРИ ПОТТЕР И ОРДЕН ФЕ-
НИКСА». Х/ф (18+).

15.20 «ГАРРИ ПОТТЕР И ПРИНЦ-
ПОЛУКРОВКА». Х/ф (18+).

18.15 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ СМЕР-
ТИ: ЧАСТЬ 1». Х/ф (18+).

21.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ СМЕР-
ТИ: ЧАСТЬ 2». Х/ф (18+).

23.20 «МЭРИ ПОППИНС ВОЗВРАЩА-
ЕТСЯ». Х/ф (6+).

1.45 «ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ - 2». Х/ф 
(18+).

3.25 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.00 «6 КАДРОВ» (16+).

 6.00 Профессиональ-
ный бокс. Стивен 

Фултон - Брэндон Фигероа 
(16+).

7.00, 9.00, 13.05, 15.55, 23.20 Ново-
сти (12+).

7.05, 13.10, 16.00, 23.30 Все на матч! 
(12+).

9.05 «ВЗАПЕРТИ». Х/ф (18+).
11.05 «ПОЕДИНОК». Х/ф (16+).
13.55 Футзал. КПРФ - Тюмень 

(0+).
16.25 Футбол. Сочи - Локомотив 

(0+).
18.25 Футбол. Челси - Кристал Пэ-

лас (0+).
20.25 Футбол. Байер 04 - РБ Лейп-

циг (6+).
22.30 После футбола (6+).
0.20 Баскетбол. Парма-Парибет - 

Нижний Новгород (0+).
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ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß, ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

ул.Куратова, 83, каб.212ул.Куратова, 83, каб.212
тел.: 8912-867-20-76, 8904-867-47-62тел.: 8912-867-20-76, 8904-867-47-62

ÂÐÀ× ÍÀÐÊÎËÎÃÂÐÀ× ÍÀÐÊÎËÎÃ
ÏÎÏÎÂ ÈÂÀÍ ÅÃÎÐÎÂÈ×ÏÎÏÎÂ ÈÂÀÍ ÅÃÎÐÎÂÈ×

ÀÍÎÍÈÌÍÎÑÒÜ,ÀÍÎÍÈÌÍÎÑÒÜ,
ÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈÅÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈÅ

•  •  ËÅ×ÅÍÈÅ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ È ÍÈÊÎÒÈÍÎÂÎÉ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈÅ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ È ÍÈÊÎÒÈÍÎÂÎÉ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ 
•  •  ÏÐÎÒÈÂÎÀËÊÎÃÎËÜÍÎÅ ÊÎÄÈÐÎÂÀÍÈÅÏÐÎÒÈÂÎÀËÊÎÃÎËÜÍÎÅ ÊÎÄÈÐÎÂÀÍÈÅ
•  •  ÏÎÌÎÙÜ ÏÐÈ ÇÀÏÎßÕ È ÏÎÕÌÅËÜÍÎÌ ÑÎÑÒÎßÍÈÈÏÎÌÎÙÜ ÏÐÈ ÇÀÏÎßÕ È ÏÎÕÌÅËÜÍÎÌ ÑÎÑÒÎßÍÈÈ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ВРОСШИЙ НОГОТЬ И ГРИБКОВОЕ ПОРАЖЕНИЕ

ДИАБЕТИЧЕСКАЯ СТОПА

ПЛОСКОСТОПИЕ И ДРУГИЕ ДЕФОРМАЦИИ

МОЗОЛИ, НАТОПТЫШИ И ТРЕЩИНЫ

У каждого, наверное, летом не раз 
появлялись  водянистые (водяные) мо-
золи, напоминающие пузырь с жид-
костью. Возникают они из-за продол-
жительного трения:  неудобная или 
тесная обувь, повышенная потливость 
ног, профессиональные нагрузки (на-
пример, у бегунов). Жидкость в этом 
пузыре защищает и обезболивает место 
повреждения. Иногда видны кровяные 
сгустки (от лопнувшего капилляра).

Не прокалывайте и не отдирайте 
этот пузырь, если под рукой нет дезин-

фицирующих средств и перевязочного 
материала. Безобидная мозоль после 
такого прокалывания может превра-
титься в открытую ранку. 

Она станет распахнутыми настежь 
вратами для инфекции. И, поверьте, 
ни один суперразрекламированный 
пластырь не спасет от проникновения 
различных микроорганизмов.

Если обрабатываете мозоль само-
стоятельно: протрите её антисепти-
ком, проткните стерильной иглой, 
приглаживая верх пузыря обратно. 

Сделайте защитную повязку из дыша-
щего пластыря и антибактериального 
геля/мази. Наклейте разгрузку (мож-
но применить пару ватных дисков, 
вырезав в центре дырочку по размеру 
мозоли, и наложите второй слой дыша-
щего пластыря).

И последнее. Если вы заметили, 
что жидкость в мозоли начала приоб-
ретать мутный вид, а кожа вокруг ра-
ны воспалилась (кожа вокруг мозоли 
красная и очень болит), не затягивай-
те с походом к врачу!

 УЛ.КОММУНИСТИЧЕСКАЯ, 10  (ВХОД СО ДВОРА)                55-75-1555-75-15                

БЕРЕГИТЕ ВАШИ НОЖКИ БЕРЕГИТЕ ВАШИ НОЖКИ 

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники 

(12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00, 15.00 Новости (16+).
10.15 «Космос. Будущее рядом». Д/ф 

(0+).
11.20, 12.15, 15.15 «Битва за космос». 

Д/с (16+).
15.55 «До небес и выше». Д/ф 

(12+).
17.00 «Спасение в космосе». Д/ф 

(12+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.20, 22.00 «ШИФР». Т/с (16+).
21.00 Время (12+).
23.30 «ОДИССЕЯ». Х/ф (16+).
1.30 «Буран. Созвездие Волка». Д/ф 

(16+).
2.00 12-раундовый чемпионский бой. 

Раджаб Бутаев (Россия) - Эйман-
тас Станионис (Литва). Бой за 
титул чемпиона мира по версии 
WBA. Брендон Ли - Захари Очоа 
(0+).

3.30 «Наедине со всеми». Д/с (12+).
4.40 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время (12+).
8.20 Местное время. Суббота 

(12+).
8.35 По секрету всему свету (12+).
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.10 «КЛЮЧИ ОТ ПРОШЛОГО». Т/с 

(16+).

18.00 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «ЧУЖАЯ». Т/с (16+).
0.35 «СВОДНАЯ СЕСТРА». Х/ф 

(16+).

6.30 Библейский сюжет. «Пьер Паоло 
Пазолини. «Евангелие от Матфея» 
(12+).

7.05 «Как львёнок и черепаха пели пес-
ню». М/ф (6+).

7.36 «Тигрёнок на подсолнухе». М/ф 
(6+).

8.08 «Приключения Буратино». М/ф 
(6+).

8.40 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 
(12+).

10.05 «Обыкновенный концерт» с Эду-
ардом Эфировым (6+).

10.35 «Неизвестные маршруты Рос-
сии». «Золотое Кольцо Бурятии». 
Д/с (6+).

11.15 «ДНЕВНИК ДИРЕКТОРА ШКО-
ЛЫ». Х/ф (12+).

12.30 Эрмитаж (12+).
13.00, 1.25 «Брачные игры». «Вопреки 

всему». Д/с (12+).
13.55 «Дом учёных». Алексей Жёлти-

ков (12+).
14.25 Рассказы из русской истории. 

XVIII век (12+).
15.15 «Острова» (12+).
15.55 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЁХ». Х/ф 

(12+).
17.30 «Роман в камне. Архитектур-

ные шедевры мира». «Мальта». 
Д/с (12+).

18.00 «Москва слезам не верит» - 
большая лотерея». Д/ф (12+).

18.40 «Русский бал». Д/ф (0+).
19.35 «КОРАБЛЬ ДУРАКОВ». Х/ф 

(16+).
22.00 Агора (12+).

23.00 «Неразгаданные тайны гри-
бов». Д/ф (12+).

23.55 «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ». Х/ф 
(12+).

2.15 «Старая пластинка». М/ф (12+).
2.30 «Шут Балакирев». М/ф (12+).
2.45 «Великолепный Гоша». М/с 

(6+).

5.10 Хорошо там, где мы 
есть! (6+).
5.35 «ЧЕСТЬ САМУРАЯ». 

Х/ф (16+).
7.25 Смотр (6+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 Готовим с Алексеем Зиминым 

(6+).
8.50 Поедем, поедим! (6+).
9.25 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-

вым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.05 Однажды... (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00 «Земля - не шар?» Д/ф (0+).
16.20 «Следствие вели...» Д/с (16+).
18.00 «ПО СЛЕДУ МОНСТРА». Т/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.30 Ты не поверишь! (16+).
21.30 Секрет на миллион. Рома Жу-

ков (16+).
23.45 Международная пилорама 

(18+).
0.35 Квартирник НТВ у Маргулиса. Ека-

терина Яшникова (16+).
1.50 Дачный ответ (6+).
2.45 «ПОРОХ И ДРОБЬ». Т/с (16+).

6.00 «Время новостей»  (6+).
6.30, 15.45 «Вочакыв» (12+).
6.45, 16.00 «Миян йöз» (12+).

7.00, 23.20 «Легенды музыки». Д/ф 
(12+).

7.30, 22.50 «Легенды цирка». Д/ф 
(12+).

8.00, 2.00 «Василий Кандинский. Путь к 
зырянам». Д/ф (12+).

8.30, 2.30 «Открыть звезду» (12+).
9.00, 4.15 «Пути-дороги Сергея Горбу-

нова». Д/ф (12+).
9.30 БАСКЕТБОЛ. Премьер-лига. 1/2 

финала. «Ника» (Сыктывкар) - 
«УГМК» (Екатеринбург) (12+).

11.00, 23.50 «Он и она». Д/ф (16+).
12.10, 1.00 «Меч из огня». Д/ф (12+).
13.00 «ВТОРЖЕНИЕ: ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ». 

Х/ф (16+).
14.45 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
15.00, 16.15 «Детали» (12+).
15.30 «Финноугория» (12+).
17.15 «МАРЕВО». Х/ф (12+).
20.30 «Межрегиональный турнир по 

хоккею на призы ЛУКОЙЛ-Коми. 
Дневник» (12+).

20.35 «ВНЕ ПОЛЯ ЗРЕНИЯ». Х/ф (16+).
3.00 «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА». Х/ф 

(0+).
4.45 «Зыряна туй». Фильм-экспедиция 

(12+).
5.45 «Мультимир» (0+).

6.00 «Ералаш» 
(0+).

6.05 «Фиксики». М/с (6+).
6.25 «Мультфильмы». М/с (0+).
6.35 «Как львёнок и черепаха пели пес-

ню». М/ф (6+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». М/с (6+).
8.25 Шоу «Уральских пельменей». 

«Спорная помощь» (16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.00 Шоу «Уральских пельменей». «В 

семье не без народа» (16+).
10.35 «ЛЕМОНИ СНИКЕТ: 33 НЕСЧА-

СТЬЯ». Х/ф (12+).
12.25 «ЭВАН ВСЕМОГУЩИЙ». Х/ф 

(12+).
14.15 «ХРОНИКИ НАРНИИ: ПОКОРИ-

ТЕЛЬ ЗАРИ». Х/ф (12+).
16.20 «ЛЮДИ ИКС: ТЁМНЫЙ ФЕНИКС». 

Х/ф (16+).
18.25 «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ ТВАРИ, И ГДЕ 

ОНИ ОБИТАЮТ». Х/ф (18+).
21.00 «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ ТВАРИ: ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ ГРИН-ДЕ-ВАЛЬДА». 
Х/ф (18+).

23.35 «ЛЕГИОН». Х/ф (18+).
1.25 «ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ». Х/ф (18+).
3.00 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.25 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00 Смешанные единоборства. То-
ни Фергюсон - Фабрисио Вердум 
(16+).

7.00, 9.00, 13.05, 16.50, 21.00, 3.00 Но-
вости (12+).

7.05, 13.10, 16.55, 21.05, 23.45 Все на 
матч! (12+).

9.05 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». Т/с 
(6+).

13.55 Баскетбол. ЦСКА - Цмоки-Минск 
(0+).

15.55 Профессиональный бокс. Эдуард 
Трояновский - Карлос Мануэль 
Портильо (12+).

17.25 Футбол. Манчестер Сити - Ливер-
пуль (0+).

19.30 Футбол. Спартак - Рубин 
(0+).

21.40 Футбол. Лацио - Торино (0+).
0.20 Лёгкая атлетика. Мировой конти-

нентальный тур. Трансляция из 
США (0+).


