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понедельник 16 марта вторник 17 марта

среда 18 марта четверг 19 марта

Первый канал

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.30 
Новости

5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +
10.20 Модный приговор
11.20 Контрольная закупка
12.20 «Агент национальной без-

опасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.20 «Огонь любви»
16.10 Давай поженимся!
17.00 Федеральный судья
18.20 «След»
19.10 Жди меня
20.00 «Жаркий лед»
21.00 Время
21.30 «Воротилы»
22.20 «Мама вышла замуж»
23.30 Познер
0.50 Гении и злодеи
1.20 Худ. фильм «Плохие девчон-

ки» (США)

Россия + СГТРК

5.00 Доброе утро, Россия!
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 

8.30, 11.30, 14.20, 17.20, 20.25 
Вести. Ставропольский край

8.55 «Убить Гитлера»
10.45, 17.45 Вести. Дежурная часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Мультфильмы
12.00 «Марш Турецкого»
14.40 Криминальная драма «Пре-

ступная страсть»
16.30 «Кулагин и партнеры»
18.00 «Однажды будет любовь»
19.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Доярка из Хацапетовки. 

Вызов судьбе»
22.50 Городок
23.50 Вести +
0.10 Остросюжетный фильм «Тем-

ный дождь» (Германия - 
США)

1.45 Комедия «Эмигрант» (Ита-
лия)

НТВ

6.00 Сегодня утром
9.05 «Скорая помощь»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 Се-

годня
10.25, 15.30, 18.30 Чрезвычайное 

происшествие
10.55 Кулинарный поединок
11.55 Квартирный вопрос
13.35 Боевик «Ультиматум Бор-

на» (США)
16.30 Сериал «Литейный, 4»
19.40 «Морские дьяволы-3»
21.40 Честный понедельник
22.40 Ты не поверишь!
23.25 «Соло для пистолета с ор-

кестром»
0.20 Школа злословия
1.10 Quattroruote
1.45 Худ. фильм «Рецепты анар-

хиста» (США)

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00, 6.55, 7.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Мультсериалы

7.30 Тем временем, утро (Ст)
8.00, 20.00 «Ранетки»

9.00, 17.00, 18.30 «Папины доч-
ки»

10.00, 16.30 Галилео
11.00 «Моя прекрасная няня»
12.00 «Чемпион»
13.30, 19.30, 0.00 Тем временем 

(Ст)
13.45 Ставропольский Благовест 

(Ст)
16.00 «Ханна Монтана»
17.30 «Кадетство»
21.00 «Кремлевские курсанты»
22.00 Комедийный боевик «Нянь-

ки-2» (США)
23.40 «Даешь молодежь!»
0.30 Кино в деталях

Культура + СГТРК

7.00 Евроньюс
10.00, 19.30, 23.30 Новости культу-

ры
10.20 В главной роли...
10.50 Худ. фильм «Левша»
12.20 Док. фильм «Мерида. Вода и 

ее пути»
12.35 «Линия жизни». . Бондарев
13.30 Пятое измерение
13.55 А. Ростоцкий в фильме «За-

пасной аэродром»
15.30 «Пленницы судьбы». Ольга 

Глебова-Судейкина
16.00 Мультсериал
16.25 «Грозовые камни»
16.50 «Удивительные животные»
17.20 «Игорь Моисеев. Я вспоми-

наю... гастроль длиною в 
жизнь»

18.00 Док. фильм «Собор в Дархэ-
ме»

18.15 «Достояние республики». 
Усадьба Ольгово

18.30 БлокНОТ
19.00 Секретные проекты
19.50 «Оправдание Гоголя»
20.20 О. Кабо, М. Глузский в филь-

ме «Умирать не страшно»
21.55 «Острова». К 85-летию со дня 

рождения Л. Кулиджанова
22.35 Тем временем
23.55 «Тихий гений»
0.40 Док. фильм «Монголия: рож-

дение кино из пространства»
1.40 «Планета Михаила Аникуши-

на»

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.00, 16.10 Сериал «В поисках 

истины», 1-я серия
10.00 «Городские легенды. Закол-

дованный круг Садового 
кольца»

11.00 «Приключения Индианы 
Джонса»

14.50, 2.00 Разрушители мифов
15.45 Упс!
17.05 «Вавилон-5»
18.00, 1.00 «Черная метка»
19.00 «Медиум»
20.00 «Тайные знаки»
21.00 Док. фильм «Затерянные 

миры»
22.00 Фильм ужасов «Из-под 

земли» (США)
0.00 «Звездные врата»

СКЭТ + ТНТ

6.00 Возможности пластической 
хирургии

7.00, 19.00 Такси
7.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 

Мультсериалы
8.00, 19.45, 0.40 Ставрополь: ин-

струкция по применению 
(Ст)

Первый канал

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.30 
Новости

5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +
10.20 Модный приговор
11.20 Контрольная закупка
12.20 «Агент национальной бе-

зопасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.20 «Огонь любви»
16.10 Давай поженимся!
17.00 Федеральный судья
18.20 «След»
19.10 Пусть говорят
20.00 «Жаркий лед»
21.00 Время
21.30 «Воротилы»
22.20 «Я еще не жил». Валерий Ле-

онтьев
23.50 Худ. фильм «Игра»
2.10 Худ. фильм «Деметрий и гла-

диаторы» (США)

Россия + СГТРК

5.00 Доброе утро, Россия!
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 

8.30, 11.30, 14.20, 17.20, 20.25 
Вести. Ставропольский край

8.55 «Академик Исаак Халатников: 
совершенно не секретно»

9.50 «Леди Босс»
10.45, 17.45 Вести. Дежурная часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Мультфильм
12.30 «Марш Турецкого»
14.40 «Колдовская любовь»
15.35 Суд идет
16.30 «Кулагин и партнеры»
18.00 «Однажды будет любовь»
19.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Доярка из Хацапетовки. 

Вызов судьбе»
22.50 «Призрак черной смерти»
23.50 Вести +
0.10 Худ. фильм «В городе Сочи 

темные ночи»

НТВ

6.00 Сегодня утром
9.05 «Скорая помощь»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 Се-

годня 
10.25 Особо опасен!
11.00 «Секретные поручения»
12.00, 0.55 Суд присяжных
13.30 «Сыщики»
15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-

шествие
16.30 «Литейный, 4»
19.40 «Морские дьяволы-3»
21.40 И снова здравствуйте!
22.40 Ты не поверишь!
23.25 «Соло для пистолета с ор-

кестром»
0.20 Борьба за собственность
1.55 Детектив «Тугая петля» 

(США)

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00, 6.55, 7.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Мультсериалы

7.30 Тем временем, утро (Ст)

Первый канал

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.30 
Новости

5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +
10.20 Модный приговор
11.20 Контрольная закупка
12.20 «Агент национальной без-

опасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.20 «Огонь любви»
16.10 Давай поженимся!
17.00 Федеральный судья
18.20 «След»
19.10 Пусть говорят
20.00 «Жаркий лед»
21.00 Время
21.30 «Воротилы»
22.20 «По следу снежного челове-

ка»
23.50 Худ. фильм «Мистифика-

ция»
1.50 Худ. фильм «Парни не пла-

чут» (США)

Россия + СГТРК

5.00 Доброе утро, Россия!
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 

8.30, 11.30, 14.20, 17.20, 20.25 
Вести. Ставропольский край

8.55 «Бунт Ихтиандра. Александр 
Беляев»

9.50 «Леди Бомж»
10.45, 17.45 Вести. Дежурная часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Мультфильм
12.20 «Марш Турецкого»
14.40 «Колдовская любовь»
15.35 Суд идет
16.30 «Кулагин и партнеры»
18.00 «Однажды будет любовь»
19.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Доярка из Хацапетовки. 

Вызов судьбе»
22.50 «Севастополь»
23.50 Вести +
0.10 Остросюжетный фильм 

«Адреналин» (США)
1.40 Горячая десятка

НТВ

6.00 Сегодня утром
9.05 «Скорая помощь»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 Се-

годня 
10.25 Чистосердечное признание
11.00 «Секретные поручения»
12.00, 0.55 Суд присяжных
13.30 «Сыщики»
15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-

шествие
16.30 «Литейный, 4»
19.40 «Морские дьяволы-3»
21.40 Очная ставка
22.40 Ты не поверишь!
23.25 «Соло для пистолета с ор-

кестром»
0.20 Главная дорога
2.00 Худ. фильм «Время танце-

вать» (США)

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00, 6.55, 7.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Мультсериалы

Первый канал

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.30 
Новости

5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +
10.20 Модный приговор
11.20 Контрольная закупка
12.20 «Агент национальной бе-

зопасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.20 «Огонь любви»
16.10 Давай поженимся!
17.00 Федеральный судья
18.20 «След»
19.10 Пусть говорят
20.00 «Жаркий лед»
21.00 Время
21.30 «Воротилы»
22.20 Человек и закон
23.50 Судите сами
0.40 Худ. фильм «Хеллбой. Па-

рень из пекла»

Россия + СГТРК

5.00 Доброе утро, Россия!
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 

8.30, 11.30, 14.20, 17.20, 20.25 
Вести. Ставропольский край

8.55 «Война за океан. Подводники»
9.50 «Леди Босс»
10.45, 17.45 Вести. Дежурная часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Мультфильм
12.00 «Марш Турецкого»
14.40 «Колдовская любовь»
15.35 Суд идет
16.30 «Кулагин и партнеры»
18.00 «Однажды будет любовь»
19.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Доярка из Хацапетовки. 

Вызов судьбе»
22.50 «Цена звездной роли»
23.50 Вести +
0.10 Худ. фильм «Апокалипсис» 

(США)

НТВ

6.00 Сегодня утром
9.05 «Скорая помощь»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 Се-

годня 
10.25 Чудо-люди
11.00 «Секретные поручения»
12.00, 0.55 Суд присяжных
13.30 «Сыщики»
15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-

шествие
16.30 «Литейный, 4»
19.40 «Морские дьяволы-3»
21.30 К барьеру!
22.40 Ты не поверишь!
23.25 «Соло для пистолета с ор-

кестром»
0.20 Авиаторы
1.55 Худ. фильм «Гремлины» 

(США)

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00, 6.55, 7.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Мультсериалы

7.30 Тем временем, утро (Ст)
8.00, 20.00 «Ранетки»
9.00, 17.00, 18.30 «Папины доч-

ки»

8.15 Овертайм (Ст)
8.30 Танцы без правил
9.30 «Гуманоиды в Королёве»
10.00 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь»
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 

«Счастливы вместе»
14.00 Публицистическая програм-

ма (Ст)
14.30, 21.00, 23.55 Дом-2
15.55 Мистический триллер «Дру-

гой мир-2. Эволюция» 
(США)

18.30, 20.30 «Универ»
19.30, 0.25 Информбюро (Ст)
22.00 Комедия «Куклы» (США)
0.55 Убойная лига
2.05 Комедия «Мальчики на пен-

сии» (Австралия)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30 Мультсериал
8.00, 12.00 Домашняя энциклопе-

дия
8.30, 12.30 Мировые бабушки
9.00, 16.00 Дела семейные
10.00, 17.00 Скажи, что не так?!
11.00 «Сильное лекарство» 
13.00 Комедия «Много шума из 

ничего»
14.35 Вкусы мира
14.45 Цветочные истории
15.00, 1.15 Модный журнал
18.00, 20.30 «Кто в доме хозя-

ин?»
18.30 «Во имя любви»
19.30 «Отчаянные домохозяй-

ки»
21.00 «Не родись красивой»
22.00 «Она написала убийство»
23.30 Ж. Прохоренко, Г. Епифан-

цев в мелодраме «Неприду-
манная история»

2.15 «Наперекор судьбе»

ДТВ

6.00 Клуб детективов
7.00 Тысяча мелочей
7.30 Мультфильмы
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 Состав пре-

ступлений
9.00, 14.00, 21.00 Вне закона
9.30, 16.00 «Морская полиция. 

Спецотдел-5»
10.30 Худ. фильм «Непобеди-

мый»
12.10 В засаде
13.00, 17.00 Судебные страсти
14.30, 21.30 «Безмолвный сви-

детель-3»
15.00, 22.00 «Ищейка»
18.00, 23.00 «Охота на асфаль-

те»
19.30, 1.00 «Узнай врага»
20.30 Брачное чтиво
0.30 Карданный вал

Петербург - 5 канал

6.00 Утро на Пятом
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сей-

час
9.40 Док. фильм «Питоны. Вторже-

ние на болота»
10.40 «Игорь Тальков. Версии ги-

бели»
11.35 «Моя планета»
13.35 Боевик «Сент Айвз» (США)
15.50 «Мир природы»
16.55, 18.00, 21.00 Экстренный вы-

зов 112
17.00 Открытая студия
19.05 Док. сериал «Утраченные 

миры»
20.00 Док. фильм «Оружие России. 

Подводная вахта»

22.00 Сейчас о спорте
22.15 Живая история
23.05 Боевик «Мираж» (США)
0.55 Драма «Простая история» 

(Франция - Германия)

РЕН-ТВ

6.00 «Вовочка»
6.30 Реальный спорт
6.40, 11.00 Час суда
7.30, 13.00 Званый ужин
8.30, 21.00 «Солдаты-3»
9.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 «24»
10.00, 18.00 В час пик
12.00 Док. фильм «Легенды Далма-

ции»
14.00 Худ. фильм «Война драко-

нов»
16.00 Пять историй
17.00, 20.00 «Люди Шпака»
19.00 Выжить в мегаполисе
22.00 Громкое дело
23.00 Вечер с Т. Кеосаяном
0.00 Актуальное чтиво
0.15 Три угла
1.15 Репортерские истории
1.45 Худ. фильм «Проклятие са-

моубийцы»

ТВЦ

6.00 Настроение
8.30, 18.15 История государства 

Российского
8.35 Приключения. «Дорога»
10.35 Мультфильмы
11.10, 15.10, 17.50 Петровка, 38
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 

23.45 События
11.45 Постскриптум
12.55 «Детективные истории» - 

«Зловещий автосервис»
13.25 В центре событий
14.45 Деловая Москва
15.30 Сериал «Партнеры по пре-

ступлению»
16.30 «Подводная одиссея коман-

ды Кусто»
19.55 «Реальные истории» - «Ран-

няя слава»
21.05 «Генеральская внучка»
22.00 «Евгений Мартынов. Послед-

ний романтик»
22.50 Момент истины
0.20 Ничего личного
1.00 Про регби
1.40 «Чисто английское убий-

ство»

Спорт

5.00 Биатлон. Кубок мира. Эстафе-
та. Мужчины

7.00 Телеканал «Бибигон»
9.15 Регби. «Кубок шести наций». 

Италия - Уэльс
11.10 Конькобежный спорт. ЧМ на 

отдельных дистанциях
13.40 Баскетбол. НБА. «Вашинг-

тон» - «Орландо»
15.50, 1.40 Бокс. Вахтанг Дарчинян 

против Кристиана Михареса
16.55 Баскетбол. Женщины. «Спар-

так» (МО) - ЦСКА
18.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала
22.00 «Самый сильный человек». 

Арнольд Шварценеггер 
Классик

22.55 Неделя спорта
23.55 Европейский покерный тур
1.10 Футбол. Журнал Лиги чемпи-

онов

7.30 Тем временем, утро (Ст)
8.00, 20.00 «Ранетки»
9.00, 17.00, 18.30 «Папины доч-

ки»
10.00, 21.00 «Кремлевские кур-

санты»
11.00 «Моя прекрасная няня»
12.00 «Чемпион»
13.30, 19.30, 0.00 Тем временем 

(Ст)
13.45 «Курорты Юга России» (Ст)
16.00 «Ханна Монтана»
16.30 Галилео
17.30 «Кадетство»
22.00 Комедия «Розовая панте-

ра» (США)
23.45 «Даешь молодежь!»
0.30 Слава Богу, ты пришел!

Культура + СГТРК

6.30 Евроньюс
10.00, 19.30, 23.30 Новости культу-

ры
10.20 В главной роли...
10.50 Худ. фильм «В городе С.»
12.35 Живое дерево ремесел
12.45 Тем временем
13.40 Academia
14.10 Худ. фильм «Разбудите Му-

хина»
15.30 Дворцовые тайны
16.00 Мультсериал
16.25 «Грозовые камни»
16.50 «Удивительные животные»
17.20 «Игорь Моисеев. Я вспоми-

наю... гастроль длиною в 
жизнь»

18.00 Док. фильм «Дроттингхольм. 
Остров королев»

18.15 «Слыхали ль вы?..»
19.00 Секретные проекты
19.50 «Оправдание Гоголя»
20.20 Г. Тараторкин, И. Смоктунов-

ский в фильме «Преступле-
ние и наказание», 1-я серия

22.15 Кто мы?
22.45 Апокриф
23.50 Худ. фильм «Стенфорты, 

хозяева ячменя» (Фран-
ция), 1-я серия

1.30 Док. фильм «Розы для короля. 
Игорь Северянин»

1.55 «Душа-астраханка». Борис Ку-
стодиев

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.00, 16.10 «В поисках истины»
10.00, 2.00 «Баязет»
11.00, 20.00 «Тайные знаки»
12.00 Мистика звезд
13.00, 19.00 «Медиум»
13.55, 21.00 Док. фильм «Затерян-

ные миры»
14.50 Разрушители мифов
15.45 Упс!
17.05 «Вавилон-5»
18.00, 1.00 «Черная метка»
22.00 Триллер «Ярость гризли» 

(Канада)
0.00 «Звездные врата»

СКЭТ + ТНТ

6.00 Возможности пластической 
хирургии

7.00, 19.00 Такси
7.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 

Мультсериалы
8.00, 19.45, 0.40 Ставрополь: ин-

струкция по применению 
(Ст)

8.15 Преображение (Ст)
8.30 Танцы без правил
9.30 «Гуманоиды в Королёве»
10.00 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь»
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 

«Счастливы вместе»
14.00 Публицистическая програм-

ма (Ст)
14.30, 21.00, 23.40 Дом-2
16.05 Комедия «Куклы» (США)
18.30, 20.30 «Универ»
19.30, 0.10 Информбюро (Ст)
19.45, 0.25 VIP-бюро (Ст)
22.00 Комедия «Красавица и 

уродина» (США)
0.45 Убойная лига
2.00 Комедия «Летний лагерь» 

(Франция)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30 Мультсериал
8.00, 12.00 Домашняя энциклопе-

дия
8.30, 12.30 ИноСтранная кухня
9.00, 16.00 Дела семейные
10.00, 17.00 Скажи, что не так?!
11.00 «Сильное лекарство» 
13.00 Комедия «Два дня чудес»
14.20 Знакомые вещи
14.50  Цветочные истории
15.00, 1.40 Городское путешествие
18.00, 20.30 «Кто в доме хозя-

ин?»
18.30 «Во имя любви»
19.30 «Отчаянные домохозяй-

ки»
21.00 «Не родись красивой»
22.00 «Она написала убийство»
23.30 Киноповесть «Первый эше-

лон»
2.40 «Наперекор судьбе»

ДТВ

6.00, 2.00 Клуб детективов
7.00 Тысяча мелочей
7.30 Мультфильмы
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 Состав пре-

ступлений
9.00, 14.00, 21.00 Вне закона
9.30, 16.00 «Морская полиция. 

Спецотдел-5»
10.30 Худ. фильм «Золотой эше-

лон»
13.00, 17.00 Судебные страсти
14.30, 21.30 «Безмолвный сви-

детель-3»
15.00, 22.00 «Ищейка»
18.00, 23.00 «Охота на асфаль-

те»
19.30, 1.00 «Узнай врага»
20.30 Брачное чтиво
0.30 Карданный вал

Петербург - 5 канал

6.00 Утро на Пятом
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сей-

час
9.40 Док. фильм «Дельфины. В ти-

хом омуте»
10.45 «Оружие России. Подводная 

вахта»
11.40 «Моя планета»
13.45 Док. фильм «Ян Флеминг»
14.40, 22.15 Живая история
15.50 «Мир природы»
16.55, 18.00, 21.00 Экстренный вы-

зов 112
17.00 Открытая студия

19.05 Док. фильм «Смерть в сне-

гах»

20.00 Док. фильм «Легенда Русско-

го музея. Тихая война Васи-

лия Пушкарева»

22.00 Сейчас о спорте

23.05 Мелодрама «Криминаль-

ный роман» (Индия)

1.30 Комедия «Адела еще не 

ужинала» (Чехия)

РЕН-ТВ

6.00 «Вовочка»

6.30, 0.00 Актуальное чтиво

6.40, 11.00 Час суда

7.30, 13.00 Званый ужин

8.30, 21.00 «Солдаты-3»

9.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 «24»

10.00, 18.00 В час пик

12.00 Док. фильм «Тайны индий-

ских йогов»

14.00 Худ. фильм «Под прице-

лом»

16.00 Пять историй

17.00, 20.00 «Люди Шпака»

19.00 Выжить в мегаполисе

22.00 Чрезвычайные истории

23.00 Вечер с Т. Кеосаяном

0.15 Нереальная политика

0.45 Худ. фильм «Человек-акула»

2.15 Звезда покера

ТВЦ

6.00 Настроение

8.30, 11.45, 18.15 История государ-

ства Российского

8.35 Детектив «Пароль не ну-

жен», 1-я серия

10.00 Боевик «Черные береты»

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.50, 

23.50 События

11.50 Худ. фильм «Лабиринты 

любви»

13.40 Момент истины

14.45 Деловая Москва

15.10, 17.50 Петровка, 38

15.30 «Партнеры по преступле-

нию»

16.30 «Подводная одиссея коман-

ды Кусто»

19.55 Лицом к городу

21.10 «Генеральская внучка»

22.05 «Скандальная жизнь» – «Та-

рифы ЖКХ»

22.55 «Доказательства вины» - 

«Тайны французского двора»

0.25 Триллер «Заказ»

2.00 «Железный век. Сила и сла-

бость империи»

2.30 «Пуаро Агаты Кристи»

Спорт

7.00 Телеканал «Бибигон»

9.10, 15.30 Неделя спорта

10.15 Регби. «Кубок шести наций». 

Шотландия - Ирландия

13.15 Баскетбол. НБА. «Хьюстон» - 

«Сан-Антонио»

16.45 Настольный теннис. Команд-

ное первенство

18.40 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала

21.55 Футбол. Обзор матчей чем-

пионата Италии

22.25 Вечер боев M-1. «Красные 

дьяволы» - сборная Финлян-

дии

23.30, 1.25 Биатлон. Кубок мира. 

Индивидуальная гонка

8.00, 20.00 «Ранетки»
9.00, 17.00, 18.30 «Папины доч-

ки»
10.00, 21.00 «Кремлевские кур-

санты»
11.00 «Моя прекрасная няня»
12.00 «Чемпион»
13.30, 19.30, 0.00 Тем временем 

(Ст)
13.45 «Курорты Юга России» (Ст)
16.00 «Ханна Монтана»
16.30 Галилео
17.30 «Кадетство»
22.00 Боевик «Национальная 

безопасность» (США)
23.45 «Даешь молодежь!»
0.30 Слава Богу, ты пришел!

Культура + СГТРК

6.30 Евроньюс
10.00, 19.30, 23.30 Новости культу-

ры
10.20 В главной роли...
10.50 Худ. фильм «Дамское тан-

го»
12.20 Живое дерево ремесел
12.30, 1.55 «Николай Римский-

Корсаков»
13.10 Апокриф
13.50 Век Русского музея
14.20 Киноповесть «Под стук ко-

лес»
15.30 Петербург: время и место
16.00 Мультсериал
16.25 «Грозовые камни»
16.50 «Удивительные животные»
17.20 «Игорь Моисеев. Я вспоми-

наю... гастроль длиною в 
жизнь»

18.00 Концерт лауреата премии 
им. Д. Шостаковича Ефима 
Бронфмана

19.00 Секретные проекты
19.50 «Оправдание Гоголя»
20.20 «Преступление и наказа-

ние», 2-я серия
22.05 «Я лишь бунтарь, искатель 

истины и правды»
22.45 Цвет времени
23.50 «Стенфорты, хозяева яч-

меня», 2-я серия

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.00, 16.10 «В поисках истины»
10.00, 2.00 «Баязет»
11.00, 20.00 «Тайные знаки»
12.00 Мистика звезд
13.00, 19.00 «Медиум»
13.55, 21.00 «Затерянные миры»
14.50 Разрушители мифов
15.45 Упс!
17.05 «Вавилон-5»
18.00, 1.00 «Черная метка»
22.00 Фильм ужасов «Генетичес-

кая особь» (Канада)  
0.00 «Звездные врата»

СКЭТ + ТНТ

6.00 Возможности пластической 
хирургии

7.00, 19.00 Такси
7.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 

Мультсериалы
8.00, 14.00 Публицистическая про-

грамма (Ст)
8.30 Танцы без правил
9.30 «Гуманоиды в Королёве»
10.00 «Женская лига»

10.30, 13.30, 18.00, 20.00 
«Счастливы вместе»

14.30, 21.00, 23.55 Дом-2
16.15 Комедия «Красавица и уро-

дина» (США)
18.30, 20.30 «Универ»
19.30,0.25 Информбюро (Ст)
19.45, 0.40 Ставрополь: инструк-

ция по применению (Ст)
22.00 Комедия «Удачи, Чак!» (Ка-

нада - США)
1.00 Убойная лига
2.10 Комедия «Шайбу! Шайбу!» 

(США)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30 Мультсериал
8.00, 12.00 Домашняя энциклопе-

дия
8.30, 12.30 Спросите повара
9.00, 16.00 Дела семейные
10.00, 17.00 Скажи, что не так?!
11.00 «Сильное лекарство» 
13.00 Приключенческий фильм 

«Огненные вёрсты»
14.45 Улицы мира
15.00, 1.15 Декоративные страсти
15.30, 1.45 Женская форма
18.00, 20.30 «Кто в доме хозя-

ин?»
18.30 «Во имя любви»
19.30 «Отчаянные домохозяй-

ки»
21.00 «Не родись красивой»
22.00 «Она написала убийство»
23.30 Мелодрама «Когда я стану 

великаном»
2.15 «Наперекор судьбе»

ДТВ

6.00, 2.00 Клуб детективов
7.00 Тысяча мелочей
7.30 Мультфильмы
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 Состав пре-

ступлений
9.00, 14.00, 21.00 Вне закона
9.30, 16.00 «Морская полиция. 

Спецотдел-5»
10.30 Худ. фильм «Случай в тай-

ге»
13.00, 17.00 Судебные страсти
14.30, 21.30 «Безмолвный сви-

детель-3»
15.00, 22.00 «Ищейка»
18.00, 23.00 «Охота на асфаль-

те»
19.30, 1.00 «Узнай врага»
20.30 Брачное чтиво
0.30 Карданный вал

Петербург - 5 канал

6.00 Утро на Пятом
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сей-

час
9.40 Док. фильм «Зубастые тита-

ны»
10.45 «Легенда Русского музея. Ти-

хая война Василия Пушкаре-
ва»

11.40 «Моя планета»
13.35 Док. фильм «Пабло Эскобар. 

Ужас Колумбии»
14.40, 22.15 Живая история
15.50 «Мир природы»
16.55, 18.00, 21.00 Экстренный вы-

зов 112
17.00 Открытая студия
19.05 Док. фильм «Грязные секре-

ты подземных вод»
20.00 «Вольф Мессинг. Первый со-

ветский экстрасенс»
22.00 Сейчас о спорте

23.05 Пирс Броснан в фильме 

«Исчезновение Кевина 

Джонсона» (США - Велико-

британия)

1.05 Криминальная драма «Спи-

сок приговоренных» (США)

РЕН-ТВ

6.00 «Вовочка»

6.30, 0.00 Актуальное чтиво

6.40, 11.00 Час суда

7.30, 13.00 Званый ужин

8.30, 21.00 «Солдаты-3»

9.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 «24»

10.00, 18.00 В час пик

12.00 «Тайны индийских йогов»

14.00 Худ. фильм «Последний де-

сант»

16.00 Пять историй

17.00, 20.00 «Люди Шпака»

19.00 Выжить в мегаполисе

22.00 Детективные истории

23.00 Вечер с Т. Кеосаяном

0.15 Худ. фильм «Человек-

личинка»

2.00 Звезда покера

ТВЦ

6.00 Настроение

8.30, 11.45, 18.15 История государ-

ства Российского

8.35 «Пароль не нужен», 2-я се-

рия

10.25 Мультфильмы

11.10, 15.10, 17.50 Петровка, 38

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 

23.45 События

11.50 Мелодрама «Всё будет хо-

рошо»

13.55 Московские профи

14.45 Резонанс

15.30 «Партнеры по преступле-

нию»

16.30 «Подводная одиссея коман-

ды Кусто»

19.55 «Детективные истории» - 

«Беги, Серега, беги!», 1-я 

часть

21.05 «Генеральская внучка»

22.00 «Бомба как аргумент в поли-

тике»

22.50 Дело принципа

0.20 «Поет Валерий Леонтьев»

1.25 Худ. фильм «Дорога»

Спорт

4.55 Настольный теннис. Команд-

ное первенство

7.00 Телеканал «Бибигон»

9.10 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Интер» - «Фиорентина»

11.05 Регби. «Кубок шести наций». 

Англия - Франция

13.35 Биатлон. Кубок мира. Спринт

17.15 Настольный теннис. Личное 

первенство

18.40 Биатлон. Кубок мира. Эста-

фета

22.25 Футбол. Кубок УЕФА. 1/8 фи-

нала. «Сент-Этьен» - «Вер-

дер»

0.35 Футбол. Кубок УЕФА. 1/8 фи-

нала. «Аякс» (Нидерланды) - 

«Марсель»

2.30 Конькобежный спорт. ЧМ на 

отдельных дистанциях

10.00, 21.00 «Кремлевские кур-
санты»

11.00 «Моя прекрасная няня»
12.00 «Чемпион»
13.30, 19.30, 0.00 Тем временем 

(Ст)
13.45 «Курорты Юга России» (Ст)
16.00 «Ханна Монтана»
16.30 Галилео
17.30 «Кадетство»
22.00 Криминальная комедия 

«Спецагент Корки Рома-
но» (США)

23.35 «Даешь молодежь!»
0.30 Слава Богу, ты пришел!

Культура + СГТРК

6.30 Евроньюс
10.00, 19.30, 23.30 Новости культу-

ры
10.20 В главной роли...
10.50 Худ. фильм «Два воскресе-

нья»
12.20 Док. фильм «Сан-Суси. Зам-

ки и сады Потсдама»
12.40, 1.55 «Модест Мусоргский»
13.20 «Письма из провинции». Не-

рехта
13.50 Худ. фильм «Когда разво-

дят мосты»
15.30 Отечество и судьбы
16.00 Мультсериал
16.25 «Грозовые камни»
16.50 «Удивительные животные»
17.20 «Игорь Моисеев. Я вспоми-

наю... гастроль длиною в 
жизнь»

18.00 Док. фильм «Большая пло-
щадь Брюсселя. Прекрас-
нейший в мире театр»

18.15 Царская ложа
19.00 Секретные проекты
19.50 «Оправдание Гоголя»
20.20 И. Гулая, Ю. Никулин в филь-

ме «Когда деревья были 
большими»

21.50 Черные дыры. Белые пятна
22.35 Культурная революция
23.50 «Стенфорты, хозяева яч-

меня», 3-я серия
1.45 Док. фильм «Портрет супру-

гов»

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.00, 16.10 «В поисках истины»
10.00, 2.00 «Баязет»
11.00, 20.00 «Тайные знаки»
12.00 Мистика звезд
13.00, 19.00 «Медиум»
13.55, 21.00 «Затерянные миры»
14.50 Разрушители мифов
15.45 Упс!
17.05 «Вавилон-5»
18.00, 1.00 «Черная метка»
22.00 Фильм ужасов «Карно-

завр-2» (США)  
0.00 «Звездные врата»

СКЭТ + ТНТ

6.00 Возможности пластической 
хирургии

7.00, 19.00 Такси
7.30 «Дрейк и Джош»
8.00 Ставрополь: инструкция по 

применению (Ст)
8.15, 14.00 Публицистическая про-

грамма (Ст)
8.30 Танцы без правил

9.30 «Гуманоиды в Королёве»
10.00 «Женская лига»
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 

«Счастливы вместе»
14.30, 21.00, 23.55 Дом-2
16.00 Комедия «Удачи, Чак!» (Ка-

нада - США)
18.30, 20.30 «Универ»
19.30, 0.25 Информбюро (Ст)
19.45, 0.40 Университет (Ст)
22.00 Комедия «Бунтарка» (Гер-

мания - США)
0.55 Убойная лига
2.10 Комедия «Школа серфинга» 

(США)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30 Мультсериал
8.00, 12.00 Домашняя энциклопе-

дия
8.30, 12.30 Сладкие истории
9.00, 16.00 Дела семейные
10.00, 17.00 Скажи, что не так?!
11.00 «Сильное лекарство» 
13.00 Худ. фильм «Посол Совет-

ского Союза»
15.00, 1.10 В мире животных
18.00, 20.30 «Кто в доме хозя-

ин?»
18.30 «Во имя любви»
19.30 «Отчаянные домохозяй-

ки»
21.00 «Не родись красивой»
22.00 «Она написала убийство»
23.30 И. Ильинский, Н. Рыбников 

в комедии «Старый знако-
мый»

2.10 «Наперекор судьбе»

ДТВ

6.00, 2.00 Клуб детективов
7.00 Тысяча мелочей
7.30 Мультфильмы
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 Состав пре-

ступлений
9.00, 14.00, 21.00 Вне закона
9.30, 16.00 «Морская полиция. 

Спецотдел-5»
10.30 Худ. фильм «Лошади в оке-

ане»
13.00, 17.00 Судебные страсти
14.30, 21.30 «Безмолвный сви-

детель-3»
15.00, 22.00 «Ищейка»
18.00, 23.00 «Охота на асфаль-

те»
19.30, 1.00 «Узнай врага»
20.30 Брачное чтиво
0.30 Карданный вал

Петербург - 5 канал

6.00 Утро на Пятом
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сей-

час
9.40 Док. фильм «Дикие малыши»
10.45 «Вольф Мессинг. Первый со-

ветский экстрасенс»
11.40 «Моя планета»
13.45 Док. фильм «Ева Браун. Лю-

бовь и смерть»
14.40, 22.15 Живая история
15.50 «Мир природы»
16.55, 18.00, 21.00 Экстренный вы-

зов 112
17.00 Открытая студия
19.05 «Космические исследования. 

Посещение пришельцев»
20.00 Док. фильм «И все-таки Та-

ганка!»

22.00 Сейчас о спорте

23.05 Вестерн «Кэтлоу» (США - 

Великобритания)

1.00 Фантастика. «Первые люди 

на Луне» (Великобритания)

РЕН-ТВ

6.00 «Вовочка»

6.30, 0.00 Актуальное чтиво

6.40, 11.00 Час суда

7.30, 13.00 Званый ужин

8.30, 21.00 «Солдаты-3»

9.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 «24»

10.00, 18.00 В час пик

12.00 Док. фильм «Япония: боже-

ства вод и гор»

14.00 Худ. фильм «К солнцу»

16.00 Пять историй

17.00, 20.00 «Люди Шпака»

19.00 Выжить в мегаполисе

22.00 Секретные истории

23.00 Вечер с Т. Кеосаяном

0.15 Худ. фильм «Змеиный царь»

2.00 Звезда покера

ТВЦ

6.00 Настроение

8.30, 18.15 История государства 

Российского

8.35 Худ. фильм «Пропавшая экс-

педиция», 1-я и 2-я серии

11.10 День аиста

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 

23.50 События

11.45, 21.05 «Генеральская 

внучка»

13.40 «Доказательства вины» - 

«Домик в деревне»

14.45 Деловая Москва

15.10, 17.50 Петровка, 38

15.30 «Партнеры по преступле-

нию»

16.30 «Подводная одиссея коман-

ды Кусто»

19.55 «Детективные истории» 

- «Беги, Серега, беги!»,  

2-я часть

22.00 «В центре внимания» - «Папа, 

не горюй!»

22.50 «Только ночью» – «Сократить 

армию»

0.25 Триллер «Братство волка» 

(Франция)

Спорт

5.15 Настольный теннис. Личное 

первенство

7.00 Телеканал «Бибигон»

9.10 Футбол. Кубок УЕФА. 1/8 фина-

ла. «Сент-Этьен» - «Вердер»

11.10 Футбол. Кубок УЕФА. 1/8 фи-

нала. «Аякс» (Нидерланды) - 

«Марсель»

13.25 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Мужчины

16.10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Женщины

17.45 Бокс. Виктор Оганов против 

Андре Диррелла

18.45 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала

22.40, 0.50 Футбол. Кубок УЕФА. 

1/8 финала

2.45 Конькобежный спорт. ЧМ на 

отдельных дистанциях
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Первый канал

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти

5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +
10.20 Модный приговор
11.20 Контрольная закупка
12.20 «Агент национальной без-

опасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.20 «Огонь любви»
16.10 Давай поженимся!
17.00 Федеральный судья
18.20 Поле чудес
19.20 Пусть говорят
20.00 «Жаркий лед»
21.00 Время
21.30 Большая разница
22.30 Худ. фильм «Дикое поле»
1.40 Мелодрама «Это случилось 

в долине» (США)

Россия + СГТРК

5.00 Доброе утро, Россия!
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 

8.30, 11.30, 14.20, 20.25 Ве-
сти. Ставропольский край

8.55 Мусульмане
9.05 «Мой серебряный шар». Тама-

ра Семина
10.00 «Леди Босс»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Мультфильмы
12.30 «Марш Турецкого»
14.40 «Колдовская любовь»
15.35 Суд идет
16.30 «Кулагин и партнеры»
17.20  Вести. Северный Кавказ
17.45 Вести. Дежурная часть
18.00 «Однажды будет любовь»
19.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Кривое зеркало
23.20 М. Яковлева, О. Ковалева в 

комедии «Выбор моей ма-
мочки»

1.20 Боевик «Настоящая Мак-
Кой» (США)

НТВ

6.00 Сегодня утром
9.05 «Скорая помощь»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня 
10.25 Борьба за собственность
11.00 «Секретные поручения»
12.00, 1.00 Суд присяжных
13.30 «Сыщики»
15.30 Спасатели
16.30 «Литейный, 4»
18.30 Чрезвычайное происше-

ствие
19.35 Следствие вели...
20.30 Чрезвычайное происше-

ствие. Расследование
20.55 Худ. фильм «Тот, кто гасит 

свет»
22.35 Приключенческий фильм 

«Бэтмэн» (США)
2.00 Худ. фильм «Ветер» (США)

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00, 6.55, 7.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Мультсериалы

7.30 Тем временем, утро (Ст)

Первый канал

5.50, 6.10 Комедия «Поросенок в 
городе» (США - Австралия)

6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.30 Играй, гармонь любимая!
8.10 Мультсериалы
9.00 Слово пастыря
9.20 Здоровье
10.10 Смак
10.50 «Бесконечный «Ералаш»
12.10 Худ. фильм «Подари мне 

лунный свет»
14.00 Футбол. II тур. «Кубань» - 

«Спартак»
16.00 «Зачарованная»
18.00 Кто хочет стать миллионе-

ром?
19.00, 21.20 Ледниковый период. 

Глобальное потепление
21.00 Время
22.30 Прожекторперисхилтон
23.00 Худ. фильм «Война миров»
1.10 Комедия «Человек в крас-

ном ботинке» (США)

Россия + СГТРК

5.15 Детектив «Тайна виллы»
6.50 Вся Россия
7.00 Сельский час
7.30 Диалоги о животных
8.00, 11.00, 14.00 Вести
8.10, 11.10, 14.20 Вести. Ставро-

польский край
8.20 Военная программа
8.45 Субботник
9.20 Мультфильм
9.30 Комедия «Однажды в Риме» 

(США)
11.20 Национальный интерес. 

Ставропольский край
12.20 Комната смеха
13.15 Сенат
14.30 «Драма Татьяны Пельтцер»
15.25 Детектив «По данным уго-

ловного розыска»
16.50 Субботний вечер
18.40, 20.40 Мелодрама «Питер-

ские каникулы»
20.00 Вести в субботу
22.20 Евгений Миронов в фильме 

«Побег»
0.45 Криминальная драма «Чер-

ная орхидея» (США - Герма-
ния)

НТВ

6.00 Худ. фильм «Ранчо надеж-
ды» (США)

7.30 Сказки Баженова
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
8.20 Золотой ключ
8.50 Без рецепта
9.25 Смотр
10.25 Главная дорога
11.00 Кулинарный поединок
12.00 Квартирный вопрос
13.25 Особо опасен!
14.05 «Кремлевские похороны». 

Михаил Калинин
15.05 Своя игра
16.25 Женский взгляд
17.00, 1.55 «Закон и порядок»
19.50 Максимум
20.45 «Русские сенсации»
21.40 Ты не поверишь!
22.25 Худ. фильм «Пункт назна-

чения-2» (США)
0.05 Боевик «Аварийная посад-

ка» (США)

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Остросюжетный фильм «Их 

знали только в лицо»
7.40 Служу Отчизне!
8.20 Мультсериалы
9.10 Умницы и умники
10.10 Непутевые заметки
10.30 Пока все дома
11.20 Фазенда
12.10 «Ералаш»
12.30 Худ. фильм «Уоллес и Гро-

мит. Проклятие кролика-
оборотня»

14.00 Драма «Старший сын»
16.40 Приключенческий фильм 

«Царь скорпионов»
18.20 Две звезды
21.00 Время
22.00 Боевик «Перевозчик-2»
23.30 Худ. фильм «На обочине»
1.50 Боевик «Французский связ-

ной» (США)

Россия + СГТРК
5.40 Остросюжетный фильм 

«Снайпер»
7.25 Смехопанорама
7.50 Сам себе режиссер
8.40 Утренняя почта
9.15 И. Вакуленко, О. Старченкова 

в фильме «Костяника. Вре-
мя лета»

11.00, 14.00 Вести
11.10 Ставропольский край. Собы-

тия недели
11.50 Городок
12.20 Сто к одному
13.15 Парламентский час
14.20 Вести. Ставропольский край
14.30 Честный детектив
15.00 Концерт «Спокойной ночи, 

малыши!»
17.00 Танцы со звездами
20.00 Вести недели
21.05 Специальный корреспондент
21.35 Е. Сафонова, Н. Терехова в 

мелодраме «Как же быть 
сердцу?»

23.35 Боевик «Наемник» (США)
1.30 Комедия «Внезапное про-

буждение» (США)

НТВ
6.00 Худ. фильм «Переезд» (США)
7.30 Дикий мир
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
8.20 Русское лото
8.45 Их нравы
9.25 Едим дома
10.25, 20.20 Чрезвычайное проис-

шествие
10.55 Quattroruote
11.30 Авиаторы
12.00 Дачный ответ
13.20 Военная драма «Командир 

счастливой «щуки»
15.05 Своя игра
16.25 Борьба за собственность
17.00, 2.30 «Закон и порядок»
19.50 Чистосердечное признание
21.00 Главный герой
21.55 Худ. фильм «Специалист»
0.00 Футбольная ночь
0.30 Худ. фильм «Человек, несу-

щий смерть» (США)

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00 Комедия «Все, что я хочу на 
Рождество» (США)

7.45 Мультфильмы

8.00, 20.00 «Ранетки»
9.00, 17.00, 18.30 «Папины доч-

ки»
10.00 «Кремлевские курсанты»
11.00 «Моя прекрасная няня»
12.00 «Чемпион»
13.30, 19.30 Тем временем (Ст)
13.45 Провинциальный репортаж 

(Ст)
16.00 «Ханна Монтана»
16.30 Галилео
17.30 «Кадетство»
21.00 Адам Сэндлер в комедии 

«Все или ничего» (США)
23.00 «Даешь молодежь!»
0.00 Трагикомедия «Самый длин-

ный ярд» (США)

Культура + СГТРК

6.30 Евроньюс
10.00, 19.30, 23.30 Новости культу-

ры
10.30 «Художественные музеи 

мира»
11.00 Шедевры старого кино. 

«Тринадцать»
12.35 «Мир всем!». Художник Елена 

Волкова
13.05 Культурная революция
14.00 Худ. фильм «Бессонная 

ночь»
15.30 «Гвардейский корпус»
16.00 Мультфильм
16.10 За семью печатями
16.40 «Удивительные животные»
17.10 Док. фильм «Сергей Афана-

сьев и его театр»
18.00 Разночтения
18.30 Камертон
19.00 Смехоностальгия
19.55, 1.55 Сферы
20.40 В. Кузнецова, Л. Марченко в 

фильме «Отчий дом»
22.15 «Линия жизни». Владимир 

Грамматиков
23.10 «Кастель дель Монте. Камен-

ная корона Апулии»
23.55 Худ. фильм «Убийство ки-

тайского букмекера» 
(США)

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.00, 16.10 «В поисках истины»
10.00, 2.00 «Баязет»
11.00 «Тайные знаки»
12.00 Мистика звезд
13.00 «Медиум»
13.55 «Затерянные миры»
14.50 Разрушители мифов
15.45 Упс!
17.05 «Вавилон-5»
18.00, 1.00 «Черная метка»
19.00 «Звездные войны. Войны 

клонов»
20.00 Фильм ужасов «Чужие» (Ве-

ликобритания - США)
23.00 Фантастика. «Победить 

или умереть» (Канада)  

СКЭТ + ТНТ

6.00 Возможности пластической 
хирургии

7.00, 19.00 Такси
7.30 «Дрейк и Джош»
8.00, 14.00 Публицистическая про-

грамма (Ст)
8.30 Танцы без правил

9.30 «Гуманоиды в Королёве»
10.00 «Женская лига»
10.30, 13.30, 18.00 «Счастливы 

вместе»
14.30, 21.00, 0 00 Дом-2
16.05 Комедия «Бунтарка» (Гер-

мания - США)
18.30 «Универ»
19.30, 0.25 Информбюро (Ст)
19.45, 0.45 Ставрополь: инструк-

ция по применению (Ст)
20.00 Интуиция
22.00 «Наша Russia»
22.30, 23.00 «Любовь на райо-

не»
23.30 «Секс» с А. Чеховой
1.00 Убойная лига
2.10 Триллер «С меня хватит!» 

(США - Франция)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30 Мультсериал
8.00, 12.00 Домашняя энциклопе-

дия
8.30, 12.30 Мир в твоей тарелке
9.00, 16.00 Дела семейные
10.00, 17.00 Скажи, что не так?!
11.00 «Сильное лекарство» 
13.00 Драма «Убийство на улице 

Данте»
15.00 «Династия». Музыканты Бут-

маны
18.00, 20.30 «Кто в доме хозя-

ин?»
18.30 «Во имя любви»
19.30 «Отчаянные домохозяй-

ки»
21.00 «Не родись красивой»
22.00 «Она написала убийство»
23.30 Мелодрама «Амар, Акбар, 

Антони» (Индия)

ДТВ

6.00, 2.00 Клуб детективов
7.00 Тысяча мелочей
7.30 Мультфильмы
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 Состав пре-

ступлений
9.00, 14.00, 21.00 Вне закона
9.30, 16.00 «Морская полиция. 

Спецотдел-5»
10.30 Худ. фильм «Шестой»
13.00, 17.00 Судебные страсти
14.30, 21.30 «Безмолвный сви-

детель-3»
15.00, 22.00 «Ищейка»
18.00, 23.00 Худ. фильм «Сокро-

вища мертвых»
19.30, 1.00 «Узнай врага»
20.30, 0.00, 0.30 Брачное чтиво

Петербург - 5 канал

6.00 Утро на Пятом
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сей-

час
9.40 Док. фильм «Пернатые истре-

бители»
10.45 «И все-таки Таганка!»
11.40 «Моя планета»
13.45 Док. фильм «Смерть Монте-

Кристо. Виктор Авилов»
14.40 Живая история
15.50 «Мир природы»
16.55, 18.00, 21.00 Экстренный вы-

зов 112
17.00 Открытая студия
19.05 Док. фильм «Охотники и 

жертвы. Нападение в Аркти-
ке»

20.00 Док. фильм «Ирония судьбы, 
или Юрий Яковлев, кто вы?»

22.00 Сейчас о спорте
22.15 «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсо-
на. Двадцатый век начи-
нается»

1.10 «История рока». Группа «Led 
Zeppelin»

2.25 Драма «Рокко и его братья» 
(Италия - Франция)

РЕН-ТВ

6.00 «Вовочка»
6.30 Актуальное чтиво
6.40, 11.00 Час суда
7.30, 13.00 Званый ужин
8.30, 21.00 «Солдаты-4»
9.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 «24»
10.00, 18.00 В час пик
12.00 «Япония: божества вод и гор»
14.00 Худ. фильм «Пятеро детей и 

чудище»
16.00 Пять историй
17.00, 20.00 «Люди Шпака»
19.00 Выжить в мегаполисе
22.00 Военная тайна
23.00 Вечер с Т. Кеосаяном
0.00, 2.05 Голые и смешные
0.30 Эротика. «Секс-матрица»

ТВЦ

6.00 Настроение
8.30, 11.45, 18.15 История государ-

ства Российского
8.35, 2.30 Худ. фильм «Золотая 

речка»
10.30 Мультфильмы
11.10, 15.10, 17.50 Петровка, 38
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 0.15 

События
11.50 «Генеральская внучка»
13.40 «Неоконченная партия»
14.45 Деловая Москва
15.30 «Партнеры по преступле-

нию»
16.30 Один против всех
19.55 «Детективные истории» - 

«Супостаты»
21.05 Приключения. «Анжелика и 

король» (Франция - Италия 
- ФРГ)

23.05 Народ хочет знать
0.50 Худ. фильм «Ночное проис-

шествие»

Спорт

5.00 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины

7.00 Телеканал «Бибигон»
9.10, 1.10 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. Женщины
10.50 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
13.25 Футбол. Обзор матчей чем-

пионата Италии
13.55 «Самый сильный человек». 

Арнольд Шварценеггер 
Классик

14.50, 16.55 Футбол. Кубок УЕФА. 
1/8 финала

18.55, 21.45 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала

23.55 Европейский покерный тур

АТВ – Ставрополь + 
СТС

6.00 Драма «Костюмер» (Велико-
британия)

8.20, 8.30, 10.45, 13.00, 14.00, 15.00 
Мультсериалы

9.00 Детские шалости
11.00 «Все или ничего»
15.50, 16.00 «Курорты Юга России» 

(Ст)
16.10 Парламентская неделя (Ст)
16.20 Город (Ст)
16.30, 18.45 «6 кадров»
17.00 Комедия «Ох, уж эти дет-

ки!» (Канада)
19.00 «Папины дочки»
20.00, 23.30 «Даешь моло-

дежь!»
21.00 Триллер «Ограбление по-

итальянски» (США – Фран-
ция – Великобритания)

0.00 Драма «Дом из песка и ту-
мана» (США)

Культура + СГТРК

6.30 Евроньюс
10.10 Библейский сюжет
10.40 А. Ларионова в фильме 

«Анна на шее»
12.05 Кто в доме хозяин
12.35 Сказка «Осенний подарок 

фей»
13.45 Мультфильм
14.05 Путешествия натуралиста
14.30 «Рожденный летать».  К 

125-летию со дня рождения 
А. Беляева

15.10 О. Богаев. «Башмачкин».  
Домашний театр

16.45 Е. Леонов в фильме «Трид-
цать три»

18.05, 1.55 Док. фильм «Земля и ее 
святыни. Сила воды»

19.00 Магия кино
19.45 Романтика романса
20.40 Л. Гурченко в фильме «Апло-

дисменты, аплодисмен-
ты...»

22.00 Новости культуры
22.25 Пол Маккартни. «Космос вну-

три нас»
23.10 Худ. фильм «Премьера» 

(США)

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.00 Комедия «Моя большая ар-

мянская свадьба»
11.00 «Приключения Индианы 

Джонса»
13.00, 19.00 «Звездные войны. Вой-

ны клонов»
14.00 Приключения. «Бесконеч-

ная история» (Германия - 
Канада), 1-я часть

16.00 «Чужие» (Великобритания - 
США)

20.00 «Портал Юрского перио-
да»

21.00 Док. фильм «Потерянная пи-
рамида»

23.00 Триллер «База Клейтон» 
(Канада - США)

1.00 Худ. фильм «Победить или 
умереть» (Канада)

СКЭТ + ТНТ

6.00, 6.30 Мультсериалы
7.00, 7.30, 8.00 «Не такая»
8.25 «Саша + Маша»

9.00 Публицистическая програм-
ма (Ст)

9.30 Университет (Ст)
9.45 Преображение (Ст)
10.00 Школа ремонта
11.00 Док. фильм «Суперчеловеки»
12.00 Рисковые девчонки
13.00 Клуб бывших жен
14.00 Cosmopolitan
15.00 Возможности пластической 

хирургии
16.00 Триллер «Эффект бабочки» 

(США)
18.30, 19.00 «Женская лига»
19.30 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь»
20.00, 23.00 «Наша Russia»
21.00, 1.45 Дом-2
22.00 Комеди Клаб
23.30 Убойная лига
0.40 Убойной ночи
1.15 «Секс» с А. Чеховой
2.15 Комедия «Пивная лига» 

(США)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30, 8.00 Мультсериалы
8.30 ИноСтранная кухня
9.00 Живые истории
10.00, 22.30 Декоративные страсти
10.30 Спросите повара
11.00, 2.50 «Русские жёны»
12.00 Мелодрама «Амар, Акбар, 

Антони» (Индия)
15.30 «Возвращение в Эдем»
17.30 «Долго и счастливо»
18.00 «Докторология»
18.30 «Она написала убийство»
19.30 «Приключения Шерлока 

Холмса»
20.30 «Кто в доме хозяин?»
21.00 «Коломбо» 
23.30 Киноповесть «Председа-

тель»

ДТВ

6.00 Клуб детективов
7.00, 13.30 «Как уходили кумиры»
8.00 Тысяча мелочей
8.20 Неотложная помощь
8.30 Мультфильмы
11.30 Худ. фильм «Шестой»
14.30, 1.00 Худ. фильм «Кольцо 

дракона»
16.30, 17.30 Судебные страсти
18.30, 0.30 «Приговоренные пожиз-

ненно»
19.00, 19.30, 0.00 Брачное чтиво
20.00 Худ. фильм «Приговор»
22.00, 23.00 «C.S.I. Место пре-

ступления. Нью-Йорк-4»

Петербург - 5 канал

6.00 Док. фильм «Поиски катера 
«ПТ-109»

6.55, 7.25, 8.25 Мультсериалы
8.00 «Фантомаска»
8.30 Мультфильм
8.50 Фильм для детей «Большая 

страна» (Канада)
10.25 Приключенческий фильм 

«Знак Зорро» (Франция - 
Италия)

12.05 Прогресс
12.35 Культурный слой
13.10 История с биографией
13.45 Исторические хроники
14.40 «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсо-
на. Двадцатый век начи-
нается»

17.35 Док. фильм «Драма Татьяны 
Пельтцер» 

18.30 Сейчас

18.50 Л. Харитонов в комедии 
«Солдат Иван Бровкин»

20.35   «Крестный отец» (США)
23.50 Боевик «Суперфлай» (США)
1.30 Драма «Дантон» (Польша - 

Франция - Германия)

РЕН-ТВ

6.00 Гран-при
6.25 Док. фильм «Возвращение 

пророка», 1-я часть
6.55 «Дальние родственники»
7.25 «Холостяки»
8.25 Я - путешественник
8.50 Реальный спорт
9.05 Мультсериал
9.30 Самое шокирующее
10.30, 18.00 В час пик
11.30 Top Gear
12.30 «24»
13.00 Военная тайна
14.00, 2.25 Сериал «Побег»
16.00 Фантастические истории
17.00 Чрезвычайные истории
18.30 Репортерские истории
19.00 Неделя
20.00 «Третье ухо». Концерт М. За-

дорнова
22.00 Худ. фильм «Хоттабыч»
0.00, 2.00 Голые и смешные
0.30 Эротика. «Большая завару-

ха»

ТВЦ

5.40, 2.35 Худ. фильм «Солдат-
ское сердце»

7.30 Марш-бросок
8.00 АБВГДейка
8.30 Православная энциклопедия
9.00 «Подводная одиссея команды 

Кусто»
9.45 История государства Россий-

ского
9.55 Мультфильм
10.10 Сказка «Королевство Кри-

вых Зеркал»
11.30, 14.30, 17.30, 0.45 События
11.45 Репортер
12.05 «Евгений Мартынов. Послед-

ний романтик»
12.55 Сто вопросов взрослому
13.40 Городское собрание
14.50 Линия защиты
15.35 Детектив «Ночное проис-

шествие»
17.45 Петровка, 38
18.00 Народ хочет знать
19.00 «Чисто английское убий-

ство»
21.00 Постскриптум
22.05 Д. Никифоров, Е. Панова в 

боевике «Бой с тенью»
1.05 «Пропавшие среди живых»

Спорт

6.10 Футбол. Обзор матчей чемпи-
оната Италии

6.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
10.55 Хоккей. Турнир на призы клу-

ба «Золотая шайба». Финал
12.10 Баскетбол. НБА. «Сан-

Антонио» - «Бостон»
14.25, 16.10 Биатлон. Кубок мира. 

Гонка преследования
15.10 Бокс. Бернаби Консепсьон 

против Адама Карреры
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
19.35 Баскетбол. Мужчины. «Хим-

ки» (МО) - «Динамо» (Москва)
21.25 Футбол. Журнал Лиги чемпи-

онов
22.25 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Рома» - «Ювентус»
0.40 Бокс. Виталий Кличко против 

Хуана Карлоса Гомеса
2.00 Регби. «Кубок шести наций». 

Англия - Шотландия

8.20, 8.30, 9.00, 13.00, 14.00, 15.00 
Мультсериалы

9.15 Самый умный
11.00 Галилео
12.00 Снимите это немедленно!
16.00 Ставропольский Благовест 

(Ст)
16.15 Правительство: итоги неде-

ли (Ст)
16.30, 18.00, 20.00 «6 кадров»
17.00, 23.15 «Даешь молодежь!»
19.00 «Папины дочки»
21.00 Комедия «Правила съема. 

Метод Хитча» (США)
23.30 Хорошие шутки
 

Культура + СГТРК

6.30 Евроньюс
10.10 Обыкновенный концерт
10.40 Худ. фильм «Взрослые 

дети»
11.55 Док. фильм «Кёльнский со-

бор»
12.15 «Легенды мирового кино». 

Джейн Фонда
12.45 Музыкальный киоск
13.00 Мультфильмы
14.05, 1.55 «Улицы лемуров»
14.50 Что делать?
15.40 «Азарт игры». К 120-летию со 

дня рождения В. Топоркова
16.20 Прогулки по Бродвею
16.45 Чарльз Чаплин в фильме 

«Великий диктатор» (США)
18.50 Г. Доницетти. Опера «Дочь 

полка»
21.20 Вокруг смеха
22.00 Док. фильм «Король Артур и 

поиски Святого Грааля»
22.55 Питер Фальк в драме «Жен-

щина под влиянием» (США)
1.25 «Джем-5». Трио Брэда Мелдау

ТВ-3 – Модем

6.00, 8.30 Мультфильмы
7.00, 7.30, 8.00 Мультсериалы
9.15 Фантастика. «Отель «У по-

гибшего альпиниста» 
11.00 «Приключения Индианы 

Джонса»
13.00 «Звездные войны. Войны 

клонов»
14.00 Боевик «Солнечный ад» 

(США)
16.00 «Портал Юрского перио-

да»
17.00 Док. фильм «Потерянная пи-

рамида»
19.00 «Городские легенды. Крон-

штадт. Отсюда начинается 
земля»

20.00 Док. фильм «Хилеры. Чудеса 
исцеления»

21.00 Джонни Депп в мистическом 
триллере «Девятые врата» 
(США – Франция - Испания)

0.00 Фильм ужасов «Призрак из 
глубины» (США)

2.00 Фантастика. «Опапатика. 
Битва бессмертных» (Таи-
ланд)

СКЭТ + ТНТ

6.00, 6.30, 7.30, 8.00 Мультсериалы
7.00 «Не такая»
8.25 «Саша + Маша»
8.45 Первая национальная лотерея
9.00, 21.00, 1.40 Дом-2
10.00 Школа ремонта

11.00 Док. фильм «Мечтать не 
вредно»

12.00, 19.00, 23.00 «Женская 
лига»

12.30, 23.30 Смех без правил
13.50 Триллер «Эффект бабочки» 

(США)
16.00 Триллер «Эффект бабоч-

ки-2» (США)
18.00 Убойная лига
19.30 Публицистическая програм-

ма (Ст)
19.40 Овертайм (Ст)
20.00 «Наша Russia»
22.00 Комеди Клаб
0.35 Убойной ночи
1.05 «Секс» с А. Чеховой
2.10 Комедия «Жирная пицца» 

(США)

Домашний

6.30 Мультфильмы
7.00, 23.00 Региональные програм-

мы (Ст)
7.30 Мультсериалы
8.00, 1.40 Живые истории
9.00 Городское путешествие
10.00 «Русские жёны»
11.00 В мире животных
12.00 Жизнь прекрасна!
14.00 Женская форма
14.30 Модный журнал
15.30 Верните мне маму!
16.30 «Дальнобойщики»
18.30 «Она написала убийство»
19.30 «Приключения Шерлока 

Холмса»
20.30 «Кто в доме хозяин?» 
21.00 «Коломбо»
22.30 ИноСтранная кухня
23.30 А. Колкунова, И. Алферова в 

комедии «Ночные забавы»

ДТВ

6.00 Клуб детективов
7.00, 13.30 «Как уходили кумиры»
8.00 Тысяча мелочей
8.20 Мультфильмы
11.30 Худ. фильм «Лошади в оке-

ане»
14.30, 1.00 Худ. фильм «Принцес-

са мечей»
16.30, 17.30 Судебные страсти
18.30, 0.30 «Приговоренные пожиз-

ненно»
19.00, 19.30, 0.00 Брачное чтиво
20.00 Худ. фильм «Маэстро-вор»
21.30 В засаде
22.00, 23.00 «C.S.I. Место пре-

ступления. Нью-Йорк-4»

Петербург - 5 канал

6.00 Док. фильм «Выжить в Сахаре»
7.00, 8.00 Мультсериалы
7.40, 8.05 Мультфильмы
8.15 Клуб знаменитых хулиганов
8.55 Комедия «Солдат Иван 

Бровкин» 
10.40 «В нашу гавань заходили ко-

рабли…»
11.45 Личные вещи
12.35 К доске
13.20 Встречи на Моховой
14.10 «Звезды в мире животных. 

Дебра Уингер и панды»
15.15 Драма «Крестный отец» 

(США)
18.30 Главное
19.30 Триллер «Зло, творимое 

людьми» (США)
21.15 Военная драма «Битва за 

Анцио» (США - Италия)
23.30 оПять о футболе
0.30 Детектив «Потерпевшие 

претензий не имеют»

2.10 Комедия «Сударь, вы вдо-
ва!» (Чехословакия)

РЕН-ТВ

6.00 «Вовочка-2»
6.30 «Возвращение пророка»
7.10 «Холостяки»
8.00 Худ. фильм «Олигарх»
10.30, 18.00 В час пик
11.00 «Дальние родственники»
11.30 «Шаги к успеху»
12.30 «24»
13.00 Неделя
14.00 Репортерские истории
14.30 Частные истории
15.30 «Дорогая передача»
16.05 Худ. фильм «Хоттабыч»
19.00 Top Gear
20.00 Худ. фильм «В аду»
22.00 «Фантастические истории» - 

«Оборотни. Зов луны»
23.00 Мужские истории
0.00, 2.40 Голые и смешные
0.30 Мировой бокс с мужским ха-

рактером
1.00 Эротика. «Соблазнение 

души»

ТВЦ

5.35 Музыкальная комедия 
«Шельменко-денщик»

7.20 Дневник путешественника
7.50 Фактор жизни
8.20 Крестьянская застава
9.00 «Подводная одиссея команды 

Кусто»
9.45 «21 кабинет»
10.20 Наши любимые животные
10.55 Политическая кухня
11.30, 0.05 События
11.45 «Анжелика и король»
13.50 Смех с доставкой на дом
14.20 Приглашает Борис Ноткин
14.50 Московская неделя
15.25 «Бомба как аргумент в поли-

тике»
16.15 Один против всех
17.05 О. Янковский, Е. Глушенко 

в мелодраме «Влюблен по 
собственному желанию»

18.50 Н. Бахтина, О. Гущин в филь-
ме «Четвертая группа», 1-я 
и 2-я серии

21.00 В центре событий
22.00 «Пуаро Агаты Кристи»
0.25 «Временно доступен». Михаил 

Ефремов
1.30 Худ. фильм «Театр» (Велико-

британия)

Спорт

6.10, 12.10 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования

7.10 Регби. «Кубок шести наций». 
Уэльс - Ирландия

9.55 Хоккей. Турнир на призы клуба 
«Золотая шайба». Финал

13.00 Бокс. Виталий Кличко против 
Хуана Карлоса Гомеса

15.10, 19.45 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт

16.05 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов

16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
20.55 «Самый сильный человек». 

Арнольд Шварценеггер. 
Классик

22.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Милан»

0.35 Регби. «Кубок шести наций». 
Италия - Франция

2.30 Баскетбол. Мужчины. «Химки» 
(МО) - «Динамо» (Москва)

С больной головы на здоровую
Например, не так давно анальгин исключи-

ли из льготного списка лекарств. К слову, он уже 
давно не просто исключен, а запрещен к про-
даже на территории большинства европейских 
стран.

Метамизол натрия - основа анальгина - был 
синтезирован в 1920 году. На тот момент он по-
казал высокую эффективность и небольшое (по 
сравнению с наркотическими анальгетиками) 
количество побочных эффектов, поэтому бы-
стро начал завоевывать мировой рынок. Аналь-
гин даже в дословном переводе с латинского 
означает «отсутствие боли». И лишь со време-
нем выяснилось, что он вызывает много побоч-
ных эффектов, в том числе и очень опасных. Са-
мые грозные осложнения - анафилактический 
 шок и агранулоцитоз (тяжелое нарушение кро-
ветворения).

Почему его не запрещают у нас? В России не 
работает механизм сбора данных о побочных дей-
ствиях лекарств. Нет статистики от врачей - нет и 
формальных оснований для запрета. Росздрав-
надзор закончил формировать систему монито-
ринга безопасности лекарственных средств лишь 
несколько месяцев назад. И пройдет еще немало 
времени, прежде чем все случаи побочных дей-
ствий будут документально зафиксированы.

Когда запретили анальгин
1965 год - в Австралии и Великобритании.
1977 год - в США.
1979 год - в Италии.
1987 год - в Германии.
1989 год - в Испании.

Старый - значит проверенный?
То же касается и других «старых добрых» пре-

паратов - тетрациклина и левомицетина. Назна-
чая эти лекарства самим себе по принципу «меня 
еще мама им лечила», мы рискуем пострадать от 
их токсического действия и опять же вскармли-
ваем армию устойчивых к лекарству бактерий.

Левомицетин - любимый «родительский» пре-
парат, если у чада понос и рвота. Но основное 
лечение кишечного расстройства - голодание и 

питье. И обязательная консультация врача (чем 
младше ребенок, тем быстрее ему нужна по-
мощь). Очень важно не допустить обезвожива-
ния организма и исключить инфекцию.

Тетрациклиновая мазь -  токсичный устарев-
ший препарат, которым граждане часто лечатся 
при конъюнктивите. «Забудьте о нем! Равно как 
и о том, что с конъюнктивитом можно справить-
ся самому - бесполезной чайной заваркой или 
слабым и токсичным альбуцидом, - призывает 
Дмитрий Майчук, доктор медицинских наук, за-
ведующий научно-педагогическим центром ФГУ 
«МНТК «Микрохирургия глаза» имени академи-
ка С. Н. Федорова. - Воспаление рано или позд-
но пройдет, а вот последствия - повторяющиеся 
конъюнктивиты и синдром сухого глаза - оста-
нутся. Риск тем выше, чем дольше вы не снимае-
те воспаление».

При вирусном конъюнктивите нужно ком-
плексное лечение - глазные капли с антибакте-
риальным, противовирусным и противогрибко-
вым эффектом. А в качестве завершающего эта-
па - слезозаместительная терапия. Дозу и схему 
применения расписывает исключительно врач.

Волнуется сердце...
Еще один мастодонт, дошедший до нас из ба-

бушкиных сказок, - валидол. По традиции его 
применяют при плохом самочувствии вообще и, 
в частности, при повышении давления и боли в 
области сердца. Уже лет 20 кардиологи не уста-
ют повторять, что валидол - пустышка. Даже в 
аннотации к препарату написано, что он оказы-
вает легкое сосудорасширяющее и снотворное 
действие - и ВСЁ. Да и «легкое сосудорасширя-
ющее» толком так и не было доказано.

Его собрат - корвалол. История повторяется. 
За исключением того, что, в отличие от валидо-
ла, в котором, кроме ментола, ничего нет, в со-
став корвалола входят экстракт валерианы и 
снотворное фенобарбитал.

Компонентов, помогающих работе сердца, 
ни в корвалоле, ни в валокордине, ни в валидоле 
нет. Воспринимая эти средства как сердечные, 
мы теряем драгоценные минуты. Надежнее вы-
звать «Скорую» или принять настоящий сердеч-
ный препарат.

Мы можем считать себя ценителями здорового образа жизни, ходить на 
фитнес и пить исключительно обезжиренный йогурт, но стоит заболеть, 
рады лечиться устаревшими, а то и опасными для здоровья лекарствами.

Мастодонты из аптеки Слушай 
свое тело

ТОМ, каким мудрым мо-
жет быть тело, узна-
ла, когда в силу обсто-
ятельств меня сделали 
начальником. Через не-
сколько недель после 
назначения на шее воз-

никла экзема. Нервничая,  
расчесывала ее донель-
зя. Приходилось укутывать 
«ошпаренную» шею в шарфы 
и шали. Дверца холодильни-
ка превратилась в склад ма-
зей и притирок.

Мудрая подруга, окон-
чившая курсы телесно-
ориентированной психоте-
рапии, поставила диагноз: 
«Это оттого, что кто-то сидит 
на твоей шее. И я даже знаю 
его имя...». А потом добави-
лась экзема на ушах. «На-
верное, слышала не то, что 
надо», - сказала приятель-
ница. Когда зачесались гла-
за и губы, я уже не стала ей 
звонить. После слов, про-
изнесенных в запальчиво-
сти на ковре у шефа, меня 
освободили от непосильной 
должности. Буквально че-
рез неделю все болячки ис-
чезли.

А. ТИХОНОВА.

КОММЕНТАРИй ВРАЧА. 
Такому честному телу дей-
ствительно можно поза-
видовать: о своих несо-
гласиях с нервными пере-
грузками заявило тут же и 
в открытую. Гораздо хуже, 
когда человек под бреме-
нем непосильной ответ-
ственности получает тай-
ный удар под дых - язву, 
невроз, инфаркт, да еще 
не сразу, спустя несколь-
ко месяцев. А потом го-
дами вынужден лечиться. 
Берегите себя!

ЕЩЕ РАЗ ОБ АНТИБИОТИКАХ
Вопрос. Так все-таки надо пить антибиотики при гриппе 
и ОРВИ или нет? Вроде уже не раз писали, 
что антибиотики против вирусов бесполезны. 
А в последний раз мы показали дочку с ОРВИ 
хорошему, по рекомендации, врачу - он прописал 
антибиотики. Дочка быстро выздоровела. 
И кому верить?

В. КОЗЛОВА.

Ответ специалиста. Ситуация двоякая. С одной стороны, ан-
тибиотики действуют только на бактерии. С другой, осложне-
ния от гриппа и ОРВИ - именно бактериальные, и опытный врач 
не будет дожидаться, пока гайморит или бронхит разовьется 
в полную силу. Например, если заболевший ребенок не сра-
зу остался дома лечиться, а успел пару дней походить в шко-
лу или садик с больным горлом и насморком, хороший педиатр 
может увидеть, что осложнение уже на подходе, и назначит ан-
тибиотик сразу, чтобы перехватить проблему в зародыше. Ви-
димо, так произошло и в вашем случае.

О

ЗНАЕТЕ ЛИ Вы, ЧТО...
 У 70 процентов мужчин выпадение волос начинается до 

35 лет. Нужно действовать незамедлительно, пока ситуация не 
усугубилась. Первый шаг -  визит к врачу-дерматологу.

 В 70 процентах случаев рак легкого излечим, если обна-
ружен на первой стадии.

Выпуск рубрики по материалам журнала «Здоровье» подготовила Ольга НЕРЕТИНА.


