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Маленькая страна

Кресло – это безопасность
В детском саду № 54, в группе «Звездочки», с родите-

лями младшей группы в преддверии новогодних празд-
ников были проведены беседы и консультации на тему 
«Безопасная перевозка детей в автомобиле», как пра-
вильно выбрать детское автокресло, которое реаль-
но, в случае ДТП, может спасти жизнь ребенку.

В автомобиле дети – 
одна из наиболее уязви-
мых категорий пассажи-
ров. В ДТП дети страдают 
значительно больше, чем 
взрослые пассажиры.  От-
ветственность за безопас-

ность детей во время пу-
тешествий на автомобиле 
целиком и полностью ле-
жит на родителях. Поэто-
му при перевозке детей 
необходимо использовать 
детские удерживающие 

устройства, самыми на-
дежными из которых при-
знаны детские автокрес-
ла.

Выбранное в соответ-
ствии с ростом и весом 
ребенка и правильно 
установленное детское 
автокресло снижает риск 
получения травм в случае 
аварии на 75%. Таким об-
разом, только специаль-
ное детское удерживаю-
щее устройство является 
действенным средством 

безопасности детей, еду-
щих в автомобиле.

Родители! Помните! От-
правляясь в поездку, ис-
пользуйте специальное 
детское удерживающее 
устройство, чтобы не ри-
сковать жизнью своего 
малыша. И тогда совмест-
ные поездки станут прият-
ным времяпрепровожде-
нием для всей семьи. 

Любовь Чуплыгина, 
Оксана Деринг                                                                                                             

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00 Новости
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
09:40 Жить здорово! 16+
10:30 Х/ф «Трембита». 0+
12:00 Д/ф «Анна Самохина. «Запомните меня 
молодой и красивой». Ей было бы 60. 12+
12:45, 13:20 Х/ф «Воры в законе». 16+
13:00, 16:00, 19:00 Новости (с субтитрами)
14:45, 17:05, 19:15 Информационный канал. 16+
16:15 Мужское / Женское. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Большая премьера. «Нулевой 
пациент». Основано на реальных собы-
тиях». 16+
22:35 Большая игра. 16+
00:00 Т/с «Краткий курс счастливой 
жизни». 18+
01:00, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 16+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 12+
02:05 Т/с «Каменская». 12+
03:55 Т/с «Личное дело». 12+

06:00, 18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ. 16+
07:00 М/с «Лунтик» 0+
07:15 М/ф «Пламенное сердце» 6+
09:00 Х/ф «Голодные игры» 16+
11:45 Х/ф «Голодные игры. И вспыхнет 
пламя» 12+
14:35 Х/ф «Голодные игры: Сойка-перес-
мешница. Часть I» 12+
16:55, 19:00, 19:30 Т/с «Жена олигарха» 16+
20:00 Х/ф «Восстание планеты обезьян» 16+
22:00 Х/ф «Шестой день» 16+
00:25 Премьера! Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком. 18+
01:20 Х/ф «Завтрак у папы» 12+
02:45 6 кадров. 16+
05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+
05:50 Ералаш. 0+

05:30, 07:00, 09:00, 20:00 ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ 16+
06:00, 12:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
06:30, 09:30 Концерт «Радуга» 6+
07:30, 08:00, 14:00, 14:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 22:00, 
22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 10:00, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
08:30, 14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 
19:05, 22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
11:00, 23:15 «ЧП 360» 16+
12:30 Концерт «Те100стерон» 16+
13:00 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ» 12+
13:25, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+

17:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10, 19:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО» 12+
19:30, 23:25, 23:55 Д/ф «ВМЕСТЕ С 
НАУКОЙ» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ДРОЖЬ ЗЕМЛИ» 12+
21:05 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:15 Д/ф «БОЙНЯ НА МАЙДАНЕ» 16+
00:25 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 01:10, 03:30 Пятница News. 16+
05:20, 06:40 Кондитер. 16+
07:50, 09:00 На ножах. 16+
10:00, 12:20, 14:10, 16:30, 18:40, 20:50 Битва 
шефов. 16+
23:10 Х/ф «Мальчишник: Часть 3». 16+
01:30, 02:10, 02:50 Т/с «Древние». 16+
04:00 Зов крови. 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 06:30 Однажды в 
России. Спецдайджест. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00 Т/с «Универ. Новая 
общага». 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 20:00, 20:30 Т/с «СашаТаня». 16+
17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 16+
22:00 Т/с «Полицейский с Рублевки». 16+
23:00 Х/ф «Реальные пацаны против 
Зомби». 16+
00:50, 01:45, 02:30 Импровизация. 16+
03:20, 04:05 Comedy Баттл. 16+
04:50, 05:40 Открытый микрофон. 16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры
06:35 Пешком...
07:05 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»
07:35 Д/ф «Новые люди Переславля и 
окрестностей»
08:30, 16:35 Т/с «Рожденная революцией»
10:15 Наблюдатель
11:10, 23:50 ХХ век
12:20, 22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов»
13:35 Д/ф «Роман в камне»
14:05 Линия жизни
15:05 Новости. Подробно. АРТ
15:20 Д/ф «Восточный экспресс. Поезд, 
изменивший историю»
16:20, 01:00 Цвет времени
18:10, 01:15 Мастера мировой концертной 
сцены. Елена Башкирова, Менахем Прес-
слер, Эммануэль Паю
19:00 Константин Станиславский. После 
Моей жизни в искусстве
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Д/ф «Оттаявший мир»
21:35 Сати. Нескучная классика...
02:00 Д/ф «Храм»

05:25 Т/с «Пять минут тишины». 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя земля». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+

17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Безсоновъ». 16+
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 16+
00:25 Т/с «Чума». 16+
02:40 Т/с «Бомбила». 16+

05:00, 18:00, 02:40 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом Шиш-
киным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:25 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «По соображениям совести». 16+
22:35 Водить по-русски. 16+
23:30 Документальный спецпроект. 16+
00:30 Х/ф «Мотылек». 18+

06:00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
06:30 Охоты и охотники. 16+
06:45 Охотничье оружие. Вопросы экс-
перту. 16+
07:00, 13:00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
07:30 Охота и рыбалка в... 12+
08:00 Блондинка на охоте. 16+
08:25 Рыбалка сегодня. 16+
08:40, 11:00 Научи меня рыбачить. 12+
09:05, 14:00 Карпфишеры. 16+
09:35, 03:00 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
10:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
10:30 Первый лед - последний лед. 12+
10:45 Популярная охота. 16+
11:30, 19:30, 23:30 На зарубежных водо-
емах. 16+
12:00, 20:00 Охотничьи собаки. 16+
12:30 Донка против фидера. 16+
13:30 Егерский кордон. 16+
14:30 Андрей Старков и его команда. 16+
15:00 Весенняя рыбалка. 16+
15:30, 03:30 Мир рыболова. 12+
16:00, 04:00 Мир охотника. 12+
16:30 Фишермания. 16+
17:00 Охота в Приволжье. 16+
17:30 Подводная жизнь дельты Волги. 16+
18:00 Рыбалка в России. 16+
18:30 Крылатые охотники. 16+
18:45 Крaсивая Рoссия. 12+
19:00 Пофестивалим! 16+
20:30 Поехали на рыбалку! 12+
21:00 Территория льда. 16+
21:30 Практическая школа нахлыста. 12+
22:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
22:30 Зов предков. 16+
23:00 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
00:00 Такая жизнь - охота с Сергеем Бешен-
цевым. 16+
00:30 Нахлыст в Башкортостане. 16+
01:00 Охота с луком. 16+
01:35, 01:50 Нож-помощник. 16+
02:05 Сам себе охотник. 16+
02:35 Рыболовные путешествия. 16+
04:30 Дед Мазай и зайцы. 16+
04:45 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
05:00 Рыбалка 360. 6+
05:30 Две на одного. Оружие. 16+
05:45 Две на одного. Снаряжение. 16+

06:20 Х/ф «Вторжение». 16+
07:45 Х/ф «После нашей эры». 16+
09:30 М/с «Роботы-поезда». 6+
10:25 М/с «Тру и Радужное королевство». 6+
12:00 М/с «Буба». 6+
12:20 Х/ф «Страшно красив». 16+
13:55 Х/ф «Девять жизней». 6+
15:25 Х/ф «Дежурный папа». 12+
17:05 Х/ф «Тутси». 16+
19:10 Х/ф «Чего хотят женщины». 16+
21:30, 22:10 Т/с «Спасатели Малибу». 16+
23:00 Х/ф «Шанхайские рыцари». 12+
01:05 Х/ф «Не шутите с Zоханом!» 16+
03:05 Х/ф «Агенты А.Н.К.Л». 16+
05:10 Х/ф «Лучшее во мне». 12+

06:00, 11:30, 02:45 Улётное видео. 16+
06:20 Идеальный ужин. 16+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30 Утилизатор. 12+
10:00 +100500. 16+
14:00, 19:00 Охотники. 16+
16:00, 21:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+

03:45 Х/ф «Марш-бросок. Особые обстоя-
тельства». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
09:15 Х/ф «Веселые ребята». 6+
11:35 Д/с «История войск связи». 16+
13:20, 18:20 Специальный репортаж. 16+
14:10, 16:05, 03:50 Т/с «Позывной «Стая». 16+
18:55 Д/с «Восточный фронт». 16+
19:40 Д/с «Загадки века» с С. Медведевым. 12+
21:15 Открытый эфир. 16+
22:55 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:20 Х/ф «Лиха беда начало». 12+
00:55 Д/с «Бастионы России». 12+
03:10 Д/с «Зафронтовые разведчики». 16+

06:30, 04:00 6 кадров. 16+
07:05, 05:00 По делам несовершеннолетних. 16+
09:05, 03:10 Давай разведёмся! 16+
10:05, 01:30 Тест на отцовство. 16+
12:15, 00:30 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:30, 22:55 Д/с «Порча». 16+
14:00, 23:30 Д/с «Знахарка». 16+
14:35, 00:00 Д/с «Верну любимого». 16+
15:05 Х/ф «Её секрет». 16+
19:00 Х/ф «Первокурсница». 16+
04:10 Т/с «Напарницы». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
05:25, 06:10 Х/ф «Криминальное наследство». 16+
06:50, 07:45, 08:40, 09:30, 10:10 Т/с «Убить 
дважды». 16+
11:10, 12:05, 13:30, 14:25 Т/с «Наводчица». 16+
15:20, 16:20, 17:25, 18:00, 18:55 Х/ф «Отпуск 
за период службы». 16+
19:55, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20, 02:05, 
02:50 Т/с «След». 16+
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная пятёрка-2». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
03:25, 04:00, 04:30 Т/с «Детективы». 16+

14:00, 19:25, 01:55 Новости
14:05 Специальный репортаж. 12+
14:25 Биатлон. Pari Чемпионат России. Суперспринт. 
Мужчины. Прямая трансляция из Рыбинска

15:20, 16:40, 18:05, 23:15, 04:00 Все на Матч!
15:50 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Суперспринт. Женщины. Прямая транс-
ляция из Рыбинска
17:10 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Суперспринт. Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция из Рыбинска
18:20 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Суперспринт. Женщины. Финал. Прямая 
трансляция из Рыбинска
19:30 Громко
20:45 Хоккей. Салават Юлаев (Уфа) - 
Металлург (Магнитогорск). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. Прямая трансляция
23:55 Баскетбол. МБА (Москва) - Зенит 
(Санкт-Петербург). Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция
02:00 Бильярд. BetBoom Лига Чемпионов. 
Финал. Прямая трансляция из Москвы
04:50 Автоспорт. Трансляция из Вельска. 
Yuka Fest Ледовая миля. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Петроникс». 0+
08:00 М/с «Супер МЯУ». 0+
10:40 М/с «Дракошия». 0+
10:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:20 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:45 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Лекс и Плу. Космические так-
систы». 6+
16:35 М/с «Турбозавры». 0+
18:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». 0+
18:35 М/с «Волшебная кухня». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Барбоскины». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/ф «Винтик и Шпунтик. Весёлые 
мастера». 0+
22:55 М/ф «Живая игрушка». 0+
23:05 М/ф «Горшочек каши». 0+
23:15 М/ф «Гуси-лебеди». 0+
23:40 М/с «Четверо в кубе». 0+
01:10 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
06:45, 12:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00 «Были 
будни» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:40, 14:50 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Т/с «Чужое гнездо» 12+
10:20 Д/ф «Энциклопедия загадок» 12+
10:50 «Не твой бизнес» 16+
12:25 «Из сегодня во вчера» 16+
12:45 «Между строк» 16+
13:00 Т/с «Вспоминая тебя» 12+
15:10, 16:20, 23:10 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 Д/ф «Фортуна. Ловушка для счастлив-
чиков» 12+
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 
канала» 16+
19:20 Т/с «Верю не верю» 12+
21:20, 03:50 Т/с «Сколько живет любовь?» 16+

00:40 «Личный рекорд с Екатериной Юрга-
новой» 16+
01:20 «Спорт на раз, два» 16+
05:30 «По-взрослому» 16+

06:00, 09:15 Святочные гадания. 16+
06:15, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 17:55, 18:30, 19:00 
Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:40, 16:10, 16:45 
Гадалка. 16+
19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Т/с «Обмани 
меня». 16+
23:00, 00:00, 01:00 Т/с «Постучись в мою 
дверь». 16+
01:45 Х/ф «Дрожь земли: Остров кри-
кунов». 16+
03:30 Х/ф «Царь скорпионов: В поисках 
власти». 16+
05:00 Т/с «Сны». 16+

06:40 Х/ф «Жара». 16+
08:15 Х/ф «Притяжение». 16+
10:20 М/с «Три кота». 6+
10:50 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк». 6+
12:20 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-2». 6+
13:45 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
15:15 М/ф «Три богатыря и конь на троне». 6+
16:55 М/ф «Конь Юлий и большие скачки». 6+
18:20 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
19:45 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Горыныч». 6+
21:00 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Т/с «Балабол-5». 16+

14:00, 17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15, 19:55 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
19:05 Мировое соглашение. 16+
20:50, 21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:50 Слабое звено. 12+
23:45 Назад в будущее. 16+
00:40 Т/с «Кулинар». 16+
03:15 Наше кино. История большой любви. 12+
03:40 Х/ф «Первая перчатка». 0+

06:00 Настроение
08:15 Д/с «Большое кино». 12+
08:45 Х/ф «Не в деньгах счастье». 12+
10:35, 04:40 Д/ф «Андрей Ростоцкий. Бег 
иноходца». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50, 03:10 Т/с «Анна-детективъ-2». 16+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:00, 18:10, 00:30 Петровка, 38. 16+
15:15 Т/с «Свои». 16+
17:00 Д/ф «Звёзды лёгкого поведения». 16+
18:20 Х/ф «Синичка». 16+
22:40 Специальный репортаж. 16+
23:10 Знак качества. 16+
00:40 Д/ф «Хроники перелома. Горбачев 
против Политбюро». 12+
01:25 Д/ф «Вдовьи слезы». 16+
02:05 Д/ф «Февральская революция: 
Заговор или неизбежность?» 12+
02:40 Осторожно, мошенники! 16+
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«Заячьи заморочки» и вера в сказку
6 января 2023 года в сельской библиотеке-филиале № 

10 для посетителей прошел день новогодних развлечений 
«Время волшебства и веры в сказку», куда пригласили всех 
желающих интересно и полезно провести время. Были ор-
ганизованы и проведены увлекательные мастер-классы, 
интерактивные игры, веселые конкурсы и викторины. Кра-
сочные книжно-иллюстративные выставки и фотозоны 
привлекали внимание.

Разделившись на две ко-
манды – «Кролики» и «Ко-
тики» - собравшиеся ре-
бята отвечали на вопросы 
новогодней викторины, на-
зывали зимние песни и за-

бавы, с закрытыми глазами 
прикрепляли «потерявшие-
ся» хвосты к изображениям 
кота и зайца, ловили разно-
цветные «снежки», вытяги-
вали «пушистые» фанты и 

выполняли их задания.  
Дети разных возрастов при-

няли также участие в виктори-
не «Литературный заяц», где 
вспомнили произведения, ге-
роем которых был пушистый 
проказник. В конкурсно-игро-
вой программе «Заячьи замо-
рочки» присутствующие отве-
тили на шуточные вопросы, 
угадали новогодние фильмы 
по постерам и описаниям, со-
брали пазл «Веселый заяц». 

На мастер-классах все же-
лающие смогли изготовить 

сувениры «Символ года», у 
них был выбор – сделать для 
себя и своих близких магнит с 
зайчиком или котенком. Всем 
посетителям были вручены 
сладкие призы с новогодней 
тематикой и добрыми поже-
ланиями. Встреча понрави-
лась и детям, и сопровождав-
шим их взрослым. Напосле-
док почти все ребята брали 
на абонементе книги, кото-
рые давно хотели прочитать.

О. Сарина, О. Поминова

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00 Новости
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
09:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05, 19:15 Информаци-
онный канал. 16+
13:00, 16:00, 19:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Нулевой 
пациент». 16+
22:40 Большая игра. 16+
00:00 Т/с «Краткий курс счастливой 
жизни». 18+
01:00, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 16+
23:25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
02:05 Т/с «Каменская». 12+
03:55 Т/с «Личное дело». 12+

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Лунтик» 0+
08:00, 19:00, 19:30 Т/с «Жена оли-
гарха» 16+
09:00 100 мест, где поесть. 16+
10:00 Уральские пельмени. 16+
10:10 Т/с «Воронины» 16+
11:45 Х/ф «Шестой день» 16+
14:10 Т/с «Родком» 16+
20:00 Х/ф «Планета обезьян. Рево-
люция» 16+
22:30 Х/ф «Двадцать одно» 16+
00:55 Х/ф «Его собачье дело» 18+
02:25 6 кадров. 16+
05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00 Концерт «Те100стерон» 16+
06:30, 09:30 Концерт «Сибирские 
узоры» 16+
07:30, 08:00, 14:00, 14:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 17:05, 18:00, 19:05, 22:00, 
22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
08:30, 14:05, 15:05, 16:05, 17:00, 18:05, 
19:00, 22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
10:00 «НОВОСТИ 360»
11:00 «ЧП 360» 16+
12:30 Концерт «Академический хор - 
40» 16+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!» 12+
14:15, 22:40 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+

17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10, 19:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО» 12+
19:30, 23:30, 00:00 Д/ф «ВМЕСТЕ С 
НАУКОЙ» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. КОВЧЕГ СПА-
СЕНИЯ» 12+
21:05 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
23:10 «ПРОГУЛКА» 12+
00:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 02:20, 04:10 Пятница News. 16+
05:20, 06:30, 13:00, 19:00 Кондитер. 16+
08:00, 09:00 На ножах. 16+
10:10, 11:30 Черный список. 16+
14:40, 16:40, 22:10 Битва шефов. 16+
20:30 Король десертов. 16+
00:20 Х/ф «Слезы солнца». 16+
02:50, 03:30 Т/с «Древние». 16+
04:30 Зов крови. 16+

07:00, 08:00, 06:20 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
08:30 Модные игры. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00 Т/с «Универ. Новая 
общага». 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 20:00, 20:30 Т/с «СашаТаня». 16+
17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 16+
22:00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки». 16+
23:00 Х/ф «Ботан и Супербаба». 16+
00:40, 01:35, 02:20 Импровизация. 16+
03:10, 03:55 Comedy Баттл. 16+
04:40, 05:30 Открытый микрофон. 16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:30 Новости культуры
06:35 Пешком...
07:05 Легенды мирового кино
07:35, 01:55 Д/ф «Купола под водой»
08:25, 16:35 Т/с «Рожденная 
революцией»
10:15 Наблюдатель
11:10, 23:50 ХХ век
11:50 Д/ф «Роман в камне»
12:20, 22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов»
13:35 Игра в бисер с Игорем Волгиным
14:15, 00:30 Д/ф «Алексей Ляпунов. Лицо 
дворянского происхождения»
15:05 Новости. Подробно. Книги
15:20 Эрмитаж
15:50 Сати. Нескучная классика...
18:10, 01:10 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Анне-Софи Муттер, Рик-
кардо Мути
19:00 Константин Станиславский. После 
Моей жизни в искусстве
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Искусственный отбор
21:30 Белая студия
02:40 Цвет времени
03:00 Канал начинает вещание с 10.00

05:20 Т/с «Пять минут тишины». 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня

08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Безсоновъ». 16+
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 16+
00:20 Т/с «Чума». 16+
02:35 Т/с «Бомбила». 16+

05:00, 18:00, 02:15 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости. 16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
10:00 СОВБЕЗ. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:05 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Перл-Харбор». 16+
23:30 Знаете ли вы, что? 16+
00:30 Х/ф «Оверлорд». 18+

06:00, 02:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
06:30, 02:30 Первый лед - последний 
лед. 12+
06:45, 02:45 Популярная охота. 16+
07:00, 03:00 Научи меня рыбачить. 12+
07:30, 15:35, 19:30, 03:30 На зарубежных 
водоемах. 16+
07:55, 16:00, 04:00 Охотничьи собаки. 16+
08:25 Рыбалка сегодня. 16+
08:40, 04:30 Донка против фидера. 16+
09:05, 05:00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
09:35, 05:30 Егерский кордон. 16+
10:00 Карпфишеры. 16+
10:30 Андрей Старков и его команда. 16+
11:00 Весенняя рыбалка. 16+
11:30, 23:30 Мир рыболова. 12+
12:00, 00:00 Мир охотника. 12+
12:30 Фишермания. 16+
13:00 Охота в Приволжье. 16+
13:30 Подводная жизнь дельты Волги. 16+
14:00 Рыбалка в России. 16+
14:30 Крылатые охотники. 16+
14:45 Крaсивая Рoссия. 12+
15:00 Пофестивалим! 16+
16:30 Поехали на рыбалку! 12+
17:00 Территория льда. 16+
17:30 Практическая школа нахлыста. 12+
18:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
18:30 Зов предков. 16+
19:00 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
20:00 Такая жизнь - охота с Сергеем 
Бешенцевым. 16+
20:30 Нахлыст в Башкортостане. 16+
21:00 Охота и рыбалка в... 12+
21:30, 21:45 Нож-помощник. 16+
22:00 Сам себе охотник. 16+
22:30 Рыболовные путешествия. 16+
23:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
00:30 Дед Мазай и зайцы. 16+
00:45 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
01:00 Рыбалка 360. 6+
01:30 Две на одного. Оружие. 16+
01:45 Две на одного. Снаряжение. 16+

07:25 Х/ф «Дорогой Джон». 16+
09:30 М/с «Роботы-поезда». 6+
10:25 М/с «Тру и Радужное королев-
ство». 6+
12:00 М/с «Буба». 6+
12:50 Х/ф «Форрест Гамп». 12+
15:20 Х/ф «Шанхайские рыцари». 12+
17:20 Х/ф «Агенты А.Н.К.Л». 16+
19:25 Х/ф «Не шутите с Zоханом!» 16+
21:25, 22:10 Т/с «Спасатели 
Малибу». 16+
23:00 Х/ф «История одного вампира». 16+
00:55 Х/ф «Интервью с вампиром». 16+
03:10 Х/ф «Человек-паук». 12+
05:20 Х/ф «Человек-паук-2». 12+

06:00, 11:30, 02:45 Улётное видео. 16+
06:20 Идеальный ужин. 16+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30 Утилизатор. 12+
10:00 +100500. 16+
14:00, 19:00 Охотники. 16+
16:00, 21:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+

05:15, 14:10, 16:05, 03:45 Т/с «Позывной 
«Стая». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
09:15, 00:55 Х/ф «Любовь земная». 16+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
13:20, 18:20 Специальный репортаж. 16+
18:55 Д/с «Восточный фронт». 16+
19:40 Д/с «Улика из прошлого». 16+
22:55 Между тем с Н. Метлиной. 12+
23:20 Х/ф «Ждите связного». 12+
02:30 Х/ф «Лиха беда начало». 12+

06:30, 05:30 По делам несовершенно-
летних. 16+
08:40, 03:15 Давай разведёмся! 16+
09:40, 01:35 Тест на отцовство. 16+
11:50, 00:35 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:05, 22:55 Д/с «Порча». 16+
13:35, 23:30 Д/с «Знахарка». 16+
14:10, 00:05 Д/с «Верну любимого». 16+
14:40 Х/ф «Слабое звено». 16+
19:00 Х/ф «Уроки счастья». 16+
04:05 6 кадров. 16+
04:40 Т/с «Напарницы». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
05:25, 06:15 Х/ф «Криминальное наслед-
ство». 16+
06:55, 07:45, 08:45, 09:30, 10:10, 11:10, 
12:05 Т/с «Тихая охота». 16+
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 18:00, 19:00 
Т/с «Глухарь». 16+
19:55, 20:45, 21:25, 00:30, 01:20, 02:05, 
02:40 Т/с «След». 16+
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная пятёрка-2». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
03:20, 03:50, 04:20 Т/с «Детективы». 16+

06:00 Гандбол. ЦСКА (Россия) - Машека 
(Белоруссия). SEHA-Газпром Лига. 0+
07:30, 11:00, 14:00, 16:55, 18:20, 01:55 
Новости. 0+
07:35 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Суперспринт. Мужчины. Финал. Транс-
ляция из Рыбинска. 0+

08:20 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Суперспринт. Женщины. Финал. Транс-
ляция из Рыбинска. 0+
09:00 Громко. 12+
10:00 Д/ф «Валерий Харламов. На 
высокой скорости». 12+
11:05, 18:25, 22:15, 02:00, 05:00 Все на 
Матч!
14:05, 17:00, 05:45 Специальный 
репортаж. 12+
14:25 Смешанные единоборства. К. 
Гастелум - Н. Имавов. UFC. Трансляция 
из США. 16+
15:30 Есть тема!
17:20 Что по спорту? 12+
17:50 Ты в бане! 12+
19:55 Хоккей. Толпар (Уфа) - Тюменский 
Легион (Тюмень). OLIMPBET Чемпионат 
МХЛ. Прямая трансляция
23:00 Хоккей. ЦСКА - СКА (Санкт-Петер-
бург). Фонбет Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция
02:55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала. Прямая трансляция

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Петроникс». 0+
08:00 М/с «Ник-изобретатель». 0+
10:40 М/с «Дракошия». 0+
10:45 ТриО! 0+
11:05 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:20 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:45 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Гризли и лемминги». 6+
16:35 М/с «Команда Флоры». 0+
18:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». 0+
18:35 М/с «Черепашки». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Барбоскины». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/ф «Про бегемота, который 
боялся прививок». 0+
22:55 М/ф «Паровозик из Ромашкова». 0+
23:05 М/ф «Цветик-семицветик». 0+
23:25 М/ф «Козлёнок, который считал до 
десяти». 0+
23:40 М/с «Четверо в кубе». 0+
01:10 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 12:25, 05:50 «Кузбас-
совцы» 16+
06:35, 12:20, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 
канала» 16+
08:20, 11:40, 14:40 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Т/с «Чужое гнездо» 12+
10:20, 17:55 Д/ф «Энциклопедия 
загадок» 12+
10:50 «По-взрослому» 16+
12:30, 18:30 «День», тел.: 993-933 16+
13:00, 19:25 Т/с «Верю не верю» 12+
15:10, 16:20, 23:10 Т/с «Пока станица 
спит» 12+

21:20, 03:50 Т/с «Сколько живет 
любовь?» 16+
00:40 «Другие роли» 16+
01:20 «Кузбасс. Главное» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+
05:30 «Спорт на раз, два» 16+

06:00, 09:15 Святочные гадания. 16+
06:15, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:40, 16:10, 
16:45 Гадалка. 16+
19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Т/с «Обмани 
меня». 16+
23:00, 00:00, 01:00 Т/с «Постучись в 
мою дверь». 16+
01:45 Х/ф «Пол: Секретный матери-
альчик». 16+
03:15, 04:00, 04:45 Т/с «Сны». 16+

07:00 Т/с «Игра». 16+
08:40 Х/ф «Про любоff». 16+
10:40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3». 6+
12:00 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4». 6+
13:35 М/ф «Бука. Моё любимое чудище». 6+
15:20 М/ф «Три богатыря и Шамаханская царица». 12+
16:45 М/ф «Три богатыря и принцесса Египта». 6+
18:05 М/ф «Три богатыря и Морской Царь». 6+
19:25 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Т/с «Балабол-5». 16+

05:00, 07:00 Т/с «Развод». 16+
08:00 М/ф «Мультфильмы». 6+
10:30 Наше кино. История большой любви. 12+
10:55, 12:10 Т/с «Линия Марты». 12+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15, 19:55 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
19:05 Мировое соглашение. 16+
20:50, 21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:50 Слабое звено. 12+
23:45 Назад в будущее. 16+
00:40 Т/с «Кулинар». 16+
03:20 Д/ф «Дорога 101». 16+
04:15 Х/ф «Тахир и Зухра». 0+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:40 Х/ф «Не в деньгах счастье». 12+
10:35, 04:40 Д/ф «Виктор Проскурин. Бей 
первым!» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События
11:50, 03:15 Т/с «Анна-детективъ-2». 16+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:05, 18:10, 00:30 Петровка, 38. 16+
15:15 Т/с «Свои». 16+
17:00 Д/ф «Дамские негодники». 16+
18:20 Х/ф «Синичка-2». 16+
22:40 Закон и порядок. 16+
23:10 Д/ф «Ласточки КГБ». 16+
00:00 События. 25-й час
00:45 Д/ф «90-е. С Новой Россией!» 16+
01:25 Д/с «Советские мафии». 16+
02:05 Д/ф «Февральская революция: 
Заговор или неизбежность?» 12+
02:45 Осторожно, мошенники! 16+
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05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00 Новости
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
09:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05, 19:15 Информаци-
онный канал. 16+
13:00, 16:00, 19:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Нулевой 
пациент». 16+
22:40 Большая игра. 16+
00:00 Т/с «Краткий курс счастливой 
жизни». 18+
01:00, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 16+
23:25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
02:05 Д/ф «Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда». 12+
02:55 Т/с «Каменская». 12+

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Лунтик» 0+
08:00, 19:00, 19:30 Т/с «Жена оли-
гарха» 16+
09:00 100 мест, где поесть. 16+
10:05 Уральские пельмени. 16+
10:10 Т/с «Воронины» 16+
11:45 Х/ф «Двадцать одно» 16+
14:10, 15:00 Т/с «Родком» 16+
20:00 Х/ф «Планета обезьян. Война» 16+
22:45 Х/ф «Планета обезьян» 12+
01:00 Х/ф «Джек Райан. Теория хаоса» 12+
02:35 6 кадров. 16+
05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00, 06:20 Концерт «Академический 
хор - 40» 16+
07:30, 08:00, 14:00, 14:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 17:05, 18:00, 19:00, 22:00, 
22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
08:30, 14:05, 15:05, 16:05, 17:00, 18:05, 
19:05, 22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
09:30 День Шахтера 2022 г. 1 6+
10:00 «НОВОСТИ 360»
11:00 «ЧП 360» 16+
12:30 День Шахтера 2022 г. 2 6+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10, 22:40 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+

18:10, 19:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО» 12+
19:30, 23:30, 00:00 Д/ф «ВМЕСТЕ С 
НАУКОЙ» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СВАЛКА 
ОТХОДОВ» 12+
21:05 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:10 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
23:10 «ПРОГУЛКА» 12+
00:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 02:30, 04:20 Пятница News. 16+
05:20, 06:20 Кондитер. 16+
07:30, 08:40, 09:40, 10:40, 11:40, 12:50, 
13:50, 14:50, 15:50, 16:50, 18:00, 19:00, 
20:00, 21:10, 22:10, 23:20 На ножах. 16+
00:20 Х/ф «Сквозь снег». 18+
03:00, 03:40 Т/с «Древние». 18+
04:40, 04:45, 04:55 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». 0+

07:00, 07:30, 08:00, 06:25 Однажды в 
России. Спецдайджест. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00 Т/с «Универ. Новая 
общага». 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 20:00, 20:30 Т/с «СашаТаня». 16+
17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 16+
22:00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки». 16+
23:00 Х/ф «Яйцо Фаберже». 16+
00:45, 01:40, 02:30 Импровизация. 16+
03:15, 04:00 Comedy Баттл. 16+
04:50, 05:35 Открытый микрофон. 16+

14:00, 19:30, 23:30 Новости культуры
14:15 Новости. Подробно. Кино
14:35, 00:30 Д/ф «Борис Раушенбах. 
Логическое и непостижимое»
15:20 Библейский сюжет
15:50 Белая студия
16:35 Т/с «Рожденная революцией»
18:00, 01:10 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Рено Капюсон, Андраш 
Шифф
19:00 Константин Станиславский. После 
Моей жизни в искусстве
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Абсолютный слух
21:30 Власть факта
22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов»
23:50 ХХ век
02:10 Д/ф «Новые люди Переславля и 
окрестностей»

05:25 Т/с «Пять минут тишины». 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя земля». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Безсоновъ». 16+
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 16+
00:25 Т/с «Чума». 16+
02:35 Т/с «Бомбила». 16+

05:00, 18:00, 02:25 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости. 16+
09:00, 15:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории. 16+
17:00, 03:15 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Три икса». 16+
22:15 Смотреть всем! 16+
00:30 Х/ф «S.W.A.T. : Спецназ города 
ангелов». 16+

06:00, 02:00 Карпфишеры. 16+
06:30, 02:30 Андрей Старков и его 
команда. 16+
07:00, 03:00 Весенняя рыбалка. 16+
07:30, 19:30, 03:30 Мир рыболова. 12+
07:55, 20:00, 04:00 Мир охотника. 12+
08:25 Рыбалка сегодня. 16+
08:40, 04:30 Фишермания. 16+
09:05, 05:00 Охота в Приволжье. 16+
09:35, 05:30 Подводная жизнь дельты 
Волги. 16+
10:00 Рыбалка в России. 16+
10:30 Крылатые охотники. 16+
10:45 Крaсивая Рoссия. 12+
11:00 Пофестивалим! 16+
11:30, 15:30, 23:30 На зарубежных водо-
емах. 16+
12:00 Охотничьи собаки. 16+
12:30 Поехали на рыбалку! 12+
13:00 Территория льда. 16+
13:30 Практическая школа нахлыста. 12+
14:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
14:30 Зов предков. 16+
15:00 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
16:00, 00:00 Такая жизнь - охота с Сер-
геем Бешенцевым. 16+
16:30 Нахлыст в Башкортостане. 16+
17:00 Охота с луком. 16+
17:30, 17:45 Нож-помощник. 16+
18:00 Сам себе охотник. 16+
18:30 Рыболовные путешествия. 16+
19:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
20:30 Дед Мазай и зайцы. 16+
20:45 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
21:00 Рыбалка 360. 6+
21:30 Две на одного. Оружие. 16+
21:45 Две на одного. Снаряжение. 16+
22:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
22:30 Кто? Куда? Зачем? 16+
22:45 Популярная охота. 16+
23:00 Делай как я. 16+
23:15 Кодекс охотника. 16+
00:30 Донка против фидера. 16+
01:00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
01:30 Егерский кордон. 16+

07:15, 18:55 Х/ф «Человек-паук-3». 12+
09:30 М/с «Роботы-поезда». 6+
10:10 М/с «Тру и Радужное королев-
ство». 6+
11:45 М/с «Буба». 6+
12:20 Х/ф «Интервью с вампиром». 16+
14:25 Х/ф «Человек-паук». 12+

16:35 Х/ф «Человек-паук-2». 12+
21:20, 22:10 Т/с «Спасатели 
Малибу». 16+
23:00 Х/ф «Клик: С пультом по жизни». 12+
00:55 Х/ф «Девять жизней». 6+
02:30 Х/ф «Гарри и Хендерсоны». 12+
04:30 Х/ф «Код да Винчи». 16+

06:00, 11:30, 02:45 Улётное видео. 16+
06:20 Идеальный ужин. 16+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30 Утилизатор. 16+
10:00 +100500. 16+
14:00, 19:00 Охотники. 16+
16:00, 21:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+

05:20 Т/с «Позывной «Стая». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
09:15, 01:00 Х/ф «Судьба». 16+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
13:20, 18:20 Специальный репортаж. 16+
14:00, 16:00, 03:35 Т/с «Позывной 
«Стая»-2». 16+
18:55 Д/с «Восточный фронт». 16+
19:40 Д/с «Секретные материалы». 16+
22:55 Между тем с Наталией Мет-
линой. 12+
23:20 Х/ф «Если враг не сдается...» 12+
02:40 Д/с «Бастионы России». 12+

06:30, 05:20 По делам несовершенно-
летних. 16+
09:10, 03:35 Давай разведёмся! 16+
10:10, 01:55 Тест на отцовство. 16+
12:15, 01:00 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:30, 23:20 Д/с «Порча». 16+
14:00, 23:55 Д/с «Знахарка». 16+
14:35, 00:30 Д/с «Верну любимого». 16+
15:05 Х/ф «Первокурсница». 16+
19:00 Х/ф «Хрустальная мечта». 16+
04:25 6 кадров. 16+
04:30 Т/с «Напарницы». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
05:25, 06:10, 06:50, 07:45, 08:40, 09:30, 
10:10, 11:05, 12:05, 04:30 Т/с «Тихая 
охота». 16+
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 18:00, 18:55 
Т/с «Глухарь». 16+
19:55, 20:45, 21:25, 00:30, 01:20, 02:00, 
02:40 Т/с «След». 16+
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная пятёрка-2». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
03:15, 03:40, 04:05 Т/с «Детективы». 16+

06:00 Гандбол. Чеховские медведи 
(Московская область) - Пермские мед-
веди (Пермь). SEHA-Газпром Лига. 0+
07:30, 11:00, 14:00, 16:55, 18:20, 01:55 
Новости. 0+
07:35, 01:25 Ты в бане! 12+
08:05 Голевая неделя. 0+
08:35 Неизведанная хоккейная 
Россия. 12+
09:00 Д/ф «ФК «Барселона». Взгляд 
изнутри». 12+
10:00, 15:30 Есть тема! 16+
11:05, 18:25, 02:00, 05:00 Все на Матч!
14:05, 17:00 Специальный репортаж. 12+
14:25 Смешанные единоборства. С.С. 

Мавинн - Ч. Аллазов. One FC. Транс-
ляция из Таиланда. 16+
17:20 Вид сверху. 12+
17:50 География спорта. 12+
19:55 Что по спорту? 12+
20:25 Хоккей. Авангард (Омск) - Метал-
лург (Магнитогорск). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция
22:45 Хоккей. Ак Барс (Казань) - Салават 
Юлаев (Уфа). Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция
02:55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала. Прямая трансляция
05:45 Волейбол. Зенит-Казань - Динамо 
(Москва). Чемпионат России. Pari Супер-
лига. Мужчины. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Петроникс». 0+
08:00 М/с «ДиноСити». 0+
10:40 М/с «Дракошия». 0+
10:45 Игра с умом. 0+
11:05 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:20 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:45 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/ф «Гудзонианс. Магическая 
сила!» 6+
14:20 М/с «Буба». 6+
16:35 М/с «Отель у овечек». 0+
18:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». 0+
18:35 М/с «Деревяшки». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Барбоскины». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/ф «Котёнок по имени Гав». 0+
23:25 М/ф «Мы за солнышком идём». 0+
23:40 М/с «Четверо в кубе». 0+
01:10 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 16:00, 19:00, 21:00, 01:00, 
02:00, 03:30 «Новости 10 канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 14:50 «Мультфильмы» 0+
09:00 «Технический перерыв с 9:00 до 
14:00»
14:00 Д/ф «Сети обмана. Фальшивая 
реальность» 12+
15:10, 16:20, 23:00 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
17:10 Т/с «Чужое гнездо» 12+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
19:25 Т/с «Верю не верю» 12+
21:20, 03:50 Т/с «Гордиев узел» 12+
00:30 «Спорт на раз, два» 16+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+
05:20 «Между строк» 16+

06:00, 09:15 Святочные гадания. 16+

06:15, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:40, 16:10, 
16:45 Гадалка. 16+
19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Т/с «Обмани 
меня». 16+
23:00, 00:00, 01:00 Т/с «Постучись в 
мою дверь». 16+
01:45 Х/ф «Жена астронавта». 16+
03:15, 04:15, 05:00 Т/с «Сны». 16+

07:00 Х/ф «Классик». 16+
08:40 Х/ф «Побег». 16+
10:40 М/ф «Пиноккио. Правдивая 
история». 6+
12:20 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
13:30 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». 6+
15:00 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
16:30 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне». 6+
18:10 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
19:35 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Т/с «Балабол-5». 16+

05:40, 07:00, 04:15 Т/с «Развод». 16+
07:55 М/ф «Мультфильмы». 6+
10:20, 02:30 Наше кино. История большой 
любви. 12+
10:50, 12:10 Т/с «Ладога». 12+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15, 19:55 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
19:05 Мировое соглашение. 16+
20:50, 21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:50 Слабое звено. 12+
23:45 Назад в будущее. 16+
00:40 Т/с «Кулинар». 16+
02:55 Х/ф «Музыкальная история». 0+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:45 Х/ф «Не в деньгах счастье-2». 12+
10:35, 04:40 Д/ф «Люсьена Овчинникова. 
Улыбка сквозь слёзы». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События
11:50, 03:10 Т/с «Анна-детек-
тивъ-2». 16+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:05, 00:30 Петровка, 38. 16+
15:15 Т/с «Свои». 16+
17:00 Д/ф «Бес в ребро». 16+
18:10 Х/ф «Синичка-3». 12+
22:40 Хватит слухов! 16+
23:10 Прощание. 16+
00:00 События. 25-й час
00:45 Д/ф «Музыкальные приключения 
итальянцев в России». 12+
01:25 Знак качества. 16+
02:05 Д/ф «Февральская революция: 
Заговор или неизбежность?» 12+
02:45 Осторожно, мошенники! 16+

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ Ñ 16 ÏÎ 22 ßÍÂÀÐß

Пенсионный фонд информирует

4,8 процента – неплохая прибавка к пенсии
Повышенную январскую пенсию получат более 550 

тысяч неработающих кузбасских пенсионеров.

Ежегодно с 1 января про-
ходит индексация страховых 
пенсий по старости, по инва-
лидности и по случаю потери 
кормильца. В Кузбассе 705 
177 получателей страховых 
пенсий, из них около 150 ты-
сяч человек работают. 

Процент предстоящей 
индексации равен 4,8 %. 
Средний размер страховой 
пенсии с ее учетом в Кеме-

ровской области составит 
20118 рублей. У каждого пен-
сионера  прибавка к пенсии 
индивидуальна и зависит от 
размера пенсии. Чем выше 
стаж, заработок, страховые 
взносы, количество пенси-
онных коэффициентов, тем 
больше размер страховой 
пенсии и, следовательно, 
сумма прибавки к ней после 
индексации. 

Обращаем внимание, 
что индексации подлежат 
все страховые пенсии, не-
зависимо от факта работы 
пенсионера. При этом у ра-
ботающих пенсионеров это 
повышение фиксируется на 
лицевом счете, но выплата 
пенсии осуществляется без 
учета суммы индексации. 
Увидеть эту разницу пенсио-
нер может, зайдя в свой лич-
ный кабинет на сайте ПФР.

Работающим пенсионе-
рам, получающим страховую 

пенсию без учета индекса-
ции, после увольнения раз-
мер выплачиваемой пенсии 
увеличивается на все прове-
денные за время его работы 
индексации с 1 числа меся-
ца, следующего за месяцем 
прекращения работы.

Получателям государ-
ственных пенсий, в том чис-
ле социальных, пенсии будут 
увеличены с 1 апреля.

Эвелина РОМОДАНОВСКАЯ, 
специалист-эксперт 
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Пенсионный фонд информирует

На учет – на ранних сроках
Социальный фонд России начнет предоставлять единое 

пособие на детей и беременным женщинам с 2023 года.

Новую выплату смогут 
получить женщины, встав-
шие на учет по беременно-
сти в ранние сроки, а так-
же родители детей до 17 
лет. Единое пособие объ-
единит ряд действующих 
сегодня мер социальной 
поддержки нуждающимся 
семьям. Осуществлять вы-
плату будет Социальный 

фонд России, который нач-
нет работу с января 2023 
года.

Согласно утвержденным 
правилам, единое пособие 
будет назначаться семьям 
с доходами ниже регио-
нального прожиточного ми-
нимума на человека. Что-
бы выплату получали те, 
кто в ней нуждается, при 

оформлении применяется 
комплексная оценка дохо-
дов и имущества семьи.

От доходов зависит и 
размер пособия. Он соста-
вит 50%, 75% или 100% ре-
гионального прожиточного 
минимума на взрослого 
или ребенка – в зависимо-
сти от того, по какому осно-
ванию установлено посо-
бие. В среднем по России 
выплата на детей составит 
от 7 тыс. до 14 тыс. рублей 

в месяц. Для беременных 
женщин соответствующая 
сумма составит от 7,8 тыс. 
до 15,7 тыс. рублей в ме-
сяц. Сейчас будущие мамы 
получают 50% прожиточно-
го минимума.

При введении единого 
пособия предусмотрен пе-
реходный период. Семьи 
вправе сохранить прежние 
выплаты до окончания пе-
риода их назначения или 
перейти на новое пособие. 

Родители детей до трех 
лет, рожденных до 2023 
года, вправе получать вы-
платы по старым правилам 
до наступления трехлетне-
го возраста ребенка.

Благодаря введению 
единого пособия в России 
будет выстроена комплекс-
ная адресная поддержка 
семей с детьми с ранних 
сроков беременности до 
достижения ребенком 17 
лет. Унифицированные 

правила сделают предо-
ставление выплат более 
простым и понятным для 
семей, а переходный пе-
риод позволит родителям 
плавно перейти с установ-
ленных сегодня пособий к 
новому единому.

Эвелина РОМОДАНОВСКАЯ, 
специалист-эксперт отдела по 

взаимодействию со СМИ 
ОПФР по Кемеровской 

области - Кузбассу

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00 Новости
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
09:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05, 19:15 Информаци-
онный канал. 16+
13:00, 16:00, 19:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Нулевой 
пациент». 16+
22:40 Большая игра. 16+
00:00 Т/с «Краткий курс счастливой 
жизни». 18+
01:00, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 16+
23:25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
02:05 Т/с «Каменская». 12+
03:55 Т/с «Личное дело». 12+
04:44 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Лунтик» 0+
08:00, 19:00, 19:30 Т/с «Жена оли-
гарха» 16+
09:00 100 мест, где поесть. 16+
09:50 Т/с «Воронины» 16+
11:55 Х/ф «Планета обезьян» 12+
14:10, 15:00 Т/с «Родком» 16+
20:00 Х/ф «Последний охотник на 
ведьм» 16+
22:00 Х/ф «Сонная Лощина» 12+
00:05 Х/ф «Другой мир. Восстание 
ликанов» 18+
01:35 6 кадров. 16+
05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00 День Шахтера 2022 г. 3 6+
06:30 День Шахтера 2022 г. 4 6+
07:30, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 22:00, 
22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:00, 14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 
19:05, 22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
08:05, 10:00, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
09:30 День Шахтера 2022 г. 5 6+
11:00 «ЧП 360» 16+
12:30 День Шахтера 2022 г. 6 6+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!» 12+
14:10, 22:40 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+

18:10, 19:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО» 12+
19:30, 23:30, 00:00 Д/ф «ВМЕСТЕ С 
НАУКОЙ» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. РАЗРЫВ 
ПЛАНЕТЫ» 12+
21:05 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
23:10 «ПРОГУЛКА» 12+
00:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00 Зов крови. 16+
05:30, 02:20, 04:10 Пятница News. 16+
05:50, 06:50 Кондитер. 16+
08:10, 09:10, 10:20 На ножах. 16+
11:30, 15:10, 17:00, 19:00, 21:10, 23:00 
Четыре свадьбы. 16+
13:20 Любовь на выживание. 16+
00:10 Х/ф «V значит Вендетта». 16+
02:50, 03:30 Т/с «Древние». 16+
04:30, 04:35, 04:45 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». 0+

07:00, 08:00, 06:50 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
09:00, 09:30 Т/с «Универ. Новая 
общага». 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:35, 12:05, 12:40, 
13:05, 13:40, 14:15, 14:50, 15:20, 15:55, 
16:25 Т/с «Два холма». 16+
17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». 16+
20:00, 20:30 Т/с «СашаТаня». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 16+
22:00 Т/с «Полицейский с Рублевки». 16+
23:00 Х/ф «Наша Russia: Яйца 
судьбы». 16+
00:40, 01:40, 02:25 Импровизация. 16+
03:15, 04:00 Comedy Баттл. 16+
04:45, 05:35 Открытый микрофон. 16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:30 Новости культуры
06:35 Лето Господне
07:05 Легенды мирового кино
07:35 Д/ф «Оттаявший мир»
08:25, 12:10, 23:20 Цвет времени
08:35, 16:35 Т/с «Рожденная 
революцией»
10:15 Наблюдатель
11:10, 23:50 ХХ век
12:20, 22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов»
13:35 Абсолютный слух
14:15, 00:50 Д/ф «Леонид Канторович»
15:05 Новости. Подробно. Театр
15:20 Моя любовь - Россия!
15:45 2 Верник 2
18:10, 01:30 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Рене Папе, Айвор Болтон
19:00 Константин Станиславский. После 
Моей жизни в искусстве
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Д/ф «Дело Деточкина»
21:30 Энигма
02:15 Д/ф «Верея. Возвращение к себе»
03:00 Перерыв в вещании

05:25 Т/с «Пять минут тишины. Воз-
вращение». 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня

08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя земля». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Безсоновъ». 16+
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 16+
00:20 Поздняков. 16+
00:35 Т/с «Чума». 16+
02:45 Т/с «Бомбила». 16+

05:00, 18:00, 02:10 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости. 16+
09:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории. 16+
15:00 Неизвестная история. 16+
17:00, 03:00 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Три икса: Мировое господ-
ство». 16+
22:00 Смотреть всем! 16+
00:30 Х/ф «Хищники». 16+

06:00, 02:00 Рыбалка в России. 16+
06:30, 02:30 Крылатые охотники. 16+
06:45, 02:45 Крaсивая Рoссия. 12+
07:00, 03:00 Пофестивалим! 16+
07:30, 11:30, 19:30, 03:30 На зарубежных 
водоемах. 16+
07:55, 04:00 Охотничьи собаки. 16+
08:25 Рыбалка сегодня. 16+
08:40, 04:30 Поехали на рыбалку! 12+
09:05, 05:05 Территория льда. 16+
09:35, 05:30 Практическая школа нах-
лыста. 12+
10:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
10:30 Зов предков. 16+
11:00 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
12:00, 20:00 Такая жизнь - охота с Сер-
геем Бешенцевым. 16+
12:30 Нахлыст в Башкортостане. 16+
13:00 Один дeнь из жизни. 16+
13:30, 13:45 Нож-помощник. 16+
14:00 Сам себе охотник. 16+
14:30 Рыболовные путешествия. 16+
15:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
15:30, 23:30 Мир рыболова. 12+
16:00, 00:00 Мир охотника. 12+
16:30 Дед Мазай и зайцы. 16+
16:45 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
17:00 Рыбалка 360. 6+
17:30 Две на одного. Оружие. 16+
17:45 Две на одного. Снаряжение. 16+
18:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
18:30 Кто? Куда? Зачем? 16+
18:45 Популярная охота. 16+
19:00 Делай как я. 16+
19:15 Кодекс охотника. 16+
20:30 Донка против фидера. 16+
21:00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
21:30 Егерский кордон. 16+
22:00 О главном. 12+
22:30 Андрей Старков и его команда. 16+
23:00 Весенняя рыбалка. 16+
00:30 Битва профессионалов. 16+
01:00 Охота в Приволжье. 16+
01:30 Подводная жизнь дельты Волги. 16+

07:05, 19:00 Х/ф «Ангелы и демоны». 16+
09:30 М/с «Роботы-поезда. Теневая 
энергия». 6+
10:20 М/с «Тру и Радужное королев-
ство». 6+
11:50 М/с «Буба». 6+
12:25 Х/ф «Клик: С пультом по жизни». 12+
14:20 Х/ф «Гарри и Хендерсоны». 12+
16:20 Х/ф «Код да Винчи». 16+
21:20, 22:10 Т/с «Спасатели Малибу». 16+
23:00 Х/ф «Матильда». 6+
00:45 Х/ф «Чего хотят женщины». 16+
03:00 Х/ф «Тутси». 16+
05:10 Х/ф «2+1». 16+

06:00, 11:30, 02:45 Улётное видео. 16+
06:20 Идеальный ужин. 16+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30 Утилизатор. 16+
10:00 +100500. 16+
14:00, 19:00 Охотники. 16+
16:00, 21:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+

05:10, 14:00, 16:00, 03:55 Т/с «Позывной 
«Стая»-2». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
09:15, 01:00 Х/ф «Судьба». 16+
10:50 Д/с «Освобождение». 16+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
13:20, 18:20 Специальный репортаж. 16+
18:55 Д/с «Восточный фронт». 16+
19:40 Код доступа. 12+
22:55 Между тем с Наталией Мет-
линой. 12+
23:20 Х/ф «Забудьте слово смерть». 12+
02:10 Х/ф «Ждите связного». 12+
03:25 Д/ф «Вторая мировая война. Вспо-
миная блокадный Ленинград». 12+

06:30, 05:00 По делам несовершенно-
летних. 16+
09:00, 03:25 Давай разведёмся! 16+
10:00, 01:45 Тест на отцовство. 16+
12:10, 00:45 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:25, 23:10 Д/с «Порча». 16+
13:55, 23:45 Д/с «Знахарка». 16+
14:30, 00:15 Д/с «Верну любимого». 16+
15:05 Х/ф «Уроки счастья». 16+
19:00 Х/ф «Игра в дочки-матери». 16+
04:15 Т/с «Напарницы». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
05:25, 05:40, 06:25, 07:15, 08:15, 
09:30, 10:05, 11:05, 12:05 Т/с «Тихая 
охота». 16+
08:35 День ангела. 0+
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 18:00, 18:55 
Т/с «Глухарь». 16+
19:55, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20, 02:05, 
02:40 Т/с «След». 16+
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная пятёрка-2». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
03:20, 03:50, 04:20 Т/с «Детек-
тивы». 16+

07:30, 11:00, 13:45, 17:25, 18:20, 00:00 
Новости. 0+
07:35 Вид сверху. 12+
08:05 Всё о главном. 12+

08:35 Неизведанная хоккейная Россия. 12+
09:00 Д/ф «ФК «Барселона». Взгляд 
изнутри». 12+
10:00, 16:00 Есть тема! 16+
11:05, 18:25, 00:05, 05:00 Все на Матч!
13:50, 17:30 Специальный репортаж. 12+
14:10 География спорта. 12+
14:40 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Спринт. Женщины. Прямая трансляция 
из Белоруссии
17:50 Лица страны. 12+
19:55 Магия большого спорта. 12+
22:35 Смешанные единоборства. Т. 
Сантос - Я. Блахович. UFC. Трансляция 
из Чехии. 16+
00:55, 02:55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала. Прямая трансляция
05:45 Баскетбол. МБА (Москва) - Пари НН 
(Нижний Новгород). Единая лига ВТБ. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Петроникс». 0+
08:00 М/с «Геройчики». 0+
10:40 М/с «Дракошия». 0+
10:45 Мастерская Умелые ручки. 0+
11:05 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:20 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:45 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Простоквашино». 0+
16:35 М/с «Оранжевая корова». 0+
18:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». 0+
18:35 М/с «Кошечки-собачки». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Барбоскины». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/ф «Кошкин дом». 0+
23:10 М/ф «О том, как гном покинул 
дом и ...» 0+
23:20 М/ф «Высокая горка». 0+
23:40 М/с «Четверо в кубе». 0+
01:10 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00, 12:20 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 
канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 12:25, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:40, 14:40 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Т/с «Чужое гнездо» 12+
10:20, 18:30 Д/ф «Энциклопедия 
загадок» 12+
10:50 «Не твой бизнес» 16+
12:30 «Едем!» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Верю не верю» 12+
15:10, 16:20, 23:00 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 «Начистоту» 16+
21:20, 03:50, 04:35 Т/с «Гордиев 
узел» 12+
00:30 «Кузбасс. Главное» 16+
01:20 «Другие роли» 16+
02:20 «Открой Кузбасс» 16+
05:20 «ПарфюМир» 16+

06:00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:40, 16:10, 
16:45 Гадалка. 16+
19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Т/с «Обмани 
меня». 16+
23:00, 00:00, 01:00 Т/с «Постучись в 
мою дверь». 16+
01:45 Х/ф «Гретель и Гензель». 16+
03:00, 03:45, 04:45, 05:15 Т/с «Сны». 16+

07:00 Х/ф «Марш-бросок». 16+
08:50 Х/ф «Водитель для Веры». 16+
10:45 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
12:10 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
13:30 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
14:55 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк». 6+
16:30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». 6+
17:50 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3». 6+
19:15 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Т/с «Балабол-5». 16+

07:00, 04:25 Т/с «Развод». 16+
08:00 М/ф «Мультфильмы». 6+
10:15, 12:10, 00:40 Т/с «Кулинар». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15, 19:55 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
19:05 Мировое соглашение. 16+
20:50, 21:25, 22:10 Игра в кино. 12+
22:50 Слабое звено. 12+
23:45 Назад в будущее. 16+
02:30 Наше кино. История большой 
любви. 12+
02:55 Х/ф «Веселые ребята». 0+

06:00 Настроение
08:15 Доктор И... 16+
08:45 Х/ф «Не в деньгах счастье-2». 12+
10:35, 04:40 Д/ф «Маргарита Назарова 
и Иван Дмитриев. Укрощение строп-
тивых». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События
11:50, 03:15 Т/с «Анна-детек-
тивъ-2». 16+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:05, 00:30 Петровка, 38. 16+
15:15 Т/с «Свои». 16+
17:00 Д/ф «Звёзды и аферисты». 16+
18:10 Х/ф «Синичка-4». 16+
22:40 10 самых... 16+
23:10 Д/ф «Актёрские драмы. Старость 
не радость». 12+
00:00 События. 25-й час
00:45 Д/ф «Голубой огонёк». Битва за 
эфир». 12+
01:25 Д/ф «Актёрские драмы. Вероника 
Маврикиевна и Авдотья Никитична». 12+
02:05 Д/ф «Февральская революция: 
Заговор или неизбежность?» 12+
02:45 Осторожно, мошенники! 16+

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ Ñ 16 ÏÎ 22 ßÍÂÀÐß



 Т  11
ПЯТНИЦА

Правила решения судоку
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы 

в каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 3x3 ка-
ждая цифра встречалась  бы только один раз. 
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05:00 Телеканал Доброе утро
09:00 Новости
09:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
09:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05 Информационный 
канал. 16+
13:00, 16:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
18:00 Вечерние новости
18:35 Человек и закон с Алексеем Пима-
новым. 16+
19:40 Поле чудес. 16+
21:00 Время
21:45 Голос. Дети. 10-й юбилейный 
сезон. 0+
23:15 Х/ф «Zолушка». 16+
01:00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:30 Х/ф «Экипаж». 6+
00:15 Х/ф «Легенда №17». 6+
02:35 Х/ф «Красавец и чудовище». 12+

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Лунтик» 0+
08:30 Т/с «Жена олигарха» 16+
09:00 100 мест, где поесть. 16+
10:00 Х/ф «Завтрак у папы» 12+
11:50 Уральские пельмени. 16+
13:40, 15:00, 19:00 Шоу Уральских пель-
меней. 16+
21:00 Х/ф «Правила съёма. Метод 
Хитча» 12+
23:20 Х/ф «Очень опасная штучка» 16+
01:00 Х/ф «Умница Уилл Хантинг» 16+
02:55 6 кадров. 16+
05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00 День Шахтера 2022 г. 7 6+
06:30 День Шахтера 2022 г. 8 6+
07:30, 08:00, 14:00, 14:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 22:00, 
22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 10:00, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
08:30, 14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 
19:05, 22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
09:30 СмехОпера 1 (16+) 16+
11:00 «ЧП 360» 16+
12:30 СмехОпера 2 (16+) 16+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10, 22:40 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10, 19:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО» 12+

19:30, 23:30, 00:00 Д/ф «ВМЕСТЕ С 
НАУКОЙ» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ОКЕАН 
ЯДА» 12+
21:00 «НОВОСТИ 360»
21:05 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
23:10 «ПРОГУЛКА» 12+
00:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 02:30, 04:10 Пятница News. 16+
05:20, 06:40 Кондитер. 16+
07:50, 08:50, 09:50, 11:00 На ножах. 16+
12:00, 14:10, 16:20, 18:30 Битва 
шефов. 16+
21:00 Х/ф «300 спартанцев». 16+
23:00 Х/ф «300 спартанцев: Расцвет 
империи». 16+
00:40 Х/ф «Универсальный солдат». 16+
02:50, 03:30 Т/с «Древние». 16+
04:30 Зов крови. 16+

07:00, 08:00, 06:15 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00 Т/с «Универ. Новая 
общага». 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 
19:30 ХБ. 16+
20:00 Однажды в России. 16+
21:00, 22:00 Комеди Клаб. 16+
23:00 Stand up. 16+
00:00 Х/ф «Яйцо Фаберже». 16+
01:40, 02:25 Импровизация. 16+
03:10, 03:55 Comedy Баттл. 16+
04:40, 05:30 Открытый микрофон. Дайд-
жест. 16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:15, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:30 Новости культуры
06:35 Пешком...
07:05 Легенды мирового кино
07:35 Д/ф «Верея. Возвращение к себе»
08:20 Т/с «Рожденная революцией»
10:20 Шедевры старого кино
11:50 Д/ф «Шаг в вечность». К 95-летию 
со дня рождения Левона Лазарева
12:20, 22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов»
14:40 Д/с «Забытое ремесло»
15:05 Письма из провинции
15:35 Энигма
16:15 Д/ф «Роман в камне»
16:50 Царская ложа
17:30 Мастера мировой концертной 
сцены. Юджа Ванг, Лоренцо Виотти
19:00 Константин Станиславский. После 
Моей жизни в искусстве
19:45 Линия жизни
20:40, 01:30 Д/с «Искатели»
21:25 2 Верник 2
23:50 Х/ф «Бумажная луна»
02:20 М/ф «Фильм, фильм, фильм». 
«Прежде мы были птицами»

05:20 Т/с «Пять минут тишины. Воз-
вращение». 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:25 Д/с «Мои университеты. Будущее 
за настоящим». 6+
09:25, 10:35 Следствие вели... 16+
11:00 Т/с «Лесник. Своя земля». 16+

13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 ДНК. 16+
17:55 Жди меня. 12+
20:00 Т/с «Безсоновъ». 16+
22:00 Т/с «Чужая стая». 16+
23:55 Своя правда с Р. Бабаяном. 16+
01:35 Т/с «Бомбила. Продолжение». 16+

05:00, 18:00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости. 16+
09:00 Документальный проект. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Бладшот». 16+
22:00 Х/ф «Война миров». 16+
00:10 Х/ф «Викинги против при-
шельцев». 16+
02:10 Х/ф «Звездный десант-2: Герой 
Федерации». 16+
03:30 Х/ф «Звездный десант-3: 
Мародёр». 16+

06:00, 02:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
06:30, 02:30 Зов предков. 16+
07:00, 03:00 Зимняя рыбалка в 
Удмуртии. 16+
07:30, 15:35, 23:30, 03:30 На зарубежных 
водоемах. 16+
07:55, 16:00, 00:00, 04:00 Такая жизнь - 
охота с Сергеем Бешенцевым. 16+
08:25 Рыбалка сегодня. 16+
08:40, 04:30 Нахлыст в Башкортостане. 16+
09:05, 05:00 Охота с луком. 16+
09:35, 09:45, 05:30, 05:45 Нож-помощник. 16+
10:00 Сам себе охотник. 16+
10:30 Рыболовные путешествия. 16+
11:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
11:30, 19:30 Мир рыболова. 12+
12:00, 20:00 Мир охотника. 12+
12:30 Дед Мазай и зайцы. 16+
12:45 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
13:00 Рыбалка 360. 6+
13:30 Две на одного. Оружие. 16+
13:45 Две на одного. Снаряжение. 16+
14:00 Д/с «Россия заповедная». 16+
14:30 Кто? Куда? Зачем? 16+
14:45 Популярная охота. 16+
15:00 Делай как я. 16+
15:15 Кодекс охотника. 16+
16:30 Донка против фидера. 16+
17:00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
17:30 Егерский кордон. 16+
18:00 Весенняя рыбалка. 16+
18:30 Андрей Старков и его команда. 16+
19:00 О главном. 12+
20:30 Битва профессионалов. 16+
21:00 Охота в Приволжье. 16+
21:30 Подводная жизнь дельты Волги. 16+
22:00 Рыбалка в России. 16+
22:30 Крылатые охотники. 16+
22:45 Крaсивая Рoссия. 12+
23:00 Пофестивалим! 16+
00:30 Поехали на рыбалку! 12+
01:00 Территория льда. 16+
01:30 Практическая школа нахлыста. 12+

07:10, 18:55 Х/ф «Форрест Гамп». 12+
09:30 М/с «Роботы-поезда. Теневая 
энергия». 6+
10:20 М/с «Тру и Радужное королев-
ство». 6+
10:40 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+
11:35 М/с «Буба». 6+
12:45 Х/ф «Тутси». 16+
14:55 Х/ф «Чего хотят женщины». 16+
17:10 Х/ф «Матильда». 6+
21:25, 22:10 Т/с «Спасатели Малибу». 16+
23:00 Х/ф «Дежурный папа». 12+
00:45 Х/ф «Святоша». 6+
02:50 Х/ф «Как украсть небоскрёб». 12+
04:40 Х/ф «Не шутите с Zоханом!» 16+

06:00, 11:30, 02:45 Улётное видео. 16+
06:15 Идеальный ужин. 16+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 
05:50 Утилизатор. 12+
10:00 +100500. 16+
14:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+

05:30, 13:20 Т/с «Позывной «Стая»-
2». 16+
07:40, 09:20 Т/с «Узник замка Иф». 12+
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня. 16+
16:05, 18:20 Т/с «Секретный фар-
ватер». 12+
22:00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23:00 Музыка+. 12+
00:00 Х/ф «Львиная доля». 16+
01:55 Х/ф «Если враг не сдается...» 12+
03:15 Д/ф «Еж против свастики». 12+
04:00 Д/с «Перелом. Хроника Победы». 16+
04:25 Т/с «Позывной «Стая». 16+

06:30, 04:15 По делам несовершенно-
летних. 16+
08:40 Давай разведёмся! 16+
09:40, 01:45 Тест на отцовство. 16+
11:50, 00:45 Д/с «Понять. Простить». 16+
13:05, 23:10 Д/с «Порча». 16+
13:35, 23:45 Д/с «Знахарка». 16+
14:10, 00:15 Д/с «Верну любимого». 16+
14:40 Х/ф «Хрустальная мечта». 16+
19:00 Х/ф «Карта памяти». 16+
03:25 Давай разведёмся! 16+
05:05 6 кадров. 16+
05:15 Т/с «Искупление». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
05:25, 06:10, 06:55, 07:45, 08:40, 09:30, 
10:10, 11:10, 12:05 Т/с «Тихая охота». 16+
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 18:00, 19:00 
Т/с «Глухарь». 16+
19:55, 20:45, 21:35, 22:25 Т/с «След». 16+
23:10 Светская хроника. 16+
00:15 Они потрясли мир. 12+
01:00, 02:25, 03:40, 04:55 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5». 16+
01:45, 03:00, 04:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2». 16+

07:30, 11:00, 13:45, 17:25, 18:20, 19:25, 
23:00, 01:55 Новости. 0+
07:35 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Спринт. Женщины. Трансляция из Бело-
руссии. 0+

08:35 Магия большого спорта. 12+
10:00, 16:15 Есть тема! 16+
11:05, 18:25, 23:05, 02:00, 04:30 Все на 
Матч!
13:50, 17:30, 05:10 Специальный 
репортаж. 12+
14:10 Что по спорту? 12+
14:40 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Спринт. Мужчины. Прямая трансляция из 
Белоруссии
17:50 Лица страны. 12+
19:30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда
21:30 Матч! Парад. 16+
22:00 Ты в бане! 12+
22:30 География спорта. 12+
23:55 Баскетбол. ЦСКА - Зенит 
(Санкт-Петербург). Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция
02:25 Футбол. Лейпциг - Бавария. Чемпи-
онат Германии. Прямая трансляция
05:30 Мини-футбол. Тюмень - Газпром-
Югра (Югорск). Чемпионат России. 
PARI-Суперлига. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Петроникс». 0+
08:00 М/с «Снежная королева: Хранители 
чудес». 0+
10:40 М/с «Дракошия». 0+
10:45 Студия Каляки-маляки. 0+
11:15 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:20 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:45 М/с «Инфинити Надо». 6+
14:00 Навигатор. У нас гости! 0+
14:10 М/с «Фиксики. Новенькие». 0+
15:40 Большие и маленькие. Избранное. 0+
16:40 М/с «Царевны». 0+
18:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». 0+
18:35 М/с «Катя и Эф. Куда-угод-
но-дверь». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Барбоскины». 0+
23:00 М/ф «Приключения пингвинёнка 
Лоло». 0+
00:20 М/с «Четверо в кубе». 0+
01:50 М/с «Команда Дино». 0+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15, 00:35 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
06:35, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
21:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 
канала» 16+
08:20, 11:40, 14:40 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Т/с «Чужое гнездо» 12+
10:20 Д/ф «Энциклопедия загадок» 12+
10:50 «Не твой бизнес» 16+
12:20 «Начистоту» 16+
12:50 «Едем!» 16+
13:00, 19:25 Т/с «Верю не верю» 12+
15:10, 16:20, 23:05 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
21:20, 03:50 Х/ф «Чистое искусство» 16+

01:20, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
05:25 «Из сегодня во вчера» 16+

06:00, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 15:40, 16:10, 16:45 Гадалка. 16+
14:30 Вернувшиеся. 16+
19:30 Х/ф «Хроники Риддика. Чёрная 
дыра». 16+
21:45 Х/ф «Потрошители». 16+
00:00 Х/ф «Ловец снов». 16+
02:15 Х/ф «Жена астронавта». 16+
04:00, 05:00 Д/с «Городские легенды». 16+

07:00 Х/ф «Девятая». 16+
08:35 Х/ф «За гранью реальности». 16+
10:40 М/ф «Про Федота-стрельца, уда-
лого молодца». 12+
12:00 М/ф «Пиноккио. Правдивая 
история». 6+
13:40 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
15:00 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
16:20 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
17:35 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне». 6+
19:15 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
20:50 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Т/с «Балабол-5». 16+

07:00 Т/с «Развод». 16+
08:10 М/ф «Мультфильмы». 6+
10:00, 12:20 Т/с «Кулинар». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
12:10 В гостях у цифры. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:15, 19:55 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
19:05 Мировое соглашение. 16+
20:50 Слабое звено. 12+
21:40 Х/ф «Курьер». 0+
23:25 Х/ф «Интердевочка». 16+
02:05 Х/ф «Салон красоты». 12+
03:30 Наше кино. История большой 
любви. 12+
04:10 Х/ф «Близнецы». 0+

06:00 Настроение
08:15, 11:50 Х/ф «И снова будет день». 12+
11:30, 14:30, 17:50 События
12:40, 15:00 Х/ф «Хрустальная 
ловушка». 12+
14:50 Город новостей
17:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Экстра-
сенсы для Политбюро». 12+
18:05, 04:10 Петровка, 38. 16+
18:20 Х/ф «Синичка-5». 16+
22:00 В центре событий с Анной Прохо-
ровой. 16+
23:00 Приют комедиантов. 12+
00:40 Х/ф «Барышня-крестьянка». 0+
02:25 Х/ф «Парижские тайны». 6+
04:20 Закон и порядок. 16+
04:50 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Муж-
чины не плачут». 12+
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Безопасная дорога

Новогодний рейд
Инспекторы Госавтоинспекции совместно с сотрудниками же-

лезной дороги и сказочными   персонажами, патрулировали желез-
нодорожные переезды. 

Во время рейда водителям на-
помнили о необходимости соблю-
дения правил дорожного движе-
ния при пересечении переездов 
и возможных последствиях нару-
шений, как для самих водителей, 
так и для пассажиров автомоби-
лей и поездов. Водителям вру-

чали буклеты, напоминающие о 
правилах безопасности при дви-
жении на переездах и сладкие 
подарки.

Жители Киселевского городско-
го округа обещали Деду Морозу 
и полицейским безукоризненно 
соблюдать Правила дорожного 
движения. Сотрудники Госавтоин-
спекции пожелали всем безопас-
ных дорог в Новом Году!

Наталья ДМИТРИЕВА
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На этой неделе обстоятельства складыва-
ются неблагоприятным для вас образом: вы будете толь-
ко отдаляться от достижения своих целей. Причем чем, 
более настойчиво вы станете себя вести, тем хуже будет 
итоговый результат. В первой половине недели не ис-
ключены трудности в супружеских отношениях. Попытки 
урегулировать их и найти компромисс вряд ли принесут 
успех. Это довольно напряженное время, когда вы не 
сможете оказывать существенного влияния на события. 

В первой половине недели Тельцам реко-
мендуется больше времени уделить своему здоровью. 
Энергетический запас организма будет быстро исто-
щаться. Для того чтобы его восполнить, рекомендуется 
больше времени отводить на пассивный отдых и сон. 
Не следует зацикливаться на делах, отложите их и зай-
митесь здоровьем: на данный момент, это более важно. 
Вторая половина недели, особенно выходные дни, прой-
дет на энергетическом подъеме. 

СУББОТА
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Рак (22.06 – 23.07)Рак (22.06 – 23.07)

Близнецы (21.05 – 21.06)Близнецы (21.05 – 21.06)

Телец (21.04 - 20.05)Телец (21.04 - 20.05) Дева (24.08 – 23.09)Дева (24.08 – 23.09)

Овен (21.03 – 20.04)Овен (21.03 – 20.04) Лев (24.07 – 23.08)Лев (24.07 – 23.08)
Семейным Близнецам на этой неделе, ско-

рее всего, придется поволноваться о собственных детях. 
В какой-то момент вы можете почувствовать, что теряете 
контроль над ребенком, не справляетесь с его поведени-
ем. Возможно, вам захочется как-то расшевелить малыша, 
заинтересовать его творческим занятием, но вы будете ра-
зочарованы, увидев, что ребенку ваша затея не понрави-
лась. В этой ситуации лучше оставить чадо в покое. Вторая 
половина недели складывается более оптимистично. 

В первой половине недели у Раков, скорее все-
го, будет много хлопот по дому. Если вы состоите в браке, то 
в разговоре с партнером лучше не поднимать острых тем. 
Возможно непонимание в семье, особенно между младшим 
и старшим поколением. На этих днях лучше не планировать 
прием гостей и самим не навещать друзей или родных. Есть 
риск встретить оппонента или недоброжелателя, с которым 
завяжется спор. Вторая половина недели, особенно выход-
ные дни, располагает к приятным поездкам, учебе.

Первая половина недели для типичных Львов 
может быть связана с физическим недомоганием. 

Обратите особое внимание на свое здоровье. В эти дни ваш 
иммунитет ослабевает, поэтому следует соблюдать все меры 
профилактики, чтобы не подхватить вирусную инфекцию. 
Особенно важно одеваться по погоде и не переохлаждаться. 
Во второй половине недели станет трудно достичь взаимо-
понимания с партнером по браку или бизнесу. Попробуйте 
поставить себя на место оппонента и оценить ситуацию.

В начале недели Девам рекомендуется более 
взвешенно подходить к финансовым расходам. Если у вас есть 
маленькие дети, старайтесь обходить стороной магазины игру-
шек. Иначе ребенок уговорит вас купить ему дорогую вещь, 
которая вскоре либо сломается, либо окажется ненужной. В 
эти дни любые покупки могут оказаться неудачными. Также же-
лательно избегать азартных игр. Конец недели складывается 
удачно для семейных Дев. Если вы были в ссоре с партнером, 
то на выходных сделайте первый шаг к примирению.

За содержание телепрограммы редакция газеты «Телевизионный Вестник» ответственности не несёт. Данная программа предоставлена ЗАО «Сервис ТВ»
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06:00 Телеканал Доброе утро. Суббота
09:00 Умницы и умники. 12+
09:45 Слово пастыря. 0+
10:00, 12:00 Новости
10:15 ПроУют. 0+
11:05 Премьера. Поехали! 12+
12:05 Видели видео? 0+
13:15 Д/ф Премьера. «Ладога. Нити 
жизни». К 80-летию прорыва блокады 
Ленинграда. 12+
14:15 Т/с «Ладога». 16+
18:10 Вечерние новости (с субтитрами)
18:30 Премьера. Угадай мелодию. 20 лет 
спустя. 12+
19:20 Сегодня вечером. 16+
21:00 Время
21:35 Х/ф «Трое». 16+
23:50 Горячий лед. Кубок Первого канала 
по фигурному катанию-2023. 0+
02:30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00 Утро России. Суббота
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 По секрету всему свету
09:00 Формула еды. 12+
09:25 Пятеро на одного
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 Доктор Мясников. 12+
12:45 Т/с «Теорема Пифагора». 16+
18:00 Привет, Андрей! 12+
21:00 Х/ф «Место силы». 12+
00:45 Х/ф «Городская рапсодия». 12+
04:10 Х/ф «Я подарю тебе любовь». 12+

06:00, 05:50 Ералаш. 0+
06:05 М/с «Фиксики» 0+
06:25, 05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+
06:45 М/с «Три кота» 0+
07:30 М/с «Отель «У овечек» 0+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
08:30 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ. 16+
09:00, 09:30 ПроСТО кухня. 12+
10:00 Шоу Уральских пельменей. 16+
11:05 Х/ф «Восстание планеты обе-
зьян» 16+
13:05 Х/ф «Планета обезьян. Рево-
люция» 16+
15:40 Х/ф «Планета обезьян. Война» 16+
18:25 Х/ф «Сокровище нации» 12+
21:00 Х/ф «Сокровище нации. Книга 
тайн» 12+
23:25 Х/ф «Спасатели Малибу» 18+
01:30 Х/ф «Сонная Лощина» 12+
03:05 6 кадров. 16+

06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
08:00 СмехОпера 3(16+) 16+
08:30 Концерт «Сибирские выкрутасы» и 
«Скоморохи» 6+
09:00, 10:15 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
10:00, 10:10, 14:00, 14:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 18:00, 18:10, 19:00, 19:10 
КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
10:05, 14:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 
КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
11:00 «НОВОСТИ 360»

11:05 «ПОГОДА 360»
11:10, 14:15, 15:15 «ВКУСНО 360» 12+
12:00 Кузбасский ковчег 6+
12:30 «ЖЕРЕБЦОВА И ТОЧКА» 12+
13:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
16:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
17:00 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
18:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ДРОЖЬ 
ЗЕМЛИ» 12+
19:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. КОВЧЕГ СПА-
СЕНИЯ» 12+
20:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СВАЛКА 
ОТХОДОВ» 12+
21:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. РАЗРЫВ ПЛА-
НЕТЫ» 12+
22:10 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ОКЕАН 
ЯДА» 12+
23:00 Д/ф «УКРАИНА В ОГНЕ» 16+
00:45 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО» 12+
02:00 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 02:00, 04:30 Пятница News. 16+
05:20, 06:20 Кондитер. 16+
07:30 М/ф «Снежная Королева». 12+
09:00 М/ф «Снежная Королева-2: Переза-
морозка». 12+
10:20, 12:00, 14:00, 15:40, 17:40, 19:20, 
21:10 Четыре свадьбы. 16+
23:00 Х/ф «Загадочная история Бенджа-
мина Баттона». 16+
02:30, 03:10, 03:50 Т/с «Древние». 16+

07:00, 08:00, 06:35 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
08:55 Модные игры. 16+
09:30, 10:00, 11:00, 12:00 Однажды в 
России. 16+
13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 
16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 21:00, 21:30, 
22:00, 22:30 Т/с «Полярный». 16+
23:00 Женский стендап. 18+
00:00 Х/ф «Несносные боссы». 16+
01:50, 02:35 Импровизация. 16+
03:25, 04:10 Comedy Баттл. 16+
04:55, 05:45 Открытый микрофон. Дайд-
жест. 16+

06:30 Библейский сюжет
07:05 М/ф «Мультфильмы»
08:30 Х/ф «Путешествие миссис Шелтон»
10:05 Д/с «Передвижники»
10:40 Х/ф «Опасные гастроли»
12:05 Эрмитаж
12:35 Д/с «Человеческий фактор»
13:05 Черные дыры. Белые пятна
13:45 Д/с «Эффект бабочки»
14:15, 01:30 Д/с «Эйнштейны от природы»
15:10 Рассказы из русской истории
16:00 Д/ф «Твербуль, или Пушкинская 
верста»
16:45 Х/ф «Испытательный срок»
18:20 Д/ф «Музей Прадо. Коллекция чудес»
19:50 Х/ф «Последнее метро»
22:00 Агора
23:00 Х/ф «Семейные ценности Аддамсов»
00:35 Кристиан Макбрайд на фестивале 
Мальта Джаз
02:25 М/ф «Шпионские страсти». 
«Жил-был Козявин»

04:50 Т/с «Стажёры». 16+
07:25 Смотр. 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 Поедем, поедим! 0+
09:20 Едим дома. 0+
10:20 Главная дорога. 16+
11:00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым. 12+
12:00 Квартирный вопрос. 0+
13:00 Д/с «Научное расследование Сергея 
Малозёмова». 12+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 ЧП. Расследование. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное телевидение с 
Вадимом Такменевым
20:20 Ты не поверишь! 16+
21:20 Секрет на миллион. 16+
23:25 Международная пилорама с 
Тиграном Кеосаяном. 16+
00:05 Квартирник НТВ у Маргулиса. 16+
01:40 Т/с «Бомбила. Продолжение». 16+

05:00 Невероятно интересные истории. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости. 16+
09:00 Минтранс. 16+
10:00 Самая полезная программа. 16+
11:00, 13:00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко. 16+
14:30 СОВБЕЗ. 16+
15:30 Документальный спецпроект. 16+
17:00 Засекреченные списки. 16+
18:00 Х/ф «После нашей эры». 16+
20:00 Х/ф «Я, робот». 12+
22:00 Х/ф «Бегущий по лезвию 2049». 16+
01:05 Х/ф «Стартрек: Бесконечность». 16+
03:00 Х/ф «Тёрнер и Хуч». 12+
04:30 Тайны Чапман. 16+

06:00 Сам себе охотник. 16+
06:30 Рыболовные путешествия. 16+
07:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
07:30 Мир рыболова. 12+
07:55 Мир охотника. 12+
08:25 Рыбалка сегодня. 16+
08:35 Дед Мазай и зайцы. 16+
08:50 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
09:05 Рыбалка 360. 6+
09:30 Две на одного. Оружие. 16+
09:45 Две на одного. Снаряжение. 16+
10:00, 11:00, 13:05, 13:55, 14:55, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
23:00, 00:00, 01:05, 02:05, 03:05, 04:05, 
05:05 Безграничная рыбалка. 16+
10:30, 11:30, 12:30, 13:35, 14:25, 15:30, 
16:30, 17:30, 18:30, 19:30, 20:30, 21:30, 
22:30, 23:30, 00:30, 01:35, 02:35, 03:35, 
04:35, 05:30 Рецепты старого Тифлиса. 16+
10:45, 11:45, 12:50, 14:40, 15:40, 16:40, 
17:40, 18:45, 19:45, 20:45, 21:45, 22:45, 
23:45, 00:45, 01:45, 02:50, 03:45, 04:50, 
05:45 Кухня с Сержем Марковичем. 12+
12:00 О главном. 12+

06:25, 20:55 Х/ф «Агенты А.Н.К.Л». 16+
08:10 Х/ф «Страшно красив». 16+
09:30 М/с «Тру и Радужное королев-
ство». 6+
10:55 М/с «Буба». 6+

11:55 М/с «Роботы-поезда». 6+
13:00 Х/ф «Святоша». 6+
15:05 Х/ф «Как украсть небоскрёб». 12+
16:55 Х/ф «Не шутите с Zоханом!» 16+
18:55 Х/ф «Шанхайские рыцари». 12+
23:00 Х/ф «Дивергент». 12+
01:30 Х/ф «Дивергент, глава-2: Инсур-
гент». 12+
03:30 Х/ф «Дивергент, глава-3: За 
стеной». 12+

06:00, 06:15, 06:40, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00 Утилизатор. 12+
09:30, 03:00 Т/с «Восьмидесятые». 16+
20:00 Улётное видео. 16+
22:00, 23:00 +100500. 16+
01:10 Рюкзак. 16+

06:10 Х/ф «Царевич Проша». 6+
08:00, 13:00, 18:00 Новости дня. 16+
08:15 Морской бой. 6+
09:15 Д/с «Победоносцы». 16+
09:35 Х/ф «Волга-Волга». 6+
11:45 Легенды музыки. 12+
12:10 Легенды кино. 12+
13:15 Время героев. 16+
13:35 Главный день. 16+
14:20 Д/с «СССР. Знак качества» с Иваном 
Охлобыстиным». 12+
15:10 Не факт! 12+
15:35 Д/с «Война миров». 16+
16:25, 18:30 Д/с «На острие прорыва. 
Сапёры особого назначения». 16+
20:10 Д/с «Афганистан. Неизвестная 
война инженерных войск». 16+
23:05 Х/ф «Найти и обезвредить». 16+
00:35 Д/ф «Герой 115». 16+
01:50 Х/ф «Забудьте слово смерть». 12+
03:05 Д/с «Зафронтовые разведчики». 16+
03:45 Т/с «Секретный фарватер». 12+

06:30 Т/с «Искупление». 16+
08:45 Х/ф «Трое в лабиринте». 16+
11:05, 02:05 Х/ф «Любовь Веры». 16+
19:00 Т/с «Ветреный». 16+
22:30 Х/ф «Дом на краю леса». 16+
05:15 6 кадров. 16+
05:30 Х/ф «Семейная тайна». 16+

05:00 Т/с «Великолепная пятёрка-5». 16+
05:35 Т/с «Великолепная пятёрка-2». 16+
06:15, 06:50, 07:35, 08:20 Т/с «Аква-
тория». 16+
09:00 Светская хроника. 16+
10:10 Они потрясли мир. 12+
10:55, 11:55, 12:55, 13:50 Х/ф «Ульти-
матум». 16+
14:45, 15:45, 16:45, 17:45 Т/с «Беги!» 16+
18:45, 19:40, 20:35, 21:20, 22:15, 23:10 Т/с 
«След». 16+
00:00 Известия. Главное. 16+
01:05, 02:10, 03:05, 04:00, 04:55 Т/с «Про-
курорская проверка». 16+

07:30, 11:00, 14:00, 19:25, 21:20, 02:00 
Новости. 0+
07:35 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Спринт. Мужчины. Трансляция из Бело-
руссии. 0+
09:00 Магия большого спорта. 12+

10:00 Есть тема! 16+
11:05, 17:55, 20:45, 23:30, 02:05, 04:45 Все 
на Матч!
14:05 М/ф «Приключения Болека и 
Лёлека». 0+
14:40 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Гонка преследования. Женщины. Прямая 
трансляция из Белоруссии
15:55 Мини-футбол. Тюмень - Газпром-
Югра (Югорск). Чемпионат России. 
PARI-Суперлига. Прямая трансляция
18:15 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Гонка преследования. Мужчины. Прямая 
трансляция из Белоруссии
19:30 Д/ф «Король ринга. Николай 
Королёв». 12+
21:25 Футбол. Вольфсбург - Фрай-
бург. Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция
23:55 Футбол. Салернитана - 
Наполи. Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция
02:40 Футбол. Фиорентина - Торино. 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция
05:30 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда. 16+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Чуч-Мяуч». 0+
09:00 Съедобное или несъедобное. 0+
09:20 М/с «Морики Дорики». 0+
09:45 М/с «Шаранавты. Герои космоса». 6+
11:00 М/с «Лео и Тиг». 0+
12:45 М/с «Три кота». 0+
15:00 За секунду до счастья! 0+
15:30 Ералаш. 6+
16:50 М/ф «Приключения капитана Врун-
геля». 6+
18:05 М/с «Лунтик». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
23:00 М/ф «Пёс в сапогах». 0+
23:20 М/ф «Как Львёнок и Черепаха пели 
песню». 0+
23:30 М/ф «Чучело-Мяучело». 0+
23:40 М/ф «Гадкий утёнок». 0+
00:00 М/с «Бодо Бородо. БОкварь». 0+
01:50 М/с «Команда Дино». 0+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00 «Новости 10 
канала» 16+
08:20, 11:40 «Мультфильмы» 0+
09:00, 01:20 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 16:50, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25, 02:20 Х/ф «Снежный дракон» 12+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
12:05, 13:25, 17:10 Т/с «Беглые род-
ственники» 16+
14:30 «День», тел.: 993-933 16+
15:35 Д/ф «Вокруг света во время 
декрета» 16+
16:00 Д/ф «Клиповое мышление» 12+
16:50 «ПарфюМир» 16+
19:00, 01:00, 02:00 «Были будни» 16+

19:40 Т/с «Моя любимая мишень» 12+
23:10, 03:50 Х/ф «Инсайт» 12+
05:35 «Кузбассовцы» 16+

06:00, 05:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:00, 10:45 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 02:00 Х/ф «Дивергент». 16+
14:15 Х/ф «Дивергент: Инсургент». 16+
16:30 Х/ф «Дивергент: За стеной». 16+
19:00 Х/ф «Орудия смерти: Город 
костей». 12+
21:45 Х/ф «Погоня». 16+
00:00 Х/ф «Петля времени». 18+
04:00, 05:00 Т/с «Тринадцать». 16+

07:05 Х/ф «All inclusive, или Всё вклю-
чено!» 16+
08:40 Х/ф «Всё включено-2». 16+
10:30 М/ф «Садко». 6+
11:55 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
13:15 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
14:30 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
16:00 Х/ф «Отчаянные дольщики». 16+
17:30 Х/ф «Батя». 16+
19:00 Х/ф «Холоп». 16+
21:00 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Жмурки». 16+
05:30 Х/ф «Мама, не горюй». 16+

05:30, 07:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
07:15, 08:15 М/ф «Мультфильмы». 6+
08:00 Всё, как у людей. 6+
10:40 Исторический детектив с Николаем 
Валуевым. 12+
11:05 Слабое звено. 12+
12:00 Погода в мире
12:10 Х/ф «Интердевочка». 16+
14:50, 18:15, 20:45 Т/с «Однолюбы». 16+
18:00, 20:30 Новости
03:25 Наше кино. История большой 
любви. 12+
03:50 Х/ф «Подкидыш». 0+

05:35 Х/ф «Баловень судьбы». 12+
07:15 Православная энциклопедия. 6+
07:40 Х/ф «Китайская бабушка». 12+
09:15 Х/ф «Барышня-крестьянка». 0+
11:30, 14:30, 23:20 События
11:45 Х/ф «Суета сует». 6+
13:25, 14:45 Х/ф «Поездка за счастьем». 12+
17:30 Х/ф «Прошлое умеет ждать». 12+
21:00 Постскриптум с Алексеем Пушковым
22:05 Право знать! 16+
23:30 Д/ф «Тайная комната Жаклин Кен-
неди». 16+
00:10 Д/ф «90-е. Тачка». 16+
00:50 Специальный репортаж. 16+
01:20 Хватит слухов! 16+
01:45 Д/ф «Звёзды лёгкого поведения». 16+
02:25 Д/ф «Дамские негодники». 16+
03:05 Д/ф «Бес в ребро». 16+
03:45 Д/ф «Звёзды и аферисты». 16+
04:25 Д/ф «Дорогие товарищи. Экстра-
сенсы для Политбюро». 12+
05:05 Д/ф «Любовные истории. Сердцу не 
прикажешь». 12+
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Весы (24.09 – 23.10)Весы (24.09 – 23.10)

Скорпион (24.10 – 22.11)Скорпион (24.10 – 22.11)

Стрелец (23.11 – 21.12)Стрелец (23.11 – 21.12)

ВОСКРЕСЕНЬЕ

Козерог (22.12 – 19.01)Козерог (22.12 – 19.01)

Водолей (20.01 – 19.02)Водолей (20.01 – 19.02)

Рыбы (20.02 – 20.03)Рыбы (20.02 – 20.03)

на кроссворд, 
опубликованный в № 1

Весам в первой половине недели не стоит 
проводить генеральную уборку в квартире или начинать ре-
монтные работы. Это особенно относится к тем, кто живет 
вместе с семьей. В противном случае не избежать разно-
гласий с родными. Вторая половина недели складывается 
намного гармоничнее. В это время все домочадцы успоко-
ятся, вам будет проще навести идеальный порядок в доме. 
Семейным Весам можно сводить детей в зоопарк.

В первой половине недели типичные Скорпио-
ны могут почувствовать некоторое стеснение при общении с 
другими людьми. В целом это неблагоприятное время для 
контактов, знакомств, поездок. Важные разговоры и встре-
чи лучше отложить на вторую половину недели. Выходные 
- прекрасное время для романтических отношений. Вы буде-
те настроены на чувственную лирическую волну. Если вам 
нравится человек, и вы хотели бы перевести ваши отноше-
ния на следующую ступень, проявите инициативу. 

С понедельника по четверг Стрельцам реко-
мендуется воздерживаться от шумного времяпровождения 
с друзьями. Праздная жизнь требует определенных затрат, 
а ваше финансовое положение сейчас вряд ли будет позво-
лять подобные расходы. Нежелательно давать и брать день-
ги взаймы. Однако в конце недели ситуация изменится. Мож-
но рассчитывать на помощь (в том числе финансовую) со 
стороны близких родственников, членов семьи, родителей. 

В первой половине недели Козерогам придет-
ся столкнуться с трудностями. Скорее всего, внешние обсто-
ятельства или люди будут препятствовать вашим инициа-
тивам. Звезды советуют отложить важные и ответственные 
дела до более благоприятного момента. Вторая половина 
недели располагает к поездкам и приятному общению. На 
выходные можно назначать встречи, свидания. Не исклю-
чено, что в эти дни вы познакомитесь с человеком, который 
впоследствии станет вашим спутником жизни.

Водолеи с понедельника по четверг включитель-
но могут испытывать некоторый дискомфорт и ограничения 
в свободе поведения. Возможно, это будет связано с ухуд-
шением самочувствия, болезнью и необходимостью больше 
времени тратить на лечение или отдых. Запаса энергии в 
вашем организме будет недостаточно для активной дея-
тельности. Вторая половина недели, особенно выходные, 
порадуют вас возросшими финансовыми возможностями.

В первой половине недели Рыбам лучше воздер-
жаться от интенсивных занятий спортом и участия в соревнова-
ниях. В эти дни возрастает вероятность получения травм. Также 
следует осторожнее обращаться с бытовой техникой: возможны 
технические поломки. Воздерживайтесь от участия в дружеских 
посиделках и не торопитесь заводить друзей в Интернете. Вторая 
половина недели складывается более благоприятно. Займитесь 
своим внешним обликом, поменяйте что-нибудь в своем имидже. 
Подобными переменами вы приятно удивите окружающих.

За содержание телепрограммы редакция газеты «Телевизионный Вестник» ответственности не несёт. Данная программа предоставлена ЗАО «Сервис ТВ»
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По горизонтали: 1.  Скепсис.  5.  Сборная.  
11.  Надбавка.  12.  Комплекс.  13.  Русь.  
14.  Авоська.  16.  Жанр.  19.  Гриль.  
20.  Крыло.  22.  Ездок.  23.  Иглу.  24.  Дядя.  
30.  Ларек.  31.  Чурка.  32.  Класс.  33.  Наст.  
34.  Бойница.  37.  Нимб.  40.  Хрусталь.  
41.  Эволюция.  42.  Разлука.  43.  Мерзляк.  

По вертикали: 2.  Кудесник.  3.  Плац.  
4.  Иаков.  6.  Бьорк.  7.  Репа.  8.  Алебар-
да.  9.  Интрига.  10.  Ксерокс.  15.  Стык.  
17.  Льдинка.  18.  Селянка.  20.  Калач.  
21.  Опята.  25.  Слониха.  26.  Прислуга.  
27.  Уран.  28.  Вариация.  29.  Особняк.  
35.  Облик.  36.  Цевье.  38.  Стол.  39.  Глаз.  

05:10, 06:10 Х/ф «Гусарская баллада». 12+
06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:55 Играй, гармонь любимая! 12+
07:40 Часовой. 12+
08:15 Здоровье. 16+
09:20 Мечталлион. Национальная 
Лотерея. 12+
09:40 Непутевые заметки с Д. Крыловым. 12+
10:10 Премьера. Жизнь своих. 12+
11:05 Повара на колесах. 12+
12:15 Видели видео? 0+
14:40 Х/ф «Броненосец «Потемкин». К 125-
летию гения. 12+
16:25 Д/ф «Александр Ширвиндт. «Две бес-
конечности». 16+
17:40, 19:00, 23:35 Горячий лед. Кубок Пер-
вого канала по фигурному катанию-2023. 0+
18:00 Вечерние новости (с субтитрами)
21:00 Время
22:35 Х/ф Премьера. «Контейнер». 16+
02:35 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

06:15, 03:10 Х/ф «Жена по совместитель-
ству». 16+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 Когда все дома с Тимуром Кизяковым
09:25 Утренняя почта с Николаем Басковым
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00 Вести
11:40 Большие перемены
12:45 Т/с «Теорема Пифагора». 16+
18:00 Песни от всей души. 12+
20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
01:30 Х/ф «Жених». 16+

06:00, 05:50 Ералаш. 0+
06:05 М/с «Фиксики» 0+
06:25, 05:10 М/ф «Мультфильмы» 0+
06:45 М/с «Три кота» 0+
07:15 М/с «Царевны» 0+
07:40, 09:00 Х/ф «Правила съёма. Метод 
Хитча» 12+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
08:30 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ. 16+
10:00 Х/ф «Очень опасная штучка» 16+
11:50 Х/ф «Последний охотник на 
ведьм» 16+
13:55 Х/ф «Сокровище нации» 12+
16:25 Х/ф «Сокровище нации. Книга 
тайн» 12+
18:55 М/ф «Сила девяти богов» 12+
21:00 Х/ф «Боги Египта» 16+
23:25 Х/ф «Война богов: Бессмертные» 16+
01:20 Х/ф «Умница Уилл Хантинг» 16+
03:20 6 кадров. 16+

05:00, 05:30 Концерт «Сибирские выкру-
тасы» и «Скоморохи» 6+
06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ ФИЛИП-
ПОВОЙ» 12+
08:00, 10:15 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+
10:00, 10:10, 14:00, 14:10, 16:00, 16:10, 
18:00, 18:10, 19:00, 19:10 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+
10:05, 14:05, 16:05, 18:05, 19:05 КУЗБАСС. 
ВАЖНОЕ 16+

10:40, 11:10, 13:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
12:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
12:30 «ЖЕРЕБЦОВА И ТОЧКА» 12+
13:40 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ» 12+
14:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
15:05 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМО-
СКОВЬЕ» 12+
16:15 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО» 12+
17:35, 18:15 «БЛИЖНИЙ КОСМОС» 12+
18:20, 19:15, 20:30, 21:20, 22:10 Д/ф «НЕВЕ-
РОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
20:00 Кузбасский ковчег 6+
23:00 Человек года 2021 1 6+
23:30 Человек года 2021 2 6+
00:00, 03:55 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 02:50, 04:40 Пятница News. 16+
05:20, 06:20 Кондитер. 16+
07:40 М/ф «Снежная Королева-2: Переза-
морозка». 12+
09:00 М/ф «Снежная королева-3. Огонь и 
лед». 12+
10:40, 11:50, 13:00, 14:00, 15:10, 16:10, 17:10, 
18:10, 19:20, 20:30, 21:30, 22:30, 23:30 На 
ножах. 16+
00:40 Х/ф «V значит Вендетта». 16+
03:20, 04:00 Т/с «Древние». 18+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00, 13:30, 14:00 Т/с «СашаТаня». 16+
14:35 Х/ф «Чарли и шоколадная 
фабрика». 12+
16:55 Х/ф «Тарзан. Легенда». 16+
19:00 Х/ф «Великая стена». 12+
21:00 Это миниатюры
22:00 Концерты. 16+
23:00 Прожарка. 18+
00:00 Х/ф «Несносные боссы-2». 18+
01:55 Импровизация. 16+
02:45 Импровизация. Новогодний 
выпуск. 16+
03:30, 04:20 Comedy Баттл. 16+
05:05, 05:55 Открытый микрофон. 16+
06:40 Однажды в России. Спецдайджест. 16+

06:30 Д/ф «Твербуль, или Пушкинская 
верста»
07:20 М/ф «Мультфильмы»
08:35 Х/ф «Испытательный срок»
10:10 Тайны старого чердака
10:40 Звезды русского авангарда
11:05 Х/ф «Александр Невский»
12:55 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»
13:25 Игра в бисер с Игорем Волгиным
14:05, 00:10 Д/с «Эйнштейны от природы»
15:00 Х/ф «Похититель байков»
16:30 Больше, чем любовь
17:15 Пешком...
17:45 Д/ф «Замуж за монстра. История 
мадам Поннари»
18:35 Романтика романса
19:30 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским
20:10 Х/ф «Опасные гастроли»
21:40 Хибла Герзмава, Фабио Мастран-
джело и Симфонический оркестр Мариин-
ского театра
22:30 Х/ф «Детективная история»

01:00 Х/ф «Путешествие миссис Шелтон»
02:35 М/ф «Аргонавты»

04:50 Т/с «Стажёры». 16+
06:30 Центральное телевидение. 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача. 16+
11:00 Чудо техники. 12+
11:55 Дачный ответ. 0+
13:00 НашПотребНадзор. 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 Следствие вели... 16+
18:00 Новые русские сенсации. 16+
19:00 Итоги недели с Ирадой Зейналовой
20:20 Звезды сошлись. 16+
21:50 Основано на реальных событиях. 16+
01:15 Х/ф «Ловушка». 16+
02:35 Т/с «Бомбила. Продолжение». 16+

05:00 Тайны Чапман. 16+
07:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30 Новости. 16+
09:00 Самая народная программа. 16+
09:30 Знаете ли вы, что? 16+
10:30 Наука и техника. 16+
11:30 Неизвестная история. 16+
13:00 Х/ф «Война миров». 16+
15:10 Х/ф «Бегущий по лезвию 2049». 16+
18:15 Х/ф «Великий уравнитель». 16+
20:45 Х/ф «Великий уравнитель-2». 16+
23:00 Итоговая программа с Петром Мар-
ченко. 16+
23:55 Самые шокирующие гипотезы. 16+

06:00, 07:00, 08:00, 09:05 Безграничная 
рыбалка. 16+
06:30, 07:30, 08:40, 09:30 Рецепты старого 
Тифлиса. 16+
06:45, 07:45, 08:50, 09:45 Кухня с Сержем 
Марковичем. 12+
08:25, 08:25 Рыбалка сегодня. 16+
10:00, 02:05, 06:00 Зима. Удочка. 
Поклевка. 16+
10:30, 11:30, 12:30, 14:30, 15:30, 16:30, 06:30, 
07:30, 08:40 Территория льда. 16+
11:00, 22:00, 07:00 Делай как я. 16+
11:15, 11:55, 07:15, 07:55 Давай зару-
бимся! 12+
12:10, 02:35, 08:10 Охоты и охотники. 16+
13:00, 16:55, 01:35, 09:05 Рыбалка на 
Черемшане. 6+
13:30, 21:30, 05:30, 09:35 Рыболовная 
школа для взрослых. 12+
14:00, 15:00, 16:00, 17:30 Экстремальный 
фидер. 16+
18:00, 04:30 Научи меня рыбачить. 12+
18:30, 22:30 Егерский кордон. 16+
19:00, 23:00 Мир рыболова. 12+
19:30 Д/с «Россия заповедная». 16+
20:00, 00:00 Сам себе охотник. 16+
20:30, 00:30 Мир охотника. 12+
21:00, 05:00 Карпфишеры. 16+
22:10 Нож-помощник. 16+
23:30 Пофестивалим! 16+
01:00 О главном. 12+
02:50 Охотничье оружие. Вопросы экс-
перту. 16+
03:00 Ледовые тропы рыбалки. 16+
03:30 Охота и рыбалка в... 12+
04:00 Блондинка на охоте. 16+

05:35, 13:00 Х/ф «Посвящённый». 12+
07:25 Х/ф «Шанхайские рыцари». 12+
09:30 М/с «Тру и Радужное королевство». 6+
10:55 М/с «Буба». 6+
11:50 М/с «Роботы-поезда». 6+
14:35 Х/ф «Дивергент». 12+
17:05 Х/ф «Дивергент, глава-2: Инсур-
гент». 12+
19:00 Х/ф «Дивергент, глава-3: За 
стеной». 12+
21:05 Х/ф «Пассажиры». 16+
23:05 Х/ф «Области тьмы». 16+
01:00 Х/ф «Предел риска». 16+
03:00 Х/ф «Финансовый монстр». 18+
04:40 Х/ф «Клик: С пультом по жизни». 12+
06:20 Х/ф «Гарри и Хендерсоны». 12+
08:05 М/ф «Пончары. Глобальное закру-
гление». 6+

06:00, 23:30 Т/с «Восьмидесятые». 16+
20:00 Улётное видео. 16+
22:00, 23:00 +100500. 16+

06:00 Т/с «Секретный фарватер». 12+
09:00 Новости недели с Юрием Подкопа-
евым. 16+
09:25 Служу России. 12+
09:55 Военная приёмка. 12+
10:45 Скрытые угрозы с Николаем Чиндяй-
киным. 16+
11:30 Код доступа. 12+
12:20 Легенды армии с Александром Мар-
шалом. 12+
13:05 Специальный репортаж. 16+
14:00 Х/ф «Марш-бросок. Охота на «Охот-
ника». 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой. 16+
19:45 Д/с «Легенды советского сыска». 16+
23:00 Фетисов. 12+
23:45 Х/ф «Вторжение». 12+
01:30 Х/ф «Найти и обезвредить». 16+
02:55 Д/с «Зафронтовые разведчики». 16+

06:30 Х/ф «Семейная тайна». 16+
09:00, 05:10 Х/ф «Долгожданная 
любовь». 16+
10:55 Х/ф «Игра в дочки-матери». 16+
14:55 Х/ф «Карта памяти». 16+
19:00 Т/с «Ветреный». 16+
22:35 Т/с «Где живёт Надежда?» 16+
02:05 Х/ф «Любовь Веры». 16+

05:00, 05:50 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+
06:45, 07:35, 08:30, 09:25, 03:25, 04:10, 
04:55 Т/с «По следу зверя». 16+
10:20, 11:20, 12:15, 13:15 Т/с «Ветеран». 16+
14:10, 15:15, 16:15, 17:20 Х/ф «Пустыня». 16+
18:20, 19:15, 20:05, 20:55, 21:40, 22:30, 
23:25 Т/с «След». 16+
00:10, 01:05, 02:00, 02:45 Х/ф «Ульти-
матум». 16+

07:30, 13:30, 14:35, 16:55, 19:35, 21:50, 02:00, 
07:30 Новости. 0+
07:35 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Гонка преследования. Женщины. Транс-
ляция из Белоруссии. 0+

08:20 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Гонка преследования. Мужчины. Транс-
ляция из Белоруссии. 0+
09:15 Д/ф «На гребне северной волны». 12+
10:00 Смешанные единоборства. Г. Тей-
шейра - Дж. Хилл. UFC. Прямая трансляция 
из Бразилии
13:35, 16:05, 19:05, 21:20, 02:05, 04:45 Все 
на Матч!
14:40 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Масс-старт. Женщины. Прямая трансляция 
из Белоруссии
17:00 Биатлон с Дмитрием Губерниевым
17:50 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Масс-старт. Мужчины. Прямая трансляция 
из Белоруссии
19:40 Смешанные единоборства. Г. Тей-
шейра - Дж. Хилл. UFC. Трансляция из 
Бразилии. 16+
21:55 Волейбол. Зенит (Санкт-Петербург) 
- Динамо (Москва). Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. Прямая трансляция
23:55 Футбол. Специя - Рома. Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция
02:40 Футбол. Ювентус - Аталанта. Чемпи-
онат Италии. Прямая трансляция
05:30 Волейбол. Локомотив (Калининград-
ская область) - Динамо (Москва). Чемпи-
онат России. Pari Суперлига. Женщины. 0+
07:35 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Масс-старт. Женщины. Трансляция из 
Белоруссии. 0+
08:30 Биатлон. Pari Кубок Содружества. 
Масс-старт. Мужчины. Трансляция из Бело-
руссии. 0+
09:30 Что по спорту? 12+

05:00 Ранние пташки. 0+
06:55, 07:30 Чик-зарядка. 0+
07:00 С добрым утром, малыши! 0+
07:35 М/с «Смеш! Юные супергерои». 0+
09:20 М/с «Морики Дорики». 0+
09:45 М/с «Маша и Медведь». 0+
11:00 Вкусняшки шоу. 0+
11:20 М/с «Лекс и Плу. Космические так-
систы». 6+
13:00 Студия красоты. 0+
13:20 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
15:00 У меня лапки. 0+
15:30 Ералаш. 6+
16:50 М/ф «Приключения капитана Врун-
геля». 6+
17:50 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Оранжевая корова». 0+
23:00 М/ф «Дюймовочка». 0+
23:30 М/ф «Летучий корабль». 0+
23:45 М/ф «Варежка». 0+
00:00 М/с «Бодо Бородо. БОкварь». 0+
01:50 М/с «Команда Дино». 0+
02:50 М/с «Котики, вперёд!» 0+
03:55 М/с «Рэй и пожарный патруль. 
Команда ВиВилз». 0+
04:35 Еда на ура! 0+

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00, 19:00, 01:00, 02:00 
«Были будни» 16+
08:20, 11:40 «Мультфильмы» 0+
09:00, 01:20 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 16:50, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25, 02:20 Х/ф «Дух золота» 12+

11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
12:05, 13:25, 17:10 Т/с «Беглые родствен-
ники» 16+
14:30 «Начистоту» 16+
15:35 Д/ф «Вокруг света во время декрета» 16+
16:00 Д/ф «Лекарство от глупости» 12+
16:50 «Из сегодня во вчера» 16+
19:40 Т/с «Кто-то теряет, кто-то 
находит» 12+
22:55, 03:55 Х/ф «В погоне за ветром» 12+
00:30 «Строчилка» 16+
05:30 «Кузбассовцы» 16+

06:00 М/ф «Мультфильмы». 0+
09:30, 10:00, 10:45, 11:15 Гадалка. 16+
12:00 Х/ф «Погоня». 16+
14:00 Х/ф «Орудия смерти: Город костей». 12+
16:45 Х/ф «Хроники Риддика. Чёрная дыра». 16+
19:00 Х/ф «Ван Хельсинг». 12+
21:45 Х/ф «Тепло наших тел». 12+
23:45 Х/ф «Потрошители». 16+
01:45 Х/ф «Дивергент: Инсургент». 16+
03:30, 04:15, 05:00 Т/с «Тринадцать». 16+

06:55 Х/ф «Мама, не горюй-2». 16+
08:35 Х/ф «Бой с тенью-3: Последний 
раунд». 16+
10:40 Х/ф «Такси-5». 16+
12:30 Х/ф «Такси-4». 16+
14:05 Х/ф «Такси». 16+
15:45 Х/ф «Такси-2». 16+
17:20 Х/ф «Такси-3». 16+
19:00 Х/ф «Васаби». 16+
20:40 Т/с «Сваты». 16+
03:10 Х/ф «Как Витька Чеснок вёз Лёху 
Штыря в дом инвалидов». 18+
04:50 Х/ф «Глухарь в кино». 16+
06:20 Х/ф «Бабло». 16+
07:50 Х/ф «Зелёная карета». 16+
09:20 Х/ф «Одной левой». 16+

05:00, 07:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
07:40, 09:45, 06:45 М/ф «Мультфильмы». 6+
09:00 Осторожно, вирус! 12+
10:00 Х/ф «Салон красоты». 12+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:00, 18:00 Новости
12:10 Х/ф «Курьер». 0+
13:45, 18:15, 21:30, 03:00 Т/с «Улыбка 
пересмешника». 12+
20:30, 02:00 Вместе
06:05 Наше кино. История большой любви. 12+

05:45 Х/ф «Суета сует». 6+
07:10 Х/ф «Парижские тайны». 6+
09:05 Здоровый смысл. 16+
09:35 Х/ф «Реставратор». 12+
11:30, 00:30 События
11:45, 02:20 Петровка, 38. 16+
11:55 Х/ф «Чёрный принц». 6+
13:50 Москва резиновая. 16+
14:30, 05:30 Московская неделя
15:00 Что бы это значило? Юмористический 
концерт. 12+
16:50 Х/ф «Муж в хорошие руки». 12+
18:55 Х/ф «Исправленному верить». 12+
22:55, 00:45 Х/ф «Исправленному верить. 
Паутина». 12+
02:35 Х/ф «Хрустальная ловушка». 12+
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