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«Час пик». 19.25 — «Дикая Ро­
за». Телесериал. (Мексика).
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КАНАЛ «ОСТАНКИНО»
6.30 — 15.55 — Профилак­

тические работы. 15.55 — Но­
вости. 16.00 — Комикс-бум.
16.30 — «Звездный час».
16.50 — Новости. 17.00 — 
«Звездный час». 17.25 — «Элен 
и ребята». Молодежный сери­
ал. (Франция). 17.50 -- Ново­
сти. 18.00 — «Лабиринт».
18.30 — «Загадка СБ». 18.45 — 
«Кто есть кто». XX век. И.Сы- 
тин. 18.50 — Новости. 19.00 —

- .Д ,
I. (М

19.55 — «Если...» Ведущий 
ВЛознер. 20.40 — «Спокойной 
ночи, малыши!» 21.00 — Ново­
сти. 2L40 — «Спортивный 
уик-энд». 21.55 — «Добра и 
счастья вам, друзья». Концерт 
мастеров искусств, посвящен­
ный 50-летию освобождения 
Украины от фашистских за­
хватчиков. 23.35 — Програм­
ма «У». 23.50 — «Мир сегодня». 
00.00 — «Шесть вечеров с 
ЮЛикулиным». Вечер 3-й. 
00.35 — Авто-шоу. 00.50 — Но­
вости. (До 0100).

КАНАЛ «РОССИЯ»
8.00 — 17.00 — Профилак­

тические работы. 17.00 — «Ве­
сти». 17.20 — Мульти-пульти: 
«Ну, погоди» (11-й выпуск), 
«Ежик должен быть колю­
чий», «На черный день».

АБАКАН. 17.45 -  Ха- 
барлар. 17.55 — «ГАИ сообща­
ет-» 18.05 — «Тамыр». Переда­
ча на хакасском языке.
18.35 — «Мысли по поводу-» 
Встреча с Т.НЛавленко.
19.35 — Новости. 19.50 — Объ­
явления.
. . МОСКВА 20.00 -  «Вес­
ти». 20.25 — «Спрут-6». 
Худ.фильм. (Италия). 2-я се­
рия. Часть первая. 21.30 — 
«Клип-антракт». Т.Овсиенко.
21.40 — «Репортер». 21.55 — 
«Момент истины». На вопросы 
АКараулова отвечает депу­
тат Государственной Думы 
ЛЛекрасов. 22.50 — Спортив­
ная карусель. 23.00 — «Вести».
23.25 — Чемпионат мира по 
автогонкам «Формула-1». 
«Гран-при» Европы. 01.30 — 
«Звезды говорят». (До 01.35). 

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

ИЗО — 17.00 — Профилак­
тические работы. 17.00 — Ин- 
форм-ТВ. 1710 — «Волшебная 
линия». 17.25 — «Немецкая 
волна». 17.55 — «Музыкальный 
момент». 18.00 — «Тест».
18.30 — «Камилла, или Нера­

скрытые тайны». Премьера 
худ. фильма. 46-я серия.
19.25 — «Сказка о старом эхе». 
Мультфильм. 19.30 — Ин- 
форм-ТВ. 19.40 — «Страсти». 
Премьера худ.фильм. 13-я се­
рия. (Италия). 21.10 — «Сказ 
про то, как в Петришуле те­
атр вернули». 21.30 — «След­
ствие ведут колобки». Мульт­
фильм. 21.50 — «Музыкальный 
момент». 2155 — «Будни».
22.10 — ВыборЫ-94. 22.55 — 
«Храм». 23.30 — Информ-ТВ.
23.50 — «Спорт, спорт, спорт...». 
00.10 — «Большой фестиваль». 
00.25 — «Музыкальный мо­
мент». 00.30 — «Камилла, или 
Нераскрытые тайны». Пре­
мьера худ.фильма. 46-я се­
рия. (Италия). 01.15 — «Звез­
ды итальянской эстрады». Да­
рио Болдан-Бембо. 01.35 — 
«Когда уходят снега». Корот­
кометражный худ.фильм.
02.10 — «Телемагазин».
02.15 — «Телеслужба безопас­
ности». 02.30 — Информ-ТВ.
02.45 — Спортивные новости.
03.00 — «Ваш стиль». 03.05 — 
«Шаги императора». Худфильм 
по повести КХТынянова. 0420 — 
Футбол. Чемпионат России. 
«Зенит» — «Ростсельмаш». 2-й 
тайм. (До 05.05).

18 -  ВТОРБ

. КАНАЛ «ОСТАНКИНО»
6.30 — «Утро». 9.00 — «Вой­

на гоботов». Мультсериал. 
(Австралия). 9.25 — «Дикая 
Роза». Телесериал. (Мекси­
ка). 10.20 — О-Респиги. «Пти­
цы». Сюита для оркестра.
10.45 — «Пресс-экспресс».
10.55 — Перерыв. 15.55 — Но­
вости. 16.00 — «Веселые нот­
ки». 16.30 — «Между нами, де­
вочками». 16.50 — Новости.
17.00 — «Джэм». 17.20 — «Элен 
и ребята». Молодежный се­
риал. 17.50 — Новости (с сур­
допереводом). 18.00 — «Веди».
18.30 — «Человек и закон». 
Спецвыпуск. 18.45 — «Кто есть 
кто». XX век. К.Орф. 18.50 — 
Новости. 19.00 — «Час пик».
19.25 — «Дикая Роза». Телесе­
риал. 19.55 — «Тема». 20.40 — 
«Спокойной ночи, малыши!»
21.00 — Новости. 21.40 — «Из 
первых рук». 2150 — К 50-ле­
тию Победы. «Зову живых». 
Худ.фильм «Жажда». 23.25 — 
«Новые обыватели». 23.50 — 
■Мир сегодня». 00.05 — «Гол». 
00.35 — «Между двух озер и 
выше облаков». О народных 
талантах . _ гЛнтерлакен. 
(Швейцария). 00.50 — Ново­

сти. 01.00 — «Между двух озер 
и выше облаков». (Продолже­
ние). (До 01.45).

КАНАЛ «РОССИЯ»
7.30 • — «Формула-730».

8.00 — «Вести». 8.20 — «Авто- 
миг». 8.25 — «Требуются... Тре­
буются...» 8.30 — «Время дело­
вых людей». 9.00 — «Момент 
истины». 9.35 — Худ.фильм 
«Санта-Барбара». 10.45 — «Ко­
ролевская миля». 11.30 — «И 
расцвел гусевский камень» 
Док.фильм. 11.40 — Крестьян 
ский вопрос. 12.00 — «Вести»
12.20 — Перерыв. 16.00 — «Ве 
сти». 16.20 — «Пиратский ост 
ров». Худ.фильм. (Австралия' 
2-я серия. 16.45 — Там 
там новости. 17.00 — «Празд 
ник каждый день». 1710 
«Торговый дом». 17.25 — «Те 

. легазета». 17,30 — «Новая ли 
ния». (Тюмень, Челябинск).
18.15 — «Голоса». Молодежная 
программа.

АБАКАН. 18.45 -  Ха- 
барлар. 18.55 — Телефильм о 
городах. 19.25 — Дневник 14-й 
сессии Верховного Совета РХ.
19.35 — Новости. 19.50 — Объ­
явления.

МОСКВА 20.00 -  «Вес­
ти». 2010 — «Подробности».
20.20 — «Никто не забыт».
20.25 — Худфильм «Санта- 
Барбара». 21.15 — «Не быть 
динозавром». 2135 — Видеопо-

. эзия. 21.45 — Джаз-клуб. «Ве­
селые ребята из Англии». 
2215 — «Золотая шпора». 
22J60 — «Клип-антракт». 
Группа «Наше дело». 23.00 — 
«Вести». 23.25 — «Спортивная 
карусель». 23.30 — «Королева 
Елизавета». Программа Би- 
Би-Си. 00.30 -  «ЭКС». 00.40 -  
«Провинциальные письма». 
«Антоновские яблоки».
01.10 — «Тишина 9». 01.50 — 
«Звезды говорят». (До 0155). 

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»
11.30 —47.00 — Телеканал 

«Доброе утро». Каждые пол­
часа «горячая» информация 
со всех континентов — поли­
тика, экономика, культура, 
спорт, прогноз погоды в Рос­
сии и на планете» А также 
лучшие клипы, аэробика, 
анонсы и многое другое в но­
вом телеканале «Доброе ут- 

' ро». 17.00 -  Информ-ТВ. 
1710 — «Волшебная линия».
17.25 — «Немецкая волна».
17.55 — «Музыкальный мо­
мент». 18.00 — «Скорая по- 
мощь»Л8.30 — «Музыкальный 
момент». 18.35 — «Камилла,

. или Нераскрытые тайны». 
Премьера худфильма. 47-я

серия. (Италия). 19.30 — Ин­
форм-ТВ. 19.45 — Первые 
фильмы Никиты Михалкова 
и Сергея Соловьева. 20.50 — 
«А когда встретишь тигра». 
Телефильм. 21.10 — «Музыка
— детям». 21.20 — Три колеса, 
фолиант и...» 21.40 — «Музы­
кальный момент». 21.45 — 
«Наш сосед — Финляндия».
22.10 -  Выборы-94. 22.55 -  
«Открываю для себя Россию».
23.30 — Информ-ТВ, 23.50 — 
«Спорт, спорт, спорт...» 00.10 — 
«Большой фестиваль». 00.25 — 
«Музыкальный момент». 
00.30 — «Камилла, или Нера­
скрытые тайны». Премьера 
худ.фильма. 47-я серия.
01.20 — «По всей России»-.
01.40 — «Мир искусства».
02.10 —«Телемагазин». 02.15 — 
«Телеслужба безопасности».
02.30 — Информ-ТВ. 02.45 — 
Спортивные новости. 03.00 — 
«Ваш стиль». 03.05 — «Мой 
прапрадед Пушкин». Премье­
ра «Лентелефильма». (До 
04.05).
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КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

6.30 — «Утро». 9.00 — «Вой­
на гоботов». Мультсериал. 
(Австралия). 9.25 — «Дикая 
Роза». Телесериал. 9.55 — 
«Клуб путешественников» (с 
сурдопереводом). 10.45 — 
«Пресс-экспресс». 10.55 — 
«Америка с М/Гаратутой». 
1125 — Перерыв. 15.55 — Но­
вости. 16.00 — «Посмотри, по­
слушай». 16.20 — «Ответы».
16.60 — Новости. 17.00 — «Си­
няя птица». 17.25 — «Элен и 
ребята». Молодежный сериал.
17.60 — Новости. 18.00 — В 
эфире межгосударственная 
телерадиокомпания «Мир».
18.30 — «Миниатюра». 18.45 — 
«Кто есть кто». XX век. ДТу­
ту. 18.50 — Новости. 19.00 — 
«Час пик». 19.25 — «Дикая Ро­
за». Телесериал. 19.55 — «В по­
исках утраченного». Л.Орло- 
ва. 20.40 — «Спокойной ночи, 
малыши!» 21.00 — Новости.
21.40 — «Монолог». 21.50 — 
Худ.фильм. «Рокко и его 
братья». (Италия, 1959 г.).
23.50 — «Мир сегодня». 00.00 — 
«Рокко и его братья». (Про­
должение). 00.50 — Новости.
01.00 — «Рокко и его братья». 
(Продолжение). 01.10 — «Мак­
сима», (до 01.35).

КАНАЛ «РОССИЯ»
7.30 — «Формула-730».

8.00 — «Вести». 8.20 — «Авто- 
миг». 8.26 — «Требуются... Тре­
буются...» 8.30 — «Время дело­
вых людей». 9.00 — Всемирные 
новости Эй-Би-Си. 9.25 — 
«Осенние свадьбы». 9.35 — 
«Фрак народа». 10.25 — Боль­
шой хоккей. 10.55 — «Пуш­
кинский дом». 1L36 — «Теле­
газета». 1140 — Крестьянский

вопрос. 12.00 — «Вести».
12.20 — Перерыв. 16.00 — «Ве­
сти». 16.20 — Студия «Рост». 
«Чья сторона?» 16.50 — Там­
там новости. 17.05 — «Празд­
ник каждый день». 17.15 — 
Новая линия.

А БА КА Н  17.55 -  Ха- 
барлар. 18.05 — «Спортивный 
вестник». 18.15 — «ЛИК» пред­
ставляет: группа «Громоот­
вод» из г. Минусинска. 18.35 — 
Дневник 14-й сессии Верхов­
ного Совета РХ. 18.45 — Ново­
сти.

МОСКВА 19.00 -  Фут­
бол. Кубок УЕФА. «Динамо» 
(Москва) — «Реал» (Мадрид)
1-й тайм. 20.00 — «Вести».
20.10 — «Подробности».
20.20 — Футбол. Кубок УЕФА. 
«Динамо» (Москва) — «Реал» 
(Мадрид). 2-й тайм. 21.10 — 
«Астрология любви». С.Заха- 
ров. 21.45 — «60 минут». Про­
грамма Си-Би-Эс и Россий­
ского ТВ. 22.40 — «ЭКС».
22.50 — «Спортивная кару- 
сель». 23.00 — «Вести». 23.25 — 
«Мастера». Скульптор Юрий 
Орехов. 01.10 — Футбол. Ку­
бок УЕФА «Нант» (Фран­
ция) — «Текстильщик» (Ка­
мышин). 02.00 — «Звезды го­
ворят». (До 02.05).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

11.30 —17.00 — Телеканал 
«Доброе утро». 17.00 — Ин­
форм-ТВ. 17.10 — «Волшебная 
линия». 17.25 — «Немецкая 
волна». 17.55 — «Музыкальный 
момент». 18.00 — «Скорая по­
мощь». 18.30 — «Музыкальный 
момент». 18.35 — «Камилла, 
или' Нераскрытые тайны». 
Премьера худфильма. 48-я 
серия. 19.20 — «Маленькие 
чудеса». Мультфильм. 19.30 — 
Информ-ТВ. 19.45 — «Брызги 
шампанского». Худ.фильм.

' 2120 — «Телемагазин».
21.25 — «Семь пятниц на не­
деле». 2145 — «Музыкальный 
момент». 21.50 — «Лицей, 19 
октября». Телефильм. 22.10 — 
Выборы-94. 22.55 — «Истори­
ческий альманах». 23.30 — 
Информ-ТВ. 23.50 — «Спорт, 
cnopf*, спорт...» 00.10 — «Боль­
шой [фестиваль». 00.25 — «Му­
зыкальный момент». 00.30 — 
«Камилла, или Нераскрытые 
тайЛы». Премьера худ.филь­
ма. ф -я  серия. 01.15 — «Блеф- 
клуф. 01.50 — «Граф Нулин». 
Глав(ы из романа АС Лушки - 
на читает С.Юрский. 02.10 — 
«ТеЛемагазин». 02.15 — «Теле- 
слуЖба безопасности». 02.30 — 
Информ-ТВ. 02.45 — Спортив­
ные, новости. 03.00 — «Ваш 
стиль». 03.05 — «Бог помочь 
вам,, друзья мои«.» Премьера 
«Лентелефильма». (До 0410).
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КАНАЛ «ОСТАНКИНО» 

6Я0 — «Утро». 9.00 — «Вой­

на гоботов». Мультсериал. 
(Австралия). 9.25 — «Дикая 
Роза». Телесериал. 9.55 — «В 
мире животных» (с сурдопе 
реводом). 10.30 — «Ой, кали 
на». Свои песни поет ИПле 
щивцев. 10.45 — «Пресс-экс 
пресс». 10.55 — Перерыв
15.50 — Новости. 16.00 — «Са 
мовар, самовар, ложечка» 
Встреча писателей, компози 
торов и поэтов с ребятами в 
Концертной студии «Остан­
кино». 16.50 — Новости. 17.00 — 
Мультитроллия. 17.20 — 
«Элен и ребята». Молодеж­
ный сериал. 17.50 — Новости.
18.00 — «..До шестнадцати и 
старше». 18.45 — «Кто есть 
кто». XX век. У.Нобиле.
18.50 — Новости. 19.00 — «Час 
пик». 19.25 — «Дикая Роза». 
Телесериал. 19.55 — Автор­
ская программа В.Ерофеева. 
«Где так вольно дышит чело­
век?» 20.40 — «Спокойной но­
чи, малыши!» 21.00 — Новости.
21.40 — «Москва — Кремль».
22.00 — Футбол. Лига чемпио­
нов. «Спартак» (Москва) — 
«Бавария» (Мюнхен). 23.50 — 
«Мир сегодня». 00.00 — Фут­
бол. Лига чемпионов. 00.50 — 
Новости. 01.00 — Футбол. Ли­
га чемпионов. (Продолже­
ние). (До 01.20).

КАНАЛ «РОССИЯ»
7.30 — «Формула-730».

8.00 — «Вести». 8.20 — «Авто- 
миг». 8.25 — «Требуются- Тре­
буются-» 8.30 — «Время дело­
вых людей». 9.00 — Всемирные 
новости Эй-Би-Си. 9.25 — 
«Поехали». 9.35 — Худ. фильм 
«Санта-Барбара». 10.25 — Ут­
ренний концерт. 10.45 — «На 
политическом Олимпе». Про­
грамма Б.Курковой. 1135 — 
«Телегазета». 1140 — Кресть­
янский вопрос. 12.00 — «Вес­
ти». 12.20 — Перерыв. 16.00 — 
«Вести». 16.20 — «Музыкаль­
ный класс». 16.50 — Там-там 
новости. 17.05 — «Праздник 
каждый день». 17.15 — Муль­
ти-пульти. «Большой Ух».
17.25 — «Сотвори добро».

АБАКАН. 18.05 -  Ха­
бар л ар. 18.15 — «Чирш тан на­
ры». 18.50 — «У меня растут го­
да». О проблемах начальной 
ступени образования. 19.20 — 
Дневник 14-й сессии Верхов­
ного Совета РХ. 19.30 — Ново­
сти. 19.45 — Объявления.

М ОСКВА 20.00 -  «Вес­
ти». 20.10 — «Подробности».
20.20 — Худ. фильм «Санта- 
Барбара». 21.15 — «Клип-ант- 
ракт». О.Газманов. 21.25 — 
«Бенефис». Александр Баси- 
лая. 22.25 — «Я-лидер».
22.60 — Спортивная карусель.
23.00 — «Вести». 23.25 — 
•Главный свидетель — компь­
ютер». Худ.фильм. 00.55 — 
«Площадь искусств». Дири­
жер ИАЛусим. 0160 — 
«Звезды говорят». (До 0166). •

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

11.30 —17.00 — Телеканал 
«Доброе утро». 17.00 — Ин- 
форм-ТВ. 17.10 — «Волшебная 
линия». 17.25 — «Немецкая 
волна». 17.55 — «Музыкальный 
момент». 18.00 — «Скорая по­
мощь». 18.30 — «Музыкальный 
момент». 18.35 — Урок немец­
кого языка. 18.50 — «Европей­
ский калейдоскоп». 19.20 — 
«Сверчок». Мультфильм.
19.30 -  Информ-ТВ. 19.40 -  
«Маскарад». Худ.фильм.
21.25 — «Веселый обманщик», 
«Непобежденные». Мульт­
фильмы. 21.45 — «Ребятам о 
зверятах». 22.05 — «Музы­
кальный момент». 22.10 — Вы- 
боры-94. 22.55 — Шелковый 
путь предпринимательства.
23.30 -  Информ-ТВ. 23.50 -  
«Спорт, спорт, спорт...» 00.10 — 
«Большой фестиваль». 00.25 — 
«Музыкальный момент». 
00.30 — «Операция «Ы» и дру­
гие приключения Шурика». 
Худ.фильм. 02.10 — «Телема­
газин». 02.15 — «Телеслужба 
безопасности». 02.30 — Ин- 
форм-ТВ. 02.45 — Спортивные 
новости. 03.00 — «Ваш стиль».
03.05 — «Вечерний звон».
04.05 — Финал чемпионата 
мира по мини-футболу среди 
студентов. Россия — Испания. 
(До 04.35).

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»
6.30 — «Утро». 9.00 — «Со­

рока». 9.25. — «Дикая Роза». 
Телесериал. 9.55 — «Огород — 
круглый год». 10.25 — АГла- 
зунов. Поэма-фантазия «Мо­
ре». 10.45 — «Пресс-экспресс».
10.55 — Перерыв. 16.50 — Но­
вости. 16.00 — «Кэтвизл». Те­
лесериал для детей. 16.50 — 
Новости. 17.00 — «Рок-урок».
17.50 -  Новости. 18.00 -  «Че­
ловек и закон». 18.40 — «Доку­
менты и судьбы». 18.50 — Но­
вости. 19.00 — «Бомонд».
19.20 — «Дикая Роза». Телесе­
риал. 19.50 — «Поле чудес».
20.40 — «Спокойной ночи, ма­
лыши!» 21.00 — Новости.
21.40 — «Человек недели».
22.05 — Телесериал «Улицы 
Сан-Франциско». 7-я серия.
23.05 — «Взгляд» с АЛюбимо- 
вым. 23.50 — «Мир сегодня». 
00.00 — «Встреча для вас». 
О.Меныпиков. 00.50 — Ново­
сти. 01.00 — Хоккей. Чемпио­
нат MX Л. ЦСК — «Пардаута- 
ва» (Рига). 2-й и 3-й периоды. 
(До 02.20).*

КАНАЛ «РОССИЯ»
7.30 — «Формула-730».

8.00 — «Вести». 8.20 — «Авто- 
миг». 8.26 — «Требуются- Тре­
буются-» 8.30 — «Время де­
ловых людей». 9.00 — Всемир­
ные новоети Эй-Би-Си. 9.25 — 
«Поехали». 9.35 — Худ. фильм

Диснея». Худ.ф]
5AKAHL 19.00 -  Ха-

«Санта-Барбара». 10.25 — 
«Здорово живешь». 10.40 — «В 
мире животных». 11.35 — «Те­
легазета». 11.40 — Крестьян­
ский вопрос. 12.00 — «Вести».
12.20 — Перерыв. 16.00 — «Ве­
сти». 16.20 — Студия «Рост*. 
«Кенгуру». 16.50 — Там-там 
новости. 17.05 — «Праздник 
каждый день». 17.15 — «Новая 
линия». «Лисий нос- и далее 
на Запад». 18.00 — Дисней по 
пятницам. «Великие злодеи 

>ильм.
АБл

барлар. 19.10 — «Под знаком 
мастера». НЛдимешева.
19.45 — Дневник 14-й сессии 
Верховного Совета РХ.

МОСКВА 20.00 -  «Вес­
ти». 20.05 — Реклама.

АБАКАН. 20.10 -  Ново­
сти. 20.25 — Объявления.

МОСКВА 20.30 -  Худ. 
телефильм «Санта-Барбара».
21.25 — «Маски-шоу». 22.00 — 
«Ню». 22.50 — Спортивная ка­
русель. 23.00 — «Вести».
23.25 — «Гоголь-моголь». Ки­
нокомедия. (Польша). 01.10 — 
«Экзотика». 02.10 — «Звезды 
говорят». (До 02.15).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

ИЗО —17.00 — Телеканал 
«Доброе утро». 17.00 — Ин- 
форм-ТВ. 1710 — «Волшебная 
линия». 17.25 — «Немецкая 
волна». 17.55 — «Музыкальный 
момент». 18.00 — «Скорая по­
мощь». 18.30 — «Музыкальный 

.момент». 18.35 — «Что наша 
жизнь-» Музыкальный теле­
фильм о П.И.Чайковском.
19.25 — «Телемагазий».
19.30 — Информ-ТВ. 19.46 — 
«Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика». 
Худ.фильм. 21.20 «Сказ­
ка  за сказкой». Ответы на 
письма. 22.05 — «Музыкаль­
ный момент». 2210 — Выборы- 
94. 22.55 -  «Храм». 23.30 -  
Информ-ТВ. 23.50 — «Спорт, 
спорт, спорт-» 0010 — «Боль­
шой фестиваль». 00.25 — «Му­
зыкальный момент». 00.30 — 
«Мелодрама с покушением на 
убийство». Худфильм. 0135 — 
«Русь моя-» Концертная про­
грамма. 02.10 — «Телемага­
зин». 02.15 — «Телеслужба 
безопасности». 02.30 — Ин­
форм-ТВ. 02.45 — Спортивные 
новости. 03.00 — «Ваш стиль».
03.05 — «Рожденный побеж­
дать». Худ.фильм. (США). (До 
04.35).

2 2 -С У Б Б О Т А

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»
7Я0 — «Субботнее утро 

делового человека». 815 — 
«Спорт-шанс». 8.46 — «Слово 
пастыря». Митрополит Ки­
рилл. 9.00 — «Зов джунглей».
9.30 — В эфире межгосударст­
венная телерадиокомпания 
«Мир». 11.00 — «Утренняя поч-



та». 11.30 — «Медицина для 
тебя». 12.00 — «Без паузы». 
12.15 — «Смак». 12.35 — «Пре­
одоление». 13.05 — Худ.фильм 
«Жизнь за жизнь». (Акцио­
нерное общество А.Ханжон- 
ков, 1916 г.). 14.35 — «Голоса 
России». Поет Ю.Учватова.
14.50 — Новости. 16.05 — «Эко­
номика и реформы». «Ждите 
ответа». 15.30 — «Одна капля». 
Мультфильм. 15.40 — «Книж­
ный двор». 1610 — «Постиже­
ние демократии». Фильм 3-й 
«Авторитарные вожди». 
17.10 — «В мире животных».
17.50 — «Умники и умницы».
18.45 — «До и после...» 19.40 — 
«Команда в шляпах». 2-я се­
рия. (США). 20.40 — «Спокой­
ной ночи, малыши!» 21.00 — ' 
Новости плюс. 21.45 Теле­
фильм «Зигфельд. Мужчина и 
его женщины». 2-я серия. 
(США). 22.40 — Клуб «Белый 
попугай». 23.25 — «Любовь с 
первого взгляда». 23.50 — Но­
вости. 00.05 — Худфильм «Со­
ломенные . псы». 00.50 — 
«Пресс-экспресс». 01.00 — «Со­
ломенные псы». (Продолже­
ние). (До 02£5).

КАНАЛ «РОССИЯ»
8.00 — «Вести». $120 — 

«Подробности». 8.30 — «Авто- 
миг». 8.35 — «Наш Лев Ивано­
вич». -  9.05 — ■ «Пилигрим»:
9.50 — «Парламентская неде­
ля». 10.35 — «Музыка всех по­
колений». 1105 — «Футбол без 
границ». 11.50 — «С.ВД.». 
Худ.фильм. (1927 г.). 13.25 — 
Крестьянский вопрос. «Сев».
13.45 — «Де-факто». 14.00 — 
*Вести». 14.20 — «Эдера». 
Худ.сериал. (Италия). 5-я се­
рия. 15.15 — Ж ак жить бу­
дем?» 16.00 — «Петербургские 
истории». Г.Вишневская. 
16.35 — Премьера док.теле- 
фильма «Россия молодая». 11-я 
серия. 17.35 — Концерт.
17.55 — Премьера мультфиль­
ма «Робин ГУд». (США).
18.55 — «Праздник каждый 
день». 1910 — «Сентименталь­
ное. путешествие в страну 
«Битлз». 20.00 — «Вести». 
20.25 — «Далекие голоса, за­
стывшие жизни». Худ.фильм. 
(Великобритания). 22.05 — 
«Совершенно секретно». 
23.00 — «Спортивная кару­
сель». 23.05 — Поют драмати­
ческие актеры. 23.35 — «Ке­
ниг и его компания». 
Худ.фильм. (ФРГ). 0100 — 
«Звезды говорят». 0105 — 
«Программа. «А». (До 02.05).

КАНАЛ «ШГГСРБУРН»........... . ■ I ■■ ■ т. н ■
14.00 -  «Час Фрейзера».

Религиозная программа.
* 14,30 -  «Переетуш»черту». г 

Худ.фильм. “ 1-я серия «Бу­
мажный змей». 16.00 — «Ну, 
погоди». Мульторограмма. 
16.40 — «Мушка на заказа 
Композитор Вениамин Вас* 
нер. 17Д0 — «Волшебная ли­

ния». 17.25 — «Плохая приме­
та*. Худ.телефильм. 18.00 — 
«Скорая помощь». 18.30 — 
•Кортик». Худ. фильм. 20.00 — 
«Старинная лютневая музы­
ка». Исполняет камерный ан­
самбль Свердловской филар­
монии «Ренессанс». 20.20 — 
«На ринге». Мультфильм. 
20.30 — «Марианна Первая». 
Премьера мультфильма. 20-я 
серия. (Франция). 2100 — Ки­
ноканал «Объектив». - «Да 
свершится оно». Докумен­
тальный фильм. 2150 — Сказ­
ки Андерсена в исполнении 
студии «Современник». 
•2210 — Студия «Вообрази». 
22£0 — «Антре». Цирковая 
программа. 22.40 — «Уик-энд с 
детективом». 2310 — «Экс- 
Пресс-кино». 23.30 — Информ- 
ТВ. 23.55 — «Чуть левее Се­
верного полюса». Научно-по­
пулярный фильм. 0010 — 
«Большой фестиваль». 00J25 — 
«Страсти». Премьеоа худ. 
фильма. 14-я серия. (Италия). 
02.00 — «Кижи. Опыт журна­
листского расследования». 
0215 — «Уик-энд с детекти­
вом». 02.30 — Информ-ТВ. 
02.50 — «Ваш стиль». 02L55 — 
«Не хочешь — не смотри». 
04.05 —. «Обуза». Худ.фильм. 
(До 04.35).

23 -  ВОСКРЕСЕНЬЕ
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

8.15 — «Олимпийское ут­
ро». 8.50 — «Спортлото». 9.00 — 
«Марафон-15». 9.30 — «С утра 
пораньше». 10.00 — «Полигон». 
10.30 — «Пока все дома». 
11.00 — «Утренняя звезда».
11.50 — «Под знаком «Пи». 
12.35 — X Международный 
фестиваль телевизионных 
программ народного творче­
ства «Радуга». «10 лучших из 
Австрии». 1315 — «Диалог в 
прямом эфире». 14.00 — «Под­
водная одиссея команды Кус­
то». Док. сериал. 14.50 — Ново­
сти. 15.00 — «Стратегия Побе­
ды». Док. сериал. Фильм 4-й 
«Кавказский щит». 15.55 — 
«Клуб путешественников». 
16.45 — «В гостях у власти». 
«Геращенко — сын Геращен­
ко». 17.25 — «Япония с А-Коло- 
шиным». 17.55 — Мультфиль­
мы. «Баскетбольная лихорад­
ка», «Настоящие охотники за 
привидениями». (США).
18.50 — Новости. 19.00 — «Жи­
вое Дерево ремесел». 19.05 — 
•Шпаргалка с подарком». 

49*25 — «Вея Россия». ДОрод, 
Святого' Ёгорхя». 20.00 : 
Ален Д е т и  •  худ.фильме 
•Самурай». (Франция -  Ита­
лия, 1967 г.). 22.00 -^«Воскре­
сенье». 22Л5 — «Два жулика». 
Мультфильм для взрослых. 
2310 — IV Московский меж­
дународный телевизионный 
фестиваль К^тупенък Парка-’

су». I тур. 23.50 — Новости. 
00.00 — «Ступень к Парнасу». 
(Продолжение). (До 00.55). 

КАНАЛ «РОССИЯ»
8.00 — «Вести». 8.20 — «Ав- 

томиг». 8.25 — «По тропам 
Чаткала». Документальный 
фильм. 8.40 — «Кто на новень­
кого?» 9.10 — «Наш сад». 9.40 — 
«Завтрак для чемпионов». 
10.10 — «Аты-баты...» 10.40 — 
Кипрас Мажейка. Репортажи 
из «Малой Европы». 1110 — 
Российская энциклопедия. 
«Римская семья Толстых». 
1155 — «День Победы». «69-я 
параллель». Док.фильм. 
1310 — Крестьянский вопрос. 
ДО» -  «Вести». 14.20 -  «Не 
вырубить^» 14.35 — «Эдера». 
Худ.фильм.(Италия1 6-я се­
рия. 15.30 — Фильм-премьер. 
15.45 — «1\х>ш в квадрате». 
16.15 — Танцевальный мара­
фон. 16.45 — «Праздник каж­
дый день». 16.55 — «Белая во­
рона». 17.45 — «Волшебный 
мир Диснея». «ГУфи и его ко­
манда», «Черный плащ». 
18.40 — «Устами младенца». 
1910 — «Искренне ваш.-» 
20.00 — «Вести». 20.25 — Пре­
мьера телеэкрана. Жан-Поль 
Бельмондо в фильме «Чудови­
ще». (Франция). 22.20 — «Бо­
гема». «Вас приглашает Алек­

сандр Абдулов». 23.25 — Спор­
тивная карусель. 23.30 — «У 
Ксюши». 00.05 — «Вечерний 
салон». 01.10 — «Звезды гово­
рят». (До 0115).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»
14.00 — «Целительное 

слово». Программа-богослу 
жение. 14.30 — «Уголок Рос 
сии». «Курортный. городок» 
Телефильм. 14.35 — «Клемен 
тина». Премьера мультфиль 
ма. 20-я серия. (Фракция! 
1515 . — «Экспресс-кино*
15.30 — Встреча с Альбертом 
Асадуллиным. 16.00 — «Воск­
ресный лабиринт». 17.35 — 
«Черные ступени». Худ.фильм 
для детей. 19.00 — «Путешест­
вие по Востоку». 1910 —Теле­
клуб «Классика». Дирижер 
Карло Мария Джулини. 
20.20 — «Советы садоводам».
20.30 — Чемпионат Италии по 
футболу. Прямая трансля­
ция. 22L20 — «Этносы земли». 
22Я0 — «Золотой ключ». 
23.05 — «Зебра». 23.50 — «Стю­
ардесса». Худфильм. 00.30 — 
Информ-ТВ. 00.55 — «Аляска, 
сэр». Худ. фильм. 02Л0 — «Ваш 
стиль». 02.40 — «Дом кино». 
03.40 — «Адам и Ева плюс». (До 
0410).

А М К А Н - 1»

С 17 по 23 октября 1994 г.
Студия «РИКО» выходит в 18 час.
Студия «НАСТ» выходит в 19 час.

Орбита «Сибирь» -  после м/фильмов.

17-П О Н Е Д Е Л Ь Н И К Объявления.
Мультфильм, Х/ф «Расцвет Вуду».
Объявления.
Х/ф «Во бору брусника». 1 2 1 -П Я Т Н И Ц А  |
серия. Мультфильм.
Объявления. Объявления.
Х/ф «Один против мафии». Х/ф «Мираж». 1 серия.

Объявления. .
18 -  В Т О РН И К Х/ф «Возмутители спокой-

Мультфильм. - ' с ТЕ ИЯ». ~
Объявления.
Х/ф «Во бору брусника». 2 2 2 - СУББОТА
серия. Мультфильм.
Объявления Объявления.

1 Х/ф «Губительная любовь». Фильм-спектакль «Малыш
 ̂ * и Карлсон, который живет
1 9 - СРЕДА на крыше».

Мультфильм. Объявления.
Объявления. Х/ф «Вслепую».
Х/ф «Пламя». (Индия).

■ Объявления. 2 3 - В О С К РЕС Е Н ЬЕ
Музыка. Мультфильм. •

Объявления.
2 0 - Ч Е Т В Е Р Г Х/ф «31 июня». 1 серия.

Мультфильм. Объявления.
; Объявления. > Х /ф  «31 июня». 2 серия.

Х/ф «Укротительница тиг-
' '  1;. РОВ».

Рецепты Баси Вайнтруб
У в а ж а е м а я  р е д а к ц и я !

Мы хотим выразить огромную благодарность вам за рубрику 
«Рецепты Баси Вайнтруб». Они нам очень нужны и сейчас, в сту­
денческой жизни, и потом, когда мы будем хозяйками. Мы даже 
приобрели книжки-рецептурники, в которых записываем рецеп­
ты приготовления блюд. *

Рецепты очень доступны длй всех, и нам нравится, что о каж­
дом продукте автор пишет, какую роль для организма он играет, 
за что ценится. Спасибо ей большое за это. Желательно, чтобы 
она давала рецепты и описывала значение не только овощей, но и 
фруктов, ягод, других пищевых продуктов, а также мучных из­
делий.

С уважением группа студенток 
Абаканского пединститута

держанию витамина С шиповник занимает 1-е место в рас­
тительном мире. В 1 кг зрелых плодов его содержится до 
300 г (а потребность взрослого человека в витамине С — 
120-170 мг в день). В плодах шиповника содержится также 
витамин Е. Чтобы получить настой шиповника, столовую 
ложку ягод заливают одним стаканом кипятка в эмалиро­
ванной посуде, кипятят 10-15 минут, затем настаивают 24 
часа, процеживают через двойной слой марли. Полученный 
напиток красного цвета имеет приятный аромат и вкус, а 
главное, обладает исключительными лечебно-профилакти- 
ческими свойствами. Из плодов шиповника готовят сироп, 
экстракты, пилюли, конфеты, а также вырабатывают пре­
парат, холосас для лечения болезней печени.

и полезно, и
Вот и пролетело лето, а с ним за­

кончилась пора заготовок из ово­
щей, фруктов и ягод. Очень хорошо, 
если вы заготовили на зиму варенья, 
компоты» желе из черной и* крас­
ной смородины. Ведь по содержа­
нию витамина С плоды черной смо­
родины уступают лишь плодам ши­
повника, а по содержанию витами­

на Р — плодам черноплодной рябины. Наличие витаминов 
В], В2 В9. Е, К и РР делает ягоды ее поистцне поливита­
минными. кроме того, в них содержатся микроэлементы— 
марганец, железо, алюминий, медь и хром.

Менее распространены красная и белая смородина. Яго­
ды их беднее витаминами, но содержат больше пектиновых 
веществ, поэтому дают лучшего качества желе.

Очень полезны заготовки из зем­
ляники. Земляника занимает 1-е мес­
то по содержанию железа, которого в 
ней в 4 раза больше, чем в яблоках; 
еще в ней содержатся фосфор, белки, 
сахар, масло и много витаминов. На­
родная медицина рекомендует земля­
нику как лечебное средство при забо­
леваниях желудка, печени, при подаг­

ре и болезнях сердца. Из сушеной земляники приготавли­
вают чай, очень полезный при простуде.

Ш иповник — это витаминный 
клад. Еще отец медицины Гиппократ 
широко применял плоды шиповника 
как лекарственное средство. Древние 
греки называли цветок шиповника со­
бачьей розой, т.к. считали его лучшим 
средством при укусе собак. Несколь­
ко столетий назад плоды шиповника 
очень высоко ценились в России и 

были редким и дорогим лекарством. Плоды шиповника об­
менивали на атлас, бархат, собольи меха. Для получения 
плодов шиповника требовалось специальное разрешение 
царя! Шиповник применялся с дарних пор прикровотече- 
ниях из десен, для лечения цинги, болезни желудка, глаз и 
нервных заболеваний. Маслом из семяншипогашка лечили 
ожоги, простудные заболевания. Все это потому, что по со-

Издавна в пищу применяются 
плоды калины. Из них готовили ки­
сели, клали ее в кулагу, семена пере­
жаривали и использовали их отвар 
вместо кофе. Пареная калина в пи­
рожках с сахаром или медом — из­
любленное угощение и лакомство си­
биряков. В плодах содержится много, 
как и в шиповнике, витамина С, мно­
го кроветворного элемента — желе­

за, а также содержатся вещества Р — витаминного дейст­
вия, органические кислоты, жирное масло и, как ни стран­
но, до 32 процентов инвертного сахара. С лечебной целью 
'плоды калины применяются как слабительное и при голов­
ных болях. Сок ягод с медом пьют при повышенном давле­
нии крови, применяется он как профилактическое средст­
во, предотвращающее появление злокачественных опухо­
лей, помогает при простудных заболеваниях верхних ды­
хательных путей, в том числе при кашле, осиплости голоса 
(принимают в теплом виде) и при бронхиальной астме. На­
стои ягод пьют при язвенной болезни желудка и двенадца­
типерстной кишки, при болезнях в области сердца. Помо­
гает он и при заболеваниях, связанных с нарушением обме­
на веществ—при фурункулезах, а также при экземах и гной­
ничковых заболеваниях кожи. Таким настоем (с медом) хо­
рошо полоскать горло при ангинах, обмывать раны и язвы 
на коже.

Заготавливать плоды калины нужно осенью, в пору со­
зревания. При этом не следует ломать веточки, хотя рань­
ше было принято вывешивать их на чердаках на зиму. Этим 
мы приносим большой вред растению.

Плоды черноплодной рябины со­
держат большое количество витами­
на Р, а также, хоть и в меньших коли­
чествах, витамины РР, С, В2, В6, Е и 
каротин. Поэтому плоды рекоменду­
ются при лечении некоторых заболе­
ваний сердечно-сосудистой системы. 
Для лучшего усвоения витаминов Р и 
РР необходим витамин С, которого в 

плодах черноплодной рябины мало. Поэтому рекоменду­
ется готовэть варенья из рябины с черной смородиной или 
с яблоками кислых сортов, где витамина С много. -

Рис. Ларисы КИСКИДОСОВОЙ.
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