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Первый канал

05:00 «Доброе утро»
09:00, 03:00 Новости
09:05 «Модный приговор» [0+]

09:55 «Жить здорово!» [16+]

10:45, 11:25, 00:40, 03:05 
ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

11:00, 14:00, 17:00 Новости 
(субтитры)

12:25 Х/ф «Особенности нацио-
нальной охоты в зимний 
период» [16+]

13:45, 14:15, 16:45, 17:15 
«Время покажет» [16+]

15:00 «Давай поженимся!» [16+]

15:50 «Мужское / Женское» [16+]

18:45 «Большая игра» [16+]

19:50 «Пусть говорят» [16+]

21:00 «Время»
21:45 Т/с «За полчаса до вес-

ны». К 85-летию со дня 
рождения Владимира 
Мулявина» [12+]

23:40 «Время героев» [16+]

Россия 1

05:00 Утро России
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 

20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:30, 21:10 Вести. Местное 
время

12:00, 18:00 «60 минут» [12+]

14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Рай-
ский» [16+]

17:00 «Малахов» [16+]

21:30 Т/с «Лимитчицы» [12+]

00:40 Т/с «Невеста комди-
ва» [12+]

ТНТ

07:00 Т/с «СашаТаня» [16+]

09:00 «Выжить в Стамбуле» [16+]

13:20 Х/ф «Небриллиантовая 
рука» [16+]

ffСемён Семёнович 
Горбунков едет в круиз 
и останавливается в старом 
Дубае. Контрабандисты 
накладывают ему гипс, 
но не с бриллиантами, 
а с новыми смартфонами, 
фенами Dyson и прочими 
товарами, ввозимыми 
в страну путём «параллельного 
импорта». По заданию Шефа 
контрабандисты пытаются 
снять гипс с Горбункова, а сам 
он из скромного экономиста 
превращается в настоящего 
спецагента под кодовым 
именем «007-ён Семёнович».
16:30 Х/ф «Иван Васильевич 

меняет всё» [16+]

19:00 Х/ф «Невероятные при-
ключения Шурика» [16+]

22:00 Х/ф «Письмо Деду 
Морозу» [12+]

00:05 Х/ф «Отдохнуть по-
людски» [16+]

01:45 Х/ф «Другая реаль-
ность» [18+]

03:25 «Однажды в России» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 07:00, 09:50, 13:20, 
14:50, 16:40, 19:20, 
20:00, 22:30 «Мне-
ние» [12+]

06:10, 11:30, 14:20, 23:10 
«Специальный репор-
таж» [12+]

06:30, 07:10, 09:20, 12:10, 
15:30, 23:30 «Докумен-
тальное кино» [12+]

07:40, 08:10, 09:00, 10:30, 
13:30, 14:10, 16:20, 
17:30, 19:10, 21:50 
«Интервью» [12+]

07:50, 12:40, 18:10, 22:40 
«Север-Пресс» [16+]

08:40, 10:10, 15:10, 17:10, 
21:30 «С полем!» [16+]

09:10, 11:10, 13:10, 16:10 
«Учим ненецкий с Лари-
сой Окотэтто» [0+]

10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 17:00, 18:00, 
19:00, 23:00 Новости [16+]

11:20 «Неко, ответь…» [12+]

11:50, 14:40, 20:20 «Не олени 
пишут» [16+]

18:30, 20:30 «Документальное 
кино» [16+]

19:30, 21:00, 22:00 Время 
Ямала [16+]

00:00 «Для тех, кто не спит» [16+]

СТС

06:00 М/с «Отель «У овечек» [0+]

06:30 М/с «Маша и Мед-
ведь» [0+]

07:40 М/ф «Моя фея-проказ-
ница» [0+]

09:15 Х/ф «Ведьма лилли 
и заколдованное рожде-
ство» [12+]

11:15 М/ф «Домовята. Навстре-
чу приключениям» [12+]

12:55 Х/ф «Приключения 
тедди» [6+]

14:20 Х/ф «Хроники Панголи-
нов» [12+]

16:25 Х/ф «Финист. Первый 
богатырь» [6+]

19:00, 19:30 Т/с «Вечерняя 
школа» [16+]

20:00 Х/ф «Кадры» [12+]

22:10 Х/ф «Билл и Тед» [16+]

00:00 Х/ф «Короли улиц» [16+]

01:35 Х/ф «Он — это пуля» [18+]

03:25 Х/ф «Куш собачий» [16+]

04:40 М/с «Отель «У овечек» [0+]

РЕН ТВ

05:00, 18:00, 00:25, 04:25 
«Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко [16+]

11:00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор- 
мационная програм- 
ма 112 [16+]

13:00 «Загадки человечества» 
с Олегом Шишкиным [16+]

14:00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15:00 «Засекреченные спи-
ски» [16+]

17:00, 01:25 «Тайны Чап-
ман» [16+]

20:00 Х/ф «Папа из спецна-
за» [16+]

22:00, 23:25 Х/ф «Пекарь» [16+]

НТВ

05:15, 08:25, 10:35 
Т/с «Пёс» [16+]

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:20 «Сегодня»

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14:00 «Место встречи» [16+]

16:45 «За гранью» [16+]

17:50 «ДНК» [16+]

20:00 Т/с «Первый отдел» [16+]

22:15 Т/с «Горячая точка» [16+]

00:40 Т/с «Паутина» [16+]

ТВ-3

06:00 Мультфильмы [0+]

08:15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

08:45, 15:30 Д/с «Слепая» [16+]

09:45 Гадалка [16+]

20:00 Т/с «Глухарь» [16+]

23:15 Х/ф «Мажоры 
на мели» [16+]

01:00 Кадони шоу [16+]

02:00 Экстра такси [16+]

02:30 Д/с «Старец» [16+]

Звезда

05:15 Т/с «Катя и Блэк» [16+]

07:00 «Сегодня утром» [12+]

09:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня [16+]

09:15 Д/с «Вторая мировая: 
Пламя и сталь»

11:15, 13:20 Х/ф «Гений» [16+]

15:05, 17:10, 04:05 Т/с «Бере-
га» [16+]

17:00 Военные новости [16+]

18:50 «Специальный репор-
таж» [16+]

19:15 «По горячим следам» [16+]

20:10 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным [16+]

21:00 «Открытый эфир» [16+]

22:45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23:15 Д/с «Инженерные войска: 
наследники секретов По-
беды» [16+]

00:05 Х/ф «Аллегро с огнём» [12+]

01:35 Х/ф «Право на вы-
стрел» [12+]

02:55 Д/с «Освобождение: 
решающие битвы» [16+]

03:35 Д/с «ВМФ СССР. Хроника 
Победы» [16+]

Матч ТВ

08:00, 17:00 «Лига в лицах» [12+]

08:30 «Формула-1. Гаснут 
огни» [12+]

09:00, 11:00, 14:55, 17:30 
Новости

09:05, 13:35, 00:00, 02:45 Все 
на Матч! Прямая транс-
ляция

11:05 Лица страны [12+]

11:25 «Команда мечты» [12+]

12:30 Спортивный дайджест [16+]

14:35 Специальный репор-
таж [12+]

15:00 Есть тема! Прямая транс-
ляция

16:25 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым [12+]

17:35 Громко. Прямая транс-
ляция

18:55 Хоккей. «Снежные Барсы» 
(Астана) — «Красноярские 
Рыси» (Красноярск). 

Olimpbet Чемпионат МХЛ. 
Прямая трансляция

21:15 Хоккей. «Динамо» 
(Москва) — «Торпедо» 
(Нижний Новгород). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция

00:35 Футбол. «Ювентус» — 
«Кремонезе». Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

04:00 Скелетон. Кубок мира. 
Женщины. Трансляция 
из Швейцарии [6+]

ТВ Центр

06:00 «Настроение»
08:10 «Смех, дрожь и видео» [16+]

08:45 Х/ф «Берёзовая Роща» [12+]

10:35, 04:20 Д/ф «Актёрские 
драмы. Вечно вторые» [16+]

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 
00:00 События

11:50, 02:50 Х/ф «Сельский 
детектив. Чёрная бабоч-
ка» [12+]

13:45 Мой герой [12+]

14:50, 00:30 «Петровка, 38»
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Московское время» [12+]

16:55 Д/ф «Одинокие звёз-
ды» [16+]

18:10 Х/ф «Синичка» [16+]

22:35 «10 самых...» [16+]

23:05 «Знак качества» [16+]

00:45 Д/ф «90-е. Хиты кабац-
кие» [16+]

01:25 Прощание [16+]

02:10 Д/ф «Бегство от славы» [16+]

Домашний

06:30 По делам несовершенно-
летних [16+]

07:30, 04:45 Давай разведём-
ся! [16+]

08:30, 02:45 Тест на отцов-
ство [16+]

10:45, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» [16+]

11:55, 00:30 Д/с «Порча» [16+]

13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» [16+]

13:35, 01:50 Д/с «Верну люби-
мого» [16+]

14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» [16+]

14:45 Х/ф «Неродная дочь» [16+]

19:00 Х/ф «Требуется мама в се-
мью с тремя детьми» [16+]

04:25 «6 кадров» [16+]

Пятый канал

07:00, 11:00, 15:00, 19:00 
Известия [16+]

07:25, 11:30, 15:30, 02:30 
Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» [16+]

10:40 Знание — сила [12+]

16:20, 19:30 Т/с «След» [16+]

02:00 Известия. Итоговый вы-
пуск [16+]

Россия К

06:30 Диалоги о животных
07:15 Чёрные дыры. Белые 

пятна
08:10 Д/с «Невский ковчег. 

Теория невозможного»
08:35 Х/ф «Белый клык»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 

Новости культуры

10:15 Наблюдатель
11:15, 00:55 ХХ век
11:45, 01:25 Д/ф «Твербуль,  

или Пушкинская верста»
12:45, 23:45 Новости. Подроб-

но. АРТ
13:00 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным
13:40 Х/ф «Лёгкая жизнь»
15:15 Д/ф «Дети моря»
17:15 Д/ф «Русская семья»
18:10, 02:05 Исторические 

концерты
19:00 Уроки русского. Чтения
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Д/с «Сыграй, маэстро, 

жизнь свою...»
21:30 Спектакль «Как важно 

быть серьёзным»
23:00 Д/ф «Царские забавы»
00:00 Д/ф «Вулкан Тейде: мир, 

рождённый из огня»

Вестник Надыма

00:00, 05:05, 15:00 Х/ф «Вре-
мя» [16+]

00:25, 16:45 Концерт
02:00, 08:35 Т/с «Загадочные 

убийства Агаты Кри-
сти-2» [16+]

06:50 Х/ф «Маленький Мук» [6+]

11:50 Д/ф «Геннадий Хазанов. 
Лицо под маской» [16+]

12:35 Т/с «Лузер» [16+]

14:10 Т/с «Преступление» [16+]

18:20 Т/с «Красная зона» [16+]

19:00, 21:00, 23:00 «Местное 
время». Надымский 
район [12+]

19:25, 21:25 «Собеседник» [12+]

20:10 Т/с «Карамель» [16+]

22:10 Т/с «Мой любимый 
папа» [16+]

23:25 Х/ф «Бестселлер по люб-
ви» [12+]

2х2

06:00 Русские мультфильмы [12+]

08:50, 11:55, 21:00, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

09:00 М/с «Смешарики» [12+]

10:00 М/с «Смешарики 2D» [12+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

17:00 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные Штаны» [16+]

21:05, 23:05 Скинь видос [16+]

00:05 М/с «Плачущий призрак 
на пенсии» [16+]

01:00 М/с «Боевой конти-
нент» [16+]

01:55 «Сделано в Японии: нереа-
лити шоу» [16+]

03:15 М/с «Соник Бум» [12+]

04:00 «Живая сталь» [16+]

Че!

06:10, 04:30 Т/с «Солда-
ты-2» [16+]

08:00, 03:20 Улётное видео. 
Лучшее [16+]

09:00, 01:50 Улётное видео [16+]

13:00 Притворщики [16+]

15:00 Решала [16+]

18:00 Охотники [16+]

21:00 Влад решает [16+]

22:00 Антимагия [16+]

03:50 Улётное видео. Топ-35 [16+]
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Первый канал

05:00 «Доброе утро»
09:00, 03:00 Новости
09:05 «Модный приговор» [0+]

09:55 «Жить здорово!» [16+]

10:40, 11:30, 13:40, 14:20, 
16:45, 17:15, 22:45 
«Время покажет» [16+]

11:00, 14:00, 17:00 Новости 
(субтитры)

12:35, 18:45 «Большая игра» [16+]

15:00 «Давай поженимся!» [16+]

15:50 «Мужское / Женское» [16+]

19:50 «Пусть говорят» [16+]

21:00 «Время»
21:45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» [12+]

00:00, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

Россия 1

05:00 Утро России
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 

20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:30, 21:10 Вести. Местное 
время

12:00, 18:00 «60 минут» [12+]

14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Рай-
ский» [16+]

17:00 «Малахов» [16+]

21:30 Т/с «Лимитчицы» [12+]

00:40 Т/с «Невеста комдива» [12+]

ТНТ

05:00 «Утро ТНТ-2025» [16+]

05:50 Т/с «СашаТаня» [16+]

17:00 Т/с «Праздники» [16+]

22:00 Х/ф «Алиса в стране 
чудес» [12+]

00:10 Х/ф «Три тысячи лет 
желаний» [18+]

02:05 Х/ф «13-й район» [18+]

03:20 «Однажды в России» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 09:30, 11:30, 17:30, 
23:30 «Документальное 
кино» [16+]

06:30, 10:10, 12:10, 13:30, 
15:30, 16:40, 18:10, 22:30 
«Интервью» [12+]

07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 17:00, 18:00, 
19:00, 23:00 Новости [16+]

07:10, 14:30, 20:20 «Докумен-
тальное кино» [12+]

07:40, 14:10, 23:10 «С по-
лем!» [16+]

08:10, 17:10, 21:30 «Север-
Пресс» [16+]

08:30, 10:40, 13:40, 19:10, 
20:00, 21:50 «Мнение» [12+]

08:40, 10:20, 15:10, 18:40 «Спе-
циальный репортаж» [12+]

09:10, 11:10, 13:10, 16:10 
«Северный колорит» [12+]

12:40 «Неко, ответь…» [12+]

12:50, 16:50, 20:50 «Не олени 
пишут» [16+]

19:30, 21:00, 22:00 Время 
Ямала [16+]

00:00 «Для тех, кто не спит» [16+]

СТС

06:00 М/с «Отель «У овечек» [0+]

06:30 М/с «Маша и Медведь» [0+]

08:10 М/ф «Зверокрекеры» [6+]

10:15 М/ф «Садко» [16+]

11:55 М/ф «Гензель и Гретель. 
Миссия «Спящая красави-
ца» [12+]

13:55 М/ф «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» [6+]

15:50 М/ф «Яга и книга заклина-
ний» [6+]

17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Вечер-
няя школа» [16+]

20:00 Х/ф «Шутки в сторону» [16+]

21:35 Х/ф «Шутки в сторону-2. 
Миссия в Майами» [16+]

23:55 Х/ф «Кадры» [12+]

01:45 Х/ф «Ищу друга на конец 
света» [16+]

03:15 М/ф «Новые боги. Ян 
Цзянь» [12+]

05:05 М/с «Отель «У овечек» [0+]

РЕН ТВ

05:00, 18:00, 00:25, 04:30 
«Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

10:00 «СОВБЕЗ» [16+]

11:00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор- 
мационная програм- 
ма 112 [16+]

13:00 «Загадки человечества» 
с Олегом Шишкиным [16+]

14:00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15:00 «100 вопросов обо 
всём» [16+]

17:00, 01:25 «Тайны Чап-
ман» [16+]

20:00 Х/ф «Моя жена — кил-
лер» [16+]

21:55, 23:25 Х/ф «Взрывная 
блондинка» [16+]

НТВ

04:10, 08:25, 10:35 
Т/с «Пёс» [16+]

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:20 «Сегодня»

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14:00 «Место встречи» [16+]

16:45 «За гранью» [16+]

17:50 «ДНК» [16+]

20:00 Т/с «Первый отдел» [16+]

22:15 Т/с «Горячая точка» [16+]

00:40 Т/с «Паутина» [16+]

ТВ-3

05:15, 01:15 Д/с «Старец» [16+]

06:00 Мультфильмы [0+]

08:15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

08:45, 15:30 Д/с «Слепая» [16+]

09:45 Гадалка [16+]

18:00 Т/с «Глухарь» [16+]

23:15 Х/ф «10 дней без мамы 
в Куршевеле» [16+]

Звезда

05:30, 15:05, 17:10, 04:05 
Т/с «Берега» [16+]

07:00 «Сегодня утром» [12+]

09:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня [16+]

09:15, 21:00 «Открытый 
эфир» [16+]

11:00, 18:50 «Специальный 
репортаж» [16+]

11:15, 19:15 «По горячим 
следам» [16+]

11:35 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый...» [16+]

12:25, 13:20, 01:30 Х/ф «Гусар-
ская баллада» [12+]

17:00 Военные новости [16+]

20:10 Д/с «Улика из прошло-
го» [16+]

22:45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23:15 Д/с «Инженерные войска: 
наследники секретов По-
беды» [16+]

00:05 Праздничный кон-
церт «Любимые песни 
на «Звезде» [6+]

03:05 Д/с «Военные истории 
любимых артистов» [16+]

03:45 Д/с «Москва — фрон-
ту» [16+]

Матч ТВ

05:00 Скелетон. Кубок мира. 
Мужчины. Трансляция 
из Швейцарии [6+]

05:55 Новости [0+]

06:00 Волейбол. «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой) — «Ди-
намо» (Москва). Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины [6+]

08:00, 17:00 «Лига в лицах» [12+]

08:30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым [12+]

09:00, 11:00, 14:55, 17:30 
Новости

09:05, 13:35, 17:35, 21:00, 
23:25, 03:00 Все на Матч! 
Прямая трансляция

11:05, 14:35 Специальный 
репортаж [12+]

11:25 «Команда мечты» [12+]

12:30 Футбол. Чемпионат 
и Суперкубок Испании. 
Обзор [6+]

15:00 Есть тема! Прямая транс-
ляция

16:25 География спорта [12+]

18:15 Хоккей. «Авангард» 
(Омск) — «Салават Юлаев» 
(Уфа). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция

21:25 Баскетбол. ЦСКА — «Са-
мара». Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция

00:50 Футбол. «Рома» — «Тори-
но». Кубок Италии. 1/8 фи-
нала. Прямая трансляция

04:00 Бобслей. Кубок мира. 
монобоб. Женщины. Транс-
ляция из Швейцарии [6+]

ТВ Центр

05:00, 13:45 Мой герой [12+]

05:30 «Смех, дрожь и видео» [16+]

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» [16+]

08:40 Х/ф «Берёзовая Роща» [12+]

10:35, 04:20 Д/ф «Актёрские 
драмы. После катастро-
фы» [16+]

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 
00:00 События

11:50, 02:50 Х/ф «Сельский 
детектив. Кошки, опасные 
для жизни» [12+]

14:50 Город новостей
15:05 Х/ф «Я иду тебя искать. 

За закрытыми дверя-
ми» [12+]

16:55 Д/ф «Битва со свекро-
вью» [16+]

18:10 Х/ф «Синичка-2» [16+]

22:35 «10 самых...» [16+]

23:05 Д/ф «Долгая дорога 
к ЗАГСу» [16+]

00:30 «Петровка, 38»
00:45 Д/ф «90-е. Красавчи-

ки» [16+]

01:30 Прощание [16+]

02:10 Д/ф «Брачный нокаут» [16+]

Домашний

05:35 По делам несовершенно-
летних [16+]

07:30, 04:45 Давай разведём-
ся! [16+]

08:30, 02:45 Тест на отцов-
ство [16+]

10:45, 23:30 Д/с «Понять. Про-
стить» [16+]

11:55, 00:35 Д/с «Порча» [16+]

13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» [16+]

13:35, 01:55 Д/с «Верну люби-
мого» [16+]

14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» [16+]

14:45 Х/ф «Неродная дочь» [16+]

ffСёстры Лилия и Роза 
возвращаются в родной город. 
Лиля — с красным дипломом 
дизайнера-модельера и мечтами 
открыть ателье, а Роза, 
провалившись в модельной 
школе, хочет выпросить у отца 
деньги на второй шанс. Но отец 
умирает от инфаркта, оставив 
семье цветочный магазин 
и долги, с которыми вынуждена 
разбираться Лиля. Заместитель 
мэра Маркова давно положила 
глаз на магазин и хочет 
использовать его в своих целях, 
поэтому предлагает девушкам 
выгодное предложение. Роза 
и мама согласны на сделку, 
но Лиля отказывается — она 
не может предать наследство 
отца. После этого на семью 
обрушивается череда несчастий: 
от тюрьмы до наезда бандитов.
19:00 Х/ф «Я тебе неровня» [16+]

04:25 «6 кадров» [16+]

Пятый канал

05:20, 07:25, 11:30, 15:30, 
02:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» [16+]

07:00, 11:00, 15:00, 19:00 
Известия [16+]

10:40 Знание — сила [12+]

16:20, 19:30 Т/с «След» [16+]

02:00 Известия. Итоговый вы-
пуск [16+]

Россия К

06:30 Диалоги о животных
07:20, 13:00 Д/ф «Вулкан 

Тейде: мир, рождённый 
из огня»

08:15 Д/ф «Роман в камне»
08:45 Х/ф «Последний ви-

зит» [12+]

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры

10:15 Наблюдатель
11:15, 00:50 ХХ век

12:45, 23:45 Новости. Подроб-
но. Книги

13:55 Д/ф «Новые люди Пере-
славля и окрестностей»

14:40 Спектакль «Как важно 
быть серьёзным»

16:10 Д/с «Забытое ремесло»
16:30 Эрмитаж
17:15 Д/ф «Русское кино»
18:10, 02:05 Исторические 

концерты
19:00 Уроки русского. Чтения
19:45 Главная роль
20:05 Спокойной ночи, малыши!
20:25 Х/ф «Старый Новый год»
22:40, 00:00 Романтика 

романса

Вестник Надыма

00:00, 04:00 Х/ф «Бестселлер 
по любви» [12+]

01:00 Д/ф «Геннадий Хазанов. 
Лицо под маской» [16+]

02:10, 14:10 Т/с «Преступле-
ние» [16+]

03:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
10:00, 13:00, 15:00, 
17:00, 19:00, 21:00, 
23:00 «Местное время». 
Надымский район [12+]

03:25, 06:25, 07:25, 10:25 
«Собеседник» [12+]

08:25, 17:50 Научно-популяр-
ная программа «Добавки 
(Е-значит еда)» [12+]

09:15, 18:20 Т/с «Красная 
зона» [16+]

11:00, 15:10 Д/ф «Людмила 
Гурченко. Блеск и отчая-
ние» [16+]

11:40 Союзмультфильм «Золотая 
антилопа» [0+]

12:10, 20:10 Т/с «Карамель» [16+]

13:10, 17:10 Шоу «Иди 
за мной». 1 сезон [12+]

16:10, 22:10 Т/с «Мой любимый 
папа» [16+]

19:25, 21:25 «Программа 
со вкусом» [12+]

23:25 Х/ф «Главная улика» [12+]

2х2

05:10, 04:00 «Живая сталь» [16+]

05:30 Медитация 2х2 [16+]

05:35 М/с «Волк» [16+]

06:00 Русские мультфильмы [12+]

08:50, 11:55, 21:00, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

09:00 М/с «Смешарики 2D» [12+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

17:00 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные Штаны» [16+]

21:05 М/с «Смешарики» [12+]

23:05 М/ф «Взрослая анима-
ция» [18+]

01:00 Шестое фото [16+]

03:15 М/с «Соник Бум» [12+]

Че!

06:10, 04:40 Т/с «Солда-
ты-2» [16+]

08:00, 03:30 Улётное видео. 
Лучшее [16+]

09:00, 02:40 Улётное видео [16+]

13:00 Притворщики [16+]

15:00 Решала [16+]

18:00 Охотники [16+]

21:00 Влад решает [16+]

23:00 Опасные связи [18+]

04:00 Улётное видео. Топ-35 [16+]
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Первый канал

05:00 «Доброе утро»
09:00, 03:00 Новости
09:05 «Модный приговор» [0+]

09:55 «Жить здорово!» [16+]

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 
16:45, 17:15, 22:45 
«Время покажет» [16+]

11:00, 14:00, 17:00 Новости 
(субтитры)

11:40, 18:45 «Большая игра» [16+]

15:00 «Давай поженимся!» [16+]

15:50 «Мужское / Женское» [16+]

19:50 «Пусть говорят» [16+]

21:00 «Время»
21:45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» [12+]

00:00 «Шоу Вована и Лексу-
са» [16+]

01:05, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

Россия 1

05:00 Утро России
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 

20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:30, 21:10 Вести. Местное 
время

12:00, 18:00 «60 минут» [12+]

14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Рай-
ский» [16+]

17:00 «Малахов» [16+]

21:30 Т/с «Лимитчицы» [12+]

00:40 Т/с «Невеста комдива» [12+]

ТНТ

05:00 «Утро ТНТ-2025» [16+]

05:50 Т/с «СашаТаня» [16+]

17:00 Т/с «Праздники» [16+]

22:00 Х/ф «Олень» [16+]

00:00 Х/ф «Атель-Матель» [16+]

01:45 Х/ф «Анора» [18+]

03:55 «Однажды в России» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 12:10 «Документальное 
кино» [12+]

06:30, 11:30, 14:30, 17:10, 
19:10, 22:50, 23:30 
«Интервью» [12+]

07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 17:00, 18:00, 
19:00, 23:00 Новости [16+]

07:10, 14:10, 18:10, 20:20 
«Специальный репор-
таж» [12+]

07:30, 10:10, 15:10, 21:30 «До-
кументальное кино» [16+]

08:10, 13:30 «С полем!» [16+]

08:30, 09:50, 10:40, 13:50, 
15:50, 16:50, 18:50, 
19:20, 20:00, 22:30 
«Мнение» [12+]

08:40, 12:40, 17:40 «Север-
Пресс» [16+]

09:10, 11:10, 13:10, 16:10 «Изь- 
ватас олэм». Программа 
на языке коми [12+]

09:30, 16:40 «Неко, от-
веть…» [12+]

09:40, 15:40 «Не олени пи-
шут» [16+]

18:30, 20:40, 23:10 «Ясавэй. 
Кочевник XXI века» [12+]

19:30, 21:00, 22:00 Время 
Ямала [16+]

00:00 «Для тех, кто не спит» [16+]

СТС

06:00 М/с «Отель «У овечек» [0+]

06:25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

08:30 М/ф «Кот под прикрыти-
ем» [6+]

10:35 М/ф «Суперсанта» [6+]

12:25 М/ф «СантаМэн» [12+]

14:20 Х/ф «Дети шпионов-4. 
Армагеддон» [12+]

16:05 Х/ф «Королевская нянь-
ка» [12+]

17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Вечер-
няя школа» [16+]

20:00 Х/ф «Доспехи Бога-3. 
Миссия зодиак» [16+]

22:15 Х/ф «Авангард. Арктиче-
ские волки» [16+]

00:15 Х/ф «Последний из луч-
ших» [18+]

01:40 «Кино в деталях» с Фёдо-
ром Бондарчуком [18+]

02:30 М/ф «Мирай из будуще-
го» [6+]

04:00 М/ф «Красавица и дра-
кон» [12+]

05:50 М/с «Отель «У овечек» [0+]

РЕН ТВ

05:00, 18:00, 00:15, 04:20 
«Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00 Документальный спец-
проект [16+]

10:00 «Засекреченные спи-
ски» [16+]

11:00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор- 
мационная програм- 
ма 112 [16+]

13:00 «Загадки человечества» 
с Олегом Шишкиным [16+]

14:00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15:00 «Момент в истории» [16+]

17:00, 01:10 «Тайны Чап-
ман» [16+]

20:00 Х/ф «Ограбление 
на Бейкер-Стрит» [16+]

22:10, 23:25 Х/ф «Город килле-
ров» [16+]

НТВ

04:25, 08:25, 10:35 
Т/с «Пёс» [16+]

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:20 «Сегодня»

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14:00 «Место встречи» [16+]

16:45 «За гранью» [16+]

17:50 «ДНК» [16+]

20:00 Т/с «Первый отдел» [16+]

22:15 Т/с «Горячая точка» [16+]

00:40 Т/с «Паутина» [16+]

ТВ-3

05:00, 01:15 Д/с «Старец» [16+]

05:45 Мультфильмы [0+]

08:15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

08:45, 15:30 Д/с «Слепая» [16+]

09:45 Гадалка [16+]

18:00 Т/с «Глухарь» [16+]

23:15 Х/ф «Искусство обма-
на» [18+]

Звезда

05:30 Т/с «Берега» [16+]

07:00 «Сегодня утром» [12+]

09:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня [16+]

09:15, 21:00 «Открытый 
эфир» [16+]

11:00, 18:50 «Специальный 
репортаж» [16+]

11:15 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый...» [16+]

12:00, 13:20, 00:05 Х/ф «Живёт 
такой парень» [12+]

14:50, 17:10, 03:50 
Т/с «Драйв» [16+]

17:00 Военные новости [16+]

19:15 «По горячим следам» [16+]

20:10 Д/с «Секретные матери-
алы» [16+]

22:45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23:15 Д/с «Инженерные войска: 
наследники секретов По-
беды» [16+]

01:40 Х/ф «В квадрате 45» [12+]

02:50 Д/с «Освобождение: 
решающие битвы» [16+]

03:30 Д/с «ВМФ СССР. Хроника 
Победы» [16+]

Матч ТВ

05:00 Бобслей. Кубок мира. 
Двойки. Мужчины. Транс-
ляция из Швейцарии [6+]

05:55 Новости [0+]

06:00 Бадминтон. Мировой тур. 
Трансляция из Малай-
зии [6+]

08:00, 17:00 «Лига в лицах» [12+]

08:30 География спорта [12+]

09:00, 11:00, 14:55, 17:30 
Новости

09:05, 13:35, 17:35, 00:00, 
03:30 Все на Матч! Пря-
мая трансляция

11:05, 14:35 Специальный 
репортаж [12+]

11:25 «Команда мечты» [12+]

12:30 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Обзор тура [6+]

15:00 Есть тема! Прямая транс-
ляция

16:25 «Вид сверху» [12+]

18:55 Баскетбол. «Уралмаш» 
(Екатеринбург) — УНИКС 
(Казань). Winline Basket 
Cup. Прямая трансляция

21:00 Хоккей. «Динамо» (Моск-
ва) — «Спартак» (Москва). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция

01:20 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. Прямая 
трансляция

04:25 Бобслей. Кубок мира. 
Двойки. Женщины. Транс-
ляция из Швейцарии [6+]

ТВ Центр

05:00, 13:45 Мой герой [12+]

05:30 Д/с «Большое кино» [16+]

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» [16+]

08:45 Х/ф «Берёзовая Ро-
ща-2» [12+]

10:35, 04:20 Д/ф «Актёрские 
драмы. Шальные бра-
ки» [16+]

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 
00:00 События

11:50, 02:50 Х/ф «Сельский де-
тектив. Крыло ворона» [12+]

14:50 Город новостей
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Бумеранг» [12+]

16:55 Д/ф «Смерть всесоюзной 
славы» [16+]

18:05 Х/ф «Синичка-3» [16+]

22:35 «10 самых...» [16+]

23:05 Д/ф «90-е. Двое на мил-
лион» [16+]

00:30 «Петровка, 38»
00:45 Д/ф «90-е. Юморок 

эпохи» [16+]

01:25 Прощание [16+]

02:10 Д/ф «Родить любой 
ценой» [16+]

Домашний

05:35 По делам несовершенно-
летних [16+]

07:30, 04:45 Давай разведём-
ся! [16+]

08:30, 02:45 Тест на отцов-
ство [16+]

10:45, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» [16+]

11:55, 00:30 Д/с «Порча» [16+]

13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» [16+]

13:35, 01:50 Д/с «Верну люби-
мого» [16+]

14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» [16+]

14:45 Х/ф «Я ушла, а вы оста-
лись...» [16+]

19:00 Х/ф «На крыльях сча-
стья» [16+]

04:25 «6 кадров» [16+]

Пятый канал

05:15, 07:40, 11:30, 04:00 
Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4» [16+]

06:30 М/ф «Дюймовочка» [0+]

07:00, 11:00, 15:00, 19:00 Из-
вестия [16+]

10:25 «Стройнадзор» [16+]

13:20, 15:30, 02:30 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-6» [16+]

16:20, 19:30 Т/с «След» [16+]

02:00 Известия. Итоговый вы-
пуск [16+]

Россия К

06:30 Диалоги о животных
07:20, 13:00, 00:05 Д/ф «Рецеп-

ты эпохи неолита»
08:25, 22:10 Т/с «Мегрэ» [12+]

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры

10:15 Наблюдатель
11:15, 01:00 ХХ век
12:45, 23:45 Новости. Подроб-

но. Кино
13:55 Д/ф «Сюжеты зимней 

Тарусы»
14:35 Х/ф «Старый Новый год»
17:15 Д/ф «Русский цирк»
18:10, 02:10 Исторические 

концерты
19:00 Уроки русского. Чтения
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф «Зигзаг удачи». Я, 

можно сказать, её люблю»
21:30 Энигма

Вестник Надыма

00:00, 04:00 Х/ф «Главная 
улика» [12+]

01:00 Д/ф «Людмила Гурченко. 
Блеск и отчаяние» [16+]

02:15, 14:10 Т/с «Преступле-
ние» [16+]

03:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
10:00, 13:00, 15:00, 
17:00, 19:00, 21:00, 
23:00 «Местное время». 
Надымский район [12+]

03:25, 06:25, 07:25, 10:25 
«Программа со вку-
сом» [12+]

05:30, 11:40 Союзмультфильм 
«Братья Лю» [0+]

08:25 Научно-популярная 
программа «Добавки 
(Е-значит еда)» [12+]

09:15, 18:15 Т/с «Красная 
зона» [16+]

11:00, 15:10 Д/ф «Юрий 
Яковлев. Последний 
из могикан.» [16+]

12:10, 20:10 Т/с «Карамель» [16+]

13:10, 17:10 Шоу «Иди 
за мной». 2 сезон [12+]

13:45, 17:50 Научно-популяр-
ная программа «Геогра-
фия вкуса» [12+]

16:00, 22:10 Т/с «Мой любимый 
папа» [16+]

19:25, 21:25 «Самый добрый 
Новый год» [12+]

23:25 Х/ф «Соседка» [16+]

2х2

05:10 «Живая сталь» [16+]

05:30 Медитация 2х2 [16+]

05:35 М/с «Волк» [16+]

06:00 Русские мультфильмы [12+]

08:50, 11:55, 21:00, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

09:00 М/с «Смешарики 2D» [12+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

17:00 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные Штаны» [16+]

21:05, 23:05 Скинь видос [16+]

00:05 М/с «Пришелец Зим» [16+]

01:00 М/с «Санджей 
и Крейг» [12+]

02:10 Спортсмемы 2x2 [16+]

03:15 М/с «Соник Бум» [12+]

04:00 М/с «9 жизней» [16+]

Че!

06:10, 04:40 Т/с «Солда-
ты-2» [16+]

08:00, 03:00 Улётное видео. 
Лучшее [16+]

09:00, 02:40 Улётное видео [16+]

13:00 Притворщики [16+]

15:00 Решала [16+]

18:00 Охотники [16+]

21:00 Влад решает [16+]

23:00 Опасные связи [18+]

04:00 Улётное видео. Топ-35 [16+]
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Первый канал

05:00 «Доброе утро»
09:00, 03:00 Новости
09:05 «Модный приговор» [0+]

09:55 «Жить здорово!» [16+]

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 
16:45, 17:15, 22:45 
«Время покажет» [16+]

11:00, 14:00, 17:00 Новости 
(субтитры)

11:40, 18:45 «Большая 
игра» [16+]

15:00 «Давай поженимся!» [16+]

15:50 «Мужское / Женское» [16+]

19:50 «Пусть говорят» [16+]

21:00 «Время»
21:45 Т/с «За полчаса до вес-

ны» [12+]

00:00, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

Россия 1

05:00 Утро России
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 

20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:30, 21:10 Вести. Местное 
время

12:00, 18:00 «60 минут» [12+]

14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Рай-
ский» [16+]

17:00 «Малахов» [16+]

21:30 Т/с «Лимитчицы» [12+]

00:40 Т/с «Невеста комди-
ва» [12+]

ТНТ

05:00 «Утро ТНТ-2025» [16+]

05:50 Т/с «СашаТаня» [16+]

17:00 Т/с «Праздники» [16+]

22:00 Х/ф «Ёлки-иголки» [16+]

00:00 Х/ф «Папа, не звез-
ди!» [16+]

01:45 Х/ф «Отступники» [16+]

04:00 «Однажды в России» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 12:20, 17:10, 22:30 
«Специальный репор-
таж» [12+]

06:20, 08:20, 10:10, 12:10, 
13:30, 15:10, 16:40, 
19:10, 20:20, 21:30, 
23:10 «Интервью» [12+]

06:30, 18:10, 20:30 «Докумен-
тальное кино» [16+]

07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 17:00, 18:00, 
19:00, 23:00 Новости [16+]

07:10, 14:40, 17:30 «Ясавэй. 
Кочевник XXI века» [12+]

07:30, 11:30, 15:40, 18:40 
«Север-Пресс» [16+]

07:50, 08:10, 10:50, 11:50, 
12:40, 16:50, 17:50, 
19:20, 20:00 «Мнение» [12+]

08:50, 22:50 «Неко, ответь…» [12+]

09:10, 11:10, 13:10, 16:10 
«Тут сул*там». Программа 
на языке ханты [12+]

09:30, 14:10, 23:20 «Докумен-
тальное кино» [12+]

10:40, 12:50, 23:50 «Не олени 
пишут» [16+]

19:30, 21:00, 22:00 Время 
Ямала [16+]

00:00 «Для тех, кто не спит» [16+]

СТС

06:00 М/с «Отель «У овечек» [0+]

06:30 М/с «Маша и Мед-
ведь» [0+]

08:30 М/ф «Упс! Приплыли!» [6+]

10:20 М/ф «Мальчик-дель-
фин» [6+]

12:05 М/ф «Мальчик-дель-
фин-2» [6+]

14:05 Х/ф «Дельфин Берни» [12+]

15:55 Х/ф «Дельфин Бер-
ни-2» [12+]

17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Ве-
черняя школа» [16+]

20:00 Х/ф «Конан-варвар» [16+]

22:00 Х/ф «Геракл. Начало 
легенды» [16+]

23:55 Х/ф «Должное право-
судие» [18+]

01:25 Х/ф «Шутки в сторо-
ну» [18+]

02:50 Х/ф «Шутки в сторону-2. 
Миссия в Майами» [16+]

04:30 Х/ф «Папина дочка» [12+]

РЕН ТВ

05:00, 18:00, 01:00, 04:30 
«Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00 Документальный спец-
проект [16+]

10:00 «Купи-продай» [16+]

11:00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор- 
мационная програм- 
ма 112 [16+]

13:00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

17:00, 01:55 «Тайны Чап-
ман» [16+]

20:00 Х/ф «Последнее искупле-
ние» [16+]

22:25, 23:25 Х/ф «Осада Робин 
Гуда» [16+]

НТВ

04:15, 08:25, 10:35 
Т/с «Пёс» [16+]

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:20 «Сегодня»

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14:00 «Место встречи» [16+]

16:45 «За гранью» [16+]

17:50 «ДНК» [16+]

20:00 Т/с «Первый отдел» [16+]

22:15 Т/с «Горячая точка» [16+]

00:40 «Поздняков» [16+]

00:55 Т/с «Паутина» [16+]

ТВ-3

05:00, 01:15 Д/с «Старец» [16+]

05:45 Мультфильмы [0+]

08:15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

08:45, 15:30 Д/с «Слепая» [16+]

09:45 Гадалка [16+]

18:00 Т/с «Глухарь» [16+]

23:15 Х/ф «Кикбоксер» [18+]

Звезда

05:25, 14:50, 17:10 
Т/с «Драйв» [16+]

07:00 «Сегодня утром» [12+]

09:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня [16+]

09:15, 21:00 «Открытый 
эфир» [16+]

11:00, 18:50 «Специальный 
репортаж» [16+]

11:15 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый...» [16+]

12:00, 13:20, 00:05 Х/ф «Се-
мья Ивановых» [12+]

17:00 Военные новости [16+]

19:15 «По горячим следам» [16+]

20:10 «Код доступа» [12+]

22:45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23:15 Д/с «Инженерные 
войска: наследники 
секретов Победы» [16+]

01:40 Х/ф «Сказание о земле 
Сибирской» [12+]

ffТалантливый пианист 
Андрей Балашов, воспитанник 
Московской Консерватории, 
после ранения на фронте 
лишился возможности 
заниматься любимым 
искусством. Решив уйти 
от друзей, от любимой девушки, 
певицы Наташи Малининой, 
Андрей уезжает в Сибирь, 
где работает чертёжником 
на строительстве бумажного 
комбината, а по вечерам 
выступает с песнями в чайной.
Неожиданная встреча 
с друзьями и Наташей убеждает 
его в том, что он понапрасну 
растрачивает свой талант. 
Он уезжает в Заполярье, где, 
вдохновлённый героическим 
трудом строителей, пишет 
симфоническую ораторию 
«Сказание о земле Сибирской», 
которая получает всеобщее 
признание.
03:20 Х/ф «Кортик» [12+]

04:45 Д/с «Сделано в СССР» [12+]

Матч ТВ

05:55 Новости [0+]

06:00 Баскетбол. ЦСКА — «Са-
мара». Единая лига ВТБ [6+]

08:00 «Лига в лицах» [12+]

08:30 «Вид сверху» [12+]

09:00, 11:00, 17:10 Новости
09:05, 17:15, 22:10, 03:30 Все 

на Матч! Прямая транс-
ляция

11:05 Специальный репор-
таж [12+]

11:25 «Команда мечты» [12+]

12:30 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины. 
10 км. Прямая трансляция 
из Казани

14:35 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Мужчины. 
15 км. Прямая трансляция 
из Казани

18:15 Хоккей. «Авангард» 
(Омск) — ЦСКА. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

21:00 Смешанные единобор-
ства. П. Ян — М. Двалиш-
вили. UFC. Трансляция 
из США [16+]

23:20 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. Прямая 
трансляция

04:25 Бобслей. Кубок мира. 
Четвёрки. Мужчины. 
Трансляция из Швейца-
рии [6+]

ТВ Центр

05:00, 13:45 Мой герой [12+]

05:35, 22:35 «10 самых...» [16+]

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» [16+]

08:40 Х/ф «Берёзовая  
Роща-2» [12+]

10:35, 04:20 Д/ф «Актёрские 
драмы. Роль как про-
клятье» [16+]

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 
00:00 События

11:50, 02:50 Х/ф «Сельский 
детектив. Актриса» [12+]

14:50 Город новостей
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Паранойя» [12+]

17:00 Д/ф «Жёны против любов-
ниц» [16+]

18:05 Х/ф «Синичка-4» [16+]

23:05 Д/ф «Легенды эстрады. 
Русские народные» [16+]

00:30 «Петровка, 38»
00:45 Д/ф «90-е. Предсказания 

для Кремля и народа» [16+]

01:25 Прощание [16+]

02:10 Д/ф «Звёздная эмигра-
ция» [16+]

Домашний

05:35 По делам несовершенно-
летних [16+]

07:30, 04:40 Давай разведём-
ся! [16+]

08:30, 02:45 Тест на отцов-
ство [16+]

10:45, 23:25 Д/с «Понять. Про-
стить» [16+]

11:55, 00:30 Д/с «Порча» [16+]

13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» [16+]

13:35, 01:50 Д/с «Верну люби-
мого» [16+]

14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» [16+]

14:45 Х/ф «Я ушла, а вы оста-
лись...» [16+]

19:00 Х/ф «Как уволить невер-
ного мужа» [16+]

04:25 «6 кадров» [16+]

Пятый канал

05:20, 07:45, 04:05 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» [16+]

07:00, 11:00, 15:00, 19:00 Из-
вестия [16+]

10:00 Ваше здоровье! [12+]

10:35 День ангела [6+]

11:30, 15:30, 02:30 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-6» [16+]

16:20, 19:30 Т/с «След» [16+]

02:00 Известия. Итоговый вы-
пуск [16+]

Россия К

06:30 Диалоги о животных
07:20, 13:00, 00:00 Д/ф «Не-

андерталец. По следам 
наших предков»

08:15 Д/с «Забытое ремесло»
08:30, 22:15 Т/с «Мегрэ» [12+]

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры

10:15 Наблюдатель
11:15, 00:55 ХХ век
12:00, 01:40 Д/ф «Роман 

в камне»
12:45, 23:45 Новости. Подроб-

но. Театр
13:55 Д/ф «Серафим Саровский 

«Дух мирен»

14:35 Х/ф «Адам женится 
на Еве»

15:45, 21:30 Энигма
16:30 Моя любовь — Россия!
17:15 Д/ф «Тайна архива Ман-

дельштама. Рассказ Сони 
Богатырёвой»

18:05, 02:05 Исторические 
концерты

19:00 Уроки русского. Чтения
19:45 Главная роль
20:05 Открытая книга
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф «Три толстяка». При-

казано веселиться!»

Вестник Надыма

00:00, 04:05 Х/ф «Соседка» [16+]

01:20, 13:10, 17:10 Шоу «Иди 
за мной». 2 сезон [12+]

02:10, 14:10 Т/с «Преступле-
ние» [16+]

03:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
10:00, 13:00, 15:00, 
17:00, 19:00, 21:00, 
23:00 «Местное время». 
Надымский район [12+]

03:25, 06:25, 07:25, 10:25, 
15:15 «Самый добрый 
Новый год» [12+]

08:25 Научно-популярная 
программа «Добавки 
(Е-значит еда)» [12+]

09:15, 18:20 Т/с «Красная 
зона» [16+]

11:10 Д/ф «Николай Карачен-
цов. Нет жизни До и По-
сле....» [16+]

12:10, 20:10 Т/с «Карамель» [16+]

13:45, 17:50 Научно-популяр-
ная программа «Геогра-
фия вкуса» [12+]

16:10, 22:10 Т/с «Мой любимый 
папа» [16+]

19:25, 21:25 «Формула здоро-
вья» [12+]

23:25 Х/ф «Пассажиры ночи» [16+]

2х2

05:10 Медитация 2х2 [16+]

05:15 М/с «Волк» [16+]

06:00 Русские мультфильмы [12+]

08:50, 11:55, 21:00, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

09:00 М/с «Смешарики 2D» [12+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

17:00 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные Штаны» [16+]

21:05 Топ аниме от Ancord [16+]

22:05 Рекордсмемы 2х2 [16+]

23:05 Топлес ТВ [16+]

00:05 Топ-10 от 16 на 9 [16+]

01:00 StopGame ТВ. Топ-10 [16+]

01:45 Шестое фото [16+]

03:15 М/с «Соник Бум» [12+]

04:00 М/с «Доктор Пси» [16+]

Че!

06:20, 04:40 Т/с «Солда-
ты-2» [16+]

08:00, 03:00 Улётное видео. 
Лучшее [16+]

09:00, 02:40 Улётное видео [16+]

13:00 Притворщики [16+]

15:00 Решала [16+]

18:00 Охотники [16+]

21:00 Влад решает [16+]

23:00 Опасные связи [18+]

04:00 Улётное видео. Топ-35 [16+]
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Первый канал

05:00 «Доброе утро»
09:00 Новости
09:05 «Модный приговор» [0+]

09:55 «Жить здорово!» [16+]

10:40, 11:25, 17:00 «Большая 
игра» [16+]

11:00, 14:00 Новости (суб-
титры)

13:15, 14:15 «Время пока-
жет» [16+]

15:15 «Давай поженимся!» [16+]

16:05 «Мужское / Жен-
ское» [16+]

18:00 Вечерние новости 
(субтитры)

18:40 «Человек и закон» [16+]

19:45 «Поле чудес»
21:00 «Время»
21:45 Новогодняя ночь 

на Первом [16+]

03:00 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

Россия 1

05:00 Утро России
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 

20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:30, 21:10 Вести. Местное 
время

12:00, 18:00 «60 минут» [12+]

14:30 Т/с «Райский» [16+]

17:00 Прямой эфир [16+]

21:30 Т/с «Лимитчицы» [12+]

01:35 Х/ф «Понаехали тут» [16+]

ТНТ

05:00 «Утро ТНТ-2025» [16+]

05:50 Т/с «СашаТаня» [16+]

14:00 «Камеди Клаб» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 10:10, 14:40, 21:30 
«Север-Пресс» [16+]

06:20, 13:30, 17:30 «Доку-
ментальное кино» [12+]

06:50, 07:30, 08:40, 12:50, 
16:40, 17:20, 19:20, 
20:00, 21:50, 22:30 
«Мнение» [12+]

07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 17:00, 18:00, 
19:00, 23:00 Ново-
сти [16+]

07:10, 11:30, 15:40, 23:40 
«Специальный репор-
таж» [12+]

07:40, 12:20, 15:20, 18:10, 
22:40 «Ясавэй. Кочевник 
XXI века» [12+]

08:10, 10:30, 23:10 «Доку-
ментальное кино» [16+]

08:50, 09:30, 12:10, 14:10, 
15:10, 18:30, 19:10, 
20:30 «Интервью» [12+]

09:10, 11:10, 13:10, 16:10 
«Ялэмдад нумгы». Про-
грамма на ненецком 
языке [12+]

11:50, 17:10 «Неко, от-
веть…» [12+]

12:40, 16:50, 20:20 «Не олени 
пишут» [16+]

19:30, 21:00, 22:00 Время 
Ямала [16+]

00:00 «Для тех, кто 
не спит» [16+]

СТС

06:00 Х/ф «Папина дочка» [12+]

06:05, 06:35, 07:40, 08:40, 
10:00, 11:35, 13:05, 
14:40, 16:50, 18:55, 
21:00, 22:35, 00:05, 
01:40, 02:45, 04:15, 
05:15 Шоу «Уральские 
пельмени» [16+]

РЕН ТВ

05:00, 01:50 «Самые шокирую-
щие гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 
Новости [16+]

09:00 Документальный спецпро-
ект [16+]

10:00 «Засекреченные спи-
ски» [16+]

11:00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 [16+]

13:00, 17:00 «Тайны Чапман» [16+]

18:00 «Главные тайны мира» [16+]

20:00 Х/ф «Мастер» [16+]

22:05 Х/ф «Заложники» [16+]

23:55 Х/ф «Варвар» [18+]

НТВ

04:20, 08:25, 10:35 
Т/с «Пёс» [16+]

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00 «Сегодня»

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14:00 «Место встречи» [16+]

16:50 «ДНК» [16+]

17:55 «Жди меня» [12+]

20:00 Т/с «Первый отдел» [16+]

22:15 Т/с «Горячая точка» [16+]

00:20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном [16+]

02:10 Х/ф «Поезд на север» [16+]

ТВ-3

05:00, 01:45 Д/с «Старец» [16+]

05:45 Мультфильмы [0+]

08:15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

09:30 Д/с «Порча» [16+]

15:15 Д/с «Слепая» [16+]

19:00 Х/ф «Доспехи Бога. В поис-
ках сокровищ» [16+]

21:15 Х/ф «Запретное цар-
ство» [16+]

23:15 Х/ф «Мой Хатико» [16+]

02:30 Знаки судьбы [16+]

Звезда

04:55 Т/с «Драйв» [16+]

09:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня [16+]

09:20 «Ищу своих» [12+]

10:05, 21:20 «Специальный 
репортаж» [16+]

10:25 Д/с «Освобождение Евро-
пы. О чём не помнит мир 
спасённый...» [16+]

11:20, 13:20 Х/ф «Белый 
снег» [12+]

14:50, 17:10 Т/с «Боевая еди-
ничка» [16+]

17:00 Военные новости [16+]

19:40 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым» [12+]

20:30 Д/с «Война миров» [16+]

22:00 «Здравствуйте, товари-
щи!» [16+]

23:30 «Музыка+» [12+]

00:50 Х/ф «Начальник Чукот-
ки» [12+]

02:20 Х/ф «Максимка» [6+]

03:35 Д/ф «Два дела Феликса 
Дзержинского» [16+]

04:50 Х/ф «Золотой гусь» [6+]

Матч ТВ

05:55 Новости [0+]

06:00 Гандбол. «Чеховские 
медведи» (Московская 
область) — «Пермские 
медведи» (Пермь). Чем-
пионат России. Суперлига. 
Мужчины [6+]

07:30 География спорта [12+]

08:00 «Лига в лицах» [12+]

08:30 «Формула 1. Гаснут 
огни» [12+]

09:00, 11:00, 14:25, 17:25 
Новости

09:05, 01:45 Все на Матч! 
Прямая трансляция

11:05 «Небесная грация» [6+]

11:25 «Команда мечты» [12+]

12:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчи-
ны. Прямая трансляция 
из Ярославской области

14:30 Есть тема! Прямая транс-
ляция

15:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщи-
ны. Прямая трансляция 
из Ярославской области

17:30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда

21:40 Футзал. «Кристалл» (Санкт-
Петербург) — «Синара» 
(Екатеринбург). Бетсити. 
Суперлига. Прямая транс-
ляция

23:35 Смешанные единоборства. 
Р. Магомедов — А. Пол- 
пудников. АСА. Прямая 
трансляция из Краснодара

03:05 Евротур [12+]

04:00 Скелетон. Кубок мира. 
Женщины. Трансляция 
из Швейцарии [6+]

ТВ Центр

05:00 Мой герой [12+]

05:35 «10 самых...» [16+]

06:00 «Настроение»
08:15, 11:50 Х/ф «Два плюс 

два» [12+]

11:30, 14:30, 17:50 События
12:35, 15:05 Х/ф «Тихая 

гавань» [16+]

14:50 Город новостей
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Крах карьеры» [16+]

18:15 Х/ф «Синичка-5» [16+]

22:00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой

23:05 «Хорошие песни» [12+]

00:30 Х/ф «Медовый месяц» [12+]

02:00 «Петровка, 38»
02:15 Х/ф «Доктор Иванов. 

Удар» [12+]

Домашний

05:30 По делам несовершенно-
летних [16+]

07:25, 04:25 Давай разведём-
ся! [16+]

08:25, 02:40 Тест на отцов-
ство [16+]

10:40, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» [16+]

11:45, 00:30 Д/с «Порча» [16+]

12:55, 01:20 Д/с «Знахар-
ка» [16+]

13:30, 01:50 Д/с «Верну люби-
мого» [16+]

14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» [16+]

14:40 Х/ф «С холодным серд-
цем» [16+]

ffСвою жизнь Вера посвятила 
семье — мужу Сергею, сыну 
Толе и падчерице Ире. Сергей, 
полковник в отставке, после 
службы занялся бизнесом, 
приобрёл дом, в котором Вера 
хранит уют и любовь. Всё 
выглядело бы идеально в этой 
истории, если бы не одно 
обстоятельство —  
за 20 лет совместной жизни 
Вера не обрела статус 
официальной Жёны. И, 
после внезапной смерти 
гражданского мужа, потеряла 
всё, потому что слово не стоит 
ровным счётом ничего. Всё 
переосмыслить и узнать 
себя заново героине помогут 
подруга, случайная знакомая 
и новый владелец её бывшего 
дома.
19:00 Х/ф «Курьеры добра» [16+]

04:20 «6 кадров» [16+]

Пятый канал

05:20, 07:25, 11:30 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» [16+]

07:00, 11:00, 15:00, 19:00 
Известия [16+]

10:30 Ваше здоровье! [12+]

11:35, 15:30 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6» [16+]

16:20, 19:30, 22:40 
Т/с «След» [16+]

21:50 Т/с «След. Новые лега-
вые» [16+]

01:10 Светская хроника [16+]

02:10 Они потрясли мир [16+]

03:50 Т/с «Условный  
мент-4» [16+]

Россия К

06:30 Диалоги о животных
07:20, 13:00 Д/ф «Перво-

бытный человек и море. 
История, ушедшая под 
воду»

08:15, 23:40 Д/с «Забытое 
ремесло»

08:30, 22:05 Т/с «Мегрэ» [12+]

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры

10:20 Шедевры старого кино
12:00 Открытая книга
13:55 Власть факта
14:35 Х/ф «Адам женится 

на Еве»
15:45 Энигма
16:30 Письма из провинции
17:15 «Царская ложа»
17:55 Исторические концерты
18:45 Д/ф «Говорит Лев 

Толстой»
19:45 Линия жизни
20:40 Д/ф «Роман в камне»
21:10 «2 Верник 2»
23:55 Х/ф «На Луне» [16+]

01:35 Д/с «Искатели»
02:20 М/ф «Мультфильмы 

для взрослых»

Вестник Надыма

00:00, 04:00 Х/ф «Пассажиры 
ночи» [16+]

ffЭлизабет недавно разошлась 
с мужем и должна в одиночку 
заботиться о двух детях-
подростках. Она устраивается 
на работу в ночное радио-шоу, 
которое поддерживает людей, 
переживающих непростые 
времена. Там Элизабет 
знакомится с юной Талулой, 
столкнувшейся с трудной 
жизнью в огромном Париже, 
и решает помочь ей встать 
на ноги.
01:30, 13:10, 17:10 Шоу «Иди 

за мной». 2 сезон [12+]

02:05 Т/с «Преступление» [16+]

03:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
10:00, 13:00, 15:00, 
17:00 «Местное время». 
Надымский район [12+]

03:25, 06:25, 07:25, 10:25, 
15:10 «Формула здоро-
вья» [12+]

08:25 «Наука есть» [12+]

09:15 Т/с «Красная зона» [16+]

11:00 Д/ф «Наталья Крачков-
ская. Слёзы за кадром» [16+]

11:40 Союзмультфильм «Братья 
Лю» [0+]

12:10, 20:10 Т/с «Карамель» [16+]

13:40, 17:40 Научно-популяр-
ная программа «Геогра-
фия вкуса» [12+]

14:05, 18:05, 22:00 Д/ф «Шаим- 
ская нефть. И мир не бу-
дет прежним» [12+]

16:10 Т/с «Мой любимый 
папа» [16+]

19:00, 21:00, 23:00 «Местное 
время». События не-
дели [12+]

19:30, 21:30 Саундчек [12+]

23:30 Х/ф «Ритм сердца» [16+]

2х2

05:10 Медитация 2х2 [16+]

05:15 М/с «Волк» [16+]

06:00 Русские мультфильмы [12+]

08:50, 11:55, 21:00, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

09:00 М/с «Смешарики 2D» [12+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

17:00 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные Штаны» [16+]

21:05 М/с «Возврату не под-
лежит» [16+]

22:05 М/ф «Авторская анима-
ция» [16+]

23:05 М/ф «Взрослая анима-
ция» [18+]

01:00 М/с «Гадкие американ-
цы» [18+]

01:45 М/с «Живой среди 
чужих» [16+]

02:30 М/с «Пришелец Зим» [16+]

03:15 М/с «Соник Бум» [12+]

04:00 М/с «Санджей 
и Крейг» [12+]

Че!

06:20 Улётное видео [16+]

13:00 Улётные животные [16+]

16:00 Притворщики [16+]

19:00 Влад решает [16+]

23:00 Опасные связи [18+]

02:30 «+100500» [18+]

03:40 «+100500» [16+]
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19:50 Волейбол. Суперлига. 
Чемпионат России 2026/ 
2026. Мужчины. «Горький» 
(Нижний Новгород) — «Фа-
кел Ямал» (Новый Уренгой). 
Прямая трансляция [12+]

21:55 Х/ф «Понаехали» [12+]

СТС

06:00 Шоу «Уральские пельме-
ни» [16+]

06:15 М/ф «Как приручить 
монстров» [6+]

07:30 М/ф «Диномама» [6+]

09:10 М/ф «Маракуда» [6+]

11:00 М/ф «Айнбо. Сердце 
амазонии» [6+]

12:40 Х/ф «Снежный чело-
век» [12+]

14:40 Х/ф «Фантастическое 
путешествие» [12+]

16:40 Х/ф «Волна» [16+]

18:50 Х/ф «Разлом» [16+]

21:00 Х/ф «Выживший» [16+]

00:05 Х/ф «Бёрдмэн» [18+]

01:55 Х/ф «Тихий садовник» [18+]

03:35 Х/ф «Короли улиц» [16+]

РЕН ТВ

05:00, 02:15 «Самые шокирую-
щие гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 
Новости [16+]

09:00 «Минтранс» [16+]

10:00 Самая полезная програм-
ма [16+]

11:00, 13:00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко [16+]

15:00 «СОВБЕЗ» [16+]

16:00 Информационная програм-
ма 112 [16+]

16:55 Документальный спецпро-
ект [16+]

18:00 «Засекреченные спи-
ски» [16+]

19:00 «Добровэфире» [16+]

19:55 Х/ф «Призрак в доспе-
хах» [16+]

21:55 Х/ф «К звёздам» [16+]

00:20 Х/ф «Поколение Вояд-
жер» [18+]

НТВ

04:55 Д/ф «Митрофан Неделин. 
Страсть, которая испепеля-
ет» [12+]

08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня»
08:20 «Поедем, поедим!» [16+]

09:20 «Едим дома» [0+]

10:20 «Главная дорога» [16+]

11:00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым [12+]

12:00 «Квартирный вопрос» [0+]

13:00 «Сатья» [16+]

14:00 «Неограниченные возмож-
ности» [16+]

15:00 «Своя игра» [0+]

16:20 ЧП. Расследование [16+]

17:00 «Следствие вели...» [16+]

19:00 «Центральное телевиде-
ние»

20:20 Т/с «Первый отдел» [16+]

22:30 «Золотой граммофон» [12+]

01:25 Х/ф «Первый парень 
на деревне» [12+]

ТВ-3

05:00, 02:00 Знаки судьбы [16+]

05:45 Мультфильмы [0+]

08:30 Вкусно с Анфисой Чеховой. 
Любовное настроение [16+]

09:00 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

10:15 М/ф «Стражи террако-
ты» [12+]

12:30 Х/ф «Кикбоксёр» [16+]

14:30 Х/ф «Запретное цар-
ство» [16+]

16:45 Х/ф «Доспехи Бога. В поис-
ках сокровищ» [16+]

19:00 Х/ф «Библиотекарь. 
Возвращение в копи Царя 
Соломона» [16+]

21:00 Х/ф «Библиотекарь. Про-
клятие чаши Иуды» [16+]

22:45 Х/ф «Сокровища джун-
глей» [16+]

00:45 Х/ф «Кто там?» [18+]

Звезда

06:00 Х/ф «Мама» [6+]

07:30, 04:20 Х/ф «Гость с Куба-
ни» [12+]

09:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня [16+]

09:15 «Второе мнение» [12+]

09:45 «СССР. Знак качества» 
с Иваном Охлобысти-
ным» [12+]

10:35 «Не факт!» [12+]

11:05 «Мужики» [16+]

11:35 «Легенды искусства» [12+]

12:05 Д/с «Москва — фронту» [16+]

12:30 Д/с «Любовь на линии 
огня» [16+]

13:15 «По горячим следам» [16+]

13:35 Т/с «Ермак» [16+]

19:20 Т/с «Боевая единичка» [16+]

23:55 Х/ф «Шёл четвёртый год 
войны...» [12+]

01:20 Х/ф «Случай в тайге» [12+]

02:50 Х/ф «Начальник Чукот-
ки» [12+]

Матч ТВ

05:55 Новости [0+]

06:00 Баскетбол. «Уралмаш» 
(Екатеринбург) — УНИКС 
(Казань). Winline Basket 
Cup [6+]

08:00 Профессиональный бокс.  
М. Гаджимагомедов —  
Т. Мчуну. Winline. Ночь 
чемпионов IBA. Трансляция 
из Москвы [16+]

09:00, 11:00 Новости
09:05, 20:00, 22:30, 02:45 Все 

на Матч! Прямая транс-
ляция

11:05 «Вы это видели» [12+]

11:45, 14:25 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Спринт. Прямая трансляция 
из Казани

13:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Гонка преследо-
вания. Мужчины. Прямая 
трансляция из Ярославской 
области

16:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Гонка преследо-
вания. Женщины. Прямая 
трансляция из Ярославской 
области

17:50 Футбол. «Реал» (Мадрид) — 
«Леванте». Чемпионат Ис-
пании. Прямая трансляция

20:25 Волейбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) — «Динамо» 
(Москва). Чемпионат Рос-

сии. Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция

00:35 Футбол. «Кальяри» — 
«Ювентус». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

ТВ Центр

05:10 «Москва резиновая» [16+]

05:30 Д/ф «Музыкальные 
приключения итальянцев 
в России» [16+]

06:10 Д/ф «Актёрские драмы. 
Полные, вперёд!» [16+]

06:50 «Православная энциклопе-
дия» [6+]

07:15 Х/ф «Сказка о женской 
дружбе» [16+]

08:55 «Здоровый смысл» [16+]

09:30 «Смех, дрожь и видео» [16+]

10:05 Мифы о еде [16+]

10:55 «Просто & вкусно» [6+]

11:30, 14:30, 23:35 События
11:50 «Смешите меня семе-

ро» [16+]

12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» [16+]

13:15, 14:50 Х/ф «Тень драко-
на» [12+]

17:20 Х/ф «Смерть на языке 
цветов» [16+]

21:00 «Постскриптум»
22:10 «Право знать!» [16+]

23:45 Д/ф «Суд истории. Михаил 
Тухачевский» [16+]

00:25 Д/ф «Тайная комната. В по-
стели с тираном» [16+]

01:05 «10 самых...» [16+]

02:00 Д/ф «Смерть всесоюзной 
славы» [16+]

02:40 Д/ф «Битва со свекро-
вью» [16+]

03:20 Д/ф «Одинокие звёзды» [16+]

04:00 Д/ф «Жёны против любов-
ниц» [16+]

Домашний

05:15 По делам несовершенно-
летних [16+]

06:05 Х/ф «Бумеранг» [16+]

10:00, 03:45 Т/с «Редкая группа 
крови» [16+]

19:00 Х/ф «На двоих не делит-
ся» [16+]

23:25 Х/ф «Бородатый нянь» [16+]

02:55 Д/с «Предсказа- 
ния: 2026» [16+]

Пятый канал

05:15, 12:05 Т/с «Условный 
мент-4» [16+]

11:00 Страна советов [16+]

11:30 «Стройнадзор» [16+]

02:00 Известия. Главное [16+]

03:05 Светская хроника [16+]

04:10 Т/с «Филин-3» [16+]

Россия К

06:30 Библейский сюжет
07:05 Мультфильмы
08:40 Х/ф «Адам женится на Еве»
10:55 Д/ф «Раймонд Паулс. 

Сыграй, маэстро, жизнь 
свою...»

11:40 Х/ф «Овод»
13:20 Д/с «Земля людей»
13:50 Чёрные дыры. Белые пятна
14:30 Эрмитаж
15:00, 00:20 Д/с «Водный мир 

острова Комодо»

15:50 Рассказы из русской 
истории

17:05 Спектакль «Рождественская 
история»

18:45 Д/ф «Отец Рафаил и его 
друг Балабанов»

19:30 Новости культуры
19:50 Х/ф «Труффальдино 

из Бергамо»
22:00 Легендарные замки
22:55 Х/ф «Счастье» [18+]

01:10 Х/ф «Любочка»
02:25 М/ф «Перевал»

Вестник Надыма

00:00, 04:05 Х/ф «Ритм серд-
ца» [16+]

01:25 Д/ф «Шаимская нефть. 
И мир не будет преж-
ним» [12+]

02:25 Шоу «Иди за мной».  
2 сезон [12+]

03:00, 06:00, 08:00 «Местное 
время». События недели [12+]

03:30, 06:30, 08:30, 14:35 
Саундчек [12+]

07:05, 15:10 «Программа со вку-
сом» [12+]

09:05 М/ф «На край света. В по-
исках единорога» [6+]

10:40 Научно-популярная 
программа «География 
вкуса» [12+]

11:05 Т/с «Преступление» [16+]

15:45 Х/ф «Два капитана» [6+]

17:25, 21:55 Х/ф «Венок со-
нетов» [16+]

19:00 «Самый добрый Новый 
год» [12+]

19:45 «Собеседник» [12+]

20:20 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи-2» [16+]

23:25 Х/ф «Укротительница 
тигров» [6+]

2х2

05:10 Медитация 2х2 [16+]

05:15 М/с «Волк» [16+]

06:00, 09:00 Русские мультфиль-
мы [12+]

08:40, 11:55, 20:50, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

15:50 М/с «Губка Боб Квадратные 
Штаны» [16+]

21:05 М/с «Смешарики 2D» [12+]

23:05 М/ф «Взрослая анима-
ция» [18+]

00:05 Х/ф «Сыщик петербургской 
полиции» [16+]

01:35 Время прохождений 
2х2 [16+]

01:45 StopGame ТВ. Топ-10 [16+]

02:30 Топ-10 от 16 на 9 [16+]

03:15 Шестое фото [16+]

04:45 «Сделано в Японии: не-
реалити шоу» [16+]

Че!

05:50 Улётное видео [16+]

08:30 Улётные животные [16+]

10:00 Т/с «Восьмидесятые» [16+]

19:50, 22:05 «+100500» [16+]

22:00 Офисные фениксы [16+]

23:00 «+100500» [18+]

00:00 Х/ф «Тариф новогод-
ний» [16+]

01:30 Большой кэш [16+]

03:00 Утилизатор [16+]

Первый канал

06:00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09:00 «Умницы и умники» [12+]

09:45 «Слово пастыря» [0+]

10:00 Новости
10:15 Д/ф «Наталья Селезнёва. 

«Мне легче шутить, чем 
плакать» [12+]

11:10 «Вспомнить всё» [12+]

12:00 Новости (субтитры)
12:15 Поехали! [12+]

13:10 Д/ф «Золотые люди» [12+]

15:30 «30 лет вместе». «Игры, 
в которые играют 
люди» [12+]

16:55 «Кто хочет стать миллио-
нером?»

18:00 Вечерние новости (суб-
титры)

18:20 «Сегодня вечером» [16+]

21:00 «Время»
21:35 «Клуб весёлых и на-

ходчивых». Кубок мэра 
Москвы [16+]

23:50 Д/ф «Герой с душой 
клоуна». История Вэла 
Килмера» [18+]

01:45 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

Россия 1

05:00 Утро России. Суббота
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» [12+]

09:25 «Пятеро на одного»
10:10 Сто к одному
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 

Вести
11:30 «Наши. Военкоры» [12+]

12:00 «Доктор Мясников» [12+]

13:00 Большие перемены
14:30 «Аншлаг. Старый Новый 

год» [16+]

17:50 «Привет, Андрей!» [12+]

20:50 Вести. Местное время
21:00 Х/ф «Праздник жизнь» [16+]

00:45 Х/ф «Любить и верить» [12+]

ТНТ

05:00, 04:35 «Однажды в Рос-
сии» [16+]

11:00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» [16+]

21:00 «Конфетка» [16+]

23:20 «Женский стендап» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 18:50 «Мнение» [12+]

06:10, 07:30, 17:30 «Интер-
вью» [12+]

06:20 «Север-Пресс» [16+]

06:40, 17:10 «Ясавэй. Кочевник 
XXI века» [12+]

07:00, 18:00 «Документальное 
кино» [12+]

08:00, 18:30 «Специальный 
репортаж» [12+]

08:20, 17:00 «Неко, от-
веть…» [12+]

08:30 «Документальное 
кино» [16+]

09:00 «А дома лучше. Бай-
кал» [12+]

09:45, 23:15 Т/с «Долгий путь 
домой» [12+]

16:30 «Наука есть. Овощи» [12+]

19:00 «Документальное кино. 
Первые» [12+]
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Первый канал

06:00, 10:00 Новости
06:10 Играй, гармонь люби-

мая! [12+]

06:55 «Часовой» [12+]

07:25 «Здоровье» [16+]

08:30 «Золотая коллекция Со-
юзмультфильма» [0+]

09:10 «Непутёвые заметки» [12+]

09:30 «Мечталлион». Националь-
ная Лотерея [12+]

10:15 «Хочется праздника. 
«На речке Иордане» [0+]

11:05 «Повара на колёсах» [12+]

12:00 Новости (субтитры)
12:15 «Видели видео?» [0+]

13:30 «Будем жить!» [16+]

14:25 Спецпроект. «30 лет 
вместе» [12+]

16:15 Д/ф «Песняры» — моло-
дость моя» [16+]

18:00 Вечерние новости
19:00 «Три аккорда» [16+]

21:00 «Время»
23:00 Х/ф «Броненосец «По-

тёмкин». К 100-летию 
фильма» [16+]

01:05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

Россия 1

05:30, 01:35 Х/ф «С приветом, 
Козаностра» [16+]

07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскре-

сенье
08:35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
09:25 Утренняя почта с Никола-

ем Басковым
10:10 Сто к одному
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» [12+]

12:00 «Доктор Мясников» [12+]

13:00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым [12+]

14:30 Вести. Местное время
15:00 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» [16+]

17:50 «Песни от всей души» [12+]

20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер» 

с Владимиром Соловьё-
вым [12+]

ТНТ

05:25 «Однажды в России» [16+]

10:40 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» [16+]

18:30 «Выжить в Стамбуле» [16+]

21:00 Х/ф «Министерство не-
джентльменских дел» [16+]

23:20 «Шоу Воли» [16+]

00:40 «Женский стендап» [16+]

Ямал-Регион

06:00, 18:30 «Документальное 
кино» [12+]

06:30 «Мнение» [12+]

06:40 «Специальный репор-
таж» [12+]

07:00, 17:00 «Север-Пресс» [16+]

07:20, 08:50, 18:20 «Интер-
вью» [12+]

07:50, 17:50 «Неко, от-
веть…» [12+]

08:00, 17:20 «Документальное 
кино» [16+]

08:30, 18:00 «Ясавэй. Кочевник 
XXI века» [12+]

09:00 «А дома лучше. Крым» [12+]

09:45, 22:40 Т/с «Долгий путь 
домой» [12+]

16:45 Д/ф «Арктический кален-
дарь» [12+]

19:00 Д/ф «Людмила Касаткина. 
Укрощение стропти-
вой» [12+]

19:40 Т/с «Неразрезанные 
страницы» [16+]

СТС

06:00 М/с «Отель «У овечек» [0+]

06:25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

06:55 М/ф «Три кота. Путеше-
ствие во времени» [0+]

08:05 Х/ф «Папы против 
мам» [12+]

10:05 Х/ф «Папу маме завер-
ни» [12+]

12:20 Х/ф «Капитан Крюк» [6+]

14:15 Х/ф «Хоккейные папы» [6+]

17:00 Х/ф «Новый Год в Берё-
зовке» [12+]

19:00 Х/ф «Ёлки-11» [12+]

21:00 Х/ф «Серебряные конь-
ки» [16+]

23:45 Х/ф «Знакомство родите-
лей» [16+]

01:30 Х/ф «Папа» [16+]

03:00 Х/ф «Рождественская 
звезда» [12+]

04:25 М/с «Отель «У овечек» [0+]

РЕН ТВ

05:00, 01:10 «Самые шокирую-
щие гипотезы» [16+]

06:00 «С бодрым утром!» [16+]

08:30, 12:30, 16:30 Новости [16+]

08:55 «Самая народная прог-
рамма» [16+]

09:20 «Знаете ли вы, что?» [16+]

10:25 «Наука и техника» [16+]

11:30 «Купи-продай» [16+]

12:55 «Неизвестная история» [16+]

14:00 Д/с «Легенды и мифы» [16+]

15:00 «Безумные факты» [16+]

16:00 Информационная прог-
рамма 112 [16+]

17:00 Х/ф «Средь бела дня» [16+]

18:55 Х/ф «Выжить в Калаха-
ри» [16+]

20:35 Х/ф «Прогулка среди 
могил» [16+]

23:00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко» [16+]

23:55 Документальный спецпро-
ект [16+]

НТВ

04:55 Х/ф «Деньги» [16+]

06:40 «Центральное телевиде-
ние» [16+]

08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня»
08:20 «У нас выигрывают!» [12+]

10:20 «Первая передача» [16+]

11:00 «Чудо техники» [12+]

12:00 «Дачный ответ» [0+]

13:00 «НашПотребНадзор» [16+]

14:00 «Однажды...» [16+]

15:00 «Своя игра» [0+]

16:20 Человек в праве с Андре-
ем Куницыным [16+]

17:00 «Скандалы. Интриги. Рас-
следования» [16+]

18:00 «Следствие вели...» [16+]

19:00 Итоги недели
20:20 Х/ф «Позывной «Аль-

фа» [16+]

00:35 «Основано на реальных 
событиях» [16+]

04:15 ЧП. Расследование [16+]

ТВ-3

05:15, 01:15 Знаки судьбы [16+]

05:30 Мультфильмы [0+]

08:30 Вкусно с Анфисой Чехо-
вой. Любовное настрое-
ние [16+]

09:00 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

11:30 Х/ф «Библиотекарь. 
Возвращение в копи Царя 
Соломона» [16+]

13:30 Т/с «Библиотекари» [16+]

23:00 Х/ф «Дампир» [18+]

Звезда

05:30 Х/ф «Аллегро с огнём» [12+]

06:55 Х/ф «Рысь» [16+]

09:00 «Новости недели» с Юри-
ем Подкопаевым [16+]

09:25 «Служу России» [12+]

09:55 «Военная приёмка» [12+]

10:40 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом» [12+]

11:30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности» [16+]

12:20 Д/с «Война миров» [16+]

13:10 «Код доступа» [12+]

14:00 Д/с «Улика из прошло-
го» [16+]

14:50 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным [16+]

15:40 Д/с «Секретные матери-
алы» [16+]

16:30 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым» [12+]

17:20 «Специальный репор-
таж» [16+]

18:00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой [16+]

19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» [16+]

23:00 «Фетисов» [12+]

23:55 Т/с «Ермак» [16+]

04:05 Д/с «Освобождение: 
решающие битвы» [16+]

Матч ТВ

05:00 Бокс. Дж. Лейн — Д. Пейг. 
Bare Knuckle FC. Прямая 
трансляция из США

09:00, 11:00 Новости
09:05, 19:25, 00:00, 03:00 Все 

на Матч! Прямая транс-
ляция

11:05 Лыжная страна
11:45 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Скиатлон. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Казани

13:20 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Ярославской 
области

14:40 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Скиатлон. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Казани

15:50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Ярославской 
области

16:55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым

17:25 Баскетбол. «Локомо-
тив-Кубань» (Красно-
дар) — «Зенит» (Санкт-

Петербург). Единая лига 
ВТБ. Прямая трансляция

20:05 Футбол. «Атлетико» — 
«Алавес». Чемпионат Ис-
пании. Прямая трансляция

22:15 Футбол. «Торино» — 
«Рома». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

00:50 Футбол. «Реал Сосье-
дад» — «Барселона». 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

ТВ Центр

05:20, 01:05 «Петровка, 38»
05:30 Т/с «Почти семейный 

детектив» [12+]

08:55 Х/ф «Сын» [12+]

10:55 Полезная программа [6+]

11:30, 00:00 События
11:45 «Наша смешная 

жизнь» [16+]

12:35 Х/ф «Медовый месяц» [12+]

14:30 Московская неделя
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Невозвращенцы» [16+]

15:50 Д/ф «Охота на маньяка. 
Дело о стаффордширском 
терьере» [16+]

16:40 Д/ф «Настоящий детектив. 
Жемчужная нить» [16+]

17:30 Х/ф «Детдомовка» [12+]

21:10, 00:15 Х/ф «Озноб» [12+]

01:15 Х/ф «Тень дракона» [12+]

04:10 Д/ф «Актёрские драмы. 
Ни в одном глазу» [16+]

04:50 Д/ф «Актёрские драмы. 
Закон бумеранга» [16+]

Домашний

06:30, 03:10 Т/с «Редкая группа 
крови» [16+]

07:05 Х/ф «Когда ты мама» [16+]

11:15 Т/с «Провинциалка» [16+]

19:00 Т/с «Седьмое небо» [16+]

23:20 Х/ф «Тайные мечты 
Алисы» [16+]

02:50 «6 кадров» [16+]

Пятый канал

05:30 Т/с «Пилигрим-2» [16+]

08:10, 11:30 Т/с «Пили-
грим-3» [16+]

11:00 Фирменный рецепт [12+]

15:30 Х/ф «Пилигрим-4» [16+]

22:40, 03:55 Т/с «Наш спец-
наз» [16+]

02:15 Х/ф «Поединок» [16+]

Россия К

06:30 Мультфильмы
08:05 Х/ф «Любочка»
09:15 Тайны старого чердака
09:45 Д/ф «Божественная 

Гликерия»
10:25 Х/ф «Труффальдино 

из Бергамо»
12:40 Д/с «Невский ковчег. 

Теория невозможного»
13:10 Неизвестные маршруты 

России
13:50 Дом учёных
14:25 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным
15:05 Х/ф «Кортик»
16:30 Д/ф «Космос Троицы»
17:20 Пешком...
17:50 Д/ф «Эстрада, которую 

нельзя забыть»

18:40 Д/ф «Вся красота в пря-
мой линии»

19:30, 19:45 Новости культуры
20:25 Х/ф «О любви»
21:40 Опера «Трубадур»
00:10 Х/ф «Овод»
01:45 Д/с «Искатели»
02:30 М/ф «Как один мужик 

двух генералов прокор-
мил»

Вестник Надыма

00:00, 04:15 Х/ф «Укротитель-
ница тигров» [6+]

01:15, 09:25 «Самый добрый 
Новый год» [12+]

01:55 «Собеседник» [12+]

02:30 Х/ф «Два капитана» [6+]

06:00, 15:25 Х/ф «От первого 
до последнего слова» [12+]

09:10 Обзор мировых собы-
тий [12+]

10:10 «Формула здоровья» [12+]

10:45 М/ф «На край света. В по-
исках единорога» [6+]

12:20 Т/с «Мой любимый 
папа» [16+]

18:30 «Программа со вку-
сом» [12+]

19:05 Саундчек [12+]

19:40 Х/ф «Венок сонетов» [16+]

21:55 Т/с «Загадочные убийства 
Агаты Кристи-2» [16+]

23:30 Х/ф «Сама жизнь» [16+]

2х2

05:10 М/с «Нигдегород» [16+]

05:55 Медитация 2х2 [16+]

06:00, 10:00 Русские мульт-
фильмы [12+]

08:40, 11:55, 20:50, 23:00 
Новости 2х2 [16+]

09:00 М/ф «Авторская анима-
ция» [16+]

12:05 М/с «Приключения Пети 
и Волка» [16+]

15:50 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные Штаны» [16+]

21:05 М/с «Смешарики 2D» [12+]

23:05 М/с «Гадкие американ-
цы» [18+]

00:05 Х/ф «Очередной рейс» [16+]

01:45 Рекордсмемы 2х2 [16+]

02:30 Топ аниме от Ancord [16+]

03:15 М/с «Плачущий призрак 
на пенсии» [16+]

04:00 М/с «Боевой конти-
нент» [16+]

04:45 «Сделано в Японии: не-
реалити шоу» [16+]

Че!

05:20 Улётное видео. Самое 
смешное [16+]

07:40 Улётное видео [16+]

08:40 Улётные животные [16+]

10:00 Т/с «Восьмидесятые» [16+]

19:10 «+100500» [16+]

23:00 Офисные фениксы [16+]

23:05 «+100500» [18+]

23:30 Х/ф «Наперегонки со вре-
менем» [16+]

01:10 Большой кэш [16+]

02:50 Утилизатор [16+]

04:20 Т/с «Солдаты-3» [16+]


