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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  7 – 13 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.00  Батюшка. [16+]

06.50  Мультфильм. [6+]

07.20  Неуловимые 
мстители. [6+]

08.40, 10.20  Новые 
приключения 
неуловимых. [6+]

10.00, 13.00  Новости.
10.10  Белорусский стандарт. [12+]

10.30  Корона Российской 
империи, или Снова 
неуловимые. [6+]

13.15  Дела судебные. [16+]

16.00, 18.30  Новости.
16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.40  Назад в будущее. [16+]

22.35  Меч. [16+]

01.15  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

01.40  Красная королева. [16+]

Понедельник
7 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Моя судьба [0+]

После длительной заграничной командировки в Москву возвращается 
генерал Ермаков. Он просит поселить его в доме, где прошли его дет-
ство и юность. Часами Михаил Николаевич бродит по Москве и вспо-
минает далёкие годы, своих друзей и недругов, любимую девушку...

 ▹ Россия-К, 08.45, 22.10

05.10  Борис Мокроусов. 
«Одинокая бродит 
гармонь...» [12+]

06.00  Настроение. [12+]

08.20  Большое кино. [12+]

08.55  Я знаю твои секреты. 
Белый рыцарь. [12+]

10.45  Петровка, 38. [16+]

10.55  Городское собрание. [12+]

11.30, 14.30  События.
11.50  Железный лес. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

17.00  Шоу «Развод». [16+]

17.50, 22.00  События.
18.10  Петровка, 38. [16+]

18.25  Я иду тебя искать. 
Московское время. За 
закрытыми дверями. [12+]

22.40  Специальный репортаж. [16+]

23.10  Знак качества. [16+]

00.00  События.
00.30, 02.45  Петровка, 38. [16+]

00.45  Тайная комната 
Анджелины Джоли. [16+]

01.25  Звёзды против хирургов. [16+]

02.05  Предатели. Нобелевская 
медаль для министра 
Геббельса. [12+]

03.00  Анатомия убийства. [12+]

04.35  Игорь Тальков. 
Последний аккорд. [12+]

06.00  Касл. [16+]

09.00  Дом исполнения 
желаний. [16+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.25  Гадалка. [16+]

16.05  Я хочу такой дизайн. [12+]

16.10  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Эпидемия. [16+]

00.30  Забирая жизни. [16+]

02.15  Ловец снов. [16+]

04.15  Касл. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

10.00  Солдаты-8. [12+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

06.35  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

09.00  Давай разведёмся! [16+]

10.00  Тест на отцовство. [16+]

12.10  Понять. Простить. [16+]

13.10  Порча. [16+]

13.40  Знахарка. [16+]

14.15  Верну любимого. [16+]

14.50  Одно тёплое слово. [16+]

19.00  Сашино дело. [16+]

22.40  Порча. [16+]

23.45  Знахарка. [16+]

00.20  Верну любимого. [16+]

00.45  Понять. Простить. [16+]

02.25  Тест на отцовство. [16+]

01.35  Восток — Запад. [16+]

04.05  Давай разведёмся! [16+]

04.55  6 кадров. [16+]

05.30  Новости 
Московской области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Оружие как искусство. [12+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Тет-а-тет с Марусей. [12+]

13.25  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Маршрут построен. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Оружие как искусство. [12+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Открытие Китая. 

9-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Открытие Китая. 
8-я серия. [12+]

00.20  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.10  АнтиФейк. [16+]

09.50  Жить здорово! [16+]

10.40  Горячий лёд. 
Фигурное катание. 
Гран-при России-2022. 
Произвольная 
программа. Этап III. [0+]

11.40  А у нас во дворе... [12+]

13.00  Новости.
13.20  А у нас во дворе... [12+]

13.45  Убойная сила. [16+]

14.45  Информационный 
канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время
21.45  Триггер. [16+]

23.45  Большая игра. [16+]

00.45, 03.05  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Художник. [16+]

22.20, 00.20  Вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

23.00  Освобождение. [16+]

02.15  Судьба человека. [12+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 
на радио «Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00, 10.00  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 
программа. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Территория 02. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 
программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 
программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 
программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 
программа. [16+]

16.42  Развлекательно-
познавательная 
программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 
Российского. [6+]

18.12  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Документальная 
программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-
познавательная 
программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 
программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программа 
с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.00  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.25  Шрэк. Страшилки. 
М/ф. [6+]

06.50  Сказки Шрэкова 
болота. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди 
и его друзей. М/с. [0+]

08.20  100 мест, где поесть. [16+]

09.25  Человек-паук. Через 
Вселенные. М/ф. [6+]

11.40  Человек-паук. Воз-
вращение домой. [16+]

14.20  Человек-паук. 
Вдали от дома. [12+]

16.55  Корни. [16+]

20.00  Малыш на драйве. [16+]

22.20  Автобан. [16+]

00.15  Кино в деталях. [18+]

01.15  Холмс и Ватсон. [16+]

02.45  Девочки не сдаются. [16+]

04.20  6 кадров. [16+]

05.10  Comedy Баттл. [16+]

05.55  Открытый микрофон. [16+]

06.40  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

07.00  Интерны. [16+]

09.00  Звёзды в Африке. [16+]

11.00  Универ.  

Новая общага. [16+]

13.00  СашаТаня. [16+]

17.50  Хочу как ты. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, 

если сможешь. [16+]

23.35  Взрыв из прошлого. [16+]

01.30  Такое кино!. [16+]

01.55  Ты_Топ-модель на ТНТ. [16+]

03.05  Импровизация. [16+]

03.55  Comedy Баттл. [16+]

04.55  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.

08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.

10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.

16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.

20.00  Балабол. [16+]

22.00  Скорая помощь. [16+]

23.30  Сегодня.

00.00  Скорая помощь. [16+]

00.20  Отставник. [16+]

01.45  Зверобой. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.40, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды 
мирового кино. [16+]

07.35  Невский ковчег. 
Теория невозможного. [16+]

08.00  Чёрные дыры. 
Белые пятна. [16+]

08.45  Моя судьба. [0+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10, 00.50  ХХ век. Право 
быть первыми. [16+]

12.20  Забытое ремесло. 
Шорник. [16+]

12.35  Звёзды русского 
авангарда. Эксцентрики 
Козинцев и Трауберг. [16+]

13.05  Юность Максима. [0+]

14.40, 23.20  Цвет времени. [16+]

15.05  Новости. Подробно. Арт. [16+]

15.20  Агора. Ток-шоу 
с Михаилом Швыдким. [16+]

16.55  Тунис. Дворец Эссаада. [16+]

17.20  К 160-летию Санкт-
Петербургской консерва-
тории. Дирижёры.  
Евгений Мравинский.  
Д. Шостакович.  
Симфония № 8. [16+]

18.35, 01.55  Последнее 
путешествие викингов. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Правила жизни. [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.45  Больше, чем любовь. [16+]

21.25  Сати. Нескучная 
классика... [16+]

22.10  Моя судьба. [0+]

23.30  Почерк эпохи. [16+]

00.20  Магистр игры. [16+]

02.45  Цвет времени. [16+]

06.00  Дни Турбиных. [12+]

09.40  По семейным 

обстоятельствам. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [12+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.

14.10, 19.10  Календарь. [12+]

14.40  Серебряный бор. [12+]

15.35  В поисках утраченного 

искусства. [16+]

16.00  От парада до Оскара. Исто-

рия одного фильма. [12+]

17.10  ОТРажение-2. [12+]

19.35  Тайны города Эн. [12+]

20.30  Клуб главных 

редакторов. [12+]

21.10  Домовой. [16+]

23.00  Новости.

23.20  ОТРажение-3. [12+]

01.00  Очень личное. [12+]

01.40  Песня остаётся с 

человеком. [12+]

01.55  Тайны города Эн. [12+]

02.50  Потомки. [12+]

03.15  Книжные аллеи. 

Адреса и строки. [12+]

03.45  Большая страна. [12+]

04.40  От парада до Оскара. Исто-

рия одного фильма. [12+]

05.00, 09.00  Известия. [16+]

05.25  Не может быть! [12+]

06.55  Настоятель. [16+]

08.45  Настоятель-2. [16+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.30  Настоятель-2. [16+]

11.15  Отпуск  
за период службы. [16+]

13.00, 17.30  Известия. [16+]

13.30  Отпуск  
за период службы. [16+]

15.40, 18.00  Пустыня. [16+]

20.15  След. [16+]

23.10  Свои-5. [16+]

00.00  Известия. 
Итоговый выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.25  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Перевозчик-3. [16+]

21.55  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Документальный 
спецпроект. [16+]

00.30  Прогулка. [12+]

03.15  Тайны Чапман. [16+]

05.30, 17.25  Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов. [0+]

06.00  Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Локомотив» 
(Калининградская 
область) — «Протон» 
(Саратов). [0+]

07.55, 11.00, 14.00, 17.00, 20.40, 
02.40  Новости. [0+]

08.00  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер» 
— «Унион». [0+]

10.00  Смешанные 
единоборства. АСА. [16+]

11.05  Все на Матч! [12+]

14.05  Специальный репортаж. [12+]

14.25, 03.15  Футбол. МИР 
Российская премьер-лига.  
Обзор тура. [0+]

15.30  Есть тема! [12+]

17.05  Специальный репортаж. [12+]

17.55  Футбол. Жеребьёвка 1/8 
финала Лиги чемпионов. 

18.25  Все на Матч! [12+]

18.55  Футбол. Жеребьёвка 
раунда плей-офф 
Лиги Европы. 

19.30  Бокс. Bare Knuckle FC. [16+]

20.45  Громко. [12+]

21.55  Футзал. Товарищеский 
матч. Таджикистан 
— Россия. 

23.40  Все на Матч! [12+]

23.55  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) — «Пари НН» 
(Нижний Новгород). 

01.55  Все на Матч! [12+]

02.45  Тотальный футбол. [12+]

04.20  Любить Билла. [12+]

05.00  Внимание,  
говорит Москва! [16+]

06.30  7 ноября — День 
проведения парада 
на Красной площади 
в 1941 году. [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.15  Возвращение 
резидента. [12+]

10.45  Специальный 
репортаж. [16+]

11.20  Оружие Победы. [12+]

11.35  Отечественное 
стрелковое оружие. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Операция «Горгона». [16+]

17.05  Легенды 
госбезопасности. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный репортаж. [16+]

18.50  Предвидение космоса. 
Эскадра ракет. [16+]

19.40  Загадки века. Экономи-
ческие войны против 
Советского Союза. [12+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  Возвращение 
резидента. [12+]

00.45  Сын за отца... [16+]

02.05  Приказано взять 
живым. [12+]

03.35  Москва фронту. [16+]

03.55  Сердце  
капитана Немова. [16+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

Че

ТНТ

360°/ТВ-7

РТС
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
OK.RU/GAZETA19RU

Наша история

Иллюзион+

05.05  Ёлки-5. [12+]

06.30  Ёлки лохматые. [12+]

07.50  Ёлки 1914. [12+]

09.30  Ёлки. [12+]

11.10  Три богатыря на дальних 
берегах. М/ф. [6+]

12.30  Конь Юлий и большие 
скачки. М/ф. [6+]

13.50  Три богатыря и наслед-
ница престола. М/ф. [6+]

15.25  Три богатыря 
и Морской царь. М/ф. [6+]

16.45  Алёша Попович 
и Тугарин Змей. М/ф. [6+]

18.10  Илья Муромец и Соловей-
разбойник. М/ф. [6+]

19.40  Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч. М/ф. [6+]

20.50  Сваты. [16+]

03.30  Два дня. [16+]

06.10  Чужие и близкие. [12+]

09.15  Подмена. [12+]

12.00  Идеальная жена. [16+]

15.40  Я выбираю тебя. [12+]

19.00  Мирт обыкновенный. [12+]

22.00  Миллионерша. [12+]

01.40  Вторая  
первая любовь. [12+]

05.00  Чёрный список-2. [16+]

06.00  Пятница News. [16+]

06.30  Кондитер-3. [16+]

07.20  Кондитер-4. [16+]

08.30  Комиссар Рекс. [16+]

10.30  Руссо Экспрессо. [16+]

11.30  На ножах. [16+]

19.00  Битва шефов-2. [16+]

23.20  Пробный переезд. [16+]

00.20  Страшная воля богов. [18+]

02.20  Пятница News. [16+]

02.50  Сверхъестествен-
ное-15. [16+]

04.10  Чёрный список-2. [16+]

04.40  Пятница News. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Монсики. [0+]

08.00  Катя и Эф. [0+]

10.20  Суперкрылья. [0+]

10.45  Лабораториум. [0+]

11.10  Смешарики. [0+]

12.40  Инфинити Надо. [6+]

13.05  Дикие скричеры! [6+]

14.00  Навигатор. [0+]

14.10  Тайны Медовой долины. [0+]

14.30  ДиноСити. [0+]

16.00  Кинди Кидс. [0+]

16.05  Турбозавры. [0+]

18.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Царевны. [0+]

22.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

22.30  Инфинити Надо. [6+]

22.55  Фьюжн Макс. [6+]

23.20  Скай Бластерс. [6+]

23.30  Приключения 
кузнечика Кузи. [0+]

23.50  Ох и Ах. [0+]

00.00  Ох и Ах идут в поход. [0+]

00.10  Чужие следы. [0+]

00.20  Заяц Коська и родничок. [0+]

00.30  Смешарики. Пинкод. [6+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Вперёд, Астробой! [0+]

03.15  Студия Каляки-Маляки. 
Поделки. [0+]

03.45  Барби. Друзья навсегда. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

05.50  Красный призрак. [16+]

07.25  Курортный туман. [16+]

08.55  Любовь  
в городе ангелов. [16+]

10.15  Восьмёрка. [16+]

11.40  Новогодний брак. [6+]

13.25  Всё o мужчинax. [16+]

14.45  Ласковый май. [16+]

16.50  Няньки. [16+]

18.30  Непрощённый. [16+]

20.25  Очень женские 
истории. [16+]

22.05  Пpиличныe люди. [16+]

23.45  Лёгoк на пoминe. [12+]

01.15  Подарок с характером. [6+]

02.55  Прогулка. [16+]

04.30  Что творят мужчины! [18+]

05.55  Призрак. [6+]

07.40  Одной левой. [12+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.15  Пин-код. [6+]

10.55  Три кота. [6+]

11.40  Честный развод. [16+]

13.30  Любовь без размера. [16+]

15.10  Мужчина  
в моей голове. [16+]

17.15  Любовницы. [16+]

19.00  Призрак. [6+]

21.00  Обратная сторона 
Луны. [16+]

22.55  Красотка в ударе. [12+]

00.40  Марафон желаний. [16+]

02.20  Любовь  
в городе ангелов. [16+]

03.45  Всё о мужчинах. [16+]

06.10  1408. [16+]

07.50  Отмель. [16+]

09.15, 21.20  Элементарно. [16+]

10.50  Облачно, возмож-
ны осадки в виде 
фрикаделек. [6+]

12.30  Облачно, возможны 
осадки. Месть ГМО. [6+]

14.05  Варкрафт. [16+]

16.10  Чудо-женщина. [16+]

18.40  Возвращение 
Супермена. [12+]

23.00  Мой мальчик. [12+]

00.50  2+1. [16+]

02.55  Большой папа. [12+]

04.30  Клятва. [16+]

05.25  Ужас Амитивилля. [16+]

06.50  Ужас Амитивилля. 
Пробуждение. [16+]

08.15  Видения. [18+]

09.35  И пришёл паук. [16+]

11.15  Телефонная будка. [16+]

12.40  На грани. [16+]

14.20  Опасные пассажиры 
поезда 123. [16+]

16.10  Проповедник  
с пулемётом. [18+]

18.20  Чёрное море. [18+]

20.20  Ю-571. [16+]

22.20  Крейсер. [18+]

00.35  К-19. [12+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.45  Проповедник  
с пулемётом. [18+]

05.30  Новый парень 
моей мамы. [16+]

07.05  Голограмма  
для короля. [16+]

08.40  Большая игра. [16+]

10.55  Кровью и потом. 
Анаболики. [16+]

12.55  Любовь  
не по сценарию. [16+]

14.40  Посвящённый. [12+]

16.15  Уже скучаю по тебе. [16+]

18.05  Игры судьбы. [16+]

19.40  Бульвар Спасения. [16+]

21.15  Хотел бы я быть 
здесь. [12+]

23.00  Шпион по соседству. [12+]

00.30  3 дня на убийство. [16+]

02.25  Области тьмы. [16+]

04.10  Цифровая 
радиостанция. [18+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Русский 
роман

Карусель

Пятница!

Акция. «Кошурниковцы» почтили память первопроходцев

Пропавшая 
экспедиция

 
Сегодня, 3 ноября, 
исполняется  
80 лет со дня гибели 
первых изыскателей 
железнодорожной 
трассы Абакан — Тайшет 
Александра Кошурникова, 
Константина Стофато  
и Алексея Журавлёва. 

Первопроходцы исследовали 
самый сложный вариант буду-
щей магистрали. Для этого им 
пришлось преодолеть около 
180 километров непроходимой 
тайги. Однако из-за скудного 
оснащения и плохой погоды за-
вершить маршрут инженерам-
проектировщикам так и не 
удалось. Все трое участников экс-
педиции погибли.

В память о тех трагических 
событиях инициативная группа, 
куда входят музейные работни-
ки, педагоги, сотрудники кошур-
никовского железнодорожного 
узла, ветераны отрасли, подго-
товил ряд мероприятий — музей-
ные экскурсии, концерт, вечер 
встречи.

— Центральным событием 
станет поездка в посёлок Казыр 
(в прошлом — деревня Нижняя 
Тридцатка) Курагинского рай-
она, — рассказала начальник 
штаба волонтёрского отряда 
«Кошурниковец» Ирина Вавило-
ва. — Там, на берегу реки Казыр, 
находится стела, посвящённая 
погибшей экспедиции. На ней 
мы планируем установить мемо-
риальную доску, которую нам на 
днях должен передать начальник 
Красноярской железной дороги 
Алексей Туманин.

После этого на воду спустят 80 
гвоздик — по цветку за каждый 
год, прошедший со дня гибели 
легендарных изыскателей. Кро-
ме того, участники акции посе-
тят могилу руководителя группы 
Александра Кошурникова. Она 
находится недалеко от памятни-

ка. Захоронение сначала приве-
дут в порядок, сметут осеннюю 
листву, вымоют надгробие. А по-
сле зажгут свечи — в память об 
ушедших героях.

— К сожалению, Константин 
Стофато и Алексей Журавлёв не 
были захоронены — тела моло-
дых инженеров так и не нашли. 
Поэтому их мы поминаем здесь 
же, на могиле Александра Михай-
ловича, — пояснила заведующая 
музеем имени А.М. Кошурнико-
ва Надежда Унгуряну. — Кстати, 
захоронение изначально выгля-
дело иначе. Это был небольшой 
огороженный цепями обелиск. 
Свой нынешний вид могила по-
лучила лишь осенью 1972 года 
по инициативе одного из акти-
вистов, Гелия Боголюбова, и при 
участии сотрудников института 
Сибгиптранс проект, где раньше 
работал Кошурников. Теперь это 
место является объектом куль-
турного наследия федерального 
значения.

Энтузиасты не просто замени-
ли могильную плиту и надгробие, 
но и установили мемориальные 
доски, на которых описан подвиг 
первопроходцев. На одной из них 
представлена последняя запись 
из найденного дневника руково-
дителя экспедиции Александра 
Кошурникова: «3 ноября, втор-
ник. Пишу, вероятно, последний 

раз. Замерзаю. Вчера, 2 ноября, 
произошла катастрофа. Погибли 
Костя и Алёша. Плот задернуло 
под лёд, и Костя сразу ушёл вме-
сте с плотом. Алёша выскочил на 
лёд и полз метров 25 по льду с 
водой. К берегу добраться помог 
ему я, но вытащить не мог, так он 
и закоченел наполовину в воде. 
Передвигаюсь ползком. Очень 
тяжело. Голодный, мокрый, без 
огня и пищи. Вероятно, сегодня 
замерзну».

— В 1966 году изыскатели 
трассы Абакан — Тайшет указом 
президиума Верховного Совета 
СССР были удостоены государ-
ственных наград. Александр Ко-
шурников посмертно награждён 
орденом Ленина. Константин 
Стофато и Алексей Журавлёв —  
орденами Трудового Красного 
Знамени, — добавила сотрудни-
ца музея имени А.М. Кошурнико-
ва Людмила Ермолаева. — Также 
в честь подвига первопроходцев 
трём станциям Транссибирской 
магистрали были присвоены на-
звания: Кошурниково, Стофато, 
Журавлёво. Имена героев носят и 
три улицы в районе МПС в Абака-
не. А саму магистраль Абакан — 
Тайшет теперь называют Трассой 
мужества.

Курагинский район 
Красноярского края

Сотрудница ку-
рагинского крае-
ведческого музея 
Дамира Никифо-
рова читает одно 
из посланий по-
томкам, остав-
ленных в капсуле 
времени. Нишу  
в стене мемориа-
ла на могиле Алек-
сандра Кошурни-
кова несколько 
лет назад сделали 
волонтёры. ФОТО: 

ТАТЬЯНА ГОЛОВКОВА, 

«ХАКАСИЯ»

Татьяна 
ГОЛОВКОВА

У «кошурников-
цев» сложились 
свои традиции. 
Так, во время 
летнего выезда 
на Нижнюю Трид-
цадку они разве-
шивают рядом с 
могилой Алексан-
дра Кошурникова 
архивные снимки, 
связанные с экс-
педицией пер-
вопроходцев и 
строительством 
магистрали 
Абакан — Тайшет. Ф
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  7 – 13 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
8 НОЯБРЯ

Пятая волна [16+]

Первая волна оставила за собой мглу. От второй успели убежать 
только самые везучие. Но едва ли можно назвать везучими тех,  
кто уцелел после третьей. Четвёртая волна стёрла все человече-
ские законы, и вот уже накатывает пятая...

 ▹ СТС, 20.00

05.20  Мой герой. [12+]

06.00  Настроение. [12+]

08.15  Доктор И... [16+]

08.50  Я знаю твои секреты. 
Белый рыцарь. [12+]

10.40  Актёрские судьбы. [12+]

11.30, 14.30  События.
11.50  Железный лес. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

17.00  На экран — 
через постель. [16+]

17.50, 22.00  События.
18.15  Петровка, 38. [16+]

18.30  Я иду тебя искать. 
Бумеранг. Паранойя. [12+]

22.40  Закон и порядок. [16+]

23.10  Ирина Цывина. 
Не могу одна. [16+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Первые лица. 
Смертельная скорость. [16+]

01.25  Прощание. [16+]

02.05  Предатели. Карьера 
охранника Демьянюка. [16+]

02.50  Петровка, 38. [16+]

03.05  Анатомия убийства. [12+]

04.35  Галина Уланова. Земная 
жизнь богини. [12+]

06.00  Касл. [16+]

08.30  Дом исполнения 
желаний. [16+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.25  Гадалка. [16+]

16.10  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Эпидемия. [16+]

23.15  Эван Всемогущий. [12+]

01.00  Бегущий по лезвию. [18+]

04.30  Касл. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

10.00  Солдаты-8. [12+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

05.05  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.45  Давай разведёмся! [16+]

09.45  Тест на отцовство. [16+]

11.50  Понять. Простить. [16+]

12.50  Порча. [16+]

13.20  Знахарка. [16+]

13.55  Верну любимого. [16+]

14.30  Обманутые 
надежды. [16+]

18.45  Про здоровье. [16+]

19.00  Почти вся правда. [16+]

00.20  Верну любимого. [16+]

22.45  Порча. [16+]

23.45  Знахарка. [16+]

00.45  Понять. Простить. [16+]

01.35  Восток — Запад. [16+]

02.25  Тест на отцовство. [16+]

04.05  Давай разведёмся! [16+]

04.55  6 кадров. [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Оружие как искусство. [12+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Поездка со вкусом. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Оружие как искусство. [12+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Открытие Китая. 

10-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой. 
1-я и 2-я серии. [12+]

00.35  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Триггер. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Информационный 

канал. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Художник. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Морозова. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 
на радио «Тема дня» на 
радио «Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 
программа. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Солбан. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 
программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 
программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 
программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 
программа. [16+]

16.42  Развлекательно-
познавательная 
программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 
Российского. [6+]

18.12  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Документальная 
программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-
познавательная 
программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 
программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы 
с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.30  Сказки Шрэкова 

болота. М/с. [6+]

06.50  Шрэк-4D. М/ф. [6+]

07.00  Приключения Вуди 

и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Корни. [16+]

09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook. [16+]

09.10  Воронины. [16+]

11.15  Два хвоста. М/ф. [6+]

12.45  Автобан. [16+]

14.50  Гранд. [16+]

18.30  Корни. [16+]

20.00  Пятая волна. [16+]

22.15  Прибытие. [16+]

00.35  Ритм-секция. [18+]

02.35  Девочки не сдаются. [16+]

04.10  6 кадров. [16+]

05.30  Открытый микрофон. [16+]

06.20  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

07.00  Интерны. [16+]

09.00  Универ.  

Новая общага. [16+]

13.00  СашаТаня. [16+]

17.35  Мистер и миссис 

Смит. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, 

если сможешь. [16+]

23.35  Хочу как ты. [16+]

01.40  Ты_Топ-модель на ТНТ. [16+]

02.50  Импровизация. [16+]

03.35  Comedy Баттл. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.
10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.
20.00  Балабол. [16+]

22.00  Скорая помощь. [16+]

23.30  Сегодня.
00.00  Скорая помощь. [16+]

00.20  Англия — Россия. 
Коварство без любви. 
Чисто английская 
провокация. [16+]

01.15  Зверобой. [16+]

04.15  Таинственная Россия. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35, 18.35, 01.35  Последнее 
путешествие викингов. [16+]

08.40  Моя судьба. [0+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10  Сергей Яковлевич 
Лемешев. [16+]

12.30  Звёзды русского 
авангарда. 
Первооткрыватель 
Николай Экк. [16+]

13.00  Путёвка в жизнь. [12+]

14.50  Цвет времени. [16+]

15.05  Новости. Подробно. 
Книги. [16+]

15.20  Эрмитаж. [16+]

15.50  Сати. Нескучная 
классика... [16+]

16.35  Приключения 
Аристотеля в Москве. [16+]

17.20  К 160-летию Санкт-
Петербургской консер-
ватории. Дирижёры. 
Валерий Гергиев. Г. Малер. 
Симфония № 5. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Правила жизни. [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.45  Искусственный отбор. [16+]

21.25  Белая студия. [16+]

22.10  Моя судьба. [0+]

23.30  Почерк эпохи. [16+]

00.20  Сергей Яковлевич 
Лемешев. [16+]

02.30  Тунис. Дворец Эссаада. [16+]

05.35  В поисках утраченного 
искусства. [16+]

06.00, 14.40  Серебряный 
бор. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Домовой. [16+]

11.20  Очень личное. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [12+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10  Календарь. [12+]

15.35  В поисках утраченного 
искусства. [16+]

16.00  Преступление 
Бориса Пастернака. [16+]

17.10  ОТРажение-2. [12+]

19.10  Календарь. [12+]

19.35, 01.55  Тайны 
города Эн. [12+]

20.30  За дело! [12+]

21.10  Многоточие. [12+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [12+]

01.00  Коллеги. [12+]

01.40  Специальный проект. [12+]

02.50  Потомки. [12+]

03.15  Книжные аллеи. 
Адреса и строки. [12+]

03.45  Большая страна. [12+]

04.40  Преступление 
Бориса Пастернака. [16+]

05.00  Известия. [16+]

05.30  По следу зверя. [16+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.00  Известия. [16+]

09.30  Отпуск по ранению. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Дознаватель. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Дознаватель. [16+]

19.35  След. [16+]

23.10  Свои-5. [16+]

00.00  Известия. 

Итоговый выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

10.00  Совбез. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00, 02.45  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.00  Самые 
шокирующие гипотезы. [16+]

20.00  Паркер. [16+]

22.10  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Знаете ли вы, что? [16+]

00.30  Механик. [18+]

04.25  Территория 
заблуждений. [16+]

05.20  Профессиональный 
бокс. [16+]

07.00, 11.00  Новости. [0+]

07.05  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Фрайбург» 
— «Кёльн». [0+]

09.00  Громко. [12+]

10.00  Есть тема! [16+]

11.05  Все на Матч! [12+]

14.00, 16.55  Новости. [0+]

14.05  Специальный репортаж. [12+]

14.25  Еврофутбол. Обзор. [0+]

15.30  Есть тема! [12+]

17.00  Специальный репортаж. [12+]

17.20  Катар. Обратный отсчёт. [12+]

18.20  Все на Матч! [12+]

20.20, 00.20  Новости. [0+]

20.25  Еврофутбол. Обзор. [0+]

20.55  Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. [0+]

21.55  Футзал. Товарищеский 
матч. Таджикистан 
— Россия. 

23.40  Все на Матч! [12+]

00.25  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи» 
— «Эмполи». 

02.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария» 
— «Вердер». 

04.30  Все на Матч! [12+]

05.20  Сердце капитана 

Немова. [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.15  Возвращение 

резидента. [12+]

10.45  Специальный 

репортаж. [16+]

11.20  Открытый эфир. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Смерш. Дорога огня. [16+]

17.35  Москва фронту. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 

репортаж. [16+]

18.50  Предвидение космоса. 

Космическая дорога. [16+]

19.40  Улика из прошлого. [16+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  Возвращение 

резидента. [12+]

00.45  Ночной патруль. [12+]

02.20  Сын за отца... [16+]

03.40  Сделано в СССР. [12+]

03.55  Сердце капитана 

Немова. [16+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

Че

ТНТ

05.00  Красная королева. [16+]

05.20  Ученица Мессинга. [16+]

10.00  Новости.

10.10  Ученица Мессинга. [16+]

13.00  Новости.

13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.

18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.40  Назад в будущее. [16+]

22.35  Меч. [16+]

01.15  Наше кино. История 

большой любви. [12+]

01.40  Красная  

королева. [16+]

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

360°/ТВ-7

РТС
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05.10  Конец  
прекрасной эпохи. [16+]

06.45  Про Любоff. [16+]

08.40  Одноклассницы. [16+]

09.55  Одноклассницы.  
Новый поворот. [16+]

11.00  Три кота. М/с. [6+]

12.00  Бука. Моё любимое 
чудище. М/ф. [6+]

13.45  Три богатыря и принцесса 
Египта. М/ф. [6+]

15.00  Три богатыря. 
Ход конём. М/ф. [6+]

16.25  Три богатыря и Шамахан-
ская царица. М/ф. [12+]

17.45  Три богатыря 
и конь на троне. М/ф. [6+]

19.25  Конь Юлий и большие 
скачки. М/ф. [6+]

20.50  Сваты. [16+]

03.30  Гудбай, Америка. [12+]

05.10  Идеальная жена. [16+]

08.25  Алмазная корона. [16+]

11.40  Мирт обыкновенный. [12+]

14.50  Миллионерша. [12+]

18.30  Вторая первая 
любовь. [12+]

22.00  Портрет любимого. [12+]

01.20  Васильки  
для Василисы. [12+]

03.05  Женщина, не склонная 
к авантюрам. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.20  Кондитер-4. [16+]

08.50  Комиссар Рекс. [16+]

10.40, 14.30  Битва шефов-2. [16+]

12.50, 19.00  Король десертов. [16+]

20.30  Вундеркинды-3. [16+]

23.10  Умный дом-4. [16+]

23.50  Капитан Филлипс. [16+]

02.00  Пятница News. [16+]

02.30  Сверхъестествен-
ное-15. [16+]

03.50  Пятница News. [16+]

04.20  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Монсики. [0+]

08.00  Ник-изобретатель. [0+]

10.20  Суперкрылья. [0+]

10.45  Что в тарелке? [0+]

11.05  Смешарики. [0+]

12.40  Инфинити Надо. [6+]

13.05  Дикие скричеры! [6+]

14.00  Навигатор. [0+]

14.10  Тайны Медовой долины. [0+]

14.30  ДиноСити. [0+]

15.45  Гудзонианс. Маги-
ческая сила! [6+]

16.00  Кинди Кидс. [0+]

16.05  Турбозавры. [0+]

18.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Царевны. [0+]

22.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

22.30  Инфинити Надо. [6+]

22.55  Фьюжн Макс. [6+]

23.20  Скай Бластерс. [6+]

23.30  Приключения Хомы. [0+]

23.40  Страшная история. [0+]

23.45  Раз — горох, 
два — горох... [0+]

23.55  Остров ошибок. [0+]

00.20  Без этого нельзя. [0+]

00.30  Смешарики. Пинкод. [6+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Вперёд, Астробой! [0+]

03.15  Студия Каляки-Маляки. 
Поделки. [0+]

03.45  Барби. Друзья навсегда. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

06.00  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

07.20  Новогодний брак. [6+]

08.50  Ласковый май. [16+]

10.40  Всё o мужчинax. [16+]

12.00  Няньки. [16+]

13.40  Непрощённый. [16+]

15.35  Счастья! Здоровья! [16+]

17.05  Очень женские 
истории. [16+]

18.50  Пpиличныe люди. [16+]

20.30  Лёгoк на пoминe. [12+]

22.00  Подарок  
с характером. [6+]

23.35  Прогулка. [16+]

01.15  Репетиции. [16+]

03.10  Сокровища О.К. [12+]

05.05  Гудбай, Америка. [12+]

06.40  Одной левой. [12+]

08.00  Подарок  
с характером. [6+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.30  Пин-код. [6+]

11.50  Три кота. [6+]

13.00  Любовь  
в городе ангелов. [16+]

14.25  Марафон желаний. [16+]

16.00  Красотка в ударе. [12+]

17.45  Всё о мужчинах. [16+]

19.10  Гудбай, Америка. [12+]

21.00  Обратная сторона 
Луны. [16+]

23.00  Жених. [12+]

00.35  Горько! [16+]

02.20  Горько!-2. [16+]

04.00  День дурака. [16+]

06.05  Дорогой Джон. [16+]

07.45  Тихая гавань. [12+]

09.35, 21.25  Элементарно. [16+]

11.05  2+1. [16+]

13.10  Мой мальчик. [12+]

15.00  Разлом Сан-Андреас. [16+]

17.00  2012. [16+]

19.45  Посейдон. [12+]

23.00  Последняя любовь 
на Земле. [16+]

00.35  Дитя человеческое. [16+]

02.30  Тайна 7 сестёр. [16+]

04.40  2012. [16+]

06.50  И пришёл паук. [16+]

08.30  Чёрное море. [18+]

10.20  К-19. [12+]

12.45  Совокупность лжи. [16+]

15.05  Царь Скорпионов. [12+]

16.35  Мумия. [12+]

18.40  Мумия возвращается. [12+]

20.45  Мумия. Гробница импе-
ратора драконов. [16+]

22.35  Наёмник. [18+]

00.30  Чёрный ястреб. [16+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.45  Мумия. [12+]

05.40  Голограмма  
для короля. [16+]

07.20  Игры судьбы. [16+]

08.55  Бульвар Спасения. [16+]

10.30  Хотел бы я  
быть здесь. [12+]

12.10  Шпион по соседству. [12+]

13.40  3 дня на убийство. [16+]

15.35  Области тьмы. [16+]

17.20  Кровью и потом. 
Анаболики. [16+]

19.25  Любовь  
не по сценарию. [16+]

21.05  Посвящённый. [12+]

22.40  Уже скучаю по тебе. [16+]

00.30  Операция «Колибри». [16+]

02.20  Основатель. [16+]

04.10  Ультраамериканцы. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

Важно знать

 
Упрощается передача  
сведений о заёмщиках — 
участниках СВО,  
имеющих право  
на кредитные каникулы. 
Также рассказываем  
о дополнительных  
возможностях для субъ-
ектов малого и среднего 
предпринимательства  
и других законодательных 
изменениях последнего 
месяца осени.

1 ноября 
Эксперимент 
по открытому ПО 

По постановлению правитель-
ства начнётся эксперимент по 

предоставлению права на ис-
пользование открытого про-
граммного обеспечения, что 
позволит развить эту сферу. 
Участие будет добровольным, 
заявку на него можно подать до   
1 апреля 2023 года.

Программа продлится до 30 
апреля 2024 года.

12 ноября
Госкомпании будут 
помогать развитию 
своих компаний-
поставщиков

Крупнейшие компании с госу-
дарственным участием смогут 
реализовывать программы раз-
вития подрядчиков — субъектов 
малого и среднего предприни-
мательства. В эти программы 

могут быть включены меро-
приятия по оказанию финансо-
вой, правовой, методической, 
информационной и иной под-
держки.

23 ноября 
Банки смогут проверить 
право на кредитные 
каникулы через ФНС

Упрощён порядок подтверж-
дения права на кредитные ка-
никулы для мобилизованных 
и участников СВО: кредиторы 
смогут запросить эту информа-
цию у ФНС, которая будет полу-
чать соответствующие данные 
от минобороны.

30 ноября
Для офицеров упростят 
правила хранения 
наградных кортиков 

Военные, уволенные со служ-
бы с правом ношения формы, 
смогут носить кортики без ре-
гистрации их в Росгвардии и 
получения соответствующего 
разрешения на хранение и но-
шение оружия. Регистрировать 
подобное оружие будут обязаны 
граждане, получившие его по 
наследству.

Пресс-служба Госдумы РФ

Какие законы вступают 
в силу в ноябре

Обращаем внимание

Пенсионный ликбез

 
На вопросы жителей 
республики отвечают 
специалисты Хакасского 
отделения Пенсионного 
фонда России.

— Может ли работающий 
гражданин оформить уход за 
одним из родителей, инвали-
дом I группы?

Анатолий Викторович, 
Орджоникидзевский район

— Если речь идёт о компен-
сационной выплате по уходу за 
нетрудоспособным, то работаю-
щий гражданин оформить та-
кую выплату не может. Согласно 
законодательству компенсаци-
онная выплата по уходу за ин-
валидами I группы, 80-летними 
гражданами либо престарелы-
ми, которые нуждаются в по-
стоянном постороннем уходе по 
заключению лечебного учреж-
дения, устанавливается людям, 
которые соответствуют следую-

щим требованиям: не моложе 
14 лет, не имеют трудовых от-
ношений, не получают пенсию, 
не состоят на учёте в центре за-
нятости населения.

— Могут ли мне назначить 
пособие на ребёнка от 8 до 17 
лет как родителю, который не 
имеет дохода, в том числе по 
той причине, что уже полгода 
находится на лечении?

Андрей Павлович, 
Саяногорск

— Согласно установленным 
правилам пособие может быть 
назначено только тем семьям, 
где родители имеют невысокий 
заработок или находятся в си-
туации, когда иметь доход невоз-
можно. Такими обстоятельства-
ми могут быть, например: уход за 
инвалидом I группы, за преста-
релым, нуждающимся по заклю-
чению лечебного учреждения в 
постоянном постороннем уходе, 
или пенсионером старше 80 лет, 
уход за ребёнком в возрасте до 

трёх лет, срочная служба в армии 
и трёхмесячный период после 
демобилизации, очное обучение 
для членов семьи моложе 23 лет, 
непрерывное лечение более трёх 
месяцев и некоторые другие.

Уважительными причинами 
отсутствия дохода должны быть 
закрыты не менее 10 из 12 меся-
цев расчётного периода.

То есть выплата может быть 
назначена, если срок непре-
рывного лечения в расчётном 
периоде составил не менее 10 
месяцев и имущественная обе-
спеченность, то есть количество 
движимого и недвижимого иму-
щества, не превышает установ-
ленные требования.

Период прохождения непре-
рывного лечения и невозмож-
ность по этой причине вести 
трудовую деятельность под-
тверждается справкой медицин-
ского учреждения.

Пресс-служба Хакасского 
отделения Пенсионного фонда РФ

О детях и родителях
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Закон вступающий в силу 10 ноября
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  7 – 13 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Среда
9 НОЯБРЯ

05.35  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

09.20  Давай разведёмся! [16+]

10.15  Тест на отцовство. [16+]

12.25  Понять. Простить. [16+]

13.30  Порча. [16+]

14.00  Знахарка. [16+]

14.35  Верну любимого. [16+]

15.10  Сашино дело. [16+]

19.00  Пряный вкус любви. [16+]

23.00  Порча. [16+]

00.05  Знахарка. [16+]

00.35  Верну любимого. [16+]

01.00  Понять. Простить. [16+]

01.50  Восток — Запад. [16+]

02.40  Тест на отцовство. [16+]

04.20  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Маршрут построен. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Невероятная наука. 

21-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой. 
2-я и 3-я серии. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3
Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Художник. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Морозова. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 

на радио «Тема дня»  

на радио «Комсомольская 

правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 

программа. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Галопом по тропам. [12+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 

программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 

программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 

программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 

программа. [16+]

16.42  Развлекательно-

познавательная 

программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 

Российского. [6+]

18.12  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Галопом по тропам. [12+]

19.10  Документальная 

программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-

познавательная 

программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 

программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы 

с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.
10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.
20.00  Балабол. [16+]

22.00  Скорая помощь. [16+]

23.30  Сегодня.
00.00  Скорая помощь. [16+]

00.20  Англия — Россия. 
Коварство без любви. 
Британские корни 
Гитлера. [16+]

01.10  Зверобой. [16+]

04.15  Таинственная Россия. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35, 18.35, 01.25  Последнее 
путешествие викингов. [16+]

08.40  Моя судьба. [0+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10, 00.20  Детектив 
без детектива. [16+]

12.20  Забытое ремесло. 
Извозчик. [16+]

12.35  Звёзды русского 
авангарда. Крупный 
план времени Всеволода 
Пудовкина. [16+]

13.05  Жуковский. [6+]

14.30  Гении и злодеи. 
Константин Ушинский. [16+]

15.05  Новости. Подробно. 
Кино. [16+]

15.20  Библейский сюжет. [16+]

15.45  Белая студия. [16+]

16.30  Мы, нижеподпи-
савшиеся. [0+]

17.40  К 160-летию Санкт-
Петербургской 
консерватории. 
Дирижёры.  
Юрий Темирканов. 
П.Чайковский. Симфония 
№6 «Патетическая». [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Правила жизни. [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.45  Абсолютный слух. [16+]

21.25  Власть факта. [16+]

22.10  Моя судьба. [0+]

23.30  Почерк эпохи. [16+]

02.15  Приключения Аристотеля 
в Москве. [16+]

05.35  В поисках утраченного 
искусства. [16+]

06.00, 14.40  Серебряный 
бор. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Многоточие. [12+]

11.20  За дело! [12+]

12.00  ОТРажение-1. [12+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10, 19.10  Календарь. [12+]

15.35  Вспомнить всё. [12+]

16.05, 04.40  Товарищ клоун. [12+]

17.10  ОТРажение-2. [12+]

19.35, 01.55  Тайны 
города Эн. [12+]

20.30  Коллеги. [12+]

21.10  Остров. [16+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [12+]

01.00  Триумф джаза. Встречи 
с Игорем Бутманом. [12+]

01.40  Специальный проект. [12+]

02.50  Потомки. [12+]

03.15  Книжные аллеи. 
Адреса и строки. [12+]

03.45  Большая страна. [12+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00, 15.00  Засекреченные 
списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.05  Самые 
шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Механик. 
Воскрешение. [16+]

21.55  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Иллюзия полёта. [16+]

02.50  Тайны Чапман. [16+]

04.25  Документальный 
проект. [16+]

05.00  Красная королева. [16+]

05.20  Ученица Мессинга. [16+]

10.00  Новости.
10.10  Ученица Мессинга. [16+]

13.00  Новости.
13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.
18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.40  Назад в будущее. [16+]

22.35  Меч. [16+]

01.15  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

01.40  Красная королева. [16+]

05.20  Смешанные 
единоборства. АСА. [16+]

07.00, 11.00, 14.00  Новости. [0+]

07.05  Рождённые побеждать. 
Игорь Нетто. [12+]

08.05  Катар. Обратный 
отсчёт. [12+]

09.00  Правила игры. [12+]

09.30  Наши иностранцы. [12+]

10.00  Есть тема! [16+]

11.05  Все на Матч! [12+]

14.05  Специальный 
репортаж. [12+]

14.25  Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. [0+]

15.30  Есть тема! [12+]

16.55, 20.20, 00.20  Новости. [0+]

17.00  Специальный 
репортаж. [12+]

17.20  Катар. Обратный 
отсчёт. [12+]

18.20  Все на Матч! [12+]

20.25  Вид сверху. [12+]

20.55  Хоккей. Фонбет чем-
пионат КХЛ. «Металлург» 
(Магнитогорск) — 
«Авангард» (Омск). 

23.20  Специальный 
репортаж. [12+]

23.40  Все на Матч! [12+]

00.25  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Лечче» 
— «Аталанта». 

02.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Лейпциг» 
— «Фрайбург». 

04.30  Все на Матч! [12+]

05.20  Сердце капитана 

Немова. [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.15  Конец операции 

«Резидент». [12+]

10.55  Специальный 

репортаж. [16+]

11.20  Открытый эфир. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Контригра. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 

репортаж. [16+]

18.50  Предвидение 

космоса. Свободное 

пространство. [16+]

19.40  Секретные материалы. [16+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  Конец операции 

«Резидент». [12+]

00.50  Приказ. Огонь  

не открывать. [12+]

02.20  Приказ. Перейти 

границу. [12+]

03.50  Контригра. [16+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

ТНТ

Че

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Триггер. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Информационный 

канал. [16+]

360°/ТВ-7

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.25  Сказки Шрэкова 
болота. М/с. [6+]

06.35  Шрэк-4D. М/ф. [6+]

06.45  Рождественские 
истории. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди 
и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Корни. [16+]

09.00  «Уральские пельмени». 
Смехbook. [16+]

09.10  Воронины. [16+]

10.10  Прибытие. [16+]

12.35  Пятая волна. [16+]

14.50  Гранд. [16+]

18.30  Корни. [16+]

20.00  Вспомнить всё. [16+]

22.20  Особое мнение. [16+]

01.10  Милые кости. [16+]

03.25  Девочки не сдаются. [16+]

04.10  6 кадров. [16+]

Мы, нижеподписавшиеся [0+]

События происходят в поезде. Приёмочная комиссия, выя-
вив недоделки на построенном хлебозаводе и не подписав 
акт его сдачи, возвращается в Москву. Лёня Шиндин всеми 
силами пытается изменить решение комиссии...

 ▹ Россия-К, 16.30

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

05.20  Мой герой. [12+]

06.00  Настроение. [12+]

08.15  Доктор И... [16+]

08.50  Я знаю твои секреты. 
Галатея. [12+]

10.40  Актёрские судьбы. [12+]

11.30  События.
11.50  Игра с тенью. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

17.00  Фальшивая родня. [16+]

17.50  События.
18.15  Петровка, 38. [16+]

18.30  Я иду тебя искать. 
Одержимость. 
Взрыв. [12+]

22.00  События.
22.40  Хватит слухов! [16+]

23.10  Прощание. [16+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Бедные родственники 
советской эстрады. [12+]

01.25  Знак качества. [16+]

02.10  Несостоявшиеся 
генсеки. [12+]

02.50  Петровка, 38. [16+]

03.05  Анатомия убийства. [12+]

04.35  Александр Кайдановский. 
По лезвию бритвы. [12+]

06.00  Касл. [16+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.25  Гадалка. [16+]

16.10  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Эпидемия. [16+]

23.15  Напряги извилины. [16+]

01.15  Стукач. [16+]

03.00  Касл. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

10.00  Солдаты-8. [12+]

13.00  Солдаты-9. [12+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

05.00  Известия. [16+]

05.45  Дознаватель. [16+]

08.20  Боевая единичка. [16+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.00  Известия. [16+]

09.30  Боевая единичка. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Дознаватель. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Дознаватель. [16+]

19.35  След. [16+]

23.10  Свои-5. [16+]

00.00  Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.00  Детективы. [16+]

05.10  Открытый микрофон. [16+]

06.20  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

07.00  Интерны. [16+]

09.00  Универ. Новая 

общага. [16+]

13.00  СашаТаня. [16+]

16.35  Загадочная история 

Бенджамина 

Баттона. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, 

если сможешь. [16+]

23.35  Мистер и миссис 

Смит. [16+]

01.45  Ты_Топ-модель на ТНТ. [16+]

02.55  Импровизация. [16+]

03.45  Comedy Баттл. [16+]
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05.20  Стиляги. [16+]

07.30  Обитаемый остров. [16+]

09.25  … В стиле jazz. [16+]

11.00  Три кота М/с. [6+]

12.15  Илья Муромец и Соловей-
разбойник. М/ф. [6+]

13.40  Алёша Попович 
и Тугарин Змей. М/ф. [6+]

15.10  Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч. М/ф. [6+]

16.20  Три богатыря и наслед-
ница престола. М/ф. [6+]

17.55  Три богатыря на дальних 
берегах. М/ф. [6+]

19.15  Три богатыря 
и Морской царь. М/ф. [6+]

20.35  Сваты. [16+]

03.30  Громкая связь. [16+]

05.00  Семейное дело. [12+]

08.15  И снова будет день. [12+]

11.25  Миллионерша. [12+]

15.00  Портрет любимого. [12+]

18.25  Васильки  
для Василисы. [12+]

20.05  Женщина, не склонная 
к авантюрам. [16+]

22.00  Стандарты красоты. [12+]

01.40  Стандарты красоты. 
Новая любовь. [12+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.10  Кондитер-4. [16+]

07.20  Комиссар Рекс. [16+]

08.20  Кондитер-4. [16+]

09.40  Комиссар Рекс. [16+]

10.40  На ножах. [16+]

12.40  Адский шеф. [16+]

14.40  На ножах. [16+]

19.00  Адский шеф. [16+]

21.10  Молодые ножи. [16+]

23.00  Теперь я босс! 
Под прикрытием. [16+]

00.00  Воздушный маршал. [16+]

01.50  Пятница News. [16+]

02.20  Сверхъестествен-
ное-15. [16+]

03.40  Пятница News. [16+]

04.10  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Монсики. [0+]

08.00  Смешарики. [0+]

10.20  Суперкрылья. [0+]

10.45  Всё, что вы хотели знать, 
но боялись спросить. [6+]

11.10  Смешарики. [0+]

12.40  Инфинити Надо. [6+]

13.05  Дикие скричеры! [6+]

14.00  Навигатор. [0+]

14.10  Тайны Медовой долины. [0+]

14.30  Фиксики. [0+]

16.00  Кинди Кидс. [0+]

16.05  Оранжевая корова. [0+]

18.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Царевны. [0+]

22.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

22.30  Инфинити Надо. [6+]

22.55  Фьюжн Макс. [6+]

23.20  Скай Бластерс. [6+]

23.30  Лиса и волк. [0+]

23.40  Полкан и Шавка. [0+]

23.50  Крылатый, мохнатый 
да масленый. [0+]

00.00  Карусельный лев. [0+]

00.05  Волк и семеро козлят. [0+]

00.20  Вершки и корешки. [0+]

00.30  Смешарики. Пинкод. [6+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Вперёд, Астробой! [0+]

03.15  Студия Каляки-Маляки. 
Поделки. [0+]

03.45  Барби. Друзья навсегда. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

Не давите на меня
Рассказывает специалист. Чем опасна гипертоническая болезнь

Здоровье

05.00  Ласковый май. [16+]

06.50  Няньки. [16+]

08.20  Непрощённый. [16+]

10.10  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

12.10  Очень женские 
истории. [16+]

13.55  Пpиличныe люди. [16+]

15.35  Всё o мужчинax. [16+]

16.55  Лёгoк на пoминe. [12+]

18.25  Подарок  
с характером. [6+]

20.00  Прогулка. [16+]

21.40  Репетиции. [16+]

23.30  Сокровища О.К. [12+]

01.30  Суходол. [16+]

03.10  Счастья! Здоровья! [16+]

04.40  Чтo твoрят 
мужчины!-2. [18+]

05.35  С пяти до семи. [18+]

07.10  Везучий случай. [12+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.35  Пин-код. [6+]

11.40  Три кота. [6+]

12.35  Гороскоп на удачу. [12+]

14.15  Горько! [16+]

16.00  Горько!-2. [16+]

17.40  Жених. [12+]

19.20  День дурака. [16+]

21.00  Обратная сторона 
Луны. [16+]

22.50  Честный развод. [16+]

00.40  Любит не любит. [16+]

02.10  Гороскоп на удачу. [12+]

03.50  Любовь без размера. [16+]

07.10  Разлом Сан-Андреас. [16+]

09.00, 21.25  Элементарно. [16+]

10.20  Посейдон. [12+]

12.00  Последняя любовь 
на Земле. [16+]

13.35  Дитя человеческое. [16+]

15.25  Тайна 7 сестёр. [16+]

17.40  Дорогой Джон. [16+]

19.35  Клятва. [16+]

23.00  Возвращение 
Супермена. [12+]

01.40  Чудо-женщина. [16+]

04.05  Меч короля Артура. [16+]

06.35  Мумия возвращается. [12+]

08.35  Мумия. Гробница импе-
ратора драконов. [16+]

10.15  Царь скорпионов. [12+]

11.45, 16.05, 04.50  Парк 
юрского периода. [16+]

13.55  Парк юрского 
периода-2. 
Затерянный мир. [16+]

17.35  Мир юрского периода. [16+]

19.40  Совокупность лжи. [16+]

21.50  Судная ночь. [18+]

23.20  Судная ночь-2. [18+]

01.05  Судная ночь-3. [18+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

05.45  Игры судьбы. [16+]

07.20  Бульвар Спасения. [16+]

08.55  Любовь  
не по сценарию. [16+]

10.40  Посвящённый. [12+]

12.10  Уже скучаю по тебе. [16+]

14.00  Операция «Колибри». [16+]

15.45  Основатель. [16+]

17.40  Хотел бы я  
быть здесь. [12+]

19.20  Шпион по соседству. [12+]

20.50  3 дня на убийство. [16+]

22.45  Области тьмы. [16+]

00.30  Мужество. [16+]

01.55  Стукач. [16+]

03.45  Хотел бы я  
быть здесь. [12+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

Кардиолог Римма 
Каскаракова советует 
за 15 — 30 минут  
до начала измерения 
давления не курить  
и отказаться  
от кофе или чая, 
так как это может 
спровоцировать 
повышение цифр. 
Во время процедуры 
нужно занять 
удобное положение 
— сесть прямо,  
не скрещивать 
ноги и постараться 
расслабиться. 
ФОТО: ЛАРИСА БАКАНОВА, 

«ХАКАСИЯ»

 
Развитию гипертонии 
способствует 
употребление… 
поваренной соли. 
Входящий в состав специи 
натрий задерживает 
в организме лишнюю 
жидкость, из-за чего 
растёт нагрузка на сердце. 
И когда кажется,  
что давление повышается 
без каких-либо видимых 
причин, вполне возможно, 
всему виной чрезмерно 
солёная еда. 

Наталья ГЕРАСЬКИНА

Что ещё может вызвать гипер-
тоническую болезнь, при каких 
показаниях тонометра нужно 
обращаться к врачу и как свести 
к минимуму проблемы со здо-
ровьем? Об этом и многом дру-
гом врачи и волонтёры-медики 
Хакасии рассказывали в рамках 
недели контроля артериально-
го давления, приуроченной ко 
Всемирному дню борьбы с ин-
сультом, который отмечают 29 
октября. 

— Артериальное давление 
— показатель того, насколько 
хорошо снабжаются органы и 
ткани кислородом и питатель-
ными веществами. Оно зависит 
от работы сердца, эластично-
сти и тонуса кровеносных сосу-
дов, поэтому всегда состоит из 
двух цифр. Первая — высокая 
— показывает, с какой силой 
кровь давит на стенки сосудов 
при максимальном сокращении 
сердца, а вторая фиксируется в 
момент покоя, — объясняет кар-
диолог республиканской кли-
нической больницы имени Г.Я. 
Ремишевской Римма Каскара-
кова. — Гипертоническая бо-
лезнь очень коварна, не зря её 
называют тихим убийцей. При 
повышенном давлении чело-
век может испытывать частые 
головные боли, головокруже-
ние, тошноту, усталость. Но 

зачастую такие симптомы мо-
гут и отсутствовать, поэтому 
многие даже не подозревают о 
проблемах со здоровьем. А тем 
временем при гипертонии в не-
сколько раз чаще развивают-
ся нарушения мозгового кро-
вообращения (инсульты) или 
ишемическая болезнь сердца, 
поражаются сосуды ног. Дли-
тельная текущая или тяжёлая 
(160/100 и выше) артериаль-
ная гипертензия при отсутствии 
лечения на 50 процентов повы-
шает риск внезапной смерти. 
Поэтому так необходимо про-
верять своё давление хотя бы 
раз в полгода. Желательно это 
делать дома, в спокойной об-
становке. У детей дошкольного 
возраста нормальные показа-
тели в среднем равны 80/50, у 
подростков — 110/70. В даль-
нейшем с возрастом цифры не-
значительно увеличиваются, но 
в любом случае артериальное 
давление у взрослых не должно 
превышать 130/80.

Если тонометр постоянно 
демонстрирует слишком высо-
кие показатели, то следует об-
ратиться к терапевту, но перед 
этим необходимо провести под-
готовку, чтобы помочь врачу 
быстрее установить правиль-
ный диагноз и подобрать лече-
ние. Пациенту рекомендуется 
измерять давление утром и ве-
чером, а полученные результа-
ты записывать. Артериальное 
давление может колебаться в 
течение дня, так как зависит от 
многих факторов: времени су-
ток, температуры, физической 
активности, стресса и других 
причин. Также нужно составить 
список лекарственных препа-
ратов, которые вы принимаете, 
так как не все медикаменты со-
вместимы. 

Стоит отметить, что риск 
развития гипертонии повышен 
при избыточном весе, злоупо-
треблении алкоголем, курении, 
недостаточной физической ак-
тивности, наследственной пред-
расположенности. Но главная 
причина, как правило, частые 
стрессы. 

— Постоянная тревожность, 
раздражительность или страх 
характеризуются повышением 
артериального давления, уча-
щением пульса и сужением кро-
веносных сосудов. Если человек 
испытывает длительный стресс, 
то сердечно-сосудистая система 
безостановочно находится в на-
пряжении, работает на преде-
ле и в конце концов остаётся в 
этом же состоянии. Кстати, по 
этой причине гипертония стала 
развиваться и в молодом воз-
расте, скачки давления наблю-
даются и у школьников из-за 
переутомления и психоэмоцио-
нального напряжения. Поэтому 
очень важно беречь свои нервы 
и стараться не беспокоиться по 
любому поводу, — советует Рим-
ма Владимировна. — Формиро-
вание здорового образа жизни 
приводит к нормализации дав-
ления. В первую очередь это ра-
циональное питание — больше 
натуральных продуктов, бога-
тых калием, магнием и каль-
цием, физические упражнения, 
прогулки, чёткий режим дня, 
сон не менее восьми часов. В 
тяжёлых случаях одной коррек-
цией образа жизни не обойтись, 
потребуется постоянный приём 
эффективной комбинации анти-
гипертензивных препаратов. И 
не забывайте контролировать 
своё давление. Всё это позволит 
избежать серьёзных заболева-
ний сердечно-сосудистой систе-
мы и их осложнений. 

И это не плюс

С каждыми +10 миллиметрами ртутного столба на тонометре на 30 процентов 
увеличивается риск развития сердечно-сосудистых заболеваний.
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Калифорнийский дорожный патруль [18+]

Агент ФБР, специалист по работе под прикрытием и охмурению 
женщин, получает задание провести внутреннее расследование. 
Банда на скоростных мотоциклах грабит инкассаторские машины, 
и ФБР подозревает, что им помогает кто-то из своих.

 ▹ ТВ-3, 23.30

05.20  Мой герой. [12+]

06.00  Настроение. [12+]

08.15  Доктор И... [16+]

08.50  Я знаю твои секреты. 
Галатея. [12+]

10.40  Актёрские судьбы. [12+]

11.30, 14.30  События.
11.50  Игра с тенью. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

17.00  Звёздные обиды. [16+]

17.50  События.
18.10  Петровка, 38. [16+]

18.25  Я иду тебя искать. 
Фарфоровые мудрецы. 
Орёл не ловит мух. [12+]

22.00  События.
22.40  10 самых... [16+]

23.10  Назад в СССР. [12+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Последняя передача. 
Трагедии звёзд 
голубого экрана. [12+]

01.25  В моей смерти прошу 
винить... [12+]

02.05  Галина Брежнева. 
Изгнание из рая. [12+]

02.45  Петровка, 38. [16+]

03.00  Анатомия убийства. [12+]

04.35  В круге смеха. [12+]

06.00  Касл. [16+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.25  Гадалка. [16+]

14.25  Я хочу такой дизайн. [12+]

14.30  Гадалка. [16+]

16.10  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Эпидемия. [16+]

23.30  Калифорнийский 
дорожный патруль. [18+]

01.30  Женская доля. [16+]

03.15  Касл. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.20  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

10.00  Солдаты-9. [12+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

05.10  6 кадров. [16+]

05.15  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.55  Давай разведёмся! [16+]

09.55  Тест на отцовство. [16+]

12.05  Понять. Простить. [16+]

13.05  Порча. [16+]

13.35  Знахарка. [16+]

14.10  Верну любимого. [16+]

14.45  Почти вся правда. [16+]

18.45  Спасите мою кухню. [16+]

19.00  Тень прошлого. [16+]

22.45  Порча. [16+]

23.45  Знахарка. [16+]

00.20  Верну любимого. [16+]

00.45  Понять. Простить. [16+]

01.35  Восток — Запад. [16+]

02.25  Тест на отцовство. [16+]

04.05  Давай разведёмся! [16+]

04.55  6 кадров. [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Поездка со вкусом. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Армагеддон. Аномальная 

погода. 1-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой. 
3-я и 4-я серии. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Художник. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Морозова. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 
на радио «Тема дня»  
на радио «Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 
программа. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Территория 02. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 
программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 
программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 
программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 
программа. [16+]

16.42  Развлекательно-
познавательная 
программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 
Российского. [6+]

18.10  Авторский проект 
Ю.Константиновой 
«Земляки». [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Солбан. [16+]

19.10  Дело ведёт Мур-р-р. [6+]

19.20  Вопрос дня. [16+]

19.30  Документальная 
программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-
познавательная 
программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 
программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы 
с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.25  Рождественские 

истории. М/с. [6+]

06.45  Как приручить дракона. 

Легенды. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди 

и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Корни. [16+]

09.00  Воронины. [16+]

09.35  Особое мнение. [16+]

12.25  Вспомнить всё. [16+]

14.50  Гранд. [16+]

18.30  Корни. [16+]

20.00  Рыцарь дня. [12+]

22.10  Смокинг. [12+]

00.10  Малыш на драйве. [18+]

02.20  Девочки не сдаются. [16+]

03.55  6 кадров. [16+]

05.20  Открытый микрофон. [16+]

06.10  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

07.00  Интерны. [16+]

08.30  Перезагрузка. [16+]

09.00  Универ. Новая 

общага. [16+]

13.00  СашаТаня. [16+]

18.00  Большой босс. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, если 

сможешь. [16+]

23.35  Загадочная история 

Бенджамина 

Баттона. [16+]

02.30  Ты_Топ-модель 

на ТНТ. [16+]

03.30  Импровизация. [16+]

04.20  Comedy Баттл. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.
10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.
20.00  Балабол. [16+]

22.00  Скорая помощь. [16+]

23.30  Сегодня.
00.00  Скорая помощь. [16+]

00.20  Поздняков. [16+]

00.35  Мы и наука. Наука 
и мы. [12+]

01.20  Зверобой. [16+]

04.25  Агентство скрытых 
камер. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового кино. [16+]

07.35, 18.35, 01.25  Последнее 
путешествие викингов. [16+]

08.35  Забытое ремесло. 
Городовой. [16+]

08.50, 16.25  Мы, 
нижеподписавшиеся. [0+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10, 00.20  Детектив 
без детектива. [16+]

12.20  Забытое ремесло. 
Половой. [16+]

12.35  Звёзды русского 
авангарда. Довженко. 
Жизнь в цвету. [16+]

13.05  Мичурин. [0+]

14.30  Гении и злодеи. Николай 
Склифосовский. [16+]

15.05  Новости. Подробно. 
Театр. [16+]

15.20  Моя любовь — Россия! 
Легенды горной 
Дигории. [16+]

15.50  По следам космических 
призраков. [16+]

17.40  К 160-летию Санкт-
Петербургской консер-
ватории. Дирижёры. 
Марис Янсонс. И. Брамс. 
Симфония №2. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Открытая книга. Анна 
Матвеева. «Каждые 
сто лет». [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.45  Братья Карамазовы. 

В горе счастье ищи. [16+]

21.25  Энигма. Елена Заремба. [16+]

22.05  Это случилось  
в милиции. [0+]

23.30  Почерк эпохи. [16+]

02.15  Снежный человек 
профессора Поршнева. [16+]

05.25  Легенды русского 
балета. [12+]

06.00, 14.40  Серебряный 
бор. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Остров. [16+]

11.20  На приёме у главного 
врача. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [12+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10, 19.10  Календарь. [12+]

15.35  Свет и тени. [12+]

16.00  Специальный проект. [12+]

16.15, 04.40  Рассадник науки 
и просвещения  
в России. [12+]

17.10  ОТРажение-2. [12+]

19.35, 01.55  Тайны 
города Эн. [12+]

20.30  Моя история. [12+]

21.00  Сделано с умом. [12+]

21.25  Испытание. [16+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [12+]

01.00  Дом «Э». [12+]

01.25  Вспомнить всё. [12+]

02.50  Потомки. [12+]

03.15  Книжные аллеи. 
Адреса и строки. [12+]

03.45  Большая страна. [12+]

05.00  Документальный 
проект. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

08.55  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Неизвестная история. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.30  Самые 
шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Хаос. [16+]

22.00  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Стекло. [16+]

03.20  Тайны Чапман. [16+]

05.00  Красная королева. [16+]

05.15  Мультфильм. [6+]

07.20  Меч. [16+]

10.00  Новости.
10.10  Меч. [16+]

13.00  Новости.
13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.
18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.40  Назад в будущее. [16+]

22.35  Меч. [16+]

01.15  Рождённые в СССР. [12+]

01.40  Весёлые ребята. [0+]

05.20  Смешанные 
единоборства. UFC. [16+]

07.00, 11.00, 14.00  Новости. [0+]

07.05  Рождённые побеждать. 
Всеволод Бобров. [12+]

08.05  Катар. Обратный 
отсчёт. [12+]

09.00  Человек из футбола. [12+]

09.30  Футбол. Мелбет — Первая 
лига. Обзор тура. [0+]

10.00  Есть тема! [16+]

11.05  Все на Матч! [12+]

14.05  Специальный 
репортаж. [12+]

14.25  Смешанные единоборства. 
UFC. Лучшее. [16+]

15.30  Есть тема! [12+]

16.55, 20.20  Новости. [0+]

17.00  Специальный 
репортаж. [12+]

17.20  Катар. Обратный 
отсчёт. [12+]

18.20  Все на Матч! [12+]

20.25  Чёрные и белые 
полосы. [12+]

22.45  Все на Матч! [12+]

23.20, 02.35  Новости. [0+]

23.25  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА — 
УНИКС (Казань). 

01.25  Специальный 
репортаж. [12+]

01.45  Все на Матч! [12+]

02.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Лацио» 
— «Монца». 

04.40  Все на Матч! [12+]

05.20  Контригра. [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.15  Конец операции 

«Резидент». [12+]

10.55  Специальный 

репортаж. [16+]

11.20  Открытый эфир. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Контригра. [16+]

16.15  Легенды 

госбезопасности . [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 

репортаж. [16+]

18.50  Предвидение космоса. 

На чуждых планетах. [16+]

19.40  Код доступа. [12+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  Конец операции 

«Резидент». [12+]

00.45  Сицилианская 

защита. [12+]

02.15  Шёл четвёртый 

год войны... [12+]

03.35  Контригра. [16+]Общественное
телевидение 
России Мир

ТНТ

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Триггер. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Информационный 

канал. [16+]

360°/ТВ-7

ТВ-3

Че

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

05.00, 09.00  Известия. [16+]

05.45  Дознаватель. [16+]

07.25  Под ливнем пуль. [16+]

08.30  День ангела. [0+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.30  Под ливнем пуль. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Дознаватель. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Дознаватель. [16+]

19.45  След. [16+]

23.10  Свои-5. [16+]

00.00  Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+] 03.10  Развод. [16+]
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05.15  Питер FM. [12+]

06.40  Неверность. [12+]

08.00  Президент и его 
внучка. [12+]

09.40  Временные 
трудности. [16+]

11.10  Три богатыря 
и конь на троне. М/ф. [6+]

12.50  Три богатыря 
и Шамаханская 
царица. М/ф. [12+]

14.10  Три богатыря и принцесса 
Египта. М/ф. [6+]

15.30  Конь Юлий и большие 
скачки. М/ф. [6+]

16.50  Три богатыря. Ход 
конём. М/ф. [6+]

18.15  Бука. Моё любимое 
чудище. М/ф. [6+]

20.00  Сваты. [16+]

03.30  Глухарь в кино. [16+]

05.15  Бабье лето. [12+]

08.10  Портрет любимого. [12+]

11.10  Васильки для 
Василисы. [12+]

12.55  Женщина, не склонная 
к авантюрам. [16+]

14.50  Стандарты красоты. [12+]

18.25  Стандарты красоты. 
Новая любовь. [12+]

22.00  Серёжка Казановы. [12+]

01.25  Отогрей моё сердце. [12+]

03.05  Выстрел в спину. [12+]

04.50  Домработница. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

06.00  Пятница News. [16+]

06.20  Кондитер-4. [16+]

08.50  Комиссар Рекс. [16+]

10.50  Четыре свадьбы-3. [16+]

12.40  Любовь на выживание. [18+]

14.40  Четыре свадьбы-2. [16+]

16.10  Четыре свадьбы-3. [16+]

17.50  Четыре свадьбы-2. [16+]

19.00  Новые Пацанки. [16+]

22.00  Оторвы. [16+]

23.10  Запрещённый 
приём. [16+]

01.20  Пятница News. [16+]

01.50  Сверхъестествен-
ное-15. [16+]

03.50  Пятница News. [16+]

04.20  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Монсики. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

10.20  Суперкрылья. [0+]

10.45  Проще простого! [0+]

11.05  Смешарики. [0+]

12.40  Инфинити Надо. [6+]

13.05  Дикие скричеры! [6+]

14.00  Навигатор. [0+]

14.10  Ну, погоди! Каникулы. [0+]

16.00  Кинди Кидс. [0+]

16.05  Оранжевая корова. [0+]

18.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Царевны. [0+]

22.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

22.30  Инфинити Надо. [6+]

22.55  Фьюжн Макс. [6+]

23.20  Скай Бластерс. [6+]

23.30  Разрешите погулять 
с вашей собакой. [0+]

23.40  В некотором царстве... [0+]

00.10  Мой друг зонтик. [0+]

00.20  Стрекоза и муравей. [0+]

00.30  Смешарики. Пинкод. [6+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Вперёд, Астробой! [0+]

03.15  Студия Каляки-Маляки. 
Поделки. [0+]

03.45  Барби. Друзья 
навсегда. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

06.05  Непрощённый. [16+]

07.50, 04.15  Очень женские 
истории. [16+]

09.25  Пpиличныe люди. [16+]

10.50  Лёгoк на пoминe. [12+]

12.15  Подарок  
с характером. [6+]

13.50  Прогулка. [16+]

15.30  Мужчина  
в моей голове. [16+]

17.40  Репетиции. [16+]

19.30  Сокровища О.К. [12+]

21.30  Суходол. [16+]

23.10  Счастья! Здоровья! [16+]

00.40  Только не сейчас. [16+]

02.15  Убийство  
нa 100 миллионов. [12+]

05.25  День города. [16+]

06.50  День дурака. [16+]

08.15, 16.05  Везучий случай. [12+]

09.45  Фиксики. [6+]

10.30  Пин-код. [6+]

11.40  Три кота. [6+]

12.50  Любит не любит. [16+]

14.20  Честный развод. [16+]

17.45  Марафон желаний. [16+]

19.25  День города. [16+]

21.00  Обратная сторона 
Луны. [16+]

21.55  Громкая связь. [16+]

23.40  Обратная связь. [16+]

01.20  Любовницы. [16+]

03.05  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

04.25  Красотка в ударе. [12+]

06.10  Облачно, возможны 
осадки в виде 
фрикаделек. [6+]

07.25  Облачно, возможны 
осадки. Месть ГМО. [6+]

09.00, 21.20  Элементарно. [16+]

10.20  Звёздный путь. [16+]

12.30, 04.55  Стартрек. 
Возмездие. [12+]

14.45  Стартрек. 
Бесконечность. [16+]

16.55  Восхождение Юпитер. [16+]

19.05  Пятый элемент. [16+]

23.00  Голубая лагуна. [16+]

00.55  Возвращение  
в Голубую лагуну. [16+]

02.50  Звёздный путь. [16+]

06.45  Парк Юрского периода-2. 
Затерянный мир. [16+]

08.45  Наёмник. [18+]

10.30  Судная ночь. [18+]

12.00  Судная ночь-2. [18+]

13.40  Судная ночь-3. [18+]

15.35  Крейсер. [18+]

17.45  Чёрное море. [18+]

19.45  К-19. [12+]

22.05  Опасные пассажиры 
поезда 123. [16+]

23.50  Телефонная будка. [16+]

01.10  На грани. [16+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.45  Парк Юрского 
периода-3. [16+]

05.30  Пазманский дьявол. [18+]

07.25  Любовь  
не по сценарию. [16+]

09.10  Шпион по соседству. [12+]

10.40  3 дня на убийство. [16+]

12.30  Области тьмы. [16+]

14.15  Мужество. [16+]

15.45  Стукач. [16+]

17.30  Посвящённый. [12+]

19.05  Уже скучаю по тебе. [16+]

20.50  Операция «Колибри». [16+]

22.40  Основатель. [16+]

00.30  Криминальная фишка 
от Генри. [16+]

02.15  Отчаянный побег. [16+]

03.45  Хотел бы я быть здесь. [12+]

TV 1000

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Карусель

Пятница!

Русский 
иллюзион

TV 1000
Русское кино

Иллюзион+ Для незря-
чих туристов 
это волшеб-
ство: через 
мир звуков 
увидеть 
окружающее 
простран-
ство.  
ФОТО: ПЁТР  

ПОМЫТКИН

Маршруты

Трогательная Хакасия. Развитие инклюзивного туризма

Увидеть себя 
счастливыми...
 
Пробежалось лето  
по Хакасии и закатилось  
за горизонт осенних 
деньков. Опавшие листья 
шуршат под ногами,  
как будто нашёптывая нам 
строки писем из ушедшего 
лета, напоминая о самых 
ярких моментах.

Один из них — путешествие в 
«Казановку», музей под откры-
тым небом раскрыл объятья и 
смог показать свою красоту и 
уникальность даже тем людям, 
физические возможности кото-
рых сильно ограничены. 

Проект «Трогательная Хака-
сия» под руководством Марины 
Морозовой с её командой так 
удачно прочёл скрытые желания 
этой части населения республи-
ки, что хочется пожелать проекту 
дальнейшего путешествия по ту-
ристическим тропкам Хакасии. 

Территория «Казановки» про-
шла долгий путь к тому облику, 
который существует сегодня. Это 
открытая книга, рассказываю-
щая все тайны геологических 
процессов, происходивших на 
Земле. 

Здесь найдены отложения 
горных пород кембрийского пе-
риода, возраст которых более пя-
тисот миллионов лет. Это вре-
мя появления одноклеточных 
организмов, а позднее — более 
сложных животных. Жизнь раз-
вивалась на фоне грандиозных 
геологических преобразований.

Гигантские силы двигали и 
ломали земную кору, из её недр 
вырывались горячие потоки 
лавы. Тектонический разлом, по-
хожий на шрам бывалого солда-
та, замыкает парад разнообраз-
ных ландшафтов. 

Новорождённые горы тяну-
лись к небу острыми вершина-
ми. Они поднимались — море 
отступало, они разрушались — 
море возвращалось, делая кли-
мат теплее, отдавая свою бла-
годать расцветающей флоре и 
фауне. Толстые геологические 
слои континентального и мор-
ского происхождения под воз-
действием высокого давления и 

музея способны представить 
их именно слепым инвалидам. 
Здесь нас познакомили с хакас-
ской музыкой, кухней, наскаль-
ными рисунками, с народными 
инструментами, показав всю 
истинную красоту и возможно-
сти их звучания.

В дополнение к этому были 
проведены мастер-классы, цен-
ность которых в том, что ты 
ощущаешь себя на месте масте-
ра и отвлекаешься от повседнев-
ности. Походы к Белому камню, 
знакомство с шаманскими буб-
нами, с древними хакасскими 
играми — всё это дополнилось 
особенно ярким подарком — 
музыкой ансамбля «Айланыс». 
Для незрячих туристов это вол-
шебство: через мир звуков пока-
зать окружающее пространство 
— и скачущего по степи всад-
ника, и уникальность природы. 

Хочется сказать особое спа-
сибо за то, что одной из важных 
задач проекта «Трогательная 
Хакасия» было помочь людям, 
потерявшим зрение, ощутить 
себя более счастливыми и по-
знать что-то новое. Его авторы 
заслуживают большой похвалы. 

Важно, что первая цель про-
екта достигнута. Созданный не 
для галочки, он дал возмож-
ность слабовидящим людям не 
только ощутить на себе живи-
тельные силы природы, но и 
получить новые знания и воз-
можность воспитывать своих 
потомков в любви к родной при-
роде, к памяти и мудрости пред-
ков. 

Надежда МОИСЕЕВА

температуры, а также останки 
животных и растений «наколдо-
вали» в Хакасии множество по-
лезных ископаемых.

Широкое степное раздолье 
украшено горным ожерельем, 
которое причудливыми фор-
мами поражает каждого, кто 
окажется на территории запо-
ведника. Тектоника создавала 
монолитные сооружения, а силы 
выветривания их разрушали. По-
роды осадочного происхожде-
ния, поддаваясь дождям, мо-
розам и ветрам, оголяли более 
твёрдые, рельеф сегодня вызыва-
ет у туристов разные творческие 
фантазии: кто в этих узорных 
вершинах усматривает живот-
ных неземного происхождения, 
кто видит человеческие образы. 

«Казановка» — ещё и сокро-
вищница древних захоронений, 
место сакральной силы и сви-
детель трепетного поклонения 
необузданным силам природы. 

Здесь очень много памят-
ников культуры. И работники 

Большой Салбыкский курган можно «увидеть» руками. 
ФОТО: ПЁТР ПОМЫТКИН
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05.20  Мой герой. [12+]

06.00  Настроение. [12+]

08.10  Большое кино. [12+]

08.45  Город ромашек. [12+]

11.30  События.
11.50  Город ромашек. [12+]

12.35  Женщина с котом  
и детективом. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Женщина с котом  
и детективом. [12+]

16.55  Актёрские драмы. 
Ревнивцы. [12+]

17.50  События.
18.10  Петровка, 38. [16+]

18.25  Тихие воды. [12+]

20.10  Тихие воды-2. [12+]

22.00  В центре событий. [16+]

23.00  Хорошие песни. [12+]

00.10  Большое кино. [12+]

00.35  Золотая мина. [0+]

02.45  Внимание! Всем 
постам... [0+]

06.00  Касл. [16+]

09.30  Слепая. [16+]

10.35  Я хочу такой дизайн. [12+]

11.15  Новый день. [12+]

11.50  Слепая. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.25  Гадалка. [16+]

14.30  Вернувшиеся. [16+]

16.45  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Авангард. Арктические 
волки. [16+]

21.30  Мой парень  
из зоопарка. [12+]

23.30  Дом Дорам. Легенда 
синего моря. [16+]

02.00  Напряги извилины. [16+]

03.45  Касл. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

07.00  Поединок. [16+]

09.00  Джокер. [16+]

17.30  Утилизатор-6. [16+]

20.00  Решала. [16+]

23.00  Плохие парни. [18+]

01.30  Плохие парни-2. [18+]

03.55  Улётное видео. [16+]

05.10  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.45  Давай разведёмся! [16+]

09.45  Тест на отцовство. [16+]

11.55  Понять. Простить. [16+]

12.55  Порча. [16+]

13.25  Знахарка. [16+]

14.00  Верну любимого. [16+]

14.35  Пряный вкус любви. [16+]

18.45  Про здоровье. [16+]

19.00  Чужие дети. [16+]

23.15  Порча. [16+]

00.20  Знахарка. [16+]

00.45  Верну любимого. [16+]

01.10  Понять. Простить. [16+]

02.00  Восток — Запад. [16+]

02.50  Тест на отцовство. [16+]

04.30  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Маршрут построен. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Армагеддон. Новая 

угроза. 2-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой.  
4-я и 5-я серии. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

05.00  Развод. [16+]

05.25, 03.35  Мультфильм. [6+]

07.10, 10.20  Меч. [16+]

10.00  Новости.
10.10  В гостях у цифры. [12+]

13.00  Новости.
13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.
18.50  Слабое звено. [12+]

19.40  Возвращение 
«Святого Луки». [0+]

21.30  Тайна «Чёрных 
дроздов». [12+]

23.20  Свой среди чужих, 
чужой среди своих. [0+]

01.00  Моя любовь. [6+]

02.15  Школа выживания от 
одинокой женщины 
с тремя детьми в 
условиях кризиса. [12+]

Мир

Пятница
11 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Плохие парни [18+]

В Майами похищены конфискованные полицией наркотики стоимостью  
в десятки миллионов долларов. Два бывалых детектива приступают к рас-
следованию. Методы напарников разнятся так же, как и их характеры.  
Но именно благодаря этому у преступников не остаётся никаких шансов...

 ▹ Че, 23.00

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Пятый

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.40  Человек и закон. [16+]

19.45  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.45  Фантастика. [12+]

00.05  Достоевский. Между 
адом и раем. [12+]

01.40  Судьба на выбор. [16+]

02.40  Информационный 
канал. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Вести-Сибирь.
09.34  Утро России. 

Местное время. На 
хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.15  Вести-Хакасия.
21.30  Ну-ка, все вместе! 

Финал. [12+]

00.20  Улыбка на ночь. [16+]

01.25  Никто кроме нас. [12+]

05.00  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 
программа. [16+]

09.03  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Солбан. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 
программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 
программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 
программа. [16+]

15.03  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 
программа. [16+]

16.42  Развлекательно-
познавательная 
программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 
Российского. [6+]

18.12  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Территория 02. [16+]

19.10  Документальная 
программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-
познавательная 
программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 
программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы  
с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.30  Драконы. Гонки 

бесстрашных. 

Начало. М/ф. [6+]

07.00  Приключения Вуди и 

его друзей. М/с. [0+]

08.00  Корни. [16+]

09.00  Воронины. [16+]

10.00  Маска. Танцы. [16+]

12.20  «Уральские пельмени». 

Смехbook. [16+]

13.05  «Уральские пельмени». [16+]

21.00  Золушка. [6+]

23.05  Как стать 

принцессой. [0+]

01.20  Милые кости. [16+]

03.30  Девочки не сдаются. [16+]

04.20  6 кадров. [16+]

05.50  Открытый микрофон. [16+]

06.40  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

07.00  Интерны. [16+]

08.30  Звёздная кухня. [16+]

09.00  Универ. Новая 
общага. [16+]

11.00  Вызов. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

18.00  Концерты. [16+]

19.00  Я тебе не верю. [16+]

20.00  Однажды в России. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

23.00  Открытый микрофон. [16+]

00.00  Бен-Гур. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Мои университеты. 

Будущее за настоящим. [6+]

09.25, 10.35  Следствие 
вели... [16+]

10.00  Сегодня.
11.00  ДедСад. [0+]

12.00  Еда будущего. [12+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  ДНК. [16+]

17.55  Жди меня. [12+]

19.00  Сегодня.
20.00  Балабол. [16+]

22.00  Скорая помощь. [16+]

23.50  Своя правда. [16+]

01.25  Захар Прилепин. 
Уроки русского. [12+]

01.55  Квартирный вопрос. [0+]

02.45  Зверобой. [16+]

04.15  Агентство скрытых 
камер. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.20  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35  Последнее путешествие 
викингов. [16+]

08.35  Цвет времени. [16+]

08.45  Мы, нижеподпи-
савшиеся. [0+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10  Встреча на Эльбе. [12+]

13.05  Цвет времени. [16+]

13.15  Открытая книга. Анна 
Матвеева. «Каждые 
сто лет». [16+]

13.50  Власть факта. [16+]

14.30  Гении и злодеи. 
Черепановы. [16+]

15.05  Письма из провинции. [16+]

15.35  Энигма. Елена 
Заремба. [16+]

16.15  Это случилось  
в милиции. [0+]

17.40  К 160-летию  
Санкт-Петербургской 
консерватории. 
Дирижёры.  
Юрий Симонов.  
М. Мусоргский. «Картинки 
с выставки». [16+]

18.45  Царская ложа. [16+]

19.45  Смехоностальгия. [16+]

20.15  Искатели. [16+]

21.00  Линия жизни. [16+]

21.55  Отец. [12+]

23.40  Магазинные 
воришки. [16+]

01.40  Искатели. [16+]

02.25  Мультфильмы. [16+]

05.00  Известия. [16+]

05.25  Дознаватель. [16+]

06.15  Турист. [16+]

08.00  Ржев. [12+]

09.00  Известия. [16+]

09.30  Ржев. [12+]

10.45  Белый тигр. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Дознаватель. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Дознаватель. [16+]

19.25  След. [16+]

23.10  Светская хроника. [16+]

00.10  Они потрясли мир. Витас. 
Испытание славой. [12+]

00.55  Свои-5. [16+]

03.25  Спецы. [16+]

05.25  Легенды русского 
балета. [12+]

06.00  Серебряный бор. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Валентина. [12+]

11.05  Большая страна. 
Территория тайн. [12+]

11.20  Моя история. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [12+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10  Календарь. [12+]

14.35  Смешные люди. [12+]

16.15  В поисках утраченного 
искусства. [16+]

17.10  ОТРажение-2. [12+]

19.10  Календарь. [12+]

19.40  Тридцать три. [12+]

20.55  Чтец. [16+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [12+]

01.00  Ласковое безразличие 
мира. [16+]

02.35  Смешные люди. [12+]

04.15  Сахар. [12+]

05.00  Документальный 
проект. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Документальный 
проект. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Перевозчик. [16+]

21.40  Перевозчик-2. [16+]

23.20  22 мили. [18+]

01.00  Ночной рейс. [16+]

02.20  Иллюзия полёта. [16+]

03.45  Невероятно интересные 
истории. [16+]

05.20  Бокс. Bare Knuckle FC. [16+]

07.00, 11.00  Новости. [0+]

07.05  Рождённые побеждать. 
Валерий Попенченко. [12+]

08.05  Катар. Обрат-
ный отсчёт. [12+]

09.00  Третий тайм. [12+]

09.30  Голевая неделя РФ. [0+]

10.00  Есть тема! [16+]

11.05  Все на Матч! [12+]

14.00  Новости. [0+]

14.05  15 лет спустя. [12+]

14.35  ЕвроФутбол. Обзор. [0+]

15.30  Есть тема! [12+]

16.55, 18.50  Новости. [0+]

17.00  Лица страны. Вик-
тор Мелантьев. [12+]

17.20  Катар. Обратный 
отсчёт. [12+]

18.20  Все на Матч! [12+]

18.55  Самбо. Чемпионат мира. 
20.55  Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. «Салават 
Юлаев» (Уфа) — 
«Авангард» (Омск). 

23.15  Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. ЦСКА — 
«Спартак» (Москва). 

01.45  Все на Матч! [12+]

02.00  Профессиональный бокс. 
04.00  Точная ставка. [16+]

04.20  Все на Матч! [12+]

05.00  Контригра. [16+]

06.25  Голубые молнии. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.20  Тёмный инстинкт. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.20  Тёмный инстинкт. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.45  Битва оружейников. [16+]

19.35  28 панфиловцев. [16+]

Осенью 1941 года немецкие 
части, стоявшие возле 
Волоколамска, отделяло 
от Москвы каких-нибудь 
два часа по шоссе. Однако 
путь им преградила 316-я 
стрелковая дивизия под 
командованием генерала 
И.В. Панфилова. Этот 
военачальник обладал 
настолько высоким ав-
торитетом среди лич-
ного состава, что бойцы 
дивизии сами называли 
себя панфиловцами. А ди-
визию — панфиловской.

22.00  Здравствуйте, 
товарищи! [16+]

23.00  Музыка+. [12+]

23.55  Гость с Кубани. [12+]

01.10  Урок жизни. [12+]

03.00  Светлый путь. [12+]

04.35  Легендарные самолёты. 
Ил-76. Небесный 
грузовик. [16+]

ТНТ

Домашний

Общественное
телевидение 
России

Че

ТВ-3

360˚/ТВ-7

РТС

02.15  Импровизация. [16+]

03.00  Comedy Баттл. [16+]
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05.10  На Дерибасовской 
хорошая погода,  
или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди. [16+]

06.40  Классик. [16+]

08.25  Ехали два шофёра. [12+]

09.40  МиниМакс. [12+]

11.00  Три кота. М/с. [6+]

12.00  Кощей. Похититель 
невест. М/ф. [6+]

13.25  Иван Царевич 
и Серый Волк. М/ф. [6+]

15.05  Иван Царевич 
и Серый Волк-2. М/ф. [6+]

16.25  Иван Царевич 
и Серый Волк-3. М/ф. [6+]

17.50  Иван Царевич 
и Серый Волк-4. М/ф. [6+]

19.30  Пиноккио. Правдивая 
история. М/ф. [6+]

21.10  Сваты. [16+]

03.30  Бармен. [16+]

06.20  Женщина, не склонная 
к авантюрам. [16+]

08.00  Стандарты красоты. [12+]

11.20  Стандарты красоты. 
Новая любовь. [12+]

14.55  Серёжка Казановы. [12+]

18.20  Отогрей моё сердце. [12+]

20.00  Выстрел в спину. [12+]

21.45  Моя новая жизнь. [12+]

01.00  Лабиринт иллюзий. [12+]

04.45  Новогодний брак. [12+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.20  Кондитер-4. [16+]

08.40  Комиссар Рекс. [16+]

10.50  Новые Пацанки. [16+]

19.00  Сердце Ивлеевой. [16+]

20.50  Телохранитель. [16+]

23.30  Призраки бывших 
подружек. [16+]

01.20  Пятница News. [16+]

01.50  Расплата. [18+]

04.00  Пятница News. [16+]

04.30  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Лунтик. [0+]

10.45  Студия Каляки-Маляки. [0+]

11.10  Шаранавты. 
Герои космоса. [6+]

12.40  Инфинити Надо. [6+]

13.05  Дикие скричеры! [6+]

14.00  Навигатор. [0+]

14.10  Три кота. [0+]

16.55  Кошечки-собачки. [0+]

18.55  Геройчики. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Барбоскины. [0+]

22.45  Герои Гуджитсу. [6+]

22.55  Фьюжн Макс. [6+]

23.20  Скай Бластерс. [6+]

23.30  Приключения 
Буратино. [0+]

00.40  Смешарики. [0+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Энчантималс. 
Городские истории. [0+]

02.40  Приключения Ам Няма. [0+]

03.15  Студия Каляки-Маляки. 
Поделки. [0+]

03.45  Машины песенки. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

05.55  Пpиличныe люди. [16+]

07.25  Подарок с характером. [6+]

08.50  Лёгoк на пoминe. [12+]

10.10  Прогулка. [16+]

11.40  Дурак. [16+]

13.50  Репетиции. [16+]

15.40  Сокровища О.К. [12+]

17.35  Суходол. [16+]

19.15  Счастья! Здоровья! [16+]

20.45  Только не сейчас. [16+]

22.20  Убийство  
нa 100 миллионов. [12+]

00.25  Я буду рядом. [16+]

02.10  Ярослaв.  
Тысячу лет нaзaд. [16+]

04.00  Подарок  
с характером. [6+]

06.05  Марафон желаний. [16+]

07.35  Жених. [12+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.40  Пин-код. [6+]

11.45  Три кота. [6+]

13.00  Любовницы. [16+]

14.40  Громкая связь. [16+]

16.20  Обратная связь. [16+]

18.00  Любовь  
в городе ангелов. [16+]

19.25  Красотка в ударе. [12+]

21.15  Любовницы. [16+]

23.00  Любовь без размера. [16+]

00.45  Одноклассницы. [16+]

02.05  Одноклассницы. 
Новый поворот. [16+]

03.25  Гороскоп на удачу. [12+]

07.00  Стартрек. 
Бесконечность. [16+]

09.00, 21.20  Элементарно. [16+]

10.25  Голубая лагуна. [16+]

12.10  Возвращение  
в Голубую лагуну. [16+]

14.00  Возвращение 
Супермена. [12+]

16.40  Меч короля Артура. [16+]

19.00  Чудо-женщина. [16+]

23.00  Капитан Филлипс. [16+]

01.20  Изгой. [12+]

03.55  Выживший. [18+]

06.05  Мир юрского 
периода. [16+]

07.55  На грани. [16+]

09.35  Антиганг. [18+]

11.00  Опасные пассажиры 
поезда 123. [16+]

12.50  Скорость.  
Автобус 657. [18+]

14.20  К-19. [12+]

16.40  Ю-571. [16+]

18.40  Телефонная будка. [16+]

20.00  На грани. [16+]

21.40  Человек ноября. [18+]

23.35  Джек Райан. 
Теория хаоса. [12+]

01.20  Уцелевшая. [16+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.40  Ю-571. [16+]

05.30  Шпион по соседству. [12+]

07.00  Посвящённый. [12+]

08.40  Уже скучаю по тебе. [16+]

10.30  Операция «Колибри». [16+]

12.15  Основатель. [16+]

14.10  Криминальная фишка 
от Генри. [16+]

16.00  Отчаянный побег. [16+]

17.25  3 дня на убийство. [16+]

19.20  Области тьмы. [16+]

21.10  Мужество. [16+]

22.40  Стукач. [16+]

00.30  Американец. [16+]

02.10  Тихая гавань. [16+]

04.00  Пока мы молоды. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

 
Черногорский музей 
расширяет свои границы: 
у культурного учреждения 
появились новый 
экспозиционный зал, 
посвящённый истории 
города, фондохранилище 
и кабинет для проведения 
мастер-классов. 

Наталья ГЕРАСЬКИНА

Городской музей, основанный в 
1981 году, изначально размещал-
ся в четырёхкомнатной кварти-
ре, где было собрано около пяти 
тысяч экспонатов. В мае 1997 
года он переехал в здание по ули-
це Ленина и стал занимать более 
500 квадратных метров. Однако 
в связи с увеличением коллекций 
и притоком посетителей со вре-
менем и тут стало тесно, поэто-
му в 2015 году администрация 
города выделила музею второе 
помещение. Особенно удобно, 
что оно находится в соседнем 
здании. В нём сотрудники обу-
строили экспозицию «Русская 
этнография» и открытый фонд 
«Коллекция техники XX века». И 
именно здесь после трёхмесяч-
ного капитального ремонта со-
стоялось торжественное откры-
тие нового выставочного зала. 

— При оформлении мы ис-
пользовали весь материал, по-
свящённый становлению и раз-
витию города, начиная с его 
основательницы Веры Арсе-
ньевны Баландиной, — сообщи-
ла главный хранитель фондов 
музея истории Черногорска Ма-
рина Кучугурова. — На инфор-
мационных стендах в докумен-
тах и фотографиях представлено 
зарождение угольной отрасли, 
здесь же можно посмотреть и 

первый выпуск шахтёрской газе-
ты «Удар» 1931 года (сейчас «Чер-
ногорский рабочий»). Посетите-
ли узнают о трудовых подвигах 
горожан, которые присоедини-
лись к стахановскому движе-
нию и перевыполняли нормы в 
два-три раза. Причём женщины 
добывали уголь наравне с муж-
чинами. Кроме того, здесь под-
робно рассказывается о предста-
вителях известных шахтёрских 
династий.

Небезынтересно взглянуть и 
на орудия труда угольщиков, а 
также экспонаты, относящиеся к 
известным предприятиям, рабо-
тавшим в советский период, — 
комбинату искусственных кож и 
фабрике первичной обработки 
шерсти. 

Новый зал уже вызывает 
большой интерес у посетителей. 
Однако горожане посещают и 
другие выставки музея, в их чис-
ле «Загадки кургана «Майский», 
«Огнеборцы», «Герои Советского 
Союза», «Хакасская юрта». Одна 
из последних экспозиций — «Во 
славу державы» — посвящена 
воинам-интернационалистам. 
Всего в фондах учреждения хра-
нятся более 33 тысяч предметов. 
Многие из них подарены жите-
лями. К примеру, художник Иван 
Голубоцкий, помимо своих кар-
тин, приносит в музей и инте-
ресные вещи. Одна из его самых 
ценных находок — подборка га-
зет и журналов начала XIX века. 
Почётное место в зале занимает 
телефонный аппарат ТАШ-1319, 
который раньше использовал-
ся в шахтах. Массивный теле-
фон из ударопрочного пластика 
способен выдержать даже взрыв. 
Патефоны, первые телевизоры, 
прялки, самовары… Всем этим и 
многим другим с удовольствием 
делятся дарители. 

Стоит отметить, что город-
ской музей не только хранили-
ще исторических ценностей. 
Здесь постоянно проходят мно-
гочисленные интерактивные 
мероприятия, конференции, за-
седания клубов по интересам, 
лекции, выступления творче-
ских коллективов. А сегодня, 
3 ноября, сотрудники прово-
дят всероссийскую культурно-
образовательную акцию «Ночь 
искусств». В программе — кон-
курс «Культурные традиции на-
родов России», концерт, мастер-
класс по изготовлению поделок 
из бумаги, показ исторических 
фильмов. 

Побывав в музее Черногор-
ска, я в очередной раз убеди-
лась, что он один из лучших в 
Хакасии. И подтверждением 
этому служат не только разно-
образные выставки, но и регу-
лярные экскурсии, после кото-
рых в книге отзывов появляются 
многочисленные добрые поже-
лания. 

Черногорск

Живём настоящим, 
но помним о прошлом

С новым залом! Музей Черногорска расширяет свои площади

Хранители времени

На музейном уроке первоклассники школы № 5 узнали историю зарождения угледобычи  
на Черногорских копях и познакомились с орудиями шахтёрского труда.

Массивные телефонные ап-
параты весом 4,5 килограм-
ма были предназначены для 
связи в шахтах. ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕ-

НО МУЗЕЕМ ИСТОРИИ ЧЕРНОГОРСКА
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04.10  Моя земля. [12+]

07.05  Православная 
энциклопедия. [6+]

07.30  Железная маска. [12+]

09.50  Большое кино. [12+]

10.20  Внимание! Всем 
постам... [0+]

11.30  События.
11.45  Внимание! Всем 

постам... [0+]

12.10  Не могу сказать 
«Прощай». [12+]

13.50  Пианистка. [12+]

14.30  События.
14.45  Пианистка. [12+]

17.35  Судьба по книге 
перемен. [12+]

21.00  Постскриптум. [16+]

22.05  Право знать! [16+]

23.20  События.
23.30  Обжалованию не 

подлежит. Фотограф. [12+]

00.10  Прощание. [16+]

00.50  Специальный 
репортаж. [16+]

01.20  Хватит слухов! [16+]

01.45  Шоу «Развод». [16+]

02.25  На экран — через 
постель. [16+]

03.05  Фальшивая родня. [16+]

03.45  Звёздные обиды. [16+]

04.25  10 самых... [16+]

06.00  Гримм. [16+]

10.15  Хоббит. Нежданное 
путешествие. [12+]

13.45  Хоббит. Пустошь 
Смауга. [12+]

17.00  Наследники  
и самозванцы. [16+]

19.00  Хоббит. Битва пяти 
воинств. [12+]

21.45  Помпеи. [12+]

00.00  Возвращение 
Супермена. [12+]

02.30  Забирая жизни. [16+]

04.00  Касл. [16+]

06.00  Джокер. Возмездие. [12+]

07.30  Джокер. Операция 
«Капкан». [12+]

15.30  Джокер. Охота 
на зверя. [16+]

00.00  Плохие парни. [18+]

02.20  Улётное видео. [16+]

05.30  Возвращение 
Мухтара-2. [12+]

05.20  По делам 

несовершеннолетних. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

07.25  Ты мой. [16+]

11.10  Никто не узнает. [16+]

19.00  Ветреный. [16+]

21.35  Пропасть между 
нами. [16+]

01.15  Никто не узнает. [16+]

04.20  Порочные связи. [16+]

06.00  Быстрые деньги. [12+]

06.30  Утренняя зарядка. [6+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

07.30  Карта Родины. [16+]

08.30  Будни.

09.00  Простая медицина. [12+]

10.00  Новости 360.

10.05  Простая медицина. [12+]

10.30  Сад и огород. [12+]

11.00  Nota bene. Новости. [16+]

11.30  Мастерская схем. [12+]

12.00  Новости 360.

12.30  Жеребцова и точка. [12+]

13.00  Новости 360.

13.05  Погода 360.

13.10  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Новости 360.

14.05  Погода 360.

14.10  Вкусно 360. [12+]

15.00  Новости 360.

15.05  Вкусно 360. [12+]

16.00  Новости 360.

16.05  Погода 360.

16.10  Поездка со вкусом. [12+]

17.10  Маршрут построен. [12+]

18.00  Новости 360.

18.05  Маршрут построен. [12+]

18.20  Армагеддон. Аномальная 

погода. 1-я и 2-я серии. [12+]

19.30  Сад и огород. [12+]

20.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.30  Мастерская схем. [12+]

21.00  Бойня на Майдане. [16+]

21.30  Будни.

22.30  Невероятная наука. 

24-я серия. [12+]

23.20  Кругосветка  

по Подмосковью. [12+]

00.50  Семь веков Сергия 

Радонежского. [12+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

05.00  Мультфильм. [6+]

06.00  Всё, как у людей. [6+]

06.15  Мультфильм. [6+]

07.00  Тайна «Чёрных 

дроздов». [12+]

08.40  Исторический детектив. 

Святой Лука. [12+]

09.05  Слабое звено. [12+]

10.10  Возвращение 

«Святого Луки». [0+]

11.50  Гаишники. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Гаишники. [16+]

18.30  Новости.

18.45  Гаишники. [16+]

04.00  Школа выживания  

от одинокой женщины  

с тремя детьми  

в условиях кризиса. [12+]

Мир

Суббота
12 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Пропасть между нами [16+]

У Нади была счастливая жизнь — любимый муж, дети. Но всё рухнуло, 
когда Надя узнала, что Валерий ей изменяет. По дороге домой они 
ссорятся, и муж насмерть сбивает молодую женщину. Понимая, что её 
с детьми ждёт жизнь впроголодь, Надя берёт вину на себя.

 ▹ Домашний, 21.35

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Пятый

06.00  Доброе утро. Суббота. [12+]

09.00  Умницы и умники. [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+]

10.00, 12.00  Новости.
10.15  ПроУют. [0+]

11.10  Поехали! [12+]

12.15  Видели видео? [0+]

14.40, 15.15  Судьба  
на выбор. [16+]

15.00  Новости.
15.45  А у нас во дворе... [12+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Ледниковый период. [0+]

21.00  Время.
21.35  Клуб весёлых 

и находчивых. 
Высшая лига. [16+]

23.50  Вечер с Адель. [16+]

01.30  Великие династии. 
Демидовы. [12+]

02.20  Моя родословная. [12+]

03.00  Наедине со всеми. [16+]

03.45  Россия от края до края. [12+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.00  Вести-Хакасия.
08.20  Местное время. Суббота.
08.35  По секрету всему 

свету. [12+]

09.00  Формула еды. [12+]

09.25  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.30  Доктор Мясников. [12+]

12.35  Тайны следствия. [16+]

05.00   «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Документальная 
программа. [16+]

06.40  Мультфильм. [6+]

07.20  Бренды СССР. [12+]

07.30  Анимационный фильм. [0+]

09.00  Документальный 
фильм. [16+]

10.00  Бренды СССР. [12+]

10.05  Сериал. [16+]

11.00  Авторский проект 
Ю.Константиновой 
«Земляки». [16+]

11.20  Бренды СССР. [12+]

11.28  Документальная 
программа. [16+]

12.00  Бренды СССР. [12+]

12.10  Художественный 
фильм. [16+]

13.30  Мультфильм. [0+]

14.00  Сериал. [16+]

15.00  Художественный 
фильм. [16+]

16.40  Документальная 
программа. [16+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

18.20  Концерт. [16+]

19.40  РТС. Новости. [16+]

20.00  Киновыходной. [16+]

21.30  Документальная 
программа. [16+]

22.20  Киновыходной. [16+]

00.00  Документальный 
фильм. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

06.00  Большая страна. [12+]

06.55  Неслыханное 
кощунство! [16+]

07.25  Вспомнить всё. [12+]

07.55  Свадьба. [12+]

09.00  Календарь. [12+]

09.30  Коллеги. [12+]

10.10  Специальный проект. [12+]

10.25  Свет и тени. [12+]

10.55  Хроники общественного 
быта. [6+]

11.10  Главная улица страны 
— Волга. [12+]

11.40  Эсмеральда. Спектакль 
театра «Кремлёвский 
балет». [12+]

13.00  ОТРажение. Детям. [12+]

13.30  Календарь. [12+]

14.00  Новости.
14.05  ОТРажение. Суббота. [12+]

15.50  Большая страна. [12+]

16.45  Специальный проект. [12+]

17.00  Неслыханное 
кощунство! [16+]

17.25  Валентина. [12+]

19.00  Новости.
19.05  Очень личное. [12+]

19.45  Ректорат. [12+]

20.25  Как я провёл этим 
летом. [16+]

22.30  Ла-Ла Ленд. [16+]

23.00  Новости.
23.05  Ла-Ла Ленд. [16+]

00.45  Дикая охота короля 
Стаха. [12+]

02.55  Свадьба. [12+]

04.10  Маменькины сынки. [12+]

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Мультфильмы. [0+]

08.00  Лекс и Плу. Космические 

таксисты. М/с. [6+]

08.25  «Уральские 

пельмени». [16+]

09.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.00  100 мест, где поесть. [16+]

11.05  «Уральские пельмени». [16+]

12.10  Как стать принцессой. [0+]

14.35  Дневники принцессы-2. 
Как стать королевой. [0+]

16.55  Золушка. [6+]

19.00  Холодное сердце-2. 

М/ф. [6+]

21.00  Аладдин. [6+]

23.35  Лемони Сникет. 33 
несчастья. [12+]

01.35  Девочки не сдаются. [16+]

03.15  6 кадров. [16+]

05.05  Открытый микрофон. [16+]

06.40  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

09.00  Модные игры. [16+]

09.30  Звёздная кухня. [16+]

10.00  Однажды в России. [16+]

14.00  Вызов. [16+]

15.00  Однажды в России. [16+]

17.50  Битва экстрасенсов. [16+]

21.00  Новые танцы. [16+]

Лучшие танцовщики 
страны снова выходят 
на сцену. Теперь не будет 
наставников и их команд, 
а только очные танце-
вальные поединки между 
участниками в четырёх 
категориях: соло, дуэ-
ты, дети и команды.

23.00  Женский стендап. [18+]

00.15  Битва экстрасенсов. [16+]

03.05  Импровизация. [16+]

04.40  Comedy Баттл. [16+]

05.15  Спето в СССР. [12+]

06.00  Инспектор Купер. [16+]

07.30  Смотр. [0+]

08.00, 10.00  Сегодня.
08.20  Поедем, поедим! [0+]

09.20  Едим дома. [0+]

10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Живая еда. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.00  Секрет на миллион. [16+]

15.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  ЧП. Расследование. [16+]

17.00  Следствие вели... [16+]

19.00  Центральное 
телевидение. [16+]

20.20  Пять минут тишины. 
Симбирские морозы. [12+]

22.30  Ты не поверишь! [16+]

23.30  Международная 
пилорама. [16+]

00.15  Квартирник НТВ  
у Маргулиса. [16+]

01.35  Дачный ответ. [0+]

02.25  Зверобой. [16+]

04.40  Агентство скрытых 
камер. [16+]

06.30  Библейский сюжет. [16+]

07.05  Заколдованный 

мальчик. М/ф. [16+]

07.50  Дети капитана 

Гранта. [0+]

09.15  Мы — грамотеи! [16+]

09.55  Неизвестные маршруты 

России. Карачаево-

Черкесская Республика. 

От Черкесска  

до Эльбруса. [16+]

10.35  В погоне за славой. [0+]

12.00  Фарн. [16+]

12.45  Эрмитаж. [16+]

13.15  Чёрные дыры. 

Белые пятна. [16+]

13.55  Великие мифы. Одиссея. 

Шрам Одиссея. [16+]

14.25  Земля, взгляд  

из космоса. [16+]

15.20  Рассказы из русской 

истории. [16+]

16.20  Линия жизни. [16+]

17.20  Семён Дежнёв. [16+]

18.35  Энциклопедия загадок. 

Костёнки. Первый Homo 

Sapiens Европы. [16+]

19.05  Острова. [16+]

19.45  Любовь земная. [0+]

21.15  Эстрада, которую 

нельзя забыть. [16+]

22.00  Агора. [16+]

23.00  Лили Марлен. [16+]

00.55  Пётр Великий. История 

с французским 

акцентом. [16+]

01.40  Земля, взгляд  

из космоса. [16+]

02.35  Догони-ветер. 

Великая битва Слона 

с Китом. М/ф. [16+]

05.00  Спецы. [16+]

09.00  Светская хроника. [16+]

10.00  Они потрясли мир. 

Андрей Губин. История 

мальчика-бродяги. [12+]

10.45  Каменская. [16+]

18.55  След. [16+]

00.00  Известия. Главное. [16+]

00.55  Последний мент. [16+]

05.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.00  О вкусной и здоровой 
пище. [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Минтранс. [16+]

10.00  Самая полезная 
программа. [16+]

11.00  Военная тайна. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Военная тайна. [16+]

14.30  Совбез. [16+]

15.30  Документальный 
спецпроект. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Засекреченные списки. [16+]

18.00  И снова 
здравствуйте! [16+]

23.25  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

01.00  Как Витька Чеснок  
вёз Лёху Штыря  
в дом инвалидов. [18+]

02.25  Бабло. [16+]

03.50  Тайны Чапман. [16+]

05.05  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА (Москва) — 
«Автодор» (Саратов). [0+]

07.00, 11.00, 14.00, 20.05  
Новости. [0+]

07.05  Рождённые побеждать. 
Юрий Власов. [12+]

08.05  Катар. Обрат-
ный отсчёт. [12+]

09.00  Всё о главном. [12+]

09.30  РецепТура. [0+]

10.00  Есть тема! [16+]

11.05, 18.00, 20.10, 02.00, 04.30   
Все на Матч! [12+]

14.05  Болек и Лёлек. М/ф. [0+]

14.25  Катар. Обрат-
ный отсчёт. [12+]

15.25  РецепТура. [0+]

15.55  Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Урал» 
(Екатеринбург) — «Фа-
кел» (Воронеж). 

18.25  Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Мешков Брест» 
(Белоруссия) — «Зе-
нит» (Россия). 

20.55  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Напо-
ли» — «Удинезе». 

23.00  Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-лига. 
«Локомотив» (Москва) 
— «Спартак» (Москва). 

01.40  Один на один. «Ди-
намо» — ЦСКА. [12+]

02.30  Профессиональный бокс. 

05.15  Шаг навстречу. 
Несколько 
историй весёлых 
и грустных... [12+]

06.30  Акваланги на дне. [6+]

08.00  Новости дня. [16+]

08.20  Морской бой. [6+]

09.25  Разные судьбы. [12+]

11.40  Легенды музыки. [12+]

12.10  Легенды кино. [12+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Время героев. [16+]

13.35  Главный день. [16+]

14.20  СССР. Знак качества. [12+]

15.10  Не факт! [12+]

15.35  Война миров. Битва 
в ловушке. Крымчане 
против фашистов. [16+]

16.20  Смерш. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.30  Смерш. [16+]

21.10  Легендарные матчи. 
Чемпионат мира-2010. 
Волейбол. Женщины. 
Финал. Россия — 
Бразилия. [12+]

00.15  Битва оружейников. [16+]

00.55  Путь в «Сатурн». [12+]

02.15  Конец «Сатурна». [12+]

03.50  Бой после победы... [12+]

ТНТ

Домашний

Общественное
телевидение 
России

Че

ТВ-3

360˚/ТВ-7

РТС

17.00  Вести.
18.00  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести.
21.00  Светлана. [12+]

00.40  Опавшие листья. [12+]

04.00  Домоправитель. [12+]
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05.30  Прогулка. [16+]

07.00  Репетиции. [16+]

08.40  Сокровища О.К. [12+]

10.25  Ласковый май. [16+]

12.20  Суходол. [16+]

14.00  Счастья! Здоровья! [16+]

15.30  Гуляй, Вася! Свидание 
на Бали. [16+]

17.30  Только не сейчас. [16+]

19.05  Убийство нa 100 
миллионов. [12+]

21.00  Я буду рядом. [16+]

22.50  Ярослaв. Тысячу 
лет нaзaд. [16+]

00.40  Одной левой. [12+]

02.10  Позвоните 
Мышкину. [12+]

03.40  Жeнщины против 
мужчин. [18+]

05.00  Любит не любит. [16+]

06.20  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

07.40  Всё о мужчинах. [16+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.55  Пин-код. [6+]

12.55  Три кота. [6+]

14.00  Нюхач. [16+]

16.50  Одноклассницы. [16+]

18.15  Одноклассницы. 
Новый поворот. [16+]

19.30  Любит не любит. [16+]

21.00  Гороскоп на удачу. [12+]

22.40  Честный развод. [16+]

00.30  Пальма. [6+]

02.25  Пара из будущего. [12+]

04.10  Семейный бюджет. [12+]

06.25  Пятый элемент. [16+]

08.20  Восхождение 
Юпитер. [16+]

10.20  Мой мальчик. [12+]

12.15  2+1. [16+]

14.15  Большой папа. [12+]

15.55  Капитан Филлипс. [16+]

18.15  Изгой. [12+]

20.55  Одиннадцать друзей 
Оушена. [16+]

23.00  Двенадцать друзей 
Оушена. [16+]

01.10  Тринадцать друзей 
Оушена. [16+]

03.20  Джобс. Империя 
соблазна. [12+]

06.30  Крейсер. [18+]

08.30  Скорость. Автобус 
657. [18+]

09.55  Чёрное море. [18+]

11.45  Уцелевшая. [16+]

13.15  Наёмник. [18+]

15.05  Совокупность лжи. [16+]

17.10  Крейсер. [18+]

19.20  Человек ноября. [18+]

21.10  Джек Райан. Теория 
хаоса. [12+]

23.00  Красный дракон. [16+]

01.05  Молчание ягнят. [18+]

03.05  Ганнибал. [18+]

05.35  Уже скучаю по тебе. [16+]

07.20  3 дня на убийство. [16+]

09.15  Области тьмы. [16+]

11.00  Мужество. [16+]

12.25  Стукач. [16+]

14.15  Американец. [16+]

15.55  Тихая гавань. [16+]

17.45  Операция 
«Колибри». [16+]

19.30  Основатель. [16+]

21.20  Криминальная фишка 
от Генри. [16+]

23.05  Отчаянный побег. [16+]

00.30  Спасибо за обмен. [16+]

02.20  Лев. [16+]

04.10  Посвящённый. [12+]

05.10  Свадьба по обмену. [16+]

06.40  Килиманджара. [16+]

07.55  Огни большой 
деревни. [16+]

09.10  Сторожевая застава. [12+]

11.00  Три кота. М/с. [6+]

11.30  Три богатыря.  
Ход конём. М/ф. [6+]

12.50  Три богатыря на дальних 
берегах. М/ф. [6+]

14.10  Три богатыря  
и Шамаханская 
царица. М/ф. [12+]

15.35  Три богатыря и конь 
на троне. М/ф. [6+]

17.10  Бука. Моё любимое 
чудище. М/ф. [6+]

19.00  Ну, здравствуй, Оксана 
Соколова! [16+]

20.50  Сваты. [16+]

03.20  Родные. [12+]

06.15  Ты заплатишь за всё. [12+]

08.55  Салями. [12+]

11.35  Отогрей моё сердце. [12+]

13.20  Выстрел в спину. [12+]

15.00  Третий должен уйти. [12+]

18.25  Идеальная жена. [16+]

22.00  Домик в сердце. [12+]

23.45  Когда солнце 
взойдёт. [12+]

03.10  Люблю отца и сына. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.10  Кондитер-4. [16+]

08.40  Мамы Пятницы-4. [16+]

09.00  Гастротур. [16+]

10.00  Пробный переезд. [16+]

11.00  Руссо Экспрессо. [16+]

12.00  Четыре дачи. [16+]

16.50  Четыре свадьбы. [16+]

18.20  Четыре свадьбы-4. [16+]

23.10  Запрещённый 
приём. [16+]

01.20  Ускорение. [16+]

02.40  Пятница News. [16+]

03.10  Чёрный список. [16+]

04.00  Чёрный список-2. [16+]

04.30  Пятница News. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Бодо Бородо. БОкварь. [0+]

09.00  Съедобное или 
несъедобное. [0+]

09.20  Смешарики. [0+]

11.00  Семья на ура! [0+]

11.25  Морики Дорики. [0+]

11.50  Музыкальный патруль. 
Сказочные песни. [0+]

13.00  Зелёный проект. [0+]

13.25  Монсики. [0+]

13.55  Буба. [6+]

15.00  За секунду до счастья! [0+]

15.30  Ералаш. [6+]

16.50  Малыш и Карлсон. [0+]

17.10  Карлсон вернулся. [0+]

17.30  Оранжевая корова. [0+]

19.00  Снежная королева-3. 
Огонь и лёд. [6+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Маша и Медведь. [0+]

22.45  Герои Гуджитсу. [6+]

22.55  Ну, погоди! [0+]

00.20  Смешарики. [0+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Барби. Сила русалок. [0+]

03.00  Лабораториум. [0+]

03.20  Машкины страшилки. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

Дом киноРусский 
иллюзион

Вкуснее, чем у мамы
Грузинская кухня. Под разными соусами

Слоёный пирог

 
Что главное для каждой 
мамы? Чтобы ребёнок 
был в тепле и сытым. 
У своего сына первым 
делом спрашиваю: «Ты 
не голоден?» Отец двоих 
детей в ответ басит: 
«Мама, у меня жена 
вкусно готовит!» Но при 
следующем разговоре 
побеждает родительский 
инстинкт, и всё 
повторяется: «Ты поел?» 

Дарья ЗАБЛОЦКАЯ

Сказываются пять лет учёбы 
сына в другом городе. Он жил 
с однокурсниками в съёмной 
квартире. Посылки с тушёнкой 
и прочими консервами отправ-
ляли каждую неделю. Практиче-
ский совет: отварите макароны 
и заправьте их тушёнкой, все 
нае дитесь досыта — до адреса-
та не доходил. Содержимое съе-
далось с хлебом в один присест. 
Когда сын приезжал на канику-
лы, несколько дней ел беспре-
станно. Каждые 15 минут от-
крывалась дверь холодильника 
(как будто за это время содер-
жимое автоматически пополня-
ется). Кстати, и сегодня замечаю 
за ним привычку при приезде к 
нам первым делом нырнуть в 
холодильник.

Поэтому понимаю пережи-
вания мам, которые отправля-
ют сыновей на службу в армию. 

— Что же, мы не матери? 
Всегда стараемся вкусно накор-
мить парней, — говорит управ-
ляющая столовой гарнизона 5-й 
отдельной железнодорожной 
Познанской Краснознамённой 
бригады Алёна Мартынова. — 
Первое время ребятам непро-
сто: и обстановка, и коллектив 
другие, и еда не как у мамы, и 
отсутствие возможности пере-
куса. У нас всё строго по рас-
писанию: завтрак, обед и ужин. 
Но никто не остаётся голодным.

Кстати, в конкурсе, который 
проходил в Вооружённых силах 
РФ на лучшую армейскую сто-
ловую (участвовало более трёх 
тысяч воинских частей и орга-
низаций), выиграла наша, же-
лезнодорожная! За первое место 

Иллюзион+

Карусель

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Пятница!

Алёна  
Мартынова:  
«Рецепт 
может быть 
один. А вот 
блюда  
получаются  
по вкусу 
разными.  
Всё зависит 
от пред-
почтений 
хозяйки. 
Кто-то любит 
острее  
и кладёт 
больше 
перца. 
Другие 
любят 
зелень». ФОТО: 

УЛЬЯНА МИТИНА, 

«ХАКАСИЯ»

Пожелание  
служивых: 
чахохбили  
можно 
делать чаще! 
ФОТО: ДАРЬЯ 

ЗАБЛОЦКАЯ, 

«ХАКАСИЯ»

томаты. В мясной бульон до-
бавляю овощи, томатную па-
сту, специи — перец, горчицу, 
немного уксуса (можно и без 
него), сюда же пассерованную 
муку, помешиваю до загусте-
ния соуса. Всё это тушу на мед-
ленном огне. Затем в соус кладу 
обжаренные кусочки курицы и 
— в пароконвектомат. Это уни-
версальная печь, совмещающая 
достоинства жарочного шкафа 
и пароварки, — увлеклась Алё-
на Владимировна.

— У наших читателей нет на 
кухне этого уникального при-
бора!

— Можно в мультиварку, в 
крайнем случае — в сотейник. С 
полчаса всё тушится на медлен-
ном огне. Посыпаем измельчён-
ной зеленью — петрушкой, укро-
пом, можно добавить и кинзу.

— Это красный соус. А бе-
лый?

— Единственное отличие — 
красный соус готовим на бульо-
не из обжаренных косточек, а 
белый — на любом мясном бу-
льоне, здесь обжаривать косточ-
ки не надо. 

Чахохбили в ресторане ар-
мейского питания готовят регу-
лярно с неизменно одним отзы-
вом: «Ну очень вкусно!»

Нам понадобится:

	z 1 — 1,5 кг курицы,
	z 2 средние луковицы,
	z 1 крупная морковь, 
	z головка чеснока,
	z 250 г очищенных томатов,
	z 1,5 — 2 столовые ложки 
томатной пасты,
	z 3 чайные ложки хмели-
сунели, 
	z 1 чайная ложка кориандра,
	z 0,5 чайной ложки чёрного 
перца и жгучего красного 
перца (по желанию),
	z соль по вкусу, 
	z кинза, петрушка, укроп.

присвоено почётное название 
«Ресторан армейского питания». 
Так что кормят парней очень 
даже хорошо: блюда на выбор, а 
готовят — пальчики оближешь!

Алёна Владимировна подели-
лась рецептом блюда, которое 
делают не все мамы. Некоторые 
ребята признаются, что только в 
армии попробовали чахохбили. 

— Чахохбили готовят из 
курицы с добавлением разно-
образных приправ и свежей 
зелени. Это блюдо каждый го-
товит по-своему, и всегда оно 
получается с разным вкусом. Всё 
зависит от соуса, именно он — 
главная составляющая чахох-
били. Кто-то добавляет больше 
чеснока, кто-то — томатной па-
сты или зелени. 

Я делаю с красным или бе-
лым соусом. 

В основе красного соуса — 
обжаренные говяжьи косточки, 
в которые потом добавляют воду 
и томят на медленном огне (же-
лательно подольше, часа два). 
Пока готовится мясной бульон, 
режу курицу на порционные ку-
ски. В томатную пасту добавляю 
измельчённый чеснок. В духов-
ке обжариваю мясо до румяной 
корочки. 

Затем приступаю к овощам 
и зелени. Режу лук, морковь, 
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06.00  6 кадров. [16+]

07.00  Пропасть между 

нами. [16+]

10.45  Тень прошлого. [16+]

14.25  Чужие дети. [16+]

18.45  Пять ужинов. [16+]

19.00  Ветреный. [16+]

21.35  Ты мой. [16+]

01.15  Никто не узнает. [16+]

04.25  Порочные связи. [16+]

05.00  Будни.

06.30  Утренняя зарядка. [6+]

07.00  Клинический случай. [12+]

07.30  Nota bene. Новости. [16+]

08.00  Мастерская схем. [12+]

08.30  Вкусно, как в кино. [12+]

10.00  Новости 360.

10.05  Погода 360.

10.10  Вкусно, как в кино. [12+]

10.30  Сад и огород. [12+]

11.00  Nota bene. Новости. [16+]

11.30  In Vivo. [12+]

12.00  Новости 360.

12.30  Жеребцова и точка. [12+]

13.00  Новости 360.

13.05  Погода 360.

13.10  Внимание! Еда! [12+]

13.40  Тет-а-тет с Марусей. [12+]

14.05  Кругосветка  

по Подмосковью. [12+]

15.05  Охлобыстин  

в Подмосковье. [12+]

16.00  Новости 360.

16.05  Погода 360.

16.10  Семь веков Сергия 

Радонежского. [12+]

17.35  Ближний космос. [12+]

18.00  Новости 360.

18.05  Погода 360.

18.10  Ближний космос. [12+]

18.20  Невероятная наука. 

19-я и 20-я серии. [12+]

19.30  Сад и огород. [12+]

20.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.30  Мастерская схем. [12+]

21.20  Невероятная наука. 

22-я и 23-я серии. [12+]

23.00  Итоги недели.

00.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

04.55  Не могу сказать 
«Прощай». [12+]

06.20  Тихие воды. [12+]

07.50  Тихие воды-2. [12+]

09.25  Здоровый смысл. [16+]

09.55  «Женская логика. 
Фактор беспокойства». 
Юмористический 
концерт. [12+]

10.55  Страна чудес. [6+]

11.30  События.
11.50  Золотая мина. [0+]

14.30  Московская неделя. [16+]

15.00  «Когда кто-то кое-где  
у нас порой...» 
Юмористический 
концерт. [12+]

16.00  Мама напрокат. [12+]

17.50  Кочевница. [12+]

21.15  Звёзды и лисы. [12+]

00.20  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.45  Пианистка. [12+]

03.45  Тайны пластической 
хирургии. [12+]

04.25  Короли эпизода. [12+]

06.00  Дом исполнения 
желаний. [16+]

06.30  Гримм. [16+]

09.00  Новый день. [12+]

09.30  Дом исполнения 
желаний. [16+]

10.30  Слепая. [16+]

12.00  Постучись в мою 
дверь. [16+]

19.00  Геракл. Начало 
легенды. [12+]

21.00  Меч дракона. [16+]

23.00  Авангард. Арктические 
волки. [16+]

01.10  Дом исполнения 
желаний. [16+]

01.15  Калифорнийский 
дорожный патруль. [18+]

02.45  Касл. [16+]

06.00  Возвращение 
Мухтара-2. [12+]

09.00  Солдаты-8. [12+]

20.00  +100500. [18+]

23.30  Iтопчик-2. [18+]

00.30  Плохие парни-2. [18+]

03.10  Улётное видео. [16+]

Мир

Воскресенье
13 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Чучело [0+]

Полный драматических коллизий фильм, снятый по мотивам одно
имённой повести Владимира Железникова. История чистой, муже
ственной и самоотверженной девочки Лены, прозванной одноклассни
ками «чучелом», заставит вас на многое взглянуть другими глазами.

 ▹ Россия-К, 10.40

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.20,  06.10  Зимний роман. [12+]

06.00, 10.00,  12.00,  15.00   
Новости.

06.55  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

07.40  Часовой. [12+]

08.10  Здоровье. [16+]

09.20  Мечталлион. 
Национальная лотерея. [12+]

09.40  Непутёвые заметки. [12+]

10.10  Жизнь своих. [12+]

11.05  Повара на колёсах. [12+]

12.15,  15.15  Брежнев. [16+]

16.45  Фигурное катание. Гран-
при России-2022. Короткая 
программа. Этап IV. [0+]

17.50  Михаил Задорнов.  
От первого лица. [16+]

19.00  Поём на кухне всей 
страной. [12+]

21.00  Время.
22.35  К 100-летию знаменитого 

советского разведчика. 
Выбор агента Блейка. [12+]

00.35  Фигурное катание. 
Гран-при России-2022. 
Произвольная 
программа. Этап IV. [0+]

01.55  Романовы. [12+]

02.50  Камера. Мотор. Страна. [16+]

04.10  Наедине со всеми. [16+]

05.30  Оазис любви. [16+]

07.15  Устами младенца. [12+]

08.00  Местное время. 
Воскресенье.

08.35  Когда все дома. [12+]

09.25  Утренняя почта. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.50  Найди нас, мама! [12+]

16.00  Вести.
17.00  Песни от всей души. [12+]

18.00  Всероссийский открытый 
телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя птица». [12+]

19.00  Песни от всей души. [12+]

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. 

Путин. [12+]

22.40  Воскресный вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.30  Судьба человека. [12+]

02.30  Оазис любви. [16+]

05.00 «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Документальная 
программа. [16+]

06.40  Мультфильм. [6+]

07.20  Бренды СССР. [12+]

07.30  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

08.30  Вопрос дня. [16+]

09.03  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

09.23  Бренды СССР. [12+]

09.33  Документальная 
программа. [16+]

10.00  Бренды СССР. [12+]

10.05  Сериал. [16+]

11.00  Авторский проект 
Ю. Константиновой 
«Земляки». [16+]

11.20  Бренды СССР. [12+]

11.28  Документальная 
программа. [16+]

12.00  Бренды СССР. [12+]

12.10  Художественный 
фильм. [16+]

13.30  Мультфильм. [0+]

14.00  Сериал. [16+]

15.00  Художественный 
фильм. [16+]

16.40  Документальная 
программа. [16+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

18.20  Концерт. [16+]

19.40  РТС. Новости. [16+]

20.00  Киновыходной. [16+]

21.30  Документальная 
программа. [16+]

22.20  Киновыходной. [16+]

00.00  Документальный 
фильм. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

06.00  Большая страна. [12+]

06.55  Неслыханное 
кощунство! [16+]

07.20  От прав  
к возможностям. [12+]

07.35  Хроники общественного 
быта. [6+]

07.50  Как поссорился Иван 
Иванович с Иваном 
Никифоровичем. [12+]

09.00  Календарь. [12+]

09.30  На приёме у главного 
врача. [12+]

10.10  Специальный проект. [12+]

10.25  Моя история. [12+]

11.10  Главная улица страны 
— Волга. [12+]

11.35  Песня остаётся  
с человеком. [12+]

11.50  Эсмеральда. Спектакль 
театра «Кремлёвский 
балет». [16+]

13.00  ОТРажение. Детям. [12+]

13.30  Календарь. [12+]

14.00  Новости.
14.05  ОТРажение. 

Воскресенье. [12+]

15.50  Большая страна. [12+]

16.45  Песня остаётся  
с человеком. [12+]

17.00  Неслыханное 
кощунство! [16+]

17.25  Диалоги без грима. [6+]

17.40  Тридцать три. [12+]

19.00  Новости.
19.05  Клуб главных 

редакторов. [12+]

19.45  Вспомнить всё. [12+]

20.15  Звезда. [16+]

21.50  Сахар. [12+]

23.00  Новости.
23.05  Сахар. [12+]

23.35  Маменькины сынки. [12+]

01.25  Чтец. [16+]

03.25  Потомки. [12+]

03.55  Эсмеральда. Спектакль 
театра «Кремлёвский 
балет». [16+]

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Мультфильмы. [0+]

07.55  «Уральские пельмени». [16+]

09.00  Рогов+. [16+]

10.00  Дневники принцессы-2. 
Как стать королевой. [0+]

12.20  Холодное сердце-2. 
М/ф. [6+]

14.20  Аладдин. [6+]

17.00  Маска. Танцы. [16+]

19.10  Чёрная вдова. [16+]

21.55  Призрак в доспехах. [16+]

05.25  Открытый микрофон. [16+]

06.15  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

07.00  Пэн. Путешествие 
в Нетландию. [6+]

09.05  Богатенький Рич. [12+]

Основанная на популяр-
ных комиксах история о 
Ричи — самом богатом 
мальчике в мире. Но в 
один прекрасный день его 
благосостояние оказы-
вается под угрозой — и 
вот тут-то ему на по-
мощь приходят друзья.

11.00  Перезагрузка. [16+]

11.30  СашаТаня. [16+]

14.30  Отпуск. [16+]

19.00  Звёзды в Африке. [16+]

21.00  Концерты. [16+]

22.00  Импровизация. [16+]

23.00  Новые танцы. [16+]

01.00  Битва экстрасенсов. [16+]

03.35  Импровизация. [16+]

05.10  Инспектор Купер. [16+]

06.40  Центральное 
телевидение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.00  Сегодня.
10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.55  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.05  Однажды... [16+]

15.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 
сенсации. [16+]

19.00  Итоги недели.
20.20  Суперстар! 

Возвращение. [16+]

23.00  Звёзды сошлись. [16+]

00.25  Основано на реальных 
событиях. [16+]

03.10  Зверобой. [16+]

06.30  Робинзон Кузя. М/ф. [16+]

06.55  Вратарь. [0+]

08.10  Обыкновенный 
концерт. [16+]

08.40  Тайны старого чердака. 
Портрет. [16+]

09.05  Диалоги о животных. 
Калининградский 
зоопарк. [16+]

09.50  Передача знаний. 
Телевизионный 
конкурс. [16+]

10.40  Чучело. [0+]

12.40  IV Всероссийский конкурс 
молодых музыкантов 
«Созвездие». [16+]

13.35  Невский ковчег. Теория 
невозможного. [16+]

14.05  Игра в бисер. [16+]

14.45  100 лет российскому 
джазу. Легендарные 
исполнители. Концертный 
оркестр под управлением 
Олега Лундстрема. [16+]

15.25  Удивительные 
приключения. [16+]

16.30  Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком. [16+]

17.15  Пешком... [16+]

17.45  Дальневосточный 
исход. [16+]

18.35  Романтика романса. [16+]

19.30  Новости культуры. [16+]

20.10  Судьба. [18+]

22.55  Шедевры мирового 
музыкального театра. [16+]

01.10  Вратарь. [0+]

02.25  Перевал. М/ф. [16+]

05.00  Белый тигр. [16+]

06.40  Ветер северный. [16+]

08.10  Посредник. [16+]

11.55  Раскалённый 
периметр. [16+]

15.25  След. [16+]

23.40  Гранит. [18+]

05.00  Тайны Чапман. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Самая народная 

программа. [16+]

09.30  Знаете ли вы, что? [16+]

10.30  Наука и техника. [16+]

11.30  Неизвестная история. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Парк юрского 

периода. [16+]

15.30  Затерянный мир. [16+]

18.00  Мир юрского 

периода. [16+]

20.30  Мир юрского 

периода-2. [16+]

23.00  Итоговая программа. [16+]

23.55  Самые шокирующие 

гипотезы. [16+]

05.10  Самбо. Чемпионат мира. [0+]

06.30, 13.00, 14.30  Новости. [0+]

06.35  Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. Olimpbet Суперлига. 
Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) — 
«Звезда» (Звенигород). [0+]

08.05  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Шальке» 
— «Бавария». [0+]

10.00  Смешанные еди-
ноборства. UFC. 

13.05,  16.55,  18.00,  22.45,  
04.40  Все на Матч! [12+]

14.35  Один на один. «Ди-
намо» — ЦСКА. [12+]

14.55  Футбол. Мелбет — 
Первая лига. «СКА-
Хабаровск» — «КАМАЗ» 
(Набережные Челны). 

17.10  Волейбол на снегу. 
Чемпионат России. 
Мужчины. Финал. 

18.25  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Аталан-
та» — «Интер». 

20.25  Хоккей. Международ-
ный турнир «Лига Ста-
вок Кубок Будущего». 
Молодёжная сборная 
России — Молодёжная 
сборная Казахстана. 

23.00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Дина-
мо» (Москва) — ЦСКА. 

01.30  После футбола. [16+]

02.35  Новости. [0+]

02.40  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Ювен-
тус» — «Лацио». 

06.30  13 ноября — День 

войск радиационной, 

химической и 

биологической 

защиты. [16+]

06.55  28 панфиловцев. [16+]

09.00  Новости недели. [16+]

09.25  Служу России. [12+]

09.55  Военная приёмка. [12+]

10.45  Скрытые угрозы. [16+]

11.30  Код доступа. [12+]

12.20  Легенды армии. [12+]

13.05  Специальный 

репортаж. [16+]

14.05  Смерш. Камера 
смертников. [16+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

05.00  Школа выживания  

от одинокой женщины  

с тремя детьми  

в условиях кризиса. [12+]

05.20  Мультфильм. [6+]

07.00  Осторожно, вирус! [12+]

07.50  Свой среди чужих, 

чужой среди своих. [0+]

09.30  Фазенда Лайф. [6+]

10.00  Новости.

10.10  Гаишники-2. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Гаишники-2. [16+]

18.30  Вместе.

19.30  Гаишники-2. [16+]

00.00  Вместе.

01.00  Гаишники-2. [16+]

03.25  Наше кино. История 

большой любви. [12+]

04.05  Мультфильм. [6+]

Че

ТВ-3

360˚/ТВ-7

РТС

01.25  Дознаватель. [16+]

00.00  Ритм-секция. [18+]

02.05  Девочки не сдаются. [16+]

03.40  6 кадров. [16+]

18.00  Главное. [16+]

19.45  Легенды советского 

сыска. [16+]

23.00  Фетисов. Ток-шоу. [12+]

23.45  Путешествие сквозь 

войну. [12+]

00.35  Тёмный инстинкт. [16+]
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05.10  Жених. [12+]

06.35  Love. [16+]

08.05  Жизнь впереди. [16+]

09.25  Любит — не любит. [16+]

10.45  Три богатыря и принцесса 
Египта. М/ф. [6+]

12.00  Три богатыря  
и наследница 
престола. М/ф. [6+]

13.30  Илья Муромец и Соловей-
Разбойник. М/ф. [6+]

15.00  Алёша Попович  
и Тугарин Змей. М/ф. [6+]

16.25  Добрыня Никитич  
и Змей Горыныч. М/ф. [6+]

17.35  Конь Юлий и большие 
скачки. М/ф. [6+]

19.00  Отчаянные 
дольщики. [16+]

20.35  Сваты. [16+]

03.10  Ласковый май. Муз/ф. [16+]

06.35  Роза прощальных 
ветров. [12+]

08.00  Выстрел в спину. [12+]

09.35  Моя новая жизнь. [12+]

12.40  Разорванные нити. [12+]

15.50  Мужская женская 
игра. [12+]

17.25  Чужие души. [16+]

19.00  Ошибки любви. [16+]

20.45  Одуванчик. [16+]

22.20  Идеальный 
мужчина. [12+]

01.40  Поздние цветы. [12+]

04.40  Два билета  
в Венецию. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.40  Пятница News. [16+]

06.10  Кондитер-4. [16+]

08.30  Мамы Пятницы-4. [16+]

09.00  Руссо Экспрессо. [16+]

10.00  Умный дом-4. [16+]

10.30  На ножах. [16+]

14.00  Битва шефов-2. [16+]

20.50  Адский шеф. [16+]

23.00  Теперь я Босс! Под 
прикрытием. [16+]

00.00  Паразиты. [18+]

02.10  Страшная воля богов. [18+]

03.50  Чёрный список-2. [16+]

04.30  Пятница News. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.30  Команда Флоры. [0+]

09.00  Еда на ура! [0+]

09.20  Волшебная кухня. [0+]

11.00  Вкусняшки шоу. [0+]

11.15  Морики Дорики. [0+]

11.40  Умка. [0+]

13.00  Студия красоты. [0+]

13.20  Гризли и лемминги. [6+]

15.00  У меня лапки. [0+]

15.30  Ералаш. [6+]

16.50  Конёк-Горбунок. [0+]

18.00  Простоквашино. [0+]

20.00  Енотки. Первые слова. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Оранжевая корова. [0+]

22.45  Герои Гуджитсу. [6+]

22.55  Ну, погоди! [0+]

00.20  Смешарики. [0+]

01.40  Еда на ура! [0+]

02.00  Доставка Пиквика. [0+]

03.00  Лабораториум. [0+]

03.20  Машины сказки. [0+]

04.50  Семья на ура! Завтрак. [0+]

05.10  Репетиции. [16+]

06.50  Сокровища О.К. [12+]

08.35  Суходол. [16+]

10.05  Счастья! Здоровья! [16+]

11.30  Непрощённый. [16+]

13.25  Только не сейчас. [16+]

15.00  Убийство нa 100 
миллионов. [12+]

17.00  Всё o мужчинax. [16+]

18.25  Я буду рядом. [16+]

20.05  Ярослaв. Тысячу 
лет нaзaд. [16+]

22.00  Одной левой. [12+]

23.30  Позвоните 
Мышкину. [12+]

01.05  Одна война. [16+]

02.40  Всё или ничего. [16+]

04.15  Космос как 
предчувствие. [18+]

05.55  Горько! [16+]

07.30  Горько!-2. [16+]

09.30  Пин-код. [6+]

11.10  Три кота. [6+]

12.15  Фиксики. [6+]

14.00  Нюхач. [16+]

16.50  Пара из будущего. [12+]

18.35  Пальма. [6+]

20.30  Семейный бюджет. [12+]

22.25  Яна+Янко. [12+]

00.05  Добро пожаловать 
в семью. [16+]

02.20  Спасите Колю! [12+]

04.05  Семь ужинов. [12+]

05.25  Мой мальчик. [12+]

07.05  2+1. [16+]

09.00, 04.30  Последняя 
любовь на Земле. [16+]

10.35  Дитя человеческое. [16+]

12.30  Джобс. Империя 
соблазна. [12+]

14.45  Одиннадцать друзей 
Оушена. [16+]

16.50  Двенадцать друзей 
Оушена. [16+]

19.05  Тринадцать друзей 
Оушена. [16+]

21.15  Миллионер 
поневоле. [12+]

23.00  Смешанные. [12+]

01.00  Клик: с пультом 
по жизни. [12+]

02.55  Интуиция. [12+]

05.15  Чёрный ястреб. [16+]

07.25  Совокупность лжи. [16+]

09.25  Судная ночь. [18+]

10.40  Судная ночь-2. [18+]

12.20  Судная ночь-3. [18+]

14.10  Чёрный ястреб. [16+]

16.35  Красный дракон. [16+]

18.40  Молчание ягнят. [18+]

20.40  Ганнибал. [18+]

23.00  Неистовый. [18+]

00.25  Власть страха. [16+]

02.20  Зодиак. [16+]

05.50  Былые привычки. [16+]

07.15  Операция 
«Колибри». [16+]

09.00  Основатель. [16+]

10.55  Криминальная 
фишка от Генри. [16+]

12.35  Отчаянный побег. [16+]

14.05  Спасибо за обмен. [16+]

15.50  Лев. [16+]

17.45  Мужество. [16+]

19.10  Стукач. [16+]

21.00  Американец. [16+]

22.40  Тихая гавань. [16+]

00.30  Святая Джуди. [16+]

02.15  Основатель. [16+]

04.05  Запретная кухня. [12+]

Дом киноРусский 
иллюзион Настольный теннис

К трудностям 
привыкаешь

Спорт

 
Абаканский спортивный 
календарь уже с трудом 
можно представить 
без межрегионального 
турнира по настольному 
теннису, посвящённого 
памяти Юрия Лебедева. 
Мероприятие — дань 
традиции и уважения 
тренеру, человеку-
легенде.

Александр ДУБРОВИН

В Центре настольного тенни-
са города за право называть-
ся сильнейшим боролись 174 
спортсмена из шести регионов 
нашей страны. Победители и 
призёры определялись среди 
школьников до 16 лет, а также 
среди мужчин и женщин.

В старшей возрастной группе 
интерес вызывало соперниче-
ство между Марией Горбуновой 
и Оксаной Юношевой. На сегод-
няшний день они среди самых 
сильнейших теннисисток в Ха-
касии. Так как финальные со-
стязания проходили по круговой 
системе, то встреча между ними 
глобально ничего не решала. 
Уступив, любой из них сохра-
нял шансы на золотую медаль. 
В первой партии Оксана позво-
лила сопернице набрать всего 
лишь два очка, во второй всё 
проходило гораздо интереснее. 
Горбунова сделала рывок — 5:0, 
Юношева рук не опустила, поти-
хоньку взяла одно очко, другое. 
Счёт сравняла — 5:5, сдержала 
оппонентку — 6:6. И всё, каза-
лось, темп не сбавит, пойдёт в 
отрыв. Однако Мария тоже су-
мела совладать с нервами, вы-
йти вперёд — 8:6. И всё же до-
пущенные ошибки не позволили 
вернуть интригу в поединок — 
9:8, 9:9… Ещё два набранных 
очка, и счёт по партиям стал 2:0. 

Третья партия вызывала не-
вольный интерес. Ясно, что со-
перницы способны бороться на 
равных, сюрпризов не избежать. 
И ход встречи говорил о том же 
самом — 3:3, 6:6… Но при 8:8, 
в принципе, всё закончилось. 
Довольно быстро Оксана взяла 
три очка и завершила противо-
стояние в свою пользу. По ито-
гу финальных баталий Оксана 
Юношева так и осталась пер-
вой, а Мария Горбунова — вто-
рой. Третий результат показала 
Кристина Карась, которая пред-
ставляла на состязаниях Кали-
нинград.

Впрочем, свою золотую ме-
даль Мария Горбунова не упу-
стила. В группе до 16 лет подо-
печная Дины Кириченко обошла 
Ульяну Васильеву и Софью Вер-
шинскую (они тоже из Абака-
на).

— Было ли трудно? — заду-
мывается на секунду Мария. — 
Я привыкла к трудностям. Все 
соперники сильные. Самая тя-
жёлая и упорная для меня борь-
ба получилась с Екатериной 
Смирновой из Новокузнецка — 
3:2. Это мои первые медали на 
турнире памяти Юрия Дмитри-
евича Лебедева.

У тренера Дины Кириченко 
она занимается с пяти лет. Сей-
час уже учится в восьмом клас-
се и точно знает: настольный 
теннис — это навсегда. Мария 
хочет стать юристом. Юриспру-
денция, уверена, не помешает 
занятиям теннисом, поэтому 
продолжает налегать не толь-
ко на спорт, но и на любимые 
школьные предметы — историю 
и обществознание. 

В юношеской возрастной ка-
тегории победу одержал абака-
нец Карим Абумов. Серебряным 
призёром стал Владимир Ефи-
мов (Абакан), бронзовым — Ва-
дим Цивилёв (Черногорск). Что 
любопытно, Владимир до десяти 
лет увлекался вольной борьбой, 
а Вадим пробовал свои силы в 
дзюдо, и только перейдя в тен-
нис, они поняли: нашли то, что 
надо. Теперь Владимир занима-
ется у Олега Сюркаева, а Вадим 
у Дмитрия Соломачева, и оба 
готовы к новым свершениям. 

У мужчин на высшую ступень 
пьедестала почёта поднялся За-
хар Карлаш (Осинники). Сере-
бро и бронза в активе Михаила 
Быкова и Александра Киряко-
ва. Они из Абакана. Михаил до 
поступления в училище (техни-
кум) олимпийского резерва жил 
в селе Новосёлово Красноярско-
го края. Там же в шестилетнем 
возрасте начал заниматься на-
стольным теннисом у Ларисы 
Рубахиной. Переехав в Абакан, 

тренируется уже под руковод-
ством Тамары Нагибневой. В 
основном были успехи в пар-
ном разряде и в командных вы-
ступлениях. Норматив мастера 
спорта России выполнил в 2017 
году на всероссийских соревно-
ваниях в Новосибирске. В свои 
33 года Михаил не теряет инте-
реса к спорту, наоборот, приоб-
щает к занятиям старшую дочь. 
И, несмотря на то, что трениро-
вочный процесс с каждым годом 
даётся всё труднее и труднее, 
увлечение забрасывать не на-
мерен.

— Сегодня финальные игры 
получились сложными, — объ-
ясняет он. — Лёгкими сорев-
нования не бывают. Но без 
тенниса уже жизни себе не пред-
ставляю, выкраиваю свободное 
время, чтобы прийти в спортзал. 
Опять же это возможность пока-
зать пример детям. 

В неофициальном зачёте 
определились тройки сильней-
ших в парном разряде. На верх-
нюю ступень пьедестала почё-
та поднялись Захар Карлаш и 
Кирилл Климов (Новокузнецк). 
Обладателями серебряных на-
град стали Михаил Быков и Олег 
Пешко (Калининград). Бронза у 
Александра Захарова (Новокуз-
нецк) и Карима Абумова, Рома-
на Ермолаева (Абакан) и Дениса 
Шойжилова (Агинское, Забай-
кальский край).

Среди представительниц пре-
красного пола блистали Мария 
Горбунова и Оксана Юношева. 
В финале им уступили Наталья 
Смагина и Кристина Торжев-
ская (они из Абакана). Замкну-
ли тройку призёров две пары — 
Екатерина Смирнова и Мария 
Неброева (обе из Новокузнец-
ка), абаканки Жанна Бутакова 
и Вероника Колмакова.

Иллюзион+

Карусель

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Пятница!

На приёме мяча Оксана Юношева и Мария Горбунова. ФОТО: АЛЕК-

САНДР ДУБРОВИН, «ХАКАСИЯ»


