TYEKUHCKAA HEQENA
N2 12 (738)
24 MAPTA 2023 TO0A

IoHemenpHMUK °//°°

NEPBbIN

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo>

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBoCTU

09:05 «AHTUDENK>> 16

09:40 <« XuTb 300p0BON> &Y

10:30 X/cb <«Tbl y MEHS 0gHa>> ¢

11:20 «Tbl y MEHSA 0fHa» &

12:45, 14:15 NHChOPMALMOHHBIN
KaHan (16+)

17:15 VIHhOpMaLMOHHBIi
KaHan (16+)

17:30 «Bcerpa Ha cTpaxel> &9

18:00 «Myxckoe/XeHckoes> 6

20:00 «KyKnbl HacnegHuka
Ty-rrm» (164)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/c «LUnunoH>> 169

22:40 «bonbLuasa urpax "

23:50 T/c «[Moykax &

00:20 «Ha chytBone c leHMcom
KasaHcknm> 189

00:50 «Moakact. Nab»> s

03:00 HoBocTn

03:05 «[Moakact. Nab»> s

(' MUP

05:00 T/c «3axBaT» 12!
10:00 HoBocCTU
10:10 <«Benopycckuii CTaHaapT> 12
10:20 TeneBVKTOPUHA
«Urpa B KNUHO>> 2!
13:00 HoBocTn
13:15 «[flena cynebHbiets”
16:00 HoBocTn
16:15 «[flena cypebHble» 159
16:45 «MupoBoe cornatuexue»
18:30 HoBocTn
18:50 TeneBmKTOpPUHA
«Urpa B KNMHO>> 129
21:30 T/c «[QnKnin>> 169
23:25 «Halue KuHo.
HeyBaparoLume».
K tobunero A. MUTTbI 12*
23:55 «[lena cynebHble» &
02:05 X/ch «Mos nto6oBb>> ©
03:20 T/c «LLKona BbPK1BaHNA
0T OAVHOKOM XXEHLLWHbI C
Tpems AeTbMU B YCNOBUAX
Kpusuca 42

POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum»

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHOe
Bpema. Bectu-Aman>

09:30 «YTpo Poccum»

09:55 <«0 camoM rnaBHOM»> 12

11:00 «BecTtn>»

11:30 «60 MUHYT>> 12"

14:00 «BecTtn»

14:30 «MecCTHOe BpeMms.
Bectu-fiman>»

14:55 «KT0 npoTne?>» 29

16:00 «Bectn>»>

16:30 «ManaxoB>> "¢

17:30 «60 MUHYT>> 12

20:00 «BecTtn>»

21:05 «MecTHOe Bpems.
Bectu-fiman>»

21:20 T/c «3anonspHbIii BanbC>> 12

23:25 «Beyep c Bnagummpom
ConoBbéBbIM> 129

02:05 [1/c «[ly3T no npasy» 129

03:55 T/c «MbinbHas paboTax &

05:00, 18:00 <«<Camble LLOK1PYHOLLVe
rmnoTesbi>> e

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30, 12:30, 16:30 «<HoBOCTM>> "6

09:00 <<BoeHHas TaiiHa> &

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00 «</HpopMaLMOHHasA
nporpaMma 112»» 169

13:00 «3aragku yenoBeyecTeax ¢

14:00 «HeBepoATHO NHTEPeCHbIe
ncTopums> 169

15:00 <«:3aceKpeyeHHble Crimcku>

17:00 «TaliHbl YanMaH»> &

19:00 «M/HdhopMaLMOHHas
nporpaMma 112 e

19:30, 23:00 «<HoBOCTU>> &

20:00 X/ch <«/lvra BbipaOLMXCA

[OKEHTNbMEHOB>> 1%

22:00 «BoamnTb No-pyccku» e

23:30 [loKyMeHTaNbHbIN
crneunpoexT "

00:30 X/dp <<Makc M3iH>> =

02:15 «Camble LWoKMpyoLme
rmnoTesbi»> 15

03:00 «TaitHbl YanmaH»> 46"

06:00 «Epanatu» ©

07:00 M/c «</TyHTUK>> ©

08:00 «YpanbCkue nenbMeHmn».
«Cmexbook>> 159

08:15 LLioy «YpanbCkux
nenbmeHer>>

09:45 M/dp «<faH3enb, Mpetens
1 areHTCTBO Marums> ¢

11:45 T/c «TpaHp» &9

14:55 T/c «Mos Mama -
LLMMOH>> 189

20:00 «CynepHUHA3A.
DUHANUCTbI>> 169

00:00 «KuHo B petanax»> &

01:00 X/ch <<CTaBKa Ha N06oBb>> "2

02:35 T/c «Monopéxxa 1

04:55 «6 KagpoB> 169

05:10 MynbTdOunnbMbI ©

05:50 «Epanatu» ©

oplaly

3BE30A

05:10 T/c «CTapoe pyxbe>> &

07:00 <«CerogHs yTpom»» 42!

09:00, 13:00, 18:00 HoBOCTM AHSA Y

09:20 T/c «PoXxaeHHan
peBonoLmeitss 12

11:20 «OTKpbITbIN 3chup>> &

13:20, 15:05 T/c «<benble
BOJIKM>> 169

15:00 «BoeHHbIe HOBOCTU>> 16

18:20 «CneumanbHbIn
penopTax>> 6

18:55 [1/c <«Bor BOMHbI. VicTopus
pyccKoi apTunnepumss 6

19:40 [1/c <««3aragku Beka»> 1"

20:30 HoBoCTM AHA &Y

21:15 «OTKpbITINA 3chnp>> 6"

22:55 «Mexay Tem» 1

23:25 X/ch <«<YBONbHEHUE

Ha Geper» "2

00:55 T/c «PoxpeHHas
pesontoumenss 129

02:30 [1/ch «duHaHcoBbIe BUTBbI
BTopoii MupoBoii> 12!

03:30 T/c «Bbenble BONKM>> 169

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30, 07:00, 07:30 «HoBoCTH
KyNbTYpbI>>

06:35 [l/ch «Llapnua HebecHas»>

07:05 <«HeBckuit KOBYEr>>

07:35 «CTyneHn uBnAn3aLmm>>

08:30 <«)Ku3Hb 1 cyabba»

08:50 X/ch <<Menoum XusHu>>

10:00, 15:00, 19:30 «HoBoCTU
KynbTypbI>>

11:15 «Habnopatens»

11:10, 00:45 <«XX BeKk>>

12:25 «3abbIToe pemecno»

12:40 «JTMHNA XN3HW>>

13:45 [I/ch <«Hpwii FarapuH>>

14:15 «YpOKU pexuccypbi>»

15:05 «HoBocTu. MogpobHo. ApT>>

15:20 «Aropa».

16:25 X/ch ««Menoum XXusHu>>

17:35, 01:55 «Konokona»

18:20 «LiBeT BpemeHn>>

18:35 «CTyneHu umsunu3aLmumn»>

19:45 «InaBHanA ponb>

20:05 «[pasuna Xun3Hum»

20:30 <«CroKoHOI HouW, MasbILLKl>>

20:45 [1/ch «XpaHuUTenm Xusum»

21:25 «CaTn. HeckyyHan Knaccuka..»

22:10 X/ch «CrapomopHas

Komeaus>

23:45 «HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

00:05 «<YpOoKKN pexuccypbi>»

02:45 «LiBeT BpeMeHu»

@ HTB

04:55 T/c «Mocksa. Tpn
BOK3ana» "¢

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees> o9

08:00 «CeroaHs>»

08:25, 10:35 T/c «Mopckvie AbsBObL.
PyBexv poouHb > e

10:00, 13:00 <«CerogHs>»

13:25 «Ype3BblyaliHoe
npoucLIecTsmne»

14:00 «MecTo BCTpeym»> 16

16:00 «CeroaHa»

16:45 «3a rpaHbIo>> "¢

17:50 «[QHK>> &9

19:00 «CeroaHa»

20:00 T/c «<CTpaxHMK>> &

22:15 T/c «HeBckwiA. OxoTa
Ha ApxuTekTopas> 16

23:35 «CerogHa»

00:00 T/c «HeBckui1. OxoTa
Ha ApxuTekTopas> "¢

00:45 T/c «Urpa>> s

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «<KaBanepbl opaeHa
AnekcaHapa Hesckoro.
Hukonai 3opyeHko>> 129

06:15 [1/ch «<KaBanepbl opaeHa
AnekcaHapa Hesckoro.
BukTop JleoHoB>> 29

06:30 [1/ch «KaBanepbl opae-

Ha AnekcaHapa Hesckoro.
AnekcaHap BaTaruH»» 129

06:45 [1/dh «KaBanepbl opaeHa
AnekcaHapa Hesckoro.
Hukonait HeBckuitys 129

07:00, 08:00, 17:00 «<HoBOCTM>> 16"

07:10 <«BonbLUOM ras. Miogus> 12

07:40, 19:20 <<MHeHune>> 129

08:10, 17:30 «/HTepBbIO>> "2

08:40 «CeBepHbIit KonopuT>> 12

09:00 NpodpmnakTnyeckne pa-
60TbI

17:10, 21:20 «C noneml>> 169

18:00, 19:00 «HoBoCTM>> 159

18:10 «Cesep-Mpecc> &

18:30 <«[JoKyMeHTasIbHOe KUHO>> 129

19:10, 21:40 «/HTepBbI>> 12

19:30, 21:00 «Bpema fimana» "

19:50, 21:50, 22:20 «MHeHue>> 129

20:10 «Cesep-Mpecc> &

20:30 <«[JoOKyMeHTa/IbHOe KNHO>> 2!

22:00 «Bpems Amana "¢

22:30 [i/ch «HaykorpaabI» 12

23:00 «HoBoCTW>> 169

07:00 «OpnHaxab! B Poccums> 169
09:00 T/c «CawuaTaHs» &
15:25 «HoBble 3BE3abI

B Achpuke»> &
17:30 T/c «Kadpe «Kyba>> ¢
21:00 T/c «Cembs-2>> 159
22:00 <KeHCKuin cteHaans> 16
23:00 «KoHdpeTka» &
01:00 «Takoe KuHob> &
01:30 «MMnpoBu3aumns>>
03:00 LLioy «Ctyana Coto3»> 6!
04:40 «<OTKpbITbIi MUKPOCDOH>> &
06:15 «0paHaxab! B Poccums> 169
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06:00 MynbTUMUp

07:00 lo6poe yTpo, TyBKMHCKMIAL 42

08:20 He xeHckoe aeno "9

08:35 BbIxoaHble Ha konecax ©

08:55 Konnekums 29

09:25 MNepBble B Mupe 69

09:40 BmecTe ¢ Haykow 12

10:05 bonblue, yem noboBb

10:45 T/c «HacnegHukm»> 129

11:30 T/c «foKa CTaHULA CrnT>> 42

13:00, 19:30, 05:00 HoBoCTHW &%

13:20 HeBpeaHble 3ameTkm &

13:40 leno N2 &9

14:10 T/c «begHble

POACTBEHHUKM>> 16

15:40 fl TebA 3HaK0 12

16:10 T/c «LLUTpadpHmK>> 159

17:05 rog Ha opbuTe *

17:35 T/C «AHren-xpaHuTenb»> 1¢

18:30 T/c «<AkBaTOpUS>> 169

19:10 HeBpepHble 3aMeTku 16

19:50 T/c «Mepee3p> 15

21:20 X/ch <«3nnm»>

23:10 bactnoHbl Poccun

23:55 HeBpeaHble 3ameTku e

00:15 HosocTw "¢

00:35 X/dh «KaHnKynbl MeyTbI>> "o

02:05 [1/ch «BpaHrenb»> "

02:50 X/ch <«<BapbILLHSA-
KpecTbAiHKa>> 1%

04:35 Peku Poccum 2

05:20 Mroau Pop #24

@ MATY-TB

08:00 <«CropTUBHbI BEK>> 12"

08:30 dyT60.. XypHan Mvrn
4YeMnuoHos

09:00, 10:35, 12:15 HoBoCTK

09:05, 17:30 <«Bce Ha MaTyb»>

10:40, 13:40, 03:00, 04:20 bnaTnoH

12:20 CneumanbHbIi penopTax 429

12:40 CriopTUBHbIN faiipxect ©

15:00 «EcTb TEMal>»

16:25 «CnopTUBHbIii BEK>> 12!

16:55, 20:25, 18:40 HosoCTN

17:00 «Teorpacpua cnopta»

18:45 [1/ch «BpOoCOK B NPbIKKE:
nctopust Kennu Celinopcays 12/

20:30 «I'poMKO>

21:40 CmelaHHble eanHobopcTBa

22:40 NpocheccroHanbHbIi Bokc %

23:40, 02:30 HosoCTH

23:45 «Bce Ha MaTu!»

00:30 fapTc. NpodpeccnoHanbHas
nvra. NMpo Typ 03

05:25 «HaLuy nHocTpaHLbI»> 2

BropHMK %%’

NEPBbLINA

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo>
09:00, 11:00, 14:00 HoBocTK

09:05 «<AHTUDEIIK>> 169
09:40 <« XuTb 300p0BON> &Y

e il

10:30, 11:20 HChOPMALIMOHHBIIA
KaHan (16+)

14:15, 18:05 VIHChOPMALWMOHHBII
KaHan (164)

17:00, 03:00 HosocTun

17:15 «Myxckoe/XeHckoe>> 16

20:00 «KyK/bl HacnegHuka
TyTrM» (16+)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/c «LLUnuoH>> &

22:45 «BbonbLuas urpax e

23:55 T/C «[Moukax &

00:25, 03:05 «[MoakacT. Nlab>>

(' MUP

05:00, 03:20 T/c «LLKona BbkMBa-
HUSA 0T OAVHOKO XEHLLWHbI
C TpeMa AeTbMu B YCI0BUAX
Kpu3nca» "2
06:05, 23:20 «Halue KnHo>> 12!
06:30 X/ch <«<opw, ropu,
Mos 3Be3ga»> >
08:05 X/ch «BapbILHA-
KpecTbAAHKa>>
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoCTU
10:10 «Wrpa B KMHO> 2
13:15, 16:15 «[ena cynebHbiex» s
16:45 «MupoBoe cornatueHues ¢
18:50 «Mrpa B KMHO>> "2!
21:30 T/c «Ouknii>>
23:55 «[lena cynebHblex &
02:05 X/ch <«ApuHKa»'*

ﬂ POCCUA-1

05:00 «VYTpo Poccum»

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00, 09:34 «MecTHOE
Bpems. Bectu-fiman»

09:55 «0 camom rnaBHoOM»> 12*

11:00 «BecTtn>»

11:30 <«60 MUHYT>> “2"

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOE Bpemsi.
Bectu-fiman»

14:55 «KT0 npoTunB?>> 12!

16:00 «Bectn>»

16:30 «ManaxoB»> "¢

17:30 <«60 MUHYT>> 2"

20:00 «Bectun>

21:05 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

21:20 T/c <«<3anonapHblii BanbC> 12

23:25 «Beuep c Bnagpumunpom
ConoBbEBbLIM>>. 129

02:05 [i/c «[ly3T no npasy>» "2

03:55 T/c «MbinbHaA paboTass e

»

05:00, 18:00 «CaMble LLOKNPYHo-
LLMe runoTesbi»> e

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30, 12:30, 16:30 «HoBoCTW>> "

09:00 <<BoeHHas TaiiHa> &

10:00 «CoBbe3>> 15"

11:00 «<Kak ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00 «/HhopMaLMOHHaA
nporpamma 1125» 469

13:00 «3arapgkv YenoseyecTsa» "¢

14:00 «<HeBepOoATHO UHTEPECHbIe
ncropums> 6

15:00 <«<3acekpeyeHHbIe CrncKm»> 16

17:00 «TaliHbl Yanmax»>

19:00 «/HdhopMaLMOHHAA Npo-
rpaMma 112»» 469

19:30 «HoBoCTW>> 169

20:00 X/ch «<YenoBek-MypaBei u

Oca» (12+)

PEH-TB

06:00 «Epanatus>

07:00 M/c «TlyHTUK>>

07:30 T/c «<Mos Mama - LUNUOH>> 169

08:25 LLioy «YpanbcKux
nenbMeHen> 169

09:20 «bonbLuoii nobers> 169

10:40 «CynepHuHA35>> 159

11:40 T/c «paHg>> &

15:05 T/c «/BaHOBbI-/IBaHOBbI>> 12"

18:30 T/c «<Mosi Mama - LUMNOH>> &9

20:00 «BonbLuoi nobers> 6

21:00 X/ch «Mapenne Onumna>> 1>

23:20 X/ch «<MapeHue JloHAoHa>>

01:15 «Ha Bbixoa!> "

02:10 T/c «<Monogéxka> e

05:10 MynbTdunnbMbI ©

05:50 «Epanatu» ©
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05:10 T/c «benble BOnKu>> "5

07:00 «CeroaHa yTpom»> 429

09:00, 13:00, 18:00 HoBOCTY AHA "¢

09:20, 01:10 T/c «PoXxaeHHan
pesonoumens 12

11:20 «OTKpPbITbIN 3chunp>> &

13:20, 15:05, 03:30 T/c «benble
BOJIKN>> 1%

15:00 «<BOEHHbIe HOBOCTU>> 6

18:20 «CreumanbHbIii peropTake> &

18:55 [1/c <«bor BOMHbI. VicTopus
pyccKoii apTunnepums> 169

19:40 «YnvKa 13 npoLunoro»

20:30 HoBoCTM AHA &Y

21:15 «OTKpbITbINA 3chmp>> 6"

22:55 «Mexpy Tem»> 29

23:25 X/cp <«<OTuMit gom>> "2

02:30 [1/ch «UHxeHep LLyxoB.
VYHUBEPCANbHbIN FeHunii>> 42

POCCUA-KVITYPA

06:30, 07:00, 07:30 10:00, 08:25
«HOBOCTY KyNbTYPbI>>

06:35 «[leLKoMm..»>

07:05 «TeaTpanbHasa NeTonucb»

07:35 «CTyneHn uBnnn3aLmm»>

08:30 <OKu3Hb 1 cyabba»

08:50 X/ch «<CBOE CyacTbe>>

10:15 «Habnopareno»

11:10, 00:45 <«XX BeK>

12:10, 18:25 «LiBeT BpemeHmn>>

12:30 X/ch <««CTapoMopHas

KoMeausa>»

14:05 «[loporu CTapbIx MacTepoB>>

14:15, 00:05 «YpOKM pexuccypbi>>

15:00, 19:30, 23:45 «HoBocTn
KyNbTYpbI>>

15:05 «HosocTw. loapo6HO. KHurn>>

15:20 <«<3pMuTax»>

15:50 [I/ch <«Tpu peBontouum
Makcvma FropbKoro»

16:35 X/ch «CBOE CHaCTbe»

17:40, 01:45 K 150-neTuto co AHA
poxpeHus Cepres
PaxmaHuHoBa. KoHuepT N2 3

18:35 «CTyneHy umBuan3aunm>>

19:45 «InaBHaA ponb>»

20:05 «[paBuna Xu3sHm»

20:35 «lcKyccTBeHHbI 0TBOP>>

21:20 <«<JIMHNA XU3HU>>

22:10 X/ch «Tl'opwu, ropu, Mos
3Be3ga>»

02:30 [1/ch «Hpwii Farapux>»

@ HTB

04:55 T/c «Mocksa.
Tpw Bok3ana» "
06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees> 169
08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs>>
08:25, 10:35 T/c «MopcKue AbSBOTb.
PyBexxn poouHbb>
13:25 «4pe3BbiyaiiHoe
npoucLLecTsne»
14:00 «MecTo BCTpeyu> "¢
16:45 «3a rpaHbIo>> 69
16:00, 19:00, 23:35 «CerogHsa>
17:50 «QHK>> 159
20:00 T/c «CTpaXHMK>> 169
22:15 T/c «HeBCKMuiA.
0xoTa Ha ApxutekTopa ¢
00:00 T/c «HeBcKuiA.
0xoTa Ha ApxutekTopa ¢
00:45 T/c «Urpa>> s

AAMAN-PETMOH

06:00, 06:15 [1/ch <<KaBanepbl opae-
Ha AnekcaHapa Hesckoro»> 2
06:30 [1/ch <«<He xeHckoe genox> 42
06:45 [1/ch «He xxeHckoe geno» "2
07:00, 08:00, 09:00, 13:00, 14:00,
15:00, 16:00 <<HoBOCTM>> 16”
07:10,10:10, 12:10, 13:10, 15:30,
16:40 «/HTEPBbLID>> "2
07:40, 09:10, 14:10 <«C nonem!>» 159
08:10, 17:10 «CeBep-lpecc>> "¢
08:30, 10:05, 10:40, 11:05, 12:05,
12:40, 13:40 «MHeHue>> 2
08:40 <«CeBepHbIii KONOpUT>> 12"
09:30 <<[JOKyMeHTafIbHOE KNHO>> 12
10:00, 11:00, 12:00, 16:30, 17:00,
18:00, 19:00 «HoBoCTM>> 169
10:20, 13:20, 15:10 «CreuvanbHbIi
penopTaxe> 12
11:10 «CeBepHbIi KONOPUT>> 12
11:30 «[loKyMeHTanbHoe KNHo>> "2
12:50, 16:50 «<He oneHn nuLwyT>> 469
14:05, 16:35, 19:10 «<MHeHue>> 129
14:30 <«[JoOKyMeHTafIbHOe KNHO>> 12!
16:10 «CeBepHbIi KonopuT>> 12
17:30 «[loKyMeHTanbHoe KNHo>> "2
18:10, 20:10 «/HTEpBbLIO>> "2
18:40 «CreumansHbIN penopTa> 12!
19:30, 21:00, 22:00 <«Bpems Ama-
na» (164)
19:50, 21:50, 22:20 «<MHeHue» "2
20:40 «CeBep-Npecc> &
21:20 «CreuansHbIi penopTake> 12

07:00 «<0gHaxabl B Poccun.
Cneupangxect»» 18
08:30 «BboTK BaTTN>> 18!
09:00 T/c «YHuBep.
HoBas obLyara s
15:30 T/c «Monumueickuii
¢ PybneBku> 4
19:30 T/c «Kacpe «Kyba»> 15
21:00 T/c «<Cemba-2>> 16
22:00 <«KeHckui cTeHgarn.
OanmxecTbl-2022>> 169
23:00 «My3bIkanbHas
VIHTYULMSI>> 069
01:00 «/MnpoBu3aums.
KomaHabl. JanmkecT»> 169
03:30 LLoy «Ctyana Coto3»> ¢!
05:00 <«OTKPbITbIN MUKPOCDOH>> 15"

» | BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
&= IPTV 750-51 KHOMKA %
[m] 3=

06:00 MynbTUMUp

07:00 [lo6poe yTpo, NyBKUHCKNIA! 129

08:20 He xeHckoe geno 29

08:35 BbIxofHble Ha Konecax !

08:55 Konnekums 29

09:25 MNepsble B Mupe "

09:40 BmecTe € HayKoi 2!

10:05 GonbLue, yeM noboBb 6

10:45 T/c «HacnegHukm»> 129

11:30 T/c «floKa CTaHWLa CnT>> 129

13:00, 19:30, 05:00 HosocTw &

13:20 AKTyanbHOe NHTepPBbIo "2

13:40 leno N2 &9

14:10 T/c «befHble
POACTBEHHUKM>> 6

15:40 A Teba 3Hato 1Y

16:10 T/c «LLITpachHMK>> 169

17:05 l'og Ha opbute 29

17:35 T/C «AHren-xpaHuTenb>> 169

18:30 T/c «<AKBaTOpWS>> 16"

19:10 AKTYasIbHOE UHTEePBbIO "2

19:50 T/c «Mepee3py> 6"

21:20 X/ch <«Y6miicTBO Ha 100

MUWUIMOHOB>> "5

23:10 bactnoHbl Poccum

23:55 AKTyanbHOe UHTepPBbIO 29

00:15 HosocTw ¢

00:35-02:45 T/c «/Mto60Bb
roBopuT>> 169

03:30 X/ch <«<Aloporas>

04:35 Peku Poccum 2

05:20 Nliogy P 129

MATY-TB

08:00, 16:25 <«<CropTUBHbIN Bek>> 12

08:30 «l'eorpadpua cnoprTa.
ManuHoBka»> 129

09:00, 10:35, 12:00, 14:55 HoBoCTY

09:05, 17:30 «Bce Ha MaTtu>>

10:40, 13:40 buatnoH

12:05 CneumanbHbIii penopTax 429

12:25 [I/c «JlowaguHas cunas

15:00 «ECTb TEMal>»

16:55, 18:40, 20:25, 23:40 HoBOCTU

17:00 «TbI B BaHel> 129

18:45 [1/ch «KynauHble Gom»> 42

20:30 dyT6HON

22:40 CMeLLaHHble
eanHobopcTa e

23:45, 02:30 «Bce Ha MaTub>

00:30 fapTc
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CPena 29/03

NEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00 HoeocTH

09:05 «AHTUDEK>> 16"

09:40 <«XuTb 300p0BOH> 6

10:30 VIHChOpMaLVOHHbIN
KaHan (16+)

11:00 HoBocCTU

11:20 VIHChOPMALVIOHHBIN
KaHan

14:00 HoocTH

14:15 NHhOPMALMOHHBIV
KaHan

17:00 HosocTH

17:15 «Myxckoe/XXeHckoe>> &

18:05 VIHChOpMALVIOHHBIN
KaHan (16+)

20:00 «Kyknbl HACNegHnKa
Ty-n-M» (16+)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/c «LUnunox»> 459

22:45 «BbonbLuas urpax "

23:55 T/c «ouka»> 6"

00:25 «[oakacT. 1ab> e

03:00 HoBoCTY

03:05 «[Moakact. Nlab> e

(' MUP

05:00 T/c «LLKkona BbPKNBAHNA
OT OIUHOKOM XEHLLWHbI
cTpems aetbMu
B YCNOBMAX KpU3ncas 29

06:00 X/ch «Anbie napyca»

07:25 X/ch <dKecTokuit poMaHo> 12"

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBOCTU

10:10 «Wrpa B KNMHO>> 2!

13:15 «[lena cyaebHblets”

16:15 «[flena cynebHbies>> 1)

16:45 «MypoBOE COorMnaLLeHmes> 1

18:50 «Ha3ap, B byayLuee» ¢!

19:40 «Cnaboe 3BeH0> "2

20:35 «/rpa B KUHO>> 2"

21:15 T/c «<OQuKuii>> 169

23:05 X/ch «<HeucnpaBuMbIit

nry">> 6+

00:30 «Halwue kuHo. Uctopusa
6onbLuoit nobBw>> 42

00:55 «[lena cynebHble» 16

03:20 X/ch «Becensbie pebara>

04:50 T/c «LLIKona BbDKMBaHUSA
OT O[AUHOKOM XEHLLWHbI
C Tpems geTbMu
B YCNOBMAX KpU3ncax 12

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHOe
Bpems. Bectu-fiman»

09:30 «YTpo Poccum»

09:55 «0 caMoM rnaBHoOM>> *2!

11:00 «Bectn>»

11:30 <«60 MUHYT>> #29

14:00 «BecTtn>»>

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectn-Aman>>

14:55 «KT0 npoTuns?»> 1

16:00 «Bectn»

16:30 «ManaxoBs> "¢

17:30 <«60 MUHYT>> #29

20:00 <«BecTn>>

21:05 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-Aiman>

21:20 T/c «3anonsapHbIii
BanbC>» 12

23:25 «Beyep c BnagnMmupom
ConoBbEBbIM» 129

02:05 [1/c «<[ly3T no npasy> "2

03:55 T/c «binbHas paboTass 1

PEH-TB

05:00, 18:00 <<CaMble LLOKMPYH-
Lye runoTesbl» 6
06:00 «C 60apbIM yTpOMI> 169
08:30, 12:30, 16:30 <<HOBOCTM>> 16
09:00, 15:00 «3acekpeyeHHble
CrINCKMN>> 469
11:00 «Kak ycTpoeH Mup>
12:00, 16:00, 19:00 «<MHhbopMaLu-
OHHasA nporpamMmMa 112> e
13:00 «3arankv yenoseyecTsa» e
14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble
ncropums> e
17:00 «TaliHbl YanmaH>> &
19:30 «HoBoCTW>> &Y
20:00 X/cp «<MoGer
u3 Mperopum>> 159
22:00 «CMOTpeTh Bceml> 464
23:00 «<HoBOCTW>> 169
23:30 «3aragku YyenoseyecTsa
€ Onerom LUMLIKMHBbIM>> 169
00:30 X/ch «Xenn6oii:
repoii u3 nekna» 1"
02:30 «Camble LLoKupytoLme
rmrnoresb> "¢
03:20 «TaiHbI YanmaH»> 16"

06:00 «Epanatu» @
07:00 M/C «JTyHTMK>> ©)
07:30 T/c «Mos mama -
LUMMOH>> 1469
08:25 «YpanbCkue nenbMeHu».
«Cmexbooks> e
09:40 X/ch «CTaBKa
Ha noboBb>> "2
11:35 T/c «paHp>> "6
15:05 T/c «MBaHOBbI-
MBaHoBbLI> 12/
18:30 T/c «Mos Mama -
LUMNOH>> 469
20:00 «Ha BbIxoah> e
21:00 X/ch «Manbiw
Ha apaiiBeess
23:20 X/ch <«<ABapuaTh 0AHO>> !
01:45 «/MnpoBu3aTopbI»
02:35 T/c «[lBa oTua
1 ABA CbIHa>> &
04:55 <6 kagpos> "
05:10 MynbTdnnbMbI
05:50 «Epanatu»> ©

3BE30A

05:10 T/c «benble BOAKM>> 16

07:00 «CeroaHs yTpoOM>»> 129

09:00, 13:00, 18:00 HoBOCTM fiHA &Y

09:20 T/c «PoXxaeHHan
pesonoumens 12

11:20 «OTKpbITbIN 3¢hnp>> &)

13:20, 15:05 T/c «benble
BONKW>> 169

15:00 «BoeHHbIe HOBOCTU>> 16

18:20 «CneunanbHbIn
penopTaxs> 469

18:55 [1/c <«<Bor BoWHbI. UcTopus
PYCCKON apTuanepumss &

19:40 [i/c «CexpeTHble
MaTepuanbI>> 4

20:30 HoBOCTM AHA &9

21:15 «OTKpbITbIN 3cmp>> 16"

22:55 «Mexay Tem»
c Hatanueit MeTnuHoi

23:25 X/cp «<Mayexa»> >

01:00 T/c «PoxaeHHan
pesonoumens 12

02:40 [1/ch «[onroe axo
BbETHAMCKOW BOVHbI>> 12/

03:30 T/c «benble BONKM>> 16

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30 «<HOBOCTU KYNbTYPbI>>

06:35 «[leLKom..»

07:05 «TeaTpanbHasa NeTonucb»

07:35 «CTyneHn umsmnmnsaumm»>

08:30 <«XXu3Hb 1 cyabba>>

08:50 X/ch «Iepen 3x3aMeHOM>>

10:15 «Habnoparenb»

11:10 «XX BeK>

12:00 «PomaH B KaMHe>>

12:30 X/cp «Tlopwm, ropu, mos

3Be3fa»

14:05 «LiBeT BpemeHu»

14:15 «YpOoKu pexuccypbi>»

15:05 «HoBocTu. NogpobHo. KuHo>>

15:20 «1caTtenu HaLLiero AeTcTea»

15:50 «benaa cryama»

16:35 X/cp «lepen 3Kk3aMeHOM>>

17:40 «M36paHHble pOMaHCbI>>

18:35 «CTyneHy umsunm3aunm>>

19:45 «InaBHas ponb>»

20:05 «[paBuna Xu3sHm»

20:30 <«CrOoKOMHOI HOYW, MATBILLIB>

20:45 «<ABCONMOTHBIN CNyX>>

21:25 «BnacTb dhakTa»

22:10 X/ch «Mocnecnosue>

23:45 «HOoBOCTY KyNbTYpbI>»>

00:05 «<YpoKu pexxunccypbi»

00:45 «XX Bek»

01:30 «M36paHHbIe POMaHCbI>>

02:20 <«fucaTeny HaLLero AeTCTBa»>

02:50 «LiBet BpemeHn>>

HTB

04:55 T/c «MockBa.
Tpu BOK3anas "¢
06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees
08:00 «CerogHs»>
08:25 T/c «Mopckue AbABObI.
Py6exw poauHbi>> 459
10:00 «CerogHs»
10:35 T/c «Mopckue abABONbI.
PyBexu poanHbl>> 45
13:00 «CeropHa>»
13:25 «Ype3BblyaliHoe
npoucLuecTasnes
14:00 «MecTo BCTpeumn» 9
16:00 «CerogHs»
16:45 <«3a rpaHbto>> ¢
17:50 «[QHK>> 159
19:00 «CerofHa>»
20:00 T/C «CTpaxKHMK>> 16"
22:15 T/c «HeBCKuit> 6
23:35 «CeroaHa»
00:00 T/c «HeBCKMuiA.
0xoTa Ha ApxuTekTopas "¢
00:45 T/c «Wrpax e

AMAN-PETMOH

06:00 [/ch «He >xeHckoe aeno.
VpuHa boposoBsa>> *2!
06:15 [1/ch «He xeHckoe geno.
3ynbrumap Tarnbosa-
PuunHckas>> 429
06:30 [/ch «He >xeHckoe aeno.
CsetnaHa CuskoBa» "2
06:45 [1/ch «He >xeHcKoe aeno.
OkcaHa LLieBanbe» 29
07:00, 08:00, 09:00 <<HoBOCTM>> &
07:10, 12:30 «CeBep-Mpecc> "¢
07:30 <<[JOKyMeHTaNbHOe KUHO>> 12!
08:10, 13:30 <«C nonem!> 19
08:30, 09:50, 10:05 <«<MHeHue>> 29
08:40 «M3bBarac on3m» 1
09:10, 11:30 «/HTEpBbLIO>» "/
09:20, 14:10 «CneunanbHblIii
penopTax»> "2
09:40 «He oneHu NULLYT>> 169
10:00, 11:00, 12:00 «<HoBOCTW>> 6"
10:10 <«JOKyMeHTanbHOe KNHO>> 29
10:40, 11:05, 12:05 «<MHeHune>> 12
11:10 «M3bBaTac on3m» "2
12:50, 13:50, 14:05 «<MHeHue>> 129
13:00, 14:00, 15:00 «<HoBOCTU>> 169
13:10 «CeBep-Mpecc> *
14:30, 17:10 «/HTepBbIO>> *2!
15:10 <«[JoKyMeHTanbHOe KNHO>> *2!
15:40, 16:35 <<MHeHue>> 129
16:00, 16:30, 17:00 «<HoBOCTU>> 169
16:10 «M3bBaTac 0nam»> 429
17:40 «CeBep-Mpecc> "¢

07:00 «0paHaxabl B Poccun.
Cneugangxkecr»» s
08:30 «MofHble urpbl> "6
09:00 T/c «YHuBeEp.
HoBas obarax &
16:00 T/c «Monuueinckui
c PybneBku> 459
20:00 T/c «Kadpe «Kyba» e
21:00 T/c «CemMba-2>> 5
22:00 <«)KeHCKuin cTeHaan.
HanmxecTbl-2022> 16
23:00 «<HoBble 3BE3abI
B Acppuke»> &
01:00 «/MnpoBu3aLmA.
KomaHabl. fanmkects> &
03:30 Loy «Ctyamnsa Coto3» e
05:00 <«OTKPbITbIii
MUKPOCOOH>> 169
06:35 «0gHaxabl B Poccum.
Cnewaanpxects> 16

BEKTOP-24  @m:¥[m
IPTV 750-51 KHOMKA % 4
e

06:00 MynbTUMUMP ©

07:00 [lo6poe yTpo, MyBKMHCKWiAl 429

08:20 He >xeHckoe aeno 2

08:35 BbixoaHble Ha konecax

08:55 Konnekuus 2

09:25 MNepB.ble B Mupe "¢

09:40 BmecTe C Haykom %2/

10:05 bonbLue, 4em noboBb "¢

10:45 T/c «HacnegHukus> 129

11:30 T/c <«<[oKa CTaHNLA CINT>> 429

13:00, 19:30, 00:15 HoBoCTW “**

13:20, 19:10, 23:55 MNypHeddTe-
ras (12+)

13:40 leno N2 “s

14:10 T/c «BeaHble
POACTBEHHUKM>> 1

15:40 51 TebA 3Har0 U2

16:10 T/c «<LUTpadpHmk>> &

17:05 Mo Ha opbuTe 129

17:35 T/C <«<AHren-xpaHutenb»> e

18:30 T/c «<AKBaTopms»> e

19:50 T/c «Mepee3n» 169

21:20 X/ch «Oxxepenbe>> "¢

22:55 Benvkune XeHLHbI
B McTopun Poccun 29

23:10 bacTuoHb! Poccum &

00:35-02:55 T/c «MCTWHA B BUHE>> 16"

03:35 [I/ch «BpaHrensb. MyTb
pyccKoro reHepana 16

05:00 HoBoCTM "

05:20 Niogm P 129

05:45 ApxuBbI CTOPUN 129

MATY-TB

08:00 <«CrnopTUBHBbIIi BEK>> 2!
08:30 «ThbI B BaHe!» 129

09:00, 12:00, 14:55, 16:55 HoBoCTH
09:05 «Bce Ha Matub»

12:05 CneumanbHbIin penopTax 2
12:25 [1/c «/owaanHas cunax 12
13:45 MNpodbeccroHanbHbIR BoKc 16
15:00 «EcTb TEMAl>»

16:25 <«CnopTMBHbIN BEK>> 129
17:00 «Bun cBepxy> 2

17:30, 23:45 «Bce Ha MaTul»
18:40, 20:25, 23:40 HosocTu

18:45 [I/ch «<Cynepcepus 72>>
20:30 «l'onesas cpeepus Katapab> ©
22:40 CmeLuaHHble eguHoBopcTea e
00:30 «BbI 3T0 BUAENN> 2!

01:30 boynuHr ©

02:30 «Bce Ha MaTu!»

03:00 <«<Marus 60n1bLLOr0 CropTa»> 12
03:30 «300p0BbIi 06pas» 12!
04:00 dyTHON >

05:55 Hosoctn

YeTBepr V%

NMEPBbIA

05:00 TenekaHan «/[1obpoe yTpo>

09:00 HoeocCTH

09:05 «<AHTUDEIK>> 16

09:40 «XuTb 300p0BOH> 6

10:30 ViHChopMaLVOHHbIN
KaHan (16+)

11:00 HosocTu

11:20 VIHChOPMALWVIOHHBIN
KaHan (16+)

14:00 HoBoCTIN

14:15 NHhOPMALMOHHBIV
KaHan

17:00 HosocTH

17:15 «Myxckoe/XeHckoe»> &

18:05 /HChOpMaLWMOHHBbII
KaHan (16+)

20:00 «Kyknbl HACnegHnKa
Ty1T|/|>> (16+)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/c «LLInnoH>> 49

22:45 «bonbLuasa urpax "

23:55 T/c «ouka»> 6"

00:25 «[oakact. 1ab> e

03:00 HoBoCTW

03:05 «[oakact. 1ab> e

(' MUP

05:00 T/c «LLKona BbPKNBAHNA
OT OAVHOKON XEHLLVHbI
C Tpems geTbMu
B YCNOBMAX KpU3ncax 129
06:40 T/C «<QuKnit>> 169
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoCTU
10:10 «Mrpa B KUHO>> "29
13:15 «[lena cynebHbie"
16:15 «[lena cyaebHble» 15
16:45 «MupoBoe cornatueHmes> 69
18:50 «Wrpa B KNMHO>> 2
21:30 T/c «AnKnin>> 269
23:25 X/cp «OnekyH>> "2
00:55 <«HaLue KMHo>> 129
01:20 «[lena cynebHblex &
03:10 T/c «LLKona BbPKUBAHNA
OT OIUHOKOW XEHLLVHbI
C TpeMA aeTbMmn
B YCNOBUAX KpU3ncas> 2!

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum»

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «<MecTHOE
Bpems. Bectu-fiman>

09:34 «HaumoHanbHas
peaakuma>>

09:55 <«0 camoM rnasHom>> 129

11:00 «Bectn>»

11:30 <«60 MUHYT>> #29

14:00 «BecTtn>»>

14:30 «MecTHOe BpeMs.
Bectu-Aman»

14:55 «KT0 npoTuns?»> 1

16:00 «Bectu»

16:30 «ManaxoB» "

17:30 <«60 MUHYT>> #29

20:00 <«BecTn>

21:05 «MeCTHOEe Bpems.
Bectu-fiman>

21:20 T/c «3anonsipHblii Banbc>» 12

23:25 «Beyep c BnagMmupom
ConoBbEBbLIM>> 129

02:05 [1/c «[ly3T no npasy>» "

03:55 T/C «[blnbHas paboTays 16

PEH-TB

05:00, 18:00 <<Camble LLOKUPYH-
Lye runoTesbl» 1

06:00 «C 60apbIM yTpOMI> 169

08:30, 12:30,16:30 <<HoBOCTM>> 169

09:00 <«3acekpeyeHHbIe CrmcKm>>

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> "6

12:00, 16:00, 19:00 «WHpopmMaum-
OHHasA nporpaMma 112> e

13:00 «3aragkvi yenoseyecTsas>

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble
ncropums> e

15:00 «Hewn3BecTHasa ucropus» e

17:00 «TaliHbl YanmaH>> &

19:30, 23:00 «<HoBOCTM>> 169

20:00 X/cp <«<Xenn6oit>> =

22:10 «CMoTpeTb BCemb» 16

23:30 «3aragku yenoseyecTsa» "o

00:25 X/ch «TaitHa 7 cectep»> '+

06:00 «Epanatu> @
07:00 M/C «JTyHTUK>> ©
07:30 T/c «Mosa Mmama -
LLUMMOH>> 1469
08:25 «Ypanbckue nenbMeHu».
«Cmexbook>> e
09:05 X/ch <«<ABaauaTh 0AHO>> !
11:35 T/c «TpaHm>> &9
15:05 T/c «/BaHOBbI-
MBaHOBbLI>> 12
18:30 T/c «Mos Mama -
LLUMMOH>> 1469
20:00 «/MnpoBun3aTopbI» &
21:00 X/cp <«anuznym> "+
23:10 X/ch «AccacuH.
butBa Mupos>>
01:45 T/c «[lBa oTuUa
1 ABA CbIHa>> &
04:55 «6 kanpoB> &
05:10 MynbTdnnbMbI
05:50 «Epanatu> @

3BE30A

05:10, 13:20, 15:05 T/c «benble
BOJIKN>> 16

07:00 «CerogHsa yTpom»> 29

09:00, 13:00, 18:00 HoBOCTM OHS &9

09:20, 01:10 T/c «PoxxpgeHHas pe-
BOJtOLMEN> 12

11:20 «OTKpPbITHINA 3churp>> 169

15:00 «BoeHHbIe HoBOCTU>> 169

15:40 X/ch <«PbICb>> 5"

18:20 «CneunanbHbIf
penopTax>> 16"

18:55 [1/c <«BOor BONHbI>> 69

19:40 «Kop gocryna»

20:30 HoBOCTM AHA &Y

21:15 «OTKPbITbIN 3cmp>> 16"

22:55 «Mexay Tem» 2

23:25 X/dh «Tapaxos> 2

04:10 X/ch «OnacHo

ANSA KU3HUD> 129

POCCUA-KVIbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI>»>

06:35 «[leLkom..»

07:05 «TeaTpanbHasa NeTonucb»

07:35 «CTyneHn umsmnusaumnm»>

08:30 <«)Ku3Hb 1 cyaLba»

08:50 X/ch «BTopoe abixaHue>>

10:15 «HabntopaTens>>

11:10 «XX Bek>>

12:25 X/ch «<Mocnecnosue>>

14:00 «3abbIToe pemecno>

14:15 «YpOKM pexuccypbi>»

15:05 «HoBocTw. MoapobHo. TeaTp»

15:20 «Mos ntob6oBb - Poccusly>

15:50 «OcTpoBa»

16:30 X/ch «<BTOpoe abixaHne»

17:40 K 150-neTuto Co AHA poxae-
Hua Cepresi PaxMaHWHOBA.
CumcpoHma N2 2

18:35 «CTyneHy umBunm3aunm>>»

19:45 «InaBHasn ponb>

20:05 «0TKpbITaA KHUra»

20:30 <«CroKOMHOI HOYW, MATbILLI>

20:45 «KVNHO 0 KUHO>>

21:25 <«3HUrma»

22:10 X/ch <«</Tio61Masn KeHLMHA

MexaHuka laspunosa»

23:30 «LiBeT BpeMeHu»

23:45 «HoBOCTY KyNbTYpbI>»>

00:05 <«<YpoKu pexxunccypbi»

00:45 «XX Bek»

| HTB

04:55 T/c «Mocksa.
Tpu BOK3ana» "¢
06:30 «YTpo. Camoe nyuyLueess 16
08:00, 10:00, 13:00 <«CerogHsa>
08:25, 10:35 T/c «Mopckue obsBo-
Nbl. Py6exu poanHbl»> 4
13:25 «Ype3BblyaliHoe
npoucLuecTsne
14:00 «MecTo BCTpeyu» "¢
16:00, 19:00, 23:35 «CerogHs>»
16:45 «3a rpaHblo>> "¢
17:50 «[QHK>> 159
20:00 T/c «CTpaXHMK>> &
22:15, 00:00 T/c «<HeBCKuiA.
0xoTa Ha ApxuTekTopas "¢
00:55 «[103AHAKOB>> ¢!
01:05 <«<Mbl 1 HayKa. Hayka 1 MbI>> 2"
01:55 T/c «Urpa» &

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «He >xeHckoe aeno.
CsetnaHa CuskoBa» "
06:15 [1/ch «He >xeHckoe aeno.
OkcaHa LLieBanbe> "2
06:30 [1/ch «He xeHckoe peno.
CBetnaHa LmakoBa» "2
06:45 [1/ch «He xeHckoe geno.
FanuHa Cnecapesa» 2!
07:00, 08:00, 09:00 <<HoBOCTM>> &9
07:10, 12:20, 14:40 «flcaB3in» 2"
07:30, 11:30 «CeBep-Mpecc> “¢*
07:50, 09:50, 10:05 <<MHeHue>> 129
08:10, 13:10, 17:10 «Cneuuanb-
HbIii penopTade> 129
08:30 «He oneHu NnLyT>> 169
08:40, 11:10 «TyT cyn*Tam» 129
09:10 <«[JOKyMEHTa/IbHOe KNHD>> 2!
09:40, 12:10 «/HTEpBbLIO> "/
10:00, 11:00, 12:00 «<HoBOCTU>> 1%
10:10 «/HTEPBbLI> "/
10:40 «He oneHy NULLYT>> 469
10:50, 11:05, 11:50 «<MHeHue>> 12
12:05, 12:40, 14:05 «MHeHue> "2
13:00, 14:00, 15:00 «<HoBOCTU>> 169
13:30, 15:10 «/HTepBbIO>> "2
14:10 <«JOKyMeHTanbHOe KUHO>> 129
15:40 «CeBep-Mpecc> ¢!
16:00, 16:30, 17:00 «<HoBOCTU>> &
16:10 «TyT cyn*Tam» "2
16:35, 16:50 «MHeHune>> 129
16:40 «/HTEepBbIO> 2!
17:30 «ScaBaii>> 129

07:00 «0paHaxabl B Poccun.
Cneupanmxkecr» s

08:30 «Xouy nepemeH>> "

09:00 T/c «PeanbHble
nauaxbl>> 4

16:00 T/c «Monvueickuin
C PybneBku> 459

20:00 T/c «Kacpe «Kyba»> 16

21:00 T/c «Cembs-2>> 169

22:00 <«OKeHcKuin cTeHgan.
OanmxecTbl-2022>> 16

00:00 «/MnpoBu3aums.
KomaHgbi»> 469

02:40 Loy «Ctyamnsa Coto3»

05:00 «<OTKpbITbIN
MUKPOCOOH>> 169

06:40 «<0gHaxabl B Poccum.
Cnewaanpxects> 16

s | BEKTOP-24 [=]5¥:[=]
IPTV 750-51 KHOMKA %
06:00 MynbTUMUMP © [Elacae
07:00 Jo6poe yTpo, NyBKMHCKwiil 429
08:20 He >xeHckoe aeno 2
08:35 BbIxoaHble Ha konecax !
08:55 Konnekuwns 2%

09:25 MNepBble B Mupe &9

09:40 BmecTe C Haykon "2

10:05 bonbLue, yem n1o6oBL &

10:45 T/c «<HacnegHuKm>> 29

11:30 T/c «[oka CTaHNLA CrINT>> 129

13:00, 19:30, 00:15 HoBoCTM "

13:20 FloBOPUM 1 rOTOBUM "2/

13:40 [leno Ne "

14:10 T/c «begHble
POACTBEHHUKU>> 16”

15:40 {1 TebA 3Hat0 "2

16:10 T/c «LLUTpadiHmK>> 4"

17:05 l'op Ha opbure 2!

17:35 T/C <«<AHrefi-xpaHuTenbs> 16

18:30 [1/ch «/lereHabl KaHana uMm.
MockBbI>> 169

19:10 loBOPVM M rOTOBUM 2

19:50 T/c «MNepee3gy»

21:20 X/ch «<Auana: UcTopusa

no6Bmn>> 159

23:10 bacTnoHbl Poccun

23:55 0BOpMM 1 roTOBUM 29

00:35-02:50 T/c <dACcTVHa B BUHE>> 16"

03:30 [i/ch «KpbIMckas
nereHgas> 469

04:15 [/ch «Kpbim.
KaMHu 1 nenens> 469

@ MATY-TB

08:00 «CrnopTUBHbIIi BEK>> 12!
08:30 «Bup cBepxy> "2

09:00, 10:35, 12:05 HoBoCTK
09:05, 17:30 «Bce Ha MaTub>
10:40 buatnoH

12:10 CneumnanbHbIi penopTax
12:30 [/c «JlowaanHas cunass 429
13:40 buatnoH

15:30 «EcTb Temal>>

16:25 «CropTUBHbIN BEK>> 129
16:55, 18:40, 20:25, 23:40 HoBoCTU
17:00 <«B0MbLLOI XOKKEi>> 129
18:45 [1/ch <«ToLwux> 129

20:30 dyt60n >

23:45 «Bce Ha MaTub>

00:30 bunbapa




TYEKUHCKAA HEQENA
N2 12 (738)
24 MAPTA 2023 TO0A

7

Iaramixa V%

NEPBbIN

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00 HoeocCTH

09:05 <<AHTUDEIK>> 169

09:40 <«KuTb 300poB0ok» &Y

10:30 VIHChOpMaLVOHHbIN
KaHan (16+)

11:00 HoBocTU

11:20 VIHhOpPMALMOHHBIN
KaHan "

14:00 HosocTU

14:15 NHhOPMaLMOHHbI
KaHan "

17:00 HoBocTu

17:15 «Myxckoe/XeHckoe>> 6

18:00 BeuepHue HOBOCTYU

18:35 «Yenosek 1 3aKOH»
c AnexkceeMm [TMMaHoBbIM &

19:45 «[one wypec> "

21:00 «Bpems>>

21:45 «l'onoc> 29

23:30 «BbI30B. [lepBble
B KOCMOCe»> 29

00:35 «[Moakact. Nab»> s

(' MUP

05:00 T/c «LLKona BbPKNBaHNA
0T OAVMHOKOM XXEHLLWHbI C
TPeMs AeTbMU B YCNOBUAX
Kpusmca 42

05:20 T/c «<nKnins> 169

08:30 «<Cnaboe 3BeHO>> 12

09:30, 10:10 «Mrpa B KNHO>> *2?

10:00, 13:00 HoBoCTMN

13:15 «flena cynebHbiets”

16:00 HoBocTn

16:15 «[lena cyaebHble» 159

16:45 «MupoBoe cornatuexHme»

18:30 HoBocTn

18:50 X/ch <<HeucnpaBuUMbIit

AryH>> ©

20:20 X/ch «OnekyH>> "2

22:00 X/ch «3Haxapb>> ¢

00:25 X/ch «<Anble napyca» ©

01:50 X/ch «Cepaua yeTbipex»>

03:20 X/ch «[leByLuKa C XapakTe-

pom>>

04:40 T/c «LLkona BbPKNBAHNA
OT O[JVHOKOW XEHLLMHBbI C
TpeMsi AeTbMM B yCNOBUAX
Kpusmnca 12

POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHoe
Bpems. Bectu-fiman>

09:34 «HauvoHanbHasn
pefakuma>>

09:55 «0 camoMm rnaBHOM>> 129

11:00 «BecTtn>»

11:30, 17:30 <60 MUHYT>> "2

14:00, 16:00 «BecTtun>>

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

14:55 «KT0 npoTne?>»> 129

16:30 «MpAMoi 3chup>> 6"

20:00 «Bectun>

21:15 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman>»

21:30 «Mofi menogus»> 129

23:45 «¥YnbIbKa Ha HOYb>>.
Mporpamma EBreHus
NeTpocaHa "

00:50 X/ch «HenyTéBas

HeBecTKa> "
04:05 T/c «MbinbHas paboTas> 169

PEH-TB

05:00, 18:00 «CaMble LOKNpYLo-
LLMe runoTesbi»> e

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30, 12:30, 16:30 «<HoBOCTM>> 16

09:00 «[JOKYMEHTANbHbII
npoexT>> "6

11:00 «<Kak ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00 «/HhopMaLMOHHaA
nporpamma 1125» 469

13:00 «3arankuv yenoseyecTsa» "¢

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHbIe
ncropums> 6

15:00 <«<3acekpeyeHHbIe CrncKm»> 16

17:00 «TaliHbl Yanmax»>

19:00 «M/HdhopMaLMOHHas
nporpaMma 112»» 46

19:30 «HoBoCTW>> 169

20:00 X/cp «<06eT MonyaHus>> 1%

21:25 X/dp «HokayT>> 1"

23:00 X/cp «MnaH nobera - 3> “*

00:30 X/ch <«<Mober u3 MpeTo-
pum>

01:00 GoiiuoBckuii kny6 PEH TB.
Bayecnas fauuk - KeBuH
[PKOHCOH (164)

06:00 «Epanatus>
07:00 M/c «TlyHTUK>>
07:30 T/c «Mosi Mama -
LLMMOH>> 189
08:35 «Ha Bbixopa!»
09:35 X/ch <«</lto6oBb-MoOp-
KOBb-2>> 2"
11:35 «VYpanbckue nesfibMeHms> 169
11:45 Llloy «YpanbCkux
nenbMeHem> 169

21:00 «buTBa KaBepoB>> "

23:00 X/ch <«<Népp> 129

01:15 X/ch «<M060BbL-MOP-
KOBb-3>> 2"

02:50 T/c <«[18a 0TLa 11 ABA CbIHa>> e

04:55 «6 kagpoB> "

05:00 MynbTdunnbMbI

05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:40 T/c «Benble BOMKM>> 6
09:00, 13:00, 18:00 HoBOCTW AHA ¢
07:50, 09:20 X/cp <K YepHoMy
MOpHO>> 12
10:00 T/c «<PoxxpeHHasn
pesonoumenss 129
12:00, 13:20 X/dp <«<Pa3pelunte
Tebs nouenosatb>> ¢
14:25, 15:05 X/cp «Paspewmte
Tebsa nouenoBarhb...-
CHOBa» "
15:00 «BoeHHbIe HoBOCTU>> 6
17:10, 18:40 X/ch <«<Pa3pelumnte
Tebs nouenoBartb...-
Ha cBaabbe» s
19:55 X/ch «Pa3pewmTe Teba
nouenoBarb...- 0Tew
HEeBecCTbI>>
22:00 <«30paBCTBYITE,
TOBapULLMI>> 16
23:00 «<My3blIKa+» 129
00:10 T/c «PadpchepTu>> e
03:25 [I/ch «Llapnb ge ronnb.
Ero Bennuectso
Mpe3ngeHTs 429

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 10:00 «<HoBO-
CTU KyNbTypbI>»

06:35 «[leLKoM...»>

07:05 «TeaTpanbHasa NeTonmcb>

07:35 [1/ch «XpaHUTENM XU3HU.
BOTKMH>>

08:15, 16:15 «LiBeT BpemeHu>»

08:30 <«)Ku3Hb 1 cyabba»

08:50 X/ch <<BTropoe abixaHue>>

10:20 X/ch <<ApLUMH Man anaH>

11:55 «0TKpbITAA KHUra»

12:25 X/ch <«</lto61Mas YKeHLUHA

MexaHuka laspunosa»

13:45 «3abbIToe pemecno>

14:05 «JTMHNA XU3HWU>>

15:00, 19:30, 23:10 «HoBOCTH
KyNbTYpbI>>

15:05 «cbMa 13 NpoBUHLNNS>>

15:35 «3Hurma. Makc 3maHyanb
LleHyny»>

16:25 X/ch «BTOpOe AbIXaHue>

17:30 «0CTpOB MEPTBbIX>>.
«CUMdOHMYecKMe TaHubl>»>

18:45 «llapckan noxa»

19:45 «MckaTenws. «<Hucras
npasaa 6apoHa MioHxra-
y3eHa»

20:40 X/cp «Moii Mnagwmii

6pan>

22:15 «2 BepHuK 2>>. AnekcaHgp
36pyes

@ HTB

04:55 T/c «MockBa.
Tpu BOK3ana» 159
06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees e
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs»>
08:25, 10:35 T/c «MopCkue absBO-
Nbl. Py6exxu poanHbl>> e
13:25 «4pe3BblyaiiHoe
npoucLuecTenes
14:00 «MecTo BCTpeyu> "¢
16:00 «CerogHs»
16:45 <«<[JHK>> 169
17:55 «oKaoun meHs»» 129
19:00 «CerogHs>
20:00 T/c «CTpaXKHMK>> 169
22:15 T/c «HeBckuiA. 0xoTa
Ha ApxuTtekropas "¢
00:00 «CBof npasaa>»
¢ PomaHom babasiHom &
02:00 «3axap MpunenuH.
Ypoku pycckoros» #29
02:25 «KBapTupHbI BONpoc>>
03:20 T/c «Wrpa>> 16

AMAN-PETMOH

06:00, 06:15, 06:30, 06:45 [1/ch «<He
XKEeHCKoe feno» "2

07:00, 08:00, 09:00 «<HoBOCTW>> 19

07:10, 15:40 <«CreuyanbHbli
penopTax»> 29

07:30, 09:10 «MHTEPBLIO> 2"

08:10 <«<[IoKyMeHTasbHOe K1HO>> 12!

08:40, 11:10 «An3Maan HyMrbl>> 42

09:40, 10:05, 11:05 «MHeHune>> 29

10:00, 11:00, 12:00 <<HoBOCTM>> 1¢*

10:10 «Cesep-Tpecc> "

10:30 <<JOKyMeHTa/IbHOe KNHO>> 12!

11:30 «fAcaBam»> 129

11:50, 12:05, 12:50 <«<MHeHue>> 29

12:10, 14:10 «/HTepBbio>> 2!

12:20 «CneumanbHblii
penopTax»> 29

12:40 «He oneHy NuLLyT>> 469

13:00, 14:00, 15:00 <<HoBOCTM>> 1¢*

13:10 <«[loOKyMeHTasIbHOe KUHO>> 12!

13:40, 14:05, 16:35 «<MHeHue»

14:40 «Cesep-Mpecc> "=

15:10 «/HTEPBbIO> "2

15:20 «fcaBaii>> 2!

16:00, 16:30 «HoBoOCTM>> 159

16:10 «fAnampag HyMrbi>> 29

16:40 «MHeHue>> 129

16:50 «He oneHu nuLyT>> 169

17:00 «HoBoCTU>> "

17:10 <«[loKkyMeHTasIbHOE KMHOD>> "2/

@ THT

07:00 «0pHaxabl B Poccun.
Cnevupanmxect 1

12:30 X/ch <<MBaH CeMEHOB:
LUKO/IbHBII Nepenonox>> &

14:30 X/ch <«I'po3HbIN nana> ©

16:20 X/ch <«<Hawa Russia: aiua
cyAbLbI>> 16

18:00 «Komeau Knab» 169

23:00 «Stand up>> &

00:00 X/ch <cHecTHbIi1 pa3Bop>> &

01:50 «/MnpoBu3aumns»>

03:30 LLioy «Ctyana Coto3» 6!

05:00 <«<OTKPbITbI MUKPOCHOH>> &

06:35 «0aHaxAapb! B Poccums> e

«» | BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
IPTV 750-51 KHOMKA % 4
— [E35s

06:00 MynbTUMUp ©

07:00 [lobpoe yTpo, N'yBKUHCKUIA! 129

08:20 He xeHckoe aeno "2

08:35 BbIxofHble Ha Konecax !

08:55 MNyTeLecTsnA B oeTansx.
Crapas llapora

09:25 MNepBble B Mupe 69

09:40 BmecTe C HaykoW 12"

10:05 bosbLue, yem NioboBb &

10:45 T/c «HacnepHuKm»> 129

11:30 T/c «foka CTaHWLa cnuT>> 129

13:00, 19:30 HosoCTK “¢*

13:20 Hepens B ropope "

13:40 leno N@ #&9

14:10 T/c «befHble
POACTBEHHUKM>> “6*

15:40 fl TebA 3HaK0 129

16:10 T/c «LUTpadhHmK>> 159

17:05 o Ha opbuTe 2

17:35 T/C «AHren-xpaHuTenb> 16"

18:30 XumunAa Haluero Tena.
ButamuHbl

19:10 Hepenn B ropope “*

19:50 X/ch «KomaHaa MeyTbI>> o

21:20 X/ch <«<Y6uitcTBO Ha 100
MUNIMOHOB>> "5

23:05 X/ch «AuaHa: ucropums
no6eu>> 159

01:10-03:20 T/c «/Mob0Bb
roBopur>> 16!

@ MATY-TB

08:00 «CropTUBHbII BEK>> 12"

08:30 «b0onbLUOIi XOKKEeM>> 129

09:00, 12:00, 14:55, 16:55 HoBoCTW

09:05, 17:00, 19:30 «Bce Ha MaTub>

12:05 «/lMua cTpaHbl. CBeTnaHa
MwmypaTtosa> 2!

12:25 [l/c «/lowapnHas cunass 429

13:50, 17:30 CMeLlaHHbIe
eauHobopcTea "6

15:00 «ECTb TEMal»

16:25 «CnopTUBHbIIT BEK>> 12!

19:55 MuHK-coyT6OoN

21:55 backetbon

23:55 HoBoCTun

00:00 «Bce Ha MaTul>»

00:50 [/dp «Cynepcepus 72> ©

02:30 dexToBaHue

04:00 Boneibon

05:55 HosocTtn ®

06:00 [1/c «/lowagunHan cunas 129

07:15 «Jlnua cTpaHbl. CBeTnaHa
VwmypaTtosax 12

Cy66oTa "™

NEPBbLINA

06:00 «[lo6poe yTpo. Cyb6oTa»

09:00 «<YMHULbI 1 YMHUKU>> #29

09:45 «CnoBo nacTbIpsa»

10:00, 12:00 HosoCTH

10:15 «Moexanul>> 29

11:10 «[poVYioT> @

12:15 T/c «[10 3aKOHAM BOEHHOr0
BpEMeHM - 3» 12

16:35 K 75-neTuto Bnagumupa
BuHokypa "¢

18:00 BeyepHue HOBOCTHN

18:20 «[NepBoe anpens Kak rno-
BOA ANA ybIBbKK>> &

21:00 «Bpems>>

21:35 «CerogHsa Beyepom»> 169

23:15 X/cp <<Mapam Mapcpro-

Mep>» 12+
01:10 «[MopkacT. N1ab» &

05:00, 04:55 T/c «LLIKona BbkMBa-
HUSA 0T OAVHOKOM XEHLLW-
Hbl C TPEMSA LeTbMU
B YCNOBUAX KpU3ncax 129
06:00 <«BCE, kak y ntopem»
06:15, 09:05 MynbThUNbEMbI &
08:40 «</ICTopUYEeCcKVin eTEKTUB>> 12
09:30 «dazeHpalland>
10:00 «Morofa B Mupe»
10:10 X/ch <<3Haxapb>> "¢
12:40, 16:15 T/c «MeTop Ppeiiga>>
16:00 HoBoCTU
18:30 HosocTu
18:45 T/c «MeTop $peiigas> 1"
01:30 «PoxpaeHHble B CCCP>> 12
01:50 X/cp «BecHa»
03:35 X/ch <«<My3biKanbHas UCTO-
pus>

POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun. Cyb6oTax
08:00 «<MecTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>
08:20 «<MecTHOe Bpems.
Cyb66oTax
08:35 «[lo cexpeTy BCEMY CBETY>
09:00 «dopmyna efpl> 2
09:25 «[ATepo Ha 0gHOro>
10:10 «CT0 K 0HOMY>>. Teneurpa
11:00, 17:00 «BecTtn>
11:30 «[lokTop MACHUKOB>> 29
12:35 T/c «fpuHuecca
N HULLLEHKa>> 16
15:05 K 75-neTuto Bnagumumpa
BuHoKypa. «<AHWnar
1 KomMnaHus»» 169
18:00 «MpuBeT, AHapeiil 42/
20:00 «Bectun>
21:00 X/ch <«M3 3aMKHYyTOrO
Kpyra 1"
00:35 T/c «paxaaHckan
XKeHay> 129
04:00 X/ch «<TpeTbs nonbITKa>> 12

PEH-TB

05:00 «Camble LWoKMpyoLme
rmnoTesbi» 169

07:00 «C 6oapbIM yTpOMI> 169

08:30, 12:30 «HoBoCTU>> 159

09:00 «MUHTPAHC>> 169

10:00 «Camas nonesHas
nporpamma> 9

11:00, 13:00 <«<BoeHHas TaiiHa>

14:30 «CoBbe3>> 15"

15:30 JOKyMeHTaNbHbII
cneunpoekT "

16:30 «HosocTu»>

17:00 <«<3acekpeyeHHbIe Crmckm»> 16

18:00 X/ch <<[AOKTOP CTPIHMI>> &)

20:10 X/cp ««McTuTenu: BoitHa

6eckoHeyHoCTH>> 1%

23:00 X/ch <«<Jlernons> =

00:55 X/ch <«<[AHeBHUK AbSBONA>> **

02:35 X/ch «MnaH nobera - 3> "

06:00 «Epanatu» ©
07:00 M/c «Tpu koTax
07:30 M/c «OTenb «Y oBevek>> ®
08:00 M/c «/lekc v Nny.
KocMunyeckue TakeucTbl»> ©
08:25 «<YpanbCKux nenbMeHer> 15
09:00 «[MpoCTO KyxHA»"2!
10:00 «Ypanbckue nenbmeHmn»> &
10:10 «CynepHUHA3A.
BUHANUCTBI>> 167
13:20 X/cp <«anusnym>> "¢
15:25 M/cb <«<KyHr-coy naHaa» @
17:15 M/db «KyHr-cpy
naHga - 2»
19:00 M/ch «lcTopus
urpyLuex - 4» ©
21:00 X/ch <«KHura mxyHrnenss 129
23:00 «buTBa KaBepoB> "
01:00 «/MnpoBun3aTopbI>
01:55 T/c «8a OTLA 1 ABA CbIHa>> 15"
04:45 «6 Kagpos> "
05:00 MynbTdunnbMbI ©
05:50 «Epanatus>

3BE30A

06:10 X/ch <«<MaTpoc Ynxmi>>

08:00, 13:00, 18:00 HoBOCTY AHSA 6

08:15 «Mopckori 6oii>>

09:30 X/ch <<Bonbluan ceMbs>> 12

11:45 «/lereHabl My3bIKu>> 129

12:10 «CCCP. 3HaK KayecTBa» 129

13:15 «He cpakT!> 129

13:40 [1/c «BoViHa MMpOB>> 16"

14:30 «/lereHabl KUHO>> 29

15:15 «Bpems repoeB>> "¢

15:35 «[NaBHbIii AEHb>> 15"

16:25, 18:30 X/dh «MpunkazaHo
B3ATb XXMBbIM>> 12/

18:55 X/ch <«<JInuHoe peno Maio-
pa bapaHoBa» "

21:00 «/lereHaapHble MaTyms»> 129

00:00 <«JecsiTb MrHOBEHU>> 129

00:55 X/ch «CuumnmnaHckas 3a-
wuTax 129

POCCUA-KVITYPA

06:30 <)Kronb BepH «TanHCTBEH-
HbI1 OCTPOB>> B NpOrpaMme
«BrBNenckuin CoXeT>>

07:05 M/dh «TaliHa TpeTbei
nnaHeTbI>»

07:55 X/ch <«<Moii HEXXHO
NoBUMBIIi BeTekTvB>

09:20 «MblI - rpamoTeun!>

10:00, 19:30 «HoBoOCTH
KyNbTypbI>»>

10:15 150 neT co AHA poXAeHus
Cepres PaxMaH1HOBA.
«Aneko»

11:15 «3emns nogei>>

11:45 <«3pMuUTax»>

12:15 «[laTbl, ONpegenvsLLMe
Xop ncropum>>

12:45 M/ch «Hy, norogul>

14:00 «PomaH B KamHe>>

14:30 [1/ch <<3TV OrHEeHHbIe
chnamuHro. B Mmpe Kpacok
N TaliH>»>

15:25 «Pacckasbl U3 pyccKoi
ncropun>>

16:25 «CnacTn 1 COXPaHUTb>.

16:55 X/ch <<lyaHbA>

18:30 [/ch «Bo3BpaLleHne
B VIBAHOBKY>

19:45 [I/ch «<MmeHem
PaxmMaHWHOBaA..»

20:45 X/ch «JleB l'ypbiy

CUHUYKUH>>

@ HTB

05:05 <OKay MeHs»> 129

05:50 T/c «Buxy-3Haro» &

07:25 «CmoTp>

08:00, 10:00, 16:00 «<CerogHs>»>
08:20 «[Moenem, noegmum!> ©
09:20 «<Egmm gomas> ©

10:20 «InaBHadA popora» "
11:00 «KnBas ega» 2

12:00 «KBapTVpHBbI BOMPOC>>
13:00 «MopHblii vS HapopHbIi>» 12
14:20 «CBo#A urpa»

15:20 «Wrpbl pasymos> @

16:20 <M. PaccnenoBaHue» e
17:00 «Cnencrtsue Benu..»
19:00 <<LleHTpanHoe TenesmaeHe>>
20:20 «CTpaHa TanaHTos> "2
23:00 «Tb! He nosepuLLb> 6

AAMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «MonsipHble
nccnenoBaHns» 129

06:30 [i/cp <«<Poccms.
Peka Bonra» %2

07:00 [1/ch «HenoBek Ha CBOEM
MecTe»> 429

07:30 [/ch «HenoBek Ha CBOEM
mecTe. Kpaesen,
OcTpoBCKuMIA>> 42!

08:00 «/HTepBbIO>> "2!

08:30 «CneuuanbHbIi
penopTax»> "2

08:50 «MHeHue> 129

09:00 T/c «Xo3siiKa 60MbLLOro
ropopa» 2

12:00 T/c «Mama-geTekTmss> 129

17:15 [/ch «BacTnoHbI Poccum.
MckoB>>

18:00 «/HTepBbIO>> 2/

18:30 «CneunanbHbIii penop-
Taxo> 12/

18:50 «MHeHune>> 129

19:00 X/ch <<MunnnoHep>> s

20:45 T/c «Xo3siika 6onbLuoro
ropoga»

23:45 T/c «MaMa-geTekTunB>> 129

05:00 [1/ch «<HenoBek Ha CBOEM
mecTe. KanutaH
AnnbmyxameToB>> #2!

05:30 [1/ch «HenoBek Ha CBOEM
mecTe. KpaeBeq,
OCTPOBCKMI>> 129

THT

07:00 T/c «CawaTaHs 15

09:00 «bbtoTV 6aTTA>> 46

09:30 «MofiHble UrpbI> ¢

10:00 T/c «CawaTans»> e

11:30 «buTBa 3KCTPACEHCOB>>

17:35 X/ch <««Cepruit npoTuB He-
yueTm> e

19:30 «3KCTpaCceHCbl. butBa

CUNbHERLLINX>> 16"

21:00 <«<My3bIKarbHas UHTYMLMS>> 16

23:00 <«KeHCKuii cTeHpan> 189

00:00 «Takoe KuHob> 69

00:30 X/ch «<HeapekBaTHbIE
noam - 2>> 1)

02:40 «MmnpoBu3aumns>>

04:15 Loy «Ctyana Coto3» ¢!

05:50 <«OTKPbITbIN MUKPOCOH>> 46"

» | BEKTOP-24
IPTV 750-91 KHOMKA %
[m] 3=
06:00 MynbTUMUp ©
07:30 11 B LLYTKY, 1 BCEpbE3 2
07:55 [1/ch «BpaHrenb.
MyTb pycckoro
reHepanas "
09:25 Hepena B ropope "
09:45 bninH.Kom &
10:40 M/ch «HeBeposiTHbIE
NPUKIKYEHNS KoTax>
12:00 rananarochbl:
Ha kpato 3emnu ©
12:50 [/ch «CTpaiHas
cina cmexa 129
13:35-18:45 T/ <«MCTVHA B BUHE>> 1*
19:25 X/ch «<bnunsHewp> 1>
21:10 X/ch <«<Yero xoTaT
MYKYUHBI> 16
22:40 X/ch <«B necax Cnbupm>> ">
00:15 KoHuepT &9
01:40 X/ch <310 He HaBcerpa» "
03:15 [1/ch «<AHapeit MMpOHOB.
[epxack 3a obnaka» 129
04:00 X/ch <«<OpnHOKan
JKEHLLMHA XXenaer
NO3HAKOMMUTLCA>> "¢
05:25 depepaumsa 169

@ MATY-TB

08:00 <«<CropTVBHBbIl BEK>> 12

08:30 «Marus 60nbLIoro
crnopTa» 2!

09:00, 10:35 HoBoCTYU

09:05 «Bce Ha MaTu>>

10:40, 13:40 bnatnoH

12:35 T/c «KomaHaa MATY>>!

12:45 M/ch «Bbonek un Néneks>>

13:00 «BblI 3T0 Buaenm» 129

15:10 «Bce Ha MaTul>»>

15:40, 23:30 HoBOCTH

15:45, 21:25, 23:40 dyT6ON

18:00 «Bce Ha MaTtu!»

18:45 Xokkeit. ®oHBET YeMnmoHaT
KXM. dnuHan koHdepeHuumn

21:15 «Bce Ha MaTub>

01:45 «Bce Ha Matu>>

02:30 dexToBaHue™
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Bockpecense """

NEPBbIN

06:00, 10:00, 12:00 HoBOCTHM

06:10 «[MoakacT. Nab>> e

06:55 «lrpait, rapMoHb
nobumask» 429

07:40 «YacoBsoin» 129

08:10 «3a0poBbe> "

09:20 «MeuTannmnoH» 129

09:40 «HenyTeBble 3aMeTKu» "2/

10:10 <«Kn3Hb CBOUX>> "2

11:05 «oBapa Ha konecax» “2?

12:15 «McTopus nobeu
Lllaxepe3agbi>» @

13:55 K 90-neTtuto AnekcaHgpa
MuTTbI. <«<0 N06BY,
KOMMpOMMCCax
1 NpeaYyBCTBUAX>> 129

14:50 X/ch <«<F'opu, ropwm,

Mof 3Be3aa>

16:40 «Bek CCCP». «3anap»> 169

18:00 BeyepHue HOBOCTU

19:00 «Tpu akkoppa» e

21:00 «Bpems>>

22:35 «HT10? [ne? Korpa?»> 46

23:45 «[ogkact. Nlab> &

(' MUP

05:00 T/c «LLKkona BbPKNBAHNA
OT OAVHOKON XEHLLVHbI
C TpeMa aeTbMmn
B YCNOBMAX KpU3ncas 29
06:15 MynbTnNbMBbI ¢
07:20 [1/ch «Co103 HepYLUMMBII>.
Ko [1H0 efiMHeHnA HapoaoB
Benapycu n Poccun &9
07:55 X/cp «CTapuku-
pas6oitHukmu>>
09:30 «dazeHpallaiicp ©
10:00, 16:00 HoBOCTMK

10:10, 16:15, 19:30 T/C «TaTbsiHUHA
HOYb>> 169

18:30 «BmecTe»

19:50 T/c «MeTop Ppeiigas 16

00:00 «BmecTe>»

01:00 T/c «MeTop dpengas

ﬂ POCCUA-1

06:00 X/ch «MpocTas
AEBYOHKa>> 12
08:00 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-Aman>
08:35 «Korpga Bce goma
€ Tumypom KnsakoBbIM>>
09:25 «<YTPEeHHAA noyTa
c Hukonaem backoBbIM>>
10:10 «CT0 K 0AHOMY>>. Teneurpa
11:00 «BecTtn>»
11:30 «bonbLune nepemMeHbl»
12:35 T/c «fpuHuecca
U HULLIEHKa>> 169
17:00 «Bectu»
18:00 «[ecHu 0T BCEV ayLus>.
BeuepHee Loy
AHfpesa Manaxosa "
20:00 «BecTn Hepenm>>
22:00 «MockBa. Kpemnb. MyTuH>>
22:40 «BockpecHbIl Beuep C Bna-
AuMnpoM ConoBbEBbLIM>> 129
01:30 X/ch «MpocTasn aeB4YOH-
Ka» 12+

PEH-TB

05:00 «Camble LLOKMpyoLwmne
runoTesbi» 1

07:00 «C 60apbIM yTpOMI>> 469

08:30, 12:30 «<HoBOCTM>> 16

09:00 «Camas HapoaHas
nporpaMma>

09:30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?>> &

10:30 «Hayka 1 TexHuKa»> 1

11:30 «Hewn3BecTHada ncropums»

13:00 X/ch ««06eT MonyaHusa»> s

14:35 X/ch <«<barpoBas MaTa>> s

16:35 X/ch «McTuTenu: BoiHa

6eckoHeyHoCTH> 1"

19:30 X/dp ««McTurenu: chuHam> **

23:00 «MTorosas nporpamMmMa
cNetpom MapueHko»> "

23:55 «Camble LoKupytoLme
rmrnoresbi> &

CAMbIE

LIOKIVIPY IO} V]

%?i'uﬂOTESE

06:00 «Epanatu» @
07:00 M/c «Tpu KoTa»
07:30 M/c «LlapeBHbI>»
07:55, 10:00 LLioy «YpanbcKux
nenbMeHe>> 16
09:00 «Poros B fene» "¢
10:55 «Ha BbIxoal>> &
12:00 M/cb «UcTopua
urpyLuex - 4> 6
14:00 X/ch <<AccacuH.
butBa MupoB>>
16:40 X/ch <<KHura mKyHrneit>> 12"
18:40 M/ch <<Koponb ne> "
21:00 X/ch <«<OXOTHUK
Ha MOHCTPOB>> '*"
23:00 X/ch «<NapeHue OnuM-
na» (164)
01:15 X/cp «<MapeHue NloHpo-
Ha>»> (18+)
02:50 T/c «[iBa 0Tua
1 ABA CbIHa>> &
04:50 «6 KappoB»> 159
05:00 MynbTnnbMbI
05:50 «Epanatu> @

3BE30A

05:30 X/ch <«<AoXXUTb
A0 pacceeTta 12
06:55 X/ch <«JlnuHOe peno
Maitopa bapaHoBa> "*!
09:00 «<HoBOCTM Hepenu 1
09:25 «Cnyxy Poccum> "+
09:55 <«BoeHHasa npuemka»
10:45 «CKpbITble yrpo3bi»>
11:30 «Kop gocryna»
12:20 «/lereHfibl apMum»> 129
13:05 «CneunanbHbI
penopTax>> 6
13:55 T/c «CvHapom
LaxmaTucras e
18:00 «InaBHoe>> “*
19:40 [1/c «JlereHab! COBETCKOrO
cbicka. Foabl BOVHbI>> 169
22:05 [1/c «NpocTo Xu3Hp» e
23:05 «deTncos» 1
23:50 X/ch «Bonbluas ceMbs>> 12
01:50 X/ch «<MaTpoc Ynmxmi>> ¢
03:15 [i/c «Mepenom. XpoHuKa
Nobeabi>> e
03:45 T/c «CuHapomM
LaxmaTucras 69

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 M/ch «TpaBsaHas 3anaféx-
Ka»>, «<KoHek-TropByHoK>>
08:05 X/ch <«<CenbCcKuit Bpau»>
10:00 <«<Ananorn 0 XNBOTHbIX>.
10:40 X/ch <<KynbTnoxop B Tearp>
12:10 «Mncbma 13 NpoBUHLNK>>
12:40 «HeBCKwii KOBYErs>
13:10 M/cb «[t0iiMOBOYKa>>
13:40 «/irpa B Gucep»
14:20 «Konnekumsa>>
14:50 X/ch <<Aa4HUKU>>
16:30 «KapTuHa mupa
€ Muxannom KoBanb4ykom»>
17:10 «[epBble B Mupe>
17:30 «MeLukom...>»>. Mocksa
6ronornyeckas
18:00 «/1bBMHAsA gonsa»
18:30 [1/ch «Bo3BpaLleHne
B iBaHOBKY>>
19:30 «HOBOCTM KyNbTYPbI>>
20:10 X/ch «Be3bIMAHHAA
3Be3ga»
22:25 K 150-neTunio co aHA poxpe-
HuA Cepred PaxmMaHMHoBa
00:15 X/ch «KynbTnoxopn B Te-
atp»
01:45 <«<[IManoru 0 >XUBOTHbIX>>.
«TaLLKEHTCKMIA 300NapK>>
02:25 «OrpabneHue no.. - 2>,
<«3IKCNepUMEHT>.

HTB

05:00 T/C «Biy-3Har0>> 19

06:35 «LleHTpanbHoe T
enesugeHues

08:00 «CeroaHsa»

08:20 «VY Hac BbIUrpbIBatOTH> 129

10:00 «CerofHa>»

10:20 «[MepBan nepepayax "

11:00 <«<Hyao TeXHUKU>> 129

11:55 «[layHbli 0TBET>>

13:00 «HawwMoTpe6Haa3op>> 1

14:05 «0gHaxabl...»> 169

15:00 «CBos urpa»

16:00 «CerogHs>>

16:20 «Henosek B npase» "

17:00 «CnencTsue Benun..> 1

18:00 «HoBble pycckue
ceHcauums> e

19:00 «WTorv Hepenn>>

20:20 «Macka»> 429

23:40 «3Be30bl COLNNCH>> 69

01:10 «<0CHOBAHO Ha peasbHbIX
CoBbITUAX>> 46

04:10 «TanHCTBEeHHas Poccus»> 169

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch <«<Poccus. Peka Bonrax 2!

06:30 [1/ch «OTKpbITbIA MUP. He-
0XwuaaHHaa Poccua. Lap-
cKoe yroweHue ns Konom-
HbI>> #29

07:00, 07:30 Ai/ch «HenoBek Ha
CBOEM mecTe» 12!

08:00 <«<[loKyMeHTasIbHOe KUHO>> 129

08:30 «ficaBaii. KoUeBHUK
XXI Beka»> 129

08:50 «/HTepBbIO>> 12!

09:00 T/c «Ha nopore no6Bum>> 129

12:00 T/c «Mama-aeTtekTus> 2

17:15 [i/ch «bacTnoHbI Poccun.
Cynak» 9

18:00 <«<JoKyMeHTanbHoe KMHo>> 2

18:30 «AcaB3ii. KoUeBHUK
XXI Beka»> 129

18:50 «/HTepBbI» 12!

19:00 X/ch <«<BoitHa U Mup

cynpyroB Top6eeBbix>> "2

20:45 T/c «Ha nopore no6sm>> 12

23:45 T/c «MamMa-feTekTuns» 129

05:00 [1/ch «YenoBek Ha CBOEM
mecTe»> 12

05:30 [i/ch «YenoBek Ha CBOEM
mecte. HcnekTop Myp3a-
XaHoB>> 129

@ THT

07:00, 10:30 T/c «CawuaTaHs»> e
10:00 «Xouy nepemeH>> ¢
13:30 X/cp <«)KeHux>> 29
15:20 X/ch <«<fl xyaero>> 1>
17:20 X/ch <«<YMHas Maway> "
19:00 «HoBble 38E30bI

B Acppuke»> &
21:00 «KoHLepTbI>> 6
23:00 X/ch <<TaHubI Ha BbicoTeb> 2
01:00 X/ch <</060Bb

M MOHCTpbD>

02:25 «/MnpoBusauusa>

04:10 Loy «Ctyamsa Cowo3»
05:40 <«<OTKPbITbI MUKPOCDOH>> 16"
06:30 «0aHaxAabl B Poccum»> 169

‘BEKTOP-M EE
=) IPTV 750- KHOMKA S5 3F]
O

06:00 MynbTUMMP ©
07:20 U B LWyTKY, 1 BCepbé3 12
07:45 M/t «HeBeposiTHbIe
NPUKIKYEHNS KoTax ©
09:05 [1/ch «[ywia nyLmHkas>
10:00 X/ch <<Ha flepnbacoBckoi
Xopowuasa noroaa, unu Ha
BpaiiToH-buY onaTb UAYT
AOXAW> &Y
11:30 XvMuA Hawwero Tena.
FOpMOHBbI %29
12:15 X/ch <<OaYyBaHUMK>> 159
13:45-15:55 T/c <«YnblbKa nmcas> 169
16:40 HO6uneliHbIN KoHUEePT One-
rarasmaHosa "
18:35 X/ch «Berneub>>
20:00 X/ch <«<BnuzHewp> 15
21:45 X/ch «Be3syuas>> ">
23:15 X/ch <370 He HaBceraa» ">
00:50 [1/ch «AHApein MMpoHOB.
[Oepxack 3a obnaka» "2
01:35 i/ch «CrpawHas cuna
cMexa> 42
02:20 X/ch «OpuHOKasn
)KEHLUMHA Xenaet
NO3HAKOMUTLCA>> ¢
03:45 X/ch «Mopa KpacHbIX
A6noK>> 5
05:00 [1/ch «MapLuan KoHes.
MBaH B EBpone» "
05:45 TeaTpanbHOe 3aKynucbe 29

@ MATY-TB

08:00 «<CrnopTMBHbIii BEK>> 12!

08:30 «<Marus 601bLI0ro
cnopras» "2

09:00, 10:35, 15:40 HoBoCTU

09:05, 18:00, 21:15 «Bce Ha MaTtub>>

10:40, 13:50 b1aTtnoH.
Pari YemnunoHaTt Poccum.

12:05 M/ch «C 6opy no coceHkes> ©

12:20 M/cb «CTapmoH
LUMBOPOT-HABbLIBOPOT>>

12:30 «leorpadpus crnioptas *

13:00 buaTtnoH c AMuTpuem
l'yb6epHueBbIM

15:45, 23:40 dyT6ON

18:45 Xokkel

21:40, 22:30 CMeLLaHHble
eauHobopcTea "6

22:40 Nocne cpytbona

01:45 «Bce Ha MaTu»

02:30 dexToBaHue

04:00 backet6on

CeepumMcs co 3BEzpamMu. ACTDONPOrHO3 € 27 MapTa Mo 2 anpens

OBHbI, 3Ta Hepens byaeT yaay-
HOM ONA pacwmpeHns Kpyra
3HaKOMCTB, BOCCTAHOBNEHUS
nobpoxenaTenbHbIX OTHOLLE-
HUIN C POACTBEHHVKAMU 11 ApY-
3bAMU. BO3MOXHbI NOE3AKU C LeMbio 0TAbIX3,
y4ébbl 1 pa3BneyeHnit. ECnn Bac Npurnacat
Ha BEYepVHKY U1 npe3eHTauuto, To 06a-
3aTenbHO eé moceTuTe. Tam Bbl NonyymTe
VNHTEpEeCHble MPeanoXeHus nnn 3asegére
none3Hble 3HaKOMCTBA. Ha BbIXOAHbIX Bn3kue
YAVBAT BaC NPUATHbIM CHOPMPU30M.

Tenbubl, Hegenqa bynet 6na-
rONpUATHON ANA YKpenneHus
Cynpy>Xecknx OTHOLIEHWI.
—/  Takke 370 ROCTATOYHO WHTe-
= pecHblil nepuoa AnA npeg-
CTaBWTenNen 3Haka, yBNeYEHHbIX AyXOBHbLIMY
NpakTUKamu. Bbl NOYepnHETE MHOTO HOBbIX
CBeAeHIA, NepecMoTpuUTe B3MAAbl H3 XN3Hb.
ycnewHo npoiaéT n3yvyeHrie ncuxonornu.
Bbl CMOXeTe pa306paTbCs B UCTUHHBLIX NPW-
YMHAX TEX WM UHbIX NOCTYNKOB, NONMETe
MOTVBbI, KOTOPbIE ABVXXYT APYTUMY OABMUL.

—

Bnu3sHeubl Ha 3TON Hepae-
ne cMmoryTt HalTM onTUManb-
Hble NOAXOAbl K PELIEeHUIo
CaMbIX pa3HblX 3agady. Bam
YOACTCHA CKOHLEHTPUPOBATLCA
N peWwnTb CNOXHble BONpOChl. Celvyac
Xopoluee BpeMs Ana 06LeHNA C ApY3bAMU
11 3HAKOMbIMIL. Bac NpUrNacsT NpuHATL ydactue
B KakoM-mbo KONNekTMBHOM Meponpus-
TUW. B AaHHbI Nepuoa BO3pacTaloT WaHChI
HaTV eAVHOMBILLINEHHKOB 1 IpY3€il, KoTopble
ByayT Bac NoHUMaTb 1 NOAAEPXMBATb.

PakaMm Ha 3Toil Hepene yaacT-
CA ynyywmnTb napTHépckme
11 NtoBOBHbIE OTHOLLEHNS. ECnvi
paHblue Bbl HE MOHUMANK
MOTKBbI nNoBegeHndA I'IapTHé—
pa, To ceilyac cMoxeTe CNokonHo obcyanTb
BCE MHTEpeCcytoLLme BONPOoCh! 1 NPWiATY K B3a-
MMOMNOHMMaHWIO. Bac NpurnacaT B rocTu Ha
Kakoe-nmbo TOPXEeCTBEHHOE MeponpuaTue.
Ha paboTe BO3MOXHbI M3MEHEHVS: KaapoBble
NepecTaHoBKN Ha PYKOBOAALLMX AOMKHOCTSX,
KOPPEKTNPOBKA NNaHOB.

NbBbI, Ha 37O Heaene 3BE3bl
PEKOMEHAYIOT BaM HANpPaBUTb
ycunus Ha 6naroycTpoiicTBo
CBOEro 4oMa, peLleHne maTte-
puaneHbIX 1 BbITOBLIX NPO-
6nem. OTHOLLEHVS B CeEMbe ByayT CTPOUTLCA HA
4yBCTBE OTBETCTBEHHOCTU U B3aIMOMOMOLL.
Ceyac MOXHO CMefo HauMHaTb KanuTanb-
HblIl1 pPEMOHT, reHepanbHyto yBopKy. Bce YneHbl
CeEMbU APYXHO NOAKMKYATCA K 06LWKM
fenam, bnarogaps Yemy Bbl HAMHOrO BbiCTpee
CnpaBuTeck C paboToii.

Ha 3Tolh Hepene 3Bé3abl pe-
KOMeHayHT fleBaM 0Tnpa-
BUTBCA B TYPUCTUYECKYIO NO-
e30ky. B nytv Bbl nonyynTe
MHOr0 NPUSATHbIX Breyatne-
HWiA. AN NpodpeccroHanbHoN AesTenbHOCTY
Hepena Oynet 6narononyyHoin. BospactyT
BaLUM PUHAHCOBbLIE BO3MOXHOCTU, YTO NO-
3BONNT CAenatb HeobxoayMble NOKyNKU Ans
00Ma. Ha BbIXOOHbIX BaM NOMAET HA NOMb3y
AKTVBHbI OTAbIX, NO3TOMY NOCETUTE KyNbTyp-
HOe 1NN CNOPTBHOE MepPONpPUATHE.

BecbMma HecnokoinHo byaet
3Ta Hegenqa AnAa Becos., KO-
TOpble COCTOAT B Cynpyxe-
CKMX OTHOLeHnAX. C 0AHOW
CTOPOHbI, yCUNNBAETCS YyB-
CTBO B3avMHO Nto6Bu. C Apyroi CTOPOHbI,
NOCTYNKW NapTHEPA MOryT NPUBECTW Bac
B 3aMelaTenbCTBO, 3aCTaBAT NOBOJHO-
BaTbCA. OOHUM 13 HANPSXXEHHbIX BONPOCOB
BCOHO3e MOXET CTaTb TemMa cBo60abI NoBeAeHUs
1 B3aVMHOI OTBETCTBEHHOCTW. BbIXOAHbIE
NpoBeanTe akTUBHO.

CKOPNMOHBbI HACTPOATCA Ha
poMaHTHYeckyto BonHy. 06LLe-
HVe C NoBVMbIM YenoBeKOM
ByaeT He TONbKO NMPUATHBIM,
HO 1 None3HbIM. Bbl CMOXe-
Te HaiiTy 0bLLMe NHTepeckl, a Takxe cnocobbl
peanu3auuy CBOUX TBOPYECKUX CNOCOBHO-
CTeit. YcnelwHoi ByaeT AeAaTensHoCTb, Tpebyio-
LLaA HeCTAaHAAPTHbIX N0AXoa0B. He 3abbiBaliTe
0 CBOEM 3[,0p0Bbe. PekoMeHayeTcs NpoBoAUTbL
NPoONNAKTUYECKME MEPONPUSATIAS, NPUAEPXU-
BaTbCSA 300P0OBOr0 06pa3a XU3HN.

CTpenbubl, HAa 3TON Hege-
e ycunuTca Bala TBopYe-
CKafA aKTUBHOCTb. 3TO 3ame-
yaTenbHoe BpeMs AN Noaen,
YBIEYEHHbIX KakuM-nnbo
TBOPYECKM NpoLeccoMm, nMerLmnx xobou,
3aHUMAIOLLMXCHA KONNEKLMOHNPOBAHNEM UK
CNopTOM. MOMHWTE, YTO CamMopeanu3auma
npegnosiaraeT cBoboay NOBeAeHNA U Hannyme
cBoboaHoro BpemeHu. 0ObecneybTe cebe Bce
yCNoBWA AN TBOPYECTBA, U TOrAA Bbl CMOXETE
MHOroro f06mTbCA.

Ko3eporu Ha 370l Hepene
6yayTt oymMaTtb 0 naaHax
Ha Byayuiee. BCE, 4TO Bbl 3a-
fymaete, UCNOMHUTCH B OT-
BefEéHHOe 419 3T0ro Bpems.
Takxe cernyac noaxoaawmii nepuopa ansa obuie-
HUA € Apy3bAMU. COBETbI 11 MAEW, KOTOPbIE Bbl
YCAbILWNTE OT HWX, NOMOryT BaM MOHATb
1 pelwnTb HACyLLHbIe BONPOCkLI. Bo BTOpOiA
NoNoBMHE Hefenu nNposiBUTE BHUMaHMe
1 3a60Ty 0 CBOWX POAHbIX. OHU OKaXyT Bam
MaTepuanbHyto NOAAEPXKY.

Boponeu Ha 370l Heflene MHO-
ro BpemMeHu NpoBeayT B Ae-
NOBbIX Noe3akax. Bac nonbl-
TAKTCA BOBMEYb B MPOEKTHI,
He MMetoLLIMe K BaM NPAMOro
OTHOLLEHWS. MocTapanTecb CKOHLEHTPUPO-
BaTbCA HA PELLEHNN NYHBIX Aen. Ceiiyac o4eHb
XOPOLWUI neprog Ans y4ébsl 1 paclumpeHus
Kpyra o6LLeHus. Bl CMOXeTe NO3HAKOMUTLCS
C TBOPYECKMM N0AbMY, KOTOPbIE B AanbHel-
LLIEM MOMOTYT PELUNTL HECKObKO BaXHbIX ANs
BaC BOMPOCOB.

3BE34bl COBeTyOT Pbibam
Ha 3TOl Hegene yaule nNpu-
CNYLWINBATLCA K MHEHWIO NH0-
Oel, KoTopble CTapLUe v onbIT-
Hee. Bbl MO3HakoMuUTeChb
C YeNnoBEeKOM, KOTOPbIN CMOXET YeMy-T0 Bac
Hay4nTb, HA MHOr0e OTKPbITb rMasa. Takxe
y BaC Ceiyac OTANYHbIN Nepuog Ans npodpec-
CMOHANLHON AeATeNbLHOCTY, NPoBeaeHns don-
HaHCOBbIX Onepaumii. HoBble aena, BCTpeun
1 NOEe30KM MPYHECYT NONOXUTENbHbIE Pe3ynb-
TaTbl. BbIXOAHbIE MpOBeanTe B Kpyry Bam3KkuX.

N0 UHEOPMALIMU OTKPbITbIX UHTEPHET-UCTOYHUKOB



