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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  28 ОКТЯБРЯ – 3 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Иллюзионист. [16+]

23.00  Животное. [12+]

01.00  Славные парни. [16+]

Понедельник
28 ОКТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

След. Прочь маски  [16+]

Влюблённая парочка попадает в аварию, и машина загора-
ется. Оба совершенно не пострадали, и у них есть несколь-
ко секунд, чтобы покинуть машину. Однако мужчина не 
предпринимает попытки к спасению и сгорает заживо... 

 ▹ Пятый, 21.25

06.00  Настроение.
08.15  Смерть под парусом. [0+]

10.55  Городское собрание. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Коломбо. [12+]

13.40  Мой герой. Иван 
Янковский. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.15  Дом у последнего  

фонаря. [12+]

22.00  События.
22.30  Брекзит. Безвыход-

ное положение. [16+]

23.05  Знак качества. [16+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Прощание. Роман 
Трахтенберг. [16+]

01.45  Коломбо. [12+]

03.35  Знак качества. [16+]

04.20  90-е. БАБ. [16+]

05.10  Александр Суворов. 
Последний поход. [12+]

Профилактика до 14.10.

14.10,  01.00  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  01.40  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.00,  19.00,  23.45  Новости.
16.15,  19.25  Возвращение 

Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40  Всемирные игры 
разума. [0+]

21.15,  00.00  Следователь  
Тихонов. [12+]

00.35  Такому мама не научит. [12+]

02.25  Культ//туризм. [16+]

02.50  Переводчик. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

07.30  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Отчаянный. [16+]

17.15  От заката до рас-
света-2. Кровавые 
деньги Техаса. [16+]

19.00  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дикий. [16+]

04.20  Улётное видео. [16+]

05.00  ОТРажение недели.
05.45  За дело! [12+]

06.40,  13.30,  19.45  Вредный 
мир. Вредная химия. [12+]

07.05,  15.05,  02.05  
Прав!Да? [12+]

08.00,  11.00,  14.00,  15.00,  
16.00,  17.00,  19.00,  
20.15,  21.00,  00.00,  
02.00  Новости.

08.15,  21.25  Сину — река 
страстей. [12+]

09.50,  21.05  Мультфильмы. [0+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30  Домашние животные. [12+]

11.15,  20.45  Среда оби-
тания. [12+]

11.25,  03.00  Тайга. Курс 
выживания. [12+]

14.15  Асса. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

20.20  Вспомнить всё. [12+]

04.30  Истинная роль. [12+]

05.00,  16.00  Человек из жизни. 
Евгений Примаков. [12+]

05.50,  16.50  Вторжение. 
Фильм второй. [12+]

06.45,  17.50  Вторая мировая 
война. Ленд-лиз. [12+]

07.35,  18.40  Великий лон-
донский пожар. Смерть 
и разрушения. [12+]

08.20,  12.00  Освободители. 
Североморцы. [16+]

09.10,  14.00  Джентльмен 
неудачи. Режиссёр 
Александр Серый. [12+]

10.00,  04.35  Спартак Мишулин. 
Умеющий летать. [12+]

10.55  Импрессионисты. Ис-
кусство и револю-
ция. Портрет. [12+]

12.55  Тутанхамон. Откры-
вая истину. [12+]

14.55  Среди гробниц, мумий 
и иероглифов. [12+]

19.30  Корней Чуковский. За-
прещённые сказки. [12+]

20.25  Импрессионисты. Ис-
кусство и революция. 
Финальный аккорд. [12+]

21.30  Железный Шурик. [12+]

22.25  Великая блудница. 
Подлинная история Ма-
рии Магдалины. [16+]

23.30  Никита Михалков. [12+]

01.00  Великая депрессия. [12+]

01.55  Вторжение. Фильм 
первый. [12+]

02.50  Вторая мировая война. 
Генералиссимус. [16+]

03.45  Великий лондонский по-
жар. Город в огне. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Мосгаз. Операция 

«Сатана». [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Познер. [16+]

01.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.25  Вести-Хакасия.
11.00  Вести.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Екатерина.  

Самозванцы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Следователь  
Тихонов. [12+]

03.55  Семейный детектив. [12+]

06.00  Утренний эфир 
на «Хакасия-ФМ». [12+]

07.00  Мультимир. [6+]

05.15  Большая игра. [16+]

05.40  Ералаш. [0+]

06.30  Хозяин в доме. [12+]

08.35,  09.30  Черниль-

ное сердце. [12+]

09.00  Nota bene. Итоги. [16+]

11.10  Тачки-3. [6+]

13.15,  14.30  Путешествие 

к центру земли. [12+]

14.00  Nota bene. Вне зоны. [16+]

15.35  Путешествие-2. Таин-

ственный остров. [12+]

17.25  Дылды. [16+]

19.00  Nota bene. Телегамбит. [16+]

20.00  Послезавтра. [12+]

22.30  Забирая жизни. [16+]

00.30  Кино в деталях. [18+]

01.35  Уильям Шекспир.  

Ромео и Джульетта. [12+]

03.30  Молодёжка. [16+]

05.10  Поворот не туда-3. [16+]

06.40  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  Танцы. [16+]

15.35  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

18.00  Полицейский  
с Рублёвки. Новогод-
ний беспредел. [16+]

20.00  Полярный. [16+]

21.00  Где логика? [16+]

22.00  Однажды в России. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Муз./ф «Мулен Руж». [12+]

03.15  Воровка книг. [12+]

05.10  Версия. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00,  10.20  Дикий. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Следствие вели... [16+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15,  19.40  Пять минут  

тишины. [12+]

19.00,  00.00 Сегодня.

21.00  Скорая помощь. [16+]

23.00  Своя правда. [16+]

00.05  Сегодня. Спорт. [12+]

00.10  Поздняков. [16+]

00.25  Место встречи. [16+]

02.45  Версия. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05,  20.05  Правила жизни. [12+]

07.35  Маленькие секреты 
великих картин. [12+]

08.10  Маленькое одол-
жение. [12+]

09.30  Другие Романовы. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.00  Необыкновен-
ные встречи. [12+]

12.15  Власть факта. [12+]

12.55  Энциклопедия загадок. [12+]

13.25  Поколение, уходя-
щее в вечность. [12+]

15.10  Агора. [12+]

16.15,  02.10  Владислав Ста-
ревич. Повелитель 
марионеток. [12+]

16.55  Российские мастера 
исполнительско-
го искусства. [12+]

18.15,  00.20  Власть факта. [12+]

19.00  Театральная летопись. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Мария Терезия — тёща и 
свекровь всей Европы. [12+]

21.40  Сати. Нескучная 
классика... [12+]

22.20  Шахерезада. [12+]

23.50  Открытая книга. [12+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.10  РТС. Новости. [16+]

07.40  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.55  РТС. Территория 02. [16+]

08.10  Давай разведёмся! [16+]

09.15  Тест на отцовство. [16+]

10.15  Реальная мистика. [16+]

12.15  Понять. Простить. [16+]

14.05  Порча. [16+]

14.35  Лучшее лето  

нашей жизни. [16+]

19.00  В полдень  

на пристани. [16+]

23.00  Дыши со мной. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.50  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.20  Одиночка.  

1-я и 2-я серии. [16+]

06.50  Реальный папа. [12+]

08.25,  09.25  Крепость  
Бадабер.  
1 — 4-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.
13.25  Братаны-4.  

11 — 16-я серии. [16+]

19.00  След. Родимовка. [16+]

19.50  След. Андрюша. [16+]

20.40  След. Холмс  
против Пуаро. [16+]

21.25  След. Прочь маски. [16+]

22.20  Условный мент. 
Сказка на ночь. [16+]

23.15  След. Замечатель-
ный сосед. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.25  След. Люди  
против машин. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Документальный 
спецпроект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  04.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30,  23.00  Новости. [16+]

20.00  Робот по име-
ни Чаппи. [16+]

22.20  Водить по-русски. [16+]

23.30  Неизвестная история. [16+]

00.30  Рэмбо. Первая 
кровь. [16+]

02.15  Молчание ягнят. [16+]

05.10  Футбол. Чемпио-
нат Франции. ПСЖ 
— «Марсель». [0+]

07.10  Футбол. Чемпионат 
Нидерландов. «Аякс» 
— «Фейеноорд». [0+]

09.10  Фабрика скорости. [12+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Утомлённые славой. [16+]

11.00,  12.55,  15.50,  18.25,  
21.20,  01.25  Новости.

11.05,  15.55  Все на Матч!
13.00  Формула-1. Гран-

при Мексики. [0+]

15.30  Фабрика скорости. [12+]

16.25  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиоренти-
на» — «Лацио». [0+]

18.30  Все на Матч!
19.20  Смешанные единобор-

ства. Bellator. [16+]

21.25  Все на Матч!
22.05  Мастер спорта. [12+]

22.15  Континенталь-
ный вечер. [12+]

22.50  Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» 
(Казань) — «Амур» 
(Хабаровск). 

01.35  «Локомотив» — «Спар-
так». Live. [12+]

02.00  Тотальный футбол. [12+]

02.55  Футбол. Чемпионат 
мира среди юношей. Ис-
пания — Аргентина. 

04.55  Все на Матч!

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.
08.20  Оружие Первой ми-

ровой войны. [12+]

09.25,  13.20  Другой  
майор Соколов. [16+]

13.00  Новости дня.
16.20,  21.25  Открытый эфир. [12+]

18.10  Перелом. Хроника 
Победы. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Ограниченный 
суверенитет. [12+]

...Украина, Грузия, респу-
блики Прибалтики, Поль-
ша. Все они обрели неза-
висимость после распада 
Советского Союза и со-
циалистической системы. 
Какими национальными 
интересами им пришлось 
поступиться ради друж-
бы с Америкой, к каким 
последствиям это уже 
привело и ещё, возможно, 
приведёт в будущем? 

19.40  Скрытые угрозы. [12+]

20.25  Загадки века. [12+]

21.15  Новости дня.
23.05  Между тем. [12+]

23.40  Снайпер. Оружие 
возмездия. [16+]

02.55  Когда деревья были 
большими. [0+]

04.25  Правда лейтенанта  
Климова. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

ТНТ

08.00  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.30  Заложники любви. 
7-я и 8-я серии. [16+]

10.00  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

10.10  ТВ-шоу «Жанна, по-
жени!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Отцы и дети. 3-я и 
4-я серии. [16+]

14.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.10  Все сокровища мира. 
6-я серия. [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Пропавший без ве-
сти. 6-я серия. [16+]

17.05  ТВ-шоу «Ты нам под-
ходишь». [16+]

18.00  Гении и злодеи. Ни-
колай Козырев. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Регион 19. [16+]

19.25  Мужчина во мне. 
25-я серия. [16+]

20.20  Все сокровища мира. 
7-я серия. [12+]

21.20  Старшая жена. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Фронтовые истории 
любимых актёров. 
1-я серия. [12+]

00.10  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

00.35  Леди-детектив мисс 
Фрайни Фишер. 
8-я серия. [16+]

01.30  Высокая Земля. [12+]

02.00  Музыка. [16+]

03.15  Добрая ведьма. [12+]
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Вопрос ребром Бывает и такое

Юбилей

Обратная связь

Диагноз... 
по телефону

05.10  О бедном гусаре за-
молвите слово. [6+]

08.00  Цветы от побе-
дителей. [16+]

09.40  Дети понедельника. [16+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.30  Ищите женщину. [12+]

20.20  Сваты. [16+]

02.00  Афоня. [12+]

03.45  Год телёнка. [12+]

08.10  Узник старой 
усадьбы. [12+]

09.55  Нинкина любовь. [12+]

11.40  Нарушение правил. [12+]

15.10  Месть как лекарство. [12+]

18.40  Дом спящих кра-
савиц. [12+]

22.00  Недотрога. [12+]

01.30  Частный детектив  
Татьяна Иванова. До-
рогая моя служанка. [12+]

03.10  Частный детектив  
Татьяна Иванова. Доль-
че вита по-русски. [12+]

04.50  Ты будешь моей. [12+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.00  Громкая связь. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  ИП Пирогова. [16+]

19.00,  20.30  Родители. [12+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

21.00  ИП Пирогова. [16+]

22.00  Вне игры. [16+]

23.30  Короче. [16+]

00.30  Друзья. [16+]

01.30  Город хищниц. [18+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.00,  09.00,  19.30,  03.25  
Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

06.20  МУЛЬТпремьера! [0+]

07.00,  14.30,  00.00  Лун-
тик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Лео и Тиг. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.25  Барбоскины. [0+]

13.00  Джинглики. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  21.25  Фиксики. [0+]

15.00  Лео и Тиг. [0+]

15.35  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00  Время малышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.25  Маша и Медведь. [0+]

18.00,  02.00  Фиксики. [0+]

18.30  Катя и Эф. [0+]

19.00  Тайна Диона. [0+]

20.00  Время малышей. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

02.55  Везуха! [6+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

04.00  Тима и Тома. [0+]

04.25  Домики. [0+]

Мульт

Дом кино

Русский 
роман

Супер

05.45  Гамлет XXI век. [16+]

08.05  Там, где водят-
ся звёзды. [16+]

08.20  Схватка.  
1 — 4-я серии. [16+]

11.55  Свадьба по обмену. [16+]

13.30  Курортный туман. [16+]

15.10  Ключ к его сердцу. 
1 — 4-я серии. [12+]

18.35  Патент. [16+]

20.10  Жить. [16+]

21.25  Небесный суд. [16+]

23.00  Дом ветра. [16+]

00.50  Точка невозврата. [16+]

02.50  Первые на Луне. [16+]

04.10  Схватка.  
1 — 4-я серии. [16+]

06.45  Временные труд-
ности. [12+]

08.15  День дурака. [16+]

10.00  Контрибуция. [12+]

13.30  Невеста любой 
ценой. [16+]

15.40  Жизнь впереди. [16+]

17.20  Лондонград.  
Знай наших. [16+]

19.15  Гуси-лебеди. [6+]

19.35  Временные  
трудности. [12+]

21.10  Вождь разнокожих. [16+]

23.00  Вольф Мессинг. Видев-
ший сквозь время. [12+]

00.55  Собибор. [12+]

03.05  Как Витька Чеснок  
вёз Лёху Штыря  
в дом инвалидов. [18+]

04.45  СуперБобровы.  
Народные мстители. [12+]

06.40  Семейка Крудс. [6+]

08.20  Параллельные 
миры. [16+]

10.10  Бандиты. [16+]

12.30  12 лет рабства. [16+]

15.00  Анна Каренина. [16+]

17.30  Назад в будущее III. [6+]

19.45  Параллельные миры. [16+]

21.50  Бандиты. [16+]

00.10  Джейн Эйр. [12+]

02.25  Детсадовский  
полицейский. [12+]

04.30  Софи и восходя-
щее солнце. [18+]

06.35  Человек-паук 3. [12+]

09.10  Боксёр. [18+]

11.00  Под прицелом. [18+]

12.35  Экспат. [16+]

14.25  Игра на выживание. [18+]

16.10  Солт. [16+]

18.00  Защитник. [16+]

19.40  Громобой. [12+]

21.25  Боксёр. [18+]

23.10  Во имя короля. История 
осады подземелья. [12+]

01.30  Фантом. [16+]

03.10  Астрал. Глава 2. [16+]

06.00  Вспомнить всё. [16+]

07.50  Чёрное море. [16+]

09.35  Игра в имитацию. [16+]

11.20  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

13.20  Деньги на двоих. [16+]

15.15  Сeмьянин. [12+]

17.10  Защитник. [16+]

18.35  Отступники. [16+]

20.55  Большая афера. [16+]

22.45  Адаптация. [16+]

00.30  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

02.00  Тайны прошлого. [16+]

03.30  Убийца внутри меня. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Одна моя 
приятельница  
в возрасте,  
как принято говорить, 
60+, позвонила  
в скорую помощь. 
Диалог вышел весьма 
оригинальный.

Татьяна АЛЕКСЕЕВА

— Будьте добры, — 
сказала приятельница 
вполне обычным голосом 
(считает неприличным, не-
смотря на плохое само-
чувствие, доводить инто-
нацию до замогильного 
полухрипа), — помоги-
те: два дня никакими та-
блетками не могу сбить 
высокое давление. Хотя 
всегда справлялась сама. 
Узнав адрес и возраст 
страдающей, дама на 
другом конце провода до-
статочно ласково, но с 
нотками весьма покрови-
тельственными, заметила:
— Вы, скорее всего, про-
стыли. И высокое давле-
ние сопутствует просту-
де. Смерьте температуру, 
выпейте аспирин и какой-
нибудь анальгетик. 
— Простите, но я энное 
количество раз за свою 
жизнь простывала — и 
никогда при этом не под-
нималось давление. Тем 
более что сегодня нет 
никаких признаков просту-
ды, температура в норме. 
— Это ни о чём не говорит. 
У вас простуда. Точнее, 
гайморит!
— С чего вы взяли?
— Я же слышу, что вы го-
ворите в нос, а дышите 
ртом. У вас гайморит когда-
нибудь был?
— Да, лет 40 назад.
— Вот видите! Ну если 
через час-два давление не 
упадёт (не забудьте зака-
пать в нос!), приедем раз-
бираться с вашей просту-
дой.
Вспомнив, что 40 лет назад 
случились роды, а 50 лет 
назад удалили аппендикс, 
приятельница не рискнула 
более утруждать «скорую», 
а позвонила подруге-
фармацевту, своей ровес-
нице. Получила дельные 
советы... Давление упало.
Кстати, мой коллега тоже 
посоветовался по случаю 
с доктором, который вы-
разился примерно так: «Ну 
вы же грамотный мужчина, 
у вас есть Интернет, вот и 
лечитесь». Что значит про-
гресс! Представляю, что 
вскоре достаточно будет 
залезть в Сеть и сделать 
себе, к примеру, опера-
цию.

 
Уважаемая редакция 
газеты, к вам обращаюсь  
я, постоянный читатель  
и подписчик. Прошу 
напечатать заметку  
о дорогом человеке,  
о моей бабушке  
Валентине Михайловне 
Ошаровой. 27 октября  
ей исполняется 80 лет. 

С бабушкой у меня и у моей се-
стры Анастасии связаны самые 
светлые воспоминания детства. 
С ней всегда было интересно и 
весело, мы вместе пекли пиро-
ги, разучивали русские народные 
песни, читали сказки. 

Бабушка стала и моей пер-
вой учительницей. До сих пор  
1 сентября ассоциируется у меня 
именно с ней. Уже будучи взрос-
лыми, мы до сих пор советуем-
ся с ней, ведь благодаря такому 
примеру я и сестра продолжили 
семейную традицию и стали пе-
дагогами.

Бабушка родилась в трудное 
время, но поставила цель — по-
лучить образование и приносить 
людям пользу. Большую часть 
своей жизни посвятила люби-
мой профессии — учительскому 
делу. С теплотой вспоминает она 
время, когда работала в Боград-
ской школе-интернате, затем про-
должила трудиться в школе села 
Большая Ерба. Её преданность 
делу отмечена гордым званием 
«Заслуженный учитель России», 
награждена и Почётной грамотой 
министерства образования Рос-
сийской Федерации. Вырастила 

и поставила на ноги двух замеча-
тельных детей — сына Владимира 
и дочь Елену. 

Бабушка активно живёт сегод-
няшним днём, много читает, и 
беседовать с ней можно на лю-
бые темы. Говорит: «Нужно всег-
да помогать людям, ведь делать 
хорошее — хорошеть самому». 
Мы, её внуки Анастасия, Ирина, 
Александр, Андрей и маленький 
правнук Николай, стараемся не 
пропустить ни одного её слова. 
Как зёрна, падают они на благо-
датную почву. Бабушка — чело-
век искренний, добрый, готовый 
прийти на помощь. 

Мы любим свою бабушку и 
хотим, чтобы её жизнелюбие и 
оптимизм были неисчерпаемы!

Ирина БУРЧАК
Абакан

 
В редакцию обратилась 
Любовь Григорьевна 
Ткачева из села Шира. 

Записала  
Людмила ВИКТОРОВА

Она сообщила:
— Я живу в частном секторе. 

Проблему мусора мы всегда ре-
шали сами. У нас его совсем не-
много, что сжигаем, что в компост 
идёт. Скапливался мусор в нашем 
личном баке долго, вывозили 
сами на полигон ТБО. В августе 
мне от ООО «Аэросити» пришёл 
счёт, где выставлена большая сум-
ма задолженности. Я не заключа-
ла договор с регоператором. И как 
мои персональные данные попали 
к нему? Я разрешения не давала.

И за что платить? Ведь услу-
га не оказывалась. Ближайший 
контейнер — больше километра 
от нашего дома, мы им не пользо-

вались. Контейнер должен быть в 
шаговой доступности. 

Абонентский отдел предпри-
ятия грозит передать дело о за-
долженности в суд. Я обратилась 
в Роспотребнадзор, прокуратуру. 
Ответ один: по закону за вывоз 
мусора должны платить все. Но 
ведь и сам директор хакасского 
отделения ООО «Аэросити» Вла-
димир Кыров в интервью, опу-
бликованном в газете «Хакасия», 
говорил: «Оплата за услугу явля-
ется обязанностью каждого граж-
данина, который её получает». А 
мы услугу не получали, почему же 
должны платить? В такой же ситу-
ации многие мои соседи и, думаю, 
очень многие жители Хакасии.

Просим считать публикацию 
официальным обращением ре-
дакции в ООО «Аэросити», в де-
партамент жилищного надзора 
минстроя Хакасии, управление 
Роспотребнадзора по РХ, в про-
куратуру республики.

Мы тебя очень любим

Услуги нет, долг есть
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  28 ОКТЯБРЯ – 3 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
29 ОКТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Юркины рассветы [12+]

Юрий Хмель вернулся в родное село после службы в армии, и его 
сразу же назначили секретарём комсомольской организации. Теперь 
Юрию предстоит не только наладить работу ячейки, но и суметь 
разобраться в своей личной жизни.

 ▹ Россия-К, 16.20

06.00  Настроение.
08.15  Доктор И... [16+]

08.45  Екатерина  
Воронина. [12+]

10.35  Нонна Мордюкова. Право 
на одиночество. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Петровка, 38. [16+]

12.05  Коломбо. [12+]

13.40  Мой герой. Да-
рья Юргенс. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.15  Суфлёр. [12+]

22.00,  00.00  События.
22.30,  03.15  Осторожно, 

мошенники! [16+]

23.05  Женщины Олега Даля. [16+]

00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  90-е. Горько! [16+]

01.40  Коломбо. [12+]

03.45  Безумие. Плата 
за талант. [12+]

04.35  Из-под полы. Тайная 
империя дефицита. [12+]

05.20  В моей смерти 
прошу винить... [12+]

06.10,  10.10  Волчье 
солнце. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
23.45  Новости.

13.15,  02.25  Зал суда. 
Битва за деньги. [16+]

14.10,  01.00  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  01.40  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.25  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40  Всемирные игры 
разума. [0+]

21.15,  00.00  Следователь  
Тихонов. [12+]

00.35  Такому мама не научит. [12+]

03.10  Моя любовь. [6+]

04.25  Психопатка. [16+]

06.00  Солдаты-9. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  От заката до рассве-
та-3. Дочь палача. [16+]

17.00  Дело №39. [16+]

19.00  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дикий. [16+]

05.10  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00 , 11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.15,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости. 

05.15  Вспомнить всё. [12+]

05.40  Живое русское слово. [12+]

05.55  Асса. [12+]

06.40  Вредный мир. 
Выгодная еда. [12+]

07.05,  15.05,  02.05  
Прав!Да? [12+]

08.15,  21.25  Сину — река 
страстей. [12+]

09.50,  21.05  Мультфильмы. [0+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30  Домашние животные. [12+]

11.15,  20.45  Медосмотр. [12+]

11.25,  03.00  Тайга. Курс 
выживания. [12+]

13.30,  19.45  Вредный мир. 
Выгодная еда. [12+]

14.15  Десять негритят. 5 эпох 
советского детектива. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

20.20  Фигура речи. [12+]

04.30  Истинная роль. [12+]

05.25,  01.10  Импрессиони-
сты. Искусство и рево-
люция. Портрет. [12+]

06.30,  02.15  Освободители. 
Североморцы. [16+]

07.20,  03.10  Тутанхамон. 
Открывая истину. [12+]

08.25,  17.20  Желез-
ный Шурик. [12+]

09.10,  22.35  Вторая мировая 
война. Генера-
лиссимус. [16+]

10.00,  04.15  Джентльмен 
неудачи. Режиссёр 
Александр Серый. [12+]

10.50  Среди гробниц, мумий 
и иероглифов. [12+]

11.55  Человек из жизни. Ев-
гений Примаков. [12+]

12.45  Вторжение. Фильм 
второй. [12+]

13.40  Вторая мировая война. 
Ленд-лиз. [12+]

14.35  Великий лондонский 
пожар. Смерть и раз-
рушения. [12+]

15.25  Корней Чуковский. За-
прещённые сказки. [12+]

16.15  Импрессионисты. Ис-
кусство и революция. 
Финальный аккорд. [12+]

18.10  Великая блудница. Под-
линная история Марии 
Магдалины. [16+]

19.15  Никита Михалков. [12+]

20.50  Великая депрессия. [12+]

21.40  Вторжение. Фильм 
первый. [12+]

23.25  Великий лондонский по-
жар. Город в огне. [16+]

00.20  Спартак Мишулин. 
Умеющий летать. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Мосгаз. Операция 

«Сатана». [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

23.55  Право на справед-
ливость. [16+]

01.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Екатерина. Само-

званцы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Следователь Ти-
хонов. [12+]

03.55  Семейный детектив. [12+]

06.00  Утренний эфир на 
«Хакасия-ФМ». [12+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.40  Фронтовые истории люби-
мых актёров. 1-я серия. [12+]

Они не думали становить-
ся солдатами, к военной 
карьере себя не готовили, 
мечтали совсем о другом. 
Но война есть война.  
И вот в 1941-м вместе с 
миллионами советских лю-
дей они ушли на фронт...  
А после 1945-го осуще-
ствилась их заветная меч-
та: они стали актёрами. 

09.20  ТВ-шоу «Ты нам под-
ходишь». [16+]

10.20  ТВ-шоу «Жанна, 
пожени!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

12.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Старшая жена. [12+]

14.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.05  Все сокровища мира. 
7-я серия. [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Пропавший  
без вести. 7-я серия. [16+]

17.00  ТВ-шоу «Ты нам под-
ходишь». [16+]

18.00  Легенды мирового кино. 
Михаил Пуговкин. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Мужчина во мне. 
26-я серия. [16+]

20.10  Все сокровища мира. 
8-я серия. [12+]

21.05  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

21.30  Золотой фонд  
«Мосфильма». Старики-
разбойники. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Фронтовые истории 
любимых актёров. 
2-я серия. [12+]

00.10  Пропавший  
без вести. 6-я серия. [16+]

01.00  Мужчина во мне. 
25-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.05,  06.00  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.25  Сеня-Федя. [16+]

07.05  Дылды. [16+]

08.05,  09.30  Забирая 

жизни. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

10.40  Послезавтра. [12+]

13.10,  14.40  Ивановы-

Ивановы. [16+]

14.10  Nota bene. [16+]

17.00  Сеня-Федя. [16+]

18.00  Дылды. [16+]

19.00  Nota bene. Культу-

ра Хакасии. [16+]

20.00  2012. [16+]

23.10  Экипаж. [18+]

01.55  Инdиго. [16+]

03.25  Молодёжка. [16+]

05.15  Довольно слов. [16+]

06.40  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  План Б. [16+]

15.05  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Жуки. [16+]

20.00  Полярный. [16+]

21.00  Импровизация. [16+]

22.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. 
После заката. [16+]

01.05  Охотники  
за сокровищами. [12+]

03.05  Война роз. [12+]

04.50  Исчезновение. [16+]

05.10  Версия. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00,  10.20  Дикий. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Следствие вели... [16+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пять минут  
тишины. [12+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пять минут  

тишины. [12+]

21.00  Скорая помощь. [16+]

23.00  Своя правда. [16+]

00.00  Сегодня.
00.05  Сегодня. Спорт. [12+]

00.10  Крутая история. [12+]

01.10  Место встречи. [16+]

03.10  Подозреваются все. [16+]

03.40  Версия. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05,  20.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  14.05  Мария Терезия — 
тёща и свекровь 
всей Европы. [12+]

08.25  Легенды мирово-
го кино. [12+]

08.50,  22.20  Шахерезада. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.30  ХХ век. [12+]

12.00  Австрия. Зальцбург. 
Дворец Альтенау. [12+]

12.30,  18.15,  00.45  Тем вре-
менем. Смыслы. [12+]

13.20  Эпизоды. [12+]

13.55  Цвет времени. [12+]

15.10  Эрмитаж. [12+]

15.40  Белая студия. [12+]

16.20  Юркины рассветы. [12+]

17.35  Российские мастера 
исполнительско-
го искусства. [12+]

19.00  Театральная летопись. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Красота и отчаяние. 
Австрийская импе-
ратрица Сисси. [12+]

21.40  Искусственный отбор. [12+]

23.50  Театр времен Геты 
и Камы. [12+]

02.15  Оптическая иллюзия, 
или Взятие парал-
лельного мира. [12+]

05.25  Тест на отцовство. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.15  РТС. Новости. [16+]

07.45  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.00  РТС. Территория 02. [16+]

08.15  Давай разведёмся! [16+]

09.20  Тест на отцовство. [16+]

10.20  Реальная мистика. [16+]

12.20  Понять. Простить. [16+]

14.10  Порча. [16+]

14.40  Курортный роман. [16+]

19.00  Солнечное зат-

мение. [16+]

23.05  Дыши со мной. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.55  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.40  Братаны-4.  

11 — 14-я серии. [16+]

09.25  Лучшие враги. Встреча.  
1 — 4-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.
13.25  Братаны-4.  

7 — 22-я серии. [16+]

19.00  След. Коллек-
ционер. [16+]

19.50  След. Медсестра  
из преисподней. [16+]

20.40  След. Чудовище 
болотное. [16+]

21.25  След. Во мраке. [16+]

22.20  Условный мент.  
Награда для героя. [16+]

23.10  След. Мечта  
всей жизни. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.25  След. Дама в очках 
и с ружьём. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  15.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.15  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Первый мститель. 
Противостояние. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Рэмбо-2. [16+]

04.40  Территория за-
блуждений. [16+]

05.30  Никогда  
не сдавайся-2. [16+]

07.25  Смешанные едино-
борства. One FC. [16+]

09.25  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Утомлённые славой. [16+]

11.00,  12.55,  16.15,  18.55,  
22.00,  02.15  Новости.

11.05,  16.20  Все на Матч!
13.00  Футбол. Российская 

премьер-лига. [0+]

14.50  Тотальный футбол. [12+]

15.45  На гол старше. [12+]

16.55  Смешанные едино-
борства. One FC. [16+]

19.00  Все на Матч!
20.00  Смешанные едино-

борства. Bellator. [16+]

22.05  Боевая профессия. [12+]

22.35  Восемь лучших. [12+]

22.55  Все на Матч!
23.25  Баскетбол. Евролига. Муж-

чины. «Химки» (Россия) — 
«Панатинаикос» (Греция). 

02.20  Все на Матч!
02.40  Футбол. Кубок Англий-

ской лиги. 1/8 фина-
ла. «Манчестер Сити» 
— «Саутгемптон». 

04.40  Все на Матч!

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.
08.20  Оружие Первой 

мировой войны. [12+]

09.25,  13.20  Другой  
майор Соколов. [16+]

13.00  Новости дня.
16.20  Открытый эфир. [12+]

18.10  Перелом. 
Хроника Победы. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Ограниченный 
суверенитет. [12+]

19.40  Легенды армии. [12+]

20.25  Улика из прошлого. [16+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Шёл четвёртый 
год войны... [12+]

01.25  Следствие ведут 
ЗнаТоКи. [12+]

Во время расследования 
хищений на текстильной 
фабрике исчезает  
механик Миловидов.  
Он пытается инсцени-
ровать своё убийство, 
чтобы навести следствие 
на ложный след и ввести 
в заблуждение своих 
соучастников, поскольку 
он скрылся со всеми  
похищенными деньгами...

03.15  Следствие ведут 
ЗнаТоКи. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

ТНТ

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Иллюзионист. [16+]

23.00  Ослеплённый же-
ланиями. [16+]

01.00  Человек-невидимка. [12+]
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На пелёнки и распашонки — 
сколько и как получить
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Мамин блокнот

05.15  Вы мне писали... [12+]

06.50  Баллада о доблестном 
рыцаре Айвенго. [12+]

08.20  Проделки  
в старинном духе. [12+]

09.35  Приезжая. [12+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.05  Дело было  
в Пенькове. [12+]

19.00  Стряпуха. [6+]

20.20  Сваты. [16+]

02.00  Одиноким предостав-
ляется общежитие. [12+]

03.40  Неподдающиеся. [6+]

06.30  Нинкина любовь. [12+]

08.05  Три песни  
для Золушки. [12+]

11.40  Месть как лекарство. [12+]

15.05  Дом спящих кра-
савиц. [12+]

18.30  Недотрога. [12+]

22.00  Частный детектив  
Татьяна Иванова. До-
рогая моя служанка. [12+]

23.45  Частный детектив  
Татьяна Иванова. Доль-
че вита по-русски. [12+]

01.20  Любовь без лиш-
них слов. [12+]

04.50  Три песни  
для Золушки. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  ИП Пирогова. [16+]

19.00,  20.30  Родители. [12+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

21.00  ИП Пирогова. [16+]

22.00  Вне игры. [16+]

23.30  Короче. [16+]

00.30  Друзья. [16+]

01.30  Город хищниц. [18+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.30,  00.00  Лун-
тик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Лео и Тиг. [0+]

09.00,  19.30,  03.25  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.20  Барбоскины. [0+]

13.00  Джинглики. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Лео и Тиг. [0+]

15.35,  23.35  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00  Время малышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.25  Маша и Медведь. [0+]

18.30  Катя и Эф. [0+]

19.00  Защитники. [0+]

20.00  Время малышей. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

02.55  Везуха! [6+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

04.00  Тима и Тома. [0+]

04.30  Домики. [0+]

07.30  Коробочка. [16+]

07.50  Воротничок. [16+]

08.10  Свадьба по обмену. [16+]

09.40  Принять удар. [16+]

10.05  Курортный туман. [16+]

11.45  Ключ к его сердцу. 
1 — 4-я серии. [12+]

15.15  Патент. [16+]

16.50  Жить. [16+]

18.10  Небесный суд. [16+]

19.50  Дом ветра. [16+]

21.40  Точка невозврата. [16+]

23.35  Первые на Луне. [16+]

00.50  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

03.30  Гамлет XXI век. [16+]

06.25  Коллектор. [16+]

07.55  Обитаемый остров. 
Схватка. [12+]

09.40  Собибор. [12+]

11.50  Полярный рейс. [12+]

13.30  Вождь разнокожих. [16+]

15.20  Ван Гоги. [16+]

17.20  Лондонград. Знай 
наших. [16+]

19.10  Чудесный коло-
кольчик. [6+]

19.35  СуперБобровы. На-
родные мстители. [12+]

21.15  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

23.00  Консультант. [16+]

00.45  Последнее ис-
пытание. [16+]

03.20  Герой. [12+]

04.50  День дурака. [16+]

06.35  Девятки. [16+]

08.20  Гонка века. [16+]

10.10  Назад в будущее. [12+]

12.15  Детсадовский по-
лицейский. [12+]

14.25  13-й район. [16+]

16.00  Джейн Эйр. [12+]

18.10  Гонка века. [16+]

20.05  Девятки. [16+]

21.55  Назад в будущее. [12+]

00.10  2012. [16+]

03.10  Маска Зорро. [12+]

05.05  Без компромиссов. [18+]

07.05  Арсенал. [18+]

09.10  Газетчик. [18+]

11.25  Фантом. [16+]

13.25  Астрал. Глава 2. [16+]

15.25  Во имя короля. История 
осады подземелья. [12+]

17.45  Без компромиссов. [18+]

19.35  Арсенал. [18+]

21.20  Газетчик. [18+]

23.20  Его собачье дело. [18+]

01.05  Ю-571. [16+]

03.10  Винчестер. Дом, 
который построи-
ли призраки. [16+]

05.20  Укрытие. [18+]

07.20  Отступники. [16+]

09.50  Большая афера. [16+]

11.45  Адаптация. [16+]

13.40  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

15.25  Тайны прошлого. [16+]

17.00  Игра в имитацию. [16+]

18.40  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

20.40  Деньги на двоих. [16+]

22.35  Сeмьянин. [12+]

00.30  Cлучaйный муж. [16+]

01.50  Тайна в их глазах. [16+]

03.35  Убить гонца. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер
 
Иногда молодая мама 
оказывается с малышом  
на руках в трудной 
ситуации, когда опереться, 
казалось бы, не на кого.  
В этом случае государство 
предусмотрело некоторую 
финансовую помощь, 
чтобы хоть немного 
помочь маме. 

Если женщина работает, то вы-
плату различных пособий ей 
обеспечивает работодатель. Но 
что делать, если мамой гото-
вится стать студентка или до-
мохозяйка? В этом случае также 
положена определённая мате-
риальная помощь, за которой 
можно обратиться в управление 
социальной поддержки населе-
ния по прописке. То есть если 
вы живёте в Абакане, а пропи-

саны, например, в Калинине, 
то с пособиями вам помогут в 
усть-абаканском управлении. 
Можно получить пособие и по 
месту жительства, но тогда нуж-
на справка от управления райо-
на вашей регистрации, что там 
пособие не назначалось.

При рождении ребёнка жен-
щине положено единовременное 
пособие в размере 22 723,65 ру-
бля. Собрать документы и при-
нести их в управление соцпод-
держки надо не позднее шести 
месяцев со дня рождения малы-
ша. Кроме паспорта и свидетель-
ства о рождении, нужны будут 
трудовая книжка или справка 
из учебного заведения, если вы 
учитесь очно, и (при наличии) 
свидетельство о расторжении 
брака. При постановке на учёт 
в медицинских учреждениях в 
ранние сроки беременности (до 
12 недель) положены ещё 852,14 

рубля. Не забудьте взять соот-
ветствующую справку в жен-
ской консультации.

Если доходы молодой мамы 
меньше 15 489 рублей (1,5-крат-
ная величина прожиточно-
го минимума трудоспособно-
го населения), то ей положено 
ежемесячное пособие в размере 
10 361 рубль. Эти деньги будут 
поступать на счёт до полутора 
лет ребёнка. Если успеть подать 
документы до того, как ребёнку 
исполнится полгода, то пособие 
начислят за всё это время. Если 
позже — то с момента подачи 
заявления. Для назначения вы-
платы нужно подтвердить свои 
доходы, то есть собрать все 
справки о зарплате, стипендии 
или других пособиях. 

Н е р а б о т а ю щ и е  л и б о 
матери-студентки могут по-
лучать ежемесячное пособие 
по уходу за ребёнком до полу-
тора лет на первого ребёнка 
— 4260,69 рубля, на второго и 
последующих — 8521,36 рубля. 
При этом нужны трудовая книж-
ка, справка службы занятости о 
невыплате пособия по безрабо-
тице или справка с места учёбы 
об очной форме обучения.

При низких доходах также 
положено пособие, пока ребён-
ку не исполнится 16 лет, еже-
месячно — 266,84 рубля, а если 
она мама-одиночка — 533,68 
рубля. Ещё выплата в размере 
400,27 рубля положена, если 
отец уклоняется от уплаты али-
ментов, либо в других случаях, 
когда взыскание алиментов не-
возможно.

Помощь положена матери 
новорождённого, отец которо-
го служит по призыву. Если на 
момент призыва срок беремен-
ности был не менее 180 дней, то 
единовременно выплачивается 
35 985,26 рубля, а затем ежеме-
сячно — 15 422,25 рубля. 

Кроме управлений соцпод-
держки, вы можете обратиться 
в ближайший многофункцио-
нальный центр.

Юлия  
МИЗОНОВА

Управления соцподдержки в городах и районах

Абаза, ул. Ленина, 35, тел. 8(39047) 2-43-63. Пн-чт: 08.00 — 17.00,  
обед: 12.00 — 13.00. Пятница неприёмный день.  
Абакан, ул. Хакасская, 32, тел. 8(3902) 215-101. Пн-чт: 08.00 — 18.00.  
Пт: 08.00 — 12.00. 
Белый Яр, пер. Первомайский, 4, тел. 8 (39041) 33-054. Пн-пт: 08.00 — 16.12, 
обед: 12.00 — 13.00. 
Аскиз, ул. Советская, 18, тел. 8(39045) 9-14-09. Пн-пт: 08.00 — 17.00,  
обед: 12.00 — 13.00.  
Бея, пл. Советов, 20, тел. 8(39044) 3-15-63. Пн-пт: 08.00 — 16.12,  
обед: 12.00 — 13.00. 
Боград, ул. Садовая, 3 пом. 2н, тел. 8 (39034) 9-10-74. Пн-пт: 08.00 — 16.12, 
обед: 12.00 — 13.00. 
Копьево, ул. Кирова, 16, тел. 8(39036) 2-12-65. Пн: 8.00 — 17.00,  
вт-чт: 8.00 — 16.00, обед: 12.00 — 13.00. Пятница неприёмный день. 
Саяногорск, Заводской микрорайон, 31, тел. 8 (39042) 2-30-58. Пн-пт: 08.00 — 
17.00, обед: 12.00 — 13.00. Среда, пятница — неприёмные дни. 
Сорск, ул. 50 лет Октября, 7, тел. 8(39033) 2-44-26. Пн-пт: 8.00 — 17.00,  
обед: 12.00 — 13.00. 
Таштып, ул. Ленина 35, тел. 8(39046) 2-15-63. Пн-пт: 08.00 — 16.12, обед: 12.00 
— 13.00. Пятница неприёмный день.  
Усть-Абакан, ул. Октябрьская, 18, тел. 8(39032) 2-15-57. Пн-пт: 08.00 — 17.00, 
обед: 12.00 — 13.00. 
Черногорск, ул. Советская, 63, тел. 8(39031) 2-04-97. Пн-пт: 08.00 — 17.00, 
обед: 12.00 — 13.00.  
Шира, ул. Октябрьская, 79, тел. 8(39035) 9-20-79. Пн-пт: 08.00 — 17.00,  
обед: 12.00 — 13.00.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  28 ОКТЯБРЯ — 3 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Среда
30 ОКТЯБРЯ

06.00  Настроение.
08.15  Доктор И... [16+]

08.45  Вселенский заговор. [12+]

10.40  Всеволод Санаев. Опти-
мистическая трагедия. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Петровка, 38. [16+]

12.05  Коломбо. [12+]

13.40  Мой герой. Алек-
сандр Журбин. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.15  Трюфельный пёс коро-

левы Джованны. [12+]

22.00,  00.00  События.
22.30,  03.15  Линия защиты. [16+]

23.05,  03.45  Модель 
советской сборки. [16+]

00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Мужчины Ли-
дии Федосеевой-
Шукшиной. [16+]

01.40  Коломбо. [12+]

04.35  90-е. Наркота. [16+]

05.20  По следу оборотня. [12+]

06.10,  10.10  Волчье 
солнце. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
23.45  Новости.

13.15,  02.25  Зал суда. 
Битва за деньги. [16+]

14.10,  01.00  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  01.40  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.25  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40  Всемирные игры 
разума. [0+]

21.15,  00.00  Следователь  
Тихонов. [12+]

00.35  Такому мама не научит. [12+]

03.10  Держись, шоубиз! [16+]

03.35  В поисках радости. [12+]

05.10  Невеста моего друга. [16+]

06.00  Солдаты-9. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Дело № 39. [16+]

17.15  Ураган. [16+]

20.15  Дорожные войны 2.0. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дикий. [16+]

05.00  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.15,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Культурный обмен. Кон-
стантин Богомолов. [12+]

05.55  Десять негритят. 5 эпох 
советского детектива. [12+]

06.40,  13.30,  19.45  Вредный 
мир. Живой товар. [12+]

07.05,  15.05,  02.05  Прав!Да? [12+]

08.15,  21.25  Сину — река 
страстей. [12+]

09.50,  21.05  Мультфильмы. [0+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30  Домашние животные. [12+]

11.15,  20.45  Среда обитания. [12+]

11.25,  03.00  Стена. [12+]

14.15  Вий. Ужас по-советски. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

20.20  Гамбургский счёт. [12+]

04.30  Истинная роль. [12+]

05.10,  01.15  Среди гробниц, 
мумий и иероглифов. [12+]

06.05,  02.20  Человек из жизни. 
Евгений Примаков. [12+]

06.55,  03.10  Вторжение. 
Фильм второй. [12+]

07.45,  17.00  Великая де-
прессия. [12+]

08.35,  15.30  Никита Ми-
халков. [12+]

10.00,  04.05  Вторая мировая 
война. Ленд-лиз. [12+]

10.50,  04.55  Великий лон-
донский пожар. Смерть 
и разрушения. [12+]

11.40  Корней Чуковский. За-
прещённые сказки. [12+]

12.35  Импрессионисты. Ис-
кусство и революция. 
Финальный аккорд. [12+]

13.40  Железный Шурик. [12+]

14.25  Великая блудница. Под-
линная история Марии 
Магдалины. [16+]

17.50  Вторжение. Фильм 
первый. [12+]

18.45  Вторая мировая война. 
Генералиссимус. [16+]

19.40  Великий лондонский по-
жар. Город в огне. [16+]

20.25  Спартак Мишулин. 
Умеющий летать. [12+]

21.20  Импрессионисты. Искусство 
и революция. Портрет. [12+]

22.25  Освободители. Се-
вероморцы. [16+]

23.15  Тутанхамон. Откры-
вая истину. [12+]

00.25  Джентльмен неуда-
чи. Режиссёр Алек-
сандр Серый. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Мосгаз. Операция 

«Сатана». [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Подлинная история рус-
ской революции. [12+]

02.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Екатерина.  

Самозванцы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Следователь  
Тихонов. [12+]

03.50  Семейный детектив. [12+]

06.00  Утренний эфир на 
«Хакасия-ФМ». [12+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Мед-
ведь. М/ф. [6+]

08.40  Фронтовые исто-
рии любимых актё-
ров. 2-я серия. [12+]

09.20  ТВ-шоу «Ты нам под-
ходишь». [16+]

10.20  ТВ-шоу «Жанна, 
пожени!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

12.45  И в шутку,  
и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Золотой фонд «Мос-
фильма». Старики-
разбойники. [12+]

14.45  И в шутку,  
и всерьёз. [12+]

15.05  Все сокровища мира. 
8-я серия. [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Пропавший без ве-
сти. 8-я серия. [16+]

17.00  ТВ-шоу «Ты нам 
подходишь». [16+]

18.00  Гении и злодеи. 
Макс Планк. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

19.20  Мужчина во мне. 
27-я серия. [16+]

20.10  Лучший друг се-
мьи. 1-я серия. [16+]

21.00  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

21.20  Золотой фонд  
«Мосфильма».  
Судьба человека. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Фронтовые истории 
любимых актёров. 
3-я серия. [12+]

00.10  Пропавший без ве-
сти. 7-я серия. [16+]

00.55  Мужчина во мне. 
26-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.00,  06.00  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.25  Сеня-Федя. [16+]

07.05  Дылды. [16+]

08.05  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  2012. [16+]

12.05,  14.35  Ивановы-
Ивановы. [16+]

14.05  Nota bene. [16+]

17.00  Сеня-Федя. [16+]

18.00  Дылды. [16+]

19.00  Nota bene. Разберёмся. [16+]

20.00  Глубоководный 
горизонт. [16+]

22.05  Пятая волна. [16+]

00.25  Моя мачеха — ино-
планетянка. [12+]

02.25  Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки. [0+]

03.45  Молодёжка. [16+]

04.35  Большая игра. [16+]

04.55  Ералаш. [0+]

06.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.25  Большой завтрак. [16+]

14.00  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Жуки. [16+]

20.00  Полярный. [16+]

21.00  Однажды в России. [16+]

22.00  Где логика? [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Суперполицейские. [16+]

02.50  Ничего себе  
поездочка-2. Смерть 
впереди. [16+]

04.15  Только она  
единственная. [16+]

05.10  Версия. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00  Дикий. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Дикий. [16+]

13.25  Чрезвычайное про-
исшествие. [16+]

13.00  Сегодня.
14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Следствие вели... [16+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пять минут тишины. [12+]

19.00,  00.00  Сегодня.
19.40  Пять минут тишины. [12+]

21.00  Скорая помощь. [16+]

23.00  Своя правда. [16+]

00.00  Сегодня.
00.05  Сегодня. Спорт. [12+]

00.10  Однажды... [16+]

01.00  Место встречи. [16+]

02.55  Версия. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  14.05  Красота и от-
чаяние. Австрийская 
императрица Сисси. [12+]

08.25  Легенды мирово-
го кино. [12+]

08.55,  22.20  Шахерезада. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.20  Композитор Ни-
кита Богословский. [12+]

12.30  Что делать? [12+]

13.20  Искусственный отбор. [12+]

15.10  Библейский сюжет. [12+]

15.40  Сати. Нескучная 
классика... [12+]

16.25  Юркины рассветы. [12+]

17.25  Российские мастера испол-
нительского искусства. [12+]

18.15,  00.30  Что делать? [12+]

19.00  Театральная летопись. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.05  Правила жизни. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Египетский поход Напо-
леона Бонапарта. [12+]

21.40  Абсолютный слух. [12+]

23.50  Соловецкий. Первый 
и последний. [12+]

02.40  Pro memoria. [12+]

05.30  Тест на отцовство. [16+]

06.20,  06.40  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

07.10  РТС. Новости. [16+]

07.40  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.55  РТС. Территория 02. [16+]

08.10  Давай разведёмся! [16+]

09.15  Тест на отцовство. [16+]

10.15  Реальная мистика. [16+]

12.15  Понять. Простить. [16+]

14.05  Порча. [16+]

14.35  Курортный роман-2. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.35  Братаны-4.  

17 — 20-я серии. [16+]

09.25  Лучшие враги.  

5 — 8-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Братаны-4.  

23 — 28-я серии. [16+]

19.00  След. Ограниченные 

возможности. [16+]

19.50  След. Мезальянс. [16+]

20.40  След. Как стать  

суперменом. [16+]

21.25  След. Отпад башки. [16+]

22.20  Условный мент.  

Холодный приём. [16+]

23.10  След. Сердцеед. [16+]

00.00  Известия. Итоговый 

выпуск.

00.25  След. Большая игра. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00,  15.00  Засекреченные 
списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.00  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Убийца-2.  
Против всех. [16+]

22.20  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Рэмбо-4. [16+]

04.30  Военная тайна. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Иллюзионист. [16+]

23.00  Табу. [16+]

00.00  Нейродетектив. [16+]

05.10  Футбол. Кубок Нидерлан-
дов. 1/32 финала. «Ви-
тесс» — «Де Графсхап». [0+]

07.10  Тает лёд. [12+]

07.40  Фабрика скорости. [12+]

08.00  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Алавес» 
— «Атлетико». [0+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Утомлённые славой. [16+]

11.00,  12.55,  15.00,  17.35,  
19.40,  22.20  Новости.

11.05,  15.05  Все на Матч!
13.00  Футбол. Кубок Герма-

нии. 1/16 финала. «Бо-
хум» — «Бавария». [0+]

15.35  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Брешиа» 
— «Интер». [0+]

17.40  Профессиональный 
бокс. Всемирная  
суперсерия. Финал. [16+]

19.45  Все на Матч!
20.20  Футбол. Чемпионат 

Испании. «Барселона» 
— «Вальядолид». [0+]

22.25  Все на футбол! [12+]

22.55  Футбол. Олимп — Кубок 
России по футболу сезо-
на 2019 г. — 2020 г. 1/8 
финала. ЦСКА — «Уфа». 

00.55,  04.25  Все на Матч!
01.15  Однажды в Англии. [12+]

01.50  Английский акцент. [12+]

02.25  Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/8 финала. «Ли-
верпуль» — «Арсенал». 

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.

08.20  Оружие Первой 

мировой войны. [12+]

09.25  Другой майор  
Соколов. [16+]

13.00  Новости дня.

13.20  Другой майор  
Соколов. [16+]

16.20  Открытый эфир. [12+]

18.10  Перелом. Хроника 

Победы. [12+]

18.30  Специальный 

репортаж. [12+]

18.50  Ограниченный 

суверенитет. [12+]

19.40  Последний день. [12+]

20.25  Секретные 

материалы. [12+]

21.15  Новости дня.

21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Конец императора  
тайги. [0+]

01.25  Один шанс  
из тысячи. [12+]

02.50  Зося. [0+]

03.50  Начальник Чукотки. [0+]

05.20  Прекрасный полк. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

ТНТ

Че

 ▹ Звезда, 23.40

Конец императора тайги [0+]

Приключенческий фильм по мотивам биографических про-
изведений Аркадия Гайдара. Юный красный командир при-
езжает в хакасскую деревню, чтобы возглавить местный отряд 
милиции и ликвидировать банду "хозяина тайги" Соловьёва.СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

03.30  Тайные знаки. [12+]

19.00  Белая ворона. [16+]

23.00  Дыши со мной. [16+]

01.05  Дыши со мной.  
Счастье взаймы. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.50  Реальная мистика. [16+]
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В молодости мы редко 
задумываемся о болезнях, 
которые подстерегают 
нас в преклонном 
возрасте. Пока мы 
здоровы и энергичны, 
нас не беспокоят мысли 
о том, сохраним ли мы 
ясность ума в старости 
и не настигнет ли нас 
деменция? А ведь эта 
страшная болезнь — 
одна из наиболее частых 
причин инвалидности 
у людей преклонного 
возраста.

Подготовила  
Елена ЛЕОНЧЕНКО

Можно ли избежать деменции 
или хотя бы отсрочить её, рас-
сказывает ведущий психолог ре-
спубликанского центра меди-
цинской профилактики Татьяна 
Шандро.

Деменция (приобретённое 
слабоумие) — устойчивое на-
рушение психических функ-
ций, сопровождающееся по-
терей приобретённых знаний, 
умений, навыков, снижением 
способности к обучению. Чаще 
встречается у пожилых людей, 
поэтому именно возраст — 
основной фактор риска для раз-
вития данного заболевания.

Обычно первым симптомом, 
на который обращают внима-
ние родственники, является 
снижение памяти — изначально 
человек забывает текущие собы-
тия. В тяжёлых случаях у боль-
ного остаются лишь фрагмен-
тарные воспоминания о своей 
жизни. Кроме того, наблюдают-
ся трудности с ориентировкой 
во времени, утрачиваются или 
нарушаются координаторные 
функции, ориентация в про-
странстве, особенно в непри-
вычной обстановке. Замечаются 
трудности в быту, теряется инте-

рес к сложным видам деятель-
ности (например, к вязанию), 
появляются трудности в обслу-
живании себя. Независимо от 
типа старческой деменции её 
симптомы и признаки схожи. 
При самых ранних проявлениях 
заболевания необходимо немед-
ленно обратиться к врачу.

От деменции, как и от мно-
гих других заболеваний, никто 
не застрахован, поэтому не нуж-
но забывать о профилактических 
мерах.

Необходимо понимать, что 
организм — это цельная си-
стема, и головной мозг (и вся 
нервная система) — это часть 
нашего организма, нормальное 
функционирование которой за-
висит от общего состояния.

Поэтому первым делом нуж-
но задуматься о здоровом обра-
зе жизни: исключить вредные 
привычки (табак, алкоголь, нар-
котические вещества), начать 
правильно питаться, заняться 
умеренной физической актив-
ностью.

Важным моментом являет-

ся постоянная умственная ак-
тивность. Конечно, интеллекту-
альное развитие не гарантирует 
того, что нервные клетки не бу-
дут отмирать, но это даёт воз-
можность компенсировать их 
потерянную часть. Интересным 
является тот факт, что мозг луч-
ше всего пополнять той образо-
вательной деятельностью, кото-
рой вы раньше не занимались. 
Например, заняться изучением 
иностранного языка, освоить 
игру в шахматы, учить наизусть 
стихи и отрывки из прозаиче-
ских произведений, решать за-
дачи, разгадывать и составлять 
кроссворды и головоломки и так 
далее. Дело в том, что привыч-
ная деятельность выполняется 
уже по шаблону. И мозгу неза-
чем стремиться к развитию, а 
новая деятельность провоциру-
ет его на усиленную работу по 
её освоению.

И, конечно, не забывайте об-
щаться с другими людьми, но 
будьте разборчивы. Общение 
должно быть приятным, а не ис-
точником стресса.

Мыслю — значит 
существую

Советы по поводу. Когда подводит память 

Здоровье

05.10  Фантазия на тему 
любви. [12+]

06.40  Мелодии  
белой ночи. [12+]

08.15  Судьба человека. [12+]

09.50  Дамы приглашают 
кавалеров. [12+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.30  Москва слезам 
не верит. [12+]

20.20  Сваты. [16+]

02.00  Кубанские казаки. [12+]

04.00  Первый троллейбус. [6+]

08.25  Месть как лекарство. [12+]

11.40  Дом спящих 
красавиц. [12+]

15.10  Недотрога. [12+]

18.40  Частный детектив  
Татьяна Иванова. До-
рогая моя служанка. [12+]

20.20  Частный детектив  
Татьяна Иванова. Доль-
че вита по-русски. [12+]

22.00  Любовь без лиш-
них слов. [12+]

01.25  Майский дождь. [12+]

03.10  Звёзды светят всем. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  ИП Пирогова. [16+]

19.00,  20.30  Родители. [12+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

21.00  ИП Пирогова. [16+]

22.00  Вне игры. [16+]

23.30  Короче. [16+]

00.30  Друзья. [16+]

01.30  Город хищниц. [18+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.30  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.35,  00.00  Лун-
тик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Лео и Тиг. [0+]

09.00,  19.30,  03.25  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.20  Барбоскины. [0+]

13.00  Джинглики. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Лео и Тиг. [0+]

15.35,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00  Время малышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.25  Маша и Медведь. [0+]

18.30  Катя и Эф. [0+]

19.00  Защитники. [0+]

20.00  Время малышей. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

02.55  Везуха! [6+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

04.00  Тима и Тома. [0+]

04.30  Домики. [0+]

05.50  Свадьба по обмену. [16+]

07.15  Курортный туман. [16+]

08.50  Ключ к его сердцу. 
1 — 4-я серии. [12+]

12.30  Патент. [16+]

14.05  Жить. [16+]

15.25  Небесный суд. [16+]

17.05  Дом ветра. [16+]

18.55  Точка невозврата. [16+]

20.55  Первые на Луне. [16+]

22.10  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

00.50  Любовь с акцентом. [16+]

02.35  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

04.15  Курортный туман. [16+]

06.35  Полярный рейс. [12+]

08.10  Без границ. [12+]

09.45  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

11.25  Последнее  
испытание. [16+]

14.05  Герой. [12+]

15.35  Ярослав. Тысячу 
лет назад. [16+]

17.30  Лондонград.  
Знай наших. [16+]

19.25  Без границ. [12+]

21.10  Хороший мальчик. [12+]

23.00  Консультант. [16+]

00.55  Любит не любит. [16+]

02.30  Восьмёрка. [16+]

04.10  Статус. свободен. [16+]

05.45  Без изъяна. [12+]

08.05  Невидимка. [16+]

10.10  Назад в будущее II. [6+]

12.20  Маска Зорро. [12+]

15.05  2012. [16+]

18.05  Невидимка. [16+]

20.00  Без изъяна. [12+]

22.05  Назад в будущее II. [6+]

00.10  Авиатор. [16+]

03.20  Легенда Зорро. [16+]

05.00  Заложник. [16+]

07.25  Призраки Элоиз. [18+]

09.10,  21.30  Добро пожало-
вать в Zомбилэнд. [16+]

10.35  Ю-571. [16+]

12.45  Винчестер. Дом,  
который построили  
призраки. [16+]

14.35  Эверли. [18+]

16.10  Под прицелом. [18+]

17.50  Заложник. [16+]

19.50  Призраки Элоиз. [18+]

23.10  Призрачный гонщик. [16+]

01.10  Химера. [16+]

03.10  Истерия. [18+]

04.55  Клиент. [16+]

05.25  Чёрное море. [16+]

07.15  Игра в имитацию. [16+]

09.00  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

10.55  Деньги на двоих. [16+]

12.50  Сeмьянин. [12+]

14.45  Cлучaйный муж. [16+]

16.10  Тайна в их глазах. [16+]

17.50  Большая афера. [16+]

19.40  Адаптация. [16+]

21.25  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

23.00  Тайны прошлого. [16+]

00.30  Близнeцы. [16+]

02.15  Азартные игры. [16+]

04.00  Защитник. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер

Татьяна Шандро: «Следите за уровнем витамина D в организме. 
Именно с его недостатком связано нарушение процесса позна-
ния, мышления, в том числе развитие некоторых видов демен-
ции. Чаще бывайте на свежем воздухе, особенно в ясные дни, 
ведь именно под воздействием солнечного света наш организм 
начинает активно вырабатывать витамин D. Зимой его источни-
ком становятся продукты питания — селёдка, яйца, сливочное 
масло, говяжья и свиная печень». ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»

Факторы риска

Следует опасаться развития этого недуга у себя или своих близких в сле-
дующих случаях:  
• Возраст человека приближается к 75 годам. 
• У больного выявлен диабет. 
• Кто-то из близких родственников страдал от проявления старческого 
слабоумия. 
• Имели место травмы головы. 
• Был перенесён инсульт. 
• Диагностированы инфекционные поражения головного мозга, такие 
как сифилис, энцефалит, менингит, туберкулёз. 
• Низкий уровень физической и интеллектуальной активности на протя-
жении длительного времени. 
• Избыточное содержание холестерина в крови. 
• Систематическое отравление алкоголем, никотином, психотропными 
препаратами. 
• На протяжении жизни человеку были свойственны депрессивные рас-
стройства.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  28 ОКТЯБРЯ — 3 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Четверг
31 ОКТЯБРЯ

06.00  Настроение.
08.15  Доктор И... [16+]

08.45  Лекарство  
против страха. [12+]

10.35  Вячеслав Шалевич. 
Любовь немолодого  
человека. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Коломбо. [12+]

13.40  Мой герой. Согдиана. [12+]

14.50  Город новостей
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.15  Алтарь Тристана. [12+]

22.00  События.
22.30  10 самых... Обнищавшие 

звёзды. [16+]

23.05  Волчий билет для 
звезды. [12+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Дикие деньги. Игорь 
Коломойский. [16+]

01.40  Коломбо. [12+]

03.30  Вся правда. [16+]

04.00  Бессмертие. [18+] 

06.00  Невеста моего друга. [16+]

07.00,  10.10,  21.20  Следо-
ватель Тихонов. [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
23.45  Новости.

13.15,  03.05  Зал суда. 
Битва за деньги. [16+]

14.10,  01.35  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.20  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.25  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40  Всемирные игры 
разума. [0+]

00.00  Ночной экспресс. [12+]

01.10  Такому мама не научит. [12+]

03.50  Как в ресторане. [12+]

04.15  Семеро смелых. [12+]

05.50  Американская дочь. [12+]

06.00  Солдаты-9. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Ураган. [16+]

18.00  Шулера. [16+]

20.20  Дорожные войны 2.0. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дикий. [16+]

05.00  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.15,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15,  20.20  Моя история. Ана-
стасия Нифонтова. [12+]

05.55  Вий. Ужас по-советски. [12+]

06.40,  13.30,  19.45  Вредный 
мир. Жертвы  
экспериментов. [12+]

07.05,  15.05,  02.05  Прав!Да? [12+]

08.15,  21.25  Сину — река 
страстей. [12+]

09.50,  21.15  Мультфильмы. [0+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30  Домашние животные. [12+]

11.15  Медосмотр. [12+]

11.25,  03.00  Стена. [12+]

14.15  Буратино в стра-
не дураков. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

04.30  Истинная роль. [12+]

05.45,  02.15  Корней Чуковский. 
Запрещённые сказки. [12+]

06.35,  03.10  Импрессионисты. 
Искусство и революция. 
Финальный аккорд. [12+]

07.35,  15.15  Вторая мировая 
война. Генералиссимус. [16+]

08.25,  16.55  Спартак Мишулин. 
Умеющий летать. [12+]

09.15,  18.50  Освободители. 
Североморцы. [16+]

10.00,  04.15  Желез-
ный Шурик. [12+]

10.50  Великая блудница. 
Подлинная история  
Марии Магдалины. [16+]

11.55  Никита Михалков. [12+]

13.25  Великая депрессия. [12+]

14.15  Вторжение. Фильм 
первый. [12+]

16.00  Великий лондонский 
пожар. Город в огне. [16+]

17.45  Импрессионисты. 
Искусство и револю-
ция. Портрет. [12+]

19.45  Тутанхамон. Открывая 
истину. [12+]

20.50  Джентльмен неудачи. 
Режиссёр Алек-
сандр Серый. [12+]

21.45  Среди гробниц, мумий 
и иероглифов. [12+]

22.45  Человек из жизни. 
Евгений Примаков. [12+]

23.40  Вторжение. Фильм 
второй. [12+]

00.30  Вторая мировая война. 
Ленд-лиз. [12+]

01.25  Великий лондонский 
пожар. Смерть  
и разрушения. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Мосгаз. Операция 

«Сатана». [16+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Подлинная история 
русской революции. [12+]

02.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Екатерина.  

Самозванцы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Следователь  
Тихонов. [12+]

03.55  Семейный детектив. [12+]

06.00  Утренний эфир на 
«Хакасия-ФМ». [12+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Мед-
ведь. М/ф. [6+]

08.40  Фронтовые исто-
рии любимых актё-
ров. 3-я серия. [12+]

09.20  ТВ-шоу «Ты нам 
подходишь». [16+]

10.20  ТВ-шоу «Жанна, 
пожени!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

12.45  И в шутку,  
и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Золотой фонд «Мос-
фильма». Судьба 
человека. [12+]

14.55  И в шутку,  
и всерьёз. [12+]

15.10  Лучший друг се-
мьи. 1-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Пропавший без  
вести. 9-я серия. [16+]

17.00  ТВ-шоу «Ты нам 
подходишь». [16+]

18.00  Легенды мирового 
кино. Грегори Пек. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Территория 02. [16+]

19.20  Мужчина во мне. 
28-я серия. [16+]

20.10  Лучший друг  
семьи. 2-я серия. [16+]

21.05  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

21.30  Золотой фонд «Мос-
фильма». Форму-
ла любви. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Фронтовые истории 
любимых актёров. 
4-я серия. [12+]

00.10  Пропавший без  
вести. 8-я серия. [16+]

00.55  Мужчина во мне. 
27-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Сеня-Федя. [16+]

07.05  Дылды. [16+]

08.10,  09.30  Пятая волна. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

10.55  Глубоководный 
горизонт. [16+]

13.10,  14.40  Ивановы-
Ивановы. [16+]

14.10  Nota bene. [16+]

17.00  Сеня-Федя. [16+]

18.00  Дылды. [16+]

19.00  Nota bene. Дети. 
Я читаю. [16+]

20.00  Сумерки. Сага.  
Новолуние. [12+]

22.35  Кловерфилд, 10. [16+]

00.40  Очень страш-
ное кино-4. [16+]

02.05  Супермамочка. [16+]

02.55  Молодёжка. [16+]

04.30  Большая игра. [16+]

04.55  Ералаш. [0+]

05.45  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина 

против Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Жуки. [16+]

20.00  Полярный. [16+]

21.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

22.00  Импровизация. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Из ада. [18+]

03.15  THT-Club. [16+]

03.20  Чернокнижник. [16+]

04.55  Людоед. [16+]

05.10  Версия. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00  Дикий. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Дикий. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Следствие вели... [16+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пять минут тишины. [12+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пять минут тишины. [12+]

21.00  Скорая помощь. [16+]

23.00  Своя правда. [16+]

00.00  Сегодня.
00.05  Сегодня. Спорт. [12+]

00.10  Захар Прилепин. 
Уроки русского. [12+]

00.45  Место встречи. [16+]

02.45  Версия. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  14.05,  20.45  Еги-
петский поход Напо-
леона Бонапарта. [12+]

08.25  Легенды мирового 
кино. [12+]

08.50,  22.20  Шахерезада. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.10  ХХ век. [12+]

12.15  Первые в мире. [12+]

12.30,  18.15,  00.30  Игра 
в бисер. [12+]

13.15,  17.25  Цвет времени. [12+]

13.25  Абсолютный слух. [12+]

15.10  Моя любовь — Россия! [12+]

15.40  2 Верник 2. [12+]

16.25  Юркины рассветы. [12+]

17.35  Российские мастера испол-
нительского искусства. [12+]

19.00  Театральная летопись. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.05  Правила жизни. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.40  Энигма. [12+]

23.50  Чёрные дыры, 
белые пятна. [12+]

02.15  Красивая планета. [12+]

02.30  И оглянулся я 
на дела мои... [12+]

05.25  Тест на отцовство. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.40  Удачная покупка. [16+]

06.50  РТС. Новости. [16+]

07.20  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.35  РТС. Под счастли-

вой звездой. [16+]

07.50  Давай разведёмся! [16+]

08.55  Тест на отцовство. [16+]

09.55  Реальная мистика. [16+]

11.55  Понять. Простить. [16+]

13.45  Порча. [16+]

14.20  Детский доктор. [16+]

14.35  Мой личный враг. [16+]

19.00  Совсем другая 

жизнь. [16+]

23.05  Дыши со мной.  

Счастье взаймы. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.45  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.20  Братаны-4.  

23 — 28-я серии. [16+]

08.35  День ангела.
09.25  Лучшие враги. Скандал. 

9 — 12-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.
13.25  Братаны-4.  

27 — 32-я серии. [16+]

19.00  След. Гроб с кодовым  
замком. [16+]

19.50  След. Охота  
на охотника. [16+]

20.40  След. Всё во имя 
любви. [16+]

21.25  След. Забытый 
кумир. [16+]

22.20  Условный мент. 
Труба зовёт. [16+]

23.10  След. Проверка 
на дорогах. [16+]

00.00  Известия. Итоговый 
выпуск.

00.25  След. Забота  
о старости. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Военная тайна. [16+]

06.00,  09.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Неизвестная история. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.20  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Апокалипсис. [16+]

22.40  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Безбашенные. [16+]

04.45  Военная тайна. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Иллюзионист. [16+]

23.00  Это реальная история. [16+]

00.00  Секретные  
материалы-2018. [16+]

05.00  Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Жальгирис» (Литва) 
— «Зенит» (Россия). [0+]

07.00  Баскетбол. Кубок Европы. 
«Дарюшшафака» (Турция) 
— УНИКС (Россия). [0+]

09.00  Жестокий спорт. [16+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Утомлённые славой. [16+]

11.00,  12.30,  14.35,  16.40,  
19.15,  21.20,  22.55,  
01.50  Новости.

11.05,  16.45  Все на Матч!
12.35  Футбол. Кубок Германии. 

1/16 финала. «Боруссия» 
(Дортмунд) — «Боруссия» 
(Мёнхенгладбах). [0+]

14.40  Футбол. Олимп — 
Кубок России по футболу 
сезона 2019 г. — 2020 г.  
1/8 финала. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) — 
«Томь» (Томск). [0+]

17.15  Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» — «Дженоа». [0+]

19.20  Футбол. Кубок Англий-
ской лиги. 1/8 финала. 
«Челси» — «Манче-
стер Юнайтед». [0+]

21.25,  02.00  Все на Матч!
22.25  Тает лёд. [12+]

23.00  Футбол. Олимп — 
Кубок России по футболу 
сезона 2019 г. — 2020 г. 
1/8 финала. «Спартак» 
(Москва) — «Ростов». 

03.10  Восемь лучших. [12+]

03.30  Боевая профессия. [12+]

04.00  Смешанные едино-
борства. PFL. [16+] 

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.
08.20  Оружие Первой 

мировой войны. [12+]

09.25  Другой майор  
Соколов. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Другой майор  

Соколов. [16+]

16.20  Открытый эфир. [12+]

18.10  Перелом. Хроника 
Победы. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Ограниченный 
суверенитет. [12+]

19.40  Легенды кино. [6+]

20.25  Код доступа. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Во бору брусника. [6+]

Герой фильма — ветеран 
войны, вдовец — один 
воспитывал четверых 
детей, пока не встретил 
Ксению, которая согласи-
лась войти хозяйкой  
в его дом, заменить его  
детям мать. Прошли  
годы. Ребята выросли  
и покинули родное гнездо. 
И отец с матерью решили 
навестить своих детей...

02.35  Следствие ведут 
«ЗнаТоКи». [12+]

05.35  Москва фронту. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

ТНТ

Че

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

Условный мент. Труба зовёт  [16+]

В парке происходит несколько разбойных нападений на де-
вушек. Полиция задерживает возле места преступления по-
дозрительного мужчину. Коллеги Гордеевой спешат празд-
новать победу, но она считает — задержали невиновного…

 ▹ Пятый, 22.20

04.30  Дневник экстрасенса. [16+]
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Дачный четверг

05.50  Ключ к его сердцу. 
1 — 4-я серии. [12+]

09.00  Патент. [16+]

10.35  Жить. [16+]

11.55  Небесный суд. [16+]

13.40  Дом ветра. [16+]

15.30  Точка невозврата. [16+]

17.25  Первые на Луне. [16+]

18.45  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

21.20  Любовь c акцентом. [16+]

23.10  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

00.50  Матч. 1 — 4-я серии. [16+]

04.05  Морфий. [18+]

06.20  Контрибуция. [12+]

09.30  Любит не любит. [16+]

11.00  Коллектор. [16+]

12.20  Хороший мальчик. [12+]

14.05  Восьмёрка. [16+]

15.40  Полярный рейс. [12+]

17.25  Лондонград. Знай 
наших. [16+]

19.30  Статус: свободен. [16+]

21.20  Питер FM. [12+]

23.00  Консультант. [16+]

02.35  Одноклассники.ru. 
НаCLICKай удачу. [12+]

04.25  Собибор. [12+]

05.50  Двойник. [18+]

07.50  12 лет рабства. [16+]

10.10  Назад в будущее III. [6+]

12.20  Легенда Зорро. [16+]

14.50  Авиатор. [16+]

18.00  12 лет рабства. [16+]

20.30  13-й район. [16+]

22.05  Назад в будущее III. [6+]

00.15  Инопланетянин. [6+]

02.25  1+1. [16+]

04.35  Что скрывает ложь. [16+]

07.05  Синистер. [18+]

09.10  Под прицелом. [18+]

10.35  Экспат. [16+]

12.30  Химера. [16+]

14.30  Призрачный гон-
щик. [16+]

16.35  Истерия. [18+]

18.20  Клиент. [16+]

20.3545  Телохранитель 
киллера. [18+]

22.45  Спасительный 
рассвет. [16+]

01.05  Транссибирский 
экспресс. [16+]

03.10  Ужас Амитивилля. 
Пробуждение. [16+]

04.45  Телохранитель 
киллера. [18+]

05.25  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

07.25  Большая афера. [16+]

09.20  Адаптация. [16+]

11.05  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

12.40  Тайны прошлого. [16+]

14.10  Близнeцы. [16+]

15.55  Азартные игры. [16+]

17.35  Деньги на двоих. [16+]

19.30  Сeмьянин. [12+]

21.25  Cлучaйный муж. [16+]

22.45  Тайна в их глазах. [16+]

00.30  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

02.25  Девятки. [16+]

04.00  Большая афера. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

05.40  Сватовство гусара. [6+]

06.50  Мужские портреты. [16+]

09.35  День дурака. [16+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

16.55  Дети Дон Кихота. [6+]

18.25  Верные друзья. [6+]

20.20  Сваты. [16+]

02.00  Невероятные приклю-
чения итальянцев  
в России. [12+]

03.55  Человек с бульвара  
Капуцинов. [12+]

05.00  Месть как ле-
карство. [12+]

08.155  Пансионат «Сказка»,  
или Чудеса вклю-
чены. [12+]

11.45  Недотрога. [12+]

15.15  Частный детектив  
Татьяна Иванова. До-
рогая моя служанка. [12+]

16.55  Частный детектив  
Татьяна Иванова. Доль-
че вита по-русски. [12+]

18.35  Любовь без лиш-
них слов. [12+]

22.00  Майский дождь. [12+]

23.40  Звёзды светят всем. [12+]

01.30  Мезальянс. [12+]

04.55  Пансионат «Сказка»,  
или Чудеса вклю-
чены. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  ИП Пирогова. [16+]

19.00,  20.30  Родители. [12+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

21.00  ИП Пирогова. [16+]

22.00  Вне игры. [16+]

23.30  Короче. [16+]

00.30  Друзья. [16+]

01.30  Город хищниц. [18+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30, 10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.30,  00.00  Лунтик 
и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Лео и Тиг. [0+]

09.00,  19.30,  03.25  Белка 
и Стрелка. Озорная  
семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.30  Барбоскины. [0+]

13.00  Джинглики. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Лео и Тиг. [0+]

15.30,  23.35  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00  Время малышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30  Маша и Медведь. [0+]

18.30  Катя и Эф. [0+]

19.00  Защитники. [0+]

20.00  Время малышей. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

02.55  Везуха! [6+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

04.00  Тима и Тома. [0+]

04.30  Домики. [0+]

Дом кино

Мульт

Русский 
роман

Супер

Урожайные грядки

Ф
О

ТО
: Z

EN
.Y

AN
D

EX
.R

U

Лук-деликатес
 
У лука-порея 
вегетационный период 
очень долгий — 130 — 200 
дней. В этом он сродни 
корневому сельдерею. 
Но и сельдерей, и порей 
стали очень популярными 
благодаря своему вкусу 
и целебным качествам. 
О порее даже говорят, 
что это пища римских 
патрициев. 

Если не придавать значения 
столь длинному сроку выращи-
вания, во всём остальном по-
рей овощ очень покладистый и 
удобный для выращивания.

Начнём с сортов. Ещё десяток 
лет назад можно было купить се-
мена порея только одного сорта 
— «элефант». Сегодня семейство 
этого лука размножилось и про-
должает прирастать. В садовых 
магазинах появились сорта «ка-
зимир», «русский размер», «хо-
бот слона», «веста», «гулливер», 
«сёгун», «премьер» и другие. По-
купая семена, ориентироваться 
нужно только на срок созрева-
ния. Но при этом помнить, что 
самые ранние сорта имеют срок 
созревания 120 дней, а самые 
урожайные и вкусные поздние 
набирают вес и отращивают 
длинную белую ножку лишь за 
200 дней. Это говорит о том, что 
выращивание связано с расса-
дой. И сеять порей на рассаду 
нужно рано. Кто выращивает 
ранние сорта, сеет в начале мар-
та. А поздние сорта требуют по-
сева в конце января — начале 
февраля.

В выращивании лука-порея 
есть ряд необходимых агро-

Как-то так получилось, что ни-
когда не сажала в цветник льви-
ный зев. Но нынешней весной 
при высадке рассады подруга от-
дала излишек рассады, и на моей 
клумбе появился небольшой ку-
стик с весёлыми розовыми мор-
дочками, похожими на львиную 
пасть. За эту похожесть, видно, 
ботаники и окрестили совсем 
не страшный цветочек именем 
грозного зверя.

В отличие от других цветов 
новосёл совсем не побоялся сы-
рого и холодного лета — как на-
чал цвести в июне, так и радовал 
до самых заморозков. Уже всё за-
мёрзло и почернело, а мордочки 
льва так и светились среди по-
жухлых растений.

Львиный зев бывает разный: 
гигантский — до 90 сантиметров 

в высоту, и карликовый — 15 — 
20, мелко- и крупно цветковый. 
А расцветкой — всех цветов ра-
дуги: жёлтый, белый, оранже-
вый, розовый, малиновый, а ещё 
двуцветный — с примесью зе-
лёного и фиолетового. В любом 
случае он притягивает взгляды и 
делает цветник нарядным.

Выращивать львиный зев 
нужно через рассаду. Семена вы-
сеивают в начале марта, одно-
временно с петунией, лобелией 
и другими однолетниками, не 
очень быстро растущими. Тогда 
он зацветёт уже в июне. И цве-
тение продолжается всё лето — 
три месяца, пока не ударят за-
морозки.

Львиный зев хорош и в срез-
ке, букет в вазе может стоять до 
двух недель.

Хранение

Сторож  
для яблок
Урожай яблок и ранеток 
нынче отличный, и очень 
хочется сохранить хотя бы 
немного фруктов «на по-
дольше». Но как это сделать?
На помощь придёт прополис. 
Этот продукт пчеловодства 
обладает свойством предо-
хранять фрукты от гниения. 
Аккуратно снятые с дерева 
плоды перед закладкой на 
хранение нужно окунуть в 
спиртовую настойку пропо-
лиса. Берётся 0,5 литра водки 
или спирта и 100 граммов 
прополиса. Такого раство-
ра хватает на 100 — 150 ки-
лограммов яблок. После 
«купания» плоды просушива-
ют, заворачивают в бумагу и 
укладывают в ящик рядами. 
На хранение нужно брать 
яблоки или ранетки поздних 
сортов.

Жизнерадостный 
цветок

На клумбу

приёмов, без которых овощ не 
наберёт нужных кондиций — 
крупной отбелённой ножки. 
Главным агроприёмом считает-
ся неоднократное окучивание 
растущего лука. Чем выше слой 
почвы вокруг стебля порея, тем 
массивнее белая его часть. Ино-
гда садоводу не хватает места и 
почвы для окучивания. Выру-
чить могут цилиндры из пласти-
ковых бутылок, которые можно 
надеть на стебель лука и напол-
нить землёй. В цилиндры поли-
вают, подкармливают лук, и сте-
бель прекрасно отбеливается.

Ещё для лучшего развития 
подземной части стебля можно 
при пересадке в грунт обрезать 
третью часть листьев, тогда всё 
питание пойдёт на формирова-
ние стебля.

В наших условиях лук-порей 
растёт превосходно. Во взрос-
лом состоянии он не боится хо-

лода. Почвы нашего региона с 
нейтральной и слабощелочной 
реакцией ему подходят идеаль-
но. Кроме того, он любит воду, 
засуха ему во вред.

Когда рассада пойдёт в рост, 
уход за пореем значительно 
упрощается. Достаточно одной 
подкормки раз в две-три недели, 
поливов тёплой водой, рыхле-
ния почвы. Об окучивании мы 
уже говорили.

Выкапывают лук до сильных 
заморозков, вместе с корнем и 
листьями. Хранить можно в хо-
лодильнике, если лука немного. 
Большое количество устанавли-
вают в ящики или вёдра, предва-
рительно обрезав часть листьев, 
и ставят в подвале, время от вре-
мени проверяя его сохранность. 

Замечено, что от зимнего 
хранения порей не теряет вита-
минов, наоборот, стебли стано-
вятся только вкуснее и сочнее.



18
ЧЕТВЕРГ
№№ 203 – 204 (24060 – 24061)
24 ОКТЯБРЯ 2019 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  28 ОКТЯБРЯ – 3 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.15,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Гамбургский счёт. [12+]

05.40  Живое русское слово. [12+]

05.55  Буратино в стра-
не дураков. [12+]

06.40  Фигура речи. [12+]

07.05  За дело! [12+]

07.45,  15.45  От прав к воз-
можностям. [12+]

08.15,  21.25  Сину — река 
страстей. [12+]

09.50,  21.05  Мультфильмы. [0+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30  Домашние животные. [12+]

11.15,  02.45  Чисто английские 
убийства. Убийство в 
Баджерс Дрифт. [12+]

13.30,  19.45  Вредный мир. 
Жертвы красоты. [12+]

14.15  Старая, старая сказка. 
Кинолегенды. [12+]

15.05,  02.05  За дело! [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

20.20  Культурный обмен. Кон-
стантин Богомолов. [12+]

04.35  Застава Ильича. [12+]

05.05,  01.35  Великая блудни-
ца. Подлинная история 
Марии Магдалины. [16+]

06.10,  02.40  Никита Михалков. [12+]

07.35,  22.45  Корней Чуковский. 
Запрещённые сказки. [12+]

08.25,  17.20  Джентльмен 
неудачи. Режиссёр 
Александр Серый. [12+]

09.10,  19.20  Человек из жизни. 
Евгений Примаков. [12+]

10.00,  04.10  Великая де-
прессия. [12+]

10.50  Вторжение. Фильм 
первый. [12+]

11.45  Вторая мировая война. 
Генералиссимус. [16+]

12.35  Великий лондонский по-
жар. Город в огне. [16+]

13.25  Спартак Мишулин. 
Умеющий летать. [12+]

14.20  Импрессионисты. Ис-
кусство и револю-
ция. Портрет. [12+]

15.25  Освободители. Се-
вероморцы. [16+]

16.15  Тутанхамон. Откры-
вая истину. [12+]

18.15  Среди гробниц, мумий 
и иероглифов. [12+]

20.10  Вторжение. Фильм 
второй. [12+]

21.05  Вторая мировая война. 
Ленд-лиз. [12+]

21.55  Великий лондонский 
пожар. Смерть и раз-
рушения. [12+]

23.40  Импрессионисты. Ис-
кусство и революция. 
Финальный аккорд. [12+]

00.45  Железный Шурик. [12+]

06.00  Настроение.
08.15  Миссис Брэдли. [12+]

11.30  События.
11.50  Миссис Брэдли. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей.
15.10  10 самых... Обнищав-

шие звёзды. [16+]

15.45  Женская версия. Ваше 
время и стекло. [12+]

17.50  События.
18.05  Женская версия. Ро-

мантик из СССР. [12+]

20.05  Любовь и немнож-
ко пломбира. [12+]

22.00  В центре событий. [16+]

23.10  Красная лента. [12+]

01.05  Волчий билет для 
звезды. [12+]

01.55  Любовь на съёмоч-
ной площадке. [12+]

02.45  В центре событий. [16+]

03.55  Петровка, 38. [16+]

04.15  Укрощение строп-
тивых. [16+]

06.00  Американская дочь. [12+]

07.45,  10.20  Следова-
тель Тихонов. [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00  
Новости.

10.10  В гостях у цифры. [12+]

13.15  Зал суда. Битва 
за деньги. [16+]

14.10  Дела семейные. Бит-
ва за будущее. [16+]

15.05  Дела семейные. Но-
вые истории. [16+]

16.15  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

18.20,  19.25  Всемирные 
игры разума. [0+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.55  Игра в правду. [16+]

22.00  Ночной экспресс. [12+]

23.20  Держись, шоубиз! [16+]

23.40  Танцор диско. [12+]

02.15  Танцуй, танцуй. [12+]

04.35  Свинарка и пастух. [6+]

06.00  Солдаты-9. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Криминальный 
талант. [12+]

17.20  22 минуты. [12+]

19.00  Мы из будущего. [16+]

21.30  Мы из будущего-2. [16+]

23.35  Поводырь. [16+]

01.40  Правда и вымысел. [16+]

05.35  Мультфильмы. [0+]

История

Мир

Че

Пятница
1 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Осенний марафон [12+]

По одноимённой пьесе Александра Володина. Педагог и пере-
водчик Бузыкин — человек нерешительный и слабохарактер-
ный. Пытаясь быть хорошим для всех, он с каждым днём все 
больше запутывается в паутине собственной лжи…

 ▹ Россия-К, 21.55

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.30  Человек и закон. [16+]

19.40  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.

21.30  Голос. [12+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.25  На самом деле. [16+]

01.25  Время покажет. [16+]

04.30  Про любовь. [16+]

05.15  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Сибирь.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Юморина. [16+]

23.45  Сто причин для смеха. [12+]

00.15  Деревенщина. [12+]

03.55  Судьба человека. [12+]

06.00  Утренний эфир на 
«Хакасия-ФМ». [12+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.40  Фронтовые истории 
любимых актёров. 
4-я серия. [12+]

09.20  ТВ-шоу «Ты нам под-
ходишь». [16+]

10.20  ТВ-шоу «Жанна, по-
жени!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Золотой фонд «Мос-
фильма». Форму-
ла любви. [12+]

14.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.10  Лучший друг семьи. 
2-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Пропавший без ве-
сти. 10-я серия. [16+]

17.00  ТВ-шоу «Ты нам под-
ходишь». [16+]

18.00  Пряничный домик. Кижи. 
Деревянная сказка. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Мужчина во мне. 
29-я серия. [16+]

20.10  Лучший друг семьи. 
3-я и 4-я серии. [16+]

21.45  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

22.15  Пропавший без ве-
сти. 9-я серия. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Лучшее во мне. [12+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Сеня-Федя. [16+]

07.05  Дылды. [16+]

08.05  Кловерфилд, 10. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Кловерфилд, 10. [16+]

10.40  Сумерки. Сага. Но-
волуние. [12+]

13.15  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

14.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

18.00  Шоу «Уральских пель-
меней». «Лето — это 
маленькая жесть». [16+]

19.00  Nota bene. Итоги. [16+]

20.00  Русские не смеются. [16+]

21.00  Дэдпул-2. [16+]

23.20  Зелёный фонарь. [12+]

01.30  Западня. [16+]

03.20  Молодёжка. [16+]

04.55  Ералаш. [0+]

06.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  Большой завтрак. [16+]

14.00  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Comedy Woman. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Открытый микрофон. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.00  Такое кино! [16+]

01.30  Офисное про-
странство. [16+]

03.15  Отчаянные путе-
шественники. [16+]

04.35  Тринадцать. [16+]

05.05  Версия. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Доктор Свет. [16+]

09.00,  10.20  Дикий. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Следствие вели... [16+]

17.15  Жди меня. [12+]

18.15,  19.40  Пять ми-
нут тишины. [12+]

19.00  Сегодня.

21.00  Скорая помощь. [16+]

23.00  ЧП. Расследование. [16+]

23.40  Вызов. [16+]

01.30  Мы и наука. Наука 

и мы. [12+]

02.30  Квартирный вопрос. [0+]

03.35  Полицаи. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  14.05  Египетский поход 
Наполеона Бонапарта. [12+]

08.25  Легенды мирово-
го кино. [12+]

08.55  Шахерезада. [12+]

10.20  Путёвка в жизнь. [12+]

12.10  Открытая книга. [12+]

12.40  «Ноев ковчег» Сте-
пана Исаакяна. [12+]

13.05  Чёрные дыры, бе-
лые пятна. [12+]

13.50,  18.30  Красивая 
планета. [12+]

15.10  Письма из провинции. [12+]

15.40  Энигма. [12+]

16.25  Юркины рассветы. [12+]

17.35  Российские мастера испол-
нительского искусства. [12+]

18.45  Царская ложа. [12+]

19.45  Смехоностальгия. [12+]

20.15  Искатели. [12+]

21.00  Линия жизни. [12+]

21.55  Осенний марафон. [12+]

23.50  2 Верник 2. [12+]

00.40  Умопомрачитель-
ные фантазии Чарли 
Свона-третьего. [16+]

02.20  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

05.20  Тест на отцовство. [16+]

06.10,  06.40  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

07.30  РТС. Новости. [16+]

08.00  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

08.15  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.30  Давай разведёмся! [16+]

09.35  Тест на отцовство. [16+]

10.35,  03.00  Брак по за-
вещанию. Возвра-
щение Сандры. [16+]

19.00  Поделись сча-
стьем своим. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.40  Братаны-4.  

29 — 32-я серии. [16+]

09.25,  13.25  Нюхач-2. 
1 — 8-я серии. [16+]

Его зовут Нюхач. Он обла-
дает сверхчувствитель-
ным обонянием, для него 
не существует тайн и не-
раскрываемых преступле-
ний. По запаху Нюхач мо-
жет рассказать всё и даже 
больше о любом человеке: 
что он ел, с кем он спал 
и есть ли у него алиби.

13.00  Известия.
18.45  След. Пощёчина. [16+]

19.35  След. Труп невесты. [16+]

20.20  След. Повод для 
отчаяния. [16+]

21.10  След. Четвёртая 
девушка. [16+]

22.00  След. Пропавший 
без вести. [16+]

22.50  След. Прочь маски. [16+]

23.45  Светская хроника. [16+]

00.45  След. Во мраке. [16+]

01.30  Детективы. [16+]

05.00  Военная тайна. [16+]

06.00,  09.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Самое страшное 
оружие! [16+]

21.00  Не ешьте это! [16+]

23.00  В лабиринте гризли. [16+]

00.50  Ночь страха. [16+]

02.30  Нокаут. [16+]

04.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

11.30  Новый день.
12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Вернувшиеся. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.30  Слепая. [16+]

19.00  Охлобыстины. [16+]

20.00  Белоснежка и 
Охотник-2. [16+]

22.15  Красавица и чу-
довище. [12+]

00.30  Лабиринт. [12+]

05.00  Смешанные едино-
борства. PFL. [16+] 

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Утомлённые славой. [16+]

11.00,  12.55,  15.20,  17.55,  
22.50  Новости.

11.05  Все на Матч!
13.00  Футбол. Чемпионат 

Испании. «Хетафе» 
— «Гранада». [0+]

15.00  Восемь лучших. [12+]

15.25  Все на Матч!
15.55  Регби. Чемпионат мира. 

Матч за 3-е место. 
18.05  Все на Матч!
18.40  Смешанные едино-

борства. PFL. [16+]

20.40  Четыре года за 
один матч. [12+]

21.00  «Спартак» — «Ро-
стов». Live. [12+]

21.20  Все на футбол! Афиша. [12+]

22.20  Гран-при. [12+]

22.55  Все на Матч!
23.20  Хоккей. КХЛ. «Авангард» 

(Омская область) — 
«Амур» (Хабаровск). 

01.55  Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Зенит» (Рос-
сия) — ЦСКА (Россия). [0+]

03.55  Все на Матч!
04.30  Кибератлетика. [16+]

06.05  Специальный репортаж. [12+]

06.20,  08.20  Конец импе-
ратора тайги. [0+]

08.00  Новости дня.
09.00,  13.20  Другой май-

ор Соколов. [16+]

13.00  Новости дня.
18.10  Перелом. Хрони-

ка Победы. [12+]

19.00,  21.25  Орден. [12+]

1945 год. Страна 
празднует Великую 
Победу. Миллионы 
солдат-победителей воз-
вращаются домой. Но на 
востоке часть террито-
рии Китая, Маньчжурия, 
по-прежнему оккупирована 
фашистской Японией. Вер-
ная союзническому долгу 
Красная армия вступает в 
бой с сильным и жестоким 
врагом. 18 августа от-
ряд под командованием 
капитана Ивана Забелина 
получает разрешение на 
осуществление дерзкой, 
не имеющей аналогов 
в мировой истории, 
войсковой операции.

21.15  Новости дня.
23.10  Десять фотографий. [6+]

00.00  Следствие ведут 
ЗнаТоКи. [12+]

03.05  На семи ветрах. [0+]

04.45  Прекрасный полк. [12+]

05.25  Хроника Победы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

Подростками эти двое 
были влюблены друг в 
друга. Никто из них не 
жил жизнью, которую они 
представляли, и никто не 
может забыть страстную 
первую любовь, которая 
изменила всю жизнь. И вот 
обоих зовут на похороны 
их наставника, который 
когда-то дал им приют…

01.25  Мужчина во мне. 
28-я серия. [16+]

02.10  Музыка. [16+]

23.50  Про здоровье. [16+]

00.05  Карусель. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]
02.30  Путеводитель по 

мести. [16+]
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Человечек
Подготовила
Татьяна  
ГОЛОВКОВА

Шарф

05.50  Патент. [16+]

07.20  Свадьба по обмену. [16+]

08.50  Жить. [16+]

10.05  Точка невозврата. [16+]

12.05  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

14.45  Любовь c акцентом. [16+]

16.35  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

18.15  Матч. 1 — 4-я серии. [16+]

21.35  Чисто московские 
убийства.  
1 — 8-я серии. [16+]

04.00  Патент. [16+]

06.35  Вождь разнокожих. [16+]

08.10  Коллектор. [16+]

11.25  Питер FM. [12+]

13.15  Одноклассники.ru. 
НаCLICKай удачу. [12+]

15.15  Гуси-лебеди. [6+]

15.40  Вождь разнокожих. [16+]

17.30  Лондонград. Знай 
наших. [16+]

19.25  Герой. [12+]

20.55  14+. [16+]

23.00  Консультант. [16+]

01.00  72 метра. [12+]

03.10  Пятница. [16+]

04.51  Как Витька Чеснок  
вёз Лёху Штыря  
в дом инвалидов. [18+]

06.20  Софи и восходящее  
солнце. [18+]

08.10  Детсадовский  
полицейский. [12+]

10.10  Джейн Эйр. [12+]

12.45  1+1. [16+]

15.20  Инопланетянин. [6+]

17.40  Детсадовский  
полицейский. [12+]

19.50  Джейн Эйр. [12+]

22.10  Шерлок. [16+]

03.30  Элизиум. Рай  
не на Земле. [16+]

07.10  Синистер-2. [18+]

11.00  Транссибирский 
экспресс. [16+]

13.05  Во имя короля.  
История осады  
подземелья. [12+]

15.25  Спасительный 
рассвет. [16+]

17.45  Экспат. [16+]

19.40  Ужас Амитивилля. 
Пробуждение. [16+]

21.15  Солт. [16+]

23.05  Инопланетное  
вторжение. Битва  
за Лос-Анджелес. [16+]

01.15  Турист. [16+]

03.10  Окулус. [16+]

05.50  Адаптация. [16+]

07.40  Деньги на двоих. [16+]

09.35  Сeмьянин. [12+]

11.35  Cлучaйный муж. [16+]

12.55  Тайна в их глазах. [16+]

14.40  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

16.30  Девятки. [16+]

18.05  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

19.40  Тайны прошлого. [16+]

21.10  Близнeцы. [16+]

22.55  Азартные игры. [16+]

00.30  Бандитки. [16+]

01.55  Бруклинские  
полицейские. [16+]

04.00  Джими Хендрикс. [16+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Супер

Иллюзион+

Русский 
роман

05.45  Вий. [12+]

07.05  Парень с нашего 
кладбища. [16+]

08.30  Наследство. [12+]

09.55  Вечерний лабиринт. [12+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

16.55  За спичками. [12+]

18.50  Кавказская пленница, 
или Новые приклю-
чения Шурика. [6+]

20.20  Сваты. [16+]

02.00  Экипаж. [12+]

04.40  Раз на раз  
не приходится. [12+]

08.30  Недотрога. [12+]

11.45  Частный детектив  
Татьяна Иванова. До-
рогая моя служанка. [12+]

13.25  Частный детектив  
Татьяна Иванова. Доль-
че вита по-русски. [12+]

15.00  Любовь без лишних  
слов. [12+]

18.30  Майский дождь. [12+]

20.10  Звёзды светят всем. [12+]

22.00  Мезальянс. [12+]

01.25  Огонь, вода и ржавые  
трубы. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  Любовь напрокат. [12+]

19.00,  19.30  Родители. [12+]

19.25  Прогнозик погодки. [0+]

20.00  Громкая связь. [16+]

22.00  Ночная смена. [16+]

00.00  Короче. [16+]

01.00  Мальчики и девочки. [12+]

03.00  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.30,  00.00  Лунтик 
и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Лео и Тиг. [0+]

09.00,  19.30,  03.30  Белка
и Стрелка. Озорная  
семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.30  Барбоскины. [0+]

13.00  Джинглики. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Лео и Тиг. [0+]

15.35,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00  Время малышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.25  Маша и Медведь. [0+]

18.30  Катя и Эф. [0+]

19.00  Защитники. [0+]

20.00  Время малышей. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

02.55  Везуха! [6+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

04.00  Тима и Тома. [0+]

04.30  Домики. [0+]

Говорят дети

Юля, 7 лет:

Стихи

Ребусы

Надела рюкзак на пле-
чи:

— Ох, и тяжела же 
школьная жизнь!

Костя, 4 года:
— Костя, носки каждый 

день нужно надевать чи-
стые.

— Зачем?
— Потому что есть 

определённые правила по-
ведения. Называются ги-
гиена.

— Что, гиена? Ты хо-
чешь сказать, если я не 
буду их переодевать, пре-
вращусь в гиену?

Ваня, 7 лет:

Колыбельная 
для машинок

вот сходит ночь по дальним 
крышам вниз,

дороги стихли, стройки улеглись,
луна свой грозный глаз раскрыла 

ястребиный.
усни, мой самосвал на колесе 

большом,
спи, экскаватор мой с разинутым 

ковшом,
спи, трактор мой с прозрачною 

кабиной.

был очень трудный день, 
в такой суровый зной

вы рыли, вы скребли, 
вы ездили со мной,

был город заложён, 
он будет грандиозен.

спи, красный мой фургон, 
я вижу, ты ослаб,

спи, грейдер мой, красивый, 
словно краб,

спи, милый мой оранжевый 
бульдозер.

мы завтра с вами вновь пойдём 
атаковать

песок и чернозём, ложитесь-ка 
в кровать,

всех на бочок сложу с рычанием 
свирепым:

тебя, подъёмный кран с тяжёлою 
стрелой,

тебя, мой гордый скрепер 
удалой,

тебя, конечно же, мой грузовик 
с прицепом.

под одеяло дверцы подгибай
и баю-бай.

Парамонов Берендей  
не любил худых  
детей

Парамонов Берендей
не любил худых детей.
и насчёт проблемы этой
у него был ряд идей.

он ловил их, вереща,
и с женою сообща
заливал в них две кастрюли
манной каши и борща.

— ежели ребёнок тощ —
где ж энергия и мощь?
будет весь ходить зелёный,
как крапива или хвощ!

ну, теперь он укрощён.
дом его увит плющом.
он давно детей не кормит
манной кашей и борщом.

но студенты городка
(все худые, как доска),
как ни странно, навещают
Берендея-старика.

ему очень много лет,
он обёрнут в пёстрый плед,
а они ему приносят
вермишели и котлет.

Вера ПОЛОЗКОВА

— Мама, а сколько лет 
бабе Наде?

— 58.
— Так много?!
— Ну, да. А ты думал?
— 57…

* * *
— Папа, а до того, как 

ты женился на маме, кто 
тебе подсказывал, как во-
дить машину?

Маша, 4 года:

Играет с гитарой:
— Мам, а почему в гита-

ре над дырочкой (декой. — 
Прим. ред.) рельсы есть, а 
шпалы закончились?

* * *
— Маша, когда чайник 

закипает, вода во что пре-
вращается?

— В чай!
* * *

— Маша, ведь ты же лю-
бишь брата?

— Люблю.
— Зачем тогда постоян-

но его обижаешь?
— Ну я иногда его ещё 

и целую.
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Косынка

Пуховик Каблук

Босоножки

Рукав
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

07.30  Противостояние. [12+]

09.30,  15.50  Большая 
страна. [12+]

10.20,  03.10  Концерт Алек-
сандра Олешко «Не-
гасимый свет». [12+]

12.05  Большая наука. [12+]

12.30  От прав к возмож-
ностям. [12+]

12.45,  04.55  Фигура речи. [12+]

13.10  Высокая горка. М/ф. [0+]

13.30  Служу Отчизне. [12+]

14.00,  17.00,  19.00,  
23.00  Новости.

14.05,  20.00  Домашние 
животные. [12+]

14.30  Среда обитания. [12+]

14.40  За дело! [12+]

15.20  Гамбургский счёт. [12+]

16.45,  17.05,  19.05  Тайга. 
Курс выживания. [12+]

20.25  Жалобная книга. [12+]

20.55  Противостояние. [12+]

23.20  Вспомнить всё. [12+]

23.45  Культурный обмен. Ген-
надий Сайфулин. [12+]

00.30  Жанна д'Арк. [16+]

05.00  Вторжение. Фильм 
первый. [12+]

05.55  Вторая мировая война. 
Генералиссимус. [16+]

06.45  Великий лондонский по-
жар. Город в огне. [16+]

07.35  Освободители. Се-
вероморцы. [16+]

08.25  Вторая мировая война. 
Ленд-лиз. [12+]

09.10  Корней Чуковский. За-
прещённые сказки. [12+]

10.00  Маршал Язов. По сво-
им не стреляю. [16+]

11.45,  20.45  Олег Бори-
сов. По главной улице 
с оркестром. [12+]

12.35,  21.40  Загадки ка-
менного века. От 
охотников-собирателей 
к фермерам. [12+]

13.40,  22.40  Война неви-
димок. Тайны фрон-
товой разведки. [12+]

14.25,  23.35  Вторжение. 
Фильм третий. [12+]

15.25,  00.30  Вторая миро-
вая война. Пакт. [12+]

16.15,  01.20  Великий лон-
донский пожар. Восста-
новление города. [12+]

17.10,  02.15  Двое про-
тив Фантомаса. Де 
Фюнес-Кенигсон. [12+]

17.55,  03.05  В поисках 
Моны Лизы. [12+]

19.00,  04.10  Маршал Язов. По 
своим не стреляю. [16+]

06.05  Марш-бросок. [12+]

06.45  АБВГДейка. [0+]

07.10  Актёрские судьбы. 
Ариадна Шенгелая  
и Лев Прыгунов. [12+]

07.45  Православная эн-
циклопедия. [6+] 

08.15  Выходные на колёсах. [6+]

08.50  Ольга Аросева. Рас-
плата за успех. [12+]

09.35  Солдат Иван 
Бровкин. [0+]

11.30  События.
11.45  Петровка, 38. [16+]

11.55  Иван Бровкин  
на целине. [12+]

13.50,  14.45  Дом  
на краю леса. [12+]

14.30  События.
18.00  Женская версия. Чисто 

советское убийство. [12+]

22.00  События.
22.15  Право знать! [16+]

23.45  90-е. Пудель с ман-
датом. [16+]

00.35  Женщины Олега Даля. [16+]

01.20  90-е. Смертель-
ный хип-хоп. [16+]

02.15  Брекзит. Безвыход-
ное положение. [16+]

02.50  Право знать! [16+]

04.15  Деловые люди. [6+] 

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+]

06.10  Мультфильмы. [6+]

06.20  Союзники. [12+]

06.50  Такие разные. [16+]

07.20  Секретные материалы. [16+]

07.55  Любовь без границ. [12+]

08.55  Реальное усы-
новление. [6+]

09.25  Рождённые в СССР. 
Гарик Сукачёв. [12+]

10.00,  16.00,  19.00  Новости.
10.15  Как в ресторане. [12+]

10.45,  16.15  Записки экс-
педитора тайной 
канцелярии. [16+]

17.45,  19.15  Записки экс-
педитора тайной 
канцелярии-2. [16+]

02.25  Танцор диско. [12+]

04.35  Музыкальная 
история. [0+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

07.15  Тихий Дон. [0+]

14.30  Офицеры. Последний 
солдат империи. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Шулера. [16+]

02.00  Чёрный дождь. [18+]

04.00  Правда и вымысел. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

История

Мир

Че

Суббота
2 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Игрушка [12+]

Журналист Франсуа Перрен, не желая вновь оказаться безработным, 
соглашается на какое-то время стать «игрушкой» избалованного сына 
своего нового руководителя. Унизительная поначалу ситуация пере-
растает в трогательную дружбу мальчика и «игрушки».

 ▹ Россия-К, 20.35

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

06.00,  10.00,  12.00  Новости.
06.10  Куприн. Поединок. [16+]

08.10  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

08.55  Умницы и умники. [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+] 

10.10,  23.20  Игорь Тальков. 
«Память непрошен-
ным гостем...» [12+]

11.10  Теория заговора. [16+]

12.10  Гренобль. Фигурное ката-
ние. Гран-при-2019. [12+]

14.00  Любовь Успенская. 
Почти любовь, поч-
ти падение. [12+]

18.20  Кто хочет стать мил-
лионером? [12+]

19.55,  21.20  Сегодня вечером. [16+]

21.00  Время.
22.20  Что? Где? Когда?
00.20  На самом деле. [16+]

01.20  Гренобль. Фигурное 
катание. Гран-при-2019. 
Женщины. Произ-
вольная программа. 

02.55  Про любовь. [16+]

03.40  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.15  По секрету все-
му свету. [12+]

08.40  Местное время. 
Суббота. [12+]

09.20  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Вести-Хакасия.
11.40  Петросян-шоу. [16+]

13.50  Перекрёсток. [12+]

На перекрёстке в центре 
города сталкиваются ма-
шины трёх женщин: жены 
бизнесмена Елены, препо-
давателя художественно-
го колледжа Ольги и курье-
ра пиццерии Светы. Авария 
незначительная, но все 
женщины очень спешат, 
и опоздание меняет все.

18.00  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести в субботу.
21.00  Искушение на-

следством. [12+]

01.00  Сила любви. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.00  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.10  Шкаф. [16+]

09.05  И в шутку, и всерьёз. [12+]

09.30  Пряничный домик. Кижи. 
Деревянная сказка. [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Мисс Фрайни Фи-
шер. 9-я серия. [16+]

11.35  Лучшее во мне. [12+]

13.30  Гении и злодеи. Ни-
колай Козырев. [12+]

14.00  Классика СССР. Ко-
чующий фронт. [12+]

15.30  ТВ-шоу «Рехаб». [16+]

17.10  Криминальная полиция. 
1-я и 2-я серии. [16+]

19.00  РТС. Солбан. [16+]

19.20  Юрий Гагарин. Пер-
вый из первых. [12+]

20.05  ТВ-шоу «Вокруг 
смеха». [12+]

21.30  Приличные люди. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 

в сапогах. [6+]

07.15  Спирит. Дух свободы. [6+]

07.30  Nota bene. Раз-

берёмся. [16+]

10.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.30  Дылды. [16+]

12.30  Русские не смеются. [16+]

13.30  Форт Боярд. Воз-

вращение. [16+]

15.25  Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]

16.45  Семейка Крудс. [6+]

18.40  Суперсемейка-2. [6+]

21.00  Веном. [16+]

23.00  Дэдпул-2. [18+]

01.20  Спасти рядово-
го Райана. [16+]

04.05  Молодёжка. [16+]

04.55  Ералаш. [0+]

06.10  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  ТНТ Music. [16+]

08.30  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Где логика? [16+]

14.00  Комеди Клаб. [16+]

17.20  Полярный. [16+]

19.30  Битва экстрасенсов. [16+]

21.00  Танцы. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.00  ТНТ Music. [16+]

01.35  Симпсоны в кино. [16+]

После того, как Гомер 
сбросил отходы в водо-
хранилище, Спрингфилд 
объявили карантинной 
зоной и накрыли гигант-
ским стеклянным колпа-
ком, а местные жители 
ополчились на Симпсонов 
за то, что их отрезали 
от остального мира…

03.10  Выдача багажа. [16+]

04.40  Водительские права. [16+]

04.40  Белый Бим, Чёр-
ное ухо. [0+]

08.00,  10.00  Сегодня.
08.20  Готовим с Алексе-

ем Зиминым. [0+]

08.45  Кто в доме хозяин. [12+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.00  Поедем, поедим! [0+]

14.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

19.00  Центральное теле-
видение. [16+]

21.00  Секрет на миллион. [16+]

23.00  Ты не поверишь! [16+]

23.40  Международная 
пилорама. [18+]

00.35  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.50  Фоменко-фейк. [16+]

02.15  Дачный ответ. [0+]

03.20  Холодное лето пять-
десят третьего... [12+]

06.30  Библейский сюжет. [12+]

07.05  Мультфильмы. [12+]

08.15  Цирк зажигает огни. [12+]

09.30  Телескоп. [12+]

09.55  Передвижники. Станис-
лав Жуковский. [12+]

10.25  Осенний марафон. [12+]

11.55  Земля людей. [12+]

12.25  Кантабрия — волшеб-
ные горы Испании. [12+]

13.20  Запечатлённое время. [12+]

13.45  Юбилейный концерт 
оркестра народных 
инструментов. [12+]

15.15  Телескоп. [12+]

15.40  «Бумбараш». Журавль 
по небу летит. [12+]

16.20  Бумбараш. [12+]

05.15  Тест на отцовство. [16+]

06.05  Домашняя кухня. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.00  Маша и Медведь. [16+]

08.55  Карусель. [16+]

10.55  У реки два берега. [16+]

05.00  Детективы. [16+]

10.20  След. [16+]

12.50  След. Глубины под-
сознания. [16+]

13.35  След. Харинский 
треугольник. [16+]

14.25  След. Скажи папе. [16+]

15.15  След. Холмс про-
тив Пуаро. [16+]

16.00  След. Третий — 
лишний. [16+]

16.55  След. 34 киллера. [16+]

17.35  След. Клан. [16+]

18.25  След. Давний долг. [16+]

19.10  След. Чудовище 
болотное. [16+]

20.00  След. Страховщик. [16+]

20.45  След. Ребёнок  
в коробке. [16+]

21.30  След. Про насеко-
мых и людей. [16+]

22.20  След. Всё во имя 
любви. [16+]

23.10  След. Осколки. [16+]

00.00  Известия. Главное.
00.55  Свои. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

07.20  К-9. Собачья работа. [12+]

09.15  Минтранс. [16+]

10.15  Самая полезная про-
грамма. [16+]

11.15  Военная тайна. [16+]

15.20  Территория за-
блуждений. [16+]

17.20  Засекреченные списки. 
Как жить без этого?  
8 грядущих потерь! [16+]

19.30  Разлом Сан-Андреас. [16+]

21.40  Армагеддон. [12+]

00.30  Неуязвимый. [12+]

05.45  Мультфильмы.
09.45  Лабиринт. [12+]

11.45  Мама Russia. [16+]

12.45  Челюсти. Месть. [16+]

14.30  Красавица и чу-
довище. [12+] 

Старая, как мир, сказка о 
розе, преданности и люб-
ви. Прекрасная Белль от-
правляется в замок к Чудо-
вищу вместо своего отца, 
который нарушил покой 
зверя и украл для своей 
младшей дочери его самый 
любимый цветок — розу...

16.45  Белоснежка  
и Охотник-2. [16+]

19.00  Моя ужасная няня. [0+]

21.00  Мушкетёры. [12+]

23.15  Зубная фея. [12+]

01.15  Бойфренд из бу-
дущего. [16+]

03.30  Охотники за при-
видениями. [16+]

05.00  Плавание. Кубок мира. [0+]

06.00  Футбол. Чемпионат Фран-
ции. «Дижон» — ПСЖ. [0+]

08.00  Футбол. Чемпионат 
Нидерландов. «Эвол-
ле» — «Аякс». [0+]

10.00  Джошуа против 
Кличко. Возвраще-
ние на Уэмбли. [16+]

10.55  Смешанные едино-
борства. РСБИ. Битва 
чемпионов. [16+]

11.45  Пеле. [12+]

13.45,  21.45,  01.25,  03.15  
Новости.

13.55  Все на футбол! Афиша. [12+]

14.55  Гран-при. [12+]

15.25  Реальный спорт. Регби. [12+]

15.55  Регби. Чемпионат 
мира. Финал. 

17.55  Футбол. Российская 
премьер-лига. «Дина-
мо» (Москва) — «Ах-
мат» (Грозный). 

19.55  Гандбол. Лига чем-
пионов. Женщины. 
«Ростов-Дон» (Россия) 
— «Эсбьерг» (Дания). 

21.50  Все на Матч!
22.25  Футбол. Россий-

ская премьер-лига. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург) — ЦСКА. 

01.30  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

03.20  Все на Матч!
03.55  Формула-1. Гран-при 

США. Квалификация. 

06.00  Это мы не про-
ходили. [0+]

08.00  Морской бой. [6+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды цирка. [6+]

09.45  Последний день. [12+]

10.30  Не факт! [6+]

11.00  Улика из прошлого. [16+]

11.55  Загадки века. [12+]

12.45  Специальный ре-
портаж. [12+]

13.00  Новости дня.
13.15  СССР. Знак качества. [12+]

14.05  Россия молодая. [6+]

Начало XVIII века, русский 
Север. По замыслу царя 
Петра именно там, под 
Архангельском, на Белом 
море, должен быть по-
строен русский флот. 
Пётр и его ближайшие со-
ратники активно борются 
с косностью погрязших в 
лени и бездействии бояр, 
опираясь на простых лю-
дей из народа — таких, 
как кормщик Иван Рябов.

18.00  Новости дня.
18.10  Задело! [12+]

18.25  Россия молодая. [6+]

03.30  Шёл четвёртый 
год войны... [12+]

04.50  Хроника Победы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

Что делать, если в 
вашем доме поселился 
родственник, недавно 
освободившийся из тюрь-
мы, и сделал жизнь вашей 
семьи невыносимой, а вы 
с женой случайно его уби-
ли? И соседский мальчик 
видел, как вы пытались 
закопать труп на заднем 
дворе. А инспектор ДПС 
обратил внимание на 
вашего неразговорчивого 
родственника в машине. 
Не очень представляя 
себе жизнь за решёткой, 
вы, наверное, должны из-
бавиться от трупа… и, 
видимо, от маленького 
свидетеля … и полицей-
скому вы тоже как-то 
не должны позволить 
рассказать, что у вас в 
машине не совсем живой 
человек и чужой ребёнок…

23.05  Пропавший без ве-
сти. 10-я серия. [16+]

23.50  Мужчина во мне. 
29-я серия. [16+]

00.35  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

01.05  Программы РТС. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

15.00  У реки два берега. 
Продолжение. [16+]

19.00  Вопреки судьбе. [16+]

23.15  Детский доктор. [16+]

23.30  Ромашка, кактус, 
маргаритка. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Брак по завеща-
нию. Возвраще-
ние Сандры. [16+]

04.45  Маша и Медведь. [16+]

18.30  Большая опера-2019. [12+]

20.35  Игрушка. [12+]

22.10  Спектакль «Мни-
мый больной». [12+]

00.25  Омар Соса и Жак 
Шварц-барт. [12+]

01.30  Цирк зажигает огни. [12+]

02.45  Мультфильм 
для взрослых. [18+]

02.20  Убийца-2. Про-
тив всех. [16+]

04.15  Территория за-
блуждений. [16+]
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06.05  Отклонение — ноль. [12+]

07.25  Остров Ольховый. [6+]

08.10  Благочестивая 
Марта. [12+]

10.35  Неисправимый лгун. [6+]

12.05  Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник. 
М/ф. [6+]

13.35  Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч. М/ф. [6+]

14.50  Алёша Попович и Ту-
гарин Змей. М/ф. [12+]

16.20  Где находится но-
фелет? [12+]

17.55  Берегись авто-
мобиля. [12+]

19.35  Дайте жалоб-
ную книгу. [6+]

21.15  Высота. [6+]

23.00  Операция «Ы» и 
другие приключе-
ния Шурика. [6+]

00.50  Самая обаятельная и 
привлекательная. [12+]

02.25  По семейным об-
стоятельствам. [12+]

05.15  Недотрога. [12+]

08.30  Частный детектив Та-
тьяна Иванова. Дорогая 
моя служанка. [12+]

10.00  Частный детектив Та-
тьяна Иванова. Дольче 
вита по-русски. [12+]

11.40  Любовь без лиш-
них слов. [12+]

15.05  Ради тебя. [12+]

18.40  Дом спящих кра-
савиц. [12+]

22.00  Всё к лучшему. [12+]

01.25  Не было бы сча-
стья... [16+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

07.00  Фиксики. М/с. [0+]

08.00,  09.00  Родители. [12+]

08.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.30  Короче. [16+]

14.30  ИП Пирогова. [16+]

15.25  Прогнозик погодки. [0+]

15.30  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Вид сверху лучше. [12+]

18.30  Родители. [12+]

22.00  Superалиби. [16+]

00.00  Superнянь. [16+]

01.30  Модная штучка. [12+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Лео и Тиг. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.20  Сказочный патруль. [0+]

16.10  Лео и Тиг. [0+]

16.20  Четверо в кубе. [0+]

16.30  Катя и Эф. Эффект. [0+]

16.35  Сказочный патруль. [0+]

17.15  Друзья на все времена. [0+]

18.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

00.15  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.20  Сказочный патруль. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

05.30  Морфий. [18+]

07.15  Жить. [16+]

08.30  Небесный суд. [16+]

10.05  Дом ветра. [16+]

11.50  Метафора. [16+]

12.05  Точка невозврата. [16+]

14.05  Первые на Луне. [16+]

15.20  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

18.00  Любовь c акцентом. [16+]

19.45  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

21.30  Матч. 1 — 4-я серии. [16+]

00.50  Агитбригада «Бей 
врага!». [16+]

03.05  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

04.30  Кочегар. [18+]

06.30  Герой. [12+]

08.05  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

09.30  14+. [16+]

11.40  72 метра. [12+]

14.10  Десять негритят. [12+]

16.45  Пятница. [16+]

18.25  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

20.10  Ну, здравствуй, Ок-
сана Соколова! [16+]

22.05  Последнее ис-
пытание. [16+]

00.45  Выкрутасы. [12+]

02.35  9 рота. [16+]

05.35  Одержимость. [18+]

07.50  Маска Зорро. [12+]

10.10  2012. [16+]

13.10  Что скрывает ложь. [16+]

14.50  Элизиум. Рай не 
на Земле. [16+]

16.55  Шерлок. [16+]

03.30  Праздничный 
переполох. [18+]

05.05  Фантом. [16+]

06.45  Во имя короля. История 
осады подземелья. [12+]

09.10  Астрал. Глава 2. [16+]

11.05  Турист. [16+]

13.00  Инопланетное втор-
жение. Битва за 
Лос-Анджелес. [16+]

15.05  Окулус. [16+]

17.00  Во имя короля. История 
осады подземелья. [12+]

19.20  Астрал. Глава 2. [16+]

21.15  Фантом. [16+]

23.00  Форсаж. [16+]

01.00  Двойной форсаж. [12+]

03.00  Мама. [16+]

04.50  Ю-571. [16+]

05.50  Сeмьянин. [12+]

07.50  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

09.25  Тайны прошлого. [16+]

11.00  Близнeцы. [16+]

12.45  Азартные игры. [16+]

14.20  Бандитки. [16+]

15.50  Бруклинские по-
лицейские. [16+]

17.55  Cлучaйный муж. [16+]

19.15  Тайна в их глазах. [16+]

21.00  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

22.55  Девятки. [16+]

00.30  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

02.55  Сбежавшая невеста. [16+]

04.45  Укрытие. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

И гнёзда целы,  
и дети сыты!

Кулинарные секреты «дефицитного» времени

Слоёный пирог
Елена
АБУМОВА

 
В то время, когда  
я сдавала экзамен  
на хозяйку, ассортимент 
продуктов был не так уж 
велик. Опять же, были 
они, надо признать, 
вкуснее. Но было их мало.  
В магазин зайдёшь, а там 
банки трёхлитровые  
с берёзовым соком, салат 
из морской капусты — 
пирамиды на прилавках — 
и маргарин «Солнышко». 
А тебе нужно приготовить 
первое-второе-третье.  
И как быть?

Конечно, все выкручивались, 
делали запасы, стояли в очере-
дях за дефицитными курицами 
или колбасой и таки умудрялись 
готовить «этакое», необычное 
и вкусное, да ещё и хвалились 
друг перед другом. Признаюсь, 
морскую капусту я люблю и се-
годня — привычка. И, кстати, из 
неё очень вкусный супчик по-
лучается. 

Рецептом меня наделила 
родственница. Он прост, как 
всё гениальное. Нужно сварить 
бульон из куриной, например, 
грудки. Отваренную курицу, 
остудив немного, разобрать на 
волокна. В бульон добавляем 
пару-тройку картофелин, гор-
сточку риса. После закипания 
готовим на медленном огне, 
пока картошка и рис не станут 
мягкими. Отдельно поджарива-
ем нарезанный кубиками лук и 
тёртую морковь (тогда это дела-
лось чаще на маргарине, чем на 
сливочном масле, а ещё прода-
вался в то время удивительный 
продукт, комбинжир, хозяйки 
моего возраста его хорошо пом-
нят, так вот на нём тоже можно 
было). Соединяем всё в кастрю-
ле с картошкой и рисом — мор-
скую капусту из консервной 
банки, мясо и овощную зажар-
ку. Пробуем на соль и подаём к 
обеду. Вполне себе съедобно и 
даже полезно.

Второй рецепт из того време-
ни связан с маргарином «Сол-
нышко». Замечательное печенье 
из него получалось, не чета ны-
нешним круассанам на пальмо-
вом масле. Для печенья брали 
пачку маргарина, измельчали 
её ножом в ёмкости, добавляли 
1/2 стакана пива или молока 
(на пиве тесто получалось бо-
лее слоёным), добавляли муку 
(стакана полтора, можно два) и 
замешивали тесто. Чуть охлаж-
дали его — маргарин не должен 
был растаять совсем — и, разде-
лив на части, раскатывали кру-
жочками диаметром сантиме-
тров 15. Раскатывали на сахаре, 
и он, вдавившийся в тесто, делал 
его при выпечке ещё более слоё-

ным и хрустящим. Круг разре-
зали напополам, далее ножом 
делили на треугольнички (вер-
хушка — центр круга). Начи-
ная с широкого края треуголь-
ника, заворачивали к центру. 
Получался рогалик. Выпекались 
рогалики при температуре 200 
градусов около 20 минут. Этот 
рецепт и сегодня один из моих 
любимых за счёт своей просто-
ты. Правда, тесто я замешиваю 
теперь на сливочном масле, а 
рогалики раскатываю не только 
на сахаре, но и кунжуте. Получа-
ется очень вкусно.

Ну и рецепт-праздник. Мака-
роны в то время продавались — 
длинные, серые, толстые, были 
ещё рожки и лапша с вермише-
лью — тоже не лучше. 

Не очень их любили хозяйки: 
развариваются в кашу, слипают-
ся. Но в детском саду и в школь-
ных столовых такие рожки были 
самым частым гарниром, что не 
прибавляло к ним любви. Такие 
макароны и спросом особенным 
не пользовались. 

Но время от времени «выбра-
сывали» на прилавки импорт-
ную вкуснятину под названием 
«спагетти», что звучало почему-
то очень романтично. Конечно, 
возникала давка, конечно, дава-
ли по три пачки в одни руки — 
но за такими макаронами люди 
выстаивали и по три очереди. 

А однажды удалось удачно 
«отовариться» на ярмарке и ку-
пить целый ящик импортных 
макарон. Правда, были эти спа-
гетти странными, свёрнутыми 
в гнёздышки. Необычно как-то. 
Правда, в воде эти гнёздышки 
распадались, делались всего 
лишь длинными макаронами. 
Хоть и вкусно было, но всё же. 
Так хотелось и форму сохранить, 
и блюдо сделать. 

Опять же народная смекал-
ка из любого положения выход 
найдёт! Приноровились мы это 
делать, да так, что любо-дорого. 
И сегодня, когда разнообразных 
макаронных «гнёздышек» на 
прилавках великое множество, 
я с вами делюсь секретом.

Нам понадобится: 
 
 
400 граммов фарша (свинина  
с говядиной), 
2 большие луковицы, 
1 морковка, 
5 спелых помидоров, 
1 болгарский перец, 
150 граммов твёрдого сыра, 
1 стакан воды, 
2 — 3 зубчика чеснока, 
зелень, чёрный перец, соль по 
вкусу, 
сливочное масло — 2 — 3 столо-
вые ложки,  
любимые пряности (хмели-сунели, 
розмарин), 
упаковка макаронных «гнёзд».

Готовим фарш — добавляем 
туда измельчённую в бленде-
ре одну луковицу, зелень, соль, 
перец, хорошо перемешиваем. 
Каждое гнездо фаршируем этой 
смесью, оставив небольшое 
углубление под сыр.

В глубокой сковороде тушим 
мелко нарезанный лук, добавля-
ем тёртую морковь, томим на 
медленном огне, чтобы овощи 
пропитались ароматами. Поми-
доры (свежие или заморожен-
ные) обливаем горячей водой, 
снимаем шкурку, добавляем к 
моркови с луком, тушим до од-
нородности. Подливаем воду, 
солим, добавляем пряности, пе-
ремешиваем. 

Когда смесь начнёт медленно 
закипать, аккуратно укладыва-
ем в неё гнёздышки с фаршем. 
Закрываем крышкой и тушим 
на медленном огне около 20 ми-
нут. Теперь, сняв крышку, посы-
паем измельчённым чесноком и 
добавляем в каждое гнездо сыр. 
Вновь закрываем и ждём, когда 
сыр расплавится. Вот и всё. Как 
говорится, и блюдо готово, и 
гнёзда целы. 

Сервировать его сплошное 
удовольствие. Красиво получа-
ется. И необычно — казалось 
бы, всего-то макароны с фар-
шем — а поди-ка! Даже вкус 
другой.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  28 ОКТЯБРЯ – 3 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.20  Орда. [16+]

07.30  Противостояние. [12+]

09.30,  15.50  Большая страна. [12+]

10.20  Фестиваль народных 
традиций «Храни-
мые веками». [12+]

12.05  Легенды Крыма. 
Союз культур. [12+]

12.30  Живое русское слово. [12+]

12.45  Дом «Э». [12+]

13.10  Чудо-мельница. М/ф. [0+]

13.30  Жалобная книга. [12+]

14.00,  17.00,  19.00  Новости.
14.05,  20.00  Домашние 

животные. [12+]

14.30  Среда обитания. [12+]

14.40  Земля-2050. [12+]

15.10  Активная среда. [12+]

15.35  Новости Совета Фе-
дерации. [12+]

16.45,  17.05,  19.05  Стена. [12+]

20.25  «Завтра начинается 
сегодня» из цикла «Рос-
сия. Далее везде». [12+]

21.05  Противостояние. [12+]

23.00  ОТРажение недели.
23.45  Большое интервью. 

Александр Градский. [12+]

00.15  Застава Ильича. [12+]

03.10  Юбилейный концерт 
Дениса Майдано-
ва в Кремле. [12+]

05.55  Олег Борисов. По главной 
улице с оркестром. [12+]

06.40  Загадки каменного века. 
От охотников-собирателей 
к фермерам. [12+]

07.35  Вторая мировая 
война. Пакт. [12+]

08.25  Двое против Фантомаса. 
Де Фюнес — Кенигсон. [12+]

09.15  Олег Борисов. По главной 
улице с оркестром. [12+]

10.00,  19.00,  04.10  Война 
невидимок. Тайны фрон-
товой разведки. [12+]

10.50,  19.55  Вторжение. 
Фильм третий. [12+]

11.50,  20.50  Вторая миро-
вая война. Пакт. [12+]

12.40,  21.45  Великий лон-
донский пожар. Восста-
новление города. [12+]

13.30,  22.40  Двое против 
Фантомаса. Де Фю-
нес — Кенигсон. [12+]

14.20,  23.30  В поисках 
Моны Лизы. [12+]

15.25,  00.30  Маршал Язов. По 
своим не стреляю. [16+]

17.10,  02.20  Олег Борисов. 
По главной улице с 
оркестром. [12+]

18.00,  03.10  Загадки ка-
менного века. От 
охотников-собирателей 
к фермерам. [12+]

Мир

Че

Воскресенье
3 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Служебный роман [0+]

Новосельцев, служащий статуправления, — человек робкий и за-
стенчивый. Для него было бы неплохо получить вакантное место 
завотделом, но он не знает, как подступиться к этому делу. И приятель 
советует ему приударить за директором.

 ▹ Первый, 19.10, 21.20

06.00  Девушка с гитарой. [0+]

07.50  Фактор жизни. [12+]

08.20  Короли эпизода. Та-
мара Носова. [12+]

09.05  Концерт, посвящённый 
Службе судебных при-
ставов России. [6+] 

10.40  Спасите, я не умею 
готовить! [12+]

11.30  События.
11.45  Борис Мокроусов. Одино-

кая бродит гармонь... [12+]

12.45  След лисицы на 
камнях. [12+]

14.30  События.
14.45  След лисицы на 

камнях. [12+]

16.45  Рыцарь нашего 
времени. [12+]

20.25  Каинова печать. [12+]

00.10  События.
00.25  Он и Она. [16+]

01.55  Первокурсница. [12+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+]

06.10  Беларусь сегодня. [12+]

06.40  Мультфильмы. [6+]

06.55  Знаем русский. [6+]

07.50  Культ//туризм. [16+]

08.20  Ещё дешевле. [12+]

08.50  Всемирные игры 
разума. [0+]

09.25  ФазендаЛайф. [6+]

10.00  Новости.
10.15  С миру по нитке. [12+]

10.45  Гардемарины, 
вперёд! [12+]

16.00  Новости.
16.15  Гардемарины, 

вперёд! [12+]

17.10  Пётр Первый. За-
вещание. [16+]

18.30  Вместе.
19.30  Пётр Первый. За-

вещание. [16+]

22.55  Записки экспедитора 
тайной канцелярии. [16+]

00.00  Вместе.
01.00  Записки экспедитора 

тайной канцелярии. [16+]

06.00  Офицеры. Последний 
солдат империи. [16+]

14.00  Офицеры-2. Одна 
судьба на двоих. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Чёрный дождь. [18+]

02.05  Тихий Дон. [0+]

05.45  Улётное видео. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

06.00,  10.00,  12.00  Новости.
06.10  Россия от края до края. [12+]

06.50  Наедине со всеми. [16+]

07.35  Теория заговора. [16+]

08.20  Здоровье. [16+]

09.30  Непутёвые заметки. [12+]

10.10  Жизнь других. [12+]

11.15,  12.10  Видели видео? [6+] 

13.55  Страна Советов. За-
бытые вожди. [16+]

16.00  Звёзды «Русско-
го радио». [12+]

18.00  Щас спою! [12+]

19.10,  21.20  Служеб-
ный роман. [0+] 

21.00  Время.
22.40  Гренобль. Фигурное 

катание. Гран-при-2019. 
Женщины. Произволь-
ная программа. Пере-
дача из Франции. [12+]

00.05  Бокс. Бой за титул чем-
пиона мира. Сергей Кова-
лёв — Сауль Альварес. [12+]

01.05  Гренобль. Фигурное 
катание. Гран-при-2019. 
Показательные вы-
ступления. [12+]

02.50  Бывшие. [16+]

04.30  Сам себе режиссёр. [12+]

05.15  Любовь из про-
бирки. [12+]

07.20  Семейные каникулы. [12+]

07.30  Смехопанорама. [12+]

08.00  Утренняя почта. [12+]

08.40  Местное время. Вос-
кресенье. [12+]

09.20  Когда все дома. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Большой празднич-

ный бенефис Елены 
Степаненко «Свобод-
ная, красивая...» [12+]

13.45  Катькино поле. [12+]

17.50  Любовь и голуби. [12+]

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. 

Путин. [12+]

22.40  Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым. [12+]

00.50  Дежурный по стране. [12+]

01.50  Следователь Ти-
хонов. [12+]

03.35  Любовь из про-
бирки. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.00  Шкаф. [16+]

08.30  Криминальная поли-
ция. 1-я и 2-я серии. [16+]

10.20  Мисс Фрайни Фи-
шер. 10-я серия. [16+]

11.25  Юрий Гагарин. Пер-
вый из первых. [12+]

12.05  ТВ-шоу «Вокруг 
смеха». [12+]

13.30  Приличные люди. [16+]

15.05  Классика СССР. Про-
тив течения. [12+]

16.20  ТВ-шоу «Рехаб». [16+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.25  Криминальная полиция. 
3-я и 4-я серии. [16+]

20.10  Легенды мирового кино. 
Михаил Пуговкин. [12+]

20.40  Гении и злодеи. 
Макс Планк. [12+]

21.10  Малавита. [16+]

05.30  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 
в сапогах. [6+]

07.00  Nota bene. Итоги. [16+]

07.30  Рогов в городе. [16+]

10.35  Семейка Крудс. [6+]

12.35  Суперсемейка-2. [6+]

14.55  Веном. [16+]

17.00  Форт Боярд. Воз-
вращение. [16+]

18.35  В поисках Дори. [6+]

Дори — доброжела-
тельная, но всегда всё 
забывающая рыбка. Она 
вместе со своими лучши-
ми друзьями отправля-
ется навстречу новым 
приключениям, чтобы 
отыскать свою семью...

20.35  Человек из стали. [12+]

23.30  Дело было вечером. [16+]

00.30  Зелёный фонарь. [12+]

02.30  Супермамочка. [16+]

03.20  Молодёжка. [16+]

04.55  Ералаш. [0+]

06.00  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Перезагрузка. [16+]

12.00  Битва экстрасенсов. [16+]

13.30  Люди икс. Послед-
няя битва. [16+]

05.05  Таинственная Россия. [16+]

06.00  Центральное теле-
видение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.00  Сегодня.
10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.50  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.00  Россия рулит! [12+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

19.00  Сегодня.
19.35  Звёзды сошлись. [16+]

21.00  Ты не поверишь! [16+]

22.15  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

01.40  Час Сыча. [16+]

06.30  Царевна-лягушка. 
М/ф. [12+]

07.20  Бумбараш. [12+]

09.30  Мы — грамотеи! [12+]

10.10  Игрушка. [12+]

11.45  Письма из провинции. [12+]

12.10  Диалоги о животных. [12+]

12.55  Другие Романовы. [12+]

13.20  Запечатлённое время. [12+]

13.50  Шедевры мирового му-
зыкального театра. [12+]

16.30  Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком. [12+]

17.10  Ближний круг Нико-
лая Цискаридзе. [12+]

18.05  Вертинский. Одино-
кий странник. [12+]

19.00  Покровские ворота. [12+]

21.20  70 лет Александру 
Градскому. [12+]

22.05  Золотая лихорадка. [12+]

06.20  Удачная покупка. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

06.35  Белое платье. [16+]

08.35  Пять ужинов. [16+]

08.50  Ромашка, кактус, 
маргаритка. [16+]

10.45  Тёщины блины. [16+]

05.00  Свои. [16+]

06.05  Моя правда. Алла 
Пугачёва. [16+]

07.00  Моя правда. Михаил 
Боярский. Поеди-
нок с собой. [16+]

08.00  Светская хроника. [16+]

09.00  Моя правда. Стас Пьеха. 
На краю пропасти. [16+]

10.00  Неуловимые 
мстители. [12+]

11.30  Новые приключения 
неуловимых. [12+]

13.10  Назад в СССР.  
1 — 4-я серии. [16+]

17.05  Кремень-1.  
1 — 4-я серии. [16+]

21.00  Кремень. 
Оcвобождение. 
1 — 4-я серии. [16+]

01.10  Белая стрела. [16+]

02.50  Моё родное. Спорт. [12+]

03.30  Моё родное. Турпоход. [12+]

04.05  Моё родное. Сервис. [12+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

07.30  Иван Царевич 
и Серый Волк. [0+]

09.10  Иван Царевич  
и Серый Волк-2. [0+]

10.30  Иван Царевич  
и Серый Волк-3. [6+]

12.00  Алёша Попович  
и Тугарин Змей. [12+]

13.30  Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник. [6+]

15.00  Добрыня Никитич  
и Змей Горыныч. [0+]

16.30  Три богатыря и Шама-
ханская царица. [12+]

18.00  Три богатыря  
на дальних берегах. [0+]

19.20  Три богатыря. 
Ход конём. [6+]

20.50  Три богатыря  
и Морской царь. [6+]

22.20  Три богатыря  
и Принцесса Египта. [6+]

23.40  Три богатыря и На-
следница престола. [6+]

01.15   К-9. Собачья работа. [12+]

03.00  Военная тайна. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.45  Новый день.
10.15  Бойфренд из бу-

дущего. [16+]

12.45  Зубная фея. [12+]

14.45  Мушкетёры. [12+]

17.00  Моя ужасная няня. [0+]

19.00  Моя ужасная няня-2. [0+]

21.00  Путешествия Гул-
ливера. [12+]

05.00  Гандбол. Лига чем-
пионов. Мужчины. 
«Чеховские Медведи» 
(Россия) — «Кристиан-
стад» (Швеция). [0+]

06.45  Плавание. Кубок мира. [0+]

07.30  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Севилья» 
— «Атлетико». [0+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Утомлённые славой. [16+]

10.30  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» (Ма-
дрид) — «Бетис». [0+]

12.30  Шорт-трек. Кубок мира. [0+]

13.00,  15.10,  17.15,  21.15,  
01.45  Новости.

13.10  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Рома» 
— «Наполи». [0+]

15.15  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Торино» 
— «Ювентус». [0+]

17.20  Тает лёд. [12+]

17.50  Все на Матч!
18.30  Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Химки» — 
УНИКС (Казань). 

21.20  Хоккей. КХЛ. «Авангард» 
(Омская область) — 
«Динамо» (Москва). 

23.55  На гол старше. [12+]

00.25  «Зенит» — ЦСКА. Live. [12+]

00.45  После футбола. [12+]

01.50  Формула-1. Гран-при США. 
04.15  Все на Матч!
04.45  Дерби мозгов. [16+]

05.25  Орден. [12+]

09.00  Новости недели.
09.25  Служу России! [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

10.45  Код доступа. [12+]

11.30  Скрытые угрозы. [12+]

12.20  Ожидание полков-
ника Шалыгина. [12+]

14.05  Снайпер-2. Тунгус. [16+]

1943 год. Небольшой со-
ветской диверсионной 
группе предстоит вы-
полнить сложное и от-
ветственное задание 
— захватить документы 
с последними директи-
вами Гитлера, которые 
везёт генералу Шернеру 
личный помощник адъю-
танта Гитлера майор 
Данст. Помимо опытных 
разведчиков участие в 
операции должны принять 
четыре девушки — вы-
пускницы школы снайпе-
ров, и меткий стрелок, 
рядовой Кононов, по про-
звищу Тунгус — охотник, 
способный превосходно 
ориентироваться в лесу.

18.00  Главное 
19.20  Крым. [16+]

21.10  Незримый бой. [16+]

23.00  Фетисов. [12+]

23.45  Нежный возраст. [6+]

01.25  Это мы не проходили. [0+]

03.05  Кортик. [0+]

04.30  Забудьте сло-
во смерть. [6+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

Что вы знаете о своих 
соседях? Особенно о тех, 
которые заявляются 
среди ночи… Так, однажды 
на тихой улочке провин-
циального французского 
городка поселился писа-
тель по фамилии Блейк, со 
своим семейством и соба-
кой Малавитой. На этом 
многовековое спокойствие 
города закончилось. По-
чему сгорел местный 
супермаркет? Чем риску-
ет медлительный водо-
проводчик? Что лежит в 
рюкзаке у милого парня в 
бежевых бриджах? Кто бы 
мог представить, что на 
самом деле мистер Блейк 
— бывший глава мафии, 
которого власти прячут 
здесь от преследования. 
И вот в городок приезжа-
ют люди коза ностра…

23.00  РТС. 7 дней. [16+]

23.25  Казаки-разбойники. 
1-я и 2-я серии. [16+]

00.55  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

01.20  Легенды мирового 
кино. Грегори Пек. [12+]

02.00  Музыка. [16+]

11.55  Полезно и вкусно. [16+]

12.00  Тёщины блины. [16+]

14.25  Поделись сча-
стьем своим. [16+]

19.00  Женить нельзя по-
миловать. [16+]

23.15  Про здоровье. [16+]

23.30  Суженый-ряженый. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  У реки два берега. [16+]

04.40  Белое платье. [16+]

15.30  Люди икс. Пер-
вый класс. [16+]

18.00  Танцы. [16+]

20.30  План Б. [16+]

22.00  Stand up. [16+]

23.05  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.35  ТНТ Music. [16+]

02.00  Восток. [16+]

04.05  Тонкая красная линия. [16+]

23.15  Чарли Чаплин. Великий 
Маленький Бродяга. [12+]

00.20  Кантабрия — волшеб-
ные горы Испании. [12+]

01.10  Сказание о земле 
Сибирской. [12+]

02.50  Мультфильм для 
взрослых. [18+]

История

22.45  Охлобыстины. [16+]

23.45  Мама Russia. [16+]

00.45  Челюсти. Месть. [16+]

02.30  Охотники за при-
видениями. [16+]
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05.00  Романс о влю-
блённых. [12+]

07.20  Ребро Адама. [16+]

08.35  Весёлые звёзды. [6+]

10.15  Урок жизни. [12+]

12.30  Три богатыря и Мор-
ской царь. М/ф. [6+]

13.50  Три богатыря и прин-
цесса Египта. М/ф. [6+]

15.15  Три богатыря. Ход 
конём. М/ф. [6+]

16.40  Операция «Ы» и 
другие приключе-
ния Шурика. [6+]

18.25  Экипаж. [12+]

21.05  Невероятные при-
ключения итальян-
цев в России. [12+]

23.00  Девчата. [6+]

00.50  Спортлото-82. [6+]

02.35  Калина красная. [16+]

04.40  Чёрный принц. [12+]

05.20  Частный детектив Та-
тьяна Иванова. Дорогая 
моя служанка. [12+]

06.55  Частный детектив Та-
тьяна Иванова. Дольче 
вита по-русски. [12+]

08.25  Любовь без лиш-
них слов. [12+]

11.40  Майский дождь. [12+]

13.20  Звёзды светят всем. [12+]

15.10  Любовь неждан-
ная нагрянет. [12+]

18.35  Недотрога. [12+]

22.00  Всё к лучшему-2. [12+]

01.45  Не было бы сча-
стья-2. [16+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

07.00  Фиксики. М/с. [0+]

08.00,  09.00  Родители. [12+]

08.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.00  ИП Пирогова. [16+]

13.30,  14.30  Любовь на-
прокат. [12+]

14.25  Прогнозик погодки. [0+]

15.30  Громкая связь. [16+]

17.30  ИП Пирогова. [16+]

20.00  Ночная смена. [16+]

22.00  Superнянь-2. [16+]

23.30  Друзья. [16+]

01.30  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

07.10  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Сказочный патруль. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.25  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.20  Сказочный патруль. [0+]

12.35  Четверо в кубе. [0+]

13.30  Катя и Эф. [0+]

13.40  Сказочный патруль. [0+]

13.45  Лео и Тиг. [0+]

14.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

18.00  Смешарики. [0+]

19.00  Буба. [6+]

20.00  Лео и Тиг. [0+]

21.00  Фиксики. [0+]

22.00  Дракоша Тоша. [0+]

22.30  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

23.25  Ми-Ми-Мишки. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

05.50  Труша. [16+]

06.15  Дом ветра. [16+]

07.55  Коробочка. [16+]

08.15  Точка невозврата. [16+]

10.05  Первые на Луне. [16+]

11.20  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

14.15  Любовь c акцентом. [16+]

16.00  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

17.45  Матч. 1 — 4-я серии. [16+]

21.05  Агитбригада «Бей 
врага!» [16+]

23.20  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

00.50  Высоцкий. Спаси-
бо, что живой. [16+]

03.00  Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее. [12+]

04.40  Небесный суд. [16+]

05.10  Любит не любит. [16+]

06.45  Восьмёрка. [16+]

08.20  Хороший мальчик. [12+]

09.55  Ну, здравствуй,  
Оксана Соколова! [16+]

11.55  Выкрутасы. [12+]

14.00  Орёл и решка. [16+]

15.50  9 рота. [16+]

18.30  Последнее ис-
пытание. [16+]

21.10  Восьмёрка. [16+]

22.45  Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее. [6+]

00.45  Как я стал русским. [16+]

02.35  Свадьба. [16+]

04.40  Питер FM. [12+]

05.40  Берлинский  
синдром. [18+]

08.00  Легенда Зорро. [16+]

10.10  Авиатор. [16+]

13.45  2012. [16+]

17.00  Шерлок. [16+]

03.20  Мой парень — псих. [16+]

07.15  Винчестер. Дом, 
который построи-
ли призраки. [16+]

09.10  Его собачье дело. [18+]

11.10  Мама. [16+]

13.15  Ю-571. [16+]

15.25  Винчестер. Дом, 
который построи-
ли призраки. [16+]

17.10  Его собачье дело. [18+]

19.00  Форсаж. [16+]

21.00  Двойной форсаж. [12+]

23.00  Тройной форсаж. То-
кийский дрифт. [16+]

01.00  Форсаж-4. [16+]

03.05  Обитель теней. [18+]

06.40  Cлучaйный муж. [16+]

08.05  Тайна в их глазах. [16+]

09.50  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

11.40  Девятки. [16+]

13.15  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

15.45  Сбежавшая невеста. [16+]

17.35  Близнeцы. [16+]

19.20  Азартные игры. [16+]

20.55  Бандитки. [16+]

22.25  Бруклинские по-
лицейские. [16+]

00.30  В поисках при-
ключений. [16+]

02.00  Чего хотят жен-
щины. [16+]

03.55  Тайны прошлого. [16+]

Дом киноРусский 
иллюзион
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Супер

Греко-римская борьба. Есть повод блеснуть мастерством

Задел на будущее

Спорт

 
26 октября в Абакане 
в шестой раз пройдёт 
открытое первенство по 
греко-римской борьбе 
на призы училища 
(техникума) олимпийского 
резерва.

Александр ДУБРОВИН

 
Двери спорткомплекса «Аба­
кан» откроются для спортсме­
нов практически со всей Сиби­
ри. Впрочем, «Абакан» не все 
эти годы принимал участников 
турнира и не настолько разноо­
бразной была география спор­
тсменов. Изначально состяза­
ния проводились в Доме борьбы. 
Борцовский зал вполне вмещал 
приехавших спортсменов и хо­
зяев. Но когда их число начало 
переваливать за сотню, стало 
понятно, что турнир необхо­
димо переводить на несколько 
иной уровень — в спортком­
плекс «Абакан». Например, в 
прошлом году на ковёр вышли 
222 борца, в нынешнем уже за­
явилось в районе 300. Это и ка­
деты, и молодёжь. Именно им 
предстоит разыграть между со­
бой медали в 18 весовых кате­
гориях. 

— Турнир региональный, но 
по уровню его проведения мы 
перешагнули на всероссийский. 

Каждый раз, решая организаци­
онные вопросы, мы стараемся 
поднимать планку всё выше и 
выше, — рассказывает директор 
училища (техникума) олимпий­
ского резерва Сергей Головкин. 
— Уровень проведения — это 
один момент, ещё один — на­
грады. Медали удивительные — 
выполнены из стекла и металла. 
Стекло акриловое, не бьющееся. 
А сами призы — вы мало где та­
кое увидите, вот — в виде медве­
дя в борцовке. По большому счё­
ту наша задача — организовать 
масштабный спортивный празд­
ник. Для зрителей — это ещё 
одна возможность встретиться, 
получить удовольствие от высту­
плений борцов, а для тренеров и 
спортсменов — продемонстри­
ровать своё мастерство на до­
вольно серьёзном уровне.

— То, что турнир занял свою 
нишу и вызывает интерес у 
представителей разных регио­
нов, говорит не только растущее 
год от года число участников, 
но и отклики тренеров, спорт­
сменов. Есть те, кто готов при­
езжать к нам за свой счёт. Для 
них это не пустая трата време­
ни, уже поняли, что здесь дей­
ствительно собираются сильные 
соперники, есть с кем посорев­
новаться, — рассказывает тре­
нер Артём Кулумаев.

По итогам прошлого турни­
ра можно смело говорить о том, 

Кстати
 
 
Студенты училища (техникума) олимпийского резерва удачно выступили 
в Иркутске на XIV всероссийском турнире по греко-римской борьбе па-
мяти олимпийского чемпиона Константина Вырупаева. По итогам сорев-
нований третье место заняли Дмитрий Межеков (весовая категория до 55 
килограммов) и Оскар Тодозаков (до 60).

что Хакасия составляет достой­
ную конкуренцию гостям. Зо­
лотые медали турнира завое­
вали Нурсултан Алашев, Олег 
Тороков, Артём Токояков, Рус­
лан Палтушев, Геннадий Шты­
гашев, Сергей Чочиев, Антон 
Пахтаев.

— Антон Пахтаев в том году 
был первым среди кадетов, в 
этот раз ему предстоит высту­
пать по молодёжи. Есть шансы 
у Оскара Тодозакова переломить 
сложившуюся традицию. Он на 
четырёх турнирах был вторым. 
В прошлом году уступил сопер­
нику из Красноярска один балл, 
в этом году у него выиграл — 
взял реванш. Вот хотелось бы, 
чтобы он закрепил свой успех и 
на предстоящем турнире, — го­
ворит Артём Кулумаев.

Кстати, именно он и стал 
инициатором проведения тур­
нира. Ничего подобного ни 
одно училище (в Сибири точ­
но) не проводит. А он с дет­
ства увлекается греко­римской 
борьбой. Завершив спортив­
ную карьеру, занялся тренер­
ской работой в училище. Через 
какое­то время и родилась идея 
насчёт турнира, вышел с пред­
ложением на директора, Сергей  
Головкин дал добро. Так, соб­
ственно говоря, и пошло: с 
одной стороны — волнения и 
переживания, как всё пройдёт, 
а с другой — радость от того, 
что делегации разъезжаются 
по домам с положительными 
эмоциями: взятую планку не 
уронили, а наоборот, сделали 
задел на будущее. Задел на бу­
дущее — это когда ты звонишь 
на следующий год тренерам и 
слышишь в ответ из трубки: 
«Конечно, приедем, нам у вас 
понравилось». 

Первенство по греко-римской борьбе уже стало традиционным. На этот раз торжественное от-
крытие начнётся 26 октября в 11 часов. ФОТО: STM19.RU


