lMpoepamma mesiegudeHust

NMOHEAENbHUK,
18 MAA
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05:00 «Jobpoe ytpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00
HosocTtu

09:05 «MogHbI npurosop» 0+
09:55 «Kuntb 3gopoBo!» 16+

10:40, 11:25, 01:05, 03:05 MNMoakacT.
Jlab 16+

11:45 O/ «Anexkceinr I'ycbkoB. MNpo-
TUBOCTOSIHNE 3BEe3a» 12+

12:35, 18:45 «bonblag urpa» 16+
13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:45
«Bpewmsi nokaxeTt» 16+

15:00 Oaeawn noxeHumcs! 16+
15:50 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+
19:50 «[lycTb roBopsAT» 16+

21:00 Bpewms

21:45 T/c «[MpotuBocTosiHue» 16+
00:00 «Bpewmsi repoeB» 16+

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHOe Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOkK-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE Bpems
12:00, 18:00 «60 MuHyT». TOK-LLOY
12+

14:30, 02:40, 03:30 T/c «KynaruHbl.
HoBble cepumn» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

21:30 T/c «Bocbmow yyacTtok. IMpo-
normkeHne» 16+

00:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
noBbéBbIM» 12+

| Poccus K

06:30 «[dunanorn o »mBOTHbIX. Mo-
CKOBCKUI 300MapK»

07:20 f/c «lepBble B Mupe. Nepuo-
Andeckuin 3akoH Mengeneesa»
07:35 «YépHble gbipbl. benble nsT-
Ha»

08:15 «HeBckuin KoBYer Teopus He-
BO3MOXHoro. Bnagucnas MuHka»
08:45 X/ «[Jo nyHbl pykon nogaTb»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:30
HoBocTu KynbTypbl

10:15 «HabnopgaTtenb»

11:15, 00:35 XX Bek. «banet oT
nepsoro nuua. KOpun Mpuroposmy»
12:45 HosocTw. Mogpo6bHo. ApT
13:00 X/ «Cemepo cmenbix»
14:30 JTnHus xmn3uun. Omutpuia LLnapo
15:25 «Aropa». Tok-Lloy

16:30 «[lMepeaBmxHukn. Nnba Pe-
MUH»

17:15, 01:50 l'ocypapcTBEHHbIN
akagemunyeckun bonbwon cum-
POHNYECKNI OPKECTP UMEHMU
I.1. Yankosckoro

18:15 «Pacckasbl n3 pycckon nucto-
pumn»

19:45 «[maBHas ponb»

20:05 «[MpaBunna *unsHu»

20:30 «CrnokoHoM HouK, ManbIwmn!»
20:45 O/d «Mapraputa JInTBuH.
PomaH c Teatpom»

21:30 «Catu. Hecky4Hasa knaccu-
Ka...»

22:15 X/ «C Boramu: [Jea mupa»
23:45 [1/c «CkaHupysa npowroe.
HblorpenHmpk: poaoCrnoBHbIE 3MOXM
HeonuTa»

i3]

04:55, 08:25, 10:35 T/c «[Méc» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyywiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHns

13:25 «YpesBblyaiiHoe npouclue-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BCTpEun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «N3BO34MK» 16+

22:15 T/c «'eHunin» 16+

00:40 «4.T.O.» ¢ Mapraputon Cu-
MOHbSIH 16+

01:10 T/c «3onoTto» 16+

| MATU: |

06:00 «Komanga meutbi» 12+
06:30 «HeunsBecTHble cTpaHULbl
Kybka mupa» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 14:55, 03:55
HosocTu

07:05, 11:35, 15:00, 23:40 Bce Ha
Mary! 12+

09:05 «Jlnua ctpaHbl. ApmHa KansH-
apa» 12+

09:25 «HeamepuikaHckuii oyTbon»
12+

10:30 ®dyt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Iura. O630p Typa 6+
12:35 CneuuanbHbI penopTtax 12+
13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «['eorpacdusa cnopta. [@aT4m-
Hay 12+

15:55 lMpbikkn B BOAY. YemnuoHat
Poccun. MyxumHbl. TpamnimH 3 m 6+
17:10 Xokken. YemnuoHat mupa.
OuHnangms — CLUA 12+

19:40 «pomko» 12+

21:15 Xokkein. YemnuoHaT mupa.
LBeuus — Yexna 12+

00:40 Cambo. YemnuoHat EBponbl
12+

02:10 O/d «axmaTtHble napTum Xo-
nofaHon BowHbl. Pagnomaty CCCP
— CLLUA» 16+

02:55 AstocnopT. Poccuiickas cepusi
KorbLieBbIX roHOK. Moscow Raceway.
SMP TCR 6+

04:00 Bonenbon. Kybok Poccum.
®uHan wectn. MyxynHel. PuHan 6+

OTP

06:00, 07:00 «BevepHun xawrer.
[maBHoOe» 16+

Bbe3onacHocmb

3awuuan neca

Lnar6aymbl 3awuuiatoT fiecHble MacCUBbI C NOBbI-
LWEeHHbIM KJlaCCOM NMPUPOAHOM MOXXapHOM OMAaCHOCTMH,
coo0LlaeT perMoHanbHbIA AenapTaMeHT JIeCHOro Kom-

nriekca.

HanomHum, ¢ 28 anpens B TioMeHCKOM 06nacTn AencTByeT 0cobbIi
NPOTMBOMNOXAaPHbIV PEXUM, OrpaHnYnBaroLLmi NnpebbiBaHns B necax.

LLinarGaymbl ycTaHOBMNEHbI TaK, YTO MO3BOMSAT NPU HEO6XOANMOCTH
ObICTPO OTKPbITbL NPOE3a ANS CneuTexHUkn n 6esonacHoro npoxoda
ntogen, conpoBoXaaTcs MHPOPMALMOHHLIMK Tabnuykamum ¢ ykasa-
HMEM NPUYNH OrPaHNYEHNS U KOHTaKTaMu Cryxo.

370 YacTb KOMMMEKCHOM paboTel MO 3aLyMTe NecoB OT Nnoxapos. B
Heé TaKKe BXOAST Co34aHue 1 NPOoYNCTKa MMHepanv3oBaHHbIX Mosoc,
CTPOUTENBLCTBO N PEMOHT NECHbIX AOPOr, YCTAHOBKA NPOTUBOMNOXap-
HbIX CTEHA,0B 1 yKasaTtenen, obcnyxmBaHne NogbesfoB K NOXKapHbIM

BOJOEMaM.

06:30, 07:30, 08:30 «Bbonblias o6-
nactby 16+

08:00 «HoBocTn Bukynoso» 16+
08:15 «MHTepBblO» 16+

09:00 «KaneHgapb» 12+

09:30 /b «Fopoa ¢ uctopuen» 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
HosocTun

10:05, 10:35 «[MécTtpbit Mup» 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 «OTPaxeHue» 12+

13:00, 01:30 O/db «Herpo CanveHc.
OeHbrn» 16+

17:00 «HoBocTn Mwmmckoro okpy-
ra» 16+

Co6. uHd.

17:15 «HosocTn Nwmnmay 16+
17:30 «[eHb 3a gHEM» 16+

17:45 TCH 16+

18:00 «BeuyepHun xawter» 16+
19:00 «OueBnaHo. BeposiTHo» 12+
19:40 «HoBoctn CoBeta dPepepa-
umny 12+

22:15 X/ «CTtapble cTeHbl» 16+
23:45 X/ «KapmeH» 16+

02:15 «[NpeogoneHune. AHTOH Maka-
peHko» 12+

03:00 «Ha npnéme y rnasHoro Bpada
¢ MapbsiHown JlbiceHko» 12+

03:55 «OTPaxeHue. Atormy» 12+
05:30 «CBeT 1 TeHn. Jarap Oera»
16+
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05:00 «Jobpoe ytpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00
HosocTtu

09:05 «MopgHbIvi npurosop» 0+
09:55 «Kutb 3gopoBo!» 16+

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpems nokaxeTt» 16+
11:40, 18:45 «bonbLwas nrpa» 16+
15:00 asan noxeHumcs! 16+
15:50 «Myxxckoe/XKeHckoe» 16+
19:50 «[ycTb rosopa™ 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «MNpotuBocTosiHne» 16+
00:00 O/ «lpuroposuy. KOpun
Mpo3HbIi» 12+

01:05, 03:05 NopakacT.J1ad 16+

05:00 «YTpo Poccumn»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHoe Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOE Bpems
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-LLOY
12+

14:30, 02:15, 03:30 T/c «KynaruHbi.
HoBble cepumn» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

21:30 T/c «Bocbmow yyacTok. INMpo-
normkeHne» 16+

23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbLEBLIM» 12+

06:30 «dnanorn o XunBoTHbIX. Mo-
CKOBCKMI 300Mapk»

07:20 «JlereHabl MMPOBOIO KUHO»
07:50, 13:00 A/c «CkaHupysa npo-
wnoe. HoelorpernHmK: poaoCcroBHble
3MOXM HeonuTa»

08:45 X/ «[Jo nyHbl pykon nogaTtb»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:30
HoBocTtu KyneTypbl

10:15 «Habntopatenb»

11:15, 00:35 XX Bek. «banet ot
nepsoro nuua. KOpun Mpuroposmy»
12:05 /b «100 neT B ApKTUKE»
12:45 HoBocTu. Moapo6Ho. KHurm
13:50 O/ «MpuHa Konnakosa. ba-
nepuHa — BecHa»

14:35 X/ «Tpetuin B naTom psgy»
15:45 «Catn. Hecky4yHas knaccu-
Ka...»

16:30 «Opmutaxy»

17:15, 01:40 F'ocymnapCTBEHHbIN
KamepHbIn opkecTp «BupTyosbl
MockBbl»

18:40 «Academia. Hatanua ba-
coBckas. Tpu uapuubl [IpeBHero
Ernunta»

19:45 «MaBHas ponb»

20:05 «[MpaBuna xuM3Hn»

20:35 «CnoKoMHOW HO4YM, Manbl-
wn!»

20:50 «WckyccTBeHHbIN OTOOP»
21:30 «benas ctyans»

22:15 X/ «C Boramu: [iBa Mupa»
23:45 [1/c «Ckanupys npotunoe. Ha-
cnepune PygHbIx rop»

T

04:30, 08:25, 10:35 T/c «MNéc» 16+
06:30 «YTpo. Camoe ny4wee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHs

13:25 «YpesBblHanHoe npowuctLue-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «N3BO34MK» 16+

22:15 T/c «eHnin» 16+

00:40 «3axap lMpunenuH. Ypoku
pycckoro» 16+

01:20 T/c «3onoto» 16+

| MATL

06:00 «KomaHaa meuTbl» 12+
06:30 «leorpacusa crnopta. [aT4m-
Ha» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 14:55, 03:55
HosocTtu

07:05, 11:35, 15:00, 17:05, 18:05,
23:40 Bce Ha Maty! 12+

09:05, 12:35 CneunanbHbIn penop-
Tax 12+

09:25 «HeamepukaHckuin pyTbon»
12+

10:30 ®yT60n. YemnuoHat NcnaHum.
0O630p Typa 6+

13:00 «EcTb TEemaly 16+

14:25 «Bupg ceepxy» 12+

15:55 Tpbikkn B BOAy. YemnuoHar
Poccuun. CmelwaHHble KOMaHAabl.
TpamnnuH 3 m 6+

17:25 Tpbikkn B BOAY. Yemnuonar
Poccun. XKeHwuHbl. CUHXPOHHbIE
NpbRKKK. Bblwka 6+

18:15 Xokken. PoHOGeT YemnuoHat
KXJ1. Kybok MarapuHa. «JlokomoTuB»
(Apocnaenb) — «Ak Bapcy» (KasaHb)
12+

21:45 Xokken. YemnuoHat mupa.
CnoBeHusa — Cnosakus 12+

00:40 Cambo. YemnuoHat EBponebl
12+

02:10 O/ «WaxmaTHble napTum
XOnoAHou BonHbl. MaTy Beka» 16+
02:55 AsTocnopT. Poccuiickas cepus
KonbLeBbIX roHoK. Moscow Raceway.
SMP TCR 6+

04:00 TpuatnoH. Muposasa cepus.
YKeHLLnHbI 6+

OTP

06:00, 18:00 «BeuepHuin xawTer»
16+
07:00, 08:30, 17:45 TCH 16+

07:30 «HoBocTu. KasaHckoe» 16+
07:45 «HoBocTn Nwmmckoro okpy-
ra» 16+

08:00 «HoBocTu YBaTta» 16+
08:15, 17:15 «HoBocTu Nwnma»
16+

09:00 «Kanengapb» 12+

09:30 «CBeT n TeHun. Murenb ge
CepBaHTec» 16+

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
HosocTtu

10:05, 10:35 «MécTtpbin mup» 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10
«OTPaxeHue» 12+

13:00, 01:30 /¢ «Herpo CanveHc.
Hacunue» 16+

17:00 «HosocTtu KOpru» 16+

17:30 «[eHb 3a gHEM» 16+

19:00 «OT1ymn gom» 12+

19:15 «YenoBek n cyapba» 16+
19:40 CneumnanbHbIi penopTax
12+

20:20 «OTPaxeHue» 12+

22:15 X/ «[OBaguaTb oHen 6es
BOVIHbI» 0+

23:50 X/d «[Mo Ty cTOpOHY Hagex-
Obl» 16+

02:15 «Mos uctopus. lepapg Bacu-
nbes» 16+

03:00 «Ha npréme y rmaBHoro Bpaya
¢ MapbsiHom JlbiceHko» 12+

03:55 «OTPaxeHue. Ntoru» 12+
05:30 «CBeT 1 TeHU. ABULEHHa»
16+

CPE[A,
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05:00 «Jobpoe ytpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00
HoBocTtun

09:05 «MopgHbI npurosop» 0+
09:55 «Kuntb 3gopoBo!» 16+

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpems nokaxet» 16+
11:40, 18:45 «bonbluas nrpa» 16+
15:00 dasan noxeHumcs! 16+
15:50 «Mysxckoe/>KeHckoe» 16+
19:50 «[MycTb rosopaT™» 16+

21:00 Bpewmsi

21:45 T/c «[poTtnBoCcTOAHNEY» 16+
00:00 «Lloy BoBaHa 1 Ilekcyca» 16+
01:05, 03:05 Nopakact.J1ab 16+

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHOe Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOk-
woy 12+

11:30, 21:10 BecTtn. MecTHOe Bpewms
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-Loy 12+
14:30, 02:15, 03:30 T/c «KynaruHbl.
Hosble cepuun» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

21:30 T/c «Bocbmon yyacTok. MNpo-
JomkeHune» 16+

23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NoBbLEBLIM» 12+

Poccus K]

06:30 «[duanorn o XuBOTHbIX. Mo-
CKOBCKMI 300MapK»

07:20 «Jlerenabl MMPOBOTO KUHO»
07:50, 13:00 O/c «CkaHupysa npo-
wnoe. Hacnegune PygHbIx rop»
08:50, 14:35 X/cp «Ob6paTHOM OO-
poru HeT»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:30
HoBocTu KynbTypbl

10:15 «Habnogartens»

11:15, 00:30 XX Bek. «BcTpeya toH-
kopoB ¢ epoem Cosetckoro Coto3a
A.lN. MapecbeBbIM»

12:10 X/ «dpama B LmptonbHE»
12:45 Hosoctu. MogpobHo. KuHo
13:50, 01:30 O/ «Mopg 3Hakom
JlbBa»

15:45 «benas ctyauna»

16:30 «B1BNencKknii CLoXeT»

17:15 O/d «My3sbikanbHas crnasa
Poccun»

18:40 «Academia. Hatanuna ba-
coBckasa. Tpu uapuubl OpeBHero
Ervnta»

19:45 «'maBHasa ponb»

20:05 «[MpaBnna xusHm»
20:35 «CnOKOWHOM HOYM, Manbl-
wn!y
20:50 /¢ «Benukmn koHcepsaTop.
Bopwc MNokposckuin»
21:30 BnacTtb dhakTa. «[lekabpucTbl.
200 net cnycts»
22:15 X/ «C Boramu: MNocneaHune
49 gHen»
23:45 [l/c «CkaHupysa npounoe.
Bbanun: 3aToHyBLIAA XKeMYyXuHa
Puma»
02:15 OpkecTp n xop Hwxeropoa-
CKOro TeaTpa onepbl 1 6aneta MMeHU
A.C. MywkuHa

375

04:35, 08:25, 10:35 T/c «Méc» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyywee»
16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHs

13:25 «YpesBblyanHoe npowucLue-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «N3Bo34mKk» 16+

22:15 T/c «eHnii» 16+

00:40 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 mbi»
12+

01:45 T/c «3onoto» 16+

| MATU: |

06:00 «KomaHnga meutbl» 12+
06:30 «Bug ceepxy» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 03:55 HoBocTn
07:05, 11:35, 19:00, 23:40 Bce Ha
Mary! 12+

09:05, 12:35 CneunanbHbIin penop-
Tax 12+

09:25 «HeamepukaHckui doyToon» 12+
10:30 dyT60n. YemnuoHat Utanuu.
O63op Typa 6+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 Bokc. Ky6ok Mobeapl 16+
16:25 Xokken. O1impbet YemnuoHat
MXJ1. Kybok XapnamoBa 12+

19:55 Backetbon. EguHas nura BTB.
1/2 dwmHana. «Jlokomotue-KybaHb»
(KpacHogap) — LICKA 6+

21:55 Xokken. YemnuoHat mupa.
CWA — l'epmanuns 12+

00:40 MaHpo6on. YemnuoHat Poccuu.
Cynepnura. XKeHwmHbl. ®uHan. LICKA
— «PoctoB-[JoH» (PocTtoB-Ha-[loHy) 6+
02:10 O/ «laxmaTHble napTum
XOrogHo BoviHbl. Cnacckuii NpoTue
Ouwepay 16+

02:55 AsTocnopT. Poccuiickas cepus
KorbLeBbIX roHOK. Moscow Raceway.
SMP GT4 6+

04:00 TpuatnoH. MupoBas cepusi.
My>x4mHbI 6+

OTP

06:00, 18:00 «BeuepHuii xawrter» 16+
07:00, 17:30 «[eHb 3a gHEMY 16+
07:15 «HosocTun Ynoposo» 16+
07:30 «HoBocTtu KOpruy» 16+

07:45, 08:30, 17:45 TCH 16+
08:15, 17:15 «HoBocTn Nwmmay» 16+
09:00 «KaneHngapb» 12+

09:30 «KoHcTpykTOphl ByayLuero.
[Mocnecnosue» 12+

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50,
14:00, 15:00, 20:00, 22:00 HosocTn
10:05, 10:35 «MécTtpbin mup» 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 «OTPaxeHue» 12+

13:00, 01:30 [/ «Henpo CanneHc.
WckycctBo» 16+

17:00 «CBOw repon» 16+

19:00 «Ha npuéme y rmasHoro Bpada
¢ MapbsiHom JlbiceHko» 16+

22:15 X/ «Jllobumas xeHwmHa
MexaHuka aBpunosay» 12+

23:30 X/d «YuTanm no rydbam» 16+
02:15 «O4eHb nu4Hoe ¢ BukTopom
Jlowakom» 16+

03:00 «Ha npuéme y rnaeHoro Bpava
¢ MapbsiHoM JlbiceHKO» 12+

03:55 «OTPaxeHue. Atormy» 12+
05:30 «CBeT 1 TeHn. Murenb ae
CepBaHTec» 16+

MpopomkeHune Ha 6 cTp.

15 man 2026 r.

«MPU3bIB»

5 cTp.
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MpopomxeHue. Hay. Ha 5 cTp.
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05:00 «Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00
HosocTn

09:05 «MopgHbIn npurosop» 0+
09:55 «Kuntb 3gopoBo!» 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpems nokaxet» 16+
11:45, 18:45 «bonbluasa urpa» 16+
15:00 Jasan noxeHumcs! 16+
15:50 «My»xckoe/XeHckoe» 16+
19:50 «[IycTb roBopsT» 16+

21:00 Bpewms

21:45 T/c «[lMpotnsBoctosiHne» 16+
00:00, 03:05 MNMopakacTt.J1ab 16+

05:00 «YTpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHOE Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE Bpe-

msi
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-LLOYy
12+

14:30, 02:15, 03:30 T/c «KynaruHei.
HoBble cepun» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

21:30 T/c «Bocbmow yyacTok. [Npo-
[ormKeHne» 16+

23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NoBbEBbLIMY 12+

Poccus K

06:30 Jleto NocnoaHe. Bo3HeceHne
07:20 «JlereHgpl MMPOBOTO KUHO»
07:50, 13:00 O/c «CkaHupysa npo-
wroe. banun: 3aToHyBLIasA Xem4y-
XvHa Prmay

08:50, 14:40 X/ «O6paTtHoi go-
poru HeT»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:30
HoBocTu KynbTypbl

10:15 «Habniopatenb»

11:15, 00:40 XX Bek. «Bo3sBpalye-
HWe K nontocy. Akagemuk Anekcem
®énoposny TPELLHNKOBY

12:10 X/ «Erepb»

12:45 HosocTu. MNogpobHo. Teatp
13:45 [/ «EsreHuin KyponaTtkoB.
MoHoror o BpemeHu n o cebe»
15:50 «2 BepHuk 2»

16:30 Mos nwbosb — Poccus!
«PopMbl 1 Kpacku AYyNEBCKOro
dapdopar

17:15, 02:10 OpkecTp n xop Hunxe-
ropofckoro Teatpa onepbl 1 6anerta
umenn A.C. MNywwknHa

18:10 /¢ «PocTtoB-Ha-[oHy. Ocob-
Hsiku [MapaMOHOBbIX»
18:40 «Academia. Hatanusa bacos-
ckas. Kapn VIl n XXanHa g’ Apk»
19:45 «maBHas ponb»
20:05 «[IMpaBuna xunsHmn»
20:35 «CnokoHon Houn, MmanbIwn!»
20:50 O/ «Cobaka Ha ceHe. Yben-
T€ NNV JanTe XUTb»
21:30 «3Hurma. Jleo Hyyum»
22:15 X/ «C Boramu: MocnegHne
49 nHen»
23:45 [1/cb «Bunbrenbm MepBblit: U3
6acTappoB B 3aBoeBaTenuy
01:40 O/¢ «Bnagnkaskas. Jom ons
CoHeukn»

75

04:50, 08:25, 10:35 T/c «[Méc» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuwiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHsa

13:25 «YpesBblyariHoe npoucLue-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BcTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «OHK» 16+

20:00 T/c «M3Bo34mnk» 16+

22:15 T/c «Fernun» 16+

00:40 «[lMo3gHsikoB» 16+

00:55 T/c «3onoto» 16+

04:20 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX
Kamep» 16+

| MATUY: |

06:00 «KomaHga meytbl» 12+
06:30 AsTocnopT. Poccuickas
cepusl KonbLEeBbIX FOHOK. Moscow
Raceway 6+

07:00, 09:00, 12:55, 03:55 HoBocTUN
07:05, 11:35, 18:20, 22:15 Bce Ha
Maru! 12+

09:05, 12:35 CneumanbHbIii penop-
Tax 12+

09:25 «HeamepvkaHckun dytoon»
12+

10:30 CmeluaHHble egmHobopcTaa.
UFC. ApHonba AnneH npotus Men-
knsaana Koctbl 16+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 bokc. Kybok Mobeabl. IMpa-
mMas 16+

16:25 ®dyTt3an. betcutn Cynepnura.
1/2 dpnHana 6+

18:45 Xokken. ®oHbeT YemnunoHat
KXI1. Ky6ok larapuHa. «Ak Bapc»
(KasaHnb) — «JlokomoTumB» (HApoc-
naenb) 12+

23:40 EBpotyp 12+

00:40 Mpbixkn B BOAY. YemnuoHaTt
Poccumn 6+

02:55 ABTtocnopt. Poccunckas
cepusi KonbLEeBbIX roHOK. Moscow
Raceway. SMP GT4 6+

04:00 Iérkas atnetuka. Muposow
KOHTMHEHTanbHbIN Typ 6+

OTP

06:00, 18:00 «BeuvepHui xawwuter» 16+

07:00, 17:30 «[deHb 32 gHEM» 16+
07:15 «CBOw repomn» 16+

07:30 «MHTepBbIO» 16+

07:45 TCH 16+

08:15, 17:15 «HoBoctn Nwnma»
16+

08:30 TCH 16+

09:00 «Kanengapb» 12+

09:30 «BcnomHuTb BCEX» 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
HoBocTu

10:05, 10:35 «[MécTpblii MUp»
12+

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 «OTPaxeHue» 12+

13:00 O/ «Hewnpo CanwueHc. Pe-
nirus» 16+

17:00 «HoBocTu onbiLUMaHOBOY
16+

17:45 TCH 16+

19:00 «Pogutenbckoe cobpaHue»
12+

19:45 «lecHa ocTtaétcsa ¢ yenose-
Kom» 12+

22:15 X/ «[Matb BevepoB» 12+
23:55 X/ «O6nako — pan» 0+
01:10 X/dp «Mpwuspak» 18+

01:30 /b «Henpo CanueHc. Ceke»
16+

02:15 «OueBugHo. BeposaTHo»
12+

03:00 «Ha npuéme y rmaBHOro
Bpaya ¢ MapbaHon JlbiceHKO»
12+

03:55 «OTPaxeHue. Ntorn» 12+
05:30 «CgeT 1 TeHn. Muxann byn-
rakoe» 16+

NATHULA,
22 MAA
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05:00 «dobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 18:00 HoBocTK
09:05 «MopgHbI npurosop» 0+
09:55 «KuTb 3g0poBo!» 16+
10:40, 11:25, 18:40 «bonblas
urpa» 16+

13:20, 14:15 «Bpems nokaxeT» 16+
16:15 JaBan noxeHumcs! 16+
17:05 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+
19:45 «[None yygec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «4710? Fne? Korga?» 16+
22:55 «KomaHgpbl» 16+

23:55 X/ «KHura pelueHniny 16+
01:45 MopkacT.J1ab 16+

05:00 «YTpo Poccumn»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00
Bectun

09:30 MecTHOE Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TokK-
woy 12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTtHOE Bpe-

Msi
12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-LLOYy
12+

14:30 T/c «KynaruHbel. HoBble ce-
pun» 16+

17:00 «[Mpsimon acbmp» 16+

21:30 «[lorimalt meHsi, ecnun cmo-
Xewb» 12+

23:35 X/ «bes konebaHuny 12+
03:20 X/dp «Moapyru» 16+

Poccus 151

06:30 [/ «lMpecTonbHbI Npas3a-
HuK. JeHb Hukonasa Yynorsopua»
07:20 «JlereHabl MMPOBOTO KNHO»
07:50, 13:00 /b «Bunbrenobm MNep-
BbIli: U3 GacTapaoB B 3aBOEBaTENM»
08:50, 14:35 X/¢p «Ob6paTtHOM AoO-
poru HeT»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45
HoBocCTu KynbTypbl

10:15 X/ «KpecTtbaHe»

13:55 Hukonan OnsnuH. OcTpoBa
15:45 «3QHurma. Jleo Hyuum»
16:30 MNMucbma M3 NPOBUHLUUN.
TiomeHb

17:15 OpkecTp u xop Hwuxero-
poackoro TeaTtpa onepbl 1 baneta
nmenn A.C. MNywknHa

18:00 «Llapckasi noxa»

18:40 «Academia. Hatanus bacos-
ckasi. Kapn VIl n XXanHa g’ Apk»
19:45, 01:20 WUckatenun. «3aragoy-
Hble nobeabl pycckoro drnoTay
20:35 Hukonan JocTtanb. OctpoBa
21:15 X/cb «Henosek ¢ akkopaeoHOM»

22:45 «2 BepHuk 2»
00:00 X/ «Pogutenun cTtpororo
pexuma
02:05 O/ «PoctoB-Ha-[oHy. Ocob-
HsikM [MapaMoHOBbIX»
02:35 M/ gnsa B3pocnbix «LUyT
Banakupes»

e}

04:50, 09:25, 10:35 T/c «[Néc» 16+
06:30 «YTpo. Camoe ny4iiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHs

08:25 «Mowu yHuBepcuTeThl. byay-
Lee 3a HacToAWMUMy 6+

13:25 «YpesBblyariHoe npouctue-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BcTpeun» 16+
16:45 «QHK» 16+

17:55 «XXon mens» 12+

20:00 T/c «N3BO34MK» 16+

22:15 T/c «eHuit» 16+

00:20 «CBos npasga» 16+

02:10 «KBapTupHbIn Bonpocy» 0+
03:00 X/¢p «He boiicsa, s ¢ Tobown!
1919» 12+

| MATY: |

06:00 «KomaHnga meutbly 12+
06:30 «Popmyna-1. FacHyT orHm» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 14:55, 03:55
HoBocTu

07:05, 11:35, 15:00, 23:40 Bce Ha
Maty! 12+

09:05 «HebecHas rpauus» 6+
10:30 lMpodpeccnoHanbHbIN BOKC.
Win1ine. IBA.PRO 15. NMaBen Co-
cynuH npotue Buktopa Har6e 16+
12:35 «[lo pomam. Mupocnas Po-
MaLleHko» 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «HewnsBecTHble cTpaHuLbl
Kybka mupa» 12+

16:30 CmeluaHHble eguHobopcTBa.
One FC 16+

19:25 Backetbon. EguHaa nura
BTB. 1/2 punana. YHUKC (KasaHb)
— «3eHut» (CaHkt-MNeTepbypr) 6+
21:20 Xokken. YemnuoHaT mupa.
LBeunsa — Utanua 12+

00:40 Manpbon. Yemnuonat Poc-
cun. Cynepnura. XXeHwyHbl. PuHan.
LICKA — «PocTtoB-[oH» (PocToB-Ha-
HoHy) 6+

02:10 O/ «LlaxmaTHble naptum
XonogHow BowiHbl. Kapnoe npoTtus
KopuHoro» 16+

02:55 ABTocnopT. YemnuoHart
Poccun. Moscow Raceway. SMP
Formu1a 4 6+

04:00 bokc. Bare Knuck1e FC 16+

OoTP

06:00, 18:00 «BeuepHun xawrter»
16+

07:00, 08:30, 17:45 TCH 16+
07:30 «Ypaun Ha pade» 12+

07:45 «HoBocTtn YBata» 16+
08:00 «HoBocTn NonbilWMaHOBO»
16+

08:15, 17:15 «HoBoctn Nwnma»
16+

09:00 «Kanengapb» 12+

09:30 «Yenosek u cynbba» 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
Hosoctun

10:05, 10:35 «[MécTpbii Mup» 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 «OTPaxeHune» 12+

13:00 «O4eHb nnyHoe ¢ Buktopom
Jlowakomy» 16+

13:40 «HeckyyHoe geno» 12+
17:00 «HoBocTn KOpru» 16+

17:30 «[eHb 3a gHEMY 16+

19:00 «[lMpeogoneHune. AHTOH Ma-
KapeHko» 12+

19:40 «[lMouyuTtaem!» 16+

22:15 X/db «Bokzan gns ggomx» 0+
00:30 X/p «Kak oTMbITb MUMINOH»
18+

02:30 /b «OcTtpoBa B okeaHe.
OctpoBsa PoccusH. [Nog co3sesanem
KOxxHoro Kpecta» 12+

03:00 X/dp «Cepble Bonku» 16+
04:50 «Ha npuéme y rmaBHOro
Bpaya ¢ MapbsaHoOW JIbiICEHKO»
12+

05:05 «bonblias ctpaHa» 12+

CYBBOTA,
23 MAA
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06:00 «[Jo6poe yTpo. Cy66oTa» 0+
09:00 «YMHUWLBI N yMHUKNY 12+
09:45 «Cnoeo nactbipsa» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HoBocTH
10:15 «[JocTosHne pecnybnukn. K
170-netuto TpeTbSIKOBCKOM rane-
peny 12+

11:10 «BcnomMHuTbL BCé» 12+
12:15 «Hawe Bcé. CaenaHo B Poc-
cuny» 12+

13:05 T/c «ndpp» 16+

17:05 «KT0 X04eT cTaTb MUNNMOHE-
pomM?» 12+

18:20 «CerogHsi Beqepom» 16+
21:00 Bpewms

21:35 «Kny6 Becénbix n Haxoguu-
BbIX». Bbicluas nura 16+

23:55 X/dp «JlyHaTukm» 18+

01:30 MoakacT.J1ab 16+

CNY)XXU B /TUTHDBIX
BOUCKAX BECITWTOTHbLIX

CUCTEM

05:00 «YTpo Poccun. Cy6bota»
08:00 MecTHoe Bpewmsi. Cy66oTa
08:35 «[Mo cekpeTy Bcemy CBETY»
09:00 «®opmyna eabi» 12+

09:25 «[MaTepo Ha ogHOro»

10:10 «C10 K OLHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun
11:30 «Hawwn. BoeHkopbi» 12+
12:00 «[JokTtop MsicHukos» 12+
13:00 «bonbline nepemMeHbI»
14:30, 20:50 BecTtn. MecTHOE
BpeMS

14:50 «AHwnar n Komnanusa» 16+
17:50 «[MpwuBeT, AHgpen!» 12+
21:00 X/d «3anacHas xeHa» 16+
00:40 X/db «KpanHas Heobxoau-
MOCTb» 12+

PoccHA K]

06:30 «Brubnenckuin croxxeT»

Q117

MAHUCTERCTBO
0BOPOHbI
POCCHNCKOR
DEAEPALIAN

3400000 P cpazy

FAPAHTUPOBAHHbIN CPOK

KOHTPAKTA-110]

CNY)XXBANOKOHTPAKTY72.P®

« 8(3452) 79-19-05

07:05 M/cp «[Be ckaskny», «Ckopo
Oynet noxaby, «bpatbs Jlio»
08:10 X/ «He otnaBam koponesy»
10:35»MbI — rpamoTen!»

11:15 X/ «Yenosek ¢ akkopaeo-
HOM»

12:45 3emnsa ntogen. «TasoBckue
HeHLUbl. 3arnsiHu B rnasa ofeH»
13:15 «YépHble abipbl. benbie
nsaTHa»

13:55 «QpmuTax»

14:30, 00:40 O/ «B koponescTtBe
KPaCHOLLIEKMX MYPaBbEB»

15:25 «Pacckasbl U3 pycckoin UcTo-
pumn»

16:35 [/c «QHUMKnoneans 3arafok.
Baragka nrobLIaHCKMX pyuH»

17:05 X/ «[ABeHaguaTas HoYb»
18:35 AnaTtonun Kapnos. JInHusa
KN3HM

19:30 HoBoCTM KynbTypbI

19:45 [1/¢p «Crapwas cectpa. Jlio-
6uTte nu Bbl TEATP?»

20:25 X/d «CtapLuias cectpa»
22:00 «Aropay. Tok-Loy

23:00 X/ «Menoguu Bepumckoro
KBapTana»

01:35 UckaTtenun. «bpunnnaHThbl
Mepcn-dpeHyu»

02:20 M/cb ans B3pocnbix «Onumnm-
OHUKKNY, «3aragka CdhuHkcar

biTa)

04:50 X/dp «Bbomxumxa» 16+

06:20 «XKan meHs» 12+

07:20 «CmoTtp» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Cerogns
08:20 «HeorpaHn4eHHbIE BO3MOX-
HoCcTU» 16+

09:20 «<Egum goma» 0+

10:20 «maBHas gopora» 16+
11:00 «XXuBas ega» 12+

12:00 «KBapTupHbI Bonpoc» 0+
13:00 «Catbs» 16+

14:00 «INoegem, noegum!» 16+
15:00 «CBosi urpa» 0+

16:20, 01:45 «UI1. PaccnegoBaHue»
16+

17:00 «CnepnctBue Benu...» 16+
19:00 «LleHTpanbHOe Tenesuae-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLb!» 16+
21:20 «3Bésabl cownmcby 16+
23:00 «VMmnpoBm3aTopbi» 16+
00:00 «KBaptupHuk HTB y Mapry-
nnca» 16+

02:15 «dayHbin otBeT» 0+

03:10 X/db «[eHb otyasHus» 16+

| MATY: |

06:00 Bokc. Bare Knuckle FC
16+

07:25, 08:25, 12:05, 03:55 HoBocTH
07:30, 12:10, 15:40, 21:00, 00:00
Bce Ha Matu! 12+

08:30 Nérkas atnetuka. Mexay-
HapogHbI nonymapacdoH «3aber.
Pd» 6+

10:30 AstocnopT. Opudt. RDS
OPEN 6+

11:35 «®opmyna-1. FacHyT orHu»
12+

13:15 Xokken. YemnuoHat mupa.
Iateusa — CLUA 12+

16:55 backetbon. EguHaa nura
BTE. 1/2 duHana. LUCKA — «Jlo-
komoTuB-Kyb6aHb» (KpacHogap)
o0+

18:55, 21:50 ®yT60Nn 6+

01:00 Bokc. Kybok Mobeab! 16+
02:55 «Bbl 310 BUgenu» 12+
04:00 Perbu. Ky6ok Poccuu. 1/4
¢puHana. LLICKA — «uHamo» (Mo-
ckea) 12+

OTP

06:00 «BeyepHuii xawter» 16+
07:00, 07:45, 08:30 TCH 16+
07:30 «HoBocTu. KazaHckoe» 16+
08:15 «HosocTtu Ynoposo» 16+
09:00, 15:35 «KaneHgapb» 12+
09:30 O/ «OcTpoBa B OKeaHe.
OctpoBa PoccusH. MNMoa co3sesgnem
KOxHoro Kpecta» 12+

11:00 X/ «Mbl 13 pxasza» 12+
12:30, 13:00 «KuHo. KopoTkun
MeTp» 12+

12:55, 14:30, 21:00 HoBocTun
13:20 «[lpeogoneHune. Bnagnmup
ApceHbeB» 16+

14:00 «[ecHs ocTaéTcs ¢ Yenose-
Kom» 12+

14:15 «[lMountaem!» 16+

14:35 «OT14min gomy» 12+

14:50 «OueBngHoO. BeposiTHo» 12+
16:05, 05:05 «bonbLuas ctpaHay 12+
17:00, 18:15 TCH-Oangxect 16+
17:15 «HoBocTtn Nwuma. Ntorm»
16+

17:30 «CBOw repon» 16+

17:45 «HoBocTu Bukynoso» 16+
18:00 «HoBocTu lOnbiLLMaHOBO»
16+

18:30 «bonblias obnactb» 16+
19:00 «O4eHb nn4yHoe ¢ Buktopom
Jlowakomy 16+

19:40 «BcnomMHuTb BCEX» 16+
20:05, 21:15 X/ «Cepble BOMKM»
16+

22:10 X/ «OTteuy» 16+

23:45 X/ «Cycnupus» 18+

01:25 «CBeT 1 TeHn. Murenb ge
CepBaHTec» 16+

01:50 X/cp «OTBEp)KEHHBIE» 16+

OkoH4yaHue Ha 7 cTp.

6 cTp.

«MPU3bIB»

15 man 2026 r.




Bcnied 3a cobbimuem

BeccmepTHbLIN NOSK

NamMmATU

MMPOLLET MO YITMLAM HOPITMIHCKOIO

N

B aTOT AeHb, Kak oTMeTun aeny-
TaT obnactHon Aymbl AnekcaHap
AHOXWH, aKTUBHBIMU y4aCTHUKaMU
ObINN AETU N MOOPOCTKM.

Mo ueHTpanbHOM Nnowaan YéT-
KMM CTPOEM MPOLLISIM BOCMUTaHHUKN
BOEHHO-NATPUOTUYECKMX 0Obeau-
HeHui. B 3HaméHHOM rpynne, Ko-
TOopas OTKpbINa napag, — KypcaHThbl
cneuvanM3npoBaHHOW rpynnbl
«Wwnt» ApTém YnbsaHos, CTtenaH
MeseHueB, Huknta KopobenHu-
koB, Omutpun Hukonaes, Kupunn
JlntBnHoB. B yucne yvacTtHukos
— IOHapMencKkun oTpsaa AesyLlek
«®daken» n3 BToporo kopnyca Hp-
TMHCKOW LLUKOMbI, B YETBEPTLIVA pas
OHW 3acnyXunu 310 NpaBo, oaep-
XaB nobeny B panoHHOM CMOTpe
CTPOS M NECHW.

Camoii TporaTesfbHOW 4YacTblo
napaga crtan BbIXOA BOCMUTAHHU-
koB KOpruHckoro getckoro capga.
B cTpot YekaHwnu Lar npaBHyKu
nobeaoutenen n Oetun, Ybn OTUbI
n 6patbs cerogHs C 4ecTblo Bbl-
MONTHAT BOWMHCKUIA OONT B 30HE
crneumansHON BOEHHOM onepauun.

[Mocne TopxecTBeHHOro mapLia
— nokasaTeslbHble BbICTYNNeHus
KYpCaHTOB BOEHHO-CMOPTUBHbIX
cekuunm «Butase» n «decaHTHUK»,
toHapMenckux otpsanoB «bapc»
n «Aspopa». lOHble pruHubI,
BOIOAMHLIbI, HOBOTAMOBLbI Npoae-

Y Fi

MOHCTPMPOBANN HaBbIKN BNageHust
OpYXXMeM, OCHOBbI PYKOMALUHOIO
oos.

MpoOonXunu OeHb KOHUEPT-
Hasa nporpaMmMma u TemaTtuyeckme
nnowagkn B napke «CeMenHblny.
34echb xe yrowanu lopruHLeB Ccor-
[ATCKOW IpeyHeBOW Kallen, npu-
FOTOBIEHHOM Ha MONEBON KyXHe.

B kpaesegyeckoM my3see B [leHb
Mobenbl MpoBenn 3KCKypcuo Mo
TemaTun4yeckomn BbicTaBke «He-
CNOMIEHHbIE cepaua: NnopTpeTbl
noGeauTenen» U npurnacunu eweé
pa3 NoCcMOTPETb AOKYMEHTambHbI
dunbm «1418 gHen BOWHbI».

Oaxe npupoaga 6bina Ha Haluen
CTOpoHe. Y€pHble Tyun, HakaTbl-
BaBLUMe K 13 yacam, bbiCTpo paso-
WnmMcb. M Tonbko BeyepoM, Koraa
NpasgHuK C ynuLbl NepemMecTucs
B 31aH1e, MPOLLEN CUNbHbIN J0Xab.

BeuepHsasa nporpamma — B POK.
KoHuepT-cnektaknb «Agpeca moen
Mobenbl» nepeHéc 3putenen B
BOEHHble roabl. ctopumn o Tom,
kak obblyHble noan paan PoauHbl
»kepTBOBanu coboMn, Kak awuLanm
cBob0oAy LIeHOK CBOEW XKU3HU, 3BY-
Yyanu Co CLEHbI.

YXe B TEMHOTE Yy MamMsiTHMKa
3emnsikam, normbLumm Ha ppoHTax,
3aXKIMMCb CBEYM NaMSTU — Kak JaHb
YBaXEHWs1 BCEM, KTO OTAaA >XU3Hb
3a [obepny; Kak CMMBON €4MHCTBA U
PELLUMMOCTIN COXPaHUTb MUP.

TatbsaHa TEOFEHOBA
®doTo aBTOpa

lMoka3zamernbHble
ebicmyniieHus

e

lpasHyku no6edumenel npowJsiu Mo yeHmpasabHoU niaousadu

KoHcynbmauyuu

10 WKONbHbIX
KaHUKyn —
aBe Hegenu

Hauvana pa6oTtaTtb ro-
psYaa nNnUHUA no Bomnpo-
cam geTcKoro otabixa,
KayecTBa M 6e30nacHoOCTHU
OEeTCKUX TOBapoB.

[o 22 mas cneumanuctbl LieHT-
pa rMrmeHbl U 3aNMaemMuonoruu
00BACHAT, Kak NpaBWUibHO opra-
HM30BaTb AETCKMI OTAbIX, OTBETAT
Ha BOMpPOCHI N0 NOBOAY Ka4yecTBa
1 6e30MacHOCTM OETCKNX TOBAPOB,
a Tarke 06 0COBEHHOCTAX COCTaB-
neHus gorosopa.

YKnutenn TiomeHckon obrnacTu
MOTYT Mony4nTb GecnnaTHyto
KOHCynbTaumio no TenedoHy eau-
HOro KOHCYFbTaLMOHHOMO LeHTpa
PocnotpebHansopa: 8-800-555-
49-43.

KOpruHLbI Takcke MOTyT MO3BOHUTL
no tenedoHy: 8(34542)9-03-26.
OTnpaBuTb 3neKTpoHHOe obpa-
LeHne no agpecy: zgo.kczpp@
fguz-tyumen.ru.

Co6. uHd.

O6pamume eHumMaHue

MoLueHHMKM YaLle NCcnosb3yroT
CINOXHble cXeMbl obMaHa

C Havana roga y THOMEHCKUX MOLUEHHUKOB yCUNUICA
TpeHA Ha ucnonb3oBaHUe CIOXHbIX CLieHapueB o6maHa
aboHeHTOB, NpeanonaralWMX LEeno4vky ABYX u Gonee
3BOHKOB, Lieflb KOTOPbIX — NOCTEeNeHHO 3aBoeBaTb A0-
Bepue XepTBbl, YCUIIUTb NCUXONOrnyeckoe AaBrieHne 1
B UTOre 3acTaBUTb NepedaTtb cOGepexeHus Unv nepco-

HalbHbLIE JaHHbIe.

[ons Takux cxem B obLuem no-
TOKEe MOLUEHHUYECKUX 3BOHKOB
B pervoHe Bbipocna Ha 12 % no
CpaBHEHWIO C aHaNOrMYHbIM Nepuo-
[OM mpoLlusioro roga, coobuwaet
npecc-cnyx6a MTC B TromeHcKom
obnacTtu.

[MaBHbIN 0OBLEKT — MOXUIble
ntoan ctapwe 65 net. Ha aTy Bo3-
pacTHYI KaTeropuio MpuUxoauTcs
58 % BCEX 3BOHKOB.

CamMbiMn pacnpocTpaHEHHbIMU
MHOroCTYyneH4YaTblIMU CXeMaMu
3r10YMbILUNEHHUKOB B THOMEHCKON
obnacTtu ctanu 3BOHKM OT SKOOBbI
npeacTaBuTeNen rocopraHoB — Ha
Takue BbI30Bbl NPUXOAUTCS MOYTU
NonoBMHa BCEX MOLUEHHUYECKNX

artak. Takke cpefm cueHapues-nu-
[epoB oKa3anucb yroBKuW C npea-
NOXEHUAMMU OOMNONMHUTENBHOIO
3apaboTka, BbIroAHbIX UHBECTULMIA
N KOMMYHanbHbIX CIyX0.

Yallue Bcero MOLLUEHHUKM 3BO-
HUNK XUTenam TromeHcKkon obna-
CTV BO BTOPHMK U Cpeay C NMUKOM
akTuBHocTu ¢ 12 go 13 vyacos.
B 310 Bpemsa getm un monoaéxb
Ha y4ébe, B3pocnble noaun Ha
paboTe, a NeHCUOHepbl Yalle
BCEro ocTtalwTcsa AoMa OAHMU.
3N0oyMbILLNEHHNKN MOMb3YOTCA
3arpy>XeHHOCTbI UM U30Mnpo-
BaHHOCTbIO YenoBeka, 4ToObl
3acTaTb ero Bpacnsox.

NA «TromeHcKasa NUHUA»

lpoepamma
mersieaUdeHust

OkoHuaHue. Hau. Ha 5, 6 cTp.

BOCKPECEHBE,
24 MAA
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ho-
BOCTHU

06:10 «Mrpan, rapmoHb nrobumas!»
12+

06:55 «Yacoson» 12+

07:25 «3popoBbe» 16+

08:30 «3onotas konnekumns Cotos-
MynbThunbmar» 0+

09:10 «HenyTéBble 3ameTkn» 12+
09:30 «MeyTtannuon» 12+

10:15 «XKnsHb gpyrux» 12+

11:10 «lNoBapa Ha konécax» 12+
12:15 «bygem xutb!» 16+

13:10 «Bupgenu Bugeo?» 0+

14:20 X/ «PuHan» 12+

16:05 /¢ «BonbLue yem 3onotox» 0+
17:00 «Komangbl» 16+

19:00 «[o Pe» 12+

21:00 Bpewmsi

23:00 «bonbLag urpa» 16+

00:10 MopkacTt.J1ab 16+

05:30, 02:40 X/dp «Anna B nouckax
Annbi» 12+

07:20 «B kpyry opysen»

08:00 MecTHOe BpeMsi. BockpeceHbe
08:35 «Korpa Bce noma»

09:25 «YTpeHHssa novta»

10:10 «CT10 K 0OgHOMY»

11:00, 14:00, 17:00 Bectn

11:50, 01:40 Pacckasbl U3 pycckomn
nctopun. Bnagummp MeanHcKui.
«MoTéMknH: O ponu NUYHOrO B
nctopumny 12+

12:55 «Cygpba yenoseka ¢ boprcom
KopueBHuKoBbIM» 12+

14:30 Bectu. MecTtHOe Bpems
15:00 «Becénbie pebsita» 16+
17:50 «[NecHu oT BCcen gywmn» 12+
20:00 BecTtun Hegenn

22:30 «MockBa. Kpemnb. MyTnH»
23:00 «BockpecHsbin Bevep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBbEBbIM» 12+

06:30 [/c «QHuMKnoneaus 3aragok.
3aragka nobLIaHCKMX pyMH»

07:05 M/cp «3onoTtas aHTunonay,
«Ckaska cka3blBaeTcsa»

07:55 X/ «MNepBonevaTHuk VeaH
dénopos»

08:45 TanHbl cTaporo Yeppaka. «le-
pou XUTpeLbI»

09:10, 23:55 «[Ananoru 0 >XMBOTHBbIX.
Can-Mayny. Bpasunusa»

09:55 /b «Bopuc 3axaBa. XpaHu-
TeNb BAXTAHTOBCKOW LLIKOMbI»

10:35 X/ «CTtapLuas cectpar
12:10 O/ «Crapias cectpa. Jltobu-
Te N Bbl TEatp?»

12:55 «HeBckuin KoBYer Teopus He-
Bo3moxHoro. Cepreri Mapkos»
13:25 HeunsBecTHble MapLpyThl
Poccun. «Bonoroackas obnactb. 3
Bonorabl B KaHckoe»

14:05 [/c «OnemeHTbl. MkoHOrpa-
dua ceatoro Hukonas Mupnukmi-
CKOro»

14:35 bonbwe yem nwb6oBb. Ha-
Tonna TosBcToHOrosa u EBreHunn
JNlebenen

15:20, 00:40 X/cp «CTapuHHbIN BO-
OEBUMbY»

16:30 «KaptuHa mupa»

17:10 «Mewkom...» Mocksa. [lom Ha
HabepexHow

17:40 «PomaHTuka pomaHca»

18:45 O/ «KHsarmHa Oawkosa. Ou-
PEKTOP POCCUNCKOW HayKn»

19:30 HoBocCTM KynbTYpbI

20:25 [leHb cnaBAHCKOW MUCbMEH-
HOCTU 1 KynbTypbl. [ana-koHuepT
22:10 X/ «Yuncrtoe HebO»

01:45 Uckarenu. «3aBeLlaHne Kynua
LLnbikoBa»

02:30 M/ ans B3pocnbix «CTtapas
nnacTuHkay», «M cmex, u rpex»

5]

04:45 X/cp «bomxkunxa 2» 16+

06:40 «LleHTpanbHoe TenesmaeHne»
16+

08:00, 10:00, 16:00 Cerogns

08:20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!» 12+
10:20 «[NepBas nepegada» 16+
11:00 «Yyno TexHukm» 12+

12:00 «[JayHbin oTBeT» 0+

13:00 «HawlMoTpebHansop» 16+
14:00 «OpgHaxabl...» 16+

15:00 «CBosi urpa» 0+

16:20 «YenoBek B npaBe» 16+
17:00 «Ckanganbl. NHTpurn. Pac-
cnepoBaHusay 16+

18:00 «HoBble pycckue ceHcaummy»
16+

19:00 Utorn Hepenun

20:20 X/ «Capmat» 16+

00:10 X/cp «boneson nopory 16+
01:50 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObITHAX» 16+

| MATY: |

06:00 lNpodeccnoHanbHbIN BOKC.
denuke TpuHugaa npoTue Yunbama
[xonnun 16+

07:00, 09:00, 12:05, 03:55 HoBocTH
07:05, 12:10, 20:45, 00:00 Bce Ha
Maty! 12+

09:05 M/c «Komanga MATY» 0+
09:25 Xokken. YemnuoHaT mupa.
CnoBakus — Yexus 12+

11:35 «HeunsBecTHble cTpaHuubl
Kybka mupa» 12+

12:55 dyt60n. Cynepnura. XKeHwm-
Hbl. «QuHamo» (Mocksa) — «Jlokomo-
TmB» (Mocksa) 6+

14:55 Per6u. Kybok Poccuun. 1/4
duHana. «JlokomoTtums-leH3a» —
«Ctpena-Ak bapc» (KasaHb) 12+
17:00 dyt60n. FONBET Ky6o0k
Poccun. CynepdmHan. «Cnaprak»
(Mocksa) — «KpacHogap» 6+

21:50 dyTt60Nn 6+

01:00 Bokc. Kybok MNobegbl 16+
02:55 AstocnopT. Opudt. RDS
OPEN 6+

04:00 Per6bu. Kybok Poccun. 1/4
dwuHana. «Cnasa MAP» (Mocksa) —
«EHncen-CTM» (KpacHosipck) 12+

OoTP

06:00, 18:30 «BeyepHun xawTer.
maBsHoe» 16+

06:30, 17:00 «bonblwas obnacTtb»
16+

07:00, 07:45 TCH-Oangxect 16+
07:15, 18:15 «Tobonbckaa naHopa-
ma» 16+

07:30 «HoBocTn [NoNbILLMaAHOBO»
16+

08:00, 17:30 «NHTepBbIO» 16+
08:15 «HoBocTu. KazaHckoe» 16+
08:30 «HosocTn Mwnma. Utormn» 16+
08:45 «CBOw repon» 16+

09:00, 15:35 «KaneHgapb» 12+
09:30 «Ha npréme y rnasHoro Bpava
¢ MapbsiHou JlbiceHko» 16+

10:20 «Mos nctopus. EneHa lNMuH-
KosiH» 16+

11:15 CneumnanbHbI penopTax 12+
11:30 «Bcé no-s3pocnomy» 12+
12:30, 14:05 X/¢p «Boksan gns
nsoux» 0+

14:00, 21:00 HoBocTH

14:50 «KoHcTpykTOpbI OyayLiero»
12+

15:05 «CBeT u TeHn. KoHpag Age-
Hayap» 16+

16:05 «bonbluas ctpaHa» 12+
18:00 «Ynaum Ha pade» 12+

19:00 «Kny6 rmaBHbIX pegakTopoB»
16+

19:45, 21:15 X/db «OTBEpPKEHHbIEN
16+

23:15 O/d «XonogHas BOWHa u
KUHO» 16+

00:05 X/¢p «Cepble Bonku» 16+
01:50 X/ «[MogHsaTas uenuHa» 16+
03:40 «[lMpeogoneHne. Bnagnmup
ApceHbeBy 16+

04:25 X/ «OTteu» 16+

B NPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHMUA.
CNEAWUTE 3A AHOHCAMM

O noroge
(5] Bc Mu BT Cp Yr Mr
16.05 17.05 18.05 19.05 20.05 21.05 22.05
+24° 123° +28° +29° +26° 1999 $207
+6° +9° +14° +14° +14° +10° +8°

15 mas 2026 r.

«MPU3bIB»

7 cTp.




