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ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ДЕКАБРЯ

ВТОРНИК, 5 ДЕКАБРЯ

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 

Новости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05  Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕННОСТЬ». 

Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 Подкаст.Лаб. «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+).
0.45 Подкаст.Лаб. «Баден-Баден» 

(16+).
1.30 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты» 

(16+).
2.15 Подкаст.Лаб. «Лёгкие деньги» 

(16+).
3.05 Подкаст.Лаб. «Произвольная 

программа» (16+).
3.50 Подкаст.Лаб. «Мелодии моей 

жизни» (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).

9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 «60 минут» (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
23.30 «Вечер» с Владимиром 

Соловьёвым (12+).
2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
4.05 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30, 1.55 «Даты, определившие 
ход истории». «14 мая 
1610 года. Убийство Генриха IV». 
Д/с (12+).

7.05 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Алексей Львов 
(12+).

7.35 Чёрные дыры. Белые пятна 
(12+).

8.15 «Почерк эпохи». «Вера Комис-
саржевская. «Она была - вся 
мятеж и вся весна». Д/с (12+).

8.45 «ПРЕМЬЕРА В СОСНОВКЕ». Х/ф 
(12+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.55 «Композитор Серафим 

Туликов». Д/ф (0+).

12.10 «Макар». Д/ф (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Арт» 

(12+).
13.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Сколько секунд в сутках». Д/с 
(12+).

13.30 «Престольный праздник. 
Введение во храм Пресвятой 
Богородицы». Д/ф (6+).

14.15, 23.55 «ПОРУС». Т/с (12+).
15.15 «Иван Яковлев. Завещание 

учителя». Д/ф (0+).
15.55 Агора (12+).
17.15 П.И.Чайковский. Увертюра-

фантазия «Ромео и Джульетта» 
(0+).

18.10 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Сулер». Д/ф (0+).
21.30 Сати. Нескучная классика... 

C Александром Гиндиным и Все-
володом Задерацким (12+).

22.10 «ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ». 
«ВСТРЕЧА». Х/ф (0+).

23.15 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Квартира». Д/ф (0+).

2.25 «Роман в камне. Архитектур-
ные шедевры мира». «Бело-
руссия. Коссовский замок». Д/с 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БАЛАБОЛ». Т/с (16+).
22.15, 0.00 «ЛИХАЧ». Т/с (16+).
0.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА». Т/с 

(16+).
3.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 

(16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.15, 10.00, 19.00, 2.00 «Миян йöз» 

(12+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15, 17.45 «Будни Главы» (12+).
9.30, 11.00, 15.00, 5.40 «Мульти-

мир» (0+).
10.15 «География российской науки». 

Д/ф (12+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).

14.30, 18.30 «Талун» (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30, 4.50 «Кто нас нарисовал?» 

Д/ф (12+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время 
новостей» (6+).

17.00 «УЛИКИ». Т/с (16+).
21.00 «ЗАХВАТ». Т/с (12+).
22.30 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». Х/ф 

(16+).
3.00 «ГРЕЙС И ДЖО. ИСТОРИЯ 

ЛЮБВИ». Х/ф (12+).

5.00 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00 100 мест, где поесть (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.25 «СРОЧНО ВЫЙДУ ЗАМУЖ». 

Х/ф (16+).
12.40 «МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ». Х/ф 

(6+).
14.40 «МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ». 

Т/с (16+).
20.00 Суперниндзя. «Финал. Часть 

1-я» (16+).

22.00 Полный блэкаут (12+).
0.05 Кино в деталях (18+).
1.10 «СЕЛФИ». Х/ф (16+).
3.05 «БРАТЬЯ». Т/с (16+).

6.00, 14.25 Спортивный век 
(12+).

6.30 Всё о главном (0+).
7.00, 13.00, 14.55, 17.00, 21.30, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 21.35, 0.45 Все на матч! 

(12+).
9.55 Художественная гимнастика. 

Кубок России. Финал. Трансля-
ция из Екатеринбурга (6+).

12.40 Специальный репортаж 
(12+).

13.05 Есть тема! (12+).
15.00 Футбол. Журнал Лиги чемпио-

нов (12+).
15.30 Громко (12+).
16.30, 17.05 «Коби Брайант: Черная 

мамба». Д/ф (12+).
18.05 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 
(0+).

19.15 Футбол. Динамо - Рубин 
(0+).

22.40 Футбол. Торино - Аталан-
та (0+).

1.25 Волейбол. Динамо - Ак Барс - 
Ленинградка (6+).

3.25 Что за спорт? (12+).
4.00 Баскетбол. Парма - МБА 

(6+).
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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 

Новости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05  Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕННОСТЬ». 

Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 Подкаст.Лаб. «Лёгкие деньги» 

(16+).
0.45 Подкаст.Лаб. «Драгоценные 

истории» (16+).
1.30 Подкаст.Лаб. «Сядь 

нормально» (16+).
2.15 Подкаст.Лаб. «Собрались с 

мыслями» (16+).
3.05 Подкаст.Лаб. «Кот Шрёдинге-

ра» (16+).
3.50 Подкаст.Лаб. «Космические 

истории» (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(12+).

11.30, 17.30 «60 минут»  (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
23.30 «Вечер» с Владимиром 

Соловьёвым (12+).
2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
4.05 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30, 1.40 «Даты, определившие ход 
истории». «399 год до нашей 
эры. Суд над Сократом» (12+).

7.05, 16.10 «Математика и подъём 
цивилизации». «Мир в движе-
нии. Дифференциалы и 
интегралы». Д/с (6+).

8.05 «Фёдор Тютчев. Хронометр 
любви». Д/с (12+).

8.35 Жизнь и судьба (16+).
8.55 «ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ». 

«ВСТРЕЧА». Х/ф (0+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.55 «Марафон Олега 

Басилашвили». Д/ф (12+).
12.00 «Белоруссия. Коссовский 

замок». Д/с (12+).
12.45 Новости. Подробно. «Книги» 

(12+).

13.00 «Жизнь замечательных идей». 
«Мир запахов». Д/с (12+).

13.30 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Квартира». Д/ф (0+).

14.15, 23.55 «ПОРУС». Т/с (12+).
15.15 «Портрет на фоне времени». 

Д/ф (0+).
17.15 «Настоящее-прошедшее. По-

иски и находки». «Вокруг света 
на «Неве» и «Надежде» (12+).

17.45 Концерт №2 для фортепиано 
с оркестром. Фрагменты музы-
ки балета «Ромео и Джульет-
та» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». Николай 
Заболоцкий. «Душа поэта». Д/с 
(12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.00 Торжественное открытие XXIV 

Международного телевизион-
ного конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик» (0+).

22.10 «ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ». 
«ИЛЛЮЗОРНЫЙ ФАКТ». Х/ф 
(0+).

23.15 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Дом». Д/ф (0+).

2.05 П.Чайковский. Симфония №6 
«Патетическая». Оркестр Ле-
нинградского государственного 
академического театра оперы 
и балета имени С. М.Кирова 
(0+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БАЛАБОЛ». Т/с (16+).
22.15, 0.00 «ЛИХАЧ». Т/с (16+).
0.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА». Т/с 

(16+).
3.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 

(16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15, 9.45 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15, 13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 
(12+).

10.00, 17.45 «Будни Главы» 
(12+).

10.15 «Закрытый архив». Д/ф 
(16+).

11.15, 15.00, 5.30 «Мультимир» 
(0+).

11.45 «КРиК. Криминал и коммента-
рии» (16+).

12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-
коласт» (6+).

15.30, 0.15 «География вкуса». Д/ф 
(12+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-
ник» (12+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00 «УЛИКИ». Т/с (16+).
20.45 «ЗАХВАТ». Т/с (12+).
22.15 «КРОВЬ И ВИНО». Х/ф 

(16+).
3.00 «ЖЕНА СТАЛИНА». Х/ф 

(16+).
5.00 «Коми incognito» (12+).

5.10 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с 

(6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». Т/с (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
10.35 Суперниндзя (16+).
13.45 «30 БЕЗУМНЫХ ЖЕЛАНИЙ». 

Х/ф (16+).
15.45 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ». Х/ф 
(16+).

20.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА». Х/ф 
(0+).

22.20 «УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТВА 
ЗА ГОНКОНГ». Х/ф (16+).

0.55 «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНАРЁК». Х/ф 
(18+).

2.45 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 
(16+).

6.00, 14.25 Спортивный век 
(12+).

6.30 Наши иностранцы (0+).
7.00, 10.00, 13.00, 14.55, 17.00, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 15.30, 21.45, 0.30 Все на матч! 

(12+).
10.05, 12.40 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Игра миллионов (12+).
11.25 Смешанные единоборства. 

Бенеил Дариуш - Арман Цару-
кян (16+).

13.05 Есть тема! (12+).
15.00 География спорта. Уфа 

(12+).
16.25, 17.05 «Тони Кроос». Д/ф 

(16+).
19.00 Хоккей. Спартак Москва - 

Динамо (0+).
22.30 Дартс. Профессиональная лига. 

PARI Про Тур 8. Трансляция из 
Москвы (0+).

1.25 Волейбол. Динамо - Минчан-
ка (0+).

3.25 Что за спорт? (12+).
4.00 Дзюдо. Континентальная лига. 

Финал. Трансляция из Москвы 
(12+).

СРЕДА, 6 ДЕКАБРЯ
5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 

Новости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05  Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕННОСТЬ». 

Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 Подкаст.Лаб. «Триггеры» (16+).
0.45 Подкаст.Лаб. «Свидетели 

Эйзенштейна» (16+).
1.30 Подкаст.Лаб. «Летописи конца 

времён» (16+).
2.15 Подкаст.Лаб. «Обязательно 

к прочтению» (16+).
3.05 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты» 

(16+).
3.50 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных» (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 «60 минут»  (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
23.30 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).

2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 
(16+).

4.05 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30, 1.40 «Даты, определившие ход 
истории». «21 апреля 753 года 
до нашей эры. Основание 
Рима». Д/с (12+).

7.05, 16.10 «Покорение новых вер-
шин математики». Д/с (6+).

8.05 «Почерк эпохи». «Николай 
Заболоцкий. Душа поэта» (12+).

8.35 Жизнь и судьба (16+).
8.55 «ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ». 

«ИЛЛЮЗОРНЫЙ ФАКТ». Х/ф 
(0+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.55 «Ул. Качалова, 6. В Доме 

у Горького». Д/ф (0+).
12.00 «Надежда Казанцева. 

Парадоксы судьбы». Д/ф (12+).
12.45 Новости. Подробно. «Кино» 

(12+).
13.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Забыть нельзя запомнить». 
Д/с (12+).

13.30 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Дом». Д/ф (0+).

14.15, 23.55 «ПОРУС». Т/с (12+).
15.15 Белая студия (12+).
17.15 «Адмирал Макаров. Письмо к 

сыну». Д/с (12+).
17.45 П.Чайковский. Симфония №6 

«Патетическая». Оркестр Ле-
нинградского государственного 
академического театра оперы 
и балета имени С. М.Кирова 
(0+).

18.45 «Без сюжета...» Д/ф (0+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 Абсолютный слух (12+).
21.30 «Больше, чем любовь» (12+).
22.10 «ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ». 

«НЕ С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА». Х/ф 
(0+).

23.15 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Телеграф». Д/ф (0+).

2.05 Произведения Дж. Россини, 
Дж.Верди, П.Чайковского. За-
служенный коллектив России 
Академический симфонический 
оркестр Санкт-Петербургской 
филармонии (0+).

2.40 «Забытое ремесло». «Телефо-
нистка». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БАЛАБОЛ». Т/с (16+).
22.15, 0.00 «ЛИХАЧ». Т/с (16+).
0.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА». Т/с (16+).
3.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 

(16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 9.45, 0.45 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.00 «Ми танi олам» (12+).

10.30 «Арктика». Д/ф (12+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 

(12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн 

кадколаст» (6+).
15.15 «История свободной Кубы». 

Д/ф (16+).
16.15, 19.15, 22.15, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.30 «Время 
новостей» (6+).

17.00 «УЛИКИ». Т/с (16+).
19.00, 2.00 «Финноугория» (12+).
20.00, 2.30 «Прямая линия» (12+).
20.45 БАСКЕТБОЛ. Чемпионат России. 

Премьер-лига. «Ника - Лузалес» 
(Сыктывкар) - «Самара» (Сама-
ра) (12+).

23.00 «ЛЕГИОНЕР». Х/ф (16+).

3.15 «КРОВЬ И ВИНО». Х/ф (16+).
5.00 «Коми incognito» (12+).

5.00 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20, 6.55 «Мультфильмы» (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы» (6+).
8.00, 18.30 «МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙ-

НОЕ». Т/с (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
9.55 Суперниндзя (16+).
13.25 «УДАРНАЯ ВОЛНА». Х/ф 

(0+).
15.55 «УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТВА 

ЗА ГОНКОНГ». Х/ф (16+).
20.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». Х/ф (16+).
22.20 «ПРИБЫТИЕ». Х/ф (16+).
0.45 «СЕЛФИ». Х/ф (16+).
2.45 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 

(16+).

5.00 Художественная 
гимнастика. 

Кубок России. Финал (6+).
6.00, 14.25 Спортивный век (12+).
6.30 Голевая неделя. РФ (0+).
7.00, 10.00, 13.00, 14.55, 17.00, 21.30 

Новости (12+).
7.05, 15.30, 21.35, 1.00 Все на матч! 

(12+).
10.05, 12.40 Спецрепортаж (12+).
10.25 Игра миллионов (12+).
11.25 Бокс. Чемпионат мира среди 

юниоров. Трансляция из Арме-
нии (16+).

13.05 Есть тема! (12+).
15.00, 21.00 Вид сверху (16+).
16.25, 17.05 «ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ». 

Х/ф (18+).
18.55 Баскетбол. УНИКС - Пари НН 

(0+).
22.45 Футбол. Вильярреал - Макка-

би (0+).
1.25 Дартс. Профессиональная лига. 

PARI Про Тур 8  (0+).

Прокуратурой Сыктывкара организована «горячая линия» 
по вопросам соблюдения прав граждан на бесплатное получение 

лекарственных препаратов
Прокуратурой Сыктывкара на постоянной основе проводится работа в сфере социаль-

ной защиты граждан, своевременного обеспечения граждан необходимыми лекарствен-
ными препаратами в рамках льготных программ.

В связи с вышеизложенным прокуратурой Сыктывкара организована «горячая линия» 
по вопросам нарушения порядка льготного обеспечения граждан лекарственными препара-
тами и медицинскими изделиями, а именно: несвоевременного обеспечения лекарственны-
ми препаратами, возмещения денежных средств за самостоятельно приобретенные лекар-
ственные препараты и медицинские изделия, а также компенсации морального вреда.

Для оказания помощи в защите прав, а также предоставления консультаций граж-
дане вправе обратиться на «горячую линию» прокуратуры Сыктывкара по телефону 
32-94-95 либо непосредственно к помощнику прокурора города Сыктывкара Репиной К.В. 
по телефону 8(904)864-7838.

Помощник прокурора г. Сыктывкара, юрист 2 класса  К.В. Репина
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ПЯТНИЦА, 8 ДЕКАБРЯ

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости (16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информаци-

онный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05  Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕННОСТЬ». Т/с 

(16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 Подкаст.Лаб. «Собрались с 

мыслями» (16+).
0.45 Подкаст.Лаб. «Россия и Запад 

на качелях истории» (16+).
1.30 Подкаст.Лаб. «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+).
2.15 Подкаст.Лаб. «Кот Шрёдингера» 

(16+).
3.05 Подкаст.Лаб. «Лёгкие деньги» 

(16+).
3.50 Подкаст.Лаб. «Психика» 

(16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).

11.30, 17.30 «60 минут»  (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
23.30 «Вечер» с Владимиром 

Соловьёвым (12+).
2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
4.05 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30, 1.30 «Даты, определившие ход 
истории». «25 августа 1270 го-
да. Смерть Людовика Святого». 
Д/с (12+).

7.05 «Спящие великаны: 
беспокойные вулканы Европы». 
Д/ф (0+).

8.05 «Почерк эпохи». «Михаил Несте-
ров. Моя профессия прекрасна!» 
Д/с (12+).

8.35 Жизнь и судьба (16+).
8.55 «ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ». 

«НЕ С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА». Х/ф 
(0+).

10.00, 13.15, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.15 XXIV Международный телевизи-

онный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Струнные 
инструменты (0+).

13.30 Новости. Подробно. «Театр» 
(12+).

13.45 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Телеграф». Д/ф (0+).

14.25 XXIV Международный телевизи-
онный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Духовые и 
ударные инструменты (0+).

16.30 Россия, любовь моя! «Крыла-
тый предок башкирского коня» 
(6+).

17.15 XXIV Международный телевизи-
онный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Фортепиа-
но (0+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Открытая книга. «Николай 

Коляда. «Ты не печалься» 
(12+).

20.30 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.45 «Приключения Буратино». 
«Поле чудес в Стране дураков». 
Д/ф (0+).

21.30 Энигма. Айгуль Ахметшина 
(12+).

22.10 «ДВЕ СЕСТРЫ». Х/ф (12+).
23.15 «Тайные дворцы Эрмитажа». 

«Сады». Д/ф (0+).
23.55 «ПОРУС». Т/с (12+).
0.55 Ленинградские акварели 

(12+).
2.00 П.И.Чайковский. Увертюра-фан-

тазия «Ромео и Джульетта» 
(0+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).

13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БАЛАБОЛ». Т/с (16+).
22.15, 0.00 «ЛИХАЧ». Т/с (16+).
0.55 Поздняков (16+).
1.10 Мы и наука. Наука и мы 

(12+).
2.00 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 

(16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 0.45, 2.45, 5.20 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15 «Прямая линия» (12+).
10.00 «Ми танi сьылам» (12+).
10.30, 23.45 «Закрытый архив». Д/ф 

(16+).
11.30 «Коми incognito» (12+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.00, 5.35 «Мультимир» (0+).

15.30, 4.35 «Сверхспособности». Д/ф 
(12+).

16.15 «Телезащитник» (12+).
16.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
17.00 «УЛИКИ». Т/с (16+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15, 2.15 «Русский крест» 

(12+).
20.00, 2.30 «Всегда рядом» (12+).
20.15 «Даруя жизнь» (12+).
20.30 «ЗАХВАТ». Т/с  (12+).
22.00 «МЕЛКИЕ МОШЕННИКИ». Х/ф 

(12+).
3.00 «ЛЕГИОНЕР». Х/ф (16+).

5.05 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с 

(6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙ-

НОЕ». Т/с (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
10.00 Суперниндзя (16+).
13.40 «ПРИБЫТИЕ». Х/ф (16+).
16.05 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». Х/ф 

(16+).
20.00 «ПЕРЕВОЗЧИК - 3». Х/ф 

(16+).
22.05 «ВИРТУОЗ». Х/ф (16+).
0.15 «ЭКСТРАСЕНСЫ». Х/ф 

(18+).

2.10 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 
(16+).

5.35 Вы это видели? (12+).
6.00 Спортивный век 

(12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 8.30, 14.55, 3.55 Новости 

(12+).
7.05, 15.30, 18.30, 23.45 Все на матч! 

(12+).
8.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная гонка. 
Женщины. Трансляция из 
Тюмени (0+).

10.25 Игра миллионов (12+).
11.25 Специальный репортаж 

(12+).
11.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Трансляция из Тюме-
ни (0+).

13.40 Есть тема! (12+).
15.00 Большой хоккей (12+).
16.25 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 

Гранд-финал. Трансляция из 
Тюмени (0+).

18.45 Хоккей. Локомотив - Ак Барс 
(0+).

21.15 Бокс. Динамо - ЦСКА (0+).
0.55 География спорта. Уфа (12+).
1.25 Дартс. Профессиональная лига. 

PARI Про Тур 8. Трансляция из 
Москвы (0+).

3.25 Третий тайм (0+).
4.00 Баскетбол. Енисей - ЦСКА 

(12+).

ЧЕТВЕРГ, 7 ДЕКАБРЯ

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00 Информационный 

канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05  Мужское, женское 

(16+).
18.00 Вечерние новости 

(12+).
18.40 «Человек и закон» 

(16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 «СЛЕДУЮЩИЙ УРОВЕНЬ». Х/ф 

(12+).
23.40 Матадор. «Откровение 

Фрэнсиса, или Путешествие по 
Нангу вглубь себя» (16+).

0.40 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя» 
(16+).

1.25 Подкаст.Лаб. «Драгоценные исто-
рии» (16+).

2.10 Подкаст.Лаб. «Свидетели Эйзен-
штейна» (16+).

2.55 Подкаст.Лаб. «Обман веществ» 
(16+).

3.40 Подкаст.Лаб. «Неформат» 
(16+).

4.25 Подкаст.Лаб. «Жизнь замечатель-
ных» (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 «60 минут»  (12+).
14.55 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+).
16.30 Прямой эфир (16+).
21.30 Дуэты (12+).
23.55 Шоу Большой Страны (12+).
1.00 «КАЛЕЙДОСКОП СУДЬБЫ». Х/ф 

(12+).

6.30 Пешком... «Москва. Творческие 
мастерские» (12+).

7.05, 16.05 «Королевство. Как грибы 
создали наш мир». Д/ф (12+).

8.05 «Почерк эпохи». «Серж Лифарь. 
Бог танца». Д/с (12+).

8.35 Жизнь и судьба (16+).
8.55 «ДВЕ СЕСТРЫ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 Ленинградские акварели (12+).
11.45 «Забытое ремесло». «Телефо-

нистка». Д/с (12+).

12.00 Открытая книга. «Николай Коля-
да. «Ты не печалься» (12+).

12.45 «Эпизоды». «К юбилею Ирины 
Старженецкой». Д/с (12+).

13.30 «Тайные дворцы Эрмитажа». 
«Сады». Д/ф (0+).

14.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
15.15 Энигма. Айгуль Ахметшина 

(12+).
17.15 «Письма из провинции». 

«Орловское полесье» (6+).
17.45 Произведения Дж. Россини, 

Дж.Верди, П.Чайковского. Заслу-
женный коллектив России Акаде-
мический симфонический оркестр 
Санкт-Петербургской филармо-
нии (0+).

18.20 Царская ложа (12+).
19.00 Смехоностальгия (12+).
19.45 «Синяя птица» (6+).
20.50 Линия жизни. Али Хамраев 

(12+).
21.50 «ВЫ ЧЬЁ, СТАРИЧЬЁ?» Х/ф 

(12+).
23.35 2 Верник 2. Елена Лядова (6+).
0.25 «ПУГАЛО». Х/ф (16+).
1.40 Концерт №2 для фортепиано с 

оркестром. Фрагменты музы-
ки балета «Ромео и Джульетта». 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+).

8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим (12+).

9.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.50 За гранью (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «БАЛАБОЛ». Т/с (16+).
22.15 «ЛИХАЧ». Т/с (16+).
0.00 Своя правда (16+).
1.50 Квартирный вопрос (6+).
2.40 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 

(16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 9.30, 19.00, 2.00 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15 «Всегда рядом» (12+).
9.45, 0.30 «Коми incognito» (12+).
10.15, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
10.45, 4.45 «Улика из прошлого». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «Русский крест» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).

13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.30 «Десять фотографий». Д/ф 

(12+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
16.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 

(6+).
17.00 «УЛИКИ». Т/с (16+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
21.00 «ЗАХВАТ». Т/с (12+).
22.30 «МУЖЧИНА НАРАСХВАТ». Х/ф 

(16+).
3.15 «МЕЛКИЕ МОШЕННИКИ». Х/ф 

(12+).

5.10 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00 «МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ». 

Т/с (16+).
9.05 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
13.45 Уральские умельцы (16+).
14.20 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).

23.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». Х/ф 
(18+).

1.00 «ПЕРЕВОЗЧИК - 3». Х/ф 
(16+).

2.45 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». Т/с 
(16+).

6.00, 14.25 Спортивный век (12+).
6.30 Большой хоккей (12+).
7.00, 10.00, 13.00, 14.55 Новости 

(12+).
7.05, 15.00, 22.00, 0.45 Все на матч! 

(12+).
10.05 Небесная грация (0+).
10.25 Игра миллионов (12+).
11.25 Смешанные единоборства. 

Хабиб Нурмагомедов - Пэт 
Хили (16+).

12.40 «Лица страны». Диана и Сергей 
Рябовы (12+).

13.05 Есть тема! (12+).
15.30, 4.00 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из Таилан-
да (16+).

19.30 Смешанные единоборства. Мус-
лим Магомедов - Адлан Ибраги-
мов (0+).

22.40 Футбол. Ювентус - Наполи 
(6+).

1.25 Баскетбол. Руна-баскет - Урал-
маш (6+).

3.25 РецепТура (0+).
3.55 Новости (12+).

В соответствии с пунктом 
1 статьи 1164 Гражданского кодек-
са РФ при наследовании по закону, 
если наследственное имущество 
переходит к двум или нескольким 
наследникам, и при наследовании 
по завещанию, если оно завещано 
двум или нескольким наследни-
кам без указания наследуемого 
каждым из них конкретного иму-
щества, наследственное имуще-
ство поступает со дня открытия 
наследства (со дня смерти на-
следодателя) в общую долевую 
собственность наследников. 
Например, умер гражданин. За 
оформлением своих наследствен-
ных прав к нотариусу обратились 
три наследника: супруга и двое 
детей. В свидетельстве о праве на 
наследство будет указано, что каж-
дый из обратившихся лиц является 
наследником в 1/3 (одной третьей) 
доле.

Как правило, в состав наслед-
ства входят различные виды иму-
щества: объекты недвижимости, 
транспортные средства, ценные 
бумаги, денежные средства, храня-
щиеся на банковских счетах, и т.д. 
Закон предоставляет право наслед-
никам разделить наследственное 
имущество по своему усмотрению. 
Данное положение закреплено в 
п. 1 ст. 1165 Гражданского ко-
декса РФ: наследственное иму-
щество, которое находится в 

общей долевой собственности 
двух или нескольких наслед-
ников, может быть разделено 
по соглашению между ними.

При этом соглашение о разде-
ле движимого имущества может 
быть заключено до выдачи свиде-
тельства о праве на наследство, а 
в отношении объектов недвижимо-
сти такое соглашение может быть 
заключено только после выдачи 
свидетельства о праве на наслед-
ство (п. 2 ст. 1165 Гражданского 
кодекса Российской Федерации).

Соглашением о разделе на-
следники распределяют между 
собой перешедшее им в общую 
долевую собственность наслед-
ственное имущество. Например, 
у наследодателя три наследника, 
в состав наследства входят: квар-
тира, земельный участок и распо-
ложенный на нём жилой дом, бан-
ковские счета на сумму 2 млн 500 
тыс. руб. Наследники заключают 
соглашение, по которому одному 
наследнику переходит кварти-
ра, второму - земельный участок 
и расположенный на нём жилой 
дом, третьему - все банковские 
счета. Таким образом, каждый 
наследник получает в единолич-
ную собственность конкретное 
имущество, право общей долевой 
собственности прекращается.

Соглашением о разделе на-
следники также могут изменить 

размер долей в перешедшем им 
наследственном имуществе: увели-
чить одному, уменьшить другому, 
а третьему оставить в собствен-
ности целый объект. При этом в 
соглашении не может быть указа-
но о выплате компенсации одним 
наследником другому, поскольку 
включение такого условия в согла-
шение будет являться основанием 
для отнесения его к притворной 
сделке, то есть сделке, которая со-
вершена с целью прикрыть другую 
сделку, в том числе сделку на иных 
условиях. Такая сделка считает-
ся ничтожной и не несёт за собой 
каких-либо правовых последствий. 
Пунктом 55 Постановления Плену-
ма Верховного суда РФ от 29.05.2012 
№ 9 «О судебной практике по де-
лам о наследовании» определено, 
что соглашение о разделе на-
следства, совершённое с целью 
прикрыть другую сделку с на-
следственным имуществом (на-
пример, о выплате наследнику 
денежной суммы или передаче 
имущества, не входящего в со-
став наследства, взамен отказа 
от прав на наследственное иму-
щество), ничтожно.

В какой же форме заключа-
ется соглашение о разделе на-
следственного имущества? Такое 
соглашение представляет собой 
гражданско-правовой договор, за-
ключаемый наследниками в целях 

распределения между ними иму-
щества, перешедшего в их общую 
долевую собственность в порядке 
наследственного правопреемства, 
и не является сделкой, направлен-
ной на отчуждение недвижимого 
имущества. Законодательством 
не предусмотрена обязательная 
нотариальная форма. Наследники 
могут заключить самостоятель-
но соглашение о разделе наслед-
ственного имущества в простой 
письменной форме после получе-
ния свидетельства о праве на на-
следство. По желанию сторон дан-
ное соглашение может составить 
и удостоверить нотариус. Право 
выбора остаётся за наследниками.

При этом следует иметь в виду, 
что в силу положений статей 72, 73 
Основ законодательства РФ о нота-
риате после выдачи свидетельства 
нотариус обязан незамедли-
тельно, но не позднее оконча-
ния рабочего дня представить в 
электронной форме заявление 
о государственной регистрации 
прав и прилагаемые к нему до-
кументы в орган регистрации 
прав. Государственную пошлину 
за регистрацию права уплачивает 
каждый наследник - участник об-
щей долевой собственности.

Если наследники пожелают 
нотариально удостоверить согла-
шение о разделе наследственного 
имущества, нотариус в день вы-

дачи свидетельства о праве на на-
следство удостоверяет соглашение 
и направляет заявление о государ-
ственной регистрации права соб-
ственности за конкретным наслед-
ником, государственную пошлину 
за регистрацию права уплачивает 
наследник, который становится 
единственным правообладателем 
объекта недвижимости.

Поскольку в силу закона нота-
риат в Российской Федерации при-
зван обеспечивать в соответствии с 
Конституцией РФ, конституциями 
(уставами) субъектов РФ, Основами 
законодательства РФ о нотариате 
защиту прав и законных интересов 
граждан, конечно же, рекомендую 
удостоверять соглашения о раз-
деле наследственного имущества 
у нотариуса. Он грамотно соста-
вит проект документа, закрепит 
действительное волеизъявление 
сторон, проверит дееспособность 
участников сделки, разъяснит их 
права и обязанности, даст квалифи-
цированную консультацию, ведь 
нотариус является гарантом за-
конности, а нотариальный акт 
обладает наибольшей доказа-
тельственной юридической си-
лой, нежели документ, составлен-
ный в простой письменной форме.
Татьяна Леонидовна ШАШЕВА, 

нотариус Сыктывкарского 
нотариального округа 

Республики Коми 

Ðàçäåë íàñëåäñòâåííîãî èìóùåñòâà Нотариус разъясняет

на правах рекламы
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5.10 Подкаст.Лаб. 
«Триггеры» (16+).
6.00 Телеканал «Доброе 

утро. Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 «Мужская работа». Д/ф 

(16+).
11.10 «Закрыв глаза, остаться вои-

ном». Жизнь и смерть Дарьи Ду-
гиной». Д/ф (16+).

12.15 Поехали! (12+).
13.10 «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР». Т/с 

(16+).
17.00 Я люблю мою страну (0+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 Концерт к Дню Героев 

Отечества. «Здравствуй, страна 
героев!» (0+).

19.55, 21.35 Голосящий КиВиН-
2023 г. (0+).

21.00 Время (12+).
23.30 «ВОСХОЖДЕНИЕ». Х/ф 

(12+).
1.35 Подкаст.Лаб. «Все хотят летать» 

(16+).
2.20 Подкаст.Лаб. «Собрались с мыс-

лями» (16+).
3.05 Подкаст.Лаб. «Баден-Баден» 

(16+).
3.50 Подкаст.Лаб. «Обязательно к 

прочтению» (16+).
4.35 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты» 

(16+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время 

(12+).
8.20 Местное время. Суббота 

(12+).

8.35 По секрету всему свету 
(12+).

9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.50 В кругу друзей (0+).
12.50 Доктор Мясников (12+).
14.50 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 

(12+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «ЧЕТВЁРТАЯ ОТРИЦАТЕЛЬ-

НАЯ». Х/ф (16+).
0.35 «ЕДИНСТВЕННАЯ РАДОСТЬ». 

Х/ф (12+).
4.05 «РАСПЛАТА ЗА ЛЮБОВЬ». Х/ф 

(16+).

6.30 Библейский сюжет. «Густав 
Климт. «Юдифь» (12+).

7.05 «Лиса и Волк». М/ф (6+).
7.23 «Необыкновенный матч». М/ф 

(6+).
7.41 «Старые знакомые». М/ф 

(6+).
8.00 «ПОРУС». Т/с (12+).
10.00, 19.30 Новости культуры 

(6+).
10.15 XXIV Международный телеви-

зионный конкурс юных музыкан-
тов «Щелкунчик». II тур. Струн-
ные инструменты (0+).

12.20 «Человеческий фактор». «Храм 
над водой». Д/с (12+).

12.55 «Жить и работать только в Рос-
сии...» Д/ф (0+).

13.50, 1.40 «История снежного бар-
са». Д/ф (6+).

14.45 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

15.30 «Нобелевские победы россий-
ской науки. Леонид Канторо-
вич». Д/с (12+).

16.15 «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ-
НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО». Х/ф 
(16+).

17.45 Большая опера (12+).
19.45 «ЯЛДА - НОЧЬ ПРОЩЕНИЯ». 

Х/ф (16+).
21.30 «Рассекреченная история». 

«Иностранный отдел ВЧК». Д/с 
(12+).

22.00 Агора (12+).
23.00 Клуб «Шаболовка, 37». «Алек-

сандр Шоуа и «Непара», джа-
зовый септет «Лётный сезон» 
(12+).

0.05 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ». Х/ф 
(12+).

2.30 «Как один мужик двух генералов 
прокормил». М/ф (6+).

7.30 Смотр (6+).
8.00, 10.00, 16.00 

Сегодня (16+).
8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.20 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.00 Секрет на миллион (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.20 Суперстар! (16+).
23.35 Ты не поверишь! (16+).
0.35 Международная пилорама 

(18+).
1.15 Захар Прилепин. Уроки 

русского (12+).
1.45 Дачный ответ (6+).

2.40 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 
(16+).

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с (16+).

6.00, 1.45 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 10.45 «Вочакыв» (12+).
6.45 «Даруя жизнь» (12+).
7.00, 10.00, 5.35 «Мультимир» 

(0+).
7.30 «Ми танi сьылам» (12+).
8.00, 11.30 «Коми incognito» 

(12+).
8.30, 11.00, 3.30 «Детали» 

(12+).
9.15 «Десять фотографий». Д/ф 

(12+).
10.30, 1.30 «Финноугория» (12+).
12.00 «Будни Главы» (12+).
12.15, 4.00 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

Х/ф (6+).
14.00 «Детали недели» (12+).
14.40 «МУЖСКАЯ ЖЕНСКАЯ ИГРА». 

Х/ф (12+).
16.15 «МУЖЧИНА НАРАСХВАТ». Х/ф 

(16+).
18.05 «Эра танков». Д/ф (16+).
19.00 «Герои России». Д/ф 

(16+).
19.30 «СХВАТКА». Х/ф (16+).
23.15 «ДЕЛО КОЛЛИНИ». Х/ф 

(16+).
2.00 «ОТКРЫТИЕ». Х/ф (12+).

5.05 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.30, 13.05 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).

8.30 Про100 кухня (12+).
10.00 100 мест, где поесть 

(16+).
11.00 Суперниндзя. «Финал. Часть 

1-я» (16+).
14.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ ДОМОЙ». Х/ф (16+).
16.40 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВДАЛИ ОТ 

ДОМА». Х/ф (16+).
19.10 «Финник». М/ф (6+).
21.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ - 3». Х/ф 

(18+).
23.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ - 2». Х/ф 

(18+).
1.25 «ЭКСТРАСЕНСЫ». Х/ф (18+).
3.05 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». Т/с 

(16+).

6.00 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда 
(16+).

7.30, 8.30, 11.35, 3.55 Новости 
(12+).

7.35, 10.25, 0.30 Все на матч! 
(12+).

8.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины. 
Трансляция из Тюмени (0+).

10.05 «Лица страны». «Диана и 
Сергей Рябовы». Д/с (12+).

11.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Спринт. 
Мужчины. Трансляция из 
Тюмени (0+).

13.20 Футбол. Спартак - Крылья 
Советов (0+).

16.20 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ. Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+).

19.20 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Пари НН» (Нижний 
Новгород) (0+).

22.00 Профессиональный бокс. 
Альберт Батыргазиев - Лазаро 
Альварес (0+).

1.30 Небесная грация (0+).
1.50 Гандбол. Аист Китая - Виктор 

(6+).
3.25 Футбол. Журнал Лиги чемпио-

нов (12+).
4.00 «ТРИУМФ». Х/ф (12+).

СУББОТА, 9 ДЕКАБРЯ
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••    ïîìîùü ïðè çàïîÿõ ïîìîùü ïðè çàïîÿõ 
          è ïîõìåëüíîì ñîñòîÿíèèè ïîõìåëüíîì ñîñòîÿíèè
••    âøèâàíèå ïðåïàðàòà «Ýñïåðàëü»âøèâàíèå ïðåïàðàòà «Ýñïåðàëü»
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5.20 Подкаст.Лаб. 
«Кот Шрёдингера» 
(16+).

6.00, 10.00, 12.00 Новости (16+).
6.10 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя» 

(16+).
6.55 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.40 Часовой (12+).
8.10 Здоровье (16+).
9.20 Мечталлион (12+).
9.40 Непутёвые заметки (16+).
10.15 Быть рядом! (0+).
11.05 Жизнь своих (12+).
12.15 Повара на колёсах (12+).
13.10 Видели видео? (6+).
14.50 «А У НАС ВО ДВОРЕ... 

ПРЕРВАННЫЙ СЕЗОН». Х/ф 
(16+).

17.00 «Имена нелегальной 
разведки. Арнольд Дейч». Д/с 
(0+).

18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Перепой звезду (12+).
21.00 Время (12+).
23.00 Что? Где? Когда? (12+).
0.10 Подкаст.Лаб. «Обман веществ» 

(16+).
0.55 Подкаст.Лаб. «Первые лица» 

(16+).
1.40 Подкаст.Лаб. «Россия и Запад на 

качелях истории» (16+).
2.25 Подкаст.Лаб. «Свидетели Эйзен-

штейна» (16+).
3.10 Подкаст.Лаб. «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+).
3.55 Подкаст.Лаб. «Лёгкие деньги» 

(16+).

6.10 «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ». Х/ф 
(12+).

8.00 Местное время. Воскресенье 
(12+).

8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым (12+).

9.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).
11.00 Вести (12+).
12.00 Большие перемены (16+).
13.00 «ДОЧЕНЬКИ». Х/ф (12+).
17.00, 19.00 Песни от всей души 

(12+).
18.00 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица» 
(12+).

20.00 Вести недели (16+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьёвым (12+).
1.30 «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ». Х/ф 

(12+).

6.30 «Умка». М/ф (6+).
6.47 «Умка ищет друга». М/ф 

(6+).
7.05 «Оранжевое горлышко». М/ф 

(6+).
7.22 «Храбрый оленёнок». М/ф (6+).
7.40 «ПОРУС». Т/с (12+).

9.35, 0.30 Диалоги о животных. 
«Государственный 
зоологический парк Удмуртии» 
(12+).

10.15 XXIV Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик». II тур. 
Фортепиано (0+).

12.20, 1.10 «ТАЙГА». Х/ф 
(0+).

13.10 Невский Ковчег. Теория 
невозможного. Анна 
Зеленова (12+).

13.45 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным (12+).

14.25 «Элементы». «Портрет семьи 
Гагариных». Д/с (0+).

14.55 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ». Х/ф 
(12+).

16.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком (12+).

17.10 Пешком... «Москва дизайнер-
ская» (12+).

17.40 «Монолог в четырех частях». 
«85 лет со дня рождения 
Юрия Темирканова». Д/с 
(12+).

19.30, 19.45 Новости культуры 
(6+).

20.25 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ». Х/ф 
(16+).

21.45 Васса Железнова (0+).
23.50 «Кинескоп» с Петром Шепотин-

ником. «32-й. Международный 
кинофестиваль «Послание к че-
ловеку» (12+).

1.55 «Искатели». «Клад Григория 
Распутина». Д/с (16+).

2.40 «Старая пластинка». М/ф 
(12+).

6.35 Центральное 
телевидение (16+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
(16+).

8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.05 Однажды… (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 «Человек в праве с Андреем 

Куницыным» (16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 Шоу «Аватар» (12+).
23.10 Звёзды сошлись (16+).
0.40 Квартирник НТВ у Маргули-

са (16+).
2.00 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». Т/с 

(16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15, 13.30 «Вочакыв» (12+).
6.30 «Детали» (12+).
7.00, 0.35 «Коми incognito» (12+).
7.30 «Ми танi сьылам» (12+).
8.00 «Коми incognito» (12+).
8.30 «Телезащитник» (12+).
8.40, 23.50 «Знак качества». Д/ф 

(16+).
9.25 «САТО». Х/ф (6+).
11.00 «Эра танков». Д/ф (16+).
12.00 «ОТКРЫТИЕ». Х/ф (12+).

13.45 «Финноугория» (12+).
14.00 «Будни Главы» (12+).
14.15, 4.30 «ТЫ ПОМНИШЬ». Х/ф 

(12+).
15.45 «География российской науки». 

Д/ф (12+).
16.30 «Русский крест» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
17.40 «Кино» в Севкабеле». Концерт-

ная программа группы «Кино» 
(16+).

18.30 БАСКЕТБОЛ. Чемпионат России. 
Премьер-лига. «Ника - Лузалес» 
(Сыктывкар) - «МБА» 
(Москва). Прямая трансляция 
(12+).

20.15 «ЗАТИШЬЕ». Х/ф (16+).
22.05 «СМАЙЛИК». Х/ф 

(16+).
1.10 «СХВАТКА». Х/ф (16+).

5.00 «6 КАДРОВ» (16+).
5.20 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Отель у овечек». М/с (0+).
7.30, 11.00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 Рогов в деле (18+).
10.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook» (16+).
10.30 Уральские умельцы 

(16+).
11.45 «МАФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ». 

Т/с (16+).
14.20 «Мармадюк». М/ф (6+).
16.05 «СОНИК В КИНО». Х/ф 

(6+).

18.05 «ЭКИПАЖ». Х/ф (12+).
21.00 «КРУШЕНИЕ». Х/ф (16+).
23.05 «ОТМЕЛЬ». Х/ф (16+).
0.55 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». Х/ф 

(18+).
2.40 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». Т/с 

(16+).

6.00 Смешанные единоборства. 
Ядонг Сонг - Крис Гутиеррез 
(0+).

9.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины. Трансляция из 
Тюмени (0+).

10.20 «Биатлон» с Дмитрием 
Губерниевым (12+).

10.50, 13.10, 0.45 Все на матч! 
(12+).

11.35, 3.55 Новости (12+).
11.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Масс-старт. Мужчины. 
Трансляция из Тюмени (0+).

13.25 Баскетбол. ЦСКА - Зенит 
(12+).

15.30 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ. Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+).

19.30 Футбол. Краснодар - ЦСКА 
(0+).

21.45 После футбола (6+).
22.40 Футбол. Рома - Фиорентина 

(12+).
1.50 Гандбол. ЦСКА - Пермские 

медведи (6+).
3.25 География спорта. Уфа (12+).
4.00 Баскетбол. МБА - Локомотив-

Кубань (0+).

додо послепосле

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
Óë. Ïåðâîìàéñêàÿ, 86/1. Òåë. 55-75-15; Ïîêðîâñêèé áóëüâàð, 12. Òåë. 55-22-33.

Стержневая мозоль: причины и решение проблемы
Стержневая мозоль — врастающее подкожное образова-

ние, являющееся результатом постоянного механическо-
го воздействия на какой-то определенный участок кожи. 
В этом месте кожа сильно грубеет, образуя своеобразный 
круг с пробкой внутри. Эта пробка растет вглубь, причиняя 
немалый дискомфорт — боль, покалывания, зуд, а иногда и 
воспаление. 

Причины образования:
1. Длительное и регулярное механическое воздействие, на-

пример, у танцоров или любительниц постоянно носить туфли на 
высоких каблуках. Чем выше каблуки, тем больше нагрузка на 
подушечки под пальцами, способствующая повреждению кожи.

2. Застарелая заноза также может стать причиной возникно-
вения мозоли, поскольку, находясь внутри участка тела, подвер-

гающегося регулярной нагрузке, она травмирует кожу.
3. Обычная мозоль может перейти во внутреннюю, если ее не 

лечить долгое время.
4. Пожилой возраст сам по себе является причиной образова-

ния стержневой мозоли, поскольку кожа со временем становит-
ся менее упругой и толстой.

5. Инфекция может стать толчком для появления мозолистых 
образований внутреннего типа. В этом случае удаление их необхо-
димо провести как можно скорее и только в клинике, ведь устра-
нять придется не только стержень, но и инфекцию.

Вовремя обратившись к специалисту, вы предотвратите 
многие проблемы, а профессионалы Центра медицинского 
педикюра «ШАТИ» помогут  решить уже возникшие 
неприятности.
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