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16.20 Мультфильм
16.55 Мультитроллия
17.10 Волшебный мир
17.35 Элен и ребята
18.00 До 16 и старше
18.30 Семь дней спорта
19.00 Новости 
19.20Тропиканка
20.15 Мультфильм
20.35 Угадай мелодию  
21.00Тема
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Время
22.45 Десять минут из новогодней 
ночи на 1-ом канале
2 3 .0 0  М ихаил, Ульянов и 

А лександр А бдулов  в 
ф ильм е”Дом под звёздным  
небом”

01.00 Москва. Кремль
01.15 Телевизионная служба 

новостей
0 2 .1 0  Зв ёзды  Р оссийского  

искусства
02.45 Семь дней спорта

Россия
9.00 Вести
9.20 Звёзды говорят
9.25 Требуются, требуются...
9.30 Ритмика
9.45 Спешите видеть
10.10 Телегазета
10.15 Опасный вирус. 
Информация к размышлению
10.30 Ваш партнёр Газпром
10.50 Милицейская хроника
11.00 Вести
11.30 Ключевой момент (до 11.40)

Бурятское ТВ
17.00 Профамма мультфильмов
17.40 Аялга дуунтай уулзалга 
18.,15,Байкал,
18.25 курьер
18.45 Концертная профамма
19.15 Профамма “Контакт”
20.45 Байгал

Р осси я
21.00 Вести
21.25 Подробности
21.35 Х/ф. “Самолёт летит в 

Россию”
23.25 Киноафиша
2 3 .4 0  Экран криминальных 

сообщений
00.00 Вести 
00.25 Автомиг 
00.30 Служба 2990000  
00.45 Последний контракт. 4 с., 

за ключ.
01.50 Река времени
01.55 Арт-обстрел

С реда, 27  
ОРТ

7.00 Телеутро 
10.15Тропиканка 
11.05Тема
11.50 В мире животных
12.30 Угадай мелодию

ДЕКАБРИИН 25-haa 31
13.00 Новости
13.10 В эфире ГТРК "Мир"
13.50 30 случаев майора Земана 
(до 14.35) .
16.00 Новости 
16.15 Вкус прессы
16.20 Мультфильм 
16.40 Кактус и К
16.50 Домисолька
17.10 Зов джунглей
17.35 Элен и ребята
18.00 Тет-а-тет
18.30 Семь дней спорта
19.00 Новости
19.20 Т ропиканка.Закл.серия
20.10 Час пик .
20.35 Угадай мелодию
21.00 Чтобы помцили
21.45 рпокойной ночи, малыши!
22.00 Время
22.45 Хоккей. Кубок Европы. 
Кельн (Германия)-Динамо(Моск-

ва)
00 .50  Телевизионная служба 

новостей
01.45 Песня-95

Россия
9.00 Вести
9.20 Звёзды говорят
9.25 Требуются, требуются...
9.30 Ритмика
9.45 Всего прнемногу
10.25 Мультфильм
10.50 Телегазета 
10.55 Милицейская хроника
11.05 Санта-Барбара
12.00 Вести
12.30 Крестьянский вопрос
12.50 Встречи с героями"Санта- 

Барбары” (до 13.15)
Бурятское ТВ

17.00 Программа мультфильмов 
17.50' Хусэл (С.А. Данзанов о

лечебной физкультуре)
18.25 Байкал
18.35 Курьер 
18.55ТОЛИ.
19.45 Династия. 13 с.
20.35 Байгал
20.45 Унтаахай 

Р осси я
21.00 Вести
21.25 Подробности
21.35 Санта-Барбара
2 2 .3 5  "Домино”М ихаила 

Боярского”
23.05 Река времени
23.10 Чрезвычайный канал 
00.00 Вести 
00.25АВТОМИГ 
00.30 Служба 2990000 
00.45 Премия ''Ника-95". Х/ф. Киры 
Муратовой“Увлечения”
0 2 .5 0  Экран криминальных 

сообщений
Четверг, 28  

ОРТ
7.00 Телеутро

БОЛОТОР
10.00 Новости
10.15 Тропиканка. Закл.серия
11.05 Чтобы помнили
11.45 Хоккей
12.40 Смак
13.00 Новости
13.10 В эфире ГТРК “Мир”
13.50 Х/ф."/Фександр Невский”
15.40 Мультфильм
16.00 Новости
16.15 Вкус прессы
16.20 Мультфильм
16.40 Лего-го
17.10 Тин-тоник
17.35 Элен и ребята
18.00 Рок-урок,
18.30 Семь дней спорта
19.00 Новости
19.25 Миниатюра
19.35 Час пик
20.00 Х/ф. “Седьмая печать”
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Время
22.45 Ника-95. Итоги 
кинематофафического года
0 1.35 Хоккей
02.30  Телевизионная служба  

новостей
03.35 Музобоз
04.10 Семь дней спорта

Россия
9.00 Вести
9.20 Звёзды говорят
9.25 Требуются, требуются...
9.30 Ритмика
9.45 Всего понемногу
10.25 Мультфильм
10.50 Телегазета
10.55 Чрезвычайный канал
11.05 Санта-Барбара
12.00 Вести

12.30 Ваш партнёр Газпрюм
12.55 Х/ф. “Человек с бульвара 

Капуцинов"
14.30 Мульти-пульти
14.50 Антракт
14.55 И это кино
15.20 Встреча с героями Санта- 

Барбары
15.55 XX век. В кадре и за кадром. 
Сергей Бондарчук

Бурятское ТВ
17.00 Хун ба уе саг
17.35 Байкал
17.45 Династия, 14 с.
18.35 Курьер
19.15 Кого выбрали?!
19.25 Юбиляр года. В гостях у 
“Судьбинушки”
19.45 Байгал ■■

Р осси я
21.00 Вести
21.25 Подробности
21.35 Санта- Барбара
22.30 Маски-шоу
23.05 Река времени
23.10 Шумный" Тихий дом”. 
00.00 Вести ■
00.25 Автомиг

Шедетуьник
'адиообозрениө передач 
вдели.
одная” ( на бур. яз.) 
юрмация, объявления, 

остудия Биракан” В 
Радиоочерк о семье 

музыканта С.М. 
Эвенкийский язык, 
«нний концерт, 
бликанские известия ( 
бур, и руо.яэ.)
У микрофона - учитель".

/ >

Р А Д  М О ДЕКАБРИИН 25-ҺАА  
31 БОЛОТОР

вторник
бликанские известия 
бур. и рус. яз.) 

еспубликанских газет, 
формация, объявления. 
1И людям шанс..." - 

фказ о том, как и кто 
республиканскому 

'ездомныхибезработных 
Wb в селе Вознесеновка. 
'ги декабрьских выборов 
с зам. председателя

республиканской избирательной
комиссии Н.Т. Дашиевой.( на бур. яз.)
12.10-13.00 Передача музыкальной 

редакции “Композитору Жигжиту 
Батуеву - 80 лет" ( на бур. яз.)

19.22-19.52 Республиканские 
известия (выпуск на бур. и рус яз.)

27, среда
6.12 Республиканские известия 

(выпуск на рус. и бур. яз.)
6.40 Обзор республиканских газет.
6,45-7.00 Информация, объявления.
7.22 “Юность республики” 

Музыкально-развлекательная 
программа, (на бур. яз.)'

7.47-8.10 "Выборы состоялись. 
Каковы итоги?” .- беседа с 
председателем республиканской 
избирательной комиссии Н.М. 
Цыганковой. ,

19.22 Республиканские известия 
(выпуск на бур. и рус. яз.)

19.52-20.07 "Роднички” Передача для 
детей.

'2 8 ,четверг
6.12 Республиканские известия 

(выпуск на рус. и бур.яз.)
6.40 Обзор республиканских газет.
6.45-7.00 Информация, объявления.
7.22 Программа "Резонанс”. 

Жизненное кредо Франклина 
Петровича".

7.47-8.10 Утренний концерт.
12.10-13.00 "О времени и осебо” - к70- 

летию народного поэта Бурятии Д. 
Жалсараева.

19.22-19.52 Республиканские 
известия (выпуск на бур. и бур. яз.)'

29, пятница

6.12 Республиканские известия 
( выпуск на рус. и бур. яз.)

6.40 Обзор республиканских газет.
6.45-7.00 Информация, объявления.
7.22 "Политика. Право. Реформы”

Адвокаты выиграли у 
правительства. Вторая коллегия 
адвокатов восстановлена в правах.

7.45-8.00 “Тоонто нютаг" 
Еженедельный выпуск программы 
(на бур.яз.)

12.00-13.00 Музыкальная программа 
по заявкам радиослушателей “Час 
вашего письма”

19.02-19.52 Специальный выпуск 
“Вчера.Сегодня. Завтра.”

30, суббота
6.12 Новогодние поздравления. 

Концерт, посвященный труженикам 
села (на бур. яз.)

00,30 Служба 2990000 
00.50 Х/ф. “Фотоувеличение” 
(Великобритания, Италия)

ПЯТНИЦА, 29  
ОРТ

7.00 Телеутро
10.00 Новости
10.15 Мультфильм
11.00 Золотая монета. Конкурс 

детской песни в Италии
11.40 Клуб путешественников
12.25 Пока все дома
13.00 Новости
13.10 Эфире ГТРК “Мир”
13 .5 0  Михаил Боярский в

музыкальной комедии  
“Тартюф”

15.25 Мультфильм
16.00 Новости
16.15 Вкус прессы
16.20 Мультфильм
16.40 Новая реальность
17.05 Фильм-сказка “Золушка”
18.30 Семь дней спорта
19.20 Дикое поле
19.35 Человек и закон
20.05 Час пик
20.3010 минут из новогодней ночи 

на 1-ом канале
20.40 Поле чудес
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Время
2 2 .4 5  Д етективное агецгтао  

“Лунный свет”
23.45 Взгляд 
00.30 Трасса
00.50 Хоккей. Кубок Европы. ХВ- 
■ 71 Ш вец и я ) - Йокерит 

(Финляндия) 2 и 3 периоды
02.15 Мнимый больной

Россия
9.00 Вести
9.20 Звёзды говорят
9.25 Требуются, требуются...
9.30 Ритмика

9.45 Всего понемногу
10.15 Ура! Каникуды! Худ.фильм 

“Мама”
11.40 Крестьянский вопрос
12.00 Вести
12.30 Милицейская хроника
12.55 Вовкулакия или загадка 

доктора Никодима
13.10 Продлёнка

Бурятское ТВ
16.05 Московский телеканал  

представляет...
16.55 Курьер
17.25 Со звездами
18.55 Панорама Бурятии и Буряад 

орон поздравляют Вас
Р осси я

21.00 Вести
21.25 Подробности'
21.40 Золотые годы, 2 серия
22.40 Минорет
23.10 К-2 представляет
00.00 Вести
00.25АВТОМИГ
00 .30  Док. фильм “Снимать, 

значит жить"
01.30 Служба 2990000

6.40 Обзор республиканских газет.
6.45-7.00 Информация, объявления,
7.22 “Народный Хурал: дела, 

проблемы, перспективы”.
7.45-8.00 Радиобиблиотека. К 60- 

летию писателя Д.Д. Мункуева (на 
бур.яз.) ^

8.10-9.00 Специальный выпуск"Вчера. 
Сегодня. Завтра.”

19.01-19.58 Новогодний выпуск 
радиожурнала“Степные мелодии”.
31, воскресенье

7.22 Информация, объявления. 
7.36-8.00 Передача музыкальной

редакции.
8.10-9.00 Литературно­

художественная программа 
"Алтаргана". Композиция "С Новым 
годом”; Беседа с поэтессой И. 
Филипповой.

9.10-10.00 Школьный канал. 
12.00-13.00 “Воскресный полдень”

Новогодний выпуск программы.
23.45-24.00 Новогоднее 

поздравление.



Буряад үнэн

СУББОТА, 30
ОРТ

8.45 Телеканал “Подъём”
9.45 Слово пастыря
10.00 Новости
11.30 Не зевай
12.00 Утренняя почта
12.55 Кукла моей мечты
13.55 Бомонд
13.55 Новогодняя ёлка в цирке на 

Цветном
14.25 Фильмы нашей памяти: 

“Трактористы”
16.00 Новости
16.20 Мультфильм
16.50 В мире животных
17.30 Окно в Европу
18.00 Как-то раз
18.10 Счастливый случай
19.00,Новости
19.20 Н. Михалков, Н. Мордюкова, 

О.Ефремов,3 .Гердт идругиев 
Русском проекте 1-го канала

19.55 Золотая серия. Год 1965- 
ый. “Операция “Ы” и другие 
приключения Шурика”

21 ;45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Время
22.45 Что? Где? Когда?
00.00  Детективное агентство 

“Лунный свет”
00.55 Телешоу 50 х 50
02.15 Мнимый больной, 2 серия
0 3 .1 0  Русские гвозди. 

Музыкальная программа

Россия
9.00 Вести
9.20 Звезды говорят 
9.35 Ура! Каникулы! “В поисках 

капитана Гранта”̂  1 и 2 серия 
11,50 РоссййкАе бюро  

путешествий ТГ'
12.40 Премьера телеэкрана  
' Любовь Орлова в фильме 

Георгия А лександрова  
“Скворец и Лира”

15.00 Вести
15.30 Кадр-стоп
16.30 Футбол без фаниц
17.15 Наш сад . Новогодний  

выпуск
17.45 Рэк-тайм. Новогодний  

выпуск
18.45 Шарман-шоу
20.00 Золотые годы, 3 серия
21.00 Вести
21.25 Золотые годы, 4 серия
22.25 Рождественский бенефис. 

Людмила Гурченко
00.00 У Ксюши
00.40 Спортивная передача
0 1.00 Служба 2990000
01.15 Искренне ваш 
01 50 Река времени 
01.55 Служба 2990000
02. 10 Премьера телеэкрана ” 

Несколько любовных историй”

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31
ОРТ

8,50, Тираж "Спортлото”

9.00 Телеканал “Подъём"
10.00 Новости
11.30 Пока все дома
12.00 Утренняя звезда 
14.25 Хоккей. Кубок Европы.
16.15 Телескоп
17.15 Клуб путешественников
18.05 Новогодний мультфейер- 

верк
18.50 Новости 
19,10 Смехопанорама
19.40 По страницам новогодних 

огоньков
20.40 Юминут из новогодней ночи 

на 1-ом канале
20.55 Клуб “Белый попугай”
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.00 Время
22.35 Худ. фильм “Разиня”
00.35 Новогодняя ночь 
00.30 С новым 1996-м годом!
01.05 Новогодняя ночь
03.45 Худ.фильм “Чокнутые”

Россия
.9.00 Вести
9.20 Звёзды говорят
9 .2 5  “Новый год настаёт"  

Фрагмент программы  
"Новогодний атракцион”, ч.1

9.55 Детские новости
10 .10 Гостиница Деда Мазая
10.25 Ура! Каникулы! "В поисках 

капитана Г ранта”, 3 серия
11.30 Доброе утро! Новогодний 

выпуск!
12 .00  Вести в программе 

Нбвогодниий выпуск.
12.15Грошв квадрате
12.45 Звоните Деду Морозу.
13.00 Новый год настает.

 ̂ Фрагмент программы
“Новогодний атракцион”, часть' 
2

13.15 Аты-баты
13.45 В мире авто и мотоспорта
14.15 Звёзды мирового экрана
14.45 Телекросс
15.00 Вести
15.30 Худ. фильм “Зимний вечер 

вГафах"
17.00 Сам себе режиссер.
17. 45  Новый год настаёт. 

Фрагмент программы  
“Новогодний атракцион”, ч.З

18.20 Джентльмен шоу.
19.55 Заколдованный круг
21.00 Вести
21.25 Худ. фильм "Кто подставил 

кролика Роджера” (США)
23.25 Музыка на десерт

Бурятское ТВ
23.35 Мультфильм
23.45 Поздравление Президента 

РБ Л. Потапова
Р оссия

00.00 Волшебный фонарь-96
00.50 С Новым годом!
01.00 Волшебный фрнарь-96
02.10 Шумел камыш
03.45 Худ.фильм “Карнавальная 

ночь”
05.00 Профамма “А”

С Э Б Э Р Л Э Х Э ,
А Р И Л Г А Х А

Т У Ш А А
Х эрбээ хубсаһан  дээрээ 

(ямарш ье һаань) өехэ, тоһо 
А у һ а а ж а р х и б а л , б э е д э э  
ш э н г э э д э г  с а а р һ а  х эд эн  
д а б х а р а а р  эб х эж э , толбы н 
дээрэ, доронь табиха,;,! 0 0  градус 
халуун утюгээр дарахаю м. Энэ 
арга шэиэ толбо сэбэрлэхэдэ 
туһатай'.

Ш эл с э б э р л э х э
хууш анаймнай арга юунһээшье 
дээрэ ха. Тэрэмнай юун гээшэб 
г э х э д э , т а л х а н  ш эн ги  
болгогдоһон мел гү, али шүдэнэй 
порош ок мүн. 2-3 халбага 1 
стакан уһанда худхаха, тиигээд 
бүдэй т а һ а р д а һ а  тэр ээн д ээ  
шиихаад, шэлээ хоёр тээһээнь 
арш аха юм. Ш элэй хатаһан  
хойно зеелэн  бүдөөр гү, али 
саарһаар арш аха шухала.

Хэрбээ алюмин амһартынгаа 
харлаа һаань, бү- уйдагты  - 
үнгынь бусааж а болохо. Уксус 
х о л и һ о н  у һ а а р  с э б э р л э э д , 
у д а а н ь  х ү й т э н  у һ а а р  
зайлаж архихат.

Т атагдаһан  к о ф и  саарһан  
дээрэ хээд, кухниингаа ш каф 
соо табибалтнай, аягүй үнэрынь 
үгы болошохо. Х арин түмэр 
амһарта сбохи үнэр үгы хэхын 
тулрда досоонь хэдэн  зуруул 
шуДарха хэрэгтэй . Термосэй 
аягүй үнэрые уксустай уһан үгы 
болгодог.

М я " с о р у б к а  
хэрэглэһэнэйнгээ удаа тэрэнээ 
соодо  х э һ э н  халуун  у һ аар  
за й л а а д , һ а й с а  ар ш а ад , 
х ат аа га ад  б а й һ ан  х эб ээр н ь  
суглуулха хэрэгтэй.

М үнгэн эдлэлээ халуун уһаар 
утаагаад, хуурай полотенцеэр 
арш аха юм. Үгышье һаа, мүнгэн 
зүйл сэбэрлэдэгтусхай препарат 
хэрэглэхэдэ болохо.

Кухниингаа раковиные 10- 
п р Ь ц ен тн э  соЬдотой~ у һ аар  
угаагаад, халуун уһа гоожуулжа, 
зайлаха ю'м.

[Вуряад орон - Js

Байгал дээрэ...
П. БУРМАКИНАЙ фото

шэн:
Ж ЭЛЫ1  

y r r y y j
Х үндэтэ уншагшад! Хэн хэнэймнайш ье гэр бүлэ Щэц 

угтам ж ада бэлдэжэ байгаа ёһотой. Тиимэһээ дуратай | J  
унш аж а hyyxa үедөө эндэ үгэһэн зүбш элнүүдыемнай 
бэзэт гэж э найданабди.

ЭҺЭЭБЭРЕЭР ХЭГДЭДЭГ 
ПЕЧЕНИ

ХЭРЭГДЭГДЭХЭ ЮУМЭН: 
250 грамм талхан, 50 грамм 
эһээлтэ (дрожжо), 50 грамм 
маргарин, 1 0 0  грамм саахар, 
нэгэ ш эмхэ дабһан, 1 үндэгэн, 4 
томо халбага һүн. '

Т а л х а я а  h a r in a x a , һ ү н д э  
худхаһан эһээбэриеэ нэмэхэ, 
һ ү ү л э э р н ь  з ө ө л э р ү ү л һ э н  
м аргарин (өехэнш ье болохо), 
саахар, дабһан, үндэгэн гэхэ 
м этэеэ хэж э, һайса худхаха, 
таһалха талхан ш энгеэр (Змм) 
хабтайлгаад, хэблэн  д а р аж а  
г а р г а х а . Т э д э э н д э э  ү н д эгэ  
түрхеэд , с а а х а р  үбэнүүлхэ. 
Т оһодоһон п ротивень д ээр э  
д у н д у у р  х э м ж э э т э й
тем п ература барим талан, Ш*' 
м инута духовко соо болгохо.

"10 МИНУТА" ГЭҺЭН 
ПЕЧЕНИ 

ХЭРЭГЛЭГДЭХЭ ЮУМЭН: 
2 0 0  грамм хурабш аадха талхан, 
2 0 0  грамм зөөхэйн тоһон, 6  томо 
халбага зөөхэй, ш эмхэ дабһан, 
ям арш ьеб повидла, ванильна 
саахар.

һагш агдаһан  талхан, хүйтэн 
тоһон гү, али маргарин, зөөхэй 
г у р б а н а а  х о л и ж о  т ү р г э н  
х у д х аад Т  ' х а б т а й л г а х а э р  
б о л о то р ы н ь  б а ж у у х а т . Тэб 
тэбхэрнүүдээр отолһон талхан 
дээрээ повидла хээд, дүрбэлжэн 
Гү., ал и  к о н в е р т  ш э н г е э р  
ш эм хэж эрхихэ юм.

ТОРТ "ЭХЭНЭРЭЙ 
ХУРГАХАНУУД" 

ХЭРЭГЛЭГДЭХЭ ЮУМЭН: 1 
стакан уһан, талхан, 1 0 0  грамм 
маргарин, зааханхалбага дабһан,
4 үндэгэн.

Э д э  б ү гэд ы е  б у с а л г а а д , 
стакан тай  талхаяа хэж э, 1 0  

минута соо худхаж ал байха. 
Удаань халта бүлеэн болоторынь 
хүргэхэ, һүүлээрнь 4 үндэгэеэ 
нэгэн доро хэнгүй, нэгэ-нэгээр 
х э ж э , х у д х а х а , б а ж у у х а . 
Тиигэһэн бэеэрээ, хурганайнгаа 
ш энээн  үргэнөөр, 1 0  см. утаар 
отолж о; (48 х у р ган  гар ах а  
ёһотой) противеНь дээрэ табяад, 
духовко соо хэхэт. Абахадаа 
кремтүрхихэт. (1 стакан саахар,
1 с т а к а н  з ө ө х э й  х о ё р ы е  
худхахадатнай, крем  болохо). 
Тэрэ бүхэндөө крем  түрхеэд, 
д ээрэһээн ь  ню дэһэн гү, али

бутаргаһан шоколад үд. 

хэрэгтэй.
"НАПОЛЕОН" ГЭЯСЗ 
ХЭРЭГЛЭГДЭХЭ ю- 

2 2 0  грамм талхан, igg 
ЗӨ Ө Х Э Й Н  тоһон, Ш ЭМХэ

лимоной 1/2,500 грамм] J
грамм саахар, 4 үндэгэн, в I

Нэн түрүүн 50 граад 
160 гр ам м  та л х а , д, 
лимонойнгоо шүүһэ гэх; 
худхажа, баж ууж а хабт; 
(Змм), түмэр хабтагай 
дэлГ||эхэдээ, һанжаһа! 
гараһан  талануудыень 
абаад, хэдэн газарта Һ; 
хадхаад, халуун пеэшэнс 
ш арахан  болоторнь б 
Тон иим ээр хоёрдохи 
бэлдэхэт.

Ш аб ш арахан  хоёр 
н э г ы е  к р е м э э р  ту

'.о 6 а

нүгөөдыеньдээрэһээнь (^та
Д ээр эһ ээн ь  саахарай 
гамгүй адхаад, хурса xj 
тэбхэр тэбхэрээр  отоло 

КРЕМ ЯАЖА БЭЛД 
350 грамм һүн, 100 грамм
ванилин гурбые бусалг; удай;

4 үндэгэнэй гцара, 60
талхан, 150 грамм хүш 
гурбы е х о л и ж о  нэгэ
бодохоры нь. худхаад'!
халаагаад, галдээрэһээм
абтаһан  халуун һү руу к
Бэлдэгдэһэн хоёр ондоо Р 

аиха!ниилүүлж э, үргэлжэ
бусалгахадатнай бүшэф
болохо.

Бэлэн крем ээ гал дэ
абам саараа, түруүн бэлу
байһан 3 үндэгэнэй саге
грамм саахар хоёроо ху
хөөһэнтэй худхагты,

МОРХООБОЙ ТОРТ
ХЭРЭГЛЭГДЭХЭ ЮУ1

үндэгэн, 1 стакан  са
с т ак й й  м о р х о о б , 1 т
маргарин, зааханхалбага аадаа

М орхообоо урэж э Ы
м аргаринаа хайлуулха, с
хэхэ, тшггээДалаадиинта
болотор худхаад, 2  хуби б(
хубааха. Хуби бүхэнөе Ка ш
минута соо'болгохо. һүу 7®^°’ 

, Дэхэкрем турхихэ. 2 стаканз(
стакан  саахар хоёрые 
худхажа, крем  болгохот
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