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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 13 – 19 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Понедельник
13 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Особо важное задание [6+]

1940 год. Одному из авиационных заводов поручается в чрезвычайно 
сжатые сроки наладить выпуск штурмовика Ил-2. Выпустив с конвейе-
ра первый самолёт, начальник производства Кириллов отправляется с 
женой в Крым. Здесь их и застаёт война.

 ▹ Звезда, 23.15

06.00  Настроение.
08.00  Возвращение ре-

зидента. [12+]

10.40  Георгий Жженов. 
Агент надежды. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Инспектор Линли. [16+]

13.35  Мой герой. [12+]

14.30  События. 
14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.45  Детективы Натальи 
Александровой. [12+]

19.40  События. 
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События. 
22.30  Мужчины здесь 

не ходят. [16+]

23.05  Без обмана. [16+]

00.00  События. 
00.35  90-е. [16+]

01.25  Операция «Промы-
вание мозгов». [12+]

02.20  Дудочка крысолова. [16+]

06.00  ОСА. [16+]

07.35,  08.05,  10.05,  13.15  
Агент национальной 
безопасности-2. [16+]

08.00,  10.00,  13.00,  16.00,  
19.00,  00.00  Новости.

14.00,  03.40  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.00,  04.40  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  02.45  Игра в кино. [12+]

17.05,  18.10  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.20  Агент. [16+]

22.55,  00.10  Одно-
классницы. [12+]

01.05  Близнецы. [0+]

06.00  Улётное видео. [16+]

07.30,  18.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

08.30  Улётное видео. [16+]

09.00  Дорожные войны. [16+]

11.00  Утилизатор-3. [12+]

12.00  Утилизатор-4. [16+]

13.00  Чума. [16+]

17.50  Улётное видео. [16+]

19.30  Дорожные войны. [16+]

21.35  Решала. [16+]

23.35  Дорожные войны. [16+]

00.00  24. [16+]

01.50  Американцы-2. [18+]

04.00  Закон и порядок. [16+]

05.45  Москва, любовь моя. [12+]

07.15  На баррикадах сердец. [12+]

07.55,  12.00  Мультфильм.
08.25  В диких условиях. [12+]

09.05,  17.15,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05,  03.50  Боль-
шая страна. Регио-
нальный акцент. [12+]

10.40,  04.30  За строчкой 
архивной... [12+]

11.05,  19.15  За дело! [12+]

12.30,  20.10  Культур-
ный обмен. [12+]

13.15,  02.00  Из жизни капи-
тана Черняева. [12+]

14.50  Вспомнить всё. [12+]

15.05  Моя история. [12+]

15.30  Гамбургский счёт. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
18.10  Дело тёмное. Трагедия 

Елены Майоровой. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

03.35  Вспомнить всё. [12+]

04.55  Дело тёмное. Мар-
шал Ахромеев. Уме-
реть за Родину. [12+]

05.25,  15.55  Спасти СССР. 
Идея Ботвинника. [12+]

06.20,  16.50  Египет. Загадка 
Розеттского камня. [12+]

07.20,  17.50  Моя «желез-
ная леди». Татьяна 
Лиознова. [12+]

08.10,  12.00  Верность подран-
ка. Николай Губенко. [12+]

09.05,  14.00  Казачки не плачут. 
Людмила Хитяева. [12+]

10.00  Не спорь с Богом. Ана-
толий Ромашин. [12+]

10.55  Как климат менял ход исто-
рии. Фильм второй. [12+]

12.55  Самураи. Охотники 
за головами. [16+]

14.55  Сокровища мира. В по-
исках Атлантиды. [12+]

18.40  Свидетели. Жизнь продол-
жается. Олег Табаков. [12+]

20.30  Олимпия. У истоков 
Олимпийских игр. [12+]

21.35  Судьба поэта. 
Лебедев-Кумач. [12+]

22.25  Исчезнувшие вожди 
Теотиуакана. [12+]

23.30  Атомная драма Влади-
мира Барковского. [12+]

00.25  Сокровища мира. Загад-
ки Мёртвого моря. [12+]

01.25  За победу — расстрел? 
Правда о матче смерти. [16+]

02.20  Египет. Храм сре-
ди песков. [12+]

03.20  История нравов. На-
полеон III. [12+]

04.15  Кто убил Неан-
дертальца? [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.50  Модный приговор. [12+]

10.55  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости. 
12.15  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.25  Видели видео? [12+]

19.00  На самом деле. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Любовь по приказу. [16+]

23.25  Красные браслеты. [12+]

00.25  Время покажет. [16+]

01.30  Модный приговор. [12+]

02.35,  03.05  Мужское / 
Женское. [16+]

03.00  Новости. 
03.30  Давай поженимся! [16+]

04.20  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
12.00  Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. [12+]

13.00,  19.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Хакасия.
15.00  Косатка. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Искушение. [12+]

00.00  Повороты судьбы. [12+]

01.55  Вольф Мессинг. Видев-
ший сквозь время. [16+]

03.50  Семнадцать мгно-
вений весны. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.30  Сад и огород. [16+]

10.00  РТС. 7 дней. [16+]

10.25  Основной элемент. 
60-я серия. [16+]

10.50  Мультимир. [6+]

11.00  Убийство.  
3-я и 4-я серии. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Вне времени. [16+]

14.55  Николай Трофимов. Я 
человек маленький. [16+]

15.30  В мире животных. [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Возвращение Мух-
тара. 9-я серия. [12+]

16.55  Катина любовь-2. 
46-я серия. [16+]

17.45  Пляж. 22-я серия. [12+]

18.35  Горюнов. 14-я серия. [12+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

20.15  Мы родом из мульти-
ков. 100 лет россий-
ской анимации. [16+]

21.00  Мастер. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Тролли. Праздник 
продолжается! [6+]

06.50  Сезон охоты. Страш-
но глупо! [6+]

08.30  Кухня. [12+]

09.30  Nota bene. Итоги. [16+]

09.45  Стань легендой! Биг-
фут младший. [6+]

11.40  Спасатели Малибу. [16+]

14.00  Nota bene. Итоги. [16+]

14.30  Воронины. [16+]

18.00,  20.00  Джек Райан. 
Теория хаоса. [12+]

19.00  Nota bene. [16+]

21.00  Ной. [12+]

23.50  Новый человек. [16+]

00.20  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.00  Бобро поржаловать! [16+]

03.00  Геймеры. [16+]

04.00  Крыша мира. [16+]

05.00  6 кадров. [16+]

05.45  Музыка на СТС. [16+]

05.00  Где логика? [16+]

06.00  ТНТ. Best. [16+]

07.00  Неделя в Абакане. [12+]

07.30  СпортАнзор. [6+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Улица. [16+]

12.30  Битва экстрасенсов. [16+]

14.00  Неделя в Абакане. [12+]

14.30  Интерны. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Гость on-line. [12+]

19.30  Интерны. [16+]

20.00  Деффчонки. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

22.00  Где логика? [16+]

23.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.05  Не спать! [16+]

03.05  Импровизация. [16+]

04.05  Последний корабль. [16+]

04.50  Подозреваются все. [16+]

05.20,  06.05  Суд при-
сяжных. [16+]

06.00  Сегодня.
06.30  Деловое утро НТВ. [12+]

08.30  Возвращение 
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.25  Возвращение 

Мухтара. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00,  16.25  Ментов-

ские войны. [16+]

16.00  Сегодня. 
17.20  ДНК. [16+]

18.25,  19.40  Морские 
дьяволы. [16+]

19.00  Сегодня. 
22.00  Лесник. Своя земля. [16+]

00.10  Свидетели. [16+]

02.05  Еда живая и мёртвая. [12+]

03.00  Двое с пистолетами. [16+]

04.50  Подозреваются все. [16+]

06.30  Колокольная профессия.
07.05,  18.00,  00.00  Всё на-

чалось в Харбине.
07.55  Пешком...
08.25  Гляди веселей!
09.30  Германия. Замок 

Розенштайн.
10.00,  15.00,  19.30,  23.00  

Новости культуры.
10.15  Кража.
12.30  Мой дорогой секретарь.
14.05  Цвет времени.
14.10  Сёстры. Крестовозд-

виженская община.
15.10  Эрмитаж.
15.40  Вулканы Солнеч-

ной системы.
16.35,  01.40  Берлинский фи-

лармонический оркестр.
17.30  Отечество и судьбы.
18.45  Чёрные дыры, бе-

лые пятна.
19.45  Вулканы Солнеч-

ной системы.
20.40  Спокойной ночи, малыши!
20.55  Толстые.
21.25  Следствие ве-

дут ЗнаТоКи.
23.20  Вячеслав Вс. Иванов. И 

Бог ночует между строк...
00.45  Архивные тайны.
01.15  Врубель.
02.40  Брюгге. Средневеко-

вый город Бельгии.

05.25,  06.30  6 кадров. [16+]

05.30  Жить вкусно. [16+]

07.00  РТС. 7 дней. [16+]

07.40  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

09.45  Давай разведёмся! [16+]

10.45  Тест на отцовство. [16+]

11.45  Преступления страсти. [16+]

12.45  Понять. Простить. [16+]

13.55  Когда мы были 
счастливы. [16+]

18.00  РТС. Территория 02. [16+]

18.15  РТС. Регион 19. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Лжесвидетельница. [16+]

22.50  Глухарь. Возвращение. 
Я — табуретка. [16+]

23.50  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Глухарь. Возвраще-
ние. Присяжный. [16+]

01.30  Понять. Простить. [16+]

02.40  Глухарь. Воз-
вращение. [16+]

04.35  Тест на отцовство. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.25  Ну, погоди! [0+]

05.35  Моя правда. Бо-
рис Смолкин. [12+]

06.25  Моя правда. Бар-
ри Алибасов. [12+]

07.15  Идеальное убийство. [16+]

09.25  Кордон следователя 
Савельева.  
11 — 14-я серии. [16+]

13.00,  22.00  Известия.
13.25  Кордон следователя 

Савельева.  
15 — 20-я серии. [16+]

18.50  След. Коллек-
ционер. [16+]

19.40  След. Вспомнить всё. [16+]

20.25  След. Кукловод. [16+]

21.10  След. Лучший папа 
на свете. [16+]

22.30  След. Заткнись 
или умри. [16+]

23.20  След. Общага 
на крови. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.30  Обручальное кольцо. 
17 — 22-я серии. [16+]

05.00,  09.00  Военная тайна. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Документальный 
проект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.20  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Особенности нацио-
нальной охоты. [16+]

21.50  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Особенности нацио-
нальной рыбалки. [16+]

03.20  Тайны Чапман. [16+]

04.20  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [12+]

11.00  Гадалка. [12+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические исто-
рии. Начало. [16+]

16.00  Гадалка. [12+]

17.35  Слепая. [12+]

18.40  Помнить всё. [16+]

20.30  Менталист. [12+]

22.00  Викинги. [16+]

23.45  Смерч. [12+]

Рушащиеся, словно кар-
точные домики, здания, 
разорванные линии элек-
тропередачи, поднятые в 
воздух автомобили и жи-
вотные, гибнущие люди… 
Мелкими и незначитель-
ными оказываются личные 
неурядицы героев перед 
лицом разбушевавшейся 
стихии. В отчаянный 
поединок с грозным явле-
нием природы вступают 
учёные-метеорологи.

02.00  Горец. [16+]

05.15  Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. Финалы в 
отдельных видах. 

07.00  Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Муж-
чины. Вышка. Финал. 

08.20  Глена. [16+]

10.00  Культ тура. [16+]

10.30  Вся правда про… [12+]

11.00,  12.55,  15.00,  16.35,  
19.40,  22.45,  02.50  
Новости.

11.05,  15.05  Все на Матч!
13.00  Футбол. Суперкубок 

Германии. «Айн-
трахт» (Франкфурт) 
— «Бавария».

15.35  Пляжный волейбол. Миро-
вой тур. Женщины. Финал. 

16.40  Пляжный волейбол. Миро-
вой тур. Мужчины. Финал. 

17.40  Футбол. Чемпионат 
Англии. «Ливерпуль» 
— «Вест Хэм».

19.45  Все на Матч!
20.15  Футбол. Суперкубок 

Испании. «Барсело-
на» — «Севилья».

22.15  Утомлённые славой. [12+]

22.50,  03.00  Все на Матч!
23.20  Футбол. Чемпионат 

Англии. «Арсенал» — 
«Манчестер Сити».

01.20  Тотальный футбол. [12+]

02.20  Черчесов. Live. [12+]

03.35  Тренер. [16+]

04.45  Захват. [16+]

06.15  Легенды кино. [6+]

07.50  Последний день. [12+]

09.00  Новости дня.
09.45  Хозяйка тайги. [16+]

Егерь Василиса и охранник 
золотоперерабаты-
вающего предприятия 
Константин волею случая 
оказываются втянутыми 
в игры местных крими-
нальных группировок, 
стремящихся заполучить 
доступ к золоту. Героям 
предстоит сделать не-
лёгкий выбор — закрыть 
глаза на разграбление род-
ного края или с риском для 
жизни вступить в борьбу 
с преступным миром.

10.00  Военные новости.
10.05  Хозяйка тайги. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Хозяйка тайги. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Хозяйка тайги. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.35  Сталинград. Победа, 

изменившая мир. [12+]

20.10  Не факт! [6+]

20.40  Загадки века. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Особо важное за-

дание. [6+]

01.55  Максимка. [12+]

03.25  Спящая красавица. [12+]

05.20  Вторая мировая 
война. Город-герой 
Севастополь. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История
Мир

Че

Сергей Васильев, бывший 
десантник, имеет неболь-
шой, но довольно успеш-
ный бизнес — собствен-
ный автосервис. У него 
есть красавица-жена Алла. 
Часто дом Васильевых 
посещает друг семьи — 
Воронов. Однажды в авто-
сервис Васильева привозят 
дорогую иномарку. Сергей 
ставит машину на ре-
монт, а ночью её угоняют. 
Владелец машины требу-
ет взамен автосервис и 
землю под ним. Васильеву 
становится понятно, что 
вся история с пропажей 
машины — хорошо по-
ставленный спектакль, 
цель которого — лишить 
его бизнеса. Но сдавать-
ся он не собирается…

22.25  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Удар властью. 
3-я серия. [16+]

00.10  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

00.40  Свиридовы.  
7-я и 8-я серии. [16+]
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Спорт

Старт дан. Впереди целые сутки новых ощущений и впечатлений. ФОТО ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ

06.15  Жизнь прекрасна. [12+]

07.55  Прощание. [12+]

14.00  Дети Дон Кихота. [6+] 

15.30  Сваты. [16+]

19.20  Ералаш.
19.45  Не может быть! [12+]

21.35  По семейным об-
стоятельствам. [12+]

00.10  Операция «Ы» и 
другие приключе-
ния Шурика. [6+] 

02.00  Убойная сила. [16+]

04.00  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

08.25  Разрешите тебя поце-
ловать… На свадьбе. [12+]

10.00  Притворщики. [16+]

10.55  Притворщики. [16+]

11.45  Ложь во спасение. [12+]

15.15  Майский дождь. [12+]

16.50  Другой берег. [12+]

18.45  Домик у реки. [12+]

22.00  Любовь с оружием. [16+]

01.30  С чистого листа. [12+]

03.05  Мечты из пла-
стилина. [12+]

04.45  Разрешите тебя поце-
ловать… На свадьбе. [12+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Родители. [12+]

15.00  Кто в доме хозяин? [12+]

18.00  Родители. [12+]

21.00  Филфак. [16+]

22.00  Сладкая жизнь. [16+]

00.00  Тайный дневник де-
вушки по вызову. [18+]

01.00  Филфак. [16+]

02.00  Сладкая жизнь. [18+]

05.00, 09.00  МУЛЬТсюрприз.
05.50, 10.20  Паровозик Тишка.
06.25, 11.00, 14.00, 19.00  

Барбоскины.
07.00, 10.00  Машины сказки.
08.05, 12.30, 17.30, 22.00  

Лунтик и его друзья.
08.25, 12.55  Дракоша Тоша.
08.30, 18.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка.
09.25  Бумажки.
10.50  Домики.
11.25, 15.00, 20.00  Маша 

и Медведь.
12.00, 17.00  Фиксики.
13.00  Четверо в кубе.
13.20  Сказочный патруль.
13.50  Три котёнка.
14.25  Ми-Ми-Мишки.
15.30, 20.30  Смешарики.
16.00  Бумажки.
16.35, 21.00  Друзья на 

все времена.
17.50, 22.25  Дракоша Тоша.
18.25, 04.00  Сказочный патруль.
18.50  Деревяшки. Лабиринт.
19.25, 01.00  Ми-Ми-Мишки.
21.30, 02.30  Фиксики.
22.30  Лео и Тиг.
22.50  Лео и Тиг. Морской бой.
23.00  Сказочный патруль.
23.20  Барбоскины.
00.00  Сказка на ночь.
00.25  Маша и Медведь.
01.20  Нильс.
02.00  Бумажки.
03.00  Лунтик и его друзья.
03.25  Дракоша Тоша.
03.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
04.25  Три котёнка.
04.30  Барбоскины.

06.25  Синдром Петрушки. [16+]

08.05  Вдвоём на льдине. [12+]

09.30  Невеста любой 
ценoй. [16+]

11.10  Я хочу туфли. [16+]

12.45,  15.30,  16.40  Круп-
ным планом. [16+]

13.05  Герой. [16+]

14.40  Свой-чужой.  
9-я и 10-я серии. [16+]

17.00  Побег. [16+]

19.10  Игра. [16+]

20.45  Восток-Запад. [16+]

23.00  Свой-чужой.  
11-я и 12-я серии. [16+]

00.50  Соврёшь — умрёшь. [16+]

02.55  Испанец. [16+]

04.35  Миннесота. [16+]

06.20  Олимпиус Инферно. [16+]

08.20  Атомный Иван. [16+]

10.20  Бабло. [16+]

12.20  Статус. Свободен. [16+]

14.20  Испытание. [16+]

16.20  Весёлые ребята. [0+]

18.20  Атомный Иван. [16+]

20.20  Папа напрокат. [12+]

22.20  Олимпиус Инферно. [16+]

00.20  Ивановы. [12+]

02.20  Память осени. [16+]

04.20  Московский жиголо. [18+]

06.45  Жмот. [16+]

08.20  Однажды в Мексике. [16+]

10.10  Гостья. [12+]

12.40  Гаттака. [12+]

14.55  Лучше не бывает. [12+]

17.45  Однажды в Мексике. [16+]

19.50  Гостья. [12+]

22.20  Жмот. [16+]

00.10  Агент под при-
крытием. [12+]

02.00  Сердцеед. [16+]

04.05  Шоссе в никуда. [18+]

05.10  К-19. [12+]

07.35,  19.35  Новый ярост-
ный кулак. [16+]

09.10  Врата тьмы. [16+]

11.10  Собственность 
дьявола. [16+]

13.10  Заложница-2. [16+]

15.10  Инкарнация. [16+]

17.10  К-19. [12+]

21.10  Врата тьмы. [16+]

23.10  Ирландец. [16+]

01.10  Безбашенные. [16+]

03.10  Впусти меня. Сага. [16+]

05.50  Заповедная дорога. [16+]

07.30  Фронтёра. [16+]

09.20  16 кварталов. [16+]

11.05  Цена страсти. [16+]

12.45  Теория заговора. [16+]

14.30  Кое-что ещё. [16+]

16.15  Врата. [16+]

17.45  Большой Стэн. [16+]

19.30  Смерть свадебно-
го свидетеля. [16+]

21.10  Лимб. [16+]

22.55  После прочте-
ния сжечь. [16+]

00.30  Игры страсти. [16+]

02.00  Укради мою жену. [16+]

03.35  Кодекс вора. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер

Сверхмарафон. 24 часа для непростого испытания 

 
«Самопревосхождение» 
— именно так называется 
суточный пробег,  
который прошёл  
в Саяногорске в минувшие 
выходные. И прошёл  
уже в десятый раз.

Юбилейный старт собрал на 
стадионе «Строитель» участни-
ков «Самопревосхождения» из 
Хакасии, Красноярского края, 
Томской области, Тувы и даже 
Москвы. В общей сложности за-
регистрировалось 29 человек. 
И регистрация их началась аж 
с 7 часов утра. За соблюдени-
ем всех формальностей строго 
следила врач Валентина Жуко-
вец. Справка от терапевта есть? 
Есть. Кардиограмма? Имеется. 
Как говорится, добро пожало-
вать на старт. 

Но сперва открытие суточ-
ного пробега. Звучат фанфары, 
и вот уже у микрофона ответ-
ственный секретарь соревнова-
ний Татьяна Шахрай:

— Уже в десятый раз спорт- 
смены и любители бега приез-
жают в наш город проверить 
свои силы, повысить преды-
дущий результат и превзойти 
себя. С 2009 года по 2017-й в 
саяногорском сверхмарафоне 
приняли участие 75 человек. 
Большинство — неоднократно. 
Посчитав общий результат на-
ших пробегов в километрах за 
девять лет, получилась сумма в 
12 209 километров 19 метров. 
Это как три раза пробежать от 
Саяногорска до Сочи или почти 
четыре раза до Москвы. Согла-
ситесь, впечатляет! Безусловно, 
что все, кто принимает участие 
в этих соревнованиях, заслужи-
вают победы.  

С приветственным словом к 
собравшимся обратился глава 
Саяногорска Леонид Быков, а 
старт юбилейному суточному 
пробегу дал главный судья со-
ревнований Валерий Леонов. 
Он напомнил всем присутству-
ющим девиз сверхмарафона: 
«Беги своим темпом и будь од-
ним из первых!» 

Почётная миссия поднять 
российский флаг выпала посто-
янному участнику и главному 
вдохновителю пробега — Сергею 
Коростелёву.

Слово предоставили и гостям. 
Организаторов за столь нужное 
дело поблагодарил Иргит Ай-
дын. Учитель физкультуры из 
Кызыла — один из постоянных 
участников суточного пробега. 
Порадовал музыкальным номе-
ром (горловое пение) его земляк 
Эдуард Чыртак-Уруг, облачив-
шийся в национальный костюм.

После столь торжественного 
начала уже точно можно было 
готовиться к старту. Впрочем, 
жилы рвать тут необязательно. 
Когда хочешь — бежишь, когда 
хочешь — отдыхаешь. Время для 
того, чтобы подкрепиться, тоже 
определяешь сам. Кулинарных 
дел мастера Ирина Верия, Люд-
мила Самойленко, Людмила и 
Ольга Царёвы в любой момент 
готовы накормить. Надо унять 
боль в ногах? К услугам масса-
жист Дмитрий Каунников. Так 
что невольно всплывают в памя-
ти слова из девиза пробега: «Беги 
своим темпом…» А будешь ли 
ты первым или нет — уже не так 
важно, важнее победить самого 
себя. Через 24 часа столь непро-
стого испытания. Так что поза-
ди эмоции, а впереди — цифры. 
Окончательные итоги подводят 
члены счётной комиссии: Оксана 
Юртаева, Ольга Головина, Олеся 
Бодяк, Ирина Шестакова, Люд-
мила Исаева, Рахима Щепина. 

Ещё какое-то время уходит на 
организационные моменты — и 
наступает время награждения. 
Слова благодарности звучат от 
администрации Саяногорска, 
министерства спорта Хакасии и 
Тувы. В числе отмеченных Вале-
рий Леонов. Он и организатор, 
и главный судья. Оттого Вале-
рий Николаевич и награждается 
за проведение пробега на вы-
соком организационном уров-
не, за привлечение населения к 
массовому спорту и пропаганду 
здорового образа жизни.

Кто стал главным героем су-
точного пробега? Да все! А со-
гласно протоколу первое ме-

сто среди мужчин занял Игорь 
Аникин из Красноярска. Его ре-
зультат — 170 километров 800 
метров. Второе и третье места 
у представителей Тувы. Эдуард 
Чыртак-Уруг преодолел 164 ки-
лометра 800 метров, а Николай 
Банзаа — 150 километров 800 
метров. Самой малости не хва-
тило зацепиться за пьедестал 
почёта Сергею Кондратьеву из 
посёлка Черёмушки — 149 ки-
лометров 200 метров. Не менее 
впечатляющие результаты у Сер-
гея Коростелёва из Саяногорска 
(140 километров), у абаканца 
Виктора Прибылева (135 кило-
метров 200 метров), у Бориса 
Хертека из Тувы (132), у Василия 
Шолмова из Красноярска (126 
километров).

У женщин лучшее время по-
казала абаканка Ольга Пыле-
нок (131 километр 600 метров). 
Салбак Чылбак — вторая (122 
километра 400 метров), Олеся 
Ооржак — третья (116 киломе-
тров 400 метров). Обе из Тувы.

Среди людей с ограничен-
ными возможностями здоровья 
первой стала постоянная участ-
ница суточного пробега Татьяна 
Вовненко (Абакан). На сей раз 
она преодолела 76 километров 
800 метров.

У мужчин в этой же катего-
рии участников первое и вто-
рое места — у абаканцев. Взя-
тая вершина Алексея Чичинина 
— 104 километра 400 метров, 
Алексея Макарова — 84 киломе-
тра 800 метров. Почётная брон-
за у жителя Черногорска Ричар-
да Царёва (42 километра 400 
метров). Четвёртая позиция у 
абаканца Юрия Хархардина (32 
километра 400 метров).

Каждый участник в этот день 
получил в подарок сувенир и ка-
лендарь. Что касается призов… 
Швейная машинка, мультивар-
ки, электросушки, плитки газо-
вые, спальники туристические, 
утюги, чайник, пледы, шурупо-
вёрты... А самое главное — по-
лутораметровый торт в виде ста-
диона с символом соревнований 
Черепашкой.

Саяногорск

Бежать своим темпом

Александр 
ДУБРОВИН
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 13 – 19 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
14 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

День выборов [16+]

Руководителю крупной радиостанции «заказывают» политическую 
кампанию на региональных выборах. Непростая задача заключается 
в том, чтобы довести одного из кандидатов до победы и лишить его 
конкурентов шансов на успех.

 ▹ Рен-ТВ, 20.00

06.00  Настроение.
08.15  Доктор И... [16+]

08.50  Страх высоты. [12+]

10.35  Анатолий Папанов. Так 
хочется пожить. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Инспектор Линли. [16+]

13.35  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.45  Детективы Натальи 
Александровой. [12+]

19.40  События. 
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00,  00.00  События. 
22.30  Осторожно, мо-

шенники! [16+]

23.05  Прощание. [16+]

00.35  Удар властью. [16+]

01.25  Битва за Германию. [12+]

02.15  Петровка, 38.
02.35  Отец Браун. [16+]

04.20  Мой герой. [12+]

05.10  Естественный отбор. [12+]

05.35  ОСА. [16+]

07.35,  08.05,  10.05,  13.15  
Агент национальной 
безопасности-2. [16+]

08.00,  10.00,  13.00,  16.00,  
19.00,  00.00  Новости.

14.00,  03.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.00,  04.15  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  02.25  Игра в кино. [12+]

17.10,  18.05  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.20  Агент. [16+]

22.55,  00.10  День за-
висимости. [16+]

00.45  Белый клык. [0+]

05.00  Лига 8файт. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

07.30,  18.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

08.30  Улётное видео. [16+]

09.00  Дорожные войны. [16+]

11.00  Утилизатор. [12+]

12.00  Утилизатор-4. [16+]

13.00  Чума. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.30  Дорожные войны. [16+]

21.35  Решала. [16+]

23.35  Дорожные войны. [16+]

00.00  24. [16+]

01.50  Американцы-2. [18+]

03.35  Улётное видео. [16+]

04.00  Закон и порядок. [16+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.05,  17.15,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05,  03.50  Большая 
страна. Возможности. [12+]

10.40,  04.30  За строчкой 
архивной... [12+]

11.05,  19.15  За дело! [12+]

12.00  Храбрый портняжка. М/ф. 
12.30,  20.10  Культур-

ный обмен. [12+]

13.15,  02.00  Из жизни капи-
тана Черняева. [12+]

14.50,  03.35  Вспомнить всё. [12+]

15.05  Моя история. [12+]

15.30  Гамбургский счёт. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
18.10  Дело тёмное. Маршал 

Ахромеев. Умереть 
за Родину. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.55  Дело тёмное. Кто 
убил буревестника 
революции? [12+]

05.20,  01.20  Не спорь с Богом. 
Анатолий Ромашин. [12+]

06.10,  02.15  Как климат 
менял ход истории. 
Фильм второй. [12+]

07.15,  03.20  Верность подран-
ка. Николай Губенко. [12+]

08.05,  04.15  Самураи. Охот-
ники за головами. [16+]

09.05,  19.30  Атомная дра-
ма Владимира Бар-
ковского. [12+]

10.00  Казачки не плачут. 
Людмила Хитяева. [12+]

10.55  Сокровища мира. В по-
исках Атлантиды. [12+]

11.50  Спасти СССР. Идея 
Ботвинника. [12+]

12.50  Египет. Загадка Ро-
зеттского камня. [12+]

13.50  Моя «железная леди». 
Татьяна Лиознова. [12+]

14.40  Свидетели. Жизнь про-
должается. Олег Табаков. 
Фильм первый. [12+]

15.35  Свидетели. Жизнь про-
должается. Олег Табаков. 
Фильм второй. [12+]

16.25  Олимпия. У истоков 
Олимпийских игр. [12+]

17.30  Судьба поэта. 
Лебедев-Кумач. [12+]

18.30  Исчезнувшие вожди 
Теотиуакана. [12+]

20.30  Сокровища мира. Загад-
ки Мёртвого моря. [12+]

21.25  За победу — расстрел? 
Правда о матче смерти. [16+]

22.25  Египет. Храм сре-
ди песков. [12+]

23.25  История нравов. На-
полеон III. [12+]

00.15  Кто убил Неан-
дертальца? [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.50  Модный приговор. [12+]

10.55  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости. 
12.15  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.25  Видели видео? [12+]

19.00  На самом деле. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Любовь по приказу. [16+]

23.30  Красные браслеты. [12+]

00.25  Время покажет. [16+]

01.30  Модный приговор. [12+]

02.35,  03.05  Мужское / 
Женское. [16+]

03.00  Новости. 
03.30  Давай поженимся! [16+]

04.20  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.15  7 кÿннiң салтары.
09.35  Чирiм ÿнi.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
12.00  Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. [12+]

13.00,  19.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Хакасия.
15.00  Косатка. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Искушение. [12+]

00.00  Повороты судьбы. [12+]

01.55  Вольф Мессинг. Видев-
ший сквозь время. [16+]

03.50  Семнадцать мгно-
вений весны. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  РТС. Вопрос дня. [16+]

09.35  Сад и огород. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Основной элемент. 
61-я серия. [16+]

11.00  Мультимир. [6+]

11.20  Возвращение Мух-
тара. 9-я серия. [12+]

12.00  Горюнов. 14-я серия. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Мастер. [16+]

14.35  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

15.00  Мы родом из мульти-
ков. 100 лет россий-
ской анимации. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Возвращение Мухта-
ра. 10-я серия. [12+]

16.55  Катина любовь-2. 
47-я серия. [16+]

17.45  Пляж. 23-я серия. [12+]

18.30  Горюнов. 15-я серия. [12+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

20.15  РТС. Солбан. [16+]

20.25  РТС. Регион 19. [16+]

20.40  Евгений Меньшов. Осле-
пительный миг. [16+]

21.25  Посторонний.  
1-я и 2-я серии. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.35  Команда турбо. [0+]

07.00  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

07.40  Том и Джерри. [0+]

08.30  Кухня. [12+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30,  23.50  «Уральские пель-
мени». Любимое. [16+]

09.45  Одноклассницы. Но-
вый поворот. [16+]

11.10  Ной. [12+]

14.00  Nota bene. [16+]

14.30  Воронины. [16+]

18.00,  20.00  Напролом. [16+]

19.00  Nota bene. Вне зоны. [16+]

21.00  Война миров. [16+]

23.20  Новый человек. [16+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.00  В активном поиске. [18+]

03.05  Геймеры. [16+]

04.05  Крыша мира. [16+]

05.05  6 кадров. [16+]

05.35  Ералаш. [0+]

05.00  Где логика? [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Улица. [16+]

12.30  Битва экстрасенсов. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Интерны. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Гость on-line. [12+]

19.30  Интерны. [16+]

20.00  Деффчонки. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.30  Скажите честно. [12+]

22.00  Импровизация. Фильм 
о проекте. [16+]

23.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

00.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.05  Не спать! [16+]

03.05  Импровизация. [16+]

04.05  Последний корабль. [16+]

05.20,  06.05  Суд при-
сяжных. [16+]

06.00  Сегодня.
06.30  Деловое утро НТВ. [12+]

08.30  Возвращение 
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.25  Возвращение 

Мухтара. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00,  16.25  Ментов-

ские войны. [16+]

16.00  Сегодня. 
17.20  ДНК. [16+]

18.25,  19.40  Морские 
дьяволы. [16+]

19.00  Сегодня. 
22.00  Лесник. Своя земля. [16+]

00.10  Свидетели. [16+]

02.00  Квартирный вопрос. [0+]

03.05  Двое с пистолетами. [16+]

04.50  Подозреваются все. [16+]

06.30  Истории в фарфоре.
07.05,  18.00,  00.00  Всё на-

чалось в Харбине.
07.55  Пешком...
08.25  Гляди веселей!
09.30  Толстые.
10.00,  15.00,  19.30,  23.00  

Новости культуры.
10.15  Театральный архив.
10.45,  21.25  Следствие 

ведут ЗнаТоКи.
12.20  Архивные тайны.
12.45  МакЛинток!
13.50  Хлеб и голод.
14.30  Симон Шноль. От 0 до 80.
15.10  Эрмитаж.
15.40  Океаны Солнеч-

ной системы.
16.35,  01.15  Берлинский фи-

лармонический оркестр.
17.30  Отечество и судьбы.
18.45  Чёрные дыры, бе-

лые пятна.
19.45  Океаны Солнеч-

ной системы.
20.40  Спокойной ночи, малыши!
20.55  Толстые. 
23.20  Вячеслав Вс. Иванов. И 

Бог ночует между строк....
00.45  Архивные тайны.
02.15  Владимир Боровиковский. 

Чувствительности дар.

05.35,  06.30  6 кадров. [16+]

06.00  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

09.30  Давай разведёмся! [16+]

10.30  Тест на отцовство. [16+]

11.30  Преступления страсти. [16+]

12.30  Понять. Простить. [16+]

14.10  Лжесвидетельница. [16+]

18.00  Рисуют дети. [0+]

18.05  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Вопрос дня. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Моя новая жизнь. [16+]

22.40  Глухарь. Возвраще-
ние. Война. [16+]

23.40  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Глухарь. Возвраще-
ние. Поджог. [16+]

01.25  Понять. Простить. [16+]

03.05  Глухарь. Воз-
вращение. [16+]

05.00  Известия.
05.25  Обручальное кольцо. 

22 — 26-я серии. [16+]

09.00  Известия.
09.25  Офицеры.  

1 — 4-я серии. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

18.50  След. Сапёр ошиба-
ется однажды. [16+]

19.40  След. Любит — не 
любит. [16+]

20.25  След. Лёгкая на-
жива. [16+]

21.10  След. Экстремальные 
развлечения. [16+]

22.00  Известия.
22.30  След. Мусор. [16+]

23.20  След. Последнее 
дело ФЭС. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.30  Обручальное кольцо. 
27 — 32-я серии. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Документальный 
проект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.20  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  День выборов. [16+]

22.20  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  День радио. [16+]

03.20  Тайны Чапман. [16+]

04.20  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [12+]

11.00  Гадалка. [12+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические исто-
рии. Начало. [16+]

16.00  Гадалка. [12+]

17.35  Слепая. [12+]

18.40  Помнить всё. [16+]

20.30  Менталист. [12+]

22.00  Викинги. [16+]

23.45  Пик Данте. [12+]

Учёный-вулканолог Гарри 
Далтон отправляется на 
Пик Данте, в маленький 
городок, расположенный 
на северо-западном по-
бережье, для того чтобы 
заняться там рутинной 
работой — исследованием 
сейсмической ситуации. 
Учёный немедленно об-
наруживает тревожные 
признаки надвигающейся 
катастрофы, грозящей 
обернуться концом света.

01.45  Элементарно. [16+]

05.15  Тайные знаки. [12+]

06.30  Новицки. [16+]

08.30  Джесси Оуэнс, 
Лутц Лонг. [16+]

09.30  Жестокий спорт. [16+]

10.00  Культ тура. [16+]

10.30  Вся правда про… [12+]

11.00  Новости.
11.05  Все на Матч!
12.55  Новости.
13.00  Футбол. Российская 

Премьер-лига.
15.00  Тотальный футбол. [12+]

16.00  Место силы. [12+]

16.30  Новости.
16.35  Все на Матч!
17.05  Смешанные единобор-

ства. Bellator. [16+]

19.05  Новости.
19.10  Все на Матч!
21.35  Новости.
21.40  Все на футбол! [12+]

22.40  Футбол. Лига Европы. 
«Прогресс» (Люксем-
бург) — «Уфа» (Россия). 

00.40  Футбол. Лига чемпио-
нов. «Спартак» (Россия) 
— ПАОК (Греция). 

02.25  UFC Top-10. Противо-
стояния. [16+]

02.50  Новости.
03.00  Все на Матч!
03.30  Настоящая легенда. [16+]

06.10  Легенды армии. [12+]

07.50  Последний день. [12+]

09.00  Новости дня.
09.45  Хозяйка тайги. [16+]

10.00  Военные новости.
10.05  Хозяйка тайги. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Хозяйка тайги. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Хозяйка тайги. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.35  Сталинград. Победа, 

изменившая мир. [12+]

20.10  Не факт! [6+]

20.40  Улика из прошлого. [16+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Исчезновение. [6+]

Студент Родик Самаркин, 
внук знаменитого учёного-
археолога, отправляется с 
друзьями в Козары на пои-
ски древних скифских захо-
ронений. Не веря в резуль-
тативность экспедиции, 
ребята возвращаются, 
оставив Родика одного…

01.05  Два долгих гуд-
ка в тумане. [6+]

02.40  Зеркало для героя. [12+]

05.20  Вторая мировая война. 
Возвращая имена. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

Трагическая случайность 
отнимает у хирурга Алек-
сандра Ремезова память. 
Перед ним закрываются 
двери в прошлое, семья, 
друзья и коллеги кажутся 
чужими, а жизнь теряет 
смысл. Чувствуя себя по-
сторонним, Александр изо 
всех сил старается найти 
путь в тот мир, где он 
был собой. Но готов ли он 
вспомнить всё и узнать, 
кем он был на самом деле?

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Удар властью. 
4-я серия. [16+]

00.10  Катина любовь-2. 
46-я серия. [16+]

01.00  Классика СССР. 
Вертикаль. [12+]
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Качество жизни

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Здоровье

09.25  Обыкновенное чудо. [0+]

11.50  Испытание верности. [12+]

13.45  Всё и сразу. [16+]

15.30  Сваты. [16+]

19.30  День выборов. [16+]

21.55  Особенности на-
циональной охоты в 
зимний период. [16+]

23.15  9 рота. [16+]

02.00  Убойная сила. [16+]

04.00  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.15  Притворщики. [16+]

08.00  Ложь во спасение. [12+]

11.30  Майский дождь. [12+]

12.55  Другой берег. [12+]

15.00  Домик у реки. [12+]

18.30  Любовь с оружием. [16+]

22.00  С чистого листа. [12+]

23.35  Мечты из пла-
стилина. [12+]

01.30  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

04.45  Ложь во спасение. [12+]

05.00  Саша + Маша. [16+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Родители. [12+]

15.00  Кто в доме хозяин? [12+]

18.00  Родители. [12+]

21.00  Филфак. [16+]

22.00  Сладкая жизнь. [16+]

00.00  Тайный дневник де-
вушки по вызову. [18+]

01.00  Филфак. [16+]

02.00  Сладкая жизнь. [18+]

05.00, 10.00  Машины сказки.
05.20, 11.25, 15.00  Маша 

и Медведь.
06.00, 10.25  Паровозик Тишка.
06.30, 09.30  Бумажки.
07.00, 16.25, 21.00  Друзья 

на все времена.
07.20, 12.00  Фиксики.
08.00, 12.30, 17.30, 22.00  

Лунтик и его друзья.
08.25, 12.55  Дракоша Тоша.
08.30, 18.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка.
09.00, 13.20, 18.25  Ска-

зочный патруль.
09.20  Три котёнка.
10.50  Домики.
11.00, 14.00  Барбоскины.
13.00  Четверо в кубе.
13.50  Деревяшки. Лабиринт.
14.25  Ми-Ми-Мишки.
15.30, 20.25  Смешарики.
16.00  Бумажки.
17.00, 21.30  Фиксики.
17.50  Дракоша Тоша.
18.50  Три котёнка.
19.00  Барбоскины.
19.25, 01.00  Ми-Ми-Мишки.
20.00  Маша и Медведь.
22.25  Дракоша Тоша.
22.30  Лео и Тиг.
23.00  Сказочный патруль.
23.20  Барбоскины.
00.00  Сказка на ночь.
00.25  Маша и Медведь.
01.20  Нильс.
02.00  Бумажки.
02.30  Фиксики.
03.00  Лунтик и его друзья.
03.25  Дракоша Тоша.
03.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
04.00  Сказочный патруль.
04.25  Три котёнка.
04.30  Барбоскины.

06.10  Нереальная любовь. [16+]

07.30,  12.55,  16.40  Круп-
ным планом. [16+]

07.45  Я хочу туфли. [16+]

09.20  Герой. [16+]

10.50  Побег. [16+]

13.15  Игра. [16+]

14.55  Свой-чужой.  
11-я и 12-я серии. [16+]

17.00  Восток-Запад. [16+]

19.10  Соврёшь — умрёшь. [16+]

21.15  Испанец. [16+]

22.55  Братья Карамазовы. 
1-я и 2-я серии. [16+]

00.50  Диалоги. [16+]

02.30  Мытищинский 
маньяк. [16+]

04.25  Нереальная любовь. [16+]

06.20  Приходи на меня 
посмотреть. [6+]

08.20  Папа напрокат. [12+]

10.20  Память осени. [16+]

12.25  Ивановы. [12+]

14.25  Вор. [16+]

16.25  Конец императо-
ра тайги. [12+]

18.20  Хоттабыч. [16+]

20.20  Спешите любить. [12+]

22.10  Обитаемый остров. [12+]

00.20  За гранью реаль-
ности. [12+]

02.30  День выборов. [16+]

04.55  Компенсация. [16+]

06.35  Последствия. [18+]

08.10  Дневники няни. [16+]

10.10  В бегах. [16+]

12.10  Сердцеед. [16+]

14.20  Останься со мной. [16+]

16.10  Агент под при-
крытием. [12+]

18.05  Планета 51. [12+]

20.00  В бегах. [16+]

22.05  Дневники няни. [16+]

00.10  Как украсть не-
боскрёб. [12+]

02.15  Ржавчина и кость. [16+]

04.35  Отцы и дочери. [18+]

05.20  Киллер Джо. [16+]

07.10  Абсолютная власть. [18+]

09.10  Ни жив, ни мёртв. [16+]

11.10  Безбашенные. [16+]

13.10  Впусти меня. Сага. [16+]

15.20  Ирландец. [16+]

17.20  Киллер Джо. [16+]

19.10  Абсолютная власть. [18+]

21.10  Ни жив, ни мёртв. [16+]

23.10  Я, Алекс Кросс. [16+]

01.10  Троя. [16+]

04.10  Срочная доставка. [16+]

05.15  Кровный отец. [18+]

06.40  Врата. [16+]

08.10  Большой Стэн. [16+]

09.55  Лимб. [16+]

11.35  После прочте-
ния сжечь. [16+]

13.05  Игры страсти. [16+]

14.35  Укради мою жену. [16+]

16.15  16 кварталов. [16+]

17.50  Цена страсти. [16+]

19.30  Лёгкие деньги. [16+]

21.00  Теория заговора. [16+]

22.45  Кое-что ещё. [16+]

00.30  Золото. [16+]

02.05  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

04.55  16 кварталов. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер

Как вернуть 
возможность 
слышать за 1 час

Что можно сделать 
за 1 час? За час можно 
убраться дома или посмо-
треть любимую переда-
чу, может быть, сходить 
в магазин, а можно вер-
нуть себе возможность 
слышать!

Годы, проведённые в ти-
шине, делают нас замкну-
тыми. Мы забываем, как 
звучит мир, голоса наших 
близких, любимая музыка. 
Мы привыкаем меньше об-
щаться, ничего не спраши-
вать, потому что всё равно 
не услышим ответов, мы 
привыкаем к одиночеству 
и молчаливому миру.

Можно ли представить 
себе, что ситуация может 

измениться всего за 1 час? 
Именно столько нужно спе-
циалистам по слуху «Ауди-
оника», чтобы провести 
подбор и примерку цифро-
вых слуховых аппаратов. 
Всего 1 час, чтобы вернуть 
себе радость общения по-
сле долгих лет наедине с 
собственным голосом.

Последние достижения 
техники и квалифициро-
ванные специалисты — вот 
формула успешного реше-
ния большинства проблем 
со слухом.  Эксперты ком-
пании «Аудионика» уже бо-
лее 10 лет работают только 
с надёжными производите-
лями слуховых аппаратов 
мирового уровня.

Возможности совре-
менных цифровых слухо-
вых аппаратов включают 
в себя такие функции, как 
«подавление шума ветра», 
«улучшение разборчивости 
речи», «обнаружение гром-
ких звуков», «высокоточ-
ный локатор», «подавление 
обратной связи» и тому 
подобное. С их помощью 
пользователи аппаратов 
могут слышать максималь-
но комфортно и чётко.

Всего 1 час, чтобы сно-
ва начать слышать мир во 
всей его полноте. Консуль-
тация специалиста — бес-
платно! 

Запись по телефону  
8 (3902) 30-60-30.

278. Реклама
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 13 – 19 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Среда
15 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Женя, Женечка и «катюша» [12+]

1944 год. Рядовой Колышкин — хрупкий интеллигент 
с Арбата — на войне сплошное недоразумение. Его 
нелёгкую службу скрашивает Женечка Земляникина, 
связистка полка «катюш»...

 ▹ Звезда, 01.00

06.00  Настроение.
08.05  Меня это не ка-

сается... [12+]

09.55  Случай в квадра-
те 36-80. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Инспектор Линли. [16+]

13.35  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.50  Детективы Натальи 
Александровой. [12+]

19.40  События. 
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00,  00.00  События. 
22.30  Линия защиты. [16+]

23.05  90-е. [16+]

00.35  Свадьба и развод. [16+]

01.25  Как утонул комман-
дер Крэбб. [12+]

02.15  Петровка, 38.
02.30  Отец Браун. [16+]

04.15  Мой герой. [12+]

05.05  Естественный отбор. [12+]

05.15,  08.05  ОСА. [16+]

08.00,  10.00,  13.00,  16.00,  
19.00,  00.00  Новости.

09.05,  10.05,  13.15,  
19.20  Агент. [16+]

14.00,  03.30  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.00,  04.30  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  02.35  Игра в кино. [12+]

17.10,  18.05  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

22.55,  00.10  Несколько при-
зрачных дней. [12+]

00.55  День зависимости. [16+]

05.00  Лига 8файт. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

07.30,  18.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

08.30  Улётное видео. [16+]

09.00  Дорожные войны. [16+]

11.00  Утилизатор. [12+]

12.00  Утилизатор-4. [16+]

13.00  Чума. [16+]

17.45  Улётное видео. [16+]

19.30  Дорожные войны. [16+]

21.35  Решала. [16+]

23.35  Дорожные войны. [16+]

00.00  24. [16+]

01.50  Американцы-2. [18+]

03.40  Улётное видео. [16+]

04.00  Закон и порядок. [16+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.05,  17.15,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05,  03.50  Большая 
страна. Общество. [12+]

10.40,  04.30  За строчкой 
архивной... [12+]

11.05,  19.15  За дело! [12+]

12.05  Мультфильм.
12.30,  20.10  Культур-

ный обмен. [12+]

13.15,  02.00  Главные роли. [12+]

14.50,  03.35  Вспомнить всё. [12+]

15.05  Для чего пережила 
тебя любовь моя. [12+]

15.30  Гамбургский счёт. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
18.10  Дело тёмное. Кто 

убил буревестника 
революции? [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.55  Дело тёмное. Савва Мо-
розов. Загадочная смерть 
«ситцевого короля». [12+]

05.20,  01.30  Казачки не плачут. 
Людмила Хитяева. [12+]

06.15,  02.30  Сокровища мира. 
В поисках Атлантиды. [12+]

07.15,  03.25  Спасти СССР. 
Идея Ботвинника. [12+]

08.10,  04.20  Египет. Загадка 
Розеттского камня. [12+]

09.10,  19.30  История нра-
вов. Наполеон III. [12+]

10.00  Моя «железная леди». 
Татьяна Лиознова. [12+]

10.50  Свидетели. Жизнь продол-
жается. Олег Табаков. [12+]

12.40  Олимпия. У истоков 
Олимпийских игр. [12+]

13.45  Судьба поэта. 
Лебедев-Кумач. [12+]

14.40  Исчезнувшие вожди 
Теотиуакана. [12+]

15.40  Атомная драма Влади-
мира Барковского. [12+]

16.40  Сокровища мира. Загад-
ки Мёртвого моря. [12+]

17.35  За победу — рас-
стрел? Правда о 
матче смерти. [16+]

18.30  Египет. Храм сре-
ди песков. [12+]

20.25  Кто убил Неан-
дертальца? [12+]

21.30  Не спорь с Богом. Ана-
толий Ромашин. [12+]

22.25  Как климат менял 
ход истории. Фильм 
второй. [12+]

23.30  Верность подранка. 
Николай Губенко. [12+]

00.30  Самураи. Охотники 
за головами. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.50  Модный приговор. [12+]

10.55  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости. 
12.15  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.25  Видели видео? [12+]

19.00  На самом деле. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Любовь по приказу. [16+]

23.30  Красные браслеты. [12+]

00.30  Время покажет. [16+]

01.30  Модный приговор. [12+]

02.35,  03.05  Мужское / 
Женское. [16+]

03.00  Новости. 
03.35  Давай поженимся! [16+]

04.25  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.15  Выборы-2018.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
12.00  Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. [12+]

13.00,  19.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Хакасия.
15.00  Косатка. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Искушение. [12+]

00.00  Повороты судьбы. [12+]

01.55  Вольф Мессинг. Видев-
ший сквозь время. [16+]

03.50  Семнадцать мгно-
вений весны. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  РТС. Вопрос дня. [16+]

09.40  Сад и огород. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Основной элемент. 
62-я серия. [16+]

11.00  Мультимир. [6+]

11.20  Возвращение Мухта-
ра. 10-я серия. [12+]

12.10  Горюнов. 15-я серия. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Посторонний.  
1-я и 2-я серии. [16+]

14.45  Евгений Меньшов. Осле-
пительный миг. [16+]

15.30  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Возвращение Мухта-
ра. 11-я серия. [12+]

17.00  Катина любовь-2. 
48-я серия. [16+]

17.45  Пляж. 24-я серия. [12+]

18.35  Горюнов. 16-я серия. [12+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

20.15  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

20.25  Владимир Граммати-
ков. В движении. [16+]

21.15  Родительский день. 
1-я и 2-я серии. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.35  Команда турбо. [0+]

07.00  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

07.40  Том и Джерри. [0+]

08.30  Кухня. [12+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

09.40  Напролом. [16+]

11.40  Война миров. [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

14.30  Воронины. [16+]

18.00,  20.00  Турист. [16+]

19.00  Nota bene. Тео-
рия поля. [16+]

21.00  Солт. [16+]

23.00  Новый человек. [16+]

23.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.00  Бандитки. [12+]

02.45  Геймеры. [16+]

03.45  Крыша мира. [16+]

04.45  6 кадров. [16+]

05.15  Ералаш. [0+]

05.00  Где логика? [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.30  Скажите честно. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Улица. [16+]

12.30  Большой завтрак. [16+]

13.00  Битва экстрасенсов. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Интерны. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Гость on-line. [12+]

19.30  Интерны. [16+]

20.00  Деффчонки. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.35  Абакан. Родом из 30-х. [12+]

22.00  Однажды в России. [16+]

23.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.05  Не спать! [16+]

03.05  Импровизация. [16+]

04.05  Последний корабль. [16+]

05.20,  06.05  Суд при-
сяжных. [16+]

06.00  Сегодня.
06.30  Деловое утро НТВ. [12+]

08.30  Возвращение 
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.25  Возвращение 

Мухтара. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00,  16.25  Ментов-

ские войны. [16+]

16.00  Сегодня. 
17.20  ДНК. [16+]

18.25,  19.40  Морские 
дьяволы. [16+]

19.00  Сегодня. 
22.00  Лесник. Своя земля. [16+]

00.10  Свидетели. [16+]

02.00  Дачный ответ. [0+]

03.05  Двое с пистолетами. [16+]

04.50  Подозреваются все. [16+]

06.30  Истории в фарфоре.
07.05,  18.00,  00.00  Всё на-

чалось в Харбине.
07.55  Пешком...
08.25  Гляди веселей!
09.30  Толстые.
10.00,  15.00,  19.30,  23.00  

Новости культуры.
10.15  Театральный архив.
10.45,  21.25  Следствие 

ведут ЗнаТоКи.
12.20  Архивные тайны.
12.45  МакЛинток!
13.50  Хлеб и деньги.
14.30  Симон Шноль. От 0 до 80.
15.10  Эрмитаж.
15.40,  19.45  Чудеса погоды 

нашей Вселенной. Ино-
планетная метеорология.

16.35,  01.15  Берлинский фи-
лармонический оркестр. 
Гала-концерт в Берлине.

17.30  Отечество и судьбы.
18.45  Чёрные дыры, бе-

лые пятна.
20.40  Спокойной ночи, малыши!
20.55  Толстые.
22.30  Те, с которыми я... 

Олег Каравайчук.
23.20  Вячеслав Вс. Иванов. И 

Бог ночует между строк...
00.45  Архивные тайны.
02.15  Давид Бурлюк. Король 

четвёртого измерения.

05.00,  06.30  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

09.35  Давай разведёмся! [16+]

10.35  Тест на отцовство. [16+]

11.35  Преступления страсти. [16+]

12.35  Понять. Простить. [16+]

14.20  Моя новая жизнь. [16+]

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Вопрос дня. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Возмездие. [16+]

22.45  Глухарь. Возвраще-
ние. В огне. [16+]

23.45  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Глухарь. Возвраще-
ние. Зануда. [16+]

01.25  Понять. Простить. [16+]

03.10  Глухарь. Воз-
вращение. [16+]

05.00  Известия.
05.25  Обручальное кольцо. 

32 — 34-я серии. [16+]

07.10  Опера. Хроники убойно-
го отдела. Ищи деньги. 
1-я и 2-я серии. [16+]

09.00  Известия.
09.25  Офицеры.  

5 — 8-я серии. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+] 

18.50  След. Трубка мира. [16+]

19.40  След. Смертельная 
коллекция. [16+]

20.25  След. Дороже денег. [16+]

21.10  След. Адвокат-
ская тайна. [16+]

22.00  Известия.
22.30  След. Медве-

жий угол. [16+]

23.20  След. Лжец. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.30  Обручальное кольцо. 
35 — 40-я серии. [16+]

05.00,  09.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Документальный 
проект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  О чём говорят 
мужчины. [16+]

21.50  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Последний концерт 
группы «Кино». [16+]

01.30  Асса. [16+]

04.20  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [12+]

11.00  Гадалка. [12+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические исто-

рии. Начало. [16+]

16.00  Гадалка. [12+]

17.35  Слепая. [12+]

18.40  Помнить всё. [16+]

20.30  Менталист. [12+]

22.00  Викинги. [16+]

23.45  Дитя тьмы. [16+]

Супружеская пара, совсем 
недавно потерявшая 

своего ребёнка, удо-

черяет девятилетнюю 

девочку, которая оказы-

вается совсем не такой 
милой и безобидной, как 

это могло показаться 

на первый взгляд.

02.00  Чужестранка. [16+]

05.35  Смешанные едино-
борства. Bellator. [16+]

07.35  Златан. Начало. [16+]

09.30  Неизвестный спорт. [16+]

10.30  Вся правда про… [12+]

11.00,  12.55,  15.00,  17.55,  
20.10,  23.00,  01.10,  
02.50  Новости.

11.05  Все на Матч!
13.00  Футбол. Лига Европы. 

«Прогресс» (Люксем-
бург) — «Уфа» (Россия).

15.05  Все на Матч!
15.35  Футбол. Лига чемпио-

нов. «Спартак» (Россия) 
— ПАОК (Греция).

17.35  «Спартак» — ПАОК. 
Live. [12+]

18.00  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

20.15  Все на Матч!
20.45  Профессиональ-

ный бокс. [16+]

23.10  Футбол. Товарищеский 
матч. «Барселона» (Ис-
пания) — «Бока Хуни-
орс» (Аргентина). 

01.15  Все на футбол! [12+]

01.55  Классика UFC. Тя-
желовесы. [16+]

03.00  Все на Матч!
03.30  Спортивный детектив. [16+]

04.30  Почему мы ездим на 
мотоциклах? [16+]

06.00  Легенды космоса. [6+]

07.50  Последний день. [12+]

09.00  Новости дня.
09.45  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

10.00  Военные новости.
10.05  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.35  Сталинград. Победа, 

изменившая мир. [12+]

20.10  Не факт! [6+]

20.40  Секретная папка. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Выйти замуж за 

капитана. [12+]

Молодая женщина живёт, 
ни от кого не завися, и все 
свои проблемы решает са-
мостоятельно. Но вот од-
нажды случай сводит её с 
капитаном-пограничником, 
и Лена вдруг понимает, как 
это замечательно — чув-
ствовать себя защищён-
ной, слабой и любимой…

01.00  Женя, Женечка и 
«катюша». [12+]

02.40  День свадьбы при-
дётся уточнить. [12+]

04.25  Человек в зелё-
ном кимоно. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

Артём — профессиональ-
ный мошенник. На пару 
с приятелем они разво-
дят крупные компании на 
деньги. Однажды девушка 
Артёма Вера заявляет, 
что хочет познакомиться 
с его родителями. Пред-
приимчивому парню ничего 
не остаётся, кроме как 
найти себе подставно-
го отца. Попав в ДТП с 
участием полковника 
в отставке Томилина, 
Артём предлагает ему 
сыграть эту роль …

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Удар властью. 
5-я серия. [16+]

00.10  Катина любовь-2. 
47-я серия. [16+]

01.00  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

01.30  Удар властью. 
3-я серия. [16+]



15
ЧЕТВЕРГ

№№ 148 – 149 (23755 – 23756)
9 АВГУСТА 2018 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Быстро, бесплатно, 
анонимно

Медицина. В Хакасии прошла акция «Тест на ВИЧ: экспедиция»

Здоровье

09.25  Кукушка. [16+]

11.15  Добряки. [0+]

12.35  Живите в радости. [0+]

13.50  Трактир на Пят-
ницкой. [12+]

15.30  Сваты. [16+]

19.15  День радио. [16+]

21.35  Отпуск за свой счёт. [12+]

00.05  Дело было в 
Пенькове. [12+]

02.00  Убойная сила. [16+]

04.00  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

08.00  Майский дождь. [12+]

09.25  Другой берег. [12+]

11.30  Домик у реки. [12+]

15.00  Любовь с оружием. [16+]

18.30  С чистого листа. [12+]

20.05  Мечты из пла-
стилина. [12+]

22.00  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

01.30  Разрешите тебя поцело-
вать... Отец невесты. [12+]

03.00  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

04.45  Майский дождь. [12+]

05.00  Саша + Маша. [16+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Родители. [12+]

15.00  Кто в доме хозяин? [12+]

18.00  Родители. [12+]

21.00  Филфак. [16+]

22.00  Сладкая жизнь. [16+]

00.00  Тайный дневник де-
вушки по вызову. [18+]

01.00  Филфак. [16+]

02.00  Сладкая жизнь. [18+]

05.00, 10.00  Машины сказки.
05.25, 11.25, 15.00  Маша 

и Медведь.
06.00, 10.25  Паровозик Тишка.
06.30, 09.30  Бумажки.
07.00, 16.25, 21.00  Друзья 

на все времена.
07.20  Фиксики.
08.00, 12.30, 17.30, 22.00  

Лунтик и его друзья.
08.25  Дракоша Тоша.
08.30, 18.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка.
09.00, 13.20, 18.25  Ска-

зочный патруль.
09.20, 13.50  Три котёнка.
10.50  Деревяшки. Лабиринт.
11.00  Барбоскины.
12.00, 17.00  Фиксики.
12.55  Дракоша Тоша.
13.00  Четверо в кубе.
14.00, 19.00  Барбоскины.
14.25, 19.25, 01.00  Ми-

Ми-Мишки.
15.25, 20.25  Смешарики.
16.00  Бумажки.
17.55  Дракоша Тоша.
18.50  Три котёнка.
20.00, 00.35  Маша и Медведь.
21.30  Фиксики.
22.25  Дракоша Тоша.
22.30  Лео и Тиг.
23.00  Сказочный патруль.
23.25  Барбоскины.
00.00  Сказка на ночь.
01.20  Нильс.
02.00  Бумажки.
02.30  Фиксики.
03.00  Лунтик и его друзья.
03.25  Дракоша Тоша.
03.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
04.00  Сказочный патруль.
04.25  Деревяшки.
04.35  Барбоскины.

05.50  Старухи. [12+]

07.30  Побег. [16+]

09.30  Игра. [16+]

11.05  Восток-Запад. [16+]

13.15  Соврёшь — умрёшь. [16+]

15.25  Братья Карамазовы. 
1-я и 2-я серии. [16+]

17.15  Крупным планом. [16+]

17.35  Испанец. [16+]

19.15  Диалоги. [16+]

20.55  Мытищинский 
маньяк. [16+]

22.55  Братья Карамазовы. 
3-я и 4-я серии. [16+]

00.50  Кремень. [16+]

02.20  Доктор. [16+]

04.05  Вдвоём на льдине. [12+]

06.45,  18.35  Бабушка лёг-
кого поведения. [16+]

08.25  Спешите любить. [12+]

10.20  День выборов. [16+]

12.45  За гранью реаль-
ности. [12+]

14.55  Компенсация. [16+]

16.45  Менялы. [12+]

20.20  Из Сибири с лю-
бовью. [12+]

22.15  Стальная бабочка. [16+]

00.20  Княжна Мери. [12+]

02.30  День выборов-2. [12+]

04.40  Глухарь в кино. [16+]

06.45  Такси-4. [12+]

08.15  Помни (Мементо). [16+]

10.10  Город ангелов. [12+]

12.30  Ржавчина и кость. [16+]

14.55  Как украсть не-
боскрёб. [12+]

17.05  Помни (Мементо). [16+]

19.25  Город ангелов. [12+]

21.45  Миллионер из 
трущоб. [12+]

00.10  Мальчишник в 
Вегасе. [16+]

02.10  Неспящие в Сиэтле. [0+]

04.10  Капитан Фантастик. [18+]

07.20,  19.45  Универсаль-
ный солдат. [18+]

09.10  Колдовство. [16+]

11.10  Троя. [16+]

14.10  Я, Алекс Кросс. [16+]

16.10  Срочная доставка. [16+]

18.05  Кровный отец. [18+]

21.35  Колдовство. [16+]

23.25  Охотники за го-
ловами. [18+]

01.10  Кристина. [16+]

03.20  Короли Догтауна. [16+]

06.45  Цена страсти. [16+]

08.35  Теория заговора. [16+]

10.30  Кое-что ещё. [16+]

12.15  Золото. [16+]

13.50  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

16.20  Лимб. [16+]

17.55  После прочте-
ния сжечь. [16+]

19.30  Сироп. [16+]

21.15  Игры страсти. [16+]

22.55  Укради мою жену. [16+]

00.30  Супружествo. [16+]

02.00  Женщины. [16+]

03.50  Универсальный 
солдат. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер

 
Инициатором масштабного 
бесплатного анонимного 
экспресс-тестирования 
жителей 120 городов  
в 30 регионах страны 
выступил минздрав 
России. Стартовала 
экспедиция на Камчатке, 
завершится —  
в Калининграде. 

Хакасия стала десятым регио-
ном, принявшим эстафету у 
Красноярского края. За три дня 
почти две тысячи жителей ре-
спублики быстро, бесплатно и 
анонимно смогли определить 
свой ВИЧ-статус, получив кон-
сультацию у клинического пси-
холога. С 29 по 31 июля белые 
автомобили с широкой красной 
лентой на бортах, символом 
борьбы со СПИДом, побывали 
в Абакане, Саяногорске, Черно-
горске, Сорске.

Тем же, кто не смог пройти 
экспресс-обследование в мо-
бильной лаборатории, будет 
полезно повысить свой уровень 
знаний о ВИЧ-инфекции. Сегод-
ня в гостях у газеты «Хакасия» 
руководитель проекта, бессмен-
ный участник экспедиции Инна 
Виницкая.

— Инна Викторовна, всерос-
сийская акция проводится уже 
третий год подряд. Хакасия 
присоединилась к ней впер-
вые, однако проявила себя как 
один из самых активных регио-
нов страны. Чем вызвана не-
обходимость массовых обсле-
дований на ВИЧ-инфекцию?

— Все разговоры о том, что 
ВИЧ-инфекция — болезнь нар-
команов, гомосексуалистов и 
работниц коммерческого секса 
безнадёжно устарели. Сегодня 
инфицированных становится 
всё больше и больше, и далеко 
не все из них входят в группы 
риска. Наша акция рассчитана 
на тех, кто в обычной жизни не 
особенно озабочен своим ВИЧ-
статусом. Медицинские работ-
ники, беременные женщины, 
призывники, и те, кому пред-
стоит операция, к ним не отно-
сятся — они анализы сдают в 
обязательном порядке.

— В чём особенность 
экспресс-анализа? Насколько 
он достоверен в сравнении с 
долгоиграющим исследова-
нием?

— Экспресс-тесты сейчас ис-
пользуют повсеместно. Напри-
мер, при экстренном поступле-
нии тяжёлого пациента в пункт 
неотложной помощи или при 
массовом донорском заборе кро-
ви. В наших мобильных лабора-
ториях для проведения процеду-
ры используют кровь из пальца 
или слюну. Итог анализа полу-
чают через 15 — 20 минут по-
сле соединения биоматериала с 
реагентом. Изобретение такого 
метода позволило получать бы-
стрые (достоверность 99,9 про-
цента!) результаты, не ожидая 
выводов лабораторной диагно-
стики, проведение которой сегод-
ня занимает десять дней. Однако 
исследования венозной крови в 
Центрах СПИД не стоит недоо-
ценивать. Кроме того, в случае 
подтверждения положительно-
го результата во время экспресс-
тестирования, вам будет пред-
ложено пройти консультацию и 
повторное обследование уже у 
специалистов Центра СПИД.

— Не все понимают разни-
цу между ВИЧ и СПИД...

— СПИД — «синдром приоб-
ретённого иммунодефицита», по-
следняя стадия вируса иммуноде-
фицита человека. Именно ВИЧ 
вызывает СПИД, поэтому призна-
ки синдрома устранить можно, а 
вот излечить сам вирус — увы. 
В связи с этим СПИД считается 
смертельным, так как возникает 
в самом финале заболевания и 
неизменно ведёт к трагическому 
концу. ВИЧ-инфицированным, 
носителем вируса, может быть 
только человек.

— Нелишне будет напом-

нить возможные пути зараже-
ния этой инфекцией.

— Их три — от матери к ре-
бёнку (во время беременности, 
родов или грудного вскармли-
вания), половым путём, через 
кровь. Теоретически существу-
ет ещё один способ инфици-
рования — трансплантация и 
пересадка различных органов 
и тканей от одного человека к 
другому, а также искусствен-
ное оплодотворение у женщин. 
Однако ввиду тщательного те-
стирования и многочисленных 
проверок биологического мате-
риала возможность такого зара-
жения вирусом сводится к нулю.

— Как долго сегодня живут 
люди с ВИЧ? Насколько эф-
фективна антиретровирусная 
терапия? 

— Если сравнивать возмож-
ности современной медицины 
с тем, что имелось лет десять 
назад, несложно заметить, что 
инфицированные граждане жи-
вут дольше, некоторые — до глу-
бокой старости. Но это те, кто 
вовремя встал на учёт, ведёт 
здоровый образ жизни, а ещё 
принимает антиретровирусные 
препараты. Нужно знать, что, 
начав приём медикаментов, их 
придётся принимать пожизнен-
но. Перерывы могут привести к 
возникновению нового штамма 
вируса, устойчивого к лечению.

Беседовала
Елена 
ЛЕОНЧЕНКО

Волонтёр Алина Козина — одна из участниц акции «Тест на 
ВИЧ: экспедиция» в Абакане. Она студентка медико-психолого-
социального института ХГУ имени Н.Ф. Катанова, и как будущий 
врач уверена: знать свой ВИЧ-статус должен каждый! ФОТО: ЛАРИСА 

БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»

Пройти тестирование  
на ВИЧ нужно, если:
 
— был хоть один сексуальный контакт 
без презерватива; 
— имелся опыт употребления инъек-
ционных наркотиков; 
— сделана татуировка или пирсинг; 
— планируете рождение ребёнка; 
— хотите быть уверенным в со-
стоянии своего здоровья и здоровья 
близких. 

Только цифры
 
В Хакасии за шесть месяцев 2018 года 
выявлено 250 новых случаев ВИЧ-
инфекции. За аналогичный период 
2017-го — 247 случаев. По итогам 
прошлого года — 457 случаев. Случаи 
ВИЧ-инфекции регистрируются во 
всех муниципалитетах республики.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 13 – 19 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Четверг
16 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Реальный папа [16+]

Роману под сорок, он холостяк, и его жизнь течёт по привычному кру-
гу: работа — дом, дом — работа. Внезапно на его голову обрушивает-
ся привет из прошлого — четырнадцатилетняя дочь от неудавшегося 
брака с пятилетним братиком и двухлетней сестрёнкой.

 ▹ Рен-ТВ, 20.00

06.00  Настроение.
08.00  Приступить к лик-

видации. [12+]

10.35  Вера Глаголева. Ушед-
шая в небеса. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Инспектор Линли. [16+]

13.35  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.55  Детективы Натальи 
Александровой. [12+]

19.40  События. 
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00,  00.00  События. 
22.30  Вся правда. [16+]

23.05  Роковые влечения. 
Жизнь без тормозов. [12+]

00.35  Хроники москов-
ского быта. [12+]

01.20  Шпион в тёмных очках. [12+]

02.10  Петровка, 38.
02.30  Отец Браун. [16+]

04.15  Мой герой. [12+]

05.00  Естественный отбор. [12+]

05.25,  08.05  ОСА. [16+]

08.00,  10.00,  13.00,  16.00,  
19.00,  00.00  Новости.

09.05,  10.05,  13.15,  
19.20  Агент. [16+]

14.00,  03.45  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.00,  04.40  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  02.50  Игра в кино. [12+]

17.10,  18.05  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

22.55,  00.10  Любовь под 
надзором. [16+]

01.00  Несколько при-
зрачных дней. [12+]

05.00  Лига 8файт. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

07.30,  18.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

08.30  Улётное видео. [16+]

09.00  Дорожные войны. [16+]

11.00  Утилизатор. [12+]

12.00  Утилизатор-4. [16+]

13.00  Чума. [16+]

17.50  Улётное видео. [16+]

19.30  Дорожные войны. [16+]

21.35  Решала. [16+]

23.35  Дорожные войны. [16+]

00.00  24. [16+]

01.50  Американцы-3. [18+]

03.40  Улётное видео. [16+]

04.00  Закон и порядок. [16+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.05,  17.15,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05,  03.50  Большая 
страна. Люди. [12+]

10.40,  04.30  За строчкой 
архивной... [12+]

11.05,  19.15  За дело! [12+]

12.05  Волшебное кольцо. М/ф. 
12.30,  20.10  Культур-

ный обмен. [12+]

13.15,  02.00  Главные роли. [12+]

14.50,  03.35  Вспомнить всё. [12+]

15.05  Моя история. [12+]

15.30  Гамбургский счёт. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
18.10  Дело тёмное. Савва Мо-

розов. Загадочная смерть 
ситцевого короля. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.55  Дело тёмное. Тайна гибе-
ли Валерия Чкалова. [12+]

05.20,  01.35  Моя «желез-
ная леди». Татьяна 
Лиознова. [12+]

06.10,  02.25  Свидетели. 
Жизнь продолжается. 
Олег Табаков. [12+]

07.55,  04.15  Олимпия. У истоков 
Олимпийских игр. [12+]

09.05,  19.45  Верность подран-
ка. Николай Губенко. [12+]

10.00  Судьба поэта. 
Лебедев-Кумач. [12+]

10.55  Исчезнувшие вожди 
Теотиуакана. [12+]

11.55  Атомная драма Влади-
мира Барковского. [12+]

12.55  Сокровища мира. Загад-
ки Мёртвого моря. [12+]

13.50  За победу — рас-
стрел? Правда о 
матче смерти. [16+]

14.50  Египет. Храм сре-
ди песков. [12+]

15.50  История нравов. На-
полеон III. [12+]

16.45  Кто убил Неан-
дертальца? [12+]

17.45  Не спорь с Богом. Ана-
толий Ромашин. [12+]

18.40  Как климат менял 
ход истории. Фильм 
второй. [12+]

20.40  Самураи. Охотники 
за головами. [16+]

21.45  Казачки не плачут. 
Людмила Хитяева. [12+]

22.40  Сокровища мира. В по-
исках Атлантиды. [12+]

23.40  Спасти СССР. Идея 
Ботвинника. [12+]

00.35  Египет. Загадка Ро-
зеттского камня. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.50  Модный приговор. [12+]

10.55  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости. 
12.15  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.25  Видели видео? [12+]

19.00  На самом деле. [16+]

20.00  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Любовь по приказу. [16+]

23.30  Красные браслеты. [12+]

00.25  Время покажет. [16+]

01.30  Модный приговор. [12+]

02.35,  03.05  Мужское / 
Женское. [16+]

03.00  Новости. 
03.35  Давай поженимся! [16+]

04.25  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.15  Выборы-2018.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
12.00  Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. [12+]

13.00,  19.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
15.00  Косатка. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Искушение. [12+]

00.00  Повороты судьбы. [12+]

01.55  Вольф Мессинг. Видев-
ший сквозь время. [16+]

03.50  Семнадцать мгно-
вений весны. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  РТС. Вопрос дня. [16+]

09.35  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Основной элемент. 
63-я серия. [16+]

10.55  Мультимир. [6+]

11.05  Возвращение Мухта-
ра. 11-я серия. [12+]

11.55  Горюнов. 16-я серия. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Родительский день. 
1-я и 2-я серии. [16+]

14.40  Владимир Граммати-
ков. В движении. [16+]

15.25  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Возвращение Мухта-
ра. 12-я серия. [12+]

16.55  Катина любовь-2. 
49-я серия. [16+]

17.45  Пляж. 25-я серия. [12+]

18.35  Горюнов. 17-я серия. [12+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

20.15  РТС. Территория 02. [16+]

20.25  Женя Белоусов. Всё на 
свете за любовь. [16+]

21.10  Гром ярости. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.35  Команда турбо. [0+]

07.00  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

07.40  Том и Джерри. [0+]

08.30  Кухня. [12+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

09.50  Турист. [16+]

12.00  Солт. [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

14.30  Воронины. [16+]

18.00,  20.00  Леон. [16+]

19.00  Nota bene. Вне зоны. [16+]

21.00  Быстрее пули. [18+]

23.00  Новый человек. [16+]

23.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

00.30  Nota bene. [16+]

01.00  Три беглеца. [16+]

02.55  Геймеры. [16+]

03.55  Крыша мира. [16+]

04.55  Ералаш. [6+]

05.50  Музыка на СТС. [16+]

05.00  Где логика? [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.35  Абакан. Родом из 30-х. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Улица. [16+]

12.00  Битва экстрасенсов. [16+]

13.30  Интерны. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Интерны. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Гость on-line. [12+]

19.30  Интерны. [16+]

20.00  Деффчонки. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

22.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

23.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.05  Не спать! [16+]

03.05  Импровизация. [16+]

04.00  THT-Club. [16+]

04.05  Последний корабль. [16+]

05.20,  06.05  Суд при-
сяжных. [16+]

06.00  Сегодня.
06.30  Деловое утро НТВ. [12+]

08.30  Возвращение 
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.25  Возвращение 

Мухтара. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00,  16.25  Ментов-

ские войны. [16+]

16.00  Сегодня. 
17.20  ДНК. [16+]

18.25,  19.40  Морские 
дьяволы. [16+]

19.00  Сегодня. 
22.00  Лесник. Своя земля. [16+]

00.10  Свидетели. [16+]

02.00  НашПотребНадзор. [16+]

03.05  Двое с пистолетами. [16+]

04.50  Подозреваются все. [16+]

06.30  Истории в фарфоре.
07.05,  18.00,  00.00  Всё на-

чалось в Харбине.
07.55  Пешком...
08.25  Незнайка с на-

шего двора.
09.30,  20.55  Толстые.
10.00,  15.00,  19.30,  23.00  

Новости культуры.
10.15  Театральный архив.
10.45,  21.25  Следствие 

ведут ЗнаТоКи.
11.50  Брюгге. Средневеко-

вый город Бельгии.
12.10,  00.45  Архивные тайны.
12.40  Пока плывут облака.
13.50  Хлеб и бессмертие.
14.30  Симон Шноль. От 0 до 80.
15.10  Эрмитаж.
15.40,  19.45  Земля че-

рез тысячу лет.
16.35,  01.20  Берлинский фи-

лармонический оркестр. 
Гала-концерт в Берлине.

17.15  Ваттовое море. Зер-
кало небес.

17.30  Отечество и судьбы.
18.45  Чёрные дыры, бе-

лые пятна.
20.40  Спокойной ночи, малыши!
22.30  Те, с которыми я... 

Олег Каравайчук.
23.20  Вячеслав Вс. Иванов. И 

Бог ночует между строк...
02.00  Павел Челищев. Не-

чётнокрылый ангел.

05.00,  06.30  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

09.35  Давай разведёмся! [16+]

10.35  Тест на отцовство. [16+]

11.35  Преступления страсти. [16+]

12.35  Понять. Простить. [16+]

14.20  Возмездие. [16+]

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женить миллионера! [16+]

22.35  Глухарь. Возвраще-
ние. Эскулап. [16+]

23.35  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Глухарь. Возвра-
щение. Сумасшед-
шие деньки. [16+]

01.25  Понять. Простить. [16+]

03.10  Глухарь. Воз-
вращение. [16+]

05.00  Известия.
05.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

09.00  Известия.
09.25  Офицеры-2.  

1 — 4-я серии. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

18.50  След. Свобода сто-
ит риска. [16+]

19.40  След. Непороч-
ное насилие. [16+]

20.25  След. Донна Белла. [16+]

21.10  След. Живучка 
ползучая. [16+]

22.00  Известия.
22.30  След. Убийца  

с розами. [16+]

23.20  След. Поспешный 
приговор. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.30  Детективы.  
Ревнивый муж. [16+]

01.05  Детективы.  
Приживалка. [16+]

01.45  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Документальный 
проект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.20  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Реальный папа. [16+]

21.40  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

03.20  Тайны Чапман. [16+]

04.20  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [12+]

11.00  Гадалка. [12+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические исто-
рии. Начало. [16+]

16.00  Гадалка. [12+]

17.35  Слепая. [12+]

18.40  Помнить всё. [16+]

20.30  Менталист. [12+]

22.00  Викинги. [16+]

23.45  Игра в прятки. [16+]

Отец-вдовец отчаянно 
пытается пробиться к 
своей 9-летней дочери, 
создавшей себе подлого 
маниакального вообра-
жаемого друга, одержи-
мого идеей мести отцу. 
Однако воображаемые 
друзья могут войти и 
в реальную жизнь…

01.45  Чёрный список. [16+]

06.15  Прирождённый 
гонщик-2. [16+]

08.00  Месси. [12+]

09.25  Вся правда про… [12+]

09.45  Бегущие вместе. [12+]

10.30  Вся правда про… [12+]

11.00  Новости.
11.05  Все на Матч!
12.55  Новости.
13.00  Мечта. [16+]

15.00  Новости.
15.05  Все на Матч!
15.35  Футбол. Товарищеский 

матч. «Барселона» (Ис-
пания) — «Бока Хуни-
орс» (Аргентина).

17.35  Утомлённые славой. [16+]

18.05  Новости.
18.15  Все на Матч!
18.45  Тяжеловес. [16+]

20.45  Новости.
20.50  Все на Матч!
21.20  Смешанные едино-

борства. UFC. [16+]

22.55  Новости.
23.00  Все на футбол! [12+]

23.55  Футбол. Лига Европы. «Зе-
нит» (Россия) — «Дина-
мо» (Минск, Белоруссия). 

01.55  Смешанные едино-
борства. UFC. [16+]

03.00  Все на Матч!
03.45  Сезон побед. [16+]

06.15  Легенды музыки. [6+]

07.50  Последний день. [12+]

09.00  Новости дня.
09.45  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

10.00  Военные новости.
10.05  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.35  Сталинград. Победа, 

изменившая мир. [12+]

20.10  Не факт! [6+]

20.40  Код доступа. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Из жизни начальника 

уголовного розыска. [12+]

Порвав с прошлым, вор-
рецидивист Слепнёв 
устраивается работать 
шофёром. Когда появ-
ляются старые дружки 
и пытаются втянуть 
приятеля в ограбление 
сберкассы, Слепнёв не 
только отказывается от 
этого, но и спасает жизнь 
своему соседу — началь-
нику уголовного розыска.

01.00  Валерий Чкалов. [12+]

02.50  Бессонная ночь. [6+]

04.35  Грани Победы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

История о полковнике 
спецназа в отставке, у 
которого от наркотиков 
погибает единственный 
сын. И полковник, как это 
часто бывает в жизни, 
вынужден сам решать 
свои проблемы. В нашем 
случае человек берёт пра-
восудие в свои руки и едет 
через всю страну из Пи-
тера во Владивосток, по 
дороге уничтожая нарко-
притоны, наркодельцов и 
разбираясь с наркомафией.

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  На пороге вечности. Код 
доступа. 1-я серия. [16+]

00.15  Катина любовь-2. 
48-я серия. [16+]

01.00  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

01.30  Удар властью. 
4-я серия. [16+]
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05.25  Невеста любой 
ценoй. [16+]

07.05  Я хочу туфли. [16+]

08.35  Игра. [16+]

10.10  Соврёшь — умрёшь. [16+]

12.15  Крупным планом. [16+]

12.35  Испанец. [16+]

14.10  Братья Карамазовы. 
3-я и 4-я серии. [16+]

16.05  Диалоги. [16+]

17.45  Мытищинский 
маньяк. [16+]

19.40  Кремень. [16+]

21.10  Доктор. [16+]

22.55  Братья Карамазовы. 
5-я и 6-я серии. [16+]

00.50  Перегон. [16+]

03.20  Я вам больше 
не верю. [16+]

04.55  Я хочу туфли. [16+]

06.30  Испытание. [16+]

08.20  Из Сибири с лю-
бовью. [12+]

10.20  День выборов-2. [12+]

12.30  Княжна Мери. [12+]

14.40  Глухарь в кино. [16+]

16.30  Гиперболоид инже-
нера Гарина. [6+]

18.30  Бабло. [16+]

20.20  Из Сибири с лю-
бовью. [12+]

22.20  Статус. Свободен. [16+]

00.20  Защитники. [12+]

02.20  Источник. [12+]

04.20  No comment. [16+]

06.25  Афера по-
английски. [18+]

08.15  Гаттака. [12+]

10.10  Лучше не бывает. [12+]

12.50  Неспящие в Сиэтле. [0+]

14.55  Миллионер из 
трущоб. [12+]

17.20  Мальчишник в 
Вегасе. [16+]

19.20  Гаттака. [12+]

21.25  Лучше не бывает. [12+]

00.10  Имущество с 
хвостом. [12+]

02.05  Переправа. [16+]

04.30  Мобильник. [18+]

05.30  Миссия. Неадек-
ватна. [18+]

07.10  Невидимка. [16+]

09.10  Скотт Пилигрим 
против всех. [16+]

11.10  Кристина. [16+]

13.10  Охотники за го-
ловами. [18+]

15.10  Короли Догтауна. [16+]

17.10  Миссия. Неадек-
ватна. [18+]

19.10  Невидимка. [16+]

21.10  Скотт Пилигрим 
против всех. [16+]

23.10  Настоящая МакКой. [16+]

01.10  Клин клином. [18+]

03.10  Тебе конец! [18+]

05.30  Лимб. [16+]

07.10  После прочте-
ния сжечь. [16+]

08.40  Игры страсти. [16+]

10.10  Укради мою жену. [16+]

11.50  Супружествo. [16+]

13.20  Женщины. [16+]

15.15  Теория заговора. [16+]

17.00  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

19.30  Ложь и иллюзии. [16+]

21.00  Кое-что ещё. [16+]

22.55  Золото. [16+]

00.30  Гонка. [16+]

02.30  Тревожный вызов. [16+]

04.00  Омерзительная 
восьмёрка. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

 

Нина 
ИНЬШИНА

Дачный четверг
ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:

VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

09.25  Ярослав. Тысячу 
лет назад. [16+]

11.15  Под крышами Мон-
мартра. [12+]

13.35  Яды, или Всемирная 
история отравлений. [16+]

15.30  Сваты. [16+]

19.15  О чём говорят 
мужчины. [16+]

21.05  Где находится но-
фелет? [12+]

22.35  На Дерибасовской 
хорошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди. [16+]

00.20  Старики-разбойники. [0+]

02.00  Убойная сила. [16+]

04.00  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.10  Другой берег. [12+]

08.00  Домик у реки. [12+]

11.30  Любовь с оружием. [16+]

15.00  С чистого листа. [12+]

16.35  Мечты из пластилина. [12+]

18.30  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

22.00  Разрешите тебя поцело-
вать... Отец невесты. [12+]

23.30  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

01.30  Последний ход 
королевы. [12+]

04.45  Домик у реки. [12+]

05.00  Саша + Маша. [16+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Родители. [12+]

15.00  Кто в доме хозяин? [12+]

18.00  Родители. [12+]

21.00  Филфак. [16+]

22.00  Сладкая жизнь. [16+]

00.00  Тайный дневник де-
вушки по вызову. [18+]

01.00  Филфак. [16+]

02.00  Сладкая жизнь. [18+]

05.00, 10.00  Машины сказки.
05.30, 11.25, 15.00, 20.00  

Маша и Медведь.
06.00, 10.25  Паровозик Тишка.
06.25, 09.30  Бумажки.
07.00, 16.25, 21.00  Друзья 

на все времена.
07.20, 12.00, 17.00  Фиксики.
08.00, 12.30, 17.30, 22.00, 03.00  

Лунтик и его друзья.
08.25, 12.55  Дракоша Тоша.
08.30, 03.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
09.00, 13.20, 18.25  Ска-

зочный патруль.
09.25, 13.50  Три котёнка.
10.50  Домики.
11.00, 14.00, 19.00  Барбоскины.
13.00  Четверо в кубе.
14.25, 19.25  Ми-Ми-Мишки.
15.25  Смешарики.
16.00  Бумажки.
17.50  Дракоша Тоша.
18.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
18.50  Три котёнка.
19.55  Деревяшки. Лабиринт.
20.25  Смешарики.
21.30  Фиксики.
22.25, 03.25  Дракоша Тоша.
22.30  Лео и Тиг.
23.00  Сказочный патруль.
23.20  Барбоскины.
00.00  Сказка на ночь.
00.25  Маша и Медведь.
01.00  Ми-Ми-Мишки.
01.20  Нильс.
02.00  Бумажки.
02.30  Фиксики.
04.00  Сказочный патруль.
04.25  Три котёнка.
04.30  Барбоскины.

Дом кино

Мульт

Русский 
роман

Супер

 
Томаты, перец, баклажаны, 
картофель болезненно 
реагируют на жару.  
Если на термометре  
плюс 30 и выше,  
особое внимание  
нужно обратить  
на паслёновые.

Их цветочная пыльца от жары 
становится стерильной и на ку-
стах даже при обильном цвете-
нии не образуется завязь. Что 
и происходит сегодня. Многие 
огородники сетуют на отсутствие 
завязей на томатах — на первой, 
второй кистях. А когда на тре-
тьей кисти появились цветы, на-
ступило похолодание. 

Как спасти урожай помидо-
ров? Берите в помощники со-
временные препараты по сти-
мулированию цветения и 
плодоношения. К ним относятся 
«Завязь», «Бутон», сульфат маг-
ния. Хорошо воздействует на рас-
тение удобрение «Магбор», бо-
рофоска, раствор суперфосфата.

Резкие колебания температу-
ры неблагоприятны для тепло-
любивых растений. Поэтому в 
холодные ночи и утренники их 
лучше укрывать. Это касается 
томатов, перцев, баклажанов, 
которым капризы погоды гро-

Полезно знать. Чем грозят растениям перепады температур

Между молотом  
и наковальней

зят фитофторозом, фузариозом 
и другими болезнями. А огурцы в 
этом сезоне лучше всего держать 
под укрытием всё лето, открывая 
лишь ненадолго для полива, про-
полки, подкормки. В противном 
случае можно вообще остаться 
без огурцов.

Нынешние погодные анома-
лии подсказывают правила вы-
ращивания овощей будущим 
летом. Огурцы, дыни, арбу-
зы, другие тыквенные культу-
ры удобнее всего высаживать в 
парник или на тёплую грядку и 
обязательно рассадой с одним-
тремя настоящими листами. Тог-
да что бы ни преподнесла погода, 
совсем без урожая всё-таки не 
останемся.

Ещё несколько слов о тёплой 
грядке. Эта идея для выращи-

вания огурцов и других тепло-
любивых культур просто заме-
чательная. На «отлично» она 
работает в первые два сезона, 
на третье лето — уже с натяж-
кой. Далее, на четвёртый-пятый 
год, грунт истощается, и тогда 
на это место лучше сажать дру-
гие культуры, например, чеснок, 
свёклу, цветную капусту, брок-
коли, а для огурцов делать све-
жую грядку.

Стоит помнить, что тёплая 
грядка привлекает на зимов-
ку вредителей: проволочника, 
личинок майского жука, дву-
хвосток (уховёрток) и других. 
Поэтому весной нужно её тща-
тельно перекопать, обработать 
азотным удобрением или зем-
лином, и только после этого вы-
саживать рассаду.

 
Пришло время 
второго посева 
корнеплодов для 
зимнего хранения. 
Это относится к таким 
овощам, как репа, 
турнепс, зимняя 
редька, дайкон. Редис 
сеют для осеннего 
потребления.

Репа — овощ не очень по-
пулярный, но крайне по-
лезный. Её варят для ма-
леньких детей, добавляя в 
овощные пюре, а также для 
людей, нуждающихся в ди-
етическом питании.

Для летнего посева под-
ходят сорта «Петровская», 
«Гейша», «Комета», «Орби-
та». Лучший предшествен-
ник репки — горох, он как 
раз уже отходит, освобож-
дая грядки для нового по-
сева. Сеют репку не часто, 
между рядами оставляют 
25 сантиметров. Убирают 
корнеплоды в сентябре. 

Репка любит поливы и пло-
дородные почвы.

Редьку можно сеять по-
сле убранного лука, гороха, 
зелёных культур. Не нужно 
перед посевом вносить на-
воз, иначе корнеплоды бу-
дут рыхлыми, да ещё и по-
порченными насекомыми.

Корнеплоды дайкона 
требуют простора, так как 
сильно отрастают вглубь 
и вширь, поэтому расстоя-
ния между рядами могут 
составлять 50 — 60 санти-
метров, а между растения-
ми в ряду — 20 — 30 сан-
тиметров. 

Эти культуры нуждают-
ся в регулярном поливе, 
рыхлении почвы. Дайкон 
же предпочитает полив 
нечастый, но обильный. А 
удобрения лучше не вно-
сить. Это позволит сохра-
нить корнеплоды зимой 
крепкими и сочными.

Для любителей зеле-
ни: неплохо бы посеять 
для осеннего потребления 
укроп, шпинат, салаты. 

Руккола не столь давно появилась  
на нашем столе. С одной стороны —  
это растение достаточно выносливое 
и растёт быстро, с другой — получить 
эту пряно-вкусовую травку  
с хорошими вкусовыми качествами 
довольно трудно. 

При жаре, нехватке влаги, резком похоло-
дании, недостаточно питательной почве 
листья рукколы становятся жёсткими и 
горькими. Кроме того, при её выращива-
нии нельзя применять ядохимикаты,  
а насекомые-вредители просто обожают 
нежную рукколу.
Выращивают эту зелень обычно в два 
срока. Первый посев производят после 
окончания холодов до наступления жары, 
второй — ближе к осени, когда становится 
прохладнее и меньше вредителей.
Если уж руккола категорически не желает 
приживаться на вашем участке, то рацио-
нальнее заменить её на салатную горчицу: 
и вкус похож, и капризов меньше, и более 
приспособлена к нашему климату.
Говорят, в рукколе много йода. Это так, 
она способна накапливать йод, если 
растёт на морском побережье. А у нас 
руккола ничем не лучше горчицы или 
салата листового.

На заметку

Прекрасная 
руккола

Летний посев

Расти, репка
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 13 – 19 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Пятница
17 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Не бойся, я с тобой! [12+]

Начало XX века. Герои фильма, артисты цирка Рустам и Сан Саныч, 
приезжают на родину Рустама, в Азербайджан. Втянутые помимо сво-
ей воли в любовную историю певца Теймура и дочери Фарзали-бека 
Телли, они помогают им обмануть жадного отца девушки.

 ▹ Звезда, 06.25

06.00  Настроение.
08.00  Последняя весна Ни-

колая Ерёменко. [12+]

08.50,  11.50  Леди исчеза-
ют в полночь. [12+]

11.30,  14.30,  19.40  События.  
12.50  Жена. История любви. [16+]

14.50  Город новостей.
15.05  Я объявляю вам 

войну. [12+]

16.50  Конец операции 
«Резидент». [12+]

20.10  Красный проект. [16+]

21.30  Дикие деньги. [16+]

22.20  Удар властью. [16+]

23.15  Прощание. [16+]

00.05  Хроники москов-
ского быта. [12+]

00.55  Петровка, 38.
01.10  Фантомас раз-

бушевался. [12+]

03.05  Река памяти. [12+]

04.55  Осторожно, мо-
шенники! [16+]

05.35,  08.05  ОСА. [16+]

08.00,  10.00,  13.00,  16.00,  
19.00  Новости.

08.15,  10.05,  13.15  Агент. [16+]

14.00  Дела семейные. Бит-
ва за будущее. [16+]

15.00  Дела семейные. Но-
вые истории. [16+]

16.15  Игра в кино. [12+]

17.10,  19.20  Знак истин-
ного пути. [16+]

21.10  На Дерибасовской 
хорошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди. [16+]

23.00  Мэри Поппинс, до 
свидания. [6+]

01.50  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

02.20  Любовь под над-
зором. [16+]

04.15  Несколько при-
зрачных дней. [12+]

05.00  Лига 8файт. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

07.30,  18.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

08.30,  03.30  Улётное видео. [16+]

09.00  Дорожные войны. [16+]

11.00  Утилизатор. [12+]

12.00  Утилизатор-4. [16+]

13.00  Чума. [16+]

16.50  Улётное видео. [16+]

19.30  Данди по прозвищу 
«Крокодил». [12+]

21.30  Крокодил Данди-2. [6+]

23.40  Викинги против 
пришельцев. [16+]

02.00  Укради мою жену. [16+]

04.00  Закон и порядок. [16+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.05,  17.15  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05,  03.50  Большая 
страна. Открытие. [12+]

10.40  За строчкой ар-
хивной... [12+]

11.05,  19.15,  01.05  За дело! [12+]

12.00  Сказка о Золотом 
петушке. М/ф. 

12.30,  20.10  Культур-
ный обмен. [12+]

13.15,  02.00  Страховщики. 
Драка. Омут. [12+]

14.50  Моя история. [12+]

15.30  Гамбургский счёт. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
18.10  Дело тёмное. Тайна гибели 

Валерия Чкалова. [12+]

21.00  ОТРажение. [12+]

04.30  Фара. [12+]

05.15,  01.25  Судьба поэта. 
Лебедев-Кумач. [12+]

06.10,  02.20  Исчезнувшие 
вожди Теотиуакана. [12+]

07.15,  03.20  Атомная дра-
ма Владимира Бар-
ковского. [12+]

08.10,  04.20  Сокровища 
мира. Загадки Мёрт-
вого моря. [12+]

09.10,  19.45  Спасти СССР. 
Идея Ботвинника. [12+]

10.00  За победу — рас-
стрел? Правда о 
матче смерти. [16+]

10.55  Египет. Храм сре-
ди песков. [12+]

12.00  История нравов. На-
полеон III. [12+]

12.50  Кто убил Неандер-
тальца? [12+]

13.55  Не спорь с Богом. Ана-
толий Ромашин. [12+]

14.50  Как климат менял 
ход истории. Фильм 
второй. [12+]

15.55  Верность подранка. 
Николай Губенко. [12+]

16.50  Самураи. Охотники 
за головами. [16+]

17.55  Казачки не плачут. Люд-
мила Хитяева. [12+]

18.50  Сокровища мира. В по-
исках Атлантиды. [12+]

20.45  Египет. Загадка Ро-
зеттского камня. [12+]

21.45  Моя «железная леди». 
Татьяна Лиознова. [12+]

22.30  Свидетели. Жизнь продол-
жается. Олег Табаков. [12+]

00.20  Олимпия. У истоков 
Олимпийских игр. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.50  Модный приговор. [12+]

10.55  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости. 
12.15  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.25  Видели видео? [12+]

19.00  На самом деле. [16+]

20.00  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.30  Международный 

музыкальный фести-
валь «Жара». [12+]

23.50  Эволюция Борна. [16+]

02.20  Скандальный 
дневник. [16+]

04.05  Модный приговор. [12+]

05.05  Мужское / Женское. [16+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.15  Выборы-2018.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
12.00  Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. [12+]

13.00,  19.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
15.00  Косатка. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Петросян-шоу. [16+]

23.00  Сто причин для смеха. [12+]

23.30  Гордиев узел. [12+]

03.20  Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  РТС. Вопрос дня. [16+]

09.35  Сад и огород. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Территория 02. [16+]

10.40  В мире животных. [12+]

11.10  Мультимир. [6+]

11.15  Возвращение Мухта-
ра. 12-я серия. [12+]

12.00  Горюнов. 17-я серия. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Гром ярости. [16+]

14.40  Женя Белоусов. Всё на 
свете за любовь. [16+]

15.25  Шкаф. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Возвращение Мухта-
ра. 13-я серия. [12+]

16.55  Катина любовь-2. 
50-я серия. [16+]

17.45  Пляж. 26-я серия. [12+]

18.30  Горюнов. 18-я серия. [12+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

20.15  Татьяна Самойлова. Моих 
слёз никто не видел. [16+]

21.00  10 шагов к успеху. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.35  Команда турбо. [0+]

07.00  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

07.40  Том и Джерри. [0+]

08.30  Кухня. [12+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30,  18.00  «Уральские пель-
мени». Любимое. [16+]

09.40  Леон. [16+]

12.00  Быстрее пули. [18+]

14.00  Nota bene. [16+]

14.30  Воронины. [16+]

18.30,  20.00  Шоу «Ураль-
ских пельменей». [16+]

19.00  Nota bene. [16+]

21.00  На грани. [16+]

23.00  Девушка с татуиров-
кой дракона. [18+]

02.15  Пираты. Банда 
неудачников. [0+]

03.55  Выкрутасы. [12+]

05.00  Где логика? [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Улица. [16+]

12.00  Битва экстрасенсов. [16+]

13.30  Интерны. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Интерны. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Молодёжная про-
грамма. [16+]

19.30  Интерны. [16+]

20.00  Comedy Woman. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.35  СпортАнзор. [6+]

22.00  Комеди Клаб. 
Дайджест. [16+]

23.00  Открытый микрофон. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.00  Такое кино! [16+]

02.35  Мерцающий. [16+]

04.25  Импровизация. [16+]

05.20,  06.05  Суд при-
сяжных. [16+]

06.00  Сегодня.
06.30  Деловое утро НТВ. [12+]

08.30  Возвращение 
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
10.25  Возвращение 

Мухтара. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00,  16.25  Ментов-

ские войны. [16+]

16.00  Сегодня. 
17.20  ДНК. [16+]

18.25,  19.40  Морские 
дьяволы. [16+]

19.00  Сегодня. 
22.00  Лесник. Своя земля. [16+]

00.10  Свидетели. [16+]

02.00  Мы и наука. Наука 
и мы. [12+]

03.00  Двое с пистолетами. [16+]

04.55  Хорошо там, где 
мы есть! [0+]

06.30  Истории в фарфоре.
07.05,  17.50  Душа Петербурга.
07.55  Пешком...
08.25  Незнайка с на-

шего двора.
09.30  Толстые.
10.00,  15.00,  19.30,  23.15  

Новости культуры.
10.15  Театральный архив.
10.45  Следствие ве-

дут ЗнаТоКи.
11.50  Ваттовое море. Зер-

кало небес.
12.10,  01.05  Архивные тайны.
12.40  Пока плывут облака.
13.50  Хлеб и ген.
14.30  Симон Шноль. От 0 до 80.
15.10  Пятый океан.
16.35  Берлинский филармо-

нический оркестр. Гала-
концерт в Берлине.

17.20  Отечество и судьбы.
18.45  Эпизоды.
19.45  Искатели.
20.35  Линия жизни.
21.30  Розовая пантера на-

носит ответный удар.
23.35  Гала-концерт на пло-

щади Букингемского 
дворца в честь коро-
левы Елизаветы II.

01.35  Первозданная природа.
02.25  Мультфильмы для 

взрослых. [18+] 

05.05  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.35  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

09.40  Давай разведёмся! [16+]

10.40  Тест на отцовство. [16+]

11.40  Преступления страсти. [16+]

12.40  Понять. Простить. [16+]

14.25  Женить миллионера! [16+]

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Территория 02. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Поцелуй судьбы. [16+]

22.45  Глухарь. Возвращение. 
Сокровища Тибета. [16+]

23.45  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Глухарь. Возвраще-
ние. По совести. [16+]

01.25  Свадьба с приданым. [16+]

03.50  Глухарь. Воз-
вращение. [16+]

05.00  Известия.
05.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

09.00  Известия.
09.25  Офицеры-2.  

5 — 8-я серии. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

18.50  След. Расплата за 
доверие. [16+]

19.40  След. Девочки 
дерутся. [16+]

20.20  След. ...И рыцарь на 
белом коне. [16+]

21.05  След. Сашка. [16+]

21.50  След. Грязная 
правда. [16+]

22.35  След. Охотники за 
привидениями. [16+]

23.20  След. Лёгкая на-
жива. [16+]

00.10  След. Медве-
жий угол. [16+]

01.00  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Документальный 
проект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Неслабый пол. [16+]

21.00  Звёздные войны. Но-
вый эпизод. [16+]

23.00  Над законом. [16+]

00.50  Смерти вопреки. [16+]

02.40  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [12+]

11.00  Гадалка. [12+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические исто-
рии. Начало. [16+]

16.00  Гадалка. [12+]

17.30  Слепая. [12+]

18.30  Дневник экстрасенса. [16+]

19.30  Всё, кроме обычного. [12+]

21.00  Побег из Шоушенка. [16+]

23.45  Служители закона. [12+]

02.15  Семь. [16+]

Ветеран бостонской по-
лиции Сомерсет и его мо-
лодой напарник Миллс рас-
следуют дело о серийном 
убийце Джоне Доу, возо-
мнившем себя орудием бо-
жьего правосудия и караю-
щем за смертные грехи. 
Каждое убийство, подобно 
театральной постанов-
ке, воссоздаёт один из 
семи библейских грехов 
и последующую кару за 
содеянное в жизни...

04.45  Тайные знаки. [12+]

05.45  Смешанные едино-
борства. Bellator. [16+]

07.45  Мой путь к Олимпии. [16+]

10.00  Мария Шарапова. [16+]

10.30  Вся правда про… [12+]

11.00  Новости.
11.05  Все на Матч!
12.55  Новости.
13.00  Закусочная на 

колёсах. [12+]

15.00  Драмы большо-
го спорта. [16+]

15.30  Новости.
15.35  Все на Матч!
16.05  Футбол. Лига Европы. «Зе-

нит» (Россия) — «Дина-
мо» (Минск, Белоруссия).

18.05  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

19.15  Новости.
19.20  Все на Матч!
19.50  Смешанные едино-

борства. UFC. [16+]

21.50  Классика UFC. Тя-
желовесы. [16+]

22.45  Новости.
22.55  Все на Матч!
23.55  Ла Лига. [12+]

00.25  Все на футбол! Афиша. [12+]

01.25  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

03.00  Все на Матч!
03.30  Мастер тай-цзи. [16+]

06.00  Москва фронту. [12+]

06.25  Не бойся, я с тобой. [12+]

09.00  Новости дня.
09.45  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

10.00  Военные новости.
10.05  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Хозяйка тайги-2. 

К морю. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.35  Приезжая. [6+]

Непросто складываются 
отношения деревенского 
шофёра Федора и приехав-
шей в деревню с дочкой 
учительницы Марии. 
Постепенно между ними 
возникает настоящая 
любовь, но герои боятся 
показать свои чувства. 
И только неожиданный 
приезд бывшего мужа 
Марии заставляет ге-
роев понять насколько 
они дороги друг другу…

20.35  Сверстницы. [12+]

22.10,  23.15  Сказ про то, 
как царь Пётр ара-
па женил. [6+]

23.00  Новости дня. 
00.25  Человек в проход-

ном дворе. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

Стареющая звезда Голли-
вуда осознаёт, что, под-
давшись страху провала, 
он попросту забыл о своём 
творческом потенциале, 
отказываясь от перспек-
тивных предложений. 
Надеясь изменить сло-
жившееся положение дел, 
он решает присмотреть 
для себя интересную роль 
в малобюджетном неза-
висимом фильме. Случайно 
он встречает юную за-
диристую латиноаме-
риканку, работающую 
кассиршей. Оставшись 
без персонального во-
дителя, который обычно 
возил его по городу, он 
вынужден обратиться 
за помощью к девушке.

22.20,  01.00  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  На пороге вечности. Код 
доступа. 2-я серия. [16+]

00.15  Катина любовь-2. 
49-я серия. [16+]

01.30  Удар властью. 
5-я серия. [16+]
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ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU
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06.25  Герой. [16+]

07.50  Побег. [16+]

09.50  Испанец. [16+]

11.25  Диалоги. [16+]

13.05  Мытищинский 
маньяк. [16+]

14.55  Крупным планом. [16+]

15.15  Братья Карамазовы. 
5-я и 6-я серии. [16+]

17.10  Кремень. [16+]

18.40  Доктор. [16+]

20.25  Перегон. [16+]

22.55  Братья Карамазовы. 
7-я и 8-я серии. [16+]

00.50  Призрак. [12+]

02.50  Неуловимая чет-
вёрка. [16+]

06.30  Ивановы. [12+]

08.20  Из Сибири с лю-
бовью. [12+]

10.20  Клуши. [16+]

12.25  Защитники. [12+]

14.15  No Comment. [16+]

16.30  Академия пана Кляк-
сы. 1-я серия. [6+]

18.20  Ивановы. [12+]

20.20  Красавчик. [16+]

22.20  Вор. [16+]

00.20  Любовь в боль-
шом городе. [16+]

02.05  Обитаемый остров. 
Схватка. [12+]

04.10  ПираМММида. [16+]

06.35  Останься со мной. [16+]

08.15  Сердцеед. [16+]

10.10  Агент под при-
крытием. [12+]

12.05  Переправа. [16+]

14.35  Такси-4. [12+]

16.25  Имущество с 
хвостом. [12+]

18.25  Сердцеед. [16+]

20.30  Останься со мной. [16+]

22.20  Агент под при-
крытием. [12+]

00.10  Голая правда. [16+]

02.05  Лев. [16+]

04.20  Охотник с Уолл-
стрит. [18+]

05.10  Собственность 
дьявола. [16+]

07.20  Инкарнация. [16+]

09.10  Заложница-2. [16+]

11.10  Клин клином. [18+]

13.10  Настоящая МакКой. [16+]

15.10  Горец-2. [16+]

17.10  Собственность 
дьявола. [16+]

19.10  Инкарнация. [16+]

21.10  Заложница-2. [16+]

23.10  Убийца вну-
три меня. [18+]

01.10  Соломенные псы. [18+]

03.10  Универсальный солдат. 
Возвращение. [16+]

06.50  Кое-что ещё. [16+]

08.45  Золото. [16+]

10.25  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

12.55  Гонка. [16+]

14.50  Тревожный вызов. [16+]

16.25  Игры страсти. [16+]

17.55  Укради мою жену. [16+]

19.30  Дни и ночи. [16+]

21.10  Супружествo. [16+]

22.40  Женщины. [16+]

00.30  Профессионал. [16+]

02.20  Мой парень — псих. [16+]

04.20  Сезон убийц. [18+]

Русский 
иллюзион

09.25  Криминальный 
талант. [16+]

12.10  Двое в пути. [0+]

13.45  Гори, гори, моя 
звезда. [12+]

15.30  Сваты. [16+]

19.25  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

21.15  Жмурки. [16+]

23.20  Ларец Марии 
Медичи. [12+]

01.00  Убойная сила. [16+]

04.00  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

08.00  Любовь с оружием. [16+]

11.30  С чистого листа. [12+]

13.05  Мечты из пла-
стилина. [12+]

15.00  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

18.30  Разрешите тебя поцело-
вать... Отец невесты. [12+]

20.00  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

22.00  Последний ход 
королевы. [12+]

01.30  Ищите маму. [16+]

03.00  Букет. [12+]

04.45  Любовь с оружием. [16+]

05.00  Саша + Маша. [16+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Родители. [12+]

15.00  Кто в доме хозяин? [12+]

18.00  Родители. [12+]

20.00  Невероятный Блин-
ки Билл. [6+]

22.00  Бабушка лёгкого 
поведения. [16+]

23.30  Жаrа. [12+]

01.30  Страна в Shope. [16+]

05.00, 10.00  Машины сказки.
05.30, 11.25, 15.00  Маша 

и Медведь.
06.00, 10.35  Паровозик Тишка.
06.30, 09.30  Бумажки.
07.00, 16.25, 21.00  Друзья 

на все времена.
07.20, 12.00, 17.00  Фиксики.
08.00, 12.25, 17.30  Лун-

тик и его друзья.
08.25, 12.55, 17.55  Дра-

коша Тоша.
08.30, 18.00  Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка.
09.00, 13.20, 18.25  Ска-

зочный патруль.
09.25  Деревяшки.
10.50  Домики.
11.00, 14.00  Барбоскины.
13.00  Четверо в кубе.
13.50, 18.55  Три котёнка.
14.25, 19.25  Ми-Ми-Мишки.
15.25  Смешарики.
16.00  Бумажки.
19.00  Барбоскины.
20.00, 00.40  Маша и Медведь.
20.25  Смешарики.
21.25  Фиксики.
22.00  Лунтик и его друзья.
22.30  Дракоша Тоша.
22.35  Лео и Тиг.
23.00  Сказочный патруль.
23.25  Барбоскины.
23.55  Деревяшки. Лабиринт.
00.00  Сказка на ночь.
01.00  Ми-Ми-Мишки.
01.20  Нильс.
02.00  Бумажки.
02.30  Фиксики.
03.00  Лунтик и его друзья.
03.20  Дракоша Тоша.
03.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
04.00  Сказочный патруль.
04.25  Три котёнка.
04.30  Барбоскины.

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Русский 
роман

Супер

Иллюзион+

Аист

Ребус

Человечек

Дорогие мамы и папы! 
А что говорят ваши дети? 
Присылайте их «высказы-
вания» и фотографии по 
адресу: khakred@mail.ru.

Говорят дети

Юля, 4 года:
— Мама, собери игруш-

ки!
— Я? Вообще-то это 

твоя обязанность.
— Да я просто хочу по-

смотреть, как ты это уме-
ешь делать.

* * *
— Папочка, обними 

меня покрепче. Ещё креп-
че. Крепче!.. Ааа, помоги-
те! Душат!

Саша, 5 лет:

Стихи

Сканворд

На прогулке увидел 
крупную девушку в крас-
ном обтягивающем платье. 
Восхищённо шепчет маме:

— Смотри, какая краси-
вая тётя!

— А чем именно она 
тебе понравилась?

— Она, как пожарная 
машина!

Маша, 3 года:

— Мамочка, видишь, 
какая я у тебя помощни-
ца? Сама вытираю посуду, 
складываю одежду, сплю…

* * *
Жалуется на боль в нож-

ке.
Мама:
— Хочешь лечебную 

мармеладку тебе дам?
— Хочу, но одной мар-

меладки будет мало. Надо 
ещё лечебную котлету.

* * *
— А я знаю, кем буду, 

когда вырасту. Человеком!

Елена БОНДАРЕВА

Август

Он ещё пройдёт степями, 
рощами,

Ягоды отведает в лесу,
Отзовётся песнями хорошими,
Выпьет с листьев спелую росу.
Он в полях 

заблудится, забудется
И уснёт по-детски 

крепким сном.
Утром встанет — 

и не налюбуется
В закрома засыпанным зерном.
Просто, без особенной 

отметины,
Август появился во дворе.
В городе его б и не заметили,
Если б не листок в календаре.

Ирина ТОКМАКОВА

Кончается лето

Кончается лето,
Кончается лето,
И солнце не светит,
А прячется где-то.
И дождь-первоклассник,
Робея немножко,
В косую линейку
Линует окошко.

Наталия ВОЛКОВА

Пакует чемоданы Лето:
Жару, цветы кладёт в пакеты,
И стопкой ровной 

после сушки —
Из одуванчиков подушки.
Сложило бережно в кармашек:
Лягушек, бабочек, букашек,
Жуков и мотылька ночного…
— Пора! Я, кажется, готово!
В кладовке — соки и соленья,
И из смородины варенье.
Мой поезд будет ровно в восемь.
И не забудьте встретить Осень!

А
,

Подготовила 
Татьяна  ГОЛОВКОВА
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 13 – 19 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Суббота
18 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Другая женщина [18+]

Главная героиня фильма Карли случайно знакомится с ... 
женой своего нового бойфренда Марка и понимает, что 
тот — банальный лгун. Обманутые девушки решают не вы-
яснять отношения, а поддержать друг друга. 

 ▹ Первый, 00.35

05.30  Марш-бросок. [12+]

05.55  АБВГДейка.
06.25  Меня это не ка-

сается... [12+]

08.20  Православная эн-
циклопедия. [6+]

08.50  Выходные на колёсах. [6+]

09.20  Дежа вю. [12+]

11.30  События.
11.45  Большая семья.
13.50  Смех с достав-

кой на дом. [12+]

14.30  События. 
14.45  Первокурсница. [12+]

18.25  Забытая женщина. [12+]

22.00  События. 
22.20  Красный проект. [16+]

23.45  Право голоса. [16+]

02.55  Траектория возмездия. [16+]

03.30  90-е. [16+]

04.15  Дикие деньги. [16+]

05.05  Удар властью. [16+]

06.00  Как в ресторане. [12+]

06.30,  09.00  Мультфильмы. [0+]

06.55  Золушка. [0+]

08.30  Ой, мамочки! [12+]

09.30  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

10.00  Новости.
10.15  Иду на Неву. [12+]

11.10  На Дерибасовской 
хорошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди. [16+]

13.00  Цвет черёмухи. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Цвет черёмухи. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Цвет черёмухи. [16+]

04.05  Сердца четырёх. [12+]

05.00  Лига 8файт. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

08.00  Улётное видео. [16+]

08.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

13.45  Шесть дней, семь 
ночей. [16+]

15.40  Данди по прозвищу 
«Крокодил». [12+]

17.40  Крокодил Данди-2. [6+]

19.50  Крокодил Данди в 
Лос-Анджелесе. [12+]

21.40  Викинги против 
пришельцев. [16+]

00.00  Невозможное. [16+]

02.00  Шесть дней, семь 
ночей. [16+]

04.00  100 великих. [16+]

05.45  ОТРажение. [12+]

09.05,  13.51,  23.20  Куль-
турный обмен. [12+]

09.55  Танкер «Танго». [12+]

12.00  Служу Отчизне. [12+]

12.30  Легенды Крыма. [12+]

12.55  Дом «Э». [12+]

13.25  Шаг навстречу. Род-
ная кровь. [12+]

14.35,  01.50  Концерт памяти 
Муслима Магомаева. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05,  19.05  Из жизни капи-

тана Черняева. [12+]

20.25  Большая наука. [12+]

20.50  Храбрый портняжка. М/ф. 
21.20  Страховщики. Дра-

ка. Омут. [12+]

00.05  Сказка странствий. [12+]

04.20  Артист и мастер изо-
бражения. [12+]

05.15  За победу — расстрел? 
Правда о матче смерти. [16+]

06.10  Египет. Храм сре-
ди песков. [12+]

07.15  История нравов. На-
полеон III. [12+]

08.05  Кто убил Неан-
дертальца? [12+]

09.10  Не спорь с Богом. Ана-
толий Ромашин. [12+]

10.00  Ким Филби. Моя 
Прохоровка. [12+]

10.55  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

12.00  Железный Шурик. [12+]

12.50  Сокровища мира. Тай-
на Стоунхенджа. [12+]

13.50  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

14.45  Город беглых рабов. [12+]

15.50  Считаю себя подающим 
надежды. Андрей 
Кончаловский. [12+]

16.45  Загадки Фестско-
го диска. [12+]

17.45  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

19.40  Ким Филби. Моя Про-
хоровка. [12+]

20.35  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

21.35  Железный Шурик. [12+]

22.25  Сокровища мира. Тай-
на Стоунхенджа. [12+]

23.25  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

00.25  Город беглых рабов. [12+]

01.25  Считаю себя подающим 
надежды. Андрей 
Кончаловский. [12+]

02.25  Загадки Фестско-
го диска. [12+]

03.25  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

06.00,  10.00,  12.00  Новости. 
06.10  Ералаш.
06.55  Смешарики. Новые 

приключения. М/ф. 
07.10  Избранница. [12+]

09.00  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

09.45  Слово пастыря. [12+]

10.10  Николай Добрынин. 
«Я — эталон мужа». [12+]

11.10  Теория заговора. [16+]

12.10  Идеальный ремонт. [12+]

13.25  Стас Михайлов. Про-
тив правил. [16+]

14.30  Концерт Стаса Ми-
хайлова. [16+]

16.30  Кто хочет стать мил-
лионером? [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.15  Видели видео? [12+]

19.50,  21.20  Сегодня вечером. [16+]

21.00  Время.
23.00  КВН. [16+]

00.35  Другая женщина. [18+]

02.30  Модный приговор. [12+]

05.15  Лорд. Пёс-

полицейский. [12+]

07.10  Живые истории. [12+]

08.00  Культура Хакасии.

08.06  Авторейтинг.

08.30  Муж на кухне.

09.00  По секрету все-

му свету. [12+]

09.20  Сто к одному. [12+]

10.10  Пятеро на одного. [12+]

11.00  Вести.

11.20  Вести-Хакасия.

11.40  Измайловский парк. [16+]

14.00  В час беды. [12+]

18.00  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести.

20.50  Прекрасные соз-

дания. [12+]

00.50  Не в парнях счастье. [12+]

02.55  Личное дело. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  Утро Хакасии. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.45  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

07.55  Татьяна Самойлова. Моих 
слёз никто не видел. [16+]

08.40  Горюнов. 18-я серия. [12+]

09.25  Домашняя косметика. [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  10 шагов к успеху. [16+]

11.50  На пороге вечности. 
Код доступа.  
1-я и 2-я серии. [16+]

13.20  Пляж. 26-я серия. [12+]

14.05  В мире животных. [12+]

15.00  Мультимир. [6+]

15.25  Основной элемент. 
60 — 62-я серии. [16+]

16.45  Возвращение Мухта-
ра. 13-я серия. [12+]

17.30  Классика СССР. Кодо-
вое название «Южный 
гром». 1-я серия. [12+]

19.00  РТС. Эксперт-
ный клуб. [16+]

19.15  Переводчик.  
1-я и 2-я серии. [12+]

20.50  Игорь Сикорский. 
Витязь неба. [16+]

21.35  Опасное погру-
жение. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.20  Команда турбо. [0+]

06.45  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.10  Том и Джерри. [0+]

07.35  Новаторы. [6+]

07.50  Три кота. [0+]

08.00  Гость on-line. [12+]

08.30  Абакан. Родом из 30-х. [12+]

09.00  Сегодня в Абакане. [12+]

10.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.30  Успеть за 24 часа. [16+]

11.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

11.55,  01.35  Горько! [16+]

14.00,  03.35  Горько!-2. [16+]

16.00  Теория поля. Вне зоны. [16+]

16.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

16.40  Астерикс и Обеликс 
против Цезаря. [12+]

18.55  Астерикс и Обеликс. 
Миссия Клеопатра. [12+]

21.00  Джек Ричер. [16+]

23.40  Выкрутасы. [12+]

05.30  Ералаш. [0+]

05.50  Музыка на СТС. [16+]

05.25  Импровизация. [16+]

06.00  Где логика? [16+]

07.00  ТНТ. Best. [16+]

08.00  ТНТ Music. [16+]

08.30  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Агенты 003. [16+]

09.30  Дом-2. Lite. [16+]

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Деффчонки. [16+]

15.30  СашаТаня. [16+]

19.00  Неделя в Абакане. [12+]

19.30  СашаТаня. [16+]

21.00  Овердрайв. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.00  Город воров. [16+]

05.30  Ты супер! [6+]

08.00  Сегодня.
08.20  Их нравы. [0+]

08.40  Готовим с Алексе-
ем Зиминым. [0+]

09.10  Кто в доме хозяин. [12+]

10.00  Сегодня. 
10.20  Главная дорога. [16+]

11.05  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.05  НашПотребНадзор. [16+]

14.10  Поедем, поедим! [0+]

15.05  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня. 
16.20  Однажды... [16+]

17.00  Пёс. [16+]

19.00  Сегодня. 
19.25  Пёс. [16+]

22.35  Двойной блюз. [16+]

02.10  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

03.30  Двое с пистолетами. [16+]

06.30  Библейский сюжет.
07.05  Пятый океан.
08.20  Бурёнка из Маслёнкино. 

Исполнение желаний. Ка-
призная принцесса. М/ф. 

09.30  Обыкновенный концерт.
10.00  Розовая пантера на-

носит ответный удар.
11.40  Первозданная природа.
12.30  Передвижники. Ва-

лентин Серов.
12.55  Гала-концерт на пло-

щади Букингемского 
дворца в честь коро-
левы Елизаветы II.

14.30  Мираж.
По мотивам романа 
Джеймса Хедли Чейза 
«Весь мир в кармане». 
Джинни Гордон знает 
способ ограбить инкасса-
торский фургон с тремя 
миллионами долларов, но, 
чтобы провернуть это 
дело, ей нужны помощни-
ки. Бесстрашная девушка 
вступает в сговор с быва-
лыми уголовниками… 

17.55  Воспоминания о будущем.
18.40  Шумный день.
20.15  Рихард Вагнер и 

Козима Лист.
21.00  Жан де Флоретт.
23.00  Танец на экране.
00.00  Не отдавай королеву.
02.25  Мультфильмы для 

взрослых. [18+]

05.40  6 кадров. [16+]

06.00  Джейми у себя дома. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.00  Жанна. [16+]

09.00  Сильная слабая 
женщина. [16+]

Елена влюблена в мест-
ную знаменитость Ни-
колая Черкасова. Однако 
популярный актёр нахо-
дит сестру Елены, Машу, 
гораздо привлекательнее. 
Пара очень быстро же-
нится, разбивая сердце 
несчастной Леночки. 
Но этот брак трудно 
назвать удачным...

10.50  Дом без выхода. [16+]

14.35  Любка. [16+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.30  РТС. Регион 19. [16+]

18.45  РТС. Возвращение. [16+]

19.00  Великолепный век. [16+]

22.45  Москвички. [16+]

23.45  6 кадров. [16+]

00.30  Русская наследница. [16+]

03.50  Москвички. [16+]

04.50  6 кадров. [16+]

05.15  Детективы. [16+]

08.35  День ангела. [0+]

09.00  След. Кукловод. [16+]

09.45  След. Адвокат-
ская тайна. [16+]

10.30  След. Свобода сто-
ит риска. [16+]

11.15  След. Мусор. [16+]

12.05  След. Вспомнить всё. [16+]

12.50  След. Дороже денег. [16+]

13.35  След. Убийца с 
розами. [16+]

14.20  След. Коллекционер. [16+]

15.05  След. Экстремальные 
развлечения. [16+]

15.50  След. Трубка мира. [16+]

16.35  След. Живучка 
ползучая. [16+]

17.20  След. Инопланетяне. [16+]

18.05  След. Снежный 
капитан. [16+]

18.55  След. Жажда. [16+]

19.30  След. Наследник 
из приюта. [16+]

20.10  След. Снеговик. [16+]

20.55  След. Умри! Вос-
кресни! Умри! [16+]

21.25  След. Донна Белла. [16+]

22.15  След. [16+]

00.35  Академия. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

08.00  Пэн. Путешествие 
в Нетландию. [6+]

История о сироте, кото-
рый попал в волшебную 
Нетландию, где его 
поджидали опасные при-
ключения. Там он понял, 
что его судьба — стать 
героем, который навсег-
да останется известен 
под именем Питер Пэн.

10.00  Минтранс. [16+]

11.00  Самая полезная про-
грамма. [16+]

12.00  Военная тайна. [16+]

16.30  Территория за-
блуждений. [16+]

18.30  Засекреченные списки. 
Это фиаско, братан! [16+]

20.20  Звёздный десант. [16+]

22.45  Звёздный десант-2. 
Герой Федерации. [16+]

00.20  Звёздный десант-3. 
Мародёр. [18+]

02.15  Убойная сила-2. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

10.00  Горец. [16+]

13.00  Сфера. [16+]

15.45  Побег из Шоушенка. [16+]

18.30  Всё, кроме обычного. [12+]

20.00  Беглец. [12+]

06.25  Фабрика футболь-
ных хулиганов. [16+]

08.00  Смешанные едино-
борства. Bellator. 

10.00  Драмы большо-
го спорта. [16+]

10.30  Вся правда про… [12+]

11.00  Все на Матч! Собы-
тия недели. [12+]

11.30  Военный фитнес. [16+]

13.30  Новости.
13.40  Непобедимый Мэн-

ни Пакьяо. [16+]

15.35  Новости.
15.40  Все на футбол! Афиша. [12+]

16.40  «Спартак» — ПАОК. 
Live. [12+]

17.00  Новости.
17.05  Все на Матч!
17.35  Смешанные единобор-

ства. Bellator. [16+]

19.30  Серия А. [12+]

20.00  Новости.
20.05  Профессиональ-

ный бокс. [16+]

22.00  Новости.
22.10  Все на Матч!
22.55  Хоккей. Кубок мира сре-

ди молодёжных команд. 
«Локо» (Россия) — «От-
тава Кэпиталз» (Канада). 

01.25  Новости.
01.30  Все на Матч!
02.00  Профессиональный бокс. 

06.00  Воскресный папа. [12+]

07.40  Там, на неведомых 
дорожках... [12+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды музыки. [6+]

09.40  Последний день. [12+]

10.30  Не факт! [6+]

11.00  Загадки века. [12+]

11.50  Улика из прошлого. [16+]

12.40  Секретная папка. [12+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Секретная папка. [12+]

13.40  Приезжая. [6+]

15.50  В добрый час! [0+]

Алексей приезжает в Мо-
скву из далёкой сибирской 
деревни поступать в 
институт. Он останавли-
вается у родственников в 
профессорской семье. По-
сле провала на приёмных 
экзаменах он собирается 
обратно домой и зовёт 
с собой сына профессора 
Андрея, который ещё 
не решил, чем ему за-
ниматься в жизни.

18.00  Новости дня. 
18.10  Задело! [12+]

18.25  Неоконченная 
повесть. [6+]

20.20  Дума о Ковпаке. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.20  Дума о Ковпаке. [12+]

03.30  От Буга до Вислы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История
Мир

Че

Доктор Ричард Кимбл, 
чикагский хирург, ложно 
обвинён в убийстве своей 
жены. Полный решимости 
доказать свою невино-
вность доктор совер-
шает побег из тюрьмы. 
Он хочет сам привести 
своих преследователей 
— служителей закона — к 
настоящему убийце.

22.30  Однажды в Америке. [16+]

03.00  Игра в прятки. [16+]

05.00  Тайные знаки. [12+]

03.25  ТНТ Music. [16+]

04.00  Импровизация. [16+]

Маленькая капсула с 
четырьмя водолазами 
застряла на дне вос-
точноафриканских вод на 
глубине 200 метров. Кис-
лорода с каждым вдохом 
становится всё меньше, 
и надежда на чудесное 
спасение тает с каждой 
минутой. Брошенным на 
произвол судьбы, им ни-
чего не остаётся, кроме 
как попытаться спастись 
своими силами, полагаясь 
лишь на собственную 
храбрость и отчаян-
ное желание выжить.

23.05  СССР. Крушение. 
1-я серия. [16+]

23.55  Катина любовь-2. 
50-я серия. [16+]

00.45  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

01.20  Пустыни вечный гость. [12+]



21
ЧЕТВЕРГ

№№ 148 – 149 (23755 – 23756)
9 АВГУСТА 2018 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Ф
О

ТО
 И

З 
О

ТК
РЫ

ТЫ
Х 

И
СТ

О
Ч

Н
И

КО
В

Cлоёный пирог
ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:

VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Диета. Деликатесы из привычного продукта

Побег из курятника
 
Любите ли вы  
куриную грудку?

Все зожевцы (поклонники здо-
рового образа жизни), конечно, 
ответят, что это место у кури-
цы — источник самого диети-
ческого мяса, чистый протеин 
без капли жира. Согласимся — 
почему нет-то? Но не могу не 
признать, что самая-пресамая 
полезная куриная грудка, при-
готовленная на пару и без соли, 
представляет наискучнейшее 
зрелище. Нет в ней красоты — 
одна бледность, нет пикантно-
сти — ещё один кусок варёного 
мяса. Да и вкус… В общем, пре-
сно и без интриги.

Так ли должна выглядеть 
одна из ценнейших долей ку-
риной тушки? Отвечу — если 
вы не на строжайшей диете, ко-
торую прописали вам доктора, 
то куриная грудь должна вы-
глядеть призывно и волнующе, 
маняще и аппетитно. Вкусно, 
короче. Для этого достаточно из-
менить технологию приготовле-
ния и сделать из неё, на выбор, 
карбонад или пастрому. Вы не 
ослышались — мясные делика-
тесы из курицы получаются не 
хуже, а даже и лучше, чем из го-
вядины и свинины. 

Итак, пастрома. Для приго-
товления этой вкуснятины нам 
понадобится:

куриная грудка — около 
600 — 700 г,
горчица — 1 ст. л.,
орегано — 2 ч. л.,
паприка сладкая кусочка-
ми — 2 ст. л.,
растительное масло — 
1 — 2 ст. л.,
перец красный молотый — 
1/4 ч. л. (можно больше),
вода — 1 л,
соль — 1 ст. л.
С куриной грудки снимаем 

шкуру. Мякоть аккуратно среза-
ем с кости и получаем два куска 
куриного филе. Далее готовим 
соляной раствор — просто раз-
мешиваем соль в воде и вылива-
ем в объёмную миску, куда от-
правляем и наши кусочки филе. 
Можно держать в этом растворе 
курицу 2 часа, можно оставить 
на ночь — в холодильнике!

Смешиваем все пряности — 
орегано, перец и паприку. Мож-
но использовать сушёный бази-
лик, кориандр, куркуму и всё, 
что нравится именно вам.

К смеси сухих специй добав-
ляем горчицу и вливаем расти-
тельное масло, тщательно пере-
мешиваем. Вымоченные грудки 
извлекаем из соляного раство-
ра и обсушиваем. Каждое филе 
тщательно натираем подготов-
ленной горчичной массой и вы-
кладываем в форму для запека-
ния, застланную фольгой. За это 
время максимально разогрева-
ем духовку и в уже пышущую 
жаром (градусов 250 — 300, у 

05.10  Герой. [16+]

06.40  Побег. [16+]

08.40  Кремень. [16+]

10.05  Доктор. [16+]

11.45  Крупным планом. [16+]

12.20  Братья Карамазовы. 
1 — 4-я серии. [16+]

16.15  Перегон. [16+]

18.50  Я вам больше 
не верю. [16+]

20.25  Призрак. [12+]

22.30  Неуловимая чет-
вёрка. [16+]

00.50  Дура. [16+]

02.35  Бумер. [16+]

04.30  Женщины про-
тив мужчин. [18+]

06.20  День выборов. [16+]

08.25  Красавчик. [16+]

10.20  Любовь в боль-
шом городе. [16+]

12.05  Обитаемый остров. 
Схватка. [12+]

14.10  ПираМММида. [16+]

16.20  Академия пана Кляк-
сы. 2-я серия. [6+]

17.55  Глухарь в кино. [16+]

19.45  День выборов. [16+]

22.10  За гранью реаль-
ности. [12+]

00.20  Любовь в боль-
шом городе-2. [16+]

02.15  Чёрная вода. [16+]

04.25  Беги! [16+]

06.25  Бегущая от ре-
альности. [18+]

08.00  Ржавчина и кость. [16+]

10.10  Как украсть не-
боскрёб. [12+]

12.25  Лев. [16+]

14.50  Голая правда. [16+]

16.55  Ржавчина и кость. [16+]

19.25  Джули и Джулия. 
Готовим счастье 
по рецепту. [16+]

21.55  Как украсть не-
боскрёб. [12+]

00.10  Мамма MIA! [16+]

02.20  Вспомнить всё. [16+]

04.35  Голограмма для 
короля. [18+]]

05.05  Безбашенные. [16+]

07.05  Ирландец. [16+]

09.10  Впусти меня. Сага. [16+]

11.10  Соломенные псы. [18+]

13.10  Убийца вну-
три меня. [18+]

15.10  Универсальный солдат. 
Возвращение. [16+]

17.05  Ирландец. [16+]

19.00  Впусти меня. Сага. [16+]

21.00  Безбашенные. [16+]

22.55  Кровью и потом. 
Анаболики. [16+]

01.10  Азартные игры. [16+]

03.05  Крикуны. [16+]

06.00  Укради мою жену. [16+]

07.45  Супружествo. [16+]

09.20  Женщины. [16+]

11.15  Профессионал. [16+]

13.10  Мой парень — псих. [16+]

15.10  Золото. [16+]

16.45  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

19.15  Серьёзный человек. [16+]

21.00  Гонка. [16+]

23.00  Тревожный вызов. [16+]

00.30  Роковая страсть. [16+]

02.30  Дни и ночи. [16+]

04.00  Капитан Фантастик. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

09.25  Самый лучший день. [16+]

11.10  Забытая мелодия 
для флейты. [12+]

13.25  Взрослые дети. [6+] 

14.45  Когда деревья были 
большими. [12+]

16.30  Старик Хоттабыч. [12+]

18.10  Убойная сила. [16+]

03.00  Ищите женщину. [0+]

08.00  С чистого листа. [12+]

09.35  Мечты из пла-
стилина. [12+]

11.30  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

15.00  Разрешите тебя поцело-
вать... Отец невесты. [12+]

16.30  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

18.30  Последний ход 
королевы. [12+]

22.00  Ищите маму. [16+]

23.30  Букет. [12+]

01.30  Мачеха. [12+]

04.45  С чистого листа. [12+]

05.00  Саша + Маша. [16+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Кто в доме хозяин? [12+]

13.30  Родители. [12+]

15.00  Бабушка лёгкого 
поведения. [16+]

16.30  Родители. [12+]

20.00  Жаrа. [12+]

22.00  Любовь с ограни-
чениями. [16+]

00.00  Сладкая жизнь. [18+]

04.00  Страна в Shope. [16+]

05.00  Машины сказки.
05.30  Маша и Медведь.

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Русский 
роман

Супер

кого какая духовка) отправляем 
филе. Выдерживаем мясо при 
высокой температуре минут 15 
— 20. Затем сразу выключаем 
духовку и оставляем там курицу 
на три часа. Дверцу не открыва-
ем ни при каких условиях! На 
остаточном тепле наша пастро-
ма должна вялиться так, чтобы 
вкус у неё получился сырокопчё-
ный. Я так люблю — оставил и 
забыл. Занимаешься своими де-
лами, пока деликатес в духовоч-
ке зреет, а там глядь — пастрома 
готовая! Правда, ей нужно дать 
остудиться часа два-три в холо-
дильнике — тогда она дозреет в 
полной мере.

И дальше просто режь и ешь. 
Можно бутерброд сделать. С гор-
чицей, луком, помидорчиком. 
Можно просто вилкой зацепить 
и ням! Вкусно. Почти так же, как 
карбонад, рецепт которого меня 
просто очаровал — и теперь я 
часто готовлю куриную грудку 
именно так, а те, кто пробуют 
эти золотистые кусочки мяса (и 
напробоваться, кстати, не мо-
гут, опоминаются, только ког-
да тарелка становится пустой!), 
всегда спрашивают, что это — 
свинина, рыба или вообще ка-
кое неизвестное мясо? 

«А вот! Курица это!» — от-
вечаю я. И особо недоверчивые 
сразу просят добавки, потому 
что «ну не может быть, чтобы 
это была курица!»

Хотите такого же? Значит, 
снова идём в магазин за кури-
ной грудкой или покупаем там 
сразу филе. И мелочиться не бу-
дем!

Куриное филе — 1 кг,
лимон — 1 штука,
картофельный крахмал — 
2 ст. л.,
сода пищевая — 1 ч. л.,
соль — по вкусу,
можно использовать пря-
ности — чёрный перец, 
хмели-сунели, молотый ко-
риандр — по вкусу,
мука для панировки,
растительное масло для об-
жарки.
Филе обрабатываем тща-

тельно, срезаем все ненужные 
плёночки, хрящи, жировые про-

слойки, промываем и, дав воде 
стечь, нарезаем не очень круп-
ными (примерно три на три 
сантиметра) кусочками. Скла-
дываем в удобную посуду, солим 
(на этом этапе можно добавить 
любимые пряности), переме-
шиваем. Теперь засыпаем соду 
— можно просто посредине вы-
ложить кучкой. На неё выдавли-
ваем сок лимона — сода начнёт 
гаситься, шипеть. После этого 
перемешиваем вновь. Засыпаем 
крахмалом, перемешиваем — и 
отставляем для маринования 
минут на 15 — 20.

Далее в сковороде разогре-
ваем растительное масло, каж-
дый кусочек филе хорошенько 
обваливаем в муке и обжари-
ваем сначала на среднем огне с 
одной стороны до образования 
румяной корочки. Затем пере-
ворачиваем и, чуть уменьшив 
огонь и закрыв крышкой, жа-
рим до готовности. Да, жарим 
порциями, кусочки не должны 
касаться друг друга. В процес-
се приготовления вы поймёте, 
почему. Происходит настоящее 
кулинарное волшебство — об-
ретая золотистую корочку, ку-
сочки мяса будто раздуваются, 
становятся пышными, остава-
ясь внутри сочными и мягки-
ми. 

Вкус у них, как я уже говори-
ла, замечательный. В этом ре-
цепте совпадает всё, что я так 
люблю — и вкус, и простота при-
готовления, и, конечно, внеш-
ний вид. Когда эти золотистые 
кусочки укладываешь на блюдо, 
на листы салата, например (на 
нём уже белоснежной горочкой 
лежит рассыпчатый рис), рядом 
ставишь соусницу с любимой 
остренькой приправой, то сдер-
живать себя нет никакой воз-
можности. Так что хорош этот 
карбонад будет и в будни, и в 
праздники, и в горячем виде, и, 
что немаловажно, остывшем. 
Просто сидишь и хрустишь эти-
ми кусочками, как семечками, 
— и улетают они со стола со ско-
ростью звука. Вернее, беззвуч-
но. А что тут говорить-то? Ешь 
давай! И спасибо за рецепт не 
забывай добавить.

2
3
4

Елена
АБУМОВА

06.00  Паровозик Тишка.
06.30  Бумажки.
07.00  Друзья на все времена.
07.30  Фиксики.
08.00  Лунтик и его друзья.
08.25  Дракоша Тоша.
08.30  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
09.00  Сказочный патруль.
09.20  Три котёнка.
09.30  Бумажки.
10.00  Машины сказки.
11.00  Барбоскины.
11.25  Маша и Медведь.
12.00  Фиксики.
12.25  Лунтик и его друзья.
12.55  Дракоша Тоша.
13.00  Четверо в кубе.
13.35  МУЛЬТпремьера!
14.00  Барбоскины.
14.25  Ми-Ми-Мишки.
15.00  Маша и Медведь.
15.25  Смешарики.
16.00  Друзья на все времена.
17.00  МУЛЬТпремьера!
17.35  Лунтик и его друзья.
18.00  МУЛЬТсюрприз.
22.00  Лунтик и его друзья.
22.25  Дракоша Тоша.
22.30  Бобр добр.
23.00  МУЛЬТпремьера!
23.20  Барбоскины.
00.00  Сказка на ночь.
00.45  Маша и Медведь.
01.00  Ми-Ми-Мишки.
01.30  Нильс.
02.00  МУЛЬТсюрприз.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Воскресенье
19 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

«Титаник» [12+]

Джек и Роза встречаются на борту «непотопляемого» «Ти-
таника». Они не знают, что лайнер столкнётся с айсбергом 
в холодных водах Северной Атлантики, и их страстная лю-
бовь превратится в схватку со смертью…

 ▹ Первый, 17.30

06.05  Отец Браун. [16+]

07.50  Фактор жизни. [12+]

08.20  Ирония судьбы Эль-
дара Рязанова. [12+]

09.30  Фантомас раз-
бушевался. [12+]

11.30  События.
11.45  Женщины. [12+]

13.50  Смех с достав-
кой на дом. [12+]

14.30  События. 
14.45  Свадьба и развод. [16+]

15.35  Хроники москов-
ского быта. [12+]

16.20  90-е. [16+]

17.15  Река памяти. [12+]

19.05  Свидание в Юрмале. [12+]

20.45  Детективы Елены 
Михалковой. [16+]

00.25  События. 
00.40  Петровка, 38.
00.50  Убийство на троих. [12+]

04.40  Вера Глаголева. Ушед-
шая в небеса. [12+]

05.30  Линия защиты. [16+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+]

06.10  Мультфильмы. [0+]

06.40  Мэри Поппинс, до 
свидания. [6+]

09.30  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

10.00  Новости.
10.15  Как в ресторане. [12+]

10.45  Агент национальной 
безопасности-3. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Агент национальной 

безопасности-3. [16+]

23.00  Крриш. [12+]

02.15  Ты не одинок. [12+]

05.15  Знак истинного пути. [16+]

05.00  Лига 8файт. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

08.00  Улётное видео. [16+]

08.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Иван Подушкин. 
Джентльмен сыска. [16+]

13.40  Сердца трёх. [12+]

18.35  Улётное видео. [16+]

19.10  Перевозчик. [12+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Криминальное чтиво. [18+]

02.30  Улётное видео. [16+]

04.00  100 великих. [16+]

06.20  Театральный вечер 
Юрия Энтина. [12+]

07.45  Фара. [12+]

09.05,  14.00,  23.20  Моя 
история. [12+]

09.45,  20.40  Сказка 
странствий. [12+]

11.30,  20.10  Золотая анти-
лопа. М/ф. 

12.00  От прав к возмож-
ностям. [12+]

12.15  Живое русское слово. [12+]

12.30  Легенды Крыма. [12+]

13.00  Фигура речи. [12+]

13.30  Шаг навстречу. [12+]

14.40  Вознесение. Онеж-
ские страницы. [12+]

15.25,  01.51  Театральный ве-
чер Юрия Энтина. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05  Главные роли. [12+]

19.05  Главные роли. [12+] 

22.20  Загадки августа 
1991 года. [12+]

00.00  Артист и мастер изо-
бражения. [12+]

03.15  Танкер «Танго». [12+]

05.20  Ким Филби. Моя 
Прохоровка. [12+]

06.15  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

07.15  Железный Шурик. [12+]

08.10  Сокровища мира. Тай-
на Стоунхенджа. [12+]

09.10  Ким Филби. Моя Про-
хоровка. [12+]

10.00  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

10.55  Город беглых рабов. [12+]

12.00,  21.35  Считаю себя по-
дающим надежды. Ан-
дрей Кончаловский. [12+]

12.55  Загадки Фестско-
го диска. [12+]

13.55  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

15.50  Ким Филби. Моя 
Прохоровка. [12+]

16.45,  02.20  Первый полёт. 
Завоевание небес. [12+]

17.45,  03.20  Желез-
ный Шурик. [12+]

18.40,  04.15  Сокровища мира. 
Тайна Стоунхенджа. [12+]

19.40  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

20.35  Город беглых рабов. [12+]

22.35  Загадки Фестско-
го диска. [12+]

23.30  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

01.25  Ким Филби. Моя Про-
хоровка. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.10,  06.10  Избранница. [12+]

06.00  Новости.
07.30  Смешарики. ПИН-

код. М/ф. 
07.45  Часовой. [12+]

08.15  Здоровье. [16+]

09.20  Непутёвые заметки. [12+]

10.00  Новости. 
10.10  Наталья Варлей. «Свадь-

бы не будет!» [12+]

11.15  Честное слово. [12+]

12.00  Новости. 
12.20  Евгений Леонов. «Я ко-

роль, дорогие мои!» [12+]

13.15  Старший сын. [12+]

15.35  Михаил Боярский. 
Один на всех. [12+]

16.35  Последняя ночь 
«Титаника». [12+]

17.30  «Титаник». [12+]

21.00  Воскресное «Время».
22.00  Звёзды под гипнозом. [16+]

23.55  Перевозчик. [16+]

01.35  Модный приговор. [12+]

02.35  Мужское / Женское. [16+]

04.55  Лорд. Пёс-

полицейский. [12+]

06.45  Сам себе режиссёр. [12+]

07.35  Смехопанорама. [12+]

08.05  Утренняя почта. [12+]

08.45  Вести-Хакасия. Со-

бытия недели.

09.25  Сто к одному. [12+]

10.10  Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым. [12+]

11.00  Вести.

11.20  Только ты. [12+]

20.00  Вести.

22.00  Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. [12+]

00.30  Действующие лица с 

Наилей Аскер-заде. [12+]

01.25  Сертификат на со-

весть. [12+]

02.25  Право на правду. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  Переводчик.  
1-я и 2-я серии. [12+]

08.30  Мультимир. [6+]

09.00  Игорь Сикорский. 
Витязь неба. [16+]

09.45  СССР. Крушение. 
1-я серия. [16+]

10.40  Классика СССР. Кодо-
вое название «Южный 
гром». 1-я серия. [12+]

11.50  Опасное погружение. [16+]

13.20  В мире животных. [12+]

14.20  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

14.45  Классика СССР. Кодо-
вое название «Южный 
гром». 2-я серия. [12+]

16.00  Переводчик.  
3-я и 4-я серии. [12+]

17.35  Традиции заповед-
ного Алтая. [12+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.25  Убийство.  
5-я и 6-я серии. [16+]

20.25  Основной элемент. 
63-я серия. [16+]

20.50  Большая игра. [12+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.45  Том и Джерри. [0+]

07.10  Тролли. Праздник 
продолжается! [6+]

07.35  Новаторы. [6+]

07.50  Три кота. [0+]

08.00  Гость on-line. [12+]

08.30  Молодёжная программа. [16+]

09.00  СпортАнзор. [6+]

09.30  Неделя в Абакане. [12+]

10.00  Астерикс и Обеликс 
в Британии. [12+]

12.05  Астерикс и Обеликс 
против Цезаря. [12+]

14.20  Астерикс и Обеликс. 
Миссия Клеопатра. [12+]

16.25  Nota bene. Итоги. [16+]

16.55  Код да Винчи. [16+]

20.00  Союзники. [16+]

21.30  Джек Ричер-2. Никогда 
не возвращайся. [16+]

23.55  50 первых поцелуев. [18+]

01.50  Девушка с татуиров-
кой дракона. [18+]

04.30  6 кадров. [16+]

05.00  Где логика? [16+]

06.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Перезагрузка. [16+]

12.00  Большой завтрак. [16+]

12.30  Comedy Woman. [16+]

13.35  Овердрайв. [16+]

15.25  Планета обезьян. [12+]

18.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

19.00  Неделя в Абакане. [12+]

19.30  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

22.00  Stand Up. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.40  Под планетой 
обезьян. [12+]

03.30  ТНТ Music. [16+]

04.05  Импровизация. [16+]

05.20  Ты супер! [6+]

08.00  Сегодня.

08.20  Их нравы. [0+]

08.45  Устами младенца. [0+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.00  Сегодня. 

10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.55  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.00  У нас выигрывают! [12+]

15.05  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня. 

16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 

сенсации. [16+]

19.00  Сегодня. 

19.40  Шаман. Новая 
угроза. [16+]

23.30  Гений. [16+]

01.35  Двое с пистолетами. [16+]

06.30  Лето Господне.
07.05  Не отдавай королеву.
09.30  В лесной чаще. Стёпа-

моряк. Ну, погоди! М/ф. 
10.30  Обыкновенный концерт.
10.55  Шумный день.

Клавдия Васильевна Сави-
на одна вырастила троих 
сыновей и дочь. Дом её 
всегда славился радуши-
ем и гостеприимством. 
Однако всё изменилось, 
когда старший сын Клав-
дии Васильевны привёл 
в дом молодую жену… 

12.30  Неизвестная Европа.
13.00  Научный стенд-ап.
13.55  Первозданная природа.
14.45  Танец на экране.
15.45  Капитан Кидд.
17.20  Пешком...
17.45  По следам тайны.
18.35  Романтика романса.
21.00  Манон с источника.
22.50  Шедевры мирового му-

зыкального театра. Опера 
«Сказание о невидимом 
граде Китеже и деве 
Февронии». Постановка 
Дмитрия Чернякова. [18+]

02.05  Первозданная природа 
Колумбии.

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.00  Суженый-ряженый. [16+]

09.50  Билет на двоих. [16+]

Девушке Варваре и дет-
скому хирургу Аркадию по 
ошибке продали билеты 
на поезд на одно и то же 
место, и выясняется это 
только в купе. Расстро-
енная Варя заявляет, что 
беременна и своего места 
не уступит. Варвара 
выйдет на своей станции, 
и когда поезд тронется, 
Аркадий выскочит на ходу, 
чтобы быть с ней…

13.50  Поцелуй судьбы. [16+]

17.30  Свой дом. [16+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.30  РТС. Регион 19. [16+]

18.45  РТС. Возвращение. [16+]

19.00  Великолепный век. [16+]

22.55  Москвички. [16+]

23.55  6 кадров. [16+]

00.30  Русская наследница. [16+] 

04.00  Москвички. [16+]

05.00  Академия. [16+]

09.30  Моя правда. Валерий 
Смирнитский (Портос). [12+]

10.20  Моя правда. Олег 
Табаков. [12+]

11.05  Моя правда. Юрий 
Батурин. [12+]

11.55  Моя правда. Дима 
Билан. [12+]

12.40  Кордон следователя 
Савельева.  
21 — 32-я серии. [16+]

00.25  Курьер из «Рая». [12+]

05.00  Убойная сила-2. [16+]

13.00  Убойная сила-3. [16+]

23.00  Военная разведка.  
Западный фронт. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

10.00  Элементарно. [16+]

13.30  Магия чисел. [12+]

14.00  Беглец. [12+]

16.30  Всё, кроме обычного. [12+]

18.00  Служители закона. [12+]

Самолёт, перевозивший 
заключённых, терпит 
аварию и совершает вы-
нужденную посадку. Вос-
пользовавшись ситуацией, 
из-под конвоя бежит особо 
опасный арестант — быв-
ший секретный агент, 
обвинённый в убийстве 
двух других агентов. Но не 
только полиция и группа 
Джерарда идут по его сле-
ду; беглец представляет 
интерес и для кое-кого 
ещё. Он слишком много 
знает, и этот кое-кто 
желал бы его убрать…

20.30  Каратель. [16+]

22.45  Семь. [16+]

01.15  Сфера. [16+]

04.00  Тайные знаки. [12+]

05.00  Все на Матч!
05.30  Футбол. Чемпионат Италии. 

«Кьево» — «Ювентус».
07.30  Футбол. Чемпионат Ис-

пании. «Вильярреал» 
— «Реал Сосьедад».

09.30  Несвободное падение. [16+]

10.30  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Барсело-
на» — «Алавес».

12.30  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Лацио» 
— «Наполи».

14.30,  15.50,  18.00,  19.50,  
21.20,  00.25  Новости.

14.40  Автоспорт. Mitjet 2L. 
Кубок России. 

16.00  Футбол. Чемпионат Англии. 
«Челси» — «Арсенал».

18.05  Все на Матч!
18.40  Автоспорт. Mitjet 2L. 

Кубок России. 
20.00  Смешанные едино-

борства. WFCA. [16+]

21.25  Все на Матч!
21.55  Футбол. Чемпионат 

Англии. «Брайтон» — 
«Манчестер Юнайтед». 

23.55  Валерий Карпин. 
Снова тренер. [12+]

00.30  Все на Матч!
01.25  Футбол. Российская 

Премьер-лига. «Ростов» 
— «Енисей» (Красноярск). 

03.25  После футбола. [12+]

04.35  Все на Матч!
04.25  Европейский футбол. [12+]

06.15  К Чёрному морю. [12+]

07.45  Опасные тропы. [6+]

09.00  Новости недели. [12+]

09.25  Служу России. [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

10.45  Политический де-
тектив. [12+]

11.10  С Дона выдачи нет. [16+]

Есть дороги, которые 
способны изменить жизнь. 
Именно такой оказалась 
дорога через Донскую 
степь, столкнувшая две 
судьбы: шофёра КамАЗа 
по имени Тихон, который 
в погоне за лёгким за-
работком согласился 
перевезти наркотики, 
спрятанные в ящиках с 
апельсинами, и дьякона 
Георгия, везущего накануне 
Крещения новый колокол 
для станичной церкви. 
За машиной начинается 
слежка. Куда приведёт 
их эта опасная дорога? 
Кто выйдет победителем 
из этой опасной игры?

13.00  Новости дня.
13.15  СМЕРШ. [16+]

18.00  Новости. Главное.
18.45  Из всех орудий. [12+]

23.30  Адвокат. [12+]

03.40  Сверстницы. [12+]

05.20  Хроника Победы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

Че
В первые годы Великой 
Отечественной войны 
существовала специаль-
ная группа разведчиков-
диверсантов под командо-
ванием Клима Павловского. 
В их послужном списке 
— немало героических 
подвигов. Им по плечу 
любое задание, будь то 
разоблачение немецких 
диверсантов, спасение 
бесценной коллекции про-
изведений искусства, пои-
ски советского резидента 
в Польше или ликвидация 
вражеского отряда.

02.15  Опера. Хроники  
убойного отдела.  
Балтийский цирюльник. 
1-я и 2-я серии. [16+]

04.00  Опера. Хроники 
убойного отдела. 
Простой мотив. [16+]

Оскари, как и его прадеды, 
согласно традициям дол-
жен провести один день и 
одну ночь в непроходимой 
глуши. Вооружённый 
только луком и стрелами, 
он должен вернуться с 
добычей, которая озна-
менует его становление 
как мужчины. Кто бы мог 
подумать, что такой 
добычей станет пре-
зидент США! Вот так 
судьба одного из самых 
влиятельных людей во 
всём мире оказывается 
в руках подростка. Во-
влечённые в смертельно 
опасную, но от этого 
не менее смешную игру 
в «кошки-мышки», имея 
всего несколько часов 
форы — Оскари и пре-
зидент США должны 
сплотиться, чтобы пере-
жить самую необычную 
ночь в своей жизни.

22.25  Шкаф. [16+]

23.00  РТС. 7 дней. [16+]

23.25  СССР. Крушение. 
2-я серия. [16+]

00.20  Путешествие в Бе-
ловодье. [12+]
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Обратная связь 

05.55  Полосатый рейс. [12+]

07.35  Однажды двадцать 
лет спустя. [12+]

09.05  Русское поле. [12+]

10.40  Сто грамм для хра-
брости... [12+]

11.55  Время летать. [12+]

13.25  Благословите 
женщину. [12+]

15.40  Интердевочка. [16+]

18.30  Каникулы строго-
го режима. [12+]

21.00  Однажды двадцать 
лет спустя. [12+]

22.25  Полосатый рейс. [12+]

00.05  Ищите женщину. [0+]

03.00  Любовь и голуби. [12+]

06.20  Мечты из пла-
стилина. [12+]

08.00  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

11.30  Разрешите тебя поцело-
вать... Отец невесты. [12+]

13.00  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

15.00  Последний ход 
королевы. [12+]

18.30  Ищите маму. [16+]

20.00  Букет. [12+]

22.00  Мачеха. [12+]

01.30  Тили-тили тесто. [12+]

04.45  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

05.00  Саша + Маша. [16+]

07.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

08.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

09.30  Фиксики. М/с. [0+]

11.00  Невероятный Блин-
ки Билл. [6+]

13.00  Кто в доме хозяин? [12+]

15.30  Родители. [12+]

17.00  Филфак. [16+]

20.00  Любовь с ограни-
чениями. [16+]

22.00  Жаrа. [12+]

00.00  Тайный дневник де-
вушки по вызову. [18+]

02.00  Страна в Shope. [16+]

05.50  Паровозик Тишка.
06.25  Барбоскины.
07.00  Машины сказки.
07.35  Маша и Медведь.
08.00  Лунтик и его друзья.
08.30  Дракоша Тоша.
08.35  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
09.00  МУЛЬТпремьера!
09.25  Бумажки.
10.00  Машины сказки. 

Дикие лебеди.
11.10  Барбоскины.
11.35  Маша и Медведь.
12.00  Фиксики.
12.30  Лунтик и его друзья.
12.50  Дракоша Тоша.
13.00  Четверо в кубе.
13.20  МУЛЬТпремьера!
14.00  МУЛЬТсюрприз.
18.00  Белка и Стрелка. 

Озорная семейка.
18.35  МУЛЬТпремьера!
19.00  Барбоскины.
19.30  Ми-Ми-Мишки.
20.00  Маша и Медведь.
20.30  Смешарики.
21.00  Друзья на все времена.
22.00  Лунтик и его друзья.
22.25  Дракоша Тоша.
22.30  Бобр добр. Соседи.
22.35  Бобр добр.
23.00  МУЛЬТпремьера!
23.35  Барбоскины.
00.00  Сказка на ночь.
00.25  Маша и Медведь.
01.00  Ми-Ми-Мишки.
01.20  Нильс.
02.00  МУЛЬТсюрприз.

05.55  Испанец. [16+]

07.25  Доктор. [16+]

09.00  Перегон. [16+]

11.25  Я вам больше 
не верю. [16+]

13.00  Братья Карамазовы. 
5 — 8-я серии. [16+]

16.50  Призрак. [12+]

18.45  Неуловимая чет-
вёрка. [16+]

21.05  Дура. [16+]

22.50  Бумер. [16+]

00.50  Вор. [16+]

02.30  Бумер. Фильм 
второй. [16+]

04.30  Новая земля. [18+]

06.20  День выборов-2. [12+]

08.20  Княжна Мери. [12+]

10.20  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

12.15  Чёрная вода. [16+]

14.25  Хороший мальчик. [12+]

16.20  Криминальный 
квартет. [12+]

18.10  За гранью реаль-
ности. [12+]

20.20  День выборов-2. [12+]

22.30  Беги! [16+]

00.20  Любовь в большом 
городе-3. [12+]

02.00  Экипаж. [6+]

04.40  Вурдалаки. [16+]

06.30  Мальчишник в 
Вегасе. [16+]

08.15  Неспящие в Сиэтле. [0+]

10.10  Миллионер из 
трущоб. [12+]

12.40  Джули и Джулия. 
Готовим счастье 
по рецепту. [16+]

15.10  Вспомнить всё. [16+]

17.35  Мамма MIA! [16+]

19.55  Неспящие в Сиэтле. [0+]

22.05  Мальчишник в 
Вегасе. [16+]

00.10  Код Да Винчи. [16+]

03.10  Отступники. [16+]

05.00  Троя. [16+]

07.40  Срочная доставка. [16+]

09.10  Я, Алекс Кросс. [16+]

11.00  Азартные игры. [16+]

12.50  Кровью и потом. 
Анаболики. [16+]

15.00  Крикуны. [16+]

16.55  Срочная доставка. [16+]

18.35  Троя. [16+]

21.20  Я, Алекс Кросс. [16+]

23.05  Стелс. [12+]

01.10  Железный кулак. [18+]

03.10  Мститель. [16+]

05.55  Терминатор-2. Суд-
ный день. [16+]

08.25  Гонка. [16+]

10.25  Тревожный вызов. [16+]

11.55  Роковая страсть. [16+]

13.55  Дни и ночи. [16+]

15.25  Мой парень — псих. [16+]

17.25  Женщины. [16+]

19.15  Дневники няни. [16+]

21.05  Профессионал. [16+]

23.00  Супружествo. [16+]

00.30  Буря. [16+]

02.15  Прoрок. [16+]

03.45  Найди меня, если 
сможешь. [18+]
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от неба до земли
 
Газета «Хакасия» и её 
электронная версия 
публикуют материалы — 
вы, уважаемые читатели, 
их комментируете,  
задаёте вопросы,  
спорите и возражаете —  
значит, наша работа 
востребована.

Новость от 27 июля о том, что 
«в Хакасии открывается ки-
нотеатр под звёздами» (сеан-
сы доступны жителям и гостям 
Саяногорска в сквере «Книга» 
по воскресеньям), вызвала до-
брые чувства у читателей. Ма-
рина Юрьевна: «Браво, саяно-
горцы! Вот и надо возродить 
такую традицию во всех клубах 
и кинотеатрах Хакасии, а летом 
на открытых площадках парков 
и скверов. Деткам показывать 
лучшие советские мультфиль-
мы, взрослым художественные 
фильмы периода 1930 — 1980 
годов, которые помогали вос-
питывать патриотизм и любовь 
к Родине, дружелюбное отно-
шение ко всем народам, ува-
жительное отношение к физи-
ческому труду, Вооружённым 
силам страны. Пора возвращать 
человеческую суть людей, хва-
тит уже животных страстей. Как 
думаете, земляки?» 

31 июля мы сообщили о не-
обычном природном явлении 
(«В небе над Ергаками засия-
ло гало»). Согласно некоторым 
приметам, те, кто увидел это 
редкое явление, могут ожидать 
благополучия, счастья, удачи и 
любви. Та же Марина Юрьевна 
порадовалась: «Благодаря вам 
теперь это увидела вся Хакасия! 
Так пусть нас в ближайшем бу-
дущем ожидает благополучие, 
счастье, удача и любовь! Ведь 
мысли материальны». Такие 
комментарии приятно читать 
каждому в нашей редакции!

Только цифры
 
 
За неделю с 25 по 31 июля сайт gazeta19.ru посетили 35 868 человек,  
статьи просмотрены 83 702 раза. Самая высокая посещаемость была  
26 июля — 10 184 посетителя, 17 479 просмотров. С 1 по 7 августа сайт по-
сетили 47 902 человека, статьи просмотрены 105 831 раз, на этой неделе 
самая высокая посещаемость была 7 августа — 16 153 посетителя, 22 546 
просмотров. 
Наибольшей популярностью пользовались материалы «В Абакане про-
павшего парня нашли мёртвым» — 16 997 просмотров, «Жительница 
Хакасии умело обманула банк» — 6 747 просмотров и «В Абакане 
пропал парень с большими часами на руке» — 6 376 просмотров.

ворит о том, что администрация 
автовокзала на своих автобусах 
ни разу не ездила! Вы хоть вый-
дите за дверь кабинета и посмо-
трите на удручающее состояние 
большинства автобусов. Водите-
ли в день проезжают около 1000 
километров, они уставшие, как 
кони после забега! Да и вообще 
тем, кто постоянно пользуется 
услугами что бомбил, что авто-
вокзала, и так все видно!» Ан-
дрей: «Дмитрий, я полностью 
с вами согласен. Автобусы 90-х 
годов ходят. Зимой холодно, ле-
том дышать нечем. Автобус до 
Красноярска из Абакана идёт 
восемь часов. Это ужас!!!» Оль-
га: «Мы вчера пытались уехать 
из Абакана в Ужур на автобусе, 
так как в дороге сломалась ма-
шина. У подростка не было с со-
бой паспорта и его не пустили в 
автобус, пока мама ходила к ад-
министратору, автобус уехал, за 
билеты вернули не всю сумму, 
сказали: это ваши проблемы, за 
пределы Хакасии возим только 
с документами. И в итоге при-
шлось ехать на попутке». 

жилья на прямые расчёты за те-
пловой ресурс письменная фор-
ма договора не требуется. Сам 
факт потребления ресурса яв-
ляется основанием для начис-
ления платы за него, а также для 
взыскания задолженности, если 
такая возникнет. Однако жиль-
цы МКД могут заключить дого-
вор с РСО, но для этого требует-
ся решение всех собственников 
квартир, закреплённое прото-
колом их общего собрания. Все 
подробности можно узнать в до-
говорном отделе абаканского 
филиала Сибирской теплосбы-
товой компании по телефону: 
(3902) 313-031 доб. 19-245».

МарФа же обратилась к нам 
с такой просьбой: «Уважаемая 
редакция, пожалуйста, с помо-
щью специалистов минстроя 
разъясните нам, жителям Хака-
сии, будет ли изменён порядок 
оплаты за вывоз ТБО с квадрат-
ного метра на подушевой (с че-
ловека, проживающего на этих 
квадратных метрах). Во многих 
регионах России давно переш-
ли на подушевой порядок рас-
чёта, что справедливо и менее 
затратно для людей. Благодарю 
заранее за ваше внимание к на-
шим просьбам».

Ответ мы получили на пресс-
конференции с участием мини-
стра природных ресурсов и эко-
логии Хакасии Юрия Соколова 
и генерального директора ре-
гионального оператора по об-
ращению с твёрдыми бытовыми 
отходами ООО «Аэросити-2000» 
Сергея Шабалина. Да, планиру-
ется изменение порядка опла-
ты за вывоз ТБО на подушевой 
— с человека, проживающего в 
квартире. Такой порядок расчё-
та будет более удобным и менее 
затратным для населения. Он 
начнёт действовать с 1 января 
2019 года. 

Газета «Хакасия» и сайт 
gazeta19.ru публикуют множе-
ство материалов на самые раз-
ные темы, которые будут ин-
тересны и полезны читателям. 
Ваши вопросы и отзывы обяза-
тельно найдут отклик, читайте, 
пишите, комментируйте!

1 августа мы рассказали, что 
«Абаканский автовокзал уда-
рил по «бомбилам» листовка-
ми». Призыв администрации 
автовокзала выбирать офици-
альных перевозчиков для обе-
спечения собственной безо-
пасности вызвал недовольные 
комментарии читателей. Дми-
трий: «Какая чушь! Это лишь го-

Новость от 2 августа о том, 
что «в Абакане управляющая 
компания задолжала энерге-
тикам 13 миллионов рублей», 
вызвала вопрос пользователя 
МарФа: «Надо ли было ждать 
увеличения долга до 13 миллио-
нов? Только поясните, пожалуй-
ста: при таком принудительном 
варианте перевода многоквар-
тирных домов (МКД) на прямые 
расчёты с ресурсоснабжающей 
организацией (РСО) придётся 
ли жильцам заключать индиви-
дуальные договоры с поставщи-
ком коммунального ресурса?»

Ответ мы получили в Сибир-
ской теплосбытовой компании: 
«При переходе собственников 


