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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  19 — 25 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Понедельник
19 АВГУСТА 

06.00  Настроение.
08.05  Неуловимые мстители. [6+]

09.45  Новые приключения 
неуловимых. [6+]

11.30,  14.30, 17.50, 22.00, 
00.00  События.

11.50  Корона Российской 
империи, или Снова 
неуловимые. [6+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

18.10  Детективы Татьяны 
Поляковой. [12+]

20.05,  01.30  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.35  Суд над победой. [16+]

23.40, 03.10  Петровка, 38. [16+]

00.35  Хроники москов-
ского быта. [12+]

03.25  Подросток. [12+]

04.45  Она написала 
убийство. [12+]

05.30  10 самых... Пожи-
лые женихи. [16+]

06.00  Пороки и их по-
клонники. [16+]

08.10,  10.10  Закон обратно-
го волшебства. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.55  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.20,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  04.05  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

22.45,  00.10  Закон и порядок. 
Отдел оперативных 
расследований. [16+]

03.40  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

07.30, 19.00  Дорожные войны. [16+]

12.00, 23.00  Опасные связи. [18+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

16.00,  01.30  Дорожные 
войны. Лучшее. [16+]

18.00, 05.20  Улётное видео. [16+]

21.00  Решала. [16+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Шутники. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.25  Как избежать наказа-
ния за убийство-3. [18+]

03.05  Пятницкий. Гла-
ва вторая. [16+]

06.10  Концерт «Памяти Мус-
лима Магомаева». [12+]

08.35  Двойной портрет. Само-
держец и вождь. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Дело тёмное. По-
кушение на Ленина. [12+]

13.10,  02.00  Синдром 
дракона. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10  Загадочная планета. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.50  Будущее 
уже здесь. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Загадки августа 1991. [12+]

01.45  Моменты судьбы. Свя-
титель Лука. [6+]

04.15  ОТРажение. [12+]

05.20,  09.15,  17.15  Обидеть ко-
ролеву. Вия Артмане. [12+]

06.05,  18.00  Тайны Евро-
пы. Чудовища. [16+]

06.55,  18.55  История нра-
вов. Людовик XV. [12+]

07.40,  11.55  СССР. Империя 
наоборот. Грузия. [16+]

08.25,  13.40  Тайны секрет-
ных протоколов. [12+]

10.00,  04.00  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

10.50  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

12.50  8 дней, которые потряс-
ли Рим. Цезарь пере-
ходит Рубикон. [12+]

14.35  Гнев планеты Земля. 
Наводнения. [12+]

15.30  Свидетели. Жизнь продол-
жается. Олег Табаков. [12+]

19.50  Загадки Чёрного моря. Тай-
ны древних империй. [12+]

20.55  СССР. Империя наобо-
рот. Азербайджан. [12+]

21.50  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [16+]

22.40  Иду на таран. [16+]

23.30  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [16+]

00.25  Мужской разговор. 
Марк Бернес. [12+]

01.20  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

02.15  Тайна гибели «Пах-
такора». [16+]

03.05  Город беглых рабов. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Сучья война. [16+]

23.30  Эксклюзив. [16+]

01.10  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
10.00  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Осколки. [12+]

00.25  Доктор Рихтер. [16+]

02.40  Поиски улик. [12+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

10.00  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

10.10  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.00  ТВ-шоу «Гости по вос-
кресеньям». [16+]

12.00, 13.00, 16.00, 18.30 
РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 9-я серия. [16+]

13.15  Перед полуночью. [16+]

15.00  РТС. Выборы 2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

15.30  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 34-я серия. [16+]

17.05  Спальный район. 98 
— 100-я серии. [12+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Регион 19. [16+]

19.25  Гении и злодеи. Нико-
лай Кибальчич. [12+]

Народоволец Николай 
Кибальчич вошёл в исто-
рию как государственный 
преступник. Именно он 
изготовил метательный 
снаряд, оборвавший жизнь 
Александра II. Кибальчичу 
было всего 27 лет, когда 
его арестовали и пригово-
рили к смертной казни. Но 
за 16 дней до исполнения 
приговора он совершил, 
казалось бы, невероятное 
— создал проект уникаль-
ного воздухоплаватель-
ного аппарата. Конверт с 
проектом подшили к делу 
о взрыве и отправили в 
архив нераспечатанным. 
Лишь через 40 лет по-
сле смерти Кибальчича 
мир узнал о том, что он 
оказался талантливым 
изобретателем, который 
на несколько лет опере-
дил Константина Циол-
ковского, выдвинув идею 
летательного аппарата с 
реактивным двигателем.

19.55  Верни мою любовь. 
23-я серия. [16+]

20.45  Ангел и демон. 
9-я серия. [16+]

21.45  Водитель автобу-
са. 1-я серия. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Петровка, 38. Команда 
Петровского.  
1-я и 2-я серии. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.15  Ералаш. [0+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.25  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

07.40,  09.30  Тайна мага-
зина игрушек. [6+]

09.00  Nota bene. Итоги. [16+]

10.05  Мадагаскар-3. [0+]

11.55  Стажёр. [16+]

14.20  Nota bene. Вне зоны. [16+]

14.50  Ивановы-Ивановы. [16+]

17.35,  20.00  Угнать за 
60 секунд. [16+]

19.00  Nota bene. Телегамбит. [16+]

21.00  Три икс. [16+]

23.25  Случайный шпион. [12+]

01.05  Шанхайский пол-
день. [12+]

03.00  Слава богу, ты пришёл! [16+]

03.50  Мамочки. [16+]

04.35  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

05.10  Открытый микрофон. [16+]

06.05  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  СашаТаня. [16+]

21.00  Где логика? [16+]

22.00  Однажды в России. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  
Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.20  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Балабол. [16+]

06.30  Лето Господне. [12+]

07.00  Предки наших 
предков. [12+]

07.45  Марк Бернес. Я рас-
скажу вам песню... [12+]

08.25  Истребители. [12+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [12+]

10.15  История киноначальников, 
или Строители и пере-
стройщики. 60-е годы. [12+]

11.00  Сита и Рама. [12+]

12.55  Восхождение. [12+]

13.35  Германия. Замок Ро-
зенштайн. [12+]

14.05  Линия жизни. [12+]

15.10  Спектакль «Мни-
мый больной». [12+]

17.30  Самый умышлен-
ный музей. [12+]

18.25,  02.40  Первые в мире. [12+]

18.40,  00.20  Российские 
мастера исполнитель-
ского искусства. [12+]

19.45  Письма из провинции. [12+]

20.15  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.30  Люди и камни эпо-
хи неолита. [12+]

21.25  Монолог в 4-х частях. 
Александр Калягин. [12+]

21.55  МУР. 1944. [16+]

22.45  Встреча на вершине. [12+]

23.35  Всё началось в 
Харбине. [16+]

01.05  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

05.05  Почему он меня 

бросил? [16+]

05.55  Домашняя кухня. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Почему он меня 

бросил? [16+]

07.40  РТС. Новости. [16+]

08.10  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.25  РТС. Территория 02. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

10.40  Реальная мистика. [16+]

12.40  Понять. Простить. [16+]

15.00  Соломоново ре-

шение. [16+]

19.00  Андрейка. [16+]

23.05  Ласточкино гнездо. [16+]

01.40  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.35  Одессит. 1 — 4-я 
серии. [16+]

09.25  Смерш. Ударная вол-
на. 1 — 4-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Глухарь. Возвращение. 
29 — 34-я серии. [16+]

19.00  След. Суррогат. [16+]

19.50  След. Нож за па-
зухой. [16+]

20.40  След. Я расскажу 
всю правду. [16+]

21.30  След. Бесконтакт-
ный бой. [16+]

22.20  След. 50 киловольт. [16+]

23.05  След. Все нена-
видят Глеба. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Путь к цели. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Документальный 
спецпроект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Игра престолов. [16+]

23.50  Форрест Гамп. [16+]

02.20  В активном поиске. [16+]

04.00  Тайны Чапман. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Телекинез. [16+]

01.15  Тело Дженнифер. [16+]

06.00  Профессиональный 
бокс. Афиша. [16+]

06.30  Смешанные едино-
борства. Афиша. [16+]

07.00  Кровью и потом. [16+]

08.50  Пляжный волейбол. 
Мировой тур. [0+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Украденная победа. [16+]

11.00,  12.55,  15.00,  18.05,  
20.50,  23.30  Новости.

11.05,  15.05,  18.10  Все на Матч!
13.00  Баскетбол. Международ-

ный турнир. Мужчины. 
Финляндия — Россия. [0+]

15.35  Футбольная Европа. 
Новый сезон. [12+]

16.05  Футбол. Чемпионат 
Португалии. «Спор-
тинг» — «Брага». [0+]

18.40  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Атлети-
ко» — «Хетафе». [0+]

20.30  КХЛ. Лето. Live. [12+]

20.55,  23.40,  03.10  Все 
на Матч!

21.45  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

00.40  Мо Салах. Фараон. [12+]

01.40  Суперкубок Евро-
пы. Live. [12+]

02.00  Тотальный Футбол. [12+]

03.00  Суперкубок Европы. 
Лучшие моменты. [12+]

03.45  На глубине 6 футов. [16+]

06.00  Карибский кризис. 
Тайный связной. [12+]

06.50  Французский по-
путчик. [16+]

08.00  Новости дня.
08.20  Французский по-

путчик. [16+]

09.00  Война в Корее. [12+]

О военном конфликте 
в Корее, произошедшем 
в 1950-е годы, знают 
немногие. Однако имен-
но в этом конфликте 
противостояние между 
США и СССР стало на-
бирать обороты, и оба 
противника впервые при-
меняли в боевых условиях 
новейшие разработки 
военных самолётов....

13.00  Новости дня.
13.20  Война в Корее. [12+]

14.05  Прячься. [16+]

15.55  «Титаник». [12+]

17.00  Военные новости.
17.05  «Титаник». [12+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.35  Равновесие страха. 
Война, которая оста-
лась холодной. [12+]

19.15  Загадки века. [12+]

21.50  Новости дня.
22.00  Загадки века. [12+]

23.40  Паршивые овцы. [16+]

03.30  Игра без правил. [12+]

05.00  Москва фронту. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

ТНТ

Че

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

16.00  Сегодня.
16.30  Балабол. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Шеф. Игра на по-

вышение. [16+]

23.40  Свидетели. [16+]

03.00  Кодекс чести. [16+]

03.15  Тайные знаки. [12+]

05.30  Тайные знаки. [16+]

Смерш. Ударная волна  [16+]

Напуганные стремительным наступлением советских войск, 
немцы решают демонтировать и увезти в Германию урановый 
котёл, находящийся в Харьковском физико-техническом 
институте. Допустить этого нельзя ни в коем случае.

▹▹ Пятый, 09.25
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Наши люди

05.35  Пена. [16+]

07.00  Жара. [16+]

08.40  Любовь с акцентом. [16+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.20  Ералаш. [6+]

14.45  По семейным об-
стоятельствам. [12+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Дайте жалоб-
ную книгу. [6+]

00.40  Дети Дон Кихота. [6+]

02.10  Тридцать три. [12+]

03.40  Русское поле. [12+]

07.55  Доктор Котов. [12+]

11.35  Вчера. Сегодня. 
Навсегда. [12+]

15.10  Сжигая мосты. [12+]

18.40  Бабье царство. [16+]

22.00  Провинциалка. [12+]

01.25  Мама выходит за-
муж. [12+]

03.10  С чистого листа. [12+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00  Родители. [12+]

10.00  Вне игры. [16+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.00,  09.00,  19.25,  03.30  
Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

06.30  МУЛЬТпремьера! [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00,  02.30  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  Ангел Бэби. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.35  Лео и Тиг. [0+]

15.25,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Джинглики. [0+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

03.00  Гора Самоцветов. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

05.10  Небесный суд. [16+]

06.45  Первые на Луне. [16+]

07.55  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

09.20  Назад в CCCР.  
1 — 4-я серии. [16+]

13.00  Жена Сталина.  
1 — 4-я серии. [16+]

16.20  Дом ветра. [16+]

18.15  Стиляги. [16+]

20.30  Территория. [16+]

23.05  Любовь c акцентом. [16+]

00.50  Французский 
шпион. [16+]

02.30  Вы не оставите меня. [16+]

04.25  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

06.30  Ярослав. Тысячу 
лет назад. [16+]

08.15  Тесты для настоя-
щих мужчин. [16+]

09.30  Чёрная вода. [16+]

11.45  Обитаемый остров. [12+]

14.05  Подлец. [16+]

15.50  Защитники. [12+]

17.30  Вы все меня бесите. [16+]

19.30  Тесты для настоя-
щих мужчин. [16+]

21.15  Ярослав. Тысячу 
лет назад. [16+]

23.10  Ёлки новые. [6+]

00.45  Ивановы. [12+]

02.30  О чём говорят 
мужчины. [16+]

04.15  Тёмный мир. [16+]

05.25  Любовь и страсть. 
Далида. [18+]

07.50  Легенда Зорро. [16+]

10.10  Анна Каренина. [16+]

12.35  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

14.20  Резня. [16+]

15.50  Грязные танцы-2.  
Гаванские ночи. [16+]

17.25  Легенда Зорро. [16+]

19.50  Области тьмы. [16+]

21.50  Анна Каренина. [16+]

00.15  Гостья. [16+]

02.30  Ла-Ла Ленд. [16+]

04.50  Мобильник. [18+]

05.05  Падение Олимпа. [16+]

07.10  Убийца внутри меня. [18+]

09.10  Дэнни Цепной пёс. [18+]

11.15  Удача Логана. [18+]

13.50  Эквилибриум. [16+]

15.50  Кровный отец. [18+]

17.30  Убийца внутри меня. [18+]

19.35  Фар Край. [16+]

21.20  Дэнни Цепной пёс. [18+]

23.15  Падение Лондона. [18+]

01.10  Другой мир. [18+]

03.25  Идеальный побег. [16+]

06.00  Тайны прошлого. [16+]

07.40  Холод в июле. [16+]

09.35  Всё могу. [16+]

11.05  Гонка. [16+]

13.05  Академия вампиров. [16+]

14.50  Азартные игры. [16+]

16.30  Лёгкие деньги. [16+]

18.00  Любовный пере-
плёт. [16+]

19.30  Ровер. [16+]

21.10  Бульвар Спасения. [16+]

22.35  Мой парень — псих. [16+]

00.30  Гостья. [12+]

02.25  Как заниматься любо-
вью по-английски. [16+]

04.00  Каньоны. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

На ферме Сухроба Мирсаидова живут совершенно замечатель-
ные лошади — красивые, умные, быстрые. А у двух, Орлика и 
Самурая, голубые глаза. ФОТО ИЗ АРХИВА СУХРОБА МИРСАИДОВА 

Судьба. Успешный бизнесмен переехал в Хакасию из-за коней

«Все мы немножко 
лошади...»
 
В нескольких километрах 
от села Боград есть 
уединённый хуторок.  
Его почти не видно  
с трассы. И если бы  
не белёный домик, он бы 
совсем затерялся на фоне 
бледно-зелёной степи. 

Татьяна ГОЛОВКОВА

 
Ферма принадлежит Сухробу 
Мирсаидову, в недавнем про-
шлом успешному красноярско-
му предпринимателю и профес-
сиональному кикбоксёру.

Восемь лет назад он, неожи-
данно для знакомых, бросил 
большой спорт, продал бизнес 
и уехал в деревню.

— Желание заняться сельским 
хозяйством возникло спонтанно, 
— рассказал Сухроб Ашурович. 
— Всё началось, когда я однажды 
за компанию поехал с другом в 
конно-спортивный клуб под Аба-
каном. Там был жеребец по клич-
ке Лас-Вегас. Он напомнил коня, 
которого мне в детстве сначала 
подарил, а после развода с мамой 
забрал отец. На меня нахлынули 
старые обиды. Вспомнил, как тя-
жело переживал уход отца и поте-
рю друга. И вдруг меня осенило: 
надо его купить! Благо жили мы 
тогда безбедно, я запросто мог 
позволить себе и большие тра-
ты. Единственное, в Красноярске 
коня негде было поставить. Поэ-
тому я оставил его на попечение 
прежнего хозяина. А вскоре та-
ким же образом обзавёлся и вто-
рым красавцем-скакуном.

К своему новому увлечению 
начинающий конезаводчик от-
нёсся с полной серьёзностью. 
Строго раз в неделю он приез-
жал в Хакасию, чтобы самостоя-
тельно ухаживать за своими пи-
томцами — кормить, чистить, 
готовить их к скачкам. Через два 
года знакомые Сухроба предло-
жили ему перебраться поближе 
к лошадям. Как вариант, показа-
ли объявление о продаже фермы 

под Боградом — с тем самым бе-
лым домиком на пригорке, 600 
гектарами земли, небольшой 
отарой овец и полсотней коров 
с телятами. Предприниматель 
долго колебался, но в итоге со-
гласился. Нашёл работника на 
хутор, перевёз туда жеребцов 
— и на протяжении трёх лет за-
нимался хозяйством наездами.

А потом предложил жене пе-
реехать в Боград насовсем.

— Я не возражала, хотя с тру-
дом представляла, что такое де-
ревенская жизнь. Но куда муж 
— туда и жена, — с улыбкой про-
должила рассказ Нигина Фур-
сова, супруга Сухроба. — Осо-
бенно тяжёлым был первый год. 
Оказалось, на хуторе работы не-
початый край. К тому же мы вре-
менно разместились в частном 
доме на окраине села. Так что 
мне, исконной горожанке, при-
шлось в спешном порядке учить-
ся топить печь, носить воду — 
словом, полностью менять уклад 
жизни. Зато теперь я всё умею, 
даже научилась доить коров, де-
лать сметану, творог и сыр.

Сухроб на новом месте тоже 
не терял зря времени. В первый 

же год закупил герефордов, овец 
и начал строиться. Огородил ху-
тор высоким забором, разбил 
его на несколько просторных 
загонов, сделал навесы и под-
собные помещения. Сейчас мо-
лодой фермер достраивает тёп
лую кошару. Работает Сухроб в 
одиночку. Говорит, привык все-
го добиваться сам.

— Зарабатываю я с 14 лет, 
с тех пор, как уехал из родного 
Таджикистана в Красноярск к 
старшим братьям. Первое время 
помогал им. Потом перешёл на 
вольные хлеба. К 20 годам у меня 
уже был собственный грузовик с 
рефрижератором, на котором я 
возил фрукты в Сибирь, а к 25-ти  
— автопарк с парой-тройкой лег-
ковых машин, в том числе но-
веньким спорткаром, крупная 
торгово-оптовая база и счёт в 
банке. Всё это впоследствии я 
вложил в развитие фермы, — со-
общил Сухроб Ашурович.

Сейчас богатство Мирсаидо-
вых — это тысячная отара овец 
и табун лошадей. (В прошлом 
году был плохой урожай сена, 
поэтому коров пришлось про-
дать, чтобы закупить корма на 
зиму.) Однако супруги уверяют: 
они ни разу не пожалели, что 
променяли городской комфорт 
на сельский труд. 

— Да, мы много работаем, 
почти как лошади, — смеётся 
Нигина. — Но это и неплохо, 
ведь заработанное собственны-
ми руками имеет гораздо боль-
шую цену. И, кстати, мы совсем 
не чувствуем себя оторванными 
от мира. Время от времени выез-
жаем в Абакан или Красноярск. 
Водим детей в развлекательные 
центры, кинотеатры. У нас много 
друзей самых разных националь-
ностей: таджики, армяне, хака-
сы, русские, азербайджанцы. В 
общем, живём полной жизнью.

Боградский район
Нигина, жена главы КФХ, впервые близко увидела лошадей, 
когда приехала. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
20 АВГУСТА

06.00  Настроение.
08.00  Ералаш.
08.10  Доктор И... [16+]

08.45  В полосе прибоя. [0+]

10.35  Семён Фарада. Не-
путёвый кумир. [12+]

11.30,  14.30, 17.50, 22.00, 
00.00  События.

11.50  Она написала 
убийство. [12+]

13.40  Мой герой. Ксе-
ния Стриж. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

18.10  Детективы Татьяны 
Поляковой. [12+]

20.05,  01.50  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.35  Осторожно, мошенники! [16+]

23.05,  05.15  Хроники мо-
сковского быта. [12+]

00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  90-е. Лебединая песня. [16+]

03.20  Подросток. [12+]

04.40  Точку ставит пуля. [12+]

06.00,  22.45,  00.10  Закон и по-
рядок. Отдел оператив-
ных расследований. [16+]

07.50,  10.10  Кодекс чести. [16+] 

10.00,  13.00, 16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.55  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.20,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  04.05  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

03.40  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

06.00  Солдаты-8. [12+]

06.45, 16.00,  19.00  До-
рожные войны. [16+]

12.00, 23.00  Опасные связи. [18+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00, 05.20  Улётное видео. [16+]

21.00  Решала. [16+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Шутники. [16+]

01.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

01.55  Голые и смешные. [18+]

02.25  Как избежать наказа-
ния за убийство-3. [18+]

03.05  Пятницкий. Гла-
ва вторая. [16+]

05.00  ОТРажение. [12+]

08.30  Российский герба-
рий. Ёлки-палки. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Дело тёмное. 
Убить Берию. [12+]

13.10,  02.00  Синдром 
дракона. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10  Загадочная планета. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.50  Будущее 
уже здесь. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

01.35  Загадочная планета. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

04.55,  00.50  Загадки Чёрного 
моря. Путешествие к 
древнему морю. [12+]

06.00,  01.55  СССР. Империя 
наоборот. Грузия. [16+]

06.50,  02.50  8 дней, которые 
потрясли Рим. Цезарь 
переходит Рубикон. [12+]

07.35,  17.00  СССР. Империя нао-
борот. Азербайджан. [12+]

08.25,  13.25  Обидеть коро-
леву. Вия Артмане. [12+]

09.15,  22.10  Тайна гибели 
«Пахтакора». [16+]

10.00,  03.40  Тайны секрет-
ных протоколов. [12+]

10.50,  04.25  Гнев планеты 
Земля. Наводнения. [12+]

11.45  Свидетели. Жизнь продол-
жается. Олег Табаков. [12+]

14.15  Тайны Европы. Чу-
довища. [16+]

15.10  История нравов. Лю-
довик XV. [12+]

16.00  Загадки Чёрного 
моря. Тайны древ-
них империй. [12+]

17.50  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [16+]

18.45  Иду на таран. [16+]

19.35  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [16+]

20.25  Мужской разговор. 
Марк Бернес. [12+]

21.20  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

23.00  Город беглых рабов. [12+]

00.00  История нравов. На-
полеон I. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Сучья война. [16+]

23.30  Семейные тайны. [16+]

01.05  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
10.00  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Осколки. [12+]

00.25  Доктор Рихтер. [16+]

02.40  Поиски улик. [12+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 10-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Водитель автобу-
са. 1-я серия. [12+]

14.30  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

15.00  РТС. Выборы 2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

15.30  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 35-я серия. [16+]

17.05  Спальный район. 100 
— 102-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Легенды мирового кино. 
Марлен Дитрих. [12+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-

роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 

и его друзей. [0+]

07.25,  09.30  Уральские пель-

мени. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.45  Воронины. [16+]

13.55  Nota bene. [16+]

14.25  Ивановы-Ивановы. [16+]

18.15,  20.00  Случай-
ный шпион. [12+]

19.00  Nota bene. Вне зоны. 

Старовидение. [16+]

21.00  Смокинг. [12+]

23.00  Шанхайский пол-
день. [12+]

01.05  Разборка в Бронксе. [16+]

02.40  Слава богу, ты пришёл! [16+]

03.30  Мамочки. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  СашаТаня. [16+]

21.00  Импровизация. [16+]

22.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  
Новый след. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00,  20.30  Люди и камни 
эпохи неолита. [12+]

08.00  Всё началось в 
Харбине. [16+]

08.45  Театральная летопись. [12+]

09.15  МУР. 1944. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [12+]

10.15  История киноначальников, 
или Строители и пере-
стройщики. 70-е годы. [12+]

11.00  Сита и Рама. [12+]

12.35  Полиглот. [12+]

13.20  Встреча на вершине. [12+]

13.50,  19.45  Письма из 
провинции. [12+]

14.15  И Бог ночует между 
строк... [12+]

15.10  Спектакль «Перед за-
ходом солнца». [12+]

18.25  Мировые сокровища. [12+]

18.40,  00.20  Российские 
мастера исполнитель-
ского искусства. [12+]

20.15  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.25  Монолог в 4 частях. 
Александр Калягин. [12+]

21.55  МУР. 1944. [16+]

22.45  Встреча на вершине. [12+]

23.35  Всё началось в 
Харбине. [16+]

01.10  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.40  Мировые сокровища. [12+]

05.05  Тест на отцовство. [16+]

05.55  Домашняя кухня. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.15  Почему он меня 

бросил? [16+]

08.15  РТС. Новости. [16+]

08.45  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.00  РТС. Территория 02. [16+]

09.15  Давай разведёмся! [16+]

10.20  Тест на отцовство. [16+]

11.20  Реальная мистика. [16+]

13.15  Понять. Простить. [16+]

15.35  В погоне за сча-

стьем. [16+]

19.00  Возмездие. [16+]

23.00  Ласточкино гнездо. [16+]

01.35  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.25  СМЕРШ. Ударная вол-
на. 1 — 4-я серии. [16+]

09.25  СМЕРШ. Скрытый враг. 
1 — 4-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Глухарь. Возвращение. 
35 — 40-я серии. [16+]

19.00  След. Змей-
искуситель. [16+]

19.50  След. Бедная Маша. [16+]

20.40  След. Рокамболь. [16+]

21.25  След. Предел. [16+]

22.20  След. Радуж-
ное тело. [16+]

23.10  След. Убить Пере-
делкина. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Спасение 
утопающих. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Засекреченные 

списки. [16+]

06.00,  11.00,  15.00  Докумен-

тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-

ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.40  Самые шоки-

рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Игра престолов. [16+]

00.45  Скалолаз. [16+]

03.20  Тайны Чапман. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Омен. [16+]

05.40  Лев Яшин — но-
мер один. [12+]

07.00  Смешанные едино-
борства. One FC. [16+]

09.00  Смешанные едино-
борства. Афиша. [16+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Украденная победа. [16+]

11.00,  12.55,  16.30,  
19.15,  21.20,  23.40,  
01.00  Новости.

11.05,  16.35  Все на Матч!
13.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

13.20  Футбол. Российская 
Премьер-лига. [0+]

15.10  Тотальный футбол. [12+]

16.10  Тает лёд. [12+]

17.15,  23.45  Профессиональный 
бокс. Всемирная Супер-
серия. 1/2 финала. [16+]

19.20  Все на Матч!
20.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

20.20  Команда мечты. [12+]

20.50  С чего начинает-
ся футбол. [12+]

21.25,  03.55  Все на Матч!
21.55  Футбол. Международный 

юношеский турнир «UTLC 
Cup 2019». «Локомотив» 
(Россия) — «Барсе-
лона» (Испания). 

01.05  Все на футбол! [12+]

01.50  Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. 

04.55  Шаолинь. [16+]

05.30  День свадьбы при-
дётся уточнить. [12+]

07.20  «Титаник». [12+]

08.00  Новости дня.
08.20  «Титаник». [12+]

09.35  Майор полиции. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Майор полиции. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Майор полиции. [16+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.35  Равновесие страха. 
Война, которая оста-
лась холодной. [12+]

19.15  Улика из прошлого. [16+]

21.50  Новости дня.
22.00  Улика из прошлого. [16+]

23.40  Старшина. [12+]

01.25  Зеркало для героя. [12+]

Оказавшись на съёмках 
фильма и зацепившись за 
проволоку, герой оказы-
вается вдруг в... шахтёр-
ском городке, где жили его 
родители и прошло его 
детство. Он понимает, 
что вокруг него не 87-й, 
а 49-й год, и решает про-
должить неожиданное 
путешествие во времени.

03.40  День свадьбы при-
дётся уточнить. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

ТНТ

Че

Азартные игры [16+]

Для дерзкого ограбления банде головорезов нужен некий Ник, знако-
мый с охранной системой процветающего казино. Вскоре он должен 
выйти из тюрьмы, и в качестве приманки бандиты используют краса-
вицу Эшли, которая вела с ним заочную романтическую переписку...

▹▹ Иллюзион+, 21.35

19.50  Верни мою любовь. 
24-я серия. [16+]

20.45  Ангел и демон. 
10-я серия. [16+]

21.45  Водитель автобу-
са. 2-я серия. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

01.00  Женская консульта-
ция. 34-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

01.30  Сверхъестественный 
отбор. [16+]

05.15  Клады России. [12+]

10.00  Сегодня.
10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.20  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Балабол. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Балабол. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Шеф. Игра на по-

вышение. [16+]

23.40  Свидетели. [16+]

03.05  Кодекс чести. [16+]

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ
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05.20  Белый снег России. [16+]

06.50  Трест, который 
лопнул. [12+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.15  Афоня. [12+]

15.55  Королева бензо-
колонки. [6+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Самая обаятельная и 
привлекательная. [12+]

00.35  Старый Новый год. [12+]

03.15  Русский бизнес. [16+]

04.45  История Аси Клячиной, 
которая любила, да 
не вышла замуж. [12+]

05.00  Неидеальная 
женщина. [16+]

06.45  Судьба Марии. [12+]

08.20  Вчера. Сегодня. 
Навсегда. [12+]

11.45  Сжигая мосты. [12+]

15.10  Бабье царство. [16+]

18.35  Провинциалка. [12+]

22.00  Мама выходит 
замуж. [12+]

23.45  С чистого листа. [12+]

01.40  Даша. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00  Родители. [12+]

10.00  Вне игры. [16+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Домики. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00,  02.30  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  Ангел Бэби. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.35  Лео и Тиг. [0+]

15.25,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Джинглики. [0+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

03.00  Гора Самоцветов. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

05.50  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

07.45  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

09.15  Жена Сталина.  
1 — 4-я серии. [16+]

12.40  Дом ветра. [16+]

14.35  Стиляги. [16+]

16.50  Территория. [16+]

19.25  Любовь c акцентом. [16+]

21.10  Французский шпион. [16+]

22.55  Вы не оставите меня. [16+]

00.50  Отель. [16+]

02.20  О чём говорят 
мужчины. [16+]

04.00  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

06.15  Тэли и Толи. [12+]

07.45  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

09.30  Ивановы. [12+]

11.30  Ёлки новые. [6+]

13.20  О чём говорят 
мужчины. [16+]

15.15  Духless-2. [16+]

17.30  Вы все меня бесите. [16+]

18.55  Тёмный мир. [16+]

21.10  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

22.55  Ну, здравствуй, Ок-
сана Соколова! [16+]

00.45  Проводник. [16+]

02.25  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

04.15  М+Ж. [16+]

06.30  Малавита. [16+]

08.20  Голос монстра. [16+]

10.10  Обещание. [16+]

12.45  Ла-Ла Ленд. [16+]

15.10  Гостья. [16+]

17.30  Малавита. [16+]

19.35  Голос монстра. [16+]

21.40  Обещание. [16+]

00.10  Интуиция. [12+]

01.50  Ешь, молись, люби. [16+]

04.25  Афёра по-
американски. [16+]

05.10  Бессонная ночь. [16+]

07.00  Синистер. [18+]

09.10  Ворон. [16+]

11.15  Другой мир. [18+]

13.50  Идеальный побег. [16+]

15.35  Падение Лондона. [18+]

17.25  Рэмбо-4. [18+]

19.10  Кикбоксёр воз-
вращается. [18+]

21.15  Ворон. [16+]

23.05  Счастливое чис-
ло Слевина. [16+]

01.10  Револьвер. [16+]

03.15  Мачете. [18+]

05.40  Холод в июле. [16+]

07.35  Любовный переплёт. [16+]

09.05  Ровер. [16+]

10.50  Бульвар Спасения. [16+]

12.30  Мой парень — псих. [16+]

14.30  Гостья. [12+]

16.30  Как заниматься любо-
вью по-английски. [16+]

18.05  Гонка. [16+]

20.00  Академия вампиров. [16+]

21.35  Азартные игры. [16+]

23.10  Лёгкие деньги. [16+]

00.30  Гений. [16+]

02.05  Буря. [16+]

03.50  Абсолютная власть. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Финансы
Юлия  
МИЗОНОВА

Иллюзион+
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TV 1000
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TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

Семейный бюджет. Как уберечь свои накопления
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РИ
СУ

Н
О

К:
 Л

А
РИ

СА
 Б

А
К

А
Н

О
В

А
, «

ХА
К

АС
И

Я»

 
В прошлом номере мы 
говорили о том, что 
активно пользоваться 
банковскими картами — 
выгодно. Но делать это 
надо с умом. И не только 
потому, что банки никогда 
не упустят свою выгоду, 
но и потому, что с ростом 
количества держателей 
карточек растёт и число 
мошенников, желающих 
заполучить ваши деньги.

С предупреждениями ко всем, 
имеющим карты, регулярно об­
ращаются представители банков 
и сотрудники правоохранитель­
ных органов, но предприим­
чивые граждане всё равно на­
ходят доверчивых любителей 
халявы. При этом истории зло­
умышленников могут быть по-
настоящему детективными, с 
множеством задействованных 
лиц. Но в основном используют­
ся два сценария — запугивание 
потерей имеющихся личных де­
нег или обещанием неслыхан­
ной прибыли. В обоих случаях 
мошенники давят на эмоции, 
торопят, говоря, что нужно дей­
ствовать немедленно, иначе всё 
пропало. При этом могут даже 
звонить с номера вашего бан­
ка, используя специальное про­
граммное обеспечение, подде­
лывающее номер. Чаще всего 
обманщики звонят поздно ве­
чером или рано утром, что уже 
должно вас насторожить. Дела­
ют они это, чтобы вы не смог­
ли быстро сориентироваться и 
обдумать ситуацию, а больший 
эффект доверия вызывает зна­
ние ваших личных данных, ис­
пользование профессиональной 
терминологии и быстрая уве­
ренная речь.

Разберём самые частые си­
туации, как ваши деньги могут 
перейти в руки мошенников:

Где: транспорт, магазин 
или кафе

Кто: официант, кассир или 
продавец.

Как: сфотографировать дан­
ные (номер карты, срок дей­
ствия, имя владельца и код на 
обратной стороне), а после рас­
платиться в Интернете.

Как предотвратить: не выпу­
скать карту из вида или вооб­
ще не передавать посторонним. 
ПИН-код вводить так, чтобы ни­
кто не видел.

Как: при оплате через пере­
носной терминал вам говорят, 
что произошёл сбой и просят 
ввести ПИН-код ещё раз. Это мо­
жет привести к двойному сня­
тию средств с карты.

Как предотвратить: подклю­
чить СМС или push-уведомления 
о платежах. Просите чек — лю­
бой терминал всегда печатает 
уведомление о сбое или отказе 
от операции.

Как: с бесконтактной карты 
могут похитить деньги, присло­
нив считыватель или перенос­
ной терминал к сумке.

Как предотвратить: такую 
карту нужно хранить в экрани­
рующем отсеке кошелька, сумки 
или специальном чехле для бан­
ковских карт.

Где: банкомат
Как: установка специального 

считывающего данные с магнит­
ной ленты устройства — ским­
мера. ПИН-код могут «увидеть» 
скрытой камерой или наклад­
ной клавиатурой.

Как предотвратить:
проверьте банкомат на по­

сторонние устройства. Клавиа­
тура не должна отличаться по 
фактуре, а тем более шататься;

прикрывайте клавиатуру 
свободной рукой, когда вводите 
ПИН-код;

банкоматы внутри отделе­
ний банков надёжнее — их чаще 
проверяют и лучше охраняют.

Новые банкоматы оборудуют 
специальными «крыльями» для 
клавиатуры — на них невозмож­
но поставить накладную клави­
атуру, а также сложнее подсмо­
треть ваш ПИН-код.

Где: где угодно
Как: тревожное СМС-сооб­

щение или звонок от родствен­

ника или знакомого. С незна­
комого номера вам сообщают 
о том, что кто-то попал в беду 
и ему срочно нужны деньги, но 
времени объяснять ситуацию 
нет.

Как предотвратить: попытай­
тесь выяснить детали, а лучше 
всего перезвоните сами чело­
веку, от имени которого обра­
щаются.

Как: СМС-сообщение о бло­
кировке вашей карты с номе­
ром, по которому нужно позво­
нить для уточнения деталей. По 
номеру вам ответит фальшивый 
сотрудник службы безопасности 
банка, который будет убеждать 
сообщить данные карты или 
пойти к ближайшему банкома­
ту и произвести операции.

Как предотвратить: на вашей 
карте с обратной стороны ука­
зан телефонный номер для свя­
зи с банком — по нему можно 
уточнить сведения о блокиров­
ке. Можно обратиться к сотруд­
никам ближайшего отделения 
банка. Или проверить сведения 
в мобильном приложении или 
онлайн-кабинете на сайте.

Как: звонок от сотрудни­
ков Банка России, прокурату­
ры, суда, министерства и дру­
гих учреждений. Чаще всего 
сообщают о возмещении ущер­
ба от действий мошенников: о 
компенсации за купленные ме­
дицинские товары или услуги 
экстрасенсов. Причём для полу­
чения компенсации вам нужно 
что-то оплатить (подоходный 
налог, налог на прибыль, бан­
ковский сбор, обязательную 
страховку, госпошлину, комис­
сию за перевод денег) или пре­
доставить паспортные данные 
или банковские реквизиты.

Как предотвратить: не верьте 
таким обещаниям, не следуйте 
указаниям и ничего не оплачи­
вайте. Не предоставляйте лич­
ную информацию, у настоящих 
сотрудников она уже есть.

В следующем номере мы рас­
скажем о мошенниках, которые 
охотятся за вашими деньгами в 
Интернете.



14
ЧЕТВЕРГ
№№ 153 – 154 (24010 – 24011)
15 АВГУСТА 2019 ГОДА
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Среда
21 АВГУСТА

06.00  Настроение.
08.00  Ералаш.
08.10  Доктор И... [16+]

08.45  Последняя ин-
дульгенция. [12+]

10.35  Вия Артмане. Гениаль-
ная притворщица. [12+]

11.30,  14.30, 17.50, 22.00, 
00.00  События.

11.50  Она написала 
убийство. [12+]

13.40  Мой герой. Станислав 
Садальский. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

18.10  Детективы Татьяны 
Поляковой. [12+]

20.05,  01.50  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.30  Линия защиты. Син-
дром Плюшкина. [16+]

23.05  Прощание. Трус, Бал-
бес и Бывалый. [16+]

00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Приговор. Березовский 
против Абрамовича. [16+]

03.25  Подросток. [12+]

04.40  Джек и Джеки. Про-
клятье Кеннеди. [12+]

05.20  Личные маги совет-
ских вождей. [12+]

06.00,  22.45,  00.10  Закон и по-
рядок. Отдел оператив-
ных расследований. [16+]

07.50,  10.10  Кодекс чести. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.55  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.25  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.10  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.20,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  04.10  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

03.45  Держись, шоубиз! [16+]

06.00  Солдаты-8. [12+]

06.45, 16.00,  19.00  До-
рожные войны. [16+]

12.00, 23.00  Опасные связи. [18+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00, 05.20  Улётное видео. [16+]

21.00  Решала. [16+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Шутники. [16+]

01.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.25  Как избежать наказа-
ния за убийство-3. [18+]

03.05  Пятницкий. Гла-
ва вторая. [16+]

05.00  ОТРажение. [12+]

08.30  Российский гербарий. 
Запретный плод. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Дело тёмное. Днев-
ник убийцы Кирова. [12+]

13.10,  02.00  Синдром 
дракона. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Святыни Кремля. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.50  Будущее 
уже здесь. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

05.20,  02.20  Свидетели. 
Жизнь продолжается. 
Олег Табаков. [12+]

06.55,  00.35  Тайны секрет-
ных протоколов. [12+]

07.40,  15.25  Иду на таран. [16+]

08.30,  17.15  Мужской разго-
вор. Марк Бернес. [12+]

09.15,  20.50  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

10.00,  04.10  Обидеть коро-
леву. Вия Артмане. [12+]

10.50  Тайны Европы. Чу-
довища. [16+]

11.45  История нравов. Лю-
довик XV. [12+]

12.40  Загадки Чёрного моря. Тай-
ны древних империй. [12+]

13.45  СССР. Империя наобо-
рот. Азербайджан. [12+]

14.40  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [16+]

16.20  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [16+]

18.05  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

19.00  Тайна гибели «Пах-
такора». [16+]

19.50  Город беглых рабов. [12+]

21.40  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

22.50  СССР. Империя наобо-
рот. Грузия. [16+]

23.45  8 дней, которые потряс-
ли Рим. Цезарь пере-
ходит Рубикон. [12+]

01.25  Гнев планеты Земля. 
Наводнения. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Сучья война. [16+]

23.30  Про любовь. [16+]

00.25  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

03.55  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
10.00  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Осколки. [12+]

00.25  Доктор Рихтер. [16+]

02.40  Поиски улик. [12+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  ТВ-конкурс 

«Федерация». [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-

сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 11-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Водитель автобу-
са. 2-я серия. [12+]

14.30  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.00  РТС. Выборы-2019.  
Совместное агитацион-
ное мероприятие. [16+]

15.30  ТВ-конкурс «Фе-

дерация». [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 36-я серия. [16+]

17.10  Спальный район.  
102 — 104-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

19.20  Гении и злодеи. 

Франц Кафка. [12+]

19.50  На дальней заста-
ве. 1-я серия. [16+]

20.45  Ангел и демон. 
11-я серия. [16+]

21.45  Воспитание жестокости 
у женщин и собак.  
1-я серия. [12+]

05.05  Крыша мира. [16+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.25  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Воронины. [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

14.30  Ивановы-Ивановы. [16+]

17.20,  20.00  Умри,  
но не сейчас. [12+]

19.00  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

21.00  Казино «Рояль». [12+]

00.00  Квант милосердия. [16+]

02.00  Мальчишник-2.  
Из Вегаса в Бангкок. [18+]

03.35  Мамочки. [16+]

04.25  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  СашаТаня. [16+]

21.00  Однажды в России. [16+]

22.00  Где логика? [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  
Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.20  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Балабол. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Балабол. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Шеф. Игра на по-

вышение. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00  Люди и камни эпо-
хи неолита. [12+]

08.00  Всё началось в 
Харбине. [16+]

08.45  Театральная летопись. [12+]

09.15  МУР. 1944. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [12+]

10.15  История киноначальников, 
или Строители и пере-
стройщики. 80-е годы. [12+]

11.00  Сита и Рама. [12+]

12.35  Полиглот. [12+]

13.20  Встреча на вершине. [12+]

13.50,  19.45  Письма из 
провинции. [12+]

14.15  И Бог ночует между 
строк... [12+]

15.10  Спектакль «Леди Макбет 
нашего уезда». [16+]

17.25  2 Верник 2. [12+]

18.15,  00.20  Российские 
мастера исполнитель-
ского искусства. [12+]

20.15  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.30  Раскрывая секреты кельт
ских гробниц. [12+]

21.25  Монолог в 4 частях. 
Александр Калягин. [12+]

21.55  МУР. 1944. [16+]

22.45  Встреча на вершине. [12+]

23.35  Всё началось  
в Харбине. [16+]

01.20  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.45  Цвет времени. [12+]

05.05  Тест на отцовство. [16+]

05.55  Домашняя кухня. [16+]

06.20  Удачная покупка. [16+]

06.30  Почему он меня 

бросил? [16+]

07.30  РТС. Новости. [16+]

08.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.15  РТС. Территория 02. [16+]

08.30  Давай разведёмся! [16+]

09.35  Тест на отцовство. [16+]

10.35  Реальная мистика. [16+]

12.35  Понять. Простить. [16+]

14.55  Женить нельзя по-

миловать. [16+]

19.00  Школа для тол-

стушек. [16+]

23.15  Ласточкино гнездо. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.45  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.20,  09.25  Смерть 

шпионам. Крым. 

1 — 8-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Глухарь. Возвращение. 

41 — 46-я серии. [16+]

19.00  След. Наследник 

императрицы. [16+]

19.50  След. Магия. [16+]

20.40  След. Контроль-

ная зачистка. [16+]

21.30  След. Бремя вины. [16+]

22.20  След. Замёрзшие. [16+]

23.05  След. Партия. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Гипнотизёр. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Засекреченные 
списки. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Территория за-
блуждений. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Неизвестная история. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.10  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.20  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Побег из Шоушенка. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Война богов. [16+]

04.45  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Глобальная  
катастрофа. [12+]

07.25  13.20  Футбол. Кубок 
Либертадорес. 1/4 
финала. «Гремио» 
(Бразилия) — «Палмей-
рас» (Бразилия). [0+]

09.25  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Ген победы. [12+]

11.00,  12.55,  15.20,  17.55,  
20.00,  21.25  Новости.

11.05  Все на Матч!
13.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

15.25  Все на Матч!
15.55,  18.00  Футбол. Лига 

чемпионов. Раунд 
плей-офф. [0+]

20.05  КХЛ. Лето. Live. [12+]

20.25  Все на Матч!
20.55  Футбольная Европа. 

Новый сезон. [12+]

21.30  Смешанные едино-
борства. One FC. [16+]

23.30  Максим Дадашев. Сра-
жаться до конца. [16+]

00.00  Все на Матч!
01.00  «Спартак» — ЦСКА. 

Live. [12+]

01.20  Все на футбол! [12+]

01.50  Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. 

03.55  Все на Матч!
04.25  Стрельба стендовая. 

Кубок мира. Скит. Жен-
щины. Финал. [0+]

05.35  Майор полиции. [16+]

08.00  Новости дня.
08.20  Майор полиции. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Майор полиции. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Майор полиции. [16+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.35  Равновесие страха. 
Война, которая оста-
лась холодной. [12+]

19.15  Секретная папка. [12+]

21.50  Новости дня.
22.00  Секретная папка. [12+]

23.40  Прячься. [16+]

01.20  Где 042? [12+]

В основе сюжета — ре-
альные события начала 
Великой Отечественной 
войны. После бомбёжки 
бронекатера №042 на нём 
остаются в живых лишь 
двое бойцов. Выполняя 
приказ командования, 
герои взрывают мост 
через Днепр и оказыва-
ются в тылу врага, где 
на катере появляются 
пехотинец, директор бан-
ка, артист и бежавший 
из тюрьмы уголовник...

02.35  Забудьте сло-
во смерть. [6+]

03.55  Старшина. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

ТНТ

Че

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  ТВ-шоу «Битва ре-

сторанов». [16+]

01.00  Женская консульта-
ция. 35-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

23.40  Свидетели. [16+]

03.05  Кодекс чести. [16+]

01.00  Чтец. [12+]

Побег из Шоушенка  [16+]

Энди Дюфрейн осуждён несправедливо. Тюремная жизнь крайне тя-
жела для него, но ситуация меняется к лучшему благодаря знакомству 
с Редом. С каждым днём у Энди появляется всё больше причин це-
пляться за жизнь — он твёрдо намерен отменить приговор судьбы.СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ ▹▹ Рен-ТВ, 20.00
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06.30  Композитор Глинка. [6+]

08.20  Бой с тенью-3. [16+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.35  Экипаж. [12+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Спортлото-82. [6+]

00.40  Земля Санникова. [6+]

02.30  У самого Чёрно-
го моря. [6+]

04.00  Сто дней после 
детства. [12+]

05.05  Вчера. Сегодня. 
Навсегда. [12+]

08.20  Сжигая мосты. [12+]

11.35  Бабье царство. [16+]

14.55  Провинциалка. [12+]

18.25  Мама выходит за-
муж. [12+]

20.10  С чистого листа. [12+]

22.00  Даша. [12+]

01.30  Последний довод. [16+]

03.15  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00  Родители. [12+]

10.00  Вне игры. [16+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Домики. [0+]

09.00,  19.25,  03.25  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00,  02.30  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  Ангел Бэби. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.35  Лео и Тиг. [0+]

15.25,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.35,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Джинглики. [0+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

03.00  Гора Самоцветов. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

05.30  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

07.05  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

09.25  Дом ветра. [16+]

11.15  Стиляги. [16+]

13.30  Территория. [16+]

16.10  Любовь c акцентом. [16+]

18.00  Французский 
шпион. [16+]

19.40  Вы не оставите меня. [16+]

21.35  Отель. [16+]

23.05  О чём говорят 
мужчины. [16+]

00.50  Джокер. [12+]

01.55  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

03.35  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

05.45  Каникулы пре-
зидента. [16+]

07.30  Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее. [6+]

09.30  Ну, здравствуй, Ок-
сана Соколова! [16+]

11.30  Проводник. [16+]

13.25  Княжна Мери. [12+]

15.35  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

17.30  Вы все меня бесите. [16+]

19.00  Каникулы пре-
зидента. [16+]

20.50  Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее. [6+]

22.45  Свидетели. [16+]

00.45  Питер FM. [12+]

02.20  О чём говорят мужчи-
ны. Продолжение. [16+]

04.10  Фото на память. [16+]

06.50  Резня. [16+]

08.10  Социальная сеть. [16+]

10.10  Бойфренд из бу-
дущего. [16+]

12.35  Ешь, молись, люби. [16+]

15.25  Афера по-
американски. [16+]

18.00  Интуиция. [12+]

19.40  Социальная сеть. [16+]

21.55  Бойфренд из бу-
дущего. [16+]

00.10  Люди в чёрном-2. [12+]

01.50  Семейка Крудс. [6+]

03.40  Белфегор — при-
зрак Лувра. [12+]

05.15  Убить Билла. [16+]

07.10  Гудзонский ястреб. [16+]

09.10  Телохранитель. [18+]

11.05  Револьвер. [16+]

13.25  Счастливое чис-
ло Слевина. [16+]

15.30  Мачете. [18+]

17.30  Убить Билла. [16+]

19.35  Гудзонский ястреб. [16+]

21.30  Телохранитель. [18+]

23.20  Мрачные небеса. [16+]

01.10  Горец. [16+]

03.20  Гринго. [18+]

05.40  Ровер. [16+]

07.25  Гонка. [16+]

09.25  Академия вампиров. [16+]

11.05  Азартные игры. [16+]

12.50  Лёгкие деньги. [16+]

14.20  Гений. [16+]

16.00  Буря. [16+]

17.45  Бульвар Спасения. [16+]

19.10  Мой парень — псих. [16+]

21.05  Гостья. [12+]

23.00  Как заниматься любо-
вью по-английски. [16+]

00.30  Спросите Синди. [16+]

01.55  Инструкции не при-
лагаются. [12+]

03.50  Войнa. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

Ольга Прыткова: получить консультацию о питании кормящей 
женщины можно на занятиях в школе мам в кабинете здоро-
вого ребёнка по адресу: Абакан, ул. Кати Перекрещенко, 1б,  
тел. 215-276. ФОТО: ЛАРИСА БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»

Здоровье

Советы кормящим мамам

Главная пища 
младенца
 
«Кушай, кушай!» — 
хлопочут родственники 
вокруг молодой мамы, 
всеми силами стараясь 
впихнуть в неё как можно 
больше еды. Но нужна ли 
кормящей матери двойная 
порция? И какой должен 
быть рацион?

Подготовила  
Елена ЛЕОНЧЕНКО

Давайте разбираться. А поможет 
нам в этом методист по пита-
нию кабинета здорового ребён-
ка Абаканской детской клиниче-
ской больницы Ольга Прыткова. 

Что нужно есть

Мясо или рыбу — каждый день. 
Кисломолочные продукты, тво-
рог, неострые сыры, овощи и 
фрукты, а также каши очень 
полезны и необходимы в пита-
нии кормящей мамы (строго 
говоря, людей всех возрастов, 
за исключением страдающих 
определёнными хроническими 
заболеваниями). В списке ре-
комендованных продуктов — 
яйца, сливочное и растительное 
масло, соки и нектары, хлеб и 
макароны. В сутки кормящей 
женщине необходимо 80 — 90 
граммов жиров, поэтому не сто-
ит налегать на обезжиренные 
продукты.

Что стоит ограничить

Любимое в народе средство для 
увеличения количества мате-
ринского молока — чай с мо-
локом или сгущёнкой — может 
вызвать у малыша пищевую 
непереносимость и, как след-
ствие, опрелости, сыпь, боли 
в животе. Это происходит из-
за того, что белки коровьего 
молока попадают в женское 
молоко. Поэтому цельное или 
сгущённое молоко лучше ча-
стично или полностью заме-
нить кефиром, ряженкой, йо-
гуртом.

Сосиски, колбаса, ветчина, 
сардельки — мясом не считают-
ся, и чаще 1 — 2 раз в неделю не 
рекомендуются. Тушёнку можно 
считать мясом только в крайнем 
случае, и, соответственно, упо-
треблять её стоит только в этом 
самом крайнем случае.

Если очень хочется полако-
миться клубникой, лучше про-
явить осторожность и вводить 
новые для младенца фрукты и 
ягоды в своё меню постепенно 
— у ребёнка может появиться 
аллергическая реакция. Также 
к аллергии у младенца может 
привести большое количество 
сладкого в рационе мамы.

Чего есть не стоит

Глазированные творожные сыр-
ки по сути своей — не сыр и не 
творог. И даже глазурь — не шо-
колад как таковой, и лучше их 
не есть вовсе. Также не рекомен-
дуется для кормящих женщин:

— шашлыки и подобным об-
разом приготовленное мясо,

— копчёные колбасы,
— консервы и маринованные 

овощи,
— чипсы,
— хрен, горчица,
— крепкий кофе, газировка,
— торты с большим количе-

ством крема, какао,
— сало, майонез, продукты, 

приготовленные во фритюре,
— рыбные деликатесы.

Как нужно есть

Часто и понемногу — вот иде-
альный режим питания для кор-
мящей женщины. Например, её 
меню на день может выглядеть 
так:

6.00 — 7.00 Стакан кисломо-
лочного напитка.

9.00 Завтрак: творожная за-
пеканка/ творог со сметаной/ 
каша + бутерброд и чай.

12.00 Второй завтрак: сок/ 
фрукты.

Сколько есть?
 
 
К 2 — 3 месяцам младенцу положено около литра материнского молока 
в сутки. В нём содержится примерно 12 — 13 граммов белка, 35 — 40 
граммов жира, 70 — 75 граммов углеводов. Чтобы восполнить эти затра-
ты, кормящей женщине достаточно увеличить свой рацион на 450 — 500 
ккал. Ни о каком удвоении количества еды речи не идёт.

14.00 Обед: салат, суп, рыб-
ное или мясное второе блюдо, 
овощи на гарнир, компот.

17.00 Полдник: кисломолоч-
ный напиток + печенье/булоч-
ка.

19.00 Ужин: каша или овощ
ное блюдо с рыбой/мясом + 
чай.

На ночь — стакан кисломо-
лочного напитка.

Если кормящей маме посто-
янно хочется есть и печенье за 
день уходит в промышленных 
масштабах, стоит съесть что-то 
более основательное и полез-
ное — мясо или рыбу, если на 
скорую руку — творог. Непре-
рывное желание пить сладкий 
чай с плюшками — вовсе не 
нормальное состояние каждой 
кормящей женщины, а баналь-
ный голод.

Что и чем  
можно заменить

Рыбу, яйца или творог можно 
съесть вместо мясного блюда. А 
вот каша вместо мяса или моло-
ка, или мясо вместо овощей — 
неравноценная замена с точки 
зрения питательной ценности. 
Жареные блюда лучше заменить 
на тушёные, варёные или приго-
товленные на пару.
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Шаман. Самоубийца [16+]

На своём дне рождения студентка Валерия ссорится с влюблённым в неё 
однокурсником и выкидывает подаренное им кольцо. На глазах очевидцев 
Павел выбрасывается из окна. Приступивший к расследованию Шаман обна-
руживает в карманах погибшего кокаин. Он уверен: это — не самоубийство.

▹▹ Пятый, 13.25

06.00  Настроение.
08.00  Доктор И... [16+]

08.30  Не было печали. [12+]

09.55,  11.50  Сержант 
милиции. [12+]

11.30,  14.30,  17.50,  22.00,  
00.00  События.

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

18.10  Детективы Татьяны 
Поляковой. [12+]

20.00,  01.45  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.35  10 самых... Ранние 
смерти звёзд. [16+]

23.05  Список Берии. Железная 
хватка наркома. [12+]

00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Дикие деньги. Отари 
Квантришвили. [16+]

03.20  Подросток. [12+]

04.35  Укол зонтиком. [12+]

05.15  Прощание. Евгений 
Примаков. [16+]

06.00,  22.45,  00.10,  04.55  
Закон и порядок. От-
дел оперативных 
расследований. [16+]

07.50,  10.10  Кодекс чести. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15  Зал суда. Битва 
за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.20,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.15  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

02.50  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

06.00  Солдаты-9. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

16.00,  19.00  Дорож-
ные войны. [16+]

18.00,  05.20  Улётное видео. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Шутники. [16+]

01.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.25  Как избежать наказа-
ния за убийство-3. [18+]

03.05  Пятницкий. Гла-
ва вторая. [16+]

05.00  ОТРажение. [12+]

08.30  Российский герба-
рий. Картошка. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Дело тёмное. Кому 
мешал Андропов? Тайна 
покушения на генсека. [12+]

13.10,  02.00  Синдром 
дракона. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Святы-

ни Кремля. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.50  Будущее 
уже здесь. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

04.55,  01.10  Тайны Евро-
пы. Чудовища. [16+]

05.50,  02.00  История нра-
вов. Людовик XV. [12+]

06.40,  02.55  Загадки Чёрно-
го моря. Тайны древ-
них империй. [12+]

07.40,  22.35  Свидетели. 
Жизнь продолжается. 
Олег Табаков. [12+]

09.10,  19.00  СССР. Империя 
наоборот. Грузия. [16+]

10.00,  04.00  СССР. Империя на-
оборот. Азербайджан. [12+]

10.50  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [16+]

11.45  Иду на таран. [16+]

12.35  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [16+]

13.25  Мужской разговор. 
Марк Бернес. [12+]

14.20  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

15.15  Тайна гибели «Пах-
такора». [16+]

16.05  Город беглых рабов. [12+]

17.00  История нравов. На-
полеон I. [12+]

17.55  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

19.55  8 дней, которые потряс-
ли Рим. Цезарь пере-
ходит Рубикон. [12+]

20.45  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

21.40  Гнев планеты Земля. 
Наводнения. [12+]

00.20  Обидеть королеву. 
Вия Артмане. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Сучья война. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.25  На ночь глядя. [16+]

01.20  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
10.00  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Осколки. [12+]

00.25  Концерт Вики Цы-
гановой «Я люблю 
тебя, Россия!» [12+]

01.25  Доктор Рихтер. [16+]

03.30  Поиски улик. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 12-я серия. [16+]

Действие боевика разво-
рачивается в лихие девя-
ностые. Повсюду царят 
преступность и безнака-
занный бандитский произ-
вол. Главные герои фильма 
— Блинов, Сороколет, 
Генералов и Верба. Мужчи-
ны решают стать совре-
менными суперменами и 
навести порядок в пропах-
нувшем смертями городе . 

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Воспитание жестоко-
сти у женщин и со-
бак. 1-я серия. [12+]

14.30  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.00  РТС. Выборы 2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

15.30  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 37-я серия. [16+]

17.05  Спальный район.  
104 — 106-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Территория 02. [16+]

19.20  Легенды мирового кино. 
Николай Рыбников. [12+]

19.50  На дальней заставе.  
2-я серия. [16+]

20.45  Ангел и демон. 
12-я серия. [16+]

21.45  Воспитание жесто-
кости у женщин и со-
бак. 2-я серия. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

01.00  Женская консульта-
ция. 36-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.10  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.25  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Воронины. [16+]

14.05  Nota bene. [16+]

14.35  Ивановы-ивановы. [16+]

17.55,  20.00  Квант ми-
лосердия. [16+]

19.00  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

21.00  Координаты «Скай-
фолл». [16+]

23.55  Спектр. [16+]

02.35  Слава богу, ты пришёл! [16+]

03.25  Мамочки. [16+]

04.10  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  
Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.20  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Балабол. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Балабол. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00  Раскрывая секреты 
кельтских гробниц. [12+]

08.00  Всё началось в 
Харбине. [16+]

08.45  Театральная летопись. [12+]

09.15  МУР. 1944. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [12+]

10.15  История киноначальников, 
или Строители и пере-
стройщики. 90-е годы. [12+]

11.00  Сита и Рама. [12+]

12.35  Полиглот. [12+]

13.20,  22.45  Встреча на 
вершине. [12+]

13.50,  19.45  Письма из 
провинции. [12+]

14.15  И Бог ночует между 
строк... [12+]

15.10  Спектакль «Дядюш-
кин сон». [12+]

18.15  Первые в мире. [12+]

18.30  Российские мастера 
исполнительско-
го искусства. [12+]

20.15  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.30  Утраченные племена 
человечества. [12+]

21.25  Монолог в 4 частях. 
Александр Калягин. [12+]

21.55  МУР. 1944. [12+]

23.35  Всё началось в 
Харбине. [16+]

00.20  Кинескоп. [12+]

01.00  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.30  Португалия. За-
мок слёз. [12+]

05.25  Тест на отцовство. [16+]

06.10  6 кадров. [16+]

06.20  Удачная покупка. [16+]

06.30  Почему он меня 
бросил? [16+]

07.30  РТС. Новости. [16+]

08.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.15  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.30  Давай разведёмся! [16+]

09.35  Тест на отцовство. [16+]

10.35  Реальная мистика. [16+]

12.30  Понять. Простить. [16+]

14.50  Школа для тол-
стушек. [16+]

05.00,  09.00 Известия.

05.20,  09.25  Смерть шпио-

нам! 1 — 8-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Шаман. Самоубийца. [16+]

15.05  Шаман. Реванш. [16+]

16.45  Шаман-2. Кров-

ные узы. [16+]

19.00  След. Женское 

счастье. [16+]

19.50  След. День учителя. [16+]

20.40  След. Месседж  

с того света. [16+]

21.25  След. Глава семьи. [16+]

22.20  След. Зомби-

апокалипсис. [16+]

23.05  След. Гадалка. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Сёстры. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.10  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Крутые меры. [16+]

21.50  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Лузеры. [16+]

04.40  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Озеро страха-2. [16+]

В небольшом провинциаль-
ном городке под названием 
Лэйк Плэсид на берегу 
озера обнаружены чело-
веческие останки. Шериф 
городка проводит предва-
рительное расследование, 
в ходе которого выясня-
ется, что погибший был 
съеден заживо. Понять, 
что произошло, и кто воз-
можный убийца, призвана 
экспедиция, в состав ко-
торой входят шериф, зоо-
лог и местный охотник. 

01.00  Дневник экстрасенса. [16+]

05.10,  16.00  Футбол. Кубок 
Либертадорес. 1/4 
финала. «ЛДУ Кито» 
(Эквадор) — «Бока Ху-
ниорс» (Аргентина). [0+]

07.10  Команда мечты. [12+]

07.25,  13.20  Футбол. Кубок 
Либертадорес. 1/4 
финала. «Фламенго» 
(Бразилия) — «Интерна-
сьонал» (Бразилия). [0+]

09.25  Утомлённые славой. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Ген победы. [12+]

11.00,  12.55,  15.20,  
18.00,  20.05,  22.10,  
00.50  Новости.

11.05  Все на Матч!
13.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

15.25  Все на Матч!
18.05,  20.10  Футбол. Лига 

чемпионов. Раунд 
плей-офф. [0+]

22.15  КХЛ. Лето. Live. [12+]

22.35  Все на Матч!
23.30  Смешанные едино-

борства. Анастасия 
Янькова. [16+]

00.30  Тает лёд. [12+]

00.55  Все на футбол! [12+]

01.35  Футбол. Лига Европы. 
Раунд плей-офф. 

03.40  Все на Матч!
04.15  Стрельба стендовая. 

Кубок мира. Скит. Муж-
чины. Финал. [0+]

05.45  Разведчики. [12+]

07.15  Дом, в котором 
я живу. [6+]

На окраине Москвы вы-
строен новый дом. По-
разному складываются 
судьбы людей, поселив-
шихся в нем, по-разному 
переживают они страш-
ные годы войны, горечь 
утрат, холод, голод, 
расставания. Конец войны 
возвращает им радость 
жизни: снова в окна дома 
светит солнце, летает 
тополиный пух по двору, 
и дети спешат в школу...

08.00  Новости дня.
08.20  Дом, в котором 

я живу. [6+]

09.35  Майор полиции. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Майор полиции. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Майор полиции. [16+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.35  Равновесие страха. 
Война, которая оста-
лась холодной. [12+]

19.15  Код доступа. [12+]

21.50  Новости дня.
22.00  Код доступа. [12+]

23.40  Постарайся остать-
ся живым. [12+]

01.05  Партизаны про-
тив Вермахта. [16+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

19.00  Сегодня.
19.40  Шеф. Игра на по-

вышение. [16+]

23.40  Свидетели. [16+]

03.05  Кодекс чести. [16+]

20.00  СашаТаня. [16+]

21.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

22.00  Импровизация. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  THT-Club. [16+]

03.05  Открытый микрофон. [16+]

23.15  Ласточкино гнездо. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.45  Реальная мистика. [16+]
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ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

 

Нина 
ИНЬШИНА

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Дачный четверг

Очень удобно при размножении земляники прикапывать молодые 
розетки в стаканчики. ФОТО: SADPLODOV.RU

05.15  Жена Сталина.  
1 — 4-я серии. [16+]

08.20  Стиляги. [16+]

10.35  Территория. [16+]

13.15  Любовь c акцентом. [16+]

15.05  Французский шпион. [16+]

16.45  Вы не оставите меня. [16+]

18.45  Отель. [16+]

20.15  О чём говорят 
мужчины. [16+]

22.00  Джокер. [12+]

23.10  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

00.50  Полный контакт. [16+]

02.15  О чём говорят мужчи-
ны. Продолжение. [16+]

03.50  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

05.35  Чёрная вода. [16+]

07.30  Обитаемый остров. [12+]

09.30  Питер FM. [12+]

11.10  Свидетели. [16+]

13.20  О чём говорят мужчи-
ны. Продолжение. [16+]

15.15  Чёрная вода. [16+]

17.30  Вы все меня бесите. [16+]

18.55  Подлец. [16+]

20.40  Обитаемый остров. [12+]

22.55  Невеста любой 
ценой. [16+]

00.45  Память осени. [16+]

02.35  Охотник. Человек 
из прошлого. [16+]

04.30  Ивановы. [12+]

05.25  Светская жизнь. [18+]

07.05  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

08.45  Грязные танцы-2.  
Гаванские ночи. [16+]

10.10  Тристан и Изольда. [12+]

12.40  Семейка Крудс. [6+]

14.40  Белфегор — при-
зрак Лувра. [12+]

16.30  Обещание. [16+]

19.05  Люди в чёрном-2. [12+]

20.45  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

22.35  Грязные танцы-2.  
Гаванские ночи. [16+]

00.10  Елизавета. [16+]

02.25  Прости, хочу на тебе 
жениться. [12+]

04.25  Бандиты. [16+]

05.10  Убить Билла-2. [18+]

07.30  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

09.10  Овердрайв. [16+]

11.05  Горец. [16+]

13.35  Мрачные небеса. [16+]

15.20  Гринго. [18+]

17.10  Убить Билла-2. [18+]

19.45  Овердрайв. [16+]

21.30  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

23.15  Онг Бак. [18+]

01.10  Человек-мотылёк. [12+]

03.20  Синистер-2. [18+]

05.10  Любовный переплёт. [16+]

06.40  Академия вампиров. [16+]

08.15  Бульвар Спасения. [16+]

09.40  Мой парень — псих. [16+]

11.35  Гостья. [12+]

13.25  Как заниматься любо-
вью по-английски. [16+]

15.00  Спросите Синди. [16+]

16.25  Инструкции не при-
лагаются. [12+]

18.15  Азартные игры. [16+]

19.50  Лёгкие деньги. [16+]

21.10  Гений. [16+]

22.50  Буря. [16+]

00.30  Обитель проклятых. [16+]

02.15  Чёрное море. [16+]

04.05  Бульвар Спасения. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

05.40  Емельян Пугачёв. [12+]

08.15  Безымянная звезда. [12+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.35  Таёжный роман. [16+]

17.05  Пёс Барбос и необыч-
ный кросс. [6+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Высота. [6+]

00.45  Зигзаг удачи. [6+]

02.25  Двое в пути. [6+]

03.50  Свой среди чужих,  
чужой среди своих. [12+]

05.00  Сжигая мосты. [12+]

08.15  Бабье царство. [16+]

11.25  Провинциалка. [12+]

14.55  Мама выходит 
замуж. [12+]

16.40  С чистого листа. [12+]

18.30  Даша. [12+]

22.00  Последний довод. [16+]

23.45  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

01.35  Память сердца. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00  Родители. [12+]

10.00  Вне игры. [16+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.00  Реванш. [16+]

03.00  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.30  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.25  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.30  Домики. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  Ангел Бэби. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00  Лео и Тиг. [0+]

15.25  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00  Время малышей. [0+]

17.00  Барбоскины. [0+]

17.35  Маша и Медведь. [0+]

18.00  Фиксики. [0+]

18.30  Джинглики. [0+]

19.00  Нильс. [0+]

19.25  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

20.00  Время малышей. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.35  Лео и Тиг. [0+]

02.00  Фиксики. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

03.00  Гора Самоцветов. [0+]

03.25  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

Дом кино

Мульт

Русский 
роман

Супер

 
На дворе август. Ещё много 
нужно успеть сделать на 
участке. И самое важное — 
размножить землянику. 

Традиционно её размножают 
усами. Для этого во время пло-
доношения замечают самые ще-
дрые на урожай кусты и затем 
выбирают усы первого и второ-
го порядка и прикапывают их. 
Остальные удаляют.

Самый, кажется, удобный 
способ — прикопать молодые 
розетки в стаканчики или горш-
ки. Для этого насыпаем почву 
в стаканчики, хорошо полива-
ем и затем пришпиливаем усы 
с розетками в них, не отделяя от 
материнского куста. Пришпи-
ливать удобно либо согнутыми 
в шпильку кусочками провода, 
либо канцелярской скрепкой 
(разогнутой в форме шпильки).

При регулярном поливе рас-
сада в стаканчиках хорошо при-
живается и через две недели го-
това к пересадке. Вот теперь её 
можно отделить от материнско-
го куста. Без травм и повреж-
дений, просто перевернув ста-
канчик вверх дном, вынимаем 
вместе с комом земли молодое 
растение и сажаем на подготов-
ленную грядку.

Удобно высаживать в одну 
лунку не одно растение, а три-
четыре, расположив их по краю 
лунки на расстоянии 10 сантиме-

Размножение

Разная 
смородина
 
Каждый дачник 
старается иметь  
в своём саду разные 
виды смородины: 
чёрную, красную, 
белую. 

Это и понятно — каж-
дая хороша и полезна по-
своему. Но иногда возни-
кают вопросы: можно ли 
сажать их рядом и не вре-
дят ли друг дружке красная 
и чёрная смородина?

Сразу скажем, что вре-
да друг другу они не при-
носят, но условия выращи-
вания у чёрной и красной 
смородины различные, 
поэтому их рядом и не са-
жают. По-разному они от-
носятся к влаге. Чёрная 
смородина отлично себя 
чувствует в увлажнённых 
местах. В диком виде она 

и растёт у речек, на остро-
вах, в тени деревьев. А 
красная любит хорошо 
освещённые, защищён-
ные от ветров участки, рас-
положенные на открытой 
местности. Выращивать 
же её в тени деревьев про-
сто недопустимо.

Обе смородины поло-
жительно отзываются на 
внесение органики. Ягоды 
от этого бывают крупнее 
и слаще. И той, и другой 
смородине в первые годы, 
особенно в период плодо-
ношения, необходимы под-
кормки с повышенным со-
держанием питательных 
веществ, а в последующем 
— мульчирование органи-
кой.

Вот что нежелательно 
для чёрной смородины — 
это соседство с вишней. 
И смородина, и вишня от 
этого страдают.

Ягодники

Усами да рожками

тров друг от друга. Разросшись, 
они образуют большой, пышный 
и урожайный куст.

Расстояние между лунками 
должно быть не менее 30 санти-
метров. Лучше располагать их в 
шахматном порядке. Надо пом-
нить, что разрастается земляни-
ка очень бурно, и через два года 
вы будете вынуждены прорежи-
вать посадки. Поэтому не нужно 
с самого начала загущать грядку.

В последующем земляни-
ка потребует тщательного ухо-
да — пропалывания, поливов, 
подкормок. Поэтому при подго-
товке грядки важно предусмо-
треть для ягодника необходимое 
питание, удалить корни много-
летних сорняков, обеспечить хо-
рошее освещение и «поселить» 
рядом «соседей», не мешающих 

расти земляничке. Из растений, 
благоприятно действующих на 
рост земляники, надо отметить 
в первую очередь чеснок, укроп 
и петрушку. То есть растения, яв-
ляющиеся природными фитон-
цидами. Они защитят ягодник 
от гнилей и вредителей.

Есть ещё один способ размно-
жения — рожками. Но он более 
трудоёмок и требует необходи-
мых условий. Первый этап — за-
готовка посадочного материала 
— рожек. Кустик земляники в 
возрасте 3 — 4 года состоит из 
нескольких побегов, отходящих 
от корня. Эти побеги называются 
рожками. Их разделяют, остав-
ляя на каждом часть корней, и 
укладывают на хранение в под-
вал или холодильник, чтобы вес-
ной рассадить на грядки.

Нынче лето щедрое на ягоды: 
жимолость, смородина, 
крыжовник, малина  
с клубникой — всего хватает. 

А чтобы урожай малины радовал всегда, 
нужно ухаживать за ней и во время пло-
доношения. Прежде всего, следить, чтобы 
она не страдала от засухи. После очеред-
ного сбора в междурядья полезно поло-
жить поливной шланг и освежить кусты. А 
ещё лучше сделать в междурядьях канавки 
и в них поливать и подкармливать расте-
ния. А после сбора урожая замульчиро-
вать перегноем. В июле нужно подкормить 
фосфорно-калийным удобрением.
К осени, когда закончится сезон сбора 
ягод, удаляют отплодоносившие побеги 
и лишнюю поросль. Весной процедуру 
обрезки можно и повторить, а осенью она в 
основном санитарная. 
Вместе со старыми побегами мы удаляем 
вредителей и болезни, если они имеются 
на малине. Например, галлицу. Этот вреди-
тель с поражённых кустов (а это неожидан-
но засохшие с листьями и ягодами побеги) 
уходит в почву, там зимует и размножается, 
а весной, многократно выросший числен-
но, вновь поселяется в стеблях малины.

Каков уход, 
таков и урожай
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

История

Мир

Че

Пятница
23 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Фарго [16+]

Мужчина нанимает двух типов, чтобы те похитили его 
жену, надеясь, что её богатый отец заплатит приличный 
выкуп. Из-за глупости и жадности заказчика, исполните-
лей и папаши события принимают трагический оборот...

▹▹ Россия-К, 23.35

06.00  Настроение.
08.05  Максим Перепелица. [0+]

09.55  Колье Шарлотты. [0+]

11.30  События.
11.50  Колье Шарлотты. [0+]

14.30  События.
14.55  Город новостей.
15.05  Дело № 306. [12+]

16.40  Тройная жизнь. [16+]

20.00  Сын. [12+]

22.00  События.
22.35  Максим Галкин в про-

грамме «Он и Она». [16+]

00.00  Ну и ню! Эротика 
по-советски. [18+]

00.50  Увидеть Америку 
и умереть. [12+]

01.50  10 самых... Ранние 
смерти звёзд. [16+]

02.20  Петровка, 38. [16+]

02.35  Подросток. [12+]

06.00  Закон и порядок. От-
дел оперативных 
расследований. [16+]

06.40,  10.20  Кодекс чести. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  
19.00  Новости.

10.10  В гостях у цифры. [12+]

13.15  Зал суда. Битва 
за деньги. [16+]

14.10  Дела семейные. Бит-
ва за будущее. [16+]

15.05  Дела семейные. Но-
вые истории. [16+]

16.15  Такому мама не научит. [12+]

16.55  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.20  Всемирные игры 
разума. [0+]

19.55  Безымянная звезда. [12+]

22.40  Алые паруса. [12+]

00.25  Держись, шоубиз! [16+]

00.50  Фестиваль «Ав-
торадио». [12+]

04.15  Цирк. [0+]

05.45  Мультфильмы. [6+] 

06.00  Солдаты-9. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

16.00  Дорожные войны. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.00  Великолепная се-
мёрка. [16+]

21.45  Путь воина. [16+]

23.45  Банды Нью-Йорка. [16+]

02.50  Улётное видео. [16+]

03.10  Батальоны про-
сят огня. [0+]

05.00  ОТРажение. [12+]

08.30  Российский гербарий. 
Льняное семечко. [12+]

09.00,  15.05  За дело! [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Дело тёмное. Кто 
убил Льва Троцкого? [12+]

13.10,  02.00  Агент особого 
назначения-3. [12+]

14.50  Моменты судьбы. 
Святитель Лука. [6+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Прохоровское 

сражение. 75 лет. [12+]

19.35  Неустановлен-
ное лицо. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

03.40  Послушаем вместе. 
Хачатурян. [12+]

04.25  ОТРажение. [12+]

04.55,  01.30  8 дней, которые 
потрясли Рим. Вос-
стание Спартака. [16+]

05.50,  02.20  Иду на таран. [16+]

06.40,  03.15  Гнев планеты 
Земля. Ураганы. [16+]

07.30,  11.45  Тайна гибели 
«Пахтакора». [16+]

08.20,  22.40  История нра-
вов. Людовик XV. [12+]

09.10,  13.40  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

10.00,  04.05  Мужской раз-
говор. Марк Бернес. [12+]

10.55  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

12.40  Город беглых рабов. [12+]

14.25  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

15.35  СССР. Империя наобо-
рот. Грузия. [16+]

16.30  8 дней, которые по-
трясли Рим. Цезарь 
переходит Рубикон. [12+]

17.20  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

18.15  Гнев планеты Земля. 
Наводнения. [12+]

19.10  Свидетели. Жизнь продол-
жается. Олег Табаков. [12+]

20.50  Обидеть королеву. 
Вия Артмане. [12+]

21.45  Тайны Европы. Чу-
довища. [16+]

23.30  Загадки Чёрного 
моря. Тайны древ-
них империй. [12+]

00.40  СССР. Империя наобо-
рот. Азербайджан. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.30  Международный 

музыкальный фести-
валь «Жара». [12+]

23.55  Вечерний Ургант. [16+]

00.50  Стинг. Концерт в 
Олимпии. [12+]

02.55  Про любовь. [16+]

03.40  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
10.00  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Сибирь.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Осколки. [12+]

00.25  Доктор Рихтер. [16+]

02.40  Поиски улик. [12+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Воспитание жестокости 
у женщин и собак.  
2-я серия. [12+]

14.30  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.05  Уральская кружевница.  
1-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консультация.  
38-я серия. [16+]

17.05  Спальный район.  
106 — 108-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Пряничный домик. 
Крымский колорит. [12+]

19.45  На дальней заставе.  
3-я серия. [16+]

20.35  Ангел и демон. 
13-я серия. [16+]

21.25  Парклэнд. [16+]

Даллас. 1963 год. 22 ноя-
бря. 11.50. Президентский 
кортеж движется в центр 
города. 12.30. Раздаются 
роковые выстрелы. 13.00. 
Госпиталь Парклэнд. 35-й 
президент США скончал-
ся. Что стало поводом к 
убийству президента? 
Вопрос, который вот 
уже полвека держит в на-
пряжении человечество… 
Последняя версия одного 
из самых громких и нераз-
гаданных преступлений 
XX века, убийство Джона 
Ф. Кеннеди — любимого 
страной президента, мо-
лодого умного политика, 
гениального любовника, 
водившего опасные рома-
ны — с Мерилин Монро и 
ещё сотнями красивей-
ших женщин Америки.

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Бесплодие. Проклятие 
человеческое. [12+]

00.15  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

01.05  Женская консультация.  
37-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.00  Крыша мира. [16+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Приключения Вуди 

и его друзей. [0+]

06.30  Умри, но не сейчас. [12+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Казино «Рояль». [12+]

12.30,  14.30  Координаты 
«Скайфолл». [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

15.25  Спектр. [16+]

19.00  Nota bene. Итоги. [16+]

20.00  Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]

21.00  Соучастник. [16+]

23.25  Третий лишний. [18+]

01.30  Третий лишний-2. [18+]

03.15  Мамочки. [16+]

04.05  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

04.55  Крыша мира. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  Большой завтрак. [16+]

14.00  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ.  
Возвращение. [16+]

15.30  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Comedy Woman. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Открытый микрофон. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.40  Любовь в боль-
шом городе. [16+]

03.15  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  
Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.20  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Моя фамилия 
Шилов. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Моя фамилия 

Шилов. [16+]

16.45  Ментовские войны. 
Эпилог. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Шеф. Игра на по-

вышение. [16+]

23.40  Барсы. [16+]

03.00  Их нравы. [0+]

03.20  Кодекс чести. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00  Утраченные племена 
человечества. [12+]

08.00  Всё началось в 
Харбине. [16+]

08.45  Театральная летопись. [12+]

09.15  МУР. 1944. [16+]

10.00,  15.00  Новости 
культуры. [12+]

10.15  Кинескоп. [12+]

11.00  Сита и Рама. [12+]

12.35  Полиглот. [12+]

13.20  Встреча на вершине. [12+]

13.50  Письма из провинции. [12+]

14.15  И Бог ночует между 
строк... [12+]

15.10  Спектакль «Реквием 
по Радамесу». [12+]

17.15  Линия жизни. [12+]

18.05  Португалия. За-
мок слёз. [12+]

18.35  Российские мастера 
исполнительско-
го искусства. [12+]

19.30,  23.15  Новости 
культуры. [12+]

19.45  Смехоностальгия. [12+]

20.15  Эпизоды. [12+]

20.55  Театр. [12+]

23.35  Фарго. [16+]

01.15  Два рояля. [12+]

02.00  Искатели. [12+]

02.45  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

05.15  Тест на отцовство. [16+]

06.05  Домашняя кухня. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Почему он меня 
бросил? [16+]

07.40  Программы РТС. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.45  Тест на отцовство. [16+]

10.45  Уравнение любви. [16+]

19.00  Люба. Любовь. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.20  СМЕРШ. Скрытый враг. 

1 — 4-я серии. [16+]

09.25  Наркомовский обоз. 
1 — 4-я серии. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Шаман-2. Ворошилов-

ский стрелок. [16+]

15.20  Шаман-2. Кортик ка-
питана Нечаева. [16+]

17.15  Шаман-2. Род-
ственники. [16+]

19.05  След. Ограбление по-
инопланетянски. [16+]

19.55  След. Бриллиан-
товый дым. [16+]

20.35  След. Опасная связь. [16+]

21.25  След. Пианистка. [16+]

22.05  След. Адвокат-
ская история. [16+]

23.00  След. Рокамболь. [16+]

23.45  Светская хроника. [16+]

00.45  След. [16+]

01.30  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Засекреченные списки. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  03.00  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Совсем стыд потеряли? [16+]

21.00  Когда лопнет пла-
нета Земля? [16+]

23.00  Снеговик. [18+]

01.30  Циклоп. [16+]

03.45  Тайны Чапман. [16+]

04.30  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.30  Слепая. [16+]

19.30  Годзилла. [16+]

05.10,  13.10  Футбол. Кубок 
Либертадорес. 1/4 фи-
нала. «Ривер Плейт» 
(Аргентина) — «Серро 
Портеньо» (Парагвай). [0+]

07.10  Команда мечты. [12+]

07.25,  15.45  Футбол. Южно
американский Кубок. 1/4 
финала. «Коринтианс» 
(Бразилия) — «Флуми-
ненсе» (Бразилия). [0+]

09.25  Утомлённые славой. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Ген победы. [12+]

11.00,  15.10,  17.45,  20.25,  
22.00,  01.25  Новости.

11.05,  15.15  Все на Матч!
12.50  КХЛ. Лето. Live. [12+]

17.50  Футбол. Лига Европы. 
Раунд плей-офф. [0+]

19.50  Все на Матч!
20.30  Все на футбол! Афиша. [12+]

21.30  Гран-при. [12+]

22.05,  03.30  Все на Матч!
22.45  Хоккей. Кубок мира среди 

молодёжных клубных 
команд. «Локо» (Россия) 
— «Альберта» (Канада). 

01.30  Волейбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. Рос-
сия — Белоруссия. [0+]

04.00  Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Кёльн» — «Бо-
руссия» (Дортмунд). [0+]

05.00  Майор полиции. [16+]

08.00  Новости дня.
08.20  Майор полиции. [16+]

08.30  Молодая гвардия. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Молодая гвардия. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Молодая гвардия. [16+]

21.50  Новости дня.
22.00  Молодая гвардия. [16+]

22.40  Ермак. [16+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

22.00  Анаконда. Охота за про-
клятой орхидеей. [12+]

00.00  Волна. [16+]

02.00  Глобальная ка-
тастрофа. [12+]

03.45  Места силы. [12+]

Фильм рассказывает об 
одной из наиболее яр-
ких, противоречивых и 
трагических фигур эпохи 
правления царя Ивана 
Грозного — легендарном 
атамане Ермаке Тимо-
феевиче, чей поход за 
Урал послужил присоеди-
нению сибирских земель 
к Московскому царству.

03.40  Золотая баба. [6+]

04.55  Хроника Победы. [12+]

22.55  Про здоровье. [16+]

23.10  Крылья ангела. [16+]

01.25  Почему он меня 
бросил? [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Почему он меня 
бросил? [16+]
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Инга РУСАКОВА

05.50  Дом ветра. [16+]

07.35  Любовь c акцентом. [16+]

09.10  Французский шпион. [16+]

10.45  Вы не оставите меня. [16+]

12.45  Отель. [16+]

14.15  О чём говорят 
мужчины. [16+]

16.00  Джокер. [12+]

17.05  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

18.45  Полный контакт. [16+]

20.10  О чём говорят мужчи-
ны. Продолжение. [16+]

21.50  Герой нашего време-
ни. 1 — 8-я серии. [12+]

04.00  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

06.20  О чём говорят 
мужчины. [16+]

08.00  Ёлки новые. [6+]

09.30  Память осени. [16+]

11.30  Невеста любой 
ценой. [16+]

13.30  Охотник. Человек 
из прошлого. [16+]

15.30  Ура! Каникулы! [6+]

17.30  Вы все меня бесите. [16+]

19.20  Ивановы. [12+]

21.10  Всё о мужчинах. [16+]

22.40  Селфи. [16+]

00.45  Любовь в большом 
городе-3. [12+]

02.20  Тёмный мир.  
Равновесие. [12+]

04.05  О любви. [16+]

06.35  Голос из камня. [18+]

08.05  Ла-Ла Ленд. [16+]

10.10  Гостья. [16+]

12.35  Прости, хочу на тебе 
жениться. [12+]

14.40  Бандиты. [16+]

16.55  Афера  
по-американски. [16+]

19.30  Ла-Ла Ленд. [16+]

21.50  Гостья. [16+]

00.10  Золотой век. [16+]

02.15  Джейн Эйр. [12+]

04.30  Лица в толпе. [16+]

05.10  Удача Логана. [18+]

07.10  Эквилибриум. [16+]

09.10  Кровный отец. [18+]

11.00  Человек-мотылёк. [12+]

13.35  Онг Бак. [18+]

15.30  Универсальный 
солдат. [18+]

17.25  Удача Логана. [18+]

19.35  Кровный отец. [18+]

21.15  Эквилибриум. [16+]

23.15  Наёмник. [18+]

01.25  Опасный квартал. [16+]

03.10  Взрыв. [12+]

05.45  Мой парень — псих. [16+]

07.40  Азартные игры. [16+]

09.20  Лёгкие деньги. [16+]

10.45  Гений. [16+]

12.25  Буря. [16+]

14.15  Обитель проклятых. [16+]

16.00  Чёрное море. [16+]

17.50  Гостья. [12+]

19.40  Как заниматься любо-
вью по-английски. [16+]

21.10  Спросите Синди. [16+]

22.40  Инструкции не при-
лагаются. [12+]

00.30  Тайное влечение. [16+]

02.15  Повар на колёсах. [12+]

04.10  Азартные игры. [16+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Супер

Иллюзион+

Русский 
роман

05.40  Приключения Квентина 
Дорварда, стрелка ко-
ролевской гвардии. [16+]

07.20  Из жизни отды-
хающих. [12+]

08.45  Страх высоты. [12+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.10  Золотой телёнок. [12+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Иван Васильевич ме-
няет профессию. [6+]

00.50  Неуловимые 
мстители. [6+]

02.15  Гардемарины-III. [16+]

04.20  Мой ласковый и 
нежный зверь. [12+]

05.00  Бабье царство. [16+]

08.10  Провинциалка. [12+]

11.25  Мама выходит за-
муж. [12+]

13.10  С чистого листа. [12+]

15.00  Даша. [12+]

18.30  Последний довод. [16+]

20.20  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

22.00  Память сердца. [12+]

01.30  Была тебе любимая. [16+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00  Родители. [12+]

10.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Короче. [16+]

16.00  Бармен. [16+]

18.00  Сваты. [16+]

22.00  День радио. [16+]

00.00  Быстрее, чем 
кролики. [16+]

02.00  Ночь в Париже. [16+]

04.00  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Домики. [0+]

09.00,  19.35,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00,  02.30  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.25  Маша и Медведь. [0+]

13.00  Ангел Бэби. [0+]

13.30  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.35  Лео и Тиг. [0+]

15.25,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Джинглики. [0+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Четверо в кубе. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

03.00  Гора Самоцветов. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

Важно знать. Как правильно покупать товары в Интернете

 
Особенностью 
розничных интернет-
продаж является то,  
что покупатель  
не может увидеть товар 
в момент принятия 
решения о покупке. 
Так как же правильно  
и безопасно приобретать 
что-либо в Интернете?

Самой часто встречающейся 
причиной разочарования, как 
ни странно, являются ошиб-
ки самого покупателя. Обычно 
это связано либо с недостаточ-
ными знаниями об особенно-
стях заказываемого товара, 
либо с банальной невнима-
тельностью и поспешностью 
при оформлении заказа.

Например, если речь идёт 
об одежде или обуви, вещь мо-
жет просто не подойти — по 
размеру, фасону. Вероятность 

Потребитель

Кликать,  
да не накликать

По закону 
 
Отношения интернет-магазина 
с покупателями регулируются 
постановлением правительства 
РФ от 27 сентября 2007 г.  
№ 612 «Об утверждении правил 
продажи товаров дистанционным 
способом» и ст. 26.1 Закона РФ  
«О защите прав потребителей».

такой ошибки тем меньше, 
чем внимательнее и дотошнее 
покупатель относится к выбо-
ру товара и чем чаще он дела-
ет покупки. Это даёт опыт и 
знания об особенностях раз-
мерного ряда того или иного 
бренда, о качестве вещей кон-
кретной марки и других нюан-
сах. Очень помогают таблицы 
соответствия размеров на сай-
тах магазинов и производите-
лей, подспорьем являются и те-
матические ресурсы, форумы и 
блоги, изучив которые, можно 
узнать много полезной инфор-
мации о выбранном товаре. 

Бывают, как уже говори-
лось, и ошибки при оформле-
нии заказа. Если делать это 
невнимательно, можно полу-
чить, например, вещь не того 
размера или цвета, или купить 
привязанный к определённому 
мобильному оператору сото-
вый телефон, который не будет 
работать в отечественных се-
тях связи, или отправить соб-
ственную посылку по невер-
ному адресу. Поэтому главное 
при оформлении — внимание 
и неторопливость. 

Обратите внимание на 
некоторые признаки потен-
циально опасных интернет-
магазинов. 

1. Низкая цена. Если вы 
нашли объявление или мага-
зин, предлагающий товары по 
ценам существенно ниже ры-

ночных, имейте в виду, что 
мошенники часто используют 
этот приём для привлечения 
жертв. Посмотрите стоимость 
аналогичных товаров в дру-
гих интернет-магазинах, она 
не должна отличаться слишком 
сильно. 

2. Требование предопла-
ты. Если продавец предлага-
ет перечислить предоплату за 
товар, особенно с использова-
нием анонимных платёжных 
систем, электронных денег 
или при помощи банковского 
перевода на карту, выданную 
на имя частного лица, нужно 
понимать, что данная сделка 
является опасной. Помните о 
том, что при переводе денег в 
счёт предоплаты вы не имеете 
никаких гарантий их возвра-
та или получения товара. Если 
вы решили совершить покупку 
по предоплате, проверьте рей-
тинги продавца в платёжных 
системах. 

3. Отсутствие возможно-
сти курьерской доставки и са-
мовывоза товара. Это вынуж-
дает покупателей пользоваться 
для доставки услугами транс-
портных компаний и, соответ-
ственно, вносить предоплату. 
Между тем злоумышленники 
могут предоставить поддель-
ные квитанции об отправке то-
вара транспортной компанией. 

fОкончание на 21-й стр.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

История

Мир

Че

Суббота
24 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Жмот [16+]

Франсуа Готье — талантливый скрипач. Но у него есть серьёзный не-
достаток —невероятная скупость. Мания экономить превращает его в 
одержимого, а любой платёж ввергает в панический ужас. Но однаж-
ды его жизнь резко меняется...

▹▹ Первый, 02.35

05.40  Марш-бросок. [12+]

06.10  Сказка о царе 
Салтане. [0+]

07.35  Православная эн-
циклопедия. [6+]

08.00  Отпуск за свой счёт. [12+]

10.55  Актёрские судьбы. Ольга 
Мелихова и Владимир 
Толоконников. [12+]

11.30  События.
11.50  Неподдающиеся. [6+]

13.30,  14.45  Письмо На-
дежды. [12+]

14.30  События.
17.55  Тот, кто рядом. [12+]

22.00  События.
22.10  Приговор. Американский 

срок Япончика. [16+]

23.05  Приговор. Тама-
ра Рохлина. [16+]

00.00  Дикие деньги. Па-
вел Лазаренко. [16+]

00.55  Прощание. Трус, Бал-
бес и Бывалый.

01.50  Суд над победой. [16+]

02.45  Петровка, 38. [16+]

02.55  Линия защиты. Син-
дром Плюшкина. [16+]

03.25  Три дня на убийство. [12+]

05.15  Ну и ню! Эротика 
по-советски. [18+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+] 

06.10,  05.45  Мультфильмы. [6+] 

06.20  Союзники. [12+]

06.55  Такие разные. [16+]

07.20  Секретные материалы. [16+]

07.55  Мультфильмы. [0+]

08.55  Ой, мамочки! [12+]

09.25  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

10.00,  16.00,  19.00  Новости.
10.15  Как в ресторане. [12+]

10.45  Алые паруса. [12+]

12.35,  16.15,  19.15  Орлова 
и Александров. [16+]

06.00  Батальоны про-
сят огня. [0+]

07.30  Дикий. [16+]

20.00  Улётное видео. [16+]

22.30  Шутники. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Фейк-такси. [18+]

00.00  Голые и смешные. [18+]

00.30  В пустыне смерти. [18+]

02.20  Побег. [18+]

03.00  Вид на убийство. [12+]

05.00  Мультфильмы. [0+]

05.00  ОТРажение. [12+]

08.45,  01.30  Праздник русского 
романса в Кремле. [12+]

10.30  Станционный смо-
тритель. [0+]

11.35  Воспитатель тигров. [6+]

12.00  Служу Отчизне. [12+]

12.25  Среда обитания. [12+]

12.40  От прав к возмож-
ностям. [12+]

12.50  Истинная роль. [12+]

13.20  За дело! [12+]

14.10  Земля-2050. [12+]

14.35  Охотники за со-
кровищами. [12+]

15.00,  23.20  Культур-
ный обмен. [12+]

15.40  Капитан Кук. [12+]

16.30  Дом «Э». [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05,  19.05  Синдром 

дракона. [12+]

20.55  Большая наука. [12+]

21.25  Неустановлен-
ное лицо. [12+]

00.00  Джентльмен  
из Эпсома. [12+]

03.15  Театр. [12+]

05.00  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

05.50  Тайна гибели «Пах-
такора». [16+]

06.40  Город беглых рабов. [12+]

07.35  СССР. Империя наобо-
рот. Грузия. [16+]

08.20  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

09.10  Обидеть королеву. 
Вия Артмане. [12+]

10.00,  19.00,  04.05  СССР. 
Империя наоборот. 
Белоруссия. [12+]

10.50,  19.50  8 дней, кото-
рые потрясли Рим. 
Август, первый рим-
ский император. [12+]

11.45,  20.45  Атомная дра-
ма Владимира Бар-
ковского. [12+]

12.40,  21.40  Кто убил Не-
андертальца? [12+]

13.40,  22.40  Последнее дело 
майора Пронина. [12+]

14.30,  23.30  Средневековье. 
Эпоха Света в тёмные 
времена. Битва богов. [12+]

15.35,  00.35  Операция 
«Эдельвейс». По-
следняя тайна. [16+]

16.25,  01.25  Инженер Шухов. 
Универсальный гений. [12+]

17.20,  02.20  История нравов. 
Великая французская 
революция. [16+]

18.10,  03.15  Охота на ведьм. 
Столетие убийств. 
Фильм первый. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  06.10  Научи 
меня жить. [16+]

06.00  Новости.
07.15  Официант с золо-

тым подносом. [12+]

09.00  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+]

10.00,  12.00  Новости.
10.15  Вия Артмане. Короле-

ва в изгнании. [12+]

11.10  Честное слово. [12+]

12.20  Теория заговора. [16+]

13.15  Любовь Успенская. Почти 
любовь, почти падение. [12+]

18.30  Кто хочет стать мил-
лионером? [16+]

20.00,  21.25  Творческий вечер 
Любови Успенской. [16+]

21.00  Время.
22.25  Сегодня вечером. [16+]

00.05  Наедине со всеми. [16+]

01.25  Бокс. Бой за титул чем-
пиона мира. Сергей 
Ковалёв — Энтони Ярд. 
Прямой эфир. [12+]

02.35  Жмот. [16+]

04.10  Официант с золо-
тым подносом. [12+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.15  По секрету все-
му свету. [12+]

08.40  Местное время. 
Суббота. [12+]

09.20  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Вести-Хакасия.
11.40  Юмор! Юмор! Юмор!!! [16+]

13.50  Смягчающие об-
стоятельства. [12+]

17.55  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести.
21.00  Не говорите мне 

о нём. [12+]

23.00  Торжественное открытие 
Международного конкур-
са молодых исполнителей 
«Новая волна-2019». [12+]

01.30  Полцарства за 
любовь. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.00  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.10  Сад и огород. [12+]

09.05  Пряничный домик. 
Крымский колорит. [12+]

09.30  И в шутку, и всерьёз. [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Классика СССР.  
За синими ночами.  
1-я серия. [12+]

11.45  Парклэнд. [16+]

13.20  Гении и злодеи. Нико-
лай Кибальчич. [12+]

13.50  Легенды мирового кино. 
Марлен Дитрих. [12+]

14.25  Гении и злодеи. 
Франц Кафка. [12+]

14.55  Легенды мирового кино. 
Николай Рыбников. [12+]

15.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

16.25  Врангель. Путь русского 
генерала. 1-я серия. [12+]

17.15  Год в Тоскане.  
13-я и 14-я серии. [12+]

19.00  РТС. Солбан. [16+]

19.20  Петровка, 38. Команда 
Петровского.  
3-я и 4-я серии. [16+]

21.10  На дальней заставе.  
4-я серия. [16+]

22.00  Лучшая жизнь. [16+]

05.40  6 кадров. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 
в сапогах. [6+]

07.15  Спирит. Дух свободы. [6+]

07.30  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

10.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.30  Рогов. Студия 24. [16+]

11.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

12.05,  01.30  Астерикс на 
олимпийских играх. [12+]

14.35  Астерикс и Обеликс 
в Британии. [6+]

16.50  Индиана Джонс.  
В поисках утрачен-
ного ковчега. [12+]

19.15  Миньоны. [6+]

21.00  Робин Гуд. Начало. [16+]

23.15  Третий лишний-2. [18+]

03.25  Большие мамочки. 
Сын как отец. [12+]

05.00  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  ТНТ. Music. [16+]

08.30  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Где логика? [16+]

14.00  Комеди Клаб. [16+]

19.00  Полицейский  
с Рублёвки. Новогод-
ний беспредел. [16+]

21.00  Премьера шестого 
сезона! Танцы. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  ТНТ. Music. [16+]

01.40  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

04.50  Петровка, 38. [16+]

06.10  Огарёва, 6. [12+]

08.00  Сегодня.
08.20  Готовим с Алексе-

ем Зиминым. [0+]

08.50  Кто в доме хозяин. [12+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.00  Сегодня.
10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.10  Поедем, поедим! [0+]

14.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

19.00  Центральное теле-
видение. [16+]

21.05  Пёс. [16+]

00.00  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.30  Фоменко-фейк. [16+]

01.50  Двойной блюз. [16+]

06.30  Библейский сюжет. [12+]

07.05  Тараканище. М/ф. [12+]

07.20  Тётя Маруся. [12+]

09.30  Передвижники. Алек-
сей Саврасов. [12+]

10.00  Театр. [12+]

12.15  Эпизоды. [12+]

12.55  Культурный отдых. [12+]

13.25  Узбекистан. Леген-
ды о любви. [12+]

14.05  Приключения Тома 
Сойера и Гекльбер-
ри Финна. [12+]

05.30  Тест на отцовство. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Крылья ангела. [16+]

08.45  Берега любви. [16+]

10.40  Жених. [16+]

19.00  Дублёрша. [16+]

23.00  Услышь моё сердце. [16+]

Провинциальная девушка 
Таня Клочкова работает 
официанткой в кафе, рас-
положенном на трассе, 
и живёт с матерью в 
посёлке. Однажды в кафе 
заходит Кирилл, молодой 
и успешный москвич. Он 
влюбляется в простую и 
обаятельную Таню, и она 
отвечает ему взаимно-
стью. Вскоре он увозит 
её с собой в Москву. Но 
влюблённость Кирилла 
быстро проходит, и он 
понимает, что ошибся...

00.55  Берега любви. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Я его убила. [16+]

05.25  Детективы. [16+]

10.15  След. Высотка. [16+]

11.00  След. Сердечный 
приступ. [16+]

11.45  След. Самосуд. [16+]

12.30  След. Голова про-
фессора Штерна. [16+]

13.15  След. Убийство 
на свадьбе. [16+]

14.00  След. Студенты. [16+]

14.55  След. Благими на-
мерениями. [16+]

15.35  След. Сумасшествие. [16+]

16.20  След. Роковой удар. [16+]

17.05  След. Где скрывается 
зло. 1-я серия. [16+]

18.00  След. Где скрывается 
зло. 2-я серия. [16+]

18.50  След. Светочувстви-
тельность. [16+]

19.30  След. Красота 
убивает. [16+]

20.20  След. Сплавка. [16+]

21.00  След. Игра без 
правил. [16+]

21.50  След. [16+]

00.00  Редкая группа крови. 
1 — 6-я серии. [12+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

07.10  Отпетые мошенники. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

10.00  Напарницы. [12+]

12.45  Анаконда. Охота за про-
клятой орхидеей. [12+]

14.45  Озеро страха-2. [16+]

16.30  Годзилла. [16+]

19.00  Ужастики. [12+]

Кошмары бывают разные. 
Вечно голодные оборотни, 
плохо воспитанные зом-
би, агрессивные садовые 
гномы и даже гигантский 
неуравновешенный снеж-
ный человек… Все эти 
фантастические монстры 
и монстрики многие годы 
магическим образом удер-
живались на страницах 
знаменитых бестселлеров 
«Ужастики», пока по воле 
случая их не выпустили на 
свободу в реальный мир.

21.00  Эволюция. [12+]

23.00  Озеро страха. 
Анаконда. [16+]

00.45  Сияние. [18+]

03.15  Охотники за при-
видениями. [16+]

06.00  Профессиональный 
бокс. Всемирная Супер-
серия. 1/2 финала. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Тает лёд. [12+]

10.50  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Леванте» 
— «Вильярреал». [0+]

12.40  Вышибала. [16+]

14.30,  16.30,  21.05  Новости.
14.40  «Спартак» — ЦСКА. 

Live. [12+]

15.00  Все на футбол! Афиша. [12+]

16.00  С чего начинает-
ся футбол. [12+]

16.35  Гран-при. [12+]

17.05  Все на Матч!
17.55  Футбол. Российская 

Премьер-лига. «Тамбов» 
— «Динамо» (Москва). 

19.55  Летний биатлон. 
Чемпионат мира. 
Спринт. Мужчины. 

21.10  Все на Матч!
21.55  Летний биатлон. 

Чемпионат мира. 
Спринт. Женщины. 

22.55  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Пар-
ма» — «Ювентус». 

00.55  Футбол. Чемпионат 
Португалии. «Бен-
фика» — «Порту». 

02.55  Все на Матч!
03.40  Дерби мозгов. [16+]

04.10  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиоренти-
на» — «Наполи». [0+]

06.10  Постарайся остать-
ся живым. [12+]

07.35  Тайна желез-
ной двери. [0+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды цирка. [6+]

09.40  Последний день. [12+]

10.30  Не факт! [6+]

11.00  Улика из прошлого. [16+]

11.55  Загадки века. [12+]

12.45  Секретная папка. [12+]

13.00  Новости дня.
13.50  Трембита. [0+]

15.45  Большая семья. [0+]

По мотивам романа  
В. Кочетова «Журбины».  
О трёх поколениях 
семьи потомствен-
ных мастеров-
судостроителей. Самым 
сложным характером 
наделён Алексей, он ушёл 
из семьи, сменил профес-
сию, потерял любимую 
девушку, но нашёл в себе 
силы для того, чтобы 
вернуть своё счастье...

18.00  Новости дня.
18.25  Кубанские казаки. [0+]

20.45  Сверстницы. [12+]

22.30  Большая перемена. [0+]

03.45  Дом, в котором 
я живу. [6+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

09.15  Минтранс. [16+]

10.15  Самая полезная про-
грамма. [16+]

11.15  Военная тайна. [16+]

15.20  Территория за-
блуждений. [16+]

17.20  Неизвестная история. [16+]

18.20  Засекреченные списки. Я 
начальник — ты дурак! [16+]

20.30  Спецназ. [16+]

03.10  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

04.00  Территория за-
блуждений. [16+]

17.30  Первые в мире. [12+]

17.50  Валентина Серова. [12+]

18.30  Девушка с ха-
рактером. [12+]

19.55  Тридцать лет с вождями. 
Виктор Суходрев. [12+]

21.45  Розовая пантера нано-
сит ответный удар. [12+]

23.25  Тиль Брённер на фести-
вале «Аво Сесьон». [12+]

00.20  Клоун. [12+]

02.50  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

03.15  Открытый микрофон. [16+]

Трогательная, про-
никновенная история о 
том, как далеко может 
зайти человек, чтобы вы-
рвать у судьбы шанс на 
лучшую жизнь для своих 
близких. Иммиграционные 
агенты и бандитские 
группировки — все про-
тив него. Но в борьбе за 
судьбу ребёнка любящий 
родитель готов пройти 
через невозможное… Ему 
слишком хорошо известно, 
как легко в этом городе 
потерять всё и сразу.

23.40  Владимир Комаров. 
Неизвестные ка-
дры хроники. [12+]

00.20  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

00.50  Женская консультация.  
38-я серия. [16+]

01.40  Программы РТС. [16+]

02.30  Музыка. [16+]
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05.30  Стиляги. [16+]

07.40  Территория. [16+]

10.15  Любовь c акцентом. [16+]

12.00  Французский шпион. [16+]

13.40  Вы не оставите меня. [16+]

15.35  Отель. [16+]

17.10  О чём говорят 
мужчины. [16+]

18.55  Джокер. [12+]

20.00  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

21.45  Полный контакт. [16+]

23.10  О чём говорят мужчи-
ны. Продолжение. [16+]

00.50  Байконур. [16+]

02.35  Сёстры. [16+]

04.00  Арбузные корки. [18+]

05.50  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

07.40  Ну, здравствуй,  
Оксана Соколова! [16+]

09.30  Селфи. [16+]

11.35  Любовь в большом 
городе-3. [12+]

13.10  Вечер накануне 
Ивана Купала. [12+]

14.30  Всё о мужчинах. [16+]

16.00  Тёмный мир.  
Равновесие. [12+]

17.45  Питер FM. [12+]

19.25  Ну, здравствуй,  
Оксана Соколова! [16+]

21.15  Напарник. [12+]

23.00  Проводник. [16+]

00.45  Анна Каренина. Исто-
рия Вронского. [12+]

03.20  Блокбастер. [16+]

04.55  Питер FM. [12+]

06.20  Афера  
по-американски. [16+]

08.35  Интуиция. [12+]

10.10  Ешь, молись, люби. [16+]

12.55  Джейн Эйр. [12+]

15.15  Лица в толпе. [16+]

17.10  Елизавета. [16+]

19.25  Золотой век. [16+]

21.35  Ешь, молись, люби. [16+]

00.10  Параллельные 
миры. [16+]

02.10  Эван Всемогущий. [12+]

03.55  Случайный муж. [16+]

05.00  Другой мир. [18+]

07.05  Падение Лондона. [18+]

09.10  Идеальный побег. [16+]

11.05  Опасный квартал. [16+]

13.05  Наёмник. [18+]

15.10  Взрыв. [12+]

17.00  Падение Лондона. [18+]

18.50  Идеальный побег. [16+]

20.35  Другой мир. [18+]

22.50  Хеллбой. Герой 
из пекла. [16+]

01.10  Хеллбой-II. Золо-
тая армия. [16+]

03.25  Чистильщик. [16+]

05.50  Лёгкие деньги. [16+]

07.15  Гостья. [12+]

09.10  Как заниматься любо-
вью по-английски. [16+]

10.50  Спросите Синди. [16+]

12.15  Инструкции не при-
лагаются. [12+]

14.05  Тайное влечение. [16+]

15.50  Повар на колёсах. [12+]

17.40  Гений. [16+]

19.15  Буря. [16+]

21.00  Обитель проклятых. [16+]

22.45  Чёрное море. [16+]

00.30  Отступники. [16+]

02.50  Месть от кутюр. [16+]

04.40  Гостья. [12+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

06.20  Бешеные деньги. [12+]

07.45  Время отдыха с субботы 
до понедельника. [12+]

09.10  Отель «У погибшего 
альпиниста». [12+]

10.40  Летние сны. [6+]

12.10  Семейный альбом. [16+]

19.15  Не может быть! [12+]

21.05  Любовь и голуби. [12+]

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Супер

Русский 
роман

e Начало на 19-й стр.

4. Отсутствие контактной 
информации и сведений о 
продавце. Если на сайте ма-
газина отсутствуют сведения 
об организации или индиви-
дуальном предпринимателе, 
а контактные сведения пред-
ставлены лишь формой обрат-
ной связи и мобильным телефо-
ном, такой магазин может быть 
опасным. Неужели вы собирае-
тесь доверить деньги лицу или 
компании, о которой ничего 
не знаете? Если на сайте ука-
зан адрес магазина, проверь-
те, действительно ли магазин 
существует. Очень часто злоу-
мышленники указывают несу-
ществующие адреса, либо по 
данным адресам располагают-
ся совсем другие организации. 
Проверьте отзывы о магазине в 
открытых интернет-рейтингах, 
просмотрите как можно больше 
отзывов, злоумышленники мо-
гут прятать негативные отзывы 
за десятками фальшивых по-
ложительных оценок. В случае 
совершения покупок посред-
ством электронных досок объ-
явлений посмотрите историю 
сделок продавца и ознакомь-
тесь с его рейтингом, многие 
торговые площадки предлагают 
подобную услугу. 

5. Отсутствие у продавца 
или магазина «истории». Если 
интернет-магазин или учётная 
запись продавца зарегистри-
рованы несколько дней назад, 
сделка может быть опасной. 

Создание интернет-магази-
на — дело нескольких часов, из-
менение его названия и переезд 
на другой адрес — нескольких 
минут. Будьте осторожны при 
совершении покупок на только 
что открывшихся площадках. 

Потребитель

Кликать,  
да не накликать

Важно знать. Как правильно покупать товары в Интернете

К сведению
 
 
Не всем можно торговать дистанционно. Не допускается продажа дис-
танционным способом алкогольной продукции, а также товаров, свобод-
ная реализация которых запрещена или ограничена законодательством 
РФ (психотропных, сильнодействующих и ядовитых веществ, наркоти-
ческих средств) (п. 5 правил продажи товаров дистанционным способом 
от 27.09.2007 № 612).
Учитывая, что при дистанционной продаже покупатель лишён возмож-
ности осмотреть товар и получить о нём исчерпывающую информацию, 
законодатель обязывает продавца предоставить покупателю информа-
цию об основных потребительских свойствах товара и адресе (месте на-
хождения) продавца, о месте изготовления товара, полном фирменном 
наименовании продавца, о цене и об условиях приобретения, о порядке 
оплаты, о порядке и сроках возврата товара (п. 4 ст. 26.1 Закона РФ 
«О защите прав потребителей»).
Если приобретаемый товар был в употреблении или в нём устранялся не-
достаток, покупателю должна быть предоставлена информация об этом.

6. Неточности или несо-
ответствия в описании то-
варов. В этом случае следует 
осторожно отнестись к подоб-
ному объявлению. Вниматель-
но прочитайте и сравните его 
с описаниями товара на других 
ресурсах. 

7. Излишняя настойчи-
вость продавцов и менед-
жеров. Если в процессе со-
вершения покупки менеджер 
магазина начинает торопить 
вас с заказом и оплатой това-
ра, убеждая в том, что если не 
заказать его сейчас, то цена из-
менится или товар будет снят 
с продажи, не поддавайтесь на 
уговоры и трезво оценивайте 
свои действия. 

Злоумышленники часто ис-
пользуют временной фактор 
для того, чтобы не дать жерт-
ве оценить все нюансы сделки. 
Тщательно проверяйте платёж-
ную информацию и при нали-
чии любых сомнений отклады-
вайте сделку. 

8. Подтверждение лично-
сти продавца фотографией 
паспорта. Ожидая перевода 
денег, продавцы в социальных 
сетях часто присылают изобра-
жение своего паспорта покупа-
телю, чтобы вызвать доверие. 
Помните, что при современном 
развитии техники изготовить 
изображение паспорта на ком-
пьютере не представляет ника-
кого труда. Такое изображение 
никаким образом не может под-
тверждать личность человека, 
направившего его вам. 

Если интернет-магазин или 
объявление соответствуют хотя 
бы одному из указанных при-
знаков, это серьёзный повод за-
думаться о целесообразности 
совершения сделки. Если подхо-
дят два или более признака, мы 
настоятельно рекомендуем вам 
воздержаться от контактов с дан-
ным продавцом или магазином. 

Пресс-служба Управления 
Роспотребнадзора по РХ

Подпишись!

Реклама

С 1 сентября открыта подписка 
на первое полугодие 2020 года

Индекс 52262
Номер ПО ЧЕТВЕРГАМ с ТВ-программой, 32 страницы 

• с доставкой на дом — 393 рубля 78 копеек
• с получением на почте — 356 рублей 82 копейки
• с получением в редакции — 60 рублей
• с доставкой транспортом редакции — 72 рубля

23.00  Бриллиантовая рука. [6+]

01.00  Интердевочка. [16+]

03.45  Турецкий гамбит. [12+]

05.10  Провинциалка. [12+]

08.20  Мама выходит 
замуж. [12+]

09.55  С чистого листа. [12+]

11.45  Даша. [12+]

15.15  Деревенщина. [12+]

18.40  Бабье царство. [16+]

22.00  Где живёт надежда. [12+]

01.35  Сила Веры. [16+]

05.30  Сказочный 

патруль. М/с. [6+]

06.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

07.00  Фиксики. М/с. [0+]

08.00  Родители. [12+]

11.30  Короче. [16+]

12.30  Сваты. [16+]

15.30  ИП Пирогова. [16+]

17.30  Рио-2. [0+]

19.30  Унесённые призра-

ками. М/ф. [6+]

22.00  Ходячий замок. М/ф. [12+]

00.30  Ведьмина служба до-

ставки. М/ф. [0+]

02.30  День радио. [16+]

04.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Волшебный фонарь. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Домики. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  День виляющих 

хвостиков. [0+]

14.40  Морики Дорики. [0+]

14.45  Лео и Тиг. [0+]

16.10  Четверо в кубе. [0+]

16.20  День виляющих 

хвостиков. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.25  День виляющих 

хвостиков. [0+]

23.00  МУЛЬТпремьера! [0+]

23.45  День виляющих 

хвостиков. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]
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Дом вице-короля [16+]

В 1947 году лорд Маунтбэттен получает пост последнего вице-короля 
с поручением вернуть Индию её народу. Он занимает лучшие этажи 
особняка, принадлежащего британским правителям, в то время как 
500 слуг ютятся в нижней части дома.

▹▹ Первый, 21.55

05.55  Каждому своё. [12+]

07.50  Фактор жизни. [12+]

08.20  Горбун. [6+]

10.40  Спасите, я не умею 
готовить! [12+]

11.30  События.
11.45  Улица полна неожи-

данностей. [12+]

13.15  Сумка инкассатора. [12+]

15.05  Хроники московского 
быта. Двоежёнцы. [16+]

16.00  Хроники московско-
го быта. Одинокая 
старость звезд. [12+]

16.50  Прощание. Васи-
лий Шукшин. [16+]

17.50  Домохозяин. [12+]

21.35,  00.20  Знак истин-
ного пути. [16+]

00.00  События.
01.45  Муж с достав-

кой на дом. [12+]

04.50  Осторожно, мошен-
ники! Гарнитур из 
подворотни. [16+]

05.15  Семён Фарада. Не-
путёвый кумир. [12+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+] 

06.10  Мультфильмы. [6+] 

06.40  Беларусь сегодня. [12+]

07.05  Охота на работу. [12+]

07.45  Культ//туризм. [16+]

08.15  Ещё дешевле. [12+]

08.45  Всемирные игры 
разума. [0+]

09.25  ФазендаЛайф. [6+] 

10.00,  16.00  Новости.
10.15,  16.15,  19.30,  01.00  

Страсти по Чапаю. [16+]

18.30,  00.00  Вместе.
01.55  Безымянная звезда. [12+]

04.20  Орлова и Алек-
сандров. [16+]

06.00  Путь воина. [16+]

07.30  Великолепная 
семёрка. [16+]

10.15  Восьмидесятые. [12+]

22.30  Шутники. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Фейк-такси. [18+]

00.00  Голые и смешные. [18+]

00.30  В пустыне смерти. [18+]

02.20  Банды Нью-Йорка. [16+]

04.50  Мультфильмы. [0+]

05.35  Станционный смо-
тритель. [0+]

06.40  Воспитатель тигров. [6+]

07.05  Неустановлен-
ное лицо. [12+]

08.45,  02.25  Звук. [12+]

09.40  Театр. [12+]

12.00  Легенды Крыма. Се-
вастополиана. [12+]

12.25  Среда обитания. [12+]

12.40,  03.20  Гонка воору-
жения знаниями. [12+]

13.25  Джентльмен из 
Эпсома. [12+]

15.00  Моменты судьбы. 
Рахманинов. [6+]

15.10,  23.20  Моя история. [12+]

15.40  Капитан Кук. [12+]

16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05,  19.05  Синдром 

дракона. [12+]

21.05,  04.00  Внук кос-
монавта. [12+]

22.30  Вспомнить всё. [12+]

23.50  Агент особого на-
значения-3. [12+]

01.20  Станционный смо-
тритель. [0+]

04.55,  16.15,  01.15  8 дней, 
которые потрясли Рим. 
Август, первый рим-
ский император. [12+]

05.50  Атомная драма Влади-
мира Барковского. [12+]

06.40  Кто убил Неан-
дертальца? [12+]

07.35  СССР. Империя наобо-
рот. Белоруссия. [12+]

08.25  Операция «Эдельвейс». 
Последняя тайна. [16+]

09.10  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

10.00,  19.00,  04.00  Последнее 
дело майора Пронина. [12+]

10.50,  19.50  Средневековье. 
Эпоха Света в тёмные 
времена. Битва богов. [12+]

11.55,  20.55  Операция 
«Эдельвейс». По-
следняя тайна. [16+]

12.50,  21.50  Инженер Шухов. 
Универсальный гений. [12+]

13.40,  22.40  История нравов. 
Великая французская 
революция. [16+]

14.30,  23.30  Охота на ведьм. 
Столетие убийств. 
Фильм первый. [12+]

15.25,  00.25  СССР. Империя 
наоборот. Белоруссия. [12+]

17.05,  02.05  Атомная дра-
ма Владимира Бар-
ковского. [12+]

18.00,  03.00  Кто убил Не-
андертальца? [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

06.00  Новости.
06.10  Котёнок. [0+]

07.45  Часовой. [12+]

08.15  Здоровье. [16+]

09.20  Непутёвые заметки. [12+]

10.00  Новости.
10.10  Жизнь других. [12+]

11.10  Видели видео? [6+]

12.00  Новости.
12.15  Видели видео? [6+]

13.55  Надежда Румянцева. 
Одна из девчат. [12+]

15.00  Королева бензо-
колонки. [0+]

16.30  КВН. [16+]

18.00  Точь-в-точь. [16+]

21.00  Время.
21.55  Дом вице-короля. [16+]

23.55  Киллер поневоле. [16+]

01.45  Морской пехоти-
нец. Тыл. [16+]

03.20  Про любовь. [16+]

04.10  Наедине со всеми. [16+]

05.20  По горячим следам. [12+]

07.20  Семейные каникулы. [12+]

07.30  Смехопанорама. [12+]

08.00  Утренняя почта. [12+]

08.40  Местное время. Вос-

кресенье. [12+]

09.20  Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.

11.20  Смеяться разрешается. [12+]

13.55  Семейное счастье. [12+]

16.00  Рыжик. [12+]

20.00  Вести.

21.00  Одиночка. [12+]

23.20  Новая волна- 2019. [12+]

01.50  Два мгновения 

любви. [12+]

03.50  Гражданин на-

чальник. [16+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.00  Загородные пре-
мудрости. [12+]

08.30  Год в Тоскане.  
13-я и 14-я серии. [12+]

10.15  Бесплодие. Проклятие 
человеческое. [12+]

11.00  Классика СССР.  
За синими ночами.  
2-я серия. [12+]

12.15  Владимир Комаров. 
Неизвестные ка-
дры хроники. [12+]

12.55  Лучшая жизнь. [16+]

14.35  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.25  Врангель. Путь русского 
генерала. 2-я серия. [12+]

16.15  Год в Тоскане.  
15-я и 16-я серии. [12+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.25  Петровка, 38.  
Команда Петровского. 
5-я и 6-я серии. [16+]

20.20  На дальней заставе.  
5-я серия. [16+]

21.25  Семь дней на Земле. [16+]

05.00  Крыша мира. [16+]

05.30  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 

в сапогах. [6+]

07.15  Спирит. Дух свободы. [6+]

07.30  Nota bene. Итоги. [16+]

10.00  Царевны. [0+]

10.25  Мышиная охота. [12+]

12.25  Соучастник. [16+]

14.55  Миньоны. [6+]

16.40  Робин Гуд. Начало. [16+]

18.55  Ночь в музее-2. [12+]

21.00  Ночь в музее. Се-

крет гробницы. [6+]

23.00  Индиана Джонс. В 

поисках утрачен-

ного ковчега. [12+]

01.15  Третий лишний. [18+]

03.05  Вкус жизни. [12+]

04.40  Крыша мира. [16+]

05.05  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Перезагрузка. [16+]

12.00  Большой завтрак. [16+]

12.30  Полицейский  
с Рублёвки. Новогод-
ний беспредел. [16+]

14.35  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Stand up. Фестиваль в 
Санкт-Петербурге. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.35  ТНТ Music. [16+]

02.05  Любовь в большом 
городе-3. [12+]

04.50  Добро пожаловать, 

или Посторонним 

вход воспрещён. [12+]

06.00  Центральное теле-

видение. [16+]

08.00  Сегодня.

08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.00  Сегодня.

10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.50  Дачный ответ. [12+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.00  Секрет на миллион. [16+]

16.00  Сегодня.

16.20  Следствие вели... [16+]

19.00  Итоги недели.

20.15  Пёс. [16+]

23.20  Один день Лета. [16+]

01.20  По следу зверя. [16+]

04.25  Дельта. [16+]

06.30  Человек перед Богом. [12+]

07.05  Мультфильмы. [12+]

07.35  Клоун. [12+]

10.00  Обыкновенный 
концерт. [12+]

10.25  Девушка с ха-
рактером. [12+]

11.50  Валентина Серова. [12+]

12.30  Розовая пантера нано-
сит ответный удар. [12+]

14.10  Карамзин. Провер-
ка временем. [12+]

14.35  Первые в мире. [12+]

14.50  Ритмы жизни Кариб-
ских островов. [12+]

15.45  Международный 
цирковой фести-
валь в Масси. [12+]

17.20  Пешком... [12+]

17.50  Искатели. [12+]

18.40  Елена Образцова. Жизнь 
как коррида. [12+]

19.35  Романтика романса. [12+]

20.30  Абсолютно счастли-
вый человек. [12+]

21.20  Чёрная роза — эмблема 
печали, Красная роза 
— эмблема любви. [16+]

23.35  Вспоминая Эллу Фиц-
джеральд. [12+]

00.45  Тётя Маруся. [12+]

05.50  Домашняя кухня. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Услышь моё сердце. [16+]

08.35  Пять ужинов. [16+]

08.50  Молодая жена. [16+]

10.45,  12.00  Даша. [16+]

11.55  Полезно и вкусно. [16+]

14.40  Светка. [16+]

19.00  Зимний вальс. [16+]

У Анны хорошая работа, 
любящий муж и прекрасная 
дочка. Но всё рушится в 
одно мгновенье. С работы 
Анну увольняют, муж ухо-
дит и она остаётся с ма-
ленькой дочерью одна. Не 
всё благополучно и в семье 
Владимира, подполковника 
в отставке. И их случай-
ная встреча даёт надежду 
на настоящую любовь…

23.05  Про здоровье. [16+]

23.20  Люба. Любовь. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Молодая жена. [16+]

04.25  Я его убила. [16+]

05.00  Редкая группа крови. 
7-я и 8-я серии. [12+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

08.40  Дружина. [16+]

XIII век. Жители крошечно-
го поселения, спрятанного 
от глаз людских где-то 
среди непролазных лесов 
и болот, обеспокоены 
появлением в их деревне 
целой дружины суровых и 
немногословных воинов. 
Поговаривают, что эти 
люди знакомы с лесными 
тайнами, могут видеть 
то, что никогда не увидит 
обычный человек, а также 
способны разговаривать 
с животными. Дружина 
была послана новго-
родским князем с одной 
целью — найти мальчика 
по имени Александр. 

15.45  Спецназ. [16+]

23.00  Кремень. [16+]

02.40  Кремень. Осво-
бождение. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

10.15  Напарницы. [12+]

13.15  Озеро страха. 
Анаконда. [16+]

15.00  Ужастики. [12+]

17.00  Эволюция. [12+]

06.00  Пеле. Последнее шоу. [16+]

07.00  Смешанные едино-
борства. Bellator. [16+]

10.30  Реальный спорт. 
Единоборства.

11.15  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Шальке» 
— «Бавария». [0+]

13.15,  17.05,  19.00,  20.30,  
22.15,  02.55  Новости.

13.25  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» — 
«Вальядолид». [0+]

15.15,  19.05  Все на Матч!
15.45  Смешанные едино-

борства. Анастасия 
Янькова. [16+]

16.45  Тает лёд. [12+]

17.10  Смешанные единобор-
ства. Bellator. [16+]

19.40  Летний биатлон. Чем-
пионат мира. Гонка пре-
следования. Мужчины. 

20.35,  22.25,  04.20  Все 
на Матч!

21.25  Летний биатлон. Чем-
пионат мира. Гонка пре-
следования. Женщины. 

22.55  Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Ростов» 
— «Рубин» (Казань). 

00.55  Волейбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
Россия — Швейцария. 

03.00  После Футбола. 
04.00  «Краснодар» — «Ло-

комотив». Live. [12+]

04.50  Дзюдо. Чемпио-
нат мира. [16+]

05.30  Где 042? [12+]

06.55  Горячий снег. [6+]

09.00  Новости недели.
09.25  Служу России! [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

11.00  Двойной капкан. [12+]

13.00  Новости дня.
13.15  Двойной капкан. [12+]

14.00  Операция «Тай-
фун». Задания осо-
бой важности. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

19.00  Вулкан. [12+]

21.00  Разлом. [16+]

23.15  Челюсти. [16+]

01.00  Волна. [16+]

03.00  Сияние. [16+]

04.45  Охотники за при-
видениями. [16+]

Главный герой картины — 
капитан Суслов, опытный 
советский разведчик-
диверсант, получает 
задание уничтожить 
стратегический склад 
горючего, расположенный 
в тылу врага, на оккупи-
рованной территории. 
Задание считается прак-
тически невыполнимым. 
Возглавив группу раз-
ведчиков, Суслов от-
правляется на задание...

18.00  Новости дня.
18.25  Незримый бой. [16+]

22.40  Крёстный. [16+]

06.35  Моя правда. Бо-
рис Моисеев. [16+]

07.15  Моя правда. Анаста-
сия Волочкова. [16+]

08.00  Светская хроника. [16+]

09.00  Моя правда. Вика Цы-
ганова. «Приходите 
в мой дом...» [16+]

10.00  Глухарь. Возвращение. 
47 — 64-я серии. [16+]

03.10  Большая разница. [16+]

Когда Уилл, симпатич-
ный, вечно юный ангел-
хранитель, узнаёт, что 
ему больше не нужно охра-
нять красавицу Аманду, 
женщину, которую он обе-
регал целых десять лет, 
он внезапно открывает в 
себе странное чувство… 
Чувство, которое не по-
зволяет забыть о ней ни 
на секунду, но которое 
ангелам испытывать не 
положено. И это чувство 
— любовь! К разочарова-
нию своего лучшего друга 
и отчаянно надеясь не 
быть пойманным Бос-
сом, Уилл приступает к 
новому заданию — за-
воевать сердце Аманды.

23.00  РТС. 7 дней. [16+]

23.25  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

23.50  Классика СССР. Цирк 
зажигает огни. [12+]

01.00  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

02.00  Музыка. [16+]

03.25  Открытый микрофон. [16+]
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05.20  Дом ветра. [16+]

07.10  Любовь c акцентом. [16+]

08.45  Французский шпион. [16+]

10.25  Вы не оставите меня. [16+]

12.25  Отель. [16+]

13.55  О чём говорят 
мужчины. [16+]

15.40  Джокер. [12+]

16.50  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

18.30  Полный контакт. [16+]

19.55  О чём говорят мужчи-
ны. Продолжение. [16+]

21.35  Байконур. [16+]

23.20  Сёстры. [16+]

00.50  Можете звать меня па-
пой. 1-я и 2-я серии. [16+]

02.40  Лёгок на помине. [12+]

04.00  Да и да. [18+]

06.30,  21.25  О чём гово-
рят мужчины. Про-
должение. [16+]

08.10  Фото на память. [16+]

09.30  Напарник. [12+]

11.25  Анна Каренина. Исто-
рия Вронского. [12+]

14.10  Подземелье ведьм. [12+]

15.55  Проводник. [16+]

17.45  О чём говорят 
мужчины. [16+]

19.35  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

23.15  Пятница. [16+]

00.55  Обитаемый остров. 
Схватка. [12+]

03.00  Скиф. [18+]

04.55  Про жену, мечту и 
ещё одну... [12+]

05.40  Королева Испании. [18+]

08.10  Семейка Крудс. [6+]

10.10  Люди в чёрном-2. [12+]

11.50  Интуиция. [12+]

13.30  Эван Всемогущий. [12+]

15.15  Случайный муж. [16+]

16.55  Параллельные миры. [16+]

18.55  Семейка Крудс. [6+]

20.45  Белфегор — при-
зрак Лувра. [12+]

22.30  Люди в чёрном-2. [12+]

00.10  Инопланетянин. [6+]

02.15  Призрачный па-
труль. [12+]

04.00  Праздничный 
переполох. [18+]

05.05  Револьвер. [16+]

07.00  Мачете. [18+]

09.10  Другой мир. [18+]

11.35  Хеллбой. Герой 
из пекла. [16+]

14.10  Хеллбой-II. Золо-
тая армия. [16+]

16.45  Револьвер. [16+]

18.50  Мачете. [18+]

20.50  Счастливое чис-
ло Слевина. [16+]

22.55  Линкольн для ад-
воката. [16+]

01.10  Экспат. [16+]

03.05  Арсенал. [18+]

04.50  Горец. [16+]

06.35  Гений. [16+]

08.15  Буря. [16+]

09.55  Обитель проклятых. [16+]

11.40  Чёрное море. [16+]

13.25  Отступники. [16+]

15.50  Месть от кутюр. [16+]

17.40  Спросите Синди. [16+]

19.05  Инструкции не при-
лагаются. [12+]

20.55  Тайное влечение. [16+]

22.40  Повар на колёсах. [12+]

00.30  Бандитки. [16+]

01.55  Любовь прихо-
дит тихо. [16+]

03.15  Волк с Уолл-стрит. [18+]

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

07.30  Несколько дней  
из жизни Обломова. [12+]

09.50  Полустанок. [12+]

11.05  Четвёртый. [12+]

12.25  Семейное счастье. [12+]

14.05  Мужики!.. [6+]

15.55  Спортлото-82. [6+]

17.35  Девчата. [6+]

19.25  Ирония судьбы, или 
С лёгким паром! [12+]

23.00  Осенний марафон. [12+]

00.50  Приходите завтра... [12+]

02.40  Свидание с мо-
лодостью. [12+]

04.20  Поездки на старом 
автомобиле. [12+]

05.10  Мама выходит 
замуж. [12+]

06.50  С чистого листа. [12+]

08.30  Даша. [12+]

11.45  Последний довод. [16+]

13.30  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

15.10  Память сердца. [12+]

18.40  Провинциалка. [12+]

22.00  Клубничный рай. [12+]

01.35  Приказано женить. [16+]

03.30  Смайлик. [16+]

05.30  Сказочный 
патруль. М/с. [6+]

06.00  Рыбка Поньо 
на утёсе. М/ф. [0+]

08.00  Унесённые призра-
ками. М/ф. [6+]

10.30  Ходячий замок. М/ф. [12+]

13.00  Рио-2. М/ф. [0+]

15.00  Сваты. [16+]

17.00  День радио. [16+]

19.00  Сваты. [16+]

23.00  Короче. [16+]

00.00  Два с половиной 
человека. [16+]

02.00  Быстрее,  
чем кролики. [16+]

04.00  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

06.20  МУЛЬТпремьера! [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.30  Домики. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.20  Лео и Тиг. [0+]

12.30  Четверо в кубе. [0+]

14.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

18.00  Смешарики. [0+]

19.00  Простоквашино. [0+]

19.55  Простоквашино. Бро-
дячие термиты. [0+]

20.00  Йоко. [0+]

21.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТпремьера! [0+]

23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.25  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.35  Лео и Тиг. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

Мульт

Русский 
роман

Супер

Русский 
иллюзион

Дом кино

Слоёный пирог
Елена
АБУМОВА

Изыски по-чешски и по-русски

Печёно вепрево 
колено
 
Недавно, отдыхая  
на Ергаках, моя подруга 
сфотографировала 
весёлый плакат, 
обнаруженный ею  
на одном из корпусов 
спортивной базы.  
«Сало — сила, спорт — 
могила!» гласил он, и даже 
завзятые веганы, зожевцы 
и настоящие спортсмены 
веселились, повторяя  
про себя эти слова. 

Слова, конечно, шуточные. Все 
знают, что спортом заниматься 
важно и полезно — туристы, от-
топавшие десятки километров в 
горы к водопаду Тушканчик, Ви-
сячему камню, Перевалу худож-
ников и Параболе чувствуют это 
на своей шкуре. 

И всё же в каждой шутке, как 
мы знаем, кроется определён-
ный процент истины. И после 
тяжёлого восхождения или, на-
против, нескольких быстрых 
спусков с горы зимой пара (или 
больше!) кусочков вкусного, 
розового, с чесночком посолен-
ного сала, с мягкой шкуркой и 
мясными прослойками, сово-
куплённая с хрустящей короч-
кой «Бородинского» хлебушка 
заставляет сердце трепетать от 
предвкушения и восторга. Ну 
вкусно! И силы восстанавливает 
на раз-два-три. Кстати, и дието-
логи против сала, употреблён-
ного в небольшом количестве, 
ничего не имеют. Наоборот, го-
ворят, полезное оно. И поэтому 
сегодня мы будем готовить… не 
сало, но такое блюдо, в котором 
оно играет большую роль. 

Вы правильно мыслите — бу-
дем заниматься свиной рулькой. 
Очень уж красивое и вкусное 
блюдо из неё получается, когда в 
духовочке, да смазав чуток мед-
ком, да до золотистой корочки, 
а внутри розово и сочно... Ух, 
уже хочется отставить в сторо-
ну кабачково-огуречную диету 
да и украсить стол солидным ку-
ском вкусного мяса. Так за чем 
же дело стало? Бежим на рынок, 
покупаем рульку — тем более 
что и стоит она совсем не беше-
ных денег.

Итак, для приготовления 
мясного деликатеса, народно-
го чешского блюда «Печёно ве-
прево колено» с русским гарни-
ром из печёной картошки нам 
понадобится:

• 1 рулька килограмма на 
полтора,

• 3 — 4 стакана тёмного 
пива,

• 2 — 3 стакана воды,
• 2 репчатых луковицы,
• 2 средних моркови,
• 2 небольших головки чесно-

ка,
• 1 столовая ложка соли,

• 2 — 3 лавровых листа,
• чёрный перец горошком —  

8 — 10 штук,
• корень и стебли петрушки 

— 10 граммов,
• 2 столовые ложки мёда,
• 3 столовые ложки расти-

тельного масла,
• соль и перец по вкусу,
• 5 — 6 крупных картофелин.
Рульку, если есть возмож-

ность, нужно опалить. Затем по-
мыть, почистить. Далее замачи-
ваем её в холодной воде часов на 
пять-шесть, можно на ночь, но в 
прохладном месте. После этого 
снова хорошо чистим ножом и 
промываем. Делаем по шкурке 
три тонких продольных разре-
за — для того, чтобы при после-
дующем запекании она не стя-
гивалась, зажариваясь. Теперь 
кладём в большую кастрюлю, 
добавляем соль, лавровый лист 
и перец горошком. Морковь на-
резаем крупными кусочками. 
У луковиц убираем только до-
нышко, оставляя жёлтую шелу-
ху — она придаёт золотистый 
цвет, и, нарезав на куски вместе 
с морковкой, добавляем к руль-
ке. Туда же идёт петрушка, стеб-
ли и корень, несколько зубчиков 
чеснока — его не режем, а раз-
давливаем ножом. Добавляем 
пиво, разбавив его водой при-
мерно один к одному. Ставим на 
огонь и варим после закипания 
около часа — рулька должна со-
хранить упругость, перевари-
вать её нет необходимости, она 
дойдёт в духовке.

Достаём рульку из бульона, 
даём немного остыть и подсо-
хнуть — так она лучше будет 
запекаться. Теперь смазываем 
её смесью тёмного пива и мёда 
— на стакан пива добавляем 
2 ложки мёда, размешиваем и 
«красим» свиную ногу с помо-
щью силиконовой кисточки. 
Размещаем это неоконченное 
произведение на противне, там 

же раскладываем очищенный 
и разрезанный на части карто-
фель и одну морковку. Эту кра-
соту немного солим, добавляем, 
кто любит, чеснок, сбрызгиваем 
растительным маслом и (немно-
го!) пивом с мёдом, которым мы 
«красили» ногу. Ставим в разо-
гретую до 200 градусов духовку 
и запекаем в течение 20 минут. 
После этого уменьшаем огонь 
до 160 градусов и через каждые 
10 минут выкатываем рульку 
из духовки и хорошо смазыва-
ем медовым пивом: главное в 
вепревом колене — умопомра-
чительная загорелая корочка, 
которая даёт блюду вид и вкус. 
Как только она начала вырисо-
вываться, обращаем внимание 
на овощи — они тоже к этому 
времени должны быть практи-
чески готовыми. В целом время 
запекания (неважно, с овощами 
вы готовите рульку или в гордом 
одиночестве) составит 40 — 50 
минут. То есть около часа свини-
на будет вариться и около часа 
— запекаться. Если учесть пред-
варительные манипуляции — 
замачивание, промывание, ско-
бление, то кажется, что овчинка 
(свининка!) не стоит выделки. 
Но это фатальная ошибка хозя-
ек. Уже на двадцатой минуте за-
пекания вы почувствуете та-а-
акой аромат и удивитесь, что не 
готовили это блюдо прежде. Ну 
и потом — оно прекрасно на са-
мом деле! Зажаристое вепрево 
колено, румяные овощи, про-
питанные соком, — и столько 
мяса, что хватит на всю семью, 
да ещё и гостям достанется — ну 
не будете же вы лакомиться та-
кой вкуснятиной в одну каску, 
обязательно пригласите кого-
нибудь, чтобы радостью поде-
литься! 

И правильно сделаете! Пото-
му что сила не только в сале как 
еде, но больше в дружбе. 

Хотя и в сале, конечно, тоже...
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