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Frischer Wind in der 
Hauptstadt: Die neue Kollegin 
Hanke fügt sich gut ein 

Jenseits der Spree
KRIMI Staffel 6 Neues Team in Berlin: 
In Folge 1 „Kontrollverlust“ ist Ermitt-
lerin Mavi Neumann (Aybi Era, r.) zur 
Hausdurchsuchung bei Hakan Yildirin 
(Caspar Kamyar, 3. v.  l.) noch vor Ort 
und trifft auf Leon Duric (Elmo Anton 
Stratz, l.). Ab Folge 2 verabschiedet sie 
sich aus der weiteren Handlung, um 
an einer Weiterbildung teilzunehmen. 
Die neue Kollegin Friederike Hanke 
(Philippa Jarke) rückt an die Seite von 
Kommissar Robert Heffler (Jürgen 
 Vogel, 2. v. l.). Beide bekommen es mit 
dem Mord eines Stadionwachmanns 
und einer Leiche am Spreeufer zu tun.
D 2026  8 Folgen, ca. 60 Min. 

ab jetzt

Eindrückliche Milieustudie in 
der von Gewalt durchzogenen 
Plattenbau-Tristesse 

Sonne und Beton
DRAMA Hochsommer 2003 im Ber-
liner Problemviertel Gropiusstadt. 
Vier Teenager-Freunde, alle aus zer-
rütteten Familien, eint ihre Perspek-
tivlosigkeit (v.  l.): Lukas (Levy Rico 
Arcos), Gino (Rafael Luis Klein- 
Heßling), Julius (Vincent Wiemer) 
und Sanchez (Aaron Maldonado- 
Morales). Aus Geldnot entschließen 
sie sich, die neuen Computer ihrer 
Schule zu klauen. Der Weiterverkauf 
der Hehlerware gestaltet sich jedoch 
schwerer als gedacht. Verfilmung des 
gleichnamigen, autobiografisch ge-
prägten Bestsellerromans von Pod-
caster Felix Lobrecht. D 2023 109 Min.

ab FR 16.10.

Starkes Psychospiel zwischen 
Untersuchungsrichter und 
Tatverdächtigem

Ein unmöglicher  
Zufall
DRAMA In den französischen Hoch-
alpen stürzt ein Wanderer in den 
Tod. Dessen Schrei hört Enzo Tovoli 
(Fabrizio Bentivoglio) und alarmiert 
die Bergrettung. Am nächsten Tag 
wird der Italiener überraschend fest-
genommen, denn Untersuchungs-
richter Dorieu (Swann Arlaud, r.) 
glaubt an einen Rachemord. Schließ-
lich waren beide in den 1960er-Jahren 
Mitglieder der linksextremistischen 
Terrorgruppe „Rote Brigade“. Die 
spätere Kronzeugen-Aussage des 
 Todesopfers brachte Tovoli zwölf 
Jahre Gefängnis ein.   F 2025 100 Min.

ab FR 16.10.

Undine
LIEBESDR AMA Stadthistorikerin 
Undine (Paula Beer, r.) wird von ih-
rem Freund verlassen. Für die Berli-
nerin bricht eine Welt zusammen. 
Doch schon wenig später trifft sie auf 
Christoph (Franz Rogowski, l.). Alles 
fühlt sich leicht und vertraut an mit 
dem Industrietaucher. Christoph 
aber merkt schnell, dass etwas nicht 
stimmt. Als Sagenfigur ist es schließ-
lich Undines Pflicht, denjenigen zu 
töten, der ihre Liebe verrät. Diesem 
Fluch muss sie sich stellen. Regisseur 
Christian Petzold („Toter Mann“) in-
terpretiert den Mythos der Wasser-
frau neu. D/F 2019 86 Min.

Wenige Worte, tiefe Blicke: 
Paula Beer überzeugt als 
geheimnisvolle Nymphe

ab jetzt

NEU!
HÖHEPUNKTE

von ARD, ZDF, 

Arte & Co.

2 2 2 2

THRILLER Staffel 1 Am 19. Dezember 2016 gegen  
20 Uhr rast der Terrorist Anis Amri (Wael Alkhatib) mit 
einem Lkw auf den Weihnachtsmarkt am Berliner 
Breitscheidplatz und tötet elf Menschen. Zuvor hatte 
er den Kraftfahrer erschossen. Es ist der schwerste 
islamistische Anschlag in der Geschichte der Bundes-
republik Deutschland. Die Serie, die nah an den wah-
ren Begebenheiten bleibt, setzt 17 Monate zuvor an. 
NRW-Staatsschützer Frank Laudin (Albrecht Schuch) 
schleust den zwielichtigen Informanten Murat Cem 
(Tamer Trasoglu) ins örtliche IS-Milieu ein, um an die 
Hassprediger heranzukommen. Schon bald berichtet 
die sogenannte „Vertrauensperson 01“ von einem ge-
waltbereiten „Psycho“ – es ist der Tunesier Anis Amri.
D 2026  6 Folgen, ca. 45 Min.

Exzellente Besetzung, permanente Spannung und 
ein authentischer Blick in die Extremistenszene

Polizistin Isra Al- 
Husseini (Bayan Layla) 

ermittelt in Berlin

1

19/12  
BREITSCHEIDPLATZ

LKA-Mann Frank Laudin 
(Albrecht Schuch) hat die 
Islamistenszene im Visier
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ab FR 30.10.



Das möchte ich sehen
Mediatheken-
Planer

Die Mediatheken-Neustarts  Jederzeit gratis ansehen!SERIEFILM DOKU

 Blauhemd und Breakdance: 
Jugend in Ost und West  ZDF
GESCHICHTE D 2026 Junge Lebenswelten 
in DDR & BRD vor dem Mauerfall ab jetzt

 Wundermittel Cortison 3sat
GESUNDHEIT D 2026 „Neue Forschung, 
weniger Nebenwirkungen?“ Die Suche 
nach Alternativen ab jetzt

 Motsi & Oti   
Meet the Mabuses  ARD
PORTRÄT D 2026 Die Schwestern öffnen 
ihre Türen und Herzen. 6 Folgen ab 19.10.

 Leben mit Hightech-Prothesen: 
Hoffnung für Körper …  Arte
GESUNDHEIT D 2026 … und Seele?“  
Betroffene erzählen, wie viel die moderne 
Prothetik für sie bedeutet  ab 29.10.

 Meine Träume  ARD
WISSEN D 2026 „Was verraten sie über 
mich?“ Die Doku klärt auf ab 29.10.

DOKU

 Jenseits der Spree Staffel 6 ZDF
KRIMI D 2026 Die Tochter von Robert 
Heffler (Jürgen Vogel) startet ihre Karriere 
ebenfalls bei der Polizei. 8 Folgen ab jetzt

 Trigonometry Staffel 1 Arte
DRAMA GB 2020 Ein Mann, zwei Frauen, 
eine Dreiecksbeziehung: Kann das wirklich 
gut gehen? 8 Folgen ab jetzt

 The Assassin Staffel 1 ZDF
KRIMI GB 2025 Killerin wird von ihrer Ver-
gangenheit eingeholt. 6 Folgen ab jetzt

 Einer von uns zittert Staffel 1 Arte
DRAMA Dän 2024 Die Liebe zweier Men-
schen mit Problemen. 5 Folgen  ab 16.10.

 Breitscheidplatz 19/12 Staffel 1 ARD
THRILLER D 2026 Über der Serie schwebt 
die Frage: Wie hätte der Anschlag verhin-
dert werden können? 6 Folgen ab 30.10.

SERIE

 Friesland: Der letzte 
Häuptling  ZDF
TV-KRIMI D 2026 Gruseliger Fund auf 
einer Schafweide ab jetzt

 Undine Arte
LIEBESDRAMA D/F 2019 Ausgezeichnet 
mit dem Silbernen Bären der Berlinale für 
Paula Beer als beste Darstellerin ab jetzt

 Liebe braucht Meer ARD
KOMÖDIE D 2026 Die junge Insolvenz-
anwältin Lissi (Morgane Ferru) will sich in 
der Bretagne endlich von Mutter Silvia 
(Margarita Broich) emanzipieren ab jetzt

 Ein unmöglicher Zufall Arte
DRAMA F 2025 Verfilmung des Romans 
„Impossible“ von Erri De Luca ab 16.10.

 Sonne und Beton ARD
DRAMA D 2023 Bayerischer Filmpreis 
2023 für das beste Drehbuch sowie die 
beste Bildgestaltung ab 16.10.

FILM

Hilfreich: So entkommen wir 
heute dank moderner 
Forschung der Albtraumfalle

Meine Träume
WISSEN „Was verraten sie über 
mich?“ Die Doku begleitet Menschen, 
die ihre Träume besser verstehen 
möchten. Social-Media-Creatorin 
 Theresa sucht im Schlaflabor der Uni 
 Osnabrück Hilfe. Da Stresssituationen 
ihre Träume prägen, rät Schlaf- und 
Traumforscherin Katharina Lüth zur 
Handy-Pause vor dem Zubettgehen. 
Um Afghanistan-Veteran Roland von 
schrecklichen Trauma-Flashbacks im 
Schlaf zu befreien, therapiert ihn 
 Psychologin Christina Alliger-Horn. 
Am Bundeswehrkrankenhaus Berlin 
gelingt es, die quälenden Trauminhal-
te „umzuschreiben“. D 2026 45 Min.

ab DO 29.10.

Blick auf das Leben und die 
Seele von Betroffenen sowie 
Fortschritte in der Forschung

Leben mit Hightech-
Prothesen: Hoffnung 
für Körper und Seele?
GESUNDHEIT Bertolt Meyer (Foto) 
kam ohne linken Unterarm zur Welt 
und ist einer der Protagonisten der 
Doku. Er erzählt, was es bedeutet, in 
den Augen anderer nicht vollwertig 
zu sein, sich nicht komplett hand-
lungsfähig und kompetent zu fühlen. 
Der Psychologie-Professor an der TU 
Chemnitz erzählt: „Als 12-Jähriger mit 
einem Arm brauchst du im Freibad 
ein dickes Fell!“ Respekt bekam er, 
als er mit 19 Jahren eine Hightech-
Prothese erhielt. Sein Selbstwert-
gefühl stieg mit. D 2026 53 Min.

ab DO 29.10.

Welche Stürme kann ein Paar 
aushalten? Intensives Porträt 
zweier Liebender

Einer von uns zittert
D R A M A  St af fe l 1  B ewegende  
Liebesgeschichte in kurzen Folgen: 
Silvia (Frederikke Dahl Hansen, r.) 
und Mikkel (Alex Høgh Andersen, l.) 
hoffen, beim anderen Verständnis 
und Anerkennung zu finden. Doch 
ihre Beziehung wird zunehmend 
kompliziert, weil beide ihre eigenen 
psychischen Belastungen und inne-
ren Konflikte mitbringen. Die Serie 
erzählt sehr unmittelbar und teils 
schonungslos, aber zugleich mit viel 
Empathie von Verliebtheit, Abhän-
gigkeit, psychischer Verletzlichkeit 
und den Grenzen einer Beziehung.
Dän 2024  5 Folgen, ca. 18 Min. 

ab FR 16.10.

Motsi (l.) hat ihr 
Zuhause im hes-
sischen Kelkheim 
gefunden, Oti (r.) 
lebt in London

PORTRÄT So nah durften Zuschauer der beliebten 
„Let’s Dance“-Jurorin Motsi Mabuse und ihrer 
Schwester Oti noch nie kommen. Für die sechs teilige 
Doku ließen sich die Power-Sisters sehr privat be-
gleiten. So sind wir dabei, wenn in London Informa-
tionen zu Otis Schwangerschaft für Aufregung sorgen 
und wenn Motsi ihre Familie in Südafrika besucht. 
Wir teilen aber auch Schmerz und Wut, wenn sich 
die beiden Schwestern gegen Alltagsrassismus zur 
Wehr setzen. D 2026  6 Folgen 30 Min.

ab MO 19.10.

 * PROGNOSE:  Glaubhaft – von emotionalen Familien- 
szenen bis zu lebhaft-lauten Geburtstagsfeiern

TV-KRIMI Die Ermittler Henk Cassens (Maxim  Mehmet) 
und Süher Özlügül (Sophie Dal) geraten in einen un-
gewöhnlichen Fall: Auf einer Schafweide in Leer wird 
ein mumifiziertes Skelett entdeckt, das historische 
Bedeutung haben könnte. Sind es die Überreste eines 
bislang unbekannten friesischen Adeligen oder eines 
einstigen Häuptlings? Kurz darauf verschwindet das 
Skelett aus dem Bestattungsinstitut und ein Mitarbei-
ter wird niedergeschlagen. Auch ältere „Friesland“-
Teile gibt es in der Mediathek. D 2026 90 Min.

2

1 1 1

Gewohnter Nervenkitzel im Norden: Die nächsten 
vier „Friesland“-Filme sind bereits abgedreht 1

ab jetzt

Spurensuche: 
Henk Cassens  

(Maxim Mehmet) 

FRIESLAND 
Der letzte Häuptling

  51

Meet the Mabuses



SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

DRAMA Unerfüllt vom Leben, 
verlässt Liz (Julia Roberts) ihren 
Mann und reist ein Jahr um die 
Welt. Dolce Vita gibt’s in Italien, 
Meditation in Indien und mit 
Felipe (Javier Bardem) dann  
die wahre Liebe auf Bali.
USA 2010 D James Franco, Viola Davis  
R Ryan Murphy FSK 12 130 Min. p22.25

Eat Pray Love äÄ
Weltenbummeln 
mit Mehrwert

áÁ TV-ROMANZE …Wein 
die Herzen öffnet Die ehrgei-
zige Sommelière Nora (Kather-
ine McNamara) besucht über 
Weihnachten ihren Vater. Ne-
benbei hilft sie Kneipenbesit-
zer Lyle (Matthew Daddario).
USA 2024 D Matt McCoy, John Bubniak  
R Jake Helgren 105/83 Min. p16.00

Liebliche  
Weihnachten – 
Wenn der… äÄ

ANIMATION Magie? Von ges-
tern! Der Fortschritt verbannte 
Zauberei aus der Welt. Bis Ian 
(r.) und Barley (l.) ihren toten 
Dad für einen Tag ins Reich der 
Lebenden zurückholen wollen. 
Start einer aufregenden Reise.
USA 2020 Sprecher Christian Zeiger  
R Dan Scanlon FSK 6 125/98 Min. p22.20

Onward: Keine 
halben Sachen
Pixar-Wunderwerk

TV-THRILLER Frank (Fabian 
Busch) war joggen, Anja (Mar-
leen Lohse) kurz einkaufen.  
In der Zwischenzeit legt ihr 
Mietboot samt den beiden Kids 
ab. Franks verhasster Vater, Ex-
Stasi-Mann, schaltet sich ein.
D 2016 D Matthias Brandt R Marco 
Kreuzpaintner FSK 12 130 Min. p22.25

Sanft schläft 
der Tod
Kindesentführung

TV-KRIMI Jurist und Schweiz-
Rückkehrer Thomas Borchert 
(Christian Kohlund) gerät in die 
Ermittlungen gegen eine Nan-
ny. Anwältin Dominique (Katrin 
Bauerfeind), die Tochter eines 
alten Freundes, soll ihm helfen.
D 16 D Leslie Malton, Felix Kramer R Matt-
hias Steurer FSK 12 90 Min. p21.45

Der Zürich- 
Krimi:  
Borcherts Fall

áÁ TV-ROMANZE …menü 
fürs Herz Veronica (Ashley 
Newbrough) schließt sich einem 
Club von Singles an, die Weih-
nachten und Essen lieben. Dort 
wird sie zur Konkurrenz für Grün-
der Cullen (Franco Lo Presti). 
Kan 2025 D Zoe Doyle, Patrice Goodman 
R Mars Horodyski 105/81 Min. p17.45

A Christmas 
Cookbook – Ein 
Weihnachts… äÄ

Roboter Roz nimmt 
sich des kleinen Gän-

sekükens an, das sie   
„Brightbill“ tauft

20.15

ZDF NEO
14.15

RTL

20.15

DISNEY

20.15

ONE
20.15

HR
16.00

RTL

ANIMATION Nach einem Schiffbruch ist 
die fabrikneue Roboterdame Roz auf  
einer Insel gestrandet. Sie lernt schnell, 
um im Tierreich zu überleben. Als aus 
einem Ei ein Gänseküken schlüpft und 
Roz erblickt, ist es um beide gesche-
hen. Sie muss dem kleinen Brightbill 
nun mit tatkräftiger Hilfe von Fuchs 
Fink das Schwimmen und das Fliegen 
beibringen… Chris Sanders‘ („Drachen-
zähmen leicht gemacht“) Oscar-nomi-
nierter Geniestreich hält neben einer 
schönen (Öko-)Botschaft auch erstaunlich 
trockenen Witz und zauberhafte Figuren in 
einer bunt schillernd animierten Welt parat. 

Der wilde Roboter
áÁ Dreamworks’ wunderschönes 
Oscar-nominiertes Meisterwerk

USA / Jap 2024 OT The Wild Robot Sprecher Judith 
Rakers, Axel Malzacher, Sebastian Fitzner, Madeleine 
Stolze B+R Chris Sanders FSK 6 125/98 Min. p22.20

HUMOR
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q q q

GEFÜHL
q q

1
Detailverliebt, so  
einfach wie klar erzählt

HÖRZU FILMTIPP

20.15

3SAT

Die Professorin – Tatort Ölfeld áÁ

Zwei Frauen ergründen ihre gemeinsame, tragische 
Familiengeschichte nach dem Zweiten Weltkrieg

TV-DRAMA Eine Kollegin (Ma-
vie Hörbiger, r.) aus Russland tritt 
an „Gundi“ Kramer (Christiane 
Hörbiger), emeritierte Professo-
rin für Zeitgeschichte, heran. Sie 
möchte die Wahrheit über die 
gemeinsame Familiengeschich-
te herausfinden… Die Hörbigers 

sind Tante und Nichte 2. Grades, 
es spielen noch zwei Neffen mit.
Ö 2018 D Barbara Petritsch, Maria Urban, 
Branko Samarovski, Cornelius Obonya 
B+R Peter Payer 85 Min. p21.40

GEFÜHL
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q

ANSPRUCH
q q

2
Anspruchsvolles, span-
nendes Familiendrama

HUMORGEFÜHLGEFÜHLHUMORHUMOR
qq qq qqq

GEFÜHLACTIONACTIONGEFÜHLGEFÜHL
q qqqq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q q qq qq

EFFEKTEANSPRUCHEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
q

21233
Selbstfindungstour für 
Leib, Geist und Seele

Dick aufgetragen,  
aber echt bedrohlich

Lässiger Auftritt für 
Christian Kohlund

Die Story passt in 2,5 
Minuten – siehe Trailer

Der kommt nicht  
gerade aus bester Lage

HUMOR
q q

ACTION
q q

SPANNUNG
q q

GEFÜHL
q q

1
Zitatenreiche Wunder-
tüte mit Schlusscoup

KOMÖDIE Hausfrau Trixi liebt 
die Aufregung der Rennbahn. 
Ihrem Mann gefällt die Leiden-
schaft nicht – was ihm zum Ver-
hängnis wird. Es bleibt nicht bei 
dem einen Todesfall: Trixi mor-
det sich in die gute Gesellschaft.
Ö / D 01 D Simon Schwarz, Klaus Ofczarek 
R Paul Harather FSK 12 90 Min. p0.40

TV-KRIMI …Nehmen Simone 
Eggebrecht (Caroline Redl, r., 
mit Julia Hartmann) möchte in 
bester Stadtlage ein Behinder-
ten-Hotel bauen. Da wird einer 
der Bauarbeiter bei einem „Un-
fall“ verletzt. Ein Sabotageakt?
D 20 D Katrin Sass, Rikke Lylloff R Felix 
Herzogenrath FSK 12 90 Min. p23.15

TV-DRAMA Margarete erkennt 
auf einer Kreuzfahrt den Mann 
(Mario Adorf ) wieder, der im 
Zweiten Weltkrieg ihren Gatten 
töten ließ. Ihr Neffe Sigi kommt 
dessen Schwiegertochter  
Sylvia (Veronica Ferres) näher.
D / Ö 2011 D Christiane Hörbiger R Niko-
laus Leytner FSK 12 90 Min. p23.10

áÁ TV-KRIMI Danny wurde 
angefahren und liegengelassen. 
Während ihrer Ermittlungen 
stößt Vera (Brenda Blethyn) auf 
ein Geheimnis… Im Auftakt von 
Staffel 13 kehrt David Leon (Fo-
to, r.) als Joe Ashworth zurück.
GB 2024 D Jon Morrison, Riley Jones  
R Claire Winyard 115/89 Min. p22.10

Die Gottes-
anbeterin
Viele tote Gatten

Der Usedom-
Krimi: Vom 
Geben und…

Die lange Welle 
hinterm Kiel
Nach Pavel Kohout

Vera – Ein ganz 
spezieller Fall: 
DNA lügt nicht

23.1021.4521.4020.15

3SATHR3SATGOLD

HUMORGEFÜHLGEFÜHLGEFÜHL
q qq qq qq

ACTIONACTIONANSPRUCHACTION
qqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
qq qqq

GEFÜHLEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
q

2222
Bitterböse, nicht im-
mer geschmackssicher

Verzwickter Fall mit 
viel privatem Drumrum

Präzise inszeniertes 
Kammerspiel auf See

Mit Tragik und Wut  
erzählter Staffelauftakt

20.15
SAT.1
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24. OKTOBER
Achtung! Um 3.00 Uhr 
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine

 Stunde zurückgestellt !  



SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

äÄ áÁ KRIMI (1/1-4) Pia 
Kraus (Julia Koschitz), Polizis-
tin mit den serienüblichen 
Problemen im Privaten, hält 
einen im österreichischen 
Moor gefundenen, blutver-
schmierten Turnschuh in der 
Hand. Möglicherweise der ih-
rer vermissten Nichte! – Emo-
tional packend, atmosphärisch 
dicht. – Rest: So. 45 Min. p21.00

Das Vergessen 
Spurlos im  
Moor: „Vermisst“

ŕŔ DRAMA (8/1) Als bei  
Lilly (Teresa Klamert, l.) We-
hen einsetzen, zählt jede Mi-
nute. Lena (Judith Hoersch, r.) 
setzt gegen heftigen Wider-
stand der Naturheilkundlerin 
Marthe die Einweisung ins 
Krankenhaus durch. Unter-
dessen steht Julias Beziehung 
zu Marlon auf dem Prüfstand: 
Soll sie seinem Kinderwunsch 
nachgeben? 50 Min. p20.15

Lena Lorenz äÄ
„Freiheit“. Geburt 
ohne Alternative

KRIMI (1/1-6) Paris, Heilig-
abend 1904: Im Bois de  
Boulogne, wo die Pariser Elite 
ihre dunkelsten Gelüste be-
friedigt, wird eine männliche 
Leiche gefunden. Seine Er-
mittlungen führen den jun-
gen Inspektor Jouin (Jérémie 
Laheurte) immer tiefer in  
eine düstere Welt aus Sex, 
Sucht und schmutzigen Geld-
geschäften. 50 Min. p0.50

Paris  
Police 1905
Nonstop gezeigt

äÄ áÁ INFO 18 m tief im  
Abwasser, 120 m über Ham-
burg auf dem Michel oder  
direkt vor einer Sprengung:  
Industrietaucherin Catharina 
Richter, der Industriekletterer 
Janis Weber und Sprengmeis-
ter Artur Feitenheimer arbei-
ten dort, wo Fehler lebens- 
gefährlich werden. Präzision, 
Erfahrung und Vertrauen ins 
Team zählen. 30 Min. p18.05

Die gefähr-
lichsten Jobs 
Tägliches Risiko

PORTRÄT Knapp 90 Prozent 
des Landes bestehen aus 
Dschungel – hier schlägt das 
grüne Herz des Kontinents. 
Wildtierärztin Hannah Emde 
begibt sich auf die Spuren von 
Waldelefanten und Gorillas, 
erkundet raffinierte Techni-
ken von Schimpansen und 
reist auf die Inseln São Tomé 
und Príncipe. 45 Min. p17.50

Terra X äÄ
Gabun – Afrikas 
letztes Paradies?

GESCHICHTE Fußabdrücke, 
die Archäologen in einem 
ausgetrockneten Seebett im 
White Sands National Park 
(New Mexico) fanden, legen 
nah: Der Kontinent wurde 
früher besiedelt als ange-
nommen; nicht erst deutlich 
nach dem Höhepunkt der 
letzten Eiszeit vor gut 20 000 
Jahren. Weitere Funde stüt-
zen diese These. 90 Min. p21.45

Auf den Spu-
ren der ersten 
Amerikaner äÄ

ŕŔ PORTRÄT Die Saga der 
Schauspielerfamilie – heute 
im Thementag präsent –  
spiegelt Gesellschaft, Politik 
und Kunst. Zunächst geht es 
um Paul Hörbiger, Paula Wes-
sely und Attila Hörbiger. Im 2. 
Teil: Christiane, Maresa und 
Elisabeth Orth. Und man 
blickt auf die 3. Generation 
mit Mavie Hörbiger (o.) und 
Christian Tramitz. 50 Min. p11.55

áÁ PORTRÄT In der  
Zauberwerkstatt in Bünde bis 
ins Frankfurter Stadion war 
Frauke Ludowig in der Woche 
vor der Premiere (siehe Tipp, 
l.) dabei. Schlafmangel, ge-
sundheitliche Probleme und 
eine XXL-Illusion, die einfach 
nicht funktionieren will. 
Selbst der Opening Act steht 
bis zur letzten Sekunde auf 
der Kippe. 20 Min. p22.35

Die Hörbigers: 
Eine Schau-
spieldynastie

Ehrlich  
Brothers – 
Backstage

áÁ OPER Fast 5000 km rei-
sen ukrainische Mütter und 
Großmütter, um verschleppte 
Kinder aus einem Lager auf 
der Krim zurückzuholen. Ihre 
bedrückenden Erlebnisse ins-
pirierten Maxim Kolomiiets 
zur Oper. Uraufführung war in 
Kiew – in Warschau inszenier-
ten Barbara Wysocka und An-
dreas Morell.  135 Min. p1.25

Die Mütter 
von Cherson
Erschütternd

7.SPIELTAG In der Aufstiegs-
saison 2025/26 lief Soufiane 
El-Faouzi (o.) 427 km und da-
mit so viel wie kein Zweitliga-
spieler. Auch eine Liga höher 
ist der Schalker Mittelfeldmo-
tor nicht zu bremsen. In den 
vier Bundesligapartien bis zur 
Länderspielpause kam der 
24-Jährige auf 51,28 km – 
Höchstwert. 87 Min. p19.57

Bundesliga äÄ
U. a.: 1. FC Köln – 
FC Schalke 04

üÜ RIESENSLALOM  
Damen, 1. Lauf. Auftakt der 
61. Weltcupsaison, in die Em-
ma Aicher (o.) als eine der we-
nigen Allrounderinnen in al-
len Disziplinen startet. Im 
Vorwinter verpasste die Deut-
sche als Zweite knapp den 
Gesamtsieg. Im Riesenslalom 
holte Aicher mit Abstand  
die wenigsten Punkte. – Ab 
13 Uhr: 2. Lauf. 65 Min. p11.00

Ski alpin: 
Weltcup äÄ
In Sölden

áÁ SHOW Zeitversetzt vom 
Abend: Osan Yaran begrüßt 
in der Kölner Arena ein hoch-
karätiges Comedy-Ensemble. 
Dabei sind Torsten Sträter 
(o.), der Wortakrobat, Bil-
dungsclown Bastian Bielen-
dorfer, Ana Lucía, Stand-up-
Comedian Björn von 
Morgenstern und andere 
Newcomer – plus weitere 
Spaßmacher. 155 Min. p22.50

1LIVE Köln 
Comedy-
Nacht XXL

áÁ SHOW Johannes B. Ker-
ner wurde Mittwoch beim 
„Blauen Panther“ mit dem  
Ehrenpreis ausgezeichnet. „Er 
ist unser ‚Mr. TV‘“, so Bayerns 
Ministerpräsident Söder. Hier 
lädt Kerner österreichische 
und deutsche Schlaumeier zu 
Duellen gegen Sarah Wiener 
(l.) und Nelson Müller (r., Er-
nährung), Barbara Wussow 
(Erdkunde) u. a.  150 Min. p22.45

Der Quiz-
Champion äÄ
Österr.-Dt-Special

áÁ SHOW Im Juni verwan-
delten Andreas und Chris Ehr-
lich den Frankfurter Deutsche 
Bank Park in ihre Bühne.  
41 326 Zuschauer staunten 
über Raketenrucksäcke, Rie-
senroboter, Entfesselung in 
20 m Höhe! Dabei purzelten 
drei Weltrekorde, u. a. für die 
meisten Zuschauer bei einer 
Zaubershow. 120 Min. p22.15

Ehrlich  
Brothers live!
No Limits

üÜ QUALIFYING Heimspiel 
für das Team Haas und den 
Formel-1-Neuling Cadillac. 
Letztgenannter Stall wartete 
bis Anfang Oktober als einzi-
ger noch auf Punkte in dieser 
Saison. Der Finne Valtteri Bot-
tas (37, o.) feierte in Austin  
einen seiner zehn Grand-Prix-
Erfolge in der Königsklasse – 
2019 allerdings im Mercedes-
Boliden. 115 Min. p0.30

Formel 1:  
GP der USA äÄ
In Austin
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24. OKTOBER
Achtung! Um 3.00 Uhr 
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine

 Stunde zurückgestellt !  



Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Kinderprogramm Arthur  
c\ 5.55 Dein großer Tag  ĉ  
6.20 Unerschrocken! Ä 6.25 
Elefant & Kids ĉ  7.05 Shaun  
cY 7.15 Nina & die wilden Tie-
re  c\ 7.40 Anna & die Haus-
tiere  c] 7.55 Marina  c\ 8.20 
Wissen macht Ah!  ci 8.45 
POV Ä 8.55 Pfefferkörner Ä

 9.50 Tagesschau Ä
 9.55 Ski alpin Ä Aus Sölden (A) 

Riesenslalom Damen, 1. Lauf 

2025 siegte die Österreicherin 
Julia Scheib. Lena Dürr als 
beste Deutsche kam auf Platz 
14, Emma Aicher wurde 28.

 11.00 Panda, Gorilla & Co. – 
Shorties Ä Reportage- 
reihe, D 2014. Spielen (Wh.)

 11.30 Quarks im Ersten Ä
 12.00 Tagesschau Ä
 12.15 Die Tierärzte Ä (Wh.)
 13.00 Sportschau live Ä

Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen, 2. Lauf  
14.00 Skispringen: Sommer 
Grand Prix Aus Klingenthal 
1. und 2. Durchgang Herren 
15.45 Turnen: WM  
Aus Rotterdam. Gerätefinals:  
Stufenbarren D; Sprung D; 
Boden H; Seitpferd H  

 17.15 Brisant Ä Magazin C

 17.52 Wetter Ä
 18.00 Sportschau Ä y 

Fußball: 3. Liga
 18.30 Sportschau Ä y

Fußball: 2. Liga, 9. Spieltag 
Bundesliga, 7. Spieltag 
Mod.: Esther Sedlaczek

 19.57 Lotto am Samstag Ä 
Mit Franziska Reichenbacher

 20.00 Tagesschau Ä

SKI ALPIN

Bundesliga, 7. Spieltag: Erg. Promi
VfB Stuttgart – Bor. M’gladbach (Fr.) : 3 : 1
RB Leipzig – SV Elversberg : 4 : 1
FC Augsburg – 1. FC Union Berlin : 2 : 0
1. FSV Mainz 05 – SV Werder Bremen : 2 : 2
1. FC Köln – FC Schalke 04 : 1 : 1
SC Paderborn 07 – Hamburger SV : 1 : 0
Bor. Dortmund – E. Frankfurt (18.30) : 3 : 1
Hoffenheim – Leverkusen (So., 15.30) : 3 : 3
SC Freiburg – FC Bayern (So., 17.30) : 1 : 2

TIPP Maximi-
lian Grill: seit 
2023 Chefarzt 
Schmidtke in 
der ZDF-Reihe 
„Dr. Nice“ (So., 
20.15, „Som-
merliebe“) 

Super 6 Spiel 77

Super-
   zahl

 5.30 Lady Grace Mysteries Ä 
(1/5+6) Serie. Pures y C I 
Gift / Prinzessin Bonoo (Wh.)

 6.20 Tivi – Kinder-TV www.tivi.de
Dylans Spielkiste cY 6.40 Die 
Werkel-Ferkel cY 6.50 Meine 
Freundin Conni cZ 7.15 Die 
Biene Maja cY 7.30 Bibi 
Blocksberg cZ 8.20 Robin 
Hood c\ 8.45 H2O … c\ 
9.10 Bibi und Tina c[ Zei-
chentrickserie 10.00 pur+ ĉ   

 10.25 Notruf Hafenkante Ä 
(12/17) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Matrjoschka (Wh.)

 11.10 SOKO Stuttgart Ä (14/23) 
Krimiserie, D 2023 C I 
Vater unser (Wh.)

 11.55 heute Xpress Ä C

 12.00 einfach Mensch Ä C I 
Reportreihe, D 2026. Jacob 
Götz: Ich bleibe Landwirt

 12.15 Keine Scheidung ohne 
Leiche Ä TV-Komödie, C I 
D 2025 – Die Hochzeitspla-
ner Nina und Tom möchten 
sich scheiden lassen – doch 
das wird durch den Mord an 
ihrem Paartherapeuten ver-
hindert. – Voller schwarzem 
Humor. Mit Tom Beck, Dési-
rée Nick. Regie: Friederike 
Hess (Wh.)         FSK ab 6 85 Min.

 13.40 Rosamunde Pilcher: 
Herzensläufe Ä C I 
TV-Drama, D 2021. Mit Hedi 
Honert, Liliane Zillner  
Regie: Marc Prill (Wh.) 90 Min.

 15.10 heute Xpress Ä C

 15.15 Bares für Rares Ä  (Wh.) C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/6) Krimiserie. Der C I 
Tote in der Glasvitrine (Wh.)

 17.00 heute Xpress Ä C

 17.05 Länderspiegel Ä C

 17.35 Die gefährlichsten Jobs 
Ä Reportagereihe, D 2026 C 
Tauchen, Klettern, Sprengen

 18.05 SOKO München Ä (46/13) 
Krimiserie, D 2020 C I 
Cuba Liebe (Wh.)

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Lena Lorenz Ä (8/1) C I 
4-tlg., D / Ö 2022. Freiheit (2) 

Als bei Lilly die Wehen ein-
setzen, besteht Lebensge-
fahr. Lena (Judith Hoersch) 
ruft den Notarzt, stößt aber 
auf Marthes Widerstand. Die 
Polizei muss helfen. Derweil 
lernt Eva Vinz’ Freundin ken-
nen, und Julia überdenkt 
Marlons Kinderwunsch. (Wh.)

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 

 

DRAMASERIE

6-tlg., D / Ö 2026. Vermisst – Im öster-
reichischen Dorf Engelsberg hat es 
die Polizistin Pia Kraus hauptsächlich 
mit Bagatellen zu tun. Das ändert 
sich, als ihre Nichte Amelie nach ei-
nem Streit mit ihrer Mutter vermisst 
wird. Dabei hat Pia gerade mit ihren 
eigenen Dämonen zu kämpfen. Eine 
ärztliche Diagnose macht ihr schwer 
zu schaffen. Doch dann wird im Moor 
Amelies blutiger Turnschuh gefunden. 
Mit Matthias Koeberlin, Anja Pichler 

Folg. 2–4 im Anschluss, 5+6 morgen 
 21.00 Das Vergessen – Spurlos im 

Moor Ä (1/2) D / Ö 2026 y I 

Versunken – Nachdem Amelies Lei-
chen im Moor gefunden wurde, sitzt 
der Schock bei Pia (Julia Koschitz, r.) 
tief. Es stellt sich heraus, dass Amelie 
kurz vor ihrem Tod ein Kind zur Welt 
brachte. Zu Hause ist die Situation 
ebenfalls sehr angespannt, als ihr Ehe-
mann Jonas (Matthias Koeberlin, l., 
mit Leopold Pallua, Anja Pichler) 
ein brisantes Schreiben entdeckt.

 21.45 Das Vergessen – Spurlos im 
Moor Ä (1/3+4) Krimiserie,  y I 
D / Ö 2026. Verborgen / Verraten

 23.15 Tagesthemen Ä
 23.35 Das Wort zum Sonntag Ä
 23.40 Bericht vom Parteitag der CSU 

Ä D 2026. Zusammenfassung
 23.55 Ladies Night Ä (4) Show, D 2026
 0.40 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.45 Swiss Army Man Ä y I 

Abenteuer, USA / S 16. Mit Paul Dano, 
Daniel Radcliffe. Regie: Dan Kwan, 
Daniel Scheinert (Wh.) FSK ab 12 90 Min.

 2.15 Mordkommission Istanbul: 
Transit Ä TV-Krimi, D 2013 y I 
Mit Erol Sander (Wh.) FSK ab 6 90 Min.

 2.45 Hubert ohne Staller Ä (11/12) I

 3.35 Morden im Norden Ä (5/13) I

 4.20 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Die Tierärzte Ä (Wh. von 12.15 Uhr)

KRIMISERIE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Das Österreich-Deutschland-Special 
(2/2) – Die Gemeinschaftssendung 
von ZDF und ORF mit Moderator Jo-
hannes B. Kerner geht in die zweite 
Runde. In welchem Land wohnen die 
schlaueren Köpfe und wer kann am 
Ende den Titel und die 100 000 Euro 
Preisgeld mit nach Hause nehmen? 
Nach der Schnellwissensrunde treten 
jeweils sechs Kandidaten aus beiden 
Ländern gegen die fünf Expertenpaa-
re in ihren Spezialgebieten an. Melissa 
Naschenweng und Vanessa Mai sind 
gefragt, wenn es um Musik geht. Bar-
bara Wussow und Wigald Boning wis-
sen viel über Erdkunde und Thomas 
Morgenstern und Franziska van Alm-
sick über Sport. Dirk Stermann und 
Bastian Pastewka sind die Koryphäen 
im Bereich Film und Fernsehen, wäh-
rend Sarah Wiener und Nelson Müller 
sich mit Ernährung gut auskennen. 

 22.45 heute journal Ä C

 23.00 Das aktuelle Sportstudio Ä C 
Fußball-Bundesliga, 7. Spieltag 
Abendspiel: Borussia Dortmund – Ein-
tracht Frankfurt. Mod.: Sven Voss

 0.25 heute Xpress Ä Nachrichten C

 0.30 Bericht vom Parteitag der CSU 
in München Ä D 2026 C

 0.45 heute-show Ä (Wh. von gestern) C

 1.15 Verblendung Ä y C 

USA / S / GB / D 2011 – Journalist 
Blomkvist (Daniel Craig) soll im Auf-
trag des Industriellen Henrik Vanger 
nach dessen Nichte Harriet suchen. 
Mit der Hackerin Lisbeth Salander 
(Rooney Mara) kommt er einem Ver-
brechen auf die Spur. – Spannungsge-
laden. Mit Christopher Plummer, Stel-
lan Skarsgård (Wh.) FSK ab 16 150 Min.

 2.45 Nomis – Die Nacht des Jägers Ä 
Thriller, Kan 2018. Mit Henry y C 
Cavill, S. Tucci (Wh.) FSK ab 16 90 Min.

 4.15 Hamilton – Undercover in 
Stockholm Ä (1/3) (Wh.) y C I

 5.00 SOKO München Ä (46/13) C I

32,598 
Pt 

Höhe

THRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Das Vergessen –  y I 
Spurlos im Moor Ä (1/1) 

 

Polizistin Pia Krauss (Julia Koschitz) sucht 
ihre vermisste 17-jährige Nichte Amelie

Die Sängerinnen Melissa Naschenweng (l.) 
und Vanessa Mai vertreten jeweils ihr Land

 20.15 Der Quiz-Champion Ä C

Deutschland / Österreich 2026 
 

SHOWKRIMISERIE
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Achtung! Um 3.00 Uhr 
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine

 Stunde zurückgestellt !  



 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 5.45 Der Blaulicht Report Ä
 7.15 Weihnachtswünsche  

für den Chef Ä F 
TV-Romanze, USA / Kan 2020 
(vom Sa.) FSK ab 12 105/82 Min.

 9.00 Traummann fürs Weih-
nachtsfest gesucht Ä  
TV-Romanze, Kan 2023 F C 
Mit D. Payne (Wh.) 105/84 Min.

 10.45 Ein Weihnachtsbaum ist 
nicht genug! F 
TV-Liebesfilm, USA / Kan 
2021. Mit Danica McKellar 
(Wh.) FSK ab 6 105/81 Min.

 12.30 Weihnachten ist mehr 
als ein Wort F C 
TV-Romanze, Kan 2020. Mit 
D. McKellar (Wh.) 105/81 Min.

 14.15 Liebliche Weihnachten  
– Wenn der Wein die 
 Herzen öffnet Ä F C 
TV-Romanze, USA 2024. Mit 
Katherine McNamara, Matt-
hew Daddario 105/83 Min.

 16.00 A Christmas Cookbook  
– Ein Weihnachtsmenü 
fürs Herz Ä Kan 2025 

Veronica (Ashley New-
brough) schließt sich dem 
geheimen Feinschmecker-
Klub The X-Mas Club an, um 
in Weihnachtsstimmung  
zu kommen. Dabei kommt 
sie unerwartet mit dem 
charmanten Gründer über 
Backen und Gemeindearbeit 
in Kontakt. – Mau. Mit Fran-
co Lo Presti, Zoe Doyle. R.: 
Mars Horodyski 105/81 Min.

 17.45 Neue Geschichten vom 
Pumuckl Ä (1/2) D 2023 C 

Pumuckl wird verschenkt – 
Als Pumuckl in ein Paket 
klettert, das Eder für einen 
Nachbarn angenommen hat, 
wird er versehentlich einge-
sperrt – und verschenkt. Der 
Kobold ist verschwunden! 
Verzweifelt macht sich Eder 
(Florian Brückner) bei den 
Nachbarn auf die Suche 
nach ihm. (Wh.)

 18.15 Exclusiv Magazin, D 2026
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Life – Menschen, 

Momente, Geschichten 
Magazin, D 2026
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TV-ROMANZE

KINDERSERIE

 5.40 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof C 
(1/81–85) Arztserie, D 2026 
Zu viel Gepäck – Ella wird 
von dem Geheimnis einge-
holt, das sie so lange verbor-
gen hat. / Besuch aus der 
Vergangenheit / Ein mutiges 
Geständnis / Eine Frage des 
Respekts / Verborgene Wahr-
heiten (Wh. vom Mo.–Fr.)

 9.00 SAT.1-Frühstücks-
fernsehen am Samstag 
D 2026 – Die Moderatoren 
Karen Heinrichs und Chris-
tian Wackert leiten kontro-
verse Diskussionen, präsen-
tieren clevere Servicethemen 
und berichten über das Neu-
este aus der Welt der Promis.

 11.50 Quick-Check Wirtschaft 
Magazin, D 2026. Altersvor-
sorge goes Kapitalmarkt – 
Wie rette ich meine Rente?

 12.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007 
Die Teufelin (Wh. vom Mo.)

 12.55 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007. Tür-
kei all inclusive (Wh. v. Mo.)

 13.55 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow. Rache des 
Betrogenen – Olaf soll in das 
Haus eines reichen Mannes 
eingebrochen sein. (v. Mo.)

 14.55 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007. Ich 
bin der Mörder (Wh. v. Mo.)

 15.55 Notruf Reportagereihe,  C 
D 2026 (Wh. vom Mo.)

 16.25 Notruf Reportagereihe,  C 
D 2026 (Wh. vom Mo.)

 16.59 Auf den Punkt Magazin
 17.00 Notruf C 

Reportagereihe, D 2026 (Wh.) 
Oder Regionalprogramme

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 (Wh.)

 18.00 Das 1% Quiz – Wie clever 
ist Deutschland? C 

D 2024 (3/16) – Jörg Pilawa 
stellt 100 Kandidaten im 
Publikum sowie Simon 
Pearce (l.) und Oliver Kal-
kofe wieder einzigartige 
Quizfragen. (Wh. vom Do.)

 19.55 newstime Nachrichten

MAGAZIN

SHOW

D 26 – Am 13. Juni präsentierten  
die Ehrlich Brothers in Frankfurt ihre 
Show „No Limits“. Der Name war  
Programm. Andreas und Chris Ehrlich 
kannten keine Grenzen, hatten sechs 
Jahre lang daran gearbeitet und kon-
statierten hinterher selbst: „Das war 
die größte Show unseres Lebens“. Zu 
sehen waren u. a. Raketenrucksäcke, 
Riesenroboter und waghalsige Befrei-
ungsaktionen. Nebenbei stellten sie 
auch gleich noch drei Weltrekorde 
auf: Sie hatten die meisten Zuschauer 
bei einer Zaubershow (41 326) sowie 
das größte für diesen Zweck gebaute 
Requisit einer Bühnen-Illusion und 
das längste geknüpfte Freundschafts-
band (12,68 km), wobei dieser Rekord 
auf das Konto des Ehrlich Brothers 
Fanclubs geht, der bereits im Vorfeld 
unzählige Freundschaftsbänder  
gesammelt hatte. 

 22.15 Ehrlich Brothers – Backstage 
bei No Limits D 2026 – Ein Blick hin-
ter die Kulissen: Kurz vor dem Auftritt 
haben die Ehrlich Brothers mit techni-
sches Schwierigkeiten und gesund-
heitlichen Problemen zu kämpfen.

 22.35 Formel 1: Großer Preis der USA Ä 
Aus Austin. Qualifying – Bis Ende Sep-
tember absolvierte Mercedes-Pilot 
George Russell bei acht von 15 Statio-
nen das schnellste Qualifying. Viermal 
konnte er die gute Ausgangssituation 
auch in einen Sieg ummünzen.

 0.30 Matrix Reloaded Ä F C 

USA 2003 – Neo (Keanu Reeves), Tri-
nity und Morpheus führen weiterhin 
die Revolte gegen die Maschinen-
armee an. Bei ihrem Bestreben, die 
Menschheit vor dem Aussterben zu 
retten, offenbart sich Neos schick- 
salhafte Rolle. – Optischer Overkill. 
Mit Carrie-Anne Moss, Monica Belluc-
ci. Regie: Lana und Lilly Wachowski 
(Wh.) FSK ab 16 195/131 Min.

 2.45 Der Blaulicht Report Ä Aus dem 
Berufsalltag von Rettungskräften (Wh.)

 

32,598 
Pt 

Höhe

SCI-FI-ACTION

Roz ist eine Roboterfrau, die nur eines 
kennt: Befehle ausführen. Doch als  
sie plötzlich auf einer einsamen Insel 
strandet, gibt es weit und breit nie-
manden, der ihr sagen könnte, was zu 
tun ist. Dafür trifft sie auf allerlei wilde 
Tiere mit ihren ganz eigenen Regeln – 
und auf ein Ei, aus dem prompt ein 
kleines Gänseküken schlüpft. Weil  
das Küken Roz für seine Mama hält, 
übernimmt Roz kurzerhand die unge-
wöhnlichste Aufgabe ihres Lebens: 
Sie muss das flauschige Federknäuel 
großziehen und fit für die große Reise 
gen Süden machen. – Großes Kino für 
Jung und Alt. Sprecher: Judith Rakers 
(Roz). Regie: Chris Sanders  

Wh.: So., 16.50 FSK ab 6 125/98 Min.
 22.20 Chappie y C 

USA / Südafrika / Mex 2015  

In Johannesburg werden Polizisten 
durch autonome Roboter ersetzt. Der 
Software-Entwickler Deon (Dev Patel) 
stattet eine der Maschinen mit Gefüh-
len und Bewusstsein aus. Als diese 
gestohlen wird, entwickelt sie sich 
zum Bösewicht „Chappie“. – Prima 
Actiontrash. Mit Sharlto Copley, Hugh 
Jackman. Regie: Neill Blomkamp 
(Wh.) Wh.: 2.35 FSK ab 12 140/115 Min.

 0.40 The Black Phone – Sprich nie 
mit Fremden Horror, USA 21 y C 
Mit Mason Thames, Ethan Hawke. Regie: 
Scott Derrickson (Wh.) FSK ab 16 115/94 Min.

 2.35 Chappie Sci-Fi, USA /  y C 
Südafrika / Mex 2015. Mit Sharlto Cop-
ley (Wh. von 22.20) FSK ab 12 105 Min.

 3.20 Sieben Minuten nach Mitter-
nacht Fantasydrama, GB /  y C 
Span/USA 2016 (v. So.) FSK ab 12 100 Min.
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SCI-FI
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Chris (l.) und Andreas Ehrlich traten zum 
dritten Mal in einem Fußballstadion auf

Roboterfrau Roz (M.) strandet auf einer un-
bewohnten Insel und wird zur Küken-Mama

 20.15 Ehrlich Brothers live!
No Limits – Die große Stadionshow 

 

 20.15 Der wilde Roboter y C

(The Wild Robot) USA / Jap 2024 32,598 
Pt 

Höhe

3

 Ä In der Sender-Mediathek abrufbar 
 PÖ Ultra HDTV F = Dolby Surround 
y = Dolby Digital 5.1 E = schwarzweiß  C = Untertitel  
I = für Sehbehinderte  O = Original mit Untertiteln 
D = Zweikanalton              = TV-Premiere              = Beginn 
einer Serie oder Reihe, die bereits gesendet wurde  
Bei Spiel- und TV-Filmen: Brutto-/Netto-Länge in Minuten 
FSK = Altersangabe der Freiwilligen Selbstkontrolle der 
Filmwirtschaft        Altersangabe = Empfehlung der Redaktion

WEITERE SYMBOLE
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.45 Call Me Kat (3/13) Serie (von gestern) y C

 6.05 Die Simpsons (7/16–18) Trickserie (vom Sa.) C

 7.30 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 8.25 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 9.30 The Neighborhood (1/19–21) y C 

Comedyserie, USA 2019. Der Camping-Trip /  
Der fiese Mister Benson / Golfprivilegien

 10.55 The Neighborhood (2/1) y C 
22-tlg., USA 2019. Die 
jährliche Grillparty – 
Calvins alljährliches 
Yardecue steht an.  
Als Dave (Max Green-
field) jedoch mit  
seinen eigenen  

Rippchen Calvins Grillgut Konkurrenz macht,  
ist dessen Laune im Keller.   2. Staffel, sa.

 11.19 MOTZmobil Magazin, D 2026
 11.20 The Neighborhood (2/2–4) y C 

Comedyserie, USA 2019. Der Klassenrüpel /  
Der neue Anstrich / Alle unter einem Dach

 12.45 Die Goldbergs (5/19+20) Comedyserie,  y C 
USA 2018. Freundschaftstänze / Der große Pitch

 13.40 Family Guy Ä (22/7+10) Trickserie,  y  
USA 23. Mädels-Ausflug / Entspannungsdruck

 14.40 Die Simpsons (28/8) Trickserie. Affenhilfe y 

 15.05 Die Simpsons (7/19–24) Trickserie, USA 96 C

 18.10 newstime Nachrichten, D 2026
 18.20 Die Simpsons (34/7–10) y C 

Trickserie, USA 2022. Duff-Dad / Der Stiefbru-
der / Nelson und Lisa / Das Skinner-Bart-System

COMEDYSERIE

 5.30 Magnum (7/19) Krimiserie (Wh. vom Mi.) C

 6.20 Castle (7/22) Krimiserie (Wh. vom Mo.) y C

 7.10 Castle (8/1–9) Krimiserie, USA 2015. Er /  y C 
Sie / Dr. Tot / Unter der Oberfläche / Der Geruch 
des Todes / Coole Jungs / Die letzte Verführung 
/ Mr. & Mrs. Castle / Tödliche Harmonien (Wh.)

 15.25 Hawaii Five-0 (7/16) y C 
USA 2017. Geflügel- 
salat – Steve (Alex 
O’Loughlin, l.) und 
Danny (Scott Caan) 
freuen sich auf ein 
romantisches Valen-
tinstags-Wochenende 

mit ihren Freundinnen, doch das müssen sie 
zusammen verbringen. Ihre Herzensdamen 
haben nämlich dasselbe Hotel gebucht.

 16.25 newstime Nachrichten
 16.35 Hawaii Five-0 (7/17) Krimiserie. Neues Spiel, C 

neue Regeln – Auf dem Revier des HPD taucht 
eine Frau mit blutverschmierten Händen auf.

 17.35 Hawaii Five-0 (7/18) Krimiserie, USA 2017 y 
Hochexplosiv – McGarrett findet den ange-
schossenen Sang Min, der ihm verrät, dass er 
bei einem Menschenschmuggel geholfen hat. 

 18.25 Hawaii Five-0 (7/20) Krimiserie, USA 17 y C 
Alte Schule – Steves Freund Harry sollte Celine, 
die Frau von Thomas Stratham, überwachen 
und bittet das Five-0-Team um Hilfe.

 19.15 Hawaii Five-0 (7/21) Krimiserie,  y C 
USA 2017. Chicago – Grover sagt vor Gericht 
gegen seinen Ex-Partner Clay Maxwell aus.

KRIMISERIE

 5.25 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/2) Mystery- 
serie, USA 1998. U. a.: Die Feuerwache / Einbre-
cher / Der Casanova / Das Millionenerbe (v. So.)

 6.10 Infomercial Nachrichten, D 2022
 7.10 Infomercial Nachrichten (Wh. von 6.10 Uhr)
 8.10 Die Bauretter Ä Dokusoap, D 2012. Baupfusch 

bei Baumanns / Gefangen in der Gartenlaube
 12.15 Bella Italia – Camping auf Deutsch Ä 

D / It 2022 – Nicole 
und Sascha Finger-
huth und ihre Clique 
planen einen italieni-
schen Abend, bei 
dem die Damen 
Fischspeisen auf  

den Tisch bringen sollen und die Männer sich 
für die Deko verantwortlich zeigen.

 14.20 Zuhause im Glück – Unser Einzug in ein 
neues Leben Ä Reihe, D 2016. Julia und  
Yannick geraten in eine Notlage

 16.20 Zuhause im Glück – Unser Einzug in ein 
neues Leben Ä Reihe, D 2011. Hilfe für Iris und 
ihre drei Töchter. Experten: Eva Brenner (Innen-
architektin), John Kosmalla (Architekt), Mario 
Bleiker (Architekt), Björn Nolte (Architekt)

 18.15 Zuhause im Glück – Unser Einzug in ein 
neues Leben Ä Reihe. Frauke kämpft für das 
Glück ihrer Kinder – Die alleinerziehende zwei-
fache Mutter Frauke tut alles, um ihre schwer-
kranke Tochter Antonia so gut wie möglich zu 
fördern. Dadurch fehlt ihr jedoch die Zeit und die 
Kraft, sich der Sanierung ihres Hauses zu widmen.

DOKUSOAP

Matthias Opdenhövel ruft heute den Wettkampf 
zwischen „Bachelors vs. Doctors“ aus. Andrej 
Mangold, der Bachelor von 2019, tut sich mit 

dem Ur-Bachelor Paul 
Janke zusammen, der 
demnächst auf RTL 
seine „zweite Chance“ 
erhält und ein zweites 
Mal der Hahn im Korb 
von zwanzig Frauen 

sein darf. Gemeinsam treten die beiden Rosen-
kavaliere gegen Dr. Rick und Dr. Nick an. Henrik 
Heüveldop und Dr. med. Dominik Bettray, wie 
sie mit bürgerlichen Namen heißen, haben  
sich durch eine stete Social-Media-Präsenz und 
mit ihrer eigenen Reality TV-Doku auf Joyn  
(„Dr. Rick & Dr. Nick – Die Schönheits-Docs“)  
einen großen Bekanntheitsgrad erarbeitet. 

 0.15 The Masked Singer Show, D 2026 (13/6)  C I 
– Fünf Masken haben ihre Identität bis zum 
Finale geheim gehalten, doch das Rateteam 
kommt ihnen immer näher. Wer steckt unter den 
verbliebenen Masken? (Wh. vom Mi.)

 2.50 Wir gegen die! Die Kebekus Geschwister 
Show D 2023 (1/2) Kandidaten: Carolin Kebe-
kus (Komikerin), David Kebekus (Comedian), 
Dennis Wolter (Podcaster und Entertainer),  
Benni Wolter (Podcaster und Entertainer)

 3.55 Kaminfeuer mit Joko & Klaas Talkshow, D 25 

Chimney infiziert sich mit einem tödlichen  
Virus. Hen befindet sich ebenfalls in kritischem 
Zustand. Das FBI übernimmt die Leitung des 
Falls und macht sich auf die Suche nach der 
Wissenschaftlerin, die das Forschungsinstitut in 
Brand gesetzt hat. Sie ist die Einzige, die über 
ein Gegenmittel verfügt. Athena und Buck er-
mitteln auf eigene Faust, um das Medikament 
so schnell wie möglich zu Chimney zu bringen.

 21.15 9-1-1: Notruf L.A. (8/16) Dramaserie,  y C 
USA 2025. Stimmen aus dem Jenseits

 22.15 9-1-1: Lone Star (5/9) USA 2024 y C 
Ranger gegen Ranger 
– Owen (Rob Lowe) 
erhält ein verlocken-
des Jobangebot in 
New York und muss 
sich zwischen seinem 
Team in Texas und sei-

ner Vergangenheit entscheiden. Mit Gina Torres
 23.15 9-1-1: Lone Star (5/10) y C 

Dramaserie, USA 2025. Hochzeitsplanung
 0.10 Hawaii Five-0 (3/23) y C 

Krimiserie, USA 2013. Mission: Impossible
 1.10 9-1-1: Notruf L.A. (8/15+16) (von 20.15) y

 2.40 9-1-1: Lone Star (5/9+10) (von 22.15)  y C

 3.00 Abenteuer Leben Spezial Ä Magazin, D 2025
 3.35 Hawaii Five-0 (3/23) Krimiserie (von 0.10) y

 4.15 Magnum (7/18) Krimiserie (Wh. vom Mo.) C

DRAMASERIE

Die Erde, und mit ihr die gesamte Menschheit, 
steht nach vier Angriffswellen durch Aliens kurz 
vor der Vernichtung. Die Schülerin Cassie ver-
sucht, ihren Bruder Sam in Sicherheit zu brin-
gen. – Zu viele Logiklöcher und zu leicht durch-
schaubar. Mit Nick Robinson, Ron Livingston, 
Alex Roe. Regie: J Blakeson FSK ab 12 130/113 Min.

 22.25 Die Bestimmung – Insurgent USA 2015 – 
Auf der Suche nach 
Verbündeten und 
Antworten sind Tris 
(Shailene Woodley) 
und Four (Theo 
James) auf der Flucht. 
Sie müssen herausfin-

den, warum die Anführer der Ken alles tun wer-
den, um sie zu stoppen. – Packend erzählt. Mit 
Kate Winslet, Octavia Spencer, Jai Courtney, 
Naomi Watts Wh.: 3.15 FSK ab 12 140/114 Min.

 0.45 Brahms: The Boy 2 Horror, USA / China /  
Kan / Aus 2020. Mit Katie Holmes, Ralph Ineson, 
Owain Yeoman, Christopher Convery, Anjali Jay 
Regie: William Brent Bell FSK ab 16 100/80 Min.

 2.25 Die 5. Welle 
Sci-Fi, USA 2016. Mit Chloë Grace Moretz, Liev 
Schreiber (Wh. von 20.15 Uhr) FSK ab 12 110 Min.

 3.15 Die Bestimmung – Insurgent 
Sci-Fi, USA 2015. Mit Ray Stevenson, Zoë Kravitz, 
Miles Teller (von 22.25 Uhr) FSK ab 12 150/114 Min.
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 20.15 Schlag den Star C I 
Deutschland 2026. Aus Köln-Mülheim

 20.15 9-1-1: Notruf L.A. (8/15)  
USA 2025. Versuchskaninchen y C

 20.15 Die 5. Welle  
USA 2016 Wh.: 2.25
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Andrej Mangold und Paul Janke vs. Dr. Nick und Dr. Rick Chimney (Kenneth Choi) kämpft um sein Leben Cassie (Chloe Grace Moretz) kämpft ums Überleben
SCI-FIDRAMASERIESHOW
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Achtung! Um 3.00 Uhr
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine
Stunde zurückgestellt!



  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.45 CSI: New York Ä (5/5) Krimiserie, USA /  C 
Kan 2008. Im Untergrund. Mit Gary Sinise

 6.35 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(2/21) Krimiserie. Die Sippe (Wh. vom Sa.)

 7.25 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/1) 21-tlg. Krimiserie. Hinterrücks (Wh. v. Sa.)

 8.20 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/2+3) Krimiserie. Blauäugig / Das Medium

 10.05 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/4) Krimiserie, USA 2003. Der Schein trügt

 11.00 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/5) Krimiserie, USA 2003. Schwarz auf weiß

 11.50 Shopping Queen Ä Reihe, D 2024. Motto in 
Hamburg: Beautiful Bouclé – setze deinen  
Klassiker neu in Szene! Tag 1: Alexia / Tag 2 /  
Tag 3: Marion / Tag 4: Vera / Tag 5: Eli

 16.50 Der Hundeprofi – Rütters Team Ä Doku-
soap, D 23. Sabine und Thomas mit English Set-
ter Dexter / Familie Neunzer mit Labrador Louie

 17.55 hundkatzemaus D 2026. Ein Gnadenhof für 
Katzen – Egal ob  
von der Straße, aus 
schlechter Haltung 
oder weil sie krank 
und pflegebedürftig 
sind: Auf dem Katzen-
gnadenhof in Haltern 

am See werden rund 80 Katzen versorgt. Kate 
Kitchenham hat sich umgeschaut. (Szene)

 19.10 Der Hundeprofi – Rütters Team Ä Das Kof-
ferraum-Drama: Phyllis mit Schäferhundmisch-
ling Feri / Nathalia mit Lagotto Cooper

MAGAZIN

 5.05 Mit Kompass und Köpfchen auf hoher See Ä
 5.35 Stille Wasser Ä Dokureihe (Wh. vom Mo.) C

 6.20 Bulgarien – Das Dorf der magischen Tiere Ä 

 7.00 Revolution auf dem Acker – Wo die 
Zukunft wächst Ä Doku, D 2024 C

 7.55 Impulse Ä Dokureihe, F 2021. Entdeckt – Elekt-
romagnetische Wellen: Omnipräsent und unsicht-
bar / Plastik: Vom Superstoff zum Ökoproblem

 8.50 42 – Die Antwort auf fast alles Ä Doku- C 
reihe, D 2026. Werden wir immun gegen alles?

 9.15 Uganda: Hunde der Hoffnung Ä C

 10.05 La Réunion: Die Wiederbelebung der  
kreolischen Gärten Ä Reportage, D 2024 C

 11.00 Köstliches Ligurien Ä Doku, D 2026 (3) Genua – 
Vom Handel zum Hochgenuss (Wh. vom So.)

 11.30 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2024. Marokko
 12.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2025. Mexiko
 13.05 Stille Wasser Ä Dokureihe, D 2024 (3+4)  C 

Türkei – Der Vansee / Finnland – Der Saimaa (Wh.)
 14.35 Der Sternwanderer Ä Fantasy,  C I 

GB / USA 2007. Mit Charlie Cox, Claire Danes 
Regie: Matthew Vaughn FSK ab 12 120 Min.

 16.35 43. Weltfestival des Zirkus von Morgen Ä 
Show, Frankreich 2024

 18.10 Mit offenen Karten Ä Magazin. Von Bolsonaro 
zu Lula: Wohin steuert Brasilien? (Wh. von gest.)

 18.25 ARTE Reportage Ä  
Reihe, F / D 2026

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Tracks East Ä Magazin, Deutschland 2026 C 

Nordkorea – Kims Comeback?
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3satThementag: Filmdynastie Hörbiger
 6.15 Cordula Drama, Ö 1950 E C 

Mit Paula Wessely, Attila Hörbiger, Jane Tilden 
Regie: Gustav Ucicky FSK ab 16 100 Min.

 7.55 Der Hofrat Geiger Heimatfilm, Ö 1947 E C 
Mit Paul Hörbiger, Maria Andergast, Waltraut 
Haas. Regie: Hans Wolff FSK ab 16 90 Min.

 9.25 Wien, du Stadt meiner Träume C 
Komödie, Ö 1957. Mit Hans Holt, Erika Remberg, 
Paul Hörbiger. Regie: Willi Forst FSK ab 6 100 Min.

 11.05 Die Hörbigers: Eine Schauspieldynastie C 
Dokureihe, Ö 2014 (1–3) Vergangen, nicht  
vergessen / Bewahrung des Feuers / Wir  
spielen immer …  3 Teile, 1. Staffel

 13.35 Der Engel mit der Posaune E C 
Familiensaga, Ö 1947. Mit Paula Wessely, Attila 
Hörbiger. Regie: Karl Hartl Wh.: 2.10 135 Min.

 15.50 Annas zweite Chance C I 
TV-Tragikomödie, D / Ö 09. Mit Christiane  
Hörbiger. Regie: Karsten Wichniarz  FSK ab 6 85 Min.

 17.15 Schon wieder Henriette C I 
TV-Krimikomödie, Ö 13. Mit Christiane Hörbiger 
Regie: Nikolaus Leytner FSK ab 6 90 Min.

 18.45 Niete zieht Hauptgewinn Ä D 2007 –  C 
Als Marie Gruber 
(Chris tiane Hörbiger) 
erfährt, dass ihr Kaffee-
haus geschlossen wer-
den soll, will sie das 
nicht einfach hinneh-
men. – Flott. Mit Mi-

chael Mendl. R.: Helmut Metzger FSK ab 12 90 Min.
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TV-LIEBESKOMÖDIE

Ein Jahr, nachdem Dom (Vin Diesel), Brian und 
die Familie Owen Shaw außer Gefecht gesetzt 
haben, liegt dieser immer noch im Koma. Des-

sen Bruder Deckard 
schwört am Kranken-
bett Rache. Alle aus 
Doms Crew sollen 
sterben! Die Bleifüße 
bekommen dies spitz, 
als Deckard den Bun-

desagenten Hobbs ins Visier nimmt. Um De-
ckard auszuschalten, müssen Doms Leute einen 
Deal mit dem mysteriösen Mr. Nobody einge-
hen. Über ihn gelangen sie an das Überwa-
chungsprogramm „God’s Eye“ und dessen Pro-
grammiererin Ramsey, mit dem der Bösewicht 
aufgespürt werden kann. – Irrwitzige und 
atemlose Adrenalinbombe. Mit Paul Walker, 
Dwayne Johnson, Michelle Rodriguez, Jordana 
Brewster. Regie: James Wan FSK ab 12 165/132 Min.

 23.00 Geostorm Sci-Fi, USA 2017. Mit Gerard C 
Butler, Jim Sturgess, Abbie Cornish. Regie:  
Dean Devlin (Wh. vom Do.) FSK ab 12 130/106 Min.

 1.10 Medical Detectives Ä Tödliches Spiel – C 
Walter Notheis ist verschwunden. Seine Frau 
reicht die Scheidung ein und heiratet ihren Lieb-
haber. / Spitz auf Knopf / Spuren im Schnee / 
Tödliches Blei / Tödliches Verlangen / Verräteri-
sche Abdrücke / Ein falsches Wort  (bis 5.50 Uhr)
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Erläutert wird ein Paradigmenwechsel in der  
archäologischen Forschung: Neue Entdeckun-
gen legen nahe, dass die ersten Menschen den 
amerikanischen Kontinent bereits 30 000 Jahre 
vor unserer Zeitrechnung besiedelten.  90 Min.

 21.45 Amerigo Vespucci – Der Mann, der Ameri-
ka seinen Namen gab Ä Doku, D 2023 C

 22.35 Die Mütter von Cherson – Entstehung einer 
einzigartigen Oper Ä D 2026 – Erzählt wird 

u. a. das Schicksal von 
Yulia Radzevilova. Sie 
schickte ihren Sohn 
Maxim in ein Ferien-
camp auf die Krim, 
aus dem er nicht 
zurückkehren durfte.

 23.10 Die Mütter von Cherson Ä – Die Oper basiert 
auf der Geschichte der Frauen, die sich auf den 
Weg machten, ihre verschleppten Kinder und 
Enkel nach Hause zu holen. Die Musik kompo-
nierte der Ukrainer Maxim Kolomiiets.  135 Min.

 1.25 Sophie Dervaux dirigiert Haydn, Lessel & 
Mozart Ä Konzert, D 2025. Programm:  
Lessel „Finale aus Symphonie Nr. 5“ u. a. 65 Min.

 2.30 Stille Wasser Ä 4-tlg. Dokureihe, D 2023 (1)  C

 2.15 Im Schatten der Wälder Ä Psychothriller,  
F 2003. Mit Josiane Balasko, Eric Caravaca, Ange 
Rodot. Regie: Guillaume Nicloux FSK ab 16 95 Min.

 3.50 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

DOKUMENTATION
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Adelgunde Kramer, emeritierte Professorin für 
Zeitgeschichte an der Uni Wien, soll ein neu ge-
gründetes Institut für Sozialgeschichte leiten. 
Sie wird zur Mentorin der jungen russischen 
Historikerin Jekaterina, die scheinbar zu Studien- 
zwecken in Wien weilt. – Glaubwürdige Figuren.  
Mit Mavie Hörbiger, Barbara Petritsch, Maria  
Urban, Branko Samarovski. R.: Peter Payer 85 Min.

 21.40 Die lange Welle hinterm Kiel y C I 
TV-Drama, D / Ö 2011 – Jakarta 1990. An Bord 
eines Schiffes stehen sich Margarete Kämmerer 
und Prof. Martin Burian, während des Zweiten 
Weltkriegs erbitterte Todfeinde, unverhofft 
gegenüber und müssen sich den Dämonen der 
Vergangenheit stellen. – Toll gespielt. Mit Mario 
Adorf. Regie: Nikolaus Leytner FSK ab 12 90 Min.

 23.10 Die Gottesanbeterin Komödie, Ö / D 2001 C 
Mit Christiane Hörbiger, Simon Schwarz,  
Klaus Ofczarek, Gerhard Ernst, Udo Kier  
Regie: Paul Harather FSK ab 12 90 Min.

 0.40 Bis zum Ende der Welt y C I 
TV-Drama, D 2014. Mit Christiane Hörbiger, 
Samy Abdel Fattah, Marie-Lou Sellem. Regie: 
Matthias Tiefenbacher FSK ab 6 90 Min.

 2.10 Der Engel mit der Posaune E C 
Familiensaga, Ö 1947. Mit Attila Hörbiger,  
Oskar Werner (Wh. von 13.35 Uhr) 130 Min.

 3.20 Die Hörbigers: Eine Schauspieldynastie C 
3-tlg. Dokureihe, Ö 14 (1–3; Wh. v. 11.05 Uhr)
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 20.15 Fast & Furious 7  
USA 2015  C
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 20.15 Auf den Spuren der ersten  
Amerikaner Ä Kan / F 2023 C I

 

 20.15 Die Professorin – Tatort Ölfeld 
Österreich 2018 y C I
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Deckard Shaw (Jason Statham) jagt Dom gnadenlos In New Mexico wurden Hunderte Fußabdrücke freigelegt Adelgunde (C. Hörbiger) stößt auf ein Geheimnis 
DOKUMENTARFILM TV-DRAMAACTION
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Achtung! Um 3.00 Uhr
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine
Stunde zurückgestellt!



 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Die Nordreportage Ä D 2024 C 
 7.00 Die Sendung mit der Maus cY 
 7.30 Sehen statt Hören Magazin C 
 8.00 Grænzenlos C 

Reportagereihe, D / Dän 2026 
 8.30 Mit Mut, Mörtel und Millionen 

Tipps – Kleines Gutshaus, gro-
ße Fortschritte Doku, D 2026 C

 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 
10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 De Noorden op Platt Magazin 
 12.00 Made in Norddeutschland Ä C 

Reihe, D 2017. Rügenwalder Mühle 
 12.45 Malta – Wüste oder Wasserlabor 

der Zukunft? Ä Reportage C 
 13.15 Französisch-Guyana: Ein Stück 

Europa mitten in Südamerika – 
Europas Paradiesvogel Doku C 

 14.00 Fußball: 3. Liga Ä Aus Rostock C  
11. Spieltag: Hansa Rostock –  
Fortuna Düsseldorf  Anstoß: 14.00 

 16.00 Auf’m Trecker C 
Dokusoap. Auf der Überholspur 
zwischen Zwiebeln und Wein 

 16.30 Unterwegs auf der Luftlinie C 
Dokureihe, Deutschland 2023 

 17.15 Hanseblick Ä Magazin, D 2023 C 
 18.00 Nordtour Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2025 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (vom Do.) 
 6.50 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.15 Sehen statt Hören Magazin C 
 7.45 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.50 Mit dem Elefanten cY 
 8.15 Mit der Maus Ä cY C I 
 8.45 Tiere suchen ein Zuhause Ä 
 9.30 Ostwind 5 – Der große Orkan I 

Familienfilm, D 2021. Mit Luna 
Paiano, Hanna Binke 90 Min. 

 11.00 Raus aufs Land Dokusoap, D 26 
 11.45 Kochen mit Martina u. Moritz Ä 
 12.15 Einfach und köstlich Magazin 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.55 Fußball: 3. Liga C 

11. Spieltag, FC Ingolstadt 04 – 
MSV Duisburg Anstoß: 14.00 

 15.15 Lecker an Bord – Ostfriesland 
von Emden nach Leer (vom Mo.) 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Tony, kennste dat? – die NRW 

Ausflugs-Comedy Show, D 26 C 
 17.00 Land & lecker (5) Reihe, D 2025 
 17.45 Meisterküche Alles mit Fisch / 

Knuspriger Lachs / Überbackener 
Kabeljau / Mediterraner Wolfs-
barsch  6 Ausgaben, 11. St., sa. 

 18.15 West ART extra Ä Magazin C 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin 
 20.00 Tagesschau Nachrichten
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 6.00 Stationen Ä (Wh. vom Mi.) C 
 6.30 Dahoam is Dahoam (3814+3815) 
 7.30 Tele-Gym Ä Magazin, D 2007 C 

Starker Rücken (6/8): Der Vierfüßler 
 7.45 Panoramabilder / Bergwetter 
 8.40 Tele-Gym Ä Emotional Moves (6/8) 
 8.55 Sehen statt Hören Magazin Ä C 
 9.25 Mein Afrika – Cheetah und  

ihre Jungen Ä Doku, D 2015 C 
 9.55 Das Leben der Wombats Doku 
 10.25 Von Müttern und Töchtern C 

TV-Komödie, D 07. Mit Anna Loos 
Regie: O. Kreinsen Wh.: 2.25 90 Min. 

 11.55 Glockenläuten Magazin, D 2001 
 12.00 Wir sind die Rosinskis F C I 

TV-Komödie, D 2016. Mit Anna 
Thalbach Wh.: 0.55 90 Min. 

 13.30 Einfach und köstlich C 
 14.00 Fußball: 3. Liga Aus Ingolstadt 

FC Ingolstadt 04 – MSV Duisburg 
Moderation: André Siems 

 16.00 Ländermagazin D 2026 
 16.30 Europas Helden – Erfolge im 

Artenschutz Ä Doku (Wh. v. Sa.) C 
 17.15 Blickpunkt Sport Ä Magazin 

Mit der 3. Liga. Mod.: Julia Büchler 
 17.45 Zwischen Spessart und  

Karwendel Ä Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 18.45 Quarks im Ersten Magazin Ä C 
 19.30 Kunst + Krempel Ä Magazin C 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C
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NL 2026. Motto: „Viva Maastricht!“ / 
Musical: „My Fair Lady“ / Musical: 
„Les Misérables“ – Im Sommer 
2026 verwandelte André Rieu mit 
seinem Johann-Strauss-Orchester 
den Vrijthof-Platz in Maastricht 
wieder in einen Konzertsaal. Ge -
boten wurde ein Programm aus 
Walzern, Arien, Musicals, Filmmusik 
und Evergreens. 120 Min. 

 22.15 Stage School & die Faszination 
des Musicals Reportage, D 25 C 
– Zwei Schüler folgen ihrer Faszi-
nation für Musicals. Ihr Weg ist eine 
persönliche Reise voller Strapazen 
und harter Arbeit. Angesichts der 
großen Konkurrenz ist es völlig 
ungewiss, ob ihr Traum von einem 
Engagement am Ende wahr wird. 

 23.45 Legenden Porträtreihe, D 22 C I 
Harry Belafonte – Die Doku porträ-
tiert Belafontes wichtigste Statio-
nen und lässt seine Familie, Freun-
de und Kollegen zu Wort kommen.

 1.15 Wh. André Rieu – Das große Open 
Air Konzert 2026 2.15 Die Nordre-
portage 2.45 Hallo Niedersachsen 
3.15 Nordmagazin 3.45 SH Maga-
zin 4.15 Hamburg Journal 4.45 
buten un binnen | regionalmagazin 
5.15 DAS! Rote Sofa. Gespräch

vom Abend – Prominente Künstler 
sowie Newcomer aus Comedy und 
Kabarett sorgen in der Kölner Lan-
xess Arena für humoristische Höhe-
punkte. Mit Gastgeber Osan Yaran 
stehen in diesem Jahr auf der Büh-
ne: Bastian Bielendorfer, Torsten 
Sträter, Björn von Morgenstern, 
Jerry Vsan, Elli Lizz, Ana Lucía,  
Pam Pengco und Simon Stäblein. 

 22.50 1Live 99 Problems Talkshow,  
D 2026. Moderation: Felix Lobrecht 

 23.35 Sträter & Lobrecht: 1LIVE-
Comedy-Talk Talkshow, D 2026 

 0.35 Ghosts (1/1) 6-tlg., D 2025. I 
Schweres Erbe – 
Emma (Cristina 
do Rego) und 
Felix (Benito 
Bause) erben ein 
altes Herrenhaus 
und wollen es in 
ein Hotel verwan-

deln. Doch in dem Haus spukt es. 
 1.00 Ghosts (1/2–6) Comedyserie I 
 2.55 Villa Eva TV-Komödie, D 2019. I 

Mit Eleonore Weisgerber, Reiner 
Schöne, Oliver Nägele FSK ab 6 90 Min. 

 3.25 Sträter & Lobrecht: 1LIVE-
Comedy-Talk (Wh. von 23.35 Uhr) 

 4.25 Wunderschön! Ä (Wh. vom So.)

SERIE

32,598 
Pt 

Höhe

Bei einem Konzert in Garmisch-
Partenkirchen stürzt ein Mann von 
der Decke ins Publikum und nimmt 
einen Konzertbesucher mit in den 
Tod. War es ein Unfall oder Mord? 
Kommissar Jennerwein (Martin  
Feifel) rätselt. – Schräg. Mit J. Tonkel 

Wh.: morgen, 1.40 FSK ab 12 90 Min. 
 21.45 Kommissar Pascha D 17 F C I 

– Kurz vor der 
Praterinsel spült 
die Isar eine Lei-
che an Land, der 
das arabische 
Wort für „Teufel“ 
mit Reißzwecken  
in die Brust ge- 

stanzt ist. Ein Fall für Kommissar 
Pascha (Tim Seyfi) und sein Team. 
– Stark. Mit T. Hanich FSK ab 12 85 Min. 

 23.10 Bericht vom Parteitag der CSU 
Deutschland 2026 

 23.25 Bierleichen. Ein Paschakrimi 
TV-Krimikomödie, D 2017 F C I 
Mit Tim Seyfi, S. Savas FSK ab 12 90 Min. 

 0.55 Wh. Wir sind die Rosinskis. TV-Ko- 
mödie, D 2016 2.25 Von Müttern 
und Töchtern. TV-Komödie, D 2007 
2.55 Erfolge im Artenschutz 3.40 
Zwischen Spessart und Karwendel 
4.25 Quarks im Ersten 5.10 Kunst 
+ Krempel 5.45 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.25 Wh. Reisebilder Mongolei 5.35 In 

aller Freundschaft 6.20 Das Glück 
dieser Erde 7.10 Schloss Einstein – 
Erfurt 7.35 Meister Eder und sein 
Pumuckl 8.25 Elli – Ungeheuer 
geheim. Animation, D / Kan 2024 

 9.45 Heimweh nach drüben C I 
TV-Tragikomödie, D 2007. Mit Wolf-
gang Stumph (Wh. vom Do.) 90 Min. 

 11.15 In aller Freundschaft Ä (1146) C  
Klinikserie, D 2026. Echokammern 

 12.00 Eisenbahnromantik Ä Reihe C 
 12.30 Der Osten Doku (Wh. vom Di.) C I 
 13.15 Ungarns wilde Pferde – In den 

Weiten der Puszta Ä Doku C I 
 14.00 Fußball:  

Regionalliga Nordost Ä C 
FSV Zwickau – FC Erzgebirge Aue 

 16.00 Handball: 2. Bundesliga Ä C 
Dessau-Roßlauer HV 06 –  
SC DHfK Leipzig 

 18.00 1 Million Hühner vor der  
Haustür Ä Reportage, D 2026 C 

 18.15 Unterwegs in Thüringen Ä 
Reportagereihe, D 2026 

 18.45 Glaubwürdig Ä Ulf Sander C 
 18.50 Wetter für 3 Ä C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Unser Dorf hat Wochenende Ä 

Dokureihe, D 2026. Bahren C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

… Publikumspreis  Ä D 2026  C I

Aufzeichnung vom 4. 9. – Erstmals 
moderierten Esther Sedlaczek und 
Florian Silbereisen gemeinsam 
Deutschlands größten Publikums-
preis. U. a. wurde Armin Mueller-
Stahl für sein Lebenswerk ausge-
zeichnet, Helene Fischer für Millen-
ium Entertainment, und die Serie 
„Babylon Berlin“ wurde als bestes 
Fernseh-Event gekürt. Held des All-
tags wurde Ersthelfer Majeed Yarim. 
Für die Unterhaltung sorgten Peter 
Maffay (r.), Johannes Oerding, 
Kerstin Ott, Mandy Capristo u. a. 

 23.48 MDR aktuell Ä C 
 23.50 Olafs Klub Ä  Show, D 2026 C 
 0.35 Kommissar Van der Valk: 

Dämonen in Amsterdam C I 
TV-Krimi, GB 2023. Mit Marc War-
ren, Maimie McCoy, Darrell D’Silva, 
Emma Fielding, Azan Ahmed 
Regie: Arne Toonen FSK ab 12 90 Min. 

 2.05 Charité Ä (1/1) C I 
Dramaserie, D 2017. Barmherzigkeit 

6 Folgen, 1. Staffel, Sa. + So. + Di. 
 2.50 Riverboat Ä Talkshow, D 2026 C 

Gäste: Christoph Kramer, Josephin 
Busch u. a. (Wh. von gestern) 

 4.00 SachsenSpiegel Ä Magazin C 
 4.30 Sachsen-Anhalt Heute Ä

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 André Rieu – Das große 
Open-Air-Konzert 2026 C

 

 20.15 1LIVE Köln Comedy-
Nacht XXL D 2026. Zeitversetzt

 

 

 20.15 Goldene Henne 2026 – 
Deutschlands größter …

 

 20.15 Föhnlage. Ein Alpen-
krimi D 2011 F C I

32,598 
Pt 

Höhe
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Achtung! Um 3.00 Uhr
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine
Stunde zurückgestellt!



HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 9.50 Sehen statt Hören Magazin C 
 10.20 Leinen los – junge Menschen 

mit Autismus Reportage, D 21 C 
 10.50 KlimaZeit Magazin, D 2026 C 
 11.05 Nachtcafé Ä (Wh. von gestern) 
 12.35 Pfarrer Braun: Das Skelett in 

den Dünen TV-Krimikomödie, C 
D 2003. Mit Ottfried Fischer, Hansi 
Jochmann Wh.: 2.55 FSK ab 6 85 Min. 

 14.00 Die Nonne und der Kommissar: 
Todesengel TV-Krimi- y C 
komödie, D 2009. Mit Ann-Kathrin 
Kramer Wh.: 3.20 FSK ab 12 90 Min. 

 15.30 Handwerkskunst! Ä Reihe,  C 
D 26. Wie man Öl macht (vom So.) 

 16.00 Preiswert, nützlich, gut? Ä C 
Dokureihe, D 2024. Wie wird  
mein Bad zur Wellness-Oase? 

 16.45 Marktcheck Ä (Wh. vom Di.) C 
 17.30 Sag die Wahrheit (vom Mo.) C

18.00 BW, RP Aktuell C SR info Ä   
RP 18.08 Hierzuland  

 18.15 Flohmarkt Ä Magazin, D 2026 
 18.45 BW, RP Stadt – Land – Quiz Ä C 

Billigheim-Ingenheim (RP) gegen 
Schömberg (BW) zum Thema 
„Glücksmomente“ 19.30 Aktuell  

 18.45 SR Mit Herz am Herd Ä Magazin C 
Spaghetti Vongole 19.15 Daten der 
Woche 19.59 Wetter 19.45 Aktuell  

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Andy Borg begrüßt Stars aus der 
Schlagerwelt und lädt die Zuschau-
er zu einem geselligen Musik-
abend. Diesmal mit dabei sind: Pia-
Sophie, Fantasy, Wolfgang Lippert, 
Oberkrainer Power u. v. m. 120 Min. 

 22.15 Aktuell SR SR info C 
 22.20 SWR Kulthits Show, D 2025 C 
 23.05 Die Toten Hosen –  

Das letzte Album D 2026 –  C 
Die Toten Hosen 
(Foto: Gitarrist 
Michael „Breiti“ 
Breitkopf) 
geben einen 
intensiven Ein-
blick in Kreativi-
tät, Freundschaft 

und die Arbeit an einem mögli-
cherweise letzten Album. 95 Min. 

 0.40 Herzlich und mit trockenem 
Humor – Rebekka Bakken solo 
Konzert, Deutschland 2026 

 1.25 Wh. Unzertrennlich nach Verona. 
TV-Komödie, D 2018 2.55 Pfarrer 
Braun: Das Skelett in den Dünen. 
TV-Krimikomödie, D 2003 3.20 Die 
Nonne und der Kommissar: Todes-
engel. TV-Krimikomödie, D 2009 
4.45 Kulinarische Genüsse im 
Herbst 5.10 Stadt – Land – Quiz

DOKUFILM

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.15 Der Fall Tutanchamun Doku-

reihe, GB 2019 (Wh. von gestern) 
 9.30 Schottland – Von Mythen, 

Clans und Ungeheuern  
Doku, D 2025 (Wh. von gestern) 

 10.00 Spies of War – Geheime Helden 
Dokureihe, USA 2019. Die C 
Agenten des D-Day / Der falsche 
Soldat / Kämpfer für den Frieden / 
Nukleare Bedrohung (Wh. vom Di.) 

 13.00 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.15 So war’s im Südwesten  

2-tlg. Dokureihe, D 2020 (1+2) Wir 
in den 70ern! / Wir in den 80ern! 

 17.15 Der Fall Tutanchamun Dokureihe 
Reise in die Ewigkeit / Das Vermächt-
nis / Die Grabkammer (von 7.15) 

 19.30 phoenix persönlich Gespräch 
 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Österreichs Erbe für die Welt – 

Meisterwerke, Urwälder und 
Prachtbauten 2-tlg. Doku, Ö 2022 
(1+2) – Diese filmische Reise  
führt zu den steilsten Weinterras-
sen, in die Unterwasserwelt der 
Alpenseen und zu Fledermäusen. 

 21.45 Die March – Ein Fluss wie damals 
Doku, Ö / Slowakei 2023 C 

 22.30 Wenn die Alpen glühen C 
Dokumentation, Ö 2023 

 23.15 Deutschland ganz laut – Rock-
legenden in Ost und West Doku 

 0.00 Ein Leben in zehn Fotos C 
Dokureihe, GB 2021. Muhammad 
Ali / John Lennon / Tupac Shakur

 
 5.45 Schloss Einstein c̀  Jugendserie 
 6.35 Nelli und ihr Flugtaxi der 

Zukunft c̀  Doku, D 2021 C 
 7.00 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä C 
 7.30 Sehen statt Hören Magazin C 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 Mein Vater, der Esel und ich  

Komödie, D 2023. Mit  y C I 
Isabell Polak Wh.: 2.00  FSK ab 6 90 Min. 

 10.30 Dancing Queen C 
TV-Familienfilm, Nor 23. Mit Liv Elvi-
ra Kippersund Larsson FSK ab 6 85 Min. 

 11.55 Das Waisenhaus für wilde Tiere 
Dokureihe, D 2012. U. a.: Fünf junge 
Löwen auf einem Ausflug im gro-
ßen Life-Line-Gehege von Harnas 

 12.45 Wer weiß denn sowas? Show C 
 14.15 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2021 C 
U. a.: Feuerwehralarm am Flugha-
fen – Im Einsatz mit den Rettern 

 15.45 Auf Achse (1/5+6) C 
Abenteuerserie, D 1980. Ganoven 
unter sich / Kolbenfresser 

 17.25 Tierisch, tierisch Magazin, D 26 C 
 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 rbb UM6 / rbb wetter Ä 
 18.30 rbbKultur – Das Magazin Ä 
 19.00 Heimatjournal Ä Magazin 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.10 Soul Shift (1/10) Animationsserie  
 5.20 WaPo Berlin (3/4; v. gest.) C I 
 6.10 Bilder aus Hessen Magazin, D 26 
 6.20 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 6.45 Mittendrin Ä Doku (vom Mi.) C 
 7.30 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.00 Hessische Hütten – zu Hause in 

den Bergen Dokureihe, D 2019 C 
 8.45 Story Time Reihe. Breakdance 
 9.10 Sehen statt Hören Ä Magazin C 
 9.40 Maintower Ä Magazin (von 6.20) 
 10.05 Nachtcafé Ä Talk, D 26. Komplizen 
 11.35 NDR Talk Show (Wh. v. gestern) C 
 13.35 In aller Freundschaft (1152)  C I 

Manchmal muss man kein Arzt sein 
 14.20 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte (12/3) C I 
Klinikserie, D 2025. Trauerzeit 

 15.10 Tierärztin Dr. Mertens (3/7) C I 
Arztserie. Der Sturz des Königs 

 16.00 Kochs anders Ä Reportage (6) C 
 16.45 Kochstories Ä Dokureihe, D 24  C 

(3) Die Kriminalbeamtin am Herd 
 17.15 Mit Herz am Herd Ä Magazin  C 
 17.45 Vronis Lieblingsschmankerl 

Dokureihe, D 2020 
 18.15 Querbeet Magazin, D 2026  C 

Stauden für trockenen Halbschatten 
 18.45 Tobis Urlaubstrip Ä C 

Dokureihe, D 2026. Naturpark Knüll 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Publikumspreis D 2026. Aufz.  C 
vom 4. 9. – Vor rund 4500 Gästen 
begrüßten Esther Sedlaczek und 
Florian Silbereisen in Leipzig die 
Stars des Jahres. Preisträger in der 
Kategorie Entertainment wurde 
 Comedian Felix Lobrecht, in Film & 
Fernsehen war Hape Kerkeling er-
folgreich, Sport ging an das Eis-
kunstlaufpaar Minerva Hase & Nikita 
Volodin. Für Musik wurde Der Graf 
von Unheilig gekürt, und die Band 
Take That in Musik International. Der 
Tierschutzverein Berlin wurde für eh-
renamtliche Tätigkeit ausgezeichnet.     

 23.55 Radio Rock Revolution I 
Komödie, GB / D / USA / F 2009 – 
England, 1966: Die Jugend rebel-
liert, und das Staatsradio macht 
nicht mit. Rebellen gründen einen 
Piratensender. – Heitere Abend-
unterhaltung. Mit Philip Seymour 
Hoffman, Bill Nighy, Rhys Ifans 
Regie: Richard Curtis FSK ab 12 125 Min.

 
 2.00 Wh. Mein Vater, der Esel und ich. 

Komödie, D 2023 2.30 Sehnsucht 
am Ostsee: Brandenburgs größter 
See entsteht 3.15 Super.Markt 4.00 
Heimatjournal 4.25 Berliner Nächte 
4.45 Guck mal Retro 5.00 Branden-
burg aktuell 5.30 Abendschau

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Das philippinische Kindermädchen 
Amihan soll in die Entführung eines 
Jungen verwickelt sein. Borchert 
(Christian Kohlund) engagiert An-
wältin Dominique für Amihan. – Das 
Team überzeugt. Mit Katrin Bauer-
feind, Leslie Malton. R.: Matthias 
Steurer Wh.: 2.55 FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 Der Usedom-Krimi: Vom Geben 
und Nehmen TV-Krimi, D 20 C I 
– Simone Eggebrecht will ein 
Behindertenhotel bauen. Doch der 
Plan wird boykottiert. Als sie Patrick 
als Wachschützer engagiert, ver-
schwindet er. – Verzwickt. Mit Kat-
rin Sass Wh.: 3.25 FSK ab 12 90 Min. 

 23.15 Das Piano Liebesdrama,  C I 
Aus / NZL / F 1993 – Um ihr Klavier 
zurückzubekommen, lässt sich  
die stumme Ada auf einen eroti-
schen Tauschhandel ein. – Opulent 
inszeniert. Mit Holly Hunter, Har-
vey Keitel, Sam Neill. Regie: Jane 
Campion FSK ab 12 115 Min. 

 1.10 Prisoner – Auf der Flucht (1/5) 
Krimiserie, GB 2026 C I 

 1.55 Wh. Firma Hesselbach 2.55 Der 
Zürich-Krimi: Borcherts Fall. TV-Kri-
mi, D 2016 3.25 Der Usedom-Krimi: 
Vom Geben und Nehmen. TV-Krimi, 
D 20 4.55 Prisoner – Auf der Flucht

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 8.00 Tele-Gym Nordic Walking (5/8) 
 8.15 Panoramabilder Magazin, D 26 
 9.30 Zwei blinde Reisende Doku, D 26 
 10.00 Ein Blinder, ein Lahmer, ein … 
 10.30 Stationen Dokureihe (von gest.) 
 11.00 Die Reise der Götter – Das  

indische Wagenfest Ratha 
Yatra Reportage, Ö 2026 

 11.30 Streetphilosophy 7-tlg. Reihe,  
D 2017 (1) Folge deiner Vernunft! 

 12.00 alpha Uni Magazin, D 26 (v. Mo.) 
 12.30 Campus Talks Gespräch (v. Mo.) 
 13.00 Tele-Gym Aktiv in den Tag (8/8) / 

Yoga-Pilates-50plus (5/8) (vom Mi.) 
 13.30 Klimazeit Magazin, D 2026 
 13.45 Zw. Spessart und Karwendel 
 14.30 Expedition in die Heimat 
 15.15 Tobis Urlaubstrip Dokureihe 
 16.00 Visite Magazin. Sodbrennen 
 17.00 MERYN im Sprechzimmer 
 17.45 Gesundheit! Magazin (vom Mi.) 
 18.15 Wunderschön! Reihe (vom Mi.) 
 19.00 Eisenbahnromantik Dokureihe 
 19.30 Global Us Magazin, D 2026 
 19.55 Wissen vor acht – Zukunft 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Stalin – Leben und Sterben … 
 21.15 Friedrich Engels Doku, D 2020 
 22.05 Mit dem Zug ... 3-tlg. Dokureihe (1)  
 22.50 Neue Welt unter 20 – Ein 

Bericht von Gerd Ruge und … 
 23.35 Ich bin ein Typ Doku (von gest.) 
 0.05 alpha-retro: Liebe in den Sieb-

zigerjahren Dokureihe (von gest.)

 

 20.15 Schlager-Spaß  
Deutschland 2026 C

 

 20.15 Der Zürich-Krimi: 
 Borcherts Fall D 2016 C I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Goldene Henne 2026 – 
Deutschlands größter …
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.50 Kurzstrecke mit  
Pierre M. Krause 
Show, D 2026 (7/8)

 6.15 Tierärztin Dr. Mertens 
Ä (8/1) 13-tlg. Arztserie,  
D 2023 (Wh. vom Mo.)

 7.00 Die Kanzlei (1/13) 
Anwaltsserie (Wh. vom Di.)

 7.50 Die Kanzlei (2/1) 13-tlg. 
Anwaltsserie, D 2016 
Schräge Vögel (vom Di.)

 8.40 Alles Klara (1/9–13) Kri-
miserie, D 2012 (vom Di.)

 12.45 Kanzlei Liebling Kreuz-
berg – Ein Meisterstück 
TV-Krimi, D 2026. Mit Luise 
von Finckh, Gabriela Maria 
Schmeide (vom Do.) 90 Min.

 14.15 Peggy in Berlin Doku,  
D 1970 (Wh. vom So.)

 14.55 Seebad-Saga Ä (2/7) 
Dramaserie, Dän 2015 
Der Sturm. Mit R. Mynster

 15.40 Seebad-Saga Ä (3/1–4) 
Dramaserie, Dän 2015–
2016. Amandas Gäste / 
Der Vagabund / Frau Mad-
sens Schmuck / Strandgut 

7 Folgen, 3. Staffel, sa.
 18.40 Monsieur Claude  

und seine Töchter  
Komödie, F 2014. Mit 
Christian Clavier, Chantal 
Lauby (Wh. vom So.) 95 Min.

 5.30 Terra X: Superbauten Ä 
Doku, D 2012 (2+3) C

 7.00 Geheimnisvolles  
Universum Ä 8-tlg. C 
Doku, Kan 2025 (1+3+2) 
Unendlichkeit / Super-
novae / Schwarze Löcher

 9.13 heute Xpress Ä News
 9.15 Geheimnisvolles Uni-

versum Ä Doku, Kan 25 C 
U. a.: Lebensbausteine / 
Kosmische Strahlen / 
Kosmische Stille / Galaxien

 13.00 Weltraumschrott – 
Gefahr aus dem All Ä C

 13.30 Gefährlicher Weltraum-
schrott – Auf Kollisions-
kurs mit Satelliten Ä

 14.15 Infinity – Geheimnisse 
des Kosmos Ä C 
3-tlg. Doku, Aus 2019 
(1–3) Ist das Universum 
unendlich? / Rätselhafte 
Phänomene / Wie entsteht 
das Universum?

 16.30 Faszination Weltall Ä 
Doku, GB 2021. Der  
Urknall / Fremde Welten / 
 Schwarze Löcher

 18.45 Terra X: Faszination 
Universum Ä Doku, C 
D 2016 (2+1) Aliens –  
Der erste Kontakt / Astero-
iden – Die letzte Chance

 5.35 Border Control – Spa -
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer – Das 
Duell Dokusoap, D 2014 
Nutz- und Baufahrzeuge

 6.50 Infomercial
 8.50 Titanen aus Stahl  

Dokureihe, D 2025. Die 
Halle der Verdammten

 9.50 Infomercial
 10.15 Helden – Wir liefern ab 

Dokusoap, D 2023. Im 
Wettlauf gegen die Zeit / 
Lebensmittel für die Bun-
deswehr / Panzer-Bergung

 13.15 Filthy Fortunes – 
Schatz oder Schrott? 
Dokusoap. Kinder der 
80er / Schweres Erbe

 15.15 Die Raritäten-Jäger 
Dokureihe, GB 15. Fun and 
Midway Games – Wood-
land Castle wurde 1810 als 
Farmhaus erbaut. Sir Ben-
jamin Slade möchte einige 
Antiquitäten verkaufen. / 
Collecting for a Cause

 17.15 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2026

 18.15 Border Control:  
Italiens Grenzschützer 
Dokusoap, Italien 2022

Als die Kinder von Anja 
(Marleen Lohse) und 
Frank Mendt verschwin-
den, übernimmt Werner 
Kempin den Fall. Franks 
Vater, der ein Stasi-Beam-
ter war, will helfen. Es 
sieht danach aus, dass es 
hier nicht um Lösegeld 
geht. – Stark. Mit Fabian 
Busch, Matthias Brandt, 
Manfred Zapatka, Georg 
Arms. Regie: Marco Kreuz-
paintner FSK ab 12 130 Min.

 22.25 Der Psycho-Coach – 
Mörderische Therapie 
Krimi, USA / Tür 2025 – Der 
Autor Keane steckt in einer 
Ehekrise und trifft einen 
Ex-Serienmörder, der eine 
Biografie will. Als seine 
Frau den Killer für einen 
Eheberater hält, schlägt 
der Autor einen Deal vor: 
Er schreibt die Story, wenn 
der Mörder therapiert. – 
Spannend. Mit Steve  
Buscemi  FSK ab 16 95 Min.

 0.00 Paris Police 1905 (1/1–6) 
6-tlg. Krimiserie, F 2022 D

 4.20 Peggy in Berlin Doku,  
D 1970 (Wh. von 14.15)

2-tlg., D 18 (1) Die Schwer-
kraft: Dirigentin der Welt – 
Die Schwerkraft hält die 
Planeten nach einem fes-
ten Plan in Bewegung und 
bestimmt alles Leben auf 
der Erde. Harald Lesch  
begibt sich auf die Suche 
nach dem, was die Welt im 
Innersten zusammenhält.

 21.00 Terra X: Faszination 
Universum Ä Doku, C 
D 2021. Im Labyrinth des 
Wissens – Die Flut an 
Informationen wird immer 
größer. Die neuen Medien 
drohen uns zu überfor-
dern. Was muss man  
heute wirklich wissen?

 21.45 Terra X: Faszination 
Universum Ä Doku C 
U. a.: Unser kosmisches 
Schicksal / Im Bann des 
Lichts / Im Bann der Technik

 1.10 Terra X Harald Lesch Ä 
Doku, D 2025 C I

 2.30 Giganten des Weltalls – 
Schwarze Löcher Ä 2-tlg. 
Dokufilm, USA 18 98 Min.

 3.08 Geheimnisse des  
Firmaments Ä Doku, USA 
2019 (1–3) 3 Teile, 1. St.

Episode #9.4 – Ein 18 
 Tonnen schwerer Last-
kraftwagen (o.) ist im 
Nordosten Großbritanni-
ens bei starken Windböen 
und Eisglätte von der 
 Straße abgekommen.

 21.15 LKW-Bergung extrem 
Doku. Folge #8.4 – In der 
englischen Grafschaft Not-
tinghamshire sind sowohl 
Zugkraft als auch Expertise 
gefragt. Das Team soll ein 
gestrandetes Hausboot  
zu Wasser bringen.

 22.15 Police Interceptors – 
Auf Verfolgungsjagd 
Dokusoap, GB 2022  
Der will nicht spielen / 
Sturm der Diebe

 0.20 Wrestling:  
AEW Dynamite  
Magazin, USA 2026

 2.10 Police Interceptors – 
Auf Verfolgungsjagd 
Dokusoap, GB 2024 
Der Pärchen-Einsatz /  
Verdächtiges Grünzeug / 
Schneller, höher, weiter

 3.45 Alarm in Alberta Doku, 
D 23. Alarm in der Schule / 
Nächtliche Begegnung

 5.05 L’Opéra – Dancing in 
Paris Ä (2/8) Dramaserie

 5.55 Maithink X – Clip Ä
 6.00 Terra X: Faszination 

Wasser Ä Dokureihe,  C  
D 23–26. U. a.: Unbekann-
tes Grönland / Zauber der 
Korallenriffe – Der Indi-
sche Ozean / Die Macht 
der Wasser fälle / Flussdel-
tas / Palau – Inselwelten 
des Pazifiks (Wh. vom So.)

 10.25 Terra X: Anthropozän Ä 
3-tlg. Dokureihe,  y C 
D 2020. Erde / Wasser / 
Luft (Wh. v. So.)

 12.40 Terra X: Ein perfekter 
Planet Ä Reihe, y C 
GB / USA 2021. Ozeane / 
Wetter / Vulkane / Sonne / 
Menschen (Wh. vom So.)

 16.20 Terra X: Faszination 
Erde Ä Dokureihe,  C 
D 2026. Borneo – Zurück 
in die Wildnis / Gabun – 
Afrikas letztes Paradies?

 17.50 Maithink X – Die Show 
Ä (11/2) D 2026  C

 18.20 Die glorreichen 10 Ä 
Dokureihe. U. a.: Die  
größten Geistesblitze der 
Geschichte (Wh. vom So.)

 19.50 Sketch History – Neues 
von gestern Ä Show (1/7)

Auf einer Weltreise will die 
Schriftstellerin Liz Gilbert 
(Julia Roberts) zu sich 
selbst finden. Von Italien 
geht es über einen Ash-
ram in Indien bis auf die 
Insel Bali, wo sie Freunde 
findet und sich verliebt.  
– Berührend. Mit James 
Franco FSK ab 12 130 Min.

 22.25 Salt Ä Actionthriller, C 
USA 2010. Mit Angelina 
Jolie. Regie: Phillip Noyce 

Wh.: 2.45 FSK ab 16 85 Min.
 23.50 Der Hexenclub Ä 

Horrorthriller, USA 1996 
Mit Robin Tunney 

Wh.: 3.15 FSK ab 16 95 Min.
 1.25 Night of the Creeps Ä 

Horrorkomödie, USA 1986 
Mit Jason Lively, Steve 
Marshall FSK ab 16 80 Min.

 2.45 Salt Ä Actionthriller,  C 
USA 10. Mit Liev Schreiber  
(v. 22.25 Uhr) FSK ab 16 90 Min.

 3.15 Der Hexenclub Ä 
Horrorthriller, USA 1996 
(von 23.50) FSK ab 16 95 Min.

 4.50 Bupkis Ä (1/1) C  
Comedyserie, USA 2023 
Dieser magische Moment 

8 Folgen, 1. St., Sa.+So.

 5.05 Die Geheimnisse der 
Sphinx Doku, F 2022

 6.15 Auslandsreport
 6.40 Klima Update Spezial
 12.30 ntv Startup Magazin
 12.40 Klima Update Spezial
 13.30 PS – Das Automagazin
 14.30 ntv mobil Magazin, D 26
 15.10 Afrikas tödlichste Jäger 

Dokureihe. Paradies  
der Jäger / Präzision

 17.10 Tierische Killer 
Dokureihe, USA 2023 
Tödliche Ausstattung

 18.30 Auslandsreport
 19.10 Mysteriöse Phänomene 

– Rätsel von oben Doku-
reihe, Kan 2023. Giants

 20.15 Mysteriöse Inseln 
Dokureihe, Kan 24. Indo-
nesiens Insel-Mysterium – 
Forscher erkunden myste-
riöse Terrassen aus Vulkan- 
gestein auf Java und Ske-
lettfunde auf St. Helena. / 
Schottische Inselfestung

 22.05 Drehkreuz des Drogen-
schmuggels – Flugha-
fen Kolumbien Doku -
reihe, GB 15. Heiße Fracht

 23.30 Rätselhafte Phänomene 
Dokureihe. Der Garten 
Eden / El Chapos Flucht

 1.10 Mysteriöse Inseln Doku

 9.00 WELT Newsroom
 9.15 Meine WELT Magazin
 9.30 WELT Newsroom
 9.40 Meine WELT Magazin
 9.45 ICON TV (65) Show, D 26
 10.00 WELT Newsroom
 11.15 Meine WELT Magazin
 11.30 WELT Newsroom
 11.40 Meine WELT Magazin
 11.45 ICON TV (65) Show, D 26
 12.00 Die Welt am Mittag
 13.15 Meine WELT Magazin
 13.30 Die Welt am Mittag
 13.45 Meine WELT Magazin
 14.00 WELT Newsroom
 15.00 WELT Musikergrillen
 15.35 Border Patrol Südame-

rika Dokureihe, USA 20–25
 17.35 Dreamcars: Inside the 

Factory Dokureihe
 19.20 Die spektakulärste 

Achterbahn Europas 
entsteht Doku, D 2021

 20.15 Der Luxus-Camper – 
Freiheit auf Rädern

 21.10 PS-Schnäppchen –  
Oldtimer aus den USA

 22.05 Der Bundeswehr-Mam-
mut – Die XXL-Zug-
maschine Doku, D 2021

 23.05 51 Tigers – Tornado-
Piloten im Einsatz

 0.00 Deutsche Panzer  20.15 Sanft schläft  
der Tod D 2016

 20.15 Eat Pray Love Ä 
USA 2010

 20.15 Terra X: Faszination 
Universum Ä C

 20.15 LKW-Bergung  
extrem GB 2025
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Achtung! Um 3.00 Uhr
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine
Stunde zurückgestellt!



 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.00 Airwolf Ä (4/1) 24-tlg. 
Actionserie (Wh. vom So.)

 5.40 Airwolf Ä (4/3–5) Action- 
serie. Eine korrupte Stadt / 
Airwolf gegen Skorpion / 
Gefährliche Mission

 8.15 MacGyver Ä (1/16) 
Actionserie (Wh. vom So.)

 9.15 MacGyver Ä (1/17–19) 
Actionserie, USA / Kan 86 
Ein einfacher Auftrag /  
Das hässliche Entlein /  
Halt auf freier Strecke

 12.00 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe, D 2019. Mazda 
MX-5 / Porsche 944

 13.45 The Grand Tour Ä F 
Dokureihe. Die schrillen 
Drei auf Achse

 15.15 The Grand Tour Ä F 
Dokureihe, GB / USA 2019 
Aston, Astronauten  
und Angelinas Kids

 16.30 Der Zoll – Kampf gegen 
das Verbrechen Ä 
Dokusoap (Wh. vom Sa.)

 17.30 Der Zoll – Kampf gegen 
das Verbrechen Ä 
Dokusoap, D 2024

 18.20 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe. VW Passat

 19.10 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe, D 2019 
Ford Capri (Wh. vom So.)

1. FC Nürnberg –1. FC 
K’lautern  Anstoß: 20.30 
Seit Miroslav Klose Trainer 
beim 1. FC Nürnberg ist, 
hat er noch nie gegen sei-
nen Herzensclub Kaisers-
lautern verloren. Beim 
3:0-Sieg im Juni traf auch 
Adam Markhiev (l.).  

 23.00 Der Zoll – Kampf gegen 
das Verbrechen Ä 
Dokusoap, D 2024 
(Wh. von 17.30 Uhr)

 0.00 First 48 – Am Tatort mit 
den US-Ermittlern Ä 
Dokureihe, USA 2020 
Gefallene Brüder – Zwei 
Brüder sehen bei ihrem 
Nachtreinigungstrupp 
nach dem Rechten und 
werden niedergeschossen.

 0.45 First 48 – Am Tatort mit 
den US-Ermittlern Ä 
Dokureihe, USA 2020 
Fuchsteufelswild /  
Lügenkonstrukt

 2.15 Teleshopping Ä
 3.15 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips, 
D 2006 (Wh. von gestern)

 3.35 Anwälte der Toten Ä 
Dokureihe, D 2008

 4.45 Einfach kochen mit 
Mary Dokusoap, Kan 22 C

 5.25 Hochzeit auf den ers-
ten Blick – Australien 

 7.35 Love It or List It: Aus-
tralia Dokusoap (2/1+2) 
Nicht ohne Nonna / Brigh-
ton  13 Folgen, 2. St., sa.

 9.35 Good Bones Dokusoap
 11.30 Einfach kochen mit 

Mary Dokusoap, Kan C 
21 (1/9+10) U. a.: Schneller 
als der Lieferservice 

 12.25 Nadiyas Familien-Lieb-
lingsessen (1/3+4) Show, 
GB 2018. Nichts im Kühl-
schrank / Stressiger Alltag

 13.35 Pamela Anderson:  C 
Mit Liebe gekocht (1/8) 
Pamela kocht asiatisch

 14.35 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 2024. Käse, 
Brot und Pasta / Texas-BBQ

 15.35 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
6-tlg. Dokusoap, USA 24 C 
U. a.: Ein Haus am See / 
Endlich Seeblick / Ein 
Auge für Details (vom Sa.)

 18.30 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 2015 C 
Flaschenpost / El Nino

 5.30 Milo cY Trickserie F

 6.10 Peppa Wutz cY Trickserie
 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Neue Geschichten vom 

Pumuckl c[ Kinderserie
 8.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.20 Die Tom und Jerry 

Show c\ Zeichentrickserie
 12.05 TOGGO GG ci Magazin,  

D 2026. Aus dem Portal 
kommt nichts Gutes… / 
Minecraft Legends F02 / 
Start einer epischen Reise! 
Neue Biome, wilde Mons-
ter & ein mysteriöser Turm!

 13.00 Pokémon Horizonte: 
Die Serie c\ Animeserie

 13.20 TOGGO Touchdown c\ 
Magazin, D 2026

 13.30 Die Patrick Star Show c\
 14.25 Submarine Jim cZ F

 14.55 SpongeBob c\ Trickserie
 15.20 Barbie – Fairytopia 

Animation, USA  
2004  FSK ab 6 80/70 Min.

 16.40 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.15 Scooby-Doo und wer 
bist Du? c\ Trickserie

 18.45 ALVINNN! c\ Animation
 19.45 Woozle Goozle c\ Maga-

zin, D 2021. Australien

 

 6.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 6.10 Tom cYTrickserie C

 6.25 Kiwi & Strit cY Serie
 6.40 Edgar, das Super- 

Karibu c\Trickserie C

 7.15 Odo cZ Serie C

 7.30 Tilda Apfelkern cZ C

 7.45 Ein Fall für die  
Erdmännchen cZ Serie

 8.10 Der kleine Rabe  
Socke cZ Trickserie C

 8.45 Edmund und Luzie cZ
 9.10 Weißt du eigentlich, wie 

lieb ich dich hab? cY C

 9.40 Ene Mene Bu cZ C 
Magazin. Wir machen 
Experimente mit Rasier-
schaum und Luftballons

 9.55 Moppi und der Lecker-
laden cY Show, D 2022

 10.05 Jan & Henry – die Fra-
genforscher c[ Trauer

 10.20 SingAlarm cZ Magazin
 10.35 Tanzalarm –  

Auf Europatour c\ C

 10.45 Tigerenten Club c\ C

 11.45 H2O – Abenteuer  
Meerjungfrau c\ C 
Zeichentrickserie. Ent-
führt / Ein seltsames Phä-
nomen / Schildkröteneier 
in Gefahr / Die Rückkehr 
der weißen Meerjungfrau

 5.20 Galileo To Go Magazin
 5.35 Eyeshield 21 c̀  (v. Sa.) C

 7.15 Eyeshield 21 c̀  Serie C

 7.40 Ghostbusters c\ (v. Sa.)
 8.05 Zurück in die Zukunft 

(1/4) Trickserie (Wh. v. Sa.)
 8.30 Das Geheimnis der 

Mumie ci (Wh. v. Sa.) C

 8.55 She-Ra (1/53+54) (v. Sa.)
 9.40 Voltron: Legendärer Ver- 

teidiger (1/11+12)  (v. Sa.)
 10.30 She-Ra und die Rebel-

len-Prinzessinnen (3/2) 
Animationsserie (v. Sa.) y

 10.50 Ghostbusters c\ Serie
 11.20 Zurück in die Zukunft 

(1/5) Trickserie, USA / F 91
 11.45 Das Geheimnis der 

Mumie ci Trickserie C

 12.05 She-Ra (1/55+56) Serie
 12.55 Voltron: Legendärer 

Verteidiger   (1/13) y

 13.20 Voltron: Legendärer 
Verteidiger   (2/1) y  
Serie 13 Folgen, 2. St., sa.

 13.45 She-Ra und die Rebel-
len-Prinzessinnen (3/3) 
Animationsserie y

 14.05 Knight Rider (3/18+19) C

 15.45 Handball: Golden 
League Aus Odense 
Dänemark – Deutschland

 17.40 Knight Rider C 
(3/20+22+21) Actionserie

Zum Jubiläum treten die 
Coaches Tim Raue, Elif  
Oskan, Alexander Herr-
mann und Steffen Henss-
ler  gegeneinander an. Die 
Aufgabe: beliebte Street-
food-Klassiker in raffinierte 
Löffelgerichte verwandeln. 
Ob Currywurst, Burger 
oder Döner – jede Krea-
tion muss Geschmack, Kre-
ativität und Handwerk auf 
kleinstem Raum vereinen. 

 23.30 Gordon Ramsay: Kuli-
narische Abenteuer C 
6-tlg. Dokusoap, USA 2019 
(1/1) Perus Heiliges Tal – 
Gordon Ramsays kulinari-
sche Abenteuerreise ver-
schlägt ihn nach Peru,  
wo er die lokalen Köstlich-
keiten des Andenstaates 
näher kennenlernt.

 0.25 Gordon Ramsay: Kuli-
narische Abenteuer C 
Dokusoap, USA 2019 (1/2) 
Neuseelands rauer Süden

 1.25 Gordon Ramsay: Kuli-
narische Abenteuer C 
Dokusoap (von 23.30/0.25)

 2.00 Theresa Caputo: Rai-
sing Spirits Dokusoap C

Als der Teenager Zach 
(Dylan Minnette, mit 
Odeya Rush) Manuskript-
seiten des „Gänsehaut“-
Schriftstellers R. L. Stine 
öffnet, nimmt das Unheil 
seinen Lauf: Die Monster 
aus den Geschichten wer-
den freigesetzt. Lebens-
große Käfer, Geisterautos 
und eine lebendige Bauch- 
rednerpuppe wollen die 
Stadt zerstören. Die Mons-
ter müssen wieder einge-
fangen werden, bevor es 
zu spät ist. – Unterhalt-
sam. Mit Jack Black, Amy 
Ryan. Regie: Rob Letter-
man FSK ab 12 120/99 Min.

 22.15 Gänsehaut 2: Gru- 
seliges Halloween F 
Fantasykomödie, GB /  
USA 2018. Mit Jeremy Ray 
Taylor, Madison Iseman, 
Caleel Harris. Regie: Ari 
Sandel FSK ab 12 110/87 Min.

 0.05 Die Hexen von Eastwick 
Komödie, USA 1986. Mit 
Jack Nicholson, Cher, 
Susan Sarandon (Wh. vom 
Do.) FSK ab 12 125/113 Min.

 2.10 Teleshopping Magazin

 

 

D / Ö 20 – Ein kleiner  C I 

Fehler zwingt die ehrgei-
zige Madison (Felice Ah-
rens), sich zwischen ihrem 
alten Leben beim Bahn-
radfahren und ihren neu-
en Freunden beim Down- 
hillen entscheiden zu 
müssen. – Mit Herz. Mit 
Florian Lukas FSK ab 6 85 Min.

 14.45 CheX ĉ  Dokureihe, D 17
 15.00 Wendy ĉ
 15.50 Leo da Vinci c\ C 

Serie. Der Traum vom  
Fliegen / Der falsche  
Abt / Die zwei Bären

 16.25 Das Dschungelbuch cZ 

 17.05 Wickie cZ C

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 

 18.35 Elefantastisch! cY 
Weitere Ausgaben,  

18. Staffel, täglich
 18.50 Sandmann cY C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Checkerin Marina c\ C 
Magazin, D 2024  
Der Herbst-Check

 19.50 logo! ĉ  C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Mystic c̀  Serie C

USA 17–18. Total verspielt 
– Rosa (Stephanie Beat-
riz) braucht Jakes (Andy 
Samberg) Hilfe: Sie möchte 
endlich ihren Eltern mit-
teilen, dass sie bisexuell 
ist. Was zu Anfang einfach 
klingt, wird für die beiden 
zum Drahtseilakt, denn für 
Rosa ist es einfacher zu 
behaupten, in einer Bezie-
hung mit Jake zu sein. / 
Ein echt überfälliger Ge-
fallen – Captain Holt schul-
det dem Kriminellen Sea-
mus Murphy einen Gefal-
len. / Nur dieses Haus ist 
sicher / Karaoke mit mei-
nem schlimmsten Freund

 22.15 Wrestling: SmackDown 
Magazin, USA 2026 
Moderation: Manu  
Thiele, Walandi Tsanti

 0.15 Dragonball (2/5–14) 
Animeserie. U. a.:Affent-
heater / Oberst Silver in 
Ungnade / Im hohen  
Norden / Ein harter  
Gegner / Ninja Lila / Son- 
Goku gibt nicht auf

 3.10 One Piece Anime, Jap 24
 4.20 Detektiv Conan (6/26) C

 20.15 2. Bundesliga 
9. Spieltag

 20.20 Brooklyn Nine-
Nine (5/10–13) y C

 20.15 The Taste  
Deutschland 2026 C

 20.15 Gänsehaut F 
USA 2015

 

 13.20 Madison – Unge-
bremste Girlpower

 

FUSSBALL KRIMISERIE KOCHSHOW HORRORKOMÖDIE DRAMA

 61

SA

24
. O

K
TO

B
ER



DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

USA 2025. Thunderco-
ver – Max (Jack Griffo) 
und Phoebe (Kira 
Kosarin) nehmen 
Chloe auf eine Under-
cover-Mission nach 
Secret Shores mit. / 
Chloe ist geschrottet 

 15.50 Schere, Stein, 
Papier ĉ Trickserie C

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ Trickserie

 17.10 Pinky Malinky  ĉ  C 
Trickserie. Augenlicht / 
Hausarrest

 17.35 Bei den Louds c\ C

 18.50 SpongeBob c\ C

 19.40 Max und die  
Halbritter c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

(1/7) Ö / D 1998. Blin-
de Wut – Horst Mai-
wald (Jaques Breuer, 
l.) will seinen Sohn, 
der bei der Mutter lebt, 
entführen. Als er ihn in 
der Schule nicht antrifft, 
nimmt er einige Kin-
der (u. a. Julius Jelli-
nek) als Geiseln und 
fordert, mit dem Medi-
copter zu seinem Sohn 
gebracht zu werden.

 21.05 Medicopter 117 Ä 
(1/8+9) Actionserie

 23.00 Medicopter 117 – 
Jedes Leben zählt Ä 
(2/1–4) 13-tlg. Action-
serie, Ö / D 1999 sa.

 2.10 Teleshopping Ä

… lügt nicht GB 2024 
Vera Stanhope (Bren-
da Blethyn) unter-
sucht den Mord an 
einem Markthändler, 
der als Autounfall 
getarnt war. Sie stößt 
auf Lügen und 
Geheimnisse. Mit 
David Leon. R.: Claire 
Winyard 115/89 Min. 

3 Folgen, 13. St., sa.
 22.10 Dr. House (3/7+8)  

Klinikserie, USA 2006 
Koma-Mann und 
Sohn / Zwietracht

 23.50 Vera – Ein ganz spe-
zieller Fall TV-Krimi, 
GB 2024 (Wh. von 
20.15 Uhr) 95/89 Min.

USA 20 – Die beiden 
Elfenbrüder Ian (r.) 
und Barley begeben 
sich auf eine Reise, um 
herauszufinden, ob es 
noch ein wenig Magie 
gibt, und um einen Tag 
mit ihrem verstorbe-
nen Vater zu verbrin-
gen. Regie: Dan Scan-
lon FSK ab 6 125/98 Min.

 22.20 Hocus Pocus y 
Horrorkomödie, USA 
1992. Mit Bette Midler 
(v. So.) FSK ab 6 125/90 Min.

 0.25 Modern Family 
(7/15) Serie (vom Mo.)

 0.50 Disney Mini Magic 
Moments (7/12)

 1.00 Teleshopping y

 

USA 2024. Verborgene 
Schätze – Ein altrömi-
sches Mosaik wird in 
einer New Yorker Woh-
nung gefunden: Die 
Reihe, moderiert von 
Schauspieler Danny 
Trejo, gewährt Einbli-
cke in Geheimnisse 
der Vergangenheit. / 
Heilige Objekte

 21.45 Unglaubliche Auf-
nahmen – Strange 
Evidence GB / USA 18 
Das fahrende Ufo /  
Ein Zug in die Hölle

 23.30 Expedition ins Un- 
bekannte (von 15.25)

 1.05 Unfall, Selbstmord 
oder Mord Doku

Addison entdeckt 
einen Duschkopf – 
Naomis und Sams 
13-jährige Tochter  
bittet Addison (Kate 
Walsh) ohne Wissen 
ihrer Eltern um medizi-
nischen Rat. / Charlot-
te kann nicht schlafen

 22.10 Chicago P.D. (6/5+6) 
Krimiserie, USA 2018 F 
Mitgehangen / Die 
üblichen Verdächtigen

 0.00 Private Practice 
(1/5+6) Arztserie 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 1.45 Chicago P.D. (6/5+6) 
Krimiserie, USA 2018 F 
(Wh. von 22.10 Uhr)

 2.55 mieten, kaufen, 
wohnen Bis 5.20 Uhr

 5.00 SpongeBob Trickserie 
5.20  SpongeBob 
c\ Trickserie 7.15 
SpongeBob c\ Trick-
serie 7.35 Blaze & die 
Monster-Maschinen 
cZ Animationsserie. 
Ein Tag im Kino 
8.00Dora cY Animati-
onsserie. Der Besonde-
re-Kuchen-Tag / Der 
musikalische Wald 
8.25 Kamp Koral: 
SpongeBobs Kinder-
jahre c\ 8.55 Sponge-
Bob c\ Trickserie 9.45 
Wylde Pak c[ Trickse-
rie 10.40 Schere, Stein, 
Papier ĉ  11.25  
Bei den Louds c\ Trick 
13.15  SpongeBob 
c\ Trickserie 13.20 
SpongeBob c\ Trick 

 5.50 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 8.20 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 11.10 Die Schulermittler 
Ä Dokusoap, D 2009

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Nachbarschafts-
hilfe / Nicht ohne 
unser Enkelkind 

 15.05 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap  
U. a.: 21-Jährige belügt 
ihren inhaftierten 
Freund / Späte 
Schwangerschaft  
zerrüttet Familie

 17.35 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow. Abge-
stürzt / Verstoßen / Emils 
Fotos / Drei sind einer 
zu viel / Der Stripper

 5.15 K 11 – Kommissare  
im Einsatz (v. gest.)

 5.40 Richterin Barbara 
Salesch (vom Mi.)

 7.25 Infomercials
 9.30 Richterin Barbara 

Salesch Gerichtsshow
 11.15 Diagnose: Mord 

(6/16) Krimiserie, USA 
1999. Tödliche Rettung

 12.10 Diagnose: Mord 
(7/2–4) Krimiserie 
(Wh. vom Do.)

 14.55 Mord ist ihr Hobby 
(6/16–21) Krimiserie 
Die schwarze Frau / 
Die Machtprobe / 
Hartnäckigkeit führt 
zum Ziel / Ein paar 
Stunden Glück / Ein 
Fall für den Psychiater 
/ Ein todbringendes 
Souvenir (Wh. v. Mi.)

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.50 Parlons Eco Magazine
 19.05 Papilles Magazine
 19.32 Rassemblance 

Série documentaire
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.28 L’invité Magazine
 20.40 Football: Ligue 1 

8e journée:  
Lens – Paris FC

 22.49 Le Journal de France 2
 23.19 Lio Documentaire
 0.17 Les 50 ans de Sttellla

 10.00 Steffen Schraut Luxury 
Fashion Magazin

 11.00 Skechers Schuhe 
 12.00 elambia LED-Kerzen
 13.00 Steffen Schraut
 14.00 M. Asam Magazin
 15.00 Steffen Schraut
 16.00 Wow: 30 Jahre QVC
 18.00 Steffen Schraut
 19.00 elambia LED-Kerzen 
 20.00 Skechers Schuhe
 21.00 Steffen Schraut
 22.00 M. Asam Magazin
 0.00 Qlinarisch Magazin

 14.25 Car Trackers – Auto-
dieben auf der Spur

 16.35 Abgründe – Unfass-
bare Verbrechen  
Dokureihe, USA 2013

 20.15 Ghosts Off Grid 
Dokusoap, Kan 2026 
Spuk im Speicher / Das 
einsame Pionier-Haus

 22.10 Die Geister-Detektive 
Dokusoap. Freizeitpark 
des  Grauens / Horror in 
der Abstellkammer

 0.10 Paranormal Revenge

 7.10 South Park
 8.30 Bob’s Burgers
 9.35 Bob’s Burgers 

(10/1) 22-tlg. Trickserie, 
USA 2019. Ring 

 10.00 Bob’s Burgers Trickserie  
 10.25 American Dad Die  

verrückte Entrückung / 
Verloren im All

 12.00 Malcolm mittendrin 
Comedyserie, USA 05

 14.00 Modern Family 
Comedyserie. U. a.: 
Spontan überlegt /  
Der Preis des Strebens

 16.00 Futurama U. a.: Frank 
und Fry / Im Reich der 
Parasiten / Amazonen 
machen Snu Snu / Der 
Tag, an dem die Erde 
verdummte / Zoidberg 
geht nach Hollywood 

 20.05 Little Britain 
Comedyserie, GB 2004

 21.15 Star Trek: Lower Decks 
Trickserie, USA 2023 
Empathische Irrtümer 

 22.15 Krapopolis Trickserie
 23.05 Solar Opposites 

Trickserie, USA 2022
 0.00 Rick and Morty

 15.00 Smerconish Magazine 
 16.00 CNN Creators
 16.30 Inside Africa Magazine
 17.00 The Amanpour Hour
 18.00 World Sport Magazine
 18.30 Quest’s World of 

 Wonder Documentary
 19.00 Newsroom Magazine
 22.00 Zuckerberg: Facebook 

and the Cost of  
Connection Talk-show

 23.00 World Sport Magazine
 23.30 CNN Creators Magazine
 0.00 Newsroom Magazine

 9.30  Iron Man ... c] 9.55 
Spidey und die Aven-
gers: Einsatz an Hallo-
ween 10.25 Iron Man 
... c] 10.55 Spidey c\ 
11.25 Iron Man ... c] 
11.55 Marvel’s Spidey 
und Iron Man: Aven-
gers Team Up!. Trick-
special 12.25 Spidey 
und die Avengers: 
 Einsatz an Halloween 
12.55 Der Geist und 
 Molly McGee ĉ  14.55 
Willkommen in Gravity 
Falls Trickserie 16.20 
Big City Greens c\ 
17.15 Bluey cZ Anima-
tionsserie 18.00 Mira-
culous ĉ  18.30  
Merida – Legende der 
Highlands. Animation 
 FSK ab 6 105/90 Min. 

 6.35 Pawn Stars (v. Mo.)
 10.00 Infomercials
 12.00 Pawn Stars Reihe, 

USA 2012. Die Unter-
schrift des Königs

 12.20 Verborgen im Eis: 
Geheimnisse aus 
der Vergangenheit

 13.55 Verborgen in der 
Finsternis: Geheim-
nisse der Vergan-
genheit Dokureihe 
(Wh. von gestern)

 15.25 Expedition ins 
Unbekannte 
 Dokureihe (Wh. v. Di.)

 17.05 Ancient Aliens –  
Die Ursprünge Doku, 
USA 2024 (Wh. v. Di.)

 18.40 Die größten 
Gefängnisausbrü-
che Dokureihe, USA 
24 (Wh. von gestern)

 5.20 Wohnen nach 
Wunsch Dokusoap

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2013. U. a.: Du 
kriegst mich nicht raus

 10.45 Jamies clevere 
Küche: Sparen mit 
Geschmack Magazin, 
GB 2025. U. a.: Alltags-
helden: Pasta, Pepero-
nata & Clevere Kebabs

 12.40 Hautnah: Die  
Tierklinik Dokusoap

 14.30 Die Pferdeprofis 
Dokureihe, D 2014

 16.50 The Good Doctor F 
(5/6+7) Dramaserie 
Herzensentscheidung 
/ Ablaufdatum

 18.35 New Amsterdam F 
(4/21+22) Dramaserie, 
USA 2022. Sex im Alter 
/ Hurrikan

 15.00 Tagesschau
 15.30 Plusminus Magazin
 16.00 Tagesschau Magazin
 16.30 Malta – Wüste oder 

Wasserlabor der 
Zukunft? Reportage

 17.00 Tagesschau Magazin
 17.30 Milliardäre machen 

Politik Doku
 18.00 Tagesschau Magazin
 18.30 Die Nordreportage 
 19.00 Tagesschau
 19.30 Panorama 3 Magazin
 20.00 Tagesschau
 20.15 China gegen die USA – 

Machtkampf im Pazifik 
 21.00 Tagesschau
 21.02 Gespräch Gast: Jörg Lau 
 21.30 Verteidigung vor der 

Haustür: Wie gut sind 
wir vorbereitet? Doku

 22.15 Nach dem Feuer –  
Was wird aus dem 
Hohen Venn?  
Dokufilm, D 2026 45 Min.

 23.00 Nationalparks: Natur-
paradiese unter Feuer

 23.15 Tagesthemen
 23.35 Panorama 3 Magazin
 0.05 Bericht vom Parteitag 

der CSU D 2026

 13.00 Genius Magazin
 14.00 Urgewalten Dokureihe
 15.00 Faszination Heimat 

Macht der Winde
 15.55 Fast vergessen  

Schaftrieb in den Alpen
 16.05 Das Küstenrevier 

(1/34–36; Wh. vom Do.)
 18.20 Klinik unter Palmen: 

Philippinen: Höhere 
Gewalt (2) TV-Familien-
film, D 1995 (Wh. von 
gest.)  FSK ab 12 115/90 Min.

 20.15 Kommissar Rex (2/11) 
Ein tödliches Match

 22.05 Der Bergdoktor (1/14) 
Pankraz’ großer Tag

 23.05 Der Bergdoktor (2/1) 
19-tlg. Serie. Zuckerbrot

 0.05 Die Nachfolger – Mein 
Betrieb wird dein 
Betrieb Dokureihe

 0.15 Genius Magazin
 1.20 Moto3: Großer Preis 

von Australien  
Vorbericht / Rennen

 2.15 Moto2: Großer Preis 
von Australien Rennen

 3.15 MotoGP: Großer Preis 
von Australien Vorber. 
/ Rennen / Analyse

 

 12.00 Unser Traum vom 
Schloss Dokusoap

 14.05 Traumhaus SOS – Jas-
mine hilft Dokusoap

 17.15 Homes Gone Wild – 
Wundersame Wohn-
träume Dokusoap

 20.15 Mein Haus am Strand 
Der achte Anlauf / 
Strand der Kindheit

 22.05 Caribbean Life – 
Traumhaus gesucht

 1.00 Cappie’s Family 
 Business Dokusoap

 12.00 BK Barbara Klein
 13.00 Kalmerwald geräu-

cherte Spezialitäten 
 14.00 BK Barbara Klein
 15.00 Kalmerwald geräu-

cherte Spezialitäten 
 16.00 Dekorative Wohnideen 
 17.00 Kalmerwald geräu-

cherte Spezialitäten 
 18.00 BK Barbara Klein
 19.00 Kalmerwald geräu-

cherte Spezialitäten 
 20.00 BK Barbara Klein
 22.00 Kombimode Magazin

 20.15 Medicopter 117 – 
Jedes Leben zählt Ä

 20.15 Vera – Ein ganz spe-
zieller Fall: DNA …

 15.00 Die Thundermans: 
Undercover c\ C I

 20.15 Onward: Keine  
halben Sachen y C

 

 20.15 Mysteries Unearthed 
with Danny Trejo

 20.15 Private Practice 
(1/5+6) USA 2007
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Achtung! Um 3.00 Uhr
endet die Sommerzeit.
Die Uhren werden um eine
Stunde zurückgestellt!



*Achtung: ORF 1/ ORF 2 ändern oft kurzfristig ihr Programm Aktueller Ablauf: www.hoerzu.de

SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

2. Runde – Der Englän-
der Luke Littler muss-
te sich im vergange-
nen Jahr bereits in der 
zweiten Runde überra-
schend verabschieden. 
„The Nuke“ unterlag 
seinem Landsmann 
James Wade mit 7:10.

 23.00 Axel (2/5–8) Comedy-
serie, D 2003. Die Bra-
silianerin / Der Mord / 
Unfall / Billardspiel

 1.00 Cindy und die 
 jungen Wilden Show

 2.55 Die PS-Profis – Mehr 
Power aus dem Pott 
Dokusoap, D 2016 
Coole Sommerkisten

 3.00 Teleshopping Bis 7.00

GB / USA / D 2011  
– Im Jahr 1215 zwin-
gen die englischen 
Adeligen König John 
(Paul Giamatti) dazu, 
die Magna Carta zu 
unterzeichnen, die 
ihre politischen Rechte 
sichert. Schon kurz 
darauf beginnt der 
König einen blutigen 
Rachefeldzug. Mit 
James Purefoy 
 FSK ab 16 130/114 Min.

 22.25 Ironclad 2 – Bis aufs 
Blut Action, GB 2014 
Mit Michelle Fairley 
 FSK ab 16 140/104 Min.

 0.45 Hercules (3/12+13) 
(Wh. von 14.35 Uhr)

 

 5.00 Teleshopping
 12.00 Normal  

Magazin, D 2025
 12.30 Darts-EM 

Countdown
 13.00 Darts-EM  

Aus Dortmund. 2. Run-
de – Martin Schindler 
schied im vergange-
nen Jahr in der zwei-
ten Runde aus. 

 17.00 Volleyball: Bundes-
liga der Damen 
4. Spieltag:  
MTV Stuttgart –  
VfB Suhl Thüringen 
Die Stuttgarter hoffen 
auf Revanche. Das 
Team musste sich in 
den vergangenen 
 beiden zwei Aufei-
nandertreffen ge -
schlagen geben.

 7.30 Snooker: Main Tour
 9.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Eistanz Kurzprogr.
 10.00 Snooker: Main Tour
 11.00 Mountainbike: WM 
 11.30 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Damen Kurzprogr.
 12.30 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Herren Kurzprogr.
 14.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Eistanz Kurzprogr.
 14.20 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Eistanz Kür
 15.50 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Herren Kurzprogr.
 17.00 Ski alpin RS Damen
 18.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Paare Kurzprogr.
 19.05 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Herren Kurzprogr.
 20.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Eistanz Kür
 21.00 Ski alpin RS Damen
 22.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Herren Kurzprogr.
 23.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Speed
 0.15 Rad: Tour of Holland
 1.30 Snooker: Main Tour
 2.30 Rad: Tour of Holland
 3.00 Rad: Veneto Classic

 11.30 Hoffnungsmensch
 12.00 Joyce Meyer Talkshow
 12.30 Home Church Message
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Hour of Power 
 14.00 HOPE & LIFE Coffee
 14.15 Weitersagen. Beten. 

Spenden. Magazin
 14.30 Frei sein mit Wilkin 

van de Kamp Reihe
 15.00 Ein Hauch von Himmel
 15.43 Ein Hauch von Himmel 

22-tlg. Mysteryserie, 
USA 01. Ein langer Weg

 16.30 Don Matteo Krimiserie
 18.00 Weltbeweger Doku
 18.25 Superfromm Gespräch
 19.00 Fokus Jerusalem
 19.30 ERF Mensch Gott 

Talk, D 2026. Wenn  
Vertrauen zerbricht

 20.00 Bibel TV Emmaus 
 20.15 The Chosen 

Dramaserie, USA 2019
 21.45 Claret – Ein Mann  

Gottes Drama, Span 
2020. Mit Antonio 
 Reyes FSK 12 120/115 Min.

 23.45 ERF Jess Reportage
 0.15 Ein Engel auf Erden

 

 5.15 Arabellas Crime 
Time – Verbrechen 
im Visier Run With It

 6.00 Hour of Power Der 
Weg zu mehr geistli-
cher Kraft (vom So.)

 7.00 Infomercial
 13.40 Stargate Atlantis 

(2/3) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 2005. Dromoys 
(Wh. von gestern)

 14.35 Hercules (3/12–14) 
Abenteuerserie,  
USA / NZL 1997. Die 
Geburtstagsparty / 
Freund oder Feind / 
Wenn Götter lieben

 17.30 Xena (4/19–21) Aben-
teuerserie, USA / NZL 
1999. Eine Leiche zum 
Dessert / Auch du, 
mein Sohn Brutus? / 
Die Iden des März

 15.15 The Negotiator z y

Sky Cinema Premiere HD 
Thriller, USA 2024  
Mit Riz Ahmed, Lily 
James FSK ab 12 108 Min.

 17.10 Exit Protocol – Killer 
vs. Killer z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Action, USA 2025. Mit 
Scott Martin, Dolph 
Lundgren FSK ab 16 82 Min.

 18.35 My Mother’s  
Wedding z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Komödie, GB 2023. Mit 
Sienna Miller, Michael 
Spicer FSK ab 12 92 Min.

 18.40 Dünentod – Ein  
Nordsee-Krimi:  
Tod auf dem Meer z

Sky Krimi TV-Krimi,  
D 2024. Mit Hendrik 
Duryn, Pia-Micaela  
Barucki FSK ab 12 87 Min.

 20.15 Mile 22 z D y

 

 

 

 

 

Das Österreich-Deutsch- 
land-Special (2/2) – Für 
einen Sieg und den Ge- 
winn von 100 000 Euro 
müssen die Kandidaten 
aus Deutschland und 
Österreich gegen pro-
minente Experten ge- 
winnen. Mit dabei sind 
Melissa Naschenweng, 
Vanessa Mai, Barbara 
Wussow, Wigald 
Boning, Thomas  
Morgenstern, Franzis-
ka van Almsick u. a.

 22.50 Was gibt es Neues? 
(749) Show, Ö 2026

 23.30 Ski alpin: Weltcup 
Highlights

 0.05 Sisi (3/3+4) y C I

 12.45 Ski alpin: Weltcup 
Aus Sölden (A) C I 
Riesenslalom Damen, 
2. Lauf Start: 13.00 

Anschl.: Analyse
 14.35 On the Edge: World 

Cup Ski Racing C

 15.25 Wischen ist Macht 
(1/8) Comedyserie C

 15.50 Death in Paradise 
(6/5) Krimiserie C I

 16.45 ZIB Flash
 16.55 Vier Frauen und ein 

Todesfall (14) Serie C

 17.45 ZIB Flash
 17.55 SOKO Donau (6/13) C

 18.40 SOKO Donau (7/1) C 
14-tlg. Krimiserie 

7. Staffel, sa.
 19.30 Zeit im Bild C

 19.56 Sport aktuell
 20.02 ZIB Magazin Klima

… der Volkskultur 
Ö 2026 – Auf dem Pro-
gramm stehen Gäste 
wie Caro Fux, Johnny 
Logan, Ina Regen, 
JOSH, die O’Kelly Irish 
Dance Academy und 
Dixieland Hall. Durch 
die Sendung führt 
Norbert Oberhauser. 

 22.00 ZIB Magazin
 22.05 Wendland: Stiller 

und das große 
Schweigen C I 
TV-Krimi, D 2024. Mit 
Ulrich Noethen 90 Min.

 23.35 Brennero – Schatten 
der Vergangenheit 
(1/1) 4-tlg. Krimiserie

 1.15 Progr. nach Ansage

 

 11.00 Gefühl ist alles 
TV-Komödie, Ö 2005 
Mit Elfi Eschke 95 Min.

 12.35 Tierische Augen bl.
 13.00 ZIB Magazin, Ö 2021
 13.15 betrifft: uns
 13.45 Seitenblicke Week.
 14.05 Die Rosenheim-

Cops (23/17) C I

 14.50 Der Bergdoktor 
(6/1+1) Familienserie 

6 Folgen, 6. St., sa.
 16.20 Wenn der Brunnen 

versiegt Reportage
 16.45 Prisma Magazin C

 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Bewusst gesund
 18.00 Bürgeranwalt  

Magazin, Ö 2026
 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter / Sport 

 20.05 Seitenblicke

 

 13.50 Gilberte de  
Courgenay E C I 
Historiendrama, CH 41 
Mit Ditta Oesch 125 Min.

 15.55 Trumps Iran-Krieg – 
Wie tief geht das Trau-
ma der Patrioten? C I

 16.35 Fenster zum Sonntag 

 17.10 Cuntrasts Magazin
 17.40 Minisguard Magazin C

 18.00 Tagesschau / Meteo C

 18.15 Gesundheit heute C

 18.45 Potzmusig Show
 19.15 Lotto
 19.30 Tagesschau / Meteo C

 20.00 Wort zum Sonntag C

 20.10 Champion der 
 Champions (3/2) C I 
Show. Nur noch fünf 
Champions im Rennen

 22.25 Tagesschau / Meteo
 22.40 Bridget Jones –  

Am Rande des  
Wahnsinns D y C 
Liebeskomödie, GB 04 
Mit Colin Firth, Hugh 
Grant FSK ab 6 110 Min.

 0.30 Der Stoff, aus dem die 
Helden sind D y C 
Drama, USA 1983. Mit 
Ed Harris FSK ab 12 180 Min.

 

 

 

 12.45 Ski alpin: Weltcup y  
Aus Sölden (A). Riesen-
slalom Damen, 2. Lauf

 14.10 Kunstturnen: WM y 
Gerätefinals Damen 
und Herren, Teil 1

 18.05 rec. Doku, CH 26 C

 18.40 Impact Doku, CH 2026
 19.15 Färöer – Zu Hause im 

Nordatlantik: Aus  
Liebe zur Schönheit C

 20.00 sportflash Magazin y

 20.10 Fußball: Super  
League y C I 
11. Runde: BSC Young 
Boys – FC St. Gallen 1879

 22.35 Super League –  
Highlights y C

 23.15 sportheute –  y 
Der Sport des Tages 

 23.30 Little Monsters D y 

Horrorkomödie, Aus / 
GB / USA 19. Mit Lupita 
Nyong’o FSK ab 16 100 Min.

 1.10 Cold Case Geschichte
 2.00 Little Monsters D y 

Horrorkomödie, Aus / 
GB / USA 2019 (von 
23.30) FSK ab 16 30 Min.

 2.30 Fußball: Super League 
11. Runde y I

 

 

Aus Belfast. Halbfinale 
– Das letztjährige 
Halbfinale zwischen 
Judd Trump und Mark 
Allen war bis zum 
sechsten Frame hart 
umkämpft. „Es war 
schwierig zu Beginn, 
gegen Mark in den 
Rhythmus zu kom-
men“, erklärte Trump. 
Dann aber hatte er 
einige Momente, über-
ließ Mark Allen keinen 
Frame mehr und sieg-
te schließlich 6:3. 

 23.30 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
Aus Belfast 
(Sendeschluss: 1.30) 

 7.30 Trail: GT World 
Series 8. Station: 
Muju (25,6 Kilometer)

 9.30 Ski alpin 
Aus Sölden. Riesen-
slalom Damen,  
1. Lauf – Traditioneller 
Saisonauftakt auf dem 
Rettenbachferner im 
Tiroler Ötztal. Voriges 
Jahr siegte die Öster-
reicherin Julia Scheib. 

 12.30 Ski alpin 
Aus Sölden. Riesen-
slalom Damen, 2. Lauf

 14.00 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
Aus Belfast. Halbfinale

 17.30 Trail: GT World 
Series Aus Muju 

 18.30 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
Aus Belfast. Halbfinale

Sky Action China / 
USA / Kol 2018. Mit 
Mark Wahlberg, Iko 
Uwais FSK ab 16 92 Min.

 21.50 Sniper 3 z D y

Sky Action Action,  
USA 2004. Mit Byron 
Mann FSK ab 18 87 Min.

 22.15 Der weiße Hai 2 D

Sky Classics Horror- 
thriller, USA 1978. Mit 
Roy Scheider, Lorraine 
Gary FSK ab 16 112 Min.

 23.20 Kalter Hauch D

Sky Action Actionthriller, 
USA 1972. Mit Charles 
Bronson FSK ab 16 95 Min.

 0.10 Die verwegenen  
Sieben Sky Classics D

 Abenteuer, USA 1983 
Mit Gene Hackman, Reb 
Brown FSK ab 16 105 Min.

 

 

 

 

 20.15 Ironclad – Bis zum 
letzten Krieger 

 

 19.00 Europameister-
schaft Aus Dortmund

 20.00 Main Tour 
Northern Ireland Open

 20.15 Der Quiz-Champion  
(81) D / Ö 2026 C

 20.15 Aufsteirern –  
Die Show …

 9.20 Badminton: World 
Tour SPORTEUROPE.TV 
French Open: Halbfin.

 10.35 Fußball: A-League 
2. Spieltag: SPORTDIGITAL 
Melbourne Victory – 
Melbourne City 

 12.50 Darts: PDC-EM DAZN 
3. Tag in Dortmund

 13.55 Fußball: Bundesliga 
7. Spieltag: DAZN 
Konferenz

 17.45 Fußball: Serie A DAZN 
8. Spieltag: SSC Neapel 
– AS Rom

 19.00 Eishockey: NHL DAZN 
Philadelphia Flyers – 
Anaheim Ducks

 20.25 Fußball: Ligue 1 DAZN 
8. Spieltag:  
RC Lens – Paris FC

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
8. Spieltag: Lazio Rom – 
Parma Calcio 

 21.30 Eishockey: NHL DAZN 
New Jersey Devils –  
Los Angeles Kings

 21.55 Football: NCAA DAZN 
U. a.: Northwestern – 
Rutgers, Illinois Fight-
ing Illini – Oregon

 5.00 Moto2/MotoGP:  
GP von Australien 
Training Phillip Island

 7.00 Golf: LPGA Tour 
3. Tag in Haenam-gun

 9.00 Tennis: WTA-Turnier 
Ningbo Open,  
Halbfinale 1

 11.00 Tennis: ATP- und WTA- 
Turniere Topspiele 

 12.30 Fußball: 2. Bundesliga 
9. Spieltag: Konferenz

 15.00 Fußball: Bundesliga 
9. Spieltag: Vorbericht

 15.15 Fußball: Bundesliga 
7. Spieltag: 1. FC Köln – 
FC Schalke 04

 17.45 Fußball: Bundesliga 
7. Spielt.: Dortmund – 
Eintracht Frankfurt

 20.25 Fußball: 2. Bundesliga 
9. Spieltag: Nürnberg – 
1. FC Kaiserslautern 

 23.00 Formel 1: GP der USA 
Qualifying in Austin

 0.30 Formel 1: GP der USA 
Pressekonferenz

 1.00 MotoGP/Moto2/
Moto3: Großer Preis 
von Australien 
Warm-up & Rennen

ABENTEUER DARTS SNOOKER SHOW SHOW ACTION
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

PSYCHOTHRILLER Welches 
Geheimnis umgibt den parano-
iden Dr. Edwardes (Gregory 
Peck)? Ärztin Constance (Ingrid 
Bergman), die sich in ihn ver-
liebt hat, analysiert seine Träu-
me. – Fesselnder Seelenstrip.
USA 1945 E D John Emery R Alfred 
Hitchcock FSK 16 105 Min. p22.00

Ich kämpfe  
um dich Von
Alfred Hitchcock

áÁ TV-MÄRCHEN Auf 
Schloss Schreckenfels führt 
Prinzessin Elvira (Sofie Anna 
Svehlíková) mit Grusel-Gim-
micks Besucher an der Nase 
herum. Prinz Armin sorgt dafür, 
dass auch ihr mulmig wird. 
Tschechien / Slowakei / D 2025 D Oskar 
Hes R Ivo Macharácek 90 Min. p13.30

Das Rätsel des 
Spukschlosses
Gibt’s doch Geister?

TV-TRAGIKOMÖDIE Clemens 
(Oliver Mommsen) wird vom 
letzten Wunsch seiner aus dem 
Leben gerissenen Schwester 
kalt erwischt: Er soll sich um de-
ren drei Kinder kümmern. Die 
Weltumsegelung muss warten.
Ö 2019 D Hilde Dalik, Doris Schretzmayer 
R Sascha Bigler FSK 12 85 Min. p21.40

Der beste Papa 
der Welt
Familie über Nacht

KOMÖDIE Sieben Freunde, sie-
ben Handys, miese Idee: Beim 
Dinner gewähren sich Carlotta 
(Karoline Herfurth), Leo (Elyas 
M’Barek) und Co. gegenseitig 
Zugang zu ihren Handys. Was 
lustig beginnt, eskaliert bald.
D 2019 D Florian David Fitz R Bora Dag-
tekin FSK 12 145/115 Min. p22.40

Das perfekte 
Geheimnis
Spaß mit Folgen

áÁ TV-KOMÖDIE Patientin 
Heike (Anna Fischer) bereitet Dr. 
Nice (Patrick Kalupa) Kopfzerbre-
chen. Nach einem schweren Ar-
beitsunfall, half er, ihr Bein zu 
retten. Nun hat sich die Wunde 
entzündet, Amputation droht!
D 26 D Josefine Preuß, Maximilian Grill  
R Holger Haase FSK 6 90 Min. p21.45

Dr. Nice:  
Sommerliebe äÄ
Komplikationen

TRAGIKOMÖDIE Der Amerika-
ner Tom (Martin Sheen) fährt 
nach Frankreich, um den Nach-
lass seines verstorbenen Soh-
nes zu regeln. Er entschließt 
sich, dessen Pilgerreise auf 
dem Jakobsweg fortzuführen.
Span / USA 2010 D Yorick van Wagenin-
gen R Emilio Estevez 115 Min. p16.25

Dein Weg
Vater erweist totem 
Sohn die letzte Ehre

Emmy (Rosalie 
 Thomass) und Felix 

(Fabian Hinrichs) rät-
seln über Elias’ Tod

20.15

ARTE
12.00

KIKA

20.15

3SAT

20.15

SAT.1
20.15

ZDF
14.30

ONE

TV-KRIMI „Kleidet sich wie eine Frau und 
wird ermordet. Selber schuld“, urteilt der 
Vater. „Elias war ein Engel. Er braucht die 
Sonnenbrille, weil es im Himmel so hell 
ist“, sagt Anyana, die Travestiekünstler 
Elias tot vorgefunden hat. Die Spuren-
suche führt Felix Voss und seine neue 
Kollegin Emmy Rathgeber in Elias‘ 
Heimat… Die Neue gibt sich offen 
und empathisch, bleibt aber unver-
bindlich. Rosalie Thomass legt als 
Emmy einen verhaltenen Start hin, 
bei der Figurenzeichnung gibt man 
sich bis auf einige Anspielungen auf 
Emmys dunklere Seiten geheimnisvoll.

Tatort: Gottesgarten
äÄ áÁ Servus Emmy! Rosalie Tho-
mass’ unaufgeregter Einstand

D 2026 D Eli Wasserscheid, Moritz Bock, Leonard 
Scheicher, Anselm Bresgott, Jörg Witte B Constantin 
Lieb R Dustin Loose FSK 12 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q

ANSPRUCH
q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Der Fall tragisch, die 
neue Ermittlerin geerdet

HÖRZU FILMTIPP

20.15

KABEL 1

12 Years a Slave
Oscargekrönte Verfilmung der Biografie von  
Solomon Northup: Ein Mann übersteht die Sklaverei

DRAMA 1841: Afroamerikaner 
Solomon (Chiwetel Ejiofor, r.) 
lebt als freier Bürger in New York 
– bis er von Menschenhändlern 
entführt und als Sklave auf die 
Baumwollplantage des sadisti-
schen Rassisten Epps (Michael 
Fassbender) verkauft wird.  

– Exzellent besetzt und dras-
tisch bis an die Schmerzgrenze.
USA 2013 D Benedict Cumberbatch,  
Lupita Nyong’o, Paul Dano R Steve  
McQueen FSK 12 165/129 Min. p23.00

GEFÜHL
q q q

ANSPRUCH
q q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
1

Eine einzige, mitrei-
ßende Anklage: groß!

GEFÜHLHUMORHUMORHUMORHUMOR
qqqqq

ACTIONGEFÜHLGEFÜHLACTIONGEFÜHL
q qq qqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGGEFÜHLSPANNUNG
q q qq qqq qq

EFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEANSPRUCHEFFEKTE
q q

22212
Fabelhaft fesselnde 
Freud-Fisimatenten

Deutschlands Leinwand-
Elite im Wort-Clinch

Diesen Arzt-Termin  
keinesfalls verpassen!

Einfache Story, aber 
dabei voller Tiefgang

Alles drin, was ein  
gutes Mächen braucht

HUMOR
q

GEFÜHL
q q q

SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Das süße Quartett  
gewinnt alle Herzen

áÁ KOMÖDIE Nach privaten 
Schicksalsschlägen will die 
Lausitzer Mittvierzigerin Wilma 
(Fritzi Haberlandt) in Wien neu 
anfangen. Das droht zu schei-
tern, bis sie in der WG einer Li-
teraturprofessorin landet.
D 2025 D Meret Engelhardt, Victor Ferin 
R Maren-Kea Freese 98 Min. p1.43

áÁ ANIMATION Im Kaff Sieg-
heilkirchen entdeckt der „Rotz-
bub“ (l.) sein Talent zum Zeich-
nen. Bald gibt‘s Ärger. — Be-
ruht auf dem berühmten Figu-
renkosmos des Karikaturisten 
Manfred Deix († 2016).
Ö / D 21 R Marcus H. Rosenmüller, San-
tiago Lopez Jover FSK 12 85 Min. p0.35

DRAMA Jeannette (Brie Larson) 
erinnert sich an ihr Nomaden-
leben mit ihrem alkoholkran-
ken Vater Rex und Mutter Rose 
Mary. Wenn Rex nicht betrun-
ken ist, erzählt er den Kindern 
unglaubliche Geschichten.
USA 2017 D Woody Harrelson R Destin 
Daniel Cretton FSK 12 145/114 Min. p0.50

TV-KRIMI Am Fuß der Krimmler 
Wasserfälle liegt die Leiche ei-
ner 15-Jährigen mit einem Stein 
in der Hand. Kommissar Martin 
Merana (Manuel Rubey, mit Ste-
fanie Reinsperger) findet Ver-
bindungen zu einer alten Sage.
Ö 2016 D Harald Krassnitzer, Eva Lanz R 
Catalina Molina FSK 12 90 Min. p23.10

Wilma will 
mehr äÄ
Neuanfang in Wien

Willkommen in 
Siegheilkirchen
Eine Hommage

Schloss aus Glas
Nach einem Roman 
von Jeannette Walls

Drachen-
jungfrau
Erster Merana-Fall

0.0523.1022.2521.40

ARD3SATSIXX3SAT

HUMORHUMORHUMORHUMOR
qq qqq q

GEFÜHLGEFÜHLGEFÜHLGEFÜHL
q qqq qq q

SPANNUNGMUSIKSPANNUNGSPANNUNG
qqq qq q

EFFEKTEEFFEKTEANSPRUCHEFFEKTE
q

2222
Witzig-nachdenkliche 
Culture-Clash-Komödie

Hundsgemein & anar-
chisch. Typisch Deix!

Bewegende Erinnerun-
gen, glänzend gespielt

Markanter Ermittler, 
melancholische Atmo

20.15
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Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ KRIMI (1/5+6) „Ver-
schwunden“ Es wird teuflisch 
in Engelsberg. Wegen ihres 
Schusswaffeneinsatzes sus-
pendiert LKA-Ermittler Tarek 
Kollegin Pia (Julia Koschitz, 
„Herrhausen“). Geschockt 
fahndet sie auf eigene Faust, 
um den Mörder ihrer 17-jähri-
gen Nichte Amelie zu stellen. 
– Staffelfinale. 45 Min. p22.30

Das Vergessen 
– Spurlos im 
Moor äÄ

áÁ äÄ KRIMI (1/3+4) 
Schockmoment für Ex-Polizis-
tin und Lehrerin Jackie (Kelly 
Reilly, l.). Auf einer Mülldepo-
nie wird eine Leiche entdeckt 
— ist es etwa Jackies Nichte, 
die vor drei Jahren ver-
schwand? Im Fall des getöte-
ten neunjährigen Cefin führt 
eine neue Spur zur Farm seine 
Großvaters, die der Junge be-
sucht hatte. 50 Min. p23.05

Under Salt 
Marsh „Die 
schwarze Sau“

áÁ HORROR (1/1–8) An-
geblich starb ihre Mutter bei 
Annas Geburt – plötzlich fin-
det die 21-Jährige ein Foto 
der Mutter, das eindeutig da-
nach entstand. Mit Freunden 
beginnt Anna zu recherchie-
ren. Dabei stößt die Gruppe 
auf seltsame Monster, über-
sinnliche Visionen und er-
schütternde Wahrheiten. – Al-
le 8 Fol. nonstop. 20 Min. p3.00

True Demon
„Erwachen“ 
Grusel-Schocker

áÁ Ä TIERE Begehrt als De-
likatesse, Wilderer stehlen ih-
re Eier, Fischernetze werden 
zu tödlichen Fallen – Meeres-
schildkröten sind weltweit 
bedroht. Die Doku begibt sich 
auf Spurensuche zwischen Ni-
caragua, Senegal und Florida, 
wo sich eine Tierklinik für 
Meeresschildkröten einsetzt, 
ausgestattet mit Röntgenge-
räten, OP-Saal. 45 Min. p16.15

Meeresschild-
kröten Wächter 
der Ozeane

áÁ äÄ PORTRÄT Raue Berg-
welt und liebliche Lagunen – 
das Grenzland im Nordosten 
Italiens bietet einen imposan-
ten Mix. Judith Rakers startet 
mit einem Ausritt in den La-
gunen von Marano, Fischerei 
und kleine Inseln prägen das 
Bild. Nahe der Alpen trifft sie 
auf Felsmassive, Schluchten 
und Wildflüsse. 90 Min. p21.45

Wunderschön! 
Friaul – Italiens 
Überraschung

áÁ PORTRÄT Die Reise 
führt durch Ozeanien, von 
Hawaii über Neuseeland bis 
nach Tuvalu. Die Filmer tref-
fen auf originelle Menschen, 
u. a. einen traditionellen Na-
vigator, der den Pazifik mithil-
fe von Sternen, Wellen und 
Wolken lesen kann. Die Ge-
schichte der Region wurde 
vom Meer geschrieben. – Im-
posante Bilder!  45 Min. p20.15

Ozeane – Eine 
Menschheits-
geschichte äÄ

áÁ PORTRÄT Fünf Oscars 
und 27 Grammys krönten die 
Karriere des Filmkomponisten 
(94, „Star Wars“, „Schindlers 
Liste“, „Harry Potter“). Rück-
blick auf das Gala-Konzert 
2014 in der Walt Disney Con-
cert Hall in Los Angeles, mit 
Star-Geigerin Anne-Sophie 
Mutter. Weggefährten spre-
chen über Williams’ schöpferi-
sche Kraft. 50 Min. p18.35

áÁ äÄ INFO Sie soll den 
Habsburgern als Todesbotin 
erschienen sein: die „Weiße 
Frau“. Die Mischung aus Fan-
tasie und Aberglauben faszi-
niert. Die Doku erzählt von 
der Walpurgisnacht auf dem 
Brocken im Harz, dem ko-
boldartigen Klabautermann 
auf hoher See bis hin zum 
drachenähnlichen Tatzelwurm 
in den Alpen.  45 Min. p0.40

Die Filmmusik 
von John 
Williams äÄ

Spuk! 
Deutschlands 
dunkle Sagen 

áÁ Ä PORTRÄT „Stromboli“, 
„Rom, offene Stadt“, „Der fal-
sche General“ – die Meister-
werke des italienischen Regis-
seurs († 1977, l.). Mit 50 ist er 
am Tiefpunkt, seine Ehe mit 
Oscar-Star Ingrid Bergman 
kaputt. Er wagt einen Neuan-
fang, wendet sich vom Kino 
ab zum Fernsehen und reist 
nach Indien.  60 Min. p23.55

Roberto Ros-
sellini Leben 
ohne Drehbuch

7. SPIELTAG Bei dem aktuel-
len Lauf der Freiburger könn-
te auch gegen Meister FC 
Bayern etwas Zählbares her-
ausspringen. Aus den letzten 
20 Bundesligavergleichen 
holten die Breisgauer (Philipp 
Lienhart, o.) lediglich vier  
Unentschieden. – Außerdem: 
TSG Hoffenheim – Bayer 04 
Leverkusen. 25 Min. p22.10

Bundesliga äÄ
U. a.: SC Freiburg – 
Bayern München

üÜ RIESENSLALOM Herren, 
1. Lauf. Zum fünften Mal in 
Folge holte Marco Odermatt 
(29, o.) im vergangenen Win-
ter die große Kristallkugel.  
So richtig zufrieden war der 
Schweizer mit dem Saisonver-
lauf jedoch nicht. Bei Olympia 
gewann er „nur“ einmal Bron-
ze und zweimal Silber, u. a. im 
Riesenslalom. – Ab 12.45 Uhr: 
2. Lauf. 65 Min. p11.00

Ski alpin: 
Weltcup äÄ
In Sölden

áÁ SHOW „Sound-Check“ 
oder „Bayrisches Tabu“ heißen 
die Spiele beim Quiz mit 
Stammtisch-Vibes. Nach jeder 
bestandenen Runde kommt 
die Musikgruppe dem Haupt-
preis näher: einer Leberkäs-
semmel mit Senf. Es geht um 
Teamspirit und ganz viel Gau-
di. Mundart-Pop, Brass oder 
Volksmusik – der junge 
Sound aus Bayern! 10 Min. p0.30

Senf & Sounds
Blechzipfl 
Wirtshaus-Quiz

üÜ SHOW Beim Einkaufs-
bummel mal eben 100 000 
Euro einstecken! Joko Winter-
scheidt (l.) und Klaas Heufer-
Umlauf stellen wieder ihre 
mobilen Quizpulte auf. Drei 
Kandidaten treten in 25 Quiz-
runden an. Wer falsch ant-
wortet, wird durch einen neu-
en Quizzer ersetzt. Gefragt: 
Teamwork, Wissen und Lust 
aufs Zocken. 180 Min. p23.15

Ein sehr gutes 
Quiz (mit hoher 
Gewinnsumme)

áÁ KOCHSHOW Die TV-Kö-
che stranden im kroatischen 
Fischerdorf Sukošan. Challen-
ge für Johann Lafer (l.) und 
Steffen Henssler: Brudet, ein 
dalmatinischer Eintopf aus 
verschiedenen Fischen mit 
reichhaltiger Tomaten-Wein-
Soße, Olivenöl, Knoblauch 
und mediterranen Kräutern – 
und viel Herz. 185 Min. p23.20

Grenzenlos 
Genial Mit 
Henssler + Lafer

üÜ 7. SPIELTAG Paris Game: 
Pittsburgh Steelers – New 
Orleans Saints Erstmals wird 
ein NFL-Spiel in Frankreich 
ausgetragen. „Das ist un-
glaublich“, war Tyler Shough 
(l.) bei der Promotour im März 
begeistert von Paris. Überra-
gend waren auch die Leistun-
gen des 27-jährige Saints-
Quarterbacks zu Saisonbe-
ginn. 235 Min. p17.25

Football: NFL
Weitere Spiele um 
17.30/21.25 Uhr
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Kinderprogramm 
Tierdetektive 5.55 Uner-
schrocken! – Echte Heldin-
nen 6.00 Tigerenten Club  c\ 
6.55 Shaun, das Schaf  cY 

 7.05 Triple Trouble – Ärger 
Hoch Drei Ä Jugendfilm, 
Pol 2020. Mit Pola Król, Jakub 
Janota-Bzowski (Wh.) 80 Min.

 8.25 Kinderprogramm
Tiere bis unters Dach c\ 9.20 
Die Sendung mit der Maus  cY 

 9.50 Tagesschau Ä
 9.55 Ski alpin Ä Aus Sölden (A) 

Riesenslalom Herren, 1. Lauf 

Vier Deutsche qualifizierten 
sich im Vorjahr für den zwei-
ten Durchgang. Am Ende 
war Anton Grammel als 
 Elfter bester DSV-Athlet.

 11.00 Die drei Königskinder Ä 
TV-Märchen, D 2019 y I 
Mit H. Erlebach (Wh.) 60 Min.

 12.00 Tagesschau Ä
 12.03 Presseclub Ä (Wh.)
 12.45 Sportschau live Ä

Ski alpin: Weltcup  
Riesenslalom Herren, 2. Lauf  
14.00 Skispringen: Sommer 
Grand Prix Aus Klingenthal 
1. und 2. Dg. Mixed Team 

Anschl., ca.: 14.10 Tagess.  
15.30 Turnen: WM   

Aus Rotterdam. Gerätefinals: 
Sprung Herren; Schwebebal-
ken Damen; Barren Herren; 
Boden Damen; Reck Herren 
– Radomyr Stelmakh war 
bei der EM im August in 
 Zagreb der einzige DTB- 
Turner, der ein Gerätefinale 
erreichte. Am Reck  wurde 
der 21-Jährige Achter.   

Anschl., ca.: 16.50 Tagess.  
 17.00 Brisant Ä Magazin C

 17.44 Fernsehlotterie
 17.45 Tagesschau Ä
 18.00 Bericht aus Berlin Ä
 18.30 Weltspiegel Ä
 19.15 Sportschau Ä Fußball:  

2. Liga, 9. Spieltag: Holstein 
Kiel – SG Dynamo Dresden, 
Eintracht Braunschweig – 
Hannover 96, VfL Osnabrück – 
SpVgg Greuther Fürth

 20.00 Tagesschau Ä

32,598 
Pt 

Höhe

SKI ALPIN

32,598 
Pt 

Höhe

KUNSTTURNEN

 5.45 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke Ä C 
Show, D 2024 (Wh.)

 6.00 Tivi – Kinder-TV www.tivi.de
Karlchen cY 6.15 Die Werkel-
Ferkel cY 6.55 Pettersson 
und Findus cY 7.10 Wickie cZ 
7.20 Bibi Blocksberg cZ 7.45 
Bibi und Tina c[ 8.10 Löwen-
zahn c\ 8.35 1, 2 oder 3 c\  

 9.03 37°Leben: Against all 
Gods Ä Reportagereihe,  C 
D 2026. Das Experiment 
beginnt 6 Teile, 2. St., so.

 9.30 Katholischer  
Gottesdienst Ä C 
Aus Innsbruck/Österreich

 10.15 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke Ä C 
Show, D 2023 (Wh.)

 11.55 heute Xpress Ä C

 12.00 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke Ä C 
Show, Deutschland 2026

 14.00 Die Immo-Helden –  
Clever renoviert, gut 
verkauft Ä Dokusoap C

 14.45 Duell der Gartenprofis – 
Mein grünes Paradies Ä 
Show, Deutschland 2026 C

 15.25 heute Xpress Ä C

 15.30 Meeresschildkröten – 
Wächter der Ozeane Ä C 
Dokumentation, D 2026

 16.15 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/7) Krimiserie,  C I 
D 2012. Der Fall Ortmann  
Mit Igor Jeftic (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.15 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/8) Krimiserie,  C I 
D 12. Tod im Bioladen (Wh.)

 18.00 Ein Fall für zwei Ä (21) 
Krimiserie, D 2018 C I 
Tod eines Piloten (Wh.)

 18.55 Aktion Mensch – Glücks-
zahlen der Woche Ä C 
Magazin, Deutschland 2026

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.10 Berlin direkt Ä C 
Magazin, Deutschland 2026

 19.30 Terra X: Ozeane – Eine 
Menschheitsgeschichte 
Ä D 2026 (1/5) Ozeanien C I 

Für die Menschen Ozeaniens 
(o.) ist das Meer keine Gren-
ze, sondern Lebensgrund-
lage. Die Dokumentation 
zeigt die Kunst traditioneller  
polynesischer Seefahrer,  
die Besiedlung entlegener 
Inseln und den heutigen 
Kampf gegen die Klimakrise.

 

 

DOKUMENTATION

Der Travestiekünstler Elias Schaller 
wird brutal in einem Nürnberger Stun-
denhotel ermordet. Für Hauptkom-
missar Felix Voss und seine neue Kol-
legin Emmy Rathgeber zunächst ein 
typischer Fall im Rotlichtmilieu. Die 
Menge unterschiedlicher DNS im Zim-
mer ergibt keine Hinweise. Erste Spu-
ren führen die Ermittler ins ländliche 
Gottesgarten, die Heimat des Opfers, 
und zu einem Jahre zurückliegenden 
Vergewaltigungsfall. – Schonungslos.
Wanda Goldwasser . . .Eli Wasserscheid
Toni Steeg . . . . . . . . Leonard Scheicher
Marcel Dahlmann  . . .Anselm Bresgott
Thorsten Widner  . . . . . . . . . . Jörg Witte
Buch: Constantin Lieb. Regie: Dustin 
Loose Wh.: Mo., 0.00 FSK ab 12 90 Min.

In der Mediathek ab Fr., den 23.10. 
 21.45 Das Vergessen – Spurlos im 

Moor Ä (1/5+6) D / Ö 2026 y I 

Verschwunden – Pia steht unter 
Druck: Sie muss sich bei LKA-Ermittler 
Tarek Moser (Bardo Böhlefeld) für 
ihren Schusswaffeneinsatz rechtferti-
gen. / Verloren – Pia traut niemandem 
mehr, denn selbst in ihrer eigenen 
Familie gibt es weitere Geheimnisse, 
die nun ans Licht kommen.

 23.15 Tagesthemen Ä
 23.35 ttt – titel, thesen, temperamente 

Ä Magazin, D 2026. Mod.: Thilo Jahn
 0.05 Wilma will mehr Ä I 

Komödie, D 2025. Mit Fritzi Haber-
landt, Meret Engelhardt, Thomas  
Gerber, Stephan Grossmann. Regie: 
Maren-Kea Freese 98 Min.

 1.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.45 Luther Ä Biografie, D 2003 F I 

Mit Joseph Fiennes, Alfred Molina, 
Peter Ustinov (Wh.) FSK ab 12 110 Min.

 3.35 ttt – titel, thesen, temperamente 
Ä Magazin, D 2026 (Wh. von 23.35)

 4.05 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.00) C 
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Weltspiegel Ä (Wh. von 18.30 Uhr)

 

KRIMISERIE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Dr. Moritz Neiss hat seinen eigenen 
Geburtstag vergessen und wird von 
Charlie und Tochter Lea als Überra-
schung zu einer Fährfahrt eingeladen. 
An Bord erleidet die Mechanikerin 
Heike Kärkering einen schweren Ar-
beitsunfall. Als sie ins Krankenhaus 
eingeliefert wird, versuchen die Ärzte 
in einer Notoperation ihr Bein zu ret-
ten. Privat wagt der Doktor einen Neu-
anfang und mietet sich ein Hausboot 
von einem seiner Patienten. – Zwi-
schen Herzklopfen und alten Wunden.
Dr. Schmidtke . . . . . . . .Maximilian Grill
Janne Andersen . . . . . . . . . Brigitte Zeh
Lea Koch . . . . . . . . . . . . . . Maj Borchardt
Buch: Simon X. Rost  
Regie: Holger Haase        FSK ab 6 90 Min.

 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Under Salt Marsh – Tod in den 
Salzwiesen Ä (1/3+4) y C I 

GB 2026. Die schwarze Sau – Detec-
tive Eric Bull und die Lehrerin Jackie 
Ellis (Kelly Reilly) arbeiten nun besser 
zusammen. Eine neue Spur im Fall 
Cefin führt zur Farm der Familie 
Bevan, da Cefin vor seinem Tod dort-
hin aufbrach. / Das Geständnis

 23.55 Terra X History: Spuk!  
Deutschlands dunkle Sagen Ä C 
Dokumentation, D 2026

 0.40 heute Xpress Ä Nachrichten C

 0.45 Eternal Ä Drama, Dän / Isl /  y C I 
Nor 2023. Mit Simon Sears, Nanna 
Øland Fabricius, Viktor Hjelmsø. Regie: 
Ulaa Salim (Wh.) FSK ab 12 95 Min.

 2.20 Hatching Ä Horror, Fin 2022 y C 
Mit Siiri Solalinna, Sophia Heikkilä. R.: 
Hanna Bergholm (Wh.) FSK ab 16 80 Min.

 3.40 Hamilton – Undercover in 
Stockholm Ä (1/4) y C I 
Dramaserie, S / D / Litauen 2020 (Wh.)

 4.25 Bares für Rares – Lieblings-
stücke Ä Show, D 2024 (Wh.) C

 5.00 Die gefährlichsten Jobs Ä C 
Reportagereihe (Wh. von gestern)

 

KRIMISERIE

 

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Tatort: Gottesgarten Ä  
Deutschland 2026 y I32,598 

Pt 
Höhe

Erster Fall für Emmy Rathgeber (Rosalie  
Thomass) und Felix Voss (Fabian Hinrichs)

Dr. Moritz Neiss (Patrick Kalupa) erhält von 
Charlie (Josefine Preuß) eine Überraschung  

 20.15 Dr. Nice: Sommerliebe 

Ä Deutschland 2026 C I32,598 
Pt 

Höhe

TV-KOMÖDIETV-KRIMI
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 5.30 Der Blaulicht Report Ä
 5.50 Traummann fürs Weih-

nachtsfest gesucht Ä  
TV-Romanze, Kan 2023 F C 
(Wh. von gestern) 105/84 Min.

 7.35 Eine festliche Auszeit Ä 
TV-Romanze, Kan 2022 F C 
– Das Weihnachtsfest steht 
vor der Tür. Kim freut sich auf 
die Feiertage, zumal sie auch 
erwartet, von ihrem Freund 
einen Heiratsantrag zu 
bekommen. Doch stattdes-
sen beendet der Schuft die 
Beziehung mit ihr. – Fad.  
Mit Rhiannon Fish, Clayton 
James. Regie: Jason Bourque 
(Wh.)  105/82 Min.

 9.20 PS: Es weihnachtet sehr 
Ä Kan / USA 2019 F C 

Nachdem Jessica (Torrey 
DeVitto) kurz vor Weihnach-
ten von ihrem Freund verlas-
sen worden ist, beschließt 
sie, eine Weihnachtskarte an 
die fünf Personen zu schi-
cken, die ihr Leben auf 
besondere Weise prägten. – 
Sehr romantisch. Mit Chad 
Michael Murray, Lolita Davi-
dovich. Regie: Pat Williams 
(Wh.) FSK ab 12 105/81 Min.

 11.05 Ehrlich Brothers live! 
Show, D 2026. No Limits – 
Die große Stadionshow  
Andreas und Chris Ehrlich 
begeistern mit spektakulä-
ren Weltrekord-Illusionen. 
(Wh. von gestern)

 13.30 Football: NFL  
Aus Paris. 7. Spieltag:  
New Orleans Saints – 
Pittsburgh Steelers  

Erst zum siebten Mal in die-
sem Jahrhundert treffen die 
beiden Teams aufeinander. 
Dabei haben die Saints mit 
vier Siegen die Nase vorn. 
Das letzte Duell 2022 
gewannen aber die Steelers 
(Quarterback Aaron Rod-
gers), die mit zwei Siegen 
und einer Niederlage in die 
Saison starteten. Bei New 
Orleans war es umgekehrt. 
Sie gewannen einmal,  
verloren aber zweimal.  

 17.25 RTL Aktuell Ä
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TV-LIEBESFILM

FOOTBALL

 5.00 Auf Streife Ä Oma dealt 
mit Drogen – Ein Lehrer 
ertappt zwei Schüler beim 
Kiffen auf dem Schulhof.

 5.45 Auf Streife – Berlin Doku-
soap, D 2016. Mädchen in 
Bordell verpfändet / Unglück 
im Glück / Sie ist ein Model 
… und sie weiß es nicht (Wh.)

 8.40 Basis:Kirche –  
Die Reportage D 2026

 9.00 SAT.1-Frühstücks-
fernsehen am Sonntag 
Magazin, D 26. Mod.: Karen 
Heinrichs, Simone Panteleit

 12.05 Der SAT.1 Fertiggerichte-
Check! Reihe, D 25. Lecker C 
wie im Restaurant – Mini-
Pizzen, Nudelaufläufe oder 
der klassische Kaiserschmarrn  
– wie gut schmecken die 
Fertigvarianten? (Wh.)

 14.15 Die Urlaubs-Docs C 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 14.45 IF: Imaginäre Freunde 
USA 2024 y C 

In einer Lebenskrise beginnt 
Bea (Cailey Fleming), die 
imaginären Freunde aus der 
Kindheit anderer Menschen 
zu sehen, und stellt fest, dass 
es nicht allen von ihnen gut 
geht. Nun beschließt Bea,  
sie an neue Kinder zu vermit-
teln. – Warmherzig. Mit Ryan 
Reynolds, John Krasinski 
(auch Regie) (Wh.) 125/93 Min.

 16.50 Der wilde Roboter y C 
Animation, USA / Jap 2024 – 
Ein Roboter strandet auf 
einer nur von Tieren bewohn-
ten Insel. Ganz allein muss er 
sich an die raue Umgebung 
anpassen. – Meisterhaft. 
Regie: Chris Sanders (Wh. v. 
gestern) FSK ab 6 125/98 Min.

 18.55 Julia Leischik sucht: 
 Bitte melde dich C 

D 2022. Einmal quer durch 
Peru – Ana Maria sucht ihre 
leibliche Familie in Peru. Sie 
wurde mit nur vier Tagen in 
die Obhut einer deutschen 
Nonne gegeben. (Wh.)  

 19.55 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.55 KochBar  
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REIHE

Vier Teams erzielten in der regulären 
Saison des vergangenen Jahres nur 
drei Siege. Eines davon waren die 
New York Jets. Die aktuelle Saison  
begann mit dem 23:10 gegen die Ten-
nessee Titans verheißungsvoll, doch 
dann folgten bis Anfang Oktober zwei 
Niederlagen. Noch schlechter kamen 
die Miami Dolphins aus den Start- 
löchern. Sie verloren gleich dreimal in 
Folge. Das kannten sie allerdings noch 
von der Vorsaison. Dann kamen am 
vierten Spieltag die Jets und erwiesen 
sich beim 27:21 als Aufbaugegner. 
Auch das zweite Saisonduell gewan-
nen die Dolphins mit 34:10.  

 21.25 Football: NFL 7. Spieltag 
Möglich: Las Vegas Raiders –  
Los Angeles Rams 

2020 zog das Franchise der Raiders 
nach Las Vegas. Seitdem erreichte  
es erst einmal die Play-offs (2021). 
Diese Saison stehen die Chancen  
so gut wie zuletzt 1977 als Oakland 
Raiders – mit drei Siegen in Folge 
gegen Miami, die Los Angeles Char-
gers und New Orleans. Der Grund 
liegt nahe: Der neue Headcoach Klint 
Kubiak, im Vorjahr noch Offensiv 
Coordinator von Super-Bowl-Sieger 
Seattle, hat es offenbar geschafft, den 
Raiders (Kirk Cousins) neue Energie 
und Enthusiasmus einzuhauchen.  

 1.00 Football: NFL 
7. Spieltag: Seattle Seahawks –  
Kansas City Chiefs Die Kontrahenten 
gewannen drei der vier letzten Super 
Bowls: Kansas City triumphierte 2023 
und 2024, Seattle im Februar dieses 
Jahres. Der aktuelle Champion 
gewann zu Saisonbeginn zwei von 
drei Spielen, die Chiefs hatten einen 
Auftakt nach Maß mit drei Siegen  
in Folge. Sie setzten sich auch beim 
letzten Aufeinandertreffen mit den 
Seahawks durch. 24:10  siegte Kansas 
City an Heiligabend 2022. 

 4.25 Der Blaulicht Report (Wh.)

FOOTBALL

Rocco begrüßt seine Kumpel Leo, Si-
mon und Pepe nebst Ehefrauen zum 
Abendessen. Kaum dass alle beisam-
mensitzen, beginnt die Gruppe, aus-
gelassen über das Thema Ehrlichkeit 
zu plaudern. Das bringt Psychologin 
Eva auf eine Idee. Sie schlägt vor, dass 
an diesem Abend alle ihre Handyakti-
vitäten teilen, also jede eingehende 
Handynachricht laut vorgelesen wird. 
Zögerlich lassen sich alle darauf ein. 
Doch das hätten sie besser nicht tun 
sollen. Durch diese kleine Spielregel 
gerät der gemütliche Abend zum 
kompletten Desaster. – Witzig.
Leo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Elyas M’Barek
Pepe  . . . . . . . . . . . . . . Florian David Fitz
Carlotta. . . . . . . . . . . . Karoline Herfurth
Simon . . . . . . . . . . . . . . . . . Frederick Lau
Regie: Bora Dagtekin  
(Wh.) – Wh.: 1.05 FSK ab 12 145/115 Min.

 22.40 Taffe Mädels (The Heat)  y C 

USA 2013 – Die FBI-Agentin Sarah 
Ashburn (Sandra Bullock, l.) trägt die 
Nase ziemlich hoch. Ihr genervter 
Boss versetzt die Einzelgängerin nach 
Boston, wo sie eine russische Drogen-
bande dingfest machen soll. Außer-
dem teilt man ihr die vorlaute und 
ruppige Streifenpolizistin Shannon 
(Melissa McCarthy) als Partnerin zu. 
– Die Dialoge machen durchaus Spaß. 
Mit Marlon Wayans, Michael Rapaport, 
Demian Bichir, Taran Killam. Regie: 
Paul Feig (Wh.) FSK ab 12 145/113 Min.

 1.05 Das perfekte Geheimnis y C 
Komödie, D 2019. Mit Elyas M’Barek 
(Wh. von 20.15 Uhr) FSK ab 12 115 Min.

 3.00 Tom Clancy’s Gnadenlos y C 
Actionthriller, USA 2021 – Der ehe-
malige Navy-SEAL John Kelly will den 
Mord an seiner Frau Pam rächen. – 
Explosiv. Mit Michael B. Jordan, Jamie 
Bell, Jodie Turner-Smith. Regie: Ste-
fano Sollima (Wh.) FSK ab 16 95 Min.

 4.35 Auf Streife – Die neuen Einsätze 
Dokusoap. Weit ab vom Schuss (v. Mo.)
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Quarterback Malik Willis stieß von den 
Green Bay Packers zu den Miami Dolphins 

Noch haben sie gut lachen: Rocco (Wotan 
Wilke Möhring) und Eva (Jessica Schwarz)

 17.30 Football: NFL
7. Spieltag. Möglich: Jets – Dolphins  

 20.15 Das perfekte Geheimnis 
Deutschland 2019 y C32,598 

Pt 
Höhe

FOOTBALL KOMÖDIE
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.05 The Neighborhood (1/20+21) y C 
Comedyserie, USA 2019. Der fiese Mister  
Benson / Golfprivilegien (Wh. von gestern)

 5.45 The Neighborhood (2/1–4) y C 
22-tlg. Comedyserie, USA 2019. Die jährliche 
Grillparty / Der Klassenrüpel / Der neue 
Anstrich / Alle unter einem Dach (von gestern)

 7.25 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026
 10.35 Big Brains – Geniale Erfindungen Magazin
 11.35 Jenke. Report. Reportagereihe, D 2026  C 

Warum werden wir nicht mehr satt? Das 
Geschäft mit unseren Lebensmitteln. Modera-
tion: Jenke von Wilmsdorff (Wh. vom Do.)

 13.30 Ein sehr gutes Quiz (mit hoher  
Gewinnsumme) Show, D 2026 – Teamwork 
und Wissen oder die Bereitschaft zum Zocken 
ebnen den Kandidaten den Weg zum Sieg.

 16.25 taff weekend Magazin, D 2026
 17.45 newstime Nachrichten, D 2026
 17.55 Galileo Stories Magazin, D 2026
 19.05 Galileo X-Plorer D 26. Tourismus-Extrem (3)  C 

– Immer mehr Touris-
ten suchen den Ner-
venkitzel. Die Galileo 
X-Plorer testen drei 
Angebote: Funda Van-
roy steigt in Alaska in 
eine Gletscherspalte, 

Johannes Musial schwimmt auf Hawaii mit Tiger-
haien (o.) und Moritz Hans wagt in Schweden 
einen Bungee-Sprung aus dem Heißluftballon.

MAGAZIN

 5.00 Magnum (7/20) Krimiserie (Wh. vom Di.) C

 5.45 Steel Buddies – Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 2019 (1–5/13) Hop oder top? / 
Bulli do Brasil / Voll Panne! / Günthers Gold- 
stücke / Der russische Riese. Moderation: 
Michael Manousakis 13 Folgen, 7. Staffel, so.

 10.45 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 
Dokusoap, D 2026. „Haus Rubbert“, Duisburg C

 11.45 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 
Dokusoap, D 2026. „Restaurant Zum Blauen C 
See“, Dorsten. Moderation: Robin Pietsch

 12.50 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 
Dokusoap, D 2026. „Rhodos“, Duisburg C

 13.50 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 
Dokusoap, D 2026. „Hackbarth’s“, Oberhausen C

 14.50 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 
Dokusoap. „ETiler Café & Restaurant“, Duisburg C

 15.50 newstime Nachrichten
 16.05 Quick-Check Wirtschaft Magazin, D 2026
 16.10 4 Elements – Allein gegen die Natur C 

D 2026 – Ein Survival-
Experiment, bei dem 
vier Teilnehmer (u. a. 
Brian) aus ihrer Kom-
fortzone gerissen wer- 
den: Auf sich allein ge- 
stellt, müssen sie sich  

in einer von vier extremen Elementarwelten in 
Kolumbien beweisen: Feuer, Wasser, Erde, Luft.

 17.10 4 Elements – Allein gegen die Natur C

 18.10 Achtung Abzocke Dokureihe (5) Mittelmeer

DOKUSOAP

 5.45 X-Factor: Das Unfassbare Ä Mysteryserie, 
USA 1997. U. a.: Harley Davidson (Wh. vom So.)

 6.00 Infomercial Nachrichten, D 2022
 6.30 Infomercial Nachrichten (Wh. von 6.00 Uhr)
 7.30 Arche TV Ä Gottesdienst, D 2025
 8.00 Infomercial Nachrichten (Wh. von 6.30 Uhr)
 9.00 X-Factor: Das Unfassbare Ä (3/11) Mystery-

serie, USA 1997. Kopf oder Zahl? / Geisterstadt (1)
 9.20 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/5) Mystery- 

serie, USA 1998. Ernte / Titan / Das Tagebuch / 
Stadt der Erinnerung / Feuer (Wh. vom So.)

 10.20 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/6+8+9) Mys-
teryserie, USA 1998. U. a.: Fernlicht / Der magi-
sche Umhang / Rudi Hernandez / Kinderbilder / 
Das Zirkuspferd / King Kirby / Fußspuren

 13.15 Die Schnäppchenhäuser – Jeder Cent zählt 
ÄD 2013. Das etwas andere Schnäppchenhaus! 

– Sabine und ihr 
Lebensgefährte Dirk 
erfüllen sich ihren 
Traum von einem 
außergewöhnlichen 
Eigenheim: Sie kaufen 
eine alte apostolische 

Kirche (o.). Dirk möchte aus dem ehemaligen 
Gotteshaus einen Designertempel zaubern.

 14.15 Die Schnäppchenhäuser – Jeder Cent 
zählt Ä Reihe, D 2014. U. a.: Planung gegen 
Chaos – Zwei Baustellen wie Tag und Nacht

 18.15 Grip – Das Motormagazin Ä D 2026. Auf der 
Suche nach dem perfekten Familien-Camper

REIHE

Live, überraschend, ungefiltert und aus einer 
Schnapsidee heraus geboren: Zum vorerst  
letzten Mal in dieser Staffel startet das unge-
wöhnliche Quizspiel irgendwo unter freiem 
Himmel in Deutschland. ProSieben verspricht 
erneut einen „überraschenden und absurden“ 
Standort, den man bis kurz vor der Sendung 
geheim hält. Und wie gewohnt kann einer der 
Teilnehmer, die es auf die Bühne schaffen, mit 
der korrekten Antwort auf die 25. Frage bis zu 
100 000 Euro gewinnen. Entstanden war das 
Konzept bei dem 24-Stunden-Programmtag 
von Joko Winterscheidt und Klaas Heufer- 
Umlauf (r.) im Jahr 2024.

 23.15 Experte für alles (2/18) D 26 – Content Creator 
Tahsim Durgun unter-
stützt Klaas Heufer-
Umlauf als Gesprächs-
partner und Assistent. 
Bekannt wurde er 
durch seine TikTok-
Videos im Internet,  

in denen er die deutsche Sprache und migran-
tische Lebenswelten aufs Korn nimmt.

 0.20 TV total Show (Wh. vom Di.)
 1.15 TV total – Aber mit Gast Show, D 2025  

Mod.: Sebastian Pufpaff. Gast: Katja Burkard 
 3.10 The Power Dokusoap, D 2026 (Wh. vom Mi.)
 4.20 Kaminfeuer mit Joko & Klaas Talkshow

SHOW

1841 wird der mit seiner Familie im Bundesstaat 
New York lebende schwarze Geiger Solomon 
Northup nach einem Auftritt nach New Orleans 
verschleppt. Dort kauft der Plantagenbesitzer 
William Ford Northup als Sklaven für den Bau 
einer Wasserstraße, später wird der brutale  
Edwin Epps sein neuer Besitzer. In den zwölf 
Jahren Sklaverei verliert Northup nicht die  
Hoffnung, wieder ein freier Mann zu sein. –  
Brillantes Meisterwerk. Mit Michael Fassbender  
Regie: Steve McQueen FSK ab 12 165/129 Min.

 23.00 The Ministry of Ungentlemanly Warfare C 
USA / GB / Tür 2024 – 
Das britische Militär 
rekrutiert eine kleine 
Gruppe top ausgebil-
deter Soldaten, darun- 
ter Gus (Henry Cavill), 
die während des Zwei-

ten Weltkriegs hinter den feindlichen Linien ge- 
gen die deutschen Streitkräfte vorgehen. – Kurz-
weilig. Mit Alan Ritchson FSK ab 16 135/106 Min.

 1.15 Hannibal Psychothriller, GB / USA 2001 y C 
Mit Anthony Hopkins, Julianne Moore. Regie: 
Ridley Scott (Wh. vom Mi.) FSK ab 18 140/126 Min.

 3.35 Challenge Ä Magazin, D 2026 C

 4.00 Zwei Supertypen in Miami: Die Formel  
des Todes TV-Krimi, It / D / USA 1991. Mit Bud 
Spencer (Wh. vom Mi.) FSK ab 12 90/81 Min.
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Als sein kleiner Bruder Georgie spurlos ver-
schwindet, sucht Bill nach Antworten. Gemein-
sam mit seinen Freunden, die wie er in der 
Schule zu den Außenseitern zählen, stößt er auf 
ein schreckliches Geheimnis: Eine Kreatur jagt 
die Kinder von Derry und nimmt die Gestalt ih-
rer schlimmsten Ängste an. Meist erscheint sie 
als Clown Pennywise. – Brillantes Remake. Mit 
Jaeden Lieberher, Finn Wolfhard, Sophia Lillis 
Regie: Andrés Muschietti FSK ab 16 175/130 Min.

 23.10 Olympus Has Fallen – Die Welt in Gefahr 
Action, USA 2013 – Agent Mike Banning wird 
für den Tod der Präsidentengattin verantwort-
lich gemacht – und erhält eine Bewährungs-
chance: Als bis an die Zähne bewaffnete nord-
koreanische Terroristen das Weiße Haus stürmen 
und den US-Präsidenten Asher sowie wichtige 
Kabinettsmitglieder aus Südkorea in ihre Gewalt 
bringen, soll Banning sie retten. – Lahm. Mit 
Gerard Butler, Aaron Eckhart, Morgan Freeman, 
Ashley Judd, Dylan McDermott. Regie: Antoine 
Fuqua (Wh. vom Fr.) FSK ab 16 135/115 Min.

 1.25 Orphan: First Kill 
Horrorthriller, USA / Kan 2022. Mit Isabelle Fuhr-
man, Julia Stiles, Rossif Sutherland, Hiro Kanaga- 
wa. Regie: William Brent Bell FSK ab 16 100/88 Min.

 3.05 Es 
Horror, USA / Kan 2017. Mit Jaeden Lieberher 
(Wh. von 20.15 Uhr) FSK ab 16 175/130 Min.
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 20.15 Ein sehr gutes Quiz (mit hoher 
Gewinnsumme) Deutschland 2026 (2/8) C

 

 20.15 12 Years a Slave y C 

USA 2013
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 20.15 Es 
(It) USA / Kan 2017  Wh.: 3.05
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Wo schlagen Klaas (l.) und Joko heute ihre Zelte auf? Solomon (Chiwetel Ejiofor) fällt der Sklaverei zum Opfer Pennywise (Bill Skarsgård) treibt erneut sein Unwesen
HORRORDRAMASHOW
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.50 CSI: New York Ä (5/9) Serie. Autofriedhof F C

 6.40 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/12) Krimiserie, USA 2004. Außer Atem

 7.20 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/2+3) Blauäugig / Medium (Wh. von gestern)

 9.05 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/4+5) Krimiserie, USA 2003 (Wh. von gestern)

 10.55 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/6) Krimiserie, USA 2003. Undercover

 11.40 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/7) Krimiserie, USA 2003. Hasserfüllt

 12.25 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/8) Krimiserie, USA 2003. Süßer Stoff

 13.20 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/10) Krimiserie, USA 2004. Blutiges Spiel

 14.10 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/11) Krimiserie, USA 2004. Tod in Harlem

 15.05 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/12) Krimiserie. Außer Atem (Wh. v. 6.40 Uhr)

 16.00 Die Tuning-Profis Ä Dokureihe, D 2026 – 
Langweilige Autos werden zu Einzelstücken.

 17.00 auto mobil Magazin, D 2026
 18.10 Die Beet-Brüder Ä D 2026. Flache Fläche wird 

Familienparadies – 
Auf der Rasenfläche 
von Katrin und Han-
nes fehlt es an Sicht-
schutz, Schatten und 
Abwechslung. Ralf, 
Gunnar, Luis und 

Claus übernehmen die Gestaltung.
DOKUSOAP

 5.25 Europa. Kontinent im Umbruch Ä C 
6-tlg. Dokureihe (1) Wie wir uns ernähren

 6.20 Sternstunden der Musik Ä Dokureihe, D 23 
 7.05 Denkmäler der Ewigkeit Ä 3-tlg. Dokureihe (1) 
 8.35 Gene Tierney – Hollywoods vergessener 

Star Ä Doku, F / USA 2017 C

 9.30 Alt wird Neu Ä Doku (4) Wohnen und Arbeiten
 9.55 Twist Ä (8/9) Magazin, D 2026 C

 10.30 Britische Gärten und ihre wilden Bewohner 
Ä 5-tlg. Dokureihe, GB 2026 (1) Auf dem Land

 11.15 Harry vs. William – Der royale Bruderzwist 
Ä Doku, Deutschland 2023 C

 12.10 Edward vs. George: Die Windsors im Krieg 
Ä 2-tlg. Dokureihe, GB 2024 (1+2) C I

 13.45 Der Graf von Monte Christo (1/2): Glück 
und Verbannung Ä Abenteuer, F / It 1955. Mit 
Jean Marais, Lia Amanda, Roger Pigaut, Jacques 
Castelot. Regie: Robert Vernay FSK ab 12 100 Min.

 15.25 Der Graf von Monte Christo (2/2): Heim-
kehr und Rache Ä Abenteuer, F / It 1955  
Mit Jean Marais, Lia Amanda FSK ab 6 85 Min.

 16.50 Fondation Beyeler – Museum anders 
gedacht Ä Doku, D 2026 C

 17.45 Die Filmmusik von John Williams Ä Doku, C 
D 2026 – Diese Sendung würdigt das Lebens-
werk des Filmkomponisten John Williams.

 18.35 Karambolage Ä (7/40) Magazin, F / D 2026
 18.45 Köstliches Ligurien Ä Doku, D 2026 (4)  

Riviera di Ponente – Der Garten Liguriens
 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Mongolei: Der Pferderetter Ä Doku, D 24 C
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3satThementag: Österreich wild & schön
 6.00 Das Almtal – Mächtige Berge, klares Wasser 

und faszinierende Wildtiere Reportage C

 6.30 Expedition ins Schilf – Nationalpark  
Neusiedler See Dokumentation, Ö 2015 y

 7.20 Österreichs Welterbe Dokureihe, Ö 23 (1–3)  C 
Wasser, Grenzen und die Römer / Schlösser,  
Kaiser und die Eisenbahn / Urwald, Salz und 
barocke Pracht 3 Teile, 1. Staffel

 9.40 Ein Sommer im Burgenland C I 
TV-Melodram, D / Ö 2015. Mit Hannelore Elsner, 
Oliver Karbus. Regie: Karola Meeder  90 Min.

 11.10 Liebe versetzt Berge TV-Drama, Ö 1999  C 
Mit Jochen Horst, Harald Krassnitzer, Christine 
Mayn, Barbara Lanz. Regie: Michael Riebl 85 Min.

 12.35 Über Österreich – Juwele des Landes C

 13.30 St. Josef am Berg – Berge auf Probe 
TV-Komödie, Deutschland 2018  y C I 
Mit Paula Kalenberg, Harald Krassnitzer 90 Min.

 15.00 St. Josef am Berg – Stürmische Zeiten 
TV-Komödie, D 2018. Mit Harald  y C I 
Krassnitzer, Paula Kalenberg, Sebastian Wende-
lin, Petra Morzé. Regie: Lars Montag 90 Min.

 16.30 Naturerbe Österreich y C I 
2-tlg. Dokureihe, Ö 2021 (1+2) Von den Anfän-
gen / Die Nationalparks: Herausforderungen

 18.00 Arlberg – Wild und Weltberühmt y C I 
Dokumentation, Österreich 2023

 18.45 Ein Hund kam in die Küche C 
TV-Thriller, Ö 2001. Mit Tobias Moretti, Andrea 
Eckert, Karl Merkatz, Nicole Marischka. Regie: 
Xaver Schwarzenberger Wh.: 0.35 90 Min.
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In der zweiten Episode dieses Formats führt die 
Reise die beteiligten Gastronomen in das kroa-
tische Fischerdorf Sukošan. Vor Ort stellen sich 

Steffen Henssler und 
Johann Lafer einem 
traditionellen Wett-
bewerb, der tief in der 
regionalen Kochtradi-
tion des Landes ver-
wurzelt ist. Die kon-

krete Aufgabe für die Köche besteht darin, ein 
Brudet, bei dem es sich um einen klassischen 
Fischeintopf handelt, fachgerecht zuzubereiten. 
Hierbei reicht die Spitzenküche allein nicht aus, 
um die Jury zu überzeugen, da beide den exak-
ten Geschmack sowie die kulinarische Tradition 
der Region treffen müssen. Dabei entscheiden 
oft kleine Nuancen über Erfolg oder Niederlage.

 23.20 Hot oder Schrott – Die Allestester 
Dokusoap, D 2026 – Prominente Allestester  
testen mutig Produkte aus aller Welt, darunter 
skurrile Küchenhelfer, Fahrzeuge und Gadgets. 
Die Stars müssen ihre Nervenstärke beweisen 
und herausfinden, ob die getesteten Artikel 
brauchbar oder unbrauchbar sind.

 0.20 Medical Detectives Ä Doku / Langer Atem / C 
Explosive Botschaft / In Schuss und Asche / 
Schein und Sein / Spur des Verschwindens / 
Unsichtbare Killer / Eifersucht  (bis 5.30 Uhr)

In einer Nervenheilanstalt verliebt sich die junge 
Ärztin Constance Peterson in den neuen Chef-
arzt. Doch der entpuppt sich als ein an Gedächt-
nisverlust leidender Patient, der in den Verdacht 
gerät, den erwarteten Chefarzt ermordet zu ha-
ben. Als der Fremde flieht, folgt ihm Constance 
Petersen nach New York. – Raffinierter Thrill. 
Mit John Emery, Jean Acker, Michael Chekhov 
Regie: Alfred Hitchcock FSK ab 16 105 Min.

 22.00 Iconic Couples – Legendäre Paare Ä F 2019 
Ingrid Bergman und 
Roberto Rossellini – 
Für Roberto Rossellini 
gab Ingrid Bergman 
Ehemann und Tochter 
sowie ihre Holly-
woodkarriere auf.

 22.55 Roberto Rossellini – Leben ohne Drehbuch 
Ä Dokumentarfilm, F / It / Litauen 2025 C 
– Roberto Rossellini wagt mit 50 Jahren einen 
Neuanfang und reist nach Indien, wissend, dass 
er vielleicht nicht zurückkehren wird. 60 Min.

 23.55 Endspiele: Die Musik Ungarns zwischen 
Repression und Aufbruch Ä Doku, D 2026 C

 0.55 Ruhe, wir schließen! Ä O 
Drama, Frankreich 2025

 1.30 Europa. Kontinent im Umbruch Ä C 
Dokureihe, F / D / Bel 2022. U. a.: Energie für alle

 4.10 Die Mythen der Wikinger Ä Doku, F 2024 (9)

DOKUREIHE

 

Doc Hoffmann ist kurz davor, seinen Lebenstraum 
zu verwirklichen: eine Weltumsegelung. Doch 
dann stirbt seine Schwester bei einem Unfall 
und hinterlässt ihm ihre Kinder. Nun muss er 
seine Unternehmung erst mal abblasen und 
sich um den Nachwuchs und die Schulden  
seiner Schwester kümmern. – Rührend. Mit  
Hilde Dalik. Regie: Sascha Bigler FSK ab 12 85 Min.

 21.40 Drachenjungfrau Ö 2016 – Das wird  y C I 
wieder nichts mit dem 
Urlaub für Kommissar 
Merana (Manuel Ru- 
bey): Die Leiche einer 
15-Jährigen wurde 
gefunden. – Solide 
Krimikost. Mit Stefanie 

Reinsperger. R.: Catalina Molina FSK ab 12 90 Min.
 23.10 Willkommen in Siegheilkirchen y C I 

Animation, Ö / D 2021 – 1967 im konservativen 
Siegheilkirchen: Rotzbub hat sich in das Roma-
Mädchen Mariolina verguckt. – Schön. R.: Mar-
cus H. Rosenmüller, S. Lopez Jover FSK ab 12 85 Min.

 0.35 Ein Hund kam in die Küche C 
TV-Thriller, Ö 2001. Mit Nino Kratzer, Heinrich 
Schweiger (Wh. von 18.45 Uhr) 85 Min.

 2.00 Naturerbe Österreich Dokureihe y C I

 2.50 Seenland Österreich Dokureihe, Ö / D 2025 C

 3.40 Expedition ins Schilf (Wh. von 6.30 Uhr) y

 4.30 Österreichs Welterbe (Wh. von 7.20 Uhr) C

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Grenzenlos Genial Gekocht  
mit Henssler und Lafer D 2026 (2)

 

 20.15 Ich kämpfe um dich E C I 

USA 1945 Wh.: Sa., 14.10
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Der beste Papa der Welt  
Österreich 2019 y C I

32,598 
Pt 

Höhe

Ein traditioneller Küsteneintopf fordert Henssler heraus Dr. Peterson (Ingrid Bergman) und John (Gregory Peck) Doc (Oliver Mommsen) muss sein Ego zurückschrauben
PSYCHOTHRILLER TV-TRAGIKOMÖDIEDOKUREIHE

SO

25
. O

K
TO

B
ER

 69



 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Nordtour Ä Magazin (von gest.) 
 6.45 Edgar, das Super-Karibu 

(1/25+26) c\ Zeichentrickserie C 
 7.10 Jane Austen Doku, D / GB 25 C 
 7.55 Der Klang der Bücher –  

Literatur trifft Klassik C 
Konzert, Deutschland 2025 60 Min. 

 8.55 NDR Kultur – Das Konzert 
Deutschland 2025. Manuel de  
Falla: „Danse Espagnole“

 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HH 
Journal 10.00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10.30 buten un binnen 
11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant am Samstag Magazin C 
 12.10 Sansibar – Legende und 

Lebenslust Doku (vom Do.) C 
 12.55 Meine Schwester und ich Ä C 

TV-Drama, D 2005. Mit Katharina 
Schubert, A. Brauss FSK ab 12  90 Min. 

 14.25 Hallo, Oma (1/7) Es geht weiter 
 15.15 Wildes Slowenien – Brücke 

zum Balkan Doku, D 2022  C I 
 16.00 Kochstories Dokureihe,  C 

D 2023. Die Kräuterexpertin 
 16.30 Iss besser! Mit dem Ernäh-

rungs-Doc Dokureihe, D 2024 C 
 17.00 Bingo! – Die Umweltlotterie  
 18.00 Rund um den Michel Ä C 
 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.55 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 6.20 Lokalzeit Ä (Wh. von gestern) 
 6.50 Meisterküche (Wh. von gestern) 
 7.20 Marie Jacquot dirigiert  

Henry Purcell Konzert, D 2026 
Mit WDR Sinfonieorchester 

 7.40 Marie Jacquot dirigiert  
Mendelssohn Bartholdy 
Konzert, D 2026 65 Min. 

 8.45 West ART extra Ä Magazin, D 26 
 9.15 Kölner Treff Ä (Wh. vom Fr.) C 
 11.15 Sabine Heinrich – Auf dem I 

Wasser durch NRW Ä (vom Fr.) 
 12.00 Tony, kennste dat? – die NRW 

Ausflugs-Comedy (von gest.) C 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Streit um die teuerste Eisen-

bahnstrecke in Europa Reportage 
 13.30 Henker & Richter (1/15)  

Krimiserie, D 2011. Die Moorhexe 
 14.20 WaPo Bodensee (4/5+6) I 

Mechthild deckt auf / Holde Isolde 
 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Wo die Geister wohnen –  

das Geheimnis um Schloss 
Beck Reportage, D 2026 

 16.30 Magisches Frankreich Ä I 
 18.00 Tiere suchen ein Zuhause Ä C 

Magazin, D 2026 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Westpol Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Gesundheit! Ä Magazin C 
 6.30 Dahoam is Dahoam (3816+3817) 
 7.30 Tele-Gym Ä Magazin, D 2005 C 

Nordic Walking (6/8): Po fit 
 7.45 Panoramabilder / Bergwetter 
 8.35 Jackie & Oopjen – Kunstdetek-

tivinnen TV-Familienfilm,  F C 
NL 20. Mit Frouke Verheijde 85 Min. 

 10.00 Evangelischer Gottesdienst Ä 
Aus der St.-Stephan-Kirche in Lindau 

 11.00 Der Sonntags-Stammtisch Ä 
Diskussion. Mod.: Hans Werner Kilz 

 12.00 quer Ä Magazin, D 2026 C 
 12.45 Querbeet Ä (Wh. vom Mo.) C 
 13.15 Lust aufs Land Ä (Wh. v. Mo.) C 
 14.00 Zwischen Spessart und  

Karwendel Ä (Wh. von gestern) C 
 14.45 Traumschlösser und Ritterbur-

gen Dokureihe (7) (Wh. v. Mo.) C 
 15.30 In höchster Not Ä (vom Mo.) C 
 16.15 Unser Land Ä Magazin, D 2026 C 
 16.45 Berghütten mit Marcus Fahn Ä 

Reportagereihe. Zwischen Kuh- C 
und Kapellenglocken (Wh. vom Fr.) 

 17.15 Einfach und köstlich Magazin C 
 17.45 Schwaben & Altbayern /  

Frankenschau Regionalmagazine 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 18.45 freizeit Ä Magazin, D 2026 C 
 19.15 Unter unserem Himmel Ä C 

Dokureihe, D 25. Stein und Ewigkeit 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… Arbeit für die Inselversorger Ä 

D 26 – Hinter dem Urlaub auf Juist 
(o.) und Norderney steckt harte Ar-
beit. Inselversorger bringen Lebens-
mittel, Wäsche und Waren trotz 
 Tiden, voller Fähren und autofreier 
Zonen auf die Inseln – ein täglicher 
Kraftakt für unbeschwerte Ferien. 

 21.45 Sportschau – Bundesliga am 
Sonntag 7. Spieltag (siehe WDR) 

 22.10 Kaum zu glauben! Ä (13/14) C I 
Show, D 26. Rateteam: Bernhard 
Hoëcker, Hubertus Meyer-Burck-
hardt, Stephanie Stumph, W. Weiss 

 22.55 extra 3 Ä Satiremagazin, D 2026 
 23.40 Die legendären Fußball-Duelle 

der Welt Ä  D 2026. Galatasaray C 
gegen Fener-
bahçe – Diese 
Folge ergründet 
die emotionale 
Wucht des inter-
kontinentalen 
Derbys zwischen 
Galatasaray 

(Foto: Fans) und Fenerbahçe. 
 0.10 Quizduell – Olymp Show, D 25 C

 1.00 Wh. Rund um den Michel 1.45 
NDR Talk Show 3.45 Mein Norden 
4.10 Die Nordreportage 4.40 Die 
Nordreportage 5.10 DAS! Rote Sofa

REPORTAGE

Judith Rakers erkundet das Friaul 
im Nordosten Italiens. Die Reise 
führt sie von den ruhigen Lagunen 
in Marano, die schroffen Alpen, 
den Wildfluss Tagliamento bis hin 
zur Kaffee-Metropole Triest. Dabei 
entdeckt sie Natur und Kulinarik. 

 21.45 Sportschau – Bundesliga  
am Sonntag Ä Magazin  C 
7. Spieltag: Hoffenheim – Leverku-
sen, Freiburg – FC Bayern München 

 22.10 Zeiglers wunderbare Welt  
des Fußballs Ä Show, D 2026 C 

 22.45 WaPo Bodensee (4/5+6)- I 
Krimiserie, D 2021. Mechthild deckt 
auf – Neles Mutter entdeckt, dass 
jemand an Bord eines Schiffes von 
innen mit einem Lippenstift HILFE 
an das Fenster geschrieben hat. / 
Holde Isolde (Wh. von 14.20 Uhr) 

 0.20 Henker & Richter (1/15) Krimi-
serie. Die Moorhexe (Wh. v. 13.30) 

 1.10 Paleface Swiss – Oberhausen 
2026 Konzert, D 2026 – Paleface 
Swiss zählen zu den aufregendsten 
Vertretern des modernen Hardcore 
aus der Schweiz. 90 Min. 

 2.40 True Demon (1/1–7) Horrorserie, 
D 2021. Erwachen / Gejagt /  
Kontakt / Unheil / Zeichen / Täu-
schung / Wut  8 Folgen, 1. Staffel

 

… um Sterzing unterwegs – Der 
Moderator Dominik Glöbl hatte 
sich für diesen Ausflug ins maleri-
sche Sterzing einiges vorgenom-
men: wandern mit der Bergretterin 
Lea Trenkwalder zur höchstgele-
genen Schutzhütte Südtirols, ein 
Besuch der Burg Reifenstein und 
eine Sitzung beim Bodypainter  
Johannes Stötter. Schließlich berei-
tete Glöbl mit dem Gastronomen  
Stefan Volgger eine Südtiroler Spe-
zialität zu: Rahmmus. 90 Min. 

 21.45 Blickpunkt Sport Ä Magazin 
Mit der Bundesliga-Sportschau 
Moderation: Julia Scharf 

 23.05 kinokino extra Magazin, D 2026 
 23.35 Grünwald – Sommer Spezial C 

Show, D 2018. Mit Günter Grünwald 
 0.20 Senf & Sounds (1/5–8) C 

Show, D 2026. Blechzipfl /  
Bresiad ja nix / Nico Sücker & 
Band / Kapelle Quetschnblech 

 1.10 Das schaffst du nie! Ä 
Show, D 2026. Gabelstapler 

 1.20 PULS Reportage Ä Reihe, D 2026 
Kampf gegen die Flammen 

 1.40 Wh. Föhnlage. Ein Alpenkrimi. TV-
Krimi, D 11 3.10 Einfach und köst-
lich 3.40 Unter unserem Himmel 
4.25 Frankens. 5.15 Space Night

 

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Wh. Thüringen-Journal 5.30 Mittel-

deutschland bei Nacht 5.55 Liebe 
verlernt man nicht. TV-Liebesfilm, 
D 09 7.25 Glaubwürdig 7.30 Bereit 
für den Ernstfall – ein Pazifist denkt 
um 8.00 Akutstation Psychiatrie 8.30 
MDR Garten 8.55 Unser Dorf hat 
Wochenende 9.20 Inseln Italiens 

 10.05 Die Olsenbande schlägt wieder 
zu Gaunerkomödie, Dän 1977 C I 
(Wh. vom Fr.) FSK ab 12 95 Min. 

 11.40 Riverboat Ä Talkshow, D 2026 C 
 13.55 Der Osten – Entdecke wo du 

lebst Ä Doku, D 22. Kriebstein C I 
 14.40 Der Meisterdieb Ä C I 

TV-Märchen, DDR 1977. Mit Klaus 
Piontek, Dieter Franke FSK ab 6 60 Min. 

 15.40 MDR aktuell Ä C 
 15.45 Der Froschkönig Ä c\ C I 

Märchen, DDR 1988. Mit Jana Mat-
tukat, Jens-Uwe Bogadtke 65 Min. 

 16.50 Märchen vom Däumling Ä C 
Märchen, Tschechoslowakei / UdSSR 
85. Mit Zdenék Rehor FSK ab 6 70 Min. 

 18.00 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.50 Wetter für 3 Ä C 
 18.52 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Kripo live Ä C 

Magazin, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Riesige Wälder, romantische  
Städtchen und malerische Dörfer, 
blaue Kraterseen, uralte Burgen, 
kristallklare Bäche und Flüsse – 
Axel Bulthaupt (l., mit Förster  
Markus Wunsch) begibt sich auf ei-
ne spannende Reise durch die Eifel. 

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.00 Sportschau – Bundesliga am 

Sonntag 7. Spieltag (s. WDR) C 
 22.25 Stadtrand Ä Heimatfilm, D 23 C 
 22.45 Welded Together – Lässt sich Fa- 

milie zusammenschweißen? Ä C 
Bel / NL / F 24 – 
Katyas Leben in 
einer belarussi-
schen Kleinstadt 
ist voller Heraus-
forderungen. Ihr 
Job als Schweiße-
rin ist hart, und 

nach Feierabend wartet noch ein 
ganz anderer Kampf auf sie. 95 Min. 

 0.20 Charité Ä (1/2–4) C I 
Dramaserie, D 2017. Kaiserwetter / 
Das Licht der Welt / Wundermittel

 2.45 Wh. Bereit für den Ernstfall 3.15 
Akutstation Psychiatrie 3.45 Auf 
Marco Polos Spuren 3.55 Sachsen-
Spiegel 4.25 Sachsen-Anhalt  
Heute 4.55 Thüringen-Journal

DOKUFILM

 

 20.15 Sommer auf Juist und 
Norderney – Viel … 

 

 20.15 Wunderschön! Ä D 26. Friaul  
– Italiens schönste Überraschung

 

 

 20.15 Sagenhaft Ä C I 

D 2023. Die Eifel

 

 20.15 Musik in den Bergen C 
D 2025. Mit Dominik Glöbl rund …
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 8.00 Landesprogramme 
 9.00 NDR Talk Show D 2026  C 

Gäste: Zora Klipp (Gastronomin), 
Ekaterina Leonova (Tänzerin),  
Martin Reinl (Puppenspieler) u. a. 

 11.00 Krüger aus Almanya y C I 
TV-Komödie, D 2015. Mit Horst 
Krause, Anna Unterberger 90 Min. 

 12.30 Ein Gauner Gottes C 
TV-Komödie, D 04. Mit Fritz Wep-
per, Saskia Vester. Regie: Helmut 
Metzger Wh.: 3.35 FSK ab 6 90 Min. 

 14.00 Wunderschön! Reihe, D 2026 C 
Magisches Island (Wh. vom Fr.) 

 15.30 Heli Retter Ä Dokusoap, D 26 C 
Notruf nach Motorradunfall (v. Mo.) 

 16.15 Lecker aufs Land – Kulinarische 
Schätze Reihe (Wh. v. Mo.) C I 

 17.00 Einfach & köstlich Ä C 
Magazin, D 26. Björn Freitag kocht 
mit Clara Hunger: Anchovis-Carbo-
nara & Hähnchen mit Graupen 

 17.30 SWR Kultur Magazin, D 2026 C 
 18.00 Aktuell SR SR info 
 18.15 Handwerkskunst! Ä Doku C 

Wie man gesundes Gemüse anbaut 
 18.45 Treffpunkt Ä C 

Reihe, Deutschland 2026 
 19.15 Die Fallers Ä (1314) C 

Familienserie, D 2026. Testergebnis 
 19.45 Aktuell Ä SR Aktueller Bericht C 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Der Filmmacher Frédéric Fougea 
zeigt das scheinbar so bekannte 
Mittelmeer aus der Perspektive 
 seiner tierischen Bewohner. Was 
geschieht mit einem jungen Pott-
wal (o.), der plötzlich ohrenbetäu-
bendem Lärm ausgesetzt ist? 

 21.00 Magisches Mittelmeer C I 
Doku, D 2022 (2) Unter Delfinen 

 21.45 SWR Sport Ä Magazin C 
SR Sportschau – Bundesliga am 
Sonntag (s. WDR) 22.10 sportarena 

 22.45 Nikita Ä F / It 1990 C 
– Die drogenab-
hängige Nikita 
(Anne Parillaud) 
wird vom Ge -
heimdienst ge -
zwungen, sich 
zur Auftragskille-
rin ausbilden zu 

lassen. – Dramatisch. Mit Tchéky 
Karyo, Jean-Hugues Anglade 
Regie: Luc Besson FSK ab 16 110 Min. 

 0.35 SWR3 New Pop Festival Konzert, 
D 26. Luiza / Best of Open Air Büh-
ne: Sekou, Connor Skinner, Lusaint 
und the Bausa / YouNotUs x Topic 

 3.35 Wh. Ein Gauner Gottes. TV-Komö-
die, D 2004 5.05 Reisetipp Südwest 
Reportagereihe 5.30 Planet Schule

32,598 
Pt 

Höhe

THRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.30 Wenn die Alpen glühen Doku C 
 8.15 Dokumentation 
 8.30 So war’s im Südwesten 2-tlg. 

Dokureihe (1+2; Wh. von gestern) 
 11.30 phoenix persönlich Gespräch 
 12.00 Presseclub 

Diskussion, Deutschland 2026 
 12.45 Presseclub – nachgefragt 

Diskussion, Deutschland 2026 
 13.00 die diskussion Gespräch, D 2026 
 14.00 Ein Leben in zehn Fotos C 

Dokureihe. Muhammad Ali / John 
Lennon / Tupac Shakur (von gest.) 

 16.15 Deutschland ganz laut – Rock-
legenden in Ost und West 
Doku, D 2026 (Wh. von gestern) 

 17.00 Österreichs Erbe für die Welt – 
Meisterwerke, Urwälder und 
Prachtbauten 2-tlg. Doku (1+2)  

 18.30 Die March – Ein Fluss wie damals 
Doku, Ö / Slowakei 2023 (Wh.) C 

 19.15 Wenn die Alpen glühen (v. 7.30) 
 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Megastructures – Wunderwer-

ke der Architektur 2-tlg. Doku,  C 
F 19 (1+2) Orte des Glaubens – Im 
Pilgerort Lourdes wurde auf mehr 
als 50 Hektar ein riesiger religiöser 
Komplex errichtet. / Napoleons Erbe 

 21.45 Frankreich – Zwischen Voge-
sen und Versailles Doku, D 2024 

 22.30 Verlorene Schätze – Das Erbe 
des Assyrischen Reiches Doku C 

 23.15 phoenix satire Show, D 2026 
 0.15 phoenix gespräch D 2026

 
 6.00 rbb UM6 Ä (Wh. von gestern) 
 6.30 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
 7.20 Brisant Ä Magazin, D 2026 
 8.00 Brandenburg aktuell Ä C 
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 Für immer daheim C 

TV-Heimatfilm, D 2011. Mit Uschi 
Glas (Wh. vom Fr.) FSK ab 6 90 Min. 

 10.30 Kreuzkölln – Kiez zwischen 
Hype und Lässigkeit Ä C 
Dokufilm, D 2026 Wh.: 0.15 90 Min. 

 12.00 Heimatjournal Ä (von gestern) 
 12.25 Hauptstadtrevier (1/4) C 

Krimiserie, D 2012. Der Wohltäter 
 13.15 Eltern allein zu Haus: Die Win-

ters TV-Komödie, D 2017 y C I 
Mit Walter Sittler FSK ab 6  90 Min. 

 14.45 Für immer Venedig C 
TV-Krimikomödie, D 2009. Mit 
Christian Wolff FSK ab 6 90 Min. 

 16.15 In aller Freundschaft –  
Die jungen Ärzte Ä (10/35) C I 
Klinikserie, D 2025. Reflexe 

 17.05 In aller Freundschaft Ä (1151) I 
Klinikserie. Zusammen und getrennt 

 17.53 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 18.00 rbb UM6 / rbb wetter Ä 
 18.30 rbb Gartenzeit Ä Magazin, D 26 
 19.00 Täter – Opfer – Polizei: Der rbb 

Kriminalreport Ä Magazin, D 26 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.40 Hubert ohne Staller Ä (10/15) 

Krimiserie, D 2022 (Wh. v. Fr.) C I 
 6.25 Story Time Reihe (Wh. v. gestern) 
 6.50 Mit Herz am Herd Ä (v. gestern) 
 7.20 Kochstories Ä Doku (3; v. gest.) C 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (12/3; von gest.) C I 
 9.10 In aller Freundschaft (1152)  

Klinikserie (Wh. von gestern) C I 
 9.55 Frankfurt-Marathon 

D 2026. Reporter: Ralf Scholt – 
Zum 43. Mal wird in der Mainme-
trople auf der schnellsten Renn-
strecke Deutschlands gelaufen. 

 12.30 Liebe verjährt nicht  TV- C I 
Liebeskomödie, D 2020. Mit Heino 
Ferch Wh.: 2.50 FSK ab 12 90 Min. 

 14.00 Campervan-Roadtrip nach 
Südschweden Doku, D 2024 C 

 14.45 Tobis Urlaubstrip Ä Doku,  C 
D 26. Naturpark Knüll (Wh. v. gest.) 

 15.30 7 Tage … Ä in der Kommune C 
Reportagereihe, D 26 (Wh. v. So.) 

 16.00 Mittendrin Ä Doku (von gest.) C 
 16.45 Quarks im Ersten Ä (vom Fr.) C 
 17.30 MEX Ä Magazin (Wh. vom Do.) C 
 18.15 Maintower Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Frankfurt-Marathon 

Die Zusammenfassung 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Wilde Natur und moderne Zivilisa-
tion, romantische Auen und hekti-
sche Großstädte – die Donau (o.) 
ist ein Fluss der Kontraste. Sie 
durchquert 19 Länder Europas. Sie 
ist das internationalste Fluss-Sys-
tem der Welt. Die Donau bestimmt 
das Landschaftsbild und das Leben 
der Menschen und der Tiere. 

 21.00 Bayern – Land der Gams C 
Doku, D 2021 – Im Winter kommen 
Gämsen in tiefere Talregionen und 
verbeißen Triebe nachwachsender 
Bäume. Bayerische Förster fordern 
daher einen wesentlich stärkeren 
Abschuss der ziegenartigen Tiere. 

 21.45 rbb24 Nachrichten mit Sport C 
 22.00 Torsten Sträter – Mach mal das 

große Licht an Show, D 2026 C 
 23.30 Na siehste! – Das TV Kult-Quiz 

mit Elton Show (9). Rateteam: C 
Jürgen von der Lippe, Esther 
Schweins, Kurt Krömer, Mike Krüger 

 0.15 Wh. Kreuzkölln – Kiez zwischen 
Hype und Lässigkeit 1.45 Heimat-
journal 2.10 rbbKultur 2.40 rbb 
Gartenzeit 3.10 Tierisch, tierisch 
3.35 Panda, Gorilla & Co. spezial 
4.25 Berliner Nächte – Herbst  
4.30 rbb24 Brandenburg aktuell 
5.00 Abendschau 5.30 rbb UM6

Segeltörn mit Hund – Dr. Fabian 
von Manteuffel ist ein waschechter 
Hamburger. Oft fährt er mit seiner 
Lebenspartnerin an die Ostsee zum 
gemeinsamen Segeln. Mit an Bord 
ist dann auch Tibet-Terrier Nemo. 
Auf der Nordseeinsel Sylt macht sich 
Stephanie Petersen auf den Weg zu 
einem Stallbesuch. Der Patient ist 
das 13 Jahre alte Pferd Molino. 

 21.00 Die Tierärzte – Retter mit Herz 
Dokureihe, D 2019 C 
Eine Großfamilie hält zusammen 

 21.45 Sportschau – Bundesliga am 
Sonntag 7. Spieltag (siehe WDR) 

 22.10 Das große Hessenquiz Ä C 
Show, D 2019. Mod.: Jörg Bombach 

 22.55 strassenstars Ä Show, D 2026  C 
Mit Erich, Genia, Andreas, Bodo 
Bach, Hadnet Tesfai, Jörg Thadeusz 

 23.25 strassenstars Show, D 2026. Mit 
Jörg, Ingrid, Rainer, Bodo Bach u.a. 

 23.55 Moneyland – Die dunklen  C 

Geschäfte der Finanzindustrie  
Dokumentarfilm, D 2025 90 Min. 

 1.25 Frankfurt-Marathon  
Die Zusammenfassung (siehe 9.55) 

 2.10 Wh. Maintower 2.40 Bilder aus 
Hessen 2.50 Liebe verjährt nicht. 
TV-Liebeskomödie, D 2020 4.20 
Tierärztin Dr. Mertens. Arztserie

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.30 Wissen macht Ah! ci Pumpen 
 7.55 Stark durch Bindung Reihe,  

D 2026. Hilfe, mein Kind klammert! 
 8.10 Tele-Gym Aerobic, Bewegung, Tanz 
 8.25 Panoramabilder Magazin, D 26 
 9.45 Abenteuer Mauretanien (v. Di.) 
 10.30 Kappadokien Doku (Wh. v. Mi.) 
 11.15 Wunderschön! Reihe (von gest.) 
 12.00 Michael Martin Dokureihe, D 22 
 12.45 Mit dem Zug … (Wh. von gest.) 
 13.30 Eisenbahnromantik (von gest.) 
 14.00 Nordtour Magazin, D 2026 
 14.45 Wenn es Herbst wird auf der Alm 
 15.30 Bob Ross Kunstmagazin, USA 1991 
 16.00 Kunst + Krempel Magazin, D 26 
 16.30 Quarks im Ersten Magazin 
 17.15 Mayrs Magazin Ö 2026 
 17.35 Einfach genial Magazin, D 2026 
 18.00 Quarks im Ersten Magazin, D 26 
 18.45 Prisma Magazin, Ö 2026 
 19.00 RESPEKT – Demokratische … 

Reportagereihe, D 23. Mental Health 
 19.30 7 Fragen Zukunft Gespräch, D 26 
 20.00 Tagesschau Nachrichten 
 20.15 Berlin – Schicksalsjahre einer 

Stadt Dokureihe. Das Jahr 2009 
 21.45 Simon Rattle dirigiert High-

lights der Filmmusik Konzert 
 22.35 Capriccio Magazin, D 2026 
 23.05 Pop Secret Stories  

Dokureihe, D 2026 
 23.20 Druckfrisch Magazin, D 2026 
 23.50 Berlin Das Jahr 2009 (v. 20.15 Uhr) 
 1.20 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15 Magisches Mittelmeer 
2-tlg., D 22 (1) Unter Pottwalen C I

 

 20.15 Die Tierärzte –  
Retter mit Herz D 2019 

 

 20.15 Erlebnis Erde C 
D 2014. Die Stimme der Donau
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.15 Meine Mutter ist 
unmöglich TV-Komödie, 
D 2018 (vom Mi.) 90 Min.

 6.45 Monsieur Claude und 
seine Töchter Komödie,  
F 2014. Mit Christian  
Clavier (von gestern) 90 Min.

 8.15 Alles Klara (1/14–16)  
Krimiserie (Wh. vom Do.)

 10.40 Alles Klara (2/1+2) Krimi-
serie, D 2013 (Wh. vom Fr.)

 12.20 La Moffo – Bericht über 
einen Star Doku, D 1970

 13.00 Der Sommer mit Pauline 
Komödie, F / Bel 2019 D 
Mit Benoît Poelvoorde 
(Wh. vom Do.) 90 Min.

 14.30 Dein Weg Tragikomödie, 
Span / USA 2010 – Der US-
Arzt Tom beschließt, die 
Pilgerreise seines in Frank-
reich tödlich verunglück-
ten Sohnes fortzuführen. – 
Voller Tiefgang. Mit Martin 
Sheen, E. Estevez 115 Min.

 16.25 Seebad-Saga Ä (3/5–7) 
Dramaserie, Dän 2016 
Stauning / Die Karten 
kommen auf den Tisch / 
Fußspuren aus dem Meer

 18.40 Seebad-Saga Ä (4/1+2) 
7-tlg. Dramaserie, Dän 
2017. Mittsommernacht / 
Weyses Fluch. Mit M. Wille

 5.17 Mysterien des Weltalls 
Ä 6-tlg. Doku, USA 2015 
(1+2) Sind wir alle Aliens? / 
Warum sind wir hier?

 7.00 heute-show Ä Satire C

 7.30 Die Akte Trump Ä C 
Doku, F 2025 (1) 5 Teile

 8.15 Die Akte Trump Ä C 
(2) Eine neue Dynastie – 
Nur der Deal zählt

 9.00 Die Akte Trump Ä (3) C

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Die Akte Trump Ä C 

Doku, F 24 (4+5) Präsident 
im Schatten des Kreml / 
Banden, Bosse & Bukele – 
Deal mit El Salvador

 11.15 Die härtesten Orte  
der Welt Ä Reportage C

 15.00 USA extrem: Daytona 
Beach – Biker, Models 
und Exzesse Ä Doku C

 15.45 USA extrem: Höllen-
camps für Teenager Ä C

 16.30 USA extrem: Cheerlea-
der – Zwischen Traum 
und Albtraum Ä C

 17.15 USA extrem: Crazy 
Shows – Jahrmärkte 
der Superlative Ä C

 18.00 Las Vegas und der ame-
rikanische Traum Ä C 
Dokufilm, D 2025 100 Min.

 19.40 heute-show Ä (von 7.00)

 5.35 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Dokusoap,  
D 2015. Das Duell – Jets

 6.50 Infomercial
 8.50 Expedition Unknown – 

Mythen auf der Spur 
Dokureihe, USA 2023. Die 
Legende von König Pelayo

 9.50 Infomercial
 10.15 Naked Survival XXL – 

40 Tage Überleben 
Dokusoap. A Gathering 
Swarm – Matt, Dan und 
Waz freuen sich auf ein 
Festmahl. Das Trio gart  
am Lagerfeuer die Zunge 
eines Kaimans. Das Fleisch 
des Tieres liefert den Män-
nern Fett und Proteine.

 12.15 Naked and Afraid:  
Global Showdown 
Dokusoap, USA 2026 
Eine Legende dankt ab

 14.15 Ed Stafford: Survival-
Trip ins Ungewisse 
Dokusoap, GB 25. Tansania

 15.15 Salvage Squad –  
Die Bergungs-Profis 
Dokureihe, Australien 2021

 18.20 Fare Dodgers – Die 
Kontrolleure Doku, GB 25 
U. a.: Jede Menge Ausreden

Dreizehn bei Tisch – Die 
Schauspielerin Jane Wil-
kinson wird verdächtigt, 
ihren Mann Lord Edgware 
ermordet zu haben. Des-
sen Butler und Haushälte-
rin haben gesehen, wie sie 
kurz vor der Tat das Haus 
ihres Mannes betreten 
hat. Poirot (David Suchet, 
l. mit Hugh Fraser) glaubt 
aber an ihre Unschuld. 

 21.55 Ridley Ä (1/1+2) 8-tlg. 
Krimiserie, GB 2022 
Der stille Garten (1+2) –  
Carol Farman zieht den Ex- 
Polizisten Alex Ridley als  
Berater hinzu, um einen 
rätselhaften Mordfall auf-
zuklären. 1. Staffel, so.

 23.30 Murdoch Mysteries Ä 
(10/9–11) Krimiserie, Kan / 
GB 2016–2017 (vom Mi.)

 1.45 Sister Boniface Myste-
ries Ä (4/8) Krimiserie

 2.30 Der Psycho-Coach – 
Mörderische Therapie 
Krimi, USA / Tür 2025 (Wh. 
von gestern) FSK ab 16 95 Min.

 4.05 Tiere Drama, CH / Ö / Pol 
2017. Mit Birgit Minich-
mayr (v. Do.) FSK ab 12 90 Min.

… Krieg im Inneren – ICE 
D 26 – Razzien gegen Ein-
wanderer lösen in den USA 
Proteste aus. ICE-Beamte 
schießen scharf. A.C. 
Thompson dokumentiert 
die umstrittenen Einsätze.

 21.00 Trumps Amerika – 
Macht, Wandel, Wider-
stand Ä Dokufilm,  C 
D 2025 – In seiner zweiten 
Amtszeit formt Trump die 
USA nach dem „Project 
2025“ um: eine weiße, 
christliche Gesellschaft, 
regiert per Dekret.  90 Min.

 22.30 Protest gegen Trump – 
Kampf um die Demo-
kratie Ä Doku, D 2026 C

 23.15 Verbotene Bücher Ä C

 0.30 Becoming Melania 
Trump Ä (1+2) 2-tlg. C

 1.30 Las Vegas und der ame-
rikanische Traum Ä C 
Dokufilm, D 2025  90 Min.

 3.00 USA extrem: Crazy 
Shows Ä (von 17.15) C

 3.45 USA extrem: Daytona 
Beach Ä (von 15.00) C

 4.15 USA extrem: Freiheit 
und Lifestyle in XXL Ä C

Zahltag im Vegas Valley  
– Rick Ness will sich im 
Vegas Valley Zugang zu ei-
ner Goldschicht verschaf-
fen. Zu diesem Zweck soll 
sein Team eine Zufahrt 
bauen, die 15 Meter tief  
in die Grube führt.

 21.15 Goldrausch in Alaska Ä 
Dokusoap, USA 2026 
Teamwechsel – Parker 
Schnabels Minenmana -
gerin Nona Loveless  
bittet einen der Bagger-
führer zu sich ins Büro.

 22.15 In The Eye Of The Storm 
Dokureihe, USA 2026 
Landunter in Houston / 
Aus heiterem Himmel

 0.20 Expedition Files – Der 
Wahrheit auf der Spur 
Dokureihe, USA 2024–25 
Für immer verloren? / Die 
härtesten Codes der Welt / 
Geheime Botschaften / 
Expeditionen in den Tod 

6 Teile, 2. Staffel, so.
 3.50 Police Interceptors – 

Auf Verfolgungsjagd 
Dokureihe, GB 23–24. Ein 
Rettungswagen auf Abwe-
gen / Grand Theft Auto

 5.10 Bupkis Ä (1/2+3) C

 5.55 Terra Xplore Ä C

 6.20 Terra X: Unsere Wälder 
Ä Dokureihe, D 17 (1–3) C  

3 Teile, 1. Staffel
 8.35 Terra X: Faszination 

Deutschland Ä C 
Reportagereihe, D 2023 (3) 
Der Weg des Wassers

 9.15 Terra X: Deutschland  
in ... Ä Der frühen  C 
Bronzezeit / Der Industri- 
ellen Revolution / Den  
Goldenen Zwanzigern

 11.30 Terra X: Zeitreise Heimat 
Ä Dokureihe, D 2024 C I  
(1–3) Berlin / München / 
Hamburg 3 Teile, 1. St.

 13.40 Terra X: Was die Welt 
am Laufen hält Ä  C  
Dokureihe, D 24 (1–3) Ener- 
gie / Kommunikation / Mo- 
bilität 3 Teile, 1. Staffel

 15.55 Die glorreichen 10 Ä 
Dokureihe. U. a.: Die größ-
ten Wagnisse der Geschich-
te / Die dreistesten Fake 
News der Geschichte

 18.05 Sketch History – Neues 
von gestern Ä Show (1/8)

 18.30 Death in Paradise Ä 
(5/7+8) Krimiserie, GB /  
F 16. Der Silberschatz / Von 
Liebe und Tod (Wh. v. Fr.)

Fremdes Herz – Für Alma 
Brenner war es ein Abend 
wie immer. Ihre 14-jährige 
Tochter Liv (Carlotta von 
Falkenhayn, mit Lennart 
Betzgen) war ein wenig 
erschöpft, wollte früh 
schlafen gehen. Am nächs-
ten Morgen aber ist Livs 
Zimmer leer, das Bett un-
berührt. / Geschwisterliebe

 21.45 ZDF Magazin Royale Ä 
Satireshow, D 2026 C

 22.15 Maithink X – Die Show 
Ä (11/3) D 2026. Was C 
bringt Psychotherapie?

 22.45 heute-show Ä (v. Fr.) C

 23.20 Neo Match up Ä (2/3+4) 
Show, D 26 (Wh. v. Do.) C

 0.20 Maithink X – Die Show 
Ä (11/3) D 26 (v. 22.15) C

 0.55 Vanished – Tage der 
Angst Ä Thriller, USA 20 C 
Mit A. Heche FSK ab 16 105 Min.

 2.40 Bupkis Ä (1/4–8) C 
Comedyserie, USA 2023 
Crispytown / Der Vergnü-
gungspark / Alles geht 
schief / Die Wandlung / 
Zeig mir den Weg

 4.55 Dinge Erklärt – Kurz-
gesagt Ä Magazin, D 2022

 5.15 Drehkreuz des Drogen-
schmuggels – Flughafen 
Kolumbien Dokureihe

 6.10 PS – Das Automagazin
 6.30 ntv mobil Magazin, D 26
 8.30 PS – Das Automagazin
 12.30 Auslandsreport
 13.30 ntv reisen Reportagereihe
 14.30 Wissen Magazin, D 2026
 15.10 Mysteriöse Phänome-

ne – Rätsel von oben 
Ancient Civilizations

 16.10 Nicht von dieser Welt 
Dokureihe, USA 2024

 18.30 PS – Das Automagazin
 19.10 Wissen Magazin, D 2026 

U. a.: Das größte Retouren 
Zentrum / Reifen Recyc-
ling / Vom Baum zum Öl

 20.15 Anwälte der Toten –  
Die schlimmsten Serien-
killer der Welt Dokureihe, 
D 2017–21. Stephen Port – 
Der Serienmörder lernte 
per Dating-App Männer 
kennen, denen er später 
eine tödliche Menge der 
Partydroge GHB injizierte. / 
Christopher Halliwell /  
Stephen Griffiths / Ian 
Huntley / John Wayne Gacy

 1.10 Anwälte der Toten –  
Die schlimmsten Serien- 
killer der Welt Dokureihe

 9.00 WELT Newsroom
 9.15 Meine WELT Magazin
 9.30 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 10.00 WELT Newsroom
 10.45 ICON TV (65) Show, D 26
 11.00 WELT Newsroom
 11.15 Meine WELT Magazin
 11.30 WELT Newsroom
 11.45 Meine WELT Magazin
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.45 ICON TV (65) Show, D 26
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.15 Meine WELT Magazin
 13.30 Die Welt am Mittag
 13.45 Meine WELT Magazin
 14.00 WELT Newsroom
 15.00 Handball: Bundesliga 

Rhein-Neckar Löwen –  
SC Magdeburg

 16.30 Nachberichte  
Handball-Bundesliga

 16.45 Lost Places Dokureihe, 
GB 2023. The True Cross / 
Castle Kingdom / Rock / 
Penthouse Palace

 20.15 Lost Places Dokureihe, 
GB 2023. Fake News  
Fortress / Wonderland

 22.05 Geschichte in Farbe 
Dokureihe, GB 2021. Der 
Blitzkrieg / Barbarossa

 0.00 Lost Airships Doku  20.15 Agatha Christies 
Poirot Ä GB 2000 D

 20.15 Letzte Spur Berlin 
Ä (11/9+10) D 2022 C

 20.15 Die Akte Trump: 
Amerikas … Ä C

 20.15 Goldrausch in 
Alaska Ä USA 2026
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.10 Airwolf Ä (4/3–5)  
Actionserie, USA 1987 
(Wh. von gestern)

 7.30 Airwolf Ä (4/6–8) Action-
serie, USA 87. Die Stimme 
des Blutes / Der Todeszug / 
Zum Schweigen verurteilt

 10.10 MacGyver Ä (1/19) 
Actionserie (von gestern)

 11.00 MacGyver Ä (1/20–22) 
Actionserie, USA / Kan 
1986. Die Flucht / Hinter 
der Mauer / Ein Killer  
mit tausend Gesichtern

 13.45 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe. Ford F-100 / 
Mercedes Benz W115

 15.35 Verkauft & Zugelas-
sen – Die Autohändler 
Ä Dokusoap, D 2021 
„Mystery Machine“

 16.25 Top Gear: Stets 
bemüht, aber erfolglos 
Ä Magazin, GB 2015

 17.25 Top Gear Ä Magazin, GB 
2022. Freddie, Chris und 
Paddy erkunden Florida

 18.15 NFL Live – Guten 
Abend Football Ä 
American Football, D 2026

 18.50 CSI: New York Ä 
(1/22+23) Krimiserie, 
USA / Kan 2005. Seiten-
wechsel / Falscher Schein

USA 2006. Wahrheiten 
gibt es viele – Sergeant 
Hicks wird auf einem 
Schießplatz erschossen 
aufgefunden. Dort wurde 
er aber nicht getötet. 
Alexx (Khandi Alexander) 
stellt fest, dass Hicks vor 
seinem Tod Beruhigungs- 
und Schmerzmittel ge-
nommen hat. / Ein Netz 
voller Spinnen – Bei einem 
Anschlag auf eine Terror-
verdächtige wird ihr  
Anwalt durch einen  
Querschläger getötet.  

 22.15 CSI: Den Tätern auf  
der Spur Ä (7/16+17) 
Krimiserie, Kan / USA 2007 
Rückkehr mit Vorwarnung  
– Nick und Warrick stellen 
dem „Modell-Mörder“ in 
der Wohnung eines poten-
ziellen Opfers eine Falle. / 
Läuse zur Wahrheit 

 0.10 CSI: New York Ä 
 1.45 CSI: Miami Ä (5/10) C

 2.25 Teleshopping Ä
 4.25 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips
 4.40 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap

 4.35 Die Super-Makler – Top 
oder Flop? (Wh. vom Di.)

 5.25 Mind For Design – Wohn-
ideen für jeden Stil

 6.10 Unsere Hundeschule C

 8.05 Mein Traum in Weiß 
Dokusoap (Wh. vom So.)

 9.55 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen!  C 
Das große Budget

 10.55 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 17–18 C 
U. a.: Wohntraum für klei-
nes Budget (Wh. vom Do.)

 13.45 Mein Traum in Weiß 
Dokusoap, USA 2020  
Ich will nackt sein / Du 
siehst aus wie ein Huhn

 15.35 100 % Hotter – Weniger 
ist mehr Dokusoap, GB 16 
(1/3) Make-Under Spezial

 16.30 100 % Hotter – Weniger 
ist mehr 6-tlg. Dokusoap,    
GB 2018 (4/1) Weniger 
Fasching mehr Fashion

 17.30 100 % Hotter – Weniger 
ist mehr Dokusoap (4/2) C  
Weniger schrill mehr schick

 18.30 Funny Animals –  
Die Clipshow USA 2025 
Kampf-Hirsche und tieri-
sche Piraten / Pelzige Pool-
Party und schräge Vögel

 5.30 Milo cY Trickserie,  F 
GB / Span / Tür 23 Weite-
re Folgen, 2. Staffel, tägl.

 6.10 Peppa Wutz cY Trickserie
 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Neue Geschichten vom 

Pumuckl c[ Kinderserie
 8.15 Rubble & Crew cZ Trick
 8.25 Rubble & Crew cZ  

13-tlg. Trickserie, Kan 2025
 11.15 Rubble & Crew cZ Trick
 15.15 Rubble & Crew cZ Trick 

U. a.: Die Crew baut Weg-
weiser / Die Crew baut 
Kängurus aus Metall 

 17.00 Voll zu spät! c\ U. a.: F 
Die Frau mit den Schlan-
genhaaren / Der Dimensi-
onsriss / Der Halbgott-Test / 
Die Reptilien zu Besuch 

 18.10 Scooby-Doo und wer 
bist Du? c\ Trickserie  
Verfluchter Rock ’n’ Roll

 18.40 ALVINNN! c\ Der Repara-
turprofi / Mein Schlag-
zeug, dein Schlagzeug / 
Die besondere Zutat / 
Dave ist überall / Ein  
ganz besonderer Hund

 19.40 Woozle Goozle c\ 
Magazin. Erfindungen

 20.02 TOGGO Touchdown c\ 
Magazin (Wh. von gestern)

 6.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 6.15 Die unglaublichen 
Abenteuer von Blinky 
Bill c\ Animationsserie C

 6.40 Tashi c\52-tlg. C 
Animationsserie, Aus 2014

 7.05 Der junge Marco Polo 
c\ Animationsserie C

 7.55 Max & Maestro ĉ  C

 8.30 Geschichten von über-
all c] Reihe, D / EU 2025

 8.45 Team Timster c] C

 9.00 Checker Tobi c\ C 
Der Zucker-Check

 9.25 Feuerwehrmann Sam 
cY Animationsserie C

 9.55 Der kleine Drache 
Kokosnuss cZ C

 10.15 Grisu – Der kleine  
Drache cY Animation C

 10.40 Rudis Rasselbande cZ 
Puppentrickserie, D 2026 
Das Baumhaus-Hotel

 10.50 Rudis Siebenstein c[ 
Im Rausch der Wünsche

 11.05 Löwenzahn c\ C I 
Doku. Leuchtturm – Die 
strahlende Überraschung

 11.30 Die Maus cY Geschichten
 12.00 Das Rätsel des Spuk-

schlosses TV-Märchen, C 
Tschechien / Slowakei / D 
2025. Mit Oskar Hes 90 Min.

 

 5.05 Galileo To Go Magazin
 5.25 24 Hours to Hell and 

Back Dokusoap, USA 18 C 
U. a.: Mäusejagd in New 
Orleans (Wh. vom So.)

 9.15 24 Stunden in Teufels 
Küche – Undercover 
mit Gordon Ramsay C 
Dokusoap, USA 2018. Fa-
milienchaos in Kalifornien

 10.05 24 Hours to Hell  
and Back Dokusoap C 
U. a.: Soulfood ohne Seele

 11.35 Hochsee Cowboys C  
Dokureihe, USA 15 (2/1+2) 
Ein neues Kapitel / Harte 
Kerle 10 Folgen, 2. St., so.

 13.15 Handball:  
Golden League  
Aus Odense. Niederlande –  
Deutschland – 2024 
besiegten die DHB-Frauen 
die Niederlande in der 
Golden League mit 27:23.

 15.15 Ice Road Truckers  
Dokusoap, USA / Kan 2025 
Gefährliche Überlänge / 
Auf Rettungsmission / 
Endspurt / Wettschulden 
sind Ehrenschulden

 18.25 Storage Wars Reihe,  
USA 2018–2019. Die Wette  
gilt / König der Käufer / 
Windige Geschäfte / 
Gesegnete Geschäfte

USA 2012 – Bei einem Un-
fall verliert Paige (Rachel 
McAdams) ihr Gedächtnis 
und kann sich auch nicht 
mehr an ihren Ehemann 
Leo (Channing Tatum) 
 erinnern. Leo beginnt, um 
die Liebe seiner Frau zu 
kämpfen. – Sehr rührend. 
Mit Jessica Lange, Sam 
Neill, Scott Speedman,  
J. McNamee. R.: M. Sucsy 

Wh.: 0.50 130/99 Min.
 22.25 Schloss aus Glas y C 

Drama, USA 2017 – Jean-
nette Walls lebt mit ihren 
drei Geschwistern und 
ihren Eltern ein Nomaden-
leben. Schließlich begreift 
Jeannette, dass die Armut 
der Familie kein schönes 
Abenteuer ist. – Bewe-
gend. Mit Brie Larson, 
Woody Harrelson. Regie: 
Destin D. Cretton Wh.: 
2.35 FSK ab 12 145/114 Min.

 0.50 Für immer Liebe y C 
Liebesdrama, USA 2012 
(Wh. von 20.15) 105/99 Min.

 2.35 Schloss aus Glas y C 
Drama, USA 2017 (Wh. von 
22.25) FSK ab 12 135/114 Min.

Schockiert von Charlottes 
Tod arbeiten Chloe (Lau-
ren German), Lucifer  
(Tom Ellis) und der Rest 
des Teams zusammen,  
um den Mörder zur Stre-
cke zu bringen. Lucifer hat 
eine Erleuchtung, Maze 
beschließt, eine Freund-
schaft zu kitten, und Chloe 
sieht endlich die Wahrheit.

 21.10 Lucifer (3/25) Krimi- F 
serie, USA 2018. Besuch 
aus der Geisterwelt –  
Lucifer und das Team 
untersuchen den Mord an 
einer Kinderpsychologin. 
Ihr Patient hatte sich  
während der Tat in einem 
Schrank versteckt. Ella 
gelingt es, zu dem Jungen 
durchzudringen. 

 22.05 Lucifer (3/26) Krimi- F 
serie, USA 2018. Es war ein-
mal … Mit Kevin Alejandro

 23.05 Lucifer (3/21) Serie. Der  F 
bessere Pierce (Wh. v. Di.)

 0.00 Without a Trace –  
Spurlos verschwunden 
(7/22) Krimiserie, USA 
2009. Die Geisterbraut

 0.55 Teleshopping Magazin

Die alte Schule von Ella 
(Freja Teijonsalo, mit Eero 
Milonoff) soll abgerissen 
werden, weil Herr Yksi 
dort für seinen Sohn Kimi 
eine Formel-1-Rennstre-
cke bauen will. Es gibt nur 
eine Rettung. – Rasant. 
Mit Emilia Paasonen 75 Min.

 14.45 Josefine c\Trickserie C

 15.20 Belle und Sebastian c\ 

 15.55 Yakari c[ C 
26-tlg. Zeichentrickserie

 16.35 Anna c\ Magazin C

 17.00 1, 2 oder 3 c\ C

 17.25 Das Geheimnis der ver-
schwundenen Socken 
Trickfilm, Est / Lett 2023

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 

 18.35 Elefantastisch! cY 
Reihe, Deutschland 2026

 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 PUR+ ĉ  Magazin C

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 Team Timster c] C

 20.15 Story Time c̀  C 
Reportagereihe, D 2026

 20.45 POV – Deine Geschichte 
zählt Reportreihe, D 2026

… lacht– In Stanton will 
Ivy die Konkurrenz mit sei-
ner guten Laune anstecken. 
Kann er die Veranstal-
tungsbesucher mit seinen 
Witzen aus dem Konzept 
bringen? Kenny sahnt das 
erste, spärlich befüllte La-
ger zu einem Spottpreis 
ab und muss sich dafür 
nur gegen Jarrod durch-
setzen. / Für einen guten 
Zweck / Besuch von Barry

 21.30 Storage Wars Reihe,  
USA 2018–19. The Jenny, 
the Baker, the Prosthetics 
Maker – Jarrod verspricht 
Brandi ein besonderes 
Lager zum Geburtstag. / 
Zum Sterben schön (1+2)

 22.55 Gauner vs. Kaufhaus-
Cops Dokusoap, GB 2022 
Discounter im Visier / Eska- 
lation im Einkaufszentrum / 
Teenies mit langen Fingern

 1.15 Storage Wars Reihe 
(Wh. v. 18.25/20.05 Uhr)

 3.40 Gauner vs. Kaufhaus-
Cops (Wh. von 22.55 Uhr)

 4.25 LKW-Bergung extrem 
Dokureihe, GB 2021. Im 
Auftrag seiner Majestät

 20.15 CSI: Miami Ä  
(5/10+11) C

 20.05 Storage Wars 
USA 18–19. Wer zuletzt …

 20.15 Für immer Liebe 
(The Vow) y C

 20.15 Lucifer (3/24) F 

USA 2018. Gut oder böse?
 13.30 Ella und das große 

Rennen Fin 2012 C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Die Auto-Show – Stein 
(l.), Papier (M.) und 
Schere wollen ihr 
ungewöhnliches Auto 
„Die Susan“ in ein 
preisgekröntes Fahr-
zeug verwandeln. / 
Augenbrauen / Sche-
res geheimer Job 

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ Trickserie C 
Mein Nachbar, der Bar-
bar / Patrick zieht aus

 17.10 Pinky Malinky  ĉ  C 
Trickserie. Bester 
Freund / Lächeln

 17.35 SpongeBob c\ C 
Trickserie. U. a.: Perla, 
das Sturmwunder  

 20.05 SpongeBob c\

Cyberstorm – Als einzi-
ge von sechs Mitarbei-
tern der Computer-
spielefirma Gametrack 
überlebt die junge 
Programmiererin Lara 
(Cosma Shiva Hagen) 
einen Mordanschlag. 
Sie behauptet jedoch, 
keine Erklärung für die 
grausame Tat zu haben.

 21.05 Alarm für Cobra 11  
Ä (14/11+13) Action-
serie, D 2010. Kopfgeld 
auf Kim Krüger /  
Tag der Finsternis

 23.00 Die Wache (5/17–20) 
Krimiserie, D 1999 
U. a.: Schiffe versenken 

 2.10 Teleshopping Ä

Route 66 – Die 16-jäh-
rige Samantha wurde 
von ihrem Vater ent-
führt, der wegen 
bewaffneten Raub-
überfalls gesucht wird. 
Das BAU-Team mit 
Rossi (Joe Mantegna) 
untersucht den Fall.

 21.10 Criminal Minds  y 
(9/6+7) Krimiserie, USA 
2013. Hexenjagd – In 
Utah wurde eine junge 
Frau unter einem 
Steinhaufen begraben. 
/ Der Nachtportier 

 22.55 Criminal Minds  y 
(9/5–7; v. 20.15/21.10) 

 1.00 Das Böse im Blick 
Dokureihe, Kan / GB 20

Die Highschool-Schü-
lerinnen müssen die 
Hexen Winifred (Bette 
Midler, M.), Sarah (Sarah 
Jessica Parker, l.) und 
Mary (Kathy Najimy) 
daran hindern, die 
Hexenstadt in Schutt 
und Asche zu legen. 
Regie: Anne Fletcher 
 FSK ab 12 125/99 Min.

 22.20 Descendants: 
Wicked Wonderland 
TV-Fantasy,  y 

USA 2026 125/91 Min.
 0.25 Modern Family  y 

(7/16) Comedyserie 

 0.55 Mickey Maus (1/2)  
Trickserie, USA 2020

 1.00 Teleshopping y

 

USA 2025. Der Milliar-
den-Schatz – Auf Oak 
Island treibt das Team 
die Bohrungen im 
Money Pit in immer 
größere Tiefen voran, 
während auf Lot 5 ein 
massiver Felsblock 
und ein metallisches 
Fragment für Aufsehen 
sorgen (o.: Szene).

 21.00 Gold Wars Down­
under Dokureihe,  
Aus 2026. Böses Blut

 21.50 American Gold: 
Fünf Brüder auf 
Goldsuche Dokusoap

 23.20 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Dokusoap (vom Mo.)

USA 18. Marissa Wright 
– Joe Lee Richard jr. 
und Marissa führen  
eine vermeintlich 
glückliche Beziehung. 
Doch dann verschwin-
det Joe spurlos. Wäh-
rend der Ermittlungen 
kommen immer mehr 
Gerüchte auf. Was 
steckt hinter dem 
Veschwinden? / Janet 
Tyburski / Roxanne 
Buck / Neola Robinson

 23.35 Snapped – Wenn 
Frauen töten Doku-
soap (Wh. v. 20.15 Uhr)

 2.40 mieten, kaufen, 
wohnen Die Spuren 
des Mietnomaden

 5.00 SpongeBob. Trickserie 
7.35 Blaze & die Mons-
ter-Maschinen cZ Ani-
mationsserie. Meeres-
schildkröten-Power 
8.00Dora cY Animati-
onsserie. Schlaft ein, 
Baby-Krokos / Der 
Empanada-Stand / 
Boots und seine Stiefel 
/ Die Piñata-Party 8.25 
Kamp Koral: Sponge-
Bobs Kinderjahre c\ 
Animationsserie 
8.55SpongeBob c\ 
Trickserie 9.45 Wylde 
Pak c[ Trickserie 10.40 
Schere, Stein, Papier 
ĉ  Trickserie 11.25 Bei 
den Louds c\ Trickse-
rie 13.15 SpongeBob 
c\ 15.00 Die Thunder-
mans: Undercover c\ 

 5.40 Das Jugendgericht 
Ä (Wh. von gestern)

 7.55 Der Doktor und  
das liebe Vieh (6/12)

 8.55 Der Doktor und das 
liebe Vieh (7/1–4) 
12-tlg. Dramaserie, 
GB / USA 1990. Der 
verlorene Bruder kehrt 
zurück / Auf den 
Grund gehen / Wenn 
Musik die Liebe nährt / 
Alle gegen Siegfried? 

 12.35 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Sweet Sixteen / 
Grenzöffnung / Auf 
Messers Schneide

 15.55 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
U. a.: Tödliche Jagd / 
Der einsame Oscar / 
Gestörte Idylle

 5.30 Leben und 
 genießen kompakt

 5.35 Richter A. Hold 
 7.25 Infomercials
 9.25 K 11 Reihe, D 2013 

Vergiss es
 10.10 Richterin Barbara 

Salesch Gerichtsshow 
D 2011. Crazy Karus-
sell / Lügen kriegen 
dicke Beine

 11.55 Richter A. Hold
 14.40 Im Namen der 

Gerechtigkeit –  
Wir kämpfen für 
Sie! Reihe, D 2013 
Verschollen / 
Endstation Sucht

 16.20 Die Ruhrpottwache 
Dokusoap, D 2017

 18.05 K 11 Reihe, D 2008 
Zur falschen Zeit am 
falschen Ort

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.02 La grande galerie  

francophone Magazine
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 20.59 Une famille Documen-

taire, F 2024 81 Min.
 22.20 La reine Soleil  

Trickfilm, Bel / F / Ung 
2007 FSK ab 6 77 Min.

 23.37 Le journal Afrique
 0.05 Echappées belles

 

 12.00 Johann Lafer – Kochen 
ist Leidenschaft!

 13.00 Qlinarisch Magazin
 14.00 Kochblume – Ideen  

für die Küche Magazin
 15.00 KitchenAid Magazin
 16.00 LocknLock Magazin
 17.00 Kitty Professional® 

Küchenhelfer Magazin
 18.00 Lindt – Pralinen­Welt
 19.00 Qlinarisch Magazin
 21.00 Johann Lafer
 22.00 Qlinarisch Magazin
 0.00 Mont Chalet

 14.05 Tierisch verschluckt – 
Rettung für Fellnasen 

 14.35 Death by Fame
 16.30 Life of Baylen –  

Ich ticke anders!  
Dokusoap, USA 2025

 17.30 Mein Leben mit 300 kg: 
Die Videotage­ 
bücher Dokusoap

 20.15 Mein Leben mit 300 kg 
Dokusoap. Bethany

 22.10 Mein Leben mit 300 kg: 
Das Wiedersehen 

 23.10 My Strange Addiction 

 7.10 South Park
 8.30 Bob’s Burgers
 10.25 American Dad
 12.00 Malcolm mittendrin
 14.00 Ghosts Comedyserie
 15.10 Modern Family  

U. a.: Ein Anfänger  
ist kein Meister

 17.10 American Dad 
Schwul ist cool / Der 
Diktator von Isla Island

 19.15 Bob’s Burgers Trickse-
rie. Die Schlacht um die 
Rodelbahn / Lorenzos 
Öl? Nein, Lindas

 20.05 Little Britain (3/1) 
8-tlg. Comedyserie, GB 
2005 – Lou und Andy 
möchten im Aquarium 
„Oktopussis“ besuchen

 20.40 Little Britain Serie
 21.15 American Dad Trick-

serie. Eine erwachsene 
Frau / Rätselraten

 22.05 South America
 22.30 South Park Trickserie
 23.00 Krapopolis Trickserie
 23.50 Mike Judge’s Beavis 

and Butt­Head
 0.00 Mike Judge’s Beavis & 

Butt­Head Trickserie

 15.00 Fareed Zakaria GPS
 16.00 Inside Politics Talk
 17.00 World Sport Magazine 
 17.30 Inside Africa Magazine
 18.00 African Voices Talks
 18.30 Marketplace Africa
 18.45 Marketplace Europe
 19.00 Newsroom Magazine
 22.00 World Sport Magazine 
 22.30 Quest’s World of 

 Wonder Documentary
 23.00 Newsroom Magazine
 1.00 Midterms 2026: Count­ 

down to Election Night

 5.30 Micky und die flinken 
Flitzer c\ 5.45 Vampi-
rina c\ 6.15 Super-
Kitties cZ  6.45 Bluey 
cZ 7.20 Iron Man ... c] 
Trickserie. Tony und 
die Rolling Stones / 
Ironhearts schlam-
miges Abenteuer  
7.50 Miraculous ĉ  
8.45  Onward: Keine 
halben Sachen FSK ab 6 
100/98 Min. 10.25  
Hercules. Zeichentrick 
90/85 Min. 11.55 Bluey 
cZ 13.55 Miraculous 
ĉ  14.50 Yuna & Stitch 
c\ 16.15 Big City 
Greens c\ 17.15 Bluey 
cZ Animationsserie 
17.55 Miraculous ĉ  
18.45  Leroy & Stitch 
Zeichentrick 90/70 Min. 

 7.00 Das Unerklärliche 
mit William Shatner 
Dokureihe (vom Fr.)

 7.45 Außer Kontrolle 
Dokureihe. U. a.: Die 
Havarie der „Amoco 
Cadiz“ / Die Havarie 
der „Erika“ / Der Unter-
gang der „Titanic“ / 
Notre-Dame in Flam-
men / Die letzte 
Schlacht der „Bismarck“

 13.35 Außer Kontrolle 
Dokureihe. U. a.: Das 
Schicksal der „Kursk“ / 
Der Tsunami in Süd-
ostasien / Eingeschlos-
sen in der Tham Luang 
Höhle / Hurrikan Irma

 18.20 Die Schatzsucher 
von Oak Island 
Dokureihe, USA 2025 
Das Comeback (v. Mo.)

 5.20 Wohnen nach 
Wunsch Dokusoap,  
D 2005. Hexenhaus 
(Arbeits-Gästezimmer)

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2012. U. a.: 
Die Sterne lügen nicht

 10.25 Shopping Queen 
Reihe, D 2018. Motto 
in Hamburg: Ein Bild 
für die Götter – Ver-
zaubere mit deinem 
Look für ein erotisches 
Fotoshooting!, Tag 1: 
Saman / Tag 2: Trang / 
Tag 3: Sonja / Tag 4: 
Nadine / Tag 5: Heidi

 15.10 Schneller als  
die Polizei erlaubt 
Dokusoap, D 2012 
U. a.: Kamikazefahrt 
einer Brautjungfer / 
Blind vor Sorge

 15.00 Tagesschau Magazin
 15.30 Flughafen Tegel –  

Endlich Baustelle
 16.00 Tagesschau Magazin
 16.30 Quarks im Ersten 
 17.00 Tagesschau Magazin
 17.30 Panorama 3 Magazin
 18.00 Bericht aus Berlin
 18.30 Weltspiegel Magazin
 19.15 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 Helft uns! Helft uns! – 

Der Ungarnaufstand 
1956 Doku, D 2006

 21.00 Tagesschau
 21.02 Imre Nagy – Der Held 

von 1956 Porträt
 21.47 Kleine ungarische 

Revolutionsgeschichte 
– Eine Familie erinnert 
sich an 1956  
Doku, D 1996

 22.45 Bericht aus Berlin
 23.15 Tagesthemen
 23.35 Weltspiegel Magazin
 0.20 Tagesschau 2026
 0.35 Helft uns! Helft uns! – 

Der Ungarnaufstand 
1956 Doku, D 2006

 1.20 Imre Nagy – Der Held 
von 1956 Porträt

 12.00 Die besten Köche der 
Welt – Zu Gast im 
 „Ikarus“ Show, Ö 2010

 12.30 Spitzenköche im Ikarus 
Stefano Baiocco, Italien

 13.00 Genius Magazin, D 26
 14.00 Fast vergessen Doku-

reihe. Franz Niederkof-
ler – Latschenölbrenner

 14.20 Kommissar Rex (2/11) 
Krimiserie, It 2009 
Ein tödliches Match

 16.15 Eishockey: DEL  
12. Spieltag:  
Iserlohn Roosters – 
Nürnberg Ice Tigers

 19.05 Quizjagd Show, Ö 2022
 20.00 Einfach gut leben 

Magazin. Kinder und 
gesunde Ernährung

 20.15 Ein Schloss am 
 Wörthersee (1/3+4) 
Unterhaltungsserie, D 
1990. Zwei Gauner auf 
Urlaub / Liebesgrüße 
aus Venedig

 22.15 Heimatleuchten Doku-
reihe. So schmeckt 
Wien / Altes Handwerk, 
junge Meister

 0.15 Genius Magazin, D 26

 14.00 Kitchen Design –  
Aus Liebe zur Küche

 16.05 Mein Haus am Strand
 18.15 Unser Traum vom 

Schloss: Tipps und 
Tricks Dokusoap

 19.15 Chateau Impossible
 20.15 Fixer Upper –  

Umbauen, einrichten, 
einziehen! Dokusoap

 22.05 Mein Kleinstadt­
Traumhaus – Wir 
 renovieren eine Stadt!

 23.30 Chateau Impossible

 14.00 Anni Carlsson
 15.00 Savage Rose – Eleganz 

trifft Attitüde Magazin
 16.00 Kombimode Magazin
 17.00 Savage Rose – Eleganz 

trifft Attitüde
 18.00 C’est Paris by C’est tout 
 19.00 Kombimode Magazin
 20.00 Anni Carlsson 
 21.00 Savage Rose – Eleganz 

trifft Attitüde Magazin
 22.00 Kombimode Magazin
 23.00 Brian by Brian Rennie 

Designermode

 20.15 Alarm für Cobra 11 
Ä (14/12) D 2010

 20.15 Criminal Minds (9/5) 
USA 2013 y

 15.50 Schere, Stein, 
Papier ĉ  USA 2024 C

 20.15 Hocus Pocus 2 y 

USA 2022
 

 20.15 Die Schatzsucher 
von Oak Island

 20.15 Snapped – Wenn 
Frauen töten
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*Achtung: ORF 1/ ORF 2 ändern oft kurzfristig ihr Programm Aktueller Ablauf: www.hoerzu.de

SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Halb finale und Finale 
– Luke Humphries 
konnte im letztjähri-
gen Halbfinale seiner 
Favoritenrolle gerecht 
werden. Der Engländer 
setzte sich mit 11:8 
gegen den Nieder-
länder Danny 
 Noppert durch.

 23.00 PS-Profis – Sidney’s 
Autocheck und Ferry 
Dokusoap, D 2026

 23.30 Härtetest extrem 
Doku. Die Kampf-
mittelbeseitiger (1+2)

 1.30 Die PS-Profis – Mehr 
Power aus dem Pott

 2.20 Die PS-Profis Wien
 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Die Piratentochter 
Morgan (Geena 
Davis) sucht mit 
Gefährten nach dem 
Schatz, den ihr der 
ermordete Vater hin-
terließ. Mit Matthew 
Modine. Regie: Renny 
Harlin FSK ab 12 155/115 Min.

 22.50 Quatermain – Auf 
der Suche nach dem 
Schatz der Könige 
Abenteuer, USA 1985 
Mit Richard Chamber-
lain FSK ab 16 125/96 Min.

 0.55 Ironclad – Bis zum 
letzten Krieger  
Abenteuer, GB / USA / 
D 2011 (von gestern) 
 FSK ab 16 120/114 Min.

 

 

 7.00 Bundesliga pur –  
Bundesliga & 2. Liga 
7. bzw. 9. Spieltag

 9.00 Bundesliga pur –  
Bundesliga & 2. Liga

 11.00 Doppelpass spezial 
Talkshow, D 2026

 13.30 Bundesliga pur –  
Bundesliga & 2. Liga

 14.00 Darts-EM Aus Dort-
mund. Viertelfinale

 16.55 Fußball: Bundesliga 
der Frauen 8. Spiel-
tag: Hamburger SV – 
1. FC Union Berlin  
 Anstoß: 17.00  
– Der HSV hat keines 
der letzten fünf Auf-
einandertreffen 
gewonnen. Am nächs-
ten Wochenende spie-
len die Teams im DFB-
Pokal gegeneinander.

 8.00 Springreiten: Global 
Champions Tour Kairo

 10.00 Eiskunstlauf: GP Her-
ren Kurzp. / Damen Kür

 11.30 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Paare Kür

 12.50 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Herren Kurzprogr.

 13.10 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Herren Kür

 15.00 Cycling Show
 15.05 Cyclocross: Super-

prestige Herren
 16.15 Cyclocross: Super-

prestige Damen
 17.00 Mountainbike: WM 
 17.30 Ski alpin RS Herren
 18.00 Eiskunstlauf: GP
 19.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Herren Kür
 20.00 Ski alpin RS Herren
 21.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Damen Kür
 22.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Herren Kür
 23.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Lead
 1.00 Klettern Speed 
 2.00 Snooker: Main Tour
 3.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM Barcelona

 12.25 Gemeindehilfsbund TV
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Wohnzimmergottes-

dienst Magazin, D 2024
 13.30 Bible Study mit Gabriel 

Häsler Magazin
 13.55 Tagessegen Magazin
 14.00 Die Stunde d. Höchsten
 14.45 Bibellesen mit Ulrich 

Parzany Magazin
 15.00 The Chosen 
 16.30 ERF Jess Reportage 
 17.00 Hour of Power
 18.00 Gesichter der  Ver- 

 folgung Doku, D 2026
 18.30 Fenster zum Sonntag
 19.00 Kirche in Bayern
 19.30 Fokus Jerusalem
 19.55 Impuls der Woche 
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.15 Die Bibel – Abraham 

TV-Historienfilm, D / It 
/ USA 1993. Mit Richard 
Harris FSK ab 6 90 Min.

 21.45 ERF – Jess Talkwerk
 22.45 Lichtblicke D 2025
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 Home Church Message
 0.00 Hoffnung heute mit 

Pastor Rick Warren 

 

 5.15 Arabellas Crime 
Time – Verbrechen 
im Visier Dokureihe, 
USA 20. Grab and Go

 6.00 Infomercial
 10.30 Hour of Power  

Gottesdienst,. Warum 
Gott dich manchmal 
warten lässt

 11.30 Infomercial
 14.40 Xena (4/20+21) Aben-

teuerserie, USA / NZL 
1999 (von gestern)

 16.30 Doctor Who (8/5+6) 
Sci-Fi-Serie, GB 2014 
Verschlusssache / Der 
Hausmeister. Mit Peter 
Capaldi (Wh. vom Di.)

 18.30 10000 Days Sci-Fi, 
USA 2014. Mit Kasey 
Campbell, Lydia Look, 
Kenneth Meseroll (v. 
Mi.) FSK ab 16 105/87 Min.

 

 14.50 Night Patrol z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2025. Mit 
Jermaine Fowler, Justin 
Long FSK ab 16 100 Min.

 16.25 Mandy z D y

Sky Action Horror,  
USA 2018. Mit Nicolas 
Cage FSK ab 18 117 Min.

 16.35 Scarlett – Diamond of 
Revenge z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Action, GB 2024. Mit C. 
Kirk FSK ab 18 110 Min.

 18.25 Das Geheimnis des 
verborgenen Tempels 

Sky Classics  z D 
Abenteuerkrimi, USA / 
GB 1985. Mit Nicholas 
Rowe FSK ab 12 115 Min.

 18.30 War z D y

Sky Action Actionthriller, 
USA 2007. Mit Jason 
Statham FSK ab 18 99 Min.

 20.15 Blacklight D y

 

 

 

 

 

 

Das perfekte Barbie-
land ist kein Ort für 
unschöne Gedanken. 
Und da gerät Barbie 
(Margot Robbie) in 
eine Krise. Um die 
Ursache zu finden, 
muss sie die Person fin- 
den, die mit ihr spielt. 
Mit Ryan Gosling. Regie: 
G. Gerwig FSK ab 6 110 Min.

 22.05 Madame Web C I 
Action, USA / Kan / 
Mex 2024. Mit Dakota 
Johnson FSK ab 12 105 Min.

 23.50 Formel 1: Großer 
Preis der USA 
Die Analyse

 0.50 Ski alpin: Weltcup 
Highlights

 

 12.05 Sport-Bild
 12.35 Ski alpin: Weltcup 

Aus Sölden (A) C I 
Riesenslalom Herren, 
2. Lauf  Start: 13.00 

Anschl.: Analyse
 14.30 Eishockey: Öster-

reich ICE Aus Wien 
Vienna Capitals – 
Moser Medical  
Graz 99ers  Bully: 15.00

 16.10 ZIB Flash
 17.15 On the Edge: World 

Cup Ski Racing C

 18.05 ZIB Flash
 18.15 Fußball am  

Sonntag C I 
Magazin, Ö 2026

 19.30 Zeit im Bild C

 19.51 Wetter
 19.56 Sport aktuell C

 20.02 ZIB Magazin Kino C

Ein Travestiekünstler 
wird ermordet. Die 
Spuren führen Voss, 
Goldwasser und Rath-
geber (Rosalie Tho-
mass) in die Idylle 
Gottesgarten, wo ein 
komplexes Rätsel auf 
sie wartet. FSK ab 12 95 Min.

 21.50 ZIB 2 Magazin
 22.15 „Viennale“-Spezial C

 22.20 Noch lange keine 
Lipizzaner Doku- 
film, Ö 2025 90 Min.

 23.50 „Viennale“-Spezial 
Reportage, Ö 2026 C 

 0.05 Gina Drama, Ö 24 C 
Mit Ursula Strauss, 
Gerti Drassl, Michael 
Steinocher 90 Min.

 

 13.55 Andi & Alex C  
Show, Ö 2026

 14.20 Der Bockerer Tragi- C 
komödie, Ö/D 81. Mit 
Karl Merkatz, Ida Krot-
tendorf FSK ab 12 100 Min.

 16.00 Tierische Augen-
blicke Magazin, Ö 26

 16.30 „Gesunde Quellen – 
Heilender Stollen“ C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.30 Natur im Garten C

 17.55 Der Sagenjäger Wie 
der Wildsee entstand

 18.25 Vom menschlichen 
Maß – oder auf den 
Spuren von Tauriska

 19.00 Bundesland heute
 19.17 Lotto
 19.30 ZIB / Wetter / Sport 

 20.05 Seitenblicke

 

 14.25 Hüttengeschichten I

 15.15 Mein Leben und der 
Notenschnitt y C

 16.40 Clic Magazin, CH 2026
 17.10 Minisguard C

 17.25 Cuntrasts Magazin
 18.00 Tagesschau / Meteo C

 18.15 Ding Dong C 
Zeig deine Skulpturen!

 18.50 Nach Ansage
 19.10 mitenand Reihe C

 19.25 Bundesrats-
ansprachen y C

 19.30 Tagesschau / Meteo   C
 20.05 Tatort:  

Gottesgarten y C I 
TV-Krimi, D 2026. Mit 
Fabian Hinrichs, Rosalie 
Thomass FSK ab 12 95 Min.

 21.40 Die Sendung des 
Monats Show C

 22.25 Tagesschau / Meteo   C
 22.45 Trump und die  

Tech-Giganten C 
Doku, GB 2025

 23.35 Mein Leben nach dem 
Notenschnitt y C

 0.35 Der Sinn des Lebens 
Satire, GB D y C 
1983. Mit John Cleese, 
Eric Idle FSK ab 16 105 Min.

 

 

 11.10 MotoGP: Großer Preis 
von Australien C

 12.15 An den Grenzen des 
Möglichen Dokureihe

 12.45 Ski alpin: Weltcup y 
Aus Sölden (A). Riesen-
slalom Herren, 2. Lauf

 14.10 Kunstturnen: WM y 
Gerätefinals Damen 
und Herren, Teil 2

 18.00 sportpanorama C

 19.00 Super League –  
Highlights C

 19.55 Ski alpin: Weltcup C 
Riesenslalom Herren,  
2. Lauf

 20.20 Formel 1: Großer Preis 
der USA y C 
Das Rennen

 23.00 Road House D y C 
Actionthriller, USA 2024 
Mit Jake Gyllenhaal, 
Daniela Melchior, B.K. 
Cannon FSK ab 18 125 Min.

 1.05 sportpanorama y C

 2.00 Super League –  
Highlights (v. 19.00) C

 2.50 Road House D y C 
Actionthriller, USA 24 
Mit Jake Gyllenhaal (v. 
23.00) FSK ab 18 110 Min.

 

 

Aus Belfast. Finale – 
Die Statistik sprach im 
vorjährigen Finale für 
Judd Trump. Er besieg-
te Jack Lisowski bei 
allen acht vorigen 
Duellen, darunter 
waren die Endspiele 
beim World Grand Prix 
(2020), beim German 
Masters (2021) und 
den Gibraltar Open 
(2021). Diesmal aber 
drehte Lisowski den 
Spieß um. 

 23.00 Ski alpin 
Riesenslalom Herren

 0.00 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
(Sendeschluss: 1.30) 

 6.00 Trail: GT World 
Series Aus Muju 

 8.00 Klettern Speed
 8.30 Ski alpin RS Damen
 9.30 Ski alpin 

Aus Sölden. Riesensla-
lom Herren, 1. Lauf – 
Beim Saisonfinale im 
März schnappte Lucas 
Pinheiro Braathen dem 
Schweizer Marco 
Odermatt den Riesen-
slalom-Weltcup weg. 

 12.30 Ski alpin Riesen- 
slalom Herren, 2. Lauf

 14.00 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
Aus Belfast. Finale

 17.00 Trail: GT World 
Series Aus Muju

 18.00 Springreiten: Glo-
bal Champions Tour 
15. Station: Kairo

Sky Action USA / Aus / 
China 2022. Mit Liam 
Neeson, Emmy Raver-
Lampman, Taylor John 
Smith FSK ab 12 101 Min.

 21.50 Dirty Angels z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Action, USA 2024  
Mit Eva Green, Maria 
 Bakalova FSK ab 18 101 Min.

 22.00 Angel Has Fallen
Sky Action  z D y 

USA / GB / Por / Kan / 
Bul 2019. Mit Gerard 
Butler FSK ab 16 117 Min.

 23.35 Like a Complete 
Unknown D y

Sky Cinema Premiere HD 
Biografie, USA 2024  
Mit Timothée Chalamet, 
Edward Norton, Elle 
Fanning FSK ab 6 136 Min.

 

 

 

 20.15 Die Piratenbraut 
USA 1995

 

 19.00 Europameister-
schaft Aus Dortmund 

 20.00 Main Tour 
Northern Ireland Open

 20.15 Barbie C I 
USA / GB 2023

 

 20.15 Tatort:  
Gottesgarten D 2026

 

 10.50 Badminton: World 
Tour SPORTEUROPE.TV 
French Open: Finale

 12.15 Fußball: Serie A DAZN 
8. Spieltag: Inter  
Mailand – AC Florenz

 12.50 Darts: PDC-EM DAZN 
Halbfinale in Dortmund

 13.45 Eishockey: DEL MAGENTA 
12. Spieltag, u. a.: 
Frankfurt – Wolfsburg

 14.40 Fußball: Bundesliga 
7. Spieltag: DAZN 
Hoffenh. – Leverkusen

 16.15 Eishockey: DEL MAGENTA 
12. Spieltag, u. a.:  
Krefeld – EHC München

 16.40 Fußball: Bundesliga 
7. Spieltag: DAZN 
SC Freiburg – FC Bayern

 17.45 Fußball: Serie A DAZN 
8. Spieltag: US Lecce – 
Juventus Turin

 18.50 Darts: PDC-EM DAZN 
Finale in Dortmund

 20.10 Fußball: La Liga DAZN 
10. Spieltag: FC Barce-
lona – Real Madrid

 20.25 Fußball: Ligue 1 DAZN 
8. Spieltag: Paris Saint-
Germain – Olymp. Lyon

 5.30 Golf: LPGA Tour 
4. Tag in Haenam-gun

 8.00 Fußball: 3. Liga 
11. Spieltag: Alle Spiele

 8.45 Fußball: 2. Bundesliga 
9. Spieltag: Alle Spiele

 9.45 Fußball: Bundesliga
 10.00 Tennis: WTA-Turnier 

Ningbo Open, Finale
 12.30 Fußball: U19-DFB-

Nachwuchsliga 
9. Spieltag: Schalke – 
Borussia Dortmund

 13.00 Fußball: 2. Bundesliga 
9. Spieltag: Konferenz

 15.30 Fußball: England 
8. Spieltag: Liverpool – 
Brighton & Hove Albion

 17.00 Eishockey: NHL
 17.15 Football: NFL 

Red Zone. Vorberichte
 17.55 Football: NFL 

7. Spieltag, Konferenz: 
u. a. Minnesota –  
Indianapolis, Baltimore 
– Cincinnati,  
Tennessee – Cleveland 

 1.00 Football: NFL 
Seattle –  Kansas City

 4.30 Tennis: WTA-Turnier 
Pan Pacific Open Tokio

ABENTEUER DARTS SNOOKER KOMÖDIE TV-KRIMI ACTION
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

TV-KRIMI Mit einem toten 
Wolf fängt es an. Als kurz da-
rauf auf den Wohnwagen des 
Wolfsbeobachters Waldner 
 (Fabian Hinrichs) geschossen 
wird, rücken Olga Lenski und 
Horst Krause an und ermitteln.
D 2013 D Maria Simon, Horst Krause, 
Fritz Roth R Ed Herzog 90 Min. p21.45

Polizeiruf 110: 
Wolfsland äÄ
Sehr atmosphärisch

TV-KOMÖDIE Freunde ohne 
gewisse Vorzüge: Architekt 
Mads (Sebastian Ströbel) lässt 
Jugendfreundin René (Franzis-
ka Wulf ) samt ihren Kindern 
bei sich wohnen… Nach dem 
Bestseller von Michel Birbæk.
D 2024 D Marie Burchard, Jürgen Heinrich 
R Markus Sehr FSK 6 88 Min. p13.58

Die Beste zum 
Schluss äÄ Chaos-
Zweckgemeinschaft

TRAGIKOMÖDIE Marlo (Charli-
ze Theron) hat drei Kids, ist voll 
gestresst. Besonders ihr autis-
tischer Sohn und das Baby trei-
ben sie an ihre Grenzen. Also 
engagiert sie eine Nanny. Tully 
entpuppt sich als ein Segen… 
USA 18 D Mackenzie Davis, Mark Duplass 
R Jason Reitman FSK 12 85 Min. p21.40

Tully
Drehbuch von Dia-
blo Cody („Juno“)

WESTERN Einst war er ein Ge-
setzloser, jetzt ist Link (Gary 
Cooper) ehrbar. Als er auf einer 
Zugfahrt überfallen wird, ver-
stecken sich er und zwei Mit-
reisende ausgerechnet bei sei-
nem alten Komplizen Tobin.
USA 1958 D Julie London, Lee J. Cobb  
R Anthony Mann FSK 18 95 Min. p21.50

Der Mann aus 
dem Westen äÄ
Hit aus den 1950ern

ANIMATION Er will einer Fehde 
ein Ende setzen: Wikingersohn 
Hicks (r.) freundet sich mit ei-
nem verfeindeten Drachen an 
und beschließt, ihn zu reiten, 
statt ihn zu töten… Nach 
 Cressida Cowells Buchreihe.
USA 2010 R Dean DeBlois, Christopher 
Sanders FSK 6 115/94 Min. p22.10

Drachenzäh-
men leicht 
gemacht

KRIMI Nach dem Mord am Gat-
ten seiner Geliebten Florence 
(Jeanne Moreau) bleibt Julien 
(Maurice Ronet) im Lift ste-
cken… Louis Malles Regiede-
büt fasziniert durch exzellente 
Kamera und Miles Davis‘ Musik.
F 1958 E D Georges Poujouly, Jean 
Wall, Yori Bertin FSK 16 95 Min. p15.35

Fahrstuhl zum 
Schafott äÄ
Ikone des Noir-Films

Ina (Jördis Triebel) ha-
dert mit Vater Walter 

(Jörg Schüttauf, l.)

20.15

MDR
12.30

MDR

20.15

ONE

20.15

ARTE
20.15

KABEL 1
14.00

ARTE

TV-DRAMA Geologin Ina kehrt in ihr 
Heimatdorf zurück. Dort hat Vater Wal-
ter Sedlitz, der Bürgermeister, den 
ehemaligen Tagebau in eine Touris-
musziel samt künstlichem See ver-
wandelt. Walter bittet Ina, ein posi-
tives Gutachten zum Zustand des 
Gewässers anzufertigen. Doch Inas 
Untersuchungen decken Schlimmes 
auf – inklusive eines bitteren Famili-
engeheimnisses… In der vertrackten 
Familiengeschichte, die oft vom Un-
gesagten lebt, brillieren Jörg Schüt-
tauf als kaltschnäuziger Macher und 
Jördis Triebel als seine labile Tochter.

Neues Land äÄ áÁ

Ein zeitgemäßer Heimatfilm, 
mal ganz anders erzählt

D 2026 D Ronald Zehrfeld, Naemi Florez, Thomas 
Dehler, Karl Seibt, Lucy Gartner B Khyana el Bitar, 
Dörte Franke R Esther Rauch 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q

ACTION SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Bittere Familienaufstel-
lung und Öko-Anklage

HÖRZU FILMTIPP

0.05

ZDF

Frisch äÄ áÁ

Auf das Ruhrgebiet umgeschriebene Adaption  
eines eigentlich in London spielen den Romans

THRILLER Kai (Louis Hofmann) 
jobbt in der Fleischfabrik, kann 
gerade so die Familie versor-
gen. Als sein Bruder Mirko aus 
dem Knast kommt, wird‘s bald 
richtig dramatisch: Kai schuldet 
dem Psycho viel Geld... Der 
Film von Damian John Harper 

basiert auf dem Roman „Fresh“ 
des Schotten Mark McNay. 
D 2024 D Franz Pätzold, Sascha Alexan-
der Geršak, Canan Kir B+R Damian John 
Harper FSK 16 100 Min. p1.45

GEFÜHL
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Starker Tobak, teil-
weise schwer erträglich

GEFÜHLANSPRUCHHUMORGEFÜHLHUMOR
q qq qq qq qq q

ACTIONACTIONACTIONANSPRUCHGEFÜHL
q qq qq qq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq q qqq q qq

EFFEKTEEROTIKGEFÜHLMUSIKEFFEKTE
qqq q q

21212
Starker, leicht gruseln-
der (Landschafts-)Krimi

Gary Cooper in einer 
seiner stärksten Rollen

Feuriger Spaß mit einer 
schönen Botschaft

Melancholisch, poetisch 
und völlig zeitlos

Pointierter, mitreißen-
der Patchwork-Spaß

HUMOR
q q

GEFÜHL
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Warmherzig, klug und 
augenzwinkernd

TV-KRIMI Um einen flüchtigen 
Mörder zu fassen, benötigen 
die Münchner Ermittler Batic 
(Miroslav Nemec, r.) und Leit-
mayr (Udo Wachtveitl) die Hilfe 
eines Neuropsychologen, der 
allerdings an Demenz leidet.
D 2022 D André Jung, Anna Grisebach  
R Andreas Kleinert FSK 12 90 Min. p1.15

TV-DRAMA Völlig verstört irrt 
die greise Sophia (Inge Meysel) 
durch die Gegend. Im Heim 
eingeliefert, findet Pfleger Axel 
(Florian Lukas) Zugang zu der 
einerseits Mitleid erregenden, 
andererseits tyrannischen Frau.
D 1998 D Katrin Sass, Sebastian Münster 
R Claudia Prietzel 90 Min. p0.45

áÁ HORROR Ein Serienmör-
der tötet seit 30 Jahren ganze 
Familien. Immer hinterlässt er 
okkulte Codes. FBI-Agentin Lee 
Harker (Maika Monroe) unter-
sucht die Fälle – und der Täter 
steht ihr näher, als sie glaubt… 
USA 2024 D Nicolas Cage, Alicia Witt  
R Oz Perkins FSK 16 95 Min. p23.50

ABENTEUER Nach dem Tod von 
Richard Löwenherz in Frank-
reich bringt Bogenschütze Ro-
bin (Crowe) 1199 die Krone zu-
rück nach England. Dort wartet 
Feldherr Godfrey nur darauf, 
sein Vaterland zu verraten.
USA / GB 2010 D Cate Blanchett R Ridley 
Scott FSK 12 170/126 Min. p1.00

Tatort: Flash äÄ
Ein psychologi-
sches Experiment

Das vergessene 
Leben
Mit Inge Meysel 

Longlegs äÄ
Nicolas Cage macht 
hier richtig Angst

Robin Hood
Russell Crowe  
als Volksheld

23.4523.1522.1522.10

RBBNDRZDFKABEL 1

GEFÜHLHUMORGEFÜHLGEFÜHL
q qqqq

ACTIONGEFÜHLACTIONACTION
qq qqq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qqq qq

ANSPRUCHEFFEKTEMUSIKEFFEKTE
qqq

2222
Kein Fall, den man 
schnell wieder vergisst

Berührendes Plädoyer 
für Verständnis

Eher Para-Krimi als 
Horror, sehr fesselnd

Lässiger Held in grim-
miger Gefechtshölle

20.15
ZDF
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

KRIMI (7/1–3) Skandal in der 
Hochzeitssaison: Auf einem 
Landsitz taucht die Leiche des 
verschollenen Lord Edmund 
auf. Geordie (Robson Green) 
wittert Mord. – Die finale Staf-
fel 11 lief bereits bei PBS Pass-
port. Green über den Dreh: 
„Grantchester ist wie ein Ur-
laub mit vielen Freunden.“ – 2 
Dreierpacks, mo. 50 Min. p22.30

Grantchester
äÄ Ermittler im 
Auftrag des Herrn

KRIMI (8/11) Mörderisches 
Menü in mehreren Haushalten: 
Studentin Lara bricht beim 
letzten Gang zusammen. Cya-
nid! Ihre finale Station hatte 
Biochemikerin Akemi (Julia 
Ueno, „Cor“) mit Tiramisu be-
stückt. – Ueno ist fest in Lon-
dons Theaterszene verankert. 
Auch im Video „Die Show muss 
weitergehen“ der Toten Hosen 
ist sie dabei. 60 Min. p19.00

SOKO  
Potsdam äÄ
„Running Dinner“

áÁ KRIMI (38/12) Alles 
futsch, auch die Millionenbeu-
te: Otto (Grimme-Preisträger 
Christoph Glaubacker) steht 
nach dem Gefängnis vor dem 
Nichts. Seine Ex-Kompagnons 
glauben ihm aber nicht: Sie 
wollen die Kohle. – Finale der 
38. Staffel. Die neue Runde ist 
im Kasten, ebenso ein dritter 
Spielfilm: „Knockout“ läuft  
am 6. Januar.  55 Min. p19.45

Großstadt­
revier äÄ
„Ausgeräumt“

áÁ GESELLSCHAFT Pflege-
fall Pflegesystem: Bis zu 49 
Stunden arbeiten Angehörige 
pro Woche, um Verwandte  
zu versorgen. Anerkennung, 
Auszeit, Entlastung? Fehlan-
zeige! Das erlebt auch Mode-
ratorin Caren Miosga (r.). An-
lass für eine Bestandsaufnah-
me, wie die Bereitschaft zu 
helfen bis zur Selbstaufgabe 
ausgenutzt wird. 45 Min. p21.00

Und wer fragt 
nach mir? äÄ
Helfer in Not

áÁ UMWELT Es müsste Le-
bendholz heißen: Was sich auf 
gestürzten Baumriesen tum-
melt, ist entscheidend für die 
allgemeine Artenvielfalt. Lau-
rent Martein und Xavier Lefeb-
vre („Japan von oben“) porträ-
tieren das Ökosystem Urwald, 
das es so nur noch auf einem 
Prozent von Europas Gesamt-
fläche gibt. 45 Min. p19.20

Chroniken 
eines toten 
Baums äÄ

áÁ TECHNIK Mit etwa zehn 
Bit pro Sekunde steuert das 
Gehirn unser bewusstes Han-
deln. Brain-Computer-Inter-
faces bilden diesen Prozess 
nach, helfen etwa gelähmten 
Menschen, via Denken wieder 
selbstständiger zu agieren. 
Neue Forschungen wollen nun 
den Weg umkehren – als Hilfe 
für Schlaganfallpatienten  
wie Odessa (r.). 45 Min. p23.50

Chip im Kopf äÄ
Gehirnimplantate 
in der Medizin

áÁ TALK Drama (die Emmy-
gekürte Serie „Deutschland 
83“), Komödie („Miss Sophie“), 
Krimi („Black Forest“) und 
morgen der Einstieg in „Die 
Kanzlei“ (ARD). Kein Genre,  
in dem die international er-
folgreiche zierliche Hambur-
gerin (43) sich nicht daheim 
fühlt. Ihre weibliche Waffe? 
„Ich denke, Sprache ist unsere 
stärkste Waffe.“ 45 Min. p0.45

KONZERT Mallorca, Jamaika, 
Miami – dort ist das neue  
Album des Reggae-Musikers 
entstanden. Auf „Gratitude“ 
verpackt der 52-Jährige das 
Bewusstsein der Vergänglich-
keit in karibische Vibes. Die 
rockten mit Michael Patrick 
Kelly im September Baden-
Baden. – Homecoming: Gent-
leman gab 1999 auf der SWR-
Bühne sein Debüt. 45 Min. p1.45

Assenheimers 
Promitalk äÄ
Nikola Kastner

SWR3 New 
Pop Festival äÄ
Gentleman

PORTRÄT Stark, moralisch, 
ohne innere Konflikte: Mit 
blitzsauberen Heldenrollen 
eroberte der minimalistisch 
agierende Farmerjunge aus 
Montana (1901–1961) das Ki-
no. Tochter Maria gibt private 
Einblicke, Filmhistoriker ana-
lysieren das gesellschaftliche 
Umfeld. – Davor: „Der Mann 
aus dem Westen“. 55 Min. p22.45

Gary Cooper – 
Der Unwider­
stehliche äÄ

üÜ 3. SPIELTAG Nach vier 
Seasons, in denen alle Mann-
schaften in einer Liga spiel-
ten, gibt es nun zwei von den 
Gründern Toni Kroos und Elias 
Nerlich (r.) angeführte Divisi-
ons. Nach fünf Spieltagen en-
det die erste Phase. Die jeweils 
drei besten Teams der Divisi-
ons ziehen direkt in die nächs-
te Runde ein. 330 Min. p23.00

Fußball: The 
Icon League
In Berlin

15. STATION In Kairo. Die 
ägyptische Hauptstadt trug 
erstmals ein Tour-Springen 
aus. Bevor Abdel Said (o.) 
2021 zum belgischen Ver-
band wechselte, startete der 
37-Jährige für sein Heimat-
land Ägypten. Anfang Okto-
ber führte der in Alexandria 
geborene Said das Gesamt-
klassement  vor Christian  
Ahlmann an. 120 Min. p22.00

Reiten: Global 
Champions 
Tour

áÁ SHOW Gruselspaß in 
Gewölbekeller und Gemäuer. 
Davina Chanel Fox wird zum 
Tatort gerufen: In der Harden-
burg kriegt sie drei Stories vor-
gesetzt. Welche ist wahr? Auch 
Koch Robin Pietsch kommt 
ans Ende seiner Künste, Come-
dian Tony Bauer begegnet auf 
Burg Altena (o.) seiner Neme-
sis. – Gastgeber in 3 Flg. (mo.): 
Alexander Prinz. 30 Min. p23.30

History  
or Mystery
Burgenchallenge

áÁ SHOW Zum Ende der  
Jubiläumsrunde schließt sich 
der Kreis: Der Start war quo-
tenmäßig ernüchternd, der 
Italian Spritz ohne Umdrehun-
gen wirkt auf die Investoren 
ebenso. Ob der Deal dann  
einen genauso steilen Auf-
schwung hinlegt wie die  
Zuschauerzahlen seit Sep-
tember? Auf jeden Fall fließen 
heiße Tränen. 180 Min. p23.15

Die Höhle  
der Löwen
Staffelfinale

áÁ SHOW Ulrich Wetzel und 
Barbara Salesch kehrten er-
folgreich zurück. Nun schlüpft 
der TV-Richter nach 13 Jahren 
auch wieder in die Robe. Für 
das heutige Spezial, das ihn in 
die Vergangenheit führt, und 
ab morgen für 50 Fälle (mo.–
fr.). So wenige? Hold hat als 2. 
Vizepräsident im Bayerischen 
Landtag zu tun! 125 Min. p22.20

Richter Alex­
ander Hold
Neue Folgen

üÜ 7. SPIELTAG Seit 1970 
sind die Rivalen gemeinsam 
in der NFC East eingeteilt. In 
der Gesamtbilanz führen die 
Cowboys (CeeDee Lamb, o.) 
mit 75:59 Siegen. Auch das 
letzte Duell im November 
ging an Dallas, nachdem zu-
vor aber die Eagles dreimal in 
Folge gewannen. Beide starte-
ten mit je zwei Erfolgen bzw. 
Niederlagen. 190 Min. p4.20

Football: NFL
Philadel. Eagles – 
Dallas Cowboys
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 heute Xpress
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/1) 12-tlg. Krimiserie,  I 
D 2024. Die Kunst des Einbre-
chens. Mit C. Tramitz (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(5/14) Krimiserie, D 2018 I 
Über den Tod hinaus (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä 

Show, D 2021 (Wh.)
 11.15 Gefragt – Gejagt Ä Show
 12.00 Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4406) 

D 2026 – Lou (Eva-Maria 
Grein von Friedl), Daniel 
und Jess planen den Umzug 
nach München, nachdem 
Lou eine Zusage vom  
FC Taurus bekommen hat.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4659) 

Telenovela, D 2026 – Elias 
und Olivia freuen sich, als 
ihre Schwester Emilia vor 
ihnen steht. Sie erzählen ihr 
die Geschichte um den 
Mordprozess ihres Vaters.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Schwergewichte 
auf der Waage (Wh.)

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Gefragt – Gejagt Ä Show
 18.50 Großstadtrevier Ä (38/12) 

D 2026. Ausgeräumt I 

Der Moment, in dem man 
nach drei Jahren Haft nach 
Hause kommt und die Woh-
nung bis auf den letzten Tee-
löffel leer ist: Diesen Horror 
erlebt Otto Albrecht (Chris-
toph Glaubacker). Die hal-
be Million Euro Beute seines 
letzten Coups hat sich damit 
ebenfalls verflüchtigt.

 19.45 Wissen vor acht – 
Zukunft Ä Die zweite I 
Karriere des Tabaks (Wh.)

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

 

KRIMISERIE

 5.30 Morgenmagazin Ä C 
Blick in den Tag

 9.00 heute Xpress Ä C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/18) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Die Tirana-Connec-
tion. Mit S. Englund (Wh.)

 11.15 SOKO Stuttgart Ä (14/24) 
Krimiserie, D 2023 C I 
Nur 5 Stunden (Wh.)

 12.00 ARD-Mittagsmagazin 
Mit Tagesschau C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Nelson Müller 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/9) Krimiserie,  C I 
D 2012. Frostiger Tod – 
Kurz vor dem Finale im  
Ice Carving wird einer der 
Favoriten erschlagen im 
Kühlhaus seiner Firma  
aufgefunden. (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä 
Magazin, D 2026 C

 18.00 SOKO Potsdam Ä (8/11) D 
2026. Running Dinner C I 

Ein Running Dinner unter 
Studierenden endet tödlich: 
Lara wird vergiftet. Die 
Ermittlungen enthüllen ein 
Netz aus Rivalitäten und 
Betrug. Als der verdächtige 
Kommilitone Liam (Bo 
Anderl, mit Julia Ueno 
Strowski) ebenfalls getötet 
wird, nimmt der Fall eine 
ganz neue Wendung. (Wh.)

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 WISO Ä D 2026 C 

Marcus Niehaves befasst 
sich mit Themen aus den 
Bereichen Wirtschaft und 
Soziales. Jede Sendung ent-
hält neben den aktuellen 
Themen den „WISO“-Tipp mit 
Spar- und Steuerratschlägen.

 

KRIMISERIE

MAGAZIN

… Angehörige am Rande der 
 Erschöpfung D 26 – Bis zu zehn Milli-
onen Menschen pflegen in Deutsch-
land Angehörige zu Hause – meist un-
sichtbar, unbezahlt und bis zu 49 Stun-
den pro Woche. Caren Miosga begibt 
sich auf die Spuren dieser stillen Rea-
lität und verknüpft sie mit ihrer eige-
nen Geschichte. Neben Erschöpfung 
wird auch große Liebe und Opferbe-
reitschaft sichtbar. Da professionelle 
Pflegeplätze fehlen, ist das System auf 
Angehörige angewiesen – ihre Leis-
tung bleibt jedoch oft unbeachtet. 
Angesichts des demografischen Wan-
dels und der geplanten Pflegereform 
stellt sich die Frage: Wie soll man mit 
Pflege und Würde im Alter umgehen?

 21.00 Hart aber fair Ä Talk, D 2026 
Moderation: Louis Klamroth

 22.15 Tagesthemen Ä
 22.50 Weltspiegel extra Ä Magazin, D 26 

Wahl in Israel: Alle gegen Netanjahu?
 23.05 Chip im Kopf – Wie Gehirnim-

plantate die Medizin verändern 
Ä Deutschland 2026 I 

Michael Mehringer trainiert, einen 
Roboterarm nur mithilfe seiner Gedan-
ken zu steuern. Seit einem Unfall ist er 
vom Hals abwärts querschnittsge-
lähmt. Die neue Technologie, die ihm 
etwas Selbstständigkeit zurückgeben 
könnte, heißt Brain-Computer-Interface 
(Hirn-Computer-Schnittstelle), kurz BCI.

 23.50 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.00 Tatort: Gottesgarten Ä y I 

TV-Krimi, D 2026. Mit Fabian Hinrichs 
(Wh. von gestern) FSK ab 12 90 Min.

 1.30 Und wer fragt nach mir? – Pfle-
gende Angehörige am Rande 
der Erschöpfung Ä (Wh. v. 20.15)

 2.15 Hart aber fair Ä (Wh. von 21.00)
 3.30 Morden im Norden Ä (5/14) I

 4.15 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Chip im Kopf Ä (Wh. von 23.05) I

 

DOKUMENTATION

32,598 
Pt 

Höhe

Die Geologin Ina Sedlitz verzichtet 
 zugunsten ihrer Nichte Mara auf ihre 
Anteile am Familienhotel in ihrer ost-
deutschen Heimat. In den 20 Jahren, 
in denen sie weg war, hat ihr Vater 
Walter als Bürgermeister viel verän-
dert: Aus dem Braunkohletagebau 
wurde eine Seenlandschaft. Ina lässt 
sich zum Bleiben überreden, um die  
Beschaffenheit der Gewässer zu über-
prüfen, und stößt dabei auf unlieb-
same Wahrheiten. – Strukturwandel 
trifft Vergangenheitsbewältigung.
Tom Nehls . . . . . . . . . . Ronald Zehrfeld
Sonny . . . . . . . . . . . . . . . . . Naemi Florez
Frank Schuter . . . . . . . . Thomas Dehler
Buch: Khyana el Bitar, Dörte Franke 
Regie: Esther Rauch 90 Min. 

In der Mediathek ab 17.10.
 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Longlegs Ä USA 2024 y C I 

Die junge FBI-Agentin Lee Harker 
(Maika Monroe) wird mit einem 
ungelösten Fall betraut. Ein Serien-
mörder tötet seit 30 Jahren Familien 
und hinterlässt okkulte Codes. Bald 
entdeckt sie eine dunkle persönliche 
Verbindung zum Täter. – Spannend. 
Mit Nicolas Cage, Blair Underwood 
Regie: Oz Perkins FSK ab 16 95 Min.

 23.50 heute journal update Ä
 0.05 Frisch Ä Thriller, D 24 – Heute  C I 

wird Kais gewalttätiger Bruder Mirko 
vorzeitig aus dem Gefängnis entlas-
sen – und er wird zu Kai nach Hause 
kommen, um sich das Geld zurückzu-
holen, das Kai nach einem Raubüber-
fall für ihn aufbewahren sollte: 10 000 
Euro. – Turbulent. Mit Ralf Richter, 
Louis Hofmann FSK ab 16 100 Min.

 1.45 The Owners Ä Horrorkomödie, y C 
USA / GB / F 2020. Mit Maisie Williams 
Regie: Julius Berg (Wh.) FSK ab 16 85 Min.

 3.10 It Follows Ä Horror, USA 2014 y C 
Mit Maika Monroe. Regie: David 
Robert Mitchell (Wh.) FSK ab 16 90 Min.

 4.40 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

32,598 
Pt 

Höhe

HORRORFILM

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Und wer fragt nach 
mir? – Pflegende … Ä

 

Caren Miosga musste selbst auch entschei-
den, wie ihre Mutter gepflegt werden soll

Zwischen Walter (Jörg Schüttauf ) und Toch-
ter Ina (Jördis Triebel) gibt es alte Konflikte 

 20.15 Neues Land Ä C I

Deutschland 2026 32,598 
Pt 

Höhe
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Ä Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8636) C 
Familienserie (Wh. vom Fr.)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal Ä

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der 
Ermittlungsrichter Ä 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä C 

(7985) D 2026 – Während 
Tobias hofft, dass Maries 
(Maira Kellers) Liebe zur 
Schillerallee ihn nicht in sei-
ner Haltung zum Widerstand 
aufweichen lässt, ahnt er 
nicht, dass Marie ihre eigene 
Agenda verfolgt.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Ä Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä (5061)  

D 2026 – Deniz’ (Igor Dol-
gatschew) Angst um Charlie 
wird von Maximilian befeu-
ert, und er muss sich fragen, 
ob seine Entscheidung ein 
folgenschwerer Fehler war.

 19.40 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten Ä C 

(8637) D 2026 – Als Johan-
nas Geburtstag ansteht, will 
die Familie, allen voran Kat-
rin (Ulrike Frank), Matilda 
und Gerner, ihren Zwist hint-
anstellen. Doch das ist leich-
ter gesagt als getan.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin 
Mit aktuellen Informationen

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 07. Mord 
auf Video / Der Safeknacker / 
 Single in Seenot (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007 
Sport ist Mord (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007 
Bren(n)zliges Grillfest – Wer-
ner Siebes wird beschuldigt, 
seine Frau Monika schwer 
verletzt zu haben. (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä D 2013 

Opa zieht blank – Eine be-
sorgte Mutter ruft die Polizei. 
Anscheinend wurden zwei 
minderjährige Mädchen von 
einem Exhibitionisten beläs-
tigt. Nachdem die Schülerin-
nen befragt wurden, machen 
sich die Beamten auf die Su-
che nach dem Täter. (Szene)

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap 
Kokainkurier macht Randale

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Moderation: Bärbel Schäfer

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Lenßen hilft Dokusoap,  
D 2026. Miss Moni-Penny – 
Monika wird wegen Unter-
schlagung von 35 000 Euro 
fristlos gekündigt.

 18.30 Lenßen hilft Dokusoap,  
D 2025. Schlag auf Schlag – 
Simone Krosch verdächtigt 
ihren Ex-Mann, ihre Kinder 
zu schlagen. (Wh.)

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/86) C 
D 2026. Freunde in der Not  

Konstantin hat Hanno offen-
bart, dass er seine Disserta-
tion nicht selbst verfasst hat. 
Ella (Nina Schmieder, r.) ist 
zwar verletzt, dass Konstan-
tin sich nicht ihr anvertraut 
hat, tröstet sich jedoch mit 
dem Gedanken, dass er 
überhaupt Hilfe annimmt. 

 19.45 newstime Nachrichten

DOKUSOAP

ARZTSERIE

Normalerweise bringt Günther Jauch 
nichts so schnell aus der Ruhe. Eine 
Qualifikationsfrage im September 
sorgte aber für deutlichen Unmut beim 
Moderator. Um auf den begehrten Ra-
testuhl zu kommen, sollten die Kandi-
daten folgende Aufgabe lösen: „Drü-
cken Sie Shift und nutzen Sie auf einer 
klassischen deutschen Computertas-
tatur die Zeichen über 5, 6, 0 und ß!“ 
Zuzuordnen waren: A) %, B)?, C) =, D) 
&. Jauch meinte entgeistert: „Das kann 
nicht sein. Leute, das kriegt doch nie-
mand hin!“ Und er sollte recht behal-
ten. Keiner hatte am Ende die korrek-
te Reihenfolge (A, D, C, B) eingege-
ben. Die Ersatzaufgabe war dann um-
so einfacher: „ ,Eins, zwei, drei, vier 
Eckstein ...’ – wie geht’s weiter?“.

 23.15 Spiegel TV Ä Magazin, D 2026 
(Themen nach Ansage)

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.35 Alltagskämpfer –  

So tickt Deutschland! 

Dokureihe, D 2026. Wenn jeder Zenti-
meter zählt – Vom Leben kleinwüchsi-
ger Menschen – Rund 100 000 Men-
schen in Deutschland sind klein- 
wüchsig. Ihr Alltag ist mühsam, Auto-
fahren oder Einkaufen kaum möglich, 
viele werden gehänselt. Die Repor-
tage dokumentiert das Leben von 
Marie Hanswillemenke und Milo 
Schratz, zwei Kleinwüchsigen, die sich 
ihrem Schicksal nicht ergeben.

 1.10 Football: NFL 7. Spieltag: Phila-
delphia Eagles – Dallas Cowboys 
Die Eagles, Super-Bowl-Sieger 2024, 
starteten mit zwei Siegen in die Sai-
son, während die Cowboys bis Ende 
September schon zwei Niederlagen 
kassierten. Zuletzt verpasste Dallas 
zweimal in Folge die Postseason.

 4.20 Der Blaulicht Report Ä
 4.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 

(4/8+10) Krimiserie, USA / Kan 2003 
Zum Sterben schön. Mit Jorja Fox (Wh.)

DOKUREIHE

Bei seiner Rückkehr ans Landgericht 
wartet auf Richter Hold gleich ein 
spektakulärer Fall: Der Mordanschlag 
auf den Geschäftsmann Andreas L. 
könnte mit der Entführung seiner 
Tochter vor 16 Jahren zusammenhän-
gen. Für Hold wäre der Prozess die 
Gelegenheit, eine alte Rechnung zu 
begleichen und endlich den Mann zur 
Verantwortung zu ziehen, der damals 
das Baby entführte. Doch je tiefer 
Hold in die Geschehnisse von damals 
eintaucht, desto mehr rätselhafte Zu-
sammenhänge kommen ans Licht. 
Und plötzlich nimmt der Fall eine 
 dramatische Wendung: Die schreck-
lichen Ereignisse der Vergangenheit 
scheinen sich auf beunruhigende 
Weise zu wiederholen – und Hold 
muss alles daransetzen, den Täter 
diesmal dingfest zu machen.

 22.20 Notruf Spezial D 2025  

Verschüttet im Hotel – Das Wunder von 
Kröv – Es ist die Nacht des 6. August 
2024, als das Hotel „Zur Reichschenke“ 
plötzlich in sich zusammenstürzt. 
Neun Menschen werden unter den 
Trümmern begraben. In einer riskan-
ten Rettungsaktion kämpfen Hunderte 
Einsatzkräfte stundenlang um jedes 
einzelne Leben. In dieser „Notruf“-
Spezialausgabe spricht Bärbel Schä-
fer mit Überlebenden und Rettern 
über die Schicksalsnacht. (Wh.)

 0.20 Weiblich. Tödlich. Sisters in 
Crime Dokureihe, D 2026 (2) –  C 
In Berlin wird eine Frau leblos in ihrer 
Wohnung entdeckt. Zeugen berichten 
von einer Unbekannten am Tatort. 
Jule Gölsdorf und Karolin Kandler 
 führen durch die Sendung. (Wh.)

 2.10 Die Urlaubs-Docs 
Dokusoap, Deutschland 2024

 3.00 Auf den Punkt Magazin (vom Sa.)
 3.05 Richter Alexander Hold (v. 20.15)
 4.35 Auf Streife – Die neuen Einsätze 

Dokusoap. Angst um Ava (Wh. v. Di.)

REPORTAGE

Die Qualifikationsfragen sorgen bei Günther 
Jauch für Schmunzeln oder Kopfschütteln

Spätschicht für Alexander Hold. Der Richter 
hat es mit einem besonderen Fall zu tun 

 20.15 Wer wird Millionär? Ä

Deutschland 2026 

 20.15 Richter Alexander Hold
D 2026. Der Prozess seines Lebens   
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.25 Call Me Kat (3/14) Comedyserie y C

 5.45 taff weekend Magazin (Wh. von gestern)
 7.05 Galileo Stories Magazin (Wh. von gestern)
 8.05 Galileo X-Plorer Magazin (Wh. von gestern)
 9.10 The Middle (2/15+16) Comedyserie (vom Fr.) C

 10.05 Young Sheldon (3/11) Comedyserie (vom Fr.) C

 10.30 2 Broke Girls (2/8) Comedyserie (vom Fr.) y

 11.00 Two and a Half Men (11/6+7) (vom Fr.) y Cl 
 11.55 The Big Bang Theory (9/3+4) (vom Fr.) y C

 12.45 How I Met Your Mother (8/5) Comedyserie C

 13.15 The Middle (2/17+18) Comedyserie, USA 11 C

 14.10 Young Sheldon (3/12) Comedyserie,  y C 
USA 2020. Glitzerpuder und ein Heißgetränk

 14.35 2 Broke Girls (2/9) Comedyserie,  y C 
USA 12. Wer ist hier der Boss? Mit K. Dennings

 15.05 Two and a Half Men (11/8+9) y C 
Serie. Der listige Larry / Hals- und Beinbruch

 16.05 The Big Bang Theory (9/5+6) y C 
USA 15. Duell in drei  
Jahren – Kripke (John 
Ross Bowie) gibt  
den vier Jungs Fecht-
unterricht und bekun-
det währenddessen 
sein romantisches 

Interesse an Amy. / Die Helium-Krise
 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, D 2026
 18.10 Die Simpsons (34/11+12) Trickserie,  y C 

USA 2022. Top Goon / Mein Leben als Vlog
 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

COMEDYSERIE

 5.30 Abenteuer Leben Spezial Ä 
Magazin, D 2016. Der Weg des Parmaschinkens

 5.45 Magnum (8/1) Krimiserie, USA 87. Stimmen  C 
aus dem Jenseits 13 Folgen, 8. Staffel, mo. – fr.

 6.35 MacGyver (4/4) Actionserie (Wh. v. Fr.) y C

 7.25 FBI: Special Crime Unit (4/16) y C 
Krimiserie, USA 22. Personenschutz (vom Fr.)

 8.20 Bull (4/15+16) Krimiserie, USA 2020 y C 
Fleisch und Blut / Jahre der Angst (Wh. vom Fr.)

 10.15 Hawaii Five-0 (7/16) Krimiserie,  y C 
USA 2017. Geflügelsalat (Wh. vom Sa.)

 11.10 MacGyver (4/5) y C 
Actionserie, USA 2020. Der Kaufmann

 12.05 FBI: Special Crime Unit (4/17) y C 
Krimiserie, USA 2022. One-Night-Stand 
– Das FBI-Team untersucht den mysteriösen 
Mord an einem Paar, das erst kürzlich aus dem 
Urlaub nach New York zurückgekehrt ist. 

 13.00 Castle (8/10+11) Krimiserie, USA 2016 y C 
Zeuge der Anklage / Rache auf Russisch

 14.55 Bull (4/17) Krimiserie, USA 2020 y C 
Der Tod kam mit der Post Mit Michael Weatherly

 15.50 newstime Nachrichten
 16.00 Bull (4/18) Krimiserie, USA 2020 y C 

Entgleist – In einer stürmischen Nacht kam es 
zu einem tragischen Zugunglück. Der Zugfüh-
rer kann sich nicht an das Geschehen erinnern.

 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „De lübsche Schut“, Lübeck
 18.55 Achtung Kontrolle!  Ä Dokusoap, D 2026

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2008–2011. Otto bei Mandy und 
Elsy / Otto bei Walter – Teil 1 / Mauro bei Conny / 
Otto bei Walter – Teil 2 / Otto bei Uwe und Steffi

 10.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Otto bei Ingo und Elke / Mauro, 
Otto und Sükrü bei Erdinc / Marco bei Cornelia

 13.55 Hartz und herzlich Ä Dokusoap, D 2020
 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, Deutschland 2025. Zwischen 
Urlaubs- und Krisenstimmung (Wh. vom Fr.)

 17.05 Hartz Rot Gold Ä 
Dokusoap, D 2025. Die Rote Überraschung

 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 
Dokusoap, D 2026 – Jasmin und Maik geraten 
immer stärker unter Druck. Ohne eigene Woh-
nung und mit ausbleibenden Zahlungen vom 
Jobcenter müssen sie ihre Zukunft neu planen. 
Derweil packen Sandra und ihre Familie nach 
dem Winter bei Haus und Garten kräftig an.

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä D 2026. Der Ring des 
kleinen Mannes – Der 
Brandschaden in der 
Vereinsgastro wird 
teurer als gedacht. 
Während Benni und 
Malte Bruno (Matthi-
as Etienne Girrulat) 

bei der Renovierung helfen wollen, muss er Em- 
mi die Reise nach Kapstadt absagen. Die über-
rascht ihn als Entschädigung mit einem Penisring.

DOKUSOAP

Als Indiana Jones zufällig in einem indischen 
Dorf aufschlägt, hoffen die Bewohner auf seine 
Hilfe. Düstere Gesellen haben alle Kinder der 

Siedlung geraubt. Erst 
als von einem mysti-
schen Stein die Rede 
ist, wird Indy hellhö-
rig. Gemeinsam mit 
dem Jungen Short 
Round (Ke Huy Quan) 

und der Sängerin Willie ist Indy auf der Suche 
nach dem heiligen Shankara-Stein und steht  
bald einem religiösen Opferkult gegenüber.  
– Action pur. Mit Kate Capshaw, Amrish Puri, 
 Roshan Seth, Philip Stone, Roy Chiao. Regie: 
Steven Spielberg  FSK ab 12 155/115 Min.

 22.50 The Ice Road y C 
Action, USA 2021. Mit Liam Neeson, Laurence 
Fishburne, Marcus Thomas. Regie: Jonathan 
Hensleigh (Wh. vom Fr.) FSK ab 16 130/99 Min.

 1.00 Auf die harte Tour Actionkomödie,  C 
USA 1991. Mit Michael J. Fox, James Woods, 
Annabella Sciorra, Penny Marshall, LL Cool J. 
Regie: John Badham FSK ab 16 110/105 Min.

 2.50 newstime Nachrichten, D 2026
 2.55 Family Guy Ä (22/7+10) Trickserie,  y C 

USA 2023. U. a.: Mädels-Ausflug (Wh. vom Sa.)
 3.35 Die Goldbergs (5/19+20) Comedyserie y

 4.20 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Auf der Insel Berk müssen die mordsstarken  
Wikinger ihre Heimat vor wilden Drachen be-
schützen. Auch der kleine Hicks, Sohn des hü-
nenhaften Wikingers Haudrauf, ist Feuer und 
Flamme für die Drachenjagd – nur leider hat er 
im Umgang mit Waffen zwei linke Hände. Bevor 
er die raue Kampfkunst der Wikinger erlernen 
kann, wird sein Dorf von einer wilden Drachen-
armada angegriffen. – Perfekte Unterhaltung für 
die ganze Familie. Regie: Christopher Sanders, 
Dean DeBlois Wh.: So., 18.20 FSK ab 6 115/94 Min.

 22.10 Robin Hood USA / GB 10 – England 1199:  y 
König Richard Löwen-
herz ist tot, sein 
getreuer Bogenschüt-
ze Robin Longstride 
(Russell Crowe) kehrt 
zurück von den Kreuz-
zügen und findet  

seine Heimat in Knechtschaft vor. – Exzellent 
gespielt. Mit  Cate Blanchett, William Hurt, Mark 
Strong. Regie: Ridley Scott FSK ab 12 170/126 Min.

 1.00 Zwei Supertypen in Miami: Der Kinder-
mörder TV-Krimi, USA / D / It 1991. Mit Bud 
Spencer, Lou Bedford FSK ab 16 100/93 Min.

 2.45 Zwei Supertypen in Miami: Tödliches Spiel 
TV-Krimi, D / It 1991. Mit Bud Spencer, Philip 
Michael Thomas, Lou Bedford FSK ab 12 95/84 Min.

 4.25 MacGyver (1/4) Actionserie, USA 2016 y C

32,598 
Pt 

Höhe

ABENTEUER

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Crack beherrscht zunehmend den Alltag in Ham-
burg. In der Beratungsstelle „Drop Inn“ eskalie-
ren regelmäßig Konflikte zwischen den Süchti-
gen, sodass die Polizei einschreiten muss. Der 
drogenabhängige Philipp verliert seinen besten 
Freund durch eine mutmaßliche Überdosis und 
kämpft vergeblich gegen seine eigene Sucht. 
Marlon ist erst seit einem halben Jahr in Ham-
burg. Er spritzt sich bis zu viermal am Tag Heroin.

 22.15 Hartes Deutschland – Leben im Brenn-
punkt Ä Reportagereihe, D 22. Ruhrgebiet – 
Pauli sitzt wegen Schwarzfahrens im Gefängnis. 
Seine Freundin Charlie vermisst ihn sehr und ist 
bereit, seine Geldstrafe zu bezahlen. Denn so 
könnte Pauli früher entlassen werden. Frank 
wurde bereits vor Kurzem aus dem Gefängnis 
entlassen. Für den 48-Jährigen bedeutete der 
Freiheitsentzug paradoxerweise eine Erholung 
von den Strapazen der Obdachlosigkeit.

 0.20 Love Island VIP Ä Dokusoap (Wh. vom Mi.)
 2.25 Maison Tabou Ä Dokusoap (Wh. vom Mi.)
 3.15 Stranger Sins Ä Dokusoap, D 2024 – Tim  

und Michael erleben beim Öl-Wrestling ein  
ausgelassenes Abenteuer. Für Tim wird dies 
jedoch zu einer Herausforderung, da es ihn 
zwingt, sich mit seinem Selbstwertgefühl   
auseinanderzusetzen. (Wh. vom Mi.)

 4.05 exklusiv – die reportage Ä  Reihe. Grenzen-
los geil! – Deutschlands Sexsüchtige packen aus

 20.15 Indiana Jones und der Tempel  
des Todes USA 1984 Wh.: Fr., 0.35 y C

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Drachenzähmen leicht gemacht 
(How to Train Your Dragon) USA 2010 y

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Hartes Deutschland – Leben im 
Brennpunkt Ä D 2024. Hamburg

Jones (Harrison Ford) begibt sich auf eine neue Mission Hicks und der Drache Ohnezahn freunden sich an Die Drogenszene hat Marlon gänzlich verschlungen
REPORTAGEREIHEANIMATIONABENTEUER
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.30 CSI: New York Ä (5/4) Entpuppt (vom Fr.) F C

 6.15 CSI: New York Ä (5/14+15) Krimiserie,  C 
USA / Kan 2009. Mädchenhandel / Chaostage

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (8/16+17) C 
Krimiserie. Wer ist der Star im Schlangennest? / 
Tot ist nur, wer vergessen wird (Wh. vom Fr.)

 9.35 vox nachrichten D 2026
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/1)  

Krimiserie, Kan / USA 2008. Für Warrick 
24 Folgen, 9. Staffel, mo. – fr.

 10.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/4+7) 
Krimiserie, Kan / USA 2008. Blutfeinde /  
Bestrafung nach Modell. Mit William Petersen

 12.20 CSI: Miami Ä (10/2+3) Krimiserie, USA 2011  C 
Schöner Gigolo, toter Gigolo / Ein Tatort im  
Tornado. Mit Emily Procter, Jonathan Togo

 14.05 CSI: Miami Ä (10/6) Krimiserie, USA 2011 C 
Wessen Werk war Teufels Beitrag? 

 15.00 Shopping Queen Ä Reihe, D 2025. Motto in 
Berlin: Happy Halloween – Shoppe ein styli-
sches Outfit mit gruseligen Details! Tag 1: Talissa

 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap. Motto:  
Crazy Living – Teste einen extremen Wohntrend 
in deinen 4 Wänden aus! Tag 1: Leonie

 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap
 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Ä 

Dokusoap, D 2023. U. a. mit: Verena und Toni
 19.00 Das perfekte Dinner Ä Reihe. Tag 1: Julia, 

Hamburg. Vorspeise: Burrata mit Kirschtomaten 
und Gurkensalat. Hauptspeise: Kabeljau mit Ri-
sotto und Cocktailtomaten. Nachspeise: Tiramisu 

 5.00 Europa. Kontinent im Umbruch Ä C 
Dokureihe (5) Die digitale Herausforderung

 5.55 Europa. Kontinent im Umbruch Ä C

 6.50 Zu Tisch mit Lucie – Kitchen Hacks Ä D C

 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh.)
 8.55 Amerikas beste Idee – 150 Jahre National-

parks in den USA Ä Doku (Wh. vom Do.) C

 10.25 Nationalparks im Baltikum Ä C

 11.25 Truppenabzug – Lassen uns die Amerika-
ner im Stich? Ä Reportage, D 26 (2) (Wh. v. Fr.)

 11.55 Küchen der Welt Ä  
Dokureihe, F 2026. Elsass: Baeckeoffe

 12.25 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2026  
Madagaskar / Frankreich / Deutschland

 13.10 Stadt Land Kunst Ä 
Magazin, F 2026. Angola / Patagonien / Japan

 14.00 Fahrstuhl zum Schafott Ä E C I 
Krimi, F 1958. Mit Jeanne Moreau, Maurice 
Ronet, Georges Poujouly, Yori Bertin, Jean Wall, 
Lino Ventura. Regie: Louis Malle  FSK ab 16 95 Min.

 15.35 Die Rückkehr der Fischotter Ä Reportage C

 16.10 Amerikas Dschungel Ä C 
2-tlg. Dokureihe, USA 2025 (1+2)  
Verborgene Wälder / Geheimnisvolle Flüsse

 17.40 Parasiten packen aus Ä Doku, F 2025 C

 18.35 Chroniken eines toten Baums Ä C 
Doku, Frankreich 2026 – Es wird gezeigt,  
wie wichtig Totholz für das Ökosystem ist.

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Sehnsucht nach Buddha Ä C 

Reportage, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

 

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. vom Mo.)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. vom Fr.)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.15 Naturerbe Österreich y C I 

2-tlg. Dokureihe, Ö 2021 (1+2; Wh. v. gestern)
 11.45 Traumziel Albanien – Vom Geheimtipp 

zum Publikumsliebling Ä Doku, D 2025 C

 12.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 C

 12.45 Stockholm, da will ich hin! Ä Doku, D 22 C

 13.15 Traumschlösser und Ritterburgen C 
Dokureihe, Ö 2022. Das östliche Waldviertel / 
Das Mühlviertel / Das Südburgenland

 15.30 Traumschlösser und Ritterburgen Ö 2021 C 
Vom Joglland in die 
Weststeiermark –  
Den Ausgangspunkt 
der filmischen Reise 
bildet Stift Vorau 
(Foto). Es ist eines  
der wichtigsten geist-

lichen Zentren der Steiermark, dessen wehr-
hafter Burg-Charakter bis heute spürbar ist.

 16.15 Traumschlösser und Ritterburgen Vom C 
Vulkanland ins Schilcherland / Vom Weinviertel 
nach Tschechien / Das westliche Waldviertel

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin
 20.00 Tagesschau C

DOKUREIHE

Im Staffelfinale wird es spannend! Die Gründe-
rinnen Leonie Dowling und Carolin Krebber 
präsentieren mit meinhaus.digital eine KI-Platt-
form, die Renovierungen einfacher und bezahl-
barer machen soll. Das Start-up sorgt für Begeis-
terung in der Höhle! Und plötzlich liefern sich 
gleich drei Investorinnen und Investoren einen 
erbitterten Kampf um einen der letzten Deals 
der Staffel. Große Hoffnungen, Träume und 
 Visionen prallen in der Höhle oft auf knallharte 
Businessrealität. Das muss auch Isabella Steiner 
in der letzten Folge erleben. Mit ihrem Start-up 
nüchtern, einem alkoholfreien Italian Spritz im 
Sachet, möchte sie bei den Löwen nur eins: 
punkten! Doch das Fazit des Getränke-Experten 
Andreas W. Herb fällt im wahrsten Sinne des 
Wortes „ernüchternd“ aus. 

 23.15 Goodbye Deutschland! Die Auswanderer 
Ä Dokusoap, D 25. Franziska Rubin, Austra lien / 
Romina Simula, Mexiko – Die TV-Präsentatorin 
Franziska zieht wegen ihres Ehepartners Pete 
nach Brisbane. Parallel dazu beendet die Bankan-
gestellte Romina ihr Arbeitsverhältnis, um zu 
ihrem Freund Jonathan nach Mexiko zu reisen. 

 0.15 vox nachrichten
 0.35 Medical Detectives Ä Dokureihe. Feinde C 

im eigenen Haus / Falsche Freunde / Freund 
oder Feind / Giftige Beziehungen / Rekonstruk-
tion des Todes / Spuren des Bösen   (bis 5.30)

Wilder Westen, 1874: Link Jones, ein gutbürger-
licher Familienvater, sieht sich plötzlich von  
seiner fragwürdigen Vergangenheit eingeholt. 
Als Opfer eines Zugüberfalls gerät er zusammen 
mit einer jungen Frau und einem Spieler in die 
Gewalt einer Bande, der er früher selbst ange-
hörte. Auf sich allein gestellt, muss Jones sich 
mit seinen früheren Kumpanen auseinander-
setzen. – Grandios gespielt. Mit Julie London, 
Lee J. Cobb. Regie: Anthony Mann FSK ab 18 95 Min.

 21.50 Gary Cooper – Der Unwiderstehliche Ä C 
F 2020 – Mithilfe  
von Gary Coopers 
Tochter gelang es 
einem Filmteam, die 
Erfolgsgeschichte  
des Schauspielers  
zu rekonstruieren.

 22.45 Der Sternwanderer Ä Fantasy,  C I 
GB / USA 2007. Mit Charlie Cox, Claire Danes, 
Michelle Pfeiffer (Wh. vom Sa.) FSK ab 12 120 Min.

 0.45 Legendäre Liebespaare des Kinos Ä Doku-
reihe, F 2019. Steve McQueen und Ali MacGraw

 1.40 Osterfestspiele 2023: G. F. Händel:  
„Il trionfo del tempo e del disinganno“ Ä 
Konzert, D 2023 80 Min.

 3.00 Die Mythen der Wikinger Ä Doku, F 2024 (7) 
 3.17 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2026
 3.40 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

 

DOKUMENTATION

32,598 
Pt 

Höhe

Wie beeinflusst das Bergwetter das Leben? Was 
wäre, wenn die Alpen nicht da wären? Diese 
Reise führt die Meteorologen Thomas Bucheli 
und Sebastian Weber vom höchsten Punkt Euro-
pas, dem Mont Blanc in Frankreich, bis zu den 
östlichen Ausläufern des Gebirges in Wien. Ver-
tieft und ergänzt werden die Reiseschilderungen 
durch aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse. 

 21.05 Bergwetter (2) Bedrohliche Urgewalten C

 21.55 WeltWeit Countdown – Warten auf das Desaster
 22.25 Wir Erben Ä CH 24 – Die Brüder Simon und  C 

Kilian sollen den Hof 
ihrer Eltern (Foto) in 
Südfrankreich erben. 
Doch das Erbe ist 
 voller Erwartungen 
und löst einen Kon -
flikt aus. 100 Min.

 0.05 37°: Unsere Klasse – Chaos und Chancen 
in der 1d Ä Reportage, D 2026 C I

 0.35 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2025
 1.00 SWR3 New Pop Festival Ä Konzert, D 2026 

Gentleman: Homecoming-Konzert – Seit den 
frühen 90ern bringt der Kölner Sänger und 
Songwriter „Gentleman“ die Vibes seiner  
zweiten Heimat Jamaika nach Europa.

 1.45 SWR3 New Pop Festival Ä  
Konzert, D 2026. U. a.: Clueso & SWR Big Band / 
Charlotte Cardin / FAYAN / ADMT 

DOKUMENTARFILM

 20.15 Die Höhle der Löwen  
D 2026. meinhaus.digital / nüchtern C

 

 20.15 Der Mann aus dem Westen Ä C I 

USA 1958
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Bergwetter 2-tlg., Ö / CH 2025 (1)  
Faszinierende Urgewalt C

Andreas Herb und andere Investoren äußern sich kritisch Die Gangster sind alte Bekannte von Link (Gary Cooper) Thomas Bucheli erforscht Wetterphänomene
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 5.55 Elefant, Tiger und Co. C 
 6.20 Wie geht das? Reihe, D 2017 C 
 6.50 Die Fallers Ä (1063) Familienserie 
 7.20 Rote Rosen Ä (4405) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4658)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant am Sonntag Ä Magazin 
 12.00 Elefant, Tiger und Co. C 
 12.25 In aller Freundschaft (334) C 

Klinikserie, D 2007. Umwege 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/24) Glückstag C I 
 14.00 Harz im Herzen – Unterwegs 

auf dem Hexenstieg Ä C 
 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/2) C I 

Krimiserie, D 20. Gefährliche Liebe 
 16.00 NDR Info Ä D 2026  C 
 16.15 Wer weiß denn sowas? Show C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Willkommen im Elefantenhaus 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä C 

D 24. Gefahr aus der Tiefe – Muni ­
tionsbergung im Dethlinger Teich 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 5.05 True Demon (1/8) Horrorserie 
 5.25 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 5.50 Presseclub Diskussion C 
 6.35 Tiere suchen ein Zuhause Ä C 
 7.20 Glow (1/9+10) Jugendserie 
 7.45 Durch die Wildnis – Griechen-

land Nordgriechenland – Teil 9+10  
 8.35 Wissen macht Ah! ci Magazin 
 9.00 POV – Deine Geschichte zählt C  
 9.10 Westpol – Politik in Nordrhein-

Westfalen Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Wer weiß denn sowas? Show 
 10.25 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2026 
 11.10 Expedition in die Heimat 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. Dokusoap 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Dokusoap 
 13.50 Neues aus dem Münchner Tier-

park Hellabrunn Reportagereihe  
 14.20 Rentnercops (5/8) Krimiserie I 
 15.10 Rentnercops (6/1) Krimiserie,  I 

D 2023. Volle Kraft voraus 
12 Folgen, 6. Staffel, mo. – fr. 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 freizeit Ä Magazin (Wh. v. gest.) C 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4658) 
 7.20 Tele-Gym Ä Wild & weiblich (7/8) 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Yoga­Pilates­50+ C 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1523+1524) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Nashorn, Zebra & Co. C 

Dokusoap. Ungebetener Besuch 
 11.05 Die Kleiderordnung der Tiere 

Ä Dokumentation, D 2018 C 
 11.50 aktiv und gesund Magazin, C 

D 23. U. a.: Frühere Krebsdiagnose 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, C 

D 2024. U. a.: Kübelpflanzen  
einwintern auf Herrenchiemsee 

 12.50 In aller Freundschaft (849) C I 
Klinikserie, D 19. Auf dem Prüfstand 

 13.35 Morden im Norden (9/2) C I 
Krimiserie, D 2023. Blutspur 

 14.25 Wer weiß denn sowas? Show  C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazin, D 26 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Unkraut Ä Ratgeber C 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3818) 

Serie, D 2026. Energisch C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… grün, knackig, würzig – aber 
auch gut? – Gewürzgurken (o.) gibt 
es mit Salz, Kräutern, Chili oder 
Knoblauch. Doch manche enthal­
ten bedenkliche Pestizide, Aroma­
stoffe oder viel Zucker. Welche 
 Gurke überzeugt im Labor und im 
Geschmacks­Check? Der Test zeigt, 
welche Produkte gut abschneiden. 

 21.00 Traumhäuser im Norden Ä C 
Dokureihe, D 2026. Zwei Häuser – 
ein Zuhause – Jelena und Simon 
verwandeln ein marodes Mehr­ 
familienhaus in ein Eigenheim. 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Falschgeld – Auf der Jagd nach 

den Blüten Ä Doku, D 2026 C 
 22.45 Club-Legenden 2 – Diskothe-

ken, die Geschichte schrieben C 
 23.15 Das vergessene Leben 

TV­Drama, D 1998. Mit Inge Meysel, 
Florian Lukas, Sebastian Münster 
Regie: Claudia Prietzel 90 Min.

 0.45 Wh. Markt 1.30 Iss besser! Mit dem 
Ernährungs­Doc 2.00 Club­Legen­
den 2 – Diskotheken, die Geschich­
te schrieben 2.30 Mein Norden 
2.45 Hallo Niedersachsen 3.15 
Nordmagazin 3.45 SH Magazin 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa

32,598 
Pt 

Höhe

… nach Leer Ä D 26. Spicy Chicken  
aus Leer – Björn besucht einen Bio­
hof und hilft beim Umzug von jun­
gen Freilandhähnchen. Frank (r., 
mit Heiko Freese) radelt zu einem 
Gemüsehof, um Salat zu pflanzen 
und frische Tomaten zu besorgen. 
Zurück auf dem Hausboot zaubern 
die beiden Freunde aus den Zuta­
ten ein kreatives Sommermenü. 

 21.00 Viel für wenig – Clever kochen 
mit Björn Freitag Dokureihe,  
D 2026. Hobbyköche aus Münster: 
Auf die Gewürze, fertig, los! –  
Björn Freitag trifft die Freunde 
Manuela, Sandra, Michael, Astrid 
und „Schulle“. Alle sind unsicher  
im Umgang mit Gewürzen.  

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Böttinger. Wohnung 17 

Gespräch, Deutschland 2023  
Gast: Papis Loveday (Model) 

 23.00 Werwölfe – Das Spiel von List 
und Täuschung Ich bin ein Dorf­
bewohner / Der Wolfshund / Was 
für ein Theater / Das Komplott 

 1.10 Quizduell – Olymp  
Show, D 2025 Moderation: Esther 
Sedlaczek. Gäste: Moritz Neumeier 
und Oliver Kalkofe 

 2.00 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

D 2026. Verunglückt am Watzmann 
– Ein Bergsteiger ist von der Watz­
mann­Südspitze im steilen Gelände 
abgestürzt: Verdacht auf Polytrau­
ma! Jetzt zählt jede Minute für das 
Team der Bergwacht Ramsau (o.). 

 21.00 Lust aufs Land – Bayerische 
Hofgeschichten Ä Dokureihe C 

 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Lebenslinien Ä D 2024. Zwei Brü­

der und die ent­
scheidende Frage 
– Als Franz- 
Xaver Bauer (r.) 
einen Nieren­
spender suchen 
musste, zögerte 
sein sechs Jahre 

jüngerer Bruder Martin nicht lange. 
 22.45 Traumschlösser und Ritterbur-

gen Dokureihe, Ö 23 (9) Südtirol C 
 23.30 Puzzle Ä Magazin, D 2024 C 

Kultursensible Medizin und Pflege 
 0.00 Simon Rattle dirigiert Mahlers 

Zweite Konzert, D 2026 F 
U. a.: Henry Purcell: „Chorwerk“ 95 Min.

 1.35 Wh. Dahoam is Dahoam (3818) 
2.05 Wir in Bayern 3.20 Franken­
schau aktuell 3.50 Abendschau – 
Der Süden 4.20 Abendschau 4.50 
Lebenslinien 5.40 Space Night

PORTRÄT

 
 5.25 Rote Rosen Ä (1864) Telenovela C 
 6.15 Unterwegs in Thüringen Ä 
 6.45 Sehen statt Hören Ä C O 
 7.15 Rote Rosen Ä (4405) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4658) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/23) C I 
Klinikserie, D 2024. Lebensträume 

 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(976+977) Klinikserie, D 2022  
Fehltritte / Leben und Tod 

 12.30 Die Beste zum Schluss Ä C I 
TV­Komödie, D 2024. Mit Sebastian 
Ströbel, Franziska Wulf, Thurid Funck 
Regie: Markus Sehr FSK ab 6 88 Min. 

 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Wer weiß denn sowas? Show 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin, D 26 C 

Toxische Schwiegerbeziehungen 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Mach dich ran! Ä Show, D 2026 C

32,598 
Pt 

Höhe

In einem Brandenburger Dorf soll 
ein Wolfszentrum entstehen. Die 
Dörfler sind dagegen. Die Situation 
eskaliert, als ein Anschlag auf den 
Bauwagen verübt wird, in dem der 
Wolfsbeobachter Waldner (Fabian 
Hinrichs) lebt. – Spannend. Mit 
Maria Simon, Horst Krause, Fritz 
Roth. Regie: Ed Herzog 90 Min. 

 21.45 MDR aktuell Ä 
 22.10 Polizeiruf 110: Alibi für eine  C 

Nacht Ä TV­Krimi, DDR 1977. Mit 
Peter Borgelt, Alfred Rücker. Regie: 
Hans­Joachim Hildebrandt 65 Min. 

 23.15 Der Bozen-Krimi: Blutrache Ä 

D 2020 –  C I 
Matteo Zanchetti 
(Tobias Oertel) 
weiß endlich, wer 
hinter dem Mord­
anschlag auf ihn 
steckt: der Mafia­
boss Saffione.  

– Knifflig. Mit Chiara Schoras,  
Charleen Deetz FSK ab 12 90 Min. 

 0.45 Großstadtrevier Ä (35/12) C I 
Krimiserie, D 2022. Bei aller Liebe

 1.35 Wh. Unerschrocken! – Echte Hel­
dinnen 3.15 Elefant, Tiger und Co.  
3.40 Flusslinien 4.05 Sachsen­
Spiegel 4.35 Sachsen­Anhalt Heute

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

 

 20.15 Markt Ä D 2026 C 

Gewürzgurken unter der Lupe: …

 

 20.15 Lecker an Bord – Ost-
friesland von Emden …

 

 20.15 Polizeiruf 110: Wolfsland 
Ä D 2013 C I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 In höchster Not –  
Bergretter im Einsatz Ä C
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe. Die Mariazellerbahn 
 10.50 Sturm der Liebe Ä (4658) C 
 11.40 aktiv und gesund Streicheln C 

gegen Schmerzen / Vegetarisches 
Grillgut / Vegetarisch grillen / Kei-
me im Fleisch / Hanföl / Spikeball 

 12.10 Best of ARD-Buffet – Leben & 
genießen Magazin, D 2016 C 
Florians leckerste Fleischgerichte 

 13.00 Eine Liebe in der Stadt des  C 
Löwen TV-Liebesfilm, D / Sing 2009 
– Als Anniela Robert mit einer an -
deren erwischt, wandert sie nach 
Singapur aus. Dort lernt sie Dai  
Si Wong kennen. – Banale Story. 
Mit Lara Joy Körner FSK ab 6 85 Min. 

 14.25 Wer weiß denn sowas? C 
Show, D 2024. Gäste: Angelina 
Köhler, Franziska van Almsick 

 15.10 Hubert und Staller (5/15) C I 
Krimiserie. Amors tödlicher Fall 

 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Schwarznasenschafe aus Ober -
bayern – Diese Reise führt ins ober-
bayerische Voralpenland, wo die 
Quereinsteigerin Gisela Elfinger 
mit ihrem Mann Hans einen 
 Erlebnishof betreibt. In Giselas 
Speisen dominiert Lammfleisch 
von Walliser Schwarznasenschafen. 

 21.00 Heli Retter Ä Dokusoap, D 2026 C 
Autofahrer von Zug erfasst – Das 
Rettungsteam von „Christoph 22“ 
kämpft bei einem Zugunfall in 
Trochtelfingen um das Leben eines 
eingeklemmten Autofahrers. 

Fortsetzung: Montag, 21.00 Uhr 
 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Sag die Wahrheit Show C 
 22.30 Meister des Alltags Ä y C 
 23.00 History or Mystery – Die Bur-

genchallenge mit Alexander 
Prinz Geschichtsquiz, D 2026 C 

3 Teile, 1. Staffel, montags 
 23.30 strassenstars Show, D 2024 C 
 0.00 Assenheimers Promitalk Ä C 

Talkshow, D 2026. Gast: Nikola 
Kastner (Schauspielerin)

 0.45 Wh. Meister des Alltags. Show 
1.15 Stadt – Land – Quiz 2.00 
strassenstars 2.35 Kaffee oder Tee 
4.25 Aktueller Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

 

 

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 Caren Miosga Gespräch, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Dokumentation 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Megastructures – Wunder-

werke der Architektur C 
2-tlg. Doku, F 2019 (1+2) Orte des 
Glaubens / Napoleons Erbe – Kaiser 
Napoleon I. gilt als großer Feldherr. 
Dass er den Anstoß zur Errichtung 
wichtiger Gebäude gab, ist weni-
ger geläufig. (Wh. von gestern) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Eisige Welten Dokureihe, C 

USA / GB / Span / D / Gr / Kan 2022 
Taiga und Tundra – Die Episode über 
die gefrorenen Landstriche dieses 
Planeten führt wieder in den hohen 
Norden, in die Heimat der großen 
borealen Wälder und der kargen 
Tundren. Diese riesige Wildnis  
wird von jahreszeitlichen Extremen 
beherrscht. / Planet der Extreme 

 21.45 heute-journal Nachrichten 
 22.15 unter den linden Talkshow C 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 unter den linden (Wh. v. 22.15) C 
 0.45 Eisige Welten Doku (v. 20.15)  C 
 2.15 So war’s im Südwesten 2-tlg.

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(636+637) Klinikserie, D 2014 C I 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/16) C I 
Klinikserie, D 2018 (Wh. vom Fr.) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. C 
Dokusoap. Nasenbär trifft Pfadfinder 

 12.05 WaPo Elbe (2/4) C I 
Krimiserie, D 2025 (Wh. vom Fr.) 

 12.55 Mittendrin – Flughafen Frank-
furt Dokureihe, D 21 (vom Sa.) C 

 13.40 WaPo Elbe (2/5) C I 
Krimiserie, D 2025. Schorf 

 14.30 Mutter wider Willen C 
TV-Liebeskomödie, D 2000. Mit 
Anica Dobra, J. Beck FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/17) C 
Klinikserie. Unter Geschwistern 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Bei den Reptilien im Tierpark ist 
heute Großkampftag angesagt 

 17.53 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
Fieps: „Fieps und die Bootsfahrt“ 

 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-
burg Ä Magazin, D 2026 C 

 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.10 Mord mit Aussicht (4/6; v. Fr.) C 
 6.00 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.50 Dossier Dokumentationsreihe,  C 

D 2007. Körper 3 Teile, Mo.–Mi. 
 7.20 Maintower Ä (Wh. von gestern) C 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (Wh. vom Fr.) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap  C 
 9.40 Auftrag Luxus Ä Doku (v. Di.) C 
 10.25 Rote Rosen (4405) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4658) Telenovela 
 12.05 Das Glück kommt unverhofft C 

TV-Liebeskomödie, D 2010 
Mit Jule Ronstedt Wh.: 0.00 90 Min. 

 13.35 WaPo Berlin (3/5) C I 
Krimiserie, D 2022. Keine gute Tat 

 14.20 Hubert ohne Staller Ä (10/16) C 
Krimiserie, D 2022. Abgeschleppt 

 15.10 Mord mit Aussicht (5/1) C I 
13-tlg. Krimiserie, D 24. Furcht und 
Schrecken. Mit Sebastian Schwarz 

 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau / Sport Ä 
 17.55 hessenschau Sport Magazin C 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026  C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Das Format mit Moderatorin Janna 
Falkenstein hilft in sämtlichen Le-
benslagen. Experten beantworten 
Fragen und geben nützliche Tipps. 

 21.00 Die Frauensauna – Immer noch 
Wechseljahre! Reihe, D 2026 C 
– Die Sendung begleitet Frauen 
über mehrere Monate und zeigt 
ihre persönlichen Erfahrungen  
mit den Wechseljahren. 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Der Dänemark-Krimi: Blutlinie 

D 2023 y C I 
– Ein Mann wur-
de mit Wikinger-
pfeilen getötet. 
Streifenpolizistin 
Ida (Marlene 
Morreis) ermit-
telt auf eigene 

Faust. – Langatmig. Mit Nicki von 
Tempelhoff FSK ab 12 90 Min. 

 23.45 Tatort: Flash Ä C 
TV-Krimi, D 22. Mit Miroslav Nemec, 
Udo Wachtveitl, André Jung. Regie: 
Andreas Kleinert FSK ab 12 90 Min.

 1.15 Wh. Täter – Opfer – Polizei 1.40 
Hauptstadtrevier 2.30 Panda, Gorilla 
& Co. spezial 3.20 Berliner Nächte – 
Herbst 3.30 Der Tag in Berlin & BB  
5.00 rbb24 BB 5.30 rbb24 Berlin

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

… Verstopfung / Rosazea und  Akne 
– Uwe B. leidet unter Bluthochdruck, 
Sodbrennen, Kopfschmerzen und 
einer stark verfetteten Leber. Bei 
Jenny S. (mit ihrem Mann Stefan) 
kommt es zu extremer Verstopfung. 
Mandy P. kämpft seit Jahren gegen 
Rosazea, Akne und Haarausfall. 

 21.00 Mein Körper Doku, D 24. Meine  C 
Wohlfühltemperatur – Wie halte ich 
Kälte aus? – Es wird gezeigt, wie 
man von Kälte profitieren kann. 

 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 Surface – Das versunkene Dorf 

(1/5) Krimiserie, F / D / Bel 2025 C 
 22.45 Kommissar Wisting (2/5) C I 

Krimiserie, Nor 2022. Der Nacht-
mann (1) Mit Sven Nordin 

 23.30 Auf den Spuren des Bösen – 
Der Mörder von Jakub Fiszman 
Ä Dokureihe, D 2023 (Wh. v. Mi.) C 

 0.00 Das Glück kommt unverhofft C 
TV-Liebeskomödie, D 2010. Mit 
Jule Ronstedt (Wh. v. 12.05) 90 Min. 

 1.30 Surface – Das versunkene Dorf 
(1/5) Krimiserie (Wh. von 22.00) C 

 2.15 Kommissar Wisting (2/5) C I 
Krimiserie (Wh. von 22.45 Uhr) 

 3.00 Bilder aus Hessen Magazin, D 26
 3.05 Wh. Maintower 3.30 Das große 

Hessenquiz 4.15 Mein Körper. Doku

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.25 POV – Deine Geschichte zählt 

Was Schlafmangel mit dir macht 
 7.35 Willi wills wissen von A-Z ĉ 
 8.00 Telekolleg Physik – Elektrizität 
 8.30 Tele-Gym Starker Rücken (5/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin, D 26 
 10.00 Schnittgut U. a.: Saatguttausch 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Wenn es Herbst wird auf der Alm 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe, D 26 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Fit aktiv für Junggebliebene 
 13.30 Die Reise der Götter (Wh. v. Sa.) 
 14.00 Prisma Magazin (Wh. von gestern) 
 14.15 42 – Die Antwort auf fast alles 
 14.45 Global Us Magazin (Wh. vom Sa.) 
 15.15 Neue Welt unter 20 (Wh. vom Sa.) 
 16.00 Ich bin ein Typ Doku (vom Sa.) 
 16.30 alpha-retro: Liebe in den … 
 17.15 ARD Room Tour Dokureihe (v. Fr.) 
 17.30 Zw. Spessart und Karwendel 
 18.15 Capriccio Magazin (Wh. von gest.) 
 18.45 Einfach genial Magazin (von gest.) 
 19.10 Die Frage Doku, D 2026. Mit Frank 

Seibert, Lisa-Sophie Scheurell 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten 
 20.15 Die Ardèche – Der wilde Süden 

Frankreichs Doku, D 2024 
 21.00 Drunter und Drüber Dokureihe, 

D 2021 (1+2)  4 Teile, mo. + di. 
 22.30 Klimazeit Magazin (Wh. vom Sa.) 
 22.45 alpha Uni Magazin, D 2026 
 23.15 Campus Talks Gespräch, D 2019

 

 20.15 Lecker aufs Land –  C I 
Kulinarische Schätze D 26

 

 20.15 Die ErnährungsDocs 
D 26. Metabolisches Syndrom / …

 

 20.15 Super.Markt – Neues  
für Verbraucher Ä D 2026 C

MAGAZINREIHE MAGAZIN

 83

MO

26
. O

K
TO

B
ER



Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.35 Kurzstrecke mit Pierre 
M. Krause Ä Show (6/28) 

 6.00 Sturm der Liebe Ä 
(1795–1798) Telenovela

 9.10 Alles Klara (2/1+2) Krimi­
serie, D 2013 (von gestern)

 10.50 Rote Rosen (1977+1978) 
 12.25 In aller Freundschaft Ä 

(389+390) Klinikserie, D 08 
Kopfüber ins neue Leben 
– Gerade aus der Haft ent­
lassen wird Uwe Helmich 
von seinem Kumpel in die 
Klinik gebracht. Als Dr. 
Kaminski ihm mitteilt, dass 
er Blasenkrebs hat, sieht 
Uwe keinen Sinn darin, um 
sein Leben zu kämpfen. / 
Wink des Schicksals

 13.55 Tierärztin Dr. Mertens 
Ä (8/2+3) Arztserie,  
D 2023. Das schöne  
Haus / Ein kleiner Wolf

 15.30 Alles Klara (2/3+4) Krimi­
serie, D 2013. Zur Strecke 
gebracht – Klaras Abtei­
lung macht einen Ausflug 
zur Harzer Schmalspur­
bahn. Auf den Gleisen wird 
eine Leiche gefunden. / 
Laubenpieper

 17.05 Rote Rosen (1979+1980)
 18.40 Sturm der Liebe Ä 

(679+680) Telenovela

 5.00 USA extrem: Tradwives: 
Sittsam, hübsch,  
perfekt Ä Doku, D 2025 C

 5.30 USA extrem: Der  
Ku-Klux-Klan Ä Doku C

 6.15 Killing Gaddafi – Jagd 
auf den Diktator Ä

 7.00 Ermittler! Ä Doku C

 7.30 Last Night Out Ä C

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Last Night Out Ä C 

Doku. U. a.: Tödliche Eifer­
sucht / Doppelmord in der 
Wüste / Toxische Liebe

 12.45 Rätselhafte Verbrechen 
Ä Doku, GB 2021 (1–5) Die 
britische Nanny / Der Play­
boy von Rio / Der Teufel 
von Chicago / Mord in der 
Bombennacht / Die Lei­
chenräuber von Edinburgh

 16.30 XY history Ä  C 
Doku, D 2024/2025 
Der erste Mordkommissar 
– Ernst Gennat / Tödliche 
Verführung – Verliebt in 
einen Mörder / Tödliche 
Entscheidung – Der Bank­
überfall von München 1971

 18.45 Vapes – Chinas süßes 
Gift Ä Doku, D 2025 C

 19.30 Drogen-Land – Provinz 
im Rausch Ä Doku, D23 C 
Cannabis an der Küste

 5.35 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer

 6.00 Die Modellbauer – Das 
Duell Dokusoap, D 2015 
Das Duell – Radfahrzeuge

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom Doku,  

D 2023. Back in the USA
 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz  
Zwischen Schweiß und 
Tränen / Alles für den A....

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine Doku­
soap. Ein neuer Schürf­
grund / Alles steht still

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2016 
Feuer im Maschinenraum / 
Blut und Stiefelstress

 16.15 Steel Buddies – Stahl-
harte Geschäfte Doku­
soap, D 2021. Rosinen­
picker / Sammlerstücke

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap,  
D 2026. Alarmstufe Nebel 
– In Bochum sorgt ein 
hochwertiger E­Roller  
für Technikprobleme.

 19.15 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Uffbasse!

Als Marlos drittes Kind Mia 
zur Welt kommt und ihr 
Sohn Jonah aufgrund ei­
ner Entwicklungsstörung 
die Schule wechseln soll, 
brechen bei der überfor­
derten Mutter alle Däm­
me. Die Nacht­Nanny Tully 
(Mackenzie Davis) soll für 
Entlastung sorgen und 
entpuppt sich schon bald 
als wahre Retterin in der 
Not. – Warmherzig. Mit 
Charlize Theron. Regie: Ja­
son Reitman FSK ab 12 85 Min.

 21.40 Grantchester Ä (7/1–3) 
6­tlg. Krimiserie, GB 2022 
– Im Sommer 1959 herrscht 
Hochzeitsstimmung in 
Grantchester. Doch als auf 
dem verfallenen Anwesen 
der Schwestern Adele und 
Maude Fitzgerald eine Lei­
che gefunden wird, gerät 
das Dorf in Aufruhr. 

 0.00 Sanft schläft der Tod 
TV­Thriller, D 2016. Mit 
Fabian Busch FSK ab 12 135 Min.

 2.15 Grantchester Ä (6/7+8) 
Krimiserie, GB 2021

 3.45 Agatha Christies Poirot 
Ä Krimiserie, GB 2000  D

D 24. Pillen in der Westpfalz 
– Besonders unter Jugend­ 
lichen wächst das Interes­
se an Schmerz­ und Beru­
higungsmitteln wie Tilidin 
und Xanax – auch auf dem 
Land. Für Rap­Star T-Low 
sind Drogen alltäglich.

 21.00 Drogen-Land – Provinz 
im Rausch Ä Doku, C 
D 2023. Crystal Meth an 
der tschechischen Grenze 
– 6,5 Tonnen Crystal Meth 
werden jährlich in Tsche­
chien hergestellt. Die Droge 
überschwemmt das Vogt­
land und Oberfranken.

 21.45 Das Nazi-Kartell Ä C 
3­tlg. Reihe(1–3) Der König 
des Kokains / Das Narco­
Reich / Der Drogenkrieg

 0.00 Die Spur Ä Doku
 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Sündenbabel Berlin – 
Metropole des Verbre-
chens 1918–1933 Ä C

 2.45 Der vergiftete Frieden Ä 
2­tlg. Doku, F / D 21 (1+2)

 4.15 Panzer! Ä 4­tlg. Doku (1)
 4.45 Spanische Grippe – Das 

Geheimnis des Killer-
Virus Ä Doku, GB 2018

D 2026. Kein Entkommen 
– In Hannover gerät ein 
Auto wegen seiner auf­
fälligen Fahrweise in den  
Fokus der Polizei (o.: Fa- 
bian Benje). Am Steuer  
sitzt ein Fahranfänger.

 21.10 AvD-Drift  
Championship Tuning 
Masters (Nürburgring)

 21.15 110 Hannover –  
Im Visier der Polizei 
Dokusoap. Ende der Fahrt 
– Auf der A2 sind zwei Pkw 
kollidiert. Offenbar war 
auch ein Lastwagen an 
dem Crash beteiligt.

 22.15 Police Interceptors – 
Auf Verfolgungsjagd 
Dokusoap, GB 2025 
Null Null Namenlos

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 Crash Detectives – Auf 

Spurensuche Dokusoap, 
D 2024. Ein Gespür für Öl

 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Wrestling: AEW Colli- 

sion Magazin, USA 2026
 2.05 110 Hannover Dokusoap 

(Wh. von 20.15 Uhr)
 3.50 Police Interceptors

 5.05 Inspector Barnaby: Ein 
mörderisch guter Song 
Ä TV­Krimi, GB 2015 C 
Mit Neil Dudgeon, G. Lee  

Wh.: 20.15 FSK ab 12 90 Min.
 6.35 Dance Academy Ä C 

(1/15+16) Jugendserie, 
Aus 2010. Mein Leben  
auf Spitze / Kontrolle

 7.25 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Dokureihe. Peters C 
Nachrichtensendung / 
Peter dreht sein Haus

 8.20 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2019 (5/15)

 9.05 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 24. Cornelia Poletto 
sucht den Spitzenkoch

 9.45 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2024 (8/13) C

 10.30 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023/2024

 12.15 Death in Paradise Ä 
(6/3–6) Krimiserie. Die 
 einsame Insel / Cricket im 
Blut / Tod an Bord (1+2)

 15.45 The Rookie Ä (4/13+14) 
Krimiserie. Kampf oder 
Flucht / Halvars Prüfung

 17.05 Suits Ä (6/15+16) 
Anwaltsserie, USA 17. Quid 
Pro Quo / Stellungswechsel

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.30 Uhr)

… guter Song Ä C 
GB 2015 – Am Tag des 
Little Crosby Folk Festivals 
wird der Gründer ermordet. 
Barnaby (Neil Dudgeon) 
taucht ein in die Geschich­
te des Festivals. – Knifflig. 
Mit Gwilym Lee (Wh. von 
5.05 Uhr) FSK ab 12 90 Min.

 21.45 Inspector Barnaby:  
Ein letzter Tropfen Ä C 
TV­Krimi, GB 2015 – Wein­
Kritikerin Nadia Simons 
wurde in dem Fermentati­
onsraum des Winzerpaares 
Carnavon erstickt. Barnaby 
versucht, Licht ins Dunkel 
zu bringen. – Eher lau. Mit 
Gwilym Lee FSK ab 12 90 Min.

 23.15 Inspector Barnaby: Und 
wo sind die Leichen? Ä 
TV­Krimi, GB 16. Mit Neil C 
Dudgeon FSK ab 12 90 Min.

 0.45 Maithink X – Die Show 
Ä (11/3) D 2026 (v. gest.) C

 1.15 Detective Grace Ä C I 
(1/1+2) 2­tlg. Krimiserie 
Stirb ewig / Stirb schön

 4.10 Detective Grace Ä C I 
(2/1) Krimiserie, GB 2022 
Nicht tot genug Fortset­
zung: Dienstag, 23.50 Uhr

 5.35 Auslandsreport
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Startup Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 News Spezial
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 News Spezial
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Blome & Pfeffer –  

Der ntv Hauptstadttalk 
– Zwei Gäste aus Politik 
stellen kontroverse The­
men zur Diskussion.

 21.05 stern Investigativ 
Putins Wegwerfagenten – 
Die billigen Vollstrecker

 23.15 ntv Wirtschaft Magazin
 23.30 Blome & Pfeffer –  

Der ntv Hauptstadttalk
 0.15 Spiegel TV Magazin, D 26
 1.00 Massenpanik – Die  

Tragödie von Südkorea 
Dokufilm, USA 2023 85 Min.

 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 15.25 WELT-Spezial
 15.55 Börsenflash
 16.00 WELT Newsroom
 16.10 Unter Vier Gespräch
 16.55 Börsenflash / Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT Magazin
 20.15 Bundespolizeidirektion 

Berlin – Einsatz Tag 
und Nacht Doku, D 2017

 21.10 Die Bundespolizei
 22.05 Der Zoll Dokureihe (2)
 23.05 Der Wasserzoll Reportage
 0.00 Gefängnisse Dokureihe  20.15 Tully 

USA 2018
 20.15 Inspector Barnaby: 

Ein mörderisch …
 20.15 Drogen-Land –  

Provinz im Rausch Ä C

 20.15 110 Hannover –  
Im Visier der Polizei

TRAGIKOMÖDIE TV-KRIMI DOKU DOKUSOAP
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.10 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap, D 11

 5.30 Im Namen des Gesetzes 
Ä (8/8) Krimiserie, D 2001

 6.25 Im Namen des Gesetzes 
Ä (9/15) Krimiserie,  
D 2003. Todesfahrt

 7.20 Leverage Ä (4/15+16) F 
Krimiserie, USA 2011–2012

 9.00 Matlock Ä (2/3+7+4)  
Krimiserie, USA 1987  
(Wh. vom Fr.)

 11.55 Matlock Ä (2/5–6+9)  
Krimiserie, USA 1987

 14.40 Alle unter einem Dach 
(2/9+10) Comedyserie, 
USA 1990 (Wh. vom Fr.)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/3+4) Comedyserie,  
USA 1965 (Wh. vom Fr.)

 16.30 M.A.S.H. Ä (4/14+15) 
Comedyserie (Wh. vom Fr.)

 17.25 M.A.S.H. Ä (4/16+17) 
Comedyserie, USA 75. Ver-
rückt nach Tomatensaft / 
Hurra, wir sind noch da! 

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/5+6) Comedyserie, 
USA 65. Die Pflicht zu flie-
hen / Das graue Phantom

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/11+12) Comedyserie, 
USA 1990. Steve, der 
Champion / Billard-Tiger

Der letzte Wille – Die 
wohlhabende Janet Over-
ton stirbt plötzlich und 
unerwartet in dem Haus, 
das sie zusammen mit  
ihrem Mann und ihrem 
Sohn bewohnt. Ein Blick  
in ihre Krankenakte zeigt, 
dass sie in letzter Zeit im-
mer wieder einen Arzt auf-
gesucht hatte. (Szene)

 21.05 Medical Detectives Ä C 
Dokureihe, USA 2002 
Tödliches Spiel – Walter  
Notheis ist verschwunden. 
Seine Frau reicht die Schei-
dung ein und heiratet 
schnell ihren Liebhaber.

 22.10 Anwälte der Toten –  
Die schlimmsten Seri-
enkiller der Welt Ä 
Dokureihe. Chester Turner

 23.10 Anwälte der Toten –  
Im Kopf des Mörders Ä

 0.10 Medical Detectives Ä C 
(Wh. von 20.15/21.05 Uhr)

 1.50 Teleshopping Ä
 3.50 Die lustigsten  

Schlamassel der Welt Ä 
 3.55 Der Blaulicht Report Ä
 4.40 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap, D 08

 4.50 Die Super-Makler – Top 
oder Flop? (Wh. vom Di.)

 5.10 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap (Wh. vom Fr.) C

 5.50 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 2017. U. a.: 
Kleines Haus in der Prärie

 7.35 Charmed (3/14) Serie y 
Fantasyserie (Wh. vom Fr.)

 8.25 Charmed (3/17) Serie, y 
USA 21. Geheime Nachricht

 9.10 Grey’s Anatomy 
(6/18+19) Arztserie C 
USA 2010 (Wh. vom Fr.)

 11.00 Gilmore Girls (6/6+7) C 
Wahnsinn mit Methode / 
Einundzwanzig (vom Fr.)

 12.55 Gilmore Girls (6/8+9) C 
Familienserie. Freischwim-
mer / Die verlorene Tochter

 14.45 Grey’s Anatomy  y C 
(6/20+21) Arztserie,  
USA 2010. Ein dicker Fisch 
am Haken / Sensibilität

 16.40 Desperate Housewives 
(5/19+20) Die letzte Ruhe -  
stätte / Wendung (vom Fr.)

 18.30 Desperate Housewives 
(5/21+22) Dramedy- y C 
serie, USA 2009. Verhand-
lungssache / Ein kleines 
bisschen Hochzeit

 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.50 Peppa Wutz cY Trick F  
52 Folgen, 2. St., mo.–fr.

 7.55 Die Baby Lemminge cZ
 8.10 Baby Born cY Animation
 8.25 Dora cY Animationsserie
 8.50 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.30 Rubble & Crew cZ  

26-tlg. Trickserie, Kan 2024
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.45 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.40 Barbie c\ Animation F

 12.05 Grizzy & Lemminge c\
 12.35 Die Thundermans … c\
 13.05 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.45 Ninjago c\ Animation
 14.15 ALVINNN! c\ Animation
 14.40 Unicorn Academy c\
 15.10 Lana Longbeard c\ F

 15.40 Scooby-Doo und … c\
 16.05 Pokémon Horizonte c\
 16.35 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.20 Scooby-Doo und … c\
 18.50 ALVINNN! c\ Animation
 19.40 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos-Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam 

cYn Animationsserie C

 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine Dra-

che cY Animationsserie C

 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Trickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, wie 
lieb ich dich hab? cY C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C 
Magazin, D 2026. Unter-
wasser – Wir malen, bas-
teln und erforschen Fische

 9.25 Ich bin Ich c\ Doku 
Paul und die Eisenbahn

 9.35 Zauberschrank cY C 
Im Krikelkrakelland /  
Reise ins Märchenland / 
Die Jagd nach dem Ei

 10.15 Maulwurf Moley cZ C

 11.00 logo! ĉ  C

 11.15 Wir sind die Dorfbande 
c\ Animationsserie C

 12.25 Die Maus cY Geschichten
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\ Trickserie, C 
GB 2024. Hilfe der Wald-
elfen / Drei Wünsche

 5.05 Mission Adventure
 5.25 Highway Heroes  

Down Under Dokusoap
 7.00 Schmugglern auf  

der Spur Dokureihe,  
USA 2020 (Wh. vom Mo.)

 9.30 Storage Wars: New York 
Dokusoap, USA 12–13. U. a.: 
Biettechnik / Der Überflie-
ger / Bauchgefühl (v. Mo.)

 11.50 Schmugglern auf der 
Spur Dokureihe, USA 2022 
Ketamin in Queens

 12.40 Schmugglern auf der 
Spur Dokureihe, USA 2023 
Boote voller Kokain / In 
der Hitze des Gefechts 

8 Teile, 5. Staffel, Mo.–Mi.
 14.15 Salvage Kings – Demo-

lieren und kassieren 
Dokusoap, Kanada 2019 
Mining For Treasure /  
Learning From the Best / 
Let the Games Begin

 16.45 Hanyô no Yashahime 
(2/10) Animeserie, Jap 21

 17.10 Dragonball (2/15+16)
 18.00 Detektiv Conan (6/28) C

 18.25 One Piece ĉ  Animeserie
 19.20 Futurama (5/1) C 

16-tlg. Trickserie, USA 2002 
Die stinkende Medaille der 
Umweltverschmutzung

 19.45 Family Guy (5/6) C

Der ermordete Fernseh-
star – Ein Comedystar 
baumelt tot am Haken ei-
nes Krans. Da seine Kate  
in Washington weilt, stürzt 
sich Castle (Nathan Fil-
lion) mit seinen Kollegen 
in die Ermittlungsarbeit. 

 21.15 Castle (6/4) y C 
Krimiserie, USA 2013. Der 
größte Fan – Emma Briggs 
wacht in ihrer Wohnung 
neben ihrem ermordeten 
Freund auf. Sie ruft die 
Polizei und nimmt Geiseln. 

 22.10 Detective Laura  
Diamond (2/11+12) C 
Krimiserie, USA 2016. Lau-
ra und der unerwünschte 
Hausgast – Jon Dunham 
dringt in Lauras Haus ein 
und bedroht sie. / Laura 
und der Fremde im Zug

 0.05 Elementary (6/4+5) 
Krimiserie,  y C 
USA 2018. Unsere Zeit ist 
um / Den Kopf verloren

 1.35 Castle (6/3+4) y C 
Krimiserie (v. 20.15/21.15)

 2.55 Detective Laura Dia-
mond (2/11+12 )(v. 22.10)

 4.25 Fixer Upper … (von 5.50)

USA 2011. Das Erbe des 
Totengräbers – Die als  
„Totengräber“ bekannt  
gewordene Mörderin 
 Heather Taffet (Dierdre 
Lovejoy) legt Berufung ein. 
Sweets begleitet sie zum 
Gerichtsgebäude. Dort 
wird Heather von einem 
Scharfschützen mit einem 
gezielten Schuss getötet. 

 21.10 Bones – Die Knochen-
jägerin (6/11) F 
Krimiserie, USA 2011. Die 
Tote mit dem Taschengeld 
– Bones untersucht eine 
schwer identifizierbare 
Leiche, die in einer Dusch-
wanne gefunden wurde. 

 22.05 Bones – Die Knochen-
jägerin (6/12) F  
Krimiserie, USA 2011  
Die Monotonie in der  
Polygamie – Ed Samuel 
wurde erschossen und  
in einem Maisfeld als 
Vogelscheuche drapiert. 

 23.05 Bones – Die Knochen- 
jägerin (6/10+11) F 
Krimiserie, USA 2011 (Wh. 
von 20.15 Uhr/21.10 Uhr)

 0.55 Teleshopping Magazin

Die Glücksbank  – Rebecca 
(r.), Nadine (l.) und Fran-
çois (2 v.l.) spielen mit  
ihren Sammelkarten ge-
gen Samir und dank der 
Glücksbank, auf der sie sit-
zen, gewinnen sie auch. 
Auf dieser Bank haben sie 
vor keinem Gegner Angst./ 
Aufräumen im Wald

 13.40 Die Pfefferkörner ĉ  I 
Krimiserie. Nachwirkungen

 14.10 Schloss Einstein c̀  C

 15.00 Find me in Paris ĉ  C

 15.50 Lassie c\ Trickserie C

 16.15 Power Sisters ĉ  C

 16.40 Goat Girl ci Trick C 
Gänsejagd / Gras-Tag

 17.00 Garfield c\ Serie
 17.25 Die Schlümpfe c\ C I

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Wissen macht Ah! c_ 
 19.50 logo! ĉ  C

 20.00 KI.KA Live c̀
 20.10 Gifted – Geheime 

Gaben c̀  Kinderserie C

 20.40 Die Regeln von Floor ĉ

Für Thanksgiving hat  
General Stockwell einen 
ganz besonderen Auftrag 
für das A-Team. Sie sollen 
ein Treffen zwischen dem 
zwielichtigen Geschäfts-
mann A.J. Bancroft (Jeff 
Corey) und dessen Tochter 
Ellen organisieren. Doch 
das ist einfacher gesagt 
als getan: Der korrupte 
Politiker Jacob Edwards 
will Bancroft aus dem Weg 
räumen und schreckt auch 
nicht davor zurück, Ellen 
zu entführen. / Count-
down in Hongkong

 22.15 Akte X (5/8+9) C 
Mysteryserie, USA /  
Kanada 1998. Kitsunegari / 
Die Wurzeln des Bösen

 0.05 Superman and Lois 
(2/15) Actionserie,  y C 
USA 2022. Kuss der Sonne

 0.50 MacGyver (2/10) y C 
Actionserie. Verloren im Eis

 1.30 The Passage – Das 
Erwachen (1/2+3) y C

 2.50 Akte X (5/8+9) C 
Mysteryserie (Wh. v. 22.15)

 4.20 Superman and Lois 
(2/15) Serie (v. 0.05) y C

 20.15 Medical Detectives 
 Ä USA 1995 C

 20.15 Das A-Team (5/8+9) 
USA 1986. Glückstreffer

 20.15 Castle (6/3)  
USA 2013 y C

 20.15 Bones – Die Kno-
chenjägerin (6/10) F

 13.15 Ernest & Rebecca 
cY Frankreich 2019 C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Vaterwahl – Nachdem 
Patrick (r.) von den 
„Vaterprivilegien“ 
erfahren hat, treten 
Patrick und Cecil bei 
einer Vaterwahl 
gegeneinander an. / 
Supermarkt-Stars

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C 
Trickserie, USA 2016 
Suche / Individuum

 17.30 Bei den Louds c\ C 
Trickserie, USA 26. Lily 
ganz groß / Mission 
Geburtstagsgeschenk

 17.55 Bei den Louds c\ C 
26-tlg. Trickserie,  
USA 2022

 18.50 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

Drei sind einer zu viel 
– Verena Dellmann 
(Saskia Vester) trennt 
sich von ihrem Mann 
und zieht mit ihrem 
Freund Axel zusam-
men. Doch dann dia-
gnostiziert Dr. Frank 
(Sigmar Solbach) 
Brustkrebs bei Verena. 

 21.05 Dr. Stefan Frank Ä 
(6/7) Arztserie, D 2000 
Wintersonne

 22.00 Hinter Gittern Ä 
(10/4–8) Justizserie, D 
2002. U. a.: Trautes 
Heim / Auf Distanz / 
Alte Geschichten / 
Befehlsverweigerung

 2.20 Teleshopping Ä

Von Cowboys und Kil-
lern –Ein 16-jähriges 
Mädchen aus Nevada 
verschwindet spurlos.  
(o.: Szenenfoto)

 21.10 People Magazine: 
Investigativ  
Dokureihe, USA 2023 
Vermisst seit 30 Jahren

 22.10 City Confidential – 
Verbrechen neben­
an 10-tlg. Dokureihe, 
USA 2023 (7+9) Mord 
am Mirror Lake /  
Mord verjährt nie

 23.50 Dr. G – Beruf: Ge ­
richtsmedizinerin 
Dokusoap (2–4/13) 

 2.10 People Magazine: 
Investigativ 

USA 96. Man spielt 
nicht mit dem Feuer  
– Al (Richard Karn)  
will materielle Sicher-
heit erreichen, ehe er 
Ilene einen Heiratsan-
trag macht. Er inves-
tiert all seine Erspar-
nisse in ein Spiel. 

 20.40 Hör mal, wer da 
hämmert! (6/3+2+7) 
Workshop für zwei / 
Macht der Gewohnheit 
/ Wer zuletzt lacht 

 22.10 Hör mal, wer da 
hämmert! (7/5) In 
Angst und Schrecken

 22.40 How I Met Your 
Mother (4/7–11) y

 1.00 Teleshopping y

USA 2023. American 
Champion – Die vier 
besten Schmiede des 
Landes treffen für das 
spektakuläre Finale 
aufeinander. Nach drei 
Herausforderungen 
wird der erste „Forged 
in Fire: On the Road“-
Champion gekürt. (o.: 
Szene). / Das perfekte 
Küchenmesser

 21.50 Special Ops True 
Doku, USA 2025. Allein 
gegen den Sexhandel

 22.45 Steel Buddies – 
Stahlharte Geschäf­
te Dokusoap. Gipfel-
stürmer / Große Pläne

 0.20 Ice Pilots Reportage

Am Haken – Bei einem 
Angelturnier wird Mark 
Harris im Boot von ei- 
nem Armbrustbolzen 
getroffen und stirbt. 
Ein Fall für Jane (Angie  
Harmon, l.) und Maura 
(Sasha Alexander). / 
Gegen die Zeit – Stu-
denten finden die Lei-
che einer jungen Frau 
im Müll. / Kunstfehler

 23.00 Rizzoli & Isles F 
(6/2–4) Krimiserie 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 1.35 mieten, kaufen, 
wohnen Dokusoap,  
D 2015. U. a.: Verkauf 
durch Teamwork? / 
Zeitreise in die  
Vergangenheit

 5.00 SpongeBob. Trickserie 
7.30Tim Rex in Space 
cZ Trickserie. Dino-
Tobeland / Die neue 
Rakete / Die Babysitte-
rin 7.55 Dora cY Ani-
mationsserie. Der Ver-
kehrt-rum-Zauber / 
Ticos und Bip Bips gro-
ße Show 8.25 Bei den 
Louds c\ Trickserie 
9.45 Wylde Pak c[ 
Trickserie 10.35  
Schere, Stein, Papier 
ĉ  Trickserie 11.20 
SpongeBob c\ Trick-
serie 12.55 Die Casa-
grandes c\ Trickserie 
13.45 Bei den Louds 
c\ Trickserie 15.00 
SpongeBob c\ Trickse-
rie 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn­
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Kindlicher Rausch 
/ Der rechte Vater / 
Ehe mit Hindernissen

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Eifersüchtige Frau 
setzt Pkw in Brand / 
Giftiges Gas in Einfa-
milienhaus freigesetzt

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
Party mit bösem 
Ende / Sozialbetrug / 
Klassentreffen wird 
zum Albtraum

 5.40 Richterin B. Salesch
 7.15 Richter A. Hold
 10.00 Unsere kleine Farm 

(9/7+8) USA 1982
 11.50 Dr. Quinn (3/18) 
 12.45 Die Waltons (3/13) 
 13.35 Unsere kleine Farm 

(9/9+10) Familienserie
 15.20 Mord ist ihr Hobby 

(6/22) Krimiserie
 16.15 Mord ist ihr Hobby 

(7/1) 22-tlg. Krimiserie 
Der Fall Edward Stone 

7. Staffel, mo.–fr.
 17.10 Diagnose: Mord 

(7/5+6) Krimiserie, 
USA 99. Alte Flamme / 
Mörderische Therapie

 18.55 K 11 Reihe, D 2008 
U. a.: Tödlicher Fried-
hofsbesuch / Vorüber-
gehend vermögend

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.49 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.03 Echappées belles 

(Wh. von gestern)
 22.36 L’actu Informations
 23.08 Corps noirs 

Documentaire
 0.04 Hafu Art + Culture
 0.54 Le journal Afrique

 12.00 M. Asam Magazin
 13.00 Leuchtende Weihnach­

ten Magazin
 14.00 Mont Chalet Magazin
 15.00 Praktische Ideen
 16.00 Das gemütliche 

Schlafzimmer Magazin
 17.00 M. Asam Magazin
 18.00 ahuhu Magazin
 19.00 Mont Chalet Magazin
 20.00 Beauty Night Magazin
 22.00 Mont Chalet Magazin
 23.00 M. Asam Magazin
 0.00 Qlinarisch Magazin

 14.30 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.30 Die Zwangsvollstrecker
 20.15 Dating ohne Grenzen: 

Für immer Single? 
Dokusoap, USA 2025  
In großer Runde – Teil 1

 22.10 Married To Evil 
Dokureihe, USA 2024 
Eine fatale Affäre /  
Das Grab im Keller

 0.10 Die Geisterkliniken 
Dokusoap, Kan 2021

 7.00 South Park Trickserie
 7.50 Bob’s Burgers
 8.30 American Dad
 9.20 Abbott Elementary
 9.45 Alle hassen Chris
 10.05 Last Man Standing
 11.00 Malcolm mittendrin
 11.50 Ghosts Comedyserie
 12.10 Pastewka 
 12.40 American Dad
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.05 Bob’s Burgers (12/1) 

22-tlg. Trickserie
 15.30 Bob’s Burgers
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie 

Weihnachtsgeister (2)
 19.40 Bob’s Burgers Trick-

serie. The Gene Mile
 20.00 Futurama Trick. Die 

Schöne und Der Käfer / 
Wie die Zeit vergeht

 20.55 American Dad
 22.15 South Park 
 22.40 Rick and Morty
 23.00 Krapopolis Trickserie
 0.00 Modern Family

 14.00 Connect the World
 14.45 World Sport Magazine
 15.00 Connect the World
 16.00 One World Magazine
 18.00 Amanpour Magazine
 19.00 Isa Soares Tonight
 20.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 21.00 Quest Means Business
 22.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 22.30 World Sport Magazine
 23.00 The Brief with J. Sciutto
 0.00 Erin Burnett OutFront

 5.45 Vampirina c\ 6.10 
Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40 Bluey cZ 
7.15Spidey und seine 
Super-Freunde c\ 7.45 
Sofia die Erste c[ 8.10 
Arielle c[ 8.30 Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.50 New Girl 
11.50 Modern Family 
12.45 Taffy c\ 13.20 
Beni-Challenge c\ 
13.50 Miraculous ĉ  
14.45 Liff & Barry cY  
15.15 Big City Greens 
c\ 15.45 Mystery Lane 
c\ 16.15 Lilo & Stitch 
c\ 16.45 Phineas u. 
Ferb ĉ  17.10 Bluey cZ 
18.00 Miraculous ĉ  
18.50 Big City Greens 
c\ 19.10 Modern 
Family. Comedyserie 

 6.55 Pawn Stars Reihe
 8.30 Infomercials
 9.30 Die Schatzsucher 

von Oak Island 
Dokureihe, USA 2025 
U. a.: Chappells 
Geheimnis / Gefahr im 
Verzug (Wh. vom Mo.)

 13.20 Die Schatzsucher 
von Oak Island 
Doku, USA 2025. U. a.: 
Auf dem Holzweg / 
Nerven aus Stahl

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Das Takouba / Streit-
kräfte-Special (1)

 18.45 Pawn Stars – Die 
drei vom Pfandhaus 
Schulausflug / Online-
Offensive / Deutsche 
Schwertarbeit / Ge- 
heimnisvolle Lieferung

 5.05 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe, D 13. U. a.: Kin-
derhandel / Ewig dein / 
Single Out / Der Feind 
in Uniform / Eingefro-
ren / Ein harter Schlag

 15.00 CSI: Vegas F  
(12/4+10) Krimiserie, 
Kan / USA 11. Der Prinz 
und das Zimmermäd-
chen / Der Apfel fault 
nicht weit vom Stamm

 16.50 CSI: Miami (7/2+5) 
Krimiserie, USA 2008 
Angezündet / Ein  
letztes Accessoire

 18.35 Leverage (4/15+16) 
Krimiserie, USA 2011 
Der Ehe-Ring /  
Schatzsuche

 5.00 Tagesschau
 5.02 hessenschau Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin
 12.00 ARD­Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau Magazin
 19.00 Tagesschau in  

Einfacher Sprache
 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24  

Top­Thema
 20.30 Zwischen Schulbank 

und Schießstand – Wie 
Europas Armeen um 
Nachwuchs kämpfen C

 21.15 Tagesschau
 21.17 Gespräch D 2026  

Gast: Jörg Lau
 21.47 Westpol – Politik in 

Nordrhein­Westfalen 
 22.15 Tagesthemen 
 22.50 Weltspiegel
 23.05 Tagesschau
 23.50 Tagesschau
 0.00 Tagesschau 2026 
 0.15 Flughafen Tegel –  

Endlich Baustelle
 0.45 Warum die Karpaten 

neu vermessen wer­
den Doku, D 2026 C

 10.00 Genius Magazin
 12.00 Spitzenköche im  

Ikarus Show, Ö 2009
 13.00 Genius Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Venedig – Legende 

und Lagune D 2019
 15.25 Elbmarschen: Altes 

Land, großer Strom 
Reportage, D 2021

 16.20 Quizjagd Classics (237) 
Show, Ö 2022

 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 
Mod.: Florian Lettner

 18.10 Quizmaster Show
 19.20 Taiwan – Kleiner  

Inselstaat mit großer 
Vielfalt Reportage

 20.15 Der Bergdoktor (1/14) 
Arztserie, D / Ö 1993 
Pankraz’ großer Tag

 21.15 Der Bergdoktor (2/1) 
19-tlg. Arztserie, D / Ö 
1993 (Wh. vom Sa.)

 22.15 Die Gruaberin 
Gespräch. Gast: Barba-
ra Schett (Tennisprofi)

 23.15 Race Review Australien 
– Die Highlights der 
MotoGP Motorradsport

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.30 Mein Kleinstadt­
Traumhaus – Wir 
 renovieren eine Stadt!

 14.30 Haus­Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.40 Sort Your Life Out
 20.15 Chateau Impossible
 21.05 Unser Traum vom 

Schloss: Tipps und 
Tricks Dokusoap

 22.05 Unser Traum vom  
Herrenhaus Dokusoap

 0.05 Eine Villa zum Ver­
lieben Dokusoap

 14.00 J. W. Fashion
 15.00 Kombimode
 16.00 Ovanti Strickdesign
 17.00 Brian by Brian Rennie 

Designermode
 18.00 J. W. Fashion
 19.00 Kombimode Magazin
 20.00 Ovanti Strickdesign 

Magazin, D 2026
 21.00 Brian by Brian Rennie 

Designermode
 22.00 Kombimode Magazin
 23.00 Be Gold by Belinda 

Gold Magazin

 20.15 Dr. Stefan Frank Ä 
(6/6) D 2000

 20.15 People Magazine: 
Investigativ USA 23

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ USA 2026 C

 20.15 Hör mal, wer da 
hämmert! (5/26)

 20.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede

 20.15 Rizzoli & Isles F 
(6/2–4) USA 2015
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*Achtung: ORF 1/ ORF 2 ändern oft kurzfristig ihr Programm Aktueller Ablauf: www.hoerzu.de

SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Das FC OneFootball-
Team um Amer  
Dzindic, der im Vor-
jahr Torschützenkönig 
der Futsal-Bundesliga 
wurde, hofft auf eine 
erfolgreiche Saison.  
Zuletzt belegte das 
Team den zehnten 
Platz und verpasste 
damit den Einzug in 
die Play-offs. In der 
Auftakt-Saison sicher-
te sich OneFootball 
den Titel.

 23.00 Kampfsport:  
Fight Night Magazin

 0.30 Die PS-Profis Wien 
Dokusoap, D 2014

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Tötet den Mond – In 
naher Zukunft befin-
den sich der Doktor 
(Peter Capaldi) und 
Clara (Jenna Cole-
man) mit einem Space 
Shuttle auf einer Missi-
on Richtung Mond. / 
Die Mumie / Hinter 
den Wänden 

 23.10 Torchwood: Kinder 
der Erde (4/10)  
Sci-Fi-Serie, GB 2011 
Unsterbliches Blut

 0.20 Die Piratenbraut 
Abenteuer, USA 1995 
Mit Geena Davis, Frank 
Langella, Matthew 
Modine (Wh. von ges-
tern) FSK ab 12 130/115 Min.

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Dokureihe, GB 2018 
Die Zeitzeugin

 14.00 Container Wars 
Dokureihe, USA 2014 
Anfänger / Weih-
nachtsstimmung

 15.00 Hausmeister Krause 
– Ordnung muss 
sein (2/1+2) 15-tlg. 
Comedyserie, D 2001 
Carmen ist schwanger 
– Wer aus der Heer-
schar ihrer Verehrer 
könnte der Vater sein?/ 
Dackel kross süß-sauer

 16.00 Axel (1/7+8) Comedy-
serie. Axelcalypse 
Now / Reifenprüfung

 17.00 Ladykracher Reihe, D 
2012. Noch nicht wach

 5.30 Ski alpin RS Damen
 6.15 Ski alpin RS Herren
 7.00 Klettern Speed
 8.00 Klettern Lead
 9.00 Ski alpin RS Damen
 9.45 Ski alpin RS Herren
 10.30 Snooker: Main Tour 

Northern Ireland Open
 12.30 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Damen
 13.30 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Herren
 14.30 Snooker: Main Tour 

Northern Ireland Open
 16.30 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Damen
 17.15 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Herren
 18.00 Snooker: Main Tour 

Northern Ireland Open
 20.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Speed
 21.00 Klettern Aus Santiago  

de Chile. Lead
 22.00 Snooker: Main Tour 

Northern Ireland Open
 0.00 Klettern Lead 
 2.00 Snooker: Main Tour 

Wuhan Open. Finale
 3.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 6 h von Spa 

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für  

jeden Tag Magazin
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Antworten mit Bayless 

Conley Magazin
 14.00 MEHR Konferenz 
 14.30 Zwischen den Zeilen 
 15.00 Weltbeweger Doku
 15.30 Gesichter der 

 Weltkirche Dokureihe
 16.00 Kirche in Bayern
 16.30 Open Doors Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Brennpunkt Weltkirche
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel 
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin, D 26
 20.15 Ein Engel auf Erden 

Familienserie, USA 85
 21.50 Bible Study mit Gabriel 

Häsler Magazin
 22.15 Weltweit – am Leben 

dran Magazin, D 2015
 22.45 Kawohl Augenblicke
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 Erlebt-TV Magazin
 23.55 Idea TV Magazin, D 26

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer Talk-

show, USA 2021. Weise 
Wege wagen: So heilt 
heute dein Gestern

 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (2/11)  

Sci-Fi-Serie, USA 1998 
Die Tok’ra (1)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (2/12)  

Sci-Fi-Serie, USA 1998 
Die Tok’Ra (2)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/4) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 2005. Duett

 18.10 Stargate (2/13+14) 
Sci-Fi-Serie, USA /  
Kan 1998. Geister /  
Das zweite Tor

 20.10 Postillon TELEvision

 14.45 Desperado z D y

Sky Action Actionthriller, 
USA 1995. Mit Antonio 
Banderas, Salma  
Hayek FSK ab 18 100 Min.

 15.10 Black Phone 2 z y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2025. Mit 
Ethan Hawke, Mason 
Thames FSK ab 16 110 Min.

 17.05 Halloween – Der Fluch 
des Michael Myers z D

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 1995. Mit 
Donald Pleasence, Paul 
Rudd FSK ab 18 84 Min.

 18.35 Paranormal  
Activity 2 z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2010. Mit 
Sprague Grayden, Brian 
Boland FSK ab 16 89 Min.

 20.15 Morden auf Öd – Ein 
Insel-Krimi: Tag der 
Abrechnung

 

 

 

 

 

Matthias (Albrecht 
Schuch), Inhaber von 
„My Companion“, ist ein 
Meister darin, jemand 
anderes zu sein. Doch 
seine wahre Heraus-
forderung ist, er selbst 
zu bleiben, was zu 
absurden Situationen 
führt. Mit Julia Franz 
Richter. Regie: Bernhard 
Wenger FSK ab 12 94 Min.

 21.49 Eurodreams Magazin
 21.55 Veni vidi vici C I 

TV-Komödie, Ö 24. Mit 
Laurence Rupp, Ursina 
Lardi FSK ab 16 85 Min.

 23.20 Hinterland C I 
Thriller, Ö / Lux / Bel / 
D 2021 FSK ab 16 90 Min.

 

 

 12.10 Monk (5/3) D C

 12.50 SOKO Kitzbühel 
(2/9) Krimiserie C

 13.35 SOKO Kitzbühel 
(1/4) Krimiserie C

 14.25 WaPo Bodensee 
(2/2) Krimiserie C

 15.15 Death in Paradise 
(6/6) Krimiserie D C

 16.05 ZIB Flash Nachrichten
 16.10 SOKO Donau 

(9/11+12) Serie C I

 17.45 ZIB Flash Nachrichten
 17.51 Wetter C

 17.55 Smart10 Show C

 18.45 Q1 Ein Hinweis ist 
falsch Show, Ö 2026 C

 19.30 Zeit im Bild C

 19.47 Rede des Bundes-
präsidenten C

 20.00 Sport aktuell C

 20.05 ZIB Magazin

Für Spannung ist wie-
der gesorgt, wenn 
Armin Assinger und 
Barbara Karlich 
gemeinsam mit den 
Moderatoren der neun 
ORF-Landesstudios, 
neun Prominenten aus 
den Bundesländern 
und dem Publikum zu 
Hause Österreichs 
schönsten verborge-
nen Platz küren.

 22.50 ZIB Magazin
 23.00 Heimat großer 

Töchter und Söhne
 23.40 Austria 26 (v. 16.30)
 0.05 Der Bockerer II – 

Österreich ist frei C 
Tragikomödie, Ö 1996 
(Wh. von 14.50) 105 Min.

 

 12.45 Wetterschau / ZIB
 13.25 Wir bewegen  

Österreich 
Magazin, Ö 2026

 14.50 Der Bockerer II – 
Österreich ist frei C 
Tragikomödie, Ö 1996 
Mit K. Merkatz 100 Min.

 16.30 Austria 26 Show
 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.35 „Im Wandel der 
Zeit“ Doku, Ö 2023

 18.25 Es muass sein!“ 400 
Jahre Niederschla-
gung des Bauern-
aufstands in OÖ 

 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter 

 19.47 Rede des Bundes-
präsidenten

 20.00 Sport aktuell
 20.05 Seitenblicke Magazin

 

 13.40 SRF bi de Lüt y C

 15.50 Der Bergdoktor 
(17/8+8) Serie C I

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Köstliches Sizilien C

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau / Meteo C

 20.10 1 gegen 100 C I 
Show, CH 2026

 21.10 Puls Umstrittene C 
Therapie – Kann man 
Long Covid wegdenken?

 21.50 10vor10 / Meteo C

 22.25 ECO Talk Gespräch
 23.05 True Crime Schweiz C 

Dokureihe, CH 2026
 23.50 Newsflash y

 0.00 Gilberte de  
Courgenay E C I 
Historiendrama, CH 
1941. Mit Anne-Marie 
Blanc (vom Sa.) 115 Min.

 1.55 1 gegen 100 C I

 2.50 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 

 10.45 Kulturzeit Magazin
 11.25 SRF Kids News  C

 11.40 SRF Kids Inside (3/4)  C
 12.00 Drei auf zwei Show  C

 15.50 Wege zum Glück (114) 
Telenovela, D 2008 C

 16.45 Chicago Fire (1/7) 
Actionserie, USA 2012

 17.35 Zauberhaftes Tessin  
14-tlg. Dokureihe, CH 
2022 (1/14) San Bernar-
dino und Lago Doss

 18.10 Tennis: ATP-Turnier  
Opening Ceremony mit 
Abschied Wawrinka

 19.50 Tennis: ATP-Turnier 
Aus Basel y C 
Herren 1. Runde

 22.35 sportflash Magazin
 22.40 rec. C 

Dokureihe
 23.15 Newsflash
 23.30 Champions D y C 

Sportkomödie, USA 
2023. Mit Woody Har-
relson FSK ab 12 120 Min.

 1.30 Tagesschau 2006
 1.50 Life@SRF C

 2.20 Champions D y C 
Sportkomödie, USA 23 
(v. 23.30) FSK 12 115 Min.

 

 

15. Station: Kairo – 
Drei Deutsche waren 
nach 13 Stationen un-
ter den besten sieben. 
Christian Ahlmann 
stand auf Position zwei, 
Katrin Eckermann auf 
Rang fünf, Sophie 
Hinners auf dem sieb-
ten Platz. In Führung 
lag Abdel Saïd.  

 22.00 Ski alpin 
Riesenslalom Damen

 23.00 Ski alpin 
Riesenslalom Herren

 0.00 Snooker: Main Tour 
Wuhan Open. Finale: 
Chang Bingyu –  
Zhao Xintong  
(Sendeschluss: 1.30) 

 8.30 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open

 10.30 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen

 11.30 Ski alpin RS Herren
 12.30 Snooker: Main Tour 

Northern Ireland Open 
Aus Belfast. Finale

 14.30 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen

 15.15 Ski alpin RS Herren
 16.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Speed 
 17.00 Klettern Lead –  

Annie Sanders führte 
die Gesamtwertung 
vor dem Finale in San-
tiago de Chile an.

 18.00 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen

 19.00 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Herren

Sky Krimi D 2025. Mit 
Paula Kalenberg, Max  
Hubacher FSK ab 12 88 Min.

 21.55 Wolfman z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2010. Mit 
Emily Blunt FSK 16 98 Min.

 22.15 Darkland:  
The Return D y

Sky Action Actionthriller, 
Dän 2023. Mit Dar  
Salim FSK ab 16 111 Min.

 23.55 Final Destination 6: 
Bloodlines D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA / Kan  
2025 FSK ab 18 106 Min.

 0.10 Olympus Has Fallen – 
Die Welt in Gefahr D

Sky Action Action, USA 
2013. Mit Gerard Butler, 
A. Judd FSK ab 16 115 Min.

 

 

 

 

 20.15 Doctor Who (8/7–9) 
GB 2014 

 17.30 The Icon League
Aus Berlin. 3. Spieltag 

 20.00 Global  
Champions Tour

 20.15 Pfau – Bin ich echt?  
Ö / D 2024 C I

 

 20.15 9 Plätze – 9 Schätze 
Österreich 2026 C

 8.05 Fußball: Eredivisie 
10. Spielt.: SPORTDIGITAL 
Eindhoven – Feyenoord 

 10.05 Fußball: Eredivisie 
10. Spielt.: SPORTDIGITAL 
Sparta Rotterd. – Ajax

 14.00 Fußball: A-League 
2. Spieltag: SPORTDIGITAL 
Melbourne Victory – 
Melbourne City 

 19.15 Basketball: ProA  
6. Sptg.: SPORTEUROPE.TV 
Koblenz – Gießen 46ers

 19.30 Fußball: Primeira Liga 
9. Spieltg.: SPORTDIGITAL 
CD Santa Clara –  
Benfica Lissabon 

 20.00 Springreiten: Global 
Champions Tour EURO 
Highlights aus Kairo

 0.00 Eishockey: NHL DAZN 
New York Rangers –  
Los Angeles Kings

 1.30 Eishockey: NHL DAZN 
Calgary Flames –  
Toronto Maple Leafs

 2.30 Eishockey: NHL DAZN 
Edmonton – Detroit

 3.00 Eishockey: NHL DAZN 
Vegas Golden Knights – 
Ottawa Senators

 6.00 Tennis: WTA-Turnier 
Pan Pacific Open Tokio

 11.00 Football: NFL 
Seattle Seahawks – 
Kansas City Chiefs 

 14.00 MotoGP: Großer Preis 
von Australien Rennen 
auf Phillip Island

 15.00 Tennis: ATP-Turnier 
GP Auvergne-Rhone-
Alpes in Lyon, Finale

 17.30 Tennis: ATP-Turnier 
European Open in 
Brüssel, Finale

 20.00 Fußball: 2. Bundesliga
 20.15 Fußball: Bundesliga
 20.30 Fußball: England 

Box2Box – Spieltag
 21.00 NFL Sideline 

Magazin
 21.30 MotoGP: Großer Preis 

von Australien
 22.30 Fußball: 2. Bundesliga
 23.00 Fußball: Bundesliga
 23.30 Fußball: BL der Frauen
 0.00 Fußball: 3. Liga
 1.00 NFL Films Presents
 1.10 Football: NFL 

Philadelphia – Dallas
 4.20 Basketball: NBA 

Denver – Golden State

SCI-FI-SERIE FUSSBALL REITEN TRAGIKOMÖDIE SHOW TV-KRIMI
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

FANTASYACTION Acht Jahre 
nach seinem Erstkontakt mit 
Dino-Klonen sucht Paläonto -
loge Alan Grant (Sam Neill)  
auf der Nachbarinsel nach  
einem verschwundenen Kind. 
Plötzlich greifen die Echsen an.
USA 2001 D William H. Macy R Joe  
Johnston FSK 12 105/85 Min. p22.00

Jurassic Park III
Nach Michael Crich-
tons Bestsellern

TV-DRAMA Ein Testament 
bringt alles ins Rollen: Familien-
richterin Susanne (Anneke Kim 
Sarnau, r.) nimmt Kontakt zu 
Tochter Lilli (Janina Stopper) 
auf, die sie nach der Geburt zur 
Adoption freigegeben hatte.
D 10 D Saskia Vester, Hans-Jochen Wagner 
R Matthias Tiefenbacher 90 Min. p13.35

Das Haus  
ihres Vaters
Mütter im Zwiespalt

TV-KRIMI Auf einer abgelege-
nen Polizeiwache werden Kom-
missar Murot (Ulrich Tukur, r.) 
und sein alter Freund Walter 
(Peter Kurth) von einer Bande 
Krimineller angegriffen… Ziem-
lich absurd, aber spannend.
D 2019 D Christina Große, Jörn Hentschel 
R Thomas Stuber FSK 12 90 Min. p23.30

Tatort: Angriff 
auf Wache 08 äÄ
Der Großangriff

TV-KRIMI Der tote Koch Silvio 
teilte nicht nur Freundin Laura 
mit seinem besten Kumpel. 
 Gemeinsam betrieben sie ein 
Bio-Catering. Simmel (Hinnerk 
Schönemann) und Marie Brand 
(Mariele Millowitsch) ermitteln.
D 2020 D Sophie Lutz, Emilie Neumeister 
R Judith Kennel FSK 12 90 Min. p21.45

Marie Brand 
und die Liebe 
zu viert äÄ

ACTION An Bord eines Fliegers 
nach London erhält Air Marshal 
Bill Marks (Liam Neeson) eine 
SMS: Ein Unbekannter fordert 
150 Millionen Dollar, sonst stirbt 
alle 20 Minuten ein Passagier! 
Bald gibt es den ersten Toten…
GB / F / USA 2014 D Nate Parker R Jaume 
Collet-Serra FSK 12 135/102 Min. p22.30

Non-Stop
Starker Über-den-
Wolken-Schocker

TV-DRAMA Musikerin Maria 
(Christiane Hörbiger) begegnet 
ihren Roma-Nachbarn mit  
Vorurteilen. Doch Bero (Samy 
Abdel Fattah) ist musikalisch 
sehr begabt… Sympathisch 
verpackte Toleranzlektion.
D 2014 D Marie-Lou Sellem R Matthias 
Tiefenbacher FSK 6 88 Min. p13.58

Bis zum Ende 
der Welt äÄ
Musik verbindet

Michael Sobotta 
(Hans Löw, r.) 
hat Schnabel 

(Martin Bram-
bach) entführt

20.15

NITRO
12.05

HR

22.00

NDR

20.15

ZDF NEO
20.15

KABEL 1
12.30

MDR

Gefährlicher Verschwörungsfanatiker 
TV-KRIMI Das Video macht im Netz die 
Runde: Ein Kidnapper fordert die Polizei 
auf, 150 von Menschenhändlern entführ-
te Kinder aus einem Keller zu befreien, 
sonst stirbt seine Geisel, Brigitte Burk-
hard. Die Gaststätte wird gestürmt, 
man findet nichts, Burkhard stirbt.  
Nun verschleppt der Täter Kommissar 
Schnabel; Leo Winkler und Karin  
Gorniak bleiben 24 Stunden… Im 
Kampf gegen Verschwörungsmythen 
startet Leo einen Alleingang. Der Titel 
ist Programm in dieser komplexen und 
psychologisch fein ausbalancierten Hatz.

Tatort: Katz 
und Maus äÄ

D 2022 D Karin Hanczewski, Cornelia Gröschel, Yassin 
Trabelsi, Christina Hecke, Alida Bohnen B Stefanie 
Veith R Gregory Kirchhoff FSK 12 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q

ACTION
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Die bösen Folgen von 
Fake Infos: packend!

HÖRZU FILMTIPP

20.15

3SAT

Vienna Blood: Die letzte Séance
Die Auftaktfolge der mittlerweile vier Staffeln 
umfassenden, britisch-österreichischen Reihe  

TV-KRIMI Wer hat Wahrsagerin 
Löwenstein erschossen? Ein Ab-
schiedsbrief deutet auf Suizid hin, 
aber die Waffe ist ebenso wenig 
auffindbar wie das Projektil. Os-
kar Rheinhardt (Juergen Maurer, 
r.) und Psychoanalytiker Lieber-
mann (Matthew Beard) nehmen 

sich die Gäste von Löwensteins 
vorausgegangener Séance vor.
GB / Ö 2019 D Luise von Finckh, Jessica 
De Gouw, Erni Mangold B Steve Thomp-
son R Robert Dornhelm 95 Min. p21.50

GEFÜHL
q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Packende, morbide 
Zeitreise ins alte Wien

HUMORHUMORGEFÜHLGEFÜHLGEFÜHL
qqqq q qq q

ACTIONACTIONACTIONANSPRUCHACTION
q q qqq qq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qq q qqq

EFFEKTEGEFÜHLEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
q q qq

22222
Spektakulär trickstarke 
Dino-Hatz mit Biss

Ein Mordpuzzle mit 
  ausuferndem Finale

Diese Luftnummer 
sorgt für Herzrasen

Facettenreiches Spiel 
mit Vorurteilen

Berührende Mutter-
Tochter-Annäherung

HUMOR
q q

ACTION
q q

SPANNUNG
q q

GEFÜHL
q q

2
Ulrich Tukur ist ein Ga-
rant für das Besondere 

DRAMA Nach dem Zweiten 
Weltkrieg macht Kurt (Tom 
Schilling) als Maler Karriere in 
der DDR. Dass der Vater seiner 
Frau Ellie die geliebte Tante ins 
Gas schickte, ahnt er nicht… 
Frei nach Gerhard Richters Vita.
D 2018 D Paula Beer R Florian Henckel 
von Donnersmarck FSK 12 175 Min. p1.50

KOMÖDIE Die Cowans (Kate 
Winslet, Christoph Waltz) und 
die Longstreets wollen einen 
Streit ihrer Söhne klären. Das 
Gespräch eskaliert, Masken 
und Hemmungen fallen… 
Nach Yasmina Rezas Stück.
D / F / Pol 2011 D  John C. Reilly R Roman 
Polanski FSK 12 70 Min. p23.50

TV-KRIMI Nach dem Tod eines 
Ex-Gangmitglieds ermitteln die 
Kommissare Fina (Anne Schäfer) 
und Xavi (Clemens Schick) im 
Niemandsland wischen den 
„Perros“ und einer aggressiven 
Bürgerwehr… Sehr gelungen!
D 24 D Inga Busch, Martin Feifel, Ben Felipe 
R Andreas Kleinert FSK 12 85 Min. p23.40

TV-KRIMI Winzergattin Sabine 
Fuchs sucht Rat beim Medium 
Vera (Adele Neuhauser, l.). Da 
fällt ein Schuss, Sabine stirbt. 
Bergmann und seine Kollegin 
Anni (Anna Unterberger) rät-
seln: Wem galt der Anschlag?
D / Ö 2021 D Hary Prinz R Wolfgang 
Murnberger FSK 12 90 Min. p23.30

Werk ohne 
Autor
Oscar-nominiert

Der Gott des 
Gemetzels äÄ
Wohnzimmer-Krieg

Der Barcelona-
Krimi: Wächter 
der Stadt

Steirerrausch
Ein Fall wie verhext 
für die Grazer Cops

22.5522.4022.1522.00

MDRZDF NEOWDRBR

HUMORHUMORGEFÜHLHUMOR
qq qqq

GEFÜHLGEFÜHLACTIONGEFÜHL
q qq qqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
qq qq qq q

EROTIKANSPRUCHEFFEKTEEFFEKTE
qq q

2222
Monumentale Chronik 
mit Sogwirkung

Messerscharfes, virtu-
oses Dialog-Pingpong

Kompetent und sehr 
spannend umgesetzt

Subtiler Witz und ein 
kantiges Ermittler-Duo

20.15
WDRD
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ COMEDY (1/1+2) Ein 
Bürgeramt als Karriere-Sprung-
brett? So hat sich Ronja (Frie-
derike Kempter, r., „Tatort“) das 
vorgestellt. Doch ihre Füh-
rungsmethoden aus der Wirt-
schaft kommen nicht gut an. 
– Was reizte Friederike Kemp-
ter an der Rolle? Es gab kaum 
Texte, fast alles wurde impro-
visiert. – 8 Flg., di.  25 Min. p22.10

Nine to Five – 
Das Amt äÄ
Behördenposse

áÁ ANWALT (7/5) Frischer 
Wind für die Kanzlei: Als Mar-
kus Gellert in einem neuen 
Fall erlebt, wie engagiert An-
wältin Nora Siewert (Nikola 
Kastner, war gestern auf SWR 
im Promitalk bei Jörg Assen-
heimer) rangeht, bietet er ihr 
eine Stelle auf Probe an. Der-
weil hat Charlie eine Schaf-
herde auf einem Luxusrasen 
an der Backe. 45 Min. p21.00

Die Kanzlei äÄ
„Spurwechsel“ 
mit Neuzugang

áÁ KLINIK (1153) Stress für 
Roland (Thomas Rühmann): 
Ohne Samira Bescheid zu  
geben, nimmt er Wilma in die 
Klinik mit: blutiger Auswurf! 
Samira flippt natürlich aus.  
– Als weiterer Patient zu Gast: 
Jan Hasenfuß. Der ist auch in 
den neuen Folgen der „Pfeffer-
körner“ dabei – als Vater, der 
als Quereinsteiger an deren 
Schule anfängt. 45 Min. p21.45

In aller 
Freundschaft äÄ
„Des Guten zu viel“

áÁ GESELLSCHAFT Nach 
den Hamas-Anschlägen vom 
7. Oktober 2023 wird die Elite-
universität (o.) zum politischen 
Feindbild der Republikaner 
und konservativer Denkfabri-
ken. Harvard-Präsidentin Clau-
dine Gay stürzt, auf dem Cam-
pus wächst die Furcht, politi-
sche Haltung könnte existen-
zielle Folgen haben. – 3 Teile 
nonstop. 30 Min. p20.45

Kampf  
um Harvard äÄ
Studenten in Angst 

áÁ POLITIK Nach den  
Razzien der Einwanderungs-
behörde ICE demonstrierten 
im vergangenen Jahr viele 
Menschen in Kalifornien ge-
gen das harte Vorgehen. Als 
Antwort darauf schickte Wa-
shington das Militär (Foto).  
Es ging dabei auch um die 
Frage, ob die Exekutive weiter 
gestärkt wird. 55 Min. p22.45

Trump gegen 
Kalifornien äÄ
Machtprobe

áÁ FREIZEIT Einmal durch-
atmen. Bad Camberg serviert 
Hessens charmante Mischung 
aus Fachwerkromantik, Kurort-
Frische und Taunusnatur. Tobi-
as Kämmerer flaniert auf dem 
800 Meter langen und bis zu 
31 Meter hohen Baumwipfel-
rundweg. Außerdem lernt er 
das Alleinstellungsmerkmal 
des Kurorts kennen: den Cam-
berger Lehm. 45 Min. p21.00

Tobis  
Städtetrip äÄ
Bad Camberg

áÁ FREIZEIT Während eini-
ge bei jedem Knacken hek-
tisch das Licht einschalten, 
zahlen Horrorfans dafür, dass 
ihnen das Blut in den Adern 
gefriert. Jessica Trommer kann 
das freiwillige Gruseln nicht 
nachvollziehen. Sie macht den 
Selbstversuch. Eine Woche 
lang taucht sie in die Horror-
welt ab und zieht sogar mit 
Geisterjägern los. 30 Min. p22.30

áÁ SHOW Mit diesen Krallen 
metzelt sie nicht nur die Lach-
muskeln dahin. Die Dragqueen 
studierte katholische Theolo-
gie bevor sie sich in Köln in 
den Fummel warf. Seitdem 
rockt das Supertalent die  
Szene. Auch als Unruhestifte-
rin in Sachen Queer-Toleranz. 
David Kirfel, der Mann hinter 
der Kunstfigur: „Pam ist mein 
gepimptes Ich.“ 45 Min. p23.45

7 Tage ... äÄ
Unter Monstern 
in der Horrorwelt

kabarett.com
Rassig, rassiger, 
Pam Pengco

áÁ KULTUR Lange war „Bo-
hemian Rhapsody“ das erfolg-
reichste Musik-Biopic. Jetzt 
trägt „Michael“ die Krone. Wie 
bekannte Songs, der schein-
bare Blick in die Privatsphäre, 
emotionale Bildung ziehen, 
zeigt auch Jeremy Allen White 
als Bruce Springsteen (v. r.).  
– Ein Beatles-Vierteiler kommt 
2028 ins Kino. 10 Min. p22.00

Pop Secret 
Stories äÄ
Musik-Biopics

üÜ 2. RUNDE Dortmund – 
Bremen18 Tage nach dem 
Bundesliga-Heimspiel ist der 
BVB (Marcel Sabitzer, o.) er-
neut Gastgeber der Bremer. 
Die Clubs trafen bisher acht-
mal im DFB-Pokal aufeinan-
der, jeder setzte sich viermal 
durch. Den wichtigsten Sieg 
landete Dortmund 1989 im 
Finale.  210 Min. p23.45

Fußball: 
DFB-Pokal
Bundesligaduell

MAGAZIN In vier Tagen ist 
Halloween. Passend dazu tref-
fen am 31. Oktober Borussia 
Mönchengladbach und der 
SC Paderborn (Nahuel Noll, o.) 
aufeinander – zwei Mann-
schaften, die das Abstiegsge-
spenst verjagen wollen. Die 
SCP-Bilanz gegen Gladbach 
darf als gruselig bezeichnet 
werden: vier BL-Duelle, vier 
Pleiten.  45 Min. p20.15

45 – Die Fuß-
ball-Halbzeit
Aktuelle Berichte

áÁ TIERE Die Idee, dass 
Kinder mit einem Hund auf-
wachsen, ist per se ja nicht 
schlecht, aber erst ab etwa 
vier Jahren sinnvoll. Vorher 
können die Kleinen Hunde- 
signale noch nicht verstehen, 
es geht für beide Seiten schief. 
Als eine Schweizer Schäfer-
hündin sich zu zwei Kleinkin-
dern gesellen soll, jault der 
Hundeprofi (o.). 120 Min. p22.15

Martin Rütter 
– Die Welpen 
kommen

áÁ KOCHEN Feinste Verfüh-
rung in einem der betagtesten 
Lokale der Lübecker Altstadt 
(o.). Zwischen Kopfsteinpflas-
ter, Hansearchitektur und Trave 
bereichert Küchenmeister 
Matthias die deutsche Haute 
Cuisine mit französischem 
Flair. – Für die Wochenkon-
kurrenz geht es dann in den 
kommenden Tagen auch an 
die Ostsee. 60 Min. p18.55

Mein Lokal, 
Dein Lokal 
„Lübecker Hanse“

áÁ SOAP Die Robe passt 
noch. Nachdem Ulrich Wetzel 
und Barbara Salesch wieder 
verhandeln, holte Sat.1 ges-
tern mit einer Primetime-Aus-
gabe den Mann zurück, der 
das Genre über Jahre (2001–
2013) geprägt hat. Ab heute 
befasst sich der Jurist an 50 
Vorabenden (mo.–fr.) mit er-
fundenen Fällen. 60 Min. p19.00

Richter Alex-
ander Hold 
Seine neuen Fälle

üÜ REGULÄRE SAISON  
Neu im Team der Gastgeber 
aus San Jose ist Libor Hajek 
(28, o.). Der Verteidiger unter-
schrieb im Sommer einen Ein-
jahresvertrag bei den Sharks. 
Für den Tschechen ist es eine 
Rückkehr in die NHL: Ab 2018 
spielte er 110-mal für die New 
York Rangers, ehe er in die 
Heimat zum HC Dynamo  
Pardubice ging. 240 Min. p7.30

Eishockey: NHL 
San Jose Sharks – 
Buffalo Sabres

21.45

ZDF NEO

20.15

ARD

21.00

ARD

20.15

ARTE

21.50

ARTE

20.15

HR

22.00

23.00
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SWR

21.50

3SAT
20.15
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19.30

SPORT1

20.15
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17.55

KABEL 1
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 heute Xpress
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/2) Krimiserie, D 2024 I 
Im Auftrag des Teufels (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(5/15) Krimiserie, D 2018 I 
Schwere Zeiten (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Gefragt – Gejagt Ä (Wh.)
 12.00 Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4407) Tele-

novela – Jonas kann Tonis 
Wunsch nach Abstand nicht 
akzeptieren und schreibt ihr 
erneut nach Norwegen.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4660) 

D 2026 – Marlon (Frederik 
Bott) und Fanny (Johanna 
Graen) halten trotz Baby-
stress an der Hochzeit fest. 
Als Christoph ihnen gesteht, 
dass er der Vater des Kindes 
ist, geben sie das Kleine 
erleichtert an ihn ab.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Dokureihe, D 2025 
Ein Bärchen-Pärchen genießt 
seine Zweisamkeit (Wh.)

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Gefragt – Gejagt Ä Show
 18.50 WaPo Elbe Ä (3/4) I 

D 2026. Lug & Trug 

Janas (Barbara Prakopenka, 
r.) Oma Babicka (Swetlana 
Schönfeld) wird Opfer  
eines Enkeltrickbetrugs.  
Parallel ermittelt die WaPo 
gegen einen Betrügerring, 
der mit fingierten Jachtmiet-
angeboten Leute abzockt. 
Schnell stellt sich heraus, 
dass beide Fälle miteinander 
zusammenhängen.

 19.45 Wissen vor acht – Natur 
Ä Magazin. Wie zählt man I 
aussterbende Arten? (Wh.)

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

KRIMISERIE

 5.30 Morgenmagazin Ä C 
Service und Infos

 9.00 heute Xpress Ä C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/19) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Fremdes Land (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (7/2) C I 
Krimiserie, D 2010. Bankge-
heimnis. Mit Udo Krosch-
wald, Michael Härle (Wh.)

 12.00 ARD-Mittagsmagazin 
Mit Tagesschau C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Nelson Müller 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/10) Krimiserie,  C I 
D 2012. Ein Fall für Schretz-
mayer. Mit Igor Jeftic (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä 
Magazin, D 2026 C

 18.00 SOKO Köln Ä (25/2) C I 

D 2026. Ein Platz zum Ster-
ben – Nachdem Kommissa-
rin Vanessa Haas (Kerstin 
Landsmann) bestohlen 
worden ist, findet sie den 
Streetworker Paul Bosch 
erstochen auf. Die Polizei 
verdächtigt zunächst einen 
Dealer, doch ein Zeuge lenkt 
die Ermittlungen in eine  
völlig andere Richtung.

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Die Rosenheim-Cops Ä 
(26/4) D 2026 C I 

Der letzte Ton – Der Musik-
produzent Leo Wagner wird 
tot in seinem Tonstudio auf-
gefunden. Die Kommissare 
Stadler (Dieter Fischer) und 
Beck (Michaela Weingart-
ner) ermitteln. Verdächtig 
sind der Tonmeister Frey, der 
das Studio erben soll, die 
Sekretärin Ilara Kelch und 
die Sängerin Valentina Gold.

KRIMISERIE

KRIMISERIE

Nach der traumatischen Geiselnahme 
findet Isa von Brede nur langsam ih-
ren Weg zurück in den Kanzleialltag 
und möchte die Kanzlei personell auf-
stocken. In der jungen Anwältin Nora 
Siewert sieht Gellert eine vielverspre-
chende Kandidatin für die Stelle. Als 
Probe soll sie mit Gellert einen Taxi-
fahrer vertreten, der angeblich ein 
Kind angefahren hat. Charlie muss ei-
nen Schäfer, dessen ausgebrochene 
Herde den Garten einer Luxusvilla 
verwüstet hat, vor  einer hohen Scha-
denersatzklage bewahren. Eines der 
Schafe musste sogar aus dem Pool 
gerettet werden. Mit Sabine  Postel, 
Mathilde Bundschuh, Till Huster

 21.00 In aller Freundschaft Ä (1153) I 
D 2026. Des Guten zu viel 

Judoka Eike Voss (Jan Hasenfuß) wird 
in der Sachsenklinik behandelt und 
trifft auf seine Schwiegermutter Claudia 
(Petra Nadolny). Ein Geheimnis um 
das Grab seiner verstorbenen Frau 
bringt seine Pläne ins Wanken. Dr. Heil-
mann sorgt sich um seine Enkelin Wil-
ma, die blutigen Auswurf hat, während 
Samira Schlaf nachholt. In der Notauf-
nahme herrscht derweil Gefühlschaos: 
Lisa schwankt zwischen Benno und Kris.

 21.45 Tagesthemen Ä Mit Wetter
 22.20 Geheime Krieger KSK – Die Elite-

einheit der Bundeswehr Ä C I 
Dokufilm, D 2026 Wh.: 1.35 90 Min.

 23.50 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.00 Die Kanzlei Ä (7/5) Serie (v. 20.15) I

 0.45 In aller Freundschaft Ä (1153) I

 1.33 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.35 Geheime Krieger KSK – Die Eli-

teeinheit der Bundeswehr Ä C I 
Dokufilm, D 2026 (von 22.20) 90 Min.

 3.05 Hubert ohne Staller Ä (12/2) I

 3.55 Morden im Norden Ä (5/15) I

 4.40 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.58 Tagesschau Ä Nachrichten
 5.00 Meister des Alltags Ä (von 10.45)

 

KLINIKSERIE

2. Runde: Borussia Dortmund –  
SV Werder Bremen  Anstoß: 20.45 
Mit Dortmund und Bremen treffen 
zwei der erfolgreichsten Pokalteams 
aufeinander. Allerdings liegen Wer-
ders Erfolge schon einige Zeit zurück. 
Nach dem sechsten Pokaltriumph 
2009 standen die Bremer ein Jahr  
da rauf letztmals im Finale des DFB-
Pokals. Seitdem zogen die Borussen 
sechsmal ins Finale ein. Nach dem  
insgesamt fünften Pokalsieg 2021 
liegt der letzte Triumph aber auch 
schon ein paar Jahre zurück. In der 
ersten Runde hatten es Werder und 
die Borussia mit Fünftligisten zu tun. 
Bremen besiegte den Lüneburger SK 
Hansa 3:0, Dortmund den HEBC  
aus Hamburg 5:0.  

Dazw.: ca. 21.35 heute journal 
Achtung! Verlängerung und  

Elfmeterschießen möglich 
Anschließend Zsfg. der Spiele: VfL 

Bochum – Mainz 05, SG Sonnenhof 
Großaspach – FC Augsburg, RW Essen 
– RB Leipzig, Hamburger SV – Eintr. 
Frankfurt, 1. FC Köln – Union Berlin, 
Bor. Mönchengladbach – Karlsruher 
SC, SV Elversberg – SV Darmstadt 98 

 23.45 Markus Lanz Ä Talkshow C

 1.00 Longlegs y C I 
Horror, USA 2024. Mit Maika Monroe 
(Wh. von gestern) FSK ab 16 95 Min.

 2.35 Spiders – Ihr Biss ist der Tod Ä 
F / USA / Deutschland 2023 y C 

Kaleb (Théo Christine) aus einem 
Pariser Banlieue sammelt exotische 
Tiere. Eines Tages entwischt ihm eine 
Spinne. Bald darauf stirbt ein Nach-
bar. – Herrlich derbe Kost. Mit Sofia 
Lesaffre, Jérôme Niel. R.: Sébastien 
Vaniček (Wh.) FSK ab 16 100 Min.

 4.15 Hamilton – Undercover in 
Stockholm Ä (1/5) y C I 
Dramaserie, S / D / Litauen 2020 
Mit Jakob Oftebro  (Wh.)

 4.55 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

 20.15 Die Kanzlei Ä (7/5) I 

Deutschland 2026. Spurwechsel
 

Markus (Herbert Knaup) bietet der Anwältin 
Nora Siewert (Nikola Kastner) einen Job an

Letzte Saison verlor Werder (Marco Grüll, r.) 
beide Bundesligaduelle gegen Dortmund

 20.15 Fußball: DFB-Pokal  
Aus Dortmund  y C I

FUSSBALLANWALTSSERIE
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Ä Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8637) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 2022 (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 2022 (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal Ä

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der 
Ermittlungsrichter Ä 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä D 26 (7986)  C 

Esma (Özge Delioglan) 
erleidet im Bestreben, die 
Umsatzeinbußen der Kondi-
torei auszugleichen, einen 
Rückschlag. Doch aufgeben 
ist keine Option.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Ä Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5062) D 2026 –  Trotz ihres 
Frusts setzt sich Vanessa bei 
Imani für Johannes (Maxi-
milian Schneider) ein. Doch 
der ist überzeugt, dass sie 
ihn hintergeht.

 19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä C 

(8638) D 2026 – Emily (Anne 
Menden) sieht der Vinksy-
Verlosung freudig-aufgeregt 
entgegen. Umso überrasch-
ter ist sie, als Julian (Onno 
Buß) absagt. Doch Emily will 
das nicht akzeptieren.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.15 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
20. Nicht ohne meine Drogen

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 07. Rettet 
Mona – Sven Becker soll den 
Ehemann seiner Schwester 
getötet haben. / Vom Um-
tausch ausgeschlossen / Das 
Mädchen vom Land (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Deutschland 2007 
Die Schöne und der Punk  

Matze soll in das Elternhaus 
seiner reichen Freundin 
 Janine eingebrochen sein (o.: 
Szenenfoto), um Schmuck zu 
stehlen. Dabei soll er die 
Frau des Hauses niederge-
schlagen haben, weil sie ihn 
überraschte. (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold Ä 
Verhängnisvolle Intrige (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä Dokusoap 
Junges Mädchen bekommt 
Baby von Freund der Mutter 

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
2013. Die Zwillingsprüfung – 
Ein Fahrprüfer glaubt, dass 
sein Prüfling Aufputschmit-
tel genommen hat.

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle 
Dokusoap, D 2026 

50 Folgen, mo.–fr.
 19.00 Die Landarztpraxis – 

Team Sonnenhof (1/87) C 

D 2026. Drei sind einer zu 
viel – Konstantin kann kein 
Betrug in seiner Doktorarbeit 
nachgewiesen werden, und 
Ellas (Nina Schmieder) 
Approbation ist nicht in 
Gefahr. Als Ella daraufhin 
Hanno zu einem Date einla-
den möchte, rät Konstantin 
ihm jedoch zur Vorsicht.   

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 Landuf, Landab  
20.00 Kurds im Ohr  

GERICHTSSHOW

 

ARZTSERIE

(11/9) D 2026 – Kaum sind Julian F. M. 
Stoeckel und Marcell Damaschke an-
gekommen, steht schon das zweite 
Nachrücker-Paar an der Pforte: Durch 
den freiwilligen Auszug von Vanessa 
Neigert und Giovanni Weisheit war 
wieder ein Platz frei und den durften 
Ginger Costello-Wollersheim und ihr 
Freund Lukas Reiter einnehmen. Ob-
wohl die beiden noch nicht lange ein 
Paar sind, geraten sie häufig aneinan-
der. Vor ihrem Einzug werteten sie  
das optimistisch als „Vorbereitung“ für 
das Sommerhaus. Im Haus könnte es 
außerdem mit Michelle Daniaux kra-
chen. Die nahm wie Ginger 2026 an 
dem Format „Reality Queens – Auf 
High Heels durch den Dschungel“ teil. 
Costello-Wollersheim gewann die 
Staffel und ist der Meinung, dass Da-
niaux ihr den Sieg überhaupt nicht 
gönnte. Vielleicht können die beiden 
Damen jetzt, wo sie unter einem Dach 
leben, ihre Differenzen ausräumen ...

 22.30 Extra – Das RTL Magazin 
D 2026 – Mareile Höppner spürt auf, 
was die Menschen bewegt, gibt Hilfe-
stellungen für den Alltag und ist 
dabei stets dicht am Puls der Zeit.

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.25 RTL Nachtjournal Spezial Ä
 0.45 CSI: Miami Ä (1/5–7) C 

USA 2002. Asche zu Asche – Ein 
katholischer Priester wurde ermordet. 
Neben zwei Patronenhülsen finden 
Tim (Rory Cochrane) und Megan am 
Tatort Fußabdrücke. Zunächst suchen 
die Ermittler den Täter unter den 
Ministranten. Und tatsächlich passen 
die Abdrücke zu denen von Cameron 
Medina. / Mörderisches Puzzle / 
Atemlos Mit David Caruso (Wh.)

 3.05 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(4/10–13) Krimiserie, Kan / USA 2003 
Kinderspiele / Nicht schuldig / Der 
Saubermann / Blutsauger. Mit William 
L. Petersen, Marg Helgenberger (Wh.)

KRIMISERIE

Während Kasie nachts ein geheimes 
Computer-Upgrade durchführt, wird 
plötzlich ein Mitglied ihres Tech-Teams 
tot aufgefunden. Als es dann auch 
noch zu einem Stromausfall kommt, 
ist das gesamte System in Gefahr. Par-
ker und Sam, die zufällig vor Ort sind, 
nehmen unter Zeitdruck die Ermitt-
lungen auf. Zwischen technischen 
Pannen, alten Rivalitäten und jeder 
Menge digitaler Probleme wird 
schnell klar, dass hinter dem turbu-
lenten Abend weit mehr steckt als ein 
gewöhnlicher Unfall. Je genauer die 
beiden hinschauen, desto deutlicher 
zeichnet sich ab, dass jemand offen-
bar ganz eigene Pläne verfolgt. (Wh.)

 21.15 NCIS: Origins (2/15) USA 2026 y C 

Der gute Johnny – Lala (Mariel Mo - 
lino) führt heimlich eine Beziehung 
mit Manuel Santiago, dem Fahrer von 
Gang-Boss Flaco Navarro. Als eine 
männliche Leiche auftaucht, liefert 
Manny einen entscheidenden Hinweis, 
um Flaco zu Fall zu bringen. Doch als 
Gibbs von Lalas Affäre erfährt, muss 
Manny eine folgenschwere Entschei-
dung treffen, um Lala zu schützen. 

 22.10 NCIS: Sydney (2/5) Krimiserie, y C 
USA / Aus 2025. Eis in Sydney –  
Der Fund eines ermordeten und ein-
gefrorenen Marineoffiziers führt das 
Team in eine verdrehte Unterwelt von 
 Meeresfrüchten und Sexhandel. 

 23.10 NCIS: Sydney (2/6) y C 
Krimiserie, USA / Aus 2025. Schwarze 
Schafe – Als ein ehemaliger Navy SEAL 
in einem australischen Wellness-Resort 
tot aufgefunden wird, soll sein Tod 
zunächst wie ein Selbstmord aussehen. 

 0.10 Navy CIS Ä (23/17; von 20.15) y C

 1.05 NCIS: Origins (2/15; v. 21.15) y C 
 1.50 NCIS: Sydney (2/5+6) y C 

Krimiserie (Wh. von 22.10/23.10 Uhr)
 3.15 Criminal Minds (12/4–6) y C 

Krimiserie, USA 2016. Cormac / Die 
Spitze des Eisbergs / Elliotts Teich (Wh.)

KRIMISERIE

Ginger Costello-Wollersheim und Lukas 
Reiter sind das zweite Nachrücker-Paar

Forensikerin Kasie Hines (Diona Reasonover) 
zwischen Bits und bösen Überraschungen

 20.15 Das Sommerhaus der 
Stars Kampf der Promipaare Ä

 20.15 Navy CIS Ä (23/17) y C

USA 2026. Reboot 

SHOW KRIMISERIE
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.15 The Neighborhood (1/19) Serie (vom Sa.) y 

 5.35 Call Me Kat (3/14) Serie (von gestern) y C

 5.55 Call Me Kat (3/15) Comedyserie, USA 23 y C

 6.20 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.15 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.20 How I Met Your Mother (8/4+5) (v. Fr.) y C 
 9.10 The Middle (2/17+18) (Wh. von gestern) C

 10.05 Young Sheldon (3/12) Serie (von gest.) y C

 10.30 2 Broke Girls (2/9) Serie (von gestern) y C

 11.00 Two and a Half Men (11/8+9) (v. gest.) y C 
 11.55 The Big Bang Theory (9/5+6) (v. gest.) y C

 12.45 How I Met Your Mother (8/6) y C 
Comedyserie, USA 2013. Café der Trennungen

 13.15 The Middle (2/19+20) Comedyserie C 
Das Vermächtnis / Die königliche Hochzeit

 14.10 Young Sheldon (3/13) Comedyserie, y C 
USA 20. Schweinehirn und Fisch auf dem Grill

 14.35 2 Broke Girls (2/10) Comedyserie,  y C 
USA 12. Die große Eröffnung. Mit Kat Dennings

 15.05 Two and a Half Men (11/10+11) y C 
Comedyserie, USA 2013. Feucht-fröhliche  
Weihnacht / Ein Eissandwich im Ofen

 16.05 The Big Bang Theory (9/7+8) Serie,  y C 
USA 15. Die Spockumentation / Spione wie wir

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, Deutschland 2026
 18.10 Die Simpsons (34/13+14) y C 

Trickserie, USA 2023. Die vielen Heiligen von 
Springfield / Carl Carlson reitet wieder

 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

 5.00 Criminal Minds (11/10) Krimiserie, USA 15 y

 5.45 Magnum (8/2) Krimiserie, USA 1987 C

 6.35 MacGyver (4/5) Actionserie (von gestern) y 

 7.25 FBI: Special Crime Unit (4/17) Krimiserie,  y  
USA 2022. One-Night-Stand (Wh. von gestern)

 8.20 Bull (4/17+18) Krimiserie, USA 20. Der Tod  y  
kam mit der Post / Entgleist (Wh. von gestern)

 10.10 Hawaii Five-0 (7/17) Krimiserie, USA 2017 y 
Neues Spiel, neue Regeln (Wh. vom Sa.)

 11.10 MacGyver (4/6) USA 2020. Deal mit dem y C 
Teufel – Russ (Henry 
Ian Cusick) bekommt 
einen Anruf von sei-
ner Exfreundin, die  
in Moldawien gekid-
nappt wurde. Bei den 
Entführern handelt  

es sich um dieselben Rebellen, mit denen Russ 
während seiner Militärzeit zu tun hatte. 

 12.05 FBI: Special Crime Unit (4/18) y C 
Krimiserie, USA 2021. In tödlicher Gefahr

 13.00 Castle (8/13+14) Krimiserie. Fremdsprache  y 
Mord / Der Club der Meisterdetektive

 14.50 Bull (4/19) Krimiserie, USA 2020 y C 
Eine Frau mit Prinzipien. Mit Michael Weatherly

 15.50 newstime Nachrichten, D 2026
 16.00 Bull (4/20) Krimiserie, USA 20. Fahrerflucht y

 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „Lübecker Hanse“, Lübeck C

 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

ACTIONSERIE

 

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2016. Mauro bei Brigitte,  
Nicole und Sarina (Wh. vom Mi.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Mauro bei Marianne / Antoine bei 
Peter und Birgit / Mauro bei Kai und Gunda – Teil 
1 / Mauro bei Kai und Gunda (2) / Sükrü bei Erich

 10.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Mauro bei Fredi / Sükrü, Marco und 
Mauro bei Hilde und Georg / Mauro bei Carola

 13.55 Hartz und herzlich Ä Dokusoap, D 2020 
Rückkehr in die Benz-Baracken

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap. Fallen und Aufstehen (von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä 

Dokusoap, D 2025. Zurück im Job – Paddy und 
Lausi sind zurück in ihr altes Haus gezogen. 
Doch das ist inzwischen sanierungsbedürftig.

 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 
D 2026. Kein Signal  
– Im Haushalt von  
Bärbel sorgen die 
anhaltenden Span-
nungen zwischen  
Jasmin und Maik für 
dicke Luft. Die Woh-

nungssuche des Paares bleibt erfolglos. Gleich-
zeitig tüftelt Carsten an seinem defekten Com-
puter, den er möglichst günstig retten will.

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä 
Dokusoap, D 2026. Drama-Lawine

DOKUSOAP

Auch am Tag der Deutschen Einheit schaute  
Sebastian Pufpaff Fernsehen. Beim offiziellen 
Festakt in Bremen entdeckte er die Schauspiele-
rin Katja Riemann, die den Bundes präsidenten 
Frank-Walter Steinmeier vor dessen Rede wie 
einen Rockstar an kündigte. „Alter ey, das hatte 
was von Wacken“, urteilte der Moderator. „Selbst  
der Kanzler hatte Spaß. Fritzemann lacht!“

 21.25 TV total D2026 – Vor seinem Engagement bei 
„TV total“ probierte 
sich Sebastian Pufpaff 
als Schauspieler aus, 
wenn auch nur in klei-
neren Gastrollen. Bei-
spielsweise war er bei 
„K11“ und „Lenßen & 

Partner“ zu sehen, spielte aber auch mehrfach 
Zeugen bei „Richterin Barbara Salesch“. 

 22.35 The Power Dokusoap, D 2026 – Jede Woche 
übernimmt einer der Spieler als sogenannter 
„Power Player das Kommando. Der Clou dabei: 
Die anderen Mitspieler wissen nicht, wer die 
Macht hat. In der ersten Staffel setzte sich  
Lorik Bunjaku durch. Können Joey Heindle, 
Marc Terenzi, Lucas Cordalis oder dessen 
Schwiegermutter Iris Katzenberger ihm folgen?

 2.10 newstime Nachrichten, D 2026
 2.15 TV total Show (Wh. von 20.15 Uhr/21.25 Uhr)
 4.00 The Power Dokusoap (von 22.35 Uhr)

SHOW

Kurz nach dem Start eines Transatlantikflugs 
 erreichen den Flugsicherheits-Beamten Bill 
Marks beunruhigende Textnachrichten. Ein Un-
bekannter will 150 Millionen Dollar – ansonsten 
soll alle 20 Minuten ein Passagier sterben. Jeder 
an Bord könnte der Erpresser sein. Auch Marks 
steht plötzlich unter Verdacht. Verzweifelt ver-
sucht er, in 12 000 Metern Höhe eine Katastro-
phe zu verhindern. Doch die Zeit arbeitet gegen 
ihn. – Solide Action. Mit Julianne Moore, Scoot 
McNairy, Michelle Dockery, Nate Parker. Regie: 
Jaume Collet-Serra  FSK ab 12 135/102 Min.

 22.30 Jagd auf Roter Oktober Thriller,  y C 
USA 1990 – Im November 1984 steuert der 
sowjetische Kapitän Marko Ramius mit einem 
Atom-U-Boot auf die Ostküste der USA zu. Weder 
die Sowjets noch die Amerikaner kennen seine 
Pläne und versuchen, ihn zu stoppen. – Ewiger 
Klassiker. Mit Sean Connery, Alec Baldwin, Peter 
Firth, Tim Curry, Sam Neill. Regie: John McTier-
nan (Wh. vom Mi.) FSK ab 12 155/129 Min.

 1.05 Non-Stop y C 
Action, GB / F / USA 2014. Mit Nate Parker, 
Corey Stoll (Wh. von 20.15 Uhr) FSK ab 12 100 Min.

 2.45 newstime Nachrichten, D 2026
 2.50 Zwei Supertypen in Miami – Der Kleine 

mit der großen Klappe TV-Krimi, USA /  
D / It 1991. Mit Bud Spencer FSK ab 12 90/87 Min.

 4.25 MacGyver (1/4) Actionserie (von gestern) y 

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Jan und seiner zweijährigen Tochter Jolien droht 
die Obdachlosigkeit, da die Vermieterin des al-
leinerziehenden Vaters ihnen fristlos gekündigt 
hat. Verzweifelt versucht Jan, die Situation zu 
retten. Ninas und Bernds Sozialwohnung ist seit 
Monaten ohne Strom und es fehlt an Brennholz 
für den Holzofen. Mitten im Winter sitzen Nina 
und Bernd in der Kälte und Dunkelheit. Mike 
und Sascha überlegen, wie sie eine Kastration 
für ihren neuen Kater finanzieren können.

 22.15 Hartz und herzlich Ä 
Dokusoap, D 2022. Eberswalde – Norman  
und Kathleen leben zusammen mit ihren zwei 
Kindern im Brandenburgischen Viertel. Da das 
Geld der vierköpfigen Familie knapp berechnet 
wurde, ist sie auf die Unterstützung von Freun-
den und Familie angewiesen. Die 40-jährige 
Langzeitstudentin Peggy muss ihre Masterar-
beit zeitnah fertigstellen. Im Familienalltag fin-
det sie jedoch nur selten die Zeit dafür. Wird 
Peggy eine Lösung für ihr Problem finden und 
die Masterarbeit rechtzeitig abgeben?

 0.15 Hartz und herzlich Ä 
Dokusoap, D 2024. Rückkehr nach Trier –  
West (6) (Wh. von 20.15 Uhr)

 2.00 Hartz und herzlich Ä Dokusoap, D 2022 
Eberswalde (Wh. von 22.15 Uhr)

 3.45 Hartz Rot Gold Ä Dokusoap, D 2025 
Zurück im Job (Wh. von 17.05 Uhr)

 20.15 TV total C 
Deutschland 2026 (12) 

 20.15 Non-Stop y C 

GB / F / USA 2014 Wh.: 1.05
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Hartz und herzlich Ä  
D 2024. Rückkehr nach Trier – West (6)

Sebastian Pufpaff feiert den Bundespräsidenten Bill Marks (Liam Neeson) hat keine Zeit zu verlieren Werden Jan und seine Tochter auf der Straße landen?
DOKUSOAPACTIONSHOW
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.30 CSI: New York Ä (5/15) Serie (Wh. v. gestern) C

 6.15 CSI: New York Ä (5/17+23) Krimiserie, C 
USA / Kan 09. Der Anschlag / Schuld und Sühne

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/4+7) 
Krimiserie, Kan / USA 2008 (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten 
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/8) C 

Krimiserie, Kan / USA 08. Der Mann ihrer Träume
 10.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/11) F C 

Krimiserie, Kan / USA 2009. Friedhofsschicht
 11.25 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/14) C 

Krimiserie, Kan / USA 2009. Wenn zwei sich 
freuen, mordet der Dritte. Mit George Eads

 12.20 CSI: Miami Ä (10/7) Krimiserie, USA 2011 C 
Einer wird gewinnen. Mit David Caruso

 13.10 CSI: Miami Ä (10/10+12) Krimiserie, USA 11  C 
Das Geheimnis der verschwundenen Familie / 
Deine eigenen Leute. Mit Adam Rodriguez

 15.00 Shopping Queen Ä Reihe. Motto in Berlin: 
Happy Halloween – Shoppe ein stylisches  
Outfit mit gruseligen Details! Tag 2: Alexa

 16.00 Guidos Deko Queen Ä Tag 2: Rebecca
 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap, D 

2023. Limburg, „Elaine Ferlita Sposa“ / Ratingen, 
„Sanna Lindström“ / Gütersloh, „Cenity Bridal“

 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Ä Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Ä Reihe, D 2024 

Tag 2: Frank, Hamburg. Motto: „Wenig Platz, viel 
Geschmack“. Hauptspeise: Sellerie, pochierter 
Fisch, Wurzelgemüse, Pfifferlinge. Nachspeise: 
Schokolade, No-Bake-Cheesecake, Erdbeeren

 5.20 Glanz und Pracht – Die Pariser Oper Garnier 
Ä Dokumentarfilm, F 2021 (Wh. vom Fr.) 90 Min.

 6.50 Küchen der Welt Ä Oman: Paplou (von gest.)
 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. von gest.)
 8.55 Versailles – Palast des Sonnenkönigs Ä 

Dokumentarfilm, F 2019 C I

 10.25 Sisis Gatte, der ewige Kaiser: Die Wahr­
heit über Franz Joseph I. Ä Doku, D 2023 C

 11.25 Sehnsucht nach Buddha Ä C 
Reportage, D 2026 (Wh. von gestern)

 11.55 Küchen der Welt Ä Mumbai: Bombay Duck
 12.25 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 26. Paris / Bos-

nien / Spanien / Glasgow / Philippinen / Kanada
 14.00 Die Brücke am Kwai Ä Kriegsfilm,  C I 

GB / USA 1957. Mit Alec Guinness, William Holden 
Regie: David Lean (Wh. vom Do.) FSK ab 12 175 Min.

 16.55 Wildes Vietnam 2-tlg., Ö / D 2023 (1+2)  C 
Die Bergwälder des 
Nordens – Vietnam 
besitzt eine reiche 
Biodiversität mit vie-
len nur dort vorkom-
menden Tierarten. Ein 
Filmteam zeigt ein-

drucksvolle Aufnahmen seltener Arten, darun-
ter die Plumploris (o.). / Der tropische Süden 

 18.25 Serbien – Land des Wassers Ä Doku, D 25 C

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Re: Was Europa bewegt Ä 

Reportagereihe, Deutschland 2026 (7)

32,598 
Pt 

Höhe

DOKUMENTATION

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (von gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.25 Traumschlösser und Ritterburgen (v. gest.) C

 11.55 Am Pass – Geschichten aus der Spitzen­
küche Ä Reihe. Maurizio Oster, Hamburg C

 12.25 Servicezeit Ä Magazin  C

 12.55 Ein Stück Österreich: Das Gesäuse Doku C

 13.20 Uferschnepfen – Unterschätztes  
Federvieh Ä Dokumentation, D 2024

 14.05 Nationalparks – Geschützte Naturwunder 
Ä 6-tlg., D 2025 (1–3) 
Cairngorms – Schott-
lands raues Hoch-
land – Die Reise führt 
vom rauen, fast ark-
tisch anmutenden 
Hochland bis in die 

fruchtbaren Flusstäler des Cairngorms-National-
parks (Foto) mit ihren Whisky-Brennereien. / 
Islands Herz aus Feuer und Eis / Eryri 1. Staffel

 16.15 Nationalparks – Geschützte Naturwunder 
Ä Dokureihe, D 2025 (4–6) Göreme – Die Felsen 
der Türkei / Los Glaciares – Argentiniens ewiges 
Eis / Cévennen – Frankreichs wilder Süden

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin. Mod.: Lillian Moschen
 20.00 Tagesschau  C

DOKUREIHE

Das dritte Kind hat Fell! Das denkt sich auch Fa-
milie Zeller aus Elchingen – darum zieht hier 
nun die weiße Schweizer Schäferhündin Elea 
ein! Allerdings sind die ersten beiden Kinder, Tilo 
und Mira, erst drei und ein Jahr alt. Viel zu jung, 
findet Martin Rütter und hat da so seine Beden-
ken! In Emden wähnen sich Marwin und Mat-
thias in Sachen Erziehung ihrer Golden-Retrie-
ver-Hündin Leila auf dem richtigen Weg. Doch 
die Realität spricht eine andere Sprache. Hunde-
trainerin Melle Hofmann soll dem Paar mit ein 
paar Trainingstipps unter die Arme greifen.

 22.15 Hot oder Schrott – Die Allestester Ä 
Dokusoap, D 2023 – Die Allestester sind wieder 
in ihrem Element: Es wird gerollt, geprostet und 
geschreddert. Ein ungewöhnlicher Kinderwa-
gen hält Hubert und Matthias ganz ordentlich 
auf Trab. Nicole und Detlef versuchen beim Test 
eines außergewöhnlichen Autositzes einen 
kühlen Kopf zu bewahren. Und beim Test eines 
futuristischen Duschaccessoires bleibt bei Steffi 
und Roland kein Auge trocken. 

 0.20 vox nachrichten
 0.40 Medical Detectives Ä Dokureihe C 

Am frühen Morgen – Das Ehepaar Brian und 
Beverly wurde ermordet. In Verdacht gerät ein 
vorbestrafter Nachbar. / Aus dem Hinterhalt / 
Feuer und Flamme / In Schutt und Asche / 
Schuld und Sühne / Tödliche Fehler (bis 5.30)

Nach dem 7. Oktober 2023 geriet Harvard in 
den Fokus: Antisemitismusvorwürfe und der 
Rücktritt der Präsidentin Claudine Gay nach nur 
sechs Monaten spielten dem MAGA-Lager in die 
Hände. Propalästinensischer Aktivismus wurde 
unterdrückt, Festnahmen schürten Angst – und 
der Protest verstummte. Eine gezielte Kampagne 
gegen kritische Stimmen an US-Universitäten.

 20.45 Kampf um Harvard Ä I 
Dokureihe, F 2026 (2+3) Geld / Justiz

 21.50 Trump gegen Kalifornien Ä  
Doku, F 2026 – Im Juni 2025 eskaliert ein  
Konflikt, der die Polarisierung der USA zeigt: 
In Los Angeles werden Migranten verhaftet. 

 22.45 Brasilien: Die Macht der Evangelikalen Ä 
F / Bra 2026 – In  
Brasilien haben sich 
die rund 70 Millionen 
Evangelikalen zu einer 
einflussreichen politi-
schen Bewegung ent-
wickelt. (Szenenfoto)

 23.40 Die Bücher, die Hitler nicht verbrannte Ä C 
Dokumentarfilm, D 2021 90 Min.

 1.10 Drei Frauen – Ein Krieg Ä C 
Dokumentarfilm, D / It 2022 110 Min.

 3.00 Der Schatz von Assisi Ä Doku, D / It / Ö 26 C 
 3.36 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2026
 4.05 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

 

DOKUMENTATION

Wien, Anfang des 20. Jhs.: Der Tod des Mediums 
Charlotte Löwenstein gibt Inspektor Oskar Rhein- 
hardt Rätsel auf, denn er glaubt weder an den 
Selbstmord noch an das Wirken übersinnlicher 
Kräfte. Der angehende Psychoanalytiker Dr. Max 
Liebermann stellt sich bald als cleverer Partner 
heraus. – Atmosphärisch dicht. Mit Juergen  
Maurer. Regie: Robert Dornhelm  95 Min.

 21.50 Pop Secret Stories Ä 
Dokureihe, D 25. Der Bruce Springsteen Film – 
Das Erfolgsrezept hinter den Musik-Biopics

 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 Die wundersame Rettung einer Tora Ä C 
Doku, D 2021. Jüdisches Leben in Amberg und 
Sulzbach-Rosenberg – 2013 fand Rabbiner Elias 
Dray durch einen Zufall in seiner Amberger Syna- 
goge die 1792 verfasste Sulzbacher Torarolle.

 23.10 Die Vertreibung der Juden aus Prag – 
Maria Theresias dunkle Seite Ä Doku, Ö 23 C

 23.55 Russlands Zukunft – Leben in der Unge­
wissheit 3-tlg. Reihe, CH / Rus 26 (1) 1. St., di.

 0.30 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 0.55 Hart aber fair Talk. Mod.: Louis Klamroth C

 2.10 Vienna Blood: Die letzte Séance y C I 
TV-Krimi, GB / Ö 2019. Mit Luise von Finckh,  
Jessica De Gouw (Wh. von 20.15 Uhr) 95 Min.

 3.45 Die wundersame Rettung einer Tora Ä C

 4.30 Maria Theresias dunkle Seite Ä (v. 23.10) C

 5.15 Uferschnepfen Ä Doku, D 2024 (von 13.20)

 

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Martin Rütter –  
Die Welpen kommen D 2026

 

 20.15 Kampf um Harvard Ä I 

3-tlg., F 2026 (1) Angst
 

 20.15 Vienna Blood: Die letzte Séance 
GB / Ö 2019 Wh.: 2.10 y C I

32,598 
Pt 

Höhe

Martin Rütter kritisiert den frühen Welpenkauf Der politische Druck auf die Universität wächst Max (Matthew Beard, l.) und Oskar ergänzen sich ideal 
DOKUREIHE TV-KRIMIDOKUSOAP
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C 
 6.20 mareTV kompakt Reportage C 
 6.35 Markt Ä (Wh. von gestern) 
 7.20 Rote Rosen Ä (4406) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4659)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HH 

Journal 10.00 SH Magazin 10.30 
buten un … 11.00 Hallo Nieders.   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 Die legendären Fußball-Duelle 

der Welt Ä Reihe (Wh. vom So.) C 
 12.25 In aller Freundschaft (335) C 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/25) Jetzt oder nie I 
 14.00 Rostocks Fischereihafen er -

findet sich neu Ä Doku, D 2024 C 
 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/3) C I 

Krimiserie, D 2020. Schande 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Wer weiß denn sowas? Show C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä C 

D 2026. Spitzenküche trotz  
Gastrokrise – Wie Edelrestaurants 
auf dem Land überleben 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä  
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.30 Glow (1/11) Ein neues Zuhause 
 7.45 Glow (2/1) 8-tlg. Jugendserie,  

Nor 2024. Das perfekte Kleid 
 8.00 Durch die Wildnis – Griechen-

land Nordgriechenland – Teil 11–13 
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Wer weiß denn sowas? Show 
 10.25 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2026 
 11.10 Expedition in die Heimat 

Reportreihe. Wilder Fluss in Tirol 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Bananen-

dusche bei den Schimpansen 
 13.50 Neues aus dem Münchner  

Tierpark Hellabrunn Reportage-
reihe, D 2015. Aus Alt mach Neu  

 14.20 Rentnercops (6/2+3) I 
Krimiserie, D 23. Geschmackssache / 
Glamping. Mit Bill Mockridge 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportage C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3818) Serie 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4659) 
 7.20 Tele-Gym Ä Magazin, D 2013 C 

Happy Balance (7/8): Nachgespürt 
– aktive Körperwahrnehmung 

 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Magazin, D 2003 C 

Prävention Osteoporose (7/8) 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1525+1526) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Nashorn, Zebra & Co. C 

Dokusoap, D 18. Wilde Luchsbabies 
 11.05 Wildes Slowenien – Brücke 

zum Balkan Ä Doku, D 2022 C I 
 11.50 aktiv und gesund Magazin C 
 12.20 Schnittgut Magazin, D 2026 C 

U. a.: Rosenpark in Mössingen 
 12.50 In aller Freundschaft (850) C I 
 13.35 Morden im Norden (9/3) C I 
 14.25 Wer weiß denn sowas? Show C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazin 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Gesundheit! Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3819) 

Serie, D 2026. Oide Wunden C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Bruxismus? – Nächtliches Zähne-
knirschen und Pressen kann Zähne 
und Kiefer belasten. Bei dauerhaf-
tem Auftreten sprechen Fachleute 
von Bruxismus. Eine Aufbissschie-
ne (o.) schützt die Zähne, beseitigt 
aber nicht die Ursache. Entspan-
nung kann zusätzlich helfen. 

 21.15 Panorama 3 Ä Magazin, D 2026 C 
 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Tatort: Angriff auf Wache 08 Ä 

D 2019 –  C I 
Auf einer abge-
legenen Polizei-
wache werden 
Kommissar 
Murot und sein 
alter Freund Wal-
ter (Peter Kurth) 

von einer Bande Krimineller an -
gegriffen. – Routiniert inszeniert.  
Mit Ulrich Tukur. Regie: Thomas 
Stuber Wh.: 1.15 FSK ab 12 90 Min. 

 23.30 Weltbilder Ä Magazin, D 2026 C 
 0.00 Land Dokumentarfilm, D 21 75 Min. 
 1.15 Wh. Tatort: Angriff auf Wache 08 

TV-Krimi, D 2019 2.45 Hallo Nie-
dersachsen 3.15 Nordmagazin 
3.45 Schleswig-Holstein Magazin 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa 

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

Ein Mann entführt die Reporterin 
Brigitte Burkhard. Der Kidnapper 
wendet sich mit einer Videobot-
schaft an die Polizei. Gorniak (Karin 
Hanczewski), Winkler und Schna-
bel werden mit einer unglaublichen 
Behauptung konfrontiert: 150 in 
Sachsen entführte Kinder würden 
in einem Keller gefangen gehalten. 
Werden sie nicht innerhalb von  
24 Stunden befreit, muss Brigitte 
sterben. – Dramatisch. Mit Cornelia 
Gröschel, Martin Brambach. Regie: 
Gregory Kirchhoff FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Der Barcelona-Krimi: Wächter 

der Stadt TV-Krimi, D 2024  I 
Mit Clemens Schick, Anne Schäfer, 
Inga Busch, Martin Feifel. Regie: 
Andreas Kleinert FSK ab 12 85 Min. 

 23.40 Der Barcelona-Krimi: Brennen-
des Land TV-Krimi, D 2025 – I 
Die Ermittler Bonet und Valent 
müssen den Tod eines Anwalts auf-
klären und decken üble Machen-
schaften der Wasserbetriebe auf.  
– Starker Ökokrimi. Mit Clemens 
Schick, Anne Schäfer. Regie:  
Andreas Kleinert  FSK ab 12 90 Min. 

 1.10 Rentnercops (6/3) Glamping  I 
 2.00 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

… Tod vorzustellen D 2010 – 
Hanns Helge stirbt unter herab-
stürzenden Panzerglasplatten. War 
das ein Unfall, Mord oder Selbst-
mord? Während einige vom Tod 
profitieren, untersucht Till Ritter 
(Dominic Raacke, l., mit Boris  
Aljinovic) obsessiv die Umstände. 
Er stößt auf Lügen, Geheimnisse 
und Tragödien. – Mit leisem Witz. 
Mit Ernst-Georg Schwill. Regie: 
Christine Hartmann FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Steirerrausch  F C I 

TV-Krimi, D / Ö 2021 – Sabine 
Fuchs ist bei dem professionellen 
Medium Vera zu einer Séance, als 
ein Schuss durchs Fenster sie nie-
derstreckt. LKA-Kommissar Sascha 
Bergmann und seine neue Kollegin 
Anni Sulmtaler übernehmen den 
Fall. – Cleveres Krimi-Puzzle. Mit 
Anna Unterberger. Regie: Wolfgang 
Murnberger FSK ab 12 90 Min.

 23.30 Wh. Schlachthof 0.15 Altinger 
1.00 Dahoam is Dahoam 1.30 Wir 
in Bayern 2.45 Frankenschau aktu-
ell 3.15 Abendschau – Der Süden 
3.45 Abendschau 4.15 Wildes Slo-
wenien – Brücke zum Balkan 5.00 
Schnittgut. Alles aus dem Garten. 
Show, D 2026 5.35 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1865) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1655) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4406) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4659) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/24) C I 
Klinikserie, D 2024. Vaterfiguren 

 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(978+979) Klinikserie. Schlaflos  
in Leipzig / Nur die Wahrheit zählt 

 12.30 Bis zum Ende der Welt Ä C I 
TV-Drama, D 2014. Mit Christiane 
Hörbiger, Samy Abdel Fattah, 
Marie-Lou Sellem FSK ab 6 88 Min. 

 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Wer weiß denn sowas? Show 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin C 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Einfach genial Ä Magazin,  C 

D 26. Plastik-Fahrrad für die Stadt

32,598 
Pt 

Höhe

Ana Plasencia präsentiert investiga-
tiv erstellte Beiträge, in denen Sor-
gen und Probleme der Bevölkerung 
thematisiert werden. Gesellschaft-
liche und wirtschaftliche Verände-
rungen stehen besonders im Fokus.  

 21.00 Der Osten – Entdecke wo du  C 

lebst Doku. Burg Falkenstein – 
Geheimaktion für einen Schatz 

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.10 Adlershof – Zwischen Träumen, 

Umbrüchen und Visionen C 
Dokureihe, D 2023 – Adlershof in 
Berlin ist ein Forschungsstandort 
mit einer spannenden Geschichte. 

 22.55 Werk ohne Autor D 2018 C I 
– Seine Liebe zu 
Ellie setzt in dem 
aufstrebenden 
Maler Kurt Bar-
nert (Tom Schil-
ling) großes Po-
tenzial frei. Doch 
ihr Vater torpe-

diert die Liaison. Noch ahnt Kurt nicht, 
aus welchem Grund. – Oscarnomi-
niert. Mit Paula Beer FSK ab 12 175 Min. 

 1.50 Charité Ä (1/5+6) Dramaserie C I

 3.25 Wh. Elefant, Tiger und Co. 3.50 Bil-
derbuch Island nonstop 4.05 Sach-
senS. 4.35 Sachsen-Anhalt Heute

32,598 
Pt 

Höhe

DRAMA

 

 20.15 Visite Ä D 2026 C 
Zähneknirschen: Was tun gegen …

 

 20.15 Tatort: Katz und Maus Ä 
Deutschland 2022 I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Umschau Ä C 

Deutschland 2026

 

 20.15 Tatort: Die Unmöglich-
keit, sich den … Ä C I

32,598 
Pt 

Höhe
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94 

DI
27

. O
K

TO
B

ER



HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe. Modell-Landschaften in 
Europa – Expo Trains in Luxemburg 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4659) C 
 11.40 aktiv und gesund Magazin C 

Jungbrunnen Blutplasma? / Rippen-
fellentzündung / Wanderschuhe 

 12.10 ARD-Buffet Guten Appetit:  C 
Hähnchen mit Thunfischsauce / 
Hallo Buffet: Tiere und Recht / Gute 
Idee: natürliche Fell- und Pfoten-
pflege für Hunde / Gewinnspiel 

 12.55 Wiedersehen in Verona C 
TV-Liebesfilm, D 2007 – In Verona 
trifft Julia zufällig auf ihre einstige 
Jugendliebe Robert. – Romantisch. 
Mit Katharina Böhm, Christoph M. 
Ohrt. Regie: D. Regel FSK ab 6 90 Min. 

 14.25 Wer weiß denn sowas? Gäste: C 
Tino Böttcher, Mariama Jamanka 

 15.10 Hubert und Staller (5/16) C I 
Krimiserie. Wenn der Postmann ... 

 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä C 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… gemütlicher Begleiter oder un-
terschätztes Risiko? – Sie gelten als 
Kuschelklassiker für kalte Tage – 
doch Wärmflaschen (o.) können zur 
echten Gefahr werden: Sie können 
Verbrühungen oder das „Toasted-
Skin-Syndrom“ verursachen. Viele 
Verbraucher unterschätzen, was 
das heiße Wasser anrichten kann. 

 21.00 Marktcheck checkt... Ä C 
Magazin, D 2025. Engelbert Strauss 
– Zusammen mit Experten aus 
Landwirtschaft und Handwerk 
wollte ein Filmteam herausfinden, 
wie gut die Strauss-Produkte sind. 

 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Hannes und der Bürgermeister 

Ä Das Vorbild / Besitz belastet C 
 22.30 Christoph Sonntag live (1/2) C 

Deutschland, ich hab’ dich lieb 
 23.00 kabarett.com 

Show, D 2026. Pam Pengco 
Moderation: Philipp Scharrenberg 

 23.45 extra 3 Satiremagazin, D 2026 C

 0.30 Wh. Hannes und der Bürgermeister 
1.00 Christoph Sonntag live 1.30 
Die Kirche bleibt im Dorf 2.00 Die 
Fallers. Familienserie 2.25 Reise-
tipp Südwest 2.35 Kaffee oder Tee 
4.25 Aktueller Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

 

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 10.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Dokumentation 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Eisige Welten C 

Dokureihe, USA / GB / Span / D / Gr / 
Kan 2022. Taiga und Tundra / Pla-
net der Extreme (Wh. von gestern) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Der Geist des Nordens – Tierwelt 

im russisch-finnischen Grenzge-
biet Doku, F / Ö 2021 – Heldin C 
dieser Geschichte ist das dreijäh-
rige Vielfraßweibchen Freya. Es 
lebt in der rauen Wildnis zwischen 
Russland und Finnland. Dieser Film 
zeigt, wie perfekt Freya an diese un- 
wirt liche Umgebung angepasst ist. 

 21.00 Der Ozelot – Eine Katze in Not C 
Doku, Ö 2022 – Der Wildbiologe 
Ben Masters folgt in Texas der  
Fährte eines Ozelots, um das Leben 
der Wildkatzen zu dokumentieren. 

 21.45 heute-journal Nachrichten C 
 22.15 phoenix runde Diskussion, D 26 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix runde  (Wh. von 22.15) C 
 0.45 Der Geist des Nordens (Wh.) C

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(638+639) Klinikserie, D 2014 C I 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/17) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. C 
Doku. Tigerbaby Berani muss lernen 

 12.05 WaPo Elbe (2/5) C I 
Krimiserie, D 2025 (von gestern) 

 12.55 Mittendrin – Flughafen Frank-
furt Dokureihe (Wh. vom Sa.) C 

 13.40 WaPo Elbe (2/6) C I 
Krimiserie, D 2025. Bumerang 

 14.30 Glück auf Brasilianisch C 
TV-Liebeskomödie, D 11. Mit Mar-
kus Knüfken, Carolina Vera 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/18) C I 
Klinikserie, D 2018. Auferstanden 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä C 
Reportagereihe. Abnabelungspro-
zess beim Kapuzineräffchen Sina 

 17.53 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
Meine Schmusedecke: „Der Koala“ 

 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-
burg Ä Magazin, D 2026 C 

 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/1; v. gest.) 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.40 Dossier Doku, D 2007. Himmel C 
 7.10 alle wetter Ä 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 Kochs anders Ä Reihe (6; v. Sa.) C 
 10.25 Rote Rosen (4406) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4659) Telenovela 
 12.05 Das Haus ihres Vaters C 

TV-Drama, D 2010. Mit Anneke Kim 
Sarnau, Saskia Vester. Regie: Matthias 
Tiefenbacher Wh.: 0.15 90 Min. 

 13.35 WaPo Berlin (3/6) C I 
 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/1) 

12-tlg. Krimiserie, D 2023 C I 
Eine Frau für gewisse Stunden 

 15.10 Mord mit Aussicht (5/2) C I 
Krimiserie, D 24. Maibaum-Massaker 

 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.55 hessenschau Sport Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä / alle wetter C 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Die Sendung greift jede Woche  
die wichtigsten Themen aus Berlin 
und Brandenburg auf – nah dran, 
gut erzählt, schnell auf den Punkt. 

 20.45 rbb24 – Der Talk C 
Gespräch, D 2026 – In der Sendung 
kommen unterschiedliche Sichtwei-
sen zu politischen und gesellschaft-
lich relevanten Themen zusam-
men. Kontroverse Fragen werden 
offen diskutiert und aus verschie-
denen Perspektiven betrachtet. 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Thadeusz lang und breit Ä C 

Talkshow, Deutschland 2026 
Moderation: Jörg Thadeusz 

 23.10 Hauptstadtderby – der  
Union- und Hertha-Podcast Ä 
Talkshow, D 2026. Experten:  
Christian Beeck, Axel Kruse  

 0.10 Auf Achse (1/5+6) C 
Abenteuerserie, D 1980. Ganoven 
unter sich / Kolbenfresser (vom Sa.) 

 1.50 Erlebnis Erde (Wh. vom So.) C 
 2.35 Bayern – Land der Gams C 

Doku, D 2021 (Wh. vom So.) 
 3.20 Berliner Nächte – Herbst 
 3.30 Der Tag in Berlin & Branden-

burg Ä Magazin (Wh. v. 18.00) C 
 5.00 rbb24 Brandenburg (v. 21.45) C 
 5.30 rbb24 Berlin Ä (von 21.45 Uhr) C

Tobi Kämmerer begibt sich auf eine 
Entdeckungstour in Bad Camberg 
(o.). Er erkundet einen spektakulären 
Baumwipfelweg mit magischem 
Lichtzauber, entdeckt historische 
Glocken, heilenden Lehm, Apfel-
wein und italienisches Kult-Eis. 

 21.00 Der Camping-Check Ä D 2026  C 
Ost- oder West-
deutschland? – 
Friso Richter will 
herausfinden, ob 
es wirklich große 
Unterschiede 
zwischen ost- 
und westdeut-

schen Campingplätzen gibt. 
 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 7 Tage ... Ä Unter Monstern –  

Jessica Trommer taucht in die Welt 
des Horrors ein, um die Faszination 
für das Gruseln zu verstehen. 

 22.30 Allein in der Flut: Mein Vater 
und die tödliche Nacht im Ahrtal  

 23.15 Putin und die Macht Doku, D 24 
 0.15 Wh. Das Haus ihres Vaters. TV-Dra-

ma, D 2010 1.45 Bilder aus Hessen 
1.50 7 Tage … 2.20 Maintower 
2.45 Tobis Städtetrip 3.30 Der 
Camping-Check 4.15 Hessische 
Hütten – zu Hause in den Bergen

DOKUREIHE

 

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.00 Kinderfernsehen 
 8.00 Telekolleg Physik Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym Bauch, Beine, Po (1/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut Magazin, D 2024 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Zw. Spessart und Karwendel 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe, D 26 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym aktiv mit 60+ (8/8) / 

Integrales Qi Gong (3/10) 
 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Einfach genial Magazin (v. gest.) 
 14.25 Die Frage Doku (Wh. von gestern) 
 14.45 Ländermagazin D 2025 (vom Fr.) 
 15.15 Drunter und Drüber 4-tlg. 

Dokureihe, D 2020 
 16.45 Die Ardèche – Der wilde Süden 

Frankreichs Doku (von gestern) 
 17.30 Expedition in die Heimat Reihe 
 18.15 Unkraut Magazin, D 2026 
 18.45 Quarks im Ersten (Wh. vom So.) 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Kanada – Die Rückkehr  

der Blackfoot Doku, Kan 2024 
 21.00 Abzocke beim Tierarzt Reportage 
 21.45 alpha-thema Gespräch 
 22.15 Quarks im Ersten (von 18.45 Uhr) 
 23.00 JobChallenge Dokureihe, D 2026 
 23.10 RESPEKT – Demokratische … 

Reihe. Mental Health (Wh. vom So.) 
 23.40 The Day – News in Review 
 0.10 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15  Marktcheck Ä C 

D 2026. Wärmflasche: …

 

 20.15 Tobis Städtetrip Ä 
D 2026. Bad Camberg

 

 

 20.15 rbb24 Reportage Ä C 
Deutschland 2026

DOKUREIHEMAGAZIN REPORTAGE
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.25 Kurzstrecke mit  
Pierre M. Krause Ä 
Show, D 2022 (4/12) Maxi 
Gstettenbauer bezwingt 
Pierre und die Dunkelheit

 5.55 Sturm der Liebe Ä 
(1799–1802) Telenovela

 9.05 Alles Klara (2/3+4) Krimi-
serie, D 2013. Zur Strecke 
gebracht / Laubenpieper 
(Wh. von gestern)

 10.45 Rote Rosen (1979+1980) 
Telenovela (von gestern)

 12.20 In aller Freundschaft Ä 
(391+392) Klinikserie,  
D 2008. Drogen, Sex  
und Rock ’n’ Roll /  
Schreckliche Gewissheit

 13.50 Die Kanzlei (2/2+3) 
Anwaltsserie, D 2016  
Ruhe vor dem Sturm / Im 
Netz. Mit Sabine Postel

 15.25 Alles Klara (2/5+6)  
Krimiserie, D 2013. Pizza 
mortale – Klara passt auf 
ihre Nichte auf – aber erst 
ist die Pizza falsch, und 
dann liegt der Bote tot im  
Flur. / Bäumlers Klippe

 17.05 Rote Rosen (1981+1982) 
Telenovela, D 2015 
Mit Jenny Jürgens

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(681+682) Telenovela

 5.30 Streit ums Reich:  
Der Sattler gegen den 
Kaiser Ä Doku, D 2021 C

 6.15 Kanadas größte Kata­
strophe – Die Explosion 
von Halifax Ä Kan 2017

 7.00 Aufrüstung im All: 
Droht ein Weltraum­
Krieg? Ä D / Tür 2026 C

 7.30 Jagd auf Osama bin 
Laden – Die späte  
Vergeltung der CIA Ä 
Dokufilm, USA 2021 90 Min.

 9.00 9/11 – Terror, Trauma, 
Zeitenwende Ä C

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Gefährliche Mächte? 

Die großen Verschwö­
rungstheorien Ä C

 10.30 Die Kriege der USA Ä C 
3-tlg. Doku, D 2026 (1–3) 

 12.45 Die gefährlichsten Fir­
men der Welt Ä 2-tlg. C 

 14.15 Die unheimliche Macht 
der Konzerne Ä U. a.:  C 
Giganten des Konsums / 
Giganten des Transports

 16.30 Die Welt der Super­
reichen Ä 3-tlg. Doku C

 18.45 Make me beautiful: 
Perfekt um jeden Preis 
Ä Doku, D 2025 C

 19.30 Make me beautiful: 
Maximal männlich Ä C

 5.35 Border Control 
 6.00 Die Modellbauer – Das 

Duell Dokusoap, D 2015 
Historische Flugzeuge

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom Doku,  

D 2023. All-in in Las Vegas
 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap. Der Arschbom-
bencontest / Er ist weg!

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine  
Dokusoap. Hoffen auf die 
Hummocks / Rekordjagd

 14.15 Fang des Lebens –  
Der gefährlichste Job 
Alaskas Dokusoap. Der 
Krabbenball – Während 
sich die Crew der North -
western in die Kojen ver-
kriecht, muss Mandy Han-
sen Nachtwache schieben.

 15.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas­
kas Salz im Trinkwasser

 16.15 Steel Buddies Doku-
soap, D 2021. Der Chaos-
Konvoi / Der Growler

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap 
Der große Griff daneben / 
Liebesgeschichten

Portofino, 1929: Mit dem 
New Yorker Börsenkrach 
ändert sich alles im Hotel 
Portofino. Cecil macht gro-
ße Verluste und verlangt 
die Scheidung. Zugleich 
muss Bella (Natascha 
McElhone) ihren Anteil 
am elterlichen Textilunter-
nehmen an ihre Schwester 
Amelia abtreten. 

6 Folgen, 3. Staffel
 21.05 Hotel Portofino Ä  

(3/2–6) Dramaserie, GB 
2024. Proposals – Danioni 
erpresst Marco: Entweder 
er beendet seine Bezie-
hung mit Bella oder er ver-
liert seine Lizenz. Während 
Betty und Salvatore ihre 
Verlobung feiern, tauchen 
wie aus dem Nichts Lucian, 
Billy und Virat auf. / Reali-
sations / Experiments / 
Revelations / Masquerades 
Mit Natascha McElhone

 1.35 Agatha Christies Poirot 
Ä Krimiserie, GB 2010 D 
Die Halloween-Party

 3.05 Grantchester Ä (7/1–3) 
6-tlg. Krimiserie, GB 2022 
(Wh. von gestern)

Provokant schön – Marcel 
gestaltet seinen Körper als 
Gesamtkunstwerk – mittels 
Sport und großflächiger 
Tätowierungen. Tobi lässt 
sich die Zunge spalten und 
Teufelshörner einsetzen.

 21.00 #looksmaxxing – Junge 
Männer im Schönheits­
wahn Ä Doku, GB 2025 C 
– Looksmaxxing ist ein 
Social-Media-Trend, bei 
dem junge Männer ihr Aus-
sehen radikal optimieren. 

 21.45 XXL­Leben: Der Fluch 
des großen Penis Ä C

 22.30 Das System Pornhub – 
Schmutzige Geschäfte 
mit der Lust Ä Doku C

 23.15 Ghislaine Maxwell:  
Sexhandel in der High 
Society Ä Doku, D 2022

 0.00 Andrew Tate: Macht, 
Missbrauch und  
Frauenhass Ä Doku C

 0.45 Tatort Jugendfußball C

 1.15 Tödliches Erbe der DDR 
Ä 2-tlg. Doku, D 26 (1+2) 

 2.45 Die sieben geheimen 
Atompläne der DDR 

 3.30 Das Atomzeitalter Ä C

D 2026. Der Einzug der 
Königin – Maximilians (l.) 
Bienen sollten eigentlich 
in ihr neues Zuhause im 
„Himmelreich“ einziehen. 
Doch jetzt hängen sie in 
Trauben in einem Baum 
neben dem Campingplatz. 

 21.15 Die Helgoländer Doku, 
D 2026. Six Feet Under – 
Punkrock auf der Düne: 
Während die Aufbauarbei-
ten für das Musikfestival 
auf Hochtouren laufen, 
kommen die ersten Bands 
auf der Hochseeinsel an.

 22.15 Heino – Ein Kölner  
in Kenia Dokusoap. Der 
Oldtimer aus dem Busch

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 Heino Dokusoap, D 2026 

Verschollen in Diani Beach
 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz  
Der Einzug der Königin

 1.15 Die Helgoländer Doku-
reihe (Wh. von 21.15 Uhr)

 2.05 Heino (von 22.15/23.15)
 3.50 Police Interceptors – 

Auf Verfolgungsjagd

 5.40 Death in Paradise Ä 
(6/4) Krimiserie (v. gest.)

 6.30 „heute­show“­Clip D 25
 6.40 Dance Academy Ä C 

(1/17+18) Jugendserie
 7.25 Löwenzahn Classics Ä 

c\ Dokureihe, D 2004 C 
Peters Stimme wird 
gestimmt / Peter beißt zu

 8.15 Stadt, Land, Lecker Ä C 
8-tlg. Dokureihe, D 17 (1)

 9.00 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 24. Cornelia Poletto 
sucht den Spitzenkoch

 9.45 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2024 (8/14) C

 10.30 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023/2026

 12.15 Death in Paradise Ä 
(6/7+8) Krimiserie, GB / F 
2017. Sankta Ursula / 
 Späte Rache (Wh. vom Fr.)

 14.00 Death in Paradise Ä 
(9/1+2) 8-tlg. Krimiserie, 
GB / F 2020. Doppelmord / 
Tod einer Künstlerin

 15.45 The Rookie Ä (4/15+16) 
Krimiserie, USA 2022. Der 
zweite Sohn / True Crime

 17.05 Suits Ä (7/1+2) 16-tlg. 
Anwaltsserie, USA 17. Neu-
es Spiel / Eingeschüchtert

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.30 Uhr)

… zu viert D 2020  
– Silvio Meinert treibt tot 
in einem Brunnen. Die Er-
mittlungen führen Brand 
(Mariele Millowitsch) und 
Simmel (Hinnerk Schöne­
mann) zu einem polyamo-
ren Haushalt. – Packend. 
Mit S. Lutz FSK ab 12 90 Min.

 21.45 Nine to Five – Das Amt 
Ä (1/1+2) Comedyserie, C 
D 2026. Tag 1 – Das Amt 
für Bürger Berlin Tiergar-
ten-Mitte-West bekommt 
eine neue Chefin und die 
soll gleich am ersten Tag 
jemanden feuern. Das ist 
nicht gut fürs Karma. / 
Ferienanlage Döberitz 

8 Folgen, 1. Staffel, di.
 22.40 Der Gott des Gemetzels 

Ä Komödie, D / F / Pol 2011 
Mit Jodie Foster Wh.: 
Do., 5.30 FSK ab 12 70 Min.

 23.50 Detective Grace Ä C I 
(2/2+3) Krimiserie,  
GB 2022. So gut wie tot / 
Und morgen bist du tot

 2.50 Detective Grace Ä  C I 
(3/1+2) 3-tlg. Krimiserie 
Du sollst nicht sterben / 
Rigor Mortis (bis 5.45)

 5.20 Spiegel TV Magazin, D 26
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Trendbarometer
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.05 ntv Wirtschaft
 17.10 Blome & Pfeffer Gespräch
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Service Magazin
 19.20 ntv Wirtschaft
 19.40 NFL Aktuell Highlights 

des NFL-Wochenendes
 20.15 Rätselhafte Phänomene 

Dokureihe, USA 2020–2021 
Aztec Alien Mystery – Wan-
derdünen in der Sahara 
offenbaren ein Symbol, das 
in den felsigen Untergrund 
geschnitzt worden ist. / 
Gate To the Viking Gods

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.25 NFL Aktuell Highlights 

des NFL-Wochenendes
 23.40 Anwälte der Toten
 1.20 Fürchte deinen Nächs­

ten! Dokureihe, Kan 2010

 8.10 Welt Magazin, D 2026
 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT­Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 15.25 WELT­Spezial
 15.55 Börsenflash
 16.00 WELT Newsroom
 16.10 Meinungsfreiheit
 16.55 Börsenflash
 17.00 WELT Newsroom
 17.15 WELT­Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT Magazin
 20.15 Spacetime Dokureihe  

U. a.: Astrobiologie – 
Suche nach Leben im All

 22.05 UFO­Theorien Dokureihe
 0.00 Strip the Cosmos Doku  20.15 Hotel Portofino Ä 

(3/1) GB 2024. Entitled
 20.15 Marie Brand und 

die Liebe … Ä C I

 20.15 Make me beautiful 
Ä D 2026  C

 20.15 Der Camping Clan 
– Alles für den Platz
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.10 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap

 5.35 Im Namen des Gesetzes 
Ä (9/17+3) Krimiserie

 7.20 Leverage Ä (4/18) 
Gemeinsame Sache

 8.05 Leverage Ä (5/1)  
15-tlg. Krimiserie, USA 
2012. Bruchlandung 

5. Staffel, mo.–fr.
 9.00 Matlock Ä (2/5–6+9)   

(Wh. von gestern)
 11.55 Matlock Ä (2/10–12) Kri-

miserie, USA 87. Als Zuga-
be Mord / Der stumme 
Zeuge / Das Unglücksspiel

 14.40 Alle unter einem Dach 
(2/11+12) (Wh. v. gestern)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/5+6) (Wh. von gest.)

 16.30 M.A.S.H. Ä (4/16+17) 
(Wh. von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (4/18+19) 
Comedyserie. Die Laster 
des Frank B. / Hawkeyes 
Gehirnerschütterung

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/7+8) Comedyserie 
Mit eingebauter Bombe / 
Achtung, Aufnahme!

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/13+14) Comedyserie 
Urkels größter Wunsch / 
Drei Männer im Eis

Der Paläontologe Dr. Alan 
Grant (Sam Neill) sucht 
mit dem Ehepaar Kirby auf 
der Insel Sorna nach dem 
verschwundenen Sohn 
der Kirbys. Statt des Soh-
nes finden sie Raubsaurier 
der Spezies Spinosaurus, 
die sogar den gefräßigen 
T-Rex in den Schatten  
stellen. – Atemberaubend.  
Mit William H. Macy, Téa 
Leoni. Regie: Joe Johnston 
 FSK ab 12 105/85 Min.

 22.00 Der dunkle Turm F C 
Fantasy, USA 2017 – Als 
Letzter seiner Art befindet 
sich Roland Deschain im 
ewigen Kampf mit Walter 
O’Dim, dem Mann in 
Schwarz. – Nach Stephen 
King. Mit Idris Elba, Matt-
hew McConaughey. Regie: 
Nikolaj Arcel Wh.: mor-
gen, 0.15 FSK ab 12 110/92 Min.

 23.50 Carrie Horror, USA F C 
2013. Mit Chloë Grace 
Moretz FSK ab 16 110/96 Min.

 1.40 Teleshopping Ä
 3.40 Leverage Ä (4/17) 
 4.20 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap, D 16

 5.05 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap (Wh. v. gest.) C

 5.50 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
15-tlg. Dokusoap (5/1+2) 
Die Auftragsrenovierung / 
Das Haus im Tudorstil

 7.35 Charmed (3/17) Serie y 
Geheime Nachricht (v. gest.)

 8.20 Charmed (3/18) Serie y 
Ich hatte einen Traum…

 9.05 Grey’s Anatomy  y C 
(6/20+21) (Wh. v. gestern)

 11.00 Gilmore Girls (6/8+9) C 
Familienserie (Wh. v. gest.)

 12.50 Gilmore Girls (6/10+11)
Serie. Geldsegen /  C 
Das perfekte Brautkleid

 14.45 Grey’s Anatomy (6/22)
Arztserie, USA 2010  y C 
Der Traum vom Glück

 15.40 Grey’s Anatomy (7/1) 
22-tlg. Arztserie,  y C 
USA 2010. Neugeboren 

7. Staffel, mo.–fr.
 16.35 Desperate Housewives 

(5/21+22) (von gestern) C

 18.30 Desperate Housewives 
(5/23) Kein Zurück y C

 19.25 Desperate Housewives 
(6/1) Dramedy- y C 
serie, USA 2009. Sünde 

23 Folgen, 6. St., mo.–fr.

 6.10 Peppa Wutz cY Trick F

 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ 

 8.10 Baby Born cY Animation
 8.25 Dora cY Anima tionsserie
 8.50 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.45 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.40 Barbie … c\ Animation F

 12.05 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ Animationsserie

 12.35 Die Thundermans … c\
 13.05 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.45 Ninjago c\ Animation
 14.15 ALVINNN! c\ Animation
 14.40 Unicorn Academy c\  

10-tlg. Animationsserie   
10 Folgen, 2. St., mo.–fr.

 15.10 Lana Longbeard c\ F

 15.40 Scooby-Doo und … c\
 16.05 Pokémon Horizonte c\
 16.35 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.20 Scooby-Doo und … c\
 18.50 ALVINNN! c\ Animation
 19.40 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam cY
 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu –  

Der kleine Drache cY C

 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Trickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, wie 
lieb ich dich hab? cY C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C 
Magazin, D 2026. Bau- 
stellen und Bagger – Wir 
malen, basteln und bauen

 9.25 Ich bin Ich c\ Dokureihe
 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Der kleine Prinz und 
seine Freunde c[ C

 11.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 11.10 Wendy ĉ
 12.30 Garfield c\ U. a.: Angriff 

der Häschen-Pantoffeln
 12.55 Super Happy  

Magic Forest c\ C 
Trickserie. Magischer Müll / 
Gelangweilte Helden

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Trickserie, F 19. Neander-
talitis / Die Sammelkarte

 13.40 Die Pfefferkörner ĉ  
Krimiserie, D 2025 C I

 5.00 Storage Wars (Wh. v. So.)
 5.25 Highway Heroes  

Down Under Dokusoap 
U. a.: Transport mit Tücken

 7.00 Schmugglern auf  
der Spur Dokureihe,  
USA 2020 (1/6–8) Drogen 
und Geld / Rohes Fleisch 
und Kokain / Köder und 
Ablenkungen (Wh. v. Di.)

 9.30 Storage Wars: New York 
Dokusoap, USA 2013 
Auf Augenhöhe / Das  
Polo Pony / Vertrautes  
Terrain / Masse statt  
Klasse / Guter Plan / Nach-
schub nötig (Wh. vom Di.)

 11.50 Schmugglern auf  
der Spur Dokureihe,  
USA 2023. Pulver, Pillen 
und Pot / Einsatz gegen 
Ecstasy / Koks im Körper

 14.10 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren 
Dokusoap. Everything 
Must Go / The Hunt Is On / 
Setting the Bar High

 16.40 Hanyô no Yashahime 
(2/11) Animeserie C

 17.05 Dragonball (2/17+18)
 17.55 Detektiv Conan (173) C 
 18.25 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/7) Serie C

 19.45 Family Guy (5/7) C

… einziehen!  USA 2018
Berghütte de luxe – Joan-
na steht vor einer großen 
Herausforderung: Auf nur 
70 Quadratmetern kreiert 
sie eine moderne, masku-
line Berghütte. In dem 
winzigen Gebäude muss 
jedes Detail perfekt sitzen. 

 20.45 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 2018 
Eine klassische Schönheit 
– Joanna verhilft einem 
unscheinbaren 70er-Jahre-
Haus zu klassischer Eleganz. 

 21.15 Fixer Upper …  Das Über-
raschungs-Makeover (v. Fr.)

 22.10 Fixer Upper … Traumhaus 
zu verschenken (v. gest.)

 23.10 Fixer Upper … Doku-
soap (Wh. v. 20.15/20.45)

 0.05 Die Super-Makler – Top 
oder Flop? Dokusoap

 1.40 Fixer Upper … Dokusoap 
(Wh. von 21.15/22.10 Uhr)

 3.05 Die Super-Makler (v. 0.05)
 3.25 Mind For Design – Wohn- 

ideen für jeden Stil 6-tlg. 
Dokusoap, USA 21 (1/1+2)

 4.25 Fixer Upper … (v. 5.50)

Als Chloe sich Urlaub 
nimmt, ist Lucifer (Tom El-
lis, r.) gezwungen, mit Dan 
(Kevin Alejandro) an einem 
Mordfall zu arbeiten, der 
sich vor dem Hintergrund 
einer Hundeshow zuge-
tragen hat. Indes haben 
Charlotte und Maze unter-
schiedliche Vorstellungen 
von Chloes Party. (vom Di.)

 21.10 Lucifer (3/23) Krimi- F 
serie, USA 2018. Durch und 
durch Deckerstar – Lucifer 
liegt in einem andauern-
den Streit mit seinen Ge-
fühlen, die er für Chloe 
hegt, und sucht permanent 
nach Ausflüchten. (v. Di.)

 22.10 Without a Trace –  
Spurlos verschwunden 
(7/23) Krimiserie, USA 2009 
Spätes Geständnis – Der 
Freund von Jacks Tochter 
verschwindet plötzlich. 

 23.05 Without a Trace –  
Spurlos verschwunden 
(7/24+5) Krimiserie 
Unter Wasser – Jack und 
sein Team suchen die ent-
führte Robin. / 20 Minuten

 0.55 Teleshopping Magazin

Unter Verdacht  – Moritz 
(Marc Elflein, l.) lässt  
Anton (Lasse Timmel) 
spüren, dass er dessen  
Arbeit am Xpress nicht 
schätzt. Was ist den bei-
den wichtiger, Freund-
schaft oder Schülerzei-
tung? / Neue Challenges

 15.00 Find me in Paris – Tanz 
durch die Zeit ĉ  C 
Großes Drama / Das  
Wissenschafts-Projekt

 15.50 Lassie c\ Trickserie C

 16.15 Power Sisters ĉ  C

 16.40 Goat Girl ciTrick C

 17.00 Garfield c\ Animation 
Der Märchenkater (1+2)

 17.25 Die Schlümpfe c\ C I

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 

 18.35 Elefantastisch! cY 
Reihe. Findet den Dieb mit 
Duggee und den Quirlies

 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 PUR+ ĉ  Magazin, C 
D 2021. Eric klebt fest

 19.50 logo! ĉ  C

 20.00 KI.KA Live c̀
 20.10 Die Jungs-WG  c̀  C

Peter und seine Freunde 
wollen Geld für Jerome 
sammeln, der eine Opera-
tion für seine Knie benö-
tigt. Sie beschließen, einen 
sexy Kalender mit Män-
nern in Uniform zu erstel-
len. Bei dem Fotoshooting 
kommt es jedoch zu  
einem Missgeschick.

 20.40 Die Simpsons C 
(13/21+22) Trickserie,  
USA 2002. U. a.: Am An- 
fang war die Schreiraupe

 21.40 Die Simpsons (14/1) C 
22-tlg. Trickserie, USA 2002

 22.10 Family Guy (12/1) C  
Trickserie. Die Schatzsuche 

21 Folgen, 12. Staffel, di.
 22.35 Family Guy (21/5) y C 

Trickserie (Wh. von 20.15)
 23.05 Family Guy (5/6) y C 

Trickserie (Wh. v. gestern)
 23.30 Die Simpsons C 

(13/21+22) Serie (v. 20.40)
 0.15 Die Simpsons (14/1) C 

22-tlg. Serie (Wh. v. 21.40)
 0.40 Wrestling: WWE RAW 

Magazin (Wh. vom Mi.)
 2.45 Wrestling: SmackDown 

Magazin (Wh. vom Sa.)
 4.20 One Piece Anime, Jap 24

 20.15 Jurassic Park III  
USA 2001 F C

 20.15 Family Guy (21/5) 
USA 22. Das freie Ei y C

 20.15 Fixer Upper – 
Umbauen, einrichten …

 20.15 Lucifer (3/22) F 
USA 2018. Alle für Decker

 14.10 Schloss Einstein – 
Erfurt c̀  D 2021 C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Kokoskrabbenburger  
– SpongeBob und 
Plankton liefern eine 
Bestellung auf die 
Monster-Insel. / Fahr-
rad-Fahrtraining / Heiß 
gegrillte Nüsse / Sir 
Seeigel und Schneck 
Scheiter / Das Freun-
dejubiläum / Die Klari-
nettenwidrigkeit

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie C 

 16.45 Die Patrick  
Star Show c\ C

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C

 17.30 Bei den Louds c\ C 
Trickserie, USA 2025

 18.50 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

(4/17) USA 2003 
Der Lamerly Clan – 
Angeblich hat sich das 
Zimmermädchen der 
Familie Lamerly aus 
dem Fenster gestürzt. 
Doch Benson (Maris-
ka Hargitay) und 
Stabler (Christopher 
Meloni) haben Zweifel. 

 21.05 Law & Order: 
 Special Victims Unit 
(4/18+19) Krimiserie, 
USA 2003. Tommy / 
Tödliche Versuchung

 22.45 Law & Order: 
 Special Victims Unit 
(4/17–19) Krimiserie, 
(Wh. von 20.15/21.05)

 1.00 Das Strafgericht Ä

Mord in der Küche – 
DNA-Analysen helfen 
dabei, einen 14 Jahre 
alten Cold Case aufzu-
klären. (Szenenfoto) 

 21.10 An Unexpected  
Killer Dokureihe, USA 
2022. Der Albtraum 
einer Mutter

 22.05 Im Kopf des Verbre-
chers Dokureihe, D 26

 23.55 Unknown Serial  
Killers of America 
Reihe, USA 2025. Der  
Prostituierten-Mörder

 0.40 Serienkiller – 
 Mörder und ihre 
Markenzeichen  
Der falsche Charmeur / 
Der Englewood Killer

USA 2006 – Marnie 
(Sara Paxton) schreibt 
sich in das College in 
Halloweentown ein. 
Sie hofft, dort ihre 
Fähigkeiten als Hexe 
auszubauen, muss 
aber feststellen, dass 
Hexen am College ver-
boten ist. Mit Lucas 
Grabeel 110/84 Min.

 22.05 Halloweentown 
High School 
TV-Fantasykomödie, 
USA 04 FSK ab 6 105/79 Min.

 23.50 Scrubs – Die  y 
Anfänger (4/6+7)  
Comedyserie (v. Do.)

 0.55 Micky Maus (3/19)
 1.00 Teleshopping y

 

USA 2024. Der Schatz 
der Reno-Bande – 
Josh Gates verfolgt 
die Legende einer 
Bande Gesetzloser, die 
die Eisenbahnen des 
mittleren Westens ter-
rorisierte. / Die Suche 
nach der Pan Am 526A

 21.55 Ancient Aliens –  
Die Ursprünge 
Dokureihe, USA 2025 
Mysteriöse Grotten

 23.20 Mysteries Uneart-
hed with Danny 
 Trejo Doku (vom Sa.)

 0.55 Verborgen in der 
Finsternis: Geheim-
nisse der Vergan-
genheit (Wh. v. Sa.)

(1/11–13) USA 06. Die 
Frau im Auto – Booth 
(David Boreanaz)  
und Brennan (Emily 
Deschanel) suchen 
nach einem entführten 
Kind, dessen Mutter 
von den Kidnappern 
ermordet wurde. / Das 
Skelett in der Gasse / 
Die Frau im Garten

 23.05 Bones – Die  
Knochenjägerin 
(1/11–13) Krimiserie 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 1.45 mieten, kaufen, 
wohnen Dokusoap,  
D 2015. U. a.: Der Ver-
lobte spielt Makler / 
Hohes Budget für das 
Familiennest (Bis 5.40)

 5.00 SpongeBob. Trickserie 
7.30Tim Rex in Space 
cZ Trickserie. Surfen / 
Das Raumschiff / Pizza 
7.55 Dora cY Animati-
onsserie. Ein Guaya-
bera für Tico / Stern-
schnuppen 8.25 Bei 
den Louds c\ Trickse-
rie 9.45 Wylde Pak c[ 
Trickserie. Halmoni 
lernt Internet / Die 
Bibliothek / Sturmfreie 
Bude / Hinter dem 
Werbesong 10.35 
Schere, Stein, Papier 
ĉ  Trickserie. U. a.: 
Shoot / Steins erster 
Arbeitstag 11.20 
SpongeBob c\ 12.55 
Die Casagrandes c\ 
Trickserie 13.45 Bei 
den Louds c\ Trick 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap (v. gest.)

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Mann droht mit Frau 
von Dach zu springen / 
Kleine Musikanten ter-
rorisieren Fußgänger-
zone / Fahrendes Auto 
ohne Licht rettet  
Frau das Leben

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
Überfall am Bank- 
automat / Gefährliches 
Misstrauen / Frust  
in der Bahn

 5.00 Niedrig & Kuhnt 
 5.35 Richterin B. Salesch 
 7.10 Richter A. Hold
 9.55 Unsere kleine Farm 

(9/9+10; von gestern)
 11.45 Dr. Quinn (3/19)  

Arztserie, USA 1995
 12.40 Die Waltons (3/14) 
 13.40 Unsere kleine Farm 

(9/11+12) Serie
 15.20 Mord ist ihr Hobby 

(7/2+3) Eine Romanze 
der Fantasie / Heirat 
um jeden Preis

 17.10 Diagnose: Mord 
(7/7) Krimiserie, USA 
99. Der Doppelgänger

 18.55 K 11 Reihe, D 2009 
Das Geheimnis von 
Zimmer 304 / Nur  
ein kleiner Fehler /  
Der Tod trampt mit

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil 

Série policière
 19.48 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS 

Informations
 20.30 Le Journal de France 2 

Informations, F 2026
 21.03 Jeux d’influence 

Dramaserie, F 2022
 22.55 L’actu Informations
 23.29 OPJ Série policière

 12.00 M. Asam Magazin
 13.00 Anna von Griesheim 

Designermode
 14.00 Qlinarisch Magazin
 15.00 M.Asam Magazin
 16.00 Genussmomente
 17.00 Qlinarisch Magazin
 18.00 Strandfein Designer-

mode Magazin
 19.00 kochen & genießen TV 
 22.00 M.Asam
 23.00 Woll Profikochgeschirr
 0.00 Almvital – Das Leben 

erleben Magazin

 14.25 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.30 Die Zwangsvoll-
strecker Dokusoap

 20.15 Life of Baylen – Ich 
ticke anders! Doku-
soap. Die Hochzeits-
Location / Girls Night / 
Alarmstufe Angst

 23.15 Unheimliche Videos 
Dokusoap, USA 2025

 0.10 Die Geisterkliniken 
Dokusoap, Kan 2020

 7.00 South Park Trickserie
 7.50 Bob’s Burgers
 8.30 American Dad
 9.20 Abbott Elementary
 9.45 Alle hassen Chris
 10.05 Last Man Standing
 10.35 Last Man Standing 

(4/1) 22-tlg. Comedyse-
rie, USA 14. Volltreffer

 11.00 Malcolm mittendrin
 11.50 Ghosts Comedyserie
 12.10 Pastewka 
 12.40 The Daily Show
 13.10 American Dad Serie
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie
 19.40 Bob’s Burgers
 20.00 Futurama 
 20.30 Futurama (4/1) 12-tlg. 

Trickserie, USA 2001 
Roswell gut – alles gut

 20.55 American Dad
 22.15 South Park Trickserie
 22.40 Rick and Morty
 23.00 The Daily Show Talk
 0.00 Modern Family

 14.00 Connect the World
 14.45 World Sport Magazine 
 15.00 Connect the World
 16.00 One World Magazine
 18.00 Amanpour Magazine
 19.00 Isa Soares Tonight
 20.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 21.00 Quest Means Business 
 22.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 22.30 World Sport Magazine
 23.00 The Brief with J. Sciutto
 0.00 Erin Burnett OutFront

 5.45 Vampirina c\ 6.10 
Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40Bluey 
cZ 7.15 Spidey c\ 7.45 
Sofia die Erste c[ 8.10 
Arielle c[ 8.30 Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.50 New Girl 
11.50 Modern Family 
12.45 Taffy c\ 13.20 
Beni-Challenge c\ 
13.50 Miraculous ĉ  
14.45 Liff & Barry cY 
15.15 Big City Greens 
c\ 15.45 Mystery Lane 
c\ 16.15 Lilo & Stitch 
c\ 16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ 18.00 Miraculous 
ĉ  18.50 Big City 
Greens c\ 19.10 
Modern Family. Come-
dyserie. Greif zu! 

 6.55 Pawn Stars (vom Sa.)
 8.30 Infomercials
 9.30 Verborgen im 

Sand – Geheimnisse 
der Vergangenheit 
Dokureihe, Kan 2025

 10.20 Unerklärliche  
Phänomene Doku, 
USA 2019 (Wh. v. Fr.)

 14.05 Unerklärliche Phä-
nomene – Ancient 
Aliens Nuklearer 
Plan / Geheimnisvolle 
Inseln / Die Bundes-
lade / Heilige Berge

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Streitkräfte-Special

 18.45 Pawn Stars Reihe 
Grüne Zeiten / Ein 
Mann, ein Wunsch / 
Schaffner Chum / 
Braumeister

 5.40 Wohnen nach 
Wunsch Dokusoap

 5.55 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2012. U. a.: 
Vom Erdboden ver-
schluckt / Mein Unter-
mieter ist Soziopath

 15.10 CSI: Vegas (12/14+15) 
Krimiserie. Das Debüt 
der Blutflüsterin /  
Der Herr im Haus

 16.55 CSI: Miami (7/6+7) 
Krimiserie, USA 2008 
Abbrucharbeiter  
für alles / Immer  
Ärger mit Steven

 18.35 Leverage (4/18)  
Krimiserie, USA 2012 
Gemeinsame Sache

 19.20 Leverage (5/1)  
Krimiserie, USA 2012 
Bruchlandung  

15 Fol., 5. St., mo.–fr.

 5.00 hessenschau Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau Magazin
 19.00 Tagesschau in  

Einfacher Sprache
 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau C

 20.15 tagesschau24  
Top-Thema

 20.30 Hart aber fair Talk
 21.45 Tagesthemen
 22.20 Das Gipfeltreffen – 

Schubert, Sträter und 
König retten die Welt 
Show, D 2026 C  
Moderation: Johann 
König, Olaf Schubert, 
Torsten Sträter 

 22.50 Tagesschau
 23.50 Tagesschau
 0.00 Tagesschau 2026 
 0.15 1968 – Ostberlin Doku
 1.00 Marktcheck  

Magazin, D 2026
 1.45 Shift Magazin, D 2026
 2.00 Nachrichten
 2.03 Auf der Suche nach 

dem Licht Dokureihe
 2.30 Thüringen-Journal

 10.00 Genius Magazin
 12.00 Die besten Köche der 

Welt – Zu Gast im „Ika-
rus“ Show, Ö 2025. Hei-
ko Nieder / David Higgs

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Elbmarschen: Altes 

Land, großer Strom 
Reportage, D 2021 
(Wh. von gestern)

 15.25 Lissabon: Fado, Fein-
kost und Flamingos 
Reportagereihe, D 21

 16.20 Quizjagd Classics 
Show, Ö 2022

 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 
Mod.: Florian Lettner

 18.10 Quizmaster Show, Ö 26 
Mod.: Andreas Moravec

 19.20 Malaysia – Ganz  
Asien in einem Land 
Reportage, D 2020

 20.15 Österreichische  
Hotel-Legenden Doku-
reihe, Ö 2018. Traditi-
onshäuser im Winter

 22.15 Ich, Bauer Dokureihe, 
Ö 2022. Von der Liebe / 
Die letzte Hoffnung

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.15 Mein Kleinstadt-
Traumhaus – Wir 
 renovieren eine Stadt!

 14.45 Haus-Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.40 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Celebrity DIY –  
Stars packen an 
Dokusoap, USA 2025

 22.05 Jackpot! – Hauptpreis 
Traumhaus Dokusoap

 0.55 Unser Traum vom 
 Herrenhaus Dokusoap 

 15.00 Be Gold by Belinda 
Gold Magazin

 16.00 Himmelblau Magazin
 17.00 Kombimode Magazin
 18.00 Gentlemen Selection 

Fashion for Men
 19.00 Be Gold by Belinda 

Gold Magazin
 20.00 Mode von Fiora Blue
 21.00 Kombimode Magazin
 22.00 Be Gold by Belinda 

Gold Magazin
 23.00 Alfredo Pauly Couture 

Fashion Magazin

 20.15 Law & Order:  
Special Victims Unit

 20.15 An Unexpected  
Killer USA 2022

 15.00 SpongeBob c\ C 

USA 2023 
 20.15 Halloweentown 4 – 

Das Hexencollege
 

 20.15 Expedition ins 
Unbekannte

 20.15 Bones – Die  
Knochenjägerin

DOKUREIHETRICKSERIETV-KOMÖDIE DOKUREIHEKRIMISERIEKRIMISERIE
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SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

… & Wichtigtuer – Was 
gibt es Schöneres als 
einen entspannten Tag 
im Garten? Schade nur, 
wenn die Ehefrau (Nina 
Vorbrodt, mit Hanno 
Friedrich) mit nervi-
gen Fragen zum unnö-
tigen Störfaktor wird. 

 20.45 Sechserpack Comedy
 22.15 Hausmeister Krause  

– Ordnung … (1/13)
 22.45 Hausmeister Krause  

– Ordnung … (2/5)
 23.15 Härtetest extrem
 1.15 Car Maniac Magazin
 2.05 Die PS-Profis  

Fahrschule Dokusoap
 2.55 Die PS-Profis …
 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Der Ingenieur Vincent 
(Toby Stephens) und 
die Wissenschaftlerin 
Ava haben einen lern-
fähigen humanoiden 
Kampfroboter entwi-
ckelt. Nachdem Ava 
ermordet wurde, über-
trägt Vincent deren 
Wissen auf den Robo-
ter. Mit Caity Lotz  
 FSK ab 16 105/87 Min.

 22.00 Code Name  
Banshee Actionthril-
ler, USA 22. Mit A. Ban-
deras FSK ab 16 115/89 Min.

 23.55 Doctor Who (8/7+8) 
Tötet den Mond / Die 
Mumie (von gestern)

 1.45 Infomercial

 

 5.00 Teleshopping
12.30 Normal Magazin
 13.00 Repair Shop – Kaputt 

gibt’s nicht Der Wäch- 
ter über die Bucht

 14.00 Container Wars 
Dokureihe. Auf und 
davon / Winterspiele

 15.00 Hausmeister Krause 
– Ordnung muss 
sein (2/3+4) Comedy-
serie. Der Karnevals-
Coup / Der Verräter

 16.00 Axel (1/9+10) Come-
dyserie, D 2002

 17.00 Ladykracher Reihe 
Sauber / Hundewiese

 18.00 Pastewka Reihe 
Experiment / Die WG

 19.00 Bitte Lächeln! Show
 19.30 45 –  

Die Fußball-Halbzeit 
Magazin, D 2026

 5.30 Rad: Mailand– 
San Remo Herren

 7.00 Klettern Lead 
 9.00 Rad: Mailand– 

San Remo Herren
 10.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 2. Station:  
6 Stunden von Spa

 12.30 Rad: Mailand– 
San Remo Herren

 14.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM 3. Station: 
24 Stunden v. Le Mans

 16.30 Rad: Mailand– 
San Remo Herren

 18.00 Snooker: Main Tour 
British Open. Finale: 
Mark Selby – Jak Jones

 20.00 Klettern 
Aus Koper. Lead 

 22.00 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen

 23.00 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen

 0.00 Klettern 
Aus Koper. Lead 

 2.00 Snooker: Main Tour 
British Open. Finale: 
Mark Selby – Jak Jones

 3.30 Motorsport: Lang-
strecken-WM Le Mans

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Die Bibel aus jüdischer 

Sicht Gespräch, D 2022
 14.00 Alpha & Omega
 14.30 Freude am Leben
 15.00 Antworten mit Bayless 

Conley Magazin
 15.30 Open Doors Magazin
 15.45 Himmel über Baden 
 16.00 Hautnah Gespräch
 16.30 Grenzenlos Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Drive Thru History 
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin
 20.15 Ein Hauch von Himmel
 21.50 Antworten aus der 

Bibel mit G. Häsler
 22.00 Faszination Israel
 22.30 Fenster zum Sonntag
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 Menschen, Länder, 

Emotionen Dokureihe
 23.55 Idea TV Magazin, D 26

 6.00 Joyce Meyer Weise 
Wege wagen: So heilt 
heute dein Gestern 
(Wh. von gestern)

 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (2/13)  

Sci-Fi-Serie. Geister 
(Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (2/14) Sci-

Fi-Serie. Das zweite Tor 
(Wh. von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/5) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 2005. Verurteilt

 18.10 Stargate (2/15+16) 
Sci-Fi-Serie, USA 1999 
Die fünfte Spezies / 
Das schwarze Loch

 20.10 Postillon TELEvision

 14.05 The Equalizer z D y

Sky Action Actionthriller, 
USA 2014. Mit Denzel 
Washington, Marton 
Csokas FSK ab 16 127 Min.

 14.40 Der Tod ritt  
dienstags z

Sky Classics Western, 
It / D 1967. Mit Giuliano 
Gemma, Lee Van  
Cleef FSK ab 16 111 Min.

 17.20 Halloween:  
H20 z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 1998. Mit 
Jamie Lee Curtis, Adam 
Arkin FSK ab 16 77 Min.

 18.45 Paranormal  
Activity 3 z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2011. Mit 
Chloe Csengery, Jessica 
Brown FSK ab 16 87 Min.

 20.15 Forbidden Floor:  
The Home z D y

 

 

 

 

 

Der beliebte Gesangs-
pädagoge Darko 
Labrovic wird ermor-
det. Die Spuren führen 
zu den St. Florianer 
Sängerknaben. Joe 
(Katharina Stember-
ger, l.) und Biggi 
(Angelika Niedetzky) 
ermitteln vor Ort. 

 21.05 SOKO Donau (17/9) C 
Krimiserie. Höllensturz

 21.50 ZIB Flash Magazin
 22.00 Willkommen Öster-

reich (689) Show C

 23.00 Sheep (1/1+2) C 
5-tlg. Comedyserie

 23.35 Gute Nacht  
Österreich (174) C

 0.00 ZIB Flash Magazin

 11.15 Death in Paradise 
(6/5) Krimiserie D C

 12.05 Monk (5/4) D C

 12.45 SOKO Kitzbühel 
(1/2+1) Krimiserie C

 14.15 WaPo Bodensee (2/3)
 15.05 Death in Paradise 

(6/7) Krimiserie D C

 15.55 ZIB Flash / Wetter
 16.00 SOKO Donau 

(9/13+14) Serie C I

 17.35 Fußball: ÖFB-Cup  
3. Runde  C I 
Konferenz: Austria 
Wien – Egger Glas 
Hartberg, Vienna – 
SK Rapid  Anstoß: 18.00 
Austria Wien konnte 
die letzten drei Aufein-
andertreffen gegen 
Hartberg in Folge für 
sich entscheiden. 

Anschl.: Analyse

… Italiens  Ö 2026  
– Nur wenige Auto-
stunden von Rom  
entfernt lebt Europas 
seltenster Bär. Über 
Jahrtausende von 
anderen Populationen 
getrennt, entwickelte 
sich der Marsische 
Braunbär (o.) zu einer 
einzigartigen Unterart.

 21.05 Report Magazin, Ö 26
 22.00 ZIB 2/ Lotto
 22.35 kreuz und quer
 23.05 kreuz & quer nah 

dran/reportage
 23.35 Ein Dorf wehrt sich 

TV-Drama, D / Ö 19 C 
Mit F. Karl FSK ab 12 110 Min.

 1.25 Report (von 21.05)
 

 12.30 Prisma Magazin C

 12.45 Wetterschau
 13.00 ZIB Magazin
 13.25 Wetter C

 13.30 Aktuell nach eins
 14.15 Seitenblicke
 14.20 Silvia kocht C  

Show, Ö 2026
 14.45 Sturm der Liebe 

(4659+4660) Serie
 16.20 Hinter den Schlag-

zeilen Gespräch C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Studio 2 Magazin C

 18.30 konkret Magazin C

 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute C

 19.30 Zeit im Bild
 19.51 Wetter
 19.56 Sport aktuell
 20.05 Seitenblicke Magazin

 14.30 Familiensache C

 15.20 Gesundheit heute C

 15.55 Inga Lindström: 
Geliebter Feind C I 
TV-Liebesfilm, D / S 
2022 FSK ab 6 95 Min.

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Köstliches Sizilien C

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau / Meteo C

 20.05 Jenseits der Spree (6/3) 
Krimiserie, D 2026 C I 
Süßes oder Saures

 21.10 Kassensturz C

 21.50 10vor10 / Meteo y C

 22.25 Club: America, let’s C 
talk Midterms: Verliert 
Trump die Macht?

 23.35 Newsflash Nachrichten
 23.45 Honey Boy D y C 

Drama, USA 19. Mit S. 
La Beouf FSK ab 12 95 Min.

 1.20 Kassensturz (v. 21.10)
 1.55 Club: America, let’s 

talk (von 22.25) C

 

 

 16.00 Wege zum Glück (115) 
Telenovela, D 2007 C

 16.55 Chicago Fire (1/8) D C 
Actionserie. Einschnei-
dende Ereignisse

 17.50 Tennis: ATP- 
Turnier Aus Basel  y C 
Herren 1. Runde

 20.00 sportflash Magazin
 20.10 Magellans Reise um 

die Erde Doku, D 20 C

 21.10 Die Welt der Gewürze 

 22.10 Werft unter Palmen: 
Indonesiens Pinisis C

 22.50 sportflash Magazin y

 23.00 Newsflash
 23.10 The Saints – Sie kann-

ten kein Gesetz D y 
Drama, USA 2013. Mit 
Rooney Mara, Casey 
Affleck FSK ab 12 100 Min.

 0.50 Tagesschau vor  
20 Jahren Magazin

 1.10 Music@SRF Magazin C

 1.45 Chicago Fire (1/8) D C 
Actionserie, USA 2012 
(Wh. von 16.55 Uhr)

 2.25 The Saints – Sie kann-
ten kein Gesetz D y 
Drama, USA 2013 (von 
23.10) FSK ab 12 85 Min.

 

 

Finale: Mark Selby – 
Jak Jones – Nach sei-
nem Sieg bei den  
China Open gegen 
Noppon Saengkham 
stand Mark Selby 
bereits im September 
in Cheltenham zum 
zweiten Mal in dieser 
Saison im Finale eines 
Ranking-Turniers.

 22.00 Rad: Flandern-
Rundfahrt 
Eintagesrennen der 
Herren: Antwerpen– 
Oudenaarde (278 km)

 0.00 Snooker: Main Tour 
British Open. Finale: 
Mark Selby – Jak Jones 
(Sendeschluss: 1.30) 

 8.30 Snooker: Main Tour 
British Open. Finale: 
Mark Selby – Jak Jones

 10.30 Rad: Flandern-
Rundfahrt Herren

 12.30 Snooker: Main Tour 
British Open. Finale: 
Mark Selby – Jak Jones

 14.30 Rad: Flandern-
Rundfahrt Herren 
(278 km) – Mathieu 
van der Poel hatte die 
Chance, zum vierten 
Mal die „Ronde“ zu 
gewinnen und Rekord-
sieger zu werden. 

 16.00 Klettern Lead
 18.00 Motorsport:  

Langstrecken-WM 
24 Stunden v. Le Mans

 19.30 Tourenwagen:  
TCR World Tour Aus 
Chengdu. Highlights

Sky Cinema Premiere HD 
USA 2025. Mit Pete 
Davidson, John Glover, 
Mugga FSK ab 18 91 Min.

 20.15 Homefront z D y

Sky Action Action,  
USA 2013. Mit Jason 
Statham FSK ab 16 96 Min.

 21.50 Der Unsichtbare  D y 
Sky Cinema Premiere HD 
Horrorthriller, Aus / 
USA 2020. Mit Elisa-
beth Moss, Harriet  
Dyer FSK ab 16 120 Min.

 23.55 Primate D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 25. Mit Troy 
Kotsur FSK ab 16 86 Min.

 0.05 Road House D y

Sky Action Actionthriller, 
USA 2024. Mit Jake Gyl-
lenhaal FSK ab 18 117 Min.

 

 

 

 

 20.15 The Machine 
GB 2013

 

 20.15 Sechserpack 
D 07. Klugscheißer … 

 20.00 Main Tour 
British Open

 20.15 SOKO Linz (5/7) C I 
Ö 2026. Verstummt

 20.15 Die Abruzzenbärin – 
Das wilde Herz …

 17.50 Basketball: Eurocup 
5. Spieltag: MAGENTA 
Panevezys – Ulm

 18.15 Fußball: Serie A DAZN 
9. Spieltag: Sassuolo 
Calcio – Lazio Rom

 19.00 Eishockey: DEL MAGENTA 
12. Spieltag: Kölner 
Haie – Adler Mannheim

 19.15 Basketball: Eurocup 
5. Spieltag:  MAGENTA 
Frankfurt – Cluj-Napoca

 19.30 Basketball:  
Euroleague MAGENTA 
8. Spieltag: FC Bayern – 
FC Barcelona

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
9. Spieltag: AS Rom – 
Cagliari Calcio, FC Turin 
– Como 1907

 0.00 Eishockey: NHL DAZN 
Philadelphia Flyers – 
Columbus Blue Jackets

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: St. Louis Blues – 
Montreal Canadiens, 
Nashville –NY Islanders, 
Winnipeg – Florida

 1.30 Eishockey: NHL DAZN 
Edmonton Oilers –  
Calgary Flames

 6.00 Tennis: WTA-Turnier 
Pan Pacific Open Tokio 

 11.00 Eishockey: NHL
 11.15 Football: NFL 

Philadelphia Eagles – 
Dallas Cowboys 

 14.15 Fußball: England 
Championship, 12. 
Spieltag: Höhepunkte

 15.15 Fußball: DFB-Pokal 
1. Runde: Alle Spiele

 17.15 Fußball: DFB-Pokal 
2. Runde, Konferenz: 
u. a. VfL Bochum – FSV 
Mainz 05, Hamburger 
SV – Eintracht Frankfurt 
Borussia M’gladbach –
Karlsruher SC, Elvers-
berg – SV Darmstadt 98 

 22.45 Fußball: DFB-Pokal 
2. Runde:  
Alle Spiele, alle Tore

 0.00 scooore Niederlande! 
 0.30 Eishockey –  

NHL on the Fly
 1.00 Basketball: NBA 

New York Knicks – 
Detroit Pistons

 4.00 Basketball: NBA 
Los Angeles Lakers – 
Portland Trail Blazers

SCI-FI COMEDY SNOOKER KRIMISERIE DOKU HORROR
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

FANTASYShowdown in Mor-
dor: Die Hobbits Frodo und 
Sam wollen den Ring zerstören, 
Thronfolger Aragorn (Viggo 
Mortensen, M.) kämpft gegen 
Sauron. – Peter Jacksons Trilo-
gie-Finale bietet Dramatik pur.
USA / NZL 2003 D Elijah Wood, Ian McKel-
len FSK 12 240/192 Min. p0.15

Der Herr der 
Ringe Die Rück-
kehr des Königs

TV-DRAMA Blumenhändlerin 
Maria (Thekla Carola Wied) ver-
liebt sich in Holger (Walter 
Kreye). Der trauert um seinen 
Sohn, der bei einem Unfall mit 
Fahrerflucht starb. Hat Marias 
Sohn Niklas etwa damit zu tun?
D 2002 D Thorsten Grasshoff R Bernd 
Böhlich FSK 6 88 Min. p13.58

Das Glück  
ihres Lebens äÄ
Heikle Gefühle

TV-KRIMI Der 17-jährige Juan, 
Sohn des Botschafters eines 
autoritär regierten Landes, ist 
aus dem Internat verschwun-
den. Falke (Wotan Wilke Möh-
ring, r.) braucht in diesem Fall 
sehr viel Fingerspitzengefühl.
D 2022 D Franziska Weisz, José Barros  
R Christoph Stark FSK 12 90 Min. p23.30

Tatort: Tyran-
nenmord äÄ
Falke im Internat

TV-KRIMI Paul Dietze ist ver-
zweifelt: Die angebliche Alters-
vorsorge, die ihm der „Vermö-
gensberater” Uli Pape aufge-
schwatzt hat, ist ein Flop. Sein 
Freund, Detektiv Wilsberg (Leo-
nard Lansink, l.) will helfen.
D 2018 D Oliver Korittke, Ina Paule Klink 
R Martin Enlen FSK 12 90 Min. p21.45

Wilsberg: Mör-
derische Rendi-
te äÄ Anlage-Betrug

FANTASYACTION Hellboy (Ron 
Perlman, l.) und Abe (Doug Jo-
nes) müssen verhindern, dass 
ein wahnsinniger Elfenprinz 
die Menschheit vernichtet… 
Die Actionszenen sorgen für ef-
fektvolles Fantasyspektakel.
USA 2008 D Selma Blair R Guillermo del 
Toro FSK 12 140/115 Min. p22.35

Hellboy – Die 
goldene Armee
Comic-Adaption

TV-KOMÖDIE Werner (Elmar 
Wepper) und Henriette (Gila 
von Weitershausen) sagen dem 
Hamburger Wetter Ade. In Ma-
laga wollen die Boutiquebesit-
zer den Lebensabend genießen. 
Doch es kommt knüppeldick.
D 2004 D Monika Peitsch R Christine Ka-
bisch FSK 12 90 Min. p14.25

Der Traum  
vom Süden
Mehr Olé als O weh

Stiller (Ulrich Noethen) 
& Engelmann (Bettina 
Burchard) auf Stippvi-

site im Krankenhaus

20.15

NITRO
12.30

MDR

22.00

SWR

20.15

ZDF NEO
20.15

KABEL 1
12.55

SWR

…das große Schweigen. Zweiter Fall
TV-KRIMI Kommissar Stiller schreibt an 
seinem neuen Buch, als er einen verletzten 
Mann in seinem Garten entdeckt. Der 
„Kaspar Hauser“ ist unterkühlt und spricht 
nicht. Während Stiller und Kollegin Kira 
Engelmann noch rätseln, wer der Mann 
sein könnte, werden sie zu einer Leiche 
gerufen… Bettina Burchard übernimmt 
ab dieser Folge die Rolle der Kira Engel-
mann von Paula Kalenberg. Das Dreh-
buch des verheirateten Krimi-Duos 
Friedrich Ani und Ina Jung („München 
Mord“) überzeugt durch eine Vielzahl 
spannender, falscher Fährten.

Wendland:  
Stiller und… äÄ

D 2024 D Malte Thomsen, Katja Gerz, Helene Grass, 
Wolfgang Riehm, Christoph Bach, Hedi Kriegeskot-
te, Klaus Pohl R Bruno Grass         90 Min. p21.45

HUMOR
q

ACTION
q

SPANNUNG
q

GEFÜHL
q

2
Netter Krimi-Ausflug, 
eigenwillige Figuren

HÖRZU FILMTIPP

20.15

ARTE

The Game – Das Geschenk seines 
Lebens äÄ   „Sieben“-Regisseur David Fincher 
serviert ein wahrhaft perfide ausgetüfteltes Spiel

THRILLER Conrad schenkt sei-
nem Bruder, dem fiesen Invest-
mentbanker Nicholas (Michael 
Douglas), zum Geburtstag ein 
Ticket für ein mysteriöses Reali-
ty-Game. Die Regeln? Erfährt er 
nicht! Bald verliert der Millionär 
die Kontrolle über sein Leben… 

Klasse gestylter Nervenkitzel 
und Rätselraten bis zuletzt.
USA 1997 D Sean Penn, Deborah Kara 
Unger, Carroll Baker B John Bracanto  
R David Fincher FSK 12 125 Min. p22.20

ANSPRUCH
q

ACTION
q

SPANNUNG
q q q

EFFEKTE
2

Der bringt den Puls
intelligent zum Rasen

HUMORHUMORHUMORHUMORGEFÜHL
qq qqq qq q q

ACTIONACTIONACTIONGEFÜHLANSPRUCH
q q qqq qq qq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q q qq qq qq

EFFEKTEGEFÜHLGEFÜHLEFFEKTEEFFEKTE
q q qqq

12222
Monumentales Gemet-
zel plus Tränenfinale

Recht rentable Spuren-
suche im Finanzsumpf

Höllisch heißer Hit mit 
teuflischem Helden

Klischee-Parade, dabei 
ziemlich unterhaltsam

Da darf man ein paar 
Tränchen vergießen

GEFÜHL
q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Fein ausbalancierter,  
diplomatischer Eiertanz

TV-KRIMI Piet (Marc Warren, r.) 
muss den Mord an einer Tier-
schützerin aufklären. Es geht um 
Schmuggel mit exotischen Vö-
geln und eine vor Jahren ver-
schwundene Sängerin. Alle hiel-
ten sie für tot, nur ihr Vater nicht.
GB 2024 D Maimie McCoy, Darrell D’Silva 
R Eché Janga FSK 12 90 Min. p1.00

THRILLER Wyoming: Drogen 
und Gewalt prägen das Leben 
im Reservat „Wind River“. FBI-
Agentin Banner (Elizabeth Ol-
sen) und Ranger Lambert (Je-
remy Renner) gehen dem Mord 
an einer 18-Jährigen nach.
USA / GB / F 2017 D Gil Birmingham  
R Taylor Sheridan FSK 12 100 Min. p0.45

TV-DRAMA  Vergesst mich 
nicht Zweiter Film im NSU-
Schwerpunkt aus der Perspek-
tive der Tochter („Tatort“-Kom-
missarin Almila Bagriacik, mit 
Tom Schilling) des ersten Op-
fers, das erschossen wurde.
D 16 D Uygar Tamer, Orhan Kilic, Mert Din-
cer R Züli Aladag FSK 12 95 Min. p0.35

TV-DRAMA Mama Simone 
(Friederike Becht, h.) guckt ver-
dutzt, als der achtjährige Niklas 
(Arian Wegener) im Kleid beim 
Frühstück auftaucht. Die Eltern 
stürzt seine Aussage, er sei ein 
Mädchen, zuerst in die Krise.
D 2022 D Ulrich Brandhoff, Lia Stark R 
Karin Heberlein 90 Min. p23.55

Kommissar Van 
der Valk Hoff-
nung in Amsterdam

Wind River äÄ
Trauma & Rassis-
mus – harter Tobak

Mitten in 
Deutschland: 
NSU: Die Opfer  

Einfach Nina äÄ
Im falschen Körper 
zur Welt gekommen

23.3023.0523.0022.25

SWRZDF NEOWDR3SAT

HUMORGEFÜHLGEFÜHLHUMOR
q qq q qq

ACTIONACTIONANSPRUCHGEFÜHL
qq qq qq q q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq q qq qq

EFFEKTEANSPRUCHEFFEKTEANSPRUCH
qq

2122
Kantiger Cop, ausge-
feilte Dramaturgie

Düstere und scho-
nungslose Milieustudie

Ein zutiefst erschüt-
terndes Zeitdokument

Schwierige Thematik 
sensibel aufgearbeitet

20.15
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ SCI-FI (1/1+2) Eines der 
letzten Projekte der Schauspie-
lerin Luna Jordan (Foto, 2000–
2026) vor ihrem überraschen-
den Tod im Juni. In der Minise-
rie verkörpert sie Emilia, deren 
Leben seit einem folgenschwe-
ren Skiurlaub aus den Fugen 
geraten ist. Ihre Schwester  
Clara liegt nach einem Sturz im 
Koma. – 6 Flg., mi. 40 Min. p22.25

Wake Up äÄ
„Schuld“: Gefähr-
liche Erinnerung

áÁ FANTASY (4/1) Der Tod 
von Macy hat die magische 
Ordnung erschüttert. Wäh-
rend Mel (Melonie Diaz, l.) 
und Maggie (Sarah Jeffery, r.) 
um ihre Schwester trauern, 
taucht eine neue Hexe auf: 
Mikaela (Lucy Barrett). Doch 
die passt nicht so in den Zir-
kel, wie es sich Mel und Mag-
gie vorgestellt haben. – 13 
Folgen, mo.–fr. 50 Min. p9.10

Charmed
„Absolut  
nicht die Richtige“

áÁ KRIMI (10/12) Zwanzig 
Jahre nach der Entführung ih-
res Enkels schöpft Adelia Gor-
don (Deborah Grover) neue 
Hoffnung. Ein Mann behaup-
tet, Adam zu sein. Adelias 
Stiefenkel Jonah (Jeff Geddis, 
r.) glaubt dem Fremden nicht. 
Er schaltet Murdoch (Yannick 
Bisson) ein. Der macht nahe 
des Familienhauses einen 
grausigen Fund.  45 Min. p21.45

Murdoch 
Mysteries äÄ
Verlorene Enkel

áÁ POLITIK Amerika steht 
vor einem politischen Stress-
test. Am 3. November finden 
die Zwischenwahlen statt. Bar-
bara Lüthi reist durch ein Land, 
in dem Tech-Milliardäre immer 
reicher werden, während viele 
Menschen nicht wissen, wie  
sie ihre Lebenshaltungskosten 
decken sollen. Religiöse Akti-
visten und politische Gegner 
kommen zu Wort. 90 Min. p21.45

Midterms
Wie Trump seine 
Macht sichern will

áÁ WISSEN Tief unter der 
Nazca-Wüste in Südperu leitet 
ein Netz aus Brunnen und  
Kanälen Grundwasser zu den 
Feldern. Diese „Puquios“ wur-
den vor rund 1500 Jahren an-
gelegt. Heute ist die Technik 
wieder gefragt: Menschen eig-
nen sich das Wissen an, um die 
Ressource Wasser zu schützen. 
– 10 Teile. 30 Min. p16.20

Wasser- 
pioniere   äÄ
Nazca-Brunnen

áÁ GESELLSCHAFT Crack 
und andere harte Drogen 
fressen sich durch Dortmunds 
Innenstadt. Während Einzel-
händler um ihre Kundschaft 
fürchten und sich Passanten 
unsicher fühlen, kämpfen  
die Suchterkrankten um das 
nackte Überleben. Bürger-
meister Alexander Kalouti 
(CDU) setzt auf verschärfte 
Polizeikontrollen. 45 Min. p23.00

Unsere  
Städte und 
die Drogen  äÄ

PORTRÄT Vier Orte, vier Ge-
schichten. Der kongolesische 
Autor In Koli Jean Bofane blickt 
auf sein Land (Foto: Kinshasa). 
Er prangert die dort herrschen-
de Gewalt an. In Kyoto (Japan) 
trotzt der Kimono dem Wandel 
der Zeit, während in Puerto  
Rico Ada ein vegetarisches  
Ragout zaubert. In Paris revo-
lutionierte ein Brite im 19. Jh. 
die Modewelt. 50 Min. p14.00

KONZERT Ein Klavier, eine Gi-
tarre und zwei Stimmen: Man-
che Wiedersehen brauchen 
keine Showeffekte. 37 Jahre 
nach ihrem ersten gemeinsa-
men Auftritt kehrten Carole 
King und James Taylor 2007 an 
den Ort zurück, wo alles be-
gann: in den Troubadour Club 
in Hollywood. Aus dem Abend  
erwuchs eine weltweite Kon-
zertreise. 75 Min. p3.05

Stadt  
Land Kunst äÄ
Die Welt entdecken

Carole King 
and James 
Taylor äÄ

áÁ DOKUFILM Über die 
Jahre wechselte das Grauen 
zwar die Gestalt (Foto: Szene 
aus „Godzilla x Kong“, 2024), 
aber die Faszination blieb. Die 
Autoren reisen durch die Film-
geschichte und küren zehn 
prägende Monster-Klassiker. 
Steven Gätjen u. a. kommen-
tieren Vampire, Außerirdische 
und Riesenaffen. 75 Min. p23.50

Die besten 
Monster-Filme 
aller Zeiten

üÜ 2. RUNDE FC Bayern – 
1. FC Magdeburg Im No-
vember 2000 sorgte Magde-
burg (Falko Michel, l.) im DFB-
Pokal für eine Sensation: Der 
damalige Viertligist spielte 
auch in der 2. Runde gegen 
die Bayern, gewann 5:3 nach 
Elferschießen. Erst im Viertel-
finale verlor der FCM 0:1 ge-
gen Schalke. 210 Min. p23.45

Fußball:  
DFB-Pokal äÄ
Erneuter Coup?

üÜ 9. SPIELTAG AC Mai-
land – FC Bologna Den 
Saisonstart haben die Gäste 
aus der Emilia-Romagna fast 
komplett verschlafen: nur 
zwei Punkte aus fünf Spielen. 
Gegen Milan, das zeitgleich 
noch ungeschlagen war, dürf-
te es ebenfalls schwer wer-
den: Bologna (Arthur Theate, 
r.) verlor die letzten drei di-
rekten Duelle. 150 Min. p20.45

Fußball:  
Italien
Schlechter Start

áÁ KOCHSHOW Jeder  
Happen zählt. Steffen Henss-
ler, Elif Oskan, Tim Raue und 
Alexander Herrmann kom-
plettieren ihre Teams. Doch 
nur ein kulinarischer Volltref-
fer führt ins Ziel. Kaum sind 
die Talente gefunden, wartet 
die erste Bewährungsprobe. 
Gastjurorin Graciela Cucchiara 
(r.) verlangt italienische Ge-
nussmomente. 195 Min. p23.30

The Taste äÄ
Geschmack kennt 
keine Gnade

áÁ WISSEN Mit knurren-
dem Magen lernt es sich 
schlecht. Sebastian Lege  
(M., mit Gustav Jankiewicz 
und Cosima Imogen Altmann) 
und Doc Felix schauen sich 
typische Teenager-Favoriten 
wie Chickenwraps und Curry-
wurst genauer an. Welche ge-
sünderen Alternativen finden 
sie für einen anstrengenden 
Schultag? 50 Min. p20.15

besseresser 
goes Schule äÄ
Gut geplant!

áÁ PORTRÄT Andreas Troll 
interessiert sich nicht nur für 
Pokale und Champagner- 
duschen von Sebastian Vettel 
(39). Seltene Aufnahmen und 
persönliche Gespräche zeigen 
den Ausnahmefahrer auch von 
einer privaten Seite. 2022 zog 
sich Vettel aus der Formel 1 zu-
rück. – 2. Teil nonstop, Teil 3 + 
4 in der Mediathek. 25 Min. p0.10

Being Sebasti-
an Vettel äÄ
Lebenswege

RAW Als CM Punk (o.) als 
Fünfjähriger im Fernsehen 
gesehen hatte, wie der legen-
däre Roddy Piper seinem Ri-
valen Jimmy Snuka eine Ko-
kosnuss auf dem Kopf zer-
trümmerte, war für ihn klar, 
dass er auch Wrestler werden 
möchte. Das war 1984. Seit  
27 Jahren steht CM Punk im 
Ring, ist mehrfacher WWE 
Champion. 155 Min. p0.40

Wrestling: 
WWE 
In Fresno/USA

21.45

ZDF NEO

8.20

SIXX

21.00

ONE

20.15

3SAT

15.50

ARTE

22.15

WDR

13.10

1.50

ARTE

ARTE

22.35

KABEL 1
20.15

ARD

18.15

DAZN

20.15

SAT.1

19.25

ZDF

23.45

ARD

22.05

P7 MAXX
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 heute Xpress
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/3) Krimiserie, D 24 F I 
Eine ungeklärte Leiche (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(5/16) Krimiserie,  I 
D 2018. Filmriss (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä 

Show, D 2017 (Wh.)
 11.15 Gefragt – Gejagt Ä 

Show, D 2026
 12.00 Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4408) 

D 2026 – Jess (Juana Nagel) 
trifft sich für die Vermarktung 
ihres Romans mit der Presse-
Agentin Sunny. Jess’ Privatle-
ben soll in die Werbekampa-
gne eingebunden werden.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4661) 

Telenovela, D 2026 – Olivia 
möchte, dass Emilia eine 
Ausbildung im „Fürstenhof“ 
macht, um ihre Schulden aus 
Mexiko abzubezahlen.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Ein kleines Wun-
der bei den Antilopen (Wh.)

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Gefragt – Gejagt Ä 
Show, D 2026. Moderation: 
Alexander Bommes

 18.50 Hubert ohne Staller Ä 
(13/11) D 2026 F I 

Girwidz an Kasse 3 – Auf dem 
Supermarktparkplatz ent-
deckt Christina den ermor-
deten Ladendetektiv Ewald 
Wolker. Während Girwidz 
(Michael Brandner) under-
cover im Markt ermittelt, 
deckt Hubert auf, dass der 
Tote geheime Affären mit 
zwei Kolleginnen hatte. (Wh.)

 19.45 Wissen vor acht – Erde Ä 
Solarmodule überm Acker I

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

KRIMISERIE

 5.30 Morgenmagazin Ä  
Infos und Unterhaltung

 9.00 heute Xpress Ä C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/20) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Schwiegermutter-
monster (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (7/3) C I 
Krimiserie. Die Gräfin (Wh.)

 12.00 ARD-Mittagsmagazin 
Mit Tagesschau C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä
 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/11) Krimiserie, C I 
D 2012. Unter Geiern (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä  C

 18.00 SOKO Wismar Ä (23/4)  
D 2026. Parallaxe C I 

Der Hobbyastronom Lennart 
Finke wird tot aus einem  
See geborgen. Seine teure 
Kameraausrüstung fehlt, was 
auf einen Raubmord hindeu-
tet. Zudem war sein Tele-
skop auf die Wohnung einer  
jungen Frau gerichtet. Pöhl-
mann (Dominic Boeer) und 
Joost (Nike Fuhrmann) neh-
men die Ermittlungen auf.

 18.54 Lotto am Mittwoch – 
Gewinnzahlen

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 besseresser goes Schule 
Ä Deutschland 2026 C 

Planen, Preppen, Power! – 
Viele Jugendliche versorgen 
sich nach der Schule selbst, 
oft mit Fertiggerichten. Wäh-
rend Sebastian Lege (r.) 
Chickenwraps und Currywurst 
zerlegt, zeigt Doc Felix, was 
der Körper für einen langen 
Schultag wirklich braucht. 

nä. Teil am 11.11.

KRIMISERIE

Super 6 Spiel 77

Super-
   zahl

 

REPORTAGEREIHE

2. Runde: FC Bayern München –  
1. FC Magdeburg  Anstoß: 20.45  
Dreimal trafen Magdeburg und Bay-
ern bisher aufeinander. Die Älteren er-
innern sich an die legendären Duelle 
im Europapokal der Landesmeister 
kurz nach der WM 1974. Damals setz-
ten sich die Bayern mit zwei knappen 
Siegen durch und holten am Ende 
auch den Henkelpott nach München.  
26 Jahre später gelang Magdeburg 
die Revanche und warf den damals 
amtierenden Pokalsieger nach Elfme-
terschießen aus dem Wettbewerb. 
Seitdem kam der 1. FC über das Ach-
telfinale, u. a. vergangene Saison ge-
gen RB Leipzig, nicht mehr hinaus.   

Achtung: Verlängerung und  
Elfmeterschießen möglich  

Anschließend ca. 22.50 Zsfg. der 
Spiele: SC Freiburg – Wolfsburg, Dyna-
mo Dresden – Schalke 04, SC Pader-
born – VfB Stuttgart, SSV Jeddeloh II – 
Hertha BSC, Holstein Kiel – Hoffen-
heim, Hannover – Kaiserslautern,  
Bayer Leverkusen – 1. FC Nürnberg

 23.45 Being Sebastian Vettel Ä 4-tlg. 
D 26 (1) Sebastian, dein Schnitzel ist da 

Beleuchtet wird nicht nur Sebastian 
Vettels Weg vom motorsportbegeis-
terten Jungen zum vier maligen Welt-
meister, sondern auch persönliche 
Konflikte und Wendepunkte.  

Teil 3 + 4 in der Mediathek
 0.10 Being Sebastian Vettel Ä Doku-

reihe, D 2026 (2) Ich gehöre hier hin.
 0.35 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.45 Pampa Blues Ä TV-Komödie,  y I 

D 2015. Mit Sven Gielnik, Joachim 
Król. Regie: Kai Wessel (Wh.) 93 Min.

 2.18 Tagesschau Ä Nachrichten
 2.20 Hubert ohne Staller Ä (12/3) F I

 3.10 Morden im Norden Ä (5/16) I

 3.55 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.38 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.40 Being Sebastian Vettel Ä (1+2)

 

DOKUREIHE

32,598 
Pt 

Höhe

D 2024 – Wieso taucht ein übel zuge-
richteter Mann ausgerechnet bei Kri-
minalhauptkommissar Jakob Stiller 
im Garten auf? Er bringt den Unbe-
kannten, der stumm ist wie ein Fisch, 
ins Krankenhaus und kann nur seinen 
Namen, Remy Luger, herausfinden. 
Später wird ein toter Mann in der Elbe 
gefunden und als der Gärtner Niklas 
Kiehn identifiziert. Offenbar kannten 
sich Luger und Kiehn. Hat Luger einen 
Mord begangen? – Hochkarätige Be-
setzung in einem malerischen Setting.
Kira Engelmann . . . . Bettina Burchard
Oliver Klasen . . . . . . . . . Malte Thomsen
Birthe Engelmann . . . . . . . . .Katja Gerz
Buch: Friedrich Ani, Ina Jung 
Regie: Bruno Grass (Wh.) 90 Min. 

In der Mediathek ab 21.10.
 21.45 heute journal Ä C

 22.15 auslandsjournal Ä Magazin, C 
D 2026. Moderation: Andreas Klinner

 22.45 Die Spur Ä Dokureihe, D 2026 C 
(Thema nach Ansage)

 23.15 Markus Lanz Ä Talkshow, D 2026 C

 0.30 heute journal update Ä
 0.45 Trumps Machtprobe:  

Amerika vor den Midterms Ä C 

USA / D 2026 – Bei den Midterm  
Elections, das sind Zwischenwahlen, 
entscheiden die Wähler, ob Präsident 
Trump die Mehrheit im US-Kongress 
behält. Der Iran-Krieg und die massiv 
steigenden Lebenshaltungskosten 
mindern Trumps Umfragewerte.

 1.15 Heimweh – Sachsen-Anhalt mit 
Alexander Prinz Ä Dokureihe,  C 
D 26. Identität / Perspektive  2. Teile

 2.45 Die Spur Ä (Wh. von 22.45 Uhr) C

 3.15 auslandsjournal Ä C 
Magazin, D 2026 (Wh. von 22.15 Uhr)

 3.45 Trumps Machtprobe: Amerika 
vor den Midterms Ä  (von 0.45) C

 4.15 Meeresschildkröten – Wächter 
der Ozeane (Wh. vom So.) C

 5.00 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

DOKUMENTATION

 20.15 Fußball: DFB-Pokal Ä  
Aus München y I

Mateusz Zukowski traf bei Magdeburgs 4:0 
in Runde eins gegen Bahlingen zweimal

Remy Luger (Christoph Bach, r.) erscheint 
im Garten von Jakob Stiller (Ulrich Noethen) 

 20.15 Wendland: Stiller und 
das große Schweigen Ä C I32,598 

Pt 
Höhe
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Ä Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8638) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 2022 (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 2022 (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal Ä

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der 
Ermittlungsrichter Ä 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä C 

(7987) D 2026 – Anna (Marie 
Zielcke) springt über ihren 
Schatten und will gutmütig 
Brittas Date retten. Leider 
bewirkt dieser Versuch 
jedoch genau das Gegenteil.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Ä Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5063) Deutschland 2026 

Deniz bringt Bens (Jörg 
Rohde) Schuldgefühle zum 
Überlaufen. Maximilian nutzt 
die Gunst der Stunde für sei-
ne eigenen Ambitionen.

 19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8639) D 2026 C 

Emily und Julian hoffen auf 
Entspannung. Johanna 
(Charlott Reschke) findet 
nach dem Eklat ein Ohr bei 
Nihat. Doch als sie hinter die 
Wahrheit kommt, fordert sie 
befremdet Antworten.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.15 Auf Streife Ä Falscher Sohn
 5.30 Frühstücksfernsehen 

Morgenmagazin aus Berlin
 10.00 Richter Alexander Hold 

Ä Gerichtsshow, D 2007 
Halbgott in weiß – Ein Arzt 
soll bei einer Komapatientin 
Sterbehilfe geleistet haben. / 
Für ’ne Flasche Korn /  
Ausgewürfelt (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007. Der 
Zeuge Frank – Der Biathlet 
Philip soll versucht haben, sei- 
ne Frau zu erschießen. (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007 
Wo war das Baby? (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä D 2013 
Facebook-Eintrag eskaliert  

Nachts droht die Situation 
vor einem Club zu eskalieren, 
als eine Frau versucht, zwei 
streitende Männer auseinan-
derzubringen. Janos kann 
Schlimmeres verhindern.

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2013. Unfallflucht mit 
zurückgelassenem Fahrzeug 
– Die Polizei wird zu einem 
Grundstück an einer Land-
straße gerufen. Ein Fahrzeug 
hatte einen Zaun durchbro-
chen und wurde ohne Num-
mernschilder stehengelassen.

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/88) C 
D 26. Der Mann ihrer Träume 

Hanno fragt Ella, ob sie ihn 
auf Julias (Rike Schmid, l., 
mit Pina Kühr) Hochzeit 
begleiten möchte. Indes muss 
sich Julia damit auseinander-
setzen, dass sie einen eroti-
schen Traum von Noah hatte.  

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 KochBar   
20.00 NextIn Business  

DOKUSOAP

ARZTSERIE

Dass es um Deutschlands Mobilität 
nicht gerade gut bestellt ist, ist kein 
Geheimnis: Viele Brücken an Auto-
bahnen und Bundesstraßen befinden 
sich in einem schlechten Zustand. Zü-
ge kommen, falls sie nicht gleich ganz 
ausfallen, oft mit erheblichen Verspä-
tungen. Und die Zahl der registrierten 
Staustunden lag beispielsweise 2024 
bei 448 000 Stunden. Mario Barth und 
sein Team haben über die Jahre hin-
weg den Mobilitäts-Zustand Deutsch-
lands regelmäßig thematisiert. Beson-
ders der problembeladene, kostenin-
tensive Bau des Flughafens BER gab 
Anlass für viel Hohn und Spott. Nun 
lädt der Gastgeber die verdienten 
Spürnasen Martin Klempnow, Christo-
pher Posch, Laura Karasek und Özcan 
Cosar zu einer Best-of-Sendung, in 
der die absurdesten und kuriosesten 
Fälle noch einmal präsentiert werden. 
Experte: Reiner Holznagel (Wh.)

 22.15 stern TV Ä 
Deutschland 2026 

Hier werden Boulevard-Themen auf 
unterhaltsame Weise präsentiert. 
Außerdem führt Steffen Hallaschka 
spannende Interviews mit Prominen-
ten und beleuchtet Skandale kritisch.

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.25 Nachtjournal Spezial Ä Interview-

gäste aus Politik und Wirtschaft
 0.45 CSI: Miami Ä (1/8–10) C 

Krimiserie, USA 2002. Haus des Todes  
– Eine Familie wurde in ihrem Haus 
förmlich hingerichtet. Die einzigen 
Überlebenden sind ein blutüber-
strömtes Kleinkind und der schwer 
verletzte Familienvater. / Der Hecken-
schütze / Der Tote am Baum. Mit 
David Caruso, Emily Procter (Wh.)

 3.05 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(4/13–16) Krimiserie, Kan / USA 2004 
Blutsauger / Der dritte Mann / Kalt-
blütig / Tod eines Clowns. Mit William 
L. Petersen, Marg Helgenberger (Wh.)

MAGAZIN

Das Casting der Jubiläumsstaffel geht 
in die nächste Runde! Die Teams der 
vier Coaches Elif Oskan, Steffen 
Henssler, Alexander Herrmann und 
Tim Raue sind bereits zur Hälfte ge-
füllt.  Wer kann bei der Blindverkos-
tung noch überzeugen und sich einen 
der letzten Plätze sichern? Danach 
wird es ernst: Beim ersten Teamko-
chen wartet gleich eine kulinarische 
Reise nach Italien. Gastjurorin Gracie-
la Cucchiara, die bereits 2013 in der 
ersten „The Taste“-Staffel dabei war, 
kennt die italienische Küche seit ihrer 
Kindheit. Aufgewachsen in Buenos Ai-
res mit italienischen Wurzeln, lernte 
sie schon als Siebenjährige von ihrer 
Großmutter. Welche Kandidaten brin-
gen am meisten „Amore“ auf den Löf-
fel und überzeugen damit die Exper-
tin? Mod.: A. Kirsch. Jury: Steffen 
Henssler, Elif Oskan, Tim Raue, Alexan-
der Herrmann, Graciela Cucchiara

 23.30 Best-of The Taste D 2026 
(2) Phänomenale Pasta-Krea tionen  

Welches Gericht ist ein internationaler 
Genuss-Liebling und schafft es, 
geschmacklich einfach alle an einen 
Tisch zu bringen? Richtig! Pasta! Tag-
liatelle, Rigatoni, Spaghetti (o.) & Co. 
bedeuten nicht nur italienischen 
Wohlklang fürs Ohr, sondern auch 
kulinarische Gaumenfreuden. Mal 
klassisch serviert, mal mutig-verrückt, 
in dieser Best of „The Taste“-Folge 
 dürfen sich Nudel-Fans auf „Phänome-
nale Pasta-Kreationen“ freuen. (Wh.)

 0.30 Rosin & Kumptner – Mission 
mittendrin! Dokureihe, D 2025 (2) – 
Alexander Kumptner und Frank Rosin 
gehen auf eine abenteuerliche Zeit-
reise ins Mittelalter. Als König und 
Hofnarr verkleidet, erleben sie die 
Epoche hautnah. (Wh.)

 2.20 The Taste Ä Kochshow, D 2026  C 
Mod.: Angelina Kirsch (Wh. von 20.15)

 4.50 Auf Streife Ä Die Pannenshow (Wh.)

KOCHSHOW

Mario Barth (r.) und Martin Klempnow 
amüsieren sich über die Mobilitätskrise

Graciela kennt „The Taste“ seit der 1. Staffel 
– und italienische Küche seit ihrer Kindheit

 20.15 Mario Barth deckt auf Ä

D 2025 (3) Deutschland steht still 

 20.15 The Taste Ä C

D 2026 (2)
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.30 Call Me Kat (3/15) Serie (von gestern) y C

 5.50 Call Me Kat (3/16) Serie, USA 2023 y C

 6.10 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.05 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.10 Die Simpsons (7/19) Trickserie (Wh. vom Sa.)
 8.35 How I Met Your Mother (8/6) Serie (von gest.) 

 9.05 The Middle (2/19+20) Serie (von gest.) C

 10.00 Young Sheldon (3/13) Serie (von gestern) y 

 10.25 2 Broke Girls (2/10) Serie (von gestern) y

 10.55 Two and a Half Men (11/10+11) Serie y C

 11.50 The Big Bang Theory (9/7+8) Serie y C

 12.40 How I Met Your Mother (8/7) y C 
Comedyserie, USA 2012. Der Stempel

 13.10 The Middle (2/21+22) Comedyserie,  y C 
USA 2011. Der zweite Muttertag / Der Schulball

 14.05 Young Sheldon (3/14) y C 
Comedyserie, USA 2020. Das fiese Formtief  
und das Kreuz mit dem Kreuz

 14.35 2 Broke Girls (2/11) Comedyserie,  y C 
USA 12. Die Geschäftspartnerin. Mit K. Dennings

 15.00 Two and a Half Men (11/12+13) y C 
Comedyserie, USA 2014. Baseball. Busen. Busen. 
Baseball. / Tot, tot, Koma, Florida

 16.00 The Big Bang Theory (9/9+10) y C 
Serie. Karotte in Dessous / Der Ohrwurm

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, D 2026
 18.10 Die Simpsons (34/15+16) y  

Trickserie, USA 2023. Bartlos / Wut im Bauch
 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

 5.05 Magnum (7/21) Krimiserie (Wh. vom Do.) C

 5.50 Magnum (8/3) Krimiserie, USA 1987 C

 6.40 MacGyver (4/6) Actionserie, USA 2020 y  
Deal mit dem Teufel (Wh. von gestern)

 7.35 FBI: Special Crime Unit (4/18) y 
Krimiserie. In tödlicher Gefahr (von gestern)

 8.25 Bull (4/19+20) Krimiserie, USA 20. Eine  y C 
Frau mit Prinzipien / Fahrerflucht (von gestern)

 10.15 Hawaii Five-0 (7/18) Krimiserie,  y C 
USA 2017. Hochexplosiv (Wh. vom Sa.)

 11.15 MacGyver (4/7) y C 
Actionserie, USA 2020. Mörderisches Date

 12.10 FBI: Special Crime Unit (4/20) y C 
Krimiserie, USA 2022. Geister der Vergangenheit

 13.00 Castle (8/15+16) Krimiserie, USA 2016 y 
Einer von uns / Verliebt, verlobt, verknackt

 14.55 Monk (1/1) C 
13-tlg., USA 2002. Mr. 
Monk und das Atten-
tat – Beim Attentats-
versuch auf einen rei-
chen Geschäftsmann 
kommt ein Leibwäch-
ter ums Leben. Monk 

(Tony Shalhoub) glaubt, dass der Anschlag mit 
einem weiteren Mord zusammenhängt.

 16.45 newstime Nachrichten, D 2026
 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „Jawed’s Remise, Lübeck C

 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Otto bei Chari (Wh. vom Fr.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2008–2011. U. a.: Sükrü bei 
 Stefan und Eileen / Mauro bei Peter und Iris

 10.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 13. Mauro bei Inge und Wolfgang

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Sükrü bei Christa / Mauro bei  
Karsten und Frauke / Mauro bei Isabel

 13.55 Hartz und herzlich – Tag für Tag Ä Doku-
soap. Ehrentage – Bei Janine steht alles im Zei-
chen der Zwillinge, denn sie haben Geburtstag.

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 2026. Kein Signal (von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä D 2025. Großbaustelle Pun-

ker-Haus – Schalke-
Fan Willy hat sich 
einen neuen, deutlich 
größeren Wohnwa-
gen gegönnt. Doch 
damit er auf seine 
geliebte Parzelle 

passt, muss eine alte Hütte weichen. In Gelsen-
kirchen besuchen Dieter und Sandy gemein-
sam einen Mittelaltermarkt, und in Bremerha-
ven renovieren die Punks ihr neues Zuhause.

 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 
Dokusoap. Zwischen Gartenzaun und Moshpit

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Dokusoap, D 2026

DOKUSOAP

Wenn Joko und Klaas ihre 15 Minuten Sendezeit 
gewinnen, ist für Überraschungen gesorgt. 2019 
überließen sie Menschen mit bewegenden Ge-
schichten die Bühne und machten auf Seenot-
rettung und Rassismus aufmerksam. 2020 sorg-
ten sie mit „Männerwelten“ für eine viel beach-
tete Auseinandersetzung mit Sexismus und  
sexualisierter Gewalt. Später verschenkten sie 
ihre Instagram-Reichweite an iranische Frauen. 
2025 teilten sie ihre Sendezeit sogar mit fünf 
Zuschauern, die jeweils eine Minute live gestal-
ten durften. Mit ihren gewonnenen 15 Minuten  
haben Joko und Klaas immer wieder gezeigt, 
wie ungewöhnlich Fernsehen sein kann. 

 23.20 The Power D 26 (2/16–20) – Promis kämpfen 
um die Macht. Mit 
dabei sind u. a. Naru-
mol, Iris Katzenberger, 
Lucas Cordalis, Marc 
Terenzi, Joey Heindle, 
Franziska Temme, 
Cecilia Asoro, Lisha 

und Lou Savage, Kevin Schäfer, Joshi Josh, Laura 
Peuker, Ricarda Raatz und Simon Tulgar. Wer als 
wechselnder Power Player das Kommando über 
die Truppe übernimmt, bleibt allerdings geheim.

 2.45 newstime Nachrichten, D 2026
 2.50 Joko & Klaas gegen ProSieben – Best-of C 

Show, D 2025 (Wh. von 20.15 Uhr)

DOKUSOAP

Der vor langer Zeit ausgehandelte Frieden zwi-
schen dem Elfenkönig Balor und den Menschen 
ist bedroht, denn sein Sohn Prinz Nuada will 
mithilfe der berüchtigten Goldenen Armee die 
Macht an sich reißen. Er und sein Volk wollen 
sich nicht mehr den Menschen unterwerfen. 
Hellboy und sein Team versuchen nach Kräften, 
Nuada Einhalt zu gebieten. – Raffinierte Effekte. 
Mit Selma Blair, Doug Jones FSK ab 12 140/115 Min.

 22.35 Die besten Monster-Filme aller Zeiten C 
D 2026 – Seit den An- 
fängen des Kinos fas-
zinieren Monster das 
Publikum und sorgen 
für Gänsehautmomen- 
te. Sie prägen ganze 
Filmgenerationen und 

spiegeln die Ängste und Themen ihrer Zeit wider. 
Der Beitrag präsentiert die zehn bedeutendsten 
Monsterfilme (Foto: Godzilla). 75 Min.

 23.50 Godzilla Fantasy, USA 1998.  y C 
Mit Matthew Broderick, Jean Reno, Maria Pitillo 
Regie: Roland Emmerich FSK ab 12 150/133 Min.

 2.25 Zwei Supertypen in Miami: Extralarge 
gegen Tod und Teufel TV-Krimi, D / It /  
USA 1991. Mit Bud Spencer FSK ab 16 100/94 Min.

 4.10 Zwei Supertypen in Miami: Der Kinder-
mörder TV-Krimi, USA / D / It 1991. Mit Bud 
Spencer (Wh. vom Mo.) FSK ab 16 90 Min.

 

DOKUMENTARFILM

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Für Tim Kühnel wird die Sendung immer mehr 
zu „Ex Island“. Nach Henna und Marla traf er in 
der Villa auch auf Jessica. Die 27-Jährige kennt 
Tim bereits von einem früheren Flirt, nachdem 
sie ihm vor Jahren in die DMs geschrieben hat-
te. Bei einem Treffen in Stuttgart verstanden sie 
sich gut. Beim Wiedersehen in der Villa hält sich 
Tim zunächst zurück. Damit ist sein Ex-Flirt-Trio 
komplett – und die Liebesinsel wird für ihn zur 
Reise in die eigene Dating-Vergangenheit.

 21.25 Love Island VIP Ä Dokusoap, D 2026
 22.35 Stranger Sins Ä Dokusoap, D 2024 – Kate 

muss sich mit ihrer Angst auseinandersetzen, 
Jakub zu verlieren. Gleichzeitig braucht ihre 
Beziehung mehr Freiraum und gegenseitiges 
Vertrauen. Für Kate wird es deshalb zur Heraus-
forderung, ihre Verlustängste loszulassen. Nila 
und Taro wollen dagegen mehr Abwechslung  
in ihr Liebesleben bringen. Mit spielerischen 
Aufgaben und neuen Erfahrungen erkunden  
sie gemeinsam, was ihnen gefällt und wie sie 
ihre Intimität neu gestalten können.

 23.50 Maison Tabou Ä Dokusoap, D 2026
 0.50 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 

Ä Dokusoap, D 2016 (Wh. vom Mo.)
 2.35 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 

Ä Dokusoap, D 2016 (Wh. von gestern)
 4.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 

Ä Dokusoap, D 2013 (Wh. von 10.00 Uhr)

 20.15 Joko & Klaas gegen  
ProSieben – Best-of Deutschland 2025 C

 20.15 Hellboy – Die goldene Armee y C 

USA 2008 Wh.: So., 22.55
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Love Island VIP Ä  
Deutschland 2026

Joko (l.) und Klaas sorgen für besondere TV-Momente Hellboy (Ron Perlman) im Kampf gegen die Dämonen Tim Kühnel hat einen komplizierten Beziehungsstatus
DOKUSOAPFANTASYACTIONSHOW
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.30 CSI: New York Ä (5/23) (Wh. von gestern) F C

 6.15 CSI: New York Ä (5/24+25) Krimiserie, F C 
USA 2009. Schattenmord / Abschied für immer

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/11+14) C 
Krimiserie, Kan / USA 2009 (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten 
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä  F C 

(9/15+18–19) Serie. Ich + Wir / Das Rätsel der le- 
dernen Maske / Tragödie der Wahrscheinlichkeit

 12.20 CSI: Miami Ä (10/15+16) Krimiserie, USA 12  C 
Der Fluch der guten Tat / Die Mutter der Folter

 14.05 CSI: Miami Ä (10/17) USA 2012. Kinder,  C 
wollt ihr ewig schwei-
gen? – In einer Ten-
nisschule werden 
zwei Männer von 
einem Hund angefal-
len, einer kommt 
dabei ums Leben.  

Eric (Adam Rodriguez) untersucht den Tatort. 
 15.00 Shopping Queen Ä Reihe. Tag 3: Siena
 16.00 Guidos Deko Queen Ä Tag 3: Susanne
 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap,  

D 2016. U. a.: Heidelberg, „Mein Brautkleid“ 
 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Ä Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Ä Reihe, D 2024 

Tag 3: Aline, Hamburg. Motto: „Portugal lässt 
grüßen“. Vorspeise: Jakobsmuschel, Erbse,  
Chorizo, Beurre blanc. Hauptspeise: Risotto, 
Fenchel, Garnele, Krustentierschaum. Nach-
speise: Erdbeeren, Crumble,  Joghurt-Chantilly

KRIMISERIE

 5.10 Haunted Places Ä Dokureihe (4) (Wh. v. Fr.) C

 5.55 Das Fischerstechen von Sète Ä Reportage C

 6.50 Küchen der Welt Ä Dokureihe (Wh. v. gestern)
 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. von gest.)
 8.55 Haunted Places Ä 4-tlg. Dokureihe, D 2024 C 

(1–3) Draculas Transsilvanien / Die Cevennen 
und die Bestie von Gévaudan / Louisianas schau-
rige Sümpfe und mystische Wesen (Wh. vom Do.)

 11.25 Re: Was Europa bewegt Ä 
Reportagereihe (Thema nach Ansage)

 11.55 Küchen der Welt Ä Dokureihe. Taiwan: Cinavu
 12.25 Stadt Land Kunst Ä 

Magazin, F 2025. Bayern / Baskenland / Irland
 13.10 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2026  

Demokratische Republik Kongo / Kyoto / Paris
 14.00 Musketier mit Hieb und Stich Ä Abenteuer, 

F / Rum / It 1970. Mit Jean-Paul Belmondo,  
Marlène Jobert, Laura Antonelli, Michel Auclair. 
Regie: Jean-Paul Rappeneau FSK ab 12 110 Min.

 15.50 Wasserpioniere Ä  
Doku, F 2025 (1) Die Nazca-Brunnen in Peru 

10 Teile, unregelmäßige Ausstrahlung
 16.20 Nationalparks im Baltikum Ä C 

4-tlg. Dokureihe, D 2023 (1+2) Lahemaa Natio-
nalpark Estland / Estland: Nationalpark Soomaa 

 17.50 Wildes Transsilvanien Ä Doku, Irl / F 2023 C 
 18.35 Auf den Spuren der Bären Ä Doku, F 2023 C

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Klippenspringen: Im Rausch der Höhe Ä C 

Doku, Deutschland 2026

 

32,598 
Pt 

Höhe

 

 6.05 Madeira – Juwel im Atlantik Ä Doku, D 17 C

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (von gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.15 Nationalparks – Geschützte Naturwunder Ä 
 11.45 Mit Herz am Herd Ä Magazin, D 2025 C

 12.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 C

 12.45 freizeit Ä Magazin, D 2026 C

 13.15 Die Bergwelt Mallorcas Doku, D 2018 C

 14.00 Eine Reise in den Südosten Portugals:  
Von Burgen, Bauern und dem Meer Ä C

 14.45 Wunderschön! Ä Reihe, D 2022 C 
Madeira erleben! – Auf der Insel wanderte ein 
Filmteam durch den Lorbeerwald Laurisilva und 
begegnete in Funchal einem Fußballspieler.

 16.15 Wunderschön! Ä D 2023 C 
La Gomera – Wandern 
über dem Meer – Die 
Vulkaninsel (l.) im At- 
lantik besticht durch 
ihre raue Küste und 
ihre zum Teil noch 
unberührte Natur. 

 17.45 Fuerteventura – Die goldene Schöne der 
Kanaren Ä Dokumentation, D 2022 C

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin
 20.00 Tagesschau C

REIHE

In Köln-Bickendorf ist Hausmeister Kevin Müller 
für 408 Wohneinheiten zuständig. Von der 
Zwangsräumung einer Messie-Wohnung bis 
zum pöbelnden Mieter begleitet das Team ihn 
bei seiner täglichen Arbeit. Er sagt: „Ich arbeite 
im schönsten Haus von Köln!“ Zeitgleich kämpft 
in der Kreisstadt Parchim ein selbst ernanntes 
Hausmeister-Ehepaar um ein bisschen Sauber-
keit in seinem alten, gammelnden Ost-Platten-
bau, und im Hamburger Armuts-Kiez Bornheide 
lassen politische Graffiti in den Fahrstühlen  
und ein lauter Pflegefall den Hausmeister 
 Michel Voigt aus der Haut fahren. 

 22.15 Punktefieber – Payback im Check Reporta-
ge, D 2025 – Kundenbindung ist in Deutschland 
weit verbreitet, mit über 30 Millionen Payback-
Nutzern. Vanessa de Lacaze macht den Praxis-
test. Wie viele Punkte lassen sich wirklich 
 herausholen? Wann lohnt sich das System?

 23.10 Inside Freizeitparks – Die Geheimnisse 
der Spaß-Giganten Doku, D 2025 – Hinter 
den Kulissen von Europas besten Freizeitparks.

 23.40 vox nachrichten
 0.00 Medical Detectives Ä Dokureihe C 

Winzige Spuren – Die Leiche einer 20-jährigen 
Frau wird nur wenige Kilometer von ihrem Haus 
entfernt gefunden. / Verwirrende Beweise / 
Lauter Lügen / Tatorte / Tödliche Geschäfte / 
Am falschen Ort / Prekäre Kontakte  (bis 5.30)

Der Banker Nicholas Van Orton bekommt von sei-
nem jüngeren Bruder Conrad zum 48. Geburtstag 
einen Gutschein für ein Reality-Game geschenkt. 
Eine Hightech-Firma verspricht darin für jeden 
Klienten ein individuell zugeschnittenes Spiel. 
Nicholas verliert schon bald die Kontrolle. Sein 
ganz persönlicher Albtraum beginnt, denn das 
Spiel kann ihn sein Vermögen und sein Leben 
kosten. – Raffinierter Nervenkitzel. Mit Sean 
Penn. Regie: David Fincher FSK ab 12 125 Min.

 22.20 Ring – Das Original Ä Jap 1998 – Ein C 
 „Killer-Tape“ geht um. 
Wer es anschaut, ist 
eine Woche später tot. 
Reporterin Reiko Asa-
kawa (Nanako Matsu-
shima) forscht nach. – 
Noch gruseliger als 

die US-Kopie! Mit Miki Nakatani FSK ab 16 90 Min.
 23.50 KurzSchluss Ä Magazin, F / D 2026
 0.45 Die Geschichte von „Drehbuch“ Ä O 

2-tlg., Dokumentarfilm, F / Jap 2020 (1) 65 Min.
 1.50 Carole King and James Taylor: Live at the 

Troubadour Ä Konzert – 1970 treffen sich O 
Carole King und James Taylor im Musikclub „Trou- 
badour“ in Los Angeles zum ersten Mal. 75 Min.

 3.05 Legendäre Prachtstraßen Ä Doku, D 2025 C

 3.29 KI: Falsche Zeugen der wahren Geschichte Ä 
 3.45 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

Vor den US-Midterms 2026 reisen zwei Journa-
listen durch Amerika, um die politische Spaltung 
des Landes zu dokumentieren. Sie begegnen 
MAGA-Anhängern und Gegnern von Donald 
Trump. Dabei beleuchten sie, wie wirtschaftli-
che Interessen, neue Technologien und steigen-
de Lebenshaltungskosten den Kampf um  
die Demokratie in den USA prägen. 90 Min.

 21.45 Unsere wilde Schweiz Reihe. Das Oberengadin
 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 Einfach Nina Ä D 22 – Niklas ist acht und y C 
weiß genau, dass er 
eigentlich ein Mäd-
chen ist. Fortan will er 
auch so leben und 
Nina (Arian Wegener) 
heißen. Ninas Eltern 
sind mit der Entschei-

dung ihres Kindes überfordert. – Aktuelles Thema. 
Mit Friederike Becht. R.: Karin Heberlein 90 Min.

 23.55 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 0.25 Stöckl Ä Gäste: Haya Molcho, Karin Teigl u. a. C

 1.25 Kanzel aus Stein – Passion im Burgenland C

 1.50 We are all Detroit – Bochum, eine Stadt im 
Wandel Ä Dokumentarfilm, D 21 C I 90 Min.

 3.20 Die Bergwelt Mallorcas (Wh. v. 13.15 Uhr) C

 4.05 Eine Reise in den Südosten Portugals Ä C

 4.50 Fuerteventura Ä Doku (Wh. von 17.45 Uhr) C

 5.35 freizeit Ä Magazin (Wh. von 12.45 Uhr) C

32,598 
Pt 

Höhe

TV-DRAMA

 20.15 stern TV Reportage  
D 2025. Hausmeister im Brennpunkt

 20.15 The Game – Das Geschenk  
seines Lebens Ä USA 1997 O

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Midterms – Wie Trump  
seine Macht sichern will D / CH 2026

 

Der engagierte Kevin meistert auch Extremfälle Nicholas (Michael Douglas) gerät bald an seine Grenzen Trumps Land zwischen Aufbruch und Kontrolle
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C 
 6.20 mareTV kompakt Reportage C 
 6.35 Traumhäuser im Norden Ä C 
 7.20 Rote Rosen Ä (4407) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4660)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 Mecklenburg und die neuen 

Wilden: Die Invasion der Tiere Ä 
 12.25 In aller Freundschaft (336) C 
 13.10 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte (7/26) C I 
 14.00 Unser Haus auf der Grenze – 

Ein deutsch-dänischer Sonder-
fall Ä Doku, D / Dän 2025 C 

 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/4) C I 

Krimiserie, D 2020. Kalte Abreise 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Wer weiß denn sowas? Show  C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä D 2026 C 

Tränen, Schweiß und Zwiebeln – 
Ernte zwischen Rekord und Risiko 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.30 Glow (2/2+3) Jugendserie 
 8.00 Durch die Wildnis – Griechen-

land Nordgriechenland – Teil 14–16  
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Wer weiß denn sowas? Gäste: 

Veronica Ferres, Herbert Knaup 
 10.25 Mittendrin – Flughafen Frank-

furt Zwei Pilotinnen. Ein Ziel. Ein 
Traum – Fliegen im Airbus A330 

 11.10 Expedition in die Heimat Abge-
fahren! Camping in Rheinland-Pfalz 

 11.55 Elefant, Tiger und Co. Zooge-
schichten, D 2017. Volle Deckung 

 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Babytiere 
 13.50 Neues aus dem Münchner 

 Tierpark Hellabrunn Reportage-
reihe, D 2015. Das neue Gorillahaus 

 14.20 Rentnercops (6/4+5) I 
Krimiserie, D 2023. Titanendämme-
rung / FC Flönz. Mit Katja Danowski 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportreihe C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin C 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3819) Serie 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4660) 
 7.20 Tele-Gym Ä Jeden-Tag-Fitness C 

(7/8): Schmerzfreie Knie 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Magazin, D 2013 C 

aktiv & beweglich mit 60+ (7/8) 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1527+1528) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Nashorn, Zebra & Co. C 

Dokusoap. Jäger mit spitzen Krallen 
 11.05 Expedition Azoren Ä Doku C 
 11.50 aktiv und gesund Magazin C 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2023 C 
 12.50 In aller Freundschaft (851) C I 

Serie. Aller guten Dinge sind drei 
 13.35 Morden im Norden (9/4) C I 

Krimiserie, D 23. Das schwarze Bild 
 14.25 Wer weiß denn sowas? Show C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä (7/68) C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazin, D 26 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Stationen Ä Dokureihe,  C 

D 2026. Wie fühlt sich Heimat an? 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3820) 

Serie. Bodenlose Frechheit C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

Der Unterwasserkameramann 
 Florian Graner dokumentiert das 
Leben von Schwertwalen (o.). Er 
filmt ihre Jagdtechniken, Familien-
strukturen und Kommunikation  
in diversen Regionen. Die Orcas 
zeigen beeindruckende Intelligenz 
und große Anpassungsfähigkeit. 

 21.00 Wir werden Camper! Ä C 
Dokureihe, D 26. Rudi & Petra auf 
Rügen – Camping wird bei den 
Deutschen immer beliebter. Die 
Sendung gibt Tipps und zeigt mög-
liche Pannen beim Wohnmobilkauf. 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Tierärztin Dr. Mertens (8/11) 

Arztserie. Ein neuer Morgen – C I 
Nach dem Unfall braucht Susanne 
Unterstützung bei der Versorgung 
des Pferdes Caramel. Ihre Kollegin 
Dr. Elif Sahin eilt ihr zu Hilfe. 

 22.50 Der Fall Josephine R. –  
Eine Familie am Abgrund C 
Dokureihe, Deutschland 2026

 0.20 Wh. Panorama 3 0.50 Die Nordre-
portage 1.20 Die Nordreportage 
1.50 Die Nordreportage 2.20 Mein 
Norden 2.45 Hallo Niedersachsen 
3.15 Nordmagazin 3.45 Schleswig-
Holstein Magazin 4.15 Hamburg 
Journal 4.45 buten un binnen

Catherine Vogel deckt aktuelle 
Missstände auf, sucht die Verant-
wortlichen und stellt sie zur Rede. 

 21.00 Die Tricks ... der Kreuzfahrtbran-
che. D 26 – Kreuz-
fahrten gelten 
als Inbegriff  
des perfekten 
Urlaubs. Doch Jo 
Hiller deckt auf, 
wie Kunden 
bereits bei der 

Buchung in Preisfallen geraten. 
 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Unsere Städte und die Drogen  

– Wer stoppt das Elend? Ä Doku, 
D 26 – Kokain und Crack verändern 
die Drogenszene in Nordrhein-West-
falen grundlegend. Diese Entwick-
lung zeigt sich auch in Dortmund. 

 23.00 Mitten in Deutschland: NSU: 
Die Opfer – Vergesst mich 
nicht TV-Drama, D 2016. Mit I 
Almila Bagriacik, Uygar Tamer, 
Orhan Kilic FSK ab 12 95 Min. 

 0.35 Was man von hier aus sehen 
kann Komödie, D 2022.  y C I 
Mit Luna Wedler, Corinna Harfouch 
R.: Aron Lehmann FSK ab 12 100 Min. 

 2.15 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 2.30 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

REPORTAGE

 

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Der Moderator Christian Nitsche 
diskutiert mit Verantwortlichen, 
Experten und Betroffenen aus  
Politik, Wirtschaft und Gesellschaft. 

 21.15 Kontrovers Ä Magazin C 
 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Die Tricks mit Fisch und Mee-

resfrüchten Dokureihe, D 17 (4) C 
– Fisch erfreut sich großer Beliebt-
heit bei den Verbrauchern. Aber  
er ist teuer: Rund 14 Euro bezahlt 
man im Schnitt für ein Kilogramm. 
Ein hoher Preis bedeutet aber nicht 
immer auch hochwertige Ware. 

 22.45 BR Story Ä C 
Reportagereihe, D 2026 

 23.30 Israel – Welches Land wollen 
wir? Dokufilm, Isr / D / USA 2026 C 
– Mehr als drei Jahre begleitet die 
Sendung die Protestbewegung  
in Israel gegen die Regierung  
von Benjamin Netanjahu. 100 Min. 

 1.10 Schachnovelle Drama,  F C I 
D / Ö 21 – Kurz bevor Joseph Bartok 
aus dem von Nazis besetzten Öster- 
reich fliehen kann, wird er von der 
Gestapo verhaftet. – Schonungslos. 
Mit Oliver Masucci FSK ab 12 100 Min.

 2.50 Wh. Dahoam is Dahoam (3820) 
3.20 Wir in Bayern 4.35 Franken-
schau aktuell 5.05 Abendschau – 
Der Süden 5.40 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1866) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1656) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4407) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4660) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/25) C I 
 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(980+981) Klinikserie, D 2022  
 12.30 Das Glück ihres Lebens Ä C 

TV-Drama, D 2002. Mit Thekla Carola 
Wied, Walter Kreye, Thorsten Grass-
hoff. R.: Bernd Böhlich FSK ab 6 88 Min. 

 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Wer weiß denn sowas? Show 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe 
 17.00 Leichter Leben Ä C 

Magazin, D 2026. Heizung an! – Ihre 
Rechte zum Start der Heizperiode 

 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Tierisch, tierisch Ä Magazin,  C 

D 2026. Moderation: Uta Bresan

32,598 
Pt 

Höhe

Nach seiner Rückkehr aus Schott-
land leidet Christopher unter 
 Einsamkeit in seiner Heimatstadt 
Aschersleben. Ohne Freunde und 
Partnerin fühlt er sich isoliert. Ein 
Neuanfang in Magdeburg hilft ihm, 
wieder soziale Kontakte zu knüpfen. 

 20.45 Fakt ist! Aus Dresden Ä C 
Talkshow, Deutschland 2026 

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.10 Polizeiruf 110: Bruder Lustig Ä 

TV-Krimi, Deutschland 1995 C I 
– In Görlitz, der deutschen Grenz-
stadt zu Polen, betreiben die Gebrü-
der Lustig ein Fuhrunternehmen. 
Uwe Lustig lässt sich auf dubiose 
Geschäfte ein – und wird eines 
Tages tot aufgefunden.– Zäh. Mit 
Günter Naumann, Jaecki Schwarz 
Tietze. Regie: Thomas Jacob 90 Min. 

 23.40 Olafs Klub Ä Show, D 2026 C 
Gäste: Olaf Schubert, Maria Ziffy u. a. 

 0.25 unicato Ä D 2026  C 
Das Kurzfilmmagazin: Halloween 

 1.25 Charité Ä (2/1–3) C I 
Dramaserie, D 2019. Heimatschuss / 
Schwere Geburt / Letzte Hoffnung 

6 Folgen, 2. Staffel, Mi. + Do.
 3.50 Wh. Sächsische Schweiz – Wald, 

Stein, Fluss – nonstop 4.05 Sach-
senS. 4.35 Sachsen-Anhalt Heute

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Orcas – Herrscher  
der Meere Ä D 2022 C

 

 20.15 markt Ä C 
Deutschland 2026

 

 20.15 Keine Lust auf niemand 

Deutschland 2025 C

 

 20.15 Münchner Runde Ä C 
Deutschland 2026
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe, D 2014. Unterwegs  
in der Sächsischen Schweiz 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4660) C 
 11.40 aktiv und gesund Magazin,  C 

D 2022. U. a.: Muskelkrämpfe / Fas-
zienball – Übungen / Haben Pflan-
zen Gefühle? / Mind Body Therapie 

 12.10 ARD-Buffet Magazin, D 2025 C 
Guten Appetit: Brokkoli-Pasta  
mit Feta / Hallo Buffet: Ernährung 
bei Rheuma / Gewinnspiel 

 12.55 Der Traum vom Süden C 
TV-Komödie, D 2004. Mit Gila von 
Weitershausen, Elmar Wepper, Mo- 
nika Peitsch, Wanja Mues. Regie: 
Christine Kabisch FSK ab 12 90 Min. 

 14.25 Wer weiß denn sowas? Gäste: C 
Volker Heißmann, Martin Rassau 

 15.10 Hubert und Staller (6/1) C I 
16-tlg. Krimiserie, D 17. Der Winter 
kommt. Mit Christian Tramitz 

 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR info Ä C 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter C 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… Krebsrisiko – Fett tief im Bauch-
raum ist hochaktiv und fördert Ent-
zündungen. Laut einer aktuellen 
Studie verursacht Übergewicht 
weit mehr Krebsfälle als bisher ge-
dacht. Warum verrät das Maßband 
mehr als die Waage? (o.: Szene) 

 21.00 Mein Körper D 2026 C I 
Mein Alter –  
Wer bestimmt, 
wie alt ich bin? 
– Ist man so alt, 
wie man sich 
fühlt? Der 82-jäh- 
rige Friedhelm 
Adorf erklärt, 

wie ihn Leichtathletik fit hält. 
 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Tatort: Tyrannenmord Ä C I 

TV-Krimi, D 2022. Mit Wotan Wilke 
Möhring, Franziska Weisz. Regie: 
Christoph Stark FSK ab 12 90 Min. 

 23.30 Kommissar Van der Valk:  
Hoffnung in Amsterdam y C 
TV-Krimi, GB 2024. Mit Marc War-
ren, Maimie McCoy FSK ab 12 90 Min. 

 1.00 Ein Fall für Annika Bengtzon – 
Lebenslänglich y C 
TV-Thriller, S / D 2012 FSK ab 12 95 Min.

 2.35 Wh. Kaffee oder Tee 4.25 Bericht 
5.05 Aktuell RP 5.30 Aktuell BW

DOKUREIHE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 10.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Dokumentation 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Der Geist des Nordens C 

Doku, F / Ö 2021 (Wh. von gestern) 
 19.15 Der Ozelot – Eine Katze in Not C 

Doku – Der Ozelot zählt in den USA 
zu den am stärksten bedrohten 
Tierarten. Heute gibt es nur noch 
zwei Gebiete, die der Katze ein 
Refugium bieten. (Wh. von gestern) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Ein Moment in der Geschichte 

2-tlg. Dokureihe, D 2022 (1+2) C 
Die Varusschlacht – In der Varus-
schlacht gelingt es germanischen 
Stämmen, die römischen Legionen 
vernichtend zu schlagen. Es ist ein 
Wendepunkt in der Geschichte.  
Die Römer ziehen sich daraufhin 
zurück. / Kolumbus erreicht Amerika 

 21.45 heute-journal C 
 22.15 phoenix runde Diskussion 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix runde (Wh. von 22.15) C 
 0.45 Ein Moment in der Geschichte C 

2-tlg. Dokureihe (1+2; von 20.15)

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(640+641) Klinikserie, D 2014 C I 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/18) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
Dokusoap. Berani als Fußballstar? 

 12.05 WaPo Elbe (2/6) C I 
Krimiserie, D 2025 (von gestern) 

 12.55 Super.Markt – Neues für  
Verbraucher Ä  (Wh. vom Mo.) C 

 13.40 WaPo Elbe (2/7) C I 
Krimiserie, D 2025. Gipfelstürmer 

 14.30 Das Geheimnis meiner  
Schwester TV-Drama, D 07. Mit C 
Marianne Sägebrecht. Regie:  
Bettina Woernle FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/19) C I 
Klinikserie, D 18. Was uns verbindet 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Reportagereihe, D 13. Große Aufre-
gung auf der Südamerika-Anlage 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-

burg Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/2) C I 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.40 Dossier Dokureihe, D 2013 C 
 7.10 alle wetter Ä 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (Wh. v. gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 Tobis Städtetrip Ä (Wh. v. gest.) 
 10.25 Rote Rosen (4407) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4660) Telenovela 
 12.05 Verliebt in Kroatien C I 

Romantikkomödie, D 2020. Mit Sas-
kia Vester Wh.: 1.05 FSK ab 6 90 Min. 

 13.35 WaPo Berlin (3/7) C I 
Krimiserie, D 2022. Der letzte Fang 

 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/2) I 
Krimiserie, D 2023. Tod auf Rezept 

 15.10 Mord mit Aussicht (5/3) C 
Krimiserie, D 24. Die Bestechlichen 

 16.00 hallo hessen Ä Magazin,D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.55 hessenschau Sport Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… Gemeinden?  D 2026 C 
– Brandenburg ist Vorreiter der 
Energiewende, doch Windparks (o.) 
stoßen oft auf Protest. Es wird ge-
zeigt, wie Gemeinden vom soge-
nannten Windeuro profitieren kön-
nen, aber auch, warum viele An-
wohner weiterhin frustriert bleiben. 

 21.00 Das Moor-Dilemma – Zwischen 
Kühen und Klimaschutz C 
Reportage, D 23 – Will Deutschland 
seine Klimaziele erreichen, müssen 
zeitnah riesige Flächen Branden-
burgs wieder vernässt werden. 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Kontraste – Die Reporter C 

Reportagereihe, D 2026 
 22.45 Nacht der Kojoten Dokufilm,  

Ö / D 24 – Das mexikanische Dorf El 
Alberto verliert Einwohner an die 
USA. Die Verbliebenen machen dar-
aus eine Touristenattraktion. 80 Min. 

 0.05 Songs of Gastarbeiter –  
Liebe, D-Mark und Tod C I 
Dokufilm, D / Tür 2022 90 Min.

 1.35 Wh. Super.Markt – Neues für Ver-
braucher 2.20 Die Frauensauna – 
Immer noch Wechseljahre! 3.05 Ber-
liner Nächte – Herbst 3.30 Der Tag 
in Berlin & Brandenburg 5.00 rbb24 
Brandenburg 5.30 rbb24 Berlin

… wie ein hessischer Quallen-
züchter die Welt beliefert – Claudia 
Schick berichtet über Europas größ-
te Quallenfarm in Osthessen, die 
Aquarien mit Tieren versorgt. (Szene) 

 21.00 Mittendrin – Flughafen 
 Frankfurt Ä D 2026. Zwei Pilotin-

nen. Ein Ziel. Ein 
Traum – Fliegen 
im Airbus A330 
(2) – Die Pilo-
tinnen Manon 
und Vera haben 
einen Traum: auf 
Langstrecken-

flügen den Airbus A330 zu steuern. 
 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 Auf den Spuren des Bösen – 

Der Mörder von Jakub Fiszman 
Doku, D 2023. Vater gegen Sohn C 

 22.30 Verurteilt! … Ä D 2025  C 
Der geistige Vater der Hanau-Morde  

 23.35 Brokenwood – Mord in 
 Neuseeland: Tödliche Jagd C I 
TV-Krimi, NZL 14. Mit Neill Rea, Fern 
Sutherland Wh.: 3.30 FSK ab 12 90 Min. 

 1.05 Wh. Verliebt in Kroatien. Romantik-
komödie, D 2020 2.35 Bilder aus 
Hessen 2.45 MEX. … 3.30 Broken-
wood – Mord in Neuseeland: Töd-
liche Jagd. TV-Krimi, NZL 2014 

DOKUREIHE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.30 Kinderfernsehen 
 8.00 Telekolleg Physik Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym Magazin, D 2002 

Aktiv in den Tag (1/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut Magazin, D 2026 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Expedition in die Heimat 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym Funktionelles Figurtrai-

ning (7/8) / Emotional Moves (7/8) 
 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Quarks im Ersten (Wh. von gest.) 
 14.45 euromaxx Magazin, D 2026 
 15.10 Wissen vor acht – Erde PFAS 
 15.15 Abzocke beim Tierarzt Reportage 
 16.00 alpha-thema Gespräch (v. gest.) 
 16.30 ARD Room Tour (Wh. von gest.) 
 16.45 Kanada – Die Rückkehr … Doku 
 17.30 Tobis Städtetrip Dokureihe 
 18.15 Gesundheit! Magazin, D 2026 
 18.45 MERYN im Sprechzimmer 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Wunderschön! Reihe, D 2020. Die 

Azoren – Naturerlebnis im Atlantik 
 21.00 Europas Helden – Erfolge im 

Artenschutz Doku, D 2025 
 21.45 alpha-thema Gespräch 
 22.15 Europas Helden (von 21.00 Uhr) 
 23.00 Die Frage Doku (Wh. von gestern) 
 23.20 Mayrs Magazin – Wissen für alle 
 23.40 The Day – News in Review

 

 20.15 Doc Fischer Ä D 2026 C 

Bauchfett – das unterschätzte …

 

 20.15 MEX. das marktmagazin 
Ä D 26. Erfolg in der Nische – …  C

 

 20.15 Windkraft vor der Tür: 
Was bringt’s den …
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.25 kinokino Magazin
 5.40 Kurzstrecke mit Pierre 

M. Krause Ä Show,  
D 2026 (7/16) Meltem  
Kaptan ist ein Sockstar

 6.05 Sturm der Liebe Ä 
(1803–1806) Telenovela

 9.15 Alles Klara (2/5+6) Krimi-
serie. Pizza mortale / Bäum- 
lers Klippe (von gestern)

 10.50 Rote Rosen (1981+1982) 
Telenovela (von gestern)

 12.30 In aller Freundschaft Ä 
(393+394) Klinikserie, D 
2008. Noch nicht zu spät / 
Langsam, aber sicher

 13.55 Meine Mutter spielt 
verrückt TV-Komödie,  
D 2019 – Toni und Mutter 
Heidi machen Urlaub an 
der Ostsee. Dort kommt es 
zu unerwarteten Turbulen-
zen. – Unterhaltsam. Mit 
Diana Amft, Stephan Luca, 
M. Broich. Regie: John  
Delbridge FSK ab 6 90 Min.

 15.25 Alles Klara (2/7+8)  
Krimiserie, D 2013. Harzer 
Blut / Der perfekte Mord 
Mit Wolke Hegen barth

 17.05 Rote Rosen (1983+1984) 
Telenovela, D 2015

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(683+684) Telenovela

 5.35 Nachrichten aus Fuku­
shima – Chronik einer 
Katastrophe Ä Jap 13 C

 7.00 Wer ist …? Ä ………… die C 
Familie Murdoch? Doku

 7.30 Die schönsten Bahn­
strecken von oben Ä C 
Doku, GB 2022 (2+6)  
Kanadas „VIA Rail“ / Nor-
wegens Bergensbanen

 9.00 Tierische Überflieger Ä  
Doku, D 24  5 Teile, 2. St.

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Tierische Überflieger Ä  

Doku, D 2024. Wasser-
profis / Schlauberger / 
Helikoptereltern / Ver-
wandlungskünstler

 12.45 Uran – Das unheimliche 
Element Ä 2-tlg. Doku, 
D / USA / Aus 2015 (1+2) 
Der Weg zur Bombe / 
Fluch und Segen des 
Atomzeitalters

 14.15 Tschernobyl –  
Die Katastrophe Ä C I 
4-tlg. Doku, D 2023 (1–4) 
Paradies / Unfall /  
Lügen / Vermächtnis

 17.15 Nachrichten aus Fuku­
shima – Chronik einer 
Katastrophe Ä Doku,  C 
Jap 2013 (Wh. v. 5.35 Uhr)

 18.45 Luftkrieg Ä 4-tlg. Doku C

 5.35 Border Control – Spa­ 
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Luftschiffe

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom Doku- 

reihe, D 2023. Ein Scheu-
nenfund in der Tiefgarage

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap, D 2023 
Der Endspurt / Baggern, 
buddeln, bauen

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine Doku-
soap, USA 2021. Zerreiß-
probe in den Rocky Moun-
tains / Ein heißer Tipp

 14.20 Fang des Lebens –  
Der gefährlichste  
Job Alaskas Dokusoap,  
USA 2016. Trouble mit 
Tommy / Herzinfarkt

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 2021. Aufge-
bockt / Alles oder nichts

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap,  
D 2024–26. Außerirdisch 
gute Geschäfte / Blut, Sil-
ber und eiserne Reserven

Inspiration und Perspira- 
tion – Der Schauspieler 
John Chapel (Timothy 
Spall) war einst der Star 
einer Krimiserie und gilt 
immer noch als Liebling 
der Nation. Als sein Nach-
bar ermordet wird, mischt 
sich John in die Ermittlun-
gen der jungen Polizistin 
DS Janie Mallowan ein. 

 21.00 Murdoch Mysteries Ä 
(10/12) Krimiserie, Kan / 
GB 2017. Der verlorene 
Enkelsohn – Zwanzig Jah-
re nach der Entführung 
ihres Enkels Adam Gordon 
sucht Adelia Gordon  
weiterhin nach ihm.

 21.45 Der Verdacht des Mr. 
Whicher – Der Mord 
von Road Hill House 
TV-Krimi, GB 2011. Mit 
Paddy Considine  95 Min.

 23.20 Agatha Christies Poirot 
Ä Krimiserie, GB 1990 D

 1.00 Sister Boniface Myste­
ries Ä (4/8) D Krimiserie

 1.45 Murdoch Mysteries Ä 
(10/9–11) Krimiserie (Wh.)

 4.00 Agatha Christies Poirot 
Ä Krimiserie, GB 1990 D

… Abgrund – Im Kalten 
Krieg werden Nuklearwaf-
fen zur globalen Bedro-
hung. Doch auch ohne nu-
kleare Eskalation forderten 
konventionelle Kriege wie 
etwa in Korea und Vietnam 
(o.: Szene) zahllose Opfer.

 21.00 Luftkrieg Ä Doku, C 
D 25 (4) Tödliche Drohnen 
– Gezeigt wird die Verän-
derung der Luftkriegstak-
tiken seit den 1990er-Jah-
ren bis hin zur aktuellen 
Nutzung von Drohnen.

 21.45 Krieg der Zukunft Ä C 
2-tlg. Doku, D 2024 (2) 
Schlacht über den Wolken

 22.30 Krieg der Zukunft Ä C 
Doku, Deutschland 2024 
(1) Kampf am Boden

 23.15 Krieg der Zukunft Ä C 
2-tlg. Doku, D 2026. Droh-
nen – Kampf der Maschi-
nen / Kampf im Weltall

 0.45 heute­journal Ä C

 1.15 Entscheidung auf dem 
Schlachtfeld Ä Doku, F 
2022. U. a.: Sparta gegen 
die Perser / Hannibal 
gegen Rom / Hastings – 
Wilhelm erobert England  

USA 26. In den Bergen Kali-
forniens – Jeff hat 180 000 
Dollar investiert, um sich 
beim Militär eine neue 
Existenz aufzubauen – und 
nun steht er unmittelbar 
vor dem Ruin. Seine Hoff-
nungen ruhen auf Freddy 
Dodge (r.) und Juan Ibarra.

 21.15 Goldrausch: Macherey 
& Söhne Dokusoap. Das 
Vermächtnis der chinesi-
schen Goldgräber – Die 
Hoffnungen der Machereys 
ruhen auf einem Goldfeld, 
auf dem chinesische Gold-
gräber bereits vor 150 
 Jahren fündig wurden.

 22.15 Goldfieber Down Under 
Dokusoap, D 2026

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 The Last Woodsmen  

Stürmische Zeiten
 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Goldrausch: Einsatz für 

Freddy Dodge (v. 20.15)
 1.15 Goldrausch: Macherey 

& Söhne (Wh. von 21.15)
 2.05 Goldfieber Down Under
 2.55 The Last Woodsmen 
 3.50 Police Interceptors

 5.45 Death in Paradise Ä 
(9/1) 8-tlg. Krimiserie, GB / 
F 2020. Doppelmord

 6.40 Dance Academy Ä C 
(1/19+20) Jugendserie, 
Aus 10. Teamgeist / Ballett-
fieber. Mit Xenia Goodwin

 7.30 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Dokureihe, D 2004 C 
Peter will ’ne Minikuh / Pe- 
ter sucht die Perlmuschel

 8.15 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2017 (3)

 9.00 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 24. Cornelia Poletto 
sucht den Spitzenkoch

 9.45 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2024 (8/15) C

 10.30 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023/2024

 12.15 Death in Paradise Ä 
(9/3–6) Krimiserie,  
GB / F 2020. Gegen die 
Uhr / Trügerischer Schein / 
Die tödliche halbe Stunde 
/ Mosquito Island

 15.45 The Rookie Ä (4/17+18) 
Krimiserie, USA 2022 
Herzstillstand / Verräter

 17.10 Suits Ä (7/3+4) Anwalts-
serie, USA 17. Argwohn / 
Teile und herrsche

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.30 Uhr)

D 2018 – Wilsbergs Freund 
Paul Dietze steht beim Ein- 
tritt in den Ruhestand vor 
dem Nichts. Er ist auf den 
Betrüger Uli Pape (Simon 
Schwarz, l., mit Oliver  
Korittke) reingefallen.  
– Fesselnd. Mit Leonard 
Lansink FSK ab 12 90 Min.

 21.45 Wake Up Ä (1+2) C I  
Sci-Fi-Serie, D 2026 
Schuld / Bewusstsein 

6 Folgen, 1. Staffel, mi.
 23.05 Wind River Ä y C 

Thriller, USA / GB / F 2017 
Mit Jeremy Renner. Regie: 
T. Sheridan FSK ab 12 100 Min.

 0.45 Die glorreichen 10 Ä 
Dokureihe, D 2018. Die 
dreistesten Fake News der 
Geschichte / Die lässigsten 
Lagen der Geschichte

 2.10 Sketch History – Neues 
von gestern Ä Show, D / 
Ung 2015 (1/8) (Wh. v. So.)

 2.35 Detective Grace Ä (3/3)  
Krimiserie, GB 2023 C I 
Mörderische Obsession

 4.05 Detective Grace Ä C I 
(4/1) Krimiserie, GB 24. Die 
Zeit läuft Fortsetzung: 
Donnerstag, 1.00 Uhr

 5.15 Fürchte deinen Nächs­
ten! Dokureihe, Kan 2010

 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Service Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 News Spezial
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Service Magazin
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Mysteriöse Phänome­

ne – Rätsel von oben 
Dokureihe, Kan 2024 – 
Eine Satellitenansicht zeigt 
faszinierende Naturphäno-
mene auf verschiedenen 
Planeten und der Erde.

 22.05 Wissen Magazin. U. a.: Das 
Bonbon mit dem Knopf – 
Das Geheimnis von PEZ

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Nicht von dieser Welt 

Dokureihe, USA 2024
 1.10 Afrikas tödlichste Jäger

 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT­Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 15.15 Business Insider
 15.25 WELT­Spezial
 15.55 Börsenflash / Newsroom 
 16.10 Meinungsfreiheit 
 16.55 Börsenflash / Newsroom
 17.15 WELT­Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT Magazin
 20.15 Die Wurstmacher Doku
 21.10 Die Snackgiganten
 22.05 Riesenbaustelle Feh­

marnbelt Doku, D 2026
 23.05 Die Havarie der Ever 

Given Doku, GB 2022
 0.00 Held des Ackers Doku  20.15 Death Valley Ä (1/1) 

6-tlg., GB 2025
 20.15 Wilsberg: Mörderi­

sche Rendite Ä C I

 20.15 Luftkrieg Ä C 

D 25 (3) Am nuklearen …
 20.15 Goldrausch: Einsatz 

für Freddy Dodge

KRIMISERIE TV-KRIMI DOKU DOKUSOAP

108 

MI
28

. O
K

TO
B

ER



 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.10 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap, D 25

 5.30 Im Namen des Gesetzes 
Ä (9/4+12) Krimiserie, D 
2002. Tödliches Mandat / 
Geschäft mit dem Tod

 7.20 Leverage Ä (5/3+2)  
Krimiserie. Wir sind nicht 
allein / Auf dünnem Eis

 9.00 Matlock Ä (2/10–12)   
(Wh. von gestern)

 11.55 Matlock Ä (2/13–15)  
Krimiserie, USA 1988 
Das letzte Training /  
Tödliches Wiedersehen / 
Der Tanz am Abgrund

 14.40 Alle unter einem Dach 
(2/13+14) (Wh. v. gestern)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/7+8) (Wh. von gest.)

 16.30 M.A.S.H. Ä (4/18+19) 
Comedyserie (von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (4/20+21) 
Comedyserie, USA 1976 
Sein Hobby: Müll / Meu-
terei und Schlimmeres

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/9+10) Comedyserie  
Was ist mit dem Fass? / 
Kennen Sie Lili Marleen? 

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/15+16) Comedyserie, 
USA 1991. Vater und 
Sohn / Gewissensfragen

… Rückkehr des Königs 
Ä USA / NZL 2003 F C

Aragorn (Viggo Morten-
sen) und Gandalf rufen 
die Völker von Mittel- 
erde für die letzte große 
Schlacht gegen das mäch-
tige und unüberwindlich 
scheinende Heer des 
dunklen Herrschers Sau-
ron zusammen. Während-
dessen nähern sich Frodo 
und Sam mit Gollum dem 
Krater des Schicksalsbergs, 
in dem der Ring endgültig 
zerstört werden soll. Doch 
je mehr sie sich ihrem  
Ziel nähern, desto mehr 
schwindet auch Frodos 
Entschlossenheit. – Monu-
mentales Epos. Mit Elijah 
Wood. Regie: Peter Jack-
son FSK ab 12 240/192 Min.

 0.15 Der dunkle Turm F C 
Fantasy, USA 2017 (Wh. v. 
gest.) FSK ab 12 105/92 Min.

 2.00 Teleshopping Ä
 4.05 Der Blaulicht Report Ä 

Reihe. U. a.: Kinderwagen 
rollt vor Polizeiauto 

 4.50 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap, D 15

 5.05 Fixer Upper … (v. gest.) C

 5.50 Fixer Upper … Dokusoap 
Ein Traum aus Backstein / 
Das Strandhaus in Texas

 7.35 Charmed (3/18)  y 
Fantasyserie (v. gestern)

 8.20 Charmed (4/1) y 
Fantasyserie, USA 2022 
Absolut nicht die Richtige  

13 Folgen, 4. St., mo.–fr.
 9.10 Grey’s Anatomy (6/22) 

Der Traum vom y C 
Glück (Wh. von gestern)

 10.05 Grey’s Anatomy (7/1) 
22-tlg. Arztserie y C  
Neugeboren (Wh. v. gest.)

 11.00 Gilmore Girls (6/10+11) 
Geldsegen / Das perfekte C 
Brautkleid (Wh. v. gestern)

 12.55 Gilmore Girls (6/12+13) 
Serie. Hochzeitsstress /  C 
Ein fast perfektes Dinner

 14.45 Grey’s Anatomy (7/2+3) 
Arztserie, USA 2010 y C 
Vom Blitz getroffen / Freaks 

 16.40 Desperate Housewives 
(5/23) Serie (von gest.) C

 17.35 Desperate Housewives 
(6/1) 23-tlg. Serie, y C 
USA 09. Sünde (v. gestern)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/2+3) Dramedy- y C 
serie, USA 09. Ein schreck-
licher Tag / Alte Liebhaber

 6.10 Peppa Wutz cY Trick F

 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ 

 8.10 Baby Born cY Animation
 8.25 Dora cY Animationsserie
 8.50 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.45 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.40 Barbie c\ Animation F

 12.05 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ Animationsserie

 12.35 Die Thundermans … c\
 13.05 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.45 Ninjago c\ Animation
 14.15 ALVINNN! c\ Animation
 14.40 Unicorn Academy c\  

10-tlg. Animationsserie
 15.10 Lana Longbeard c\ F

 15.40 Scooby-Doo und … c\
 16.05 Pokémon Horizonte c\
 16.35 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.20 Scooby-Doo und wer 
bist Du? c\ 26-tlg. Trick

 18.50 ALVINNN! c\ Animation
 19.40 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos-Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam 

cY Animationsserie C

 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine Dra-

che cY Animationsserie C

 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cYTrickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, wie 
lieb ich dich hab? cY C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C 
Magazin. Party! Wir bas-
teln Girlanden, spielen 
Sackhüpfen und tanzen

 9.25 Ich bin Ich c\ 
Dokureihe, D 2026. Junis 
und sein kleiner Hund

 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Franklin & Freunde cZ C

 11.00 logo! ĉ  C

 11.10 Lenas Ranch ĉ  C 
Zeichentrickserie. Der Ruf 
der Freiheit / Miro / Der 
doppelte Wettkampf

 12.15 Garfield c\ Animations-
serie, F / USA 2008–2013 
Mein Freund Nermal / 
Unsichtbare Geister /  
Das Mäuse-Fitnessstudio

 5.05 Mission Adventure
 5.30 Highway Heroes  

Down Under  
Dokusoap, Aus / NZL 2022

 7.05 Schmugglern auf der 
Spur 10-tlg. Dokureihe, 
USA 2022 (4/1–3) Kokain-
Schnapper / Schätze der 
Taliban / Der Tunnel nach 
Tijuana (Wh. vom Mi.)

 9.35 Storage Wars: New York 
Dokusoap, USA 2013. In 
Amityville / Verzweifelt / 
Funky Fund / Alles Käse / 
Vernebelt / Kleider ma- 
chen Leute (Wh. vom Mi.)

 11.55 Schmugglern auf der 
Spur Dokureihe, USA 23 
Undercover-Einsatz / Mobil 
mit Meth / Schnee auf Eis

 14.20 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren 
Dokusoap, Kanada 2021 
Going Underground / The 
Collector / Taking Flight

 16.45 Hanyô no Yashahime 
(2/12) Animeserie, Jap 21

 17.10 Dragonball (2/19+20)
 18.00 Detektiv Conan (7/1) C 

Animeserie, Japan 1999  
weitere Flg., 7. St., mo.–fr.

 18.25 One Piece ĉ  Animeserie
 19.20 Futurama (5/8) C

 19.45 Family Guy (5/8) C

Im Kopf von House – 
House (Hugh Laurie) hat 
einen Filmriss: Er befindet 
sich in einem Striptease-
lokal und hat keine Erklä-
rung für seine Kopfwunde 
und das Blut an seinen 
Händen. Mit Lisa Edelstein

 21.15 Dr. House (4/16) Serie, y  
USA 2008. Im Herzen von 
Wilson – Amber liegt nach 
dem Busunfall auf der 
Intensivstation. Ihre Nieren 
sind beschädigt, und auch 
die Leber versagt. 

 22.10 Dr. House (5/1+2) y 
24-tlg. Klinikserie, USA 2008 
Sterben verändert alles  – 
Nach Ambers Tod ist Wil-
son fest entschlossen, die 
Klinik zu verlassen. / Krebs 
oder nicht? – Vier Men-
schen, die vom gleichen 
Spender ein Organ haben, 
starben oder kollabierten.  

 0.05 Dr. House Serie (Wh. von 
20.15/21.15/22.10 Uhr)

 3.00 Roswell: New Mexico 
(4/13) Sci-Fi-Serie,  y C 
USA 22. Wie wird es sein?

 3.40 Ghost Whisperer (5/19) 
Das Kindermädchen y C

Ein Geist aus den 1920er-
Jahren weigert sich, das 
gerade gelistete Haus der 
Immobilienmaklerin Anna 
(Julie Gonzalo) zu verlas-
sen. Der Geist ist davon 
überzeugt, dass er nicht 
ins Jenseits übertreten 
kann, bevor er Anna wie-
der mit ihrem Ex zusam-
menbringt. – Albern. Mit 
Chris McNally, Madeleine 
Arthur, Xavier Sotelo. R.: 
Kevin Fair FSK ab 6 105/84 Min.

 22.00 Pumpkin Pie Wars –  
Ein Konkurrent zum 
Anbeißen TV-Liebes- F 
komödie, USA 2016 – Die 
Kinder von Faye und Lydia 
sollen die Rivalität der bei-
den Bäckerinnen fortsetzen. 
– Gut gespielt. Mit Julie 
Gonzalo, Eric Aragon, 
Michele Scarabelli. R.: Ste-
ven R. Monroe 105/84 Min.

 23.45 Interview mit einem 
Vampir Horror, USA  F 
1994. Mit Tom Cruise, Brad 
Pitt, Kirsten Dunst. Regie: 
Neil Jordan Wh.: morgen, 
20.15 FSK ab 16 135/115 Min.

 2.00 Teleshopping

 

 

GB 2024. Hufius sucht sein 
Mojo – Die Helden wollen 
zum Mojo-Massiv, damit 
Hufius (v.) sein Selbstver-
trauen, sein Mojo, wieder-
finden kann. Seit der letz-
ten Mission gegen Zaube-
rer Balthasar plagen Hu-
fius große Selbstzweifel. / 
Unsichtbarer Tupfen

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Zeichentrickserie, F 2019

 13.40 Die Pfefferkörner ĉ  I

 14.10 Schloss Einstein c̀  C

 15.00 Find me in Paris – Tanz 
durch die Zeit ĉ  C

 15.50 Lassie c\ Trickserie C

 16.15 Power Sisters ĉ  C

 16.40 Goat Girl ci Trickserie C

 17.00 Garfield c\ Serie
 17.25 Die Schlümpfe c\  I 
 17.50 Die Coop Troop cZ 

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Pia und die wilde Natur
 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Elefant, Tiger & Kids ĉ  

Dokureihe C I

USA 14. West Side Story – 
Larry lädt Alan (Jon Cryer) 
zum Spieleabend ein.  
Seine Frau Lyndsey und 
seine Schwester Gretchen 
(Kimberly Williams- 
Paisley) sind auch dabei –  
also Alans vormalige und  
aktuelle Geliebte. Von  
beiden Frauengeschichten 
seines Kumpels hat Larry 
nach wie vor keinen blas-
sen Schimmer. / Darf ich 
aus Ihrem Schlauch trinken

 21.10 The Neighborhood 
(2/6+7) Comedy- y C 
serie, USA 2019. Papagei 
und Wasserball / Das zwei-
te Jawort. Mit M. Greenfield

 22.05 Wrestling: WWE RAW 
Magazin – Die Superstars 
des WWE-Universums  
treten gegeneinander an.

 0.40 Two and a Half Men C 
(11/18+19) Serie (v. 20.15)

 1.20 The Neighborhood 
(2/6+7) Comedy- y C 
serie (Wh. von 21.10 Uhr)

 2.00 Hochsee Cowboys C 
10-tlg. Dokureihe (v. So.)

 3.25 LKW-Bergung extrem
 4.45 Storage Wars (Wh. v. So.)

 20.15 Der Herr der 
Ringe: Die …

 20.15 Two and a Half 
Men (11/18+19) y C

 20.15 Dr. House (4/15)  
USA 2008

 20.15 3 Zimmer, Küche, 
Geist USA / Kan 2023 F

 

 12.55 Super Happy 
Magic Forest c\ C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Die Golf-Universität – 
Leni (l.) will nicht, dass 
ihre große Schwester 
Lori auszieht. / Eine 
clevere Geschäfts-
idee / Auf dünnem 
Eis / Alles muss raus  

 15.00 SpongeBob c\ C 
Trickserie, USA 2023

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  C

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ Trickserie C

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C 
Lied / Trophäe

 17.30 Bei den Louds c\ C 
Das Superhirn / Mission 
Geburtstagsgeschenk

 18.50 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

USA 2020. Dana Flynn 
1996: Dana Flynn und 
ihr jüngerer Bruder 
wurden für den Mord 
an Randy Sheridan zu 
lebenslanger Haft ver-
urteilt. Die Ermittlun-
gen konzentrierten 
sich damals nicht 
direkt auf die Täter, 
sondern auf die Sekte, 
der Danas Familie 
angehörte (Szene).

 21.00 Snapped – Wenn 
Frauen töten Doku-
soap, USA 20. Sandra 
Jonas / Debra Hartman

 22.40 Anwälte der Toten 
Ä Dokureihe, D 2009

 2.10 Teleshopping Ä

Mr. Monk landet im 
Gefängnis – Monk 
(Tony Shalhoub, l., 
mit Danny Trejo) lässt 
sich undercover ins 
Gefängnis einschleu-
sen, da dort ein Mord 
geschehen ist. 

 21.10 Monk (3/1) 16-tlg. Kri-
miserie, USA 2004. Mr. 
Monk in Manhattan

 22.05 Blue Bloods – Crime 
Scene New York 
(13/12+13) Krimiserie, 
USA 2023. Auf bessere 
Tage / Mein ist die 
Rache. Mit Will Estes

 23.45 Monk (2/16; v. 20.15)
 0.30 Monk (3/1; v. 21.10)
 1.10 Blue Bloods

USA 2009. Sex mit der 
Ex – Seit Robin (Cobie 
Smulders) bei Ted 
(Josh Radnor) wohnt, 
streiten sie sich wegen 
Robins Schlampigkeit. 
Sie meinen, dass ihnen 
wohl der Sex fehlt.

 20.35 How I Met Your 
Mother (4/13+14) y 
Drei Tage Schnee /  
Die Tänzerhüfte

 21.35 Scrubs (4/9–11) y

 23.00 Hör mal, wer da 
hämmert! (6/3+2+7) 
Comedyserie (v. Mo.)

 0.25 Hör mal, wer da 
hämmert! (7/5) Serie 

 0.55 Maman & Ich (105)
 1.00 Teleshopping y

USA 2018. In einem 
Augenblick – Eine 
Gemeinde steht unter 
Schock, als im Novem-
ber 1988 die Leiche 
einer 21-Jährigen in 
einem Waldstück 
gefunden wird (o.: 
Szene). Die Frau arbei-
tete als Kassiererin in 
einem Minimarkt.  

 22.55 Homicide Hunter – 
Dem Mörder auf der 
Spur Dokureihe 
Mein erster Fall /  
Tote reden doch /  
Tödlicher Leichtsinn

 1.20 Killer Couples: 
 Mörderische Paare 
10-tlg. Doku, USA 19

Lukas Leipertz entwi-
ckelt mit Frinsh gefro-
rene Ingwer-Würfel. 
Die 100 Prozent aus 
Ingwer bestehenden 
Würfel lassen sich mit 
Wasser zu Tee, Schorle 
oder Shots aufgießen. 
Nun will er sein Pro-
dukt deutschlandweit 
in die Tiefkühltruhen 
bringen. Gelingt es 
ihm, Janna Ensthaler 
und die anderen Inves-
toren zu überzeugen? / 
Urban Challenger / 
ruby / Sturfer / NuNi a

 22.40 Die Höhle der 
Löwen (v. 20.15 Uhr)

 1.15 mieten, kaufen, 
wohnen Bis 5.10 Uhr

 5.00 SpongeBob. Trickserie 
6.10  SpongeBob. 
c\ Trickserie 7.30Tim 
Rex in Space cZ Trick-
serie. Die Mondkuh / 
Der Nebulator / Der 
Weltraumkäfer 7.55 
Dora cY Animations-
serie. Shellys Muschel 
/ Das Familien-Picknick 
8.25 Bei den Louds c\ 
Trickserie. U. a.: Die 
Ferien-Liste / Die Par-
ty-Crasher 9.45 Wylde 
Pak c[ Trickserie. Der 
beste Sommer aller 
Zeiten! / Der beste 
Sommer aller Zeiten?  
10.35 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie 
11.20 SpongeBob c\ 
12.55 Die Casagrandes 
c\ Trickserie 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.30 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Jugendamtsmitarbei-
terin wird von Radfah-
rer niedergestochen / 
9-Jähriger allein mit 
Traktor unterwegs / 
Bahnarbeiter findet 
Blutspuren

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow. Brutale 
Abrechnung mit der 
Arbeit / Zu Tode er- 
schrocken / Schwanger 
vom eigenen Lehrer

 5.35 Richterin B. Salesch 
 7.10 Richter A. Hold 
 10.00 Unsere kleine Farm 

(9/11+12; v. gestern)
 11.50 Dr. Quinn (3/20) 
 12.45 Die Waltons (3/15) 

Familiensaga, USA 
1974. Der Geburtstag

 13.35 Unsere kleine Farm 
(9/13+14) Familien-
serie. Der Patriarch / 
Räuber sein ist schwer

 15.15 Mord ist ihr Hobby 
(7/4+5) Krimiserie 
Justizirrtum / Der 
Familienschmuck

 17.05 Diagnose: Mord 
(7/9+10) Krimiserie 
Konfuse Radioshow / 
Sieben Edelsteine

 18.55 K 11 Blutdiamanten / 
Tödlicher Strip /  
Die drei Gebote

 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.48 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.03 Le roi de Paris 

Drame sentimental 
1995 100/98 Min.

 22.43 L’actu Informations
 23.15 Les homards
 23.42 Aux armes, Christo-

pher Court métrage
 0.09 Les grands hommes

 

 15.00 Karins Bastelclub
 16.00 Weihnachtsdeko 

selbst gestalten 
 17.00 Almvital Magazin
 18.00 Vitaform Schuh- 

kollektion Magazin
 19.00 Thomas & Sohn … 
 20.00 Steffen Schraut Luxury 

Fashion Magazin
 21.00 Almvital Magazin
 22.00 Vitaform Schuh- 

kollektion Magazin
 23.00 Almvital – Das Leben 

erleben Magazin

 14.25 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.25 Die Zwangsvollstrecker 
Dokusoap, GB 2014

 20.15 90 Day: The Last 
Resort Dokusoap, USA 
2026. Der Macho-Club

 22.10 Evil – Gesichter des 
Bösen Doku, USA 2019 
Auf ewig hinter Gittern 
/ Tödliche Geldgier

 0.10 Die Geisterkliniken 
Dokusoap, Kan 2022

 7.20 South Park Trickserie
 7.45 Bob’s Burgers
 8.30 American Dad
 9.20 Abbott Elementary
 9.45 Alle hassen Chris
 10.05 Last Man Standing
 11.00 Malcolm mittendrin
 11.50 Ghosts Comedyserie 
 12.10 Pastewka 
 12.40 The Daily Show
 13.35 American Dad Serie
 14.00 Futurama Trick. U. a.: 

Wie die Zeit vergeht
 14.45 Bob’s Burgers Trick
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad Trick
 17.30 Modern Family (6/1) 

24-tlg. Comedyserie
 17.55 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie
 19.40 Bob’s Burgers
 20.00 Futurama Trickserie
 20.55 American Dad 

Trickserie, USA 2010
 22.15 South Park Trickserie 

So’n Jersey Ding
 22.40 Rick and Morty
 23.00 Animal Control
 23.30 The Daily Show
 0.00 Modern Family

 14.00 Connect the World
 14.45 World Sport Magazine 
 15.00 Connect the World
 16.00 One World Magazine
 18.00 Amanpour Magazine
 19.00 Isa Soares Tonight
 20.00 What We Know with 

Max Foster Magazine 
 21.00 Quest Means Business
 22.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 22.30 World Sport Magazine
 23.00 The Brief with J. Sciutto
 0.00 Erin Burnett OutFront

 5.45 Vampirina c\ 6.10 
Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40Bluey 
cZ 7.15 Spidey c\ 7.45 
Sofia die Erste c[ 8.10 
Arielle c[ 8.30 Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.50 New Girl 
11.50 Modern Family 
12.45 Taffy c\ 13.20 
Beni-Challenge c\ 
13.50 Miraculous ĉ  
14.45 Liff & Barry cY 
15.15 Big City Greens 
c\ 15.45 Mystery Lane 
c\ 16.15 Lilo & Stitch 
c\ 16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ Animationsserie 
18.00 Miraculous ĉ  
18.50 Big City Greens 
c\ 19.10 Modern 
Family. Comedyserie 

 6.40 Pawn Stars (vom Sa.)
 8.15 Infomercials
 9.15 Pawn Stars Reihe
 9.45 Yukon Gold 10-tlg. 

Dokusoap, Kan 2013 
(Wh. vom Mi.)

 13.45 Yukon Gold  
Dokusoap, Kan 2013 
Pest oder Cholera? / 
Nicht alles, was glänzt 
ist Gold / Mit Vollgas 
zum Erfolg / Das  
Ende naht / Kenne  
deine Grenzen

 17.35 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Dokusoap, USA 2022 
Das Ninja-Schwert / 
Die Jury übernimmt – 
Dave Baker

 19.05 Pawn Stars Reihe 
April, April / Auf Golf-
kurs / Verkehrschaos

 5.40 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände 
Dokusoap, D 2005 
Herzenswunsch

 6.00 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2012. U. a.: 
Horror-Journalisten 
belagern Ehepaar / 
Das Zoo-Zertifikat / 
Die Knastmutti

 15.00 CSI: Vegas (12/18+20) 
Krimiserie. Überfall  
aus dem Wunderland / 
Nachspielzeit

 16.50 CSI: Miami (7/8+10) 
Krimiserie, USA 2008 
Kein Kinderspiel / 
Deluca Motel

 18.35 Leverage (5/2+3)  
Krimiserie, USA 2012 
Auf dünnem Eis /  
Wir sind nicht allein

 5.00 hessenschau Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau Magazin
 19.00 Tagesschau in  

Einfacher Sprache
 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24  

Top-Thema
 20.30 Chip im Kopf – Wie 

Gehirnimplantate die 
Medizin verändern

 21.15 Hardtekk, Hass und 
Hitlergrüße – Wie 
Rechtsradikale die 
Rave-Szene unter-
wandern Reportage

 21.45 Tagesschau
 21.47 Zwischen Schulbank 

und Schießstand – Wie 
Europas Armeen um 
Nachwuchs kämpfen C 
Reportage, D 2026

 22.30 Tagesschau
 0.00 Kontrovers Magazin
 0.30 Extra Magazin, D
 0.35 Tagesschau
 0.45 Tagesschau 2006 
 1.00 markt Magazin

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Lissabon: Fado, Fein-

kost und Flamingos 
Reportagereihe, D 
2021 (Wh. von gestern)

 15.25 Die Flensburger Förde 
– Deutsch-dänische 
Meeresbucht 

 16.20 Quizjagd Classics 
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 

Mod.: Florian Lettner
 18.10 Quizmaster Show, Ö 26 

Mod.: Andreas Moravec
 19.20 Galiciens Küste –  

Spaniens rauer Nord-
westen Doku, D 2021

 20.15 Yellowstone Dokurei-
he, D 15. Winterwildnis

 21.15 Der Tulpencrash  
Doku, Ö 2013

 22.15 Hubble – Mission  
Universum Reihe. Aste-
roiden und Kometen – 
Vagabunden im All

 23.15 Ein Schloss am Wör-
thersee (1/4) Unterhal-
tungsserie, D 1990. Lie-
besgrüße aus Venedig 
(Wh. von gestern)

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.25 Mein Kleinstadt-
Traumhaus – Wir 
 renovieren eine Stadt!

 14.25 Haus-Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.40 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Space Invaders –  
Wir schaffen Platz! 
Dokusoap, Aus 2023

 22.05 Weg mit dem Gerüm-
pel! Dokusoap, GB 21

 0.05 Familie Holmes: Die 
Hausretter Dokusoap

 14.00 Alfredo Pauly Couture 
Fashion Magazin

 15.00 Kombimode Magazin
 16.00 Jana Ina Fashion
 18.00 Alfredo Pauly Couture 

Fashion Magazin
 19.00 Jana Ina Fashion
 20.00 Lavelle: Home-, Night- 

& Beachwear Magazin
 21.00 Kombimode Magazin
 22.00 Alfredo Pauly Couture 

Fashion Magazin
 23.00 Couture Line  

Designermode

 20.15 Snapped – Wenn 
Frauen töten

 20.15 Monk (2/16)  
USA 2004

 13.45 Bei den Louds c\ C 

USA 2020 
 20.15 How I Met Your 

Mother (4/12) y

 20.15 On the Case – Unter 
Mordverdacht

 20.15 Die Höhle der 
Löwen D 2023. Frinsh
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*Achtung: ORF 1/ ORF 2 ändern oft kurzfristig ihr Programm Aktueller Ablauf: www.hoerzu.de

SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Hagen will Bastians 
verhasste Nachbarin 
Svenja mit zu Volkers 
Geburtstagsfeier brin-
gen. Dort, beim Sauna- 
gang schafft es Bastian,  
sich einzuschließen. / 
Die rätselhafte Elsa / 
Mein Freund Jo /  
Der Tricorder 

 22.15 Axel (1/4–7) Comedy-
serie, D 2002. U. a.:  
Keine Hochzeit und 
ein Todesfall / Bude, 
Dame, König

 0.15 Härtetest extrem 
Dokureihe, D 2012

 2.15 Die PS-Profis –  
Im Einsatz Dokusoap

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

… Gewittersturm  
Kan 2015 – Der Klima-
forscher Jamie (Mike 
Dopud) macht mit  
seiner Familie einen 
Wochenendtrip in die 
Wildnis. Sie geraten in 
ein gefährliches Un -
wetter. Mit Alaina Huff-
man FSK ab 12 105/77 Min.

 22.00 2021 War of the 
Worlds – Invasion 
from Mars  
Sci-Fi, USA 2021. Mit  
Emily Killian, Anthony  
Jensen, Tom Sizemore 
 FSK ab 12 110/84 Min.

 23.50 The Machine Sci-Fi, 
GB 2013 (Wh. von ges-
tern) FSK ab 16 105/87 Min.

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Doku, GB 2018. Das 
musikalische Chalet

 14.00 Container Wars Je 
größer, desto besser / 
Outdoor Abenteuer

 15.00 Hausmeister Krause 
– Ordnung muss 
sein (2/5+6) Comedy-
serie. Sex / Trauerfall

 16.00 Axel (1/11+12)  
Comedyserie, D 2002 
Cats erst recht… / 
Camper sind Kumpel

 17.00 Ladykracher Reihe,  
D 2012. Muffins Büro / 
Obdachlosenzeitung

 18.00 Pastewka Comedy-
reihe, D 09. Der Pries-
ter / Das Knöllchen

 19.00 Bitte Lächeln! Show

 5.30 Rad: Flandern-Rund-
fahrt Herren (278 km)

 7.00 Klettern Lead 
 9.00 Rad: Flandern-Rund-

fahrt Herren (278 km)
 10.30 Motorsport: Lang-

strecken-WM Le Mans
 12.30 Rad: Flandern-Rund-

fahrt Herren (278 km)
 14.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 4. Station:  
6 Stunden v. São Paulo 

 16.30 Rad: Flandern-Rund-
fahrt Herren (278 km)

 18.00 Snooker: Main Tour 
English Open. Finale

 20.00 Klettern Aus Guiyang 
Speed Mixed

 20.45 Klettern Aus Guiyang 
Speed Staffel

 21.30 Trail: GT World Series
 22.00 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Herren
 23.00 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Herren
 0.00 Klettern Aus Guiyang 

Speed Mixed
 1.00 Klettern Speed Staffel
 2.00 Snooker: Main Tour
 3.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM São Paulo 

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Gesichter der  

Weltkirche Dokureihe
 14.00 Faszination Israel
 14.30 In Touch mit Dr. 

Charles Stanley Doku
 15.00 Arche TV Gottesdienst
 15.30 Kawohl Augenblicke
 15.45 Bibel TV die Sendung
 16.00 GranDios Gespräch
 16.30 Fokus Jerusalem
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Hoffnung heute mit 

Pastor Rick Warren
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea 13-tlg. Serie
 19.20 Ein Hauch von Himmel
 20.05 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin
 20.15 Don Matteo Krimiserie, 

It 2004. Lügen und 
Geheimnisse / Hinter 
den Kulissen

 22.15 Superfromm Gespräch
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 So lebt sich’s gut 
 23.55 Idea TV Magazin, D 26

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (2/15)  

Die fünfte Spezies 
(Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (2/16) 

Sci-Fi-Serie, USA / Kan 
1998. Das schwarze 
Loch (von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/6) Sci-Fi-Serie,  
Kan / USA 2005. Das 
Geheimnis der Antiker

 18.10 Stargate (2/17+18) 
Sci-Fi-Serie, USA 1999 
Seelenwanderung / 
Der Sturz des Sonnen-
gottes. Mit.Don S. Davis

 20.10 Postillon TELEvision

 14.30 The Equalizer 2 z y

Sky Action Action,  
USA 2018. Mit Denzel 
Washington, Pedro  
Pascal FSK ab 16 117 Min.

 14.55 Dracula – Die Aufer-
stehung z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, F 2025  
Mit Caleb Landry Jones, 
Christoph Waltz, Zoë 
Bleu FSK ab 16 125 Min.

 17.05 Halloween:  
Resurrection z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2001. Mit 
Jamie Lee Curtis, Brad 
Loree FSK ab 18 82 Min.

 18.35 Paranormal  
Activity 4 z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2012. Mit 
Katie Featherston, K. 
Newton FSK ab 16 84 Min.

 20.15 Dracula Untold D y

 

 

 

 

 

… in Österreich C 
Ö 2026 – Hanno Set-
tele fragt, wie es um 
die Integration musli-
mischer Jugendlicher 
in Österreich steht  
und welche Faktoren 
Akzeptanz und Zusam-
menleben prägen.

 21.05 Favoriten C I 
Dokufilm, Ö 24 125 Min.

 23.10 ZIB Flash
 23.20 betrifft: uns – Repor- 

tagen ohne Filter C 
Magazin. Taxis: Wer 
sind die Menschen 
hinter dem Steuer?

 23.55 ZIB Flash
 0.00 Navy CIS: L.A. 

(14/16) Krimiserie y

 11.10 Death in Paradise 
(6/7) Krimiserie D C

 12.00 Monk (5/5) D C

 12.40 SOKO Kitzbühel 
(1/8+14) Krimiserie C

 14.10 WaPo Bodensee (2/4) 

 15.00 Death in Paradise 
(6/8) Krimiserie D C

 16.00 SOKO Donau 
(9/15+16) Serie C I

 17.35 Fußball: ÖFB-Cup  
3. Runde  C I 
Konferenz: Wacker 
Innsbruck – WSG 
Tirol, Schwarz-Weiß 
Bregenz – Red Bull 
Salzburg  Anstoß: 18.00 
Kann das Team von 
Wacker Innsbruck  
heute gegen WSG  
Tirol für eine Über- 
raschung sorgen? 

Anschl.: Analyse

Stimmen der Vergan-
genheit – Die Bergret-
ter finden eine Tonauf-
nahme des verun-  
glückten Anton Höller, 
die einen Streit ent-
hüllt. Antons Sohn Eli-
as (Leo Alonso-Kall-
scheuer) verdächtigt 
einen Familienfreund. 
Als Elias und seine 
Mutter verschwinden, 
beginnt ein Wettlauf 
gegen die Zeit. 

18. Staffel, mi.
 21.50 Autofocus Magazin
 22.00 ZIB 2 Magazin
 22.30 WELTjournal
 23.25 WELTjournal +
 0.15 Progr. nach Ansage

 11.55 Report Magazin
 12.45 Wetterschau
 13.00 ZIB / Wetter
 13.30 Aktuell nach eins
 14.15 Seitenblicke
 14.20 Silvia kocht  

Show, Ö 2026
 14.45 Sturm der Liebe 

(4661) Serie, D 2026
 15.35 Die Rosenheim-

Cops (21/27) C I 
Krimiserie, D 2022

 16.20 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Studio 2
 18.30 konkret Magazin C

 18.48 Lotto y

 19.00 Bundesland heute C 
 19.30 ZIB / Wetter / Sport  
 20.05 Seitenblicke Magazin

 14.20 Familiensache C

 15.15 Pr. nach Ansage
 15.50 Rosamunde Pilcher: 

Vollkommen  
unerwartet C 
TV-Drama, D / Ö 15. Mit 
Herbert Ulrich 100 Min.

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt
 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Köstliches Sizilien C

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau / Meteo  C

 20.10 Rundschau y C

 21.05 Michael Pereira C 
Doku, CH 2026

 21.40 Lotto
 21.50 10vor10 / Meteo  C

 22.25 Kulturplatz C

 23.00 Das Lehrerzimmer y 
Drama, D 23. Mit Leonie 
Benesch FSK ab 12 95 Min.

 0.35 Newsflash
 0.45 Rosamunde Pilcher: 

Vollkommen uner-
wartet TV-Drama,  C 
D / Ö 2015 90 Min.

 

 

 

 13.50 Eishockey: Euro Hockey 
Tour der Damen y 
Aus Södertälie (S)  
Finnland – Schweiz

 16.20 rec. Dokureihe C

 16.55 Chicago Fire (1/9) 

 17.50 Tennis: ATP- 
Turnier y C 
Aus Basel. Herren

 20.00 sportflash Magazin
 20.10 Moskau einfach! 

Komödie,  y C I 
CH 2020. Mit Philippe 
Graber FSK ab 12 110 Min.

 22.00 Der Vampir auf der 
Couch Komödie, y C 
Ö / CH 2014. Mit Tobias 
Moretti FSK ab 12 90 Min.

 23.30 sportflash Magazin y

 23.35 Newsflash Nachrichten
 23.50 Sykora Gisler –  

Der Fußball-Talk
 0.55 Moskau einfach! 

Komödie,  y C I 
CH 2020 (Wh. von 
20.10 ) FSK ab 12 95 Min.

 2.30 Tagesschau vor  
20 Jahren Magazin

 2.55 Sykora Gisler –  
Der Fußball-Talk

 4.30 rec. (von 16.20) C

 

 

 

Aus Brentwood. Finale: 
Ali Carter – Mark 
 Williams – Auf dem 
Weg ins Finale besieg-
te Ali Carter Jackson 
Page, Robbie Williams, 
Gong Chenzhi, Zhou 
Yuelong und Ding 
 Junhui. Mark Williams 
schlug u. a. Matthew 
Selt, Barry Hawkins, 
Liam Davies und 
Shaun Murphy. 

 22.00 Rad: Paris–Roubaix 
Eintagesrennen der 
Herren: Compiègne– 
Roubaix (258,3 km)

 0.00 Snooker: Main Tour 
English Open. Finale 
(Sendeschluss: 1.30) 

 8.30 Snooker: Main Tour 
English Open. Finale

 10.30 Rad: Paris–Roubaix 
Herren (258,3 km)

 12.30 Snooker: Main Tour 
English Open. Finale: 
Ali Carter – M. Williams

 14.30 Rad: Paris-Roubaix 
Herren (258,3 km) – 
Der dreimalige Sieger 
Mathieu van der Poel 
fiel nach Reifenpanne 
zurück. Um den Sieg 
fuhren Wout von Aert 
und Tadej Pogacar. 

 16.00 Klettern  
Aus Koper. Lead 

 18.00 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
4. Station: 6 Stunden 
von São Paulo 

 19.30 Trail: GT World 
Series Aus Muju

Sky Cinema Premiere HD 
USA 2014. Mit Luke 
Evans, Sarah Gadon, 
Paul Kaye FSK ab 12 88 Min.

 20.15 The Expendables 4 
Sky Action z D y

Action, USA 2023. Mit  
50 Cent FSK ab 18 101 Min.

 20.15 Alpentod – Ein  
Bergland-Krimi: 
Gemeinsame Ziele y

Sky Krimi TV-Krimi,  
D 2025 FSK ab 12 87 Min.

 21.45 Wes Craven präsen-
tiert Dracula z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2000. Mit 
G. Butler FSK ab 16 90 Min.

 0.00 Run Hide Fight D y

Sky Action Actionthriller, 
USA 2020. Mit Thomas 
Jane FSK ab 16 106 Min.

 

 

 

 

 20.15 Blitzschlag –  
Gefangen im …

 

 20.15 Pastewka 
D 2007. Saunabürste  

 20.00 Main Tour 
English Open

 20.15 Schwieriges Neben-
einander: Islam …

 20.15 Die Bergretter (18/1) 
7-tlg., D / Ö 2026 C I

 18.15 Fußball: Serie A DAZN 
9. Spieltag: AC Mailand 
– FC Bologna, FC Vene-
dig – Inter Mailand,  
Parma – Udinese Calcio

 18.30 Eishockey: ICE HL 
16. Sp.: SPORTEUROPE.TV 
BW Linz – HC Innsbruck

 18.45 Fußball: Champions 
League Frauen DISNEY+ 
3. Spieltag: FC Bayern – 
Real Madrid, Servette 
FCCF – OH Leuven, FC 
Chelsea – AS Rom

 19.15 Eishockey: DEL MAGENTA 
41. Spieltag: Krefeld – 
Schwenningen

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
9. Spieltag: AC Monza – 
SSC Neapel, CFC Genua 
1893 – Juventus Turin

 23.25 Fußball: Campeonato 
Brasileiro SPORTDIGITAL 
33. Spieltag: Santos 
FC – Palmeiras

 0.30 Eishockey: NHL DAZN 
Washington Capitals – 
Philadelphia Flyers

 2.00 Eishockey: NHL DAZN 
Colorado Avalanche – 
New Jersey Devils

 6.00 Tennis: WTA-Turnier 
Pan Pacific Open Tokio

 11.00 Fußball: DFB-Pokal 
2. Runde: Alle Spiele

 12.15 Fußball: England 
8. Spieltag: Netbusters

 12.45 MotoGP: Großer Preis 
von Australien

 13.45 Ralle-EM 
Rallye Five Cities North 
of Portugal

 14.15 Tennis: ATP World Tour  
This Week. Magazin

 14.45 Eishockey: NHL
 15.15 Fußball: DFB-Pokal 

2. Runde: Borussia 
Dortmund – Bremen

 17.15 Fußball: DFB-Pokal 
2. Runde, Konferenz: 
u. a. SC Paderborn –  
VfB Stuttgart, SC Frei-
burg – VfL Wolfsburg, 
FC Bayern – Magdeburg 

 22.45 Fußball: DFB-Pokal 
2. Runde: Alle Spiele

 0.00 Eishockey: NHL
 0.30 Fußball: England 

Premier League Stories
 1.00 Fußball: League Cup
 3.00 Eishockey: NHL 

Seattle – Toronto

DRAMA COMEDYREIHE SNOOKER DOKU ACTIONSERIE FANTASY
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SPIELFILME

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel   áÁ TV-Premiere

TRAGIKOMÖDIE Marlo (Charli-
ze Theron) hat drei Kinder und 
ist voll gestresst. Besonders ihr 
autistischer Sohn und das Baby 
treiben sie an ihre Grenzen. Wi-
derwillig engagiert sie eine 
Nanny. Tully entpuppt sich als 
ein Geschenk des Himmels… 
Für ihre Mutter-Rolle nahm 
Theron (51) über 20 Kilo zu.
USA 2018 D Mackenzie Davis R Jason 
Reitman FSK 12 90 Min. p23.10

Tully
Drehbuch von Dia-
blo Cody („Juno“)

TV-LIEBESFILM Elke (Kathari-
na Wackernagel) fährt 1971 in 
die DDR, zur Familie ihres Man-
nes. Dort verliebt sie sich in 
den Tischler Gregor (Peter 
Schneider). Von nun an treffen 
sich die beiden einmal jähr-
lich...  Fast lakonisch schildert 
Marcus O. Rosenmüller eine 
jahrzehntelange Lovestory,
D 2013 D Katharina Spiering R Marcus O. 
Rosenmüller FSK 6 88 Min. p13.58

Jedes Jahr 
im Juni
Liebe über Grenzen

ACTIONTHRILLER Nur auf  
DVD rausgebracht? Das stinkt 
nach Videothekengrabbeltisch: 
Die Veteran-Greenhorn-Variati-
on geht zwar actionmäßig  
ab, nervt aber durch halbgare 
Twists. Actionstar Jason Stat-
ham (Foto) gibt den Altbullen, 
der nebst Juniorpartner einen 
Chaostheoretiker jagt.
USA / Kan / GB 2005 D Ryan Phillippe R 
Tony Giglio FSK 12 130/99 Min. p22.25

Chaos
Räuber & Gendarm 
auf die irre Art

KOMÖDIE Maria (Rita Blanco) 
und ihr Mann José leben und 
arbeiten, seit vielen Jahren 
glücklich integriert, in Paris. 
Doch als sie in ihrer alten Hei-
mat Portugal ein Weingut er-
ben, wollen sie zurückziehen. 
Freunde und Bekannte versu-
chen, das zu verhindern… 
Spielt gekonnt mit Klischees.
F 2013 D Joaquim de Almeida, Roland 
Giraud R Ruben Alves 85 Min. p21.40

Portugal,  
mon amour
Wo ist zuhause?

SCI-FI 2045: Wade (Tye Sheri-
dan) sucht das Easter Egg in 
der virtuellen Welt von „Oasis“. 
Die Lösung liegt in der Vergan-
genheit seines in den 80ern 
aufgewachsenen Schöpfers… 
Die Transformer poltern eben-
so über die Leinwand wie  
der T-Rex aus „Jurassic Park“, 
King Kong & Godzilla.
USA 2018 D Olivia Cooke R Steven Spiel-
berg FSK 12 165/135 Min. p23.00

Ready Player 
One äÄ Nach Ernest 
Clines Kultbuch

Karin Lossow  
(Katrin Sass) begegnet 

Pastor Veit Kappel 
(Axel Ranisch)

21.40

ONE
12.30

MDR
20.15

TELE 5
20.15

ONE
20.15

VOX

„Mörder unter uns“ – Der 29. Fall
TV-KRIMI Karin Lossow ist auf der Titel-
seite der „Nord-Zeitung“: Neben Mario 
Kachel, der wie sie eine Strafe wegen 
Totschlags abgesessen hat, und der rei-
ßerischen Überschrift „Die Mörder unter 
uns“. Kurz darauf stößt Karins Hund Lu-
cky beim Gassi-Gehen auf eine Blutla-
che. Sie stammt von einem Menschen. 
Dann geht eine Vermisstenmeldung bei 
der Polizei ein und ein Zeuge will Ka-
chel in der Nähe des „Tatorts“ gesehen 
haben… Starke, wenn auch plakative 
Abrechnung mit Sensationsjournalis-
mus und vorschneller Verurteilung.

Der Usedom-
Krimi äÄ áÁ

D 2026 D Till Firit, Rikke Lylloff, Jana Julia Roth,  
Rainer Sellien, Elsa Krieger B Lucas Thiem, Antonia 
Scheurlen R Matthias Tiefenbacher 90 Min. p21.45
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Nicht der große Knül-
ler, aber unterhaltsam

HÖRZU FILMTIPP

20.15

RBB

Hitchcock
Hinter den Kulissen des „Psycho“-Drehs –  
mit Scarlett Johansson hinterm Duschvorhang

DRAMA Meisterregisseur Alf-
red Hitchcock (Anthony Hop-
kins) hat eine neue Idee: Er will 
den Roman „Psycho“ als Serien-
killer-Slasher inszenieren. Doch 
die Studios zeigen wenig Be-
geisterung. Er und seine Frau 
Alma greifen in die eigenen Ta-

schen… Anthony Hopkins bril-
liert als Hitchcock (1899-1980).
USA 2012 D Helen Mirren, Scarlett  
Johansson, James D’Arcy, Jessica Biel  
R Sacha Gervasi FSK 12 90 Min. p21.45

HUMOR
q q

GEFÜHL
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Stylische Kulissen und 
spitzzüngige Dialoge
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22222
Warmherzig, klug  
und augenzwinkernd

Überrascht mit einer 
verwegenen Pointe

Herzerwärmender  
Multikulti-Zauber

Level für Level pures 
Popcorn-Vergnügen

Bewegende deutsch-
deutsche Geschichte

20.15
ARD
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ DRAMA (1/1-3)  „Ich fühl 
mich nicht mehr wohl mit dir!“ 
Mit dem Beziehungs-Aus hat 
Aurore (Natacha Krief) nicht 
gerechnet. Als auch noch ihr 
Ex-Cello-Lehrer stirbt, gerät ih-
re Welt ins Wanken. – Jérôme 
Bonnell inszeniert ein unge-
schöntes, tiefsinniges Drama 
abseits der Postkartenidylle. 
3-tlg., nonstop. 50 Min. p22.30

Eines Tages 
werden wir 
uns lieben äÄ

áÁ POLIZEI (21/6) Kaum 
aus der U-Haft entlassen, wird 
Bernd Grundmann (Wanja 
Mues, r.) niedergeschlagen 
und fast ertränkt. Verübte je-
mand an dem Ex-Schwimm-
trainer Selbstjustiz? Er soll 
sich an Schülerinnen vergan-
gen haben. – Nach 46 Jahren 
wird „Ein Fall für zwei“ mit 
Hauptdarsteller Wanja Mues 
eingestellt. 50 Min. p20.15

Notruf 
Hafenkante äÄ
„Aufgetaucht“

áÁ ACTION (18/1) Die sie-
ben Folgen der 18. Staffel 
(do.) starten mit einer emotio-
nalen Berg-und-Tal-Fahrt für 
Isa Höller (Birte Hanusrichter). 
Von ihrem vor drei  Jahren ver-
unglückten Mann sind Ton-
aufnahmen seiner letzten 
Worte aufgetaucht. Es scheint, 
als habe er Streit gehabt. Aber 
mit wem? Der Verdacht fällt 
auf Hannes. 90 Min. p21.45

Die Bergretter
 äÄ „Stimmen der 
Vergangenheit“

áÁ CHECK Dieses Experi-
ment lief fast schief. Auf der 
Suche nach Wegen aus dem 
Dauerfrust testete Jenke von 
Wilmsdorff im Selbstversuch 
auch Ketamin. Doch nach ei-
nem fatalen Dosierfehler er-
lebte er eine knallharte Nah-
toderfahrung. Zu seinem 
Glück wurde der Versuch von 
Ärzten begleitet, die ihn ret-
teten.  140 Min. p22.35

JENKE. 
Experiment.
Gute Laune

áÁ TIERE Was für Superhel-
den! Der Waldfrosch übersteht 
den Polarwinter, indem er ein 
Drittel seiner Körperflüssigkei-
ten einfriert. Der Axolotl (o.) 
lässt verlorene Gliedmaßen 
über ein Zellblastem nach-
wachsen. Diese Fähigkeiten 
beleuchtet der Dreiteiler (non-
stop) im kreativen, märchen-
haft erzählten Stil. 45 Min. p17.50

Die verrückte 
Welt der 
Amphibien äÄ

áÁ FINANZEN Die Krise der 
Autoindustrie trifft auch 
Bosch, den größten Automo-
bilzulieferer der Welt. 2025 
schrieb das Unter nehmen 
erstmals seit der  Finanzkrise 
rote Zahlen. Die Doku blickte 
ein knappes Jahr lang hinter 
die Kulissen und zeigt, was 
das für Mitarbeiter wie Inge-
nieure, Entwickler und Mana-
ger bedeutet. 45 Min. p21.00

Alarm im 
Autoland 
Die Bosch-Story

INFO …Venedig, (o.) das Exil 
des Nobelpreisträgers Joseph 
Brodsky (1940-1996), erinner-
te den Dichter an seine Ge-
burtsstadt Sankt Petersburg. 
Nach seiner Vertreibung fand 
er in Italien Zuflucht. Einen an-
deren Umgang mit Herkunft 
zeigt Mexiko: Dort verändert 
sich das traditionelle „Quincea-
ñera“-Fest durch feministische 
Einflüsse. 50 Min. p14.00

áÁ GESELLSCHAFT Ansprü-
che an einen guten Kinder-
garten gibt es viele. Doch was 
braucht es wirklich, damit die 
Kids sich gut entwickeln? Sind 
jahrhundertealte Konzepte 
immer noch modern? Was 
sind die Folgen der  Lehren 
von Montessori und Fröbel, 
und was verlangt da gegen 
die heutige Leistungsgesell-
schaft? 40 Min. p20.55

Stadt  
Land Kunst äÄ
Mexiko, Paris & …

Die Erfindung 
des Kinder-
gartens äÄ

KONZERT Die Lutherischen 
Messen gelten als Bachs 
„Best-of“, werden aber nur 
sehr selten aufgeführt. Bei 
den Thüringer Bach- Wochen 
bringt das junge Stuttgarter 
Bach-Ensemble sie zusam-
men mit dem Stardirigenten 
Hans-Christoph Rademann 
und einem Solisten-Quartett 
auf die Bühne.  85 Min. p0.35

Johann Seba-
stian Bach äÄ
Rares Erlebnis

üÜ 8. SPIELTAG Green Bay 
Packers – Carolina Pan-
thers Zum Saisonstart gab es 
für die Packers (Jordan Love, 
o.) zwei Niederlagen aus vier 
Spielen. Ende September ver-
loren sie zu Hause gegen At-
lanta mit 14:35, das eine Wo-
che zuvor noch vom heutigen 
Gegner Carolina 34:3 geschla-
gen wurde. 195 Min. p4.20

Football: NFL
Im Lambeau Field 
von Green Bay

2. RUNDE Mit 5:2 besiegte 
der Viertligist SSV Jeddeloh II 
in der ersten Runde Bundes-
liga-Absteiger 1. FC Heiden-
heim. Haris Hyseni (34, M.) 
 erzielte zwei Treffer für den 
Regionalligisten, der in der 
Nordstaffel gegen den Ab-
stieg spielt. In Runde zwei 
wartete mit der Berliner Her-
tha ein weiterer Club aus der 
zweiten Liga. 120 Min. p19.30

Fußball:  
DFB-Pokal
Höhepunkte

áÁ SHOW Börsen-Expertin 
Anja Kohl stand kürzlich we-
gen einer Äußerung beim BR-
„Sonntagsstammtisch“ heftig 
in der Kritik. Am Schreibtisch 
von Altinger hat die „Wirtschaft 
vor acht“-Moderatorin hoffent-
lich mehr zu lachen. Dort trifft 
sie auf den Kabarettisten Gün-
ter Grünwald, der wieder ab-
surde Alltagsbeobachtungen 
zum Besten gibt. 45 Min. p22.45

Altinger äÄ
Börse trifft hier 
auf Comedy

SHOW …Thermorüssel? Die 
Ideen von Simon Pearce, Gui-
do Cantz und  Michael Mitter-
meier treiben Gastgeber Hugo 
Egon Balder und Hella von 
Sinnen in den Wahnsinn. Die 
Quasselstrippe von Sinnen, die 
fünfmal an der Aufnahme an 
der Schauspielschule scheiter-
te, startet seit Kurzem mit ih-
rem Podcast „Gestatten, von 
Sinnen!“ durch. 60 Min. p21.15

Genial 
daneben äÄ
Was ist ein… 

SHOW Miriam Neureuther will 
mit Mann Felix an die 1-Pro-
zent-Frage. Die vierfache Mut-
ter feierte nicht nur als Biathle-
tin, Langläuferin und Moun-
tainbikerin  Erfolge, sondern 
glänzt auch als Autorin. Aktu-
elles Buch:  „Tannenduft & Glit-
zerschnee“. Felix ist Deutsch-
lands erfolgreichster Alpinski-
fahrer aller Zeiten. 125 Min. p22.20

Das 1% Quiz – 
Wie clever ist 
Deutschland?

HÖHEPUNKTE Luke Hum-
phries (o.) wurde 2024 Welt-
meister, gewann außerdem 
fast alle großen Titel, die im 
Darts zu vergeben sind wie 
Grand Slam oder World Grand 
Prix – bis auf zwei: die UK 
Open und die EM. Dort stand 
der 31-jährige Engländer im 
Vorjahr im Finale, unterlag 
aber Gian van Veen im Deci-
der mit 10:11. 180 Min. p23.15

Darts-EM
In der Dortmunder 
Westfalenhalle

21.40
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 heute Xpress
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/4) Krimiserie (Wh.) F I

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/1) Krimiserie, D 2019 I 
Die verlorene Tochter (Wh.) 

16 Folgen, 6. St., mo. – fr.
 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Gefragt – Gejagt Ä Show
 12.00 Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4409) Tele-

novela, D 2026 – Während 
alle verzweifelt nach Richard 
suchen, hat er sich in ein Ber-
liner Hotel zurückgezogen.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4662) 

D 2026 – Emilia (Pippa Fee 
Rupperti) ist fassungslos, als 
sie ihrer ehemals großen Lie-
be Massimo gegenübersteht. 

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. Ä (Wh.)
 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Gefragt – Gejagt Ä Show
 18.50 In aller Freundschaft – 

Die jungen Ärzte Ä 
(12/15) D 2026. Autorität I 

Chefärztin Dr. Leyla Sherbaz 
(Sanam Afrashteh, r.) wird 
von Rückenschmerzen 
geplagt. Ausgerechnet heute 
ist ihr Sofia Galura (Olivia 
Papoli-Barawati) als Assis-
tenz zugeteilt, vor der sie 
keine Schwäche zeigen will. 
Leyla gelingt es allerdings 
nicht lange, die Schmerzen 
vor ihrer jungen Kollegin zu 
verbergen, und als Sofia aus-
gerechnet altersbedingte 
Verschleißerscheinungen 
vermutet, steht für Leyla fest: 
Sofia ist an Unverschämtheit 
nicht zu übertreffen! 

 19.45 Wissen vor acht – 
Mensch Ä Warum sind  I 
Berührungen wichtig? (Wh.)

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

KLINIKSERIE

 5.30 Morgenmagazin Ä C 
Infos, Kultur, Sport

 9.00 heute Xpress Ä C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/21) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Du gehörst mir (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (8/4) C I 
Krimiserie, D 10. Kurzschluss 
Mit Udo Kroschwald,  (Wh.)

 12.00 ARD-Mittagsmagazin 
Mit Tagesschau C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Nelson Müller 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/12) Krimiserie,  C I 
D 2012. Tod auf zwei Rädern 
– Der Radrennfahrer Toni 
Horn wird neben einer Land-
straße tot aufgefunden. (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä  C

 18.00 SOKO Stuttgart Ä (18/5) 
Deutschland 2026  C I 

Eine milde Gabe – Als Schrotti 
(Michael Gaedt, l., mit Pe-
ter Ketnath) den Leiter des 
Vereins „Herzenstisch“ tot in 
einem Transporter findet, 
ermittelt die Kripo. Unter den 
Verdächtigen sind eine Hel-
ferin, eine entlassene Kolle-
gin und ein Spender. Ein Netz 
aus Lügen offenbart sich.

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Notruf Hafenkante Ä 
(21/6) D 2026 C I 

Aufgetaucht – Nach seiner 
Entlassung aus der U-Haft 
wird der wegen Missbrauchs 
beschuldigte Schwimmtrai-
ner Bernd Grundmann bei-
nahe ertränkt. Während Ella 
(Lillemor Leistenschneider, 
mit Tino Führer) vor Wut 
kocht, ermittelt das Team.  
Isa wird zudem von ihrem  
Ex vom BKA kontaktiert.

KRIMISERIE

 

POLIZEISERIE

D 2026 – Eine große Blutlache ohne 
Opfer gibt der Usedomer Polizei 
 Rätsel auf. Die ehrgeizige Reporterin 
des Nord-Kuriers, Louisa Malottky, 
schlachtet die Story aus und sorgt für 
allerlei Spekulationen in der Bevölke-
rung. Als eine zweite Blutlache gefun-
den wird, bricht Panik auf der Insel 
aus. Geht etwa ein Serienkiller um? Die 
Ermittlungen der Kommissare Rainer 
Witt und Ellen Norgaard sind schlep-
pend, denn es fehlt jeder Tatbestand 
genauso wie ein Opfer. – Knifflig.
Rainer Witt . . . . . . . . . . . . . . . . . . Till Firit
Ellen Norgaard . . . . . . . . . . Rikke Lylloff
Dorit Martens . . . . . . . . Jana Julia Roth
Holm Brendel . . . . . . . . . Rainer Sellien
Buch: Lucas Thiem, Antonia Scheurlen 
Regie: Matthias Tiefenbacher  

Wh. um 0.15 Uhr 90 Min.
 21.45 Panorama Ä Magazin, D 2026
 22.15 Tagesthemen Ä
 22.50 extra 3 Ä Satiremagazin, D 2026
 23.35 Die Carolin Kebekus Show Ä (2) 

Deutschland 2026 C 

Carolin Kebekus bringt eine explosi-
ve Mischung aus Stand-up, Satire, Pa-
rodie und scharfsinnigem Humor auf 
die Bühne. Dabei nimmt sie gesell-
schaftliche Entwicklungen ebenso 
aufs Korn wie politische Themen, 
mediale Trends, alltägliche Absurditä-
ten und persönliche Erfahrungen.

 0.05 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.15 Der Usedom-Krimi: Mörder 

unter uns Ä TV-Krimi,  y I 
D 2026 (Wh. von 20.15 Uhr) 93 Min.

 1.48 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.50 Mankells Wallander: Das Erbe Ä 

TV-Krimi, S / D 2010. Mit Krister  y 
Henriksson (Wh.) FSK ab 16 90 Min.

 3.20 extra 3 Ä (Wh. von 22.50 Uhr)
 4.05 Die Carolin Kebekus Show Ä (2)
 4.35 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.58 Tagesschau Ä Nachrichten
 5.00 Panorama Ä (Wh. von 21.45 Uhr)

SHOW

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Stimmen der Vergangenheit – Drei 
Jahre nach dem tödlichen Absturz des 
Bergsteigers Anton Höller stoßen die 
Bergretter auf eine brisante Tonauf-
nahme. Darauf sind die letzten Worte 
Antons und ein heftiger Streit mit  
einer unbekannten Person zu hören. 
Antons Sohn Elias ist sogleich über-
zeugt, dass Hannes Kienbacher, einst 
bester Freund und Seilpartner seines 
Vaters, etwas mit dem Unglück zu tun 
hat. Als Elias und seine Mutter Isabel  
kurz darauf spurlos verschwinden, be-
ginnt für Markus Kofler und sein Team 
ein dramatischer Rettungseinsatz.  
Mit Sebastian Ströbel, Luise Bähr 

7 Folgen, 18. Staffel, do. 
In der Mediathek ab 22.10.

 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Maybrit Illner Ä C 
Diskussion, Deutschland 2026

 23.15 Markus Lanz Ä Talkshow, D 2026 C

 0.30 heute journal update Ä
 0.45 Keine Talkshow – Eingesperrt 

mit Jan Fleischhauer Ä D 2026 C

 1.15 Midsommar – Das Böse wird 
ans Licht kommen Ä y C 

USA / S 2019 – Dani (Florence Pugh) 
begleitet ihren Freund (Jack Reynor) 
zu einem Festival in einen kleinen Ort. 
Dort bereiten sich die Einheimischen 
auf das Mittsommerritual vor. Was als 
Fest der Liebe begann, nimmt eine 
unheimliche Wendung. – Gelungen. 
Mit Will Poulter, Liv Mjönes 
Regie: Ari Aster (Wh.) FSK ab 16 135 Min.

 3.30 Hamilton – Undercover in 
Stockholm Ä (1/6+7) y C I 
Dramaserie, S / D / Litauen 2020 
– CIA-Agent Carl Hamilton flüchtet  
in Stockholm zu seiner alten Schul-
freundin Sonja. Er überredet sie, 
gemeinsam auf Sonjas Insel zu fahren, 
wo sich Carl gut verstecken kann. 
Glaubt er. Doch zu viele wissen  
um Carls doppeltes Spiel. (Wh.)

 5.00 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

 20.15 Der Usedom-Krimi: 
Mörder unter uns Ä y I32,598 

Pt 
Höhe

Karin Lossows (Katrin Sass) Hund Lucky hat 
auf der Promenade eine Blutlache gefunden

Elias (Leo Alonso-Kallscheuer) und Isabel 
(Birte Hanusrichter) warten auf Rettung

 20.15 Die Bergretter Ä (18/1) C I

7-tlg., D / Österreich 2026  
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8639) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der 
Ermittlungsrichter Ä 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä C 

(7988) D 2026 – Dass Brittas 
(Tabea Heynig) Date mehr 
an Anna interessiert ist, ist 
für Britta schwer zu verkraf-
ten – zum Leidwesen von 
Anna. Doch Anna hat die 
Nase voll. Wenn Britta Krieg 
will, bekommt sie Krieg!

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5064) D 2026 – Dragan (Flo-
rian Thunemann) gibt sich 
Nicks Trugschluss hin, bis er 
hinter seine Fassade blickt.

 19.40 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten Ä C 

(8640) D 2026 – Als Gerner 
Katrin (Ulrike Frank) davon 
überzeugen will, dass ihr 
Zwist nur einem in die Kar-
ten spielt, kann sie das nicht 
von der Hand weisen. Um 
endlich Klarheit zu haben, 
schlägt Katrin entschlossen 
vor, eine Falle zu stellen.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.15 Auf Streife – Die Spezia-
listen Ä Dokusoap, D 2020 
Die  kleinen Farbmonster – 
Eine Erzieherin liegt in einer 
Blutlache im Flur, während 
die Kinder unbeaufsichtigt 
draußen spielen. (Wh.)

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin 
Mit aktuellen Informationen

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 07. Papas 
Neue – Corinna wird beim 
Einsteigen ins Auto mit der 
Tür eingeklemmt. / Das Testa-
ment / Die zwei Ringe (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2007. Der 
Mörder mit der Maske (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 07. Kleine 
Morde unter Freunden (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä Dokusoap 
Rentnerin klaut für ihre Exis-
tenz – Die Beamten rücken 
an, weil eine Frau von einer 
Rentnerin beklaut wurde.

 16.00 Auf Streife Ä  
Dokusoap, D 2013. Kinder 
ausgesetzt am Straßenrand

 17.00 Notruf D 2026 C 

Engagierte Rettungskräfte 
kommentieren ihre schwie-
rigsten Einsätze. Bärbel Schä-
fer führt durch die Sendung. 

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/89) C 
D 2026. Schlechtes Gewissen 

Julias (Rike Schmid, l.) 
Schuldgefühle treiben sie 
dazu, Sebastian (Max Alber-
ti) ihren Traum zu gestehen. 
Doch sie ahnt nicht, dass sie 
damit nur seine eigenen 
Schuldgefühle weckt. Muss 
er ihr nun den Kuss mit Lilli 
(Pina Kühr) gestehen?  

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 Beef Club  
20.00 NextIn Business  

REPORTAGEREIHE

ARZTSERIE

D 2026 – Wettschulden sind Ehren-
schulden heißt es so schön. Und das 
sieht Michael Bully Herbig ganz ge-
nauso. Produzent Otto Steiner war 
überzeugt davon, dass Bullys Promi-
nenz vollkommen ausreichen würde, 
die Münchner Olympiahalle mit 
10 000 Fans zu füllen, auch wenn er 
kein Programm vorbereitet hat. Her-
big hielt das für unmöglich, zumal er 
zuvor noch nie ein großes Live-Pro-
gramm gespielt hatte. Tja, und dann 
kam es eben doch so: Die 10 000 Zu-
schauer waren da und Herbig musste 
im ausverkauften Olympiapark seine 
Stand-up-Qualitäten hervorkramen. 
So entstand am 10. 9. ein unvorher-
sehbarer Abend – ohne vorgeschrie-
bene Gags auf Karteikarten, ohne mi-
nutiösen Ablauf und eben ohne Pro-
gramm, aber dafür mit ganz viel Witz

 22.45 Die Stefan Raab Show (46) D 2026 

Stefan Raab kommentiert aktuelle 
Themen mit Witz und Scharfsinn. Jede 
Folge hat ein Motto, dazu gibt es pas-
sende Gäste aus Unterhaltung, Sport 
oder Politik, lustige Kurzfilme und 
spontane Aktionen. Raab spricht über 
Fernsehen, Social Media und bekann-
te Persönlichkeiten – immer mit sei-
nem typischen bissigen Humor.

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.35 NFL Sideline – Das Highlight 

Magazin D 2026
 1.05 Football: NFL 

8. Spieltag. Green Bay Packers – 
Carolina Panthers Die Bilanz aus  
19 Begegnungen seit 1997 spricht für 
die Green Bay Packers. Sie gewannen 
12-mal, Carolina siebenmal. Das Duell 
in der letzten Saison entschieden aber 
die Panthers mit 16:13 für sich. 

 4.20 Der Blaulicht Report Ä
 4.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 

(4/15+17) Krimiserie, Kan / USA 2004 
Kaltblütig. Mit William Petersen, Marg 
Helgenberger, G. Dourdan (Wh.)

SHOW

D 2024 (3/12) – Ein guter Tipp beim 
Quizzen ist es, die Frage genau zu 
 lesen. Das betont Moderator Jörg 
 Pilawa immer wieder gerne. Manch-
mal ist die Antwort oder ein Hinweis 
auf den Lösungsweg dort schon ent-
halten. Wie bei dieser Bonus-Frage ei-
ner vergangenen Sendung: „Wenn Sie 
hier beim richtigen Teil der Rechnung 
zurückgehen, bleiben Sie im...?  
A) ZÄHLER, B) BRUCHSTRICH oder  
C) NENNER.“ Richtig ist Antwort C: 
Rückwärts gelesen („zurückgehen“) 
ergibt sich das Wort RENNEN. Als pro-
minente Gäste gehen in der heutigen 
Folge die ehemaligen Wintersportler 
Felix und Miriam Neureuther an den 
Start. Ist das Ehepaar beim Denksport 
ebenso erfolgreich wie auf Piste und 
Loipe? Moderation: Jörg Pilawa (Wh.)

 22.20 Buchstaben Battle D 2021 (3/2)  

In der Sendung zählt jede Sekunde. 
Moderatorin Ruth Moschner präsen-
tiert die Quizshow, in der zwei Kandi-
daten mit  prominenter Unterstützung 
von Nilam Farooq, Chris Wackert, 
Johanna Klum und Kai Schumann um 
wertvolle Zeit für das Finale kämpfen. 
Im Finale treten die beiden Kandida-
ten dann alleine an, um dort 26 Fra-
gen in der zuvor erspielten Zeit 
schnellstmöglich zu beantworten.  
Der Sieger kann mit maximal 10 000 
Euro nach Hause gehen. (Wh.)

 23.20 Buchstaben Battle (3/3) Show  
Gäste: Ilka Bessin, Martin Klempnow, 
Kim Fisher, Bastian Bielendorfer (Wh.)

 0.15 Das 1% Quiz – Wie clever ist 
Deutschland? Show, D 2024 C 
(3/12) Gäste: Miriam Neureuther,  
Felix Neureuther (Wh. von 20.15 Uhr)

 2.05 Buchstaben Battle (3/2) 
Show, D 2021 (Wh. von 22.20 Uhr)

 2.50 Buchstaben Battle (3/3)  
Show, D 2021 (Wh. von 23.20 Uhr)

 3.35 Auf Streife Ä Dokusoap. Opa zieht 
blank / Kokainkurier macht Randale

SHOW

Wo anderen angst und bange wird, legt 
Michael Bully Herbig erst richtig los

Felix und Miriam Neureuther wollen bei 
Jörg Pilawa zeigen, wie clever sie sind

 20.15 Bully – Leider Live! Ga-
rantiert ohne Programm

 20.15 Das 1% Quiz – Wie C 
 clever ist Deutschland?
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.04 comedystreet Show, D 2024
 5.25 Call Me Kat (3/16) Serie (von gestern) y 

 5.45 Call Me Kat (3/17) Comedyserie, USA 23 y C

 6.10 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.05 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.05 Die Simpsons (7/20) Trickserie (vom Sa.) C

 8.35 How I Met Your Mother (8/7) (v. gest.) y C 
 9.00 The Middle (2/21+22) Serie (von gestern) C

 9.55 Young Sheldon (3/14) (von gestern) y C 
 10.25 2 Broke Girls (2/11) Serie (von gestern) y

 10.50 Two and a Half Men (11/12+13) (v. gest.) y C

 11.50 The Big Bang Theory (9/9+10) (v. gest.) y C

 12.45 How I Met Your Mother (8/8) Serie y C

 13.15 The Middle (2/23+24) Comedyserie,  C 
USA 2011. Die Brücke / Die Sommerferien

 14.10 Young Sheldon (3/15) Comedyserie,  y C 
Nackt im Hagel und glücklich mit Glatze

 14.35 2 Broke Girls (2/12) Comedyserie,  y C 
USA 2012. Breite Weihnachten. Mit K. Dennings

 15.05 Two and a Half Men (11/14+15) y C 
Comedyserie, USA 2014. Ein ganzer Kerl / Der 
Resteverwerter der Liebe. Mit Ashton Kutcher

 16.05 The Big Bang Theory (9/11+12) y C 
Comedyserie, USA 2015. Premierenfieber /  
Der romantische Asteroid. Mit Johnny Galecki

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, D 2026
 18.10 Die Simpsons (34/17+18) y C 

Trickserie, USA 2023. Queenpin / Fan-ilienfehde
 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

 5.40 Abenteuer Leben Spezial Ä Magazin, D 2016
 5.55 Magnum (8/4) Krimiserie, USA 1987 C

 6.45 MacGyver (4/7) Actionserie (von gestern) y

 7.35 FBI: Special Crime Unit (4/20) y C 
Krimiserie. Geister der Vergangenheit (v. gest.)

 8.30 Monk (1/1) Krimiserie, USA 2002 (v. gestern) C

 10.10 Hawaii Five-0 (7/20) y C 
Krimiserie, USA 2017 (Wh. vom Sa.)

 11.10 MacGyver (4/9) Actionserie, USA 2020 y C 
Kernschmelze. Mit Lucas Till, Tristin Mays

 12.05 FBI: Special Crime Unit (4/21) USA 2022 y 
Kayla – Vor einer Bä- 
ckerei wird ein Mann 
erschossen, und das 
FBI (u. a. Zeeko Zaki) 
tritt in Aktion. Bei 
dem Mordopfer han-
delt es sich um einen 

ehemaligen DEA-Agenten, der zuletzt im Ruhe-
stand einem Türsteher-Job nachgegangen ist.

 13.00 Castle (8/17+18) y C 
Krimiserie, USA 2016. Todeswunsch / Code 44

 14.50 Monk (1/3) Krimiserie, USA 2002 C 
Mr. Monk und die Hellseherin

 15.50 newstime Nachrichten
 16.00 Monk (1/4) C 

Krimiserie, USA 02. Mr. Monk gegen die Qualle
 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap. „Haffdüün – Restaurant“, Lübeck C

 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2017. Mauro bei Arian (vom Fr.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2008–2011. U. a.: Otto bei Jochen 
und Christiana / Jedes Volk braucht einen König 
und da dachte ich mir, ich mach’ den Job / Von 
der Familie in den Wahnsinn getrieben (1+2)

 10.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Andreas bei Irene / Mauro, Sükrü 
und Otto bei Otto und Claudia / Otto bei Utz

 13.55 Hartz und herzlich – Tag für Tag Ä 
Dokusoap, D 2020. Angriff in den Benz-Baracken

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 2026 (Wh. von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä 

Dokusoap, D 2025. Der neue Wohnwagen
 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

D 2026 – Nach dem 
Auszug aus dem 
Eltern-Kind-Heim 
wohnen Jasmin und 
Maik derzeit bei Maiks 
Mutter Bärbel. Nun 
bietet sich für das 

Paar die Chance auf eine Wohnung in Güstrow.
 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Dokusoap. Zusammen-

halt für Fortgeschrittene – Nachdem Benni und 
Marc ihre Mobber vertrieben haben, fasst Benni 
Vertrauen zu seinem neuen Verbündeten. Auch 
Orkan scheint sich ihnen anschließen zu wollen. 
Doch können die beiden ihm wirklich trauen?

DOKUSOAP

… aus dem Dauerfrust? – Jenke von Wilmsdorff 
geht der Frage nach, warum gute Laune im All-
tag oft auf der Strecke bleibt. Zwischen Dauer-
stress, schlechten Nachrichten und ständigem 
Leistungsdruck suchen viele vergeblich nach 
Leichtigkeit. In seinem Experiment testet Jenke 
verschiedene Methoden, die aus dem Stim-
mungstief helfen sollen. Dabei geht es um  
Humor, Bewegung, soziale Kontakte und die 
Frage, was tatsächlich glücklich macht. Ob der 
hartgesottene Reporter am Ende lachen kann?

 22.35 Thilo Mischke. Trump – The greatest Reali-
tyshow. D 2026 – Thilo Mischke reist durch C 

die USA und erlebt 
die dortige Politik als 
eine inszenierte 
Entertainment-Show 
mit Donald Trump als 
Hauptdarsteller. An 
verschiedenen Orten 

trifft er auf treue Anhänger, Gegner und Mig-
ranten und zeigt ein Land, das durch dieses 
politische Spektakel tief gespalten ist.

 0.45 JENKE. Experiment. Dokureihe (von 20.15) C

 2.40 newstime Nachrichten, D 2026
 2.45 Thilo Mischke. Trump – The greatest Reali-

tyshow. Reportage (Wh. von 22.35 Uhr) C

 4.25 Big Brains – Geniale Erfindungen C 
Magazin, D 2026 (Wh. vom So.)

REPORTAGE

Michaels Tochter Carla soll künftig die Geschäf-
te in Peterslahr lenken. Um sich für ihre neue 
Position zu beweisen, soll Carla im Auftrag ihres 
Vaters einen Hummer über die Alpen bis nach 
Italien überführen. Michael reist unterdessen in 
der Hoffnung auf einen Megadeal nach Öster-
reich. Dort stehen acht ausgemusterte Militär-
jets, die der Morlock-Chef nur allzu gerne er-
steigern würde. Weitere Folgen, 5. Staffel, do.

 22.20 Morlock Motors – Big Deals im Westerwald 
Dokusoap, D 2026. Gabelstapler-Notfall C 
in Griechenland! Michael rettet die Ernte –  
Michael Manousakis erhält einen Hilferuf seiner 
Familie auf Kreta: Die Olivenernte steht still, 
weil der Gabelstapler ausgefallen ist. Zusam-
men mit seinem Team rettet er die Produktion 
des kostbaren Manousakis-Olivenöls. Zurück  
im deutschen Peterslahr plant Michael, die 
unzähligen gebrauchten Motoren auf seinem 
Hof aufzubereiten und zu verkaufen.

 0.15 Morlock Motors – Big Deals im Westerwald 
Dokusoap, D 2026 (Wh. von 20.15 Uhr) C

 2.00 newstime Nachrichten, D 2026
 2.05 Morlock Motors – Big Deals im Westerwald 

Dokusoap (Wh. von 22.20 Uhr) C

 3.35 newstime Nachrichten (Wh. von 2.00 Uhr)
 3.40 Achtung Kontrolle! Wir kümmern uns 

drum Ä Dokusoap, D 2026 (Wh. vom Fr.)
 4.40 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap (Wh. v. Di.)

Michael Mittermeier zerbricht sich den Kopf an 
einem sardischen Wildschwein, Simon Pearce 
verzweifelt an Boxern aus Sylt und Guido Cantz 
an Hugo Egon Balder. Hobby-Ornithologe Wi-
gald Boning versucht zu lösen, was zu lösen ist. 
Wie immer hervorragend gekleidet und laute 
Stimme der Vernunft: Hella von Sinnen.

 21.15 Genial daneben Ä (1/2) Show, D 2023. Woher 
kommt der Begriff „Muffensausen“? – Hugo 
Egon Balder zieht sich am Stuhl von Wigald 
Boning eine klaffende Fleischwunde am Finger 
zu. Wird er bis zum Ende der Show durchhal-
ten? Mit von der Partie sind außerdem Helene 
Bockhorst, die dem schleimlosen Heinz auf der 
Spur ist, Max Giermann glänzt mit Pediküren-
Tipps für Riesen und Oliver Pocher beißt sich an 
kubanischen Eutern die Zähne aus.

 22.20 Der Promihof Ä Dokusoap, D 26 – Zurück auf 
den Acker! In Staffel 2 tauschen VIPs Glamour 
gegen Gummistiefel und kämpfen um bis zu 
100 000 Euro. Mit dabei sind u. a. Andrew Weiß, 
Christian Lell, Christina Dimitriou, Fabian Hesdahl, 
Jasmin Sainabou Jaegers, Jennifer Iglesias, Kate 
Merlan und Teddybär. 20 Folgen, 2. Staffel, do.

 0.30 Autopsie – Mysteriöse Todesfälle Ä Doku-
reihe, D 2014. U. a.: Opfer oder Täter? / Reise in 
die Dunkelheit / Geheimnis der Berge / Der  
verschlüsselte Hinweis / Der Hammerschlag

 3.55 Autopsie – Mysteriöse Todesfälle Ä (v. 0.30)

 20.15 JENKE. Experiment.
D 2026. Gute Laune. Wie kommen wir raus …

 

 20.15 Morlock Motors –  
Big Deals im Westerwald D 2026 C

 20.15 Genial daneben Ä  
D 2023 (1/1) Was ist ein „Thermorüssel“?

 

Jenke von Wilmsdorff weiß, wie man Spaß hat Carla steht vor einer ihrer größten Herausforderungen Guido (l.) und Michael stellen sich brisanten Fragen
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.30 CSI: New York Ä (5/25) Serie (Wh. v. gest.) F C

 6.15 CSI: New York Ä (6/1) 23-tlg. Krimiserie, F C 
USA / Kan 09. Zersplittert 6. Staffel, mo. – fr.

 7.05 CSI: New York Ä (6/2) Krimiserie,   // F C 
USA / Kan 2009. Schwarze Liste. Mit Gary Sinise

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/18+19) 
Krimiserie, USA 2009 (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten 
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/21+23) C 

Krimiserie, USA 2009. Mordermittlung 2.0 / 
Bräute, Blut und Banden. Mit  L. Fish burne

 11.25 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/24) 
Krimiserie, Kan / USA 2009. Katzengold

 12.20 CSI: Miami Ä (10/18) Krimiserie, USA 12 F C 
Einer gegen alle. Mit David Caruso

 13.10 CSI: Miami Ä (10/19) Krimiserie, USA 2012 C 
Alle für einen. Mit Emily Procter, Jonathan Togo

 14.05 CSI: Miami Ä (1/1) Krimiserie, USA 2002 C 
Absturz  24 Folgen, 1. Staffel, mo. – fr.

 15.00 Shopping Queen Ä Reihe, D 25. Motto in Ber-
lin: Happy Halloween – Shoppe ein stylisches 
Outfit mit gruseligen Details! Tag 4: Natalie

 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap. Motto:  
Crazy Living – Teste einen extremen Wohntrend 
in deinen 4 Wänden aus! Tag 4: Katja

 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap,  
D 2023. U. a.: Moers, „Wondervolle Brautmoden“ 

 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Ä Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Ä Reihe. Tag 4: Leandra 

Motto: „Futtern wie bei Muttern, auf Griechisch“ 
Hauptspeise: Athenas Ragout Stifado

 5.05 Rhythmus im Blut – Sind Tiere musikalisch? 
Ä Doku, Kan 2022 C

 5.55 Kuba – Die Stunde der Boxerinnen Ä C

 6.50 Küchen der Welt Ä Dokureihe (Wh. von gest.)
 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. v. gestern)
 8.55 Auf den Spuren prähistorischer Künstler – 

Die Chauvet-Höhle Ä Doku, F 2024 C I

 10.25 Thorin – Der letzte Neandertaler Ä Doku C

 11.25 Klippenspringen: Im Rausch der Höhe Ä C 
Doku, D 2026 (Wh. von gestern)

 11.55 Küchen der Welt Ä Dokureihe. Oman: Harees
 12.25 Stadt Land Kunst Ä Bosnien / England / USA
 13.10 Stadt Land Kunst Ä Venedig: Der Spleen von 

Joseph Brodsky / Mexiko: Das Ritual der Quincea-
ñera\nIn Mexiko / Finnland: Harris und Jarris Filet 
Mignon vom Hirsch / Paris: Riechsalz im Theater

 14.00 Man nennt mich Hondo Ä Western, C I 
USA 1953. Mit John  Wayne, Geraldine Page, Ray-
ford Barnes. Regie: John Farrow FSK ab 12 95 Min.

 15.35 Ecuador, Hotspot der Artenvielfalt Ä C 
2-tlg. Dokureihe, Frankreich 2023 (1+2)  
Vom Regenwald zu den Vulkanen der Anden / 
Von den Hochanden zu den Galapagosinseln

 17.05 Die verrückte Welt der Amphibien Ä C  
3-tlg. Doku, F 2026 (1–3) Und sie lebten bis ans 
Ende ihrer Tage / Und sie besiegten ihre Fein-
de / Und sie bekamen viele, viele, viele Kinder

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Valencia, die Flut und die Rettung der 

Fotos Ä Doku, Deutschland 2026 C

 

32,598 
Pt 

Höhe

 

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (von gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.15 Wunderschön! Ä Reihe (Wh. von gestern) C

 11.45 Klimawandel in Vorarlberg – Halb so 
schlimm oder doch gefährlich? Doku C

 12.10 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 C

 12.40 Unkraut Ä Magazin, D 2026 C

 13.10 Fernweh: Karibik CH 10 (1) Trinidad und Toba-
go – Mona Vetsch be- 
gibt sich auf eine aben- 
teuerliche Reise voller 
Gegensätze abseits 
der bekannten Kli-
schees des Inselpara-
dieses. 7 Teile, 1. St.

 13.55 Fernweh: Karibik (2–4) Martinique – Die fran-
zösische Insel ist ein integrierter Teil der EU. Im 
Landesinnern gibt es sogar einen „Canton Suisse“ 
– es ist der 27. Kanton der Schweiz. / Dominica / 
Montserrat und Saint-Martin/Sint Maarten.

 16.10 Fernweh: Karibik Reportagereihe, CH 2010 
(5–7) Venezuela – Kein Land hat so viele inter-
national erfolgreiche Schönheitsköniginnen 
hervorgebracht wie Venezuela. / Haiti / Kuba

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin
 20.00 Tagesschau C

DOKUREIHE

Im Jahr 2045 vergisst Wade Watts den harten 
Alltag, wenn er in die virtuelle Welt OASIS ab-
taucht, die schier grenzenlose Möglichkeiten 
bietet. Als der ebenso geniale wie exzentrische 
Erfinder des Spiels stirbt, hinterlässt er ein 
 Video, das dem Sieger eines Wettbewerbs die 
Kontrolle über OASIS und damit ein Vermögen 
verspricht. Gemeinsam mit der talentierten 
Spielerin Samantha stürzt sich Wade in ein un-
geahntes Abenteuer. – Futuristische Geschichte. 
Mit Olivia Cooke, T. J. Miller, Simon Pegg  
Regie: Steven Spielberg  FSK ab 12 165/135 Min.

 23.00 Harry Potter und die Kammer des  
Schreckens USA 2002 – Nach den Sommer- C 

ferien kehrt Harry 
Potter (Daniel Rad-
cliffe) voller Unge-
duld auf die Zauber-
schule Hogwarts 
zurück. Kurz vor der 
Abreise warnt Hauself 

Dobby, dass dort Gefahr lauert. – Grandios! Mit 
Rupert Grint, Emma Watson, Kenneth Branagh 
Regie: Chris Columbus FSK ab 12 180/145 Min.

 2.00 vox nachrichten
 2.20 Medical Detectives Ä Dokureihe. Lebens- C 

länglich – Die 19-jährige Jane Lewis wird verge-
waltigt. / Mörderisches Puzzle / Spiel mit dem 
Feuer / Zwischen Himmel und Erde (bis 5.30)

32,598 
Pt 

Höhe

FANTASY

Wie soll der ideale Kindergarten aussehen: 
Brauchen Kinder Disziplin und frühe Bildung – 
oder Spiel, Neugier und Selbstwirksamkeit? 
Können im digitalen Zeitalter noch Konzepte 
modern sein, die schon über hundert Jahre  
alt sind? Eine spannende Spurensuche von  
den Kinderaufbewahrungsanstalten bis zu  
den reformpädagogischen Ideen von Maria 
Montessori und Pauline Kergomard.

 20.55 Die gefährlichsten Schulwege der Welt Ä 
Reihe (2) Kirgisistan – Sherali und sein Bruder 
Ali bewältigen täglich mit ihren Pferden einen 
vereisten Bergpfad, um die Schule zu erreichen.

 21.40 Eines Tages werden wir uns lieben Ä I O 
(1/1) 3-tlg., F 26 – Als 
Aurore (Natacha Krief) 
vom Tod ihres früheren 
Cello-Lehrers erfährt, 
holen sie verdrängte 
Erinnerungen ein. Zeit-
gleich kämpft Noé 

(Edouard Sulpice) mit der Alkoholsucht seines 
Vaters. Eines Abends treffen sich beide zufällig.

 22.30 Eines Tages werden wir uns lieben Ä  I O 
(1/2+3) Dramaserie, F 2026. Mit Natacha Krief

 0.05 Die Verdächtige Ä (1/1–4) C 
4-tlg. Dramaserie, Tschechien / F 2021

 3.44 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2026
 3.55 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

 

DRAMASERIE

Organismen brauchen Salz und Stickstoff, doch 
als die ersten Tiere an Land gingen, fanden sie 
diese Stoffe kaum. Um Mangelzuständen vorzu-
beugen, arbeitete die Natur mit einem Trick: Sie 
verknüpfte den Geschmack von Nahrung, die 
lebenswichtige Elemente enthält, mit dem Ge-
nuss. Gute Köche nutzen diesen Effekt, um Spei- 
sen besonders aromatisch werden zu lassen.

 21.00 Die geheime Macht des Geschmacks Ä C 
Doku, Aus / D 2024 (2) Genuss und Gefahr

 21.45 Antwerpen – Modemacher und  
Meistermaler Ä Reportage, D 2014

 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 auslandsjournal extra Ä Magazin
 22.55 Hund und Katze – Haustiere Himmel oder 

Hölle? CH 2026 – Die ersten Lebenswochen C 
prägen Hunde (l.)  
und Katzen für immer. 
Der Film begleitet 
Tierbesitzer und zeigt, 
wie mit positiver Ver-
stärkung statt Strenge 
ein harmonisches 

Zusammenleben gelingt. 95 Min.
 0.30 WeltWeit Was tun gegen die Social Media-Falle? 
 1.00 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 1.25 Die Nordreportage Ä D 2026 C

 1.55 Fernweh: Karibik (Wh. von 13.10–16.10 Uhr)
 5.40 Wunderwelt Schweiz Dokureihe. Das Tessin

DOKUMENTARFILM

 20.15 Ready Player One Ä  
USA 2018 Wh.: morgen, 22.15 C

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Die Erfindung des Kindergartens Ä 

Deutschland 2026 C
 

 20.15 Die geheime Macht des Geschmacks 
Ä 2-tlg., Aus / D 24 (1) Bedürfnis und Begierde  C

Wade (Tye Sheridan) sucht das versteckte Erbe Pauline Kergomard hatte revolutionäre Ideen Koch Takao nutzt die Geschmacksverstärker in Pilzen
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C 
 6.20 mareTV kompakt Reportage C 
 6.35 Wir werden Camper! Ä C 
 7.20 Rote Rosen Ä (4408) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4661)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 Die Nordreportage Ä D 2018 C 
 12.25 In aller Freundschaft (337) C 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/27) Klinikserie C I 
 14.00 Vom Harz bis zu den Inseln – 

Niedersachsen von oben  
erleben Ä Doku (Wh. vom Fr.) C 

 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/5) C I 

Serie. Vom Fischer und seiner Frau 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C  
 16.15 Wer weiß denn sowas? Show C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Dokusoap. Die Nandus sind los 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä C 

D 2026. Falschparker aufgepasst – 
Strafzettel per Videoauto 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch  C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.30 Glow (2/4+5) Jugendserie, Nor 24 
 8.00 Durch die Wildnis – Griechen-

land Nordgriechenland – Teil 17–19  
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Wer weiß denn sowas? Gäste: 

Sebastian Jacoby, Adriane Rickel 
 10.25 Mittendrin – Flughafen Frank-

furt Dokureihe, D 2026. Mayday, 
Mayday am Frankfurter Flughafen 

 11.10 Wilder Wilder Westen Dokusoap, 
D 2018  15 Folgen, 1. St., mo.–fr. 

 11.55 Elefant, Tiger und Co. Zooge­
schichten, D 2017. Dickhäuterhirn 

 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Dokusoap, 

D 2014. Morgens bei den Eisbären 
 13.50 Neues aus dem Münchner Tier-

park Hellabrunn Reportagereihe 
 14.20 Rentnercops (6/6+7)  I 

Krimiserie, D 2023. Das fliegende 
Auge / Mord vor der Hochzeit 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportreihe C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin C 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3820) Serie 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4661) 
 7.20 Tele-Gym Ä Schlank, Fit & Gesund 

– Gymnastik für Bauch, Beine, Po 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Integrales Qi Gong C 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1529+1530) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 

Reportagereihe, D 2016 (1/55) 
55 Folgen, 8. Staffel, mo.–fr. 

 11.05 Die Elche von Matsalu –  
Estlands wilde Riesen Ä C I 

 11.50 aktiv und gesund Ä Magazin, C 
D 23. U. a.: Blutdruck selbst senken 

 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2023 C 
U. a.: Sand im Boden / Brennnessel 

 12.50 In aller Freundschaft (852) C I 
 13.35 Morden im Norden (9/5) C I 

Krimiserie, D 2023. Tiefer Fall 
 14.25 Wer weiß denn sowas? Show C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazin, D 26 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 mehr/wert Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3821) 

Serie, D 2026. Ausgradelt C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Auf den Spuren der Karawanen 
– Anselm und Raphael wagen eine 
extreme Fahrradreise durch Marok­
ko. Auf historischen Karawanen­
pfaden kämpfen sie sich durch die 
Wüste und das Atlasgebirge. Trotz 
Sandstürmen und Erschöpfung erle­
ben sie bewegende Begegnungen. 

 21.00 Young Adventurers Ä C 
D 2025. Austra ­
lien – Hitze, Haie 
und herzliche 
Aussies – Kim 
Kristin Mauch 
und Eike Köhler 
fahren 5000 
 Kilometer mit 

ihrem Geländewagen im Süden 
Australiens quer durch das  
Land von Adelaide bis Perth. 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Morden im Norden (11/9+10) C 

Raues Klima / Auf kurze Distanz 
 23.35 Großstadtrevier Ä (37/4) C I 

Krimiserie, D 2024. Blut im Paradies 
 0.25 Ein kurzes Leben lang (1/7+8) C

 1.15 Wh. Visite 2.15 Die Nordreportage 
2.45 Hallo Niedersachsen 3.15 
Nordmagazin 3.45 SH Magazin 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa

DOKUREIHE

… Was uns wirklich wach macht  
– Thomas Ranft zeigt, was Kaffee 
wirklich kann, warum Langeweile 
müde macht, wie Licht und Bewe­
gung wirken und weshalb Forschen­
de auch Kreatin (o.) untersuchen. 

 21.00 Mein Körper. Meine Konzentra-
tion. – Wie kann ich sie steigern? 
Ä D 25 – Wissenschaftler erforschen 

bei Schwimm­
weltmeisterin 
Angelina Köh-
ler, bei Fluglot­
sen­Anwärter Jan 
Peter Konopinsky 
und bei E­Sport­
ler Dennis Mal­

cherczyk den Flow­Zustand, die 
produktivste Art der Konzentration. 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Frau tv Ä Moderation: Lisa Ortgies 
 22.45 Mein Nahtod, mein Neuanfang 

Doku, D 2025 – Die Doku erzählt 
die inspirierenden Geschichten 
dreier junger Frauen, die eine Nah­
toderfahrung gemacht haben. 

 23.35 Nachtstreife Dokusoap,  
D 2024. Eskalation an Fastnacht 

 0.20 kurz und gut Magazin, D 2026 
 3.00 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 3.25 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

DOKUREIHE

Kritisch und informativ, bissig und 
direkt und vor allem unterhaltsam 
präsentiert der Kabarettist Chris-
toph Süß die Themen der Woche 
und wirft einen ganz eigenen Blick 
auf das aktuelle Zeitgeschehen. 

 21.00 Asül für Alle Ä (66) Show, D 26 – 
Wenn eine Ausländerbehörde von 
Django Asül geleitet wird, ist das 
Chaos nicht weit. Wenn ihm dabei 
Rolf Miller, Wolfgang Krebs und 
Max Uthoff ambitioniert zur Seite 
stehen, naht das Inferno. 

 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Altinger Ä (3) Show, D 2026 

Moderation: Michael Altinger  
Gäste: Anja Kohl, Günter Grünwald 

 22.45 Capriccio Ä Kulturmagazin, D 26 
 23.15 Werwölfe – Das Spiel von  

List und Täuschung Ä C 
Dokusoap, D 2026. Die Vertrau­
ensfrage / Das Urteil / Das Duell 

 1.25 PULS Startrampe 
Magazin, D 2026. Dani Lia live  
im Gaswerk Augsburg 

 1.55 PULS Festivalheimat Konzert,  
D 2025 – Präsentiert werden die 
schönsten Festivals in Bayern. 90 Min.

 3.25 Wh. Dahoam is Dahoam 3.55 Wir in 
Bayern. Magazin, D 26 5.10 Fran­
kenschau aktuell 5.45 Space Night

 

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1867) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1657) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4408) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4661) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/26) C I 
Klinikserie, D 2025. Poser 

 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä D 2012 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(982+983) Klinikserie, D 2022  
Zeit und Wunden / Erscheinungen 

 12.30 Jedes Jahr im Juni C I 
TV­Liebesfilm, D 2013. Mit Katharina 
Wackernagel, Peter Schneider, 
Katharina Spiering FSK ab 6 88 Min. 

 13.58 MDR aktuell Ä C 
 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Wer weiß denn sowas? Show 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe, D 26 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin C 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cYReihe C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä 
 19.50 MDR Garten Ä Magazin, D 2026 C

32,598 
Pt 

Höhe

… gegen Bruxismus? – Nächtliches 
Zähneknirschen und Pressen kann 
Zähne und Kiefer belasten. Bei dau­
erhaftem Auftreten sprechen Fach­
leute von Bruxismus. Eine Aufbiss­
schiene schützt die Zähne, beseitigt 
aber nicht die Ursache. Entspannung 
kann zusätzlich helfen. (Szenenfoto) 

 21.15 artour Ä Magazin, D 2026 C 
 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.10 Pastorin mit schwerer 

 Vergangenheit Doku, D 2026 C 
– Rebecca Assif ist Pastorin in Ham­
burg­Wilhelmsburg. Sie predigt, tauft 
und versucht, einen Ort zu schaf­
fen für Menschen, die sonst wenig 
Berührung mit der Kirche haben. 

 22.40 Gerechtigkeyt für alle? – 
Erkundungen im Thomas-
Müntzer-Land Ä Doku, D 2025 C 

 23.10 Johann Sebastian Bach – 
Lutherische Messen Ä Konzert 
Messe F­Dur BWV 233, Messe g­Moll 
BWV 235, Messe A­Dur BWV 234. Dir.: 
Hans­Christoph Rademann 85 Min. 

 0.35 Charité Ä (2/4–6) C I 
Dramaserie, D 2019. Verschüttet / 
Im Untergrund / Stunde Null

 3.05 Wh. Elefant, Tiger und Co. 3.30 
Burgen, Wälder, Nebelfelder 4.05 
SachsenS. 4.35 Sachsen­Anh. Heute

 

 20.15 Young Adventurers Ä C 
D 2026. Bikepacking Marokko – …

 

 20.15 Quarks im Ersten Ä 
D 2026. Von Kaffee bis Kreatin – …

 

 20.15 Visite D 2026 C 

Zähneknirschen: Was tun …

 

 20.15 quer Ä C 
Deutschland 2026

DOKUREIHE MAGAZIN MAGAZINMAGAZIN
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ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä Reihe C 

Dampfgeschichten aus Südengland 
 10.50 Sturm der Liebe Ä (4661) C 
 11.40 aktiv und gesund Magazin C 

U. a.: Gesäßschmerz / Illegale Arz-
neimittel / Ketogene Ernährung 

 12.10 ARD-Buffet Magazin, D 2024 C 
Rezept: Kartoffel-Apfel-Tarte /  
Ratgeber: Podcasts / einfach blu-
mig: Trocken-Strauß mit Ähren 

 12.55 Die Trödelqueen – Gelegenheit 
macht Liebe TV-Drama, D 2011 C 
– Die Schwiegermama kann Witwe 
Andrea nicht aus der Finanzmisere 
helfen. Die Geliebte des Toten 
schon. – Biederer Plot. Mit Mariele 
Millowitsch, M. Feifel FSK ab 6 90 Min. 

 14.25 Wer weiß denn sowas? Gäste: C 
Ulrike Folkerts, Cornelia Gröschel 

 15.10 Hubert und Staller (6/2) C I 
Krimiserie, D 17. Das letzte Kapitel 

 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin  C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä C 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter C 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Aktueller Bericht Ä C 
19.57 Aus christlicher Sicht Ä   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Der größte Automobilzulieferer der 
Welt steckt in der Krise. Tausende 
werden in den kommenden Jahren 
ihren Job verlieren. Die Doku be-
gleitet die Entwicklung fast ein 
Jahr lang und berichtet über Krise 
und Hoffnung beim Stuttgarter 
Traditionsunternehmen Bosch (o.).  
SR Quarks im Ersten. Magazin 

21.00 BW Zur Sache! BW C 
Magazin, D 2026 21.45 Aktuell 

21.00 RP Zur Sache! RP 21.45 Aktuell C 
21.00 SR Alarm im Autoland –  

Die Bosch-Story 21.45 SR info C 
 22.00 Watzmann ermittelt Ä  C I 

(4/14+15) Krimiserie, D 2023  
Sodom und Gomorrha / Blutschnee 

 23.35 JD Vance – Der Mann nach 
Trump Dokufilm, D 2026 C I 
– Die Sendung zeichnet den Auf-
stieg von J.D. Vance nach. Es ent-
steht das beunruhigende Bild eines 
Mannes, der es mit Ehrgeiz und 
ideologischen Wandlungen in  
die Elite geschafft hat. 80 Min.

 0.55 Wh. Handwerkskunst! 1.25 Treff-
punkt 2.05 Einfach & köstlich 2.25 
Almania 3.15 Almania 4.15 ARD 
Room Tour 4.20 Reisetipp Südwest 
4.30 Aktueller Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 10.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Dokumentation 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Ein Moment in der Geschichte C 

2-tlg. Dokureihe, D 2022 (1+2) Die 
Varusschlacht / Kolumbus erreicht 
Amerika – Am 12. Oktober 1492 
betritt Christoph Kolumbus auf der 
Karibikinsel Guanahani die Neue 
Welt. Kannte Kolumbus den Weg 
schon, bevor er losfuhr? (von gest.) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Dokumentation Dokureihe  

– Die über 2500 Dokumentationen 
im Jahr sollen den Zuschauern 
Gelegenheit bieten, sich eine  
fundierte Meinung zu bilden. Die 
Filme beleuchten politische und 
gesellschaftliche Entwicklungen in 
Deutschland, Europa und der Welt. 

 21.00 phoenix runde C 
Diskussion, Deutschland 2026 

 21.45 heute-journal Nachrichten C 
 22.15 Dokumentation 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix runde (Wh. von 21.00) C 
 0.45 Dokumentation

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(642+643) Klinikserie, D 2014 C I 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/19) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
Dokusoap, D 2014. Eine Überra-
schung für die Erdmännchen 

 12.05 WaPo Elbe (2/7) C I 
Krimiserie, D 25 (Wh. von gestern) 

 12.55 Auf Achse (1/5) Abenteuerserie,  C 
D 80. Ganoven unter sich (vom Di.) 

 13.40 WaPo Elbe (2/8) C I 
Krimiserie, D 25. Nur zehn Minuten 

 14.30 Mein Nachbar, sein Dackel & 
ich TV-Komödie, D 2009. Mit C 
Ann-Kathrin Kramer FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/20) C I 
Klinikserie, D 2018. Alte Wunden 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä C 
Reportagereihe, D 2013 
Geburt von einem Flusspferd 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-

burg Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/3; v. gest.)  
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.40 Was ist gut an … Drogen? C 

4-tlg. Doku, D 21 (1) 1. St., do. + fr. 
 7.10 alle wetter Ä 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (Wh. v. gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 MEX. das … Ä (Wh. v. gestern) C 
 10.25 Rote Rosen (4408) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4661) Telenovela 
 12.05 Das Leben ist ein Bauernhof 

TV-Komödie, D 2012. Mit C I 
Dominic Raacke Wh.: 23.55 85 Min. 

 13.30 WaPo Berlin (3/8) Krimiserie,  C I 
D 2022. Gegen den Wind-Blues 

 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/3) C I 
Krimiserie, D 2023. Die verschwun-
dene Leiche. Mit Christian Tramitz 

 15.10 Mord mit Aussicht (5/4) C 
Krimiserie, D 2024. Der Prozess 

 16.00 hallo hessen Ä Magazin,D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau / Sport Ä Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Hollywood, 1959: Alfred Hitchcock 
(Anthony Hopkins) will den Roman 
„Psycho“ verfilmen. Doch kein Stu-
dio wagt sich an den brisanten Stoff 
über einen Frauenmörder. Um den 
Film dennoch zu realisieren, setzen 
Hitchcock und seine Frau Alma Re-
ville (Helen Mirren) ihr Haus aufs 
Spiel und finanzieren die Produk-
tion selbst. – Glänzend gespielt.  
Mit Scarlett Johansson, James 
D’Arcy. Regie: Sacha Gervasi 

Wh.: morgen, 1.00 FSK ab 12 90 Min. 
 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Mord mit Aussicht (2/8+9) C 

D 12. Die Saat des 
Bösen – Der klei-
ne Timmi wurde 
entführt. Sophie 
(Caroline Peters) 
wird bald klar, 
dass seine Eltern 
ein Geheimnis 

hüten. / Tod am 18. Loch 
 23.55 Der Auftrag y C I 

TV-Thriller, D 19. Mit Anna Bederke 
Regie: F. Baxmeyer FSK ab 12 105 Min.

 1.40 Wh. Heimatjournal 2.05 rbbKultur 
2.35 Gartenzeit 3.05 Berliner Näch-
te – Herbst 3.30 Der Tag in Berlin & 
BB 5.00 rbb24 BB 5.30 rbb24 Berlin

KRIMISERIE

32,598 
Pt 

Höhe

… Was uns wirklich wach macht – 
Bei Müdigkeit greifen viele zuerst 
zu einem Kaffee (o.). Doch selbst bei 
diesem Klassiker spielt mehr mit 
als nur Koffein: Die Erwartung kann 
die Wirkung beeinflussen. Auch Be-
wegung und helles Licht bringen 
Menschen wieder in Schwung. 

 21.00 Visite Ä Magazin, D 26. Zähneknir-
schen: Was tun gegen Bruxismus? – 
Nächtliches Zähneknirschen kann 
Zähne und Kiefer schädigen. Eine 
Aufbissschiene schützt die Zähne, 
beseitigt aber nicht die Ursache. 

 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 strassenstars Ä Show. Kandidaten: 

Susanne, Jonas, Bruno. Rateteam: 
Cossu, Bettina Tietjen, Bodo Bach 

 22.30 Firma Hesselbach Ä (1/5) E C 
Familienserie, D 60. Der große Kunde 

 23.15 Kommissar Freytag (1/10+11) E 
Krimiserie, D 1964. Der Lodenman-
tel / Teurer Umzug. Mit K. Georg 

 23.55 Das Leben ist ein Bauernhof 
TV-Komödie, D 2012  C I 
(Wh. von 12.05 Uhr) 90 Min. 

 1.25 Bilder aus Hessen Magazin, D 26
 1.35 Wh. Maintower 2.00 Quarks im 

Ersten 2.45 Firma Hesselbach 3.30 
Kommissar Freytag 3.50 Kommissar 
Freytag 4.10 Hubert ohne Staller

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.30 Kinderfernsehen 
 8.00 JobChallenge Dokureihe, D 2026 
 8.35 Tele-Gym ZEN-Meditation (3/10) 
 8.50 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut U. a.: Alte Apfelsorten 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Tobis Städtetrip (Wh. von gest.) 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe, D 26 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym Jeden-Tag-Fitness 

(8/8) / Gesunder Rücken (7/10) 
 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 MERYN im Sprechzimmer 
 14.45 Unkraut Magazin (Wh. vom Di.) 
 15.15 Europas Helden – Erfolge im 

Artenschutz Doku (Wh. von gest.) 
 16.00 alpha-thema Gespräch D 2026 

Artenreiches Grasland (von gest.) 
 16.30 Europas Helden (von 15.15 Uhr) 
 17.15 ARD Room Tour (Wh. von gest.) 
 17.30 Nordtour Magazin(Wh. vom So.) 
 18.15 RESPEKT Reihe, D 2023 (vom Di.) 
 18.45 Quarks im Ersten (Wh. vom So.) 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau  
 20.15 Unsere Erde im Wandel 2-tlg. 

Dokureihe, USA / GB 2023 (1) 
 21.05 Ein Haus für 18 Millionen Doku 
 21.50 Das ewige Pendeln des EU  

Parlaments Doku, D 2026 
 22.20 Quarks im Ersten (von 18.45) 
 23.05 7 Fragen Zukunft (Wh. vom So.) 
 23.35 The Day – News in Review 
 0.05 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15 Alarm im Autoland –  
Die Bosch-Story D 2026 C

 

 

 20.15 Quarks im Ersten Ä 
D 2026. Von Kaffee bis Kreatin – …

 

 20.15 Hitchcock I 
USA 2012

32,598 
Pt 

Höhe
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.40 Kurzstrecke mit Pierre 
M. Krause Ä Show (6/20) 

 6.05 Sturm der Liebe Ä 
(1807–1810) Telenovela

 9.15 Alles Klara (2/7+8)  
Krimiserie, D 2013. Harzer 
Blut / Der perfekte Mord  
(Wh. von gestern)

 10.50 Rote Rosen (1983+1984) 
Telenovela (von gestern)

 12.25 In aller Freundschaft Ä 
(395+396) Klinikserie,  
D 2008. Beziehungsprü-
fungen / Alles oder Nichts

 13.55 Kanzlei Liebling Kreuz-
berg – Auf Augenhöhe 
TV-Krimi, D 2026 – Wegen 
eines Hexenschusses über-
gibt Dr. Jahnka ihren Man-
danten Bernd an Lisa Lieb-
ling. Bernd muss für eine 
Dachsanierung Gewerbe-
mietern kündigen. – Lahm. 
Mit Luise von Finckh,  
Emre Aksizoglu. Regie: 
Christoph Schnee 90 Min.

 15.25 Alles Klara (2/9+10)  
Krimiserie, D 2013. Das 
Opfer vom Regenstein / 
Der Brockengeist

 17.05 Rote Rosen (1985+1986) 
Telenovela, D 2015

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(685+686) Telenovela

 5.30 Entscheidung auf dem 
Schlachtfeld Ä C

 7.00 Roms Rache Ä Doku, D 
2011. Die Schlacht im Harz

 7.30 Terra X: Extreme der 
Tiefsee: Eisige Abgrün-
de Ä Doku, D 2013 C

 8.15 Deutschlands Schätze – 
Expedition in  
die Erdgeschichte Ä C 
Doku, D 23 (1+2)  3 Teile

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Deutschlands Schätze – 

Expedition in die  
Erdgeschichte Ä (3) C

 10.30 Die Schätze der Erde Ä
 12.45 Terra X: Giganten  

der Kunst Ä Doku, D 21 C 
Rembrandt / Frida  
Kahlo / Gustav Klimt

 15.00 Terra X: Galileo Galilei – 
Revolutionär der  
Wissenschaften Ä C

 15.45 Die Deutschen Ä C 
Doku, D 2010. Thomas 
Müntzer und der Krieg  
der Bauern / Hildegard 
von Bingen und die Macht 
der Frauen / Karl der  
Große und die Sachsen / 
Ludwig II. und die Bayern

 18.45 Tschernobyl –  
Die Katastrophe Ä C I 
4-tlg. Doku (1+2; v. gest.)

 5.35 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer – Das 
Duell Dokusoap, D 2015

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom Doku,  

D 2023. Borrmanns Tier-
welt: Cheetah und Jaguar

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap. Neue Saison, 
alte Probleme! / Pleiten, 
Pech und Notlösungen

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine  
Dokusoap, USA 2021 
Neuanfang am Lynx Creek

 13.15 Fang des Lebens –  
Der gefährlichste  
Job Alaskas Dokusoap,  
USA 2016–2017. Lektionen 
des Lebens / Neustart in 
un  bekannten Gewässern

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 2021. An -
gepackt / Grünes Gold

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap,  
D 2024–26. 179.000 Euro 
und ein Strafmandat / 
Jackpot oder Fallobst?

Seit Jahrzehnten lebt die 
portugiesische Familie  
Ribeiro in Paris. José (Joa-
quim de Almeida) ist Vor-
arbeiter auf dem Bau, Ma-
ria fleißige Haushaltshilfe 
bei reichen Leuten, die 
Kinder sind erwachsen.  
Eines Tages erben die Ri-
beiros ein Weingut in der 
Heimat. – Warmherzig.  
Mit Rita Blanco, Roland  
Giraud, Chantal Lauby 
Regie: Ruben Alves 85 Min.

 21.40 Tully Tragikomödie,  
USA 2018. Mit Charlize 
Theron, Mackenzie Davis, 
Mark Duplass (Wh. vom 
Mo.) FSK ab 12 90 Min.

 23.10 Archie – Die Cary Grant 
Story Ä (1/1–4) 4-tlg. Dra-
maserie, GB 2023 – Bristol 
1911: Nachdem sein Vater 
ihm mitgeteilt hat, dass 
seine Mutter tot ist, findet 
Archie in einer Akrobaten-
truppe eine neue Familie.

 2.15 Death Valley Ä (1/1) Kri-
miserie (Wh. von gestern)

 3.00 kinokino Magazin
 3.15 Hotel Portofino Ä D  

(3/1+2) 6-tlg. Dramaserie

D 23 (3) Lügen – Während 
die Sowjetunion den  
1. Mai feiert, ahnen ihre 
Bürger nicht, was in 
Tschernobyl geschehen ist. 
Vor Ort kämpft das Kraft-
werkspersonal gegen die 
Folgen der Katastrophe. 
(o.: Szene; Wh. v. gestern)

 21.00 Tschernobyl –  
Die Katastrophe Ä C I 
Doku, D 23 (4) Vermächtnis 
– Im Sommer 1986 wollte 
Nikolai Steinberg nachwei-
sen, dass der RBMK-Reak-
tor aufgrund seiner Kon-
struktion zur Ursache für 
den Unfall geworden ist. 

 21.45 Nachrichten aus Fuku-
shima – Chronik einer 
Katastrophe Ä Doku C

 23.15 Strahlendes Erbe – 
Atommüll sucht End-
lager Ä Doku, D 2023 C

 0.00 Terra X History: Illusio-
nen des Atomzeitalters 
Ä Doku, D 2023 C

 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Nordkoreas Geheim-
nisse Ä (Wh. vom Fr.) C

 2.45 Nordkorea – Die Macht 
der Kim-Dynastie Ä C

Hilfe in letzter Sekunde! 
– Im sauerländischen Iser-
lohn haben die Bewohner 
eines Mehrfamilienhauses 
die 112 gewählt. Dort 
steht eine Küche in Voll-
brand (o.: Szene).

 21.15 Feuerwache 1 – Alarm 
in Ingolstadt Doku, D 26 
Kohlenmonoxid-Alarm – 
Bei einem Einsatz wird es 
in dieser Folge gefährlich 
für die Männer der Wach-
abteilung 2: Das Kohlen -
dioxidmessgerät zeigt 
alarmierende Werte an.

 22.15 112: Feuerwehr im  
Einsatz Dokusoap, D 2025 
Rätselhafte Explosion

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 112: Feuerwehr im  

Einsatz Einsatz im Bunker
 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 112: Feuerwehr im Ein-

satz (Wh. von 20.15 Uhr)
 1.15 Feuerwache 1 – Alarm 

in Ingolstadt (von 21.15)
 2.05 112: Feuerwehr im  

Einsatz (von 22.15/23.15)
 3.50 Police Interceptors – 

Auf Verfolgungsjagd

 5.30 Der Gott des Gemetzels 
Ä Komödie, D / F / Pol 11 
Mit Jodie Foster, Christoph 
Waltz (v. Di.) FSK ab 12 75 Min.

 6.45 Dinge Erklärt Ä Magazin
 6.55 Dance Academy Ä  C 

(1/21+22) Jugendserie
 7.45 Löwenzahn Classics Ä 

c\ Dokureihe, D 2004 C 
U. a.: Peter braucht Mist

 8.35 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2018 (6)

 9.20 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 24. Cornelia Poletto 
sucht den Spitzenkoch

 10.00 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2024 (8/16) C

 10.45 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023/2024

 12.30 Death in Paradise Ä 
(9/7+8) Krimiserie, GB / F 
2020. Familienangelegen-
heiten / Schuss ins Herz

 14.15 Death in Paradise Ä 
Serienspecial, GB / F 2022 
Der Weihnachtsgeist (1+2)

 15.45 The Rookie Ä (4/19+20) 
Krimiserie, USA 2022 
Explosive Ladung / FBI

 17.10 Suits Ä (7/5+6) Anwalts-
serie, USA 17. Wortbruch / 
Abbitte (Wh. vom Fr.)

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.45 Uhr)

Jacksons (Titus Makin Jr.) 
Geduld wird auf die Probe 
gestellt, als er eine Streife 
mit Officer Smitty fahren 
muss. Dann kommt es bei 
einer Personenkontrolle 
jedoch zu einer Verfol-
gungsjagd mit tragischem 
Ausgang. / Krieger und 
Hüter – Nolan und die an-
deren Rookies bezweifeln, 
mit der toughen Art der 
neuen Ausbilderin Nyla 
Harper klarzukommen.

 21.40 heute-show Ä (v. So.) I

 22.15 Neo Match up Ä (2/5+6) 
Show, D 2026. Mode- C 
ration: Parshad Esmaeili

 23.15 ZDF Magazin Royale Ä 
Satireshow, D 2026 C 
Moderation: Jan Böhmer-
mann (Wh. vom So.)

 23.45 Maithink X – Die Show 
Ä (11/3) D 2026 C 
Was bringt Psychothera-
pie? (Wh. vom Mo.)

 0.15 Neo Ragazzi Ä C

 1.00 Detective Grace Ä C I 
(4/2–4) Krimiserie, GB 2024 
Dich will ich töten / Dein 
Tod wird kommen / Deine 
Liebe ist der Tod (bis 5.30)

 5.15 Wissen Magazin, D 2026
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Service Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 News Spezial
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Service Magazin
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Josef Mengele – Der 

Todesarzt von Auschwitz 
Dokureihe. Wie alles 
begann – Ein angehender 
Zahnarzt wird durch  
Ideologien zum grausa-
men Engel des Todes in 
Auschwitz. / Dunkle Ver-
brechen / Auf der Flucht

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Wolfszeit – Nachkriegs-

jahre Doku, D 2020
 1.10 Josef Mengele – Der 

Todesarzt von Auschwitz 
Dokureihe, Tschechien 25

 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 10.50 KI-WELT
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 14.45 KI-WELT / Newsroom
 15.25 WELT-Spezial
 15.55 Börsenflash / Newsroom 
 16.10 Unter Vier Gespräch
 16.55 Börsenflash
 17.00 WELT Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT Magazin
 20.15 Mayday Dokureihe. U. a.: 

Gefährliches Handgepäck
 22.05 Lost Places Dokureihe 

U. a.: Napoleon’s Mistress
 1.40 Mayday Dokureihe  20.15 Portugal, mon 

amour F 2013 D

 20.15 The Rookie Ä (2/3+4) 
USA 2019. Am Limit

 20.15 Tschernobyl – Die 
Katastrophe Ä C I

 20.15 112: Feuerwehr  
im Einsatz D 2025

KOMÖDIE KRIMISERIE DOKU DOKUSOAP
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.10 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap,  
D 2008. Lebensgefähr-
licher Liebeskummer

 5.35 Im Namen des Gesetzes 
Ä (9/12+13) Krimiserie,  
D 2003. Geschäft mit dem 
Tod / Dunkles Erbe (v. gest.)

 7.20 Leverage Ä (5/4+5)  
Krimiserie, USA 2012

 9.00 Matlock Ä (2/13–15)  
(Wh. von gestern)

 11.55 Matlock Ä (2/16–18)  
Krimiserie, USA 1987–88

 14.40 Alle unter einem Dach 
(2/15+16) (Wh. v. gestern)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/9+10) Comedyserie, 
USA 1965 (Wh. v. gestern)

 16.30 M.A.S.H. Ä (4/20+21) 
(Wh. von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (4/22+23) 
Comedyserie, USA 1976 
Der ewig lächelnde Jack / 
Das letzte Wiedersehen

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/11+12) Comedyserie, 
USA 1965. Der Zahnarzt-
termin / In einer Blitz- 
aktion. Mit Bob Crane

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/17+18) Comedyserie, 
USA 1991. Carls Höhen-
flug / Tanz den Urkel! 

(24/6) USA 22. Die Krähe – 
Maggie D’Angelo begleitet 
ihren Boss zu einer Under-
ground-Party, wo sie von 
einem Mann mit einer 
Krähenmaske vergewal-
tigt wird. Rollins (Kelli 
Giddish) und ihre Kolle-
gen beginnen ihre Ermitt-
lungen und stoßen dabei 
auf Verstrickungen. 

 21.00 Law & Order: Special 
Victims Unit (24/7) F 
Krimiserie, USA 2022. Der 
Siegertyp – Als der Fall 
gegen einen Fußballstar 
eingestellt wird, gräbt 
Benson in dessen Vergan-
genheit. Mit M. Hargitay

 21.55 Law & Order: Special 
Victims Unit (24/8) 
Krimiserie, USA 2022 
Scham und Gerechtigkeit

 22.50 Law & Order: Special 
Victims Unit (24/6–8) 
(von 20.15/21.00/21.55)

 1.15 Law & Order: Orga-
nized Crime Ä (1/3+4)

 2.35 Teleshopping Ä
 4.35 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips 
 4.45 Schneller als die … Ä

 4.30 Fixer Upper … (v. gest.) C

 5.50 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 18. U. a.:  C 
Ein Waldhaus für den Sohn 

 7.40 Charmed (4/1) y 
13-tlg. Fantasyserie, USA 
2022 (Wh. von gestern)

 8.25 Charmed (4/2) Fanta- y 
syserie, USA 22. Du kannst 
nicht mehr nach Hause

 9.10 Grey’s Anatomy (7/2+3)
Vom Blitz getroffen / y C 
Freaks (Wh. von gestern)

 11.05 Gilmore Girls (6/12+13) 
Hochzeitsstress / Ein fast C 
perfektes Dinner (v. gest.)

 13.00 Gilmore Girls (6/14+15) 
Familienserie, USA 2006 C 
Hausverbot / Reif für die 
Insel. Mit Alexis Bledel

 14.50 Grey’s Anatomy (7/4+5) 
Arztserie, USA 2010 C 
Verrückt ist relativ / Fast 
erwachsen. Mit E. Pompeo

 16.40 Desperate Housewives 
(6/2+3) Dramedy- y C 
serie. Ein schrecklicher Tag /  
Alte Liebhaber (v. gestern)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/4+5) Dramedy- y C 
serie, USA 2009. Blues der 
Verlassenen / Die ewigen 
Kritiker. Mit Teri Hatcher

 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ 

 8.10 Baby Born cY Animation
 8.25 Dora cY Animationsserie
 8.50 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.45 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.40 Barbie  c\ Animation F

 12.05 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ Animationsserie

 12.35 Die Thundermans … c\
 13.05 Voll zu spät! c\ Trick F

 13.45 Ninjago c\ Animation
 14.15 ALVINNN! c\ Animation
 14.40 Unicorn Academy c\
 15.10 Lana Longbeard c\ F

 15.40 Scooby-Doo und … c\
 16.05 Pokémon Horizonte: 

Die Serie c\ Animeserie
 16.35 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.20 Scooby-Doo und … c\
 18.50 ALVINNN! c\ Animation
 19.20 ALVINNN! c\ Animation 

26 Folgen, 1. St., mo.–fr.
 19.40 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos-Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam cY 

 6.55 Der Elefant cY 
 7.20 Grisu – Der kleine Dra-

che cY Animationsserie C

 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Trickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, wie 
lieb ich dich hab? cY C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C

 9.25 Ich bin Ich c\ Dokureihe
 9.35 Zauberschrank cY C

 10.10 Kikaninchen Schnipsel-
welt cY Magazin, D 2025 

 10.15 Der kleine Rabe Socke 
cZ Trickserie C

 11.00 logo! ĉ  C

 11.10 Wendy ĉ  Animationsserie
 12.30 Garfield c\ Serie
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\ Trickserie C

 13.15 Ernest & Rebecca cY C

 13.40 Die Pfefferkörner ĉ  C 
Lieb doch, wen du willst

 14.10 Schloss Einstein c̀  C 
Serie. Der Einbruch / 
Rache und Lektionen

 15.00 Find me in Paris – Tanz 
durch die Zeit ĉ  C

 5.10 Galileo To Go Magazin
 5.25 Highway Heroes Down 

Under Dokusoap (Wh.)
 6.10 Highway Heroes  

Down Under Dokusoap
 7.00 Schmugglern auf der 

Spur Dokureihe (vom Do.)
 9.30 Salvage Kings – Demo-

lieren und kassieren 
Dokusoap, Kan 2019. Mall 
Rats / Cold War Secrets / 
Simpson Building (v. Do.)

 11.55 Schmugglern auf der 
Spur Dokureihe,  y  
USA 2023. Volle Koffer /  
Auf Koks gebettet /  
Ab in den Vernichter  

8 Teile, 6. St., Do.–Fr.+Mo.
 14.20 Salvage Kings – Demo-

lieren und kassieren 
Dokusoap, Kan 2021. Proof 
is in the Sales / Ghostly En- 
counters / Gothic Revival

 16.45 Hanyô no Yashahime 
(2/13) Animeserie, Jap 21

 17.10 Dragonball (2/21+22)
 17.55 Detektiv Conan (7/2) C

 18.25 One Piece ĉ  Animeserie
 18.50 One Piece ĉ  

Animeserie, Japan 2016 
One Piece Characters  
Log: Monkey D. Ruffy

 19.20 Futurama (5/9) C

 19.45 Family Guy (5/9) C

Codename: Ferdinand – 
Das Team untersucht die 
Umstände eines Autoun-
falls, bei dem ein Fotograf 
ums Leben kam. Maggie 
(Missy Peregrym) be-
merkt Ähnlichkeiten mit 
dem Tod ihres eigenen 
Mannes. Mit Zeeko Zaki

 21.10 FBI: Special Crime Unit 
(2/9) Krimiserie, y C 
USA 2019. Der Weg aus 
der Hölle – Der Englisch-
lehrer Patrick Miller ist 
 verschwunden. Sein blut-
besudeltes Auto weist auf 
einen brutalen Angriff hin.  

 22.10 Criminal Minds y C 
(10/16–18) Krimiserie, USA 
2014–2015. Die Gang – In 
einem Knast werden zu-
erst zwei Wärter, dann ein 
Insasse ermordet.  / Atem-
not – Die BAU sucht nach 
einem Serienmörder in Wis-
consin. / Um jeden Preis

 0.50 FBI: Special Crime Unit 
(2/8+9) Krimiserie y C 
(Wh. von 20.15/21.10 Uhr)

 2.15 Criminal Minds y C 
(10/16–18) Serie (v. 22.10)

 4.25 Fixer Upper … (von 5.50)

USA 1994 – Journalist  
Daniel Malloy (Christian 
Slater, l.) interviewt den 
Vampir Louis de Pointe du 
Lac (Brad Pitt), der seine 
tragische Lebensgeschich-
te erzählt, beginnend mit 
seiner Verwandlung durch 
Lestat de Lioncourt im 
Jahr 1791. Louis kämpft 
mit seiner neuen Existenz 
und der moralischen Her-
ausforderung, Menschen 
zu töten, während er sich 
von Rattenblut ernährt und 
schließlich die kleine Clau-
dia in einen Vampir verwan- 
delt. – Opulente Schauer-
mär. Mit Tom Cruise, Kirs-
ten Dunst. R.: Neil Jordan 
(v. gest.) Wh.: morgen, 
0.10 FSK ab 16 140/115 Min.

 22.35 Die Hexen von Eastwick 
Komödie, USA 1986 – Ale-
xandra, Jane und Sukie 
beschwören den Teufel. – 
Flippig. Mit Jack Nichol-
son, Cher, Susan Sarandon, 
Michelle Pfeiffer. Regie: 
George Miller (Wh. vom 
Sa.) FSK ab 12 145/113 Min.

 1.00 Teleshopping Magazin

 

Süßes oder Saures – Es ist 
Halloween. Um Mrs. Lee 
einen Gefallen zu tun, 
nehmen Zoé (M.) und 
Harvey deren Nichte Pen-
ny mit in die Stadt. Doch 
die quirlige Kleine ist 
kaum zu bändigen und 
dann ist sie verschwunden. 

 16.15 Power Sisters ĉ  C 
Das schlimmste Hallo-
ween / Die Allerschönste

 16.40 Goat Girl ciTrickserie C

 17.00 Garfield c\ Animations-
serie. Das Geheimnis der 
goldenen Katze (1+2) 

 17.25 Die Schlümpfe c\ C I

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe, 
D 2026. Eine unglaubliche 
Geschichte mit Duggee 
und den Quirlies

 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Löwenzahn c\ C I 
Dokureihe, D 2024. Kür-
bis – Ein gruseliges Fest

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Go for It! Doku, D 2026 C

… vs. Batista – Die beiden 
Wrestler John Cena und 
Batista starteten nahezu 
zeitgleich in ihre WWE-Kar-
rieren und rangen schon 
bald darum, wer die Spitze 
dominiert. Während der 
eine zum Aushängeschild 
der Company avancierte, 
blieb der andere der ewi-
ge Herausforderer. Als sie 
schließlich im Ring aufein-
andertrafen, entlud sich 
diese Spannung in einer 
Rivalität, die die 2000er 
prägte. / Hulk Hogan vs. 
the Rock – Das „Dream 
Match“ zwischen den bei-
den Publikumslieblingen 
elektrisierte die Fans.

 22.10 Wrestling: NXT 
Magazin, USA / D 2026

 23.55 Biography: WWE Le- 
gends Dokureihe, USA 24 
Ricky Steamboat – Die 
Wrestling-Legende blickt 
auf seine turbulente Karrie-
re zurück. / British Bulldog

 2.05 Die WWE-Schatzjäger 
Dokusoap, USA 2023–2024 
WCW / Goldberg / Rey 
Mysterio & Eddie Guerrero

 4.45 Storage Wars (Wh. v. So.)

 20.15 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 

 20.15 WWE Rivals 
USA 2024. John Cena …

 20.15 FBI: Special Crime 
Unit (2/8) USA 19 y C

 20.15 Interview mit 
einem Vampir F

 

 15.50 Lassie c\ C 

F / D / USA / Indien 2019 
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Mann – Als Pinky (l.) 
sein erstes Barthaar 
entdeckt, beschließt 
er, dass seine Kind- 
heit nun vorbei ist. / 
Radiergummi

 17.30 Bei den Louds c\ C 
Trickserie. Inspektion 
mit Hindernissen / 
Kein Herz für Tiere

 18.50 SpongeBob c\ C 
Das Experiment / Die 
Geld-Heirat / Mall-
Mädchen Perla / Zwei 
Daumen nach unten / 
Verbrecher aus Mit-
gliedschaft / Sponge-
Bob Kopiekopf

 20.00 SpongeBob c\ C 
Trickserie, USA 2006

D 2023 – Ein neuer Fall 
für Barbara Salesch: 
Ein Vater ist vor Gericht, 
weil er einer Kita-
Erzieherin kochendes 
Wasser über die Beine 
geschüttet haben soll. 
Eine Racheaktion, weil 
seine Tochter von der 
Mitarbeiterin schlecht 
behandelt wurde?

 21.05 Barbara Salesch – 
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 23. Mas-
kottchen attackiert 
Polizistin! Steckte Ex-
Knacki im Kostüm?

 22.00 Ulrich Wetzel Ä
 23.50 Barbara Salesch Ä
 1.25 Ulrich Wetzel Ä

D 2023 – In der Tier-
klinik sorgt Peanut für 
Aufregung: Der Hund 
hat sich das Bein 
gebrochen und muss 
operiert werden. Wäh-
renddessen führt Dr. 
Dreesen eine aufwen-
dige Zahnbehandlung 
bei einem Pferd durch.

 21.10 Die Tier-Docs! Pfo-
tenhelden mit Herz 
Reportagereihe, D 
2023 – Zwergschnau-
zer-Mix Timmi wird 
mit Fieber in Posthau-
sen eingeliefert.

 23.05 Richterin Barbara 
Salesch Gerichtsshow

 2.10 Richter A. Hold 

… Salazars Rache 
USA 17 – Jack Sparrow 
(Johnny Depp) wird 
von Captain Salazar 
verfolgt. Jacks einzige 
Chance ist es, Posei-
dons Dreizack zu 
 finden. Mit Javier  
Bardem, Geoffrey  
Rush FSK ab 12 160/125 Min.

 22.55 Muppets Haunted 
Mansion y 
Puppentrickfilm, USA 
2021 FSK ab 6 60/47 Min.

 23.55 Scrubs – Die Anfän-
ger (4/10+11) Meine 
Hexe / Mein Einhorn

 0.50 Disney Mini Magic 
Moments (8/12) 

 1.00 Teleshopping y

 

Showdown im Westen 
– Im Jahr 2014 stehen 
Bundesbeamte in 
Zusammenarbeit mit 
dem FBI schwer 
bewaffneten Milizen 
und Ranchern gegen-
über, die nach Nevada 
gekommen sind, um 
die Beschlagnahmung 
des Viehs (o.) der Fami-
lie Bundy zu verhindern. 

10 Teile, 5. St., do.
 21.10 Unfall, Selbstmord 

oder Mord Doku
 22.45 Die Psyche der Seri-

enkiller Ted Bundy (2)
 23.30 Killer Cases USA 2022
 1.00 Auftragskiller 

gesucht Reihe, USA 19

… des Tunnels – Rudi 
verletzt sich im Fach-
werkhaus, auf seinem 
Kopf klafft ein Loch. 
Sein Schatzi Chrissie 
leidet mit ihm. / Dra-
ma im Fachwerkhaus / 
Detlef ist sauer

 21.10 Ab in die Ruine! 
Dokusoap, D 2012

 22.20 Ab in die Ruine! 
Dokusoap, D 2012

 23.15 Grand Designs: Der 
Weg zum Traumhaus 
Dokusoap, GB 2021 
Die alte Mühle / Woh-
nen in einer Skulptur

 1.20 Ab in die Ruine! 
(Wh. von 20.15–22.20)

 3.40 Grand Designs  
(Wh. von 23.15 Uhr)

 5.00 SpongeBob Trickserie 
7.30  Tim Rex in 
Space cZ Trickserie. 
Der Entdecker / Parky / 
Stromausfall 7.55  
Dora cY Animations-
serie. Riesengroßer 
Boots 8.25 Bei den 
Louds c\ Trickserie 
9.45 Wylde Pak c[ 
Trickserie 10.35 Schere, 
Stein, Papier ĉ  Trick-
serie 11.20 Sponge-
Bob c\ Trickserie 
12.55 Die Casagrandes 
c\ Trickserie. U. a.: Die 
coole Abuela / Die 
Geister-Tour 13.45 Bei 
den Louds c\ 15.00 
SpongeBob c\ 16.20 
Schere, Stein, Papier 
ĉ  16.45  Die 
 Patrick Star Show c\ 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Verzweifelte Mutter 
geht auf Jugendamts-
mitarbeiterin los / Kin-
desentführung beim 
Babyschwimmen / 
Hula-Frauen schlep-
pen Schranke ab

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
Überfall im Restaurant 
/ Dem Vergewaltiger 
auf der Lauer / Horror 
im Auto

 5.05 SAT.1 GOLD kom-
pakt Magazin, D 2025

 5.30 Richterin B. Salesch 
 7.05 Richter Alexander 

Hold (Wh. vom So.)
 9.55 Unsere kleine Farm 

(9/13+14; v. gestern)
 11.45 Dr. Quinn (3/21) 
 12.40 Die Waltons (3/16) 
 13.35 Unsere kleine Farm 

(9/15+18) Familien-
serie, USA 1983

 15.15 Mord ist ihr Hobby 
(7/6+7) Krimiserie

 17.05 Diagnose: Mord 
(7/11+12) Krimiserie 
Sankt Knastbruder / 
Mann über Bord

 18.55 K 11 Reihe, D 2009 
U. a.: Sexaffären einer 
Mutter / Rendezvous 
mit einem Mörder

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.48 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.03 Destination franco-

phonie Magazine 2026 
Destination Danemark

 21.55 Partir autrement entre 
amis Tourisme

 22.41 L’actu Informations
 23.13 Envoyé spécial

 13.00 Weihnachtliches 
Zuhause Magazin

 14.00 Das gemütliche 
Schlafzimmer Magazin

 15.00 Spessarttraum  
Bettwaren Magazin

 16.00 Affentaler Wein
 17.00 Das gemütliche 

Schlafzimmer Magazin
 18.00 Woll Profikochgeschirr
 19.00 Home Sweet Home 
 21.00 Elektronische 

 Highlights Magazin
 22.00 Schöne Bescherung 

 14.25 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.25 Die Zwangsvollstrecker
 20.15 My strange addiction 

– still addicted Doku, 
USA 2023. Tuna Tyler, 
Barbie und Ms. Toenail

 21.15 Tierisch verschluckt 
Dokusoap, Kan 2026

 22.10 Das Medium und der 
Cop 13-tlg. Dokureihe, 
USA 2023

 0.10 Die Geisterkliniken

 7.00 South Park Trickserie
 7.50 Bob’s Burgers
 8.30 American Dad
 9.20 Abbott Elementary
 9.45 Alle hassen Chris
 10.05 Last Man Standing
 11.00 Malcolm mittendrin
 11.50 Ghosts Der Fahrgeist
 12.10 Pastewka 
 12.40 The Daily Show
 13.10 American Dad
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.05 Bob’s Burgers 

(14/1) 16-tlg. Trickserie, 
 15.30 Bob’s Burgers 
 15.55 South Park Trickserie
 16.20 South Park (18/1) 

10-tlg. Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie
 19.40 Bob’s Burgers
 20.00 Futurama  Trickserie
 20.55 American Dad
 22.15 South Park Trickserie
 22.40 Rick and Morty
 23.30 The Daily Show
 0.00 Animal Control
 0.25 Modern Family

 15.00 Connect the World
 16.00 One World Magazine
 16.30 CNN Creators Magazin
 17.00 One World Magazine
 18.00 Amanpour Magazine
 19.00 Isa Soares Tonight
 20.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 21.00 Quest Means Business
 22.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 22.30 World Sport
 23.00 The Brief with J. Sciutto
 0.00 Erin Burnett OutFront

 5.45 Vampirina c\ 6.10 
Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40 Bluey 
cZ 7.15 Spidey c\ 7.45 
Sofia die Erste c[ 8.10 
Arielle c[ 8.30Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.50 New Girl 
11.50 Modern Family 
12.45 Taffy c\ 13.20 
Beni-Challenge c\ 
13.50 Miraculous ĉ  
14.45 Liff & Barry cY 
15.15 Big City Greens 
c\ 15.45 Mystery Lane 
c\ 16.15 Lilo & Stitch 
c\ 16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ 18.00 Miraculous 
ĉ  18.50 Big City 
Greens c\ Animations-
serie 19.10 Modern 
Family. Comedyserie 

 7.05 Pawn Stars (vom Do.)
 8.40 Infomercials
 9.40 Verborgen im Sand 

Dokureihe (vom Do.)
 13.30 Nazi-Bauten – 

Geheimprojekte 
aus Beton 8-tlg. 
Doku. HVA Peenemün-
de / Die Festungs-
front / Das Geheimnis 
im Eulengebirge

 15.45 Nazi-Bauten – 
Geheimprojekte 
aus Beton

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Dokusoap. U. a.: Das 
tibetische Schwert 

 18.45 Pawn Stars U. a.: 
Familienporträt / 
Schlafendes Unge-
heuer / Glänzende 
Augen / Fahrertest

 5.10 Wohnen nach 
Wunsch – Ein  
Duo für vier Wände 
Dokusoap, D 2004

 5.55 Verklag mich doch! 
Reihe. U. a.: Zu schön 
für diesen Job / 
Anwalts Liebling / 
Ungeahntes Doppel- 
leben / Heiraten für 
Geld / Schwesterherz / 
Vergewaltigungsopfer

 15.05 CSI: Vegas (12/21+22) 
Krimiserie, Kan / USA 
12. Der vierte Muske-
tier / Schlechtes Karma

 16.50 CSI: Miami (7/11+13) 
Krimiserie, USA 2008 
Sumpfblüten / Gna-
denschuss ohne Gnade

 18.35 Leverage (5/4+5)  
Krimiserie, USA 12. Trüf-
feljagd / Sport ist Mord

 5.00 hessenschau Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin
 12.00 ARD-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau
 19.00 Tagesschau in  

Einfacher Sprache
 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24  

Top-Thema
 20.30 Und wer fragt nach 

mir? – Pflegende 
Angehörige am Rande 
der Erschöpfung

 21.15 Die Nordreportage  
Fußball hinter Gittern – 
Alltag in der JVA

 21.45 Tagesschau
 21.47 7 Tage ...  Reportage-

reihe. Unter Monstern
 22.15 Tagesthemen
 22.50 Tagesschau
 0.15 Tagesschau 2006 
 0.30 Chip im Kopf – Wie 

Gehirnimplantate die 
Medizin verändern

 1.15 Billig, gepanscht, 
gefährlich – Die neue 
Partydroge Mephe-
dron Reportage

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Die Flensburger Förde 

– Deutsch-dänische 
Meeresbucht Reporta-
ge, D 22 (von gestern)

 15.25 Am Greifswalder Bod-
den – Naturparadies in 
der südlichen Ostsee 
Reportage, D 2019

 16.20 Quizjagd Classics 
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 

Mod.: Florian Lettner
 18.10 Quizmaster Show, Ö 26 

Mod.: Andreas Moravec
 19.20 Weiße Wildnis im 

Osten Grönlands 
Reportagereihe, D 20

 20.15 Das Küstenrevier 
(1/37–39) Krimiserie,  
D 2024. Das Hochzeits-
komplott / Wut ist 
dicker als Wasser / 
Besuch aus der  
Vergangenheit

 22.30 Kommissar Rex 
(3/1+2) 12-tlg. Krimi-
serie, It / Ö / D 2011  
Die Hundefänger /  
Das letzte Rennen

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.25 Virtual Designs – 
Unser Traumhaus wird 
real Doku (vom Mo.)

 14.25 Haus-Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.35 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Scary Living – Ameri-
kas gruseligste Häuser

 22.10 fRaNkEnHoUsE – 
Renovieren statt 
 kapitulieren Dokusoap

 1.05 Space Invaders –  
Wir schaffen Platz!

 15.00 Himmelblau Magazin
 16.00 Kombimode Magazin
 17.00 Ovanti Strickdesign 
 18.00 Couture Line Desig-

nermode Magazin
 19.00 Marcel by Marcel 

Ostertag
 20.00 Couture Line Desi-

gnermode Magazin
 21.00 Daune Royal  

himm lische Bettwaren
 22.00 Clevaful Magazin
 23.00 Daune Royal  

himm lische Bettwaren

 20.15 Barbara Salesch – 
Das Strafgericht Ä

 20.15 Die Tier-Docs! Pfo-
tenhelden mit Herz

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C 

USA 2016
 20.15 Pirates of the  

Caribbean: …  y

 

 20.15 Inside FBI – Die här-
testen Fälle USA 24

 20.15 Ab in die Ruine! 
D 12. Licht am Ende …
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*Achtung: ORF 1/ ORF 2 ändern oft kurzfristig ihr Programm Aktueller Ablauf: www.hoerzu.de

SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Highlights – Im ver-
gangenen Jahr konnte 
sich der Niederländer 
Gian van Veen über 
den Turniersieg freuen. 
Im entscheidenden 
Duell setzte er sich  
mit 11:10 gegen den 
Engländer Luke 
 Humphries durch.

 23.15 Fußball: DFB- 
Pokal pur 2. Runde,  
Saison 2026/2027 
U. a.: Bor. Dortmund – 
Werder Bremen

 1.15 Triebwerk Magazin
 2.55 Die PS-Profis – Mehr 

Power aus dem Pott 
Coole Sommerkisten

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Der suspendierte Con-
ners ermittelt mit dem 
Kollegen Dekker (Ryan  
Phillippe) bei einer 
Geiselnahme. Der Kopf 
der Gangsterbande 
hat noch eine Rech-
nung mit Conners 
offen. Mit Jason Sta-
tham  FSK 12 130/99 Min.

 22.25 Blitz – Cop-Killer vs. 
Killer-Cop Thriller, 
USA / GB / F 2011. Mit 
Jason Statham, Aidan 
Gillen FSK ab 18 120/93 Min.

 0.25 2021 War of the 
Worlds – Invasion 
from Mars Sci-Fi, USA 
2021 (Wh. von ges-
tern) FSK ab 12 90/84 Min.

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Doku. Die Wundervase

 14.00 Container Wars  
Doku, USA 2014. U. a.: 
Könige der Wellen 

 15.00 Hausmeister Krause 
– Ordnung muss 
sein (2/7+8) Comedy-
serie. Swingerparty / 
Carmen zieht aus

 16.00 Axel (1/13) Serie 
Gruppenbild mit Axel

 16.30 Axel (2/1) 22-tlg. 
Comedyserie, D 2003

 17.00 Ladykracher Reihe,  
D 2012. Kuckuck

 17.30 Fußball: DFB- 
Pokal pur 2. Runde, 
Saison 2026/2027

 19.30 45 – Die Fußball-
Halbzeit Magazin

 5.30 Rad: Paris–Roubaix
 7.00 Klettern Speed Mixed
 8.00 Klettern Speed Staffel
 9.00 Rad: Paris-Roubaix 

Herren (258,3 km)
 10.00 Trail: GT World Series 
 10.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 4. Station: 
6 Stunden v. São Paulo 

 12.30 Rad: Paris-Roubaix 
Herren (258,3 km)

 14.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM 5. Station: 
Lone Star Le Mans

 16.30 Rad: Paris-Roubaix 
Herren (258,3 km)

 18.00 Snooker: Main Tour 
Shenzhen Open. Finale

 20.00 Klettern 
Aus Chongqing. Speed 

 21.00 Rad: Paris-Roubaix 
Herren (258,3 km)

 22.00 Snooker: Main Tour 
Shenzhen Open. Finale

 0.00 Klettern Speed Mixed
 1.00 Klettern Speed 
 2.00 Snooker: Main Tour 

Shenzhen Open. Finale
 3.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 5. Station: 
Lone Star Le Mans

 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Bibel TV zu Gast im 

Skulpturenpark 
 Siegfried Fietz Porträt

 14.00 Hoffnung heute mit 
Pastor Rick Warren 

 14.30 So lebt sich’s gut
 15.00 Freude am Leben
 15.30 Grenzenlos Magazin
 16.00 Himmel über Baden
 16.15 Ordensgründer Doku
 16.30 Weltweit Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 MEHR Konferenz 
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin, D 26
 20.15 Das magische Maggia-

tal: Klare Bergseen 
und majestätische 
Gipfel Doku, Ö 2024

 21.05 Luther heute Doku
 21.45 Erlebt-TV Magazin
 22.15 Bibel TV die Sendung
 22.30 Fokus Jerusalem
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 ERF Mensch Gott Talk
 23.55 Idea TV Magazin, D 26

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer Gottes 

treue Führung: Dein 
Halt im finsteren Tal

 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (2/17)  

Seelenwanderung 
(Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (2/18) Sci-

Fi-Serie, USA 1999. Der 
Sturz des Sonnengot-
tes (Wh. von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/7) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 2005. Instinkt

 18.10 Stargate (2/19+20) 
Sci-Fi-Serie, USA 1999 
Tödliche Klänge / 
Neue Feinde

 20.10 Postillon TELEvision

 15.15 Wes Craven präsen-
tiert Dracula II – 
Ascension z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2003. Mit 
Jason Scott Lee, Roy 
Scheider FSK ab 16 82 Min.

 15.35 Der Soldat James Ryan 

Sky Action  z D y 

Kriegsfilm, USA 98. Mit 
Tom Hanks, Edward J. 
Burns, Matt Damon, Vin 
Diesel FSK ab 16 162 Min.

 16.45 Halloween z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2018. Mit 
Jamie Lee Curtis, Judy 
Greer FSK ab 16 103 Min.

 18.30 Paranormal Activity: 
Die Gezeichneten z D

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2014. Mit 
Molly Ephraim, Andrew 
Jacobs FSK ab 16 81 Min.

 20.15 World War Z z D y

 

 

 

 

 

… Wiens raffinierteste 
Giftmörderin – Martha 
Marek wirkt elegant 
und harmlos, doch sie 
ist eine Serienmörde-
rin. Mit Thallium ver-
giftet sie Angehörige 
und bringt sich schließ-
lich selbst zu Fall.

 21.05 True Stories C 
Dokureihe, GB 2025

 21.58 Eurodreams Magazin
 22.05 Bergretter im Ein-

satz Reihe (7+8) C

 23.35 ZIB Flash
 23.45 Massenpanik – Die 

Tragödie von Süd-
korea Reihe, USA 23 C 
Die Gasse / Die Ursache

 1.10 The Orville (3/9) C

 11.10 Death in Paradise 
(6/8) Krimiserie D C

 12.00 Monk (5/6) D C

 12.40 SOKO Kitzbühel 
(1/13+16) Krimiserie C

 14.10 WaPo Bodensee (2/5)
 15.00 Death in Paradise 

(7/1) 8-tlg. Serie D C 
7. Staffel, mo.–fr.

 16.00 SOKO Donau 
(10/1+2) Serie C I

 17.35 Fußball: ÖFB-Cup 
Aus Lustenau C I 
3. Runde: Austria Lus-
tenau – Puntigamer 
Sturm Graz Anstoß: 18.00 
Das letzte Aufeinan-
dertreffen endete mit 
einem 1:1-Unentschie-
den. Austria Lustenau 
beendete das Spiel  
in Unterzahl. 

Anschl.: Analyse

D 24. Die letzte Schlag-
zeile – Der Chefredak-
teur eines Boulevard-
blatts wird erschlagen. 
Kaya (Baran Hêvî, l.) 
und Hansen (Igor 
Jeftić) verdächtigen 
den Politiker Huber, 
über den der Tote 
einen kompromittie-
renden Artikel veröf-
fentlicht hatte.

 21.05 Am Schauplatz 
Gericht Reihe, Ö 2026

 22.00 ZIB 2 Magazin
 22.30 Menschen und 

Mächte Dokureihe,  
Ö 2026. SOS Kinderdorf

 23.20 Stöckl Talkshow, Ö 26
 0.15 Progr. nach Ansage

 12.50 Wetterschau
 13.00 ZIB Magazin
 13.25 Wetter C

 13.30 Aktuell nach eins C

 14.15 Seitenblicke (v. gest.)
 14.20 Silvia kocht C  

Show, Ö 2026
 14.45 Sturm der Liebe 

(4662) Serie, D 2026
 15.35 Die Rosenheim-

Cops (6/1) 20-tlg.  
6. Staffel, mo.–fr.

 16.20 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.30 Studio 2 Magazin C

 18.30 konkret C

 18.51 infos & tipps Magazin
 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter / Sport  
 20.05 Seitenblicke Magazin

 14.30 Männerküche C 
5-tlg. Reportagereihe

 15.30 Der Vorname y C 
Komödie, D 2018. Mit  
C. Peters FSK ab 6 95 Min.

 17.05 SRF Kids News  C

 17.20 SRF Kids Inside (4/4)  C
 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini … C

 18.25 Köstliches Apulien C 
4-tlg. Dokureihe, D 21

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau / Meteo  C

 20.10 Leben in Trump- 
Amerika – Ein 
 Erfahrungsbericht C 
Doku, CH 2026

 21.05 Einstein Magazin C

 21.50 10vor10 / Meteo   C

 22.25 Gredig direkt C

 23.05 NZZ Format Doku C

 23.40 Newsflash Nachrichten
 23.50 Sternstunde  

Philosophie  C

 0.55 Leben in Trump-Ame-
rika – Ein Erfahrungs-
bericht (von 20.10) C

 

 16.05 Wege zum Glück (116) 
Telenovela, D 2007 C

 16.55 Chicago Fire (1/10) 
Actionserie D y C

 17.50 Tennis:  
ATP-Turnier y C 
Aus Basel. Herren

 20.00 sportflash Magazin
 20.10 Duplicity –  

Gemeinsame  
Geheimsache D y C 
Thriller, USA 2009 
Mit Clive Owen, Julia 
Roberts FSK ab 6 130 Min.

 22.20 Zwischen Anden und 
Pazifik – Unterwegs  
im Norden Chiles C

 23.15 sportflash Magazin
 23.20 Newsflash
 23.30 Impact 

Dokureihe, CH 2026
 0.05 Tagesschau 2006 
 0.30 Comedy@SRF C

 1.05 Chicago Fire (1/10) D 
(Wh. von 16.55 Uhr)

 1.45 Duplicity –  
Gemeinsame  
Geheimsache D y C 
Thriller, USA 2009 (von 
20.10) FSK ab 6 115 Min.

 3.40 Impact (Wh. von 23.30)

 

 

Finale – Mark Allen 
gewann sein Heimtur-
nier zweimal: 2021 
besiegte er im Finale 
John Higgins, ein Jahr 
später Zhou Yuelong. 
Im vergangenen Jahr 
schied der Nordire im 
Halbfinale aus.   

 21.00 Springreiten: Welt-
cup Aus Washington

 22.00 Rad: Lüttich– 
Bastogne–Lüttich 
Herren (259,5 km)

 23.30 Trail: GT World 
Series Aus Muju

 0.00 Snooker: Main Tour 
Shenzhen Open. Finale: 
Wu Yize – Yuan Sijun  
(Sendeschluss: 1.30) 

 8.30 Snooker: Main Tour 
Shenzhen Open. Finale

 10.30 Rad: Lüttich– 
Bastogne–Lüttich 
Herren (259,8 km)

 12.30 Snooker: Main Tour 
Shenzhen Open. Finale

 14.30 Rad: Lüttich– 
Bastogne–Lüttich 
Herren (259,8 km) – 
Tadej Pogacar hatte 
die Chance auf seinen 
vierten Triumph bei 
„La Doyenne“. 

 16.00 Klettern Aus Guiyang 
Speed Mixed

 17.00 Klettern Aus Guiyang 
Speed Staffel

 18.00 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
5. Station: Lone Star  
Le Mans. 6-Stunden-
Rennen in Austin

Sky Cinema Premiere HD 
USA / Malta 2013. Mit 
Brad Pitt, Daniella 
 Kertesz FSK ab 16 111 Min.

 20.15 Final Score z D y

Sky Action Action,  
GB 2018. Mit Dave 
 Bautista FSK ab 16 101 Min.

 22.00 No Escape – Renn um 
dein Leben D y

Sky Action Actionthril-
ler, USA / Thai 2015. Mit 
Owen Wilson, Sterling 
Jerins FSK ab 16 99 Min.

 22.15 Dawn of the Dead z D

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2004. Mit 
Sarah Polley, Ving 
 Rhames FSK ab 18 104 Min.

 23.45 Escape Plan D y

Sky Action Action, USA 
2013 FSK ab 16 111 Min.

 

 

 

 

 20.15 Chaos 
USA / Kan / GB 2005

 

 20.15 Europameister-
schaft Aus Dortmund

 20.00 Main Tour 
Northern Ireland Open

 20.15 True Stories Ö 26 C 
Martha Marek – …

 20.15 Die Rosenheim-
Cops (23/18) C I

 18.15 Fußball: Serie A DAZN 
9. Spieltag: Frosinone 
Calcio – US Lecce

 18.45 Fußball: Champions 
League Frauen DISNEY+  
3. Spieltag: Austria 
Wien – Juventus Turin

 19.00 Eishockey: DEL MAGENTA 
13. Spieltag: Augsburg 
– Löwen Frankfurt

 19.45 Basketball:  
Euroleague MAGENTA 
9. Spieltag: Roter Stern 
Belgrad – FC Bayern

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
9. Spieltag: AC Florenz 
– Atalanta Bergamo

 23.25 Fußball: Campeonato 
Brasileiro SPORTDIGITAL 
33. Spieltag: Atletico 
Mineiro – Cruzeiro

 0.00 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: Pittsburgh Pen- 
guins – Utah Mammoth, 
Tampa Bay Lightning – 
Winnipeg Jets

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: Minnesota Wild – 
New York Islanders

 3.00 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: Anaheim – Buffalo

 6.00 Tennis: WTA-Turnier 
Pan Pacific Open Tokio

 11.00 scooore Polen! 
 11.30 scooore Portugal! 
 12.00 Fußball: DFB-Pokal 

2. Runde: FC Bayern 
München – Magdeburg

 14.00 Motorsport: Extreme 
H World Cup in Qiddiya 
City (Time Trial)

 15.00 NHL on the Fly
 15.30 NBA Action
 16.00 Fußball: DFB-Pokal
 16.30 Bundesliga Weekly
 17.00 Fußball: Bundesliga 

8. Spieltag: Matchplan
 18.00 Fußball: DFB-Pokal
 18.30 scooore Argentinien!
 19.00 Fußball: DFB-Pokal 

2. Runde: Dynamo 
Dresden – FC Schalke

 21.00 Fußball: DFB-Pokal 
2. Runde: Alle Spiele

 22.00 Fußball: England
 23.00 Fußball: League Cup
 0.00 scooore Argentinien! 
 0.30 Formel 1 Confidential
 1.10 Football: NFL 

Green Bay – Carolina
 4.20 Eishockey: NHL 

LA Kings – Ottawa

ACTIONTHRILLER DARTS SNOOKER DOKUREIHE KRIMISERIE HORROR
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

TV-KRIMI Hat der Mord am 
Unternehmer Klaus Keller einen 
rechtsradikalen Hintergrund? 
Ein Schild um seinen Hals 
 deutet darauf hin. Nina Rubin 
(Meret Becker, l.) und Robert 
Karow (Mark Waschke) rätseln.
D 2020 D Stefan Kurt, Marie-Lou Sellem 
R Lena Knauss FSK 12 90 Min. p21.45

Tatort: Ein paar 
Worte nach 
Mitternacht äÄ

TV-TRAGIKOMÖDIE Nach 
 einem Unfall weilt Wichtigtuer 
Paul Lohmann (Bjarne Mädel) 
in einer Zwischenwelt. Mit Hilfe 
von Engel Angie (Friederike 
Kempter) durchlebt er immer 
wieder seinen letzten Tag…
D 16 D Katharina M. Schubert, Fritz Roth  
R Stephan Wagner 90 Min. p14.25

Wer aufgibt 
ist tot
Fiese Zeitschleife

KRIMIKOMÖDIE Inspector Very 
Long (Bastian Pastewka, r.) und 
Chief Inspector Even Longer 
(Oliver Kalkofe) suchen den 
Mörder von Rather Short. Die 
Spur führt sie zum Earl of Cock-
wood… Geistreiches Geblödel.
D 04 D Oliver Welke, Lars Rudolph R Tobi 
Baumann FSK 12 105/85 Min. p22.00

Der Wixxer äÄ
Witzige Hommage 
an Edgar Wallace

HISTORIENFILM Zürich, 1519: 
Zwingli (Max Simonischek), 
Leutpriester am Zürcher Groß-
münster, will den Menschen 
die Bibel auf Deutsch vorlesen, 
damit sie jeder versteht. Nicht 
nur damit eckt er bald an…
CH / D 2019 D Sarah Sophia Meyer R Ste-
fan Haupt FSK 12 120 Min. p22.15

Zwingli – Der 
Reformator
Kirchenrebell

áÁ ACTIONTHRILLER Trucker 
Mike (Liam Neeson) ist auf dem 
Weg nach Nepal, um die Asche 
seines Bruders am Mount Everst 
zu verstreuen. Als bewaffnete 
Söldner einen Mitreisenden ent-
führen, muss Mike wieder ran…
USA 2025 D Bingbing Fan R Jonathan 
Hensleigh FSK 16 140/102 Min. p22.35

Ice Road: 
Vengeance
Zurück aufs Eis

TV-DRAMA Der zweite Teil um 
die verkrachten Bergbauern-
Familien Huber und Leitner 
wird zur Gefühls-Achterbahn-
fahrt: Marie Huber (Catherine 
Bode) und Georg Leitner (Tho-
mas Unger) haben eine Affäre.
D 2018 D Max Herbrechter, Walter Sittler 
R Karola Hattop FSK 6 90 Min. p15.25

Daheim in den 
Bergen:  
Liebesreigen

Mutter Edda (Ann- 
Kathrin Kramer, r.) 
und Tochter Poppy 

(Hannah Schiller)

20.15

HR
12.55

SWR

20.15

NITRO

20.15

3SAT
20.15

PRO7
13.55

ONE

áÁ Eine Romanze in sommerlichen Bildern
TV-DRAMA Kurz vor der Beerdigung ihres 
Mannes erhält Edda einen USB-Stick. Darauf 
zu sehen: Ihr im Sterben liegender Ehemann. 
Er spricht von einem gestohlenen Leben. Von 
ihrem Leben, das er zu seinen Gunsten beein-
flusst hätte. Diese Worte öffnen Eddas Erinne-
rungen an eine frühere Liebe: In einer Som-
mernacht auf Sizilien traf die junge Edda auf 
den attraktiven Straßenmusiker Matteo, den 
sie bis heute nicht vergessen hat. Als sie Brie-
fe von ihm findet, begibt sich Edda auf eine 
Erinnerungsreise… Manchmal kitschige, 
aber oft emotionale Romanze, die auf 
zwei Zeitebenen erzählt wird.

Amore mio –  
Niemand ist wie Du äÄ

D 2026 D Sinje Irslinger, Paolo Francesco Möller, 
Susanna Capurso, Lucas Englander, Mathias Herr-
mann R Sophie Averkamp 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q q

MUSIK
q

SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Ein emotionaler Blick 
zurück, mitreißend

HÖRZU FILMTIPP

20.15

ARTE

The Rocky Horror Picture Show äÄ
Der kultige Horror- und Kostüm-Mix gewann 
zahlreiche Preise und bekam eine Fortsetzung

MUSICAL Nach einer Autopan-
ne suchen Brad und Janet Un-
terschlupf in einem Schloss. 
Dort herrscht der Transvestit 
Frank (Tim Curry, o.)… Einer 
der größten Kultfilme aller Zei-
ten. Tim Curry („Es“) starb leider 
im August diesen Jahres im Al-

ter von 80 Jahren an den 
 Folgen einer Herzkrankheit.
USA 1975 O D Susan Sarandon, Barry 
Bostwick, Peter Hinwood, Meat Loaf  
R Jim Sharman FSK 12 95 Min. p21.50

HUMOR
q q

ACTION
q

MUSIK
q q q

EROTIK
q

1
Schriller Mix aus Show, 
Provokation und Kitsch

GEFÜHLGEFÜHLHUMORGEFÜHLHUMOR
q qqq qq q

ANSPRUCHANSPRUCHACTIONACTIONGEFÜHL
qq qq qq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qqqqq

EFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEANSPRUCH
q

22321
Eindringlich erzählt 
und schlüssig aufgelöst

Gut gespielte Histori-
en-Gesellschaftskritik

Nur für knallharte 
Neeson-Anhänger

Stimmungsvolles Wech-
selbad der Gefühle

Starker Cast, kann man 
immer wieder angucken

HUMOR
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Durchgeknallte Gag-
Parade im Retrostil

MYSTERYTHRILLER Single-
Mutter Annie (Cate Blanchett) 
hat das zweite Gesicht. Als sie 
bei der Klärung eines Verbre-
chens helfen will, wird’s riskant. 
– Cate Blanchett traf zur Vor-
bereitung „echte“ Wahrsager.
USA 2000 D Giovanni Ribisi, Kim Dickens 
R Sam Raimi FSK 16 105 Min. p0.35

áÁ KRIMI In New Mexico 
werden 2009 die Skelette von 
elf Frauen gefunden. Unter der 
Leitung von Chief Carter (50 
Cent) arbeiten verschiedene 
Ermittler an dem Fall… Leider 
viel untergemischte Fiktion.
USA 2024 D Brian Van Holt, Mel Gibson 
R Asif Akbar FSK 16 120/94 Min. p0.35

DRAMA Seit dem Tod seiner 
Frau ist Ex-Boxer Rocky (Sylves-
ter Stallone, auch Regie) gebro-
chen. Als er das Angebot erhält, 
gegen den amtierenden Cham-
pion anzutreten, will er ein 
 letztes Mal in den Ring steigen.
USA 2006 D Burt Young, Alfred Joseph 
Benza FSK 12 110/97 Min. p0.10

BIOGRAFIE 1517: Angewidert 
vom Ablasshandel der Kirche, 
nagelt Augustinermönch Mar-
tin Luther (Joseph Fiennes) 95 
Thesen an die Tür der Witten-
berger Schlosskirche. Er ahnt 
nicht, was er damit auslöst.
D 2003 D Uwe Ochsenknecht, Bruno 
Ganz R Eric Till FSK 12 110 Min. p0.05

The Gift – Die 
dunkle Gabe
Südstaatenspuk

Boneyard
Auf einem wahren 
Fall basierend

Rocky Balboa
Teil 6: Wiederbele-
bung des Mythos

Luther äÄ
Das Leben des 
Reformators

22.5022.3522.2022.15

BRPRO7P7 MAXX3SAT

GEFÜHLHUMORHUMORGEFÜHL
qqq

ACTIONACTIONACTIONANSPRUCH
q qqqq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qqq qq q

EFFEKTEEFFEKTEGEFÜHLEFFEKTE
qq

2322
Bildstarker, cleverer 
Kleinstadt-Thriller

Ein Schlag ins Gesicht 
für die realen Opfer

Punktsieg für den 
ewigen Außenseiter

Exzellent aufbereitete 
Geschichtsstunde

20.15
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ HORROR (1/1–6) 
„Durst“ Auf der Nachtfähre 
nach Helsinki schmuggelt ei-
ne Mutter ihren betäubten 
Sohn Walter (Kolbjörn Skars-
gård, „Clark“, r.) – einen Vam-
pir – in einem Koffer an Bord. 
Der „blinde Passagier“ ver-
wandelt die Menschen in 
blutdürstige Monster. – Alle  
6 Folgen nonstop. 45 Min. p0.40

Blood Cruise – 
Vampire an 
Bord äÄ

áÁ Ä KRIMI (6/3) Gruseliger 
Fall! Robert Hefflers Tochter 
Emmi entdeckt die Leiche von 
Viktor Brüning – aufgehängt 
wie eine makabre Halloween-
Puppe. Robert und Benjamin 
(Leonard Scheicher) stoßen 
auf eine viele Jahre zurücklie-
gende, bis heute nicht aufge-
klärte Sexualstraftat. Hat sich 
das damalige Opfer jetzt grau-
sam gerächt? 60 Min. p21.15

Jenseits der 
Spree „Süßes 
oder Saures“

áÁ äÄ KRIMI (27/4) Eine alte 
Affäre mit einem jungen 
Mann namens Mike Hendricks 
holt Oberstaatsanwalt Binz 
(Michael Rotschopf, l.) ein. 
Der Kerl bedroht ihn und des-
sen Familie mit den Worten: 
„Pass gut auf dich auf – und 
auf deine Lieben!“ Dann wird 
plötzlich ein guter Freund von 
Binz ermordet aufgefunden. 
Wer stoppt Mike? 45 Min. p22.00

SOKO Leipzig 
„Ganz und 
für immer“

áÁ INFO Aufräumen statt 
ausrasten Leicht gesagt! Das 
kennen auch Nina und Teen-
ager-Tochter Maila, deren 
Kleiderschrank einer Reste-
rampe gleicht. Kleidung lan-
det dort, wo gerade Platz ist. 
Mamas Problemzone: der Kel-
ler. Hauswirtschaftsmeisterin 
Yvonne Willicks will beide 
wieder auf Kurs bringen, das 
Chaos beheben. 30 Min. p18.45

Aufgeräumt! 
Mutter, Toch-
ter, Chaos

áÁ Ä UMWELT Wiesen, Wäl-
der und die Hotspots der Ar-
tenvielfalt wie Korallenriffe 
(o.) und Regenwälder – Tau-
sende der schätzungsweise 
8,7 Millionen Pflanzen-, Tier- 
und Pilzarten sterben welt-
weit jährlich aus. Die Doku-
mentation begibt sich auf 
eine Spurensuche an Land 
und im Meer. 45 Min. p19.00

Artenvielfalt 
Wie viele Arten 
brauchen wir?

áÁ TRUE CRIME Der Pro-
zess gegen die Tochter des 
Hamburger Steakhaus-Gigan-
ten Eugen Block bewegt die 
Nation. Christina Block (53, o.) 
soll die Entführung von zwei 
ihrer Kinder beauftragt ha-
ben, die sich 2023 beim Vater 
in Dänemark aufhielten. Vor 
Gericht bestreitet Block, ein-
geweiht gewesen zu sein. 
– Drei Folgen, fr. 125 Min. p22.20

Deutschlands 
spektakulärste 
Kriminalfälle

áÁ KULTUR Chartrekorde, 
kreischende Fans, dramati-
sche Trennung – Take That 
(v. l.: Mark Owen, Gary Barlow 
und Howard Donald) galt in 
den 90er-Jahren als Mega-
stars. Bei Salwa Houmsi (o.) 
erzählen die Musiker, wie sie 
es über Höhen und Tiefen ge-
schafft haben. Ende des Jah-
res erscheint das neue Album 
„Dreamers“.  30 Min. p0.00

áÁ SHOW Gute Mine zum 
guten Spiel Folk, Hip Hop 
und Jazz – mit diesem Mix 
machte Sängerin Mine (40) 
Karriere. Pierre M. Krause be-
sucht sie in ihrer Heimat 
Weinstadt bei Stuttgart. Ge-
meinsam besuchen sie Mines 
(Mutter von vierjährigen Zwil-
lingen) alte Schule – da kom-
men bei Mine Nostalgiege-
fühle auf.  25 Min. p23.55

aspekte äÄ
Wie überlebt man 
als Boygroup?

Kurzstrecke 
mit Pierre M. 
Krause äÄ

áÁ Ä PORTRÄT London 
1973, im kleinen Royal Court 
Theatre feiert eine skurrile 
Story Premiere – das Stück 
um den exzentrischen Wis-
senschaftler Dr. Frank N. 
Furter und seine künstliche 
Schöpfung Rocky (o.: Tim  
Curry) avanciert zu einem der 
größten Kultfilme, zur Perle 
der Popkultur. 75 Min. p23.05

Die „Rocky 
Horror Show“
Wilde Geschichte 

8. SPIELTAG Cole Campbell 
(o.) wurde im September  
Nationalspieler der USA. Der 
20-Jährige brauchte zuvor  
lediglich neun Minuten, um 
sein erstes Bundesliga-Tor im 
Dress der Elversberger zu er-
zielen. Er traf am ersten Spiel-
tag zum 2:0 gegen Bayer Le-
verkusen. – Zudem: 2. Liga, 
10. Spieltag. 45 Min. p23.55

Bundesliga äÄ
SV Elversberg –  
1. FSV Mainz 05

üÜ TEAM Am ersten Tag der 
WM steht der Team-Wett-
kampf auf dem Programm. 
2025 schied das deutsche 
Quartett schon in der ersten 
Runde gegen die Schweiz 
aus. Kapitän Danny Martin 
(o.): „Nach der Enttäuschung 
wollen wir in Stuttgart bewei-
sen, dass wir es besser kön-
nen.“ Im Vorjahr ging der Titel 
an Aus tralien. 165 Min. p23.00

Timbersports- 
WM
In Stuttgart

áÁ DOKUSOAP Liebe,  
Chaos & Familie Tanzen ist 
ihr Leben. „Let‘s Dance“-Juro-
rin Motsi (45, r.) und ihre 
ebenso erfolgreiche Schwes-
ter Otsi (36) gewähren private 
Einblicke in ihre bunte, laute, 
emotionale und authentische 
Welt, teilen fröhliche und 
schillernde Erlebnisse, reisen 
in ihre Heimat Südafrika. – 
Sechs Folgen, fr. 30 Min. p0.30

Motsi & Oti. 
Meet the 
Mabuses

áÁ PORTRÄT Inspiration, 
Genuss und herzige Gast-
freundschaft – TV-Köchin Zo-
ra Klipp (l.) reist durch nord-
deutsche Städte, probiert sich 
durch die regionalen Küchen. 
Sie startet ihre Tour in der Wa-
terkamp Patisserie von Linda 
Waterkamp (r.) in Lüneburg, 
trifft Schauspieler Aaron Hil-
mer („Sløborn“) zum Dinner. 
– 6 Ausgaben, fr. 30 Min. p21.45

Zora 
schmeckt’s!
In Lüneburg

áÁ äÄ SHOW Morgen ist 
Halloween – passend dazu 
stellen sich sechs Couples 
Halloween-Challenges, gruse-
ligen Aktionen und Schreck-
momenten. Ort des Gesche-
hens ist ein düsteres Camp in 
Sachsen. Motivierende Ge-
winnchance: bis zu 66 666 
Euro. – Je vier Folgen heute 
und morgen. 60 Min. p21.15

#CoupleChal-
lenge – Hallo-
ween Edition 

üÜ REGULÄRE SAISON  
Vegas Golden Knights – 
New Jersey Devils Seit ihrer 
Niederlage im Stanley-Cup-
Finale 2012 treten die New 
Jersey Devils auf der Stelle. 
Nur dreimal erreichte man 
seitdem die Play-offs. Den 
Schweizer Nico Hischier (o.) 
hielt das nicht ab, seinen 
 Vertrag um weitere fünf Jahre 
zu verlängern. 240 Min. p3.00

Eishockey: 
NHL
In Paradise/Nevada

23.55
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 heute Xpress
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/5) Krimiserie,  F I 
D 2024. Geständnis aus der 
Zukunft. Mit C. Tramitz (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/2) Krimiserie, D 2019 I 
Selbstlos. Mit Sven Martinek, 
Ingo Naujoks (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä 

Show, D 2017 (Wh.)
 11.15 Gefragt – Gejagt Ä 

Show, D 2026
 12.00 Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4410) 

D 2026 – Toni taucht überra-
schend in Lüneburg auf, doch 
Ellie empfängt sie alles ande-
re als herzlich. Als Toni bei 
Jonas (Patrick Schlegel) 
Trost sucht, erfährt sie, wie 
sehr auch er unter ihrer plötz-
lichen Abreise gelitten hat.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4663) 

Telenovela – Frida ist fas-
sungslos, als Erik ihr fristlos 
kündigt. Kilian und Fanny 
können friedlich Abschied 
voneinander nehmen.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Dokureihe, D 25  
Eine Elefantendame in  
der Waschstraße (Wh.)

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Gefragt – Gejagt Ä 
Show, D 2026

 18.50 Quizduell-Olymp Ä 

D 25 – Schauspielerin Jutta 
Speidel (l.) und ihre Tochter 
Antonia Feuerstein, Sänge-
rin und Schauspielerin, tre-
ten gemeinsam zum Quiz an. 
Mit Wissen, Witz und Team-
geist stellen sie sich den Fra-
gen und Quiz-Profis.

 19.45 Sportschau vor acht Ä
 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

SHOW

 5.30 Morgenmagazin Ä C 
Talks und Musik

 9.00 heute Xpress Ä C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/22) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Sugardaddy (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (7/5) C I 
Krimiserie, D 2010  
Die letzte Chance (Wh.)

 12.00 ARD-Mittagsmagazin 
Mit Tagesschau C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Nelson Müller 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/13) Krimiserie, C I 
D 2013. Zu Tode genascht – 
Der Erfolgsautor Harry Rot-
burg liest aus seinem neuen 
Buch. Am nächsten Morgen 
wird sein Agent tot aufge-
funden. Mit T. Mikulla  (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä C

 18.00 SOKO Wien Ä (17/16) C I 

D / Ö 2023. Letzte Ausfahrt 
Hoffnung – Martha Haller 
wird tot in ihrem Haus auf-
gefunden. Ihr Sohn Dominic 
(Clemens Berndorff, l.,  
mit Martin Gruber) und  
seine Kinder Hanna und  
Jannis sind wie vom Erd-
boden verschluckt. (Wh.)

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Bettys Diagnose Ä (13/6) 
Deutschland 2026 C I 

Liebe auf Bewährung – Betty 
und ihr Vater versuchen ver-
geblich, sich mit Dr. Brand  
zu versöhnen, da diese 
abblockt. Gleichzeitig belas-
tet eine schwere Diagnose 
Martin Hertz. Mia (Antonia 
Döring) zweifelt an ihrer 
Zukunft mit Simon (Ivan 
Barišic), während Dr. Abbas 
ein Coaching absolviert. 

KRIMISERIE

KLINIKSERIE

Die junge Edda verliebt sich auf Sizili-
en in den leidenschaftlichen Musiker 
Matteo, entscheidet sich aber am En-
de doch für ihr Leben in Deutschland 
und heiratet ihren Ex Jaeckie. Nach 
20 Jahren Ehe und einer Tochter stirbt 
Jaeckie und hinterlässt Edda ein Ge-
ständnis auf Video. Er hatte jahrelang 
die Briefe von Matteo abgefangen 
und sie Edda vorenthalten. Als sie die 
Briefe liest, entschließt sie sich, mit 
 ihrer Tochter Poppy nach Italien zu 
reisen. Auf dieser Reise in die Vergan-
genheit sucht sie nach Erlösung, Ver-
gebung und vielleicht auch einen 
Neuanfang … – Großes Gefühlskino.
Edda (jung) . . . . . . . . . . . Sinje Irslinger
Matteo  . . . . . . .Paolo Francesco Möller
Violetta . . . . . . . . . . . . Susanna Capurso
Jaeckie (jung) . . . . . . . Lucas Englander
Regie: Sophie Averkamp 90 Min.

 21.45 Tagesthemen Ä
 22.20 WaPo Bodensee Ä (5/7) Speed I 

– Zwei Boote liefern sich ein Rennen 
über den Bodensee, wobei ein arglo-
ser Schwimmer getötet wird. (Wh.)

 23.10 Sportschau Ä Fußball: Bundes- y 
liga, 8. Sptg.: SV Elversberg – 1. FSV 
Mainz 05; 2. Liga, 10. Sptg.: Arminia 
Bielefeld – Eintracht Braunschweig, 
Energie Cottbus – VfL Bochum

 23.55 Blood Cruise – Vampire an Bord 
Ä (1/1–6) 6-tlg., S 2025. Durst y I 

Die „Baltic Charisma“ bereitet sich auf 
die Übernachtfahrt von Stockholm 
nach Helsinki vor. In der Vorfreude auf 
das Showprogramm mit dem Super-
star Nadja entgeht der Sicherheitsoffi-
zierin Pia Hautaranta, dass eine Mut-
ter ihren betäubten Sohn (Kolbjörn 
Skarsgård) in einem Koffer an Bord 
schmuggelt. Als der „blinde Passagier“ 
aufwacht, kommt es zu einem Zwi-
schenfall… / Jagd / Wunden / Fluch / 
Gnadenlos / Stille. Mit Sofie Rosell

 4.25 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 5.00 Quarks im Ersten Ä (Wh. vom Sa.)

 

HORRORSERIE

Als Emmi Heffler an Halloween ein 
 offenstehendes Haus betritt, macht 
sie einen grausamen Fund: einen er-
hängten Mann, dem sie aber nicht 
mehr helfen kann. Aufgrund der Spu-
renlage können Kommissar Robert 
Heffler und sein Team Suizid rasch 
ausschließen. Hat eine Gruppe von 
Sensenmännern, die in der Nähe des 
Tatorts betrunken aufgegriffen wurde, 
etwas mit dem Mord an Viktor Brü-
ning zu tun? Hefflers neuer Kollege   
Benjamin Wortmann stößt bei seinen 
Ermittlungen auf Leonie Schuhmann. 
Welche Verbindung gibt es zum aktu-
ellen Opfer? Mit Leonard Scheicher, 
Elisabeth Baulitz, Philippa Jarke 

In der Mediathek seit 9.10.
 21.15 SOKO Leipzig Ä (27/4) D 2026 C I 

Ganz und für immer – Nach einem 
Anschlag auf sein Haus und einer  
Drohung gerät das Leben von Ober-
staatsanwalt Binz (Michael Rot-
schopf) aus den Fugen. Der Verdacht 
fällt auf seine Affäre Mike. Als ein 
Mord geschieht, müssen die Ermittler 
den Täter schnellstens stoppen.

 22.00 heute journal Ä C

 22.30 heute-show Ä Satireshow, D 2026 C

 23.00 ZDF Magazin vor Ort Ä C

 23.30 aspekte Ä Take That: Wie  C 
überlebt man als Boygroup?

 0.00 heute journal update Ä
 0.15 hallo deutschland Ä Die Jagd  C 

nach dem Autobahnschützen (Wh.)
 1.00 Terra X History: Spuk! Deutsch-

lands dunkle Sagen Ä  (vom So.) C

 1.45 Terra X: Ozeane – Eine Mensch-
heitsgeschichte Ä (Wh. v. So.) C I

 2.30 Terra X: Unsere Erde III Ä y C 
Vom Überleben in der Menschenwelt

 3.15 Immaculate Ä Horror,  y C 
USA 2024. Mit Sydney Sweeney,  
Álvaro Morte, Simona Tabasco. Regie: 
Michael Mohan FSK ab 18 75 Min.

 4.30 hallo deutschland Ä  (von 17.10) C

 

KRIMISERIE

 

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Amore mio – Niemand 
ist wie Du Ä D 2026 y I32,598 

Pt 
Höhe

Edda (Ann-Kathrin Kramer, r.) und ihre 
Tochter Poppy (Hannah Schiller) in Italien

Emmi (Bella Bading) sucht Trost bei ihrem 
Vater Kommissar Heffler (Jürgen Vogel)

 20.15 Jenseits der Spree Ä (6/3) 

D 2026. Süßes oder Saures C I
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Ä Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8640) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal Ä

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der 
Ermittlungsrichter Ä 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä (7989) D 26 C 

Ute und Benedikt geraten 
durch eine Intrige von 
Fabienne (Frida Beineix) in 
einen Streit. Sina muss sich 
tapfer ihren Pflichten als 
Hausverwalterin gegenüber 
den Hausbewohnern stellen. 
Sie versichert, auf eine Ret-
tung des Hauses zu hoffen.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Ä Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5065) D 2026 – Henning 
(Stefan Bockelmann) ahnt 
nicht, dass das Thema Tanja 
für Daniela nicht so schnell 
abgehakt sein wird. Gabriella 
zerbricht an der Wahrheit 
und hofft verzweifelt auf 
eine zweite Chance.

 19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8641) D 2026 C 

Alicia (Josefin Bressel) geht 
voll in ihrer Rolle als DIY-
Influencerin auf, erlebt aber 
plötzlich einen Schock.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.05 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
2020. Massiert und beklaut

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008. Das 
Treffen am See – Romy wird 
beschuldigt, ihren Ehemann 
bei einem Picknick erschossen 
zu haben./ Tod der Strippe-
rin / Das 5. Gebot (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008 
Das Gangsterpärchen (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008  
Club der Landjugend (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä D 2013  
Mann mit Samuraischwert  

Eine panische Passantin  
ruft die Polizei (o.: Hannah 
und Stefan) in eine Fußgän-
gerzone. Ein Mann schlägt  
dort mit einem Samurai-
Schwert auf Gegenstände 
ein und stößt dabei angst-
einflößende Schreie aus. 

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2013. Vom Geschäftspart-
ner niedergeschossen – In 
einer Versicherungsagentur 
stoßen die Polizisten auf 
einen bewusstlosen Mann 
mit blutender Verletzung.

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/90) C 

D 26. Die Hochzeit der Wahr-
heit – Kurz vor der Zeremo-
nie holt Sebastian (Max 
Alberti) sein schlechtes 
Gewissen ein, und er gesteht 
Julia (Rike Schmid) den Kuss 
mit einer anderen Frau. Fas-
sungslos flüchtet Julia von 
ihrer eigenen Hochzeit.  

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 Landuf, Landab  
20.00 Hype Kitchen  

DOKUSOAP

ARZTSERIE

(11/5) D 2026 – Wenn Ole Janek wie 
in den vergangenen vier Staffeln auch 
dieses Jahr wieder an den Start geht 
und in ähnlich bestechender Form 
wie im letzten Jahr ist, müssen sich 
seine Rivalen im Parcours warm anzie-
hen. Mit bisher einer Finalteilnahme 
war der Ingenieurstudent aus Berlin 
2025 im erweiterten Favoritenkreis zu 
verorten. Dann mauserte er sich zum 
Topfavoriten: Vorrundenübergreifend 
erreichte er die Bestzeit an der Endlo-
sen Himmelsleiter. Besonders beein-
druckend war seine Leistung im Han-
gelspecial bzw. der Sonderausgabe 
zum 10. Jubiläum der Show „Der di-
rekte Weg ins Finale“. Hier traten die 
besten Athleten aus den Vorrunden 
gegeneinander an, um sich ein Direkt-
ticket fürs Finale zu „erhangeln“. Ole 
holte sich hierbei mit einer Fabelzeit 
den Sieg und 10 000 € Preisgeld. Zum 
Finale selbst konnte er dann jedoch 
verletzungsbedingt nicht antreten.

 23.15 Take Me Out Ä (11/3) D 2023 

Bei Jan Köppen stellt sich ein Mann 
30 attraktiven Ladys. Über drei Run-
den muss er die Frauen von seinem 
Typ überzeugen. Bleiben am Ende der 
dritten Runde mehr als zwei Frauen 
übrig, ist der Mann am Drücker. Er 
wählt sich seine zwei Favoritinnen aus 
und stellt diesen eine entscheidende 
Frage, um sich dann für seine Herz-
Dame zu entscheiden. (Wh.)

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.35 CSI: Miami Ä (1/11–13) C 

Krimiserie, USA 2002. Das Todes-
camp / Der Sündenbock / Alte Wun-
den – Die junge Dara wird tot an einer 
Straße aufgefunden. Die Lage der Lei-
che und ein Reifenabdruck lassen dar-
auf schließen, dass der Fundort nicht 
der Tatort ist. Mit David Caruso (Wh.)

 2.55 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(4/16+18–19) Krimiserie, Kan / USA 
2004. Tod eines Clowns / Blinde Wut / 
Feuerteufel. Mit Gary Dourdan (Wh.)

DATESHOW

Bei Buchmachern wäre das Team Nico 
Santos wohl schon nach der achten 
Blind Audition als Top-Favorit  gehan- 
delt worden. Von bis dahin 15 Vierer-
Buzzern konnte Nico allein acht für 

sein Team gewinnen 
(Shirin David: 5, Rea 
Garvey: 2). Liegt es 
daran, dass er als 
Winning-Coach  
des Vorjahres eine 
besondere Anzie-
hungskraft ausübt? 
Sicher nicht nur. 
 Nico agierte auch 
taktisch sehr clever. 

Zweimal setzte er  einen Block ein, 
zweimal holte er so begehrte Vierer-
Buzzer in sein Team. Beim Quartett 
Soul-Food Vocalist nahm er Shirin 
 David aus dem Rennen, bei Janis Eric 
Thommen (25), der mit Édith Piafs 
„Hymne à l’amour“ begeisterte, 
schickte er Rea aufs Abstellgleis.

 23.05 Club der Reality Detektive D 26 (3) 

Zwei Realitystars werden ausgewählt, 
um sich im „Verhör um das perfekte 
Alibi“ wichtige Hinweise auf die Iden-
tität der Diebe zu erspielen. Doch je 
mehr die Detektive (o.: Laurenz 
Pesch) herausfinden, desto  größer 
werden die Zweifel. Plötzlich geraten 
selbst enge Bezugspersonen unter 
Verdacht – und niemand scheint 
mehr über jeden Zweifel erhaben.

 0.05 Club der Reality Detektive Doku-
soap, D 2026 (4) – Die erste Anklage 
steht bevor: Der Realitystar mit den 
meisten Stimmen muss das Spiel ver-
lassen. Im Immunitätsspiel wird des-
halb taktiert, getäuscht und um den 
entscheidenden Schutz gekämpft. 

 1.00 Club der Reality Detektive Doku-
soap, D 26 (5) – Die Jagd auf die Diebe 
nimmt Fahrt auf und der Druck steigt.

 2.00 The Voice of Germany Ä ((v. 20.15)
 4.05 Club der Reality … (v. 23.05/0.05)

DOKUSOAP

Ole Janek gilt in der Szene als einer der 
schnellsten und agilsten neueren Athleten

Soul-Food Vocalist aus Italien sorgten mit  
„Caruso“ von Lucio Dalla für Gänsehaut 

 20.15 Ninja Warrior Germany 

Die stärkste Show Deutschlands Ä C

 20.15 The Voice of Germany Ä 

D 2026. Battle (3/4) C

Janis E. Thommen 
ist ausgebildeter 
Vocal Coach 

SHOW SHOW
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.30 Call Me Kat (3/17) Serie (von gestern) y C

 5.50 Call Me Kat (3/18) Comedyserie, USA 2023 y 

 6.20 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.15 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.15 Die Simpsons (7/21) Trickserie (vom Sa.) C

 8.45 How I Met Your Mother (8/8) (v. gest.) y C 
 9.10 The Middle (2/23+24) Serie (von gestern) C

 10.05 Young Sheldon (3/15) Serie (von gestern) y 

 10.30 2 Broke Girls (2/12) Serie (von gestern) y

 11.00 Two and a Half Men (11/14+15) (v. gest.) y C 
 11.55 The Big Bang Theory (9/11+12) (v. gest.) y C

 12.45 How I Met Your Mother (8/9) Serie y C

 13.15 The Middle (3/1+2) C 
24-tlg., USA 2011. Der 
Familienausflug (1+2) 
– Frankie (Patricia 
Heaton) und Mike 
(Neil Flynn) planen 
einen Campingaus-
flug – sehr zum Ent-

setzen ihrer Kinder.  3. Staffel, mo. – fr.
 14.10 Young Sheldon (3/16) Comedyserie  C

 14.35 2 Broke Girls (2/13) Comedyserie y C

 15.05 Two and a Half Men (11/16+17) y C 
Comedyserie. U. a.: Wie man Alan Harper los wird

 16.05 The Big Bang Theory (9/13+14) C

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, Deutschland 2026
 18.10 Die Simpsons (34/19+20) Trickserie y C

 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

COMEDYSERIE

 5.45 Magnum (8/5) Krimiserie, USA 1987 C

 6.35 MacGyver (4/9) Actionserie (von gestern) y 

 7.25 FBI: Special Crime Unit (4/21) y C 
Krimiserie, USA 2022 (Wh. von gestern)

 8.15 Monk (1/3+4) Krimiserie (Wh. von gestern) C

 10.10 Hawaii Five-0 (7/21) y C 
Krimiserie, USA 2017. Chicago (Wh. vom Sa.)

 11.05 MacGyver (4/10) y C 
Actionserie, USA 2020. Shiva

 12.05 FBI: Special Crime Unit (5/3) y C 
Krimiserie, USA 2022. Der verlorene Sohn

 13.00 Castle (8/19) y C 
USA 2016. Man stirbt 
nur dreimal – Der 
Sicherheitsinspektor 
Alan Masters (Jona-
than Silverman, mit 
Tamala Jones) über-
lebt auf wundersame 

Weise eine Vergiftung. Castle und Beckett  
müssen den versuchten Mord aufklären.

 13.55 Castle (8/20) y C 
Krimiserie, USA 2016. Mord à la Shakespeare

 14.50 Monk (1/5) Krimiserie, USA 2002 C 
Mr. Monk auf dem Rummelplatz

 15.50 newstime Nachrichten
 16.00 Monk (1/6) Krimiserie. Mr. Monk in der Anstalt
 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „Restaurant Maseya“, Lübeck
 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2015. U. a.: Marco bei Cornelia / 
Mauro bei Carola (Wh. vom Mo.–Do.)

 9.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2011. U. a.: Otto bei Alexander

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2015–2017. Otto bei Conny / 
Sükrü bei Rita und Peter / Andreas bei Edelgard

 13.55 Hartz und herzlich – Tag für Tag Ä D 2020 
Missgeschicke und 
andere Katastrophen 
– Aufregung in den 
Benz-Baracken: Am 
Morgen entdecken 
Saskia und Simone 
im Keller einen Rohr-

bruch. Schnell sammelt sich das Wasser und soll 
sogar knietief hoch stehen. Die Konsequenz: 
Die Feuerwehr muss anrücken. Doch kann auch 
der entstandene Schaden behoben werden?

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 2026 (Wh. von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä Dokusoap, D 2025. Miet-

schulden & Einhörner – In Bremen steht Steffi 
mächtig unter Druck. Seit Wochen ringt sie um 
die Bewilligung ihres Bürgergeld-Antrags, und 
die Zeit läuft. Auch mit ihrer Vermieterin kracht 
es wegen offener Mieten immer wieder.

 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 
Dokusoap, D 2026. Neue Türen, leere Taschen

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Dokusoap, D 2026

DOKUSOAP

Trucker Mike McCann reist nach Nepal, um die 
Asche seines Bruders am Mount Everest zu ver-
streuen. Begleitet von der Bergführerin Dhani 
Yangchen gerät er auf der „Road to the Sky“  
mit einem Reisebus in die Gewalt bewaffneter 
Söldner. Auf den tückischen Bergstraßen muss 
Mike seine Fähigkeiten als Kämpfer und Fahrer 
einsetzen, um die Passagiere und ein bedrohtes 
Bergdorf zu retten. – Mittelmäßig. Mit Liam 
Neeson, Marcus Thomas, Grace O’Sullivan  
Regie: Jonathan Hensleigh FSK ab 16 140/102 Min.

 22.35 Boneyard USA 2024 – Als in der Wüste y C 
nahe Albuquerque die 
Skelette von elf Frau-
en und einem Kind 
gefunden werden, ruft 
der Fall die Detectives 
Ortega und Young 
(Nora Zehetner) auf 

den Plan. – Passabel. Mit Brian Van Holt. Regie: 
Asif Akbar Wh.: Mo., 1.10 FSK ab 16 120/94 Min.

 0.35 Indiana Jones und der Tempel des Todes 
Abenteuer, USA 1984  y C 
Mit Harrison Ford (vom Mo.) FSK ab 12 130/115 Min.

 2.45 newstime Nachrichten, D 2026
 2.50 Blade of the 47 Ronin Action, USA 22 y C 

Mit Anna Akana, Mark Dacascos, Mike Moh 
Regie: Ron Yuan FSK ab 18 105/98 Min.

 4.35 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

32,598 
Pt 

Höhe

KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Seitdem der Ex-Ehemann von Christina Block, 
Stephan Hensel, im August 2021 zwei gemein-
same Kinder bei sich in Dänemark behielt, ver-
suchte die Mutter, die beiden wieder zurück 
nach Deutschland zu holen. In der Silvester-
nacht 2023/24 verschwinden die Geschwister – 
entführt von maskierten Personen. Wer plante 
die Entführung? Vor Gericht bestreitet die Un-
ternehmerin, in entsprechende Pläne einge-
weiht gewesen zu sein. 3. Staffel, fr.

 22.20 Mord im Dorf Deutschland 2025 – Ein Bauer 
will einen Freund 
ohne Sterbeurkunde 
beerdigen, doch  
als der Pfarrer die 
Polizei (Szenen- 
foto) ruft, wird in  
der Urne nur Erde 

gefunden. Der hoch verschuldete Landwirt  
verbirgt auf seinem Hof ein dunkles Geheimnis.

 0.20 Spiegel TV Verbrechen C 
Reportagereihe, D 2024. Spurlos verschwunden

 1.15 Im Kopf des Verbrechers Dokureihe, D 2026
 2.10 An Unexpected Killer – Die Mörder von 

nebenan Dokureihe, USA 2022. Mord in  
der Küche / Der Albtraum einer Mutter

 3.45 Killer Couples: Mörderische Paare  
10-tlg. Dokureihe, USA 2019 (1) Junge Liebe

 4.20 Killer Couples: Mörderische Paare

DOKUREIHE

Teams, bestehend aus Paaren, Verwandten oder 
Freunden, stellen sich verschiedenen Heraus-
forderungen. Es geht um ein hohes Preisgeld. 
Jede Challenge fordert Geschick, einen starken 
Willen und perfekte Kooperation. Durch Fehler 
oder gescheiterte Aufgaben verringert sich die 
Siegprämie. In Nominierungsrunden werden 
zwei Paare bestimmt, die in einer Exit-Challen-
ge um ihren Verbleib kämpfen müssen. 

8 Folgen, 6. Staffel, Fr. + Sa.
 21.15 #CoupleChallenge – Halloween Edition Ä 

(6/2–4) Show, Deutschland 2026
 0.15 Jigsaw USA / Kan 2017 – Seit einem Jahrzehnt 

wird der Serienmör-
der John Kramer, 
auch bekannt als Jig- 
saw, für tot gehalten.  
Trotzdem geht die 
grausame Mordserie 
weiter. Wer steckt da- 

hinter? Detective Halloran (Callum Keith Rennie) 
lässt Kramers Leiche exhumieren. – Rätselhaft. 
Mit Tobin Bell, Matt Passmore FSK ab 18 100/93 Min.

 1.55 Saw: Spiral  USA / Kan 2021. Mit Chris Rock, Max 
Minghella, Marisol Nichols, Samuel L. Jackson 
Regie: Darren Lynn Bousman FSK ab 18 95/90 Min.

 3.30 Orphan: First Kill 
Horrorthriller, USA / Kan 2022. Mit Isabelle  
Fuhrman (Wh. vom So.) FSK ab 16 130/88 Min.

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Ice Road: Vengeance y C 
USA 2025 Wh.: Mo., 22.55

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Deutschlands spektakulärste  
Kriminalfälle Deutschland 2026

 

 20.15 #CoupleChallenge –  
Halloween Edition Ä D 2026 (6/1)

 

Dhani (Bingbing Fan) kann mehr als Berge bezwingen Christina Block mit ihrem Verteidiger Ingo Bott Im düsteren Camp stehen Halloween-Challenges bevor 
SHOWDOKUREIHEACTIONTHRILLER

FR
30

. O
K

TO
B

ER

128 



  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.30 CSI: New York Ä (6/2)Serie (Wh. v. gest.)  F C

 6.15 CSI: New York Ä (6/3+9) Krimiserie  F C 
Der Kompass-Mörder / Morgengrauen

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (9/23+24) 
Krimiserie, USA 2009 (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/3+4) 

Krimiserie, Kan / USA 2009. Fast wie du und 
ich / Coups de grâce? Mit  Laurence Fish burne

 11.25 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/5) 
Krimiserie, Kan / USA 2009. Sport & Mord

 12.20 CSI: Miami Ä (1/2) USA 2002. Eine explosive  C 
Mischung – An einem 
Tatort trifft Horatio 
(David Caruso) seinen 
alten Chef Al Hum-
phries wieder. Der 
versucht eine Bombe 
zu entschärfen. 

 13.10 CSI: Miami Ä (1/3+7) Krimiserie, USA 2002 C 
Preis der Freiheit / Atemlos. Mit Kim Delaney

 15.00 Shopping Queen Ä  Tag 5: Claudia
 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap, D 24. Mot-

to: Crazy Living – Teste einen extremen Wohn-
trend in deinen 4 Wänden aus! Tag 5: Daniel

 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap,  
D 2023. U. a.: Geesthacht, „Liva Hochzeitshaus“ 

 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Ä Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Ä Reihe, D 24. Tag 5: Ulf. 

Vorspeise: Rind, Avocado, Ei. Hauptspeise: Pulpo, 
Linsen, Kartoffeln. Nachspeise: Sahne, Espresso 

KRIMISERIE

 5.00 Globalisierung der Natur: Invasive Arten Ä 
2-tlg. Dokureihe, F 2023 (1) Fluch oder Segen? C

 5.55 Georgien: Welcome teacher! Ä C

 6.50 Küchen der Welt Ä Dokureihe (Wh. von gest.)
 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. v. gestern)
 8.55 Britische Gärten und ihre wilden Bewohner 

Ä Dokureihe, GB 26 (3–5) U.a.: Am Fluss / Im Wald
 11.25 Valencia, die Flut und die Rettung der Fotos 

Ä Doku, D 2026 (6/13) (Wh. von gestern) C

 11.55 Zu Tisch mit Lucie – Kitchen Hacks Ä C 
Reportagereihe, D 2025 (10/25) Teigtaschen

 12.25 Stadt Land Kunst Ä 
Magazin, F 2026. Glasgow / Gent / Deutschland

 13.10 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2024. Mexiko
 14.00 Das Schmuckstück Ä Komödie, F 2010  C I 

Mit Catherine Deneuve, Gérard Depardieu 
Regie: François Ozon FSK ab 6 110 Min.

 15.50 Mit Kompass und Köpfchen auf hoher See 
Ä Dokureihe, F 2021 (7) Japan, Kamikatsu

 16.20 Britische Gärten und ihre wilden Bewoh-
ner Ä Dokureihe, GB 2026 (2) In der Stadt

 17.05 Der Hunsrück: Das Gebirge des scheinbar 
nie endenden Waldes Ä Doku, D 2022 C

 17.50 Die Ardennen Ä Dokureihe,  C 
D 2022 (2) Die unberührte Seele Belgiens

 18.35 Die Black Mountains: Die nebligen Hügel 
des Nordens Ä Doku, D 2022 (3) C

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Trump treibt US-Forscher nach Europa Ä C 

Doku, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (von gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.15 Rundschau Magazin
 11.05 Russlands Zukunft – Leben in der Unge-

wissheit 3-tlg. Reportagereihe (Wh. vom Di.)
 11.35 Sehen statt Hören Ä Magazin C O

 12.05 Mit dem Herzen sehen Ä Doku, D 2025 C

 12.50 37°Leben: Against all Gods Ä Reihe, D 26 C

 13.20 Andalusien – Spaniens maurischer Süden Ä
 13.50 Auf alten Gleisen Ä 2-tlg. Dokureihe (1+2) 
 15.15 Legendäre Zugabenteuer Ä 6-tlg. Dokureihe, 

GB 2022 (1–4) Der Schweizer „Glacier Express“ / 
Kanadas „VIA Rail“ / Mexikos „Copper Canyon 
Railway“ / Darjeeling Himalayan Railway

 18.15 Artenvielfalt – Wie viele Arten brauchen 
wir? Ä D 2026 – Die Sendung begleitet C I 

Forscher wie Dr. Sieg-
fried Kehl bei der 
Untersuchung der 
Artenvielfalt. Von Wie-
sen bis zu Korallen-
riffen wird erforscht, 
wie viele Arten für  

ein stabiles Ökosystem nötig sind und wie  
das Artensterben gestoppt werden kann.

 19.00 heute / Wetter  C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin
 20.00 Tagesschau C

 

DOKUMENTATION

Nach anderthalb Jahrzehnten Pause kehrt  
Daniela Katzenberger auf die Buchmesse zu-
rück, um ihr aktuelles Werk „Katze goes Muskel-
kater“ persönlich zu präsentieren. Trotz der an-
fänglichen Nervosität sowie der großen Sorge 
vor ausbleibenden Fans vor Ort verläuft das 
 geplante Event letztendlich unerwartet erfolg-
reich. Mit ihrer typischen Art sorgt sie bei der 
abendlichen Lesung für viele Lacher im Publi-
kum und stellt sich am Ende selbst die Frage,  
ob die Comedy-Branche ihre nächste große 
berufliche Bühne sein könnte.

 21.10 Daniela Katzenberger Dokusoap, D 2026 – 
Daniela wagt sich auf neues Terrain und plant 
ihren ersten Auftritt als Stand-up-Comedian. 
Trotz ihrer großen Bühnenangst stellt sie sich 
der Herausforderung, vor über 150 Fans in Köln 
ihr lang ersehntes Comedy-Debüt zu geben.

 22.15 Ready Player One Ä C 
Sci-Fi, USA 2018. Mit Tye Sheridan, Olivia Cooke, 
T. J. Miller, Simon Pegg. Regie: Steven Spielberg 
(Wh. von gestern) FSK ab 12 165/135 Min.

 1.00 vox nachrichten
 1.20 Medical Detectives Ä Dokureihe C 

Gefährliche Nähe – Mitarbeiter der Müllabfuhr 
von San Diego finden in einer Plastiktüte zwei 
abgetrennte Hände. / Handwerk des Todes / 
Maskierte Verbrechen / Süßes Gift / Tödliche 
Gefahr / Die bessere Hälfte  (bis 5.55 Uhr)

32,598 
Pt 

Höhe

Während einer Regennacht gerät das junge Lie-
bespaar Brad und Janet in ein düsteres, geheim-
nisvolles Schloss. Dort findet gerade der „Transsyl-
vanische Jahreskongress“ statt. Als Gäste zu die-
ser grotesken Hauptversammlung geladen, dür-
fen Brad und Janet der „Geburt“ des synthetischen 
Wesens Rocky Horror beiwohnen. Für die beiden 
beginnt eine unvergessliche Nacht. – Schrill, 
schräg, umwerfend. Mit Susan Sarandon, Barry 
Bostwick. Regie: Jim Sharman FSK ab 12 95 Min.

 21.50 Die „Rocky Horror Show“:  
Eine wilde Geschichte Ä C 
Dokumentarfilm, USA 2025 75 Min.

 23.05 Dark Water Ä Jap 2001 – Zermürbt vom C 
Sorgerechtsstreit zieht 
Yoshimi (Hitomi Kuro-
ki, l.) mit ihrer Tochter 
in ein Mietshaus am 
Rande von Tokio, in 
dem der Geist eines 
Mädchens spukt. – 

Atmosphärisch. Mit Rio Kanno FSK ab 16 100 Min.
 0.45 Shutter Island Ä Psychothriller, USA 2010. Mit 

Leonardo DiCaprio, Mark Ruffalo, Ben Kingsley 
Regie: Martin Scorsese FSK ab 16 130 Min.

 2.55 Haus aus Glas Ä (1/3) Dramaserie C

 3.45 42 – Die Antwort auf fast alles Ä Reihe C

 4.10 Mit offenen Karten Ä Magazin
 4.26 50 Shades of Greek Ä (3/9) Zeichentrickserie

 

HORROR

32,598 
Pt 

Höhe

1519 wurde Huldrych Zwingli Leutpriester am 
Zürcher Großmünster. In flammenden Predig-
ten vertrat er fortschrittliche Ideen, die für hitzi-
ge Diskussionen sorgten und letztlich zu den 
Grundlagen der Reformation wurden. Er predig-
te die Liebe Gottes, säte damit aber auch einen 
Krieg, in dem er selbst umkam. – Opulent. Mit 
Sarah Sophia Meyer, Anatole Taubman, Charlotte 
Schwab. Regie: Stefan Haupt FSK ab 12 120 Min.

 22.15 Luther Ä D 2003 – Schon während seines C I 
Theologiestudiums 
wendet sich Martin 
Luther (Joseph  
Fiennes) gegen den 
Ablasshandel der 
katholischen Kirche. 
Als er im Jahr 1517 

seine 95 Thesen veröffentlicht, wird er zum 
 Ketzer erklärt. – Meisterhaft. Mit Alfred Molina, 
Peter Ustinov. Regie: Eric Till FSK ab 12 110 Min.

 0.05 Journal Deluxe Ä Show, D 2026 (1) C 
4 Ausgaben, 1. St., fr., nä. Ausgabe am 13.11.

 0.50 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 1.15 extra 3 Ä Satiresendung, D 2026 C

 2.00 Willkommen Österreich Satire Talkshow C

 2.55 Schlachthof Ä Show, D 2026
 3.40 Nachsitzen mit Christine Eixenberger C

 4.25 Karlsplatz Ä Talkshow, D 2025 C

 5.10 Kurzstrecke mit Pierre M. Krause Ä C

32,598 
Pt 

Höhe

BIOGRAFIE

 20.15 Daniela Katzenberger Ä  
Deutschland 2026

 20.15 The Rocky Horror Picture Show Ä O 
USA 1975

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Zwingli – Der Reformator  
CH / D 2019 C

32,598 
Pt 

Höhe

Daniela feiert ein gelungenes Messe-Comeback Dr. Frank-N-Furter (Tim Curry) feiert seine Schöpfung Zwinglis (Max Simonischeck, l.) Erfolg wird gefährlich
MUSICAL HISTORIENFILMDOKUSOAP
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C  
 6.20 Visite Ä Magazin, D 2026 C 
 7.20 Rote Rosen Ä (4409) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4662)
 9.00 Ländermag. MV 9.30 HH Journal 

10.00 SH Mag. 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant Ä Magazin,  D 2026 C 
 11.55 Die Nordreportage Ä D 2022 C 
 12.25 In aller Freundschaft (338) C 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/28) Klinikserie C I 
 14.00 Die Nordreportage Ä D 2023 C 
 14.30 Die Nordreportage Ä C 

D 2022. Zwischen Notbett und 
Nobelwohnheim – Studenten- 
bude verzweifelt gesucht 

 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/6) C I 

Krimiserie, D 2020. Harter Stoff 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Wer weiß denn sowas? Show C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä Eine  C 

Schafsattrappe namens „Gertrud“ 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä C 

Reihe, D 2026. Hofgeschichten 
 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.30 Glow (2/6–8) Jugendserie 
 8.15 Durch die Wildnis – Griechen-

land Nordgriechenland – Teil 20 
 8.40 Servicezeit Ä (Wh. von gestern) 
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Wer weiß denn sowas? Show, 
 10.25 Mittendrin – Flughafen Frank-

furt  „Ich fliege mit nur einem Bein“ 
 11.10 Wilder Wilder Westen Die  

besten Zoogeschichten aus NRW 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. Dokusoap 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Spielzeit 
 13.50 Neues aus dem Münchner 

 Tierpark Hellabrunn Reportage-
reihe, D 2015. Eine wilde Tigerjagd 

 14.20 Rentnercops (6/8+9) Krimiserie,  I 
D 2023. Zum Aussterben ver-
dammt / Arzu. Mit Bill Mockridge 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Aufgeräumt! Mutter, Tochter, 

Chaos – aufräumen statt  
ausrasten Doku, D 2026 

 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten

 

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3821) 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4662) 
 7.20 Tele-Gym Ä Gesund & schön – C 

funktionelles Figurtraining (7/8) 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Gesunder Rücken C 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1531+1532) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 

Reportagereihe, D 2016 (2/55) 
 11.05 Die Fuchsflüsterin Ä C 
 11.50 aktiv und gesund Magazin,  C 

D 2024. U. a.: Pflanzen im Büro 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2018 C 

U. a.: Kürbis-Vielfalt / Ahorn-Schnitt 
 12.50 In aller Freundschaft (853) C I 

Klinikserie. Zu gut für diese Welt 
 13.35 Morden im Norden (9/6) C I 

Krimiserie, D 2023. Kleiner Bruder 
 14.25 Wer weiß denn sowas? Show C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten    C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazin 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Unser Land Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Landgasthäuser Feste – Gesel-

ligkeit im Wittelsbacher Land Ä 
Reportagereihe, D 2025 C 

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Leute  Ä D 2026 C

Mecklenburg-Vorpommern begeis-
tert mit unberührter Natur und fast 
2000 Kilometern Ostseeküste (Foto: 
Prerower Dünen). Die Sendung stellt 
Menschen vor, die hier gern leben 
und arbeiten: u. a. eine Fischerin, 
den Lokführer einer Schmalspur-
bahn und Rinderzüchter, die ihre 
Herden wie Cowboys treiben. 

 21.15 Zora schmeckt’s! Ä Dokureihe,  C 
D 2026. Zu Gast in Lüneburg –  
Zora Klipp reist durch norddeut-
sche Städte und entdeckt regiona-
le Spezialitäten, Traditionen und 
moderne Küchen. In Lüneburg 
besucht sie Restaurants und eine 
Kaffeerösterei und trifft auch 
Schauspieler Aaron Hilmer.  

6 Ausgaben, 1. Staffel, freitags 
 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 NDR Talk Show Ä D 2026  C 

Gäste: Sebastian Fitzek (Autor), 
Kirsten Fehrs (Bischöfin und  
EKD-Ratsvorsitzende) u. a. 

 0.00 Käpt’ns Dinner Ä Talk, D 2026 C

 0.45 Wh. NDR Talk Show 2.45 Hallo 
Niedersachsen 3.15 Nordmagazin 
3.45 Schleswig-Holstein Magazin 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa

 

Gezeigt wird eine Welt zwischen 
Sehnsucht und Schichtdienst, 
 zwischen Hightech und Teamgeist, 
zwischen Urlaubsfliegern und 
nächtlichem Frachtboom. Ein Flug-
hafen wie Köln-Bonn, der niemals 
schläft – und nur funktioniert, weil 
dort Menschen (o.: Szene) mit Lei-
denschaft arbeiten und sich blind 
aufeinander verlassen können. 

 21.00 Johann König findet Ä Essen ist 
was Wunderbares. Gäste: Michael 
Mittermeier (Komiker), Hinnerk 
Köhn (Stand-up-Comedian und 
Moderator), Florentine Osche (Stand- 
up-Comedienne), Ivan Thieme 
(Comedian), Tony Bauer (Comedian) 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.00 Kölner Treff Ä Talkshow, D 2026 

Gäste: Gamze Kubasik, Miriam 
Neureuther, Motsi Mabuse,  
Christine Westermann, Götz  
Alsmann, Johannes Schröder 

 0.00 Motsi & Oti. Meet the Mabuses 
Dokusoap, D 2026 (1+2) Liebe, 
Chaos & Familie / Royals, Rampen-
licht & Rassismus  6 Flg., 1. St., fr. 

 1.00 Die Carolin Kebekus Show  C 
 1.30 Kölner Treff Ä (Wh. v. 22.00 Uhr) 
 3.30 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 3.55 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

 

Pierre Gassner stürzt mit seinem 
Flugzeug ab. Seine Frau ist ver-
schwunden. Jerry (Peter M. Marton) 
und Sophia (Katharina Leonore 
Goebel) ermitteln gegen Geschäfts-
partner und Vereinsmitglieder. 

 21.00 Watzmann ermittelt (4/7) F C I 
Krimiserie, D 24. Ende einer Heldin 

 21.50 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.05 Heißmann + Rassau Ä C 

Show, D 2026. Alles Banane in 
Amberg. Gast: Oliver Severin 

 22.50 The Gift – Die dunkle Gabe 
USA 2000 – Seit 
dem Tod ihres 
Mannes verdient 
Annie (Cate 
Blanchett) mit 
Kartenlegen ih-
ren Unterhalt. 
Valerie, die von 

ihrem Mann verprügelt wird, ist ei- 
ne ihrer Kundinnen. – Empathisch. 
Mit Hilary Swank FSK ab 16 105 Min. 

 0.35 Halloween Park Horror, S 2023 C 
Mit Wilma Lidén, O. Rudberg. Regie: 
Simon Sandquist FSK ab 16 90 Min. 

 2.05 Ein Engel für den Teufel E 
Krimi, It 1966. Mit Barbara Steele 
Regie: C. Mastrocinque FSK ab 12 85 Min.

 3.30 Wh. Wir in Bayern 4.45 Franken-
schau aktuell 5.20 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

THRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1868) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1658) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4409) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4662) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/27) C I 
 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(984+985) Klinikserie, D 2022  
Kleines Glück / Späte Einsichten 

 12.30 Praxis mit Meerblick: Der  
einsame Schwimmer Ä C I 
TV-Drama, D 2019. Mit Patrick Heyn 

Wh.: So., 5.55 FSK ab 6 88 Min. 
 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Wer weiß denn sowas? Show 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe, D 26 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin,  C 

D 2026. Bunt und lecker: Kürbis 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Elefant, Tiger und Co. Ä 

Dokusoap, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

Das Team um Peter Imhof, Julia 
Krüger und Felix Seibert-Daiker  
(v. l.) reist in kleine Orte, die es  
verdient haben, ganz groß heraus-
zukommen. Gemeinsam mit den 
Menschen vor Ort gestaltet es dort 
eine 90-minütige Live-Sendung. 
Dieses Mal ist das Team in der  
Gemeinde Wippertal zu Gast. 

 21.45 MDR aktuell Ä Nachrichten C 
 22.00 Riverboat Ä Talkshow, D 2026 C 

Gäste: Martin Rütter (Hundeprofi), 
Mark Benecke (Kriminalbiologe), 
Hermann-Josef Tenhagen (Finanz-
experte), Hanka Rackwitz (Reality-
Star), Michelle Ziegelmann (Kräuter-
Influencerin), Norbert und Alexander 
Rier (Volksmusik- und Schlager-
stars), Melanie Marschke (Schau-
spielerin), Simon Böer (Schauspieler) 

 0.00 MDR Kurzfilmnacht zum Dok-
fest Leipzig Ä Magazin, D 2026 
U. a.:  „Made in Triptis“ von Michael 
Knoll und Letty Felgendreher 

 1.25 Die Olsenbande steigt aufs 
Dach Ä Gaunerkomödie, C I 
Dän 1978. Mit Ove Sprogøe 

Wh.: So., 10.05 FSK ab 12 100 Min.
 3.05 Wh. Elefant, Tiger und Co. 3.55 

SachsenSpiegel 4.25 Sachsen-An-
halt Heute 4.55 Thüringen-Journal

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 MV von oben – Krasse 
Landschaft, coole … 

 

 20.15 24 Stunden Flughafen 
Köln / Bonn D 2026 I

 

 20.15 Hol dir deine Show! Ä C 

Deutschland 2026

 

 20.15 Watzmann ermittelt (4/6) 
D 2024. Über den Wolken F C I
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä Reihe C 

Dschungelexpress von Madagaskar 
 10.50 Sturm der Liebe Ä (4662) C 
 11.40 aktiv und gesund Magazin C 

U. a.: Ohnmacht / Mundspülungen /  
Sicheres Schwimmen für Senioren / 
Kirschsuppe mit Grießklößen 

 12.10 ARD-Buffet Magazin, D 2025 C 
U. a.: Guten Appetit: Salat von Roter 
Bete mit Käsestangen / Neuerun-
gen bei Holzöfen / Gewinnspiel 

 12.55 Wer aufgibt ist tot y C I 
TV-Tragikomödie, D 2016 – Nach 
einem schweren Autounfall befin-
det sich Paul Lohmann in einer Art 
Zwischenwelt. Diese letzte Chance 
will er nutzen. – Skurril. Mit Bjarne 
Mädel Wh.: morgen, 0.50 90 Min. 

 14.25 Wer weiß denn sowas? Gäste:  C 
Katja Horneffer, Donald Bäcker 

 15.10 Hubert und Staller (6/3) C I 
Krimiserie, D 2017. Geheimrezepte 

 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin  C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… für Genießer – Judith Rakers 
erkundet das Burgund mit seinen 
berühmten Weinen und Trüffeln. 
Sie reist durch idyllische Landschaf-
ten, besucht historische Städte und 
den Morvan-Nationalpark. Begeg-
nungen mit Einheimischen und 
 einem deutschen Experten vermit-
teln die burgundische Lebensart. 

 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Nachtcafé Ä Talk, D 2026 C 

Moderation: Michael Steinbrecher 
 23.30 Kurzstrecke mit Pierre M.  C 

Krause Ä Show, D 26. Gute Mine 
zum guten Spiel – In Weinstadt 
begrüßt Pierre M. Krause die Sän-
gerin Mine, die erst Pierre und 
danach direkt die Schulbank drückt. 

 23.55 Kurzstrecke mit Pierre  
M. Krause Ä Johann König  C 
braucht das Gipfeltreffen nicht 

 0.35 Rodeo Drama, F 2022 C 
Mit Julie Ledru, Antonia Buresi 
Regie: Lola Quivoron FSK ab 16 100 Min. 

 2.15 Almania (3/5–8) Comedyserie,  C 
D 2025. Das Perioden-Tagebuch / 
Soko Penis / Klassenfahrt / Die 
Preisverleihung. Mit Phil Laude

 4.00 Wh. Reisetipp Südwest 4.25  
Aktueller Bericht 5.05 SWR Aktuell 
RP 5.30 SWR Aktuell BW

 

32,598 
Pt 

Höhe

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 10.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Maybrit Illner Diskussion, D 2026 
 17.05 Aktuelle Reportage 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Dokumentation 
 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Wildes Japan – Land der tau-

send Inseln 3-tlg. Dokureihe, C 
Jap / USA / GB 2015 (1–3) Honshu – 
Auf Japans größter Insel findet man 
städtische Ballungsräume und un-
endliche Wildnis. Die beeindrucken-
de Kirschbaumblüte im Frühling 
lockt Touristen aus aller Welt an. / 
Der Südwesten – Die südlichen 
Inseln Japans sind bekannt für viele 
seltene Tiere wie etwa die Miniatur-
Wildschweine. / Hokkaido 

 22.30 100 Kilo Kampfgewicht – Sumo- 
Kinder in Japan Reportage, D 22 

 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix persönlich Gespräch 
 0.30 Rätselhafte Phänomene C 

2-tlg. Dokureihe, D 2020 (1) Ster-
nengold und der Hauch des Todes 

 1.15 Mythos – Die größten Rätsel 
der Geschichte Dokureihe (2) 

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(644+645) Klinikserie, D 2014 C I 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/20) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
Dokusoap. Ein letzter Rundgang 

 12.05 WaPo Elbe (2/8) C I 
Krimiserie, D 2025 (von gestern) 

 12.55 Auf Achse (1/6) C 
Abenteuerserie, D 80 (Wh. vom Di.) 

 13.40 WaPo Duisburg (1/1) C I 
8-tlg. Krimiserie, D 2022. Sprung 
ins kalte Wasser 1. Staffel, mo. – fr. 

 14.30 Reiterhof Wildenstein:  
Die Pferdeflüsterin y C I 
TV-Familienfilm, D 19. Mit Shenja 
Lacher Wh.: So., 9.00  FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/21) C I 
Klinikserie, D 18. Frauen von früher 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Probleme mit Lama-Kind Zorro 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-

burg Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/4; v. gest.) 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.40 Was ist gut an … Gentechnik? C 
 7.10 alle wetter Ä 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (Wh. v. gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 Quarks im Ersten Ä (von gest.) 
 10.25 Rote Rosen (4409) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4662) Telenovela 
 12.05 Das Mädchen aus dem Regen-

wald TV-Drama, D 2011. Mit C 
Christine Neubauer FSK ab 6 85 Min. 

 13.30 WaPo Berlin (4/1) C I 
16-tlg. Krimiserie, D 2023. Wem 
gehört die Stadt?  3. St., mo. – fr. 

 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/4) I 
Lehrer sind auch nur Menschen 

 15.10 Mord mit Aussicht (5/5) Krimi- C 
serie, D 24. Operation Heilige Kuh 

 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau / Sport Ä Magazin  
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… im Norden D 26 – Wie war das C 
Leben in Brandenburg zu DDR-Zei-
ten? Seltene Archivaufnahmen und 
persönliche Erinnerungen erzählen 
vom Alltag zwischen Landwirt-
schaft, Schichtarbeit, Jugendklubs 
und geselligen Chorabenden. Eine 
Zeitreise durch die 60er-, 70er- und 
80er-Jahre. Mit dabei ist Schau-
spieler Udo Schenk, der in Witten-
berge aufgewachsen ist. 90 Min. 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Die größten Pop-Kulthits  

der 70er (4/6) D 2024 C 
– Die 1970er ste-
hen für musikali-
sche Vielfalt und 
einen neuen 
Zeitgeist. Disco, 
Rock, Funk und 
Soul prägten das 
Jahrzehnt. Unver-

gessene Hits laden zu einer Reise 
durch die Musik der 70er ein, wie 
jene von Terry Jacks. 120 Min. 

 0.15 Kim & Klaus Gespräch, D 2026 
 1.00 Wh. Hitchcock. Drama, USA 2012 

2.30 Mord mit Aussicht 3.20 Mord 
mit Aussicht 4.10 Chat with a DJ. 
Gast: FloFilz.  5.05 rbb Gartenzeit 
5.35 Berliner Nächte – Herbst

SHOW

32,598 
Pt 

Höhe

D 2020 – Beim Mord an einem 
90-Jährigen stoßen Rubin und Karow 
(Mark Waschke, l., mit Leonard 
Scheicher) auf mehrere dunkle  
Kapitel der deutschen Geschichte. 
– Komplexer Fall. Mit Meret Becker, 
Stefan Kurt, Marie-Lou Sellem. Re-
gie: Lena Knauss FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 NDR Talk Show  C 

D 2026 – Die 
Spitzenköchin  
Elif Oskan verrät, 
warum Kebab 
und Fine Dining 
ein perfektes 
Paar abgeben. 
Joachim Meyer-

hoff stellt sein erstes Kinderbuch 
vor. (Weitere Gäste siehe NDR) 

 0.00 Verurteilt! Ä D 25. Der geistige  C 
Vater der Hanau-Morde (Wh. v. Mi.) 

 1.05 Auf den Spuren des Bösen – 
Der Mörder von Jakub Fiszman 
Ä Dokureihe, D 2023. Blutspur  C 

 1.35 Deutschrap ideal Ä Gespräch  C 
Mariybu im Interview mit Simon 

 2.00 Techno House Deutschland Ä C 
 2.30 7 Tage … Ä unter Monstern (v. Di.) 
 3.00 Werwölfe – Das Spiel von List 

und Täuschung Dokusoap, D 25

TALKSHOW

 
 8.00 RESPEKT – Demokratische … 
 8.30 Tele-Gym Yoga-Pilates-50plus (6/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut U. a.: Sand im Boden 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Nordtour Magazin (von gestern) 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym Prävention Osteoporose 

(8/8) / Happy Balance (1/8) 
 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Quarks im Ersten (von gestern) 
 14.45 Stationen Dokureihe, D 2026 
 15.15 Ein Haus für 18 Millionen Doku 
 16.00 Das ewige Pendeln des EU Par-

laments Doku (Wh. von gestern) 
 16.30 Max Horkheimer im Gespräch 
 16.40 Unsere Erde im Wandel 2-tlg. (1) 
 17.30 Wenn der Herbst durch das 

Mürztal zieht Doku, Ö 2023 
 18.15 Hotel Vier Jahreszeiten –  

Bayern Doku, D 2026 
 18.45 42 – Die Antwort auf fast alles 
 19.15 Klimazeit Magazin (Wh. vom Mo.) 
 19.30 euromaxx Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Mit dem Zug zu den  

Victoriafällen Doku, D 2025 
 21.00 J. Paul Getty in Sutton Place 
 21.50 Die Macht und die Herrlichkeit 
 22.35 Die Playboys kommen erst um 

Acht – Gunter Sachs und … 
 23.15 BR Retro: Back on Stage 
 0.45 The Day – News in Review

 

 20.15 Wunderschön! D 2025 C

Burgund im Herbst – Auszeit …

 

 20.15 Tatort: Ein paar Worte 
nach Mitternacht Ä C

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Brandenburg wie es ein-
mal war – Unterwegs …
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.05 Hotel Portofino Ä (3/3) 
Dramaserie (Wh. vom Di.)

 6.00 Sturm der Liebe Ä 
(1811–1814) Telenovela

 9.10 Alles Klara (2/9+10) Kri-
miserie, D 2013. Das Opfer 
vom Regenstein / Der Bro-
ckengeist (von gestern)

 10.50 Rote Rosen (1985+1986) 
Telenovela (von gestern)

 12.25 In aller Freundschaft Ä 
(397+398) Klinikserie,  
D 2008. Wer gewinnt? / 
Letzte Fahrt. Mit T. Koch

 13.55 Daheim in den Bergen: 
Liebesreigen TV-Drama, 
D 2018 – Georgs Ex-Frau 
Mirjam sorgt für neuen 
Unmut: Sie will Lisa als 
Anwältin für einen Sorge-
rechtsstreit engagieren. – 
Stimmungsvoll. Mit There-
sa Scholze, Catherine 
Bode. Regie: Karola  
Hattop FSK ab 6 90 Min.

 15.25 Alles Klara (2/11+12)  
Krimiserie, D 2013–2014 
Der allerletzte Gast /  
Picknick mit Leiche

 17.05 Rote Rosen (1987+1988) 
Telenovela, D 2015 
Mit Jenny Jürgens

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(687+688) Telenovela

 5.30 Kim Yo-jong – Nord-
koreas heimliche Herr-
scherin Ä (Wh. vom Fr.) C

 6.15 Gold für Kim – Ein 
Leben für Nordkoreas 
Führer Ä Doku, D 2017 C

 7.00 Inside Turkmenistan – 
Gas und Größenwahn Ä 

 7.45 forum am freitag Ä
 8.00 auslandsjournal Ä C

 8.30 Besseresser: Sebastian 
Lege packt aus Ä C

 9.15 Besseresser Ä C

 9.58 heute Xpress Ä News
 10.00 Besseresser Ä C

 12.15 Superfood neu 
gedacht: Gesund,  
nahrhaft, regional Ä C

 12.45 Rätselhafte Orte  
der Geschichte Ä Doku

 13.30 Terra X History:  
Rätselhafte Orte der 
Geschichte Ä D 2023 C

 14.15 Geheime Welten – Reise 
in die Tiefe Ä Doku

 18.00 Geheime Unterwelten 
der DDR – Atombunker 
und Schutzräume Ä C

 18.45 Terra X History: Cold 
Cases. Ungelöste Krimi-
nalfälle der Geschichte 
Ä Doku, D 2023 C

 19.30 Mörderische Stars Ä  C

 5.35 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer 

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Hubschrauber

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom  

Dokureihe, D 2023. Ein 
Camaro jagt den Anderen

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap, D 2024  
Küchentraum oder Pla-
nungs-Desaster? / Ein  
Sonnenstrahl im Chaos

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine  
Dokusoap, USA 2021 
Riskante Entscheidung / 
Auf Goldsuche in Montana

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2017  
Wenn das Meer sich 
erwärmt / Giftiger Qualm

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 2021 
Rad ab! / Miss Machbar

 18.20 Kings Of Cash –  
Die Pfandleiher Doku-
soap, D 2024–2026. Auf 
der Suche nach Omas Bril-
li / PS, PS und nochmal PS

Die politische Satiresen-
dung mit Christian Ehring 
beleuchtet wöchentlich in 
Form von Kurzbeiträgen 
das politische Geschehen 
des Landes – immer bis-
sig, frech und witzig. „ex-
tra 3“ bietet skurrile Real-
satiren und jede Menge 
Politiker am Rande des 
Nervenzusammenbruchs.

 21.00 Inas Nacht Talkshow, D 25 
– Ina Müller begrüßt die 
Komikerin Ilka Bessin.  
Sie erzählt von ihrer Aus-
bildung als Köchin, der 
Arbeit in der Gastronomie 
und von ihrem Fitness-
coach. Zum Gespräch hin-
zu kommt der Lebensmit-
telexperte Sebastian Lege.

 22.00 The Frankenstein Chro-
nicles (1/1–6) 6-tlg. Krimi-
serie, GB 2015. Ein grauen-
voller Fund / Ein Verdacht / 
Die Schöpferin des Mons-
ters / Kriegsglück / Über-
führt? / Frankenstein

 2.40 Hotel Portofino Ä  
(3/4–6) Dramaserie, GB 24 
Experiments / Revelati-
ons / Masquerades (v. Di.)

Tödliche Verführung – Ver-
liebt in einen Mörder – Der 
Astrologe Arwed Imiela 
(Sebastian Fräsdorf) ge-
winnt das Vertrauen wohl-
habender Frauen. Als zwei 
seiner Kundinnen ver-
schwinden, werden ihre 
Leichen auf seinem Grund-
stück entdeckt. (v. Mo.)

 21.00 XY history Ä C 
2-tlg. Doku, D 2024 (1)  
Der erste Mordkommissar 
– Ernst Gennat – Ernst 
Gennat ermittelte im Ber-
lin der 20er-Jahre und 
revolutionierte die krimi-
nalistische Arbeit Polizei. 

 21.45 Aufgeklärt – Spektaku-
läre Kriminalfälle Ä C 
U. a.: Der tote Italiener / Die 
Mafiamorde von Duisburg

 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Ballonflucht aus  
der DDR Ä 2-tlg. Doku C

 2.45 Die Goldmacher –  
Das Geheimnis der 
DDR-Sportelite Ä C

 3.30 Schweiß und Tränen Ä 

 4.15 Katarina Witt Ä C

 4.45 Leben an der deutsch-
deutschen Grenze Ä C

D 2019. Neues aus dem 
geheimen Archiv – Mit viel 
Archivmaterial werden 
 besondere Glanzmomente 
der letzten Jahre von 
 Michael Manousakis und 
seiner Truppe beleuchtet.

 21.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap. Neues aus dem 
geheimen Archiv – Im 
zweiten Teil des Geheimar-
chivs sichten die Morlocks 
unveröffentlichtes Rohma-
terial, darunter ein fataler 
Cessna-Kauf in den USA.

 22.10 DMAX News Nachrichten
 22.15 Naked and Afraid:  

Global Showdown 
Dokusoap, USA 2025  
Jeder Schuss kein Treffer

 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Naked Survival XXL – 

40 Tage Überleben 
Heart of Darkness /  
What Lies Beneath / Out-
break / Worlds Collide

 3.50 Die Camper-Schmie-
de – Aufbau, Ausbau, 
Abenteuer Reihe. Höhen-
flüge & Liegenbleiber / 
Prototypen & Problemfälle

 5.30 Neo Match up Ä (2/5) C 
Show (Wh. von gestern)

 6.00 Neo Match up Ä (2/6) C

 6.35 Dance Academy Ä C 
(1/23+24) Jugendserie, 
Aus 2010. Freunde für 
immer / Hitzewelle

 7.25 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Dokureihe, D 2005 C 
Bei Peter staubt’s / Peter 
lässt die Flöhe springen

 8.15 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2018 (2)

 9.00 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2024

 9.40 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2024 (8/17) C

 10.25 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023/2024

 12.15 Death in Paradise Ä 
(12/1–4) 8-tlg. Krimiserie, 
GB / F 2023. Die Finster-
nis / Der Bunker / Mord  
an Deck / Feuer im Herzen

 15.40 The Rookie Ä (4/21+22) 
Krimiserie, USA 2022. Mut-
tertag / In der Einöde. Mit 
Nathan Fillion, Mekia Cox

 17.05 Suits Ä (7/7+8)  
Anwaltsserie, USA 2017 
Karten auf den Tisch / Ein 
unmoralisches Angebot

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.25 Uhr)

Doppelmord – Ein bruta-
ler Mord überschattet die 
Silvester-Feierlichkeiten 
auf Saint-Marie. Detective 
Inspector Jack Mooney 
(Ardal O’Hanlon, mit Nell 
Hudson) und sein Team 
suchen nach einem Täter, 
der seine Spuren geschickt 
verwischt hat. / Tod einer 
Künstlerin (Wh. vom Mi.)

 22.00 Suits Ä (7/7+8) Anwalts-
serie, USA 2017. Karten  
auf den Tisch – Harvey fin-
det heraus, wie tief Alex in 
Mikes Strafsache verstrickt 
ist, doch er möchte den 
Fall nicht ad acta legen. / 
Ein unmoralisches Ange-
bot (Wh. von 17.05 Uhr)

 23.25 Like a Loser Ä (1/6) C I 
Comedyserie, D 2023. Bier-
ernst. Mit Ben Münchow

 23.50 heute-show Ä C I 
Moderation: Oliver Welke

 0.25 Generation Z Ä (1/1–6) 
Horror-Comedyserie, C I  
GB 24. Ausbruch / Monster- 
party / Fleisch / Familien-
essen / Eingeschlossen / 
Zur Hölle mit Dambury 

6 Folgen, 1. St. (bis 5.00)

 5.15 Rätselhafte Phänomene
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Service Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 Auslandsreport
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Startup
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Miniatur Wunderland 

XXL Dokureihe, D 2022 
Patagonien kommt nach 
Hamburg – Aus Argenti -
nien kommen die ersten 
Modell-Elemente für die 
brandneue Attraktion  
in Hamburg an. / Alles  
neu bei der wilden Maus

 22.05 Große Katastrophen 
Dokureihe, USA 24. Unfälle

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Große Katastrophen
 0.20 Der Wahrheit auf der 

Spur Dokureihe, USA 2022

 8.05 Die Welt am Morgen
 8.10 Welt Magazin, D 2026
 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 14.45 ICON TV (66) Show, D 26
 15.00 Newsroom / Börsenflash
 16.00 Newsroom / Börsenflash
 17.00 WELT Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Deffner & Zschäpitz
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 19.30 WELT Reporter
 19.45 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT
 20.15 Border Patrol USA – Ein-

satz an Mexikos Grenze 
Dokureihe. U. a.: Gefangen 
im Netz der Kartelle

 0.00 Abgefahren Dokureihe  20.15 extra 3 
Deutschland 2026

 20.15 Death in Paradise 
Ä (9/1+2) 8-tlg., GB / F 2020

 20.15 XY history Ä  
2-tlg., D 2025 (1)  C

 20.15 Steel Buddies – 
Stahlharte Geschäfte

SATIREMAGAZIN KRIMISERIE DOKU DOKUSOAP

132 

FR
30

. O
K

TO
B

ER



 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.10 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap

 5.35 Im Namen des Gesetzes 
Ä (10/1+2) 8-tlg.  
Krimiserie, D 2003. Blinde 
Liebe / Tödlicher Hass 

10. Staffel, mo.–fr.
 7.20 Leverage Ä (5/6+7)  

Krimiserie, USA 2012 
 9.05 Matlock Ä (2/16–18) 

(Wh. von gestern)
 12.00 Matlock Ä (2/19–21)  

Krimiserie, USA 1988. Vor 
aller Augen / Verabredung 
mit einer Toten / Hinter 
verschlossenen Türen

 14.40 Alle unter einem Dach 
(2/17+18) (Wh. v. gestern)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/11+12) (v. gestern)

 16.30 M.A.S.H. Ä (4/22+23) 
(Wh. von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (4/24+25) 
Comedyserie, USA 1976 
Die Chinesen kommen / 
Das Interview der Woche

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/13+14) Comedyserie, 
USA 1965. Die falschen 
Fünfziger / Alles in Öl

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/19+20) Comedyserie, 
USA 1991. Die Tante in  
der Urne / Lauras Kampf!

Ein Schurkenmörder dezi-
miert Londons Unterwelt. 
Sir John vom Scotland 
Yard setzt seine besten 
Männer auf den Fall an:  
Inspector Very Long und 
Chief Inspector Even Lon-
ger (Oliver Kalkofe), der 
um seinen alten Partner 
Rather Short trauert. Ihre 
Suche führt ins Blackwhite 
Castle, wo sich der Earl of 
Cockwood der Mopszucht 
widmet. – Schrille Parodie, 
nach keinem Roman von 
Edgar Wallace. Mit Bastian 
Pastewka, Oliver Welke 
Regie: Tobi Baumann  

Wh.: 1.20 FSK 12 105/85 Min.
 22.00 SchleFaZ: Geisterjäger 

John Sinclair: Die 
Dämonenhochzeit Ä 
Horror, D 1997. Mit Kom-
mentar von Oliver Kalkofe 
und Peter Rütten 200/93 Min.

 1.20 Der Wixxer Ä  
Krimikomödie, D 2004. Mit 
Oliver Welke, Lars Rudolph 
(von 20.15) FSK ab 12 85 Min.

 2.45 Teleshopping Ä
 4.45 Die lustigsten Schla­

massel der Welt Ä Clips 

 5.10 Fixer Upper … (v. gest.) C

 5.50 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! C 

*Dokusoap, USA 17–18. Ein  
stattliches Zuhause / Die 
Waschküche der Träume

 7.35 Charmed (4/2) Serie y 
Du kannst nicht mehr nach 
Hause (Wh. von gestern)

 8.25 Charmed (4/4) Serie, y 
USA 2022. Alleinflug

 9.10 Grey’s Anatomy (7/4+5) 
Arztserie, USA 2010 y C 
Verrückt ist relativ / Fast 
erwachsen (Wh. v. gest.)

 11.00 Gilmore Girls (6/14+15) 
Familienserie, USA 2006 C 
(Wh. von gestern)

 12.55 Gilmore Girls (6/16+17) 
Familienserie, USA 2006 C 
Versumpft / Mit Sack und 
Pack. Mit Lauren Graham

 14.45 Grey’s Anatomy (7/6+7) 
Arztserie, USA 2010 y C  
Seattle Medical / Loslas-
sen. Mit Ellen Pompeo

 16.40 Desperate Housewives 
(6/4+5) Serie. Blues y C 
der Verlassenen / Die ewi-
gen Kritiker (Wh. v. gest.)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/6+7) Dramedy- y 
serie, USA 09. Strafe muss 
sein / Die Hauslehrerin

 6.10 Peppa Wutz cY Trick
 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ 

 8.10 Baby Born cY Animation
 8.25 Dora cY 26-tlg. Anima-

tionsserie, USA / Kan 25
 8.50 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.45 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.40 Barbie – Ein verbor­

gener Zauber c\ F 
13-tlg. Animationsserie

 12.05 Grizzy und die … c\
 12.35 Die Thundermans … c\
 13.05 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.45 Ninjago c\ Animation
 14.15 ALVINNN! c\ Animation
 14.40 Unicorn Academy c\
 15.10 Lana Longbeard c\ F

 15.40 Scooby­Doo und … c\
 16.05 Pokémon Horizonte c\
 16.35 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.20 Scooby­Doo und … c\
 18.50 ALVINNN! c\ Animation
 19.40 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos­Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam cY
 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine  

Drache cYSerie C

 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cYTrickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, wie 
lieb ich dich hab? cY C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C 
Magazin, D 2026. Musik – 
wir singen, tanzen und 
dirigieren ein Orchester

 9.25 Ich bin Ich c\ Dokureihe
 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Ritter Rost cZ C

 11.00 logo! ĉ  C

 12.15 Garfield c\ Serie
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\Trickserie C

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Zeichentrickserie. Die 
andere Mikrobe / An-
hänglich wie eine Klette

 13.40 Die Pfefferkörner ĉ  C 
Krimiserie, D 2025. Einmal 
Gangster, immer Gangster

 14.10 Schloss Einstein c̀  C 
Jugendserie, D 2021

 5.05 Galileo To Go Mag.
 5.20 Highway Heroes Down 

Under Dokusoap (Wh.)
 6.05 Highway Heroes  

Down Under Dokusoap
 6.55 Schmugglern auf der 

Spur Dokureihe (Wh. v. Fr.)
 9.25 Salvage Kings – Demo­

lieren und kassieren 
Dokusoap, Kan 2019. U. a.: 
Snowball’s Chance (v. Fr.)

 11.50 Schmugglern auf  
der Spur Dokureihe,  
USA 2023. Geld stinkt 
nicht / Fentanyl-Express

 13.25 Flughafen New York – 
Kampf den Schmugg­
lern Dokureihe,  y 
USA 2023. Goldgräber

 14.15 Salvage Kings – Demo­
lieren und kassieren 
Dokusoap, Kan 2020. Deci-
sion Time / Soaring High

 15.50 Salvage Kings – Demo­
lieren und kassieren 
Dokusoap, Kanada 2023 
Going It Alone

 16.40 Hanyô no Yashahime 
(2/14) Animeserie C

 17.05 Dragonball (2/23+24)
 17.55 Detektiv Conan (7/3) C

 18.20 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/13) C

 19.45 Family Guy (5/10) C

USA 2019 (5/7) Brustge-
schichten – Die Chirurgen 
Dr. Terry Dubrow und Dr. 
Paul Nassif müssen sich 
diesmal mit einer jungen 
Frau befassen, die aus-
gesprochen süchtig nach 
Schönheitsoperationen zu 
sein scheint. Eine andere 
Patientin will sich ihre Im-
plantate entfernen lassen.

 21.10 Verpfuscht …  
Dokusoap, USA 2019 (5/8) 
Rutschwarzen und Nasen-
jobs – Eine Frau mit seit-
lich abfallenden Brustwar-
zen besucht die Ärzte Dr. 
Dubrow und Dr. Nassif.

 22.10 Verpfuscht … Doku- 
soap, USA 2020. Interna-
tionale Katastrophen

 23.05 Verpfuscht … Dokusoap 
Die schockierendsten Fälle

 0.00 Price of Perfection – 
Olivia Attwood deckt 
auf Dokusoap, GB 25. Bitte 
lächeln / Ewig schöne Haut

 1.45 Verpfuscht … (v. 20.15)
 2.25 Verpfuscht … Dokusoap, 

USA 24. Nochmal gerettet!
 3.05 Verpfuscht … (v. 21.10)
 3.45 Einfach kochen mit Mary

1752 wollen die Collins’ 
mit ihrem Sohn Barnabas 
(Johnny Depp) in Amerika 
ein neues Leben beginnen. 
20 Jahre später floriert das 
Geschäft und Barnabas ist 
ein umschwärmter Play-
boy. Als er jedoch der Hexe 
Angelique Bouchard (Eva 
Green) das Herz bricht, ver- 
wandelt die ihn in einen 
Vampir und begräbt ihn 
lebendig. Erst 200 Jahre 
später wird Barnabas be-
freit und muss versuchen, 
sich in der neuen Zeit zu-
rechtzufinden.– Lustige 
Blutsaugersaga. Mit Mi-
chelle Pfeiffer, Helena Bon- 
ham Carter. R.: Tim Burton 
(v. Fr.) FSK ab 12 135/113 Min.

 22.30 3 Zimmer, Küche, Geist 
TV-Fantasy, USA / Kan  F 
2023. Mit Julie Gonzalo, 
Chris McNally, Madeleine 
Arthur. Regie: Kevin Fair  
(vom Mi.) FSK ab 6 100/84 Min.

 0.10 Interview mit einem 
Vampir Horror, USA F 
1994. Mit Tom Cruise (von 
gestern) FSK ab 16 130/115 Min.

 2.20 Teleshopping Magazin

 

 

F / D 2019. Ein Hin und  
Her  – Lena (Jessica Lord, 
mit Rik Young) arbeitet 
mit großem Ehrgeiz an ih-
rem Ballettstück für die 
Jahresabschluss-Show. 
Das Stück soll ihre eigene 
Situation widerspiegeln. / 
Ein großes Wagnis

 15.50 Lassie c\ Trickserie C 
F / D / USA / Indien 2019 
Der Angst ins Auge sehen

 16.15 Power Sisters ĉ  C

 16.40 Goat Girl ci Trickserie C

 17.00 Garfield c\ Animations-
serie. Das Geheimnis der 
goldenen Katze (3+4)

 17.25 Die Schlümpfe c\ C I

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 
Animationsserie C

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C 

D 2018. Moffellieder: 
 „Hopsetag“

 19.00 Robin Hood – Schlitz­
ohr von Sherwood c\ C

 19.30 Nelly Rapp –  
Der dunkle Wald C 
Abenteuer, S 2023. Mit 
Matilda Gross FSK ab 6 90 Min.

 

Ein Steuerberater bringt 
Rocky (Sylvester Stallone, 
r.) um sein Vermögen. Er 
muss mit Frau und Sohn 
zurück in die Slums von 
Philadelphia. Dort will er 
als Trainer neu anfangen 
und entdeckt Tommy 
(Tommy Morrison), einen 
talentierten Boxer. – Eher 
lau. Mit Talia Shire. Regie: 
John G. Avildsen  Wh.: 
0.10 Uhr FSK ab 12 125/100 Min.

 22.20 Rocky Balboa C 
Drama, USA 2006 – Rocky 
ist in die Jahre gekommen. 
Die Abende verbringt er 
damit, in seinem Restau-
rant Geschichten aus der 
glorreichen Boxer-Vergan-
genheit zu erzählen. Doch 
dann trifft er Marie. – Be- 
wegend. Mit Sylvester Stal-
lone, Burt Young  Wh.: 
1.50 Uhr FSK ab 12 110/97 Min.

 0.10 Rocky V Drama,  C 
USA 1990. Mit Burt Young 
(v. 20.15) FSK ab 12 100 Min.

 1.50 Rocky Balboa Drama,  C 
USA 2006. Mit Tony Burton 
(v. 22.20 Uhr) FSK ab 12 95 Min.

 3.25 One Piece Anime

 20.15 Der Wixxer Ä  
Deutschland 2004

 20.15 Rocky V C 
USA 1990

 20.15 Verpfuscht – Ein Fall 
für die Beauty Docs C

 20.15 Dark Shadows F 
USA 2012

 

 15.00 Find me in Paris – 
Tanz durch die Zeit ĉ  C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Eine Nacht auf dem 
Friedhof – Die Kinder 
(o.) wollen einen alten 
Rekord brechen und 
die Nacht auf dem 
Friedhof verbringen! / 
Der Hühner-Geist

 13.45 Bei den Louds c\ C 
Trickserie, USA 2017 
Süßes oder Saures

 15.00 SpongeBob c\ C 
13-tlg. Trickserie

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie C

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ Trickserie C

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C

 17.30 Bei den Louds c\ C

 18.50 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

... so ’ne kleine Vollme-
rette! – Maya (Luzie 
Juckenburg) demons-
triert für eine bessere 
Umwelt und sammelt 
Biomüll, den der 
G-Kurs ihr jedoch über 
ihren Kopf schüttet. 
Aber Maya denkt nicht 
daran aufzugeben.

 21.05 Der Lehrer Ä (8/3) 
Besser’n Mädchen, als 
so’n Hodenkobold!

 22.00 Ritas Welt Ä (1/9+11 
+4) Comedyserie. Gisis 
Lover / Freitag, der 13. 
/ Die Wasserschlacht

 23.25 Nikola Ä (3/12+13)
 0.15 Nikola Ä (4/1) 13-tlg. 

Comedyserie, D 2000

Scheinwelt – Die Kom-
missare Charlotte 
Fuchs und Robert  
Ritter finden die Influ-
encerin Kim Caramella 
bewusstlos in ihrem 
Garten. Die Villa ist 
verwüstet, nur ein 
Video weist auf das 
Geschehene hin.

 20.45 K11 – Die neuen 
Fälle Dokusoap,  
D 2022 (6+8/125)  
Auf Schritt und Tritt /  
Die Rentner-Gang

 21.40 Auf Streife Doku-
soap, D 2018. Uhu-
Lala / Waffentheater

 23.35 K 11 Reihe, D 2009
 0.45 Lenßen & Partner 

USA 1963 – Der Zau-
berer Merlin und sei-
ne kluge Eule erhalten 
überraschend Besuch 
zum Tee. Gast ist der 
spätere König Artus.
Regie: Wolfgang 
 Reitherman 105/85 Min.

 22.00 Pixars Kurzfilme (12) 
Animationsserie,  y 
USA 2006. Lifted

 22.05 Pirates of the  
Caribbean:  
Salazars Rache y 
Abenteuer, USA 17 (v. 
gest.) FSK ab 12 155/125 Min.

 0.40 Modern Family (8/5) 
Comedyserie,  y 

USA 16 (Wh. vom Mo.)
 1.10 Teleshopping y

 

… aus der Vergan-
genheit USA / GB 24 
Die letzten Mammuts  
– Ein Mammutstoß-
zahn stellt die Wissen-
schaftler vor viele 
 Fragen (o.: Szene). / 
Dem Yeti auf der Spur

 21.50 Verborgen in der 
Finsternis: Geheim-
nisse der Vergan-
genheit Dokureihe, 
Kan 2025. Die rote 
Königin / Uralte Ritua-
le und Heilmethoden

 23.25 Unglaubliche Auf-
nahmen (vom Sa.)

 1.00 Unerklärliche 
 Phänomene Doku- 
reihe (Wh. vom Di.)

USA 2021. Nicht gut  
– Eine Razzia endet 
mit dem Tod eines 
Informanten. Ayanna 
Bells (Danielle Moné  
Truitt) Neffe wird von 
einem Polizisten miss-
handelt. / Ich kümme-
re mich um die Ratte

 22.00 Rizzoli & Isles F 
(5/17+18) Krimiserie, 
USA 2014. Hinterhalt  
– Mehrere Menschen 
wurden in einem Park 
erschossen. / Doppel-
tes Spiel. Mit B. McGill

 23.55 Rizzoli & Isles (6/1) F 
18-tlg. Krimiserie

 0.55 Law & Order: Orga-
nized Crime (1/5+6) 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 5.00 SpongeBob. Trickserie 
7.30 Tim Rex in Space 
cZ Trickserie. Super-
Papa / Auszeit / Kekse 
7.55 Dora cY Animati-
onsserie. Eine Piñata 
für Mama / Die Tarn-
Decke 8.25 Bei den 
Louds c\ Trickserie. 
U. a.: Die Spaß-Thera-
pie / Fauler Zauber / 
Das Streiche-Paradies / 
Dads neuer Job 9.45 
Wylde Pak c[ Trickse-
rie. U. a.: Das Boba Get 
Café / Alles auf Lily-Art 
10.35 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie 
11.20 SpongeBob c\ 
Trickserie 12.45  
SpongeBob c\ Trick-
serie 12.55 Die Casa-
grandes c\ Trickserie 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Mein Körper 
gehört mir / Auszeit

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Mann findet blutver-
schmierten Küchenbo-
den vor / Heimtücki-
scher Überfall auf Oma 
und Enkelin / Mutter 
haut Friseurmeisterin

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
Mordversuch am Pool 
/ Mobbing im Betrieb / 
Kontrollverlust

 5.10 Niedrig & Kuhnt 
 5.40 Richterin B. Salesch 
 7.15 Richter A. Hold 
 10.00 Unsere kleine Farm 

(9/15+18; v. gestern)
 11.55 Dr. Quinn (3/22)  

Die Ruhe der Toten
 12.45 Die Waltons (3/17) 

Familiensaga, USA 
1975. Eine Frau für Ike

 13.40 Unsere kleine Farm 
(9/16+17) Serie

 15.15 Mord ist ihr Hobby 
(7/8+9) Krimiserie. Ori-
ginal oder Fälschung /  
Die Ballade vom Tod

 17.05 Diagnose: Mord 
(7/13+14) Krimiserie, 
USA 2000. Tödliche 
Stunts / Mörderische 
TV-Köche. Mit V. Rowell

 18.55 K 11 Reihe, D 2013

 18.30 Allons-y franco !
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.47 Le dessous des cartes
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.03 Au coeur de nos terres 

Drame 2026. Mit  
Mathilde Seigner 89 Min.

 22.32 L’actu Informations
 23.04 Fragments Etres 

humains. Les yeux 
ouverts / Le témoin

 0.30 Le journal Afrique

 

 10.00 Milano Mode Magazin
 11.00 Diamonique Schmuck 
 12.00 Kim & Co. Designer-

mode Magazin
 13.00 Milano Mode
 14.00 Denim & Co. Fashion 
 15.00 M.Asam Magazin
 16.00 Milano Mode Magazin
 17.00 Bruce Darnell Fashion
 18.00 M.Asam Magazin
 20.00 Milano Mode Magazin
 21.00 Skechers Schuhe 
 22.00 Bruce Darnell Fashion 
 23.00 Dine ’n’ dance Magazin

 14.30 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.25 Die Zwangsvoll-
strecker Dokusoap

 20.15 Unheimliche Videos – 
Wahrheit oder Fake? 
Dokusoap. Der beses-
sene Teddybär / Der 
afrikanische Vampir

 22.10 Haunted – Seelen 
ohne Frieden Doku

 0.10 Ghost Hunters  
Dokusoap, USA 2023

 7.00 South Park Trickserie
 7.50 Bob’s Burgers
 8.30 American Dad
 9.20 Abbott Elementary
 9.45 Alle hassen Chris
 10.05 Last Man Standing
 11.00 Malcolm mittendrin
 11.50 Pastewka (8/1) 10-tlg. 

Comedyreihe, D 2018
 12.40 The Daily Show
 13.10 American Dad
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin 
 19.15 Ghosts Comedyserie 

Hochzeit mit Geistern
 19.40 Bob’s Burgers Trick-

serie. Pilze sammeln 
 20.00 Futurama Trickserie, 

USA 02. Der göttliche 
Bender / Futurestock

 20.55 American Dad 
(7/1) 19-tlg. Trickserie

 21.20 American Dad
 22.15 South America
 22.40 Rick and Morty
 23.30 The Daily Show
 0.00 Comedy Central Live

 14.45 World Sport Magazine
 15.00 Connect the World
 16.00 One World Magazine
 17.45 Marketplace Africa
 18.00 Amanpour Magazine
 19.00 Isa Soares Tonight
 20.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 21.00 Quest Means Business
 22.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 22.30 World Sport Magazine 
 23.00 The Brief with J. Sciutto
 0.00 Erin Burnett OutFront

 5.45 Vampirina c\ Anima-
tion 6.10  Micky 
Maus Wunderhaus+ 
cY 6.40 Bluey cZ 7.15 
Spidey c\ 7.45 Sofia 
die Erste c[ 8.10 Arielle 
c[ 8.30 Modern Family 
9.25 Dharma & Greg 
10.50 New Girl 11.50 
Modern Family 12.45 
Taffy c\ 13.20 Beni-
Challenge c\ 13.50 
Miraculous ĉ  14.45 
Liff & Barry cY 15.15 
Big City Greens c\ 
15.45 Mystery Lane c\ 
16.15 Lilo & Stitch c\ 
16.45 Phineas u. Ferb 
ĉ  17.10 Bluey cZ 
18.00  Miraculous 
ĉ  26 Flg., mo.–fr. 
18.30  Hercules.  
Zeichentrick 105/85 Min. 

 7.05 Pawn Stars Reihe
 8.40 Infomercials
 9.40 Das Unerklärliche 

mit William Shatner 
Dokureihe, USA 2022

 13.25 Das Unerklärliche 
mit William Shatner 
Dokureihe. Überna-
türliches im Wilden 
Westen / Mysteriöse 
Monolithen / Tiefgrün-
dige Geheimnisse / 
Verlorene Schätze / 
Apokalypse

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Dokusoap. Damast 500 
/ Die Überflieger

 18.45 Pawn Stars Reihe, 
USA 2014. Per Pony-
Express / Ringkampf / 
Bowlingnacht / Flippig

 5.10 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände 
Dokusoap. Passt 
schon / Der Zweifler

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe. U. a.: Nichts  
ist, wie es scheint / 
Rivalinnen / Vom 
Regen in die Traufe / 
Hochzeit ohne Jawort

 15.05 CSI: Vegas (13/4+5) F 
Krimiserie. Am Ende 
bleibt nur Sinatra / 
Einmal beißen, bitte

 16.55 CSI: Miami (7/18+19) 
Krimiserie, USA 2009 
Ärger im Gepäck /  
Alle im Visier

 18.35 Leverage (5/6+7)  
Krimiserie, USA 2012 
Die wilden Siebziger / 
Die Oldtimer Show

 5.00 hessenschau Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau
 12.00 ARD-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau
 19.00 Tagesschau in  

Einfacher Sprache
 19.08 Tagesschau
 19.45 Klimazeit Magazin
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24 Top-

Thema Nachrichten
 20.30 Panorama Moderation: 

Anja Reschke
 21.00 Billig, gepanscht, 

gefährlich – Die neue 
Partydroge Mephe-
dron Reportage

 21.30 Tagesschau 
 21.32 Shift Magazin, D 2026
 21.45 Tagesthemen
 22.20 Und wer fragt nach 

mir? – Pflegende 
Angehörige am Rande 
der Erschöpfung

 23.05 mehr/wert Magazin
 23.35 quer Magazin, D 2026
 0.20 Tagesschau 2006
 0.35 Münchner Runde
 1.35 Am Limit – Das  

Altmark-Klinikum

 12.00 Die besten Köche der 
Welt – Zu Gast im „Ika-
rus“ Show. Jordi & Joan 
Roca in Salzburg / Die-
ses Ma(h)l: Die Zwei 
aus der Nachbarschaft

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Am Greifswalder Bod-

den – Naturparadies in 
der südlichen Ostsee 
(Wh. von gestern)

 15.25 Winterwelt am Bottni-
schen Meerbusen – 
Die Ostsee zwischen 
Schweden u. Finnland

 16.20 Quizjagd Classics
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024
 18.10 Quizmaster Show, Ö 26
 19.20 Sankt Petersburg – 

Weiße Nächte in der 
Newa Reportage

 20.15 Klinik unter Palmen: 
Zurück ins Leben (3) 
TV-Familienfilm, D 
1995. Mit Klausjürgen 
Wussow 120/48 Min.

 22.15 Yellowstone Winter-
wildnis (Wh. vom Mi.)

 23.15 Der Tulpencrash (v. Mi.)
 0.15 Genius Magazin, D 26

 

 13.30 Virtual Designs – 
Unser Traumhaus wird 
real Doku (vom Di.)

 14.30 Haus-Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.35 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Home Rescue –  
Wohnen in der Wildnis 
Durch dick und dünn / 
Der große Durst

 23.05 Die Blockhaus-Profis
 0.55 Home Rescue – 

 Wohnen in der Wildnis

 13.00 Sogni d’oro Silberzeit
 14.00 Brigitte Lund Power 

für die Haarwurzel
 15.00 Sogni d’oro Classic
 16.00 Beate Johnen Skinlike
 17.00 Clevaful Magazin
 18.00 Brigitte Lund Power 

für die Haarwurzel
 19.00 Daune Royal 

 himmlische Bettwaren
 20.00 Thom by Thomas Rath 
 22.00 Daune Royal 

 himmlische Bettwaren 
 23.00 Schlankstütz Magazin

 20.15 Der Lehrer Ä (8/2) 
Deutschland 2020

 20.15 K11 – Die neuen 
Fälle D 2022 (5/125)

 13.20 Die Casagrandes c\ 
22-tlg., USA 2020 C

 20.15 Die Hexe und  
der Zauberer y C

 

 20.15 Verborgen im Eis: 
Geheimnisse aus …

 20.15 Law & Order: Orga-
nized Crime (1/5+6)
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SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Im vergangenen Jahr 
belegte die deutsche 
Mannschaft den 
zwölften Platz. Austra-
lien gewann die Gold-
medaille. Auf dem 
zweiten Platz landete 
Schweden. Das Podi-
um wurde damals 
durch das polnische 
Team vervollständigt. 

 23.00 Kampfsport:  
Fight Night Magazin

 0.30 Normal Magazin
 1.00 Hamburger Auto-

perlen Dokusoap
 2.55 Die PS-Profis – Mehr 

Power aus dem Pott 
Dokusoap, D 2016

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Der Knast, der spukt   
– Tanner will im alten 
Cambria County Jail  
in Ebensburg, Penn-
sylvania, ein altes Ver-
lies untersuchen in 
dem Übernatürliches 
geschieht. / Die „Irren-
anstalt“ von  Wisconsin

 22.05 X Horror, USA / Kan / 
NZL 22. Mit Mia Goth, 
Jenna Ortega, Martin 
Henderson. Regie: Ti 
West FSK ab 16 140/102 Min.

 0.25 Eden Lake Horror-
thriller, GB 2008. Mit 
Kelly Reilly, Michael 
Fassbender, Tara Ellis 
 FSK ab 18 90/87 Min.

 1.55 Infomercial

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Dokureihe, GB 18. Ke-
ramik in zweiter Blüte

 14.00 Container Wars 
Doku, USA 2014. U. a.: 
Weihnachtsstimmung

 15.00 Hausmeister Krause  
– Ordnung muss 
sein (2/2+3) Comedy-
serie, D 2001. Dackel 
kross süß-sauer /  
Der Karnevals-Coup

 16.00 Axel (2/2+3) Comedy-
serie, D 2003. Der IQ-
Test / Der Einbruch

 17.00 Ladykracher Reihe, D 
12. Reingetreten / Echt

 18.00 Pastewka Comedy-
reihe, D 2008. Der Auf-
zug / Der Pilates-Kurs

 19.00 Bitte Lächeln! Show

 5.30 Rad: Amstel Gold Race
 7.00 Klettern Speed Mixed
 8.00 Klettern Speed 
 9.00 Rad: Amstel Gold Race 

Herren (257,4 km)
 10.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 5. Station: 
Lone Star Le Mans

 12.30 Rad: Amstel Gold Race 
Herren (257,4 km)

 14.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM 6. Station: 
6 Stunden von Fuji

 16.30 Rad: Amstel Gold Race 
Herren: Maastricht– 
Valkenburg (257,4 km)

 18.00 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open  
Aus Belfast. Finale

 20.00 Springreiten: Weltcup 
Aus Washington

 21.00 Klettern Speed 
 22.00 Snooker: Main Tour 

Northern Ireland Open
 0.00 Klettern Aus Salt Lake 

City. Bouldern Herren
 1.00 Klettern Aus Salt Lake 

City. Bouldern Damen
 2.00 Snooker: Main Tour
 3.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM 6 h von Fuji 

 12.55 Ein Wunder für jeden 
Tag Magazin, D 2026

 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Alpha & Omega
 14.00 Drive Thru History – 

Unterwegs ... Doku
 14.30 Kirche neu erleben 
 15.00 So lebt sich’s gut
 15.30 Open Doors Magazin
 16.00 Fenster zum Sonntag
 16.30 Open Doors Magazin
 16.45 ErlebBar Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Bible Study mit Gabriel 

Häsler Magazin, D 26
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea  Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin
 20.15 Don Matteo  26-tlg. 

Krimiserie, It 2014
 21.15 The Mercy Ships 

Dokureihe
 22.15 Weitersagen. Beten. 

Spenden. Magazin
 22.30 GranDios Gespräch
 23.00 Zwischen den Zeilen 
 23.30 Kirche neu erleben 
 23.55 Idea TV Magazin

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer 

Angst vor Verände-
rung? Warum Auf-
bruch Heilung bringt

 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (2/19) 

Tödliche Klänge  
(Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (2/20) Sci-

Fi-Serie. Neue Feinde 
(Wh. von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/8) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 05. Verwandlung

 18.10 Stargate (2/21+22) 
Sci-Fi-Serie, USA 1999 
1969 / Die Höhle des 
Löwen. Mit Alex Zahara

 20.10 Postillon TELEvision

 15.25 Behringer und die 
Toten – Ein Bamberg-
Krimi: Schatzraub y

Sky Krimi TV-Krimi,  
D 2026. Mit Cosima 
Henman FSK ab 12 89 Min.

 16.20 Kursk – Niemand hat 
eine Ewigkeit z D y

Sky Action Drama, Bel / 
F / Lux 2018. Mit Mat-
thias Schoenaerts, Léa 
Seydoux FSK ab 12 114 Min.

 16.45 Halloween Kills z D

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA / GB 2021  
Mit Jamie Lee Curtis, 
Judy Greer, Thomas 
Mann FSK ab 18 102 Min.

 18.35 Paranormal  
Activity: Ghost  
Dimension z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2016. Mit 
Brit Shaw FSK ab 16 85 Min.

 20.15 Scream 7 z D y

 

 

 

 

 

… Callboy  Ö 2025 C 
– Der Stand-up-Come-
dian Gernot Kulis 
erzählt über die bes-
ten Anrufe, Insider-
Storys, prominente 
Komplizen, Pannen 
und noch nie Gehörtes.

 21.55 Was gibt es Neues? C

 22.40 ZIB Flash
 22.45 Formel 1: Großer 

Preis von Mexiko 
Aus Mexiko Stadt C I 
2. Training

 0.15 In 3 Tagen bist  
du tot Horror,  C 
Ö 2006 FSK ab 16 90 Min.

 1.45 In 3 Tagen bist  
du tot 2 Horror,  C 
Ö 2008 FSK ab 16 105 Min.

 

 

 11.10 Death in Paradise 
(7/1) 8-tlg. Serie D C

 12.00 Monk (5/7) D C

 12.40 SOKO Donau 
(10/3+4) Serie C I

 14.10 WaPo Bodensee 
(2/6) Krimiserie C

 15.00 Death in Paradise 
(7/2) Krimiserie D C

 15.55 ZIB Flash
 16.00 SOKO Kitzbühel 

(17/10+11) Serie C

 17.35 ZIB Flash
 17.41 Wetter
 17.45 Smart10 Show C

 18.35 Q1 Ein Hinweis ist 
falsch Show, Ö 2026 C

 19.20 Formel 1: GP von 
Mexiko Aus Mexiko 
Stadt. 1. Training. Kom-
mentar: Ernst Hausleit-
ner, Alexander Wurz

Valerie (Anna Herr-
mann, mit Christoph 
Franken) findet ihren 
erstochenen Bräuti-
gam Maximilian. Es 
gibt Blutspuren und 
eine Verletzung. Der 
Verdacht fällt auf  
den Trauzeugen.

 21.20 WeltWeit Magazin C 
 22.00 ZIB 2 Magazin
 22.25 Lotto
 22.35 Der Untergang der 

Habsburger – Die 
Schlacht bei König-
grätz Dokureihe, Ö 26

 23.20 Babylon Berlin 
(3/7+8) F C I 
Krimiserie, D 2020

 0.50 Der Alte (463) C I

 13.00 ZIB / Wetter
 13.30 Aktuell nach eins
 14.15 Seitenblicke (v. gest.)
 14.20 Silvia kocht Show,  

Ö 2022. Unterwegs  
im Bregenzer Wald

 14.45 Sturm der Liebe 
(4663) Serie, D 2026

 15.35 Die Rosenheim-
Cops (6/2) In C I   
der Höhle des Mörders

 16.20 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.30 Studio 2 C

 18.20 Rund ums Rad C

 18.30 Mayrs Magazin C

 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute
 19.30 ZIB / Wetter / Sport 
 20.05 Seitenblicke

 14.20 Männerküche C

 15.15 Potzmusig Show
 15.55 Rosamunde Pilcher: 

Liebe, Diebe,  
Diamanten C 
TV-Melodram, D 15 Mit 
M. Fitz FSK ab 12 95 Min.

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Köstliches Apulien C

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau / Meteo C

 20.10 Landfrauenküche C 
Show. Claudia Kilch- 
mann aus Obernau LU

 21.00 Hoch hinaus 4-tlg. C 
Dokureihe, CH 2026 (3) 

 21.50 10vor10 / Meteo C

 22.25 Arena Diskussion y

 23.40 Newsflash Nachrichten
 23.55 French Connection – 

Brennpunkt Brooklyn 
Thriller, USA D y C 
1971. Mit Gene Hack-
man FSK ab 16 105 Min.

 1.40 Landfrauenküche C

 

 

 16.00 Wege zum Glück (117) 
Telenovela, D 2007 C

 16.55 Chicago Fire (1/11) 
Gott hat gesprochen

 17.50 Tennis:  
ATP-Turnier y C 
Viertelfinale Herren

 20.00 sportflash y

 20.10 Thelma – Rache war 
nie süßer D y C 
Actionkomödie, USA / 
CH 2024. Mit June 
Squibb FSK ab 12 105 Min.

 21.55 The Kill Room D y 
Komödie, USA 23. Mit 
Uma Thurman, Samuel 
L. Jackson FSK 12 105 Min.

 23.40 sportflash Magazin
 23.45 Newsflash
 0.00 Transplant – Ein 

besonderer Notarzt 
(2/2+3) Serie D y C

 1.30 Tagesschau vor  
20 Jahren Magazin C

 1.55 The Kill Room D y 
Komödie, USA 23 (von 
21.55) FSK ab 12 85 Min.

 3.20 Thelma – Rache war 
nie süßer D y C 
Actionkomödie, USA / 
CH 2024 FSK ab 12 90 Min.

 

 

 

 

Aus Belfast. Finale – 
Die Northern Ireland 
Open sind eines der 
wenigen Turniere, die 
Ronnie O’Sullivan 
noch nie gewonnen 
hat 2018, 2019 und 
2020 stand er dreimal 
in Folge im Finale, 
unterlag aber jedes 
Mal gegen Judd 
Trump, der 2023 zum 
vierten Mal in Belfast 
triumphierte.

 22.00 Rad: Lombardei-
Rundfahrt Herren: 
Bergamo–Como

 0.00 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
(Sendeschluss: 1.30) 

 8.30 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
Aus Belfast. Finale

 10.00 Trail: GT World 
Series Aus Muju (25,6 
km, 2294 Höhenmeter) 

 10.30 Rad: Lombardei-
Rundfahrt 
Herren (239 km)

 12.30 Snooker: Main Tour 
Northern Ireland Open 
Aus Belfast. Finale

 14.30 Rad: Lombardei-
Rundfahrt Herren: 
Bergamo – Como  
(239 Kilometer) 

 16.00 Klettern Aus Chong-
qing. Speed Mixed

 17.00 Klettern  
Aus Chongqing. Speed

 18.00 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
6 Stunden von Fuji 

Sky Cinema Premiere HD 
USA 2026. Mit Neve 
Campbell, Courteney 
Cox FSK ab 16 110 Min.

 20.15 Dünentod –  
Ein Nordsee-Krimi: 
Falsches Spiel
Sky Krimi TV-Krimi,  
D 2024. Mit Hendrik 
Duryn FSK ab 12 88 Min.

 22.05 Walking Tall –  
Auf eigene Faust D

Sky Action Action,  
USA 2004 FSK ab 16 82 Min.

 22.10 Happy Deathday D

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2017. Mit 
Jessica Rothe, Ruby 
Modine FSK ab 12 96 Min.

 23.30 The Book of Eli y

Sky Action Sci-Fi, USA 
2010 FSK ab 16 112 Min.

 

 

 

 

 20.15 Paranormal  
Roadtrip USA 2020

 20.15 Timbersports-WM 
Aus Stuttgart. Team  

 20.00 Main Tour 
Northern Ireland Open

 20.45 Gernot Kulis – Best 
of! 20 Jahre Ö3 …

 20.15 Der Alte (463) C 
D 24. Der schönste Tag

 13.00 Springreiten: Global 
Champions Tour DAZN 
1./2. Runde in Rabat 

 18.30 Fußball: 3. Liga 
12. Spieltag: MAGENTA 
Fortuna Düsseldorf –  
SV Meppen

 18.40 Fußball: Ligue 1 DAZN 
9. Spieltag: AC Le Havre 
– Paris Saint-Germain

 19.15 Eishockey: DEL MAGENTA 
12. Spieltag, u. a.: 
Mannheim – Bremer-
haven, Nürnberg Ice 
Tigers – Wolfsburg, 
Ingolstadt – Berlin, 
Straubing – München

 20.45 Fußball: Ligue 1 DAZN 
9. Spieltag: Lille – Lens

 23.00 Eishockey: NHL DAZN 
Vegas Golden Knights – 
New Jersey Devils

 0.00 Eishockey: NHL DAZN 
Florida Panthers –  
Winnipeg Jets

 0.30 Basketball: NBA Cup 
Philadelphia PRIME VIDEO 
– New York Knicks

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
Calgary Flames –  
Seattle Kraken

 6.00 Tennis: WTA-Turnier 
Pan Pacific Open Tokio

 7.10 Moto3/Moto2/
MotoGP: Großer Preis 
von Malaysia 
Training in Sepang

 10.15 Eishockey: NHL
 11.00 Football: NFL 

Green Bay Packers – 
Carolina Panthers 

 14.00 Motorsport: Extreme 
H World Cup in Qiddiya 
City (Head-to-Head)

 15.00 Fußball: DFB-Pokal
 16.00 Eishockey: NHL
 16.45 NBA on Fire
 17.15 Surfen: World League
 18.00 Fußball: 2. Bundesliga 

10. Spieltag: Konferenz
 20.25 Fußball: Bundesliga 

8. Spieltag:  
SV Elversberg – Mainz 

 23.15 Formel 1: Großer Preis 
von Mexiko 2. Training

 0.30 Eishockey: NHL 
Vegas Golden Knights –  
New Jersey Devils

 2.00 Fußball: England 
9. Spieltag: Vorschau

 2.35 Moto3/Moto2/
MotoGP: GP Malaysia
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