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05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 

03:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 

«Информационный 
канал» 16+

15:15 «Давай поженимся!» 
16+

16:05 «Мужское / Женское» 
16+

19:55 «Куклы наследника 
Тутти» 16+

21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Александр Про-

ханов. Исповедь» 18+
00:55 Подкаст.Лаб «Обяза-

тельно к прочтению» 
16+

01:40 Подкаст.Лаб «Обман 
веществ» 16+

02:25 Подкаст.Лаб «Тригге-
ры» 16+

03:05 Подкаст.Лаб «Лёгкие 
деньги» 16+

03:55 Подкаст.Лаб «Собра-
лись с мыслями» 16+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 

Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-

шоу 12+
15:00 «Выборы Президента 

России-2024». Дебаты
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Анна медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 

16+
03:50 «Наши» 12+

06:30 «Пешком...» Москва 
боярская

07:05 «Чёрные дыры. Белые 
пятна»

07:50 «Невский ковчег. Те-
ория невозможного. 
Павел Клушанцев»

08:20 «Жизнь и судьба»
08:40, 22:00 Х/ф «Вертикаль»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 

23:45 Новости куль-
туры

10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:00 ХХ век. «Агрип-

пина Ваганова»
12:45 Новости. Подробно. 

Арт
13:00, 21:35 «Лариса Лужина. 

Монолог в 4-х частях»
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 

00:20, 00:40 Т/с «По-
рус» 16+

14:30, 02:05 Д/ф «Катя и 
принц. История одно-
го вымысла»

15:10 Д/ф «Наша бесконеч-
ная Вселенная: одино-
ки ли мы?»

15:55 «Агора» Ток-шоу
17:15 Д/ф «Белоруссия. Кос-

совский замок»
17:50 Оперные дивы
18:30 «Рассказы из русской 

истории»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
20 :50  «Сати.  Неск у чная 

классика...»
23:15 Д/с «История русского 

быта. Баня»

04:50 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 

16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 23:35 Сегодня

08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное проис-

шествие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «ГДР» 16+
22:00, 00:00 Т/с «Пять минут 

тишины. Новые гори-
зонты» 12+

00:40 Т/с «Один против всех» 
16+

02:25 Т/с «Кодекс чести» 16+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 16:56 «Выборы 2024» 

12+
08:10  Д /ф «Тайна песни. 

Нежность» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 

2» 16+
10:45, 00:30 «Петровка, 38» 

16+
10:55 «Городское собрание» 

12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-

бытия 16+
11:50, 02:45 Т/с «Анатомия 

убийства. Шёлк и ка-
шемир» 12+

13:40, 05:20 «Мой герой. Ла-
риса Лужина» 12+

14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. 

Родная кровь» 12+
17:00 «Выборы 2024». Дебаты 

12+
18:10 Х/ф «Соколова подозре-

вает всех» 12+
22:35 «Неженская логика». 

Специальный репор-
таж 16+

23:05 «Знак качества» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 Д/ф «Дорогие товари-

щи. Чёрные антиква-
ры» 16+

01:25 Д/ф «Молодые мужья: 
битва за счастье» 16+

02:05 Д/с «Назад в СССР. 
Служу Советскому Со-
юзу!» 16+

04:15 Д/ф «Тайны великих 
сказочников. Ганс Хри-
стиан Андерсен» 12+

04:40 Д/ф «Андрей Миронов. 
Клянусь, моя песня не 
спета» 16+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
08:00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
08:55, 19:30, 19:55, 20:20, 

20:55 Т/с «Сёстры» 16+
21:25 Х/ф «Красотка» 16+
00:00 «Кино в деталях с Фё-

дором Бондарчуком» 
18+

01:00 Х/ф «Кто-нибудь видел 
мою девчонку?» 18+

02:45 Т/с «Мамочки» 16+
05:10 «6 кадров» 16+

08:00, 16:50 «Кто кого?» 12+
08:30 «Всё о главном» 12+
09:00, 12:10, 14:55, 16:45, 

18:50, 05:55 Новости
09:05, 21:00, 23:45, 02:45 Все 

на Матч! 12+
12:15 «Лица страны. Алексей 

Борькин» 12+
12:35 «Игры Будущего» 16+
13:25 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

15:00 «Есть тема!» 16+
16:15 «География спорта. 

Ижевск» 12+
17:20 Специальный репор-

таж 12+
17:40 «Громко» 12+
1 8 : 5 5  Ф у т б о л .  М Е Л -

БЕ Т-Перв а я  Л и г а . 
«Химки» (Московская 
область) - «Тюмень» 6+

21:20 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. 1/8 фи-
нала 12+

00:40 Футбол. Чемпионат 
Ита лии .  «Ин т ер »  - 
«Дженоа» 6+

03:40 Теннис. Wintеr Моsсоw 
Ореn 2024 г. Финал 6+

06:00 Лёгкая атлетика. Чем-
пионат мира в закры-
тых помещениях 6+

08:30, 07:40 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

09:30, 06:25 «Давай разве-
дёмся!» 16+

10:30, 04:45 «Тест на отцов-
ство» 16+

12:45, 01:15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

13:50, 02:25 Д/с «Порча» 16+
15:00, 03:25 Д/с «Знахарка» 

16+
15:35, 03:55 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
16:10, 04:20  Д /с «Голоса 

ушедших душ» 16+
16 : 4 5  Д /с  «К ри з и сн ы й 

центр» 16+
21:00 Х/ф «Разведёнка с при-

цепом» 16+
07:15 «6 кадров» 16+

07:00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 
16+

09:00 «Новая фабрика звёзд. 
Дневники» 16+

11:40 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Камера! Мотор!» 

16+
20:40 Т/с «Бедные смеются, 

богатые плачут» 16+
21:30 Х/ф «Непосредственно 

Каха» 16+
23:50 «Новая фабрика звёзд» 

16+
01:40 «Я тебе не верю» 16+

02:25 «Импровизация. Ко-
манды» 16+

04:00 Шоу «Студия Союз» 
16+

05:30 «Импровизация» 16+

05:00 «Новости Московской 
области» 16+

06:00 «Вкусно 360» 12+
06:45 «Внимание! Еда!» 12+
07.00 СОЮЗ-ТВ 12+
07:30 «Новости Московской 

области» 16+
08:00 Д/ф «Великая война» 

12+
09.00 СОЮЗ-ТВ 12+
09:30 Д/ф «Не факт!» 16+
10:00 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

11:00 «Новости 360» 16+
11:30 «Внимание! Еда!» 12+
12:10 «#Маршрут построен» 

12+ 
12:35 «Город с историей» 12+ 
13:10 «Поездка со вкусом» 

12+ 
13:40 «Суперферма» 12+ 
14.00 СОЮЗ-ТВ 12+
14:30 «Погода на любой вкус» 

16+ 
15:00 «Новости Московской 

области» 16+
15:15 Д/ф «Не факт!» 16+
18:20 «Новости 360» 16+
18:35 «Специальный репор-

таж» 16+
19.00 СОЮЗ-ТВ 12+
19:30 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

20:00 «Новости 360» 16+
20:15 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
21:00 «Новости 360» 16+
21:05 Д/ф «Армагеддон» 12+
23:40 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
00:25 Д/ф «Великая война» 

12+
01:20 «Шестое чувство» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
07:55 «Выборы-2024»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 

03:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 

«Информационный 
канал» 16+

15:15 «Давай поженимся!» 
16+

16:05 «Мужское / Женское» 
16+

19:55 Д/п «Цивилизации. 
Индия» 16+

21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Мой друг Жва-

нецкий» 12+
01:00 Подкаст.Лаб «Лёгкие 

деньги» 16+
01:45 Подкаст.Лаб «Пусть не 

говорят, пусть читают» 
16+

02:30  Подкаст. Лаб «Кот 
Шрёдингера» 16+

03:05 Подкаст.Лаб «Жизнь 
замечательных» 16+

03:55 Подкаст.Лаб «Психи-
ка» 16+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 «О самом главном» 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 

Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» 12+
15:00 «Выборы Президента 

России-2024». Дебаты
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Анна медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 

16+

03:50 Т/с «Морозова» 16+

06:30 «Пешком...» Москва 
музыкальная

07:00 «Легенды мирового 
кино» 

07:30 Д/ф «Наша бесконеч-
ная Вселенная: одино-
ки ли мы?»

08:15 Д/с «Забытое ремесло. 
Каретник»

08:30 «Жизнь и судьба»
08:50, 22:05 Х/ф «Узник замка 

Иф. Аббат Фариа»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 

23:45 Новости куль-
туры

10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:00 ХХ век. «Теа-

тральные встречи»
12:45 Новости. Подробно. 

Книги
13:00, 21:35 «Лариса Лужина. 

Монолог в 4-х частях»
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 

00:20, 00:40 Т/с «Порус» 
16+

14:35 «Игра в бисер. Алексей 
Толстой «Граф Кали-
остро»

15:20 Д/с «Атака астероидов»
16 :15  «Сати .  Неск у чная 

классика...»
17:15 Д/с «Коллекция. На-

циональный художе-
ственный музей (МУ-
НАЛЬ) (Мексика)»

17:50, 02:05 Оперные дивы
19:00 Д/ф «Иран. Кашан. 

Дом Боруджерди»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
20:50 «Белая студия»
23:15 Д/с «История русского 

быта. Хлеб»

04:55 Т/с «Пасечник» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 23:35 Сегодня

08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное проис-

шествие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «ГДР» 16+
22:00, 00:00 Т/с «Пять минут 

тишины. Симбирские 
морозы» 12+

00:50 Т/с «Один против всех» 
16+

02:35 Т/с «Кодекс чести» 16+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 16:56 «Выборы 2024» 

12+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 

2» 16+
10:35, 04:40 Д/ф «Надежда 

Румянцева. Неподда-
ющаяся» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+

11:50, 02:45 Т/с «Анатомия 
убийства. Шёлк и ка-
шемир» 12+

13:40, 05:20 «Мой герой. Ан-
на Семенович» 12+

14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. 

Родная кровь» 12+
17:00 «Выборы 2024». Дебаты 

12+
18:10 Х/ф «Соколова подозре-

вает всех 2» 12+
22:35 «Закон и порядок» 16+
23:05 Д/ф «Звёздная пыль в 

глаза» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Русские тайны. 

Смерть Сталина» 16+
01:25 «Девяностые. Любовь 

за рубли и валюту» 16+
02:05 Д/с «Назад в СССР. За 

рулём» 16+
04:15 Д/ф «Тайны великих 

сказочников. Шарль 
Перро» 12+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
08:00, 17:20, 19:30, 20:00, 

20:30, 21:00 Т/с «Сё-
стры» 16+

10:10 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» 16+

10:15 М/ф «Вэлиант» 6+
11:50 М/ф «Синдбад. Пира-

ты семи штормов» 6+
13:25 М/ф «Кругосветное 

путешествие Элькано 
и Магеллана» 6+

15:20 Х/ф «10 дней без мамы в 
Куршевеле» 12+

21:30 Х/ф «Русалка и дочь 
короля» 12+

23:25 Х/ф «Моя пиратская 
свадьба» 18+

01:25 Х/ф «Спенсер» 16+
03:15 Т/с «Мамочки» 16+

08:00, 16:50 «Кто кого?» 12+
08:30 «География спорта. 

Ижевск» 12+
09:00, 12:10, 16:45, 18:40, 

05:55 Новости
09:05, 17:40, 23:45, 03:00 Все 

на Матч! 12+
12:15, 17:20 Специальный 

репортаж 12+
12:35 Еврофутбол. Обзор 6+
13:45, 21:15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/8 
финала 12+

16:15 Фрирайд. Мировой 
тур 6+

18:45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

20:15 Смешанные единобор-
ства. UFС. Жаирзиньо 
Розенстрайк против 

Шамиля Газиева 16+
00:40 Футбол. Лига чем-

пионов. 1/8 финала. 
«Бавария» (Германия) 
- «Лацио» (Италия) 6+

03:55 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. «Реал 
Сосьедад» (Испания) 
- ПСЖ (Франция) 6+

06:00 Дзюдо. Турнир «Боль-
шого шлема». Транс-
ляция из Узбекистана 
12+

08:30, 07:40 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

09:25, 06:30 «Давай разве-
дёмся!» 16+

10:25, 04:50 «Тест на отцов-
ство» 16+

12:40, 01:20 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

13:45, 02:30 Д/с «Порча» 16+
14:55, 03:30 Д/с «Знахарка» 

16+
15:30, 04:00 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
16:05, 04:25  Д /с «Голоса 

ушедших душ» 16+
16 : 4 0  Д /с  «К ри з и сн ы й 

центр» 16+
21:00 Х/ф «Разведёнка с при-

цепом» 16+
07:20 «6 кадров» 16+

07:00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 
16+

09:00 «Новая фабрика звёзд. 
Дневники» 16+

09:30  «Битва пикников . 
Праздники» 16+

10:00 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
19:30 Т/с «Камера! Мотор!» 

16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, 

богатые плачут» 16+

22:00 Х/ф «30 свиданий» 16+
00:00 Х/ф «Гуляй, Вася! Сви-

дание на Бали» 16+
01:50 «Я тебе не верю» 16+
02:40 «Импровизация. Ко-

манды» 12+
05:05 Шоу «Студия Союз» 12+
05:50 «Импровизация» 0+

08:00 Д/ф «Не факт!» 16+
09.00 СОЮЗ-ТВ 12+
09:30 Д/ф «Не факт!» 16+
10:00 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

11:00 «Новости 360» 16+
11:30 «Внимание! Еда!» 12+
12:10 «#Маршрут построен» 

12+ 
12:35 «Город с историей» 12+ 
13:10 «Поездка со вкусом» 12+ 
13:40 «Суперферма» 12+ 
14.00 СОЮЗ-ТВ 12+
14:30 «Погода на любой вкус» 

16+ 
15:00 «Новости Московской 

области» 16+
15:15 Д/ф «Не факт!» 16+
17:00 «Викторина 360» 0+
17:40 «Внимание! Еда!» 12+
18:00 «Новости 360» 16+
18:15 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
19.00 СОЮЗ-ТВ 12+
19:30 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

20:00 «Новости 360» 16+
20:15 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
21:00 «Новости 360» 16+
21:05 Д/ф «Армагеддон» 12+
23:45 «Интервью с Аксиньей 

Гурьяновой» 16+
00:40 «Шестое чувство» 12+
02:25 «Погода 360» 6+
03:15 «Погода на любой вкус» 

16+ 
03:40 «Город с историей» 12+ 
04:05 «Музейon» 12+
04:35 «Прогулка» 12+
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Время трансляции передач может не совпадать с местным временем.

Четверг, 7 марта

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 

03:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «Инфор-

мационный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 

16+
16:05 «Мужское / Женское» 

16+
19:00 «Всемирный фести-

валь молодёжи 2024». 
Церемония закрытия 

21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Мой друг Жва-

нецкий» 12+
01:00 Подкаст.Лаб «Тригге-

ры» 16+
01:45 Подкаст.Лаб «Не лы-

ком шиты» 16+
02:30 Подкаст.Лаб «Обяза-

тельно к прочтению» 
16+

03:05 Подкаст.Лаб «Креатив-
ные индустрии» 16+

03:55 Подкаст.Лаб «Летопи-
си конца времён» 16+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 «О самом главном» 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 

Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-

шоу 12+
15:00 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым» 12+

16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Анна медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 

16+

03:50 Т/с «Морозова» 16+

06:30 «Пешком...» Москва 
авангардная

07:00 «Легенды мирового 
кино» 

07:30, 15:20 Д/с «Атака асте-
роидов»

08:30 «Жизнь и судьба»
08:50, 22:05 Х/ф «Узник замка 

Иф. Граф Монте-Кри-
сто»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 
23:45 Новости куль-
туры

10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:00 Д/ф «Михаил 

Жванецкий. Наедине 
с собой»

12:10 Д/с «Забытое ремесло. 
Кормилица»

12:45 Новости. Подробно. 
Кино

13:00, 21:35 «Лариса Лужина. 
Монолог в 4-х частях»

13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 
00:20, 00:40 Т/с «По-
рус» 16+

14:35 «Искусственный от-
бор»

16:10 «Белая студия»
17:15 Д/ф «Секретные физи-

ки. Яков Зельдович»
17:50, 02:00 Оперные дивы
18:45  Фазиль Искандер. 

Острова
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
20:50 Власть факта. «Фран-

ко-русский союз»
23:15 Д/с «История русского 

быта. Дача»

04:50 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00, 23:35 Сегодня

08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное проис-

шествие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Северная 

звезда» 16+
00:55 Т/с «Один против всех» 

16+
02:40 Т/с «Кодекс чести» 16+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 16:56 «Выборы 2024» 

12+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 

2» 16+
10:40, 04:45 Д/ф «Георгий 

Данелия. Джентльмен 
удачи» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+

11:50, 02:50 Т/с «Анатомия 
убийства. Танец смер-
ти» 12+

13:40, 05:20 «Мой герой. Ми-
хаил Васьков» 12+

14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. 

Удар» 12+
17:00 «Выборы 2024». Дебаты 

12+
18:10 Х/ф «Соколова подозре-

вает всех 3» 12+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Юрий Со-

ломин» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. 

США: старики-раз-
бойники» 16+

01:25 «Знак качества» 16+
02:05 Д/с «Назад в СССР. 

Руссо туристо» 16+
04:15 Д/ф «Тайны великих 

сказочников. Корней 
Чуковский» 12+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
07:50, 17:15, 19:30, 20:00, 

20:30, 21:00, 21:30 Т/с 
«Сёстры» 16+

10:00 М/ф «Золушка и тайна 
волшебного камня» 6+

11:45 М/ф «Небесный замок 
Лапута» 12+

14:25 Х/ф «Миссия невыпол-
нима. Протокол Фан-
том» 16+

22:00 Х/ф «Непослушник» 
12+

00:25 Х/ф «В метре друг от 
друга» 16+

02:35 Т/с «Мамочки» 16+
04:55 «6 кадров» 16+

08:00, 16:50 «Кто кого?» 12+
08:30 Фрирайд. Мировой 

тур 6+
09:00, 12:10, 14:55, 16:45, 

18:40, 05:55 Новости
09:05, 17:40, 03:00 Все на 

Матч! 12+
12:15, 17:20 Специальный 

репортаж 12+
12:35, 21:20 Футбол. Лига 

чемпионов. Обзор 6+
13:45 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. 

Джейд Массон-Вонг 
против Габриэль Ро-
ман 16+

15:00 «Есть тема!» 16+
16:15 «Вид сверху» 12+
18:45 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. 1/8 фи-
нала 12+

22:30 Футбол. Лига Европы. 
1/8 финала . «Спор -
тинг» (Порту галия) 
- «Аталанта» (Италия) 
6+

00:40 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. «Реал» 
(Мадрид, Испания) - 
«Лейпциг» (Германия) 
6+

03:55  Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 

«Ман че с т ер  Си т и» 
(Англия) - «Копенга-
ген» (Дания) 6+

06:00 Баскетбол. Единая 
л и г а  ВТ Б .  ЦСК А - 
УНИКС (Казань) 6+

08:30, 07:40 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

09:25, 06:50 «Давай разве-
дёмся!» 16+

10:25, 05:10 «Тест на отцов-
ство» 16+

12:40, 01:45 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

13:45, 02:50 Д/с «Порча» 16+
14:55, 03:50 Д/с «Знахарка» 

16+
15:30, 04:15 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
16:05, 04:45  Д /с «Голоса 

ушедших душ» 16+
16 : 4 0  Д /с  «К ри з и сн ы й 

центр» 16+
21:00 Х/ф «Не бойся, верь, 

люби» 16+
01:20 «Уютное утро» 16+

07:00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 
16+

09:00 «Новая фабрика звёзд. 
Дневники» 16+

09:30 «Хочу перемен» 16+
10:00 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Камера! Мотор!» 

16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, 

богатые плачут» 16+
22:00 Х/ф «Париж. Всё вклю-

чено» 18+
00:10 Х/ф «Жестокие игры» 

18+
02:00 «Я тебе не верю» 16+
02:45 «Импровизация. Ко-

манды» 16+
04:20 Шоу «Студия Союз» 

16+

05:55 «Импровизация» 16+

05:00 «Новости Московской 
области» 16+

06:00 «Вкусно 360» 12+
06:45 «Внимание! Еда!» 12+
07.00 СОЮЗ-ТВ 12+
07:30 «Новости Московской 

области» 16+
08:00 Д/ф «Не факт!» 16+
09.00 СОЮЗ-ТВ 12+
09:30 Д/ф «Не факт!» 16+
10:00 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

11:00 «Новости 360» 16+
11:30 «Внимание! Еда!» 12+
12:10 «#Маршрут построен» 

12+ 
12:35 «Город с историей» 12+ 
13:10 «Поездка со вкусом» 

12+ 
13:40 «Суперферма» 12+ 
14.00 СОЮЗ-ТВ 12+
14:30 «Погода на любой вкус» 

16+ 
15:00 «Новости Московской 

области» 16+
15:15 Д/ф «Не факт!» 16+
17:00 «Викторина 360» 0+
17:40 «Внимание! Еда!» 12+
18:00 «Новости 360» 16+
18:15 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
19.00 СОЮЗ-ТВ 12+
19:30 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

20:00 «Новости 360» 16+
20:15 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
21:00 «Новости 360» 16+
21:05 Д/ф «Армагеддон» 12+
23:40 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
01:05 «Шестое чувство» 12+
02:00 «Погода 360» 6+
02:50 «Погода на любой вкус» 

16+ 
03:15 «Город с историей» 12+ 
03:40 «Музейon» 12+
04:10 «Прогулка» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
07:55 «Выборы-2024»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 

Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «Инфор-

мационный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 

16+
16:05 «Мужское / Женское» 

16+
18:40 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Мой друг Жва-

нецкий» 12+
00:55 Подкаст.Лаб «Косми-

ческие истории» 16+
01:40 Подкаст.Лаб «20 лет 

спустя» 16+
02:25  Подкаст.Лаб «Теа-

тральный подкаст» 16+
03:10 Подкаст.Лаб «Не лы-

ком шиты» 16+
03:55 Подкаст.Лаб «Нефор-

мат» 16+
04:40 Подкаст.Лаб «Лёгкие 

деньги» 16+
05:15 Подкаст.Лаб «Пусть не 

говорят, пусть читают» 
16+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 

Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-

шоу 12+
15:00 Д/ф «Женщины. Вой-

на» 16+
16:30 «Прямой эфир» 16+
21:20 Т/с «Анна медиум» 16+

23:30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+

02:10 Т/с «Тайны следствия» 
16+

03:50 Х/ф «Укрощение све-
крови» 12+

06:30 «Пешком...» Москва 
Наталии Сац

07:00 «Легенды мирового 
кино»

07:30 Д/с «Атака астероидов»
08:25, 22:05 Х/ф «Узник замка 

Иф. Аз воздам»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 

23:45 Новости куль-
туры

10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:55 ХХ век. «Муслим 

Магомаев. Воспоми-
нания об Арно Бабад-
жаняне»

12:15 Д/с «Забытое ремесло. 
Каретник»

12:45 Новости. Подробно. 
Театр

13:00, 21:35 «Лариса Лужина. 
Монолог в 4-х частях»

13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 
00:20, 00:40 Т/с «По-
рус» 16+

14:35 Т/ф «Не будите мадам»
16:40 Д/с «Забытое ремесло. 

Кормилица»
17:15 Пряничный домик. 

«Сокровища древней 
Тары»

17:50 Оперные дивы
19:00, 02:00 Д/ф «Чебоксары. 

Усадьба купца Фёдора 
Ефремова»

19:45 «Главная роль»
20:05 Открытая книга. Лео-

нид Юзефович «Поход 
на Бар-Хото»

20:30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!»

20:50 «Энигма. Томас Гуг-
гайс»

02:25  М/ф для в зрослых 
«Очень синяя борода», 
«Икар и мудрецы»

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное проис-

шествие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «Прошу, прости!» 16+
17:55 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Северная звезда» 

16+
00:00 «Своя правда» 16+
02:05 Т/с «Кодекс чести» 16+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 17:45 «Выборы 2024» 

12+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 

2» 16+
10:40 Д/ф «Андрей Миронов. 

Клянусь, моя песня не 
спета» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+

11:50, 02:40 Т/с «Анатомия 
убийства . Обратная 
сторона любви» 12+

13:40, 05:00 «Мой герой. На-
талия Аринбасарова» 
12+

14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. 

Удар» 12+
16:50 Д/с «Актёрские драмы. 

В плену азарта» 16+
18:10 Х/ф «Соколова подозре-

вает всех 4» 12+
22:35 «10 самых... Звёздные 

скандалы» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. 

Цыганское счастье» 
16+

23:55 Д/ф «Закулисные вой-
ны. Экстрасенсы» 16+

00:35 «Девяностые. Крими-
нальные жёны» 16+

01:20 «Дикие деньги. Потро-
шители звёзд» 16+

02:00 Д/с «Назад в СССР. 
Юмор - дело серьёз-
ное» 16+

04:10 Д/ф «Семён Альтов. 
Ж е н щ и н  в о л н у е т , 
мужчин успокаивает» 
16+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
08:00 М/с «Простоквашино» 

0+
08:25 Т/с «Сёстры» 16+
11:10, 19:30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
21:00 Х/ф «Непослушник 2» 

12+
23:20 Х/ф «Несносные леди» 

16+
01:40 Х/ф «Спенсер» 16+
03:25 Т/с «Мамочки» 16+
05:05 «6 кадров» 16+

08:00, 16:50 «Кто кого?» 12+
08:30 «Вид сверху» 12+
09:00, 12:10, 16:45, 18:40, 

05:55 Новости
09:05, 17:40, 22:15, 03:00 Все 

на Матч! 12+
12:15, 17:20 Специальный 

репортаж 12+
12:35, 18:45 Футбол. Лига 

чемпионов. Обзор 6+
13:45, 19:55 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/8 
финала 12+

16:15 «Большой хоккей» 12+
22:30 Футбол. Лига Европы. 

1/8 финала. «Спарта» 
(Чехия) - «Ливерпуль» 
(Англия) 6+

00:45 Футбол. Лига Европы. 
1/8 финала. «Бенфика» 
(Португалия) - «Рей-
нджерс» (Шотландия) 
6+

03:55 Футбол. Лига Европы. 

1/8 финала. «Марсель» 
(Франция) - «Вильяр-
реал» (Испания) 6+

06:00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ПАРМА» 
(Пермский край) - «Зе-
нит» (Санкт-Петер-
бург) 6+

08:30, 07:20 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+

09:15, 06:30 «Давай разведём-
ся!» 16+

10:15, 04:50 «Тест на отцов-
ство» 16+

12:30, 01:15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

13:40, 02:30 Д/с «Порча» 16+
14:55, 03:30 Д/с «Знахарка» 

16+
15:30, 04:00 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
16:05, 04:25  Д /с «Голоса 

ушедших душ» 16+
16 : 4 0  Д /с  «К ри з и сн ы й 

центр» 16+
21:00 Х/ф «Поворот судьбы» 

16+
08:10 Д/с «Будни ЗАГСа» 16+

07:00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 
16+

09:00 «Новая фабрика звёзд. 
Дневники» 16+

09:30 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Камера! Мотор!» 

16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, 

богатые плачут» 16+
2 2 : 0 0  Х / ф  « К р у и з  п о 

Д ж у н г л я м :  т а й н а 
Вальверде» 16+

00:05 Х/ф «Ла-Ла Ленд» 16+
01:50 «Я тебе не верю» 16+
02:40 «Импровизация. Ко-

манды» 16+
04:15 Шоу «Студия Союз» 

16+
05:50 «Импровизация» 16+

05:00 «Новости Московской 
области» 16+

06:00 «Вкусно 360» 12+
06:45 «Внимание! Еда!» 12+
07.00 СОЮЗ-ТВ 12+
07:30 «Новости Московской 

области» 16+
08:00 Д/ф «Не факт!» 16+
09.00 СОЮЗ-ТВ 12+
09:30 Д/ф «Не факт!» 16+
10:00 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

11:00 «Новости 360» 16+
11:30 «Внимание! Еда!» 12+
12:10 «#Маршрут построен» 

12+ 
12:35 «Город с историей» 12+ 
13:10 «Поездка со вкусом» 

12+ 
13:40 «Суперферма» 12+ 
14.00 СОЮЗ-ТВ 12+
14:30 «Погода на любой вкус» 

16+ 
15:00 «Новости Московской 

области» 16+
15:15 Д/ф «Не факт!» 16+
18:20 «Новости 360» 16+
18:35 «Специальный репор-

таж» 16+
19.00 СОЮЗ-ТВ 12+
19:30 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

20:00 «Новости 360» 16+
20:15 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
21:00 «Новости 360» 16+
21:05 Д/ф «Армагеддон» 12+
23:40 «Интервью с Аксиньей 

Гурьяновой» 16+
00:40 «Шестое чувство» 12+
02:25 «Погода 360» 6+
03:15 «Погода на любой вкус» 

16+ 
03:40 «Город с историей» 

12+ 
04:05 «Музейon» 12+
04:35 «Прогулка» 12+



В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Время трансляции передач может не совпадать с местным временем.
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 
Новости

06:10 Х/ф «Моя любовь» 
12+

06:40 Х/ф «Самая обаятель-
ная и привлекатель-
ная» 12+

08:10 Кино в цвете. «Весна 
на Заречной улице» 
12+

10:15 Х/ф «Девчата» 0+
12:15 Д/ф «Империя: Ека-

терина II» 12+
16:30, 18:20 «Признание в 

любви». Празднич-
ный концерт в Крем-
ле 12+

19:00 Х/ф «Любовь и голу-
би» 12+

21:00 Время
21:35 «Голос». Новый сезон 

12+
23:20 Х/ф «Девять с полови-

ной недель» 18+
01:35 Подкаст.Лаб «Не лы-

ком шиты» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «Нефор-

мат» 16+
03:05 Подкаст.Лаб «Обяза-

тельно к прочтению» 
16+

03:50 Подкаст.Лаб «Психи-
ка» 16+

04:35 Подкаст.Лаб «Обман 
веществ» 16+

05:20 Подкаст.Лаб «Тригге-
ры» 16+

05:45 Х/ф «Укрощение све-
крови. Продолжение» 
12+

09:20 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
12:00 «О чём поют 8 Марта»
14:00 Х/ф «Служебный ро-

ман» 12+

17:50 «Привет, Андрей!» 
12+

21:00 «Ну-ка, все вместе! 
Хором!» 12+

00:45 Х/ф «Лёд» 12+
02:45 Х/ф «Любовь без раз-

мера» 16+

06:30 «Пешком...» Москва 
женская

07:05 М/ф «Василиса Ми-
кулишна», «Сказка 
о мёртвой царевне 
и семи богатырях», 
«Аленький цветочек»

08:45 Х/ф «Василиса Пре-
красная»

10:00 Д/с «Первые в мире. 
Крустозин Ермолье-
вой»

10:15 Д/ф «Марк Захаров. 
Технология чуда»

10:55 Х/ф «Обыкновенное 
чудо»

13:15 Х/ф «Снежная коро-
лева»

14:30 Исторические курор-
ты России. «Нальчик. 
Подкова на счастье»

15:00 Д/ф «Красота по-рус-
ски»

15:55 Х/ф «Екатерина Во-
ронина»

17:30 «35. Юбилейный ди-
вертисмент»

19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Соломенная 

шляпка»
22:00 Андрей Дементьев. 

В с ё  н ач и н а е т ся  с 
любви

00:50 Х/ф «Дуэнья»
02:20 М/ф для взрослых 

«Дарю тебе звезду», 
«Кролик с капустного 
огорода», «Праздник»

04:20, 08:20, 10:20 Т/с «Де-

кабристка» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 

Сегодня
15:15, 16:20 Х/ф «Импера-

трицы» 12+
19:25 Шоу «Маска» 12+
23:15 Д/ф «Михаил Жва-

нецкий. Как? Разве 
вам ничего не говори-
ли?»  16+

01:00 Х/ф «Сильная» 16+
02:40 «Квартирный во-

прос» 0+
03:35 Т/с «Кодекс чести» 

16+

05:40 Х/ф «Ждите неожи-
данного» 12+

08:35 Х/ф «Укротительница 
тигров» 0+

10:35 Д/с «Назад в СССР. 
Советская эстрада» 
16+

11:30, 22:00 События 16+
11:45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12:50 Х/ф «Выйти замуж за 

генерала» 16+
15:00 Х/ф «Книжная девоч-

ка» 12+
18:30 Х/ф «Ледяное сердце 

Северины» 12+
22:15 «Хорошие песни» 12+
23:40 Д/ф «Женские песни 

о главном» 16+
00:25 Х/ф «Интим не пред-

лагать» 12+
01:55 Х/ф «Не надо печа-

литься» 12+
03:25 «Закулисные войны. 

Экстрасенсы» 16+
04:05 Д/ф «Юрий Григоро-

вич. Великий деспот» 
12+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Мед-

ведь» 0+

08:00 М/с «Простокваши-
но» 0+

08:25 «Уральские пельме-
ни. Смехbооk» 16+

08:35 Х/ф «Мамы» 12+
10 :55  М/ф «Зол ушка и 

тайна волшебного 
камня» 6+

12:40 М/ф «Балерина» 6+
14:25 М/ф «Душа» 6+
16:25 М/ф «Бука. Моё лю-

бимое чудище» 6+
18:25 Х/ф «Красотка» 16+
21:00 Х/ф «Последний бога-

тырь» 12+
23:20 Х/ф «Русалка и дочь 

короля» 12+
01:10 Х/ф «В метре друг от 

друга» 16+
03:10 Т/с «Мамочки» 16+
05:10 «6 кадров» 16+

08:00 «Кто кого?» 12+
08:30 «Большой хоккей» 

12+
09:00, 11:35, 18:40, 05:55 

Новости
09:05, 18:00, 22:30, 00:15, 

02:45 Все на Матч! 
12+

11:40 «Небесная грация» 0+
12:00 Х/ф «Нефутбол» 12+
13:55 Мини-футбол. Чем-

пионат России. ПА-
РИ-Суперлига. «Си-
нара» (Екатеринбург) 
-  «Га зпром-Югра» 
(Югорск) 0+

1 5 : 4 5  Ф у т б о л .  М И Р 
Ро с си йск а я  Пр е -
мьер-Лига. «Крылья 
Советов» (Самара) - 
ЦСКА 6+

18:45 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 6+

2 0 : 1 5  Ф у т б о л .  М И Р 
Ро с си йск а я  Пр е -
мьер-Лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) - 
«Краснодар» 6+

2 3 : 0 0  Б е т си т и .  В е ч е р 
профессионального 
бокса. Алексей Па-
пин (Россия) против 
Остина Ннамди (Ни-
герия) 16+

00:40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи» - 
«Торино» 6+

03:30 «Формула-1. Гаснут 
огни» 12+

04:00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Раri Су-
перлига. Мужчины. 
«Динамо» (Москва) 
-  «Га зпром-Югра» 
(Сургут) 6+

06:00 Смешанные едино-
борства. Оnе FС 16+

08:30 Д/с «Будни ЗАГСа» 
16+

08:55, 05:15 Х/ф «Однажды 
двадцать лет спустя» 
6+

10:30, 06:30 Х/ф «Молодая 
жена» 12+

12:30 Х/ф «Как извести лю-
бовницу за 7 дней» 16+

16:40 Х/ф «Женский защит-
ник» 16+

21:00 Х/ф «Одно целое» 16+
01:20 Х/ф «Прошу поверить 

мне на слово» 12+
08:05 «6 кадров» 16+
08:15 Х/ф «Мачеха» 12+

07:00, 09:30 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты 2023» 16+

09 : 0 0  «Нова я  фабрик а 
звёзд. Дневники» 16+

14:00 Х/ф «Иван Василье-
вич меняет всё» 16+

16:30 Х/ф «Самоирония 
судьбы» 16+

18:00 Х/ф «Теща. Новый 
год» 16+

20:00 «Комеди Клаб» 16+
22:00 «Лига городов» 16+
23:30 «Stand up» 16+
00:30 «Галустян Плюс» 16+
01:40 Х/ф «Париж. Всё 

включено» 18+
03:00 «Я тебе не верю» 16+
03:45 «Импровизация. Ко-

манды» 16+
05:45 Шоу «Студия Союз» 

16+
06:30 «Импровизация» 16+

05:00 «Новости Москов-
ской области» 16+

06:00 «Вкусно 360» 12+
06:50 «Внимание! Еда!» 12+
07.00 СОЮЗ-ТВ 12+
07:30 «Вкусно, как в кино» 

12+
08:20, 09:30 Д/ф «Не факт!» 

16+
09.00 СОЮЗ-ТВ 12+
11 : 0 0  «Под мо сковн ые 

игрушки» 12+
12:00 «Новости 360» 16+
12:30 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

14.00 СОЮЗ-ТВ 12+
14:35 Х/ф «Человек с буль-

вара Капуцинов» 0+
16:20 Х/ф «Обыкновенное 

чудо» 0+
19.00 СОЮЗ-ТВ 12+
19:30 «Информационно- 

аналитическая про-
грамма» 16+

20:00 «Новости 360» 16+
20:30 «Ас Купарев» 16+
21:00 Х/ф «Мимино» 12+
22:40 «Документальное 

кино Леонида Мле-
чина» 16+

23:25 Д/ф «Армагеддон» 
12+

02:35 «Город с историей» 
12+ 

04:05 «Музейon» 12+
04:35 «Прогулка» 12+

06:00 «Доброе утро. Суббо-
та» 0+

09:00 «Умницы и умники» 
12+

09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15, 23:10 Д/ф  «Звезда по 

имени Гагарин» 12+
11:05, 00:10 Д/ф «Человек, 

сошедший с небес» 
12+

12:15 «Поехали!» 12+
13:10 Д/ф «Империя: Анна 

Иоанновна» 12+
14:20 Д/ф «Империя: Ели-

завета Петровна» 12+
16:25 «Эксклюзив» 16+
18:20 «Сегодня вечером» 16+
19:55, 21:35 Русский вызов. 

Турнир сильнейших 
фигуристов 0+

21:00 Время
01:05, 03:20 Подкаст.Лаб 

«20 лет спустя» 16+
01:50 Подкаст.Лаб «Анек-

доты» 16+
02:35 Подкаст.Лаб «Нефор-

мат» 16+
04:05 Подкаст.Лаб «Не лы-

ком шиты» 16+
04:50 Подкаст.Лаб «Ба-

ден-Баден» 16+
05:25 Подкаст.Лаб «Обман 

веществ» 16+

04:20 Х/ф «Третья попытка» 
12+

06:00 Х/ф «Праздник разби-
тых сердец» 12+

08:00 Вести. Местное вре-
мя

08:20 Местное время. Суб-
бота

08:35 «По секрету всему 
свету»

09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести

11:40 Х/ф «Служебный ро-
ман» 12+

14:35 «Измайловский парк» 
16+

17:50 Большой концерт к 
50-летию Юрия Ша-
тунова 12+

21:00 Х/ф «Синдром отло-
женного счастья» 16+

22:55 Х/ф «Лёд 2» 6+
01:15 Х/ф «Женщины» 12+
04:30 Х/ф «Нинкина лю-

бовь» 12+

06:30 «Пешком...» Москва 
космическая

0 7: 0 5  М/ф  «Чу де сн ы й 
колокольчик», «Бре-
менские музыканты», 
«По следам бремен-
ских музыкантов»

08:05 Х/ф «Екатерина Во-
ронина»

09:40 Д/ф «История вещей. 
Стул»

10:05 «Мы - грамотеи!»
10:45 Д/с «Первые в мире»
11:05 Х/ф «Соломенная 

шляпка»
13:15 Д/ф «Новые люди се-

ла Вятского»
14:05 «Рассказы из русской 

истории»
15:15 Д/ф «Юрий Гагарин. 

Звёздный избран-
ник»

15:45 Х/ф «Дуэнья»
17:20 «Большой балет»
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Обыкновенное 

чудо»
22:10 Опера «Севильский 

цирюльник»
00:45 Х/ф «Моя любовь»
02:05 Искатели. «Путеше-

ствия Синь-камня»
02:50 М/ф для взрослых 

«Великолепный Го-
ша»

05:20 Т/с «Пасечник» 16+
06:55 «Жди меня» 12+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» 

16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный во-

прос» 0+
13:00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 

16+
17:00 «Следствие вели...» 

16+
19:00 «Центральное теле-

видение» 16+
20:20 «Ты не поверишь!» 

16+
21:20 «Звёзды» 16+
23:25 «Международная пи-

лорама» 18+
00:15 Александр Розенбаум 

в Донской станице - 
«Летать - так летать» 
16+

01:50 «Дачный ответ» 0+
02:45 Т/с «Агентство скры-

тых камер» 16+
03:15 Т/с «Кодекс чести» 16+

04:50 Х/ф «Жизнь, по слу-
хам, одна» 12+

07:45 «Православная энци-
клопедия» 6+

08:15 Д/ф «Инна Чурикова. 
Я и так согласна» 16+

09:05 Х/ф «Девушка без 
адреса» 0+

10:55 «Просто & вкусно» 
16+

11:30, 14:30 События 16+
11:45 «Людям на смех» 12+
12:15 Д/ф «Короли моды. 

Итальянский шик» 
16+

13:05, 14:45 Х/ф «Интим не 
предлагать» 12+

15:15 Х/ф «Сразу после со-
творения мира» 16+

19:50 Х/ф «Чудны дела твои, 
Господи!» 12+

23:00 Д/ф «Сергей Челоба-
нов. Судьба фавори-
та» 16+

23:50 «Девяностые. Кто 
правит жиром?» 16+

00:30 Д/ф «Короли моды. 
Итальянский шик» 
16+

01:10 «Неженская логика». 
Специальный репор-
таж 16+

01:35 «Хватит слухов!» 16+
02:05 Д/ф «Женские песни 

о главном» 16+
0 2 : 4 5  Д /ф  « Н и к о л а й 

Цискаридзе. Я не та-
кой, как все» 12+

03:35 Х/ф «Выйти замуж за 
генерала» 16+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Три кота» 0+
07:30, 11:05 Шоу «Ураль-

ских пельменей» 16+
08:00, 09:00 «ПроСТО кух-

ня» 12+
10:00 «Прятки» 16+
11:15 Х/ф «Непослушник» 

12+
13:50 Х/ф «Непослушник 

2» 12+
16:05 Х/ф «Последний бога-

тырь» 12+
18:35 Х/ф «Последний бога-

тырь. Корень зла» 6+
21:00 Х/ф «Последний бо-

гатырь. Посланник 
Тьмы» 6+

23:05 Х/ф «Поехавшая» 16+
01:25 Х/ф «Трезвый води-

тель» 16+
03:00 Т/с «Мамочки» 16+
05:00 «6 кадров» 16+

08:00 Смешанные едино-
борства. Оnе FС 16+

10:00, 12:10, 05:55 Новости
10:05, 15:45, 18:45, 21:25, 

02:45 Все на Матч! 
12+

1 2 : 1 5  М / с  « К о м а н д а 
МАТЧ» 0+

12:30 Синхронное плава-
ние. ХХ Шоу олим-
пийских чемпионов 
0+

1 3 : 5 5  М и н и - ф у т б о л . 
Чемпионат России. 
ПАРИ-Суперлига . 
«Тюмень» - ЛКС (Ли-
пецк) 0+

16 :15  Хок кей .  Фонб е т 
Чемпионат КХЛ. 1/8 
финала 12+

19:25 Футбол. Суперлига. 
Женщины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - 
«Спартак» (Москва) 
6+

22:00 Смешанные едино-
борства. АСА. Биберт 
Туменов против Кур-
бана Тайгибова 16+

00:40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Дженоа» - 
«Монца» 6+

03:30 Футбол. Журнал Ли-
ги чемпионов 6+

04:00 Волейбол. Чемпионат 
России. Раri Супер-
лига. Мужчины. «Бе-
логорье» (Белгород) 
- «Кузбасс» (Кемеро-
во) 6+

06:00 Триатлон. Мировая 
с ери я .  Женщины. 
Мужчины 0+

08:30 Х/ф «Мачеха» 12+
11:50 «Уютное утро» 16+
12:15 Х/ф «Я не твоя» 16+
16:35 Х/ф «Паучий источ-

ник» 16+
21:00 Т/с «Доброта» 16+
00:45 Х/ф «Как извести лю-

бовницу за 7 дней» 16+
04:25 Д/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» 
16+

07:40 «6 кадров» 16+

07:55 Х/ф «Прошу поверить 
мне на слово» 12+

07:00 «Однажды в России. 
С п е ц д а й д ж е с т ы 
2023» 16+

08:30 «Хочу перемен» 16+
09 : 0 0  «Нова я  фабрик а 

звёзд. Дневники» 16+
09:30 «Битва экстрасенсов» 

16+
18:00 «Экстрасенсы. Ре-

ванш» 16+
21:00 «Конфетка» 16+
23:00 «Женский стендап» 

16+
00:00 «Лига городов» 16+
0 1 : 3 0  Х /ф  « К р у и з  п о 

Д ж у н г л я м :  т а й н а 
Вальверде» 16+

03:10 «Я тебе не верю» 16+
04:00 «Импровизация. Ко-

манды» 16+
05:30 Шоу «Студия Союз» 

16+
06:05 «Импровизация» 16+

05:00 «Вкусно 360» 12+
06:40 «Самое вкусное» 12+
07:10 «Вкусно, как в кино» 

12+
07:40 «Внимание! Еда!» 12+
08.00 СОЮЗ-ТВ 12+
09:00 «Вкусно, как в кино» 

12+
09:30 Х/ф «Обыкновенное 

чудо» 0+
12:00 «Новости 360» 16+
12:20 Х/ф «Мимино» 12+
14:00 Х/ф «Тихий Дон» 12+
20:00 «Новости 360» 16+
20:30 Х/ф «Человек с буль-

вара Капуцинов» 0+
22:10 Д/ф «Не факт!» 16+
00:00 Д/ф «Армагеддон» 

12+
02:25 «Город с историей» 

12+ 
03:45 «Музейon» 12+
04:15 «Прогулка» 12+
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11 марта начинается один из священных ме-
сяцев мусульманского календаря – Рамазан. 
Целый месяц мусульмане всего мира соблю-
дают религиозный пост, воздерживаясь от 
еды, питья, курения, сквернословия и чув-
ственных наслаждений от рассвета до заката.

Рамазан – месяц милости 
и щедрости

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 
Новости

06:10, 00:45 Подкаст.Лаб 
«Космические исто-
рии» 16+

06:55 «Играй, гармонь люби-
мая!» 12+

07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 

12+
10:15 «Играем свадьбу!» 12+
11:05 «Жизнь других» 12+
12:15 «Повара на колёсах» 

12+
13:10 «Видели видео?» 0+
14:30 Х/ф «Благословите 

женщину» 12+
16:50 Д/ф «Берёзка. Красота 

по-русски» 12+
19:00 «Лучше всех!» Новый 

сезон 0+
21:00 Время
23:00 Т/с «Абрек» 16+
00:00 Подкаст.Лаб «Креатив-

ные индустрии» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Тригге-

ры» 16+
02:15 Подкаст.Лаб «Нефор-

мат» 16+
03:0 0  Подкаст. Лаб «Кот 

Шрёдингера» 16+
03:45 Подкаст.Лаб «Жизнь 

замечательных» 16+
04:30 Подкаст.Лаб «Лёгкие 

деньги» 16+

06:15, 02:00 Х/ф «Соседи по 
разводу» 12+

08:00 Местное время. Вос-
кресенье

08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00 Вести

12:00 «Большие перемены»
13:00 Х/ф «Южный циклон» 

16+
17:50 «Песни от всей души» 

12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Пу-

тин.»
22:40 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым» 12+

01:05 Д/ф «Женщины. Вой-
на» 16+

06 :30  М/ф «Топ тыжка », 
«Храбрый заяц»

07:05 Х/ф «Моя любовь»
08:20 Тайны старого чердака. 

«Реализм»
08 :50 ,  01:40  «Диа логи о 

животных. Минский 
зоопарк»

09:30 Больше чем любовь. 
Татьяна Шмыга

10:10 Оперетта «Граф Люк-
сембург»

11:55 Неизвестные маршру-
ты России. «Тульская 
област ь .  Из Тулы в 
Лукино»

12:35 Гала-концерт Меди-
акорпорации Китая 
по случаю праздника 
«Весны 2024»

13:20 «Рассказы из русской 
истории»

14:35, 23:50 Х/ф «Богдан 
Хмельницкий»

16:30 «Картина мира»
17:10 «Пешком...» Москва 

монументальная
17:40 Линия жизни. Алек-

сандр Зацепин
18:30 «Романтика романса»
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Трое в лодке, не 

считая собаки»
22:00 Д/ф «Замуж за гения. 

Реальность и фантазии 

княгини Чегодаевой- 
Капабланки»

22:50 Т/ф «Реверс»
02:25  М/ф для в зрослых 

«Прекрасная лягушка», 
«Пиф-паф, ой-ой-ой!»

04:50 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Центральное телеви-

дение» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 

12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 

16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенса-

ции» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
00:00 «Звёзды сошлись» 16+
01:35 «Основано на реальных 

событиях» 16+
03:10 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:30 Х/ф «Чудны дела твои, 
господи!» 12+

08:35 Х/ф «Евдокия» 12+
10:35 Д/с «Назад в СССР. 

Юмор - дело серьёзное» 
16+

11:30, 14:30, 00:35 События 
16+

11:45 «Наша смешная жизнь» 
16+

12:35 Х/ф «Не надо печалиться» 
12+

14:45 Д/ф «Дорогие товари-
щи. Дело универмага 
«Москва» 16+

15:35 Д/ф «Следствие ведёт 

КГБ. Операция «Кап-
кан» 16+

16:20 «Девяностые. Короли 
шансона» 16+

17:15 Х/ф «Тень саламандры» 
16+

21:00 Х/ф «Женщина наводит 
порядок» 12+

00:50 «Петровка, 38» 16+
01:00 Х/ф «Книжная девочка» 

12+
03:55 Х/ф «Укротительница 

тигров» 0+
05:30 «10 самых... Звёздные 

скандалы» 16+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек» 

0+
07:30 «Уральские умельцы» 

16+
08:35, 10:00 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
09:00 «Рогов в городе» 16+
11:20 М/ф «Бука. Моё люби-

мое чудище» 6+
13:20 Х/ф «Последний бога-

тырь. Корень зла» 6+
15:55 Х/ф «Последний бога-

тырь. Посланник Тьмы» 
6+

18:00 «Прятки» 16+
19:05 Х/ф «Новый Чело-

век-паук» 12+
21:55 Х/ф «Новый Чело-

век-паук. Высокое на-
пряжение» 16+

00:40 Х/ф «С любовью, Рози» 
16+

02:30 Т/с «Мамочки» 16+
04:55 «6 кадров» 16+

08:00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Шон О’Мэ-
лли против Марлона 
Веры. Пётр Ян против 
Сонга Ядонга 16+

11:00, 12:10, 15:00, 05:55 Но-
вости

11:05, 15:05, 18:00, 21:15, 
02:45 Все на Матч! 12+

12:15 М/с «Спорт Тоша» 0+
12:30 Д/ф «Криштиану Ро-

налду: Единственный 
и неповторимый» 12+

13:55 «Вы это видели» 12+
15:45 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
«Оренбург» - «Балти-
ка» (Калининградская 
область) 6+

18:45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/8 фи-
нала 12+

21:55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус» - 
«Аталанта» 6+

00:00 «После футбола с Ге-
оргием Черданцевым» 
12+

00:40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиоренти-
на» - «Рома» 6+

03:30 Фрирайд. Мировой 
тур 6+

04:00 Волейбол. Чемпионат 
России. Раri Суперли-
га. Мужчины. «Локо-
мотив» (Новосибирск) 
- «Енисей» (Красно-
ярск) 6+

06:00 Триатлон. Мировая 
с ери я .  Смешан на я 
эстафета 0+

08:30 Х/ф «Прошу поверить 
мне на слово» 12+

11:55 «Пять ужинов» 16+
12:10 Х/ф «Бокал вина и 

апельсины» 16+
16:40 Х/ф «Шаманка» 16+
21:00 Т/с «Доброта» 16+
00:50 Х/ф «Мачеха» 12+
04:25 Д/с «Настоящая Ванга» 

16+
08:20 «6 кадров» 16+

07:00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 
16+

08:30 «Однажды в России» 16+
09:00 «Новая фабрика звёзд. 

Дневники» 16+
09:30  «Битва пикников . 

Праздники» 16+
10:00 «Битва экстрасенсов» 

16+
16:00  «Экстрасенсы. Ре-

ванш» 16+
17:00 «Новая фабрика звёзд» 

16+
19:00 «Сокровище императо-

ра» 16+
21:00 «Шоу Воли» 16+
22:00 Х/ф «Тёща. Новый год» 

16+
00:00 «Конфетка» 16+
01:35 Х/ф «Жестокие игры» 18+
03:10 «Я тебе не верю» 16+
03:55 «Импровизация. Ко-

манды» 16+
05:30 Шоу «Студия Союз» 

16+
06:05 «Импровизация» 16+

05:00 «Будни» 16+
06:00 «Вкусно 360» 12+
07:40 «Внимание! Еда!» 12+
08.30 СОЮЗ-ТВ 12+
09:05 «Вкусно, как в кино» 12+
10:05 Х/ф «Тихий Дон» 12+
12:00 «Новости 360» 16+
12:30 Х/ф «Тихий Дон» 12+
16:45 Д/ф «Армагеддон» 12+
20:00 «Новости 360» 16+
20:30 «Росгвардия. В особых 

условиях» 16+
20:40 «Документальное кино 

Леонида Млечина» 16+
22:10 Д/ф «Армагеддон» 12+
01:30 «Город с историей» 12+ 
01:55 «Бизнес Подмосковья» 

12+

Мусульманские богословы 
трактуют пост как средство обу-
здания страстей, порождённых 
животным началом (нафс) в 
человеке. Во время поста веру-
ющий, концентрируя волевые 
усилия, освобождается от ин-
стинктивных пороков и совер-
шенствует в себе человеческое 
духовное начало (кальб), тем 
самым человеческая натура об-
лагораживается.

Каждый день поста на пути 
Всевышнего удаляет постяще-
гося человека от огня Ада на 
расстояние, равное семидесяти 
годам пути (хадис). Каждый год 
жизнь верующего украшается 
особым видом служения Все-
вышнему – постом. Соблюдение 
поста в месяц Рамазан является 
обязательным для всех мусуль-
ман. В Коране сказано: «Кто из 
вас застанет этот месяц, пусть 
проведёт его в посте, а кто бо-
лен или в пути, пусть соблюдает 
пост в другие дни. Аллах желает 
вам облегчения и не желает вам 
трудностей, и чтобы вы полно 
совершили и возвеличили Ал-
лаха за то, что он вывел вас к 
пути истинному, и вы будете 
благодарны». 

Каждый мусульманин должен 
поклонятся Аллаху и следовать 

его повелениям. Всевышний 
определил нам соблюдение 
поста в течение благословенно-
го месяца Рамазан, в котором 
скрыты неиссякаемые богатства 
и милость нашего Творца. В 
этот месяц Аллах ниспосылает 
людям большие блага, прощает 
им их прегрешения, облагоражи-
вает и одаривает.

Необходимо подчеркнуть 
один принципиальный момент. 
Человек и всё живое существуют 
на земле потому, что так хочет 
Творец, однако месяц Рамазан 
для всех существ и, в особен-
ности, для человека, выступает 
в качестве источника беско-
нечного богатства. Священный 
месяц Рамазан, образно выра-
жаясь – плодородная долина в 
потустороннем мире Ахирате, 
а также способ и возможность 
заработать как можно больше 
саваба. Подобно тому, как дождь 
очищает землю от всякой пыли, 
так и месяц Рамазан очищает 
верующих от грехов. В хадисе 
сказано: «Тому, кто во время Ра-
мазана будет поститься с верой 
и надеждой на награду Аллаха, 
простятся его прежние грехи».           

Рамазан – лучшее время для 
духовного очищения, искупле-
ния грехов, совершённых в те-

чение года. Этот месяц Рамазан 
пронизывает всё вокруг духом 
праведности и добропорядоч-
ности, каждый верующий ста-
рается максимально ограничить 
совершение недостойных дел 
и грехов, в его сердце возрас-
тает стремление к хорошим 
поступкам: накормить и одеть 
бедного, помочь отчаявшемуся 
и искоренить зло. Месяц Ра-
мазан является временем рас-
цвета всего хорошего, что есть 
в душе каждого. Рамазан – это 
праздник, которого с трепетом и 
благоговением ожидают мусуль-
мане планеты целый год – месяц 
раздумий, духовного очищения и 
устремлений во имя Всевышнего 
Творца.

Чем же особенным наделил 
Всевышний это благословен-
ное время, как сказал пророк 
Мухаммад: «Рамазан лучший из 
всех месяцев года». Это время 
отмечено для верующих особым 
обрядом служения создателю: 
в течение всего священного 
месяца мусульмане соблюдают 
предписанный шариатом (божь-
им законом) пост.

В хадисе сказано: «Лик лю-
бого раба, который в течение 
одного дня будет соблюдать пост 
на пути к Аллаху, непременно бу-
дет удалён от обжигающего огня.

В период священного месяца 
открываются врата Рая и закры-
ваются врата Ада, накладыва-
ются оковы на сатану и его слуг.

В другом хадисе сказано: «В 
Раю есть врата, которые называ-
ются «ар-Раййян», через которые 
постящиеся войдут в Рай в Суд-
ный день. Только постящиеся 
войдут через них, и едва они 

войдут, как врата закроются, и 
никто не зайдёт через них».

В месяц Рамазан следует 
полностью отказаться от всех 
греховных дел. Хотя грехи запре-
щены шариатом не только в Ра-
мазан, но и в любое иное время, 
их запрет становится ещё строже 
в этом месяце. В частности, 
следует полностью отказаться 
от следующего: лжи, злословия, 
пререканий, употребления в 
пищу запрещённого, заработка 
недозволенными способами, 
любого поступка, способного 
причинить вред человеку.

Рамазан – время Божествен-
ной Благодати, это месяц очи-
щения, предназначенный для 
духовного обновления. Это за-
конная возможность для каждого 
мусульманина усилить свой 
Иман, очистить своё сердце и 
душу и устранить порочные по-
следствия совершённых грехов. 
Этот месяц призывает каждого 
минимизировать мирские заня-
тия и максимизировать покло-
нение.     

Заранее распланируйте этот 
месяц, чтобы максимум времени 
посвятить гыйбадату.

Краткий список занятий, ко-
торые следует добросовестно 
выполнять в месяц Рамазан.

Совершать каждый намаз 
коллективно в мечети.

Подниматься чуть раньше 
времени сахара для исполнения 
тахаджут-намаза.

Совершать нафль-намазы.
Чтение священного Корана.
Чаще вспоминать Аллаха.
Молитвы. Человек может мо-

лить обо всём, что ему нужно как 
в этом мире, так и в следующем.

Раздача саадака. 
В Рамазан резко увеличива-

ется количество добровольных 
пожертвований в виде фитыр са-
адака и закят от дохода в пользу 
мечети и неимущих.

Фитыр саадака является 
обязательным для каждого члена 
семьи, нужно выплачивать до 
наступления праздника разгове-
ния – Ураза-Байрам. Ещё одной 
добродетелью этого священного 
месяца является прощение гре-
хов родственников и друзей. 

Да пребудет с вами милость 
и благословение Всевышнего!

Файек ШАЙХУТДИНОВ, 
имам-хатыб Махалля 

г.Чусовой 
Социальная реклама


