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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  21 – 27 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.00  Мультфильм. [6+]

06.30, 01.05  Наше кино. 

История большой 

любви. [12+]

06.55, 10.20  Лучше  
не бывает. [12+]

10.00  Новости.

10.10  Белорусский стандарт. [12+]

13.00  Новости.

13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.

18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.45  Назад в будущее. [16+]

22.40  Меч-2. [16+]

01.30  Семеро смелых. [0+]

03.00  Развод. [16+]

04.30  Мультфильм. [6+]

Понедельник
21 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Приключения Тома Сойера и Гекльберри Финна  [0+]

По роману Марка Твена «Приключения Тома Сойера». Маленькие, но отважные 
герои разыскивают клад, становятся «пиратами», вступают в опасную схватку с ин-
дейцем Джо. Но, самое главное в этой истории — то, что они учатся быть верными 
друзьями и добрыми людьми.

 ▹ Россия-К, 16.25

05.20  Петровка, 38. [16+]

05.30  Московская неделя. [12+]

06.00  Настроение. [12+]

08.20  Большое кино. [12+]

08.55  Некрасивая 
подружка. [12+]

10.45  Петровка, 38. [16+]

10.55  Городское собрание. [12+]

11.30, 14.30  События.
11.50  Чёрная вдова. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

16.55  Клуб первых жён. [16+]

17.50, 22.00  События.
18.10  Некрасивая 

подружка. [12+]

22.40  Специальный репортаж. [16+]

23.10  Знак качества. [16+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Власть без любви. [16+]

01.25  Актёрские судьбы. [12+]

02.05  Феликс Дзержинский. Нет 
имени страшнее моего. [12+]

02.45  Анатомия убийства. [12+]

04.15  Годунов и Барышников. 
Победителей не судят. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Вернувшиеся. [16+]

13.30  Гадалка. [16+]

16.05  Я хочу такой дизайн. [12+]

16.10  Гадалка. [16+]

16.45  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Без правил. [16+]

23.15  Вурдалаки. [12+]

01.00  Человек-волк. [16+]

02.30  Следствие по телу. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Утилизатор-5. [16+]

08.30  Утилизатор-3. [12+]

09.00  Утилизатор-2. [12+]

09.30  Утилизатор-5. [16+]

10.00  Улётное видео. [16+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

06.30  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

09.30  Давай разведёмся! [16+]

10.30  Тест на отцовство. [16+]

12.40  Понять. Простить. [16+]

13.40  Порча. [16+]

14.10  Знахарка. [16+]

14.45  Верну любимого. [16+]

15.15  Джинн. [16+]

19.00  Между светом 
и тенью. [16+]

23.00  Порча. [16+]

00.05  Знахарка. [16+]

00.35  Верну любимого. [16+]

01.00  Понять. Простить. [16+]

01.50  Восток — Запад. [16+]

02.40  Тест на отцовство. [16+]

04.20  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Тет-а-тет с Марусей. [12+]

13.25  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Маршрут построен. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Армагеддон. 

Взрыв супервулкана. 
8-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.30  Украина в огне. [16+]

00.00  Вместе с наукой. 
11-я серия. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.10  АнтиФейк. [16+]

09.50  Жить здорово! [16+]

10.40  Горячий лёд. 
Фигурное катание. 
Гран-при России-2022. 
Произвольная 
программа. Этап V. [0+]

11.55  Вокзал для двоих. [12+]

13.00  Новости.
13.30  Вокзал для двоих. [12+]

14.45  Информационный 
канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Шифр. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45, 03.05  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Баренцево море. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Личное дело. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 
на радио «Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00, 10.00  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 
программа. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Территория 02. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 
программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 
программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 
программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 
программа. [16+]

16.42  Развлекательно-
познавательная 
программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 
Российского. [6+]

18.15  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Документальная 
программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-
познавательная 
программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 
программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программа 
с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.20  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.10  Драконы и всадники 

Олуха. М/с. [6+]

05.10  Comedy Баттл. [16+]

05.55  Открытый микрофон. [16+]

06.45  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

09.00  Звёзды в Африке. [16+]

11.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Женский клуб. [16+]

15.00  СашаТаня. [16+]

18.00  Полицейский  

с Рублёвки. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, 

если сможешь. [16+]

23.30  Женский стендап. [16+]

00.30  Такое кино! [16+]

01.00  Импровизация. [16+]

03.30  Comedy Баттл. [16+]

04.55  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.

08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.

10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.

16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.

20.00  Спецбат. [16+]

22.10  Скорая помощь. [16+]

23.35  Сегодня.

00.00  Скорая помощь. [16+]

00.35  Последний герой. [16+]

02.05  Зверобой. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.45, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35  Друг Тыманчи. [0+]

08.50  Невский ковчег. 
Теория невозможного. [16+]

09.15  Чёрные дыры. 
Белые пятна. [16+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10, 00.20  ХХ век. 
Короткие истории. [16+]

12.00, 01.05  Крым. Мыс Плака. [16+]

12.30, 22.15  Тихий Дон. [12+]

13.20  Исцеление храма. [16+]

14.05  Линия жизни. [16+]

15.05  Новости. Подробно. Арт. [16+]

15.20  Агора. [16+]

16.25  Приключения  
Тома Сойера  
и Гекльберри Финна. [0+]

17.40  П. Чайковский. 
Симфония № 5. [16+]

18.35, 01.35  Дети Солнца. 
Ацтеки. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Правила жизни. [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.50  Усадьба Марфино. 

Советский Голливуд. [16+]

21.30  Сати. Нескучная 
классика... [16+]

23.05  Сокровища Московского 
Кремля. [16+]

02.30  Его Голгофа. 
Николай Вавилов. [16+]

06.00  Леонардо да Винчи. 
Неизведанные миры. [12+]

07.20  Хроники общественного 
быта. [12+]

07.35  Выше неба. [16+]

09.20  В поисках утраченного 
искусства. [16+]

10.10  Берегись 
автомобиля. [12+]

11.45  Новости Совета 
Федерации. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [16+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10, 19.10  Календарь. [12+]

14.40  Мама-детектив. [12+]

15.35, 05.30  Сыны России. [12+]

16.00, 04.35  Хомо сапиенс: 
история вида. [12+]

17.10  ОТРажение-2. [16+]

19.40, 01.55  Крёстный. [16+]

20.30  Клуб главных 
редакторов. [12+]

21.15  Позови меня  
в даль светлую. [12+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [16+]

01.00  Очень личное. [12+]

01.40  Песня остаётся 
с человеком. [12+]

02.45  Дом «Э». [12+]

03.15  Книжные аллеи. 
Адреса и строки. [16+]

03.40  Большая страна. [12+]

05.00  Известия. [16+]

05.25  Легавый-2. [16+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.00  Известия. [16+]

09.30  Легавый-2. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Шугалей. [16+]

15.40  Телохранитель. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Телохранитель. [16+]

19.55  След. [16+]

22.25  Великолепная 
пятёрка-5. [16+]

00.00  Известия. 
Итоговый выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+]

04.35  Шугалей. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00, 03.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.10  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

20.00  Я — четвёртый. [12+]

22.00  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Документальный 
спецпроект. [16+]

00.30  Терминатор-3. 
Восстание машин. [16+]

04.35  Территория 
заблуждений. [16+]

06.30  Матч! Парад. [0+]

07.00  Новости. [0+]

07.05  Несвободное падение. 
Оксана Костина. [12+]

08.05  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Минск» (Бело-
руссия) — «Локомотив-
Кубань» (Краснодар). [0+]

10.00  Новости. [0+]

10.05  Все на Матч! [12+]

13.05  Новости. [0+]

13.10  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Катар — Эквадор. [0+]

15.15  Оазис футбола. 
16.15  Новости. [0+]

16.20  Матч! Парад. [0+]

16.45  Пеле. [12+]

19.00  Катар-2022. Все на футбол! 
19.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Англия — Иран. 
22.00  Катар-2022. Все на футбол! 
22.45  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Сенегал 
— Нидерланды. 

01.00  Катар-2022. Все на футбол! 
01.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. США — Уэльс. 
04.00  Все на Матч! [12+]

04.45  Футбол после 
полуночи. [16+]

05.05  Мины в фарватере. [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.20  Россия молодая. [12+]

10.45  Специальный 

репортаж. [16+]

11.30  Остров Гогланд. Война 

на холодных островах. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Снайпер. Оружие 

возмездия. [16+]

17.05  Легенды разведки. 

Конон молодой. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 

репортаж. [16+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Загадки века. [12+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  ТАСС уполномочен 

заявить... [12+]

01.45  Россия молодая. [12+]

02.55  Морской дозор. [12+]

03.45  Москва фронту. [16+]

04.05  Новый год в ноябре. [16+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

Че

ТНТ

360°/ТВ-7

РТС

07.00  Приключения Вуди 

и его друзей. М/с. [0+]

08.55  100 мест, где поесть. [16+]

10.00  Гости из прошлого. [16+]

19.40  Шан-Чи и легенда 
десяти колец. [16+]

22.15  Призрак в доспехах. [16+]

00.20  Кино в деталях. [18+]

01.20  Серена. [16+]

03.10  6 кадров. [16+]
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Посвящение. Казань отдаёт дань уважения Николаю Катанову

Из наследия Н.Ф.
06.35  Корпоратив. [16+]

08.00  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

09.20  Лёгoк на пoминe. [12+]

10.40  Загадай желание. [12+]

12.10  Позвоните Мышкину. [12+]

13.40  Мужчина  
в моей голове. [16+]

15.50  Непрощённый. [16+]

17.45  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

19.55  Ласковый май. [16+]

22.00  Счастья! Здоровья! [16+]

23.35  Цой. [16+]

01.15  Восьмёрка. [16+]

02.50  Всё o мужчинax. [16+]

04.15  Жeнщины против 
мужчин. [18+]

05.15  День слепого 
Валентина. [16+]

07.05  Мужчина с гарантией. [16+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.30  Пин-код. [6+]

11.35  Три кота. [6+]

12.35  Светлячок. [12+]

14.15  Любовь и монстры. [16+]

15.45  Булки. [16+]

17.45  Хочу замуж. [12+]

19.35  Мужчина с гарантией. [16+]

21.10  Жёлтый глаз тигра. [16+]

23.00  Лёгок на помине. [12+]

00.25  Смешанные чувства. [16+]

02.00  Билет на Vegas. [16+]

03.30  Я худею. [16+]

06.10  Забытое. [16+]

07.35  Тревожный вызов. [16+]

09.05, 21.20  Элементарно. [16+]

10.25  Легенды осени. [16+]

12.40  Загадочная история Бен-
джамина Баттона. [16+]

15.35  Семь лет в Тибете. [16+]

18.05  Тревожный вызов. [16+]

19.45  Забытое. [16+]

23.00  Джейн Эйр. [12+]

01.05  Ещё одна  
из рода Болейн. [16+]

03.10  Мария-Антуанетта. [16+]

06.25  Впусти меня. Сага. [16+]

08.20  Марионетка. [16+]

10.20  Последний самурай. [16+]

13.25  Поцелуй дракона. [18+]

15.15  Герой. [12+]

16.55, 04.45  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

18.25  Защитник. [16+]

20.00  Эффект колибри. [16+]

21.45  Неудержимый. [16+]

23.15  Мачете. [18+]

01.05  Мачете убивает. [18+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

05.35  За мечтой. [12+]

07.05  Былые привычки. [16+]

08.30  Боец. [16+]

10.20  Большая свадьба. [16+]

11.45  Дикaя жизнь. [16+]

13.25  Дoвериe. [16+]

14.50  Что такое любовь. [16+]

16.15  Удивительная 
миссис Мэй. [16+]

18.00  Время ведьм. [16+]

19.30  Вдали от рая. [16+]

21.10  Ромовый дневник. [16+]

23.05  Запретная кухня. [12+]

00.30  Области тьмы. [16+]

02.15  Криминальная 
фишка от Генри. [16+]

04.00  Былые привычки. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

05.25  Парень с нашего 
кладбища. [16+]

06.50  Только не они. [16+]

08.20  Помню — не помню! [16+]

09.30  О чём молчат 
девушки. [16+]

10.55  Алёша Попович 
и Тугарин Змей. М/ф. [6+]

12.20  Илья Муромец и Соловей-
разбойник. М/ф. [6+]

13.50  Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч. М/ф. [6+]

15.00  Три богатыря 
и Морской царь. М/ф. [6+]

16.25  Три богатыря и наслед-
ница престола. М/ф. [6+]

18.00  Три богатыря на дальних 
берегах. М/ф. [6+]

19.15  Кощей. Похититель 
невест. М/ф. [6+]

20.40  Сваты. [16+]

03.30  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

05.05  Чужой ребёнок. [12+]

08.25  Крылья. [12+]

11.30  Слепой поворот. [12+]

15.05  Где живёт Надежда? [12+]

18.40  Печенье  
с предсказанием. [12+]

22.00  Девушка  
с персиками. [16+]

01.35  Лучшее лето  
нашей жизни. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.10  Кондитер. [16+]

08.30  Комиссар Рекс. [16+]

10.30  Руссо-экспрессо. [16+]

11.30  На ножах. [16+]

19.00  Битва шефов. [16+]

23.00  Пробный переезд. [16+]

00.00  Шторм. [18+]

02.00  Пятница News. [16+]

02.20  Сверхъестественное. [16+]

03.50  Пятница News. [16+]

04.10  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Монсики. [0+]

07.05  Волшебная кухня. [0+]

09.20  Суперкрылья. [0+]

09.45  Лабораториум. [0+]

10.10  Простоквашино. [0+]

11.25  Скай Бластерс. [6+]

11.40  Инфинити Надо. [6+]

12.05  Дикие Скричеры! [6+]

12.30  Петроникс. [0+]

13.00  Навигатор. Новости. [0+]

13.10  Диносити. [0+]

15.00  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

15.15  Чуч-Мяуч. [0+]

17.30  Барбоскины. [0+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Ми-Ми-Мишки. [0+]

21.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

21.30  Инфинити Надо. [6+]

21.55  Фьюжн Макс. [6+]

22.15  Горшочек каши. [0+]

22.25  Федорино горе. [0+]

22.35  Козлёнок, который 
считал до десяти. [0+]

22.45  Чуня. [0+]

22.55  Сказка о попе 
и работнике его Балде. [0+]

23.15  Смешарики. [0+]

00.20  Еда на ура. [0+]

00.50  Клео и Кукин. [0+]

01.45  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.15  Каша-малаша. [6+]

02.40  Элла, Оскар и Шу. [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

Выставки

 
В год 160-летия  
со дня рождения  
Николая Фёдоровича 
Катанова  
в Казани проходят 
сразу две выставки, 
посвящённые 
выдающемуся сыну 
хакасской земли.

Подготовила  
Вера ДМИТРИЕВА

Одна из них — под названием 
«Николай Катанов: путь на Вос-
ток», — открыта в Национальном 
музее Республики Татарстан.

«Нашему городу и нашему му-
зею очень повезло — у нас жил 
и работал Николай Фёдорович 
Катанов. Удивительна связь Ни-
колая Фёдоровича и Казани. Он 
хакас, провёл детство в Сагай-
ской степи, выучился грамоте, 
окончил красноярскую гимна-
зию, — знакомила посетителей 
выставки с учёным замести-
тель генерального директора 
Национального музея РТ Свет-
лана Измайлова. — В Казань 
приехал после окончания Санкт-
Петербургского университета, 
после своего знаменитого путе-
шествия по Центральной Азии. 
И до конца своих дней жил здесь. 
Он был страстным и своеобраз-
ным коллекционером, постоян-
но пополнял собрания музеев 
находками из бесконечных экс-
педиций. Благодаря ему росли 
фонды музея Общества археоло-
гии, истории и этнографии при 
Казанском университете, музея 
Казанской духовной академии». 

В последнем музее, устро-
енном исключительно Катано-
вым, «Н.Ф. работал как учёный-
этнограф, опытный археолог, 
знаток восточных древностей и 
культа инородцев и как нумиз-
мат и, наконец, как простой слу-

житель. Нередко все утренние 
часы занятий в академической 
библиотеке, при которой нахо-
дился музей, он проводил в чёр-
ных работах с молотком и пыль-
ным полотенцем в руках... При 
первом взгляде на подбор и рас-
пределение музейных предметов 
была видна во всем опытная рука 
заведующего музеем». Так писал 
профессор Казанской духовной 
академии Иван Покровский, под-
чёркивая, что приобретённое за 
свой счёт Катанов зачастую пере-
давал в музеи бесплатно. 

И это нашло подтверждение 
в воспоминаниях Анны Нико-
лаевны Катановой: «Музейной 
работе отец бескорыстно и лю-
бовно отдавал не только свои 
знания, время, но и свои личные 
средства».

Но, как с сожалением отмеча-
ет Ирина Кокова, автор книги о 
выдающемся востоковеде, «му-
зеи, созданные энергией, истин-
ным подвижничеством Катано-
ва, ушли в небытие. Растеряны, 
разворованы уникальнейшие 
коллекции». Можно себе пред-
ставить их громадьё, если и 
уцелевших экспонатов сегодня 
вполне достаточно для органи-
зации выставок. 

В экспозиции «Николай Ката-
нов: путь на Восток», пояснили в 
главном музее Татарстана, пред-
ставлены предметы, собранные 
им во время четырёхлетнего пу-
тешествия по Южной Сибири 
(по нынешним Хакасии, Туве, 
Бурятии), Джунгарии и Восточ-
ному Туркестану. В основном 
они относятся к религиозным 
культам. Это «памятники ша-
манизма, трещотки и чаши для 
жертвоприношений, тибетские 
флаги с молитвами, буддийские 
иконы из терракоты и на шёл-
ке, бронзовые статуэтки Будды, 
атрибуты храмовых обрядов, 
памятники южно-сибирского 
шаманизма; музыкальные ин-

струменты; предметы быта и 
одежда; восточные монеты». 
Здесь же Грамота Хамийского 
тина — «редкий документ, ко-
торый выдавали для разъездов 
по провинции Западного Китая. 
Его получил Николай Фёдоро-
вич для своей экспедиции».

Впервые экспонируются до-
кументы, связанные с его био-
графией и научной деятель-
ностью, дневники Катанова о 
путешествии. Они из фондов Го-
сударственного архива Респу-
блики Татарстан. И здесь важно 
уточнение заместителя предсе-
дателя госкомитета РТ по архив-
ному делу Ильнура Шарипова: 
«У нас существует архив личных 
вещей Катанова. Это папки на 
80 дел — более 5 тысяч листов 
рукописей на татарском языке и 
фарси. Многие экспонаты были 
утрачены после Октябрьской ре-
волюции, так что сегодня мы 
знакомимся с уцелевшей частью 
наследия, собранного великим 
учёным».

Другая выставка, посвящён-
ная Николаю Катанову, открыта 
в Казанском федеральном уни-
верситете. И это безусловная 
дань уважения профессору Им-
ператорского Казанского уни-
верситета и Казанской духовной 
академии, доктору сравнитель-
ного языкознания. Здесь можно 
познакомиться с экспонатами 
из фондов музея истории КФУ, с 
трудами и рукописями учёного 
из собрания научной библио-
теки имени Н.И. Лобачевского. 
Особенно интересны предметы, 
привезённые Н.Ф. Катановым из 
Южной Сибири (в частности, 
хакасский бубен). Представле-
ны и татарские шамаили (это 
мусульманские настенные пан-
но религиозного содержания, 
разъясняет медиапортал КФУ). 
Они из личной коллекции про-
фессора, которые тот передал 
музею в 1914 — 1915 годах.

ФОТО: НАЦИОНАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН, TATAR-INFORM.RU; КОЛЛАЖ: ЛАРИСА БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»
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Вторник
22 НОЯБРЯ

СМЕРШ. Умирать приказа не было [16+]

Советской контрразведке удаётся запеленговать радиосигнал,  
но кто и что сообщает, узнать не получается. Главный герой 
вычисляет агента, передающего радиограммы прямо из поезда,  
но о содержании донесений тот не знает.

 ▹ Звезда, 13.15

05.10  Мой герой. [12+]

05.45  Петровка, 38. [16+]

06.00  Настроение. [12+]

08.15  Доктор И... [16+]

08.50  Некрасивая 
подружка. [12+]

10.40  Шоу-бизнес. 
Короткая слава. [12+]

11.30, 14.30  События.
11.50  Чёрная вдова. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

16.55  Звёздные отчимы. [16+]

17.50, 22.00  События.
18.10  Некрасивая 

подружка. [12+]

22.40  Закон и порядок. [16+]

23.10  Тайная комната 
Марины Влади. [16+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Приговор. [16+]

01.25  Хроники московского 
быта. [16+]

02.05  Феликс Дзержинский. 
Разве нельзя 
истребить крыс? [12+]

02.45  Анатомия убийства. [12+]

04.10  Юрий Стоянов. 
Поздно не бывает. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

08.30  Дом исполнения 
желаний. [16+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.30  Гадалка. [16+]

16.45  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Без правил. [16+]

23.15  Из машины. [18+]

01.15  Дело Ричарда 
Джуэлла. [18+]

03.15  Следствие по телу. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Утилизатор-5. [16+]

08.30  Утилизатор-3. [12+]

09.00  Утилизатор-2. [12+]

09.30  Утилизатор-5. [16+]

10.00  Улётное видео. [16+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]  

05.10  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.55  Давай разведёмся! [16+]

09.55  Тест на отцовство. [16+]

12.05  Понять. Простить. [16+]

13.05  Порча. [16+]

13.35  Знахарка. [16+]

14.10  Верну любимого. [16+]

14.45  Опекун. [16+]

18.45  Про здоровье. [16+]

19.00  Завтра я тебя 
разлюблю. [16+]

23.05  Порча. [16+]

00.10  Знахарка. [16+]

00.35  Верну любимого. [16+]

01.00  Понять. Простить. [16+]

01.50  Восток — Запад. [16+]

02.40  Тест на отцовство. [16+]

04.20  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Поездка со вкусом. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Украина в огне. [16+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой. 
11-я и 12-я серии. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Шифр. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Информационный 

канал. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Баренцево море. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Личное дело. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 

на радио «Комсомольская 

правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 

программа. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Солбан. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 

программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 

программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 

программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 

программа. [16+]

16.42  Развлекательно-

познавательная 

программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 

Российского. [6+]

18.15  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Документальная 

программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-

познавательная 

программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 

программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы 

с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.15  Драконы и всадники 

Олуха. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди 

и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Гости из прошлого. [16+]

08.55  «Уральские пельмени». 

Смехbook. [16+]

09.10  Сеня-Федя. [16+]

12.25  Кухня. [16+]

18.30  Гости из прошлого. [16+]

20.00  Люди в чёрном. 

Интернэшнл. [16+]

22.10  Люди в чёрном. [16+]

00.05  Малыш на драйве. [18+]

02.15  Воронины. [16+]

03.05  6 кадров. [16+]

05.05  Открытый микрофон. [16+]

06.40  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

08.30  Модные игры. [16+]

09.00  Универ.  

Новая общага. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Женский клуб. [16+]

15.00  СашаТаня. [16+]

18.00  Полицейский  

с Рублёвки. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, 

если сможешь. [16+]

23.30  Женский стендап. [16+]

00.30  Импровизация. [16+]

03.05  Comedy Баттл. [16+]

04.40  Открытый микрофон. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.
10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.
20.00  Спецбат. [16+]

22.10  Скорая помощь. [16+]

23.35  Сегодня.
00.00  Скорая помощь. [16+]

00.30  Англия — Россия. 
Коварство без любви. 
Кривое зеркало 
короны. [16+]

01.30  Профиль убийцы. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35, 16.30  Приключения 
Тома Сойера  
и Гекльберри Финна. [0+]

08.50  Цвет времени. [16+]

09.05, 23.05  Сокровища 
Московского Кремля. [16+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10  ХХ век. [16+]

12.20  Дороги старых 
мастеров. [16+]

12.30  Тихий Дон. [12+]

13.20  Провинциальные 
музеи России. [16+]

13.50  Первые в мире. Дальноиз-
вещающая машина  
Павла Шиллинга. [16+]

14.05  Линия жизни. [16+]

15.05  Новости. Подробно. 
Книги. [16+]

15.20  Эрмитаж. [16+]

15.50  Сати. Нескучная 
классика... [16+]

17.40  С. Прокофьев. 
Симфония № 5. [16+]

18.35, 01.25  Дети Солнца. 
Инки. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Правила жизни. [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.50  Искусственный отбор. [16+]

21.30  Белая студия. [16+]

22.15  Тихий Дон. [12+]

00.20  ХХ век. [16+]

02.20  Цвет времени. [16+]

02.30  Провинциальные 
музеи России. [16+]

06.00  Мама-детектив. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Позови меня  

в даль светлую. [12+]

11.15  Очень личное. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [16+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.

14.10  Календарь. [12+]

14.40  Мама-детектив. [12+]

15.35  Вспомнить всё. [12+]

16.00  Хомо сапиенс: 

история вида. [12+]

17.10  ОТРажение-2. [16+]

19.10  Календарь. [12+]

19.40  Крёстный. [16+]

20.30  За дело! Поговорим. [12+]

21.15  Тема. [12+]

23.00  Новости.

23.20  ОТРажение-3. [16+]

01.00  Коллеги. [12+]

01.40  Специальный проект. [12+]

01.55  Крёстный. [16+]

02.45  Потомки. [12+]

03.15  Книжные аллеи. 

Адреса и строки. [16+]

03.40  Большая страна. [12+]

04.35  Хомо сапиенс: 

история вида. [12+]

05.00  Известия. [16+]

05.25  Шугалей. [16+]

06.45  Легавый-2. [16+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.00  Известия. [16+]

09.30  Легавый-2. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Шугалей-2. [16+]

16.05  Орден. [12+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Орден. [12+]

20.05  След. [16+]

22.25  Великолепная 
пятёрка-5. [16+]

00.00  Известия. 
Итоговый выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

10.00  Совбез. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00, 03.05  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.15  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

20.00  Поцелуй дракона. [16+]

22.00  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Знаете ли вы, что? [16+]

00.30  Терминатор.  
Да придёт спаситель. [16+]

04.40  Территория 
заблуждений. [16+]

05.10  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Англия — Иран. [0+]

07.15  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Сенегал 
— Нидерланды. [0+]

09.20  Международные сорев-
нования «Игры друж-
бы-2022». Плавание. [0+]

10.00, 13.05, 16.15  Новости. [0+]

10.05, 04.00  Все на Матч! [12+]

13.10  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Сенегал 
— Нидерланды. [0+]

15.15  Оазис футбола. 
Прямой эфир.

16.20  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Обзор. [0+]

16.45  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Аргентина 
— Саудовская Аравия. 

19.00  Катар-2022. Все на футбол! 
19.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Дания — Тунис. 
22.00  Катар-2022. Все на футбол! 
22.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Мексика — Польша. 
01.00  Катар-2022. Все на футбол! 
01.45  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Франция 
— Австралия. 

04.45  Футбол после 
полуночи. [16+]

05.25  Новый год в ноябре. [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.20  Россия молодая. [12+]

10.45  Специальный 

репортаж. [16+]

11.20  Открытый эфир. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  СМЕРШ. Умирать 

приказа не было. [16+]

17.05  Легенды 

госбезопасности. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 

репортаж. [16+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Улика из прошлого. [16+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  ТАСС уполномочен 

заявить... [12+]

01.50  Россия молодая. [12+]

02.55  Девушка  

с характером. [12+]

04.25  Звёздный отряд. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

Че

ТНТ

05.00  Мультфильм. [6+]

06.50  Наше кино. История 

большой любви. [12+]

07.15  Лучше не бывает. [12+]

10.00  Новости.

10.10  Лучше не бывает. [12+]

13.00  Новости.

13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+] 

18.30  Новости.

18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.45  Назад в будущее. [16+]

22.40  Меч-2. [16+]

01.05  Наше кино. История 

большой любви. [12+]

01.30  Белый Клык. [0+]

02.50  Развод. [16+]

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

360°/ТВ-7

РТС
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В Абакане заработала 
станция обработки 
санитарного транспорта. 
Здание возведено 
на территории 
республиканской 
инфекционной больницы 
по государственной 
программе «Развитие 
здравоохранения 
Республики Хакасия». 

Елена ЛЕОНЧЕНКО

На строительство корпуса, осна-
щение помещений оборудова-
нием, а также благоустройство 
прилегающей территории, 
включая стоянку для автомо-
билей, асфальтирование подъ-
ездных путей и установку шлаг-
баума израсходовано около 26 
миллионов рублей из республи-
канского бюджета. 

— Станция обеззараживания 
необходима для комплексной 
обработки машин медицинско-
го назначения, — рассказала 
главный врач республиканской 
инфекционной больницы На-
талья Коган. — Каждый авто-
мобиль, который доставляет к 
нам пациентов с инфекцион-
ными заболеваниями, прежде 
чем продолжить работу, должен 
пройти дезинфекцию. В первую 
очередь, речь идёт о машинах 
скорой помощи. Ведь они могут 
стать источником распростране-
ния заболеваний.

Поэтому дезинфекция и игра-
ет такую важную роль, особенно 
во время пандемии. 

Ручная дезинфекция — дело 
утомительное и трудоёмкое. 
Раньше младший медперсонал 

приёмного покоя инфекцион-
ной больницы проводил обез-
зараживание салона с помощью 
дезинфицирующих средств и 
тряпок. После нововведения си-
туация кардинально поменялась 
в лучшую сторону. 

— В первую очередь, стан-
ция предназначена для заклю-
чительной дезинфекции салона 
санитарного автотранспорта, 
— пояснила помощник врача-
эпидемиолога Светлана Каль-
кова. — Режим работы — кру-
глосуточный. Обслуживаем 
медицинский транспорт со всей 
Хакасии и даже юга Краснояр-
ского края.

Дезинфекцию проводим по-
сле каждого пациента с инфек-
ционным заболеванием. При со-
матических недугах, например, 
почечной колике, такой обра-
ботки не требуется.

Работаем по современным 
технологиям, только аппарат-
ным методом. Используем три 
вида агрегатов — «Kärcher», 
ультрафиолетовый облучатель 
«Квазар» и аэрозольный генера-
тор. Эти мобильные установки 
уничтожают патогенные бакте-
рии, вирусы и грибки. Благодаря 
нововведению процесс обезза-
раживания спецтранспорта стал 
проще и надёжнее. 

Теперь немного конкретики. 
Аэрозольный генератор работа-
ет на основе шестипроцентной 
перекиси водорода и ионов се-
ребра. Дезинфицирующее сред-
ство аппарат подаёт вихревым 
потоком. Состав в виде сухого 
тумана проникает во все труд-
нодоступные места и уничто-
жает патогенную микрофлору. 
При этом оборудование не под-
вергается коррозии и повреж-

дениям. Процедура занимает 
до семи минут, включая режим 
проветривания. Данные о том, 
кто проводил дезинфекцию, 
фиксируются. После этого чи-
стая машина может вновь вый-
ти на линию.

Если транспорт побывал в 
особо опасной зоне, его обра-
ботают как внутри, так и сна-
ружи. Для этого предназначены 
аппараты «Kärcher», на станции 
их два. Они совмещают режимы 
мойки и дезинфекции. Работа-
ют не только на дизельном то-
пливе, но и от электросети, что 
очень удобно. 

Ультрафиолетовый облуча-
тель «Квазар» — универсальный 
прибор, совмещающий в себе 
множество функций. Он позво-
ляет дезинфицировать поверх-
ности и обеззараживать воздух 
методом орошения. Поток из-
лучения можно легко направить 
на предмет, который требуется 
обеззаразить. 

По словам Светланы Каль-
ковой, в штате — четыре меди-
цинских дезинфектора, которые 
прошли обучение и получили 
удостоверения. Трудятся они 
сутки через трое. Прежде чем 
приступить к процедуре де-
зинфекции, специалисты эки-
пируются. Особое внимание 
— средствам защиты верхних 
дыхательных путей. Для глаз 
предназначены защитные экра-
ны…

За время своей работы стан-
ция дезинфекции медицинско-
го автотранспорта не раз до-
казала свою эффективность. 
Сотрудники инфекционной 
больницы надеются, что ре-
сурсов объекта хватит и в бу-
дущем. 

05.20  Я объявляю вам 
войну. [16+]

06.45  Побег. [16+]

08.40  Высоцкий. Спасибо, 
что живой. [16+]

10.50  Три кота. М/с. [6+]

11.10  Бука. Моё любимое 
чудище. М/ф. [6+]

12.55  Три богатыря. 
Ход конём. М/ф. [6+]

14.15  Три богатыря и принцесса 
Египта. М/ф. [6+]

15.35  Три богатыря 
и Шамаханская царица. [12+]

17.00  Конь Юлий и большие 
скачки. М/ф. [6+]

18.20  Три богатыря 
и конь на троне. М/ф. [6+]

20.00  Сваты. [16+]

03.30  Ночная смена. [16+]

05.25  Брачные игры. [12+]

08.25  Где живёт Надежда? [12+]

11.40  Печенье  
с предсказанием. [12+]

14.40  Девушка  
с персиками. [16+]

18.10  Лучшее лето  
нашей жизни. [16+]

22.00  Авария. [16+]

01.30  Ищите маму. [16+]

03.15  Последняя роль 
Риты. [12+]

05.00  Чёрный список. [16+]

06.00  Пятница News. [16+]

06.20  Кондитер. [16+]

08.30  Комиссар Рекс. [16+]

10.30  На ножах. [16+]

12.30  Король десертов. [16+]

14.20  Битва шефов. [16+]

19.00  Король десертов. [16+]

20.30  Вундеркинды-3. [16+]

23.20  Умный дом. [16+]

00.00  Шторм. [18+]

01.50  Пятница News. [16+]

02.10  Сверхъестественное. [16+]

03.40  Пятница News. [16+]

04.00  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Монсики. [0+]

07.05  Черепашки. [0+]

09.20  Суперкрылья. [0+]

09.45  Что в тарелке? [0+]

10.00  Простоквашино. [0+]

11.25  Скай Бластерс. [6+]

11.40  Инфинити Надо. [6+]

12.05  Дикие Скричеры! [6+]

12.30  Петроникс. [0+]

13.00  Навигатор. Новости. [0+]

13.10  Команда Флоры. [0+]

15.00  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

15.15  Ник-изобретатель. [0+]

17.30  Барбоскины. [0+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Ми-Ми-Мишки. [0+]

21.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

21.30  Инфинити Надо. [6+]

21.55  Фьюжн Макс. [6+]

22.15  Живая игрушка. [0+]

22.25  Коротышка — зелёные 
штанишки. [0+]

22.35  Дора-Дора-помидора. [0+]

22.45  Чудесный колокольчик. [0+]

23.05  Горе не беда. [0+]

23.15  Смешарики. [0+]

00.20  Еда на ура. [0+]

00.50  Клео и Кукин. [0+]

01.45  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.15  Каша-малаша. [6+]

02.40  Элла, Оскар и Шу. [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

Не страшны 
ни микробы, 
ни вирусы

Дезинфекция по-новому

Медицина

05.40  Дурак. [16+]

07.35  Загадай желание. [12+]

09.00  Мужчина  
 моей голове. [16+]

11.00  Ярослaв.  
Тысячу лет нaзaд. [16+]

12.50  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

15.00  Ласковый май. [16+]

17.00  Гуляй, Вася!  
Свидание на Бали. [16+]

19.00  Белыe ночи. [16+]

20.40  Цой. [16+]

22.30  Восьмёрка. [16+]

00.00  Всё o мужчинax. [16+]

01.25  Корпорация 
Ad Libitum. [16+]

03.10  Красный призрак. [16+]

04.55  Космос  
как предчувствие. [18+]

05.10  Love. [18+]

06.35  30 свиданий. [16+]

08.00  Завтрак у папы. [12+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.40  Пин-код. [6+]

12.00  Три кота. [6+]

13.05  Лёгок на помине. [12+]

14.35  Смешанные чувства. [16+]

16.05  Я худею. [16+]

17.50  30 свиданий. [16+]

19.30  Ставка на любовь. [12+]

21.10  Жёлтый глаз тигра. [16+]

23.00  Домовой. [6+]

00.50  Любовь  
с ограничениями. [16+]

02.40  Мой парень — ангел. [16+]

04.15  Любовь и монстры. [16+]

05.15  Области тьмы. [16+]

06.55  Время. [16+]

09.00, 21.25  Элементарно. [16+]

10.25  Джейн Эйр. [12+]

12.25  Мария-Антуанетта. [16+]

14.35  Ещё одна  
из рода Болейн. [16+]

16.40  Хранитель времени. [12+]

18.55  Остров проклятых. [16+]

23.00  Мемуары гейши. [16+]

01.30  Последний самурай. [16+]

04.10  Семь лет в Тибете. [16+]

06.10  Призрачный патруль. [12+]

07.30  Зелёный шершень. [12+]

09.25  Мачете. [18+]

11.00  Мачете убивает. [18+]

12.45  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

14.15  Неудержимый. [16+]

15.50  Неудержимые. [18+]

17.35  Неудержимые-2. [18+]

19.10  Неудержимые-3. [18+]

21.15  Мексиканец. [16+]

23.20  Отчаянный. [16+]

01.10  Однажды в Мексике. [16+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.55  Неудержимые. [18+]

05.25  Страсти Дон Жуана. [18+]

06.50  Большая свадьба. [16+]

08.15  Время ведьм. [16+]

09.45  Вдали от рая. [16+]

11.30  Ромовый дневник. [16+]

13.25  Запретная кухня. [12+]

14.50  Области тьмы. [16+]

16.35  Криминальная фишка  
от Генри. [16+]

18.15  Дикaя жизнь. [16+]

20.00  Дoвериe. [16+]

21.25  Что такое любовь. [16+]

22.50  Удивительная 
миссис Мэй. [16+]

00.30  Новый парень 
моей мамы. [16+]

02.05  Игры судьбы. [16+]

03.40  Большая свадьба. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

По словам 
медицинского 
дезинфектора 
Андрея Пастухова, 
на обеззараживание 
одной машины  
в среднем требуется 
не более семи минут.  
Это позволяет 
избежать задержек 
в работе, даже если 
одновременно 
подъедут  
несколько скорых. 
ФОТО: 

ДМИТРИЙ СУНЧУГАШЕВ, 

«ХАКАС ЧИРI»
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05.10  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

09.00  Давай разведёмся! [16+]

10.00  Тест на отцовство. [16+]

12.10  Понять. Простить. [16+]

13.15  Порча. [16+]

13.45  Знахарка. [16+]

14.20  Верну любимого. [16+]

14.50  Между светом 
и тенью. [16+]

19.00  Между нами 
выпал снег. [16+]

23.00  Порча. [16+]

00.05  Знахарка. [16+]

00.35  Верну любимого. [16+]

01.00  Понять. Простить. [16+]

01.50  Восток — Запад. [16+]

02.40  Тест на отцовство. [16+]

04.20  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Маршрут построен. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Армагеддон. Астероид 

смерти. 9-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой. 
12-я и 13-я серии. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Баренцево море. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Личное дело. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 

на радио «Комсомольская 

правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 

программа. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Галопом по тропам. [12+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 

программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 

программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 

программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 

программа. [16+]

16.42  Развлекательно-

познавательная 

программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 

Российского. [6+]

18.15  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Галопом по тропам. [12+]

19.10  Документальная 

программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-

познавательная 

программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 

программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы 

с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.
10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.
20.00  Спецбат. [16+]

22.10  Скорая помощь. [16+]

23.35  Сегодня.
00.00  Скорая помощь. [16+]

00.30  Англия — Россия. 
Коварство  
без любви. Великая 
подстрекательница. [16+]

01.30  Профиль убийцы. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35, 16.35  Приключения 
Тома Сойера  
и Гекльберри Финна. [0+]

08.45  Первые в мире. 
Подводный крейсер Ивана 
Александровского. [16+]

09.05, 23.05  Сокровища 
московского Кремля. [16+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10, 00.20  Океан. [16+]

12.20  Дороги старых 
мастеров. [16+]

12.30, 22.15  Тихий Дон. [12+]

13.20  Провинциальные 
музеи России.. [16+]

13.50  Первые в мире. 
Доктор Сухарева  
и дети дождя. [16+]

14.05  Линия жизни. [16+]

15.05  Новости. Подробно. 
Кино. [16+]

15.20  Библейский сюжет. [16+]

15.50  Белая студия. [16+]

17.40  Г. Свиридов. Музыка из 
кинофильма «Метель». [16+]

18.25  Цвет времени. [16+]

18.35, 01.25  Дети Солнца. 
Майя. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Правила жизни. [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.50  Абсолютный слух. [16+]

21.30  Власть факта. Иран. [16+]

02.15  Первые в мире. 
Люстра Чижевского. [16+]

02.30  Провинциальные 
музеи России. [16+]

05.30  Вспомнить всё. [12+]

06.00, 14.40  Мама-
детектив. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Тема. [12+]

11.15  За дело! Поговорим. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [16+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10, 19.10  Календарь. [12+]

15.30, 03.15  Книжные аллеи. 
Адреса и строки. [16+]

16.00, 17.10  ОТРажение-2. 
Республика 
Башкортостан. [12+]

19.40, 01.55  Крёстный. [16+]

20.25  Без свидетелей. [12+]

22.00, 23.20  ОТРажение-3. 
Республика 
Башкортостан. [12+]

23.00  Новости.
01.00  Моя история. [12+]

01.40  Специальный проект. [12+]

02.45  Потомки. [12+]

03.40  Большая страна. [12+]

04.35  Хомо Сапиенс: 
история вида. [12+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 02.05  Самые 
шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Викинги против 
пришельцев. [16+]

22.15  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Дэнни — цепной пёс. [18+]

02.55  Тайны Чапман. [16+]

04.30  Документальный 
проект. [16+]

05.00  Развод. [16+]

05.05  Наше кино. История 

большой любви. [12+]

05.45  Светлана. [16+]

10.00  Новости.

10.10  Светлана. [16+]

13.00  Новости.

13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.

18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.45  Назад в будущее. [16+]

22.40  Меч-2. [16+]

01.10  Наше кино. История 

большой любви. [12+]

01.35  Свинарка и пастух. [0+]

03.00  Развод. [16+]

05.10  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Аргентина — 
Саудовская Аравия. [0+]

07.15  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Дания-Тунис. [0+]

09.20  Международные 
соревнования  
«Игры дружбы-2022». 
Плавание. [0+]

10.00, 13.05, 16.15  Новости. [0+]

10.05  Все на Матч! [12+]

13.10  Футбол. 
Чемпионат мира-2022. 
Франция — Австралия. [0+]

15.15  Оазис футбола. 
16.20  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Обзор. [0+]

16.45  Футбол. 
Чемпионат мира-2022.  
Марокко — Хорватия. 

19.00  Катар-2022. 
Все на футбол! 

19.45  Футбол. 
Чемпионат мира-2022. 
Германия — Япония. 

22.00  Катар-2022. 
Все на футбол! 

22.45  Футбол. 
Чемпионат мира-2022. 
Испания — Коста-Рика. 

01.00  Катар-2022. 
Все на футбол! 

01.45  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Бельгия — Канада. 

04.00  Все на Матч! [12+]

04.45  Футбол 
после полуночи. [16+]

05.05  Русская рулетка 
(Женский вариант). [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.20  Россия молодая. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

ТНТ

Че

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Шифр. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Информационный 

канал. [16+]

360°/ТВ-7

05.30  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.15  Драконы и всадники 

Олуха. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди 

и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Гости из прошлого. [16+]

09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook. [16+]

09.10  Сеня-Федя. [16+]

12.25  Кухня. [16+]

18.30  Гости из прошлого. [16+]

20.00  Люди в чёрном-2. [12+]

21.45  Люди в чёрном-3. [12+]

23.55  Добро пожаловать 

в семью. [16+]

02.10  Воронины. [16+]

03.00  6 кадров. [16+]

Амулет [18+]

Бывший участник военных действий Томас, страдающий  
от кошмарных воспоминаний, устраивается на работу в дом 
девушки-затворницы, ухаживающей за больной матерью.  
Но и там Томаса ждут только новые кошмары.

 ▹ ТВ-3, 23.15

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

05.10  Мой герой. [12+]

05.45  Петровка, 38. [16+]

06.00  Настроение. [12+]

08.10  Доктор И... [16+]

08.50  Некрасивая 
подружка. [12+]

10.40  Любимцы вождя. [12+]

11.30  События.
11.50  Старая гвардия. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

16.55  Звёздные 
алиментщики. [16+]

17.50  События.
18.10  Некрасивая 

подружка. [12+]

22.00  События.
22.40  Хватит слухов! [16+]

23.10  Прощание. [16+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Актёрские судьбы. [12+]

01.25  Знак качества. [16+]

02.05  Разбитый горшок 
президента Картера. [12+]

02.45  Анатомия убийства. [12+]

04.15  Олег Басилашвили. 
Неужели это я? [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.30  Гадалка. [16+]

16.45  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Без правил. [16+]

23.15  Амулет. [18+]

01.15  Кровь. Последний 
вампир. [18+]

02.30  Следствие по телу. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Утилизатор-5. [16+]

08.30  Утилизатор-3. [12+]

09.00  Утилизатор-2. [12+]

09.30  Утилизатор-5. [16+]

10.00  Улётное видео. [16+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

05.00, 09.00  Известия. [16+]

05.25  Шугалей-2. [16+]

07.35  Легавый-2. [16+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.30  Легавый-2. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Шугалей-3. [16+]

15.20  Батальон. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Батальон. [16+]

19.55  След. [16+]

22.25  Великолепная 
пятёрка-5. [16+]

00.00  Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+]

05.25  Открытый микрофон. [16+]

06.15  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

09.00  Универ.  

Новая общага. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Женский клуб. [16+]

15.00  СашаТаня. [16+]

18.00  Полицейский  

с Рублёвки. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Девушки  

с Макаровым. [16+]

22.00  Влюбись, 

если сможешь. [16+]

23.30  Женский стендап. [16+]

00.30  Импровизация. [16+]

03.05  Comedy Баттл. [16+]

10.45  Специальный 
репортаж. [16+]

11.20  Открытый эфир. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  На всех широтах... [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 
репортаж. [16+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Секретные материалы. [16+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  ТАСС уполномочен 
заявить... [12+]

01.45  Россия молодая. [12+]

02.50  Бой за берет. [12+]

03.20  Раздвигая льды. [12+]

03.55  На всех широтах... [16+]
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05.15  Глубже! [16+]

06.55  Одноклассницы. [16+]

08.10  Одноклассницы. [16+]

09.20  Жизнь забавами 
полна. [16+]

11.10  Кощей. Похититель 
невест. М/ф. [6+]

12.30  Три богатыря 
и Морской царь. М/ф. [6+]

13.55  Три богатыря и наслед-
ница престола. М/ф. [6+]

15.25  Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч. М/ф. [6+]

16.40  Алёша Попович 
и Тугарин Змей. М/ф. [6+]

18.10  Илья Муромец и Соловей-
разбойник. М/ф. [6+]

19.35  Полное погружение. 
М/ф. [6+]

21.10  Сваты. [16+]

03.30  О чём говорят 
мужчины. [16+]

05.15  Печенье  
с предсказанием. [12+]

08.00  Обучаю игре  
на гитаре. [12+]

10.55  Лучшее лето нашей 
жизни. [16+]

14.50  Авария. [16+]

18.20  Ищите маму. [16+]

20.00  Последняя роль 
Риты. [12+]

22.00  Ребёнок на миллион. [16+]

01.35  Сердце следователя. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.20  Кондитер. [16+]

08.30  Комиссар Рекс. [16+]

10.30  Новые Пацанки. [16+]

14.40  Адский шеф. [16+]

16.50  На ножах. [16+]

19.00  Адский шеф. [16+]

21.00  Битва шефов. [16+]

23.00  Теперь я босс! [16+]

00.00  Шторм. [18+]

01.50  Пятница News. [16+]

02.20  Сверхъестественное. [16+]

03.40  Пятница News. [16+]

04.10  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Монсики. [0+]

07.05  Зебра в клеточку. [0+]

09.20  Суперкрылья. [0+]

09.45  Всё, что вы хотели знать, 
но боялись спросить. [6+]

10.10  Простоквашино. [0+]

11.25  Скай Бластерс. [6+]

11.40  Инфинити Надо. [6+]

12.05  Дикие Скричеры! [6+]

12.30  Петроникс. [0+]

13.00  Навигатор. Новости. [0+]

13.10  Гризли и лемминги. [6+]

15.00  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

15.15  Сказочный патруль. [0+]

17.30  Оранжевая корова. [0+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Ми-Ми-Мишки. [0+]

21.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

21.30  Инфинити Надо. [6+]

21.55  Фьюжн Макс. [6+]

22.15  Цветик-семицветик. [0+]

22.35  Самый маленький гном. [0+]

23.15  Смешарики. [0+]

00.20  Еда на ура. [0+]

00.50  Клео и Кукин. [0+]

01.55  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.15  Каша-малаша. [6+]

02.40  Элла, Оскар и Шу. [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

Сладкий недруг
Советы по поводу. Как распознать диабет

Здоровье

06.25  Мужчина  
в моей голове. [16+]

08.20  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

10.20  Ласковый май. [16+]

12.15  Гудбaй, Америкa. [12+]

14.05  Белыe ночи. [16+]

15.50  Цой. [16+]

17.35  Непрощённый. [16+]

19.30  Восьмёрка. [16+]

21.05  Корпорация 
Ad Libitum. [16+]

22.50  Красный призрак. [16+]

00.35  Курортный туман. [16+]

02.20  Лёгoк на пoминe. [12+]

03.50  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

05.45  Свадьба по обмену. [16+]

07.15  Билет на Vegas. [16+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.35  Пин-код. [6+]

11.40  Три кота. [6+]

12.45  Мой парень — ангел. [16+]

14.25  Любовь  
с ограничениями. [16+]

16.15  Светлячок. [12+]

18.00  Любовь и монстры. [16+]

19.30  Свадьба по обмену. [16+]

21.10  Жёлтый глаз тигра. [16+]

23.00  Булки. [16+]

00.55  14+. [16+]

02.45  Королева. [12+]

04.15  Светлячок. [12+]

06.30  Отступники. [16+]

09.00, 21.25  Элементарно. [16+]

10.20  Тайное окно. [12+]

12.00  Слова. [12+]

13.40  Мемуары гейши. [16+]

16.15  Последний самурай. [16+]

19.00  Семь лет в Тибете. [16+]

23.00  Век Адалин. [16+]

01.00  Загадочная история Бен-
джамина Баттона. [16+]

03.55  Легенды осени. [16+]

06.25  Неудержимые-2. [18+]

07.55  Неудержимые-3. [18+]

09.50  Малыш Кид. [18+]

11.40  Отчаянный. [16+]

13.20  Однажды в Мексике. [16+]

15.05  Мексиканец. [16+]

17.10  Люди в чёрном. [12+]

18.50  Люди в чёрном-2. [12+]

20.15  Люди в чёрном-3. [12+]

22.00  Призрачный патруль. [12+]

23.35  Оборотни внутри. [18+]

01.20  Сверх(НЕ)
естественное. [18+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.50  Люди в чёрном. [12+]

05.05  Время ведьм. [16+]

06.35  Вдали от рая. [16+]

08.20  Дикaя жизнь. [16+]

10.00  Дoвериe. [16+]

11.25  Что такое любовь. [16+]

12.50  Удивительная 
миссис Мэй. [16+]

14.35  Новый парень 
моей мамы. [16+]

16.05  Игры судьбы. [16+]

17.45  Ромовый дневник. [16+]

19.40  Запретная кухня. [12+]

21.00  Области тьмы. [16+]

22.45  Криминальная 
фишка от Генри. [16+]

00.30  Стукач. [16+]

02.20  Комната. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

 
Как минимум 25 процентов 
людей, страдающих 
диабетом, даже  
не подозревают о своём 
недуге. Они спокойно 
работают, воспитывают 
детей, занимаются 
обычными делами,  
не обращая внимания 
на симптомы «сладкого 
недруга». 

Подготовила  
Елена ЛЕОНЧЕНКО

Для того, чтобы не пропустить 
тревожные «звоночки», нужно 
прежде всего разобраться, что 
именно представляет собой эта 
болезнь. И поможет нам в этом 
наш постоянный эксперт, врач-
методист республиканского 
центра общественного здоровья 
и медицинской профилактики 
Лариса Лебедева.

— Диабет — это целая группа 
расстройств обменных процес-
сов сахара в организме, общими 
свойствами которых является 
гипергликемия (увеличение ко-
личества глюкозы в крови). Эти 
взаимосвязанные процессы и 
порождают все клинические и 
лабораторные симптомы забо-
левания.

Многие знают, что диабет 
подразделяется на первый и вто-
рой типы. Для каждого харак-
терны свои симптомы, однако 
и общие признаки тоже присут-
ствуют. 

Как правило, клинические 
проявления диабета перво-
го типа нарастают у человека 
быстро, в течение нескольких 
дней. Больной внезапно впадает 
в диабетическую кому (теряет 
сознание), его экстренно госпи-
тализируют и уже в больнице 
диагностируют «сладкий» не-
дуг. Он часто начинается через 
2 — 4 недели после перенесён-
ной вирусной инфекции (грипп, 
краснуха, корь) или сильного 
стресса. К сожалению, диабет 
второго типа проявляется сим-
птомами, которые могут быть 
присущи и другим заболевани-

ям, в частности, дискомфортом 
и усталостью.

Давайте остановимся под-
робно на нескольких признаках, 
которые могут чётко указывать 
на то, что у вас развивается или 
уже развился сахарный диабет.

Изменение веса — один из 
первых признаков, который дол-
жен вас насторожить. При диабе-
те первого типа человек заметно 
худеет. Вы вроде бы питаетесь 
как обычно, не сидите на жёст-
кой диете и не истязаете себя 
ежедневными упражнениями в 
тренажёрном зале, но при этом 
таете прямо на глазах. Противо-
положная ситуация происходит у 
людей с диабетом второго типа. 
Высокая концентрация инсулина 
повышает аппетит и стимулиру-
ет организм накапливать жир. 

Жажда. Постоянная сухость 
во рту, которая не уходит даже 
при употреблении больших объё-
мов жидкости. Вы всё время хоти-
те пить. Глотаете воду, чай, соки 
— всё, что попадается на глаза, 
но утолить жажду не удаётся.

Невероятная усталость. По-
теря физических сил, слабость, 
истощение — верные признаки 
болезни. Ничего удивительно-
го в том, что организм теряет 
жизненную энергию, нет: из-за 
нарушения функции выработ-
ки инсулина необходимые орга-
низму питательные вещества не 
усваиваются. 

Постоянное чувство голода. 
У вас вдруг появляется зверский 
аппетит, вы набрасываетесь на 
еду, хотя после сытного обеда 
прошёл всего лишь час. Даже 
большое количество продуктов 
не позволяет вам насытиться. 

Частое мочеиспускание. 
Вам постоянно хочется в туа-
лет. Похожая ситуация бывает и 
при цистите. Но в данном случае 
причина не в воспалении моче-
вого пузыря, а в неспособности 
организма справиться с высоким 
содержанием сахара в крови. По-
пытки вывести его излишек при-
водят к постоянным позывам и 
обильному мочеиспусканию.

«Песок в глазах» и наруше-
ние зрения. Изображение мо-
жет вдруг начать двоиться или 

глаза застилает «туман». Нару-
шения зрения при диабете вы-
зываются расстройством функ-
ции сетчатки.

Незаживающие ранки и 
потёртости. Вы замечали, что 
даже маленькие порезы и ссади-
ны очень долго не проходят и до-
ставляют вам немало неудобств 
и дискомфорта? Или вас бес-
покоит зуд в некоторых местах 
тела, нередко интимных? Как 
правило, с такими симптомами 
женщины идут к дерматологу 
или гинекологу, а следовало бы 
обратиться к эндокринологу.

Впрочем, не важно, к какому 
доктору вы попадёте, тут главное 
не упустить время. Повышенный 
уровень глюкозы в крови можно 
определить только лаборатор-
ным путём, то есть сдав анализ 
крови. Такое исследование нуж-
но ещё и для того, чтобы вовремя 
выявить преддиабет — состоя-
ние, при котором углеводный 
обмен уже нарушен, но ещё не 
в той степени, чтобы патология 
перешла в хронический недуг.

В этом случае хотелось бы 
подчеркнуть неоспоримо важ-
ную роль регулярной диспансе-
ризации. Если вовремя поймать 
пограничное состояние, ситу-
ацию можно скорректировать 
при помощи правильной диеты 
и занятий физкультурой, даже 
не прибегая к медицинским пре-
паратам. 

Осведомлённость, профилак-
тика, регулярный контроль са-
хара в крови и здоровый образ 
жизни имеют решающее зна-
чение в борьбе с диабетом. Ве-
роятность его развития можно 
сократить на 70 процентов, при-
ложив определённые усилия и 
поменяв образ жизни.

Только цифры

В Хакасии на диспансерном учёте 
состоят 21 586 больных диабетом.  
В 2021 году впервые среди взрослых 
жителей республики выявлено 
1668 случаев. В этом году во время 
диспансеризации такой диагноз 
выставлен 1100 жителям республики.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  21 – 27 НОЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Четверг
24 НОЯБРЯ

Любовь зла [16+]

Надежда работает в агентстве недвижимости, она незамужем 
и живёт с мамой. Однажды Надя знакомится с красавцем и 
весельчаком Валерой, влюбляется по уши и готова ради него 
на всё. Но достоин ли этого её избранник?..

 ▹ Домашний, 19.00

05.10  Мой герой. [12+]

05.45  Петровка, 38. [16+]

06.00  Настроение. [12+]

08.10  Доктор И... [16+]

08.50  Некрасивая 
подружка. [12+]

10.40  Актёрские драмы. 
Геннадий Нилов  
и Вадим Бероев. [12+]

11.30, 14.30  События.
11.50  Старая гвардия. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей. [16+]

15.05  Анатомия убийства. [12+]

16.55  Охотницы 
на миллионеров. [16+]

17.50  События.
18.10  Тайна спящей дамы. [12+]

22.00  События.
22.40  10 самых... [16+]

23.10  Актёрские драмы. 
Ранняя слава. [12+]

00.00  События.
00.30  Петровка, 38. [16+]

00.45  Актёрские судьбы. [12+]

01.25  Секс-бомбы со стажем. [16+]

02.05  Как утонул коммандер 
Крэбб. [12+]

02.45  Анатомия убийства. [12+]

04.15  Вертинские. 
Наследство Короля. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Знаки судьбы. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.30  Гадалка. [16+]

14.25  Я хочу такой дизайн. [12+]

14.30  Гадалка. [16+]

16.45  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Гримм. [16+]

22.15  Без правил. [16+]

23.15  Пункт назначения. [18+]

01.15  Женская доля. [16+]

03.15  Следствие по телу. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.15  Идеальный ужин. [16+]

08.00  Утилизатор-5. [16+]

08.30  Утилизатор-3. [12+]

09.00  Утилизатор-2. [12+]

09.30  Утилизатор-5. [16+]

10.00  Улётное видео. [16+]

14.00  Решала. [16+]

15.00  Охотники. [16+]

17.00  Решала. [16+]

21.00  Охотники. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

05.10  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

11.50  Понять. Простить. [16+]

12.50  Порча. [16+]

13.20  Знахарка. [16+]

13.55  Верну любимого. [16+]

14.30  Завтра я тебя 
разлюблю. [16+]

18.45  Спасите мою кухню. [16+]

19.00  Любовь зла. [16+]

22.55  Порча. [16+]

00.00  Знахарка. [16+]

00.30  Верну любимого. [16+]

00.55  Понять. Простить. [16+]

01.45  Восток — Запад. [16+]

02.35  Тест на отцовство. [16+]

04.15  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Поездка со вкусом. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Армагеддон. День 

Х. 10-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой. 
13-я и 14-я серии. [12+]

00.30  Бизнес Подмосковья. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.34  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Баренцево море. [16+]

22.20  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.00  Судьба человека. [12+]

03.00  Личное дело. [16+]

05.00, 09.03, 15.03  «Тема дня» 

на радио «Комсомольская 

правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 

программа. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Территория 02. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 

программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 

программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 

программа. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 

программа. [16+]

16.42  Развлекательно-

познавательная 

программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 

Российского. [6+]

18.10  Авторский проект 

Ю.Константиновой 

«Земляки». [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Солбан. [16+]

19.10  Дело ведёт Мур-р-р. [6+]

19.30  Ток-шоу «Ясно». [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-

познавательная 

программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 

программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы 

с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.15  Драконы и всадники 

Олуха. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди 

и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Гости из прошлого. [16+]

09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook. [16+]

09.25  Сеня-Федя. [16+]

12.20  Кухня. [16+]

18.30  Гости из прошлого. [16+]

20.00  Невероятный Халк. [16+]

22.15  Халк. [16+]

01.00  Роковое искушение. [18+]

02.45  Воронины. [16+]

03.30  6 кадров. [16+]

05.25  Открытый микрофон. [16+]

06.45  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

08.30  Перезагрузка. [16+]

09.00  Универ. Новая 

общага. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Женский клуб. [16+]

15.00  Развод. [16+]

18.00  Полицейский  

с Рублёвки. [16+]

20.00  Отпуск. [16+]

21.00  Прожарка. [18+]

22.00  Влюбись, если 

сможешь. [16+]

23.30  Женский стендап. [16+]

00.30  Импровизация. [16+]

03.05  Comedy Баттл. [16+]

04.40  Открытый микрофон. [16+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Лесник. [16+]

10.00  Сегодня.
10.35  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  За гранью. [16+]

17.50  ДНК. [16+]

19.00  Сегодня.
20.00  Спецбат. [16+]

22.10  Скорая помощь. [16+]

23.35  Сегодня.
00.00  Скорая помощь. [16+]

00.30  Поздняков. [16+]

00.45  Мы и наука. 
Наука и мы. [12+]

01.40  Профиль убийцы. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35  Приключения Тома 
Сойера и Гекльберри 
Финна. [0+]

08.45  Забытое ремесло. 
Кормилица. [16+]

09.05, 23.05  Сокровища 
московского Кремля. [16+]

10.15  Наблюдатель. [16+]

11.10, 00.20  ХХ век. [16+]

12.30, 22.15  Тихий Дон. [12+]

13.20 02.30  Провинциальные 
музеи России. [16+]

13.50  Абсолютный слух. [16+]

14.30  Его Голгофа. 
Николай Вавилов. [16+]

15.05  Новости. Подробно. 
Театр. [16+]

15.20  Моя любовь — Россия! [16+]

15.50  2 Верник 2. [16+]

16.40  Настоящее прошедшее. 
Поиски и находки. [16+]

17.10  Д. Шостакович. 
Симфония № 7. [16+]

18.35, 01.35  Секреты 
Колизея. [16+]

19.45  Главная роль. [16+]

20.05  Открытая книга. Виктор 
Ремизов. «Вечная 
мерзлота». [16+]

20.30  Спокойной ночи, малыши!
20.50  «Война и мир». 

Операторский ракурс». [16+]

21.30  Энигма. 
Дмитрий Маслеев. [16+]

05.30  Свет и тени. [12+]

06.00  Мама-детектив. [12+]

07.00  ОТРажение. Республика 
Башкортостан. 
Главное. [12+]

10.30  Без свидетелей. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [16+]

14.00, 17.00, 19.00  Новости.
14.10, 19.10  Календарь. [12+]

14.40  Мама-детектив. [12+]

15.35  Свет и тени. [12+]

16.00  Хомо Сапиенс: 
история вида. [12+]

17.10  ОТРажение-2. [16+]

19.40, 01.55  Крёстный. [16+]

20.30  Коллеги. [12+]

21.15  Частная жизнь. [12+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [16+]

01.00  Дом «Э». [12+]

01.25  Вспомнить всё. [12+]

02.45  Потомки. [12+]

03.15  Книжные аллеи. 
Адреса и строки. [16+]

03.40  Большая страна. [12+]

04.35  Другой Говорухин. [12+]

05.00  Документальный 
проект. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Неизвестная история. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00, 01.55  Самые 
шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Законопослушный 
гражданин. [16+]

22.00  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Открытое море. 
Новые жертвы. [16+]

02.40  Тайны Чапман. [16+]

05.00  Развод. [16+]

06.40  Мультфильм. [6+]

07.10  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

07.40  Меч-2. [16+]

10.00  Новости.
10.10  Меч-2. [16+]

13.00  Новости.
13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.
18.50  Игра в кино. [12+]

20.50  Слабое звено. [12+]

21.45  Назад в будущее. [16+]

22.40  Меч-2. [16+]

01.10  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

01.30  Таинственный 
остров. [0+]

03.00  Развод. [16+]

05.10  Футбол. 
Чемпионат мира-2022. 
Марокко — Хорватия. [0+]

07.15  Футбол. 
Чемпионат мира-2022.  
Германия — Япония. [0+]

09.20  Международные 
соревнования  
«Игры дружбы-2022». 
Плавание. [0+]

10.00  Новости. [0+]

10.05  Все на Матч! [12+]

12.20  Биатлон. Pari Кубок 
России. Спринт. Мужчины. 

13.50  Футбол. 
Чемпионат мира-2022. 
Бельгия — Канада. [0+]

15.50  Оазис футбола.
16.45  Футбол. 

Чемпионат мира-2022. 
Швейцария — Камерун. 

19.00  Катар-2022. 
Все на футбол! 

19.45  Футбол. 
Чемпионат мира-2022.  
Уругвай — Южная Корея. 

22.00  Катар-2022. 
Все на футбол! 

22.45  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Португалия — Гана. 

01.00  Катар-2022. 
Все на футбол! 

01.45  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Бразилия — Сербия. 

04.00  Все на Матч! [12+]

04.45  Футбол 
после полуночи. [16+]

05.20  На всех широтах... [16+]

07.00  Сегодня утром. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.20  Россия молодая. [12+]

10.45  Специальный 

репортаж. [16+]

11.20  Открытый эфир. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  На всех широтах... [16+]

16.10  Легенды 

госбезопасности. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.15  Специальный 

репортаж. [16+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Код доступа. [16+]

21.00  Новости дня. [16+]

21.15  Открытый эфир. [16+]

22.55  Между тем. [12+]

23.25  ТАСС уполномочен 

заявить... [12+]

02.00  Россия молодая. [12+]

03.05  Близнецы. [6+]

04.35  На всех широтах... [16+]Общественное
телевидение 
России Мир

ТНТ

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.
09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 
канал. [16+]

13.00  Новости.
13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Информационный 

канал. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Информационный 

канал. [16+]

21.00  Время.
21.45  Шифр. [16+]

22.45  Большая игра. [16+]

23.45  Информационный 
канал. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Информационный 

канал. [16+]

360°/ТВ-7

ТВ-3

Че

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

05.00, 09.00  Известия. [16+]

05.25  Шугалей-3. [16+]

06.30  Легавый-2. [16+]

08.30  День ангела. [0+]

08.55  Знание — сила. [0+]

09.30  Легавый-2. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Львиная доля. [12+]

15.40  Белая ночь. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Белая ночь. [16+]

19.55  След. [16+]

22.25  Великолепная 
пятёрка-5. [16+]

00.00  Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]

00.30  След. [16+]

03.05  Детективы. [16+]
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05.15  Жара. [16+]

06.50  Сирота казанская. [12+]

08.10  Американский 
дедушка. [16+]

09.25  Пассажирка. [16+]

11.00  Три кота. М/с. [6+]

12.05  Три богатыря 
и Шамаханская 
царица. М/ф. [12+]

13.30  Три богатыря и принцесса 
Египта. М/ф. [6+]

14.50  Три богатыря. 
Ход конём. М/ф. [6+]

16.10  Три богатыря и конь 
на троне. М/ф. [6+]

17.50  Конь Юлий и большие 
скачки. М/ф. [6+]

19.10  Бука. Моё любимое 
чудище. М/ф. [6+]

21.00  Сваты. [16+]

03.30  О чём ещё говорят 
мужчины. [16+]

05.05  Лучшее лето нашей 
жизни. [16+]

08.30  Крёстная. [16+]

11.15  Ищите маму. [16+]

12.55  Последняя роль 
Риты. [12+]

14.55  Ребёнок на миллион. [16+]

18.25  Сердце следователя. [16+]

22.00  Виолетта из 
Атамановки. [12+]

01.40  Мой близкий враг. [12+]

04.35  Ищите маму. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

05.50  Пятница News. [16+]

06.10  Кондитер. [16+]

08.30  Комиссар Рекс. [16+]

10.30  Новые Пацанки. [16+]

14.20  Четыре свадьбы. [16+]

19.00  Новые Пацанки. [16+]

22.00  Сердце Ивлеевой. [16+]

00.00  Шторм. [18+]

02.10  Пятница News. [16+]

02.30  Сверхъестественное. [16+]

03.50  Пятница News. [16+]

04.20  Чёрный список. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Монсики. [0+]

07.05  Команда Флоры. [0+]

09.20  Суперкрылья. [0+]

09.45  Проще простого! [0+]

10.00  Простоквашино. [0+]

11.25  Скай Бластерс. [6+]

11.40  Инфинити Надо. [6+]

12.05  Дикие Скричеры! [6+]

12.30  Петроникс. [0+]

13.00  Навигатор. Новости. [0+]

13.10  Турбозавры. [0+]

15.00  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

15.15  Катя и Эф. [0+]

17.30  Оранжевая корова. [0+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Ми-Ми-Мишки. [0+]

21.00  Тобот. Детективы 
Галактики. [6+]

21.30  Инфинити Надо. [6+]

21.55  Фьюжн Макс. [6+]

22.15  Гуси-лебеди. [0+]

22.35  Ореховый прутик. [0+]

22.55  Высокая горка. [0+]

23.15  Смешарики. [0+]

00.20  Еда на ура. [0+]

00.50  Клео и Кукин. [0+]

01.55  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.15  Каша-малаша. [6+]

02.40  Элла, Оскар и Шу. [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

05.55  Ласковый май. [16+]

07.45  Белыe ночи. [16+]

09.20  Цой. [16+]

10.55  Загадай желание. [12+]

12.25  Восьмёрка. [16+]

13.55  Всё o мужчинax. [16+]

15.20  Пpиличныe люди. [16+]

17.00  Одной левой. [12+]

18.25  Корпорация 
Ad Libitum. [16+]

20.10  Красный призрак. [16+]

22.00  Курортный туман. [16+]

23.40  Лёгoк на пoминe. [12+]

01.10  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

03.20  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

04.50  Белыe ночи. [16+]

05.50  Неадекватные 
люди-2. [16+]

07.45  Булки. [16+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.30  Пин-код. [6+]

11.35  Три кота. [6+]

12.15  Неадекватные 
люди-2. [16+]

14.25  Королева. [12+]

15.55  14+. [16+]

17.50  Лёгок на помине. [12+]

19.15  Булки. [16+]

21.10  Жёлтый глаз тигра. [16+]

23.00  Хочу замуж. [12+]

00.55  Срочно выйду 
замуж. [16+]

02.50  Пять невест. [16+]

04.40  Билет на Vegas. [16+]

06.05  Тайное окно. [12+]

07.35  Слова. [12+]

09.10  Элементарно. [16+]

10.35  Исходный код. [16+]

12.10  Время. [16+]

14.05  Век Адалин. [16+]

16.05  Легенды осени. [16+]

18.25  Загадочная история 
Бенджамина 
Баттона. [16+]

21.25  Элементарно. [16+]

23.00  История рыцаря. [12+]

01.20  Тристан и Изольда. [12+]

03.35  Ромео и Джульетта. [12+]

06.25  Люди в чёрном-2. [12+]

07.50  Люди в чёрном-3. [12+]

09.40  Мексиканец. [16+]

12.05  Избави нас 
от лукавого. [18+]

14.00  Оборотни внутри. [18+]

15.40  Сверх(НЕ)естест-
венное. [18+]

17.20  Мачете. [18+]

19.10  Мачете убивает. [18+]

21.00  Поцелуй дракона. [18+]

22.35  Герой. [12+]

00.20  Последний самурай. [16+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.50  Мексиканец. [16+]

04.15  Дикaя жизнь. [16+]

06.00  Дoвериe. [16+]

07.25  Ромовый дневник. [16+]

09.25  Запретная кухня. [12+]

10.50  Области тьмы. [16+]

12.40  Криминальная 
фишка от Генри. [16+]

14.25  Стукач. [16+]

16.15  Комната. [16+]

18.10  Что такое любовь. [16+]

19.35  Удивительная 
миссис Мэй. [16+]

21.20  Новый парень 
моей мамы. [16+]

22.55  Игры судьбы. [16+]

00.30  Бульвар спасения. [16+]

02.00  Марко Поло. [16+]

TV 1000

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Карусель

Пятница!

Русский 
иллюзион

TV 1000
Русское кино

Иллюзион+

Взгляд

 
Первая персональная 
выставка «Путешествие  
по Сибири» фотохудожника  
Максима Ахпашева 
открылась 10 ноября в фойе 
малого зала Национального 
центра народного 
творчества  
имени С.П. Кадышева. 
Она посвящена Году 
культурного наследия 
народов России  
и Национальному 
марафону народной 
культуры «85 лет —  
85 событий».

Елена АБУМОВА

Совсем немного работ — все-
го двадцать, но каждая особен-
ная, и любительскими их не на-
зовёшь. Казалось бы, природу 
Хакасии снимать легче лёгкого, 
столько вокруг красоты. Каждая 
гора, каждая река, долина, тайга 
и степь — роскошные фотозо-
ны, только и нажимай на затвор. 
Но Максим Ахпашев не просто 
фиксирует эту красоту и останав-
ливает мгновения. Каждое его 
фото наполнено восхищением и 
любовью к родной земле, и по-
сетители выставки не могли не 
почувствовать этого. Названия 
работ поэтичны и легки: «Про-
буждение тайги», «Волшебство 
летнего вечера»…

Работа «Пробуждение тайги» 
сделана возле Саянского пере-
вала, который в народе называ-
ют Сотым. Рассвет. И в первых 
солнечных лучах, светясь в их 
нежном золоте, потягиваются, 
проснувшись, деревья. Всё такое 
живое, настоящее, и есенинские 
строки вспоминаются: «...в ти-
хий час, когда заря на крыше, как 
котёнок моет лапкой рот...»

Или птицы — облака летят в 
небе, но будто видишь отраже-
ние их в реке. Красиво. 

Или вот ещё: туман среди 
гор, чуть подсвеченный солн-
цем, вдруг превращается в вол-

Выставка. В объективе — Хакасия

Для меня  
нет тебя прекрасней...

ны древнего океана, которые пле-
скались здесь миллионы лет тому 
назад. Настоящее волшебство. 
Такое подвластно только боль-
шому романтику, чувствующему 
и принимающему красоту приро-
ды в каждом её проявлении.

Максим Ахпашев из этого пле-
мени. Фотограф, путешествен-
ник, человек, прекрасно вла-
деющий словом. Его канал на 
«Дзене» так и называется «В по-
исках удивительных мест». Там 
автор рассказывает (и показыва-
ет, благодаря фотографиям) спо-
койные и увлекательные истории 
о простых, казалось бы, вещах, о 
путешествиях по родной земле.

Краеведение и краевИдение 
в одном флаконе — их хочется 
читать и читать, а лучше, конеч-
но, объединить рассказы и иллю-
страции в одну книгу. Это точно 
хорошо будет!

Вот, например, зарисовка 
«Летние пейзажи в уютной до-
лине реки Таштып». 

«Когда у меня возникает же-
лание ненадолго отвлечься от по-
вседневных забот и просто подза-
рядиться полезной энергетикой, 
я иду на берег Таштыпа. Эти ме-
ста всегда наполнены таким спо-
койствием и умиротворением, 
они позволяют человеку отдо-
хнуть душой. Да и глазу приятно 
видеть такие красивые пейзажи.

Они великолепны при любой 
погоде. Скажем, в яркие солнеч-
ные дни. Особенно мне нравит-
ся любоваться видами вот этой 
горы с её скальными образовани-
ями. И в пасмурную погоду она 
выглядит впечатляюще. Но всё 
же, пожалуй, самое лучшее вре-
мя для посещения этих мест — 
тёплый спокойный вечер. Сама 
атмосфера здесь завораживает: 
мягко шумит река и звучит пти-
чье многоголосие.

Про эти сказочные места, 
благодаря которым я и научился 
любить походную жизнь, можно 
рассказывать бесконечно. И, к 
сожалению, мои фотографии уж 
точно не передадут всей здешней 
красоты.

В живописной долине Ташты-
па расположено множество насе-
лённых пунктов. Но для меня са-
мое дорогое — село Пыдырах-аал, 
где прошли детские годы. Каждое 
лето я стараюсь побывать там, 
поднабраться сил и энергии. И по-
любоваться на знакомые с детства 
пейзажи. Когда-то все эти горы и 
реки были для меня настоящим 
фэнтези-миром, населённым ска-
зочными существами. Но и спустя 
много лет, возвращаясь в люби-
мое село, я ненадолго возвраща-
юсь в свои юные годы».

Приятно путешествовать вме-
сте с Максимом по знакомым ме-
стам, узнавать их, наблюдая через 
его объектив.

Живёт и работает Ахпашев в 
Аскизе, сейчас он исполняющий 
обязанности главного редакто-
ра газеты «Хакасский труженик». 
Фотографией занимается с дет-
ских лет — и родители всегда под-
держивали его, за что Максим 
им очень благодарен. Сейчас это 
увлечение разделили супруга и 
дочь: теперь в путешествия они 
отправляются вместе, и фотогра-
фируют все. Выставка ведь не слу-
чайно названа «Путешествие по 
Сибири» — на ней представлены 
пейзажи Тувы, Алтая, Бурятии, 
есть и фото великого Байкала. 

— Интересно всё, но наша Ха-
касия, мои любимые Аскизский 
и Таштыпский районы — это рай 
для фотографов и художников. 
Даже в путешествиях по другим 
территориям я всегда отмечаю, 
что у нас за красотой вообще не 
нужно гнаться — она даже в воз-
духе присутствует, будто разлита 
в нём. Просто выходишь из дома, 
идёшь несколько шагов — везде 
натура для съёмок. Иногда даже и 
несколько шагов не нужно делать, 
можно просто с крыльца снимать. 
Но и путешествовать я тоже лю-
блю, — признаётся Максим Ах-
пашев.

Выставка «Путешествие по Си-
бири» [6+] будет экспонироваться 
до 31 декабря, молодёжь от 14 до 
22 лет может посетить её по Пуш-
кинской карте.

Наша земля — рай для худож-
ников и фотографов, уверен 
Максим Ахпашев. ФОТО: ЛАРИСА 

БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»
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05.10  Мой герой. [12+]

05.45  Петровка, 38. [16+]

06.00  Настроение. [12+]

07.55  Некрасивая 
подружка. [12+]

11.30  События.
11.45  Некрасивая 

подружка. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей. [16+]

15.00  Некрасивая 
подружка. [12+]

17.50  События.
18.10  Игрушка. [12+]

20.00  Парижская тайна. [12+]

22.00  В центре событий. [16+]

23.00  Хорошие песни. [12+]

00.10  Мачеха. [0+]

01.35  Петровка, 38. [16+]

01.50  Тайна спящей дамы. [12+]

04.50  Александр Ширвиндт. 
Взвесимся  
на брудершафт! [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

10.35  Я хочу такой дизайн. [12+]

10.40  Слепая. [16+]

11.15  Новый день. [12+]

11.50  Слепая. [16+]

12.20  Мистические истории. [16+]

13.30  Гадалка. [16+]

14.30  Вернувшиеся. [16+]

16.45  Секреты. [16+]

17.20  Слепая. [16+]

19.30  Легенда  
о Коловрате. [12+]

22.00  Приворот. Чёрное 
венчание. [16+]

23.45  Дом Дорам. Легенда 
синего моря. [16+]

02.00  Амулет. [18+]

03.30  Следствие по телу. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.20  Идеальный ужин. [16+]

07.10  Солдаты-9. [12+]

12.00  Солдаты-10. [12+]

18.00  Утилизатор-6. [16+]

20.00  Большой кэш. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.50  Улётное видео. [16+]

05.05  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

11.50  Понять. Простить. [16+]

12.50  Порча. [16+]

13.20  Знахарка. [16+]

13.55  Верну любимого. [16+]

14.30  Между нами 
выпал снег. [16+]

18.45  Про здоровье. [16+]

19.00  Грымза. [16+]

23.00  Порча. [16+]

00.05  Знахарка. [16+]

00.35  Верну любимого. [16+]

01.00  Понять. Простить. [16+]

01.50  Восток — Запад. [16+]

02.40  Тест на отцовство. [16+]

04.20  Давай разведёмся! [16+]

05.30  Новости Московской 
области.

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30  
Такие странные. [16+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

08.00, 08.30  Новости 360.
08.05  Быстрые деньги. [12+]

08.25, 08.35  Личное дело. [12+]

09.00, 10.00  Новости 360.
11.00  ЧП 360. [16+]

11.05  Быстрые деньги. [12+]

12.00  Nota bene. Новости. [16+]

13.00  Викторина 360.
13.40  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Nota bene. Новости. [16+]

15.00, 16.00  Новости 360.
15.05, 16.05  Погода 360.
15.10  Вкусно 360. [12+]

16.10  Внимание! Еда! [12+]

16.30  Простая медицина. [12+]

17.00, 18.00  Новости 360.
17.05, 18.05  Погода 360.
17.10  Маршрут построен. [12+]

17.40  Формула успеха. [12+]

18.10  Семь веков Сергия 
Радонежского. [12+]

18.30, 19.30, 21.00, 22.00  
Такие странные. [16+]

19.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.00  Новости 360.
20.05  Погода 360.
20.10  Армагеддон. 

Климатический спазм. 
11-я серия. [12+]

21.30  Nota bene. Новости. [16+]

22.40  Маршрут построен. [12+]

23.10  Прогулка. [12+]

23.30  Вместе с наукой.  
14-я и 15-я серии. [12+]

00.30  Ближний космос. [12+]

01.00  Nota bene. Новости. [16+]

01.30  Вне зоны. [16+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

05.00  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Мультфильм. [0+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.20  Мультфильм. [0+]

08.00  Документальная 
программа. [16+]

09.03  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.20  Вопрос дня. [16+]

10.30  Солбан. [16+]

10.40  Сериал. [16+]

11.28  Мультфильм. [0+]

11.40  Документальная 
программа. [16+]

12.50  Обзор прессы. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Документальная 
программа. [16+]

14.00  РТС. Новости. [16+]

14.10  Документальная 
программа. [16+]

15.03  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Документальная 
программа. [16+]

16.42  Развлекательно-
познавательная 
программа. [12+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  История государства 
Российского. [6+]

18.15  Вне зоны. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

18.50  Вопрос дня. [16+]

19.00  Территория 02. [16+]

19.10  Документальная 
программа. [16+]

20.00  РТС. Новости. [16+]

20.20  Развлекательно-
познавательная 
программа. [16+]

21.00  Сериал. [16+]

22.00  РТС. Новости. [16+]

22.20  Военно-патриотическая 
программа. [16+]

23.00  Кинотеатр. [16+]

00.40  Программы  
с субтитрами. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

05.30  Сделано с умом. [12+]

06.00  Мама-детектив. [12+]

07.00  ОТРажение. Главное. [12+]

09.30  Частная жизнь. [12+]

11.15  Моя история. [12+]

12.00  ОТРажение-1. [16+]

14.00  Новости.
14.10  Календарь. [12+]

14.40  Путь к причалу. [12+]

16.05  Другой Говорухин. [12+]

17.00  Новости.
17.10  ОТРажение-2. [16+]

19.00  Новости.
19.10  Календарь. [12+]

19.40  В поисках утраченного 
искусства. [16+]

20.30  Свет и тени. [12+]

21.05  Сочинение ко Дню 
Победы. [12+]

23.00  Новости.
23.20  ОТРажение-3. [16+]

01.00  Капернаум. [18+]

03.10  Потомки. [12+]

03.40  Мефисто. [16+]

06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00  
Новости культуры. [16+]

06.35  Пешком... [16+]

07.05  Легенды мирового 
кино. [16+]

07.35  Дело за тобой! [16+]

09.05  Сокровища Московского 
Кремля. [16+]

10.15  Ошибка инженера 
Кочина. [0+]

12.05  Открытая книга. Виктор 
Ремизов. «Вечная 
мерзлота». [16+]

12.30  Тихий Дон. [12+]

13.20  Забытое ремесло. 
Дворецкий. [16+]

13.35  Власть факта. Иран. [16+]

14.15  Римский-Корсаков. Путь 
к невидимому граду. [16+]

15.05  Письма из провинции. [16+]

15.30  Энигма. Дмитрий 
Маслеев. [16+]

16.10  Рассвет жемчужины 
Востока. [16+]

17.15  В. Гаврилин. Симфония-
действо «Перезвоны». [16+]

18.45  Царская ложа. [16+]

19.45  Всероссийский открытый 
телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя птица». [16+]

20.50  Уфа. Особняк Елены 
Поносовой-Молло. [16+]

21.20  Линия жизни. [16+]

22.15  Тихий Дон. [12+]

23.00  2 Верник 2. [16+]

00.20  Первый снег. [16+]

01.45  Искатели. [16+]

02.30  Мультфильм. [16+]

05.00  Известия. [16+]

05.25  Легавый-2. [16+]

09.00  Известия. [16+]

09.30  Легавый-2. [16+]

11.50  Гений. [16+]

13.00  Известия. [16+]

13.30  Гений. [16+]

15.25  Аз воздам. [16+]

17.30  Известия. [16+]

18.00  Аз воздам. [16+]

19.50  След. [16+]

23.10  Светская хроника. [16+]

00.10  Они потрясли мир. [12+]

00.55  Великолепная 
пятёрка-5. [16+]

05.00  Развод. [16+]

05.15  Мультфильм. [6+]

07.00  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

07.30  Меч-2. [16+]

10.00  Новости.
10.10  В гостях у цифры. [12+]

10.20  Меч-2. [16+]

13.00  Новости.
13.15  Дела судебные. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Дела судебные. [16+]

17.05  Мировое соглашение. [16+]

17.55  Дела судебные. [16+]

18.30  Новости.
18.50  Слабое звено. [12+]

19.40  Вий. [12+]

21.10  Знахарь. [16+]

23.40  Мэри Поппинс,  
до свидания. [0+]

02.00  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

02.25  Моя любовь. [6+]

03.40  Школа выживания  
от одинокой женщины  
с тремя детьми  
в условиях кризиса. [12+]

Мир

Пятница
25 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Гений [16+]

Герой фильма, в прошлом физик-электронщик, а ныне директор 
овощного магазина, имеет криминальное хобби. Однако его изобре-
тательные и технические  операции интересуют не только правоохра-
нительные органы, но и мафиозные структуры.

 ▹ Пятый, 11.50, 13.30

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Пятый

05.00  Доброе утро. [12+]

09.00  Новости.

09.05  АнтиФейк. [16+]

09.40  Жить здорово! [16+]

10.30  Информационный 

канал. [16+]

13.00  Новости.

13.20  Информационный 

канал. [16+]

16.00  Новости.

16.15  Информационный 

канал. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.40  Человек и закон. [16+]

19.45  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.

21.45  Фантастика. Финал. [12+]

00.05  Баста. Моя игра. [16+]

01.20  Судьба на выбор. [16+]

02.15  Информационный 

канал. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Вести-Сибирь.
09.34  Утро России. 

Местное время. На 
хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Кто против? [12+]

16.00  Вести.
16.30  Малахов. [16+]

17.30  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.15  Вести-Хакасия.
21.30  Музыкальное гранд-

шоу «Дуэты». [12+]

23.45  Улыбка на ночь. [16+]

00.50  Непредвиденные 
обстоятельства. [12+]

04.10  Личное дело. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Три кота. М/с. [0+]

06.15  Драконы и всадники 
Олуха. М/с. [6+]

07.00  Приключения Вуди  
и его друзей. М/с. [0+]

08.00  Гости из прошлого. [16+]

В 1982 году профессор 
Матвей Пиотровский 
создаёт машину време-
ни и проводит научный 
эксперимент, в резуль-
тате которого одна 
половина его квартиры 
останется в восьмидеся-
тых, а вторая попадёт 
в эпоху интернета.

09.00  Маска. Танцы. [16+]

11.05  Мегамозг. М/ф. [6+]

12.55  «Уральские пельмени». 
Смехbook. [16+]

13.05  «Уральские пельмени». [16+]

21.00  2+1. [16+]

23.20  Невероятный Халк. [16+]

01.35  Воронины. [16+]

03.15  6 кадров. [16+]

05.25  Открытый микрофон. [16+]

06.15  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

08.30  Звёздная кухня. [16+]

09.00  Универ. Новая 
общага. [16+]

11.00  Вызов. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

18.00  Концерты. [16+]

19.00  Однажды в России. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

23.00  Открытый микрофон. [16+]

00.00  Yesterday. [12+]

04.55  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

06.30  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Мои университеты. 

Будущее за настоящим. [6+]

09.25, 10.35  Следствие 
вели... [16+]

10.00  Сегодня.
11.00  Мусор против 

человека. [12+]

12.00  ДедСад. [0+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.45  ДНК. [16+]

17.55  Жди меня. [12+]

19.00  Сегодня.
20.00  Спецбат. [16+]

22.10  Скорая помощь. [16+]

00.00  Своя правда. [16+]

01.45  Захар Прилепин. 
Уроки русского. [12+]

02.10  Квартирный вопрос. [0+]

03.00  Агентство скрытых 
камер. [16+]

03.30  Профиль убийцы. [16+]

05.00  Документальный 
проект. [16+]

06.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Документальный 
проект. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00, 16.00, 19.00  112. [16+]

12.30, 16.30, 19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Терминатор. 
Генезис. [16+]

22.20  Пассажиры. [16+]

00.35  Скайлайн. [16+]

02.00  Скайлайн-2. [18+]

03.35  Невероятно интересные 
истории. [16+]

05.10  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Швейца-
рия — Камерун. [0+]

07.15  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Уругвай — 
Южная Корея. [0+]

09.20  Международные со-
ревнования «Игры друж-
бы-2022». Плавание. [0+]

10.00, 13.05, 16.15  Новости. [0+]

10.05  Все на Матч! [12+]

13.10  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Брази-
лия — Сербия. [0+]

15.15  Оазис футбола. 
Прямой эфир.

16.20  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Обзор. [0+]

16.45  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Уэльс — Иран. 

19.00  Катар-2022. Все на футбол! 
19.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Катар — Сенегал. 
22.00  Катар-2022. Все 

на футбол! 
22.45  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Нидер-
ланды — Эквадор. 

01.00  Катар-2022. Все 
на футбол! 

01.45  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Англия — США. 

04.00  Все на Матч! [12+]

04.45  Футбол после по-
луночи. [16+]

06.00  На всех широтах... [16+]

08.05  Память. [12+]

09.00  Новости дня. [16+]

09.20  Россия молодая. [12+]

10.55  25 ноября — День 
российского 
миротворца. [16+]

11.25  Освобождение. [16+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.20  Чёрные волки. [16+]

Действие сериала  
происходит в Ярославле  
в 50-х годах прошлого 
века. Главный герой, 
бывший следователь 
УГРО Павел Хромов, был 
осуждён на восемь лет за 
преступление, которого 
не совершал. Освободив-
шись, Павел узнаёт, что 
его сестру убили «Чёрные 
волки» — организованная 
группировка, которая дер-
жит в страхе весь город…

18.00  Новости дня. [16+]

18.20  Чёрные волки. [16+]

22.00  Здравствуйте, 
товарищи! [16+]

23.00  Музыка+. [12+]

23.55  ТАСС уполномочен 
заявить... [12+]

02.05  Россия молодая. [12+]

03.05  Медовый месяц. [12+]

04.40  Хроника Победы. [16+]

ТНТ

Домашний

Общественное
телевидение 
России

Че

ТВ-3

360˚/ТВ-7

РТС

02.05  Импровизация. [16+]

03.40  Comedy Баттл. [16+]
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05.20  Тариф 
«Новогодний». [12+]

06.40  Приходи на меня 
посмотреть... [12+]

08.25  Счастья! Здоровья! [16+]

09.40  Спасибо деду  
за Победу. [12+]

11.00  Три кота. М/с. [6+]

12.15  Три богатыря 
и Морской царь. М/ф. [6+]

13.35  Три богатыря на дальних 
берегах. М/ф. [6+]

14.55  Иван Царевич 
и Серый Волк. М/ф. [6+]

16.30  Иван Царевич 
и Серый Волк-2. М/ф. [6+]

17.50  Иван Царевич 
и Серый Волк-3. М/ф. [6+]

19.15  Иван Царевич 
и Серый Волк-4. М/ф. [6+]

20.50  Сваты. [16+]

03.30  Прабабушка лёгкого 
поведения. [16+]

06.05  Последняя роль 
Риты. [12+]

07.55  Ребёнок  
на миллион. [16+]

11.10  Сердце 
следователя. [16+]

14.50  Виолетта  
из Атамановки. [12+]

18.25  Мой близкий враг. [12+]

21.20  Никому не говори. [12+]

01.00  Дорогая подруга. [12+]

04.40  Третий должен 
уйти. [12+]

05.00  Чёрный список. [16+]

06.10  Пятница News. [16+]

06.30  Кондитер. [16+]

08.30  Комиссар Рекс. [16+]

10.30  Новые Пацанки. [16+]

13.30  Битва шефов. [16+]

18.00  Джон Уик. [16+]

19.50  Джон Уик-2. [16+]

22.10  Джон Уик-3. [18+]

00.10  47 ронинов. [16+]

02.00  Пятница News. [16+]

02.30  Чёрный список. [16+]

04.30  Пятница News. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Поезд динозавров. [0+]

09.20  Суперкрылья. [0+]

09.45  Студия Каляки-Маляки. [0+]

10.00  Супер Ралли. [0+]

11.25  Скай Бластерс. [6+]

11.40  Инфинити Надо. [6+]

12.05  Дикие Скричеры! [6+]

12.30  Петроникс. [0+]

13.00  Навигатор. У нас гости! [0+]

13.10  Белка и Стрелка. 
Тайны космоса. [0+]

15.55  Кошечки-собачки. [0+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Лекс и Плу. Космические 
таксисты. [6+]

21.30  Герои Гуджитсу. [6+]

21.45  Фьюжн Макс. [6+]

22.05  Летучий корабль. [0+]

22.25  Паровозик 
из Ромашкова. [0+]

22.35  Кораблик. [0+]

22.45  Дядя Стёпа — 
милиционер. [0+]

23.05  Королева — Зубная 
Щётка. [0+]

23.25  Смешарики. [0+]

00.25  Еда на ура. [0+]

00.55  Бумажки. [0+]

01.55  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.20  Каша-малаша. [6+]

02.50  Котики, вперёд! [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

06.25  Цой. [16+]

08.00  Восьмёрка. [16+]

09.20  Всё o мужчинax. [16+]

10.35  Дурак. [16+]

12.40  Корпорация  
Ad Libitum. [16+]

14.25  Красный призрак. [16+]

16.05  Ласковый май. [16+]

18.10  Курортный туман. [16+]

19.55  Лёгoк на пoминe. [12+]

21.25  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

23.35  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

01.05  Мужчина в моей 
голове. [16+]

03.15  Майор. [18+]

06.05  Смешанные чувства. [16+]

07.30  Лёгок на помине. [12+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.25  Пин-код. [6+]

11.30  Три кота. [6+]

12.25  Хочу замуж. [12+]

14.20  Пять невест. [16+]

16.10  Срочно  
выйду замуж. [16+]

18.00  Билет на Vegas. [16+]

19.35  Смешанные чувства. [16+]

21.05  Гостиница «Россия». [12+]

23.00  Однажды. [16+]

00.40  Выше неба. [16+]

02.30  Светлячок. [12+]

04.15  Мой парень — ангел. [16+]

05.30  Особое мнение. [16+]

07.40  Исходный код. [16+]

09.10  Элементарно. [16+]

10.30  Ромео и Джульетта. [12+]

12.30  Тристан и Изольда. [12+]

14.40  История рыцаря. [12+]

17.05  Патруль времени. [16+]

18.50  Особое мнение. [16+]

21.20  Элементарно. [16+]

23.00  Агент Джонни 
Инглиш. [12+]

00.35  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [16+]

02.25  Агенты А.Н.К.Л. [16+]

04.25  Джейн Эйр. [12+]

06.45  Мачете. [18+]

08.25  Мачете убивает. [18+]

10.15  Поцелуй дракона. [18+]

11.55  Герой. [12+]

13.35  Неудержимый. [16+]

15.05  Последний самурай. [16+]

17.40  Шальная карта. [18+]

19.10  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

20.45  Ограбление  
на Бейкер-Стрит. [16+]

22.40  Враг государства №1. [18+]

00.35  Враг государства №1.  
Легенда. [18+]

03.00  Спартак.  
Кровь и песок. [18+]

04.50  Неудержимый. [16+]

04.50  Ромовый дневник. [16+]

06.45  Что такое любовь. [16+]

08.10  Удивительная 
миссис Мэй. [16+]

09.50  Новый парень 
моей мамы. [16+]

11.25  Игры судьбы. [16+]

13.00  Бульвар спасения. [16+]

14.35  Марко Поло. [16+]

17.20  Области тьмы. [16+]

19.05  Криминальная фишка 
от Генри. [16+]

20.50  Стукач. [16+]

22.35  Комната. [16+]

00.30  Отчаянный побег. [16+]

01.55  Мужество. [16+]

03.25  Мьюзик. [18+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Русский 
роман

Карусель

Пятница!

Спидкубинг. В общем зачёте Дмитрий Саргсян стал вторым

Есть над чем  
голову поломать
 
Всероссийский чемпионат 
по спидкубингу 
(скоростной сборке 
головоломок) в Йошкар-
Оле проходил в течение 
двух дней. Разнообразие 
предлагаемых дисциплин 
позволило Дмитрию 
Саргсяну из Абакана стать 
обладателем шести наград.

Следить за передвижением аба-
канской делегации можно было 
в соцсетях. Визуальную часть взя-
ла на себя мама Дмитрия — Лю-
бовь Николаевна, занимающая-
ся популяризацией спидкубинга 
ещё и таким образом. Вот они, 
билеты на поезд, вот уже сидят 
в купе, пост выложили: «Дого-
ворились, что сегодня крутить 
не будем. Начнём завтра... НО... 
это же спидкуберы…» А вот уже 
и сама Йошкар-Ола со всеми по-
следовавшими событиями. Безу-
словно, запечатлены и моменты 
радости — в серьёзной конкурен-
ции абаканский школьник сумел 
навязать борьбу соперникам. 

Встреча наша происходит в 
Абакане, в центре спидкубин-
га, открывшемся несколько 
лет назад. Здесь всё скромно, 
но душевно. И эмоционально. 
Впечатления-то от всего проис-
ходящего ещё не улеглись.

— Город красивый. Понравил-
ся. Соревнования были очень хо-
рошо организованы. Было видно, 
что работает команда единомыш-
ленников, — рассказывает Дми-
трий. — Поучаствовал в десяти 
дисциплинах.

Скажем сразу, каждая голово-
ломка — это отдельная дисци-
плина. А раз отдельная, то и от-
личия более чем заметные — по 
форме, цвету и размеру. Отсюда и 
заковыристые названия Square-1, 
Skewb, пираминкс… Как бы там 
ни было, в активе парня две се-
ребряные медали и четыре брон-
зовые. Причём бронза в двух слу-
чаях вполне могла бы обернуться 
даже золотом, но помешало вол-
нение (злополучный рукотряс, 
как объясняет Дмитрий). 

— Особенно обидно было при 
сборке 3х3х3. Стал четвёртым, а 
отрыв от третьего места — 0,6 
секунды. Ещё обиднее от того, 
что одна из моих попыток была 
самой лучшей на чемпионате — 
7 секунд. 

Самое низкое моё место — пя-
тое — в дисциплине, на которую 
я больше всего надеялся, — в пи-
раминксе. Надо больше трениро-
ваться, — демонстрирует он свои 
медали и грамоты. — В Square-1 
занял третье место, побив соб-
ственный рекорд — в среднем 
30,17 секунды (до этого было 48). 

Следующая дисциплина — это 
Clock (часы, на циферблатах ко-
торых требуется как можно бы-

Александр 
ДУБРОВИН

стрее установить определённое 
время). Мой бронзовый результат 
— 15,11 секунды. 

Ещё одна бронза — это сборка 
3х3х3 на количество ходов. Каж-
дому участнику даётся ровно час 
на то, чтобы найти лучшее реше-
ние и записать его. Каждый ход 
— какая-то буква. Это тот самый 
единственный случай, когда да-
валось не пять попыток, а три. 45 
ходов у меня вышло в среднем. 

Кстати, об уровне чемпионата 
говорит то, что один из участни-
ков (Артём Куликов) в тот день 
установил два рекорда России в 
этой дисциплине: единичная по-
пытка — 23 хода и среднее вре-
мя — 25,00. Так что слабакам тут 
было точно не место, тем более 
что некоторых желающих отсеи-
вали на начальном этапе — их 
время, зафиксированное на сай-
те Федерации спидкубинга Рос-
сии, не проходило так называе-
мый лимит.

— Четвёртая бронзовая ме-
даль у меня в дисциплине Skewb. 
Выступил хуже, чем мог бы, — 
10,44 секунды. У первого места 
8 секунд, вот и делайте выводы, 
— продолжает Дмитрий свой рас-
сказ. — Хороший результат, счи-
таю, показал в 3х3х3 одной рукой 
(19,56), хотя дома собирал бы-
стрее на одну секунду. Серебро. 
Уступил спидкуберу из Москвы. 
Он по очкам в общем зачёте стал 
лучшим на чемпионате, у меня 
второе место.

Главной дисциплиной было 
2х2х2. Удалось совладать с эмо-
циями. Первым не стал, пропу-
стил вперёд сильного соперника. 
Он из Йошкар-Олы, был главным 
судьёй соревнований. 

— Откуда это увлечение спид-
кубингом? — интересуюсь.

— Я занимался дзюдо и пла-

ванием. А семь лет назад мне на 
глаза попался кубик Рубика. Ста-
ло интересно узнать, как его со-
бирают. Зашёл в интернет, нашёл 
подсказки. Оказалось, что есть 
такое понятие, как «спидкубинг», 
а люди, которые им занимаются, 
— спидкуберы. Узнал, что прово-
дятся соревнования. Сначала об-
радовался, потом огорчился. По-
тому что на тот момент в Сибири 
их не проводили, — вспоминает 
17-летний абаканец.

Впрочем, до соревнований 
Дмитрию тогда ещё было далеко. 
Да, изучил один метод, взялся за 
другой. Но когда ты, по сути, плу-
таешь по дебрям в одиночестве, 
нет рядом единомышленников, 
поддерживать интерес к ново-
му увлечению довольно сложно. 
Поэтому из «большого спорта» 
он уходил и… возвращался. Пока 
не началась соревновательная 
жизнь. 

С первого своего международ-
ного чемпионата, проходившего 
в Томске, вернулся Дмитрий ни с 
чем. Но зато посмотрел в деле на 
спидкуберов из Белоруссии, Мон-
голии, Китая… Оценил уровень 
российских конкурентов. А самое 
главное — испытал невероятные 
эмоции от всего происходящего. 

В следующий раз он поехал в 
Междуреченск. Потом в Кемеро-
во, Пермь… Два раза выезжал на 
международные соревнования в 
Барнаул. Причём ездил не один, 
компанию составляли Марк Пи-
менов, Полина Лаврентьева, Ар-
тём Капустинский. Жизнь заигра-
ла совершенно иными красками 
ещё и потому, что в Абакане поя-
вился центр спидкубинга. И све-
жую кровь в общее дело влил 
открытый международный чем-
пионат. Но об этом и не только 
поговорим в следующий четверг.

Лучшее время Дмитрия при сборке: 3х3х3 — 5,8 секунды, 3х3х3 
одной рукой — 12, пирамидка — 2,2, 2х2х2 — 0,5, 3х3х3 ногами — 
3 минуты. «Осталось научиться собирать с закрытыми глазами,  
и тогда будут освоены все дисциплины. Их на сегодняшний день 
17. Когда-то было 20, но от них отказались по разным причинам», 
— объясняет он. ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА СЕМЬИ САРГСЯН
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05.35  10 самых... [16+]

06.00  Секрет неприступной 
красавицы. [12+]

07.30  Православная 
энциклопедия. [6+]

08.00  Дела житейские. [12+]

11.30  События.
11.45  Высота. [0+]

13.30  Загадка Фибоначчи. [12+]

14.30  События.
14.45  Загадка Фибоначчи. [12+]

15.40  Загадка Эйнштейна. [12+]

17.30  Загадка Пифагора. [12+]

19.10  Загадка Цезаря. [12+]

21.00  Постскриптум. [16+]

22.05  Право знать! [16+]

23.20  События.
23.30  Карл III. Король 

ожидания. [16+]

00.10  90-е. Губернатор  
на верблюде. [16+]

00.50  Специальный 
репортаж. [16+]

01.20  Хватит слухов! [16+]

01.45  Звёздные 
алиментщики. [16+]

02.25  Охотницы на 
миллионеров. [16+]

03.05  Клуб первых жён. [16+]

03.45  Звёздные отчимы. [16+]

04.25  Закон и порядок. [16+]

04.55  Петровка, 38. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

11.00  Дикий, дикий Запад. [12+]

13.15  Пункт назначения. [16+]

15.15  Пункт назначения-2. [16+]

17.00  Наследники и 
самозванцы. [16+]

18.30  Чернобыль.  
Зона отчуждения. [16+]

02.15  Тайные знаки. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.30  Возвращение 
Мухтара-2. [12+]

10.00  Солдаты-10. [12+]

21.00  Большой кэш. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Iтопчик-2. [16+]

00.30  Рюкзак. [16+]

01.30  Улётное видео. [16+]

05.10  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

07.00  Джинн. [16+]

10.40  Вторая жизнь  
Евы. [16+]

19.00  Ветреный. [16+]

22.30  Перелётные птицы. [16+]

01.45  Вторая жизнь  
Евы. [16+]

04.50  Порочные связи. [16+]

06.00  Быстрые деньги. [12+]

06.30  Утренняя зарядка. [6+]

07.00  Nota bene. Новости. [16+]

07.30  Карта Родины. [16+]

08.30  Будни.
09.00  Простая медицина. [12+]

10.00  Новости 360.
10.05  Простая медицина. [12+]

10.30  Сад и огород. [12+]

11.00  Nota bene. Новости. [16+]

11.30  Клинический случай. [12+]

12.00  Новости 360.
12.30  Жеребцова и точка. [12+]

13.00  Новости 360.
13.05  Погода 360.
13.10  Внимание! Еда! [12+]

14.00  Новости 360.
14.05  Погода 360.
14.10  Вкусно 360. [12+]

15.00  Новости 360.
15.05  Вкусно 360. [12+]

16.00  Новости 360.
16.05  Поездка со вкусом. [12+]

17.00  Маршрут построен. [12+]

18.00  Новости 360.
18.05  Погода 360.
18.10  Маршрут построен. [12+]

18.20  Армагеддон.  
Взрыв супервулкана. 
8-я и 9-я серии. [12+]

19.30  Сад и огород. [12+]

20.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.30  Хоккейная вертикаль. [12+]

21.20  Армагеддон. 
Климатический спазм. 
11-я серия. [12+]

22.05  Степан Бандера. 
Рассекреченная жизнь. [12+]

23.30  Будни.
00.30  Семь веков Сергия 

Радонежского. [12+]

01.30  Музейon. [12+]

02.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

05.00  «Тема дня» на радио 

«Комсомольская 

правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Документальная 

программа. [16+]

06.40  Мультфильм. [6+]

07.30  Анимационный фильм. [0+]

09.00  Документальный 

фильм. [16+]

10.00  Бренды СССР. [12+]

10.05  Сериал. [16+]

11.00  Документальная 

программа. [16+]

12.00  Бренды СССР. [12+]

12.10  Художественный 

фильм. [16+]

13.30  Мультфильм. [0+]

14.00  Сериал. [16+]

15.00  Художественный 

фильм. [16+]

16.40  Документальная 

программа. [16+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  Итоговая 

информационно-

аналитическая 

программа «7 дней». [16+]

18.20  Концерт. [16+]

20.00  Киновыходной. [16+]

21.30  Документальная 

программа. [16+]

22.20  Киновыходной. [16+]

00.00  Документальный 

фильм. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

06.00  Большая страна. [12+]

06.50  Потомки. [12+]

07.20  Комсомольск. [12+]

09.00  Календарь. [12+]

09.25  Коллеги. [12+]

10.10  Специальный проект. [12+]

10.25  Свет и тени. [12+]

11.00  Калининградская область: 

на волне развития. [12+]

11.30  Гала-концерт 

Всероссийского  

фестиваля «Душа 

баяна». [12+]

13.00  ОТРажение. Детям.

13.30  Календарь. [12+]

14.00  Новости.

14.05  ОТРажение. Суббота. [16+]

15.35  Новости.

15.40  Большая страна. [12+]

16.35  Специальный проект. [12+]

17.00  Россия. Далее везде… [12+]

17.30  Много шума  

из ничего. [12+]

19.00  Новости.

19.05  Очень личное. [12+]

19.45  Ректорат. [12+]

20.25  Мадам Бовари. [12+]

22.40  Класс коррекции. [16+]

23.00  Новости.

23.05  Класс коррекции. [16+]

00.15  Бьютифул. [18+]

02.40  Путь к причалу. [12+]

04.10  Сочинение ко Дню 

Победы. [12+]

06.30  Библейский сюжет. [16+]

07.05  Мультфильмы. [16+]

08.05  К кому залетел 

певчий кенар. [16+]

09.40  Обыкновенный 

концерт. [16+]

10.10  Мой ласковый  

и нежный зверь. [12+]

11.55  Земля людей. Нивхи. 

Неунывающий народ. [16+]

12.25  Эрмитаж. [16+]

12.55  Чёрные дыры. 

Белые пятна. [16+]

13.35  Эффект бабочки. 

Карфаген — соперник 

Рима. [16+]

14.05  Альбатрос и пингвин. [16+]

15.00  Рассказы из русской 

истории. [16+]

15.55  Отсекая лишнее. «Паоло 

Трубецкой. Учитель с 

другой планеты». [16+]

16.40  Ко мне, Мухтар! [6+]

18.00  Искатели. [16+]

18.45  Время милосердия. [16+]

19.35  И жизнь, и слёзы, 

и любовь. [6+]

21.15  Эстрада, которую 

нельзя забыть. [16+]

22.00  Агора. [16+]

23.00  Угоняя лошадей. [16+]

01.00  Альбатрос и пингвин. [16+]

01.55  Искатели. [16+]

02.40  Мультфильм. [16+]

05.00  Великолепная 

пятёрка-5. [16+]

06.00  Спецы. [16+]

09.00  Светская хроника. [16+]

10.05  Они потрясли мир. [12+]

10.50  Мама в законе. [16+]

14.35  Практикант. [16+]

18.45  След. [16+]

00.00  Известия. Главное. [16+]

01.05  Последний мент. [16+]

05.00  Мультфильм. [6+]

06.00  Всё, как у людей. [6+]

06.15  Мультфильм. [6+]

07.20  Вий. [12+]

08.40  Исторический 
детектив. [12+]

09.05  Слабое звено. [12+]

10.10  Сказка о потерянном 
времени. [0+]

11.35  Мэри Поппинс,  
до свидания. [0+]

14.15  При загадочных 
обстоятельствах. [16+]

16.00  Новости.
16.15  При загадочных 

обстоятельствах. [16+]

18.30  Новости.
18.45  При загадочных 

обстоятельствах. [16+]

22.25  Авария. [16+]

01.50  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

02.15  Школа выживания  
от одинокой женщины  
с тремя детьми  
в условиях кризиса. [12+]

Мир

Суббота
26 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

И жизнь, и слёзы, и любовь [6+]

С приездом нового главного врача многое изменилось 
в доме ветеранов. Смысл своей работы она видит не 
только в излечении физических недугов пациентов,  
но и в возвращении им утраченного интереса к жизни.

 ▹ Россия-К, 19.35

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Пятый

06.00  Доброе утро. Суббота. [12+]

09.00  Умницы и умники. [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+]

10.00  Новости.
10.15  ПроУют. [0+]

11.10  Поехали! [12+]

12.00  Новости.
12.15  Видели видео? [0+]

14.40  Судьба на выбор. [16+]

15.00  Новости.
15.15  Судьба на выбор. [16+]

15.45  Роковая любовь Саввы 
Морозова. [12+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Ледниковый период. [0+]

21.00  Время.
21.35  Сегодня вечером. [16+]

23.15  Тень звезды. [12+]

00.55  Великие династии. 
Волконские. [12+]

01.50  Моя родословная. [12+]

02.30  Наедине со всеми. [16+]

03.15  Россия от края до края. [12+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.00  Вести-Хакасия.
08.20  Местное время. Суббота.
08.35  По секрету всему 

свету. [12+]

09.00  Формула еды. [12+]

09.25  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.30  Доктор Мясников. [12+]

12.35  Тайны следствия. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Мультфильмы. [0+]

08.00  Лекс и Плу.  

Космические 

таксисты. М/с. [6+]

08.25  «Уральские 

пельмени». [16+]

09.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.00  100 мест, где поесть. [16+]

11.00  Душа. М/ф. [6+]

13.00  Люди в чёрном. [16+]

14.55  Люди в чёрном-2. [12+]

16.40  Люди в чёрном-3. [12+]

18.40  Люди в чёрном. 
Интернэшнл. [16+]

21.00  Плохие парни 
навсегда. [16+]

23.35  Призрак в доспехах. [16+]

01.35  Ритм-секция. [18+]

03.20  6 кадров. [16+]

05.15  Открытый микрофон. [16+]

07.00  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

09.00  Модные игры. [16+]

09.30  Звёздная кухня. [16+]

10.00  Однажды в России. [16+]

14.00  Вызов. [16+]

15.00  Однажды в России. [16+]

17.50  Новая битва 
экстрасенсов. [16+]

21.00  Новые танцы. [16+]

23.00  Женский стендап. [18+]

00.05  Битва экстрасенсов. [16+]

02.50  Импровизация. [16+]

В шоу нет сценария, и всё 
происходящее на сцене 
придумывается участни-
ками на ходу. Под управле-
нием ведущего Павла Воли 
четыре комика и один 
звёздный гость оказыва-
ются в самых странных 
ситуациях и выбира-
ются из них с юмором.

04.25  Comedy Баттл. [16+]

05.05  Спето в СССР. [12+]

05.50  Инспектор Купер. [16+]

07.30  Смотр. [0+]

08.00, 10.00, 16.00  Сегодня.
08.20  Поедем, поедим! [0+]

09.20  Едим дома. [0+]

10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Живая еда. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.00  Секрет на миллион. [16+]

15.00  Своя игра. [0+]

16.20  ЧП. Расследование. [16+]

17.00  Следствие вели... [16+]

19.00  Центральное 
телевидение. [16+]

20.20  Пять минут тишины. 
Симбирские морозы. [12+]

22.35  Ты не поверишь! [16+]

23.35  Международная 
пилорама. [16+]

00.15  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.40  Дачный ответ. [0+]

02.35  Таинственная Россия. [16+]

03.20  Профиль убийцы. [16+]

05.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.00  О вкусной и здоровой 
пище. [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Минтранс. [16+]

10.00  Самая полезная 
программа. [16+]

11.00, 13.00  Военная тайна. [16+]

12.30, 16.30  Новости. [16+]

14.30  Совбез. [16+]

15.30  Документальный 
спецпроект. [16+]

17.00  Засекреченные списки. [16+]

18.00  Инопланетное 
вторжение. Битва за 
Лос-Анджелес. [16+]

20.10  Хищник. [16+]

22.15  Хранители. [16+]

01.20  Библиотекарь-2. 
Возвращение в копи 
царя Соломона. [16+]

02.45  Библиотекарь-3. 
Проклятие Иудовой 
чаши. [16+]

04.10  Тайны Чапман. [16+]

05.10  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Уэльс — Иран. [0+]

07.15  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Катар — Сенегал. [0+]

09.20  Международные со-
ревнования «Игры друж-
бы-2022». Плавание. [0+]

10.00  Новости. [0+]

10.05  Все на Матч! [12+]

12.30  Новости. [0+]

12.35  Биатлон. Pari Кубок 
России. Гонка пресле-
дования. Мужчины. 

13.30  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Англия — США. [0+]

15.35  Биатлон. Pari Кубок 
России. Гонка пресле-
дования. Женщины. 

16.25  Все на Матч! [12+]

16.45  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Тунис — Австралия. 

19.00  Катар-2022. Все на футбол! 
19.45  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Польша — 
Саудовская Аравия. 

22.00  Катар-2022. Все на футбол! 
22.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Франция — Дания. 
01.00  Катар-2022. Все на футбол! 
01.45  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Арген-
тина — Мексика. 

04.00  Все на Матч! [12+]

04.45  Футбол после по-
луночи. [16+]

05.05  В добрый час! [12+]

06.40  Золотые рога. [6+]

08.00  Новости дня. [16+]

08.15  Морской бой. [6+]

09.10  Маршалы Сталина. 
Семён Тимошенко. [16+]

10.00  За витриной 
универмага. [12+]

11.45  Легенды музыки. [12+]

12.10  Легенды науки. [12+]

13.00  Новости дня. [16+]

13.15  Время героев. [16+]

13.35  Главный день. [16+]

14.20  СССР. Знак качества. [12+]

15.10  Не факт! [12+]

15.35  Война миров. [16+]

16.25  Снайпер-2. Тунгус. [16+]

18.00  Новости дня. [16+]

18.30  Снайпер-2. Тунгус. [16+]

21.00  Легендарные матчи. 
Олимпиада-2016. Гандбол. 
Женщины. Полуфинал. 
Норвегия — Россия. [12+]

00.00  Право на выстрел. [12+]

01.25  За витриной 
универмага. [12+]

02.55  Золотые рога. [6+]

04.10  Вторая мировая 
война. Город-герой 
Севастополь. [12+]

04.35  Москва фронту. [16+]

04.55  Небесный тихоход. [12+]

ТНТ

Домашний

Общественное
телевидение 
России

Че

ТВ-3

360˚/ТВ-7

РТС

17.00  Вести.
18.00  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести.
21.00  Столичная штучка. [12+]

00.50  Обучаю игре на 
гитаре. [16+]

03.50  Не покидай меня, 
Любовь. [12+]
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05.00  Восьмёрка. [16+]

06.25  Всё o мужчинax. [16+]

07.40, 04.20  Корпорация 
Ad Libitum. [16+]

09.10  Красный призрак. [16+]

10.50  Дневник его жены. [16+]

12.40  Курортный туман. [16+]

14.20  Сокровища О.К. [12+]

16.15  Ярослaв. Тысячу 
лет нaзaд. [16+]

18.05  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

20.20  Дурак. [16+]

22.30  Мужчина в моей 
голове. [16+]

00.45  Непрощённый. [16+]

02.40  Новогодний брак. [6+]

05.50  Любовь  
с ограничениями. [16+]

07.30  Хочу замуж. [12+]

09.30  Фиксики. [6+]

10.40  Пин-код. [6+]

12.30  Три кота. [6+]

14.00  Нюхач. [16+]

16.45  14+. [16+]

18.35  Однажды. [16+]

20.15  Выше неба. [16+]

22.05  Мой парень — ангел. [16+]

23.50  Любовь  
с ограничениями. [16+]

01.40  Защитники. [12+]

03.10  Майор Гром. Чумной 
Доктор. [12+]

06.20  Ещё одна из рода 
Болейн. [16+]

08.10  Мария-Антуанетта. [16+]

10.05  Мемуары гейши. [16+]

12.35  Последний самурай. [16+]

15.15  Агенты А.Н.К.Л. [16+]

17.15  Агент Джонни 
Инглиш. [12+]

18.55  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [16+]

20.40  Джули и Джулия. 
Готовим счастье 
по рецепту. [12+]

23.00  Шеф. [16+]

00.30  Повар на колёсах. [16+]

02.35  Шоколад. [12+]

04.45  Последний самурай. [16+]

06.20  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

07.45  Шальная карта. [18+]

09.20  Ограбление на 
Бейкер-Стрит. [16+]

11.30  Враг государства № 1. [18+]

13.30  Враг государства № 1.  
Легенда. [18+]

15.50  Мачете. [18+]

17.35  Мачете убивает. [18+]

19.25  Отчаянный. [16+]

21.15  Однажды в Мексике. [16+]

23.00  Джанго 
освобождённый. [18+]

01.55  Омерзительная 
восьмёрка. [18+]

04.50  Малыш Кид. [18+]

05.10  Удивительная 
миссис Мэй. [16+]

06.55  Области тьмы. [16+]

08.40  Криминальная 
фишка от Генри. [16+]

10.25  Стукач. [16+]

12.10  Комната. [16+]

14.05  Отчаянный побег. [16+]

15.35  Мужество. [16+]

17.00  Новый парень 
моей мамы. [16+]

18.35  Игры судьбы. [16+]

20.10  Бульвар Спасения. [16+]

21.45  Марко Поло. [16+]

00.30  Лулу и Бриггс. [12+]

02.10  Голограмма  
для короля. [16+]

03.50  7 дней и ночей  
с Мэрилин. [18+]

05.10  СуперБобровы. [12+]

06.40  СуперБобровы. 
Народные мстители. [16+]

08.05  Любовь и монстры. [16+]

09.25  Гороскоп на удачу. [12+]

11.00  Три кота. М/с. [6+]

11.45  Три богатыря  
и наследница 
престола. М/ф. [6+]

13.20  Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч. М/ф. [6+]

14.35  Алёша Попович и 
Тугарин Змей. М/ф. [6+]

16.00  Илья Муромец  
и Соловей-разбойник. 
М/ф. [6+]

17.30  Полное погружение. 
М/ф. [6+]

19.00  Рашн Юг. [12+]

21.00  Сваты. [16+]

03.40  Батя. [16+]

07.45  Осенний лист. [12+]

09.15  Я не смогу тебя 
забыть. [12+]

12.05  Мой близкий враг. [12+]

15.00  Брачные игры. [12+]

18.25  Слепой поворот. [12+]

22.00  Всё о его бывшей. [12+]

23.55  Я тебя найду. [16+]

03.30  Любовь  
по контракту. [16+]

05.00  Чёрный список. [16+]

06.10  Пятница News. [16+]

06.40  Артур и месть 
Урдалака. М/ф. [12+]

08.30  Мамы Пятницы-4. [16+]

09.00  Чёрный список. [16+]

10.00  Пробный переезд. [16+]

11.00  Руссо-экспрессо. [16+]

12.00  Сердце Ивлеевой. [16+]

14.00  На ножах. [16+]

23.00  Адвокат дьявола. [16+]

01.40  47 ронинов. [16+]

03.30  Пятница News. [16+]

03.50  Чёрный список. [16+]

04.30  Пятница News. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Съедобное или 
несъедобное. [0+]

08.25  Барбоскины. [0+]

10.00  Семья на ура! [0+]

10.25  Морики Дорики. [0+]

10.50  Зук. [0+]

12.00  Зелёный проект. [0+]

12.25  Монсики. [0+]

12.50  Смешарики. [0+]

14.00  За секунду до счастья! [0+]

14.30  Ералаш. [6+]

15.50  Кот в сапогах. [0+]

16.05  Вовка в Тридевятом 
царстве. [0+]

16.25  Котёнок с улицы 
Лизюкова. [0+]

16.40  Геройчики. [0+]

18.15  Чудо-Юдо. [6+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Ну, погоди! Каникулы. [6+]

21.30  Герои гуджитсу. [6+]

21.45  Чучело-Мяучело. [0+]

21.50  Кошкин дом. [0+]

22.20  Волшебное кольцо. [0+]

22.40  Золушка. [0+]

23.00  Песенка мышонка. [0+]

23.10  Птичка Тари. [0+]

23.20  Фиксики. [0+]

00.25  Еда на ура. [0+]

00.55  Бумажки. [0+]

01.55  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.20  Каша-малаша. [6+]

02.50  Котики, вперёд! [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

Дом киноРусский 
иллюзион

Мороженое  
для Деда Мороза

Быстро и вкусно. С рецептом справятся даже дети

Слоёный пирог

 
Ура, завтра у Деда 
Мороза день рождения! 
И какой же праздник 
без сладостей?! Готовим 
любимое угощение 
доброго волшебника — 
мороженое.

Мария БАНЬКОВА

Больше всего дедушке нравятся 
подарки, сделанные своими ру-
ками. Поэтому зовём на кухню 
детей, чтобы приготовить вкус-
ный подарок вместе или же на-
значить маленьких поварят от-
ветственными за весь процесс. 
А можно устроить настоящий ку-
линарный квест. Готовы? Тогда 
приступаем.

Рецепт очень прост, и приго-
товление занимает не больше 
пяти минут. Здесь не потребует-
ся каких-то дорогих продуктов 
или специальных навыков. Та-
кое мороженое просто находка 
для людей с аллергией на лак-
тозу — молока в нём тоже нет. А 
получается ничуть не хуже сли-
вочного.

Но вот беда! Ночью в дом про-
брались вредные Баба-яга с Ле-
шим и спрятали ингредиенты. 
Хорошо, что Снеговик всё ви-
дел и оставил нам подсказки. На 
окне, под подушкой, в холодиль-
нике… — ищем по всему дому 
записки. Вот уж веселье где!

Наконец, довольные, возвра-
щаемся на кухню. Нам предстоит 
очистить бананы от кожуры и на-
резать их кусочками. При покуп-
ке выбирайте те, которые уже яр-
ко-жёлтого цвета или даже чуть 
переспелые. Кто-то перед готов-
кой, для пущего холода, помеща-
ет бананы в морозилку на полча-
са. Но это не обязательно. Далее 
кладём фрукты в блендер и до-
бавляем к ним замороженную 
малину. Вместо малины можно 
использовать клубнику, чернику, 
бруснику, смородину… Всё пе-
ремешиваем, получается очень 
нежная кремовая текстура. Рас-
кладываем её по стаканчикам 
или креманкам. Пока колдуем на 
кухне, можно посоревноваться, 
к примеру, кто про Деда Мороза 
вспомнит больше песен.

Сверху мороженое хорошо по-
сыпать кокосовой стружкой или 
очищенными семечками, кедро-
выми орехами, добавлять ягоды. 
Мы украсили всё тёртым шоко-
ладом — мм... пальчики обли-
жешь! Это действительно очень 
вкусно, особенно когда моро-
женое сделано своими руками. 
Идея хороша своей простотой 
и функциональностью: во вре-
мя игры пообщались с детьми, 
провели с ними время, переда-
ли опыт и приготовили «вкус-
няшку».

Иллюзион+

Карусель

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Пятница!

Уважили старика! ФОТО: МАРИЯ БАНЬКОВА, «ХАКАСИЯ»

Когда готовка из рутинного процесса превращается в игру. А по-
лученные на кухне навыки обязательно пригодятся.

Банановое мороженое в тысячу раз вкусней, когда оно сделано 
руками твоих детей. ФОТО: МАРИЯ БАНЬКОВА, «ХАКАСИЯ»

Дегустируем сладость и смо-
трим мультфильм «Дед Мороз и 
лето». В заключение кулинарного 
квеста можно написать письмо 
доброму волшебнику. Скажете, 
до Нового года ещё далеко? Да 
что там, по детским меркам уже 
совсем близко! Особенно когда 
магазины диктуют новогоднее 
настроение. Письмо мы отправи-
ли через «портал» в морозильной 
камере. А уже вечером увидели 

вместо конверта две конфеты. 
Ай, Дед Мороз, ай, зоркий глаз! 
Не смотри, что старенький.

Нам понадобится:

	z 3 спелых банана;
	z 1 стакан любых заморожен-
ных ягод, можно взять раз-
ные;
	z 1/2 шоколадки.
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Юная Оленька родилась  
и выросла в бедной семье, 
поэтому вынуждена вый
ти замуж за богатого,  
но нелюбимого человека, 
который, к тому же,  
гораздо старше её.  
Но сердцу не прикажешь,  
и страстная любовь вдруг 
настигает «девушку на 
выданье» — вот только 
любящий её человек не 
может смириться с тем, 
что она отдана другому...

22.25  Шедевры мирового 
музыкального театра. [16+]

00.50  Атлантика. [16+]

02.35  Мультфильмы. [16+]

05.00  Условный мент-3. [16+]

19.30  След. [16+]

00.50  Практикант. [16+]

04.05  Мама в законе. [16+]

05.00  «Тема дня» на радио 
«Комсомольская 
правда 105.3 FM». [12+]

06.00  Документальная 
программа. [16+]

06.40  Мультфильм. [6+]

07.30  Анимационный фильм. [0+] 

09.00  Документальный 
фильм. [16+]

10.00  Бренды СССР. [12+]

10.05  Сериал. [16+]

11.00  Документальная 
программа. [16+]

12.00  Бренды СССР. [12+]

13.30  Мультфильм. [0+]

14.00  Сериал. [16+]

15.00  Художественный 
фильм. [16+]

16.40  Документальная 
программа. [16+]

17.00  Сериал. [16+]

18.00  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

18.20  Концерт. [16+]

20.00  Киновыходной. [16+]

21.30  Документальная 
программа. [16+]

22.20  Киновыходной. [16+]

00.00  Документальный 
фильм. [16+]

01.05  Программа РТС. [16+]

06.00  Большая страна. [12+]

06.50  Потомки. [12+]

07.20  От прав  
к возможностям. [12+]

07.35  Дети капитана 
Гранта. [12+]

09.00  Календарь. [12+]

09.25  На приёме у главного 
врача. [12+]

10.10  Специальный проект. [12+]

10.25  Моя история. [12+]

11.05  Хроники общественного 
быта. [6+]

11.20  Церемония награждения 
победителей 
Всероссийского конкурса 
«Семья года-2022». [12+]

13.00  ОТРажение. Детям.
13.30  Календарь. [12+]

14.00  Новости.
14.05  ОТРажение. 

Воскресенье. [16+]

15.35  Новости.
15.40  Большая страна. [12+]

16.35  Песня остаётся  
с человеком. [12+]

17.00  Диалоги без грима. [6+]

17.15  Мамы. [12+]

19.00  Новости.
19.05  Клуб главных 

редакторов. [12+]

19.45  Вспомнить всё. [12+]

20.15  Родня. [12+]

21.50  Мефисто. [16+]

23.00  Новости.
23.05  Мефисто. [16+]

00.05  Сергей Курёхин — 
человек, который 
изменил мир. [16+]

01.00  Мамы. [12+]

02.45  Хроники общественного 
быта. [6+]

03.00  Дети капитана 
Гранта. [12+]

04.25  Класс коррекции. [16+]

05.10  Жанна Прохоренко. 
Баллада о любви. [12+]

06.00  Высота. [0+]

07.30  В последний раз 
прощаюсь. [12+]

09.20  Здоровый смысл. [16+]

09.50  «Женская логика. 
Вирус позитива». 
Юмористический 
концерт. [12+]

10.55  Страна чудес. [6+]

11.30  События.
11.45  Тайна песни. [12+]

12.15  Мачеха. [0+]

13.55  Москва резиновая. [16+]

14.30  Московская неделя. [16+]

15.00  «За шуткой в карман». 
Юмористический 
концерт. [12+]

16.10  Белое платье. [16+]

18.05  Ловушка времени. [12+]

22.00, 00.50  Улики  
из прошлого. Роман 
без последней 
страницы. [12+]

00.35  События.
01.40  Петровка, 38. [16+]

01.50  Адвокатъ Ардашевъ. 
Тайна персидского 
обоза. [12+]

04.50  Вадим Спиридонов. 
Я уйду в 47. [12+]

06.00  Дом исполнения 
желаний. [16+]

06.30  Мультфильмы. [0+]

08.45  Новый день. [12+]

09.30  Дом исполнения 
желаний. [16+]

10.30  Слепая. [16+]

12.00  Постучись в мою 
дверь. [16+]

18.45  Матрица времени. [16+]

20.45  Пункт назначения-3. [16+]

22.45  Пункт назначения-4. [16+]

00.10  Дом исполнения 
желаний. [16+]

00.15  Убойные каникулы. [16+]

01.45  Тайные знаки. [16+]

05.40  Возвращение 
Мухтара-2. [12+]

10.00  Солдаты-10. [12+]

13.00  Солдаты 11. [12+]

18.00  +100500. [18+]

21.00  Большой кэш. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Iтопчик-2. [16+]

00.30  Рюкзак. [16+]

01.30  Улётное видео. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

06.40  Опекун. [16+]

10.15  Любовь зла. [16+]

14.30  Грымза. [16+]

18.45  Пять ужинов. [16+]

19.00  Ветреный. [16+]

22.25  Девичий лес. [16+]

01.55  Вторая жизнь  

Евы. [16+]

05.00  Будни.

06.00  Быстрые деньги. [12+]

06.30  Утренняя зарядка. [6+]

07.00  Клинический случай. [12+]

07.30  Nota bene. Новости. [16+]

08.00  Хоккейная вертикаль. [12+]

08.30  Вкусно, как в кино. [12+]

10.00  Новости 360.

10.05  Погода 360.

10.10  Вкусно, как в кино. [12+]

10.30  Сад и огород. [12+]

11.00  Nota bene. Новости. [16+]

11.30  Клинический случай. [12+]

12.00  Новости 360.

12.30  Жеребцова и точка. [12+]

13.00  Новости 360.

13.05  Погода 360.

13.10  Внимание! Еда! [12+]

13.40  Тет-а-тет  

с Марусей. [12+]

14.05  Кругосветка  

по Подмосковью. [12+]

15.05  Охлобыстин  

в Подмосковье. [12+]

16.00  Новости 360.

16.05  Погода 360.

16.10  Семь веков  

Сергия Радонежского. [12+]

17.35  Ближний космос. [12+]

18.00  Новости 360.

18.05  Погода 360.

18.10  Ближний космос. [12+]

18.20  Невероятная наука-2. 

6-я и 7-я серии. [12+]

19.30  Сад и огород. [12+]

20.00  Nota bene. Новости. [16+]

20.30  Хоккейная вертикаль. [12+]

21.20  Невероятная наука-2. 

9-я и 10-я серии. [12+]

23.00  Итоги недели.

00.00  Бизнес Подмосковья. [12+]

06.30  Кот Леопольд. М/ф. [16+]

07.30  Ко мне, Мухтар! [6+]

08.50  Тайны старого чердака. 
«Натюрморт». [16+]

09.20  Диалоги о животных. [16+]

10.00  Передача знаний. 
Телевизионный 
конкурс. [16+]

10.50  Во власти золота. [16+]

12.25  Замороженное 
время. [16+]

13.30  Элементы. [16+]

14.00  100 лет российскому 
джазу. Легендарные 
исполнители. Георгий 
Гаранян, ансамбль 
«Мелодия». [16+]

14.50  Господин Рипуа. [16+]

16.30  Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком. [16+]

17.10  Пешком... [16+]

17.40  Предки наших предков. 
Венгры. В поисках 
Magna Hungaria. [16+]

18.20  Зачем России 
оперетта. [16+]

19.30  Новости культуры. [16+]

20.10  «Щелкунчик». 
Обыкновенное чудо». [16+]

20.40  Мой ласковый  
и нежный зверь. [12+]

Мир

Воскресенье
27 НОЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Женщины [0+]

По одноимённому рассказу Ирины Велембовской. История о судьбах 
трёх женщин, попавших в юности на фабрику и прошедших столь  
типичный для советских тружениц путь, на котором были радости  
и горести, надежды и разочарования, и, конечно, любовь.

 ▹ Первый, 14.30, 15.15

Первый Россия-1

ТВ-ЦентрРоссия-К Матч! Звезда

СТС

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.10  Спортлото-82. [0+]

06.00, 10.00  Новости.
06.10  Спортлото-82. [0+]

06.55  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

07.40  Часовой. [12+]

08.10  Здоровье. [16+]

09.20  Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея. [12+]

09.40  Непутёвые заметки. [12+]

10.10  Жизнь своих. [12+]

11.05  Повара на колёсах. [12+]

12.00, 15.00  Новости.
12.15  Видели видео? [0+]

14.30, 15.15  Женщины. [0+]

16.40  Гран-при России-2022. 
Фигурное катание. Корот-
кая программа. Этап VI. [0+]

17.45  Романовы. [12+]

18.50  Как убили Джо-
на Кеннеди. [16+]

21.00  Время.
22.35  Что? Где? Когда? [16+]

23.45  Безумные приключения 
Луи де Фюнеса. [12+]

01.35  Моя родословная. [12+]

02.20  Наедине со всеми. [16+]

03.05  Россия от края до края. [12+]

05.35  Мама выходит 
замуж. [12+]

07.15  Устами младенца. [12+]

08.00  Местное время. 
Воскресенье.

08.35  Когда все дома. [12+]

09.25  Утренняя почта. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.50  Дом, где сердце. [12+]

16.00  Вести.
17.00, 19.00  Песни  

от всей души. [12+]

18.00  Всероссийский открытый 
телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя птица». [12+]

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. 

Путин. [12+]

22.40  Воскресный вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.30  Судьба человека. [12+]

02.30  Мама выходит 
замуж. [12+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Мультфильмы. [0+]

07.55  «Уральские пельмени». [16+]

09.00  Рогов+. [16+]

10.00  «Уральские 

пельмени». [16+]

10.10  Потерянное звено. 

М/ф. [6+]

12.05  Золушка. [6+]

14.15  Холодное сердце-2. 

М/ф. [6+]

16.15  Шан-Чи и легенда 

десяти колец. [16+]

18.55  Семейка Аддамс. М/ф. [12+]

20.40  Большой и добрый 

великан. [12+]

23.00  Маска. Танцы. [16+]

00.55  2+1. [16+]

03.00  6 кадров. [16+]

05.15  Открытый микрофон. [16+]

06.50  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

07.00  Мой маленький 
пони. М/ф. [6+]

08.55  Космический джем. [12+]

10.30  Перезагрузка. [16+]

11.00  Жуки. [16+]

19.00  Звёзды в Африке. [16+]

21.00  Концерты. [16+]

22.00  Импровизация. [16+]

23.00  Я тебе не верю. [16+]

Звёзды будут соревно
ваться в актёрской игре, 
демонстрировать сталь
ные нервы и хвастаться 
своей проницательно
стью. Цель игры простая: 
разгадать чужую ложь 
и сделать так, чтобы 
не разгадали твою.

00.00  Новые танцы. [16+]

01.55  Битва экстрасенсов. [16+]

04.20  Импровизация. [16+]

05.00  Инспектор Купер. [16+]

06.35  Центральное 
телевидение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.00  Сегодня.
10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.55  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.05  Однажды... [16+]

15.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 
сенсации. [16+]

19.00  Итоги недели.
20.20  Суперстар! Возвращение. 

Новый сезон. [16+]

23.25  Звёзды сошлись. [16+]

00.55  Основано на реальных 
событиях. [16+]

03.25  Профиль убийцы. [16+]

05.00  Тайны Чапман. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.00  Самая народная 
программа. [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Лапси. [16+]

05.10  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Тунис — Австралия. 
Трансляция из Катара. [0+]

07.15  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Польша — 
Саудовская Аравия. [0+]

09.20  Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. Olimpbet Суперлига. 
Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) — 
«Лада» (Тольятти). [0+]

10.00  Новости. [0+]

10.05  Все на Матч! [12+]

12.50  Биатлон. Pari Кубок Рос-
сии. Эстафета. Мужчины. 

14.25  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Аргенти-
на — Мексика. [0+]

16.25  Все на Матч! [12+]

16.45  Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Япо-
ния — Коста-Рика. 

19.00  Катар-2022. Все на футбол! 
19.30  Футбол. Fonbet Ку-

бок России. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) — 
«Спартак» (Москва). 

22.15  Катар-2022. Все на футбол! 
22.45  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Хорватия — Канада. 
01.00  Катар-2022. Все на футбол! 
01.45  Футбол. Чемпионат 

мира-2022. Испа-
ния — Германия. 

04.00  Все на Матч! [12+]

04.45  Футбол после по-
луночи. [16+]

06.10  Правда лейтенанта 
Климова. [12+]

07.40  Чёрные береты. [16+]

09.00  Новости недели. [16+]

09.25  Служу России. [12+]

09.55  Военная приёмка. [12+]

10.45  Скрытые угрозы. [16+]

11.30  Код доступа. [16+]

12.20  Легенды армии. [12+]

13.05  Специальный 

репортаж. [16+]

13.55  Привет от Катюши. [16+]

18.00  Главное. [16+]

19.45  Битва оружейников. [12+]

21.20  Легенды советского 

сыска. [16+]

23.00  Фетисов. [12+]

23.45  Большая семья. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

05.00  Мультфильм. [6+]

07.00  Осторожно, вирус! [12+]

07.45  Мультфильм. [6+]

08.05  Сказка о потерянном 
времени. [0+]

09.30  ФазендаЛайф. [6+]

10.00  Новости.
10.10  Знахарь. [16+]

12.30  Любовь по приказу. [12+]

16.00  Новости.
16.15  Любовь по приказу. [12+

18.30  Вместе. [12+]

19.30  Любовь по приказу. [12+]

21.40  При загадочных 
обстоятельствах. [16+]

Алексей Сирота — нети
пичный следователь. Алек
сей получил философское 
образование, любит хоро
ший кофе и привык раскры
вать преступления путём 
логических рассуждений.

00.00  Вместе. [12+]

01.00  При загадочных 
обстоятельствах. [16+]

Че

ТВ-3

360˚/ТВ-7

РТС

01.35  Приказано взять 
живым. [12+]

20.30  Битва оружейников. [12+]

03.20  Из пламя и света... [16+]

В карельской деревне обна
ружен штамм нетипично
го для местности заболе
вания — лихорадки Запад
ного Нила. Руководитель 
НИИ вирусологии отправ
ляет на разведку эпидеми
ологоввирусологов Веру 
Бойко и Николая Романова. 

23.00  Итоговая программа. [16+]

23.55  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]
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05.05  Дорогой папа. [12+]

06.30  Любовь  
с ограничениями. [16+]

08.10  Трудности 
выживания. [16+]

09.30  Опасные каникулы. [6+]

10.50  Три кота. М/с. [6+]

11.30  Золушка. [6+]

13.00  Гостья из будущего. [6+]

19.00  Каникулы строгого 
режима. [12+]

21.00  Сваты. [16+]

03.40  Молоко. [16+]

07.00  Фото на недобрую 
память. [16+]

08.40  На качелях судьбы. [12+]

12.25  Дорогая подруга. [12+]

16.00  Мама напрокат. [16+]

17.45  Забудь меня, мама! [12+]

19.25  Моя мама против. [12+]

22.50  Мама поневоле. [12+]

00.55  Мама, я женюсь. [12+]

02.35  Мама Люба. [12+]

05.00  Чёрный список. [16+]

06.00  Пятница News. [16+]

06.30  Артур и война двух 
миров. М/ф. [16+]

08.30  Мамы Пятницы-4. [16+]

09.00  Руссо-экспрессо. [16+]

10.00  Умный дом. [16+]

10.40  На ножах. [16+]

13.50  Битва шефов. [16+]

20.50  Адский шеф. [16+]

23.00  Теперь я Босс! [16+]

00.00  Падение Олимпа. [16+]

01.50  Падение Лондона. [18+]

03.20  Пятница News. [16+]

03.40  Чёрный список. [16+]

04.30  Пятница News. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

06.30  Лунтик. [0+]

08.00  Еда на ура! [0+]

08.25  Жила-была царевна. [0+]

10.00  Вкусняшки шоу. [0+]

10.15  Морики Дорики. [0+]

10.40  Спина к спине. [0+]

12.00  Студия красоты. [0+]

12.20  Три кота. [0+]

14.00  У меня лапки. [0+]

14.30  Ералаш. [6+]

15.50  Обезьянки. [0+]

16.45  Оранжевая корова. [0+]

19.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

19.45  Буба. [6+]

21.30  Герои Гуджитсу. [6+]

21.45  Крокодил Гена. [0+]

22.05  Чебурашка. [0+]

22.25  Шапокляк. [0+]

22.40  Чебурашка идёт 
в школу. [0+]

22.50  Волк и телёнок. [0+]

23.00  Про бегемота, который 
боялся прививок. [0+]

23.20  Фиксики. [0+]

00.25  Еда на ура. [0+]

00.55  Бумажки. [0+]

01.55  С добрым утром, 
малыши! [0+]

02.20  Каша-малаша. [6+]

02.50  Котики, вперёд! [0+]

03.35  Семья на ура! [0+]

06.00  Красный призрак. [16+]

07.35  Курортный туман. [16+]

09.05  Лёгoк на пoминe. [12+]

10.25  Гудбaй, Америкa. [12+]

12.10  Неaдекватные 
люди-2. [16+]

14.20  Любовь в городе 
ангелов. [16+]

15.50  Гoлoсa большой 
страны. [6+]

17.35  Цой. [16+]

19.20  Мужчина в моей 
голове. [16+]

21.30  Непрощённый. [16+]

23.30  Новогодний брак. [6+]

01.10  Няньки. [16+]

02.50  Одна война. [16+]

04.25  Курортный туман. [16+]

05.20  Дикая Лига. [12+]

07.10  14+. [16+]

09.30  Пин-код. [6+]

11.10  Три кота. [6+]

12.15  Фиксики. [6+]

14.00  Нюхач. [16+]

16.45  Дикая Лига. [12+]

18.40  Защитники. [12+]

20.10  Майор Гром.  
Чумной доктор. [12+]

22.30  Гоголь. Начало. [18+]

00.25  Гоголь. Вий. [16+]

02.15  Гоголь.  
Страшная месть. [16+]

04.10  Девятая. [16+]

07.00  Мемуары гейши. [16+]

09.20  Развод  
по-американски. [16+]

11.00  Четыре свадьбы  
и одни похороны. [12+]

13.10  Шоколад. [12+]

15.15  Джули и Джулия. 
Готовим счастье 
по рецепту. [12+]

17.35  Шеф. [16+]

19.05  Повар на колёсах. [16+]

21.10  Чaс пик. [16+]

23.00  Час пик-2. [6+]

00.40  Час пик-3. [16+]

02.15  Шопо-коп. [12+]

03.50  Двое. Я и моя тень. [16+]

06.25  Синяя бездна. [16+]

07.50  Синяя бездна-2. [16+]

09.50  Оборотни внутри. [18+]

11.55  Сверх(НЕ)
естественное. [18+]

13.30  Избави нас  
от лукавого. [18+]

15.30  Малыш Кид. [18+]

17.10  Джанго 
освобождённый. [18+]

20.00  Омерзительная 
восьмёрка. [18+]

23.00  Девушка, которая 
боялась дождя. [16+]

00.45  Девушка в поезде. [18+]

02.40  Исчезнувшая. [18+]

05.25  Области тьмы. [16+]

07.05  Новый парень 
моей мамы. [16+]

08.40  Игры судьбы. [16+]

10.20  Бульвар спасения. [16+]

11.50  Марко Поло. [16+]

14.40  Лулу и Бриггс. [12+]

16.20  Голограмма  
для короля. [16+]

17.55  Стукач. [16+]

19.45  Комната. [16+]

21.35  Отчаянный побег. [16+]

23.05  Мужество. [16+]

00.30  Шпион по соседству. [12+]

02.00  Гамбит. [16+]

03.30  Отчаянный ход. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион Дикие животные. Необычная встреча на окраине Минусинска

Косули — 
фотомодели

Человек и природа

 
Оказывается, на окраине 
Минусинска ещё можно 
найти места, где сосновый 
бор не завален мусором, 
да и троп почти  
не встретишь. 

Мария ДУДНИК

В такой уголок дикой природы 
в поисках живности для новых 
интересных кадров и отправил-
ся фотограф Николай Кузинов. 
Он уже не раз встречал там си-
бирских косуль, но всё никак не 
удавалось «поймать» животных. 
Уж больно пугливые — как толь-
ко услышат, увидят или унюха-
ют человека, тут же умчатся без-
звучными скачками.

— В тот раз я долго бродил по 
окрестным лесам, но хорошего 
кадра так и не случилось. Устав 
от длинного пешего перехода, 
уселся отдохнуть под толстен-
ной сосной. Сидел абсолютно 
ничего не делая минут пятнад-
цать, хотел было потянуться к 
рюкзаку, чтобы чаю испить, но 
замер, — вспоминает детали 
удачной фотоохоты минусинец 
Николай Кузинов.

Перефирийным зрением 
гость леса уловил движение 
слева — две косули не торопясь 
шли мимо притаившегося за со-
сной фотографа всего в 25 — 30 
метрах.

— Они вышли из зарослей 
позади и не заметили меня из-
за ствола дерева. Я понимал, что 
если хоть немного пошевелюсь 
или тем более потянусь за фото-
аппаратом, они тут же скроются 
обратно в заросли. Далее были 

самые долгие секунды ожидания 
того момента, когда я окажусь 
позади зверей.

Через некоторое время Нико-
лай постарался беззвучно взять 
камеру с земли. Не услышали.

— Поднёс видоискатель к гла-
зу, навёлся, замер. Щелчок за-
твора... Косули насторожились, 
смотрят по сторонам, принюхи-
ваются. Жду... Успокоились, бре-
дут дальше. Щёлк, щёлк, щёлк… 
Насторожились снова, смотрят 
прямо на меня, но, видимо, не 
узнают в скрюченной под со-
сной фигуре человека. Не убе-
гают, — рассказывает о волну-
ющей встрече фотограф.

Пока животные мирно раз-
гуливали в непосредственной 
близости от фотографа, он успел 
даже небольшой видеоролик за-
писать. Но через несколько ми-
нут косули всё-таки решили не 
испытывать судьбу и убежали 
подальше от чего-то клацающе-
го под сосной.

Николай Кузинов расска-
зал, что фотографией увлёкся 
с 2012 года. Семь лет пробовал 
себя в разных жанрах и всё это 
время не переставал интере-
соваться фотографией дикой 
природы. Рассказывает, вос-
хищался работами известных 
отечественных и зарубежных 
wildlife фотографов: Сергея 
Горшкова, Николая Зиновьева, 
Константина Шатенева, Морте-
на Хилмера, Майкла Николса и 
других.

— Сам порой пытался за-
снять какую-никакую птичку, 
но удовлетворительных резуль-
татов добиться не удавалось, так 
как не было подходящего объек-
тива. Весной 2019 года наконец-

то обзавёлся неплохим телеобъ-
ективом с достойным фокусным 
расстоянием. И понеслось... — 
вспоминает фотограф.

Житель Минусинска бегал за 
всей живностью и снимал всех 
подряд и на юге Красноярского 
края, и в Хакасии.

— Как и всем новичкам это-
го жанра, ко мне быстро при-
шло осознание, что даже имея 
длиннофокусный объектив, до-
биться результата не так уж и 
просто. Если бегать за живот-
ными, они, что логично, будут 
убегать от назойливого чело-
века с длинной чёрной трубой. 
Наверное, все анималисты-лю-
бители начинают с фотогра-
фирования убегающих зверей. 
Такие кадры, как правило, не 
представляют художественной 
ценности. Но если умудриться 
запечатлеть животное, занятое 
повседневными делами, поис-
ком корма, обустройством жи-
лища, воспитанием потомства, 
такие фотографии, конечно, 
будут ценнее. Этого можно до-
биться, если затаиться, слиться 
с окружающим пейзажем и по-
дождать, — делится секретами 
успеха wildlife фотографии Ни-
колай.

Сейчас именно такую засад-
ную фотоохоту минусинец и 
практикует. Очень любит фото-
графировать коршунов, цапель, 
бакланов, бурундуков.

— Мечтаю снять медведя в 
естественной среде обитания 
и мирно с ним разойтись при 
этом, — улыбается любитель ди-
кой природы. — Сейчас жду пер-
вого снега, тогда станет проще 
наблюдать, кто где спал и куда 
потом пошёл.

Иллюзион+

Карусель

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Пятница!

Косули сибирские —  
самые малень-
кие олени Сибири. 
Изящные, нежные, 
красивые. Интерес-
но, что испуганные 
чем-то косули могут 
издавать звуки, напо-
минающие собачий 
лай. Это не стадные 
животные — чаще 
разбиваются на не-
большие группы по 
3 — 5 особей. Только 
в осенний период 
можно встретить 
более крупные ско-
пления. Косули отли-
чаются невероятно 
острым обонянием, 
поэтому фотографу 
из Минусинска не-
вероятно повезло 
остаться незаме-
ченным и сделать 
снимок. ФОТО: НИКОЛАЙ 

КУЗИНОВ


