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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Информа-

ционный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 ПРЕМЬЕРА. «РАНЕВСКАЯ» Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
23:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Жизнь замечатель-

ных» (16+)
00:25 ПОДКАСТ. ЛАБ «Обязательно к про-

чтению» (16+)
01:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Собрались с мыс-

лями» (16+)
01:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Антропология» (16+)
02:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Письма» (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Космические ис-

тории» (16+)
03:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «20 лет спустя» (16+)
04:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Триггеры» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Информа-

ционный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 ПРЕМЬЕРА. «РАНЕВСКАЯ» Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
23:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Лёгкие деньги» (16+)
00:25 ПОДКАСТ. ЛАБ «Креативные инду-

стрии» (16+)
01:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Фаина Раневская» (16+)
01:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Гори огнём» (16+)
02:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Неформат» (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+)
03:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Все хотят летать» 

(16+)
04:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «АстроУмные» (16+)

06:30, 04:55 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:25 Давай разведёмся! (16+)
09:25 Тест на отцовство (16+)
11:40 «Понять. Простить» Д/с (16+)
12:45, 04:05 «Порча» Д/с (16+)
13:15, 04:30 «Знахарка» Д/с (16+)
13:50 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:25 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
15:00 «СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ» Х/ф (16+). 

Родные братья Артём и Фёдор Бы-
ковы выбрали разные жизненные 
пути. Артём сделал карьеру в столице, 
став правой рукой крупного бизнес-
мена Степана Крылова. Фёдор остал-
ся в родном городе и скромно рабо-
тал с отцом в местном автосервисе. 
Братья знали: что бы ни случилось, 
они могут прийти в родительский дом 
и здесь найти помощь и утешение. Од-
нажды с отцом братьев случается не-
счастье. Фёдор просит помощи у бо-
лее успешного Артёма.

19:00 «СТО ДОРОГ» Х/ф (16+)
23:00 «ПОЗДНИЙ СРОК» Т/с (16+)

02:30 «МАРУСЯ» Х/ф (16+)
06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-

них (16+)
07:50 Давай разведёмся! (16+)
08:50 Тест на отцовство (16+)
11:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
12:10, 04:20 «Порча» Д/с (16+)
12:40, 04:45 «Знахарка» Д/с (16+)
13:15 «Верну любимого» Д/с (16+)
13:50 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:20 «ЧУЖИЕ ДЕТИ» Х/ф (16+)
19:00 «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» Х/ф (16+). Ев-

гения работает бухгалтером в боль-
шой компании. Муж ушёл к другой 
женщине, и ей пришлось самой вос-
питывать двух дочерей. Старшая 
Люба – гордость матери, а млад-
шая Вера – причина постоянного 
беспокойства. Евгения не догады-
вается, что дочери считают её ис-
точником своих проблем и неудач.

23:15 «ПОЗДНИЙ СРОК» Т/с (16+)
02:50 «МАРУСЯ. ТРУДНЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» 

Х/ф (16+)
05:10 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:05 «Большое кино» Д/с (12+)
08:40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 

ВНУЧКА» Х/ф (12+)
10:45, 18:10, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:10 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-

СТВА» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:10 «СВОИ» Т/с (16+)
16:55 «90‑е. «Лужа» и «Черкизон» Д/ф (16+)
18:20 «ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ» Х/ф (12+)
22:40 Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:45 «90‑е. Водка» Д/ф (16+)
01:25 «Валерий Ободзинский. Таблетка 

счастья» Д/ф (16+)
02:05 «Клаус Барби. Слуга всех господ» 

Д/ф (12+)
02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
04:40 «Михаил Козаков. Почти семейная 

драма» Д/ф (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:00 «Доктор И…» (16+)
08:30 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 

ВНУЧКА» Х/ф (12+) Таня – внучка 
легендарного следователя Василь-
ева и сама начинающий следова-
тель. Дедушкины гены не спят: Таня 
фонтанирует самыми неожиданны-
ми идеями по поводу текущих дел 
и быстро завоёвывает любовь и ува-
жение коллег.

10:40, 04:40 «Ширвиндт и Державин. Ко-
роли и капуста» Д/ф (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:15 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-

СТВА» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:10 «СВОИ» Т/с (16+)
16:55 «90‑е. Залётные «звёзды» Д/ф (16+)
18:10, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:25 «ТАНЦЫ НА УГЛЯХ» Х/ф (12+)
22:40 «Закон и порядок» (16+)
23:10 «Страшно красивый» Д/ф (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 «Невский ковчег» Д/с (6+)
07:35, 18:35, 01:25 «Тайны мозга» Д/ф (6+)
08:30 «Жизнь и судьба» (6+)
08:55, 16:25 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:20 ХX век (6+)
12:20, 02:15 «Роман в камне» Д/ф (6+)
12:50 Линия жизни (6+)
13:45 «О времени и о реке» Д/с (6+)
14:30 Атланты. В поисках истины (6+)
15:05 Новости. Подробно. АРТ (6+)
15:20 «Агора» (6+)
17:30 Шедевры музыки XVIII–XIX столе-

тий. А. Дворжак. Симфония № 7 (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Хранители жизни» Д/с (6+)
21:30 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
22:15 «Восход Османской империи» Д/с (6+)
23:00 «Запечатлённое время» Д/с (6+)
23:50 Магистр игры (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 18:35, 01:10 «Тайны мозга» Д/ф (6+)
08:30 «Жизнь и судьба» (6+)
08:50, 17:25 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
09:05, 16:35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 23:50 ХX век (6+)
12:30, 22:15 «Восход Османской импе-

рии» Д/с (6+)
13:15 «Школа будущего» Д/ф (6+)
13:45 «Игра в бисер» (6+)
14:30 Атланты. В поисках истины (6+)
15:05 Новости. Подробно. Книги (6+)
15:20 «Передвижники» Д/с (6+)
15:50 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
17:40, 02:05 Шедевры музыки XVIII–XIX 

столетий (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Искусственный отбор (6+)
21:30 «Белая студия» (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 «Волшебная кухня» М/с (0+)
10:15 «Петроникс» М/с (0+)
10:45 «Дракошия» М/с (0+)
10:55 «Отель у овечек» М/с (0+)
12:55 «Инфинити Надо» М/с (6+)
13:10 «Дикие Скричеры!» М/с (6+)
13:35 «Бен 10» М/с (12+). После того 

как Бен Теннисон нашёл инозем-
ный прибор Омнитрикс, он обрёл 
возможность превращаться в 10 
инопланетных супергероев.

14:00 «Навигатор. Новости» (0+)
14:10 «Гризли и лемминги» М/с (6+)
15:25 «Барбоскины» М/с (0+)
18:10 «Сказочный патруль» М/с (0+)
20:15 «Лудлвилль» М/с (0+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Оранжевая корова» М/с (0+)
22:00 «Тобот. Детективы Галактики» М/с (6+). 

Юный детектив Тайлер Кинг разгады-
вает всевозможные серьёзные загадки 
со своими друзьями Тоботами.

22:25 «Буба» М/с (6+)

00:05 «Ералаш» (6+)
01:30 «Фиксики» М/с (0+)
05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30, 11:00, 15:25 «Ми-ми-мишки» 

М/с (0+). Весёлые истории двух медве-
жат: Кеши и Белой Тучки. Вместе с ге-
роями этой весёлой истории дети бу-
дут познавать окружающий мир, зна-
комиться с самыми разнообразными 
предметами и тем, как они сделаны.

10:15 «Петроникс» М/с (0+)
10:45 «ТриО!» (0+)
12:55 «Инфинити Надо» М/с (6+)
13:10 «Дикие Скричеры!» М/с (6+)
13:35 «Бен 10» М/с (12+)
14:00 «Навигатор. Новости» (0+)
14:10 «Гризли и лемминги» М/с (6+)
18:10 «Сказочный патруль» М/с (0+)
20:15 «Лудлвилль» М/с (0+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Оранжевая корова» М/с (0+)
22:00 «Тобот. Детективы Галактики» М/с (6+)
22:25 «Буба» М/с (6+)
00:05 «Ералаш» (6+)

06:00, 08:00, 18:10 Северодвинск в деталях (12+)
06:20, 08:20 В связке (0+)
06:40, 08:40 Область значения (12+)
06:55, 08:55, 17:55 Афиша (16+)
07:00 Открытый регион (12+)
07:40 Анатомия клятвы (12+)
07:50 ЮгРегион Информ (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 13:00, 14:00, 15:00, 

19:00 Новости (12+)
09:05, 09:35 ОТРажение-1 (12+)
10:10 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «Новости Совета Федерации» (12+)
11:45 «ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БАРАБАНЩИК» Х/ф (12+)
13:10, 14:05 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «МОЙ КАПИТАН» Т/с (12+)
16:00, 00:05 «Невидимая надежда» Д/ф (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Цыбульский Live (12+)
18:30 Бизнес-панорама (12+)
18:50 Дистанционное преступление: как ки-

бермошенники грабят северян на рас-
стоянии. Спецрепортаж (16+)

19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ВЕНОК СОНЕТОВ» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:20 Макеев. Без правил! (12+)
06:40, 08:40 Бизнес-панорама (12+)
07:20, 18:40 Готовим сами (12+)
07:40, 17:10 «13‑й этаж» (12+)
07:55, 18:55 Афиша (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 13:00, 14:00, 15:00, 

19:00 Новости (12+)
09:05, 09:35 ОТРажение-1 (12+)
10:10 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «ВЕНОК СОНЕТОВ» Х/ф (12+)
13:10, 14:05 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «МОЙ КАПИТАН» Т/с (12+)
16:00, 00:05 «Великое освоение Сибири. 

Кочевники во времени» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 В связке (0+)
17:50 Анатомия клятвы (12+)
18:10 Добрый регион (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «РАСПИСАНИЕ НА ПОСЛЕЗАВТРА» 

Х/ф (12+)
22:30 «За дело! Поговорим» (12+)
01:00 ОТРажение. Главное (12+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:55 «Кто против?» (12+). Обществен-
но-политическое ток-шоу, где 
обс у ж даютс я главные собы-
тия дня. Только точный анализ, 
разные точки зрения, взвешен-
ные аргументы и всегда профес-
сиональные эксперты. Без кри-
ка и истерики – всегда по суще-
ству вопроса.

16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «АКУШЕРКА. НОВЫЕ СЕРИИ» Т/с (16+)
23:25 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
02:05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ» Т/с (12+)
03:55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» Т/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «АКУШЕРКА. НОВЫЕ СЕРИИ» Т/с (16+)
23:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

(12+). Политическая передача. В сту-
дии программы обсуждаются самые 
яркие политические события на-
шей страны и всего мира, произо-
шедшие накануне. Политологи, во-
стоковеды и другие эксперты в раз-
личных областях дадут свою оцен-
ку и попробуют предугадать послед-
ствия принятых решений. Обсужде-
ния происходят в кругу как россий-
ских экспертов, так и экспертов дру-
гих стран.

02:05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ» Т/с (12+)
03:55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» Т/с (16+)

04:55 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСО-

БОЕ ЗАДАНИЕ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+). Наши зрители всегда пер-
выми узнают о том, что случилось. 
Двадцать четыре часа в сутки кор-
респонденты программы следят 
за развитием чрезвычайных собы-
тий в стране и мире.

14:00 «Место встречи» (12+). Каждый день 
в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ХОЗЯИН» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИТЕК-

ТОРА» Т/с (16+)
00:45 «ИГРА. РЕВАНШ» Т/с (16+)

04:55 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+). 
Фильм повествует о деятельности 
отдела по раскрытию тяжких пре-
ступлений Московского УВД на же-
лезнодорожном транспорте. Ме-
сто действия – площадь трёх вок-
залов, Ленинградского, Ярослав-
ского и Казанского. И именно в этой 
точке «работают» мошенники всех 
мастей.

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬ-

НИЕ РУБЕЖИ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ХОЗЯИН» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИТЕК-

ТОРА» Т/с (16+)
00:45 «ИГРА. РЕВАНШ» Т/с (16+)

05:00, 18:00, 02:15 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ЗЕМЛЯ БУДУЩЕГО» Х/ф (16+). Ко-

гда в руки к молодой девушке, жа-
ждущей новых приключений, по-
падает загадочный предмет, откры-
вающий доступ в параллельную ре-
альность, она вынуждена обратить-
ся за помощью к циничному гению-
изобретателю Фрэнку.

22:20 «Водить по‑русски» (16+)
23:30 «Документальный спецпроект» (16+)

00:30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ» Х/ф (16+)
05:00, 18:00, 02:25 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «СОВБЕЗ» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА» Х/ф (16+). С пер-

вого взгляда можно решить, что Ва-
канда – обычная территория дикой 
Африки, но это не так. Здесь, в не-
драх пустынных земель, скрыва-
ются залежи уникального металла, 
способного поглощать вибрацию.

22:30 «Водить по‑русски» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Лунтик» М/с (0+)
08:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 «ЗИП И ЗАП НА ОСТРОВЕ КАПИТА-

НА» Х/ф (6+)
11:05 «КУХНЯ» Т/с (16+)
15:20 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (12+)
16:55, 19:00 «МОЯ МАМА – ШПИОН» 

Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+) Скромная домохозяй-
ка Даша забыла, что когда‑то была 
звездой спецотдела Соболева. По-
сле активации памяти, стёртой два-
дцать лет назад, к ней возвраща-
ются не только бойцовские навы-
ки, но и дерзкий характер и любовь 
к эффектным нарядам.

20:00 Премьера! Суперниндзя (16+)
23:05 Большой побег (16+)
00:20 Премьера! «Кино в деталях» с Фё-

дором Бондарчуком (18+)
01:20 Суперлига (16+)
02:40 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)

05:00 «6 кадров» (16+)
05:20 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Лунтик» М/с (0+)
07:30, 18:30, 19:00 «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+)
08:25 Уральские пельмени (16+)
09:15 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕРОМ» Х/ф (0+). 

Быть пандой весело! Но не Мише, 
который вынужден работать в ко-
стюме панды на детских праздни-
ках. Ему тридцать лет, он живёт в кро-
хотной однушке на окраине Москвы, 
и у него нет серьёзной работы.

11:05 «КУХНЯ» Т/с (16+)
15:20 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (12+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+)
20:00 Премьера! Большой побег (16+)
21:00 «ЗАЧИНЩИКИ» Х/ф (16+)
22:55 «НА ГРАНИ» Х/ф (16+)
00:55 «ВОСЕМЬ СОТЕН» Х/ф (18+)
03:20 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)

06:00 Область значения (12+)
06:15 Правопорядок (16+)
06:25 Добрый регион (12+)
06:35 Северодвинск в деталях (12+)
06:55, 08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 

00:20 Афиша (16+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:30 Область значения (12+)
07:45, 15:45, 21:15 Дистанционное пре-

ступление: как кибермошенни-
ки грабят северян на расстоянии. 
Спецрепортаж (16+)

08:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
08:45 Гости из будущего (12+)
09:00 Цыбульский Live (12+)
09:50 «708‑й на связи» (16+)
10:00 Улика из прошлого. Док/цикл (16+)
10:40 Великие женщины. Док/цикл (12+)
11:00 Сами мы местные. Программа (12+)
11:25 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
11:50 Добрый регион (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 Северодвинск в деталях (12+)
12:30 Легенды Крыма. Док/цикл (12+)
13:05 В связке (0+)
13:25 Правопорядок (16+)
13:35 Макеев. Без правил! (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Бизнес-панорама (12+)
14:35 «13‑й этаж» (12+)
15:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
16:15 Открытый регион (12+)
17:00 Удар властью. Док/цикл (16+)
17:40 Не женское дело. Программа (12+)
17:55 Закрытый архив. Док/цикл (12+)
18:25 Белый берег (6+)
18:40 «708‑й на связи» (16+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Добрый регион (12+)
19:30 Макеев. Без правил! (12+)
19:50 На законных основаниях (12+)
20:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
20:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
20:55 Северодвинск в деталях (12+)
22:00 Грех. Х/ф (16+)
00:25 Всё или ничего. Х/ф (16+)
02:15 Бумеранг. Х/ф (16+)
03:50 География российской науки. 

Док/цикл (12+)
04:30 Великие женщины. Док/цикл (12+)
04:45 Улика из прошлого. Док/цикл (16+)
05:25 Сами мы местные. Программа (12+)
05:50 Анатомия клятвы (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 «13‑й этаж» (12+)
06:40, 13:05, 21:15 «708‑й на связи» (16+)
06:50 Гости из будущего (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
08:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
08:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Бизнес-панорама (12+)
09:35 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 О чём молчит Андрей Мягков. Д/ф (12+)
10:40 Не женское дело. Программа (12+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:40 Вне зоны (16+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 Добрый регион (12+)
12:15, 19:20 «13‑й этаж» (12+)
12:35, 17:55 Дистанционное преступление: 

как кибермошенники грабят северян 
на расстоянии. Спецрепортаж (16+)

12:45 Северная кухня (12+)
13:15 Белый берег (6+)
13:30 Закрытый архив. Док/цикл (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Цыбульский Live (12+)
15:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
15:45 На законных основаниях (12+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:35 Макеев. Без правил! (12+)
17:00 Вера Глаголева. Ушедшая в небе-

са. Д/ф (12+)
17:40 Великие женщины. Док/цикл (12+)
18:05 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
18:20 В связке (0+)
18:40 Правопорядок (16+)
19:40 Белый берег (6+)
20:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
20:55 Гости из будущего (12+)
21:05 Добрый регион (12+)
22:00 Бумеранг. Х/ф (16+)
23:40 Бизнес-панорама (12+)
00:25 Живи своей жизнью. Х/ф (16+)
02:10 Кружовник. Х/ф (18+)
03:45 Легенды Крыма. Док/цикл (12+)
04:10 Удар властью. Док/цикл (16+)
04:50 Не женское дело. Программа (12+)
05:05 География российской науки. 

Док/цикл (12+)
05:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 МАРТА

ВТОРНИК, 21 МАРТА
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Информа-

ционный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 ПРЕМЬЕРА. «РАНЕВСКАЯ» Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
23:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Мелодии моей жиз-

ни» (16+)
00:25 ПОДКАСТ. ЛАБ «Психика» (16+)
01:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Письма» (16+)
01:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Кольцо Милорадо-

вича» (16+)
02:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Хоккей не футбол» (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Анекдоты» (16+)
03:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Космические ис-

тории» (16+)
04:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «20 лет спустя» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Информа-

ционный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 ПРЕМЬЕРА. «РАНЕВСКАЯ» Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
23:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Собрались с мыс-

лями» (16+)
00:25 ПОДКАСТ. ЛАБ «Космические ис-

тории» (16+)
01:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Жизнь замечатель-

ных» (16+)
01:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Лёгкие деньги» (16+)
02:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Креативные инду-

стрии» (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Гори огнём» (16+)
03:45 ПОДКАСТ. ЛАБ «Письма» (16+)
04:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Антропология» (16+)

06:30, 05:15 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:55 Давай разведёмся! (16+)
09:00 Тест на отцовство (16+)
11:15, 04:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
12:20, 02:30 «Порча» Д/с (16+)
12:50, 02:55 «Знахарка» Д/с (16+)
13:25, 03:25 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:00, 03:50 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:35 Твой Dомашний доктор (16+)
14:50 «СТО ДОРОГ» Х/ф (16+). Скромный 

бухгалтер Женя приходит в полное 
отчаяние, когда её бывший муж с но-
вой женой выкрали её дочь Алёну 
из детского садика. Поиски дочери 
приводят её в небольшой север-
ный город, куда недавно приехал 
мужчина с девочкой. Выяснилось, 
что Женя ошиблась, и отец девочки, 
бывший следователь Дмитрий, бе-
рётся ей помочь в поисках дочери.

19:00 «УДЕРЖИ МЕНЯ» Х/ф (16+)
23:10 «ЛАБИРИНТЫ ЛЮБВИ» Х/ф (16+)
00:55 «РОКОВОЕ SMS» Х/ф (16+)
04:15 «6 кадров» (16+)

00:45 Прощание (16+)
01:25 Хроники московского быта (16+)
02:05 «Приказ: убить Сталина» Д/ф (16+)
02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:00 «Доктор И…» (16+)
08:30 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ВАШЕ ВРЕМЯ 

И СТЕКЛО» Х/ф (12+)
10:40, 04:40 «Нина Дорошина. Чужая лю-

бовь» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:10 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-

СТВА» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:10 «СВОИ» Т/с (16+)
16:55 «90‑е. Бог простит?» Д/ф (16+)
18:05, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 «ТАНЦЫ В ТЕМНОТЕ» Х/ф (12+)
22:40 «Хватит слухов!» (16+)
23:10 Хроники московского быта (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:45 «Обжалованию не подлежит. Ду-

шегубы» Д/ф (12+)
01:25 «Знак качества» (16+)

02:05 «Маяковский. Последняя любовь, 
последний выстрел» Д/ф (12+)

02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:00 «Доктор И…» (16+)
08:30 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. РОМАНТИК 

ИЗ СССР» Х/ф (12+)
10:40, 04:40 «Александр Михайлов. В душе 

я всё ещё морской волк» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:15 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-

СТВА» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00 «БОБРЫ» Х/ф (12+)
16:55 «90‑е. Мобила» Д/ф (16+)
18:10, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 «ВЕРОНИКА НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ» Х/ф (12+)
22:40 «10 самых…» (16+)
23:10 «Закулисные войны. Центральное 

телевидение» Д/ф (12+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:45 Прощание (16+)
01:25 «Сталин против Жукова. Трофейное 

дело» Д/ф (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 18:35, 01:00 «Тайны мозга» Д/ф (6+)
08:30 «Жизнь и судьба» (6+)
08:50, 21:55, 02:45 Цвет времени (6+)
09:00, 16:35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 23:50 ХX век (6+)
12:20 «Дороги старых мастеров» Д/с (6+)
12:30 «Восход Османской империи» Д/с (6+)
13:15 «Школа будущего» Д/ф (6+)
13:45 Искусственный отбор (6+)
14:30 Атланты. В поисках истины (6+)
15:05 Новости. Подробно. Кино (6+)
15:20 «Библейский сюжет» (6+)
15:50 «Белая студия» (6+)
17:35, 01:50 Шедевры музыки XVIII–XIX 

столетий (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Абсолютный слух (6+)
21:30 «Рассекреченная история» Д/с (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 18:35, 00:40 «Тайны мозга» Д/ф (6+)
08:30 «Жизнь и судьба» (6+)
08:55, 16:35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 23:50 ХX век (6+)
12:05 «Огюст Монферран» Д/ф (6+)
12:30, 22:10 «Цинь Шихуанди, правитель 

вечной империи» Д/ф (6+)
13:20 «Школа будущего» Д/ф (6+)
13:50 Абсолютный слух (6+)
14:30 Атланты. В поисках истины (6+)
15:05 Новости. Подробно. Театр (6+)
15:20 «Пряничный домик» Д/с (6+)
15:45 «2 Верник 2» (6+)
17:40 Цвет времени (6+)
17:50, 01:30 Шедевры музыки XVIII–XIX 

столетий (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Открытая книга (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Золотой телёнок» Д/ф (6+)

01:30 «Фиксики» М/с (0+)
05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 «Черепашки» М/с (0+)
10:15 «Петроникс» М/с (0+)
10:45 «За секунду до счастья!» (0+)
11:10 «Дракошия» М/с (0+)
11:25 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
12:55 «Инфинити Надо» М/с (6+)
13:10 «Дикие Скричеры!» М/с (6+)
13:35 «Бен 10» М/с (12+)
14:00 «Навигатор. Новости» (0+)
14:10 «Гризли и лемминги» М/с (6+). Дей-

ствие происходит в огромном лесном 
заповеднике в Канаде.

15:25 «Три кота» М/с (0+)
17:00 «Команда Флоры» М/с (0+)
18:10 «Сказочный патруль» М/с (0+)
20:15 «Лудлвилль» М/с (0+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Оранжевая корова» М/с (0+)
22:00 «Тобот. Детективы Галактики» М/с (6+)
22:25 «Буба» М/с (6+)
00:05 «Ералаш» (6+)
01:30 «Фиксики» М/с (0+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 «Супер МЯУ» М/с (0+)
10:15 «Петроникс» М/с (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» (0+)
11:00 «Дракошия» М/с (0+)
11:15 «Турбозавры» М/с (0+)
12:55 «Инфинити Надо» М/с (6+)
13:10 «Дикие Скричеры!» М/с (6+)
13:35 «Бен 10» М/с (12+)
14:00 «Навигатор. Новости» (0+)
14:10 «Гудзонианс. Магическая сила!» 

М/ф (6+)
14:20, 00:05 «Ералаш» (6+)
15:25 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
16:25 «Царевны» М/с (0+)
18:10 «Сказочный патруль» М/с (0+)
20:15 «Лудлвилль» М/с (0+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Оранжевая корова» М/с (0+)
22:00 «Тобот. Детективы Галактики» 

М/с (6+)
22:25 «Буба» М/с (0+)
01:30 «Фиксики» М/с (0+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:10 «13‑й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Добрый регион (12+)
06:50, 08:50, 17:45 Дистанционное пре-

ступление: как кибермошенники 
грабят северян на расстоянии. Спец-
репортаж (16+)

07:20 Цыбульский Live (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 13:00, 14:00, 15:00, 

19:00 Новости (12+)
09:05, 09:35 ОТРажение-1 (12+)
10:10 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «Сделано с умом» (12+)
12:00, 13:10, 14:05 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «МОЙ КАПИТАН» Т/с (12+)
16:05, 00:05 «Цена «Освобождения» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Северодвинск в деталях (12+)
17:30 Белый берег (6+)
17:55 Афиша (16+)
18:30 В связке (0+)
18:50 Поморское счастье в делах. М/ф (0+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «БЕДА» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 17:30 Экоконтроль (12+)
06:30, 08:30 Гости из будущего (12+)
06:40, 08:40, 17:40 Готовим сами (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:20 Северодвинск в деталях (12+)
07:40 В связке (0+)
09:00, 09:30, 10:00, 13:00, 14:00, 15:00, 

19:00 Новости (12+)
09:05, 09:35 ОТРажение-1 (12+)
10:10 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:25 «БЕДА» Х/ф (12+)
13:10, 14:05 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «МОЙ КАПИТАН» Т/с (12+)
16:05, 00:10 «Исследуя искусство» Д/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Макеев. Без правил! (12+)
18:10 Цыбульский Live (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧАРОВА-

НЬЕ…» Х/ф (12+)
22:30 «Моя история» (12+)
01:00 ОТРажение. Главное (12+)
04:05 «Потомки» (12+)

06:30, 04:50 По делам несовершенно-
летних (16+)

08:10 Давай разведёмся! (16+)
09:10 Тест на отцовство (16+)
11:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
12:30, 02:50 «Порча» Д/с (16+)
13:00, 03:15 «Знахарка» Д/с (16+)
13:35, 03:45 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:10, 04:10 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:45 «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» Х/ф (16+)
19:00 «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССОРИТЬ» Х/ф 

(16+). Рита и Аня познакомились 
в роддоме. Рита тогда родила сына 
Рому, Аня – дочь Машу. Жизнь разве-
ла их, но через много лет подруги слу-
чайно встретились снова. Обе состоя-
лись в профессии, вот только в личной 
жизни – полный штиль. Рита давно за-
мужем и любовь превратилась в при-
вычку. Рома стал программистом, дни 
напролёт сидит за компьютером. Аня 
рассталась с женатым любовником 
и сейчас одинока, а Маша вся в ра-
боте, думает только о карьере.

23:15 «ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ» Х/ф (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «АКУШЕРК А. НОВЫЕ СЕРИИ» 

Т/с (16+). Татьяна Скворцова 
(Ирина Пегова) становится заве-
дующей родильным отделением 
крупной многопрофильной боль-
ницы в Озёрске. Формально это 
понижение, но Татьяна довольна: 
ей не надо больше решать адми-
нистративные вопросы, а можно 
наконец вернуться к любимому 
делу – помогать младенцам ро-
ждаться на свет.

23:25 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+)

02:05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ» Т/с (12+)
03:55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» Т/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «АКУШЕРКА. НОВЫЕ СЕРИИ» Т/с (16+)
23:25 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
02:05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ» Т/с (12+). В след-

ственный комитет маленького про-
винциального городка переводит-
ся из Москвы новая сотрудница – 
майор Татьяна Титова. В Москве 
она была следователем по особо 
важным делам. Но негласная ди-
ректива предписывает взять Тито-
ву на службу лишь рядовым опера-
тивником. Странное назначение по-
рождает массу слухов в следствен-
ном комитете.

03:55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» Т/с (16+)

04:55 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» Т/с (16+). Из северных при-
граничных регионов Родины отряд 
«Нерпы» перебрасывается на секрет-
ную военную базу, местоположение 
которой строго засекречено, и каждое 
задание «Нерп» – это боевой вылет 
(выезд) к месту проведения опера-
ции в разных уголках нашей страны. 
«Нерпами» по‑прежнему командуют 
Бизон, Батя и Багира. В составе отря-
да – Кот, Сармат, Дана, Агата и Опер.

13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ХОЗЯИН» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ-

ТЕКТОРА» Т/с (16+)
00:45 «ИГРА. РЕВАНШ» Т/с (16+)

04:55 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ХОЗЯИН» Т/с (16+). Бывший боксёр 

Егор Таранцев приезжает в родной 
приморский городок на похороны 
матери. Двадцать лет назад он уехал 
на соревнования и больше не воз-
вращался в эти края. Карьера пошла 
на взлёт, из любителей он вышел 
в профессионалы, бился за чемпи-
онский титул в Лас-Вегасе, всё на рин-
ге складывалось удачно, пока одна-
жды врачи не выдали Егору приговор.

22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ-
ТЕКТОРА» Т/с (16+)

00:50 «Поздняков» (16+)

00:30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2» Х/ф (16+)
05:00, 18:00, 02:20 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «МОТЫЛЁК» Х/ф (16+)
22:30 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ» Х/ф 

(18+). Роджер Браун – блестящий 
«охотник за головами», незамени-
мый специалист по подбору топ-ме-
неджеров для крупнейших фирм. 
Он может найти нужного человека 
на любую должность, и его рекомен-
дация – залог получения работы.

05:00, 18:00, 02:05 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:50 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ЗЕМНОЕ ЯДРО: БРОСОК В ПРЕИС-

ПОДНЮЮ» Х/ф (12+)
22:30 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НОВЫЕ ЖЕРТВЫ» 

Х/ф (16+). Несколько молодых людей 
терпят кораблекрушение. Днище 
лодки пробито, скоро она затонет. 
А самое главное – горе-морепла-
вателей преследует огромная акула.

05:20 «Миллион в мешке» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Лунтик» М/с (0+)
07:30, 18:30, 19:00 «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+)
08:25 Уральские пельмени (16+)
09:15 «ЗАЧИНЩИКИ» Х/ф (16+)
11:05 «КУХНЯ» Т/с (16+)
15:20 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (12+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+)
20:00 Премьера! На выход! (16+)
21:00 ПРЕМЬЕРА! «ОТЧАЯННЫЕ АФЕ-

РИСТКИ» Х/ф (16+). Конни и Джо-
Джо – лучшие подруги, которые по-
грязли в быту и домашней рутине. 
Но однажды они придумывают схе-
му, как обменивать купоны магази-
нов на деньги, и ставят это на поток.

23:15 «ПЛОХИЕ ПАРНИ» Х/ф (18+)
01:40 Импровизаторы (16+)
02:25 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:20 Мультфильмы (0+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Лунтик» М/с (0+)
07:30, 18:30, 19:00 «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+)
08:25 Уральские пельмени (16+)
09:00 На выход! (16+)
11:05 «КУХНЯ» Т/с (16+)
15:20 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (12+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «МОЯ МАМА – ШПИ-

ОН» Т/с (16+)
20:00 Премьера! Импровизаторы (16+)
21:00 «НЯНЬКИ» Х/ф (12+)
22:55 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ ЖЕНОЙ» Х/ф 

(16+). Главный герой Дэнни встретил 
Палмер, и, чтобы произвести впе-
чатление, рассказал о своей несуще-
ствующей жене и тяготах семейной 
жизни. Вместо ожидаемого сочув-
ствия, Палмер хочет познакомить-
ся с его женой, и Дэнни необходимо 
срочно придумать, как выпутаться 
из столь интересного положения.

01:15 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕРОМ» Х/ф (0+)
02:40 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Цыбульский Live (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
08:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
08:45 На законных основаниях (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Добрый регион (12+)
09:25 «13‑й этаж» (12+)
09:50 Анатомия клятвы (12+)
10:00 Удар властью. Док/цикл (16+)
10:40 Актуальное интервью (12+)
11:00 Макеев. Без правил! (12+)
11:20 Северодвинск в деталях (12+)
11:40, 19:40, 05:50 Правопорядок (16+)
11:50 Гости из будущего (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05, 19:20 В связке (0+)
12:30 Великие женщины. Док/цикл (12+)
12:45 Не женское дело. Программа (12+)
13:05 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
13:30 Легенды Крыма. Док/цикл (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 «13‑й этаж» (12+)
14:35 Дистанционное преступление: как ки-

бермошенники грабят северян 
на расстоянии. Спецрепортаж (16+)

14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
15:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:15 «708‑й на связи» (16+)
16:25 Северная кухня (12+)
16:40 Бизнес-панорама (12+)
17:00 Улика из прошлого. Док/цикл (16+)
17:40 Великие женщины. Док/цикл (12+)
17:55 Сами мы местные. Программа (12+)
18:20 Добрый регион (12+)
18:30 Северодвинск в деталях (12+)
19:50 Гости из будущего (12+)
20:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
20:50 Цыбульский Live (12+)
22:00 Живи своей жизнью. Х/ф (16+)
23:45 «708‑й на связи» (16+)
00:25 Горячие новости. Х/ф (16+)
02:05 Всё или ничего. Х/ф (16+)
03:55 Сами мы местные. Программа (12+)
04:20 Сами мы местные. Программа (12+)
04:45 Вера Глаголева. Ушедшая в небе-

са. Д/ф (12+)
05:25 Великие женщины. Док/цикл (12+)
05:40 Не женское дело. Программа (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Макеев. Без правил! (12+)
06:40, 14:15, 21:10 В связке (0+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
08:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
08:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Северодвинск в деталях (12+)
09:35 Северная кухня (12+)
09:50, 16:15 Дистанционное преступление: 

как кибермошенники грабят северян 
на расстоянии. Спецрепортаж (16+)

10:00 Короли эпизода. Док/цикл (12+)
10:40 Великие женщины. Док/цикл (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 С микрофоном по России (0+)
11:20 Бизнес-панорама (12+)
11:40 «708‑й на связи» (16+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 Архангельский город. Прогулка 

в прошлое (6+)
12:20 Код доступа. Док/цикл (16+)
13:05 Добрый регион (12+)
13:15 Цыбульский Live (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:35 Северодвинск в деталях (12+)
15:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
15:45 Правопорядок (16+)
16:25 «13‑й этаж» (12+)
16:45 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
17:00, 05:10 О чём молчит Андрей Мяг-

ков. Д/ф (12+)
17:40 Не женское дело. Программа (12+)
17:55 Макеев. Без правил! (12+)
18:15 Экоконтроль (12+)
18:30 Парламентарии (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
20:50 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Горячие новости. Х/ф (16+)
23:40 Добрый регион (12+)
23:50 Правопорядок (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Грех. Х/ф (16+)
02:00 Живи своей жизнью. Х/ф (16+)
03:45 Смелый большой Панда. Анимаци-

онный фильм (0+)
05:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

СРЕДА, 22 МАРТА

ЧЕТВЕРГ, 23 МАРТА
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50 Информацион-

ный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Человек и закон»  (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 Премьера. «ГОЛОС» весны в обнов-

лённом составе (12+)
23:30 «ЛУЧШЕЕ ВПЕРЕДИ» Х/ф (16+)
01:40 ПОДКАСТ. ЛАБ «Неформат» (16+)
02:20 ПОДКАСТ. ЛАБ «Мелодии моей жиз-

ни» (16+)
03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Анекдоты» (16+)
03:40 ПОДКАСТ. ЛАБ «Обязательно к про-

чтению» (16+)
04:15 ПОДКАСТ. ЛАБ «Психика» (16+)
04:50 ПОДКАСТ. ЛАБ «Хоккей не футбол» (16+)
05:25 ПОДКАСТ. ЛАБ «АстроУмные» (16+)

04:35 «6 кадров» (16+)
06:30, 04:50 По делам несовершенно-

летних (16+)
08:10 Давай разведёмся! (16+)
09:10 Тест на отцовство (16+)
11:25, 04:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
12:30, 02:40 «Порча» Д/с (16+)
13:00, 03:05 «Знахарка» Д/с (16+)
13:35, 03:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:10, 04:00 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:45 «УДЕРЖИ МЕНЯ» Х/ф (16+). Ольга, 

успешная женщина средних лет, 
в день отъезда в санаторий слу-
чайно застаёт своего мужа, препо-
давателя университета, в объяти-
ях студентки. Она не знает, что это 
просто нелепое совпадение, и со-
вершает необдуманный поступок – 
знакомится в отпуске с мужчиной. 
Казалось бы, ничего не значащее 
знакомство, но муж узнаёт о новом 
«увлечении» Ольги, и всё запуты-
вается ещё больше…

19:00 «ОДИНОЧЕСТВА. NET» Х/ф (16+)
23:15 «СЛУЧАЙНАЯ НЕВЕСТА» Х/ф (16+)

02:05 «Ловушка для Андропова» Д/ф (12+)
02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20, 11:50 «ПАПА НАПРОКАТ» Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:30, 15:00 «ТАНЦЫ В ТЕМНОТЕ» Х/ф (12+)
14:50 Город новостей (12+)
16:55 «Актёрские драмы. Секс-бомбы» 

Д/ф (12+)
18:10 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» Х/ф (12+)
19:55 «ЭКСКЛЮЗИВ» Х/ф (12+)
22:00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой (12+)
23:00 «Хорошие песни» (12+)
00:10 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБ-

ЩЕЖИТИЕ» Х/ф (12+). В общежитие 
ткачих комендантом направляется 
бывший моряк. Он сразу же узнаёт, 
что душой вверенного ему коллек-
тива является Вера Голубева, зани-
мающаяся устройством личной жиз-
ни своих подруг.

01:35 «Петровка, 38» (16+)
01:50 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 

Х/ф (12+)

04:00 «Валерий Чкалов. Жил-был лёт-
чик» Д/ф (12+)

04:45 Прощание (16+)
05:30 «ВАЛЬС-БОСТОН» Х/ф (12+)
07:00 «Православная энциклопедия» (6+)
07:30 «Унесённые праздниками». Юмо-

ристический концерт (12+)
08:15 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» Х/ф (12+)
10:00 «УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИДАННОСТЕЙ» 

Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 23:20 События (12+)
11:45, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
11:55 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 

ОБЩЕЖИТИЕ» Х/ф (12+)
13:40, 14:45 «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В МЕЛО-

ЧАХ» Х/ф (12+)
17:35 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» Х/ф (12+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:05 «Право знать!» (16+)
23:30 «Тайная комната. Хантер Байден» 

Д/ф (16+)
00:10 «90‑е. Лебединая песня» Д/ф (16+)
00:50 Специальный репортаж (16+)
01:20 «Хватит слухов!» (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:15 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Хранители жизни» Д/с (6+)
08:15, 16:20 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
08:30 «Жизнь и судьба» (6+)
08:50, 16:35 «ХОТИТЕ – ЛЮБИТЕ, ХОТИТЕ – 

НЕТ…» Х/ф (12+)
10:15 Голливуд Страны Советов (6+)
10:35 Шедевры старого кино (6+)
12:30 «Цинь Шихуанди, правитель веч-

ной империи» Д/ф (6+)
13:20 «Школа будущего» Д/ф (6+)
13:50 Открытая книга (6+)
14:20 Власть факта (6+)
15:05 Письма из провинции (6+)
15:35 «Энигма» (6+)
17:45 Произведения Ф. Мендельсона (6+)
18:45 «Билет в Большой» (6+)
19:45 Линия жизни (6+)
20:50 «АГОНИЯ» Х/ф (12+)
23:35 «2 Верник 2» (6+)
00:30 «КОНТРОСЕССО» Х/ф (12+)
02:15 Мультфильмы (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 Мультфильмы (6+)
08:25, 00:05 «ТАЙНА ЗОЛОТОЙ ГОРЫ» Х/ф 

(12+). 1722 год. Пётр 1 издаёт указ, 
из которого следует, что каждый, 
кто найдёт в земле русской природ-
ные богатства – драгоценные кам-
ни, минералы разные – и представит 
карту с их точным указанием, должен 
быть щедро вознаграждён и получает 
право выкупаться на волю.

09:35 «Мы – грамотеи!» (6+)
10:20 «ОБЪЯСНЕНИЕ В ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
12:30 «Земля людей» Д/с (6+)
13:00 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
13:40 «Посланник» Д/ф (6+)
14:15, 01:15 «Острова» Д/с (6+)
15:05 «Рассказы из русской истории» (6+)
16:25 «ПОДРАНКИ» Х/ф (12+)
18:00 «Возвращение в Ивановку» Д/ф (6+)
18:55 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» Х/ф (12+)
21:05 «Другой Говорухин» Д/ф (6+)
22:00 «Агора» (6+)
23:00 Клуб «Шаболовка, 37» (6+)
02:05 «Искатели» Д/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 «ДиноСити» М/с (0+)
10:15 «Петроникс» М/с (0+)
10:45 «Студия «Каляки-маляки» (0+)
11:10 «Дракошия» М/с (0+)
11:25 «Поезд динозавров» М/с (0+)
12:55 «Инфинити Надо» М/с (6+)
13:10 «Дикие Скричеры!» М/с (6+)
13:35 «Бен 10» М/с (12+)
14:00 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:10, 23:00 «Ералаш» (6+)
15:25 «Простоквашино» М/с (0+)
18:10 «Кошечки-собачки» М/с (0+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Фиксики. Большой секрет» М/ф (6+)
22:05 «Фиксики. Дай пять!» М/с (0+). Новый 

сезон мультсериала посвящён гло-
бальной задумке профессора Гения 
Евгеньевича Чудакова – открытию 
самого лучшего в мире музея наук! 
И помогать ему в этом будут дети! Ведь 
они не боятся задавать вопросы, фан-
тазировать и изобретать.

01:05 «Бобби и Билл» М/с (0+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 «Умка» М/с (0+)
09:00 «Съедобное или несъедобное» (0+)
09:25 «Смешарики. Спорт» М/с (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:30 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес» М/с (0+)
13:55 «Буба» М/с (6+)
15:30, 23:00 «Ералаш» (6+)
16:50 «Мойдодыр» М/ф (0+)
17:10 «Вовка в тридевятом царстве» М/ф (0+)
17:30 «Дед Мороз и лето» М/ф (0+)
17:50 «Три кота» М/с (0+)
19:20 «Принцесса и дракон» М/ф (6+). Меч-

тали ли вы когда‑нибудь о том, чтобы 
попасть в сказку? Принцесса Варвара 
находит в библиотеке замка магиче-
скую книгу и с её помощью оказыва-
ется в волшебной стране, где встре-
чает фантастических животных, ве-
сёлых гномов и настоящего дракона.

20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Геройчики» М/с (0+)
01:05 «Тот самый Джои!» М/с (0+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Цыбульский Live (12+)
07:20, 18:40 «13‑й этаж» (12+)
07:40 Дистанционное преступление: как ки-

бермошенники грабят северян на рас-
стоянии. Спецрепортаж (16+)

07:50, 17:50 Добрый регион (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 13:00, 14:00, 15:00, 

19:00 Новости (12+)
09:05, 09:35 ОТРажение-1 (12+)
10:10 «Исследуя искусство» Д/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧАРОВА-

НЬЕ…» Х/ф (12+)
13:10, 14:05 ОТРажение-2 (12+)
15:10 «Человек и судьба» (12+)
15:40 «На приёме у главного врача с Марь-

яной Лысенко» (12+)
16:20 Мультфильмы (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:20 Парламентарии (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ПОЗВОНИТЕ МЫШКИНУ» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40 Добрый регион (12+)
06:50, 08:50 ЮгРегион Информ (12+)
07:20 Макеев. Без правил! (12+)
07:40 Белый берег (6+)
07:55 Афиша (16+)
09:00 ОТРажение. Детям (12+)
09:30, 15:05 «Календарь» (12+)
10:00, 11:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 ОТРажение. Суббота (12+)
11:45 «Коллеги» (12+)
12:25, 16:00 «Конструкторы будущего» (12+)
12:35 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА» Х/ф (6+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:30 «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки» Д/с (12+)
16:15 «Свет и тени» Д/с (12+)
16:40 «Диалоги без грима» Д/с (12+)
17:00 «В поисках утраченного искусства» 

Д/с (16+)
17:30 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» Х/ф (16+)
19:05 «Очень личное» (12+)
19:45 «Ректорат» (12+)
20:25 «ОЧИ ЧЁРНЫЕ» Х/ф (12+)

06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
06:50 «ВЕЧЕРНЯЯ СКАЗКА» Х/ф (16+)
08:40 «ПРИЛЕТИТ ВДРУГ ВОЛШЕБНИК!» 

Х/ф (16+). Вера, красивая молодая 
женщина, никак не может устро-
иться на работу, поскольку красота 
ей только мешает, ведь на каждом 
новом месте работы она получает 
от начальника непристойные пред-
ложения. Подруга Веры Катя, рабо-
тающая в театре, с помощью грима 
делает из Веры дурнушку. И тут де-
вушке улыбается удача: она устраи-
вается в богатый дом няней к ма-
ленькому мальчику. Сергей, отец 
мальчика, удачливый бизнесмен, 
должен совершить важную сделку, 
одним из главных условий которой 
является женитьба Сергея.

10:45 Пять ужинов (16+)
11:00 «ПРОВИНЦИАЛКА» Т/с (16+)
18:45 Скажи, подруга (16+)
19:00 «ВЕТРЕНЫЙ» Т/с (16+)
00:55 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ» Х/ф (16+)
04:05 «ИСЧЕЗНУВШАЯ» Т/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 Прямой эфир (16+)
21:30 «Моя мелодия» (12+)
23:45 «Улыбка на ночь» (16+)
00:50 «ХРАНИ ТЕБЯ ЛЮБОВЬ МОЯ» Х/ф (12+). 

Студентка медицинского вуза Полина 
страдает от болезни глаз. Она знако-
мится с Костей, талантливым окули-
стом, который помогает ей побороть 
болезнь. Полина и Костя влюбляют-
ся друг в друга, но на Костю засма-
тривается его молодая начальница 
Вероника. С помощью интриг Веро-
нике удаётся разлучить Костю с Поли-
ной. Тяжело переживая разрыв, Костя 
женится на Веронике, а Полина уез-
жает из города, скрыв от любимого 
свою беременность.

04:10 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» Т/с (16+)

05:00 Утро России. Суббота (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:05 «ПАРОМ ДЛЯ ДВОИХ» Х/ф (12+)
18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 «ВРЕМЯ НАДЕЖДЫ» Х/ф (12+)
00:35 «СИНЕЕ ОЗЕРО» Х/ф (12+)
04:15 «ЛЮБОВЬ И РОМАН» Х/ф (12+). Вы-

пускница медучилища Люба соби-
рается замуж за Ивана, первого пар-
ня на селе. Но неожиданно в городе 
она знакомится с офицером Рома-
ном. Это любовь с первого взгляда. 
Молодые люди понимают, что они 
родственные души, но Люба пря-
мо говорит, что скоро выходит за-
муж, и даже приглашает Романа 
на свадьбу.

01:05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:55 «ИГРА. РЕВАНШ» Т/с (16+)
04:55 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 «ХОЗЯИН» Т/с (16+)
22:15 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕКТОРА» 

Т/с (16+). Майор Павел Семёнов про-
должает служить в полиции на долж-
ности начальника уголовного розыска 
УМВД по Центральному району. А пол-
ковника Андрея Михайлова переводят 
из фешенебельного Невского в кри-
минальный район, где живут по за-
конам улиц – кто круче, тот и прав.

00:00 «Своя правда» с Романом Бабая-
ном (16+)

02:00 «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+)

02:25 «Квартирный вопрос» (0+)
03:20 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» Т/с (16+)
05:00 «Жди меня» (12+)
05:50 «ВИЖУ-ЗНАЮ» Т/с (16+)
07:25 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (0+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Модный vs Народный» (12+)
14:20 «Своя игра» (0+)
15:20 «Игры разумов» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:20 «Страна талантов». Новый сезон (12+)
23:00 «Ты не поверишь!» (16+)
00:00 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (18+)
00:50 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)

05:00, 18:00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00 «Документальный проект» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ТАЙНА 7 СЕСТЁР» Х/ф (16+)
22:20 «ЦИКАДА 3301: КВЕСТ ДЛЯ ХАКЕ-

РА» Х/ф (16+). Этот квест «взорвал» 
даркнет в 2012 году. Пройти его мо-
гут лишь избранные – те, кто разга-
дают загадки, разбросанные по все-
му миру. Цель теста – найти людей 
с поистине высоким интеллектом.

00:20 «МОРЕ СОБЛАЗНА» Х/ф (18+)
02:10 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ» Х/ф 

(18+)

03:45 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НОВЫЕ ЖЕРТ-
ВЫ» Х/ф (16+)

05:00, 03:40 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 «Новости» (16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 Самая полезная программа (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
14:20 «СОВБЕЗ» (16+)
15:30 «Документальный спецпроект» (16+)
17:00 «Засекреченные списки» (16+)
18:00 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ» Х/ф (16+)
20:10 «ДОКТОР СТРЭНДЖ» Х/ф (16+). 

Страшная автокатастрофа поста-
вила крест на карьере успешного 
нейрохирурга Доктора Стрэнджа. 
Отчаявшись, он отправляется в пу-
тешествие в поисках исцеления и от-
крывает в себе невероятные способ-
ности к трансформации простран-
ства и времени.

22:25 «ЛИГА ВЫДАЮЩИХСЯ ДЖЕНТЛЬМЕ-
НОВ» Х/ф (12+)

04:55 «6 кадров» (16+)
05:20 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Лунтик» М/с (0+)
07:30 «МОЯ МАМА – ШПИОН» Т/с (16+)
08:35 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ ЖЕНОЙ» Х/ф (16+)
10:50 Импровизаторы (16+)
11:55 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
19:30 Премьера! Шоу «Уральских пель-

меней» (16+)
21:00 Премьера! Битва каверов (16+)
22:30 «Душа» М/ф (6+)
00:25 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2» Х/ф (12+). 

Андрей и Марина – родители близ-
нецов Глеба и Светы. Жизнь супру-
гов налажена, день расписан по ча-
сам. Они плохо помнят, что дети боль-
ше любят живых собак, чем игрушеч-
ных, а друзья родителей – не лучшая 
компания в день рождения. И вот од-
нажды утром Андрей и Марина про-
сыпаются в детской спальне, а Глеб 
и Света – в родительской.

02:10 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)

05:15 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Отель «У овечек» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25, 10:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
09:30 Премьера! ПроСТО кухня (12+)
10:10 Суперниндзя (16+)
13:20 «ОТЧАЯННЫЕ АФЕРИСТКИ» Х/ф (16+)
15:35 «НЯНЬКИ» Х/ф (12+)
17:25 «Кунг-фу Панда» М/ф (0+). Спасе-

ние Долины Мира и всех её оби-
тателей от непобедимого и безжа-
лостного мастера Тай Лунга должно 
лечь на плечи Воина Дракона, из-
бранного среди лучших из лучших, 
коим становится… неуклюжий, ле-
нивый и вечно голодный панда По.

19:15 «Кунг-фу Панда-2» М/ф (0+)
21:00 «Пёс-самурай и город кошек» М/ф (6+)
22:50 «БАХУБАЛИ. НАЧАЛО» Х/ф (16+)
01:55 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Парламентарии (12+)
06:40 Добрый регион (12+)
06:50 Экоконтроль (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:50 «708‑й на связи» (16+)
08:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Открытый регион (12+)
10:00 Вера Глаголева. Ушедшая в небе-

са. Д/ф (12+)
10:40 Актуальное интервью (12+)
11:00 В связке (0+)
11:20 «13‑й этаж» (12+)
11:40, 18:40 Дистанционное преступление: 

как кибермошенники грабят северян 
на расстоянии. Спецрепортаж (16+)

12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 ЮгРегион Информ (12+)
12:15 Парламентарии (12+)
12:35 Макеев. Без правил! (12+)
13:05 Ренат Ибрагимов. Про жизнь 

и про любовь. Д/ф (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Добрый регион (12+)
14:25 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
15:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:15 Экоконтроль (12+)
16:25 Архангельский город. Прогулка 

в прошлое (6+)
16:40 В связке (0+)
17:00 Короли эпизода. Док/цикл (12+)
17:40 Великие женщины. Док/цикл (12+)
17:55 Легенды Крыма. Док/цикл (12+)
18:20 «13‑й этаж» (12+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:40 «708‑й на связи» (16+)
19:50 Добрый регион (12+)
20:00 Принц Сибири. Т/с (12+)
20:55 Макеев. Без правил! (12+)
21:15 Правопорядок (16+)
22:00 Всё или ничего. Х/ф (16+)
23:50 Экоконтроль (12+)
00:25 Зайцев, жги! История шоумена. 

Х/ф (16+)
01:55 Мама Люба. Мини-сериал (12+)
05:25 Сами мы местные. Программа (12+)
05:50 Гости из будущего (12+)

06:00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «ПроУют» (0+)
11:10 Премьера. «Поехали!» (12+)
12:15 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕ-

НИ-2» Т/с (12+)
17:25, 18:20 «Михаил Задорнов. От пер-

вого лица» Д/ф (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:35 «Клуб Весёлых и Находчивых» (16+)
23:50 «ГНЕЗДО» Х/ф (18+)
01:50 ПОДКАСТ. ЛАБ «Анекдоты» (16+)
02:30 ПОДКАСТ. ЛАБ «Антропология» (16+)
03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ «Космические ис-

тории» (16+)
03:40 ПОДКАСТ. ЛАБ «Собрались с мыс-

лями» (16+)
04:15 ПОДКАСТ. ЛАБ «Гори огнём» (16+)
04:50 ПОДКАСТ. ЛАБ «Креативные инду-

стрии» (16+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 13:20, 20:40 Правопорядок (16+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 «13‑й этаж» (12+)
07:20 Добрый регион (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 Фиксики. М/с (0+)
08:55, 11:50, 13:55, 20:50, 23:05 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30 «708‑й на связи» (16+)
09:40 В связке (0+)
10:00 Волшебник Изумрудного города. 

Х/ф (0+)
11:05 Великие женщины. Док/цикл (12+)
11:20 Легенды Крыма. Док/цикл (12+)
12:00 Открытый регион (12+)
12:40 Бизнес-панорама (12+)
13:00 Северодвинск в деталях (12+)
13:35 Парламентарии (12+)
14:00 Мама Люба. Мини-сериал (12+)
17:40 Цыбульский Live (12+)
18:30 «708‑й на связи» (16+)
18:40 Короли эпизода. Док/цикл (12+)
19:25 Экоконтроль (12+)
19:35 В связке (0+)
20:00 Парламентарии (12+)
20:20 Дистанционное преступление: как ки-

бермошенники грабят северян 
на расстоянии. Спецрепортаж (16+)

20:30 Добрый регион (12+)
21:00 Любовь. Инструкция по примене-

нию. Х/ф (16+)
23:10 «708‑й на связи» (16+)
23:20 Гости из будущего (12+)
23:30 Орёл и решка. Х/ф (12+). Программа 

«Орёл и решка» находится на гра-
ни закрытия. Ведущие, режиссёры, 
операторы покинули проект, а те, 
кто остался, находятся не в лучшей 
форме. Чтобы избежать краха, про-
дюсеру программы придётся пойти 
на отчаянный шаг: устроить съём-
ки программы в одной из самых за-
крытых стран мира.

00:55 Просто вместе. Х/ф (12+)
02:30 Тесные врата. Х/ф (16+)
03:50 Ренат Ибрагимов. Про жизнь 

и про любовь. Д/ф (16+)
04:40 Код доступа. Док/цикл (16+)
05:20 Волшебник Изумрудного города. 

Х/ф (0+)

ПЯТНИЦА, 24 МАРТА
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06:00 Новости (12+)
06:10 ПОДКАСТ. ЛАБ «АстроУмные» (16+)
06:55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:40 «Часовой» (12+)
08:15 «Здоровье» (16+)
09:20 Национальная лотерея (12+)
09:40 «Непутёвые заметки» (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 Премьера. «Повара на колёсах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
14:00 «Кто из вас без греха?» Д/ф (12+)
15:05 «Век СССР». Серия 3. «Юг» Д/с (16+)
17:00 «Штурмовики» Д/ф (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:00 «Три аккорда». Новый сезон (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:35 «Что? Где? Когда?» (16+)
23:45 «На футболе с Денисом Казанским» (18+)
00:15 ПОДКАСТ. ЛАБ «20 лет спустя» (16+)
00:55 ПОДКАСТ. ЛАБ «Триггеры» (16+)
01:35 ПОДКАСТ. ЛАБ «Жизнь замечатель-

ных» (16+)
02:15 ПОДКАСТ. ЛАБ «Неформат» (16+)

06:30 «ГОД ЗОЛОТОЙ РЫБКИ» Х/ф (16+)
08:30 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ» Х/ф (16+). Катя – 

удачливая бизнес-леди. У неё лю-
бящий муж Сергей. Совместная – 
на пару с супругом – успешная фир-
ма. Всё настолько хорошо и благопо-
лучно, что они уже подумывают о заго-
родном коттедже в три этажа, с бассей-
ном. Но в один прекрасный день всё 
меняется. Супруги собираются ехать 
на работу, Катя уже готова завести мо-
тор, но тут Сергей неожиданно вспо-
минает, что забыл дома свой мобиль-
ный телефон. «Я быстро!» – кричит 
он на ходу и скрывается в подъезде. 
Больше Сергея никто не видит. Он 
исчез. Катя обращается в милицию. 
Безрезультатно. Тогда она начинает 
собственное расследование…

10:30 «ОДИНОЧЕСТВА. NET» Х/ф (16+)
14:45 «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССОРИТЬ» Х/ф 

(16+)
19:00 «ВЕТРЕНЫЙ» Т/с (16+)
00:55 «ОДНО ТЁПЛОЕ СЛОВО» Х/ф (16+)
04:05 «ИСЧЕЗНУВШАЯ» Т/с (16+)
06:25 «6 кадров» (16+) 

01:45 «90‑е. «Лужа» и «Черкизон» Д/ф (16+)
02:25 «90‑е. Залётные «звёзды» Д/ф (16+)
03:10 «90‑е. Бог простит?» Д/ф (16+)
03:50 «90‑е. Мобила» Д/ф (16+)
04:45 «Закон и порядок» (16+)
05:10 Прощание (16+)
05:50 «БОБРЫ» Х/ф (12+)
07:20 «В ОЖИДАНИИ ВЕСНЫ» Х/ф (12+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «ЭКСКЛЮЗИВ» Х/ф (12+)
11:30, 00:00 События (12+)
11:50 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» Х/ф 

(12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 «Смешите меня семеро». Юмори-

стический концерт (16+)
16:05 «ВАЛЬС-БОСТОН» Х/ф (12+)
18:00 «ЕЛЕНА И КАПИТАН» Х/ф (12+)
21:30, 00:15 «ПРИЗРАКИ ЗАМОСКВОРЕ-

ЧЬЯ» Х/ф (12+)
01:05 «Петровка, 38» (16+)
01:15 «ВЕРОНИКА НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 

Х/ф (12+)
04:10 «Шуранова и Хочинский. Леди 

и бродяга» Д/ф (12+)
05:00 «10 самых…» (16+)

02:50, 06:30 Мультфильмы (6+)
08:00 «ПОДРАНКИ» Х/ф (12+)
09:30, 01:00 Диалоги о животных (6+)
10:10 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» Х/ф (12+)
12:25 «Невский ковчег Д/с (6+)
12:50 «Игра в бисер» (6+)
13:35 «Коллекция» Д/с (6+)
14:05 «Портрет на фоне хора» Д/ф (6+)
14:55 Концерт Государственного академи-

ческого Кубанского казачьего хора 
в Государственном Кремлёвском 
дворце (6+)

16:30 «Картина мира» (6+)
17:10 «Первые в мире» Д/с (6+)
17:30 «Пешком…» (6+)
18:00 «Возвращение в Ивановку» Д/ф (6+)
19:00 «Рассекреченная история» Д/с (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
20:10 «ОБЪЯСНЕНИЕ В ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
22:20 «Я не актёра зрю, а бытия черты» 

Д/ф (6+)
22:50 Венский оркестр Иоганна Штрауса (6+)
00:20 «Наисчастливейший. Халед аль-

Асаад» Д/ф (6+)
01:40 «Искатели» Д/с (6+)
02:25 «Кот в сапогах» М/ф (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 «Панда и петушок Лука» М/с (0+)
09:00 «Еда на ура!» (0+)
09:25 «Лео и Тиг» М/с (0+)
11:00 «Живая вода» (0+)
11:30 «Команда Флоры» М/с (0+)
12:55 «Барбоскины» М/с (0+)
15:00 «У меня лапки» (0+)
15:30, 23:00 «Ералаш» (6+)
16:50 «Летучий корабль» М/ф (0+)
17:05 «Трое из Простоквашино» М/ф (0+)
17:25 «Каникулы в Простоквашино» М/ф 

(0+)
17:45 «Маша и Медведь» М/с (0+). О друж-

бе и приключениях маленькой озор-
ной девочки Маши и её заботливого 
друга Медведя. Их дружба является 
олицетворением комичных взаимо-
отношений между ребёнком, исследу-
ющим окружающий мир, и взрослым, 
поддерживающим его в этом увлека-
тельном приключении.

20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Царевны» М/с (0+)
01:05 «Алиса и Льюис» М/с (0+) 

06:00, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:55, 17:00 «В поисках утраченного ис-

кусства» Д/с (16+)
07:20 «От прав к возможностям» (12+)
07:35 Мультфильмы (12+)
09:00 ОТРажение. Детям (12+)
09:30, 15:05 «Календарь» (12+)
10:00, 11:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 ОТРажение. Воскресенье (12+)
11:45 «На приёме у главного врача» (12+)
12:25 Спецпроект ОТР «Отчий дом» (12+)
12:40 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» Х/ф (16+)
15:30 «Маршрут построен. Путешествие 

по Алтаю» Д/ф (12+)
16:00 «Песня остаётся с человеком» (12+)
16:15 «Моя история» (12+)
17:25 «ПИРЫ ВАЛТАСАРА, ИЛИ НОЧЬ 

СО СТАЛИНЫМ» Х/ф (12+)
19:05 «Клуб главных редакторов» (12+)
19:45 «Игра в классики» (12+)
20:25 «РИОРИТА» Х/ф (16+)
22:05 «СМЕШНАЯ ДЕВЧОНКА» Х/ф (12+)
00:30 «Последний рыцарь империи» 

Д/ф (12+)
01:55 «ОЧИ ЧЁРНЫЕ» Х/ф (12+)
03:45 «Потомки» (12+)

06:10 «СЧАСТЛИВЫЙ МАРШРУТ» Х/ф (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:25 Утренняя почта (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 16:00 Вести (12+)
11:30 Большие перемены (12+)
12:15 «ТОТ МУЖЧИНА, ТА ЖЕНЩИНА» Х/ф 

(12+) Дмитрий и Дарья и представить 
себе не могли, что мимолётное зна-
комство перевернёт их жизни навсе-
гда. Несколько секунд, проведённых 
вместе, и они уже не смогут забыть 
друг друга. Вот только Дарья слиш-
ком быстро исчезла, и Дмитрий даже 
не знает её имени. 

16:30, 19:00 «Песни от всей души» (12+)
17:30 «Синяя Птица и друзья». Спецвыпуск. 

Посвящается мамам и бабушкам (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:30 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ» Х/ф (12+) 

02:15 «Дачный ответ» (0+)
03:05 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» Т/с (16+)
04:30 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» Т/с (16+)
05:00 «ВИЖУ-ЗНАЮ» Т/с (16+)
06:30 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
11:55 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды…» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели» с Ирадой Зейна-

ловой (12+)
20:20 «Маска». Новый сезон (12+)
23:40 «Звёзды сошлись» (16+)
01:15 «Основано на реальных событи-

ях» (16+)
04:05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+) 

00:30 «БИБЛИОТЕКАРЬ-2: ВОЗВРАЩЕНИЕ 
В КОПИ ЦАРЯ СОЛОМОНА» Х/ф (16+)

02:15 «БИБЛИОТЕКАРЬ-3: ПРОКЛЯТИЕ ИУДО-
ВОЙ ЧАШИ» Х/ф (16+). Третья часть 
захватывающих приключений Флина 
Карсена, в которой Флину вновь пред-
стоит спасти мир, но уже от угрожаю-
щего всеобщему спокойствию воскре-
шения Графа Дракулы.

05:00, 23:55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 «Новости» (16+)
09:00 «Самая народная программа» (16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Неизвестная история» (16+)
13:00 «ДОМ СТРАННЫХ ДЕТЕЙ МИСС ПЕ-

РЕГРИН» Х/ф (16+)
15:25 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ» Х/ф (16+)
17:45 «ДОКТОР СТРЭНДЖ» Х/ф (16+)
20:05 «МСТИТЕЛИ: ВОЙНА БЕСКОНЕЧНО-

СТИ» Х/ф (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 

06:25 Закрытый архив. Док/цикл (12+)
06:55, 08:55, 11:50, 13:55, 20:50, 23:55 

Афиша (16+)
07:00 Парламентарии (12+)
07:20 Гости из будущего (12+)
07:30, 16:30 В связке (0+)
07:50, 13:30, 20:40 «708‑й на связи» (16+)
08:00 Фиксики. М/с (0+)
09:00 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
09:20 Сольвычегодск, Строгановы – про-

рыв через века. Д/ф (6+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
09:50, 15:45, 00:00 Правопорядок (16+)
10:00 Спасти нельзя оставить. Х/ф (6+). Ко-

гда ты молод – ты уверен, что тебе 
любые горы по плечу. Когда ты мо-
лод – ты хочешь доказать всему миру, 
что на что‑то способен. Когда ты мо-
лод – ты готов бросить судьбе и окру-
жающим отчаянный вызов. И даже от-
правиться в опасное приключение 
наперекор взрослым. Четырнадца-
тилетний любитель экстрима Никита 
подговаривает друзей по туристиче-
скому лагерю в Горном Алтае откло-
ниться от учебного маршрута и поко-
рить самую настоящую скалу.

11:05 Цыбульский Live (12+)
12:00 Область значения (12+)
12:15 Экоконтроль (12+)
12:25 Дистанционное преступление: как ки-

бермошенники грабят северян 
на расстоянии. Спецрепортаж (16+)

12:35 Макеев. Без правил! (12+)
13:00 Добрый регион (12+)
13:10 «13‑й этаж» (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
14:00 Просто вместе. Х/ф (12+)
15:35 Гости из будущего (12+)
16:00 Парламентарии (12+)
16:20 Белый берег (6+)
16:50 Экоконтроль (12+)
17:00 Время счастья. Х/ф (16+)
18:45 Ренат Ибрагимов. Про жизнь 

и про любовь. Д/ф (16+)
19:40 Макеев. Без правил! (12+)
20:00 Область значения (12+)
20:15 Северодвинск в деталях (12+)
21:00 Храброе сердце. Х/ф (16+)
00:10 Мама Люба. Мини-сериал (12+)
03:40 Орёл и решка. Х/ф (12+)
05:05 География российской науки. 

Док/цикл (12+)
05:45 Великие женщины. Док/цикл (12+) 

04:55 «6 кадров» (16+)
05:20 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:55, 10:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 Премьера! Рогов в деле (16+)
11:20 «Пёс-самурай и город кошек» М/ф 

(6+) Хэнк – смелый пёс, мечтающий 
стать самураем, вот только в городе 
кошек его никто не воспринимает 
всерьёз. Но когда армия пушистых 
ниндзя угрожает стереть их городок 
с лица Земли, Хэнк становится един-
ственной надеждой на спасение.

13:05 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗОЛУШКИ» Х/ф (6+)
14:55 «ЗОЛУШКА» Х/ф (6+)
17:00 «Райя и последний дракон» М/ф (6+)
19:00 «Душа» М/ф (6+)
21:00 «Король Лев» М/ф (6+)
23:20 ПРЕМЬЕРА! «БАХУБАЛИ. РОЖДЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ» Х/ф (16+)
02:20 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)

Кроссворд
По горизонтали: 1. Какие военные брюки 
широки в бёдрах и узки в икрах? 6. Передняя 
сторона здания, сооружения. 9. Без бумажки 
я …, а с бумажкой – человек. 10. Древнегрече-
ский герой, мучившийся голодом и жаждой. 
11. Художник-передвижник, ставший знаме-
нитым после написания картины «Бурлаки 
на Волге». 12. Небольшой сочный плод ку-
старников и трав. 13. Третье лицо на пред-
приятии после директора и главного инже-
нера в советские времена. 14. Что стыдливо 
опускала красна девица, которой предлагал 
поцеловаться добрый молодец? 15. Гормон, 
вырабатываемый поджелудочной железой, 
инъекции которого необходимы больному 
сахарным диабетом. 18. Мужчина, помогаю-
щий коровам сбрасывать пару десятков ки-
лограммов каждый день. 24. Морской, про-
мышленный или телефонный. 25. Актёр, ис-
полняющий роли без слов. 27. Небольшая 
военная больница. 28. Артист, работающий 
с книгой в руках. 30. Защитница зубов бок-
сёра, надеваемая перед схваткой на рин-
ге. 34. Гнобила Золушку непосильными за-
дачами. 36. Звук, отлетевший от скалы, что-
бы вернуться в уши его родителя. 37. Кар-
тинка, возникающая на мониторе компью-
тера, когда ему нечего делать. 40. Клавиш-
ный музыкальный инструмент. 41. «Ширпо-
треб» в мире литературы. 42. Меньший брат, 
лопающий братьев меньших. 43. Поющая 
Анастасия, сестра П. Майкова. 44. Слуга, уха-
живающий за барскими гончими. 45. Лёг-
кий «мотоцикл», мчащийся по глади озера.
По вертикали: 1. Какой конский способ 
используется при передвижении «по Евро-
пам»? 2. Проверка благосклонности фортуны 
при помощи особого билета. 3. «Призрачный» 

американский истребитель. 4. Неясный сли-
вающийся шум. 5. Склад, расположенный 
близ железнодорожной станции. 6. Титул 
древнеегипетских царей. 7. Предмет сер-
вировки обеденного стола. 8. Значительно 
легче их прожить, чем нажить. 9. Автомо-
биль для кросса по пересечённой местно-
сти. 16. «Аренда» рабочей силы. 17. Затеяв-
шая тяжбу. 19. Глубокая крутосклонная рыт-
вина, образованная водотоками. 20. Ответ-
вление русла реки. 21. Исполнительница 
роли жены Белого в «Бригаде». 22. Тинейджер 
по‑старорусски. 23. «Горизонталь» на верти-
кали отвесной скалы. 26. Какой искусствен-
ный камень внешне смахивает на драго-
ценный? 29. Цветная нашивка на воротни-
ке форменной одежды. 31. «Выпрашивает» 
у присяжных срок поменьше. 32. Популяр-
ный во всём мире томатный соус. 33. Повесть, 
в которой Алексей Толстой фантазирует о пу-
тешествии землян на Марс. 34. Очень мел-
кий дождь. 35. Любой из племянников ми-
стера Мак Дака. 38. Музыкальное произведе-
ние для одного певца или певицы. 39. Рысь, 
но не хищница, карьер, но не место добычи 
щебня. 42. Восточный владыка.

Ответы на кроссворд № 9
По горизонтали: 1. Копуша. 6. Вход. 9. Атеист. 11. Солон-
чак. 13. Увраж. 14. Клинч. 15. Какаду. 16. Аршин. 17. Грыз-
ня. 20. Указ. 26. Управа. 27. Вожатая. 29. Шеренга. 30. Мен-
тол. 32. Язык. 36. Бояре. 38. Шашни. 40. Пантера. 42. На-
вет. 44. Фалда. 45. Бригадир. 46. Москва. 47. Тент. 48. Мни-
шек. По вертикали: 1. Коса. 2. Полчаса. 3. Шантаж. 4. Сак. 
5. Реализм. 7. Хорошо. 8. Дюжина. 10. Туча. 12. Ашуг. 18. Ревю. 
19. Ярость. 21. Конец. 22. Зубец. 23. Прогиб. 24. Марля. 
25. Лавры. 28. Череп. 31. Ряженка. 33. Зародыш. 34. Эша-
фот. 35. Эшелон. 37. Ятаган. 39. Инам. 41. Акр. 43. Ерик. 45. Бак.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 МАРТА

просто анекдот
– Вась, кофе мне принеси!
– А почему не сказать по‑хоро-
шему?

– Легко. Милый, принеси кофе 
по‑хорошему!..

***
– Жена, а что ты больше не но-
сишь свой пояс для похудания?

– Не налазит…

***
– Скажите, а эта маска поможет 
мне сохранить свежесть и упру-
гость кожи в течение всего дня?

– А кто её знает, Петрович! Бери 
сварочный аппарат и начинай 
наконец работать!


