t.me/belaruski_chas

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lobpoe yTpo, benapyceb!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTw.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKN.

07.10, 08.10, 18.15, 00.30 3oHa X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepesonom).

08.50 Cnoso Mutpononuta BeHnammHa
Ha KpecTonoKNoHHY Heaento
Benukoro nocra.

09.10 MaBHbIit admp.

10.40 HagiHbl HaoBOp'S.

11.00, 12.15 Menogpama
«llocnenHui nenectok» (16+).

13.05, 15.25 Menogpama «bes Tebs» (12+).

15.10, 18.00 HoBocTu peruoHa.

17.05 Benopycckoe BpeMeUKo.

18.30,19.20 Cepvian «fpyrve» (16+).

21.00 MaHopama.

2145 MMoHsTHag nonnTuKa.

22.00 TenedunbM ATH (12+).

22.25 XynoxecTBEHHO-NYBANLMCTMYECKNN
dunbm «feHoump.
Bes npaga Ha XusHb» (16+).

22.40 Cepvian «Cnep» (16+).

00.15 ApeHa.

00.50 [leHb cnopra.

06.00, 07.10, 08.10 «HaLue yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 Hatuw HoBoCTU
(c cypnonepesonom).
09.10 KoHTypbl.
10.15 «XKuTb 300p0B0!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Hatum HoBOCTM.
1115 «HenyTeBble 3aMeTKi»
¢ M. Kpbinosbim (12+).
11.50, 13.15 MHorocepuiHbIin GunbM
«J1abupuHTBI» (16+).
14.00, 23.05 MHorocepuitHbin GUnbM
«OT4nii 6eper» (16+).
16.20 «Myxckoe/Xexckoe» (16+).
17.20,18.20 NHcbopMaLmoHHbIA KaHan (16+).
18.00 Hatuv Hooc (¢ cybtutpamm).
20.10 BeuepHue HOBOCTH.
2115 «[ponaratxaa» (16+) (¢ cy6rutpamu).
21.35 MHorocepuitHbIi GunbM «PaHeB-
cKkasi» (12+).
2245 «CnopTkny6» (16+).
01.05 Bpewms.
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«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «HoBoe YTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapyck. HosocTu.

10.05 Tenecepvan «/iudoe aeno» (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becw.

11.40 «CACC ynonHoMOYEH 3asBUTb.

12.40 Tok-110y «0 camoM rnasHoM» (12+).

13.45 Moroga Ha Hemento «[11c-MUHYC».

1440 Tok-Lu0y «B0 MUHYT».

17.40 Tok-Lwoy «Ectb BONpaCh»

18.45 «Manaxos» (16+).

19.55 [IHEBHMK KOHKYpCa KpacaTbl
«Muce MiHek-2023».

2130, 23.15 Tenecepuan «Akyluepka.
Hosble cepun» (16+).

2340 <[<Betiep ¢ Bnagummpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpenHee Loy «Bkniovaricsl» (12+).

10.00, 14.25, 22.50 TenebapomeTp.

10.05 Peanutin-Luoy «HoBblIit AeHb» (12+).

10.30 <« u3 nepesHi» (12+).

11.05 [lpama «HexHble nucTbs,
ANOBUTBIE KOPHM». 1-4-9 cepui (12+).

14.55 KynuHapHoe Loy «Ha Hepento» (16+).

15.40 BupoeoxypHan «0 300poBbe:
MOHaPOLLIKY 1 BCepbes» (16+).

16.10 A[HMIi/IaLlMFI 09 BCElt CeMbi. «Pno-2»
6+).

1740 (Eepviaﬂ «BenukonenHas nsarepka»
16+).

19.15 Cepuan «Cnenasi» (16+).

19.40 [lok.ipama «3HaKu cyab6bi» (16+).

20.10 [lok.apama «CeMeliHble uctopun»
(16+) (cy6TuTpbi).

20.40, 21.20 Cepuan «Mweiika» (16+).

2110 Cnoprnoro 6 13 49, KEHO.

2255 {lOK.]ﬂpaMa «[MoHsTb. MpocTUTb»
16+).

23.55 Peanutu-Luoy «Ha Hoxax» (16+).

«HTB-BEJIAPYCb»

05.50 «ACTPONPOrHo3».
06.00 «Hayka panom» (6+).
06.30 «Ena xotb kyna» (6+).
07.05, 08.25, 10.35 Cepuan
«KankaH ang 3onywku» (12+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.
11.20 Cepuan «3sepoboit» (16+).
13.25 CeropHsl. [naBHoe.
13.30 YpesBblyaiiHoe NpoNCLLIECTBME.
14.00 Cepuan «Mepts Ha 99%» (16+).
16.45 CeropHsl. [naBHoe.
16.55 «3a rpaHbio» (16+).
18.00 «JHK» (16+).
19.55 CeroaHs. MaBHoe.
20.10 Cepuan «Xossuu» (16+).
2110 «UM.by».
21.30 Cepuian «Xo3auH» (16+).
22.25 CerogHs. naBHoe.
22.30 boesuk «HeBckwmii

TeHb Apxutektopa (16+).
23.30 CerogHs. [naBHoe.
23.45 boesyk «HeBckui.

TeHb ApxuTektopa» (16+).

06.00, 06.40, 07.45 «Ytpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HosocTtn «24 yaca».

08.45 «3emng namgTn».

09.00 MHdbopMaLMOHHO-aHaNUTYEeCKas
nporpaMma «Hepnens».

1040 Cepvian «Mnyxapb» (12+).

11.35 [10K.NPOEKT «3HaK KayecTsa» (16+).

13.45 «CACC ynonHOMOYEH 3a9BUTb».

1440 [lok.npoekT (16+).

16.30 HoBocTy «24 yaca»
(c cypnonepesonom).

16.50 Cepuan «Mpocnekt 060poHbl» (16+).

18.30 Tok-Luoy «[lo cyLlecTsy».

20.10, 23.05 «CTB-cnopt».

20.15 «CToAMYHbIE NOAPOOHOCT.

20.25 «MyHLLMHa».

2040 [Cepi/lan «LLed-3. HoBas Xu3Hb»
16+).

2310 [IoK.NpoeKT «[leBsHOCTbIe» (16+).

00.30 Xyn.dunbM «Llukapa 3301:
KBECT 15 XaKepa» (18+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «JlabpapaHak».

07.35 «<benapyckast KyxHsi».
3pasbl 3 rpbibami [CT].

08.00 «KynbTypHbI ThiA3EHb».

08.40 «HaubIgHanbHbI XiT-napapy.

09.35 E\/Iai:TauKi dinbM «Hap Llicait» (12+)
CTI.

10.55 «HapoaHb! cTpoit». 3axoaHse Manecce.

11.25 «Apxitaktypa benapyci» [CT].

11.40 [LImMaTcepblitHbl MacTaLki GinbM
«M@pTBbIs AyLUbl». -5 cepbiq (12+).

12.55 «HaBiHbI KyNbTYPbI».

13.05 MacTalki dinbM
«Angkcangp Heycki» (12+) [CT].

14.55 «benapyckas KyxHsi». KanbItupl.

15.20 «Hanepan y MiHynae».

15.50, 20.30, 23.25 «HaBiHbl KynbTypbI».

16.00 «Hagyka no6ay» (6+).

16.25 «CypasmoyLbl». AyTapcki npaekt
nicbMeHHika HasyMa anbngposiva.
locub - ckynbntap
Angkcanzp QiHcki.

16.40 LLImMatcepbIitHbl MacTauKi Qinbm
«M@pTBbIs AyLubl». 1-5 cepbiq (12+).

17.50 MacTauki dinbm
«KpbIMiHanbHbI TaneHT» (12+).

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 Macratiki dinbM «BblbpaHbis» (16+).

23.35 TanesikTapbiHa «Befdpl § Ky6e.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Myt6on. YemnuoHar Acnanuu.

Nla Nura. 26- Typ. «bapcenoxa» -
«Pean» (Magpua).

08.55 Wtorv Hepenw.

09.40 Qyt60n. YemnmoHat Poccum.
Mpembep-nura. 20-it Typ. LICKA (Mo-
CcKBa) - «3eHuT» (CaHkT-Metepbypr).

11.35 BonbLuoit cnopr.

12.20 Xokkein. KXJ1. BocTouHas KoHhepeH-
ums. 1/2 duHana. Tpetuit Mary.
«Anmupan» (BnaamsocTok) - «AK
Bapc» (Kasamb). Mpsmast TpaHeasLms.

14.50 «Xouy cTatb...»

15.25 OBepraim.

16.00 bokc. Yemnuonar benapycy.

19.10 VeloLove ¢ EBreHnem ytapoBuyem.

19.20 Xokkei. YemnuoHat benapycu.

1/4 dunana. LWectoit marty. Mpsmags
TpaHensuns. B nepepbiBax - «Cnopr-
LieHTp»/Xokkeit. KX/1. 3anagHas KoH-
depeHums. 1/2 duxana. Tpetnit mary.
[psamas TpaHcnsaLms.

B nepepbiBax - «CnopT-LEeHTP».

2155 Ha rpatu dona. OytbonbHoe
0603peHne. [psamasd TpaHenauUns.

23.20 Oyt60n. YemnmoHat Ucnanuu.

Nla Nura. 26-7 Typ. 0630p.

05.00 Xyn.dwunbM «BecHa» (cy6Tutpbi) (0+).
06.45 Tenecepuan
«[loroHs 3a Tpems 3aiuamm».
1-4-9 cepim (12+).
10.00 HoBocT (6eryLias cTpoka).
10.10 «Benopycckuil craHnapt (12+).
10.20 TeneBuKTOpHHA
«Mrpa B KuHo» (12+).
13.00 HosocTv (6eryLias cTpoka).
1315 <<[£len]a cynebHble. [leHbrit BepHuTel»
16+).
14.05 <Eﬂen]a cynebHble. butea 3a bynyLiee»
16+).
15.10 «[lena cynebHble. HoBble cTopum»
(16+).
16.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).
16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bymyLuees»
16+).
16.45 «MupoBoe cornatuexnes (16+).
18.30 HosocTw (6eryLiias cTpoka).
19.05 }'eﬂe]BVIKTOpI/IHa «Hasap B bynyLee»
16+).
20.00 TenesukTopKHa «Cnaboe 3BeHO»
(12+).
20.50 TeneBuKTOpMHa
«/rpa B KuHo» (12+).
2210 T[eneisepwan «[MKnit». 13-15-9 cepuu
16+).
00.50 «Hauwe KuHo.
VicTopus 6onbLUoit Mo6Bu» (12+).
0115 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bymyliee»
16+).
02.00 [«}leiw cynebHble. Hosble uctopum»
16+).
02.55 E(yu].cbmnbm «Mopkuabiw» (cy6TUTPbI)
0+).
04.05 Tenecepuan
«LLIkona BbDKUBAHMS OT OAMHOKON
KEHLLWHBI C TPEMS fETBMM
B YCNOBYUSIX Kpuauca» (Cy6Tutpbi)
(12+).

0+ - 6e3 BO3PACTHbIX OrPaHNYeHuIA;

6+ - netam o 6 net npocMoTp dunbMa paspeLueH
B COMPOBOX/AEHNN POAMTENEN UK Nefarora;

12+ - neTaM fo 12 net paspeLueH NpocMaTp
B COMPOBOX/AEHNW POAMTENEN UK Nefarora;

16+ - hunbM paspeLUeH A5 Nokasa 3puTensm
crapLue 16 ner;

CT - GunbM TPAHCANMPYETCS CO CKPbITBIMU
cybtuTpamu.

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.20 [lobpoe yTpo, benapyco!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTw.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKHN.

07.10, 08.10, 18.15, 23.50 30Ha X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepesonom).

09.10 «310p0BO 300POBbLIM BbiTbl» (6+)
(cy6TuTpbI).

09.55, 11.50, 12.15, 13.05 Menogpama
«3aBTpa 6yneT HoBbIil fieHb» (16+).

10.50 «CKaxuHeMonum».

15.10, 18.00 HoBocTu peruoHa.

15.25, 22.00 Cepuan «Cnep» (16+).

17.05 Benopycckoe BpeMeyko
(npsimoit acup).

18.30,19.20 Cepvian «fpyrue» (16+).

21.00 MNaHopama.

21.45 310 Apyroe.

23.30 Ccepa MHTEPECOB.

00.10 [leHb cnopra.

00.25 «CKaxuHemonuu».

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «HaLwe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 HaLuw HoBOCTH
(c cypnonepesonom).
07.10, 08.10 «TpeBoXHas KHOMKa» (16+).
10.00 «[ponaraxpa» (16+) (c cy6TuTpamm).
10.20 «Xutb 300poBol» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 HaLuw HoBOCTU.
1115 «HenyTesble 3aMeTku»
¢ M. Kpbinosbim (12+).
1150, 13.15 MHorocepuitHbIin dunbm
«J1abupuHTBI» (16+).
14.00 MHorocepuitHbIv GhunbM
«0Tymit 6eper» (16+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.20,18.20 NHopMaLMOHHbIi kaHan (16+).
18.00 Havwuv HosocTv (c cybTuTpamu).
20.10 BeuepHue HOBOCTH.
2115 «benopycckas SUPER-XeHLLMHa»
(12+).
21.25 MHOrocepuitHbIv hunbMm
«PaHeBcKas» (12+).
22.35 MHOrocepuiHbli GunbM
«OTunii beper» (16+).
00.35 Bpems.

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «HoBoe YTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
Benapyce. HoBocTw.

10.05 Tenecepuan «MbinbHas pabotax (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

1140 Tok-LUoy «O camoM rnasHoM» (12+).

12.50 XeHckoe TOK-LUoy «To4Ku Haf i» (16+).

14.40 Tok-LU0y «B0 MUHYT.

17.40 Tenecepuan «fyst no npasy» (12+).

18.45 «Manaxos» (16+).

21.30, 23.15 Tenecepuan «AkyLepka.
Hoble cepun» (16+).

2340 <[<Betiep ¢ Bnagummpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkriovaiicd!» (12+).

10.00, 16.55 Tenebapomerp.

10.05 Cepvian «Cnenas» (16+).

10.35 [lokipama «3HaKm cyap6bbi» (16+).

11.05 Cepuan «BenukonenHas narepka»
(16+).

12.30 Cepuan «Muieitka» (16+).

14.25 Cepuan «DutHec» (16+).

15.15 KynurapHoe wwoy «Ha Hegenio» (16+).

15.55 «Hinyero cebe Hbioz» (12+).

16.00 npOEKT <<|_||/|H_K0ﬂ» [12+]

17.00 Cepuan «BenukonenHas narepka»
(16+).

18.35 «Bor Takue noau» (12+).

18.45 Cepuan «Cnenas» (16+).

19.15 [lok. ApaMa «3Haku cyabbbi» (16+).

19.45 Cepuan «DutHec» (16+).

20.40, 2120 Cepuan «Mweika» (16+).

2110 Cnoptnorto 6 13 49, KEHO.

22.55 [lok.apaMa «MoHsTb. Mpoctutb» (16+).

23.55 Loy «Tpu nepebix CBUAaHMS» (16+).

«HTB-BEJIAPYCb»

06.00 «AcTponporHo3».

06.05 CeropHs.. [naBHoe.

06.10 «3110p0BO 300POBLIM BbIThl» (6+).
07.00 «Cniomatb cTepeatumbi» (12+).
07.15 Ceroans. [naBHoe.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

BropHuk / 21 mapra

08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.
08.20 CeropHs.. [naBHoe.
08.35, 2110 «YM.by».
08.55,[10.3]5 Cepuan «Jlechuk. CBos 3emMns»
16+).
11.20 Cepuan «3Bepoboit» (16+).
13.25 CeropHs. [naBHoe.
13.30 YpesBblyaliHoe NpouCLLECTBIE.
14.00 Cepuan «Mepts Ha 99%» (16+).
16.45 CeroaHs. MaBHoe.
16.55 «3a rpaHbio» (16+).
18.00 «[JHK» (16+).
19.55 CeroaHs. MasHoe.
2010, 21.30 Cepuan «Xo3auH» (16+).
22.25 CerogHs. naBHoe.
22.30 boesuk «HeBckuil.
TeHb Apxutektopa (16+).
23.30 CeropHs.. MnaBHoe.
2345 boesk «HeBCKuit.
TeHb Apxutektopa» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Ytpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocTy «24 yaca».

09.00 «PeLuenne ectbl»

09.30 Tok-Lwoy «[o cyLecTsy».

10.40 Cepuan «Mnyxapb» (12+).

11.35 [10K.NPOEKT «3HaK KayecTsa» (16+).

13.45 Cepuan «KaHuenspckas Kpbica»
(16+).

16.30 HosoCTH «24 Yaca»
(c cypnonepesonom).

16.50 Cepuan «MpocneKT 060poHbI» (16+).

19.00 Tok-Lwoy «PS.».

20.10, 23.05 «CTB-cnopt».

20.15 «CT0nMYHbIE NOAPOBHOCTH.

20.25 «MuHLLNHE».

2040 Cepuan «LLed-4.
Wrpa Ha nosbilueHue» (16+).

2310 [IoK.NpoeKT «[leBsHoCTbIe» (16+).

00.30 [qu..]cbwnbM «YbmiicTea B cTune oiu»
18+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «JlabpapaHak».
07.35 «benapyckast KyxHsi».
Bnikbl 3 nizepam [CT].

08.05, 16.25 «HaBiHbI KynbTypbI».

08.15 |E48(]3T8LI.Ki dinbM «Pa3siTaHHe» (12+)
CT].

10.20 «Kaapbl XbiLLs». [asT-NeceHHik,
BblkaHayua KaHcTaHLiH LibIBynbeki.

1110 «HapogHb! CTpoit».
UaHTpanbHas benapychb.

11.35, 17.05 LLImaTcepblitHbl MacTaLKi dinbm
«M@pTBbIs flylwbl». 2-9 cepbiq (12+).

13.00 «HaBiHbI KyNbTYpbI».

13.10, 21.05 Mactauki dinbm «KamaHg3ip
wyacnigara «LLyynaka» (12+) [CT].

14.50 «AnOLUHI 13eHb». T1ETP BenbsaMiHay
(12+) [CT].

15.30 «benapyckas KyxHs». LlamLLypbiki.

16.00 «Hanepap y MiHynae».

16.40 «3anicki Ha nansx». @paHLiLwak
Barywasiy: 6auibka i g3ei [CT].

18.25 l\[/lac]TauKi dinbM «PasBitaHHe» (12+)
CTl.

20.30 «HaBiHbI KynbTypbI».

2040 «KanbixaHka» (0+).

2245 «AnowHi a3eHb». MNETp Benbaminay
(12+) [CT].

23.25 «HaBiHbI KybTYpbI».

23.35 «XaTblHb. BaiiHa 63 npasin». Qinbm
nepLubl «pblubiHbl N5 MayYaHHs»
(12+).

«BEJIAPYCb 5»

07.00 MyT6on. Yemnuowart NcnaHum.

Na Nura. 26-# Typ.
«Xetade» - «CeBubs».

08.55 Qyt6on. YemnuoHart Vcnaxnm.
Na Nura. 26-i typ. 0630p.

09.50 Ha rpanu dona.

(OyTb0nbHOE 0603pEHNE.

11.15 Xokken. KX/1. 3anagHas KoHbepeHuus.
1/2 dunana. Tpetuit MaTy.

13.15 VeloLove ¢ EBreHuneM yTaposuyeM.

13.30 «Mrpa ronosoi.

1415 ®yt60N. YemnmoHaT Poccum. Mpembep-
nmra. 20-1 Typ. «Kpbinbst CoBeTOB»
(Camapa) - «Axmar» (TposHblit).

16.15 Cnopr-Kkaap.

16.50 Xokkeit. KX/1. BocTouHas KoHde-
peHuus. 1/2 duHana. TpeTwit Maty.
MpsiMas TpaHCASLmS.

B nepepbiBe - «CnopT-LEeHTP».

19.20 Xokkei. KX/1. 3anaaHas koHbepeH-
ums. 1/2 GpuHana. Tpetuit MaTy.
MpsMast TpaHCALMS.

B nepepbiBe - «CnopT-LEHTP».

2150 Oytb0n. YemnmaHat Poccum.
Mpembep-nura. 20-1 Typ. 0630p.

22.50 Kapare. YemnuoHat benapych.

05.00 Tenecepuan «LLkona BbpKuBaHNS
OT OZIMHOKOW XXEHLLMHbI C TPEMS
LETbMM B YCNOBUSX KPU3NCa»
(cy6TuTpbl) (12+).

06.20 Tenecepuan «/11060Bb N0 NpUKasy».
1-4-5 cepun (12+).

10.00 HoBocT (6eryLias cTpoka).

10.10 TeneBuKTOpUHa «Mrpa B KMHO» (12+).

13.00 HosocTv (6eryLias cTpoka).

13.15 «[ﬂen]a cynebHble. [leHbrit BepHuTel»

16+).

14.05 <E£len]a cynebHble. brtea 3a byayLuee»

16+).

1510 «[Llen]a cynebHble. Hoble uctopum»

16+).

16.00 HosocTv (6erytias cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cyne6bHble. butea 3a bynyliee»

16+).

16.45 «MupoBoe cornatuiexne» (16+).

18.30 HosocTv (6eryLuas cTpoka).

19.05 {ene]BMKTOpI/IHa «Hasap s bynyLiee»

16+).

20.00 E—eﬂ(iBMKTOpI/IHa «Cnaboe 3BeHO»

12+).

20.50 TenesukTopuHa «Mrpa B KUHO» (12+).

2210 Tenecepuan «[ukuii». 16-18-9 cepum
(16+).

00.50 «Hatue kuHo.

VicTopus 6onbLuoit No6Bu» (12+).

0115 «[ﬂeﬂ]a cyne6Hble. butea 3a bymyluee»

16+).

02.00 [«)J,efa cynebHble. Hoble ncTopum»

16+).

02.50 Xyn.dunbm
«Cenbckas yuntenbHuua» (0+).

04.25 Tenecepwan
«LLlkona BbDKUBAHMS OT OAMHOKON
KEHLLVHBI C TPEMS ETbMM
B YC/OBYUSIX KpU3uca» (Cy6Tutpbi)
(12+).
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lobpoe yTpo, benapychb!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.
07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKMN.
07.10, 08.10, 18.15, 00.05 3oHa X (16+).
08.00 HosocTu (¢ cypaonepesomom).
08.50 CnoBo Mutpononuta BeHnamnHa
Ha [leHb COpoKa CBATLIX
CeBaCTUICKNX MyYEHVKOB.
09.10 «3710p0B0 310P0BbIM BbITbl» (6+).
09.55, 11.50, 12.15, 13.05 [lpama
«Heonanumas kynuxa» (16+).
10.55 «CkaxuHeMonun».
15.10, 18.00 HoBocTM pernoHa.
15.25, 22.10 Cepuan «Cnep» (16+).
17.05 benopycckoe BpeMeYKo
(mpsmoit acmp).
18.30, 19.20 Cepuan «[lpyrue» (16+).
21.00 NaHopama.
2145 Tenedunbm ATH
«[1eno XusHn. BoeHnpom» (12+).
23.50 Cchepa MHTEPECOB.
00.25 [leHb cnopra.
00.40 «CkaxuHeMonyn».

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Hatue yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 Hatum HoBOCTH
(c cypnonepesonom).
10.00 «XuTb 300p0BO0!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Hatum HOBOCTM.
1115 «06paTHbIit OTCUET». «XaTbIHb.
3acekpeyenHas Tparens» (16+).
11,50, 13.15 MHorocepuiiHbIi Gunbm
«/1abupuHTBI» (16+).
14.00 MHOrocepuitHblit hunbMm
«0T4min beper» (16+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.20,18.20 MHdopMaLMOHHbIA KaHan (16+).
18.00 Hatuv HosocTv (¢ cy6Tutpamu).
19.00 «06bekTnBHO» (16+).
20.00 Bpems.
2115 «Bce noHaTHO ¢ MapuHoi Kapamat»
(16+) ¢ cyBTuTpamm).
2125 I\[/IHor]ocepMDlenZ ¢dunbM «PaHeBckas»
12+).
22.35 MHorocepuitHbI hunbm
«0Tumit 6eper» (16+).
00.35 Bpewms.

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «<Hosoe YTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapyce. HosocT.

10.05 Tene]cepwan «[MbinbHas pabora»
16+).

11.00 Bectu.

1140 Tok-Luoy «O camoM maBHOM» (12+).

12.50 XXeHcKoe TOK-LOY «T0uKM Haf i»
(16+).

14.00 Becw.

1440 Tok-L10Y «60 MUHYT».

17.00 Bect.

17.40 Tenecepvan «fysT no npasy» (12+).

18.45 «Manaxos» (16+).

19.55 JIHEBHMK KOHKYpCa KpacaTbl
«Muncc MinHek-2023».

20.00 Bectuw.

20.30 Tok-Loy «PS.».

2130, 23.15 Tenecepuan
«AKyluepka. Hosble cepuu» (16+).

2340 <[<Be~}ep ¢ Bnagnmmnpom ConosbesbiM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkniovaricsl» (12+).

10.00 Tenebapomerp.

10.05 Cepuan «Cnenas» (16+).

10.35 [lok.ipama «3HaKu cyfpbbi» (16+).

11.05 Cepuan «BenukonenHas narepka»
(16+).

12.30 Cepvian «Muieiika» (16+).

14.25 Cepuan «utHec» (16+).

15.15 KynuHapHoe Loy «Ha Hemenio» (16+).

15.55 «Huuero cebe Hbios» (12+).

16.00 VHTEpaAKTUBHBIA MONOAEXHbIN
npoexT «MAH_KO» (12+).

16.55 Tenebapomertp.

17.00 Cepuan «BenukonenHas nsrepka»
(16+).

18.35 «Bort Takve nioan» (12+).

18.50 Cepuan «Cnenasi» (16+).

19.15 [lok.apaMa «3HaKu cyab6bi» (16+).

19.45 Cepuan «DutHec» (16+).

20.40, 21.20 Cepuan «Mweiika» (16+).

2110 Cnoptnorto 5 u3 36, KEHO.

22.55 [lok.ipama «[oHsTb. MpocTutb»
(16+).

23.55 Peanutn-Luoy
«Tpy NepBbIX CBUaaHMs» (16+).

"BEAAPYCKI HAC
prof.by

Cpena / 22 mapra

06.00 «ACTPONPOrHo3».
06.05 CeroaHs. MasHoe.
06.10 «30,0pOBO 300POBbIM BbITbl» (6+).
07.00 Ccpepa nHTEPECOB.
07.15 CeronHs. MnaBHoe.
07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroans.
08.20 CeroaHs. MaBHoe.
08.35 «4M.by».
08.55, 10.35 Cepuan

«JlecHuk. CBos 3emnisi» (16+).
11.20 Cepuan «3Bepoboit» (16+).
13.25 CeronHs. [naBHoe.
13.30 YpesBblyaliHoe NPOUCLLECTBME.
14.00 Cepuan «Mepts Ha 99%» (16+).
16.45 CeroaHs. MasHoe.
16.55 «3a rpaHbio» (16+).
18.00 «[IHK» (16+).
19.55 Ceroans. MasHoe.
20.10 Cepuan «XosamH» (16+).
2110 «YM.by».
21.30 Cepuan «XoasuH» (16+).
22.25 CeroaHs. MaBHoe.
22.30 boesuk «HeBcKuiA.

TeHb ApxutekTopa» (16+).
23.30 CeropHs.. [naBHoe.
23.45 boeByK «HeBCKuMit.

TeHb Apxutektopa» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «YTpo CTB».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocTu «24 yaca».
09.00 [lok.npoekT «bes 0bMaHa» (16+).
10.40 Cepuan «Mnyxapb» (12+).
11.35 JloK.NPOEKT «3HaK KayecTsa» (16+).
13.45 Cepuan «KaHuensipckas Kpbica»
(16+).
16.30 HosocT «24 yaca»
(c cypnonepesonom).
16.50 Cepuan «Mpocnekt 060poHbI» (16+).
20.15 «CTB-cnopt.
20.20 «CTonnyHble noapobHOCTU.
20.30 «MuHLLIMHE.
2040 Cepuan «lled-4.
Wrpa Ha noebitexue» (16+).
23.05 «CTB-cnopr».
2310 [lok.NpoekT «[leBsHocTbiex (16+).
00.30 Xyn.dwunbM «FaHMeH» (18+).
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«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHst».
Bynauki 3aneyaHbis.

08.05,13.00, 16.30, 20.30 «HaBiHbI KynbTypbi».

08.15 MacTauki GinbM «Iasi i rspgi» (16+).

10.35 «[amsub 3amni Maéi.
MeMapbIsnbHbl KOMMNEKC «XaTbIHb».

10.50 «Kaapbl XbliLus». PaxbICEp,
HapoaHbI apTbicT benapyci
AnskcaHap ddpamay.

11.45 [LImMatcepbliHbl MacTallki dinbM
«M@&pTBbISt AyLLbl». 3-5 cepbis (12+).

1315 I\Elao]TauKi GinbM «Fapaybl cHer» (12+)
CTI.

15.00 «AnoLHi A3eHb». BapziM CnipbigoHay
(12+) [CT].

15.35 «benapyckas KyxHs».
Xog4aHckas noniyka.

16.05 «Hanepan y MiHynae».

16.40 LLImMaTcepblitHbl MacTauKi dinbM
«M8&pTBbIS AylLbI». 3-9 cepbis (12+).

18.05 Macrauki dinbm «Insi i rapsi» (16+).

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MacTauki ¢inbM «Fapaybl CHer»
(12+) [CT].

2250 «AnoLUHi fi3eHb». BansimM CnipblaoHay
(12+) [CT].

23.25 «HaBiHbI KyNbTypbI».

23.35 «XaTbIHb. BaitHa 6e3 npasin».
OinbM apyri «Katbl i axsapbi» (12+).

«BEJIAPYCb 5»

07.00 ®yt60on. YemnmoHaT UcnaHuu.
Na Nura. 26-7 Typ.

«OcacyHa» - «Bunbsippearn».

08.55 Qyt60n. YemnuoHat Poccuu.
Mpembep-nura. 20-1 Typ. 0630p.

09.50 Xokken. KX/. 3anagHas KoHpepeH-
umst. 1/2 duHana. Tpetui maTy.

11.45 Cnopr-Kaap.

12.20 Xokkei. KX/1. BocTouHas koHdepeH-
uma. 1/2 duHana. YeTseprbii MaTy.
«Aamupan» (BnaamsocTok) - «AK
Bapc» (KasaHb). Mpamas TpaHeasLma.

14.50 Kapare. YemnuoHar benapycy.

17.00 Oyt60n. YemnuaHat cnaHum.

Na Nura. 26-7 Typ.
«3CNaHboN» - «Cenbra.
19.00 Mexay npoumnMm.

19.20 Xokkeit. YemnuoHat benapycu.
1/4 durana. CenbMoit maty. Mpsmag
TpaHcnsuns. B nepepbiax - «Cnopr-
LieHTp»/Xokkeit. KX/1. 3anagHag KoH-
dbepeHums. 1/2 dpuHana. Yetseprblil
Marty. Mpsmas TpaHCsLums.
B nepepbiBax - «CnopT-UeHTp».

2150 OrHeBow pybex.

22.20 CnaM-[aHk.

22.55 CnopTuBHbIE HanbHbIE TaHLbI.
OTKpbITBI YeMnuoHaT benapycu.

05.00 Tenecepwan «Lkona BbKuBaHus
OT OIMHOKOW XXEHLLMHBI C TPEMS
LETbMU B YCI0BUSIX KPU3NCca»
(cyBruTpbl) (12+).

06.15 Tenecepuan «/1t060Bb N0 NPUKa3y».
5-8-a cepui (12+).

10.00, 13.00 HosocTv (BeryLias cTpoka).

10.10 TenesukTopuHa «Mrpa B KuHo» (12+).

13.15 «[ﬂen]a cynebHbie. [leHbrit BepHuTel»

16+).

1405 <Eﬂ.en]a cynebHble. butsa 3a bymyLiee»

16+).

15.10 «[lena cyne6Hble. HoBble ucTopum»
(16+).

16.00 HosocTv (BeryLiag cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bynylee»

16+).

16.45 «MupoBoe cornatueHmes (16+).

18.30 HosocTv (BeryLiag cTpoka).

19.05 '[l'erle]Bl/lKTOpMHa «Hasag B bynyliee»

16+).

20.00 TenesmkTopKHa «Cnaboe 38eHO»
(12+).

20.50 TenesukTopuHa «Mrpa B KMHO» (12+).

2210 Tenecepuan «Aukuix. 19-21-q cepum
(16+).

00.50 «Hatue KuHo.

VcTopus 6onbLLOi Nio6BI» (12+).

01.15 «[ﬂen]a cynebHble. butsa 3a bynyLiee»

16+).

0155 «[lena cyne6Hble. Hoble uctopum»
(16+).

03.00 Tenecepuan «LLkona BbhXuBaHus
OT OMHOKOW XXEHLLMHBI C TPEMS
LETbMU B YCI0BUSIX KPU3NCca»
(cy6uTpbi) (12+).

04.20 Tenecepuan «[ukuii». 13-9 cepus
(16+).

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lo6bpae yTpo, benapychb!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.
07.05, 08.05 HoBOCTM SKOHOMMKM.
07.10, 08.10, 18.15, 00.35 30Ha X (16+).
08.00 HosocTu (¢ cypnonepesomom).
09.10 «3110p0B0 310P0BbIM BbITbl» (6+).
09.55, 11,50, 12.15, 13.05 [lpama
«Heonanumas Kynusa» (16+).
10.55 «CKkaxuHeMonuu».
15.10, 18.00 HoBocTu pernoHa.
15.25, 22.35 Cepuan «Cnep» (16+).
17.05 benopycckoe BpeMeYKo.
18.30,19.20 Menoapama
«CTeHorpamma cyab6bi» (16+).
21.00 NaHopama.
2145 CneupansHblit penoprax ATH (12+).
22.00 benopycckas SUPER-XeHLLMHA.
22.10 OnvH aeHb (12+).
00.15 Cchepa MHTEPECOB.
00.50 [lenb cnopra.
01.10 «CkaxuHeMonun».

06.00, 07.15, 08.15 «HalLLe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 Hatum HoBOCTH
(c cypnonepesonom).
07.10, 08.10 «TpesoxHas KHOMka» (16+).
09.10 «06bekTnsHO» (16+).
10.10 «XuTb 300p0BOL» (16+).
11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hatun HoBOCTM.
1.15 «HenyTesble 3aMeTKN»
¢ M. KpbinosbiM (12+).
11,50, 13.15 MHorocepuiiHbIi GunbM
«/1abupuHTbI» (16+).
14.00, 23.10 MHorocepuitHbIin GubM
«OT4min 6eper» (16+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.20,18.20 UHopMaLMOHHbIA KaHan (16+).
18.00 Hatwm HosocTv (c cyGTuTpamm).
18.50 «Ynaya B npuaadyl» IHeBHUK (12+).
18.55 VIH(OpMaLMOHHbIN KaHan (16+).
20.10 BeuepHvie HOBOCTH.
21.15 «Mapkos. Huuero nuyHoro» (16+).
22.00 MHorocepuitHbi dunbM «PaHes-
cKasi» (12+).
01.10 Bpewms.

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «Hosoe Y1po».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapyce. HosocT.

10.05 Tenecepuan «MbinbHas pabora» (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTm.

1140 Tok-110y «0 CaMoM rnasHOM» (12+).

12.50 XeHcKoe TOK-LUoy «T0uKM Hap, i» (16+).

14.40 Tok-LUOy «60 MUHYT».

17.40 Tenecepuan «fyart no npasy» (12+).

18.45 «Manaxos» (16+).

19.55 IHEBHIK KOHKYpCa KpacaTbl
«Mucc MuHCK-2023».

2130, 23.15 Tenecepuan «AkyLuepka.
Hosble cepun» (16+).

2340 <[<Betiep ¢ Bnapnmmpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YTpeHHee Loy «Btovaiicsil» (12+).

10.00, 16.55 Tenebapomertp.

10.05 Cepuan «Cnenas» (16+).

10.35 Jlok.ipama «3HaKu cyfbbbi» (16+).

1.05 C[epm]an «BenukonenHas narepka»
16+).

12.30 Cepuan «Muieitka» (16+).

14.25 Cepuan «@utHec» (16+).

15.15 KynunapHoe Loy «Ha Hepenio» (16+).

15.55 «Hudero cebe Hbios» (12+).

16.00 MpoekT «MH_KOI» (12+).

17.00 Cepuan «BenukonenHas nsrepka»
(16+).

18.35 «Bort Takve niogn» (12+).

18.50 Cepuan «Cnenasi» (16+).

19.20 [lok.ipama «3HaKu cyab6bl» (16+).

19.50 Cepuan «DutHec» (16+).

20.40, 21.20 Cepuan «Mweiika» (16+).

2110 Cnoprtnorto 6 13 49, KEHO.

23.00 PeanuTi-LLoy «Ha Hoxax» (16+).

00.00 Loy «Tpy nepebix cuaaHms» (16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.00 «AcTponporHos».

06.05 CeronHs. [naBHoe.

06.10 «31,0p0BO 300POBLIM BbiTbl» (6+).
07.00 Cdhepa nHTEPECOB.

07.15 CerogHs. MaBHoe.

Yetepr / 23 Mapra

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.
08.20 CeroaHs. MaBHoe.
08.35 «U.by».
08.55, 10.35 Cepuan

«JlecHuk. CBos 3emnisi» (16+).
11.20 Cepuan «3sepo6oit» (16+).
13.25 CeropHs. [naBHoe.
13.30 YpesBblyaliHoe NPOUCLLECTBME.
14.00 Cepuan «Mepts Ha 99%» (16+).
16.45 CeroaHs. MasHoe.
16.55 «3a rpaHbio» (16+).
18.00 «JHK» (16+).
19.55 CerogHs. MasHoe.
20.10, 2130 Cepvian «Xo3auH» (16+).
2110 «YM.by».
22.30 CeropHs. MaBHoe.
22.35 boesuk «HeBcKuit.

Oxota Ha Apxutektopa» (16+).
23.30 CeropHs. MnasHoe.
23.45 boeBuK «HeBCKuMit.

Oxota Ha ApxutekTopa» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Ytpo CTB».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocTu «24 yaca».
09.00 [lok.npoekT «bes 0bMaHa» (16+).
10.40 Cepuan «Inyxapb» (12+).
11.35 JloK.NPOEKT «3HaK KayecTsa» (16+).
13.45 Cepuan «KaHuensipckas Kpbica»
(16+).
16.30 HosocT «24 yaca»
(c cypnonepesonom).
16.50 Cepuan «Mpocnekt 060poHbI» (16+).
20.15, 23.05 «CTB-cnopr.
20.20 «CTonnyHble noapobHOCTU».
20.30 «MuHLLIMHE.
20.40 «benopycckas SUPER-xeHLLMHa».
20.50 Cepuan «Lled-4.
Wrpa Ha noBbiwwenue» (16+).
23.10 [loK.NpoekT «[leBsHocTbIex (16+).
00.30 [qu.]cbmnbM «Kunnep-xpaHutenb»
18+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».
07.35 «benapyckas KyxHsi».
Manecki mipar 3 pbibail.

08.05 «HaBiHbl KynbTypbI».
08.15 Macrauki ¢inbm
«Toit cambl MigHxray3eH» (6+) [CT].
10.35 «Kagpbl XbiLus». OnepHbl Crssak,
3aCnyXaHbl apTbICT Pacnybniki
benapycb CraHicnay TpbidaHay.
11.25 «Apxitaktypa benapyci» [CT].
11.40 LLIMaTcepbliHbl MacTaLKi GinbM
«M&pTBbISt AylLbI». 4-5 cepbis (12+).
13.00 «HaBiHbI KynbTypbI».
13.15 MacTauki dinbM «YanaBek
3 bynbeapa KanyupiHay» (16+) [CT].
14.50 <[<ﬂe]reHn.b| KiHO». Irap Keatua (12+)
CTI.
15.30 «benapyckas KyxHsi».
BynbbsHas KillKa 3 rpbibami.
16.00 «Hanepan y MiHynae».
16.25 «HaBiHbl KynLTYpbI».
16.35 «ApxiTakTypa benapyci» [CT].
16.50 LLImMaTCcepblitHbl MacTauki GinbM
«M@pTBbIs AyLwbl». 4-9 cepbia (12+).
18.10 MacTauki ¢inbM
«Toit cambl MioHxraysen» (6+) [CT].
20.30 «HaBiHbI KyNbTypbI».
20.40 «KanbixaHka» [0+).
21.05 MacTauki ¢inbM «Yanaeek
3 bynbeapa KanyupiHay» (16+) [CT].
2245 <[<ﬂe]|’eH£l,bI KiHO». Irap Keatua (12+)
CTI.
23.20 «HaBiHbl KynbTypbI».
23.30 «XaTblHb. BaitHa 6e3 npasin».
QinbM Tp3Li «Memapbisn» (12+).

«BEJIAPYCb 5»

07.00 XokkeM. KXJ1. BocTouHast KoHbepeH-
ums.. 1/2 durana. Yetseprbiit MaTy.
«Aamupan» (BnaamsocTok) -

«Ak Bapc» (KasaHb).

08.50 OrHeBoit pybex.

09.20 CnopTuBHble 6anbHble TaHLbl.
OTKpbITHIN YeMnnoHaT benapycu.

1110 Xokken. KXJ1. 3anagHast KoHQepeHLs.
1/2 dbuHana. YeTsepTbiit MaTy.

13.05 Cnam-aHK.

13.35 Qyt60n. YemnuoHat Poccuu.
lpemMbep-nura. 19-i Typ. «Axmar»
(MposHblit) - «/lokomoTue» (Mocksa).

15.30 Mexay npoumMm.

15.50 GyT60n. YemnuoHaT VcnaHum.

Na Nura. 26-7 Typ. 0630p.

16.50 Xokkew. KXJ1. BocTouHas KoHpepeH-
uma. 1/2 duHana. YeTeprbii MaTy.
Mpsmas TpaHcnsaums. B nepepbise -
«Cnopr-LeHTp».

19.20 Xokkeit. YemnuoHat benapycu.

1/4 duHana. CenbMoit MaTy. Mpsmast
TpaHcnauns. B nepepbise - «Cnopt-
LieHTP»/Xokkeit. KX/1. 3anagHas KoH-
dbepeHums. 1/2 duHana. Yetseprblil
Maty. Mpsamast TpaHensums.

B nepepbiBe - «CnopT-LEHTP».

21.50 XOKKen sl BCEX.

22.20 CnopTiBHbIE BanbHbIE TaHLbI.
OTKpbITHIN YeMnnOHaT benapycu.

05.00 [Ten?cepman «Jlukmii», 13-18- cepum
16+).

09.05 TenesukTopuHa «Cnaboe 38eH0»
(12+).

10.00, 13.00 HoBocTu (6eryLuas cTpoka).

10.10 TenesukTopuHa «Mrpa B KuHo» (12+).

13.15 «[lena cynebHble. [leHbru BepHuTE!»
(16+).

14.05 <Eﬂen]a cynebHble. buTea 3a bymyLuee»
16+).

15.10 «[lena cynebHble. Hoble nCTOpUM»
(16+).

16.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bynyllee»
16+).

16.45 «MupoBoe cornatuexue» (16+).

18.30 HosocTv (6eryLag cTpoka).

19.05 '[|'EJ'Ie]BVIKTOpMHa «Ha3ap, B bypyLiee»
16+).

20.00 TenesmkTopKHa «Cnaboe 38eHO»
(12+).

20.50 TenesukTopuHa «Mrpa B KMHO» (12+).

2210 T[ene]oepman «Jlukuit». 22-24-9 cepun
16+).

00.50 «Hatue KuHo.
VicTopus 6onbLLION Nio6BI» (12+).

01.15 «[,[len]a cynebHble. butsa 3a bynyLiee»
16+).

01.55 «[lena cynebHble. Hoble 1cTopun»
(16+).

02.55 Tenecepwan «LLkona BbKuBaHKS
OT O[MHOKOW XXEHLLMHBI C TPEMS
[EeTbMI B YCIOBUSIX KpU3nca»
(cybuTpbi) (12+).
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.30, 08.30 [lobpoe yTpo, benapyce!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.

07.20, 08.20 HoBOCTI 3KOHOMUKM.

07.25, 08.25 3oHa X (16+).

08.00 Hosoctv (c cypnonepesoaom).

09.10 «37,0p0BO 340POBbIM BbITbl» (6+)
(cybTuTpbI).

10.00, 12.15, 13.05 Menoagpama
«MnactMaccoBas koponesa» (16+).

11.00 «CkaxunHeMonym».

15.10 HoBocTw pernoHa.

15.25 Cepuan «Cnen» (16+).

17.05 CMbICN Xu3HN (12+).

17.30 MapLupyT noctpoeH (12+).

18.00 HoBocTy peruoHa.

18.15 3oHa X. Wtoru Hepenv (16+).

18.40,19.20 Menoppama
«CTeHorpamma cyabbbi» (16+).

21.00 MaHopama.

2145 Kny6 penaktopos (16+).

2310 Cepuan «Cnep» (16+).

00.50 [leHb cnopra.

01.05 «CkaxuHemonyu».

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «HaLwe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 HaLuw HoBOCTH
(c cypnonepesoaom).
10.00 «XuTb 300p0BO!» (16+).
11.00 HaLum HoBoCTH.
1.15 «HenyTeBble 3aMeTKU»
¢ [IM. Kpblnosbim (12+).
1150, 13.15 MHorocepuitHbIin GunbM
«/1abupuHTBI» (16+).
13.00,16.00, 20.30 HaLum HoBOCTW.
14.00 MHorocepuitHbI unbM
«0T4min beper» (16+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.30 «TpeBoxHas KHomka» (16+).
18.00 HaLuv HoBocT (¢ cy6tuTpamu).
18.20 «HapoaHblit FOCT» {12+].
18.50 «Mone uynec» (16+).
20.10 BeuepHue HOBOCTW.
2115 «/1aBpoB. 3a rpaHbio» (16+).
21.20 «[nckoteka CCCP» (16+).
22 45 MHorocepuiHbii hunbM
«0Tunit beper» (16+).
00.45 Bpema.

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «Hosoe YTpo».

10.00 benapycb. HosocTu.

10.05 Tenecepuan «MbinbHas pabora»
(16+).

11.00 Bectu.

11.30 benapycb. HoocTw.

1140 Tok-L10y «0 CaMoM raBHOM» (12+).

12.50 XXeHcKoe TOK-Loy <T0YKM Haf, i»
(16+).

14.00 Becw.

14.30 benapycb. HoBoCTH.

14.40 Tok-LUQy «60 MUHYT>.

17.00 Bectn.

17.30 Benapyce. HosocTu.

17.40 Tenecepuan «fyar no npasy» (12+).

18.45 «[psamon 3dbup» (16+).

19.55 [IHEBHIK KOHKYpCa KpacaTbl
«Mwucc MuHCk-2023».

20.00 Bectu.

21.00 benapycb. HoBocTu.

21.30 OvHan KoHKypca KpacoTbl
«Muce MuHek-2023».

23.00 benapycb. HoocTw.

23.15 Mporpamma EsreHus MMetpocaHa
«YNblBKa Ha HoYb» (16+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YtpeHHee Loy «Bknioyaical» (12+).

10.00, 16.55 Tenebapomertp.

10.05 Cepuan «Cnenas» (16+).

10.35 [lok.apama «3HaKu cyfbbbi» (16+).

1.05 C[epm]an «BenukonenHas narepka»
16+).

12.30 Cepvian «Mwieiika» (16+).

14.25 Cepuan «@utHec» (16+).

15.15 KynuHapHoe Loy «Ha Heenio» (16+).

15.55 «Hinyero cebe Hbios» (12+).

16.00 MHTEpaKTMBHBIN MONOAEXHbI
npoekT «MMMH_KOM» (12+).

17.00 PeanuTu-Luoy «[oporag, 9 3a6un»
(16+).

18.30 «KaMeHb, HOXHULbI, Bymara» (16+).

19.00 KynHapHoe peanuTi-LLoy
«Mornogble Hoxu» (16+).

20.15 Cepuan «DutHec» (16+).

2110 Cnoptnoto 5 13 36, KEHO.

21.20 CrioptviBHas fipama «Tpuymd» (12+).

23.05 P/Ien]oupaMa «[lomMeHaTbCs MecTamMu»
16+).

"BENAAPYCKIi HAC
prof.by

NatHuua / 24 mapra

«HTB-BE/IAPYCb»

06.00 «AcTponporHos».
06.05 CeroaHs. MasHoe.
06.10 «37,0pOBO 300POBLIM BbiTbl» (6+).
07.00 Ccpepa nHTEPECOB.
07.15 CeronHs.. [naBHoe.
07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00 CeroaHs.
08.20 CeroaHs. MaBHoe.
08.35 «YM.by».
08.55 Cepuan «Jlechuk. CBosi 3emnis» (16+).
10.00 CerogHs.
10.35 Cepuan «JlecHuk. Ceosi 3emnsi» (16+).
11.20 Cepuan «3Bepoboit» (16+).
13.00 CeroaHs.
13.25 CeropHs. [naBHoe.
13.30 YpesBblyaliHoe NPOUCLLECTBME.
14.00 Cepuan «Mepts Ha 99%» (16+).
16.00 CerogHs.
16.45 CeroaHs. MasHoe.
16.50 «[IHK» (16+).
18.00 «XXan MeHs» (12+).
19.00 CerogHs.
19.55 CeroaHs. MasHoe.
20.10 Cepuan «Xo3simH» (16+).
2115 «YM.by: Bpems UTOroB».
2145 Cepuan «Xo3anH» (16+).
22.35 CeroaHs. MaBHoe.
2240 boesuk «HeBcKuil.
Oxora Ha Apxutektopa» (16+).
23.40 CeropHsl. [naBHoe.
23.55 boesuk «HeBcKuMit.
Oxota Ha Apxutektopa» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «YTpo CTB».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocTn «24 yaca».
09.00 Jlok.npoekT «bea abMaHa» (16+).
10.40 [lok.NpoexT «3Hak kayecTsa» (16+).
13.45 Cepuan «KaHuensipckas Kpbica»
(16+).
16.30 HosocTn «24 yaca»
(c cypnonepesonom).
16.50 «PeLuieHue ecTbl»
17.20 [lok.npoexT «Kop XnaHu» (16+).
18.45 «B nonckax NCTUHbI.
Ha Bce Bonst Boxbsi?» (16+).
20.10 «CTB-cnopr».
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20.15 «CT0nMYHbIE NOAPOBHOCTYY.
20.25 «MUHLLMHE».
20.40 «HapoaHbIin KOHTPOMbY.
20.55 Cepuan «Leg-4.

Wrpa Ha nosbiwexne» (16+).
23.05 «CTB-cnopt».
2310 [lok.npoexkT «[lessHocTbie» (16+).
00.30 Xyn.dunbm «Maccaxup» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHsi».
KBacoyka fibl KOpXbiKi.

08.05 «HaBiHbl KynbTypbi».

08.15 Macrtaliki dinbM «bepar» (12+).

10.35 «Kappbl XbILLs». KiHapaXbICEp,
CLIaHapbICT, Npaastocap i anepatap
[lamiTpbii 3anuay.

11.30 LLImaTcepblitHbl MacTaLki Ginbm
«M@pTBbIS AyLUbI». 5-9 Cepbis,
3aKniouHas (12+).

13.00 «HaBiHbI KyNbTypbI».

13.10 Macrauki dinbm
«MiTycHs» (12+).

14.35 «ANOLUHI A3eHb». [leanin XapbiToHay
(12+] [CT].

15.15 «Cina Bepbl».

15.40 «Hanepap y MiHynae».

16.05 «HaBiHbl KyNbTypbI».

16.15 «5 xauy rata y6aubipl» (6+).

16.40 LLImatcepblitHbl MacTaLKi (inbMm
«M@pTBbIS AyLLbI». 5-9 CEpbIs,
3aKniouHas (12+).

18.10 MacraLii dinbM «bepar» (12+).

20.30 «HaBiHbl KynbTypbI».

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MacTauki ¢inbm
«MiTycHs» (12+).

22.35 «AnOLUHI A3€Hb>. [leaHin XapbiToHay
(12+) [CT].

23.15 «HaBiHbI KyNbTypbI».

23.25 «XaTbIHb. BaliHa 6e3 npasin».
inbM YaUBEpbI
«BOrHeHHbIS NabpaLliMbl», 3aKHKYHbI
(12+).

«BEJIAPYCb 5»

07.00 XokkeM. KXJ1. BocTouHast KoHbepeH-
ums.. 1/2 durana. Yetseprbiit MaTy.
08.55 XoKkelt Anst BCEX.

09.25 CnopTvBHble 6anbHble TaHupbl.
OTKpbITbIV YeMnMOHaT benapycu.

11.30 Xokken. KXJ1.
3anagHas KoHdepeHLus.

1/2 duHana. YeTseprbiit MaTy.

13.30 OyT60n. YemnmoHat Poccum.
Mpembep-nura. 20-i Typ. 0630p.

1430 MnaHeTa cnopra.

14.50 Qyt60n. EBPO-2025. KBanudukaums.
(U-21). Benapycs - AHmoppa.
MpsiMas TpaHCasLmS.

16.50 bokc. YemnuoHat benapycu.

19.20 Xokkeit. KX/ 3anapnHas
KoH®bepeHums. 1/2 GuHana.
Matbit MaTy. MpsMas TDaHCASUNS.
B nepepbiBax - «Cnopr-LeHTp».

21,50 Oepraim.

22.20 CmewwaHHble eanHobopceTea. UFC.

05.00 [Ten?cepwan «[MKnit». 19-24-9 cepum
16+).

10.00 Hosocu (6eryiias cTpoka).

10.10 TenesukTopuHa «Mrpa B KuHo» (12+).

13.00 Hogoctv (BeryLas cTpoka).

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrin BepruteD
(16+).

14.05 <Eﬂ.en]a cynebHble. butea 3a bymyLiee»
16+).

15.10 «[lena cynebHble. Hoble ncTopUmM»
(16+).

16.00 HosocTv (BeryLag cTpoka).

16.15 «[,[len]a cyne6Hble. biuTea 3a byayliee»
16+).

16.45 «MupoBoe cornatueHines (16+).

18.30 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

18.50 TenesukTopuHa «Cnaboe 3BeHO»
(12+).

19.45 Xyn.¢unbmM «HeynosuMble MCTUTENN»
(cybTuTpbl) [6+¥.

2110 Xyn.dunbm
«HoBble NPUKIIYEHNS HEYNOBH-
MbIX» (CyBTUTpbI) (6+).

2245 Xyn.dunbm «KopoHa Poccuiickon
uMnepum, uin CHoBa HeynoBUMble»
(cybruTpbl) (6+).

01.05 )[(yﬂ.]d)VIJ'IbM «0CcTpOB COKPOBULL»

0+

02.30 Xyﬂ.d)mnbM «Cemepo cMenbIx»
(cybruTpbl) (0+).
04.00 Mynsrunbmbl (6+).

«BEJIAPYCb 1»

06.15 Menoapama «[Mo Benexuto cepaua.
1-91 1 2-51 cepu (16+).

07.55 IcHacup (cy6tuTpbl).

08.20 Cnoso Apxuenuckona Nocuda
CTaHeBCKOro Ha NpasaHnK
bnarosetueHns [lesbl Mapuu.

08.30 CMbicn xmsHn (12+).

09.00, 12.00, 15.00 HosocTw.

09.15 «[lo6poe ytpo, benapycbl» co Ceet-
naHoi boposckoit (12+).

10.05 3p0posbe (12+) (cybTuTpbi).

10.55 [lava (12+).

11.25 TaitHbl cneacTms (12+).

1215 MapLupyT noctpoeH (12+).

12.45 Menonpama «Hyxue netn» (12+).

13.35 LLloy-BUKTOPUHA «§ 3HA0» (6+).

15.15 KpaiHa.

15.45 [ait natb (12+).

16.00 XynoxecTBeHHO-MybANLMCTUYECKMIA
bunbMm «leHouma,.

Bes npaBa Ha XuaHb» (16+).

16.15 McTopun cnacewms (12+).

16.50, 19.25 Menoapama «C 106010 xouy 9
6bITb Beerga» (12+).

19.00 Bonpoc Homep oauH.

21.00 MaHopama.

2140 Menoppama «[Mo Benexuto cepauar.
1-4-51 cepun (16+).

01.00 [leHb cnopra.

07.00, 09.00 HaLuwm HoBoCTH.

07.10 «Mapkog. Huyero nnyHoro» (16+).

08.00, 09.10 «Halwie yTpo B Cy6HOTY>».

10.00 «TpeBoxHas KHOMKa» (16+).

10.30 «[poYior» (6+).

11.25 «Moe pogHoe. KommyHanku» (12+).

1215 «Bupenv Bupeo?» (6+).

13.30 )[(yu.?vmbM «JleBywika 6e3 agpeca»
12+).

15.10, 16.20 MHorocepuitHbln GunbM
«[Mo 3aKoHaM BOEHHOr0 BPEMEHU-2»
(12+).

16.00 Hatuv HosocTv (c cy6TuTpamm).

18.20 «CeroaHs BeyepoM» (16+).

20.00 «Kak nocMoTpeTb».

20.45 «MeTeorua».

2110 «Knyb Becenbix 1 HaxomumBbix».
BbicLuas ura (16+).

23.20 MHorocepuitHblid Guibm
«BKyC cyacTbs» (16+).

«PTP-BEJIAPYCb»

07.05 «HoBoe YTpo».

09.30 «TaitHbl Benapycu» (16+).

10.30 «[1puKocHOBEHNE».

10.45 «3emng namsTn».

11.00, 17.00, 20.00 Bectu.

11.30, 21.00 benapycb. HoBocTH.

1.40 «Cumsonbl benapycu».

1155 Xyn.gunbM «CuHee 03epo» (12+).

15.30, 17.50 Xyn.dwnbM «Xpahu Tebs
nto60Bb Mosi» (12+).

19.45 Moropa Ha Hepento «[oc-MUHYC».

21.30 BeuepHee oy AHpes Manaxosa
«[puseT, Auppeitl» (12+).

2310 Xyn.dwnbM «Bpems Hapexabl» (16+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YtpeHHee Loy «Bktoyaiics.
TNyyiuiee 3a Hepenio» (12+).
09.00 Jlok.apama «MoHsiTb. MpocTuTb» (16+).
10.20, 19.45 TenebapomeTp.
10.25 Mynsrcepuan «bap6ockiHbi» (0+).
10.50 AHUMaLMs NS BCEN CEMBU.
«Jutn Tpom» (0+).
12.05 I[Lon]«BaLUHﬂ. MonopexHas CTpoitka»
12+).
12.55 KynuHapHoe peanuTn-Lwoy
«Mornogble Hoxu» (16+).
1410 «KameHb, HOXHULbI, Bymara» (16+).
1440 CnoptieHas apama «Tpuymd» (12+).
16.20 [lpama «0x0Ta Ha KpbINaTtoro /ibea.
1-4-9 cepum (12+).
19.50 Peanuu-Luoy «buTea 3a Teno» (16+).
2110 Cnoptnarto 6 u3 49, KEHO.
2115 Komenust «He Bce aoma» (12+).
22.55 MaHTacTNyeckuit 6oeBuk
«/Miopm WKe: nocnenxss 6utea» (12+).

«HTB-BEJIAPYCb»

06.05 «AcTpOnporHo3».
06.10, 07.15 CeronHs. MaBHOe.
06.15 A3byka cnopra.

CybboTta / 25 mapra

06.25 KynuHapHoe Loy
«h0 peuenTos nepsoro» (12+).
07.30 «9 xouy 970 YBUAETHI» (6+).
08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs.
08.20 «Y1.by: Bpems utoros».
08.50 «[TpocTo 1 BKyCHO» (6+).
09.25 «BpayebHble TaitHb! nnoc» (12+).
10.20 «MasHas gopora» (16+).
10.55 «XnBas ega
¢ Cepreem ManosemoBbIM» (12+).
1140 KsaptupHblit Bonpoc (0+).
12.35 «loenem, noeamml» (0+).
13.30 «MOfHbIi VS HaPOAHBIN» (12+).
14.40 )[(yu.c]bmn bM «[ofieH K HECTPOEeBO»
12+).
16.20 <[<OCI-]|0B8HO Ha peanbHbIX COBbITUSX»
16+).
18.25 <M. PaccnenosaHue» (16+).
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHe»
¢ Bagumom TakMeHeBbIM.
20.20 [letekTvs «Mony3awutHuk» (16+).
22.00 «Tbl He nosepuLLibl» (16+).
2255 <[<CTp]aHa TanaHToB». HoBbII CE30H
12+).

06.10 [lok.npoext
«XPOHUKI MOCKOBCKOTO BbiTax (16+).

07.30 «AHdac».

07.50 «lpoBepeHo Ha cebe.
)KeHCKuit B3rns».

08.00 «LleHTpanbHbIin permoH».

08.30 Cepvan «Mnyxapb» (12+).

10.00 ([JepTan «KaHuenspckas Kpbica»
16+).

10.30 HoBocTu «24 yaca».

10.40 «MUHCK 1 MUHYaHE>.

1.10 «<HapoaHbIA KOHTPOMb».

1.25 «B nonckax ncTuHbl.
0 yeM BpyT 3B€30bI7».

12.05 Cepuan «KaHuenspckas Kpbica»
(16+).

13.30 HoBocTy «24 yaca.

1345 lEepvian «KaHuensipckas Kpbica»
16+).

16.30 HosocTi «24 yaca».

16.45 ([JepM]an «KaHuensipckas Kpbica»
16+).

19.30 HosocTn «24 yaca».

20.25 «CTB-cnopt».

2030 [Cepi/lan «KaHuenspckas Kpbica»
16+).

2315 Cepuan «LLed-3. HoBas u3Hb»
(16+).

00.45 Cepuan «LWed-4.
Wrpa Ha noebiwwenme» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.30 «Pa3moBbl npa fiyxoyHae. [labpa-
BeLLYaHHe J13esbl Mapbli (Kar).

07.40 «Cina Bepbl».

08.05, 15.35 «HaBiHbI KyNbTypbI».

08.20 Mynbtoinbm
«Heo6bIKHOBEHHbI MaTu» (6+).

08.40 MacTauki dinbm
«Kaska npa uapa Cantaxa» (6+).

10.05 «Hosbig Ntoa3i».

10.30 «benapyckas KyxHsi». [laHCKi fpaHiK.

11.00 «To! Jlato».

11.30 «HaByka no6au» (6+).

11.55 LLImMatcepblitHbl MacTaLKi GinbMm
«BeyHbl Kniu». 1-3-9 cepbli (12+) [CT].

15.45 TanegiktapblHa «CBaiMi cnosami».

16.25 MacTauki GinbM «)KopcTKi paMaHe»
(12+) [CT].

18.50 Macrauki dinbM
«AMepbIKaHckas fauka» (12+) [CT].

20.25 «Cypa3MoyLibl». AyTapcki npaekT
nicbMeHHika Hayma anbnsposiva.
locub - npadecap, AokTap dinana-
rYHbIX HaByK IBaH CaBepyYaHKa.

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 «Baniki Taatp. 90 ranoy».

Bbinyck apyri.

2110 J1.MiHkyc. «basinapka». banet Haupbl-
SHa/bHara akaaaMiyHara Bsnikara
T9aTpa onepbl i baneta
Pacny6niki benapyceb.

23.10 «Mysbika benapyci».

KaHuapr pa 90-ronass benapyckara
Cal03a kaMnasitapay.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 @yt60on. YemnuoHart Vcnaxnm.
Na Nura. 26-7 Typ. 0630p.
07.55 Xokken. KX/. BoctoyHast KoHdepeH-
ums. 1/2 durana. Natbii Maty.
«Ak Bapc» (KasaHb) -
«Aamupan» (BnaamBocTok).

10.05 Qyt60n. EBPO-2025. KBanudukaums.
(U-21). Benapycs - AHaoppa.

12.05 CnopTVBHbIN MHTEPEC.

12.50 Munm-ytbon. YemnuoHat benapycu.
BY (fomenb) - «uHamo-BHTY»
(MuHCk). MpaMas TpaHCASLMS.

1450 Osepraim.

15.20 FaHp6on. YemnuoHat benapycy.
My>u4nHbI. «MeLLkoB-bpecT» -
«CKA-MuHCK». lpamas TpaHensums.
B nepepbiBe - «Cnopr-LeHTp».

17.00 Xokken. KX/. 3anagHast KoHbepeH-
ums. 1/2 dunana. Natbii Maty.
Mpsmas TpaHcnsums.

B nepepbiBe - «Cnopr-LEeHTP».

19.20 «Mrpa ronosoi».

20.05 CmelLLiaHHble eanHobopeTBa.

RCC.

05.00 MynsTunbMb (6+).

06.00 «Bce KaK y nioneit» (6+).

06.15 MynsThunbMbl (6+).

08.40 «McTopnyeckuit netekTns
¢ Hukonaem BanyesbiM» (12+).

09.05 TenesukTopuHa «Cnaboe 3BeHO»
(12+).

10.00 Moropna B Mupe.

10.10 Xyn.dunbM «bapbILHS-KpeCTbsIHKa»
0+

12.10 Tenecepuan
«Tpu NaHu Ha anMasHoi Tpone».
1-4-5 cepun (12+).
15.45 Xyn.ounbM «Tpoe B indre,
He cuuTas cobaku». 1-5 cepus (12+).
16.00 HosocTv (6eryag cTpoka).
16.15 Xyn.ounbm
«Tpoe B nugre,
He cunTas cobakin». 1-2-5 cepum (12+).
17.50 Xyn.dunbM «Mbiwenoska
Ha TPU NepcoHbl». 1-9 cepua (12+).
18.30 HosocTv (BeryLiias cTpoka).
18.45 Xyn.dunbM «Mblwenoeka
Ha TPU NepCoHbI». 1-2-9 cepuin (12+).
19.50 Tenecepuan «3axsat». 1-8-9 cepuu
(12+).
03.10 )[(yﬂ..]dmnbM «TalHCTBEHHbIl OCTPOB»
0+).
04.40 Xyn.dunbM «benblii KnbIk»
(cybruTpbl) (0+).
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«BEJIAPYCb 1»

05.55 Menoppama «1o Benennto cepaua».
3-a v 4-9 cepum (16+).

07.35 Knyb penaktopos (16+).

09.00, 12.00, 15.00, 19.00 HosocTw.

09.15 «ApceHan». llporpamMma 06 apmim
(12+).

09.50 VcTopum cnacenug (12+).

10.20 TaitHbi cneacTems (12+).

10.50 MapLupyT nocTpoeH (12+).

11.20 Bonpoc HoMep 0aH.

11.50 benopycckas SUPER-XeHLLMHA.

12.15 HosocTw. LieHTparbHbIit PEFUOH.

12.40 Menogpama «Yyxue netu» (16+).

13.35 LLloy-BMKTOpMHA A9 BCEIt CeMbl
«§] 3Hat0» (6+).

15.20 Bokpyr nnaHetbl.

16.00 OauH AeHb (12+).

16.35 Menoapama «YnpaBaoMLLa».
1-91 1 2-5 cepun (12+).

19.15 Menoppama «YnpaBLoMLLa.
3-9 1 4-a cepum (12+).

20.40 HaBiHbl HaaBOP'S.

21.00 maBHbIV 3dup.

22.30 Menoapama «lNnactmaccoBas
Koponesa». 1-4-5 cepuu (16+).

S

07.00 Hawwwu HoBoCTM.

0710 )[(yu.?mnbM «JleBywika 6e3 appeca»
12+).

09.00 Hatwuwm HoBoCTM.

09.10 «<MeTeornay.

09.35 «300p0BbE» (16+).

10.40 «HapopaHbii nosap. HoBbI CE30H»
(12+).

1155 «Hapopbiit FOCT» (12+).

12.30 «Bunenn Buago?» (6+).

1410 MHorocepuiHbIin GunbMm
«BKyc cuacTbs» (16+).

16.00 Havuv HosocTv (¢ cybTutpamu).

16.20 MHorocepuitHblin GunbM «Bkye
cyacTbs» (16+). MpogonxeHue.

18.05 «Tpu akkopaa». Hosblit ce3oH (16+).

20.00 KoHTypbl.

2115 K 75-neTuio feHHaamst 3aBONOKMHA.
KoHuepr «/rpait, rapMoHbl» (12+).

23.05 «Y107? [ne? Korpa?»
BeceHHgas cepus urp (16+).

00.15 «<Moe popHoe. KoMMyHanku» (12+).

"BEAAPYCKI HAC

prof.by

t.me/belaruski_chas

BockpeceHbe / 26 Mapra

«PTP-BE/IAPYCb»

07.05 Xyn.dunbm «Bpemst Hagexabl» (16+).

10.25 «YTpeHHsis nouTa
¢ Hukonaem backoBbiM».

11.00, 16.00 Bectw.

1.30 «HapoaHbIit KOHTPOAb.

11.45 Tenenrpa «CT0 K 0AHOMY>.

12.25 Onbra Kpacbko, Anekceit Makapos,
Anekceit Mopo3os, EkaTepiHa
BynuueHko, Muxann MonuuenMako,
Nio6oBb lepMaHoBa
1 EBreHms ApyLUHMKOoBa B GuibMe
«TOT MyXUiHa, Ta XeHLLMHa» (12+).

16.30, 19.00 BeuepHee woy AHapes Mana-
X0Ba «[1ecHI OT BCei ayLum» (12+).

17.30 «CuHsig MTnua v opy3sbs».
CneupanbHbI BbINyCK.
MocesLaeTcs Mamam 1 babylikaMm.

20.00 Becti Hepenm.

21.00 «CACC ynonHoMoueH 3asiBuTb».

21.55 Mnadupa TapxaHoa
1 Anekceit bapabalu B GpunbMe
«3Ta XEHLLMHA KO MHe» (12+).

23.45 Mocksa. Kpemnb. MyTuH.

00.15 «BockpecHblil BeYep
¢ Bnagumupom ConosbesbiM» (12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YtpeHHee LWwoy «Bkmoyaics.
Nyyiuee 3a Hepenio» (12+).

09.00 flok.apama «MoHaTb. MpocTutb»
(16+).

10.25 Tenebapometp.

10.30 Mynbtcepuan «5apBockubl» (0+).

10.45 «5 13 nepesHmu» (12+).

11.20 Tenebapomerp.

11.45 BupeoxypHan «0 300p0oBbe:
MOHAPOLLIKY ¥ BCEpbes» (16+).

12.20 WHTeNNeKTyanbHo-pasenexkarebHoe
Loy «ballHg. MonogexHas CTpoika»
(12+).

13.10 «JIukbes» (12+).

13.15 Peanutin-Luoy «Ha Hoxax» (16+).

15.05 PeanuTu-Luoy «buTea 3a Teno» (16+).

16.25 Komenms «He Bce aoma» (12+).

18.05 Peanutu-Loy «[loporas, s 3a6un»
(16+).

19.25 DaHTacTYeCKMil HOEBMK
«/Mioam UKe: nocnenHss 6utea» (12+).

2110 Cnoptnorto 5 u3 36, KEHO.

2115 Tenebapomertp.

2120 IE/Ien(])ﬂpaMa «MoMeHsTbCS MECTaMU»
16+).

23.20 PeanuTy-Luoy «HoBblii AeHb» (12+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.15 «AcTpOnporHo3».
06.20 A3byka cnopra.
06.30 «Barnsp Ha benapycb» (12+).
06.55 benapycei (6+).
07.25 «Jlaya» (12+).
08.00 CeroaHs.
08.20 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.55 O+ feHb (12+).
09.25 «Hayka psnom» (6+).
10.00 Cerogsi.
10.20 «Ena xotb Kyna» (6+).
10.50 «KBapTupHblit BONPOC. By» (12+).
11.20 «Mepsast nepefava» (16+).
1150 «Hygo TexHukin» (12+).
1240 «[laybiii oTBeT (0+).
13.35 «HawwuMotpe6Hansop» (16+).
14.25 [lpama «MpuKoBaHHblIi» (16+).
16.00 CeroaHs.
16.20 [Ipama «[puKoBaHHbIi1» (16+).
16.45 «Cnepctaue Benm..» (16+).
19.00 «lAtorv Hepenn»

¢ Wpapnoit 3eiHanoBo.
20.20 «3Be3ibl colwmeb» (16+).
2140 Xyn.dunbm «OTmycK» (16+).
23.20 <HoBble pycckue ceHcaLm» (16+).

T

06.20 [lok.npoexT
«XPOHUKI MOCKOBCKOTO BbiTax (16+).
07.45 Cepuan «Mmyxapb» (12+).
09.20 Cepuan «MpocnekT 060poHbI» (16+).
10.00 Tok-Luoy «bonbLuoit ropof».
10.30 HoBocTu «24 yaca».
10.40 Cepuan «MpocnekT 060poHbI» (16+).
13.30 HosocTw «24 yaca.
13.45 Cepuan «MpocnekTt 060poHbI» (16+).
16.30 HosocT «24 yaca».
16.45 «CeHart».
17.00 Cepuan «Mpocnekt 060poHbi» (16+).
19.30 MH(OPMaLMOHHO-aHaNNUTYeckas
nporpamma «Hepens».
21.00 «Cnopr-Tanmep».
2115 Cepuan «Led-4.
Wrpa Ha nosbiwenne» (16+).
01.20 Xyn.dunbM «bewenbie (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.30 «CeartbIHi Benapyci».

07.55 MynbThinem «4onka» (6+).

08.10 MynsTdinsm
«§] TalHy Y rbIBiHi AyLUbI XaBalo...
MakciM BargaHoBiux» (6+).

08.25 Macrauki dinbm
«AMepbIKaHckas fauka» (12+) [CT].

10.00 «Hanepap y MiHynae».

10.25 «benapyckas KyxHsi». KilaHs.

10.55 «HaubIiHanbHbI XiT-Napany.

.45 TanesikTapblHa «Befpl § Kybe».

12.30 «XbIBag cnagybiHa».
CneyHas TpaablUblsl BbIKAHAHHS Ky-
NanbCKiX i XHIYHbIX NECEHb
«Y NepaxnécT».

12.55 «ApxiTakTypa benapyci» [CT].

13.10 MacrTaui GinbM «KopcTKi paMaHe»
(12+) [CT].

15.35 «XKaHoubl XiT».
KaHuapt Manan3éxHara Taatpa
acTpagbl.

17.20 «Kagpbl XblLLs». 3acnyxaHas ap-
ThicTKa Pacnybniki benapycb XaHar.

18.10 MacTauki dinbm
«MoWl nackaBbl i NALLYOTHbI 3BEP»
(12+) [CT].

20.00 «KynbTypHbI ThiA3EHb.

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 LlImatcepbliHbl MacTauKi GinbM
«BeyHbl Kniu». 1-3-9 cepbli (12+) [CT].

«BEJIAPYCb 5»

07.00 MuHu-dyT60n.

YemnuoHar benapycu. BY (fomenb) -
«[uHamo-BHTY» (MuHCK).

08.30 'aHp6on. YemnuoHat benapycw.
MyXunHbl. «MeLLikoB-bpecT» -
«CKA-MuHCK».

09.50 Xokkei. KX/. BoctouHas KoHdEepeH-
ums. 1/2 dunHana. LLlectoit Maty.
«Aamupan» (BnaansocTok) -

«Ak Bapc» (KasaHb).
MpsiMast TpaHCASLKS.

12.20 Xokkei. YemnuoHart benapyci.
1/2 duHana. Mepsblit MaTy.
lpsamas TpaHcnaums.

14.50 backetbon. Equnas nvra BTB.
BK «MuHck» - BK «AcTaHa».
Mpsmas TpaHcnsums.

16.50 Xokkeit. KX/1. 3anagHas KoHdepeH-
ums. 1/2 dunana. Lectoit mary.
Mpsmas TpaHcnsums.

B nepepbiBax - «CnopT-LEeHTP».

19.20 Mrpbl «Ha BbIPOCT».

19.50 Wtorv Hepenw.

20.35 «/rpa ronosoi».

21.20 CveLaHHble eanHobopeTsa. UFC.

05.00 Xyn.dunbM «benblit Knbik»
(cy6utpbi) (0+).

06.00 Mynstdunsmbl (6+).

06.30 Xyn.dunbM «KecToKuin poMaHe».
K o6uneto A.Netpenko (cy6TuTpbi)
(12+).

09.00 «Halwe KnHo. HeysspatoLme».
K 106uneto A.NetpeHko (12+).

09.30 «DaseHnallaid» (6+).

10.00 HosocTu (6erytias cTpoka).

10.10 Xyn.dunbm «Heynosumble McTutenu»
(cy6TuTpbi) (6+).

1.30 Xyn.¢unbm «HoBble NPUKNOYEHMs
HeynoBUMbIX» (Cy6TUTPbI) (6+).

13.05 Xyn.dunbm «KopoHa Poccuiickon
umMnepum, unn CHoBa HeynoBUMbIe»
(cybTuTpbl) (6+).

15.30 Tenecepuan «Tpu flaHK Ha a/IMa3HO
Tpone». 1-a cepust (12+).

16.00 Hosocv (BeryLag cTpoka).

16.15 Tenecepwnan «Tpu naHn Ha anMasHo
Tpone». 1-4-a cepum (12+).

18.30 Torosas nporpamma «BmecTe».

19.30 Tenecepuan «Tpu NaHu Ha anMasHoi
Tpone». 4-5 cepus (12+).

20.20 Xyn.punsm «Tpoe B nugTe, He cuutast
cobaku». 1-2-9 cepum (12+).

2210 Xyn.dunbM «Mblwwenoeka
Ha TpU NepCOHbI». 1-2-51 cepun (12+).

00.00 tTorosas nporpamMma «BmecTe».

01.00 E(yu.?JMﬂbM «l'opu, ropu Mos 3Be3aa»
12+).

02.40 Tenecepuan «3axeat». 1-3-9 cepum
(12+).

B TeyeHve Hegenu B MporpamMe BO3MOXHbI
W3MEHEHNS N0 HE3aBUCALLNM
OT pefaKLMm NpUYMHaM.
Mepeneyatka NporpaMMbl 3anpeLexa.
Pefiakums He HeCeT OTBETCTBEHHOCTM
3a [l0CTOBEPHOCTb NPefocTaBnsemo
MHGbOPMaLMM 0 BpEMeHH nepeay.

ACTPOMPOrHo3
Ha 20-26 MapTa

OBeH

YT06bl Nepuon okasancyd bnaro-
MONYYHbIM, HE CTOMUT NOCBSLLATL B
CBOW NaHbl OKPYXatLmx. BaxHo
He 0TKa3biBaTb HA NPOCbLObI U BbI-
NoNHgTL paboTy BOBPEMS. BepoaTHO,
NOCTYNUT 3aMaHYMBOE NPeLoxXe-
HMe, KOTopoe cTouT 06aymaTh. B
BbIXO4HbIE BO3MOXEH pasnag B
OTHOLEHMAX C 6BNU3KUMN N3-33
XWUNNLWHOTO i GUHAHCOBOTO
BOnpoca. Ho BaM Nlerko ygacres
A06UTbCS KOMNPOMUKCCA.

Teney

bnaronpuartHasg Heaend. Mpodec-
CUOHanbHble 1 GUHAHCOBbLIE Aena
ynyywarcs 6narogaps allen Ha-
CTOMYMBOCTM M caMooTaave. Paboyas
WHWLMATVBA YBEHYAETCS YCMEXOM, B
TOM Yyucne QUHAHCOBbBIM, ECAM YAACT-
cs 0by3naTb HePBO3HOCTD. [109BUTCS
XenaHne N3MEHUTb He TObKO CBOA
UMUOX, HO W BHYTPEHHEE COCTOSHME.
Bac 91BHO BAOXHOBNSET MH06UMBII Yeno-
BeK. by[ibTe C HUM OTKPOBEHHbI. Balum
UYBCTBA B3aWMHBbI.

bnusHeubl

Ha 3T0il Heene MHOMMM 3axo4yeTcs
HalTX HOBbIX [1€710BbIX NapTHEPOB,
APKO NposBKTb Cebs Ha paboTe 1 no-
NYYUTb NO-HACTOALLEMY CEPbe3HbIe
pesynbrathl. CNOCOBHOCTL 3aMeyaTh

MenbyaliLine AeTanu UMNOHUPYeT
BalLeMy PYKOBOACTBY. M TONbKO NeHb
CcnocobHa noMeLLaTh BaM B PasBuTUL
kapbepbl, Tak YTO BO3bMITE CEDS B
pyku. CemeinHbiM bansHelam 6onbLue
BPEMEHW CTOWT NOCBALLATL CBOUM [10-
MOoYaaLaM.

Pak

Yaaya Ha Ballen CTOPOHE, yCneL-
HOW OKaXxeTcs nobas AeaTeNbHOCTD.
M0SBUTCS BO3MOXHOCTb NOAHSTb CBOA
aBTOPWUTET M yKpenuTb GUHAHCOBOE
nonoxexue. Bam bynyT okasbiBaTb
[0BEpUE W XAaTb NOAAEPXKKM U NO-
MoLLM. Mexay Tem He AenaiTe 3T0ro
B yLLEPO NUYHON XN3HNW. Beab nio-
60Bb BaC BAOXHOBASET U OKPbISET.
[10TOMY He CKpbIBATE CBOWX YYBCTB.
BbixoaHbIe NOAXOAAT ANS LWONNHTA
- nopaaynTe 6BAUSKUX BECEHHUMMY
0BHOBKaMU.

Nles

Xun3Hb byneT 6UTb KNHOYOM, XOTH
MHOTUE NnaHbl NPUAETCS B KOPHE
nepecmoTpeTb. CobpaBwmch ¢ cu-
NaMmu, BaM yaacTcs peanusoBatb
BaXHble NPOEKTbI, YTO NPUBNEYET K
BaM BHUMaHWe PyKOBOACTBA U MpUHe-
CeT MaTepuanbHbIi 4OCTATOK. byaste
yBepeHbl B cebe 1 yallle ynbibainTecs.
B BbIXOAHbIE MHOTUX XAYT POMaH-
TUYECKNe CBUAAHNS 1 NOBOBHbIE

npusHaHug. MoxoadLnit nepuon ang
MOKYMOK.

JleBa

HacTtynaet Bpems 3aBepLUaTh HaKo-
NUBLUNECS Aena, NoLBOAUTL UTOTH
W 0TAaBath Aonru. MHorum [lesam
HEennoxo 6bin0 Bbl B3ATb OTMYCK.
[yTeLLeCTBNE MOXET NOJAPUTH He3a-
BbiBaeMble BNeYateHns, a KoMy-To n
APKUI pOMaH. TeM Xe, y Koro ceivac
06bIYHbIE TPYNOBbIE BYAHK, CleayeTt
COXPaHATb [lyLLIEBHOE PABHOBECHE, TaK
Kak BO3MOXHbI KOHDMKTbI C KONMe-
ramu 11 NoBbILUEHHbIE TPEBOBAHMS OT
PYKOBOACTBA. BbixoaHble NpoBeaunTe
Ha NPUpOze C LOPOTMMI BaM JIOALMN.

Becbl

lnonoTBopHas Henens. Bbl BHUMATENb-
Hbl, OTBETCTBEHHO NOAXOANTE K AENaM,
He TpebyeTe OT APYTIX CIIULLIKOM MHO-
roro. B cepeamHe nepuoaa BO3MOXHbI
MefKne HenopasyMeHus, KOTopble He
BymyT CePbesHbIMM, HO MOMELLIIOT BaM
BOBPEMS I0BECT/ HayaToe [0 KOHUa.
He HepBHMualTe, Tak npoule bynet
NPUHATb BEPHOE pelleHune. B KoHue
Heqenu BaM yaacTes A0BUTLCS TOrO, YTo
npex[e kasanocb NoYT HeBO3MOX-
HbIM. 3T0 KacaeTcs Bcex Chep XnUsHN.

CkopnuoH

[epnoa MOXeT 0Ka3aTbCst [OCTAaTOYHO
HanpsOKEHHbIM B AMOLMOHANBHOM nna-
He. Ho Bac 6ynyT NoAnepXmBaTh Lpy3bs
1 6nn3kue nioau. He cTouT nogaasath-
CS NECCUMUCTNYECKOMY HACTPOEHUI,
FOHUTE OT CeBS MPayHbIe MbICNN. YXe
B CEPELVHE Hedeny Bbl YBUAMTE, UTO
BCE MEHSBTCS K TyyLemy. B BbIXOAHbIE
NPOSIBNANTE aKTUBHOCTb 1 HE CKPbI-

BaliTe nepen NbUMbIM YEN0BEKOM
CBOM 3MOLMN.

Ctpeney,

YiauHas 1 pafoCTHas Hegens. HauHyt
cHbIBaTHCS AaBHWUE MEYTbI, peannsy-
HOTCS1 HEKOTOPbIE BAXHbIE MaHbl. 310
BPEMSI NPOLBVXXEHNS BNEPEL, HE TONbKO
B Kapbepe, HO 11 B INYHON XN3HU. ECnv
XOTWUTE YTO-TO M3MEHUTD, AENCTBYIATE.
0cobeHHO NpuaTHble CObbITUS OXMaa-
H0TCS B CEMEIHOM XU3HN. Bbl He bynete
COMHEBaTbCs B TOM, YTO Bac NK06IT
1 Bbl HYXHbl. OanHokmne CTpenblbl
MOTYT NONMYYNUTb NPESNOXEHNE YK
1 cepala.

Ko3sepor

HenasHue npobneMbl NONayT Ha ybbinb,
1 BaC OXBATWUT TPYAOBOM 3HTY3Ma3M. He
ynycKaiiTe BO3MOXHOCTM NOYYNTbCS Y
KOMNer , B CBOKO 04Yepefb, NOAENUTb-
CS OMbITOM C HUMU. He UCKIYeHbl
npeanoXeHns HOBOW pabaThbl UK No-
BbILLEHME Ha HbIHELLUHEl. 3aBepLUnB
BAXHOE 3aAaHWe, Bbl 3aCyXuTE Ma-
TEpWanbHoe NooLLpeHue. B BbIXOAHbIE

HeoXunaaHHble U NpuaTHble HOBOCTHU
rPO34AT HaPyLINTb BaLLK MNNaHbl.

Boponeit

Ha 3101 Helene Bbl HAYHETE peLlaTh
MHOr1e npo6nembl paUnoHabHbl-
MW MeTOAaMK, 683 NIMLLIHUX SMOLMHN.
[oHemenbHIUK - 6NaronpuaTHbIA AeHb
LNS PYKOBOAMTENEN BCEX YPOBHEN. B
cpefly 6nn3kue v NoAnepXat BaLuy
noew. B YeTBepr 1 NSTHULY cneauTe 3a
KOHKYPEHTaMu: He 6ONTaiTe NNLLHErO,
Tak Kak Balleit nHhopmaLmein Moryt
BOCMO/b30BaThCS. B BOCKpECEHbE 10Ma
OXMMAKT XOpOLLMEe HOBOCT!.

Pbi6bl

Mepunon bnaronpuateH B chepe
npopeccroHanbHOM AedTenbHOCTH.
MpencTaBMTCS BOSMOXHOCTb HANAANTb
BaXHbIE CBA3M W KOHTAKTbI. JTI0BUMbINA
4enoBek NpUSTHO Bac YaMBWT. Tak YTo
00913aTeNbHO 3aNNaHNpyiTe CBUAAHME.
3afymaiiTech 0 NPpe/cTosLLEM OTNYCKe
WY BABOEM OTNPaBNATECH Kyaa-Hu-
6yab B BbIXOAHbIE. Bbl HENpeMeHHO
nonyyuTe 9pKue BneyaTneHuns.

B CBY3) CO CMEPTbI0 MaTepu.

Benopycckuit npodcoto3 paboTHUKOB 30PaBOCXPAHEHNS BbIPAXAeT rnybokoe
co601e3HOBaHME NPeCceaaTeNnto NepernyHo NPOMCO3HON OpraHu3aLmuy,
HayanbHuKy PecnybnukaHcKoro LieHTpa HayyHo-MeToANYeckoro obecneyeHns
MeaMUMHCKOro 1 GapMalleBTMYecKoro 06pa3oBaHms rocyaapCTBEHHOM0
yupexaeHns 0bpasosaHis «benopycckas MeauuUMHCKas akagemus
nocneaunnoMHoro obpasosanuns» KATALEN MlioamMiune MuxainosHe

MuHcKas ropoackas opraHn3auns benopycckoro npodcoto3a paboTHUKOB
TOProBAY, NOTPEBUTENLCKOM KOoNepaLmun 1 NPeAnpPUHUMATENbCTBa BbipaxaeT
rny6okoe cobonesHoBaHue rmasHoMy byxrantepy MUHCKOW rOpoACKow opra-
HW3aumn benopycckoro npodcoto3a paboTHUKOB TOProBAK, NOTPEBUTENLCKON
Koonepauuu v npeanpuHumatenscea ANKAH leneHe AnekcaHapoBHE B CBS3M
C NOCTUTLUMM ee ropem - CMEepTbIo MaTepu.




