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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  16 – 22 СЕНТЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Что скрывает ложь. [16+]

01.45  Добрая ведьма. [12+]

Понедельник
16 СЕНТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

След. Занимательная нумизматика [16+]

Во время налёта на таунхаус начальника кадетского училища 
задушена его жена. Пропала коллекция старинных монет. 
Расследовав это дело, Рогозина признаётся, что ещё никогда 
не сталкивалась с таким мотивом ограбления.

▹▹ Пятый, 21.25

06.00  Настроение.
08.05  Шерлок Холмс  

и доктор Ватсон. [0+]

10.55  Городское собрание. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Коломбо. [12+]

13.40  Мой герой. Борис 
Токарев. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05,  01.45  Пуаро  

Агаты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.05  Детективы Татьяны 

Устиновой. [16+]

22.00  События.
22.30  Жажда Крыма. [16+]

23.05  Знак качества. [16+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Прощание. Михаил 
Евдокимов. [16+]

03.35  Право знать! [16+]

05.05  Знак качества. [16+]

06.00  Белый клык. [0+]

06.15  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

08.20,  10.10  Гардемари-
ны, вперёд! [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.45  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.55  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

22.45,  00.10,  05.30  Закон 
и порядок. Отдел 
оперативных рас-
следований. [16+]

00.55  Такому мама не научит. [12+]

03.30  Культ//туризм. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

07.30  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Геракл. [16+]

17.00  Бен-Гур. [16+]

19.30  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

01.30  Лунный гонщик. [12+]

03.40  Небо в огне. [12+]

05.10  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.00,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Бес в ребро. [12+]

06.40  Большая страна. [12+]

07.05  Прав!Да? [12+]

08.15,  04.45  Гербы России. 
Герб Тамбова. [6+]

08.30,  21.25  Доктор 
Мартин. [12+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30,  20.05  Большая страна. [12+]

11.15,  03.00  Разведчицы. [16+]

13.30  Пешком в историю. Ле-
генды русского балета. 
Агриппина Ваганова. [6+]

14.15  Вспомнить всё. [12+]

14.45  Живое русское слово. [12+]

15.05,  02.05  Прав!Да? [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

19.45,  21.05  Мультфильмы. [0+]

20.30  Служу Отчизне. [12+]

05.40,  16.35  Средневековье. 
Эпоха Света в тёмные вре-
мена. Северные люди. [12+]

06.40,  17.40  Огненная 
кругосветка. [12+]

07.30,  18.30  Имперские 
игры. Греки: триумф 
и трагедия. [12+]

08.25,  15.40  Скальпель 
для первых лиц. Тай-
ная хирургия. [12+]

09.10,  13.45  Репетиция 
апокалипсиса. Тоц-
кий полигон. [12+]

10.00,  04.50  Леген-
да о танке. [16+]

10.50  Неприкрытый Ренессанс. 
Боги, мифы и картины. [16+]

12.00  СССР. Империя наобо-
рот. Армения. [12+]

12.55  8 дней, которые по-
трясли Рим. Откры-
тие Колизея. [12+]

14.40  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

19.30  Завещание баро-
на Штиглица. [12+]

20.20  Неприкрытый Ренес-
санс. Плач, смерть 
и Мадонны. [12+]

21.30  СССР. Империя наобо-
рот. Казахстан. [12+]

22.20  8 дней, которые потрясли 
Рим. Падение Нерона. [16+]

23.10  Блокада. День 901-й. [16+]

00.05  Загадки Фестско-
го диска. [12+]

01.00  Вольф Мессинг. Первый 
советский экстрасенс. [12+]

01.50  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Исламское чудо. [16+]

03.00  Я шагаю по Москве. Ген-
надий Шпаликов. [12+]

03.55  Имперские игры. Китай: 
первый император. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Галка и Гамаюн. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.00,  03.05  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.40  На самом деле. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Замок из песка. [12+]

23.15  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Королева бан-
дитов-2. [12+]

03.50  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

05.00  Новый человек. [16+]

05.30  Ералаш. [0+]

06.25  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

07.10  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.25  «Уральские пельме-
ни». Смехbook. [16+]

07.45,  09.30  Бэйб. [0+]

09.00  Nota bene. Итоги. [16+]

09.40  Бэйб. Поросёнок 
в городе. [6+]

11.35  Человек-муравей 
и оса. [12+]

14.00  Nota bene. Вне зоны. [16+]

14.30,  20.00  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Телегамбит. [16+]

21.00  Крепкий орешек. [16+]

23.45  Кино в деталях. [18+]

00.45  Инdиго. [16+]

02.30  Бэйб. [0+]

03.55  Бэйб. Поросёнок 
в городе. [6+]

06.10  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

20.00  Жуки. [16+]

21.00  Где логика? [16+]

22.00  Однажды в России. [16+]

23.00  Дом-2. 
Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. 
После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  ППС. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.
10.20  Лесник. Своя земля. [16+]

13.25  Чрезвычайное про-
исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Ты не поверишь! [16+]

17.00  ДНК. [16+]

18.00  Своя правда. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Куба. [16+]

20.40  Куба. Личное дело. [16+]

22.50  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

23.45  Сегодня.
23.50  Поздняков. [16+]

00.00  Место встречи. [16+]

02.00  Их нравы. [0+]

02.15  ППС. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.40  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Маленькие секреты 
великих картин. [12+]

07.35,  20.45  Тайны кельт-
ских гробниц. [12+]

08.25  Театральная летопись. [12+]

08.50  Кинескоп. [12+]

09.30  Другие Романовы. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.15  ХХ век. [12+]

12.25,  18.45,  00.30  Власть 
факта. [12+]

13.10  Линия жизни. [12+]

14.05  Цвет времени. [12+]

14.15  Предки наших 
предков. [12+]

15.10  Дело №. Покончить с Напо-
леоном! Заграничный по-
ход 1813 — 1814 годов. [12+]

15.40  Агора. [12+]

16.40  Сироты забвения. [12+]

17.35  Лауреаты XVI Между-
народного конкурса 
им. Чайковского. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.05  Правила жизни. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.35  Изобретение про-
странства. [12+]

22.20  Белая гвардия. [16+]

23.10  Рассекреченная 
история. [12+]

00.00  Магистр игры. [12+]

02.25  Луна. Возвращение. [12+]

06.10  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Выбери меня. [16+]

07.40  РТС. Новости. [16+]

08.10  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.25  РТС. Территория 02. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

10.40  Реальная мистика. [16+]

12.35  Понять. Простить. [16+]

14.20  Порча. [16+]

14.50  Жена с того света. [16+]

05.00  Известия.

05.20  Карпов. [16+]

09.00  Известия.

09.25  Карпов-2. [16+]

13.00  Известия.

13.25  Карпов-2. [16+]

18.30  Известия.

19.00  След. Порода. [16+]

19.50  След. Таблетка 

от голода. [16+]

20.40  След. Ритуаль-

ные игры. [16+]

21.25  След. Занимательная 

нумизматика. [16+]

22.20  След. Каратель. [16+]

23.10  След. Очище-

ние огнём. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Документальный 
спецпроект. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.50  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Гарри Поттер и дары 
смерти. Часть 2. [16+]

22.20  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Несносные боссы. [16+]

02.15  Несносные боссы-2. [16+]

04.40  Засекреченные списки. [16+]

06.15  Борьба. Чемпио-
нат мира. [0+]

08.00  Футбол. Чемпионат 
Португалии. [0+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Тает лёд. [12+]

11.00,  12.50,  14.55,  17.25,  
19.25,  21.50  Новости.

11.05,  15.00  Все на Матч!
12.55  Волейбол. Кубок 

мира. Женщины. 
Россия — Китай. 

15.30  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Бетис» 
— «Хетафе». [0+]

17.30  Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома» — 
«Сассуоло». [0+]

19.30  Все на Матч!
20.30  Инсайдеры. [12+]

21.00  Профессиональный бокс 
и ММА. Афиша. [16+]

21.30  Бокс-2019. Обрат-
ный отсчёт. [12+]

21.55  Все на Матч!
22.25  Волейбол. Чемпионат 

Европы. Мужчины. Рос-
сия — Финляндия. 

00.25  Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Ростов» 
— «Ахмат» (Грозный). 

02.25  Тотальный футбол. [12+]

03.30  Все на Матч!
04.00  Борьба. Чемпио-

нат мира. [0+]

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.
08.20  Главное.
10.05  Легенды госбез-

опасности. Геннадий 
Зайцев. «Альфа» — 
моя судьба. [16+]

10.55  Настоятель-2. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Открытый эфир. [12+]

15.10  Лучший в мире ис-
требитель Су-27. [0+]

17.00  Военные новости.
17.05  Лучший в мире ис-

требитель Су-27. [0+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.30  Специальный ре-
портаж. [12+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Скрытые угрозы. [12+]

20.25  Загадки века. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.35  Следствием уста-
новлено. [6+]

01.30  Без срока давности. [12+]

03.00  Мама вышла замуж. [12+]

04.25  Партизаны про-
тив Вермахта. [16+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

Че

ТНТ

10.00  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

10.10  Героини наше-
го времени. [16+]

11.10  Ток-шоу «Жанна, 
помоги!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Бельканто. [16+]

15.10  Ангел или демон. 
28-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Не плачь по мне, Арген-
тина! 11-я серия. [16+]

17.15  Гении и злодеи. То-
мас Манн. [12+]

17.45  Тайны и ложь.  
Сезон 1-й. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Регион 19. [16+]

19.25  Красивая жизнь. 
6-я серия. [16+]

20.20  Ангел или демон. 
29-я серия. [16+]

21.20  Опасная комби-
нация. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

00.40  Классика СССР. Большая 
перемена. 2-я серия. [12+]

02.00  Музыка. [16+]

04.45  Тайные знаки. [12+]

19.00  Цыганка. [16+]

23.25  Самара-2. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.55  Реальная мистика. [16+]
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ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

 
Елизавета Ветчинкина 
любит выращивать цветы 
и не любит мужчин.  
Вчера старейшей 
жительнице Черногорска 
исполнилось 102 года. 

Людмила РАДИКЕВИЧ

Она была современницей Лени-
на, Сталина и далее — по спи-
ску. Мало того, она их пережила. 
События того времени помнит 
хорошо.

— Я родилась в год, когда 
царь отрёкся от престола. Войну 
гражданскую помню, мне было 
года три. Мы прятались в по-
гребе, а на улице стреляли. Де-
душки и бабушка говорили, что 
наверху у нас выгребут всё: или 
красные, или белые — кто при-
дёт. 

Родилась Лиза в крестьян-
ской семье в деревне Малая Бо-
ровлянка Алтайского края. У 
матери было три дочери, Лиза 
— средняя. Отца не помнит. 
Жили с дедом-старовером. Ели-
завета окончила два класса. 

— Очень голодно было. В 14 
лет меня за плуг поставили, я 
пахала. Осенью много пшени-
цы намолотили. Обрадовались 
— хватит на зиму. И вдруг при-
ходят за продналогом и заби-
рают весь хлеб. А нас трое ре-
бятишек с матерью. Столько я 
пережила! Я замерзала, меня 
подобрали. Три месяца сидела 
на печке. Меня тогда святой Ни-
колай спас. 

От голода 15-летняя девушка 
подалась в Барнаул, нанялась в 
прислуги. А потом родственник 
увез её в Узбекистан и бросил 
одну в чужой стране. Работа-
ла в поле, но смогла вернуть-
ся домой. Вышла замуж, роди-
лись две дочери. Муж Алексей 
Иванович Игнатов очень любил 
менять место жительства, всю 
Среднюю Азию объездили. На 
войну ушёл из Таджикистана. 
В 1945 году пришло извещение 
— пропал без вести. Детей рас-
тила одна. 

Чем только не приходилось 
заниматься Елизавете Григо-
рьевне! Работала в поле, на ого-
роде, на железной дороге, в сто-
ловой, в котельной, на рынке 
торговала. Вся жизнь была по-
священа тому, чтобы выжить и 
вырастить детей. 

— Работала, как конь. Два 
дома сама построила. У меня 
руки хорошие, всё могла делать 
сама. 

На традиционный вопрос о 
секрете долголетия и здоровом 
образе жизни Елизавета Ветчин-
кина отвечает неожиданно:

— Пила, курила, материлась. 
Всё было.

Одна из давних вредных при-
вычек свела её со вторым му-
жем, Алексеем Петровичем Вет-
чинкиным.

— Когда переехала в Иркутск, 
появились подруги. Они пили, 
и я с ними водку пить начала. 
И вот тут я с Алексеем встре-
тилась, и он мне помог, сказал: 
«Нет водке!» Правда, потом сам 
запил, но мне не позволял. Мы 
тогда все работали в котельной 
в Иркутске. С Алексеем Петро-
вичем сошлись, когда Гагарин в 
космос полетел, в 1961 году. До-
чери уже выросли. 

Тогда Елизавета и не знала, 
что Алексей Ветчинкин — ка-
валер трёх орденов Славы. Его 
история, документы хранятся в 
черногорском музее. 

— Алексей был скромным, 
сам ничего не попросит. Дали 
ему квартиру. А он другу усту-
пил, у которого двое детей.

Потому материальную часть 
забот в семье Елизавета Григо-
рьевна взяла на себя. Выращи-
вала цветы, продавала на рын-
ке, заработала мужу на машину. 

— Я на базаре первая цве-
точная торговка была. У других 
не берут, у меня всё разберут. 
Были у меня гладиолусы, пионы 
— очень люблю цветы. И поми-
доры, картошку, яблоки люблю 
выращивать. У нас в стране зем-
ли сколько! Раньше-то пять со-
ток дадут и всё. А сейчас можно 
получать землю. Так бы и упала, 
всё сгребла! Мне очень нравит-
ся Хакасия. Здесь всё растёт, и 
люди хорошие.

На вопрос, какие ей нравят-
ся мужчины, долгожительница 
ответила:

— Я мужчин не любила, они 
ко мне липли. И замуж пошла 
второй раз, чтобы не приставали. 

И немудрено, на фото 60-лет-
ней давности Елизавета Григо-

рьевна — красавица. Наверное, 
потому что всю жизнь приходи-
лось тяжело трудиться, а отды-
хать удавалось совсем чуть-чуть. 
Как самое лучшее время Екате-
рина Григорьевна вспоминает 
советское, когда бесплатно да-
вали путёвки и она ездила в са-
натории. Деньги были.

Мужа Екатерина Григорьев-
на давно похоронила. Десять лет 
он лежал парализованный, она 
ухаживала. Похоронила дочь, 
которая была геологом. Сейчас 
живёт с 83-летней дочерью Ва-
лентиной Алексеевной. В этом 
же доме, в соседнем подъезде, 
квартира внучки Татьяны. У 
долгожительницы трое внуков 
и один правнук. Она остаётся 
корнем рода и главной в семье.

— Мама не позволяет маши-
ну водить. Как мне 80 лет испол-
нилось, запретила, — жалуется 
Валентина Алексеевна. — Ска-
зала — ты можешь убиться, за-
канчивай. Приходится слушать-
ся, а куда деваться, знаете, как 
она на нас покрикивает? 

Елизавета Григорьевна с вы-
соты своих лет даёт советы мо-
лодым: «Работайте и водку не 
пейте». Она ни о чём в жизни 
не жалеет.

Вот только когда Елизавете 
Ветчинкиной задают вопросы о 
политике, она резко перестаёт 
слышать. Возможно, это веко-
вой страх.

— Я умная. У меня коммерче-
ская жилка. Вот если бы сейчас 
торговала, я бы показала! Но 
голова работает, а руки, ноги — 
нет. Немудрено, 102 года испол-
нилось, 103-й пошёл. 

Черногорск

История. В Хакасии живёт современница Ленина

Одна судьба

Ровесница революции

Елизавета Ветчинкина помнит события почти столетней дав-
ности. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»

06.30  Ты и я. [12+]

08.05  Двое в пути. [6+]

09.20  Дневник его жены. [16+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.25  Марш-бросок. [16+]

19.35  9 рота. [16+]

22.20  Сваты. [16+]

02.00  Джентльмены удачи. [6+]

03.45  На Дерибасовской 
хорошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди. [16+]

05.05  Крылья. [12+]

08.15  Любовь на вы-
живание. [12+]

09.50  Хочу замуж. [12+]

11.25  Снег растает  
в сентябре. [12+]

15.05  Моя новая жизнь. [12+]

18.30  Ищу мужчину. [12+]

22.00  Любить и верить. [12+]

01.40  45 секунд. [12+]

03.15  Два мгновения 
любви. [12+]

06.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.00  Любовь напрокат. [12+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00,  20.30  Сваты. [16+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.00,  09.00,  19.25,  03.30  
Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

06.30  МУЛЬТпремьера! [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00,  12.00  Барбоскины. [0+]

08.25,  01.30  Лео и Тиг. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.25  Маша и Медведь. [0+]

13.00,  03.00  Йоко. [0+]

13.25  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.25  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00  Сказочный патруль. [0+]

15.30,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30  Маша и Медведь. [0+]

18.25,  02.30  Смешарики. [0+]

19.00  Монсики. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Четверо в кубе. [0+]

22.20  Малышарики. [0+]

23.00  Катя и Эф. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.25  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Котики, вперёд! [0+]

04.30  Бобр добр. [0+]

07.55  Коробочка. [16+]

08.15  Три дня в Одессе. [16+]

10.10  День выборов. [16+]

12.15  Импортозамещение. [16+]

12.50  Влюбить и обез-
вредить. [16+]

14.50  День выборов-2. [16+]

16.40  Адмиралъ. [16+]

18.50  Селфи. [16+]

20.45  Географ глобус 
пропил. [16+]

22.55  Собибор. [16+]

00.50  Всё о его бывшей. 
1-я и 2-я серии. [16+]

02.45  Игра. [16+]

04.20  Три дня в Одессе. [16+]

05.05  Подари мне лун-
ный свет. [12+]

07.05  Бой с тенью. [16+]

09.30  Тарас Бульба. [16+]

12.05  Любовь-морковь. [12+]

14.05  Девушка с косой. [16+]

15.45  М+Ж. [16+]

17.35  Метод Лавровой. [16+]

19.20  Бой с тенью. [16+]

21.45  Про жену, мечту  
и ещё одну... [12+]

23.10  Смешанные чувства. [16+]

00.50  Глухарь в кино. [16+]

02.35  Майор. [18+]

04.45  Королёв. [12+]

05.05  Она. [16+]

07.35  Морской бой. [12+]

10.10  Бетховен-2. [12+]

12.20  Линкольн для ад-
воката. [16+]

14.50  Она. [16+]

17.15  Морской бой. [12+]

19.50  Капитан Филлипс. [16+]

22.25  Бетховен-2. [12+]

00.10  Малышка на мил-
лион. [16+]

02.50  Ла-Ла Ленд. [16+]

05.15  Взаперти. [18+]

06.50  Паркер. [16+]

09.10,  20.55  Телохрани-
тель киллера. [18+]

11.20  Штурм Белого дома. [12+]

14.00  Готика. [18+]

15.50  Арес. [18+]

17.15  Взаперти. [18+]

19.00  Соломон Кейн. [18+]

23.10  Голодный кро-
лик атакует. [18+]

01.10  Ускорение. [16+]

03.05  Пипец. [18+]

05.20  Одинокие сердца. [16+]

07.10  Мисс Медоуз. [16+]

08.45  Любовь и слава. [16+]

10.15  Достоинство. [16+]

11.35  Десять ярдов. [16+]

13.05  Ну ты и придурок! [16+]

14.35  Паранойя. [16+]

16.10  Сезон побед. [16+]

17.45  Убийство кота. [16+]

19.20  Оставленные. [16+]

21.05  Трaсcа 60. [16+]

22.55  Восточная сказка. [16+]

00.30  Младенец  
на $30 000 000. [12+]

02.30  Ты не ты. [16+]

04.05  Я не знаю, как она 
делает это. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  16 – 22 СЕНТЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
17 СЕНТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Команда 8 [16+]

В первые месяцы войны трое молодых людей оказываются замешаны 
в страшную криминальную историю: родители Риты жестоко убиты, 
Яшка стал невольным соучастником убийства, а Ваня — случайным 
свидетелем.

▹▹ Звезда, 08.25

06.00  Настроение.
08.00  Ералаш. [6+]

08.20  Доктор И... [16+]

08.55  Перехват. [12+]

10.35  Владимир Меньшов. 
Один против всех. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Петровка, 38. [16+]

12.05  Коломбо. [12+]

13.35  Мой герой. Ната-
лья Антонова. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05,  01.45  Пуаро  

Агаты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.20  Детективы Татьяны 

Устиновой. [12+]

22.00  События.
22.30,  03.35  Осторожно, 

мошенники! [16+]

23.05,  04.05  Женщины 
Михаила Козакова. [16+]

00.00  События.
00.35,  05.45  Петровка, 38. [16+]

00.55  Дикие деньги. 
Юрий Айзеншпис. [16+]

04.55  Малая война и боль-
шая кровь. [12+]

06.00,  22.45,  00.10,  05.30  
Закон и порядок. От-
дел оперативных 
расследований. [16+]

07.25,  10.10  Анна Герман. 
Тайна белого ангела. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.45  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.55  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

00.55  Такому мама не научит. [12+]

03.30  Ой, мамочки! [12+]

06.00  Солдаты-10. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Полицейская история. [16+]

17.00  Полицейская исто-
рия-2. [16+]

19.30  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

01.30  Только для тво-
их глаз. [12+]

03.45  Небо в огне. [12+]

05.20  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.00,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Вспомнить всё. [12+]

05.45  Живое русское слово. [12+]

06.00  Забытый полководец. 
Пётр Котляровский. [12+]

06.40  Большая страна. [12+]

07.05  Прав!Да? [12+]

08.15  Гербы России. 
Герб Твери. [6+]

08.30,  21.25  Доктор 
Мартин. [12+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30,  20.05  Большая страна. [12+]

11.15,  03.00  Разведчицы. [16+]

13.30  Пешком в историю. 
Легенды русского ба-
лета. Лев Иванов. [6+]

14.15  Моя история. [12+]

14.45  Живое русское слово. [12+]

15.05,  02.05  Прав!Да? [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

19.45,  21.05  Мультфильмы. [0+]

20.30  Большая наука. [12+]

04.45  Гербы России. 
Герб Твери. [6+]

05.45,  01.50  Неприкры-
тый Ренессанс. Боги, 
мифы и картины. [16+]

06.45,  03.00  СССР. Империя 
наоборот. Армения. [12+]

07.35,  03.55  8 дней, которые 
потрясли Рим.  
Открытие Колизея. [12+]

08.25,  23.15  Я шагаю по 
Москве. Геннадий 
Шпаликов. [12+]

09.10,  15.35  Завещание ба-
рона Штиглица. [12+]

10.00,  04.45  Репетиция 
апокалипсиса. Тоц-
кий полигон. [12+]

10.50  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

11.50  Скальпель для первых 
лиц. Тайная хирургия. [12+]

12.40  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Северные люди. [12+]

13.50  Огненная кругосветка. [12+]

14.40  Имперские игры. Греки: 
триумф и трагедия. [12+]

16.25  Неприкрытый Ренес-
санс. Плач, смерть 
и Мадонны. [12+]

17.30  СССР. Империя наобо-
рот. Казахстан. [12+]

18.25  8 дней, которые потрясли 
Рим. Падение Нерона. [16+]

19.20  Блокада. День 901-й. [16+]

20.10  Загадки Фестско-
го диска. [12+]

21.10  Вольф Мессинг. Первый 
советский экстрасенс. [12+]

22.05  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Исламское чудо. [16+]

00.05  Имперские игры. Китай: 
первый император. [16+]

01.00  Легенда о танке. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Галка и Гамаюн. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

03.40  На самом деле. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Замок из песка. [12+]

23.15  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Королева бан-
дитов-2. [12+]

03.50  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.40  Героини наше-
го времени. [16+]

09.35  Секретная папка. [12+]

10.20  Ток-шоу «Жанна, 
помоги!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Опасная комби-
нация. [16+]

14.55  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.10  Ангел или демон. 
29-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Не плачь по мне, Арген-
тина! 12-я серия. [16+]

05.15  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-

роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 

и его друзей. [0+]

07.25  «Уральские пельме-

ни». Смехbook. [16+]

07.55,  09.30  Крепкий 
орешек. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

11.05,  14.30  Воронины. [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

15.10  Кухня. [12+]

19.00  Nota bene. [16+]

20.00  Воронины. [16+]

21.00  Крепкий орешек-2. [16+]

23.30  Сплит. [16+]

01.45  Годзилла. [12+]

03.55  Супермамочка. [16+]

04.45  Молодёжка. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

20.00  Жуки. [16+]

21.00  Импровизация. [16+]

22.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

23.00  Дом-2. 
Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. 
После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  ППС. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.
10.20  Лесник. Своя земля. [16+]

13.25  Чрезвычайное про-
исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Ты не поверишь! [16+]

17.00  ДНК. [16+]

18.00  Своя правда. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

20.40  Куба. Личное дело. [16+]

22.50  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

23.45  Сегодня.
23.55  Крутая история. [12+]

00.50  Место встречи. [16+]

02.40  Их нравы. [0+]

03.00  ППС. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.40  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05,  20.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  20.45  Подзем-
ная одиссея. [12+]

08.25  Театральная летопись. [12+]

08.50,  13.50  Красивая 
планета. [12+]

09.05,  22.20  Белая 
гвардия. [16+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.35  ХХ век. [12+]

12.10  Цвет времени. [12+]

12.25,  18.40,  00.45  Тем вре-
менем. Смыслы. [12+]

13.15  Дом учёных. [12+]

14.05  Тайны кельтских 
гробниц. [12+]

15.10  Эрмитаж. [12+]

15.40  Николай Анненков. В 
творческом беспокойстве 
— бесконечность... [12+]

16.25  Берег его жизни. [12+]

17.30  Лауреаты XVI Между-
народного конкурса 
им. Чайковского. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.35  Изобретение про-
странства. [12+]

23.10  Рассекреченная 
история. [12+]

00.00  Страхи, которые мы 
выбираем. [12+]

02.30  Поиски жизни. [12+]

05.30  Тест на отцовство. [16+]

06.20  Удачная покупка. [16+]

06.30  Выбери меня. [16+]

07.30  РТС. Новости. [16+]

08.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.15  РТС. Территория 02. [16+]

08.30  Давай разведёмся! [16+]

09.30  Тест на отцовство. [16+]

10.30  Реальная мистика. [16+]

12.30  Понять. Простить. [16+]

14.15  Порча. [16+]

14.45  Цыганка. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.30  Прототипы. Шара-

пов. Жеглов. [12+]

06.15  Прототипы. Да-
вид Гоцман. [12+]

07.05  Дружба особого на-
значения. [16+]

09.25  Опера. Хроники убой-
ного отдела. [16+]

13.00,  18.30   Известия.
13.25  Учитель в законе. [16+]

15.05  Учитель в законе.  
Продолжение.  
1 — 4-я серии. [16+]

19.00  След. Прогулка 
по воле. [16+]

19.50  След. Наезд. [16+]

20.40  След. Стенка. [16+]

21.25  След. Крабовый суп. [16+]

22.20  След. Чрезвычай-
ная ситуация. [16+]

23.10  След. Решалка. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.25  След. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Засекреченные 
списки. [16+]

06.00,  11.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.10  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.20  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Знамение. [16+]

22.30  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Универсальный 
солдат. [16+]

04.40  Засекреченные 
списки. [16+]

05.30  Бокс. Чемпионат 
мира. Мужчины. [0+]

07.00  Смешанные едино-
борства. One FC. [16+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Тает лёд. [12+]

11.00,  12.55,  15.50,  18.40,  
21.45  Новости.

11.05,  15.55  Все на Матч!
13.00  Футбол. Российская 

Премьер-лига. [0+]

14.50  Тотальный футбол. [12+]

16.25  Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Тори-
но» — «Лечче». [0+]

18.20  Бокс-2019. Обрат-
ный отсчёт. [12+]

18.45  Все на Матч!
19.45  Профессиональ-

ный бокс. [16+]

21.50  Все на Матч!
22.25  Лига чемпионов. Но-

вый сезон. [12+]

22.55  Все на футбол! [12+]

23.45  Футбол. Лига чем-
пионов. «Лион» — 
«Зенит» (Россия). 

01.50  Футбол. Лига чемпионов. 
«Наполи» (Италия) — 
«Ливерпуль» (Англия). 

03.55  Все на Матч!
04.45  Борьба. Чемпио-

нат мира. [0+]

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.

08.25  Команда 8. [16+]

13.00  Новости дня.

13.20  Открытый эфир. [12+]

15.10  Лучший в мире ис-

требитель Су-27. [0+]

16.05  Отечественное стрел-

ковое оружие. [0+]

17.00  Военные новости.

17.05  Отечественное стрел-

ковое оружие. [0+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.30  Специальный ре-

портаж. [12+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Легенды армии. [12+]

20.25  Улика из прошлого. [16+]

21.15  Новости дня.

21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.35  Найти и обез-

вредить. [12+]

01.30  Гусарская баллада. [12+]

03.00  Увольнение  

на берег. [0+]

04.25  Партизаны про-

тив вермахта. [16+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

Че

ТНТ

17.15  Легенды мирового кино. 
Юрий Яковлев. [12+]

17.45  Тайны и ложь.  
Сезон 1-й. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Красивая жизнь. 
7-я серия. [16+]

20.15  Ангел или демон. 
30-я серия. [16+]

21.20  Парадиз. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Тайны и ложь.  
Сезон 1-й. [16+]

00.55  Не плачь по мне, Ар-
гентина! 11-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Уличный боец. Ле-
генда о Чан Ли. [16+]

01.15  Что скрывает ложь. [16+]

03.30  Человек-невидимка. [16+]

23.25  Самара-2. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.55  Реальная мистика. [16+]
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Здоровье

05.30  Позови меня в даль 
светлую. [16+]

07.05  Сампо. [6+]

08.55  Кин-дза-дза! [12+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.30  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

19.20  Ширли-мырли. [16+]

21.55  Самогонщики. [12+]

22.20  Сваты. [16+]

02.00  Любовь и голуби. [12+]

04.00  Мачеха. [6+]

05.00  Любовь на вы-
живание. [12+]

06.40  Хочу замуж. [12+]

08.10  Снег растает  
в сентябре. [12+]

11.30  Моя новая жизнь. [12+]

14.55  Ищу мужчину. [12+]

18.25  Любить и верить. [12+]

22.00  45 секунд. [12+]

23.45  Два мгновения 
любви. [12+]

01.25  Гражданка  
Катерина. [12+]

04.50  Снег растает  
в сентябре. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00,  20.30  Сваты. [16+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Домики. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.25,  00.00  Лун-
тик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00,  12.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Четверо в кубе. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.25  Маша и Медведь. [0+]

13.00,  03.00  Йоко. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Сказочный патруль. [0+]

15.35,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30  Маша и Медведь. [0+]

18.25,  02.30  Смешарики. [0+]

19.00  Монсики. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Четверо в кубе. [0+]

22.20  Малышарики. [0+]

23.00  Катя и Эф. [0+]

00.25  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.30  Лео и Тиг. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Котики, вперёд! [0+]

04.30  Бобр добр. [0+]

06.15  День выборов. [16+]

08.15  Кошмар на курорте. [16+]

08.45  Влюбить и обез-
вредить. [16+]

10.35  Метафора. [16+]

10.50  День выборов-2. [16+]

12.35  Вера и сомнение. [16+]

12.55  Адмиралъ. [16+]

15.10  Селфи. [16+]

17.05  Географ глобус 
пропил. [16+]

19.15  Собибор. [16+]

21.10  Всё о его бывшей. 
1-я и 2-я серии. [16+]

23.10  Игра. [16+]

00.50  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

02.50  Однажды в про-
винции. [16+]

04.45  День выборов. [16+]

07.15,  15.15  Срочно вы-
йду замуж. [16+]

09.30  Глухарь в кино. [16+]

11.15  Смешанные чувства. [16+]

13.00  Королёв. [12+]

17.30  Метод Лавровой. [16+]

19.15  Подари мне лун-
ный свет. [12+]

21.00  Друзья друзей. [16+]

22.45  Рубеж. [12+]

00.45  Трезвый водитель. [16+]

02.50  Рок. [16+]

04.35  Кухня. Послед-
няя битва. [12+]

05.15  Все деньги мира. [18+]

07.50  Ромео и Джульетта. [12+]

10.10  Кинг Конг. [16+]

13.45  Последняя любовь 
на Земле. [16+]

15.35  Ла-Ла Ленд. [16+]

18.00  Малышка на мил-
лион. [16+]

20.35  Кинг Конг. [16+]

00.10  Гадкий я. [12+]

02.00  Чего хотят жен-
щины. [16+]

04.30  Византия. [16+]

05.15,  17.15  Мишель Вальян. 
Жажда скорости. [12+]

07.00  Киллер Джо. [18+]

09.10,  21.05  Инопланетное 
вторжение. Битва  
за Лос-Анджелес. [16+]

11.15  Ускорение. [16+]

13.10  Пипец. [18+]

15.20  Голодный кро-
лик атакует. [18+]

19.15  Киллер Джо. [18+]

23.20  Рэмбо. Первая 
кровь. [16+]

01.05  Дуэль. [18+]

03.15  Ограбление казино. [18+]

05.30  Любовь и слава. [16+]

06.50  Достоинство. [16+]

08.00  Убийство кота. [16+]

09.35  Оставленные. [16+]

11.15  Трaсcа 60. [16+]

13.05  Восточная сказка. [16+]

14.40  Младенец  
на $30 000 000. [12+]

16.40  Ты не ты. [16+]

18.20  Десять ярдов. [16+]

19.50  Ну ты и придурок! [16+]

21.15  Паранойя. [16+]

22.55  Сезон побед. [16+]

00.30  Лимб. [16+]

02.00  Ложь и иллюзии. [16+]

03.25  Белый слон. [18+]

04.55  Убийство кота. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер

На прививку — становись!
 
В Хакасии в преддверии 
эпидемического сезона 
началась прививочная 
кампания против гриппа  
и ОРВИ.

Мария ДУДНИК

Как сообщают в Роспотребнад-
зоре, в республику поступи-
ла первая партия вакцины от 
гриппа. На федеральные деньги 
закуплен «Совигрипп» в объё-
ме 77 430 доз. Эта вакцина для 
взрослого населения. Также по-

ступило и  41 505 доз препарата 
для детей (43 процента от тре-
буемого количества). Ампулы 
распределены по поликлиникам 
Хакасии.

По мнению специалистов, 
этой осенью прививки поста-
вят 50,2 процента жителей ре-
спублики. Отмечается, что для 

иммунизации населения ис-
пользуются противогриппозные 
вакцины с ежегодно обновляе-
мым штаммовым составом, ре-
комендованным ВОЗ.

Стоит подчеркнуть, что вак-
цинация детей будет организо-
вана в детсадах и школах, и бу-
дет проходить только с согласия 
родителей. Перед прививкой 
обязательным является прове-
дение осмотра врачом с измере-
нием температуры.

Сделать прививку нужно не 
позднее октября — до начала 
эпидемического подъёма забо-
леваемости гриппом и ОРВИ.

Ре
кл

ам
а.
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По данным Всемирной организации 
здравоохранения, от потери слуха 
в мире страдает более 360 000 000 
человек. Только задумайтесь: это почти 
в два с половиной раза больше, чем 
всё население России, и с каждым 
годом ситуация только усугубляется. 
К сожалению, проблема тугоухости 
«молодеет», если ещё 15 — 20 лет назад 
проблемы со слухом испытывали в 
основном пожилые люди от 60 лет, то 
сегодня значительно чаще пациентами 
сурдолога становятся люди 40 — 50 лет.

Необходимо отметить, что тугоухость — 
коварное заболевание, которое часто 
незаметно для самого человека. Слух 
снижается очень медленно, и мы 
успеваем привыкнуть к изменившейся 
картине звуков — не считаем её 
неполноценной или странной. Но не 
сомневайтесь, все наши сложности с 
общением очень заметны для наших 
собеседников. Они могут не подавать 
виду, из вежливости повторяя всё, что 
вы переспрашиваете, подходят ближе 
при разговоре, повышают голос.

Проблемы с общением — только одно  
из последствий сниженного слуха. Если 
проблему не заметить и не решить 
вовремя, то это может привести вас  
к полной глухоте, сложностям  
с ориентацией в пространстве,  
раннему развитию деменции  
и болезни Альцгеймера.

Если же обратиться к специалистам сразу 
после обнаружения снижения слуха, 
то есть все шансы замедлить или вовсе 
остановить развитие тугоухости,  
а также вернуть себе возможность 
полноценного общения.

Специально для выявления тугоухости 
на ранней стадии специалисты по слуху 
«Аудионика» запустили бесплатную 
программу профилактики снижения 
слуха у населения, автором которой 
стала сурдолог, оториноларинголог, 
врач высшей категории Елена Юрьевна 
Кропачева, г. Хабаровск.

В программу входят:
— проверка слуха;
— консультация со специалистом;
— индивидуальные рекомендации 
по сохранению слуха и по 
слухопротезированию.

Запишитесь по телефону и успейте 
принять участие в программе!

ВАШ СЛУХ — НАША ЗАБОТА!

(3902) 30-60-30

АБАКАН, УЛ. ТЕЛЬМАНА, 84

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Среда
18 СЕНТЯБРЯ

06.00  Настроение.
08.00  Ералаш. [6+]

08.10  Доктор И... [16+]

08.45  Медовый месяц. [12+]

10.35  Людмила Касаткина. Укро-
щение строптивой. [12+]

11.30,  14.30, 17.50, 22.00, 
00.00  События.

11.50  Петровка, 38. [16+]

12.05  Коломбо. [12+]

13.35  Мой герой. Андрей 
Кнышев. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05,  01.45  Пуаро Агаты  

Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

18.20  Детективы Татьяны 
Устиновой. [12+]

22.30,  03.35  Линия защиты. [16+]

23.05,  04.05  Прощание. Евгений 
Евстигнеев и Ирина  
Цывина. [16+]

00.35,  05.45  Петровка, 38. [16+]

00.55  Хроники москов-
ского быта. [12+]

04.55  Нас ждёт холодная зима. [12+]

06.00,  22.45,  00.10  Закон и по-
рядок. Отдел оператив-
ных расследований. [16+]

07.25,  10.10  Анна Герман. Тай-
на белого ангела. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.55  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.25  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.10  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  05.50  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

00.55  Такому мама не научит. [12+]

03.40  Держись, шоубиз! [16+]

04.05  Сельская учительница. [0+]

06.00  Солдаты-10. [12+]

06.45, 19.00  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Агент Джонни Инглиш. [12+]

17.00  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.10  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

01.40  Осьминожка. [12+]

03.50  Небо в огне. [12+]

05.25  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.00,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Культурный обмен. [12+]

06.00  Живое русское слово. [12+]

06.10  Легенды Крыма. Се-
вастополиана. [12+]

06.40, 10.30,  20.05  Боль-
шая страна. [12+]

07.05, 15.05,  02.05  Прав!Да? [12+]

08.15  Гербы России. Герб 
Ногинска. [6+]

08.30,  21.25  Доктор Мартин. [12+]

10.00,  13.00,  19.15  Календарь. [12+]

11.15,  03.00  Разведчицы. [16+]

13.30  Пешком в историю. Ле-
генды русского балета. 
Наталия Сахновская, 
Роберт Гербек. [6+]

14.15  Культурный обмен. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

19.45,  21.05  Мультфильмы. [0+]

20.30  Фигура речи. [12+]

04.45  Гербы России. Герб 
Ногинска. [6+]

05.40,  01.55  Первый полёт. 
Завоевание небес. [12+]

06.35,  02.55  Скальпель 
для первых лиц. Тай-
ная хирургия. [12+]

07.25,  03.50  Средневековье. 
Эпоха Света в тёмные вре-
мена. Северные люди. [12+]

08.25,  17.25  Вольф Мессинг. 
Первый советский 
экстрасенс. [12+]

09.10,  15.35  Блокада. 
День 901-й. [16+]

10.00,  04.55  Огненная кру-
госветка. [12+]

10.55  Имперские игры. Греки: 
триумф и трагедия. [12+]

11.50  Завещание баро-
на Штиглица. [12+]

12.45  Неприкрытый Ренессанс. 
Плач, смерть и Мадонны. [12+]

13.50  СССР. Империя наобо-
рот. Казахстан. [12+]

14.45  8 дней, которые потрясли 
Рим. Падение Нерона. [16+]

16.25  Загадки Фестского диска. [12+]

18.20  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Исламское чудо. [16+]

19.30  Я шагаю по Москве. Ген-
надий Шпаликов. [12+]

20.20  Имперские игры. Китай: 
первый император. [16+]

21.15  Легенда о танке. [16+]

22.10  Неприкрытый Ренессанс. 
Боги, мифы и картины. [16+]

23.20  СССР. Империя наобо-
рот. Армения. [12+]

00.10  8 дней, которые потрясли 
Рим. Открытие Колизея. [12+]

01.00  Репетиция апокалипсиса. 
Тоцкий полигон. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Галка и Гамаюн. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

03.40  На самом деле. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Замок из песка. [12+]

23.15  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Королева  
бандитов-2. [12+]

03.50  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.40  Героини нашего 
времени. [16+]

09.35  Секретная папка. [12+]

10.20  Ток-шоу «Жанна, 
помоги!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

12.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Парадиз. [16+]

14.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.10  Ангел или демон. 
30-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Не плачь по мне, Арген-
тина! 13-я серия. [16+]

17.15  Гении и злодеи. Фре-
дерик Бантинг. [12+]

Канадский врач и физио-
лог, в 1923 году он получил 
Нобелевскую премию за 
открытие инсулина. Вме-
сте с Джоном Маклеодом 
Бантинг победил сахарный 
диабет, который занима-
ет четвёртое место сре-
ди смертельных недугов. 
В передаче речь пойдёт о 
борьбе, которая разгоре-
лась вокруг открытия.

17.45  Тайны и ложь. Се-
зон 2-й. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Под счастливой  
звездой. [16+]

19.20  Красивая жизнь. 
8-я серия. [16+]

20.15  Ангел или демон. 
31-я серия. [16+]

21.20  Не пытайтесь  
понять женщину. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Тайны и ложь. Се-
зон 1-й. [16+]

00.55  Не плачь по мне, Ар-
гентина! 12-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.25  «Уральские пельме-
ни». Смехbook. [16+]

08.05,  09.30  Крепкий 
орешек-2. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

11.00,  14.30  Воронины. [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

15.10  Кухня. [12+]

19.00  Nota bene. 
Старовидение. [16+]

20.00  Воронины. [16+]

21.00  Крепкий орешек. 
Возмездие. [16+]

23.35  Шестое чувство. [16+]

01.40  Последний бойскаут. [16+]

03.25  Супермамочка. [16+]

04.10  Молодёжка. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Полицейский  

с Рублёвки. [16+]

20.00  Жуки. [16+]

21.00  Однажды в России. [16+]

22.00  Где логика? [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  ППС. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.
10.20  Лесник. Своя земля. [16+]

13.25  Чрезвычайное про-
исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Ты не поверишь! [16+]

17.00  ДНК. [16+]

18.00  Своя правда. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

20.40  Куба. Личное дело. [16+]

22.50  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

23.45  Сегодня.
23.55  Однажды... [16+]

00.40  Место встречи. [16+]

02.40  Подозреваются все. [16+]

03.10  ППС. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.40  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05,  20.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  20.45,  14.05  Под-
земная одиссея. [12+]

08.25  Театральная летопись. [12+]

08.55,  12.10  Красивая 
планета. [12+]

09.10,  22.20  Белая гвардия. [16+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.25  60 лет со дня рож-
дения Сергея Антипова. [12+]

12.25,  18.40,  00.40  Что 
делать? [12+]

13.15  Искусственный отбор. [12+]

13.55  Дороги старых ма-
стеров. [12+]

15.10  Библейский сюжет. [12+]

15.40  Сати. Нескучная 
классика... [12+]

16.25  Берег его жизни. [12+]

17.30  Лауреаты XVI Между-
народного конкурса 
им. Чайковского. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.35  Изобретение про-
странства. [12+]

23.10  Рассекреченная 
история. [12+]

00.00  Музы Юза. [16+]

02.30  Земля и Венера. Со-
седки. [12+]

05.30  Тест на отцовство. [16+]

06.20  Удачная покупка. [16+]

06.30  Выбери меня. [16+]

07.30  РТС. Новости. [16+]

08.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.15  РТС. Территория 02. [16+]

08.30  Давай разведёмся! [16+]

09.30  Тест на отцовство. [16+]

10.30  Реальная мистика. [16+]

12.30  Понять. Простить. [16+]

14.15  Порча. [16+]

14.45  Цыганка. [16+]

23.30  Самара-2. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

04.05  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.30  Учитель в зако-

не. Продолжение. 

1 — 4-я серии. [16+]

09.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Учитель в законе. 

Продолжение. 5 — 

10-я серии. [16+]

19.00  След. Спаситель. [16+]

19.50  След. Жидкий огонь. [16+]

20.40  След. Химера. [16+]

21.25  След. Соль. [16+]

22.20  След. Во всём вино-

ваты коллекторы. [16+]

23.10  След. Сюрприз. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Засекреченные списки. [16+]

06.00,  11.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Территория за-
блуждений. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Неизвестная история. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.45  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  03.00  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Падение Олимпа. [16+]

22.15  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Судья. [18+]

04.30  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Ничего себе  
поездочка. [16+]

06.00  Бокс. Чемпионат 
мира. Мужчины. [0+]

07.30  Футбол. Лига чем-
пионов. «Бенфика» 
(Португалия) — «Лейп-
циг» (Германия). [0+]

09.30  Профессиональный бокс 
и ММА. Афиша. [16+]

10.00  Тает лёд. [12+]

10.25,  16.40  Волейбол. 
Кубок мира. Женщины. 
Россия — Корея. [0+]

12.25,  13.55,  16.00,  18.40,  
21.15,  00.45  Новости.

12.30  Все на Матч!
14.00  Футбол. Лига чем-

пионов. [0+]

16.05  Все на Матч!
18.45  Футбол. Лига чем-

пионов. [0+]

20.45  На гол старше. [12+]

21.20  Все на Матч!
22.00  Волейбол. Чемпионат 

Европы. Мужчины. 
Россия — Словения. 

00.50  Все на футбол! [12+]

01.50  Футбол. Лига чемпионов. 
«Байер» (Германия) — 
«Локомотив» (Россия). 

03.55  Все на Матч!
04.30  Борьба. Чемпио-

нат мира. [0+]

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.
08.35  Специальный 

репортаж. [12+]

08.55  Объявлены  
в розыск. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Открытый эфир. [12+]

15.10  Отечественное стрел-
ковое оружие. [0+]

17.00  Военные новости.
17.05  Отечественное стрел-

ковое оружие. [0+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.30  Специальный ре-
портаж. [12+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Последний день. [12+]

20.25  Секретные материалы. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.35  Тихое следствие. [16+]

01.05  Добровольцы. [0+]

02.40  Пропавшие сре-
ди живых. [12+]

04.00  Москва фронту. [12+]

04.25  Партизаны про-
тив вермахта. [16+]

05.15  Прекрасный полк. 
Маша. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

ТНТ

Че

▹▹ Рен-ТВ, 20.00

Падение Олимпа  [16+]

Террористы из Северной Кореи захватывают Белый 
дом. Президент США оказывается в заложниках. Пре-
ступники угрожают не только главе государства, но и 
всему миру, готовясь применить ядерное оружие.СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

01.15  Путешествие по 
судьбе. [16+]

04.45  Тайные знаки. [12+]
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В России каждый год  
из ста беременностей  
65 заканчиваются 
абортами. На свет 
рождается лишь  
35 малышей.  
Часто молодой паре 
кажется, что третий  
член семье пока не нужен. 
Сожаление и раскаяние 
приходят потом, некогда 
«лишний» становится 
необходим. 

Подготовила  
Елена ЛЕОНЧЕНКО

О том, чем чреваты прерывания 
беременности для женщин, рас-
сказывает заместитель главного 
врача республиканского клини-
ческого перинатального центра 
Наталья СИЗЫХ.

— Ведущие специалисты 
мира в области эмбриологии 
и генетики утверждают, что 
жизнь человека начинается в 
момент зачатия. На 18-й день 
регистрируется первое сердце-
биение. На 21-й день приходит в 
действие система кровообраще-
ния ребёнка. В семинедельный 
срок нерождённый малыш реа-
гирует на болевой стимул так 
же, как и на всех последующих 
стадиях жизни.

Даже когда женщина на рас-
судочном уровне относится к 
аборту как к единственному вы-
ходу из создавшегося положения 
и сознанием оправдывает своё 
решение, подсознание полно-
стью его отрицает. Аборт в бу-
дущем вызовет у неё глубокие 
переживания, чувство боли и 
невосполнимой утраты. Преры-
вание беременности может при-
вести к непоправимым послед-
ствиям для вашего здоровья. 

После аборта организм жен-
щины испытывает шок, так как 
все органы и системы, настро-

ившиеся на развитие эмбри-
она, после его удаления ис-
пытывают «растерянность». 
Наступает дисбаланс гормо-
нальной и иммунной систем. 
Женщина становится раздра-
жительной, ухудшается сон, 
повышается утомляемость. 
Другими словами, возникает 
«идеальное состояние» для про-
никновения любой инфекции. 
Из-за необдуманного шага каж-
дая 20-я женщина в будущем не 
сможет иметь детей. У каждой 
десятой следующие беремен-
ности заканчиваются выкиды-
шем, и даже желая иметь ре-
бёнка, она уже не сможет его 
выносить. Это объясняется тем, 
что из-за микротравм во время 
аборта возникают истончён-
ные участки, недостаточно на-
сыщаемые кровью, образуются 
рубцы. Все эти изменения на-
рушают нормальное питание 
зародыша во время последую-
щей беременности. Отсюда по-
роки развития, выкидыши или 
преждевременные роды.

Не сделайте 
непоправимого шага

Ещё 80 лет назад известный оте-
чественный акушер, профессор 
Губарев писал, что аборт «вовсе 
не такое невинное пособие, как 
многим кажется. Рассматривать 
его как простое удаление ино-
родного тела в виде занозы или 
приравнять его к излечению 
зуба нет никакого основания».

Вероятность осложнений 
наиболее высока у женщин:

— сделавших два и более 
абортов;

— страдающих воспалитель-
ными заболеваниями половых 
органов, нарушениями менстру-
ального цикла, заболеваниями 
крови;

— ранее перенёсших опера-
цию на матке и яичниках;

— прерывающих хирурги-
ческим путём первую беремен-
ность.

Чуткое отношение врачей по-
может вам грамотно подойти к 
решению жизненных проблем и 
испытать полноценную радость 
материнства.

Противопоказаниями к ис-
кусственному прерыванию бе-
ременности являются воспа-
лительные процессы женских 
половых органов, острые ин-
фекционные заболевания, в том 
числе гонорея. 

Чем позднее вы решитесь на 
аборт, тем больше вероятность 
осложнений. Дело в том, что 
большинство нехирургических 
методов прерывания беремен-
ности эффективны только на 
ранних сроках, при задержке 
менструации в несколько дней. 
Такой вот парадокс.

Единственным достоверным 
способом установления бере-
менности является УЗИ. Однако 
на первых неделях этот метод 
диагностики ещё не способен 
достоверно «рассмотреть» бере-
менность, а время бежит.

«Тест-полоска» — наиболее 
простое из средств экспресс-
диагностики беременности, 
его можно купить в любой ап-
теке. Принцип такой диагности-
ки прост. С первого дня зачатия 
происходит изменение уровня 
гормонов в крови женщины. 
Будущий плод вырабатывает 
гормоны, которые поступают в 
кровь, а оттуда в мочу. На опре-
делении уровня одного из этих 
гормонов — хорионического го-
надотропина — и основан тест.

Более сложные методы опре-
деления основаны на измерении 
уровня гормона тробопластиче-
ского бета-глобулина, который 
даёт более достоверную инфор-
мацию о сроках беременности. 
Вы сдаёте анализ, кровь из вены 
или мочу, а через некоторое вре-
мя получаете результат.

Если вы решились прервать 
беременность, помните, что ку-
старные методы, вроде сидения 
в горячей ванне, эффективны 
лишь в том случае, если никакой 
беременности не было. Не пы-
тайтесь прервать беременность 
самостоятельно, обращайтесь к 
врачу. В зависимости от вашей 
ситуации доктор выберет наи-
более безопасный метод преры-
вания беременности. И всё же 
помните: определяя метод абор-
та, вы лишь выбираете наимень-
шее из нескольких зол.

Третий не лишний
Советы по поводу. Чем чреваты аборты

Здоровье

05.40  Страховой агент. [12+]

06.45  Человек, который 
сомневается. [12+]

08.05  Комедия давно  
минувших дней. [6+]

09.30  Частный детектив,  
или Операция  
«Кооперация». [12+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.30  Неисправимый лгун. [6+]

18.55  Суета сует. [12+]

20.35  Женитьба Баль-
заминова. [6+]

22.20  Сваты. [16+]

02.00  Выйти замуж  
за капитана. [6+]

03.45  Барышня-
крестьянка. [12+]

08.10  Моя новая жизнь. [12+]

11.20  Ищу мужчину. [12+]

14.50  Любить и верить. [12+]

18.25  45 секунд. [12+]

20.15  Два мгновения 
любви. [12+]

22.00  Гражданка  
Катерина. [12+]

01.25  Любовь напрокат. [12+]

03.20  Заезжий молодец. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00,  20.30  Сваты. [16+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Домики. [0+]

06.25,  10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.25,  00.00  Лун-
тик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00,  12.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Четверо в кубе. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.25  Маша и Медведь. [0+]

13.00,  03.00  Йоко. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Сказочный патруль. [0+]

15.30,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30  Маша и Медведь. [0+]

18.25,  02.30  Смешарики. [0+]

19.00  Монсики. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.25,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Четверо в кубе. [0+]

22.20  Малышарики. [0+]

23.00  Катя и Эф. [0+]

23.15  Сказочный патруль. [0+]

00.25  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.30  Лео и Тиг. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Котики, вперёд! [0+]

04.30  Бобр добр. [0+]

06.55  Влюбить и обез-
вредить. [16+]

08.40  Колокол и флейта. [16+]

09.15  Адмиралъ. [16+]

11.20  Селфи. [16+]

13.15  Географ глобус 
пропил. [16+]

15.20  Собибор. [16+]

17.20  Всё о его бывшей. 
1-я и 2-я серии. [16+]

19.10  Игра. [16+]

20.55  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

22.55  Однажды в про-
винции. [16+]

00.50  Дом на краю леса. 
1 — 4-я серии. [16+]

04.25  Хоттабыч. [16+]

07.00  Орда. [16+]

09.30  Рубеж. [12+]

11.20  Трезвый водитель. [16+]

13.25  Рок. [16+]

15.10  Край. [16+]

17.30  Метод Лавровой. [16+]

19.10  Я любить тебя буду, 
можно? [12+]

20.20  Кухня. Послед-
няя битва. [12+]

22.30  Лёд. [12+]

00.45  Пять невест. [16+]

02.35  Горько! [16+]

04.35  Тарас Бульба. [16+]

06.45  В гостях у Элис. [16+]

08.25  Последняя любовь 
на Земле. [16+]

10.10  Малышка на мил-
лион. [16+]

13.10  Чего хотят женщины. [16+]

15.45  Византия. [16+]

18.00  Гадкий я. [12+]

19.50  Матильда. [6+]

21.40  Обливион. [16+]

00.10  Семь лет в Тибете. [16+]

02.55  Зелёная миля. [16+]

05.00,  17.25  S.W.A.T. Спецназ 
города ангелов. [12+]

07.05  Красная жара. [18+]

09.10  Мишель Вальян. Жаж-
да скорости. [12+]

11.25  Дуэль. [18+]

13.55  Рэмбо. Первая 
кровь. [16+]

15.40  Ограбление казино. [18+]

19.40  Красная жара. [18+]

21.35  Игра на выживание. [18+]

23.20  Рэмбо. Первая 
кровь-2. [16+]

01.10  Скайлайн. [16+]

02.55  Отряд особого на-
значения. [18+]

06.35  Оставленные. [16+]

08.15  Десять ярдов. [16+]

09.50  Ну ты и придурок! [16+]

11.15  Паранойя. [16+]

12.55  Сезон побед. [16+]

14.30  Лимб. [16+]

16.00  Ложь и иллюзии. [16+]

17.25  Трaсcа 60. [16+]

19.15  Восточная сказка. [16+]

20.50  Младенец  
на $30 000 000. [12+]

22.55  Ты не ты. [16+]

00.30  Сейчас самое время. [16+]

02.05  Роковая страсть. [16+]

03.55  Кровный отец. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Мульт

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Русский 
роман

Супер

Наталья Сизых: «Женщине, 
планирующей прервать бере-
менность, можно записаться 
на приём к клиническому пси-
хологу по телефону 27-17-49  
(с 7.30 до 15.45). При себе 
иметь паспорт и полис». ФОТО: 

АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»

КОЛЛАЖ: ЛАРИСА БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»
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Четверг
19 СЕНТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Неоконченная повесть [6+]

Талантливого кораблестроителя и сильного человека Ершова на-
стигла беда — паралич ног приковал его к постели. Но он не сдаёт-
ся, продолжает активно жить и работать. И каждое утро с нетерпе-
нием ждёт прихода участкового врача Елизаветы Максимовны.

▹▹ Звезда, 23.35

06.00  Настроение.
08.00  Ералаш. [6+]

08.05  Доктор И... [16+]

08.40  Шах королеве брил-
лиантов. [6+]

10.30  Ивар Калныньш. Раз-
битое сердце. [12+]

11.30,  14.30, 17.50, 22.00, 
00.00  События.

11.50  Петровка, 38. [16+]

12.05  Коломбо. [12+]

13.35  Мой герой. Сергей 
Колтаков. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05,  01.45  Пуаро Ага-

ты Кристи. [12+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

18.20  Детективы Татьяны 
Устиновой. [12+]

22.30,  03.35  10 самых... Плохо 
одетые звёзды. [16+]

23.05  Битва за наследство. [12+]

00.35,  05.45  Петровка, 38. [16+]

00.55  Прощание. Муслим 
Магомаев. [16+]

04.05  Развод по собствен-
ному желанию. [12+]

06.00,  20.40,  05.40  Закон 
и порядок. Преступ-
ный умысел. [16+]

07.45,  22.45,  00.20  Закон и по-
рядок. Отдел оператив-
ных расследований. [16+]

09.50,  10.10  Новая жизнь 
сыщика Гурова. [16+]

10.00,  13.00, 16.00, 19.00, 
00.00  Новости.

13.15,  03.05  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.35  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.20  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

00.10  В гостях у цифры. [12+]

01.05  Такому мама не научит. [12+]

03.50  Как в ресторане. [12+]

04.15  Свинарка и пастух. [6+]

06.00  Солдаты-10. [12+]

06.45, 19.00  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

15.00  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

17.10  Киллеры. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

01.30  Вид на убийство. [12+]

03.50  Небо в огне. [12+]

05.20  Улётное видео. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.00,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Моя история. [12+]

05.45  Пепел детства. [12+]

06.40  Большая страна. [12+]

07.05, 15.05,  02.05  Прав!Да? [12+]

08.15  Гербы России. Священ-
ный град Можайск. [6+]

08.30,  21.25  Доктор Мартин. [12+]

10.00,  13.00,  19.15  Ка-
лендарь. [12+]

10.30,  20.05  Большая страна. [12+]

11.15,  03.00  Разведчицы. [16+]

13.30  Пешком в историю. Ле-
генды русского балета. 
Леонид Якобсон. [6+]

14.15  Дело тёмное. Ка-
менная Зоя. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

19.45,  21.05  Мультфильмы. [0+]

20.30  Гамбургский счёт. [12+]

04.40  Гербы России. Священ-
ный град Можайск. [6+]

05.50,  02.00  Имперские 
игры. Греки: триумф 
и трагедия. [12+]

06.40,  03.00  Завещание ба-
рона Штиглица. [12+]

07.30,  03.50  Неприкрытый 
Ренессанс. Плач, смерть 
и Мадонны. [12+]

08.25,  23.10  Скальпель 
для первых лиц. Тай-
ная хирургия. [12+]

09.10,  17.25  Легенда о танке. [16+]

10.00  СССР. Империя наобо-
рот. Казахстан. [12+]

10.55  8 дней, которые потрясли 
Рим. Падение Нерона. [16+]

11.45  Блокада. День 901-й. [16+]

12.40  Загадки Фестского диска. [12+]

13.40  Вольф Мессинг. Первый 
советский экстрасенс. [12+]

14.35  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Исламское чудо. [16+]

15.40  Я шагаю по Москве. Ген-
надий Шпаликов. [12+]

16.35  Имперские игры. Китай: 
первый император. [16+]

18.20  Неприкрытый Ренессанс. 
Боги, мифы и картины. [16+]

19.30  СССР. Империя наобо-
рот. Армения. [12+]

20.25  8 дней, которые потрясли 
Рим. Открытие Колизея. [12+]

21.15  Репетиция апокалипсиса. 
Тоцкий полигон. [12+]

22.10  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

00.05  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Северные люди. [12+]

01.10  Огненная кругосветка. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.30  На самом деле. [16+]

19.40  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Галка и Гамаюн. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

03.40  На самом деле. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.25  Вести-Хакасия.
11.00  Вести.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Замок из песка. [12+]

23.15  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.00  Королева бан-
дитов-2. [12+]

03.50  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.40  Героини наше-
го времени. [16+]

09.35  Секретная папка. [12+]

10.20  Ток-шоу «Жанна, 
помоги!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

12.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Не пытайтесь  
понять женщину. [16+]

14.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.10  Ангел или демон. 
31-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Не плачь по мне, Арген-
тина! 14-я серия. [16+]

17.15  Легенды мирового кино. 

Георгий Жжёнов. [12+]

05.00  Новый человек. [16+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

07.00  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.25  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

07.55,  09.30  Крепкий оре-
шек. Возмездие. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

11.00,  14.30  Воронины. [16+]

14.00  Nota bene. [16+]

15.10  Кухня. [12+]

19.00  Nota bene. 
Старовидение. [16+]

20.00  Воронины. [16+]

21.00  Крепкий орешек-4. [16+]

23.40  Крепкий орешек. 
Хороший день, что-
бы умереть. [18+]

01.35  Финансовый монстр. [18+]

03.10  Странные чары. [6+]

04.35  Молодёжка. [16+]

06.05  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. Возвра-
щение. [16+]

15.30  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

19.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

20.00  Жуки. [16+]

21.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

22.00  Импровизация. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  THT-Club. [16+]

03.05  Открытый микрофон. [16+]

05.15  ППС. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мальцева. [12+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00,  13.00  Сегодня.
10.20  Лесник. Своя земля. [16+]

13.25  Чрезвычайное про-
исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Ты не поверишь! [16+]

17.00  ДНК. [16+]

18.00  Своя правда. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

20.40  Куба. Личное дело. [16+]

22.50  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

23.45  Сегодня.
23.55  Захар Прилепин. Уро-

ки русского. [12+]

00.30  Место встречи. [16+]

02.35  Подозреваются все. [16+]

03.00  ППС. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.40  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05,  20.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  20.45,  14.05  Под-
земная одиссея. [12+]

08.25  Театральная летопись. [12+]

08.55,  23.20  Красивая 
планета. [12+]

09.10,  22.20  Белая 
гвардия. [16+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  01.25  ХХ век. [12+]

12.00  Крым. Мыс Плака. [12+]

12.25,  18.45,  00.40  Игра 
в бисер. [12+]

13.10  Абсолютный слух. [12+]

13.55,  18.35  Цвет времени. [12+]

15.10  Моя любовь — Россия! [12+]

15.40  2 Верник 2. [12+]

16.25  Берег его жизни. [12+]

17.30  Лауреаты XVI Между-
народного конкурса 
им. Чайковского. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.40  Энигма. Хосе Кура. [12+]

00.00  Чёрные дыры, бе-
лые пятна. [12+]

02.15  Солнце и Земля. 
Вспышка. [12+]

02.40  Pro memoria. [12+]

05.40  Тест на отцовство. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Выбери меня. [16+]

07.40  РТС. Новости. [16+]

08.10  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.25  РТС. Под счастли-

вой звездой. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

10.40  Реальная мистика. [16+]

12.25  Понять. Простить. [16+]

14.10  Порча. [16+]

14.40  Цыганка. [16+]

23.25  Самара-2. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.55  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.20  Учитель в зако-

не. Продолжение. 
5 — 8-я серии. [16+]

08.35  День ангела.
09.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

13.00  18.30  Известия.
13.25  Учитель в законе.  

Продолжение.  
11 — 16-я серии. [16+]

19.00  След. Издерж-
ки гипноза. [16+]

19.50  След. Охота  
на птицелова. [16+]

20.40  След. Зомби-
оборотни. [16+]

21.25  След. Продавцы 
счастья. [16+]

22.20  След. Сброшен-
ный груз. [16+]

23.10  След. Лекарство 
от жадности. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.25  След. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.15  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.30  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Падение Лондона. [16+]

22.00  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Без компромиссов. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Менталист. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Это реальная история. [16+]

00.00  Противостояние. [12+]

05.25  Футбол. Лига чем-
пионов. «Шахтёр» 
(Украина) — «Манчестер 
Сити» (Англия). [0+]

07.25  Футбол. Южноамерикан-
ский Кубок. 1/2 финала. 
«Коринтианс» (Брази-
лия) — «Индепендьенте 
дель Валье» (Эквадор). 

09.25  Обзор Лиги чем-
пионов. [12+]

10.00  Тает лёд. [12+]

10.25,  17.05  Волейбол. Ку-
бок мира. Женщины. 
Россия — Доминикан-
ская Республика. [0+]

12.25,  16.30,  19.05,  
22.10  Новости.

12.30,  16.35,  19.10  Все на Матч!
14.30  Футбол. Лига чемпионов. 

«Атлетико» (Испания) — 
«Ювентус» (Италия). [0+]

20.10  Футбол. Лига чемпионов. 
ПСЖ — «Реал» (Ма-
дрид, Испания). [0+]

22.45  Лига чемпионов. Live. [12+]

22.15,  03.55  Все на Матч!
23.05  Все на футбол! [12+]

23.45  Футбол. Лига Европы. 
«Базель» (Швейцария) — 
«Краснодар» (Россия). 

01.50  Футбол. Лига Европы. 
«Лудогорец» (Болга-
рия) — ЦСКА (Россия). 

04.40  Борьба. Чемпио-
нат мира. [0+]

06.00  Сегодня утром. [12+]

08.00  Новости дня.
08.35  Майор Ветров. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Открытый эфир. [12+]

15.10  Отечественное стрел-
ковое оружие. [0+]

17.00  Военные новости.
17.05  Отечественное стрел-

ковое оружие. [0+]

18.05  Освобождение. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Битва оружейников. [12+]

19.40  Легенды кино. [6+]

20.25  Код доступа. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.35  Неоконченная 
повесть. [6+]

01.35  Безотцовщина. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

ТНТ

Че

17.45  Тайны и ложь.  
Сезон 2-й. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Территория 02. [16+]

19.20  Красивая жизнь. 
9-я серия. [16+]

20.15  Ангел или демон. 
32-я серия. [16+]

21.20  Двойная фамилия. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Тайны и ложь.  
Сезон 2-й. [16+]

00.55  Не плачь по мне, Ар-
гентина! 13-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

03.10  Чужие здесь  
не ходят. [6+]

04.20  Прекрасный полк. 
Лиля. [12+]

05.00  Хроника Победы. [12+]

01.45  Уличный боец.  
Легенда о Чан Ли. [16+]

03.30  Дневник экстрасенса. [16+]

05.00  Тайные знаки. [12+]
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Нина 
ИНЬШИНА

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Дачный четверг

06.00  Адмиралъ. [16+]

08.05  Селфи. [16+]

09.50  Географ глобус 
пропил. [16+]

11.50  Собибор. [16+]

13.50  Всё о его бывшей. 
1-я и 2-я серии. [16+]

15.40  Игра. [16+]

17.20  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

19.20  Однажды в про-
винции. [16+]

21.15  Дом на краю леса. 
1 — 4-я серии. [16+]

00.50  Моя любимая 
свекровь. [16+]

02.50  Небеса обето-
ванные. [16+]

04.55  На чашах весов. [16+]

07.25  Любовь-морковь. [12+]

09.30  Пять невест. [16+]

11.20  Лёд. [12+]

13.35  Горько! [16+]

15.30  Любовь-морковь. [12+]

17.30  Метод Лавровой. [16+]

19.15  Чудесный коло-
кольчик. [6+]

19.45  Тарас Бульба. [16+]

22.25  Четыре таксиста 
и собака. [6+]

00.45  Бой с тенью-2. 
Реванш. [16+]

04.20  Новогодний папа. [12+]

06.25  Любовь с перво-
го взгляда. [18+]

08.00  Линкольн для ад-
воката. [16+]

10.10  Зелёная миля. [16+]

14.10  Семь лет в Тибете. [16+]

16.55  Линкольн для ад-
воката. [16+]

19.10  Она. [16+]

21.35  Капитан Филлипс. [16+]

00.10  Библиотекарь. В поис-
ках копья судьбы. [16+]

02.00  Супер Брис. [16+]

03.50  Дыши ради нас. [18+]

05.00  Гонщик. [16+]

07.05  Окулус. [16+]

09.10  Пророк. [12+]

11.20  Скайлайн. [16+]

13.30  Рэмбо. Первая 
кровь-2. [16+]

15.15  Отряд особого  
назначения. [18+]

17.20  Окулус. [16+]

19.15  Пророк. [12+]

21.05  Гонщик. [16+]

23.20  Рэмбо-III. [16+]

01.20  Поле битвы — 
Земля. [16+]

03.35  Истерия. [18+]

05.15  Достоинство. [16+]

06.25  Ну ты и придурок! [16+]

07.55  Трaсcа 60. [16+]

09.40  Восточная сказка. [16+]

11.20  Младенец  
на $30 000 000. [12+]

13.20  Ты не ты. [16+]

14.55  Сейчас самое время. [16+]

16.35  Роковая страсть. [16+]

18.20  Паранойя. [16+]

20.00  Сезон побед. [16+]

21.35  Лимб. [16+]

23.05  Ложь и иллюзии. [16+]

00.30  Таймер. [16+]

02.05  Дневник карье-
ристки. [16+]

03.30  Преступник. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

05.45  Желание. [16+]

07.30  Мне не больно. [16+]

09.15  Изображая жертву. [16+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.25  72 метра. [16+]

20.05  Каникулы строго-
го режима. [12+]

22.20  Сваты. [16+]

02.00  Двенадцать стульев. [12+]

05.05  Моя новая жизнь. [12+]

08.15  Ищу мужчину. [12+]

11.35  Любить и верить. [12+]

15.15  45 секунд. [12+]

16.50  Два мгновения 
любви. [12+]

18.40  Гражданка  
Катерина. [12+]

22.00  Любовь напрокат. [12+]

00.00  Заезжий молодец. [12+]

01.35  Папа для Софии. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00,  20.30  Сваты. [16+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.00  Реванш. [16+]

03.00  Смешное время. [16+]

05.00,  13.25,  21.00  Друзья 
на все времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Домики. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Четверо в кубе. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00,  03.00  Йоко. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.25  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00  Сказочный патруль. [0+]

15.30,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30  Маша и Медведь. [0+]

18.25,  02.30  Смешарики. [0+]

19.00  Монсики. [0+]

21.15,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Четверо в кубе. [0+]

22.20  Малышарики. [0+]

23.00  Катя и Эф. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.20  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.30  Лео и Тиг. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Котики, вперёд! [0+]

04.30  Бобр добр. [0+]

Дом кино

Мульт

Русский 
роман

Супер

На заметку

Чем подкормить 
землянику
Особое внимание при 
подготовке  
к зиме следует уделить 
землянике. И обычной 
садовой, и ремонтантной.

Первым делом землянич-
ные грядки нужно очистить 
от сорняков, затем убрать 
старые и больные листья, 
удалить усы и проредить 
кусты, если они сильно раз-
рослись. После того как 
грядки будут приведены в 
порядок, землянику нужно 
подкормить. Особенно это 
важно для ремонтантной зем-
ляники, ведь она плодоноси-
ла всё лето и отдала все силы. 
А ей ещё нужно заложить 
плодовые почки на будущий 
сезон, пережить зиму и на-
браться сил для весеннего 
цветения.
Для подкормки подой-
дёт органика: перебродив-
ший коровяк, разбавленный 
в соотношении 1:15, птичий 
помёт, разбавленный в со-
отношении 1:30. Полезна 
будет и подкормка настоем 
крапивы. На каждые 10 
литров настоя можно доба-
вить полстакана древесной 
золы и столовую ложку мо-
чевины. Таких подкормок ре-
монтантной земляники нужно 
провести за месяц три — в 
начале и середине сентября, 
третью — в конце сентября, 
но без добавления мочеви-
ны. Для садовой земляники 
достаточно одной подкорм-
ки, и также без мочевины. 
Ей послезнее получить азот 
весной, причём можно даже и 
по тающему снегу. А осенью 
кроме органики можно посы-
пать междурядья золой,  
а затем подокучить кусты.

В сентябре не только убирают урожай  
в саду, но и готовят деревья к зимовке. 

Чтобы деревья восстановили силы и встрети-
ли зиму без потерь, в приствольные круги вносят 
фосфорно-калийные удобрения. Лучше всего 
усваиваются полезные вещества в жидком виде, 
но и сухие удобрения можно раскладывать в 
канавки, вырытые в приствольных кругах по пери-
метру кроны.
Обработку садовых растений от вредителей и 
грибковых заболеваний лучше завершить до 
начала листопада. В этот период снимают и 
сжигают ловчие пояса. Если на косточковых куль-
турах есть признаки монилиоза (плодовой гнили), 
то все поражённые ветки и плоды нужно собрать 
и сжечь.
Для повышения зимостойкости у молодых де-
ревьев прищипывают верхушки однолетних 
побегов. Ягодные кустарники обрезают, подкарм-
ливают фосфорно-калийными удобрениями  
и подокучивают. Осенью полезно вносить и орга-
нику: перепревший навоз, компост, а также сено и 
солому в качестве утеплителей. 

Дела садовые

Ковёр  
из сидератов

Агротехника

И морозы не страшны?

 
Опытные огородники 
говорят, что земля  
не должна пустовать. 
После сбора урожая её 
необходимо засеять 
сидератами. Но какие 
травы используют  
для этой цели?

Злаковые культуры подходят для 
любых почв, в том числе кислых. 
Они обогащают почву азотом и 
калием, разрыхляют её, предот-
вращают вымывание полезных 
микроэлементов. 

Удобны для посева рожь, про-
со, овёс, тимофеевка. Но если 
на вашем участке есть прово-
лочник, то от злаков лучше от-
казаться, так как родители про-
волочника — жуки-щелкуны 
охотнее всего селятся и раз-
множаются в посадках злако-
вых культур или дикорастущих 
— пырее, тимофеевке и других. 
Здесь больше подойдут кресто

цветные — рапс и горчица. Они 
ценны тем, что преобразуют 
сложные соединения фосфора 
в почве в достаточную для рас-
тений форму. Кроме того, эти 
сидераты обогащают грунт азо-
том, а их корни разрыхляют, 
структурируют почву.

Фосфор и калий дарит земле 
гречиха. Покрывая всю площадь 
посева, она препятствует росту 
сорняков.

Из бобовых наиболее рас-
пространены клевер, донник, 
люцерна, люпин. Ими можно 
засеивать любую почву. Они её 
разрыхляют, обогащают азотом, 
лечат от нематод.

Засеивать участок сидерата-
ми можно в любое время. Чаще 
всего это делают ранней весной 
или осенью, после уборки. Но 
можно полезные травы сеять и 
летом, в междурядья. Тогда эти 
посевы становятся живой муль-
чей, защищают посадки овощей 
от солнца, вредных насекомых, 
потери влаги. 

Есть идея

Из сада — в огород
Урожай яблок, ранеток нынче просто уди-
вительный. Но много и падалицы. Смотреть, 
как пропадает добро, жалко. Нужно исполь-
зовать упавшие яблоки на пользу огороду.

Обычно садоводы сгребают падалицу в кучи и вывозят 
или выносят за границы участка. Но можно поступить 
иначе. Например, использовать при формировании 
тёплых грядок. На месте, где предполагается сделать 
такую грядку, копаем канавку (можно по ширине грядки) 
укладываем в неё падалицу и прикапываем. Сверху 
на этот «пирог»  кидаем мелкие ветки, растительные 
остатки, сухую траву.
Для лучшего перепревания содержимое грядки можно 
полить раствором компостообразующей жидкости или 
мочевины, а сверху насыпать слой земли слоем 30 — 35 
сантиметров. Весной на грядку можно сажать огурцы 
или перцы, баклажаны. Таким образом урожай яблок по-
служит на пользу огороду.
Для тёплых грядок можно использовать «запасы» травы, 
выполотой летом, а её в этом сезоне было очень много. 
Только не закладывайте корневищные многолетники: 
пырей, осот, молочай, цикорий, а также одуванчики, вы-
копанные с корнями. 

Засеивать участок сидератами можно в любое время. 
ФОТО: CVETNIK-DOMA.RU
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

История

Мир

Че

Пятница
20 СЕНТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Человек на своём месте [12+]

После окончания института, отработав на заводе положенные три 
года, Семён Бобров возвращается в родное село и вскоре предлагает 
свою кандидатуру на пост председателя колхоза. Его мечта — на месте 
разбросанных колхозных деревень построить агрогородок.

▹▹ Россия-К, 21.35

06.00  Настроение.
08.00  Ералаш. [6+]

08.10  Рассвет на Сан-
торини. [12+]

10.15  Замкнутый круг. [12+]

11.30  События.
11.50  Замкнутый круг. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей.
15.05,  18.15  Перелёт-

ные птицы. [12+]

17.50  События.
19.05  Один+Один. [12+]

20.05  Детективы Людми-
лы Мартовой. [12+]

22.00  В центре событий. [16+]

23.10  Он и Она. [16+]

00.40  Убитые словом. [12+]

01.30  Трудные дети звёзд-
ных родителей. [12+]

03.55  Петровка, 38. [16+]

06.00  Закон и порядок. Пре-
ступный умысел. [16+]

07.35  Закон и порядок. От-
дел оперативных 
расследований. [16+]

09.35,  10.20  Новая жизнь 
сыщика Гурова. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  
19.00  Новости.

10.10  В гостях у цифры. [12+]

13.15  Зал суда. Битва 
за деньги. [16+]

14.10  Дела семейные. Бит-
ва за будущее. [16+]

15.05  Дела семейные. Но-
вые истории. [16+]

16.15  Такому мама не научит. [12+]

16.55  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.20  Всемирные игры 
разума. [0+]

20.00  Мы из джаза. [0+]

22.00  Ночной экспресс. [16+]

23.15  Держись, шоубиз! [16+]

23.40  Брак по-итальянски. [0+]

02.05  Цирк. [0+]

03.40  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

04.05  Мультфильмы. [6+]

06.00  Солдаты-10. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  Опасные связи. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Доктор Дулиттл. [0+]

15.45  Доктор Дулиттл-2. [0+]

17.30  Робокоп. [16+]

19.30  Робокоп-2. [16+]

22.00  Робокоп-3. [16+]

00.00  Агент Джонни 
Инглиш. [12+]

01.50  Киллеры. [16+]

03.25  Мультфильмы. [0+]

04.10  Небо в огне. [12+]

05.45  Дикий. [16+]

05.00,  08.00,  11.00,  14.00,  
15.00,  16.00,  17.00,  
19.00,  20.00,  21.00,  
00.00,  02.00  Новости.

05.15  Гамбургский счёт. [12+]

05.40  Фигура речи. [12+]

06.10  Россия. Далее вез-
де. Лев Яшин. [12+]

06.40  Большая страна. [12+]

07.05  За дело! [12+]

07.45  От прав к возможностям. [12+]

08.15  Гербы России. Герб 
Суздаля. [6+]

08.30,  21.25  Доктор Мартин. [12+]

10.00,  13.00,  19.15  Календарь. [12+]

10.30,  20.05  Большая страна. [12+]

11.15,  02.45  Агент особого 
назначения-4. [12+]

13.30  Пешком в историю. Ле-
генды русского балета. 
Наталия Дудинская, 
Константин Сергеев. [6+]

14.15  Дело тёмное. Как Горбачёв 
пришел к власти? [12+]

15.05,  02.05  За дело! [12+]

15.45  От прав к возможностям. [12+]

16.05,  17.20,  23.00,  00.25  
ОТРажение.

19.45,  21.05  Мультфильмы. [0+]

20.30  Вспомнить всё. [12+]

04.20  Звук. [12+]

05.00,  01.10  СССР. Империя 
наоборот. Казахстан. [12+]

05.50,  02.00  8 дней, кото-
рые потрясли Рим. 
Падение Нерона. [16+]

06.40,  02.55  Блокада. 
День 901-й. [16+]

07.25,  03.45  Загадки Фест-
ского диска. [12+]

08.25,  17.30  Репетиция апокалип-
сиса. Тоцкий полигон. [12+]

09.10,  15.45  СССР. Империя 
наоборот. Армения. [12+]

10.00,  04.50  Вольф Мес-
синг. Первый совет-
ский экстрасенс. [12+]

10.50  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Исламское чудо. [16+]

12.00  Я шагаю по Москве. Ген-
надий Шпаликов. [12+]

12.50  Имперские игры. Китай: 
первый император. [16+]

13.45  Легенда о танке. [16+]

14.35  Неприкрытый Ренессанс. 
Боги, мифы и картины. [16+]

16.35  8 дней, которые потрясли 
Рим. Открытие Колизея. [12+]

18.20  Первый полёт. За-
воевание небес. [12+]

19.20  Скальпель для первых 
лиц. Тайная хирургия. [12+]

20.15  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Северные люди. [12+]

21.20  Огненная кругосветка. [12+]

22.15  Имперские игры. Греки: 
триумф и трагедия. [12+]

23.10  Завещание баро-
на Штиглица. [12+]

00.05  Неприкрытый Ренессанс. 
Плач, смерть и Мадонны. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.30  Человек и закон. [16+]

19.55  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.

21.30  Голос 60+. [12+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.25  Внутри секты Мэнсона. 

Утерянные плёнки. [18+]

02.00  На самом деле. [16+]

03.00  Про любовь. [16+]

03.55  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.25  Чалахай иртеннең, 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Сибирь.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Юморина. [16+]

23.20  Семья маньяка 
Беляева. [12+]

03.10  Её сердце. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Вопрос дня. [16+]

07.40  Мультимир. [6+]

08.10  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.40  Героини наше-
го времени. [16+]

09.30  Секретная папка. [12+]

10.20  Ток-шоу «Жанна, 
помоги!» [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.50  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Двойная фамилия. [16+]

14.55  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.10  Ангел или демон. 
32-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Не плачь по мне, Арген-
тина! 15-я серия. [16+]

17.15  Пряничный домик. Та-
тарский тюльпан. [12+]

17.45  Тайны и ложь. Се-
зон 2-й. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Красивая жизнь. 
10-я серия. [16+]

20.15  Ангел или демон. 
33-я серия. [16+]

21.10  Разумное сомнение. [16+]

05.30,  09.00,  14.00  Nota 
bene. [16+]

06.00  Ералаш. [0+]

06.25  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

06.55  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

08.05,  09.30  Разборка 
в Бронксе. [16+]

09.55  Шестое чувство. [16+]

12.05,  14.30  Последний 
бойскаут. [16+]

15.15  Крепкий орешек-4. [16+]

17.55  Шоу «Уральских пельме-
ней». Бубный тюз. [16+]

18.25,  20.00  Шоу «Уральских 
пельменей». Азбука «Ураль-
ских пельменей». «И». [16+]

19.00  Nota bene. Итоги. [16+]

21.00  Безумный Макс. До-
рога ярости. [16+]

23.30  Шоу выходного дня. [16+]

00.30  Супер Майк XXL. [18+]

02.30  Разборка в Бронксе. [16+]

03.50  Феи. Легенда о 
чудовище. [0+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-
тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 
любовь. [16+]

13.30  Большой завтрак. [16+]

14.00  СашаТаня. [16+]

05.15  ППС. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Доктор Свет. [16+]

09.00  Мухтар. Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.
10.20  Лесник. Своя земля. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.30  Ты не поверишь! [16+]

17.00  ДНК. [16+]

18.00  Жди меня. [12+]

19.00  Сегодня.
19.40  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

20.40  Куба. Личное дело. [16+]

22.50  ЧП. Расследование. [16+]

23.25  След тигра. [16+]

01.20  Мы и наука. Наука 
и мы. [12+]

02.15  Квартирный вопрос. [0+]

03.35  Место встречи. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.15  Но-
вости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35  Поздний ребёнок. [12+]

08.40  Красивая планета. [12+]

09.00  Белая гвардия. [16+]

10.20  Беспокойное хо-
зяйство. [12+]

12.00  Феномен Кулибина. [12+]

12.40  Ораниенбаум-
ские игры. [12+]

13.25  Чёрные дыры, бе-
лые пятна. [12+]

14.05  Подземная одиссея. [12+]

15.10  Письма из провинции. [12+]

15.40  Энигма. Хосе Кура. [12+]

16.25  Поздний ребёнок. [12+]

17.30  Лауреаты XVI Между-
народного конкурса 
им. Чайковского. [12+]

18.45  Царская ложа. [12+]

19.45  Искатели. [12+]

20.35  Монологи кино-
режиссёра. [12+]

21.35  Человек на своём  
месте. [12+]

23.35  2 Верник 2. [12+]

00.20  Пепло. [16+]

01.50  Искатели. [12+]

02.35  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

05.25  Тест на отцовство. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

07.45  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.00  Давай разведёмся! [16+]

09.00  Тест на отцовство. [16+]

10.00  Реальная мистика. [16+]

12.05  Понять. Простить. [16+]

13.55  Порча. [16+]

14.25  Подруга особого на-
значения. [16+]

19.00  Девочки мои. [16+]

23.00  Про здоровье. [16+]

23.15  Только любовь. [16+]

01.05  Порча. [16+]

01.35  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

04.45  Тест на отцовство. [16+]

05.00,   09.00  Известия.

05.35  Учитель в законе. 

Продолжение. 13 

— 16-я серии. [16+]

09.25  Опера. Хроники убой-

ного отдела. [16+]

13.00  Известия.

13.25  Учитель в зако-

не. Возвращение. 

1 — 6-я серии. [16+]

19.00  След. Первый сын. [16+]

19.50  След. Королева 

красоты. [16+]

20.30  След. Принцип 

матрёшки. [16+]

21.20  След. Наводка. [16+]

22.05  След. Судья. [16+]

22.55  След. Соль. [16+]

23.45  Светская хроника. [16+]

00.45  След. [16+]

01.30  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00 112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.30  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.40  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Деньги не пахнут. Как 
стать миллионером? [16+]

21.00  Атака на недвижи-
мость. Как защитить 
свою квартиру? [16+]

23.00  Глубокое си-
нее море. [16+]

01.00  После заката. [16+]

04.15  Территория за-
блуждений. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

09.20,  17.30  Слепая. [16+]

11.00,  16.00  Гадалка. [16+]

11.30  Новый день.
12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [12+]

19.30  Грань будущего. [12+]

05.25  Футбол. Лига чемпионов. 
«Манчестер Юнайтед» 
(Англия) — «Астана» 
(Казахстан). [0+]

07.25  Футбол. Южноаме-
риканский кубок. 1/2 
финала. «Колон» (Ар-
гентина) — «Атлетико 
Минейро» (Бразилия). 

09.25  Обзор Лиги Европы. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Тает лёд. [12+]

11.00,  14.25,  19.50,  23.40,  
01.50  Новости.

11.05,  16.30  Все на Матч!
12.25  Футбол. Лига Европы. 

«Рома» (Италия) — «Ис-
танбул» (Турция). [0+]

14.30  Футбол. Лига Европы. 
«Айнтрахт» (Германия) — 
«Арсенал» (Англия). [0+]

16.55  Джентльмены рег-
бийной удачи. [12+]

17.15  Регби. Чемпионат мира. 
Россия — Япония. 

19.55  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. 1/2 финала. [0+]

23.20  Бокс-2019. Обрат-
ный отсчёт. [12+]

23.45,  03.55  Все на Матч!
00.20  Гран-при. [12+]

00.50  Все на футбол! Афиша. [12+]

01.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Осасу-
на» — «Бетис». 

04.30  Дерби мозгов. [16+]

05.25  Сказ про то, как царь 
Пётр арапа женил. [6+]

08.00  Новости дня.
08.20  Тульский-Токарев. [16+]

В Ленинграде жили два 
мальчика: Артур Тульский 
и Артём Токарев. Артур с 
детства жил среди воров 
и мошенников, а Артём 
был сыном сотрудника 
правоохранительных ор-
ганов. Повзрослев, ребята 
изменили уготовленный 
сценарий своей жизни. 
Тульский пошёл работать 
оперативником в уголов-
ный отдел, а Токарев по-
дался в рэкетиры. Но судь-
ба объединила их, сделав 
боевым оружием против 
главаря преступной груп-
пировки по имени Фантом.

13.00  Новости дня.
13.20  Тульский-Токарев. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Тульский-Токарев. [16+]

21.00  Классик. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Классик. [12+]

23.25  Золотая мина. [0+]

02.10  Внимание! Всем 
постам... [12+]

03.30  Внук космонавта. [16+]

04.50  Легендарные полковод-
цы. Михаил Скобелев. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Comedy Woman. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Открытый микрофон. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.40  Волшебный меч. М/ф. [12+]

21.45  Обливион. [12+]

00.15  Химера. [16+]

02.30  Ничего себе по-
ездочка. [16+]

04.00  Оружейная мастер-
ская фантомасов. [12+]

04.45  Олимпиада-80. КГБ 
против КГБ. [12+]

05.30  Тайные знаки. [12+]

Блестящий обвинитель 
Мартин Хантер, посадив-
ший за решётку рекордное 
количество преступников, 
является бесспорным 
кандидатом на победу в 
выборах губернатора. 
Но когда молодой често-
любивый журналист Си 
Джей Николас начинает 
исследовать дела Хан-
тера, он обнаруживает 
фальсификации свиде-
тельских показаний. 

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Страшная сила смеха. [12+]

00.15  Тайны и ложь. Се-
зон 2-й. [16+]

01.00  Не плачь по мне, Арген-
тина! 14-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]
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Театр

05.15  Адмиралъ. [16+]

07.20  Муза для Мо-
кроухова. [18+]

07.40  Селфи. [16+]

09.25  Дом на краю леса. 
1 — 4-я серии. [16+]

13.10  Моя любимая све-
кровь. [16+]

15.10  Небеса обето-
ванные. [16+]

17.20  Жуков. 1 — 12-я 
серии. [16+]

04.25  Ты забыл, во что 
мы играли. [16+]

04.55  Географ глобус 
пропил. [16+]

06.10  Глухарь в кино. [16+]

07.50  Смешанные чувства. [16+]

09.30  Четыре таксиста 
и собака. [6+]

11.50  Бой с тенью-2. 
Реванш. [16+]

15.40  Новогодний папа. [12+]

17.30  Метод Лавровой. [16+]

19.20  Царевна-лягушка. [6+]

20.15  Глухарь в кино. [16+]

22.10  Четыре таксиста 
и собака-2. [12+]

00.45  Лови момент. [16+]

02.25  Русалка. [16+]

04.20  Рок. [16+]

06.10  Ла-Ла Ленд. [16+]

08.20  В гостях у Элис. [16+]

10.10  Малышка на мил-
лион. [16+]

13.05  Обливион. [16+]

15.35  Супер Брис. [16+]

17.25  Ла-Ла Ленд. [16+]

19.50  Библиотекарь. В поис-
ках копья судьбы. [16+]

21.40  Малышка на мил-
лион. [16+]

00.15  Годзилла. [12+]

03.00  Красавица  
для чудовища. [18+]

05.20  Штурм Белого дома. [12+]

07.35  Судная ночь. [18+]

09.10  Готика. [18+]

11.15  Поле битвы — Земля. [16+]

13.50  Рэмбо-III. [16+]

15.45  Истерия. [18+]

17.30  Штурм Белого дома. [12+]

20.00  Арес. [18+]

21.30  Готика. [18+]

23.20  Рэмбо-4. [18+]

01.05  Турист. [16+]

03.05  Скалолаз. [16+]

05.10  Ну ты и придурок! [16+]

06.45  Восточная сказка. [16+]

08.20  Паранойя. [16+]

10.00  Сезон побед. [16+]

11.35  Лимб. [16+]

13.05  Ложь и иллюзии. [16+]

14.30  Таймер. [16+]

16.05  Дневник карье-
ристки. [16+]

17.30  Младенец  
на $30 000 000. [12+]

19.30  Ты не ты. [16+]

21.05  Сейчас самое время. [16+]

22.40  Роковая страсть. [16+]

00.30  Четверо похорон и 
одна свадьба. [16+]

02.10  Добейся успеха. [12+]

04.00  Ограбление казино. [18+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Супер

Иллюзион+

Русский 
роман

05.05  Нежданно-
негаданно. [12+]

06.35  Аэлита, не приставай 
к мужчинам. [16+]

08.00  Цветы запоздалые. [12+]

09.40  Отель «У погибшего 
альпиниста». [12+]

11.20  Сваты. [16+]

15.00  Детективы. [16+]

17.35  Интердевочка. [16+]

20.25  Берегись авто-
мобиля. [12+]

22.20  Сваты. [16+]

02.00  Кубанские казаки. [12+]

04.10  Трое в лодке, не 
считая собаки. [12+]

05.00  Ищу мужчину. [12+]

08.20  Любить и верить. [12+]

11.40  45 секунд. [12+]

13.20  Два мгновения 
любви. [12+]

15.10  Гражданка Катерина. [12+]

18.30  Любовь напрокат. [12+]

20.25  Заезжий молодец. [12+]

22.00  Папа для Софии. [12+]

01.35  Чужая милая. [12+]

04.50  Любить и верить. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

07.00,  08.00  Родители. [12+]

07.55  Прогнозик погодки. [0+]

10.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Фитнес. [16+]

16.30  Лёгок на помине. [12+]

18.00,  20.30  Сваты. [16+]

20.25  Прогнозик погодки. [0+]

22.00  Любит не любит. [16+]

23.30  Гороскоп на удачу. [12+]

01.30  Ночная тусовка. [16+]

03.30  Ночь в Париже. [16+]

05.00,  13.40,  21.00  Друзья 
на все времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Домики. [0+]

06.25  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00,  14.25,  00.00  Лун-
тик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Четверо в кубе. [0+]

09.00,  19.30,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.25  Маша и Медведь. [0+]

13.00,  03.00  Йоко. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

15.00  Сказочный патруль. [0+]

15.30,  23.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30  Маша и Медведь. [0+]

18.25,  02.30  Смешарики. [0+]

19.00  Монсики. [0+]

21.15,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Четверо в кубе. [0+]

22.20  Малышарики. [0+]

23.00  Катя и Эф. [0+]

00.25  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.30  Лео и Тиг. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Котики, вперёд! [0+]

04.30  Бобр добр. [0+]

Сказка. Трогательная и волшебная история для малышей

Как Звёздочка  
Ёжика повстречала

 
Когда осенние грустные 
мысли посещают всё чаще, 
когда плохое настроение — 
каждый день, когда душа 
просит чего-то эдакого... 
Идите в «Сказку».

Мария ДУДНИК

И совсем, поверьте, совсем не 
важно, сколько вам лет. Эти чу-
десные спектакли, созданные для 
самых маленьких зрителей, по-
радуют всех.

7 и 8 сентября в Хакасском на-
циональном театре кукол «Сказ-
ка» состоялась премьера новой 
постановки «Звёздочка» [0+]. 
В её основу легла пьеса Ники-
ты Шмитько. Уже в нескольких 
театрах России показали свою 
версию этого произведения, но 
каждый раз постановка выглядит 
уникальной, так как автор пьесы 
дал режиссёрам основу для все-
возможных комбинаций и соз-
датели спектаклей этим успешно 
пользуются.

Вот и Доминик Гонсовски по-
казал своё видение этой исто-
рии. Постановщик ещё только 
учится на режиссёра в Санкт-
Петербурге, но уже принимал 
активное участие в подготовке 
спектаклей для самых малень-
ких. Например, писал музыку для 
«Филина и солнышка», а также 
для постановки «Гуси-лебеди». 
Старался отыскать подходящие 
ноты и прочувствовать моменты, 
где музыкальные акценты важ-
нее всего.

А вот в «Звёздочке» музыки 
как таковой нет. Зато есть игра 
света, запоминающиеся персо-
нажи, уютная атмосфера и что-
то такое, что нельзя описать. На 
входе в малый зал и юных театра-
лов, и взрослых, которые приве-
ли детей, встречали актёры в ко-
стюмах небесно-голубого цвета. 

Василиса Лузина, Павел Шня-
гин и Александра Хайлова по-
казывали малышам, где можно 
разместиться, играли с ними, 
знакомились, а родителей про-
сили не стесняться и также рас-
полагаться в мягкой зоне в ожи-
дании волшебства.

Действие спектакля происхо-
дит ночью, а начинается оно с 
настоящего звездопада. Малыши 
оказываются на лесной полян-
ке и видят игру весёлых звёзд, 
слышат их звонкие голоса вда-
леке, по совету актрисы загады-
вают самые заветные желания. 
И вдруг одна из светящихся то-
чек падает на землю. Вот тогда 
зрители и знакомятся с одной 
такой мохнатой, такой чудной, 
такой застенчивой звёздочкой. 
Она ищет себя, она хочет понять, 
зачем нужна и кому может при-
нести пользу. В поисках ответов 
на эти вопросы и своего пути яр-
кая звёздочка начинает путеше-
ствие по лесу.

Сначала чудная гостья пла-
неты Земля встречает малень-
кого медвежонка, с которым хо-
чет подружиться, но не успевает, 
ведь мама топтыжки совсем не 
рада ночному разговору. И здесь 
многие из родителей узнают 
себя: как часто мы лишаем детей 
чуда, запрещая им всё подряд.

Но Звёздочка не унывает, идёт 
дальше, попадает на болото к жа-
бам, где чуть было не становится 
участницей жуткого, можно ска-
зать, преступления. Коварные 
зелёные хищницы хотят исполь-
зовать её свет как приманку для 
мотыльков… Но мохнатая путе-
шественница вовремя понимает 
замысел жаб.

И вот, когда сил уже совсем 
нет, а свет звезды становится 
всё тусклее, встречает лесная го-
стья на полянке грустного Ёжика 
«Вместе плакать веселее», — с 
этой фразы начинается дружба 
Звёздочки и колючего комочка. А 

позже выясняется, что дружбе их 
уже много лет. Ведь именно эта 
Звезда всегда освещала Ёжику 
путь домой. «Как же ты не пони-
маешь, без вас ночью страшно, 
темно! А какое чудесное небо во 
время звездопада! Вас так слож-
но посчитать! И мерцаете вы 
всегда по-разному, столько от-
тенков: светло-синий, алый, бе-
лый, жёлтый...» — говорит своей 
новой-старой знакомой Ёжик. 
Они продолжают болтать и сме-
яться, и исчезают в синеве неба.

Поражает, как удивитель-
но организовано пространство 
сцены. На маленькой площадке 
разместились сразу четыре ло-
кации, а ещё это звёздное небо 
и такая притягательная луна… 
Некоторые взрослые в конце про-
слезились. Дети, конечно, пока 
не могут понять глубокой идеи 
произведения, но могут почув-
ствовать, запомнить свои эмо-
ции, а потом задать много-много 
вопросов впечатлительным ро-
дителям.

Во время спектакля юные теа-
тралы, как это принято в малом 
зале «Сказки», могли лежать на 
подушках, сидеть в обнимку с ро-
дителями, прыгать, открыто вы-
ражать эмоции — бояться, вос-
хищаться и удивляться.

— Считаю, что всё получи-
лось! Актёры постарались и спра-
вились с поставленной задачей, 
— говорит режиссёр «Звёздочки» 
Доминик Гонсовски. — Больше 
всего меня восхитили эмоции 
присутствующих, они словно по-
пали в сказку и сами были её рас-
сказчиками.

Актёры не оставили зрите-
лей без подарка. На прощание 
рассыпали на детей и взрослых 
маленькие цветные звёздочки. 
Чтобы каждый смог взять одну 
себе и загадать ещё одно малю-
сенькое желание.

Всё ещё не верите в волшеб-
ство? Сходите в «Сказку»!

Как же здорово, что маленьким зрителям можно быть и участниками сказки. ФОТО: АЛЕКСАНДР 

КОЛБАСОВ,  «ХАКАСИЯ»
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05.25  Марш-бросок. [12+]

05.50  АБВГДейка. [0+]

06.20  Илья Муромец. [0+]

07.50  Православная эн-
циклопедия. [6+]

08.20,  11.45  Приключения 
Шерлока Холмса  
и доктора Ватсона. [0+]

11.30  События.
12.50,  14.45  Шахматная 

королева. [12+]

14.30  События.
17.05  Селфи на память. [12+]

21.00  Постскриптум.
22.15  Право знать! [16+]

23.45  События.
00.00  Мистика Третье-

го рейха. [16+]

00.50  Прощание. Сталин 
и Прокофьев. [12+]

01.35  90-е. Вашингтон-
ский обком. [16+]

02.25  Жажда Крыма. [16+]

03.00  Постскриптум. [16+]

04.15  Право знать! [16+]

05.50  Петровка, 38. [16+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+]

06.10  Мультфильмы. [6+]

06.20  Союзники. [12+]

06.50  Такие разные. [16+]

07.20  Секретные материалы. [16+]

07.50  Любовь без границ. [12+]

08.55  Ой, мамочки! [12+]

09.25  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

10.00  Новости.
10.15  Как в ресторане. [12+]

10.45  Вий. [16+]

12.20  Вангелия. [12+]

16.00  Новости.
16.15  Вангелия. [12+]

19.00  Новости.
19.15  Вангелия. [12+]

02.20  Брак по-итальянски. [0+]

04.20  Музыкальная 
история. [12+]

05.45  Мультфильмы. [6+]

06.00  Дикий. [16+]

08.30  Робокоп. [16+]

10.20  Робокоп-2. [16+]

12.45  Робокоп-3. [16+]

15.00  Восьмидесятые. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Фейк-такси. [18+]

00.00  Клондайк. [16+]

02.00  Человек в зелё-
ном кимоно. [12+]

03.00  Небо в огне. [12+]

04.35  Мультфильмы. [0+]

История

Мир

Че

Суббота
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ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Ширли-мырли [16+]

Три брата-близнеца — вор-рецидивист, похитивший огромный 
бриллиант, всемирно известный музыкант и «цыганский барон», 
не знавшие о существовании друг друга, однажды встретились. 
Да ещё не где-нибудь, а на свадьбе одного из них...

▹▹ Первый, 14.45

05.10  Переступить черту. [0+]

08.05  Двойной портрет. Само-
держец и вождь. [12+]

08.35,  02.30  Всё мо-
гут короли. [16+]

10.15,  15.50  Хомо Сапиенс. [12+]

11.10  Культурный обмен. [12+]

11.55  Легенды Крыма. Аз-
бука туризма. [12+]

12.20  От прав к возможностям. [12+]

12.35,  04.10  Фигура речи. [12+]

13.00  Мультфильмы. [0+]

13.30  Служу Отчизне. [12+]

14.00,  17.00,  19.00,  23.00  
Новости.

14.05,  20.25  Домашние 
животные. [12+]

14.30  Среда обитания. [12+]

14.40  За дело! [12+]

15.20  Гамбургский счёт. [12+]

16.45,  17.05,  19.05  Раз-
ведчицы. [16+]

20.50  Двойной портрет. Само-
держец и вождь. [12+]

21.20,  04.35  Волкодав. [12+]

23.20  Вспомнить всё. [12+]

23.50  Оскар. [12+]

01.10  Концерт Александра 
Олешко и Нонны Гри-
шаевой «С любовью 
для всей семьи». [12+]

05.40  Средневековье. Эпоха 
Света в тёмные времена. 
Исламское чудо. [16+]

06.45  Я шагаю по Москве. Ген-
надий Шпаликов. [12+]

07.35  Имперские игры. Китай: 
первый император. [16+]

08.25  Блокада. День 901-й. [16+]

09.10  Огненная кругосветка. [12+]

10.00  СССР. Империя наобо-
рот. Украина. [12+]

10.50,  19.50  8 дней, которые 
потрясли Рим. Возрож-
дение империи. [12+]

11.40,  20.45  Убить гауляйтера. 
Приказ для троих. [16+]

12.35,  21.40  Остров сокровищ 
Робинзона Крузо. [12+]

13.35,  22.40  «Печки-лавочки» 
Лидии Шукшиной. [12+]

14.25,  23.35  Кошмары инк-
визиции. Тамплие-
ры и катары. [16+]

15.15,  00.25  Олег Басилаш-
вили. Мастер. [12+]

16.10,  01.15  Имперские 
игры. Египет: величие 
и вероломство. [12+]

17.00,  02.15  Они сражались 
за Родину. Фильм 
о фильме. [16+]

17.55,  03.05  Неприкры-
тый Ренессанс. Шёлк, 
секс и грех. [12+]

19.00,  04.05  СССР. Империя 
наоборот. Украина. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.50,  06.10  Россия от края 
до края. [12+]

06.00,  10.00,  12.00  Новости.
06.55  Красная королева. [16+]

09.00  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+]

10.20  Владимир Меньшов. 
Кто сказал: «У меня нет 
недостатков?» [12+]

11.20  Честное слово. [16+]

12.20  «Любовь и голуби». 
Рождение легенды. [12+]

13.15  Год телёнка. [12+]

14.45  Ширли-мырли. [16+]

17.30  Кто хочет стать мил-
лионером? [12+]

19.00  Сегодня вечером. [16+]

21.00  Время.
21.20  Музыкальный фе-

стиваль «Голосящий 
КиВиН-2019». [16+]

00.10  Красиво жить не 
запретишь. [16+]

01.45  Давай сделаем это 
легально. [16+]

03.15  Про любовь. [16+]

04.00  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.15  По секрету все-
му свету. [12+]

08.40  Местное время. 
Суббота. [12+]

09.20  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Вести-Хакасия.
11.40  Юмор! Юмор! Юмор!!! [16+]

13.50  Мой близкий враг. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.00  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.10  Сад и огород. [12+]

09.05  И в шутку, и всерьёз. [12+]

09.10  Ток-шоу «Жанна, 
помоги!» [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Классика СССР. Большая 
перемена. 3-я серия. [12+]

11.45  Разумное сомнение. [16+]

13.35  Гении и злодеи. 
Томас Манн. [12+]

14.00  Легенды мирового кино. 
Юрий Яковлев. [12+]

14.30  Героини наше-
го времени. [16+]

16.05  ТВ-шоу «Хэлоу, Раша!» [16+]

17.30  Цветы зла. 1-я  
и 2-я серии. [16+]

19.00  РТС. Солбан. [16+]

19.20  Красивая жизнь. 
11-я серия. [16+]

20.10  ТВ-шоу «Вокруг 
смеха». [12+]

21.45  Светлячки в саду. [16+]

05.45  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 
в сапогах. [6+]

07.15  Спирит. Дух свободы. [6+]

07.30  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

10.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

11.15  Миссия невы-
полнима. [12+]

13.35  Миссия невы-
полнима-2. [12+]

16.05  Безумный Макс.  
Дорога ярости. [16+]

18.25  Мумия. [12+]

21.00  Мумия возвра-
щается. [12+]

23.35  Простая просьба. [18+]

01.50  Миссия невы-
полнима. [12+]

03.35  Миссия невы-
полнима-2. [12+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  ТНТ. Music. [16+]

08.30  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Где логика? [16+]

14.00  Комеди Клаб. [16+]

17.00  Трезвый водитель. [16+]

19.00  Жуки. [16+]

21.00  Танцы. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  ТНТ. Music. [16+]

01.40  Экскалибур. [16+]

05.10  ЧП. Расследование. [16+]

05.40  Ко мне, Мухтар! [6+]

07.25  Смотр. [0+]

08.00,  10.00,  16.00  Сегодня.
08.20  Готовим с Алексе-

ем Зиминым. [0+]

08.45  Кто в доме хозяин. [12+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.10  Поедем, поедим! [0+]

14.00  Своя игра. [0+]

16.20  Следствие вели... [16+]

17.15  Последние 24 часа. [16+]

19.00  Центральное теле-
видение. [16+]

21.00  Пёс. [16+]

23.10  Международная 
пилорама. [18+]

00.00  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.25  Фоменко-фейк. [16+]

01.55  Дачный ответ. [0+]

03.00  Свои. [16+]

06.30  Лето Господне. [12+]

07.05  Мультфильмы. [12+]

08.10  Человек на своём  
месте. [12+]

09.45  Телескоп. [12+]

10.15  Маленькие секреты 

великих картин. [12+]

10.40  Забытая мелодия 
для флейты. [12+]

12.50  Эрмитаж. [12+]

13.15  Живая природа островов 

Юго-Восточной Азии. [12+]

14.10  Дом учёных. [12+]

14.40  Эффект бабочки. [12+]

15.10  Суворов. [12+]

16.55  Предки наших 

предков. [12+]

17.40  Кин-дза-дза! Провер-

ка планетами. [12+]

18.20  Квартет 4х4. [12+]

20.20  Сенин день. [12+]

21.00  Агора. [12+]

22.00  Осень. [12+]

23.30  Прет-а-порте.  
Высокая мода. [16+]

01.40  Живая природа островов 

Юго-Восточной Азии. [12+]

02.30  Мультфильмы 

для взрослых. [18+]

05.35  Домашняя кухня. [16+]

06.20  Удачная покупка. [16+]

06.30  6 кадров. [16+]

06.35  Только любовь. [16+]

08.20  Васильки для Ва-
силисы. [16+]

05.20  Детективы. [16+]

10.10  След. [16+]

13.10  След. Ближе к телу. [16+]

14.00  След. Завтрак 
людоеда. [16+]

14.40  След. Сладкий сон. [16+]

15.25  След. Домаш-
ний тиран. [16+]

16.15  След. Поза трупа. [16+]

17.05  След. Отсрочен-
ная смерть. [16+]

17.45  След. Рыбный день. [16+]

18.25  След. Комариха. [16+]

19.05  След. Рабы. [16+]

20.00  След. Школа. Пер-
вая кровь. [16+]

20.45  След. Нож. [16+]

21.35  След. Не тот парень. [16+]

22.20  След. Титаны. [16+]

23.10  След. Ликвидация. [16+]

00.00  Известия. Главное.
00.55  Редкая группа крови. 

1 — 6-я серии. [12+]

05.00  Территория за-

блуждений. [16+]

07.00  Шанхайские рыцари. [12+]

09.15  Минтранс. [16+]

10.15  Самая полезная про-

грамма. [16+]

11.15  Военная тайна. [16+]

15.20  Территория за-

блуждений. [16+]

17.20  Неизвестная история. [16+]

18.20  Засекреченные списки. 

Ягоды в ягодицах! Семь 

военных секретов. [16+]

20.30  Фантастические твари 
и где они обитают. [16+]

23.00  Оз. Великий  
и ужасный. [12+]

01.30  Конан-разрушитель. [16+]

03.00  Самые шокирую-

щие гипотезы. [16+]

03.50  Территория за-

блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

11.15  Леди и бродяга 
в Египте. [12+]

12.15  Леди и бродяга  
в Гималаях. [12+]

13.15  Мама Russia. [16+]

14.15  Обливион. [12+]

05.00  Борьба. Чемпио-
нат мира. [0+]

06.00  Кикбоксинг. Orion. [16+]

06.45  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. 1/2 финала. [0+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Тает лёд. [12+]

11.00  Художественная гимна-
стика. Чемпионат мира. 
Личное первенство. 
Многоборье. Финал. [0+]

13.40  Новости.
13.50  Все на футбол! Афиша. [12+]

14.50  Бельгия — Италия. Гор-
дость тиффози. [12+]

15.10  Все на Матч!
16.10  Бокс-2019. Обрат-

ный отсчёт. [12+]

16.30  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Финалы. 

20.20  Формула-1. Гран-при Син-
гапура. Квалификация. 

21.05  Лига чемпионов. Live. [12+]

21.30,  01.00,  03.40  Все 
на Матч!

22.25  О чём говорят тренеры. 
Карпин vs Григорян. [12+]

22.55  Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Там-
бов» — «Ростов». 

01.40  Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Милан» — «Интер». 

04.15  Волейбол. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
1/8 финала. [0+]

05.30  Волшебная лам-
па Аладдина. [0+]

07.00  Неоконченная  
повесть. [6+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды цирка. [6+]

09.45  Последний день. [12+]

10.30  Не факт! [6+]

11.00  Улика из прошлого. [16+]

11.55  Загадки века. [12+]

12.45  Специальный ре-
портаж. [12+]

13.00  Новости дня.
13.10  Морской бой. [6+]

14.10  Десять фотографий. [6+]

15.00  Специальный ре-
портаж. [12+]

15.40  Смерть шпионам! [16+]

18.00  Новости дня.
18.10  Задело! [12+]

18.25  Смерть шпионам! [16+]

01.00  Следы на снегу. [6+]

02.35  Сувенир для про-
курора. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

04.05  Мафия бессмертна. [16+]

05.30  Москва фронту. [12+]

03.55  Открытый микрофон. [16+]

18.00  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести в субботу.
21.00  Чистая психология. [12+]

01.00  В час беды. [12+]

16.45  Грань будущего. [12+]

19.00  Чужие. [16+]

21.45  Чужой-3. [16+]

00.00  Чужой-4. Вос-
крешение. [16+]

02.15  Химера. [16+]

04.00  Противостояние. [12+]

05.15  Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

10.20  Родные люди. [16+]

19.00  Ребёнок на миллион. [16+]

23.15  Детский доктор. [16+]

23.30  От сердца к сердцу. [16+]

01.25  Васильки для Ва-
силисы. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Выбери меня. [16+]

История раскола одной 
обычной семьи, у каждого 
из членов которой своя 
трагедия. Лиза гибнет в 
автокатастрофе, винов­
ником которой является 
её муж Чарльз. Сын Лизы 
и Чарльза, Майкл, же­
натый на алкоголичке 
Келли, решает написать 
книгу о своём детстве. 
Этому противится 
вся семья — от тёти 
до самого Чарльза…

23.50  Анальгетики. Пить 
или не пить. [12+]

00.35  Тайны и ложь. Се-
зон 2-й. [16+]

01.20  Программы РТС. [16+]

02.00  Музыка. [16+]
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06.30  Нам здесь жить. [16+]

09.50  Бой с тенью. [16+]

10.30  Любимая женщина ме-
ханика Гаврилова. [12+]

12.15  Нежданно-
негаданно. [12+]

13.50  Трое в лодке, не 
считая собаки. [12+]

16.20  Джентльмены удачи. [6+]

18.00  Мастер и Маргарита. [16+]

03.10  Призрак. [6+]

08.15  45 секунд. [12+]

09.55  Два мгновения 
любви. [12+]

11.40  Гражданка Катерина. [12+]

15.10  Спасенная любовь. [12+]

18.30  Ищу мужчину. [12+]

22.00  В ожидании любви. [12+]

23.40  В ожидании любви. [12+]

01.20  Чужие и близкие. [12+]

04.50  45 секунд. [12+]

05.30  Смешное время. [16+]

06.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

07.00  Фиксики. М/с. [0+]

08.00  Родители. [12+]

08.55  Прогнозик погодки. [0+]

09.00  Родители. [12+]

11.30  Короче. [16+]

12.30  Сваты. [16+]

14.25  Прогнозик погодки. [0+]

14.30  Сваты. [16+]

15.30  Родители. [12+]

18.00  Сумасшедшие гонки. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

22.00  Свадьба по обмену. [16+]

00.00  Миллионер из 
трущоб. [16+]

02.30  Любовь и дружба. [12+]

04.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.25  Малышарики. [0+]

06.00  Домики. [0+]

06.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Четверо в кубе. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.25  Четверо в кубе. [0+]

16.00  Четверо в кубе. [0+]

16.05  Сказочный патруль. [0+]

16.20  Катя и Эф. [0+]

16.25  Друзья на все времена. [0+]

18.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

22.00  Котики, вперёд! [0+]

22.25  Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.20  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.25  Сказочный патруль. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.55  Манжеты. [12+]

07.25  Под водой. [16+]

07.30  Собибор. [16+]

09.15  Всё о его бывшей. 
1-я и 2-я серии. [16+]

11.10  Игра. [16+]

12.50  Сумасшедшая по-
мощь. [16+]

14.55  Однажды в про-
винции. [16+]

16.50  Дом на краю леса. 
1 — 4-я серии. [16+]

20.30  Моя любимая 
свекровь. [16+]

22.25  Небеса обето-
ванные. [16+]

00.25  Проценты. [16+]

00.50  Блюз опадающих 
листьев. [16+]

02.45  Бумер. [16+]

04.30  Практическая магия. [16+]

04.50  Всё о его бывшей. 
1-я серия. [16+]

06.05  Майор. [18+]

07.50  Рубеж. [12+]

09.30  Четыре таксиста 
и собака-2. [12+]

12.15  Униженные и оскор-
блённые. [6+]

14.25  Русалка. [16+]

16.20  Рок. [16+]

18.10  Рубеж. [12+]

20.05  Викинг. [12+]

22.35  Трезвый водитель. [16+]

00.45  Ирония любви. [16+]

02.25  Кандагар. [16+]

04.20  Пять невест. [16+]

05.20  Шпион, выйди вон! [18+]

07.35,  19.50  Чего хотят 
женщины. [16+]

10.10  Гадкий я. [12+]

12.25  Годзилла. [12+]

15.20  Линкольн для ад-
воката. [16+]

17.35  Византия. [16+]

22.15  Гадкий я. [12+]

00.10  Хеллбой. Герой 
из пекла. [16+]

02.35  Законы привлека-
тельности. [16+]

04.20  Игра Эндера. [12+]

05.15  Ускорение. [16+]

07.00,  17.30  Голодный кро-
лик атакует. [18+]

09.10  Пипец. [18+]

11.25  Турист. [16+]

13.30  Клин клином. [18+]

15.15  Скалолаз. [16+]

19.25  Пипец. [18+]

21.35  Ускорение. [16+]

23.30  Агент Джонни 
Инглиш. [12+]

01.10  Глубоководный 
горизонт. [16+]

03.35  Астрал. Глава 2. [16+]

05.30  Кровный отец. [18+]

06.55  Сезон побед. [16+]

08.30  Младенец  
на $30 000 000. [12+]

10.30  Ты не ты. [16+]

12.10  Сейчас самое время. [16+]

13.45  Роковая страсть. [16+]

15.35  Четверо похорон и 
одна свадьба. [16+]

17.05  Добейся успеха. [12+]

18.35  Лимб. [16+]

20.05  Ложь и иллюзии. [16+]

21.30  Таймер. [16+]

23.05  Дневник карье-
ристки. [16+]

00.30  Рио, я люблю тебя. [16+]

02.10  Лев. [16+]

04.00  Арсенал. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

Слоёный пирог
Елена

АБУМОВА

Самое гастрономическое время года

Цветочная рапсодия 
со вкусом капусты
 
А сейчас — песня! 
Настоящая. Про цветы. 
Про то, как он принёс  
ей не букет алых роз,  
не тюльпаны и не лилии. 
Протянул ей робко  
он очень скромные цветы.  
Но они такие милые. 

Так и мне на днях муж наш, вер-
нувшись из деревни, протянул 
некую, спрятанную в пакет кру-
глую вещь, а на вопрос: «Что 
там?» ответил: «Королевский 
чертополох. Цветок. Вот». Лю-
бопытство во мне никогда не 
дремлет, а тут так просто взы-
грало. Что за «королевский чер-
тополох» такой, отчего не знаю? 
Однако, засунув нос в пакет, я 
увидела там не что иное, как ко-
чан цветной капусты.

— Это же капуста! — попыта-
лась возмутиться я. 

— Сама ты капуста! — не ме-
нее возмущённо ответил наш 
муж. — Это цветок такой. Вер-
нее, соцветие. Вот так! 

На вопрос же: «Почему чер-
тополох, да ещё королевский?» 
ответ был таков: «Просто понра-
вилось!»

Но как ни крути, цветная ка-
пуста при пристальном рассмо-
трении на самом деле цветок. И 
в этом цветке столько соцветий 
бывает, что хватит и на первое, 
и на второе, и на салат. Этим-то 
я и занялась, разобрав подарен-
ный круглый цветочек на три 
части. Из одной я сделала сли-
вочный суп-пюре.

Для этого понадобилось:
• 300 граммов цветной 

капусты,
• 1 луковица,
• 1/4 чайной ложки 

молотого мускатного 
ореха,

• 1 стакан горячей воды или 
(если есть) бульона,

• 1/2 стакана 
20-процентных сливок,

• соль по вкусу.
Разбираем наш капустный 

цветок на соцветия и выкла-
дываем на застеленный перга-
ментом противень. Сбрызнем 
растительным маслом, посо-
лим и присыплем мускатным 
орехом. Запечём в духовке при 
температуре 180 градусов око-
ло 20 минут — нужно, чтобы 
она запеклась и слегка подзо-
лотилась, но не подгорела. Лук 
режем мелким кубиком и тоже 
обжариваем в растительном 
масле до золотистого цвета. Хо-
рошо использовать для этого 
не сковороду, а сотейник, что-
бы сразу готовить в нём суп. 
В обжаренный лук добавляем 
бульон (воду) и сливки, ждём, 
когда всё закипит, и убавляем 
огонь. Наступает очередь капу-

сты. Как только вы добавите её 
в бульон, сразу поймёте — сей-
час будет вкусно. Та-а-акой аро-
мат! Варим 15 минут. Измель-
чаем блендером — можно до 
состояния пюре, можно оста-
вить небольшие кусочки — кто 
как любит. Теперь разливаем 
суп в тарелки, украшаем его зе-
ленью и подаём с чесночными 
сухариками. Вкусно, красиво, 
и, что немаловажно, полезно 
— диетический суп хорош и для 
малышей, и для взрослых.

Вторую (и большую) часть 
нашего «королевского черто-
полоха» отправим запекаться в 
духовку — это блюдо, к гадалке 
не ходи, оценят мужчины. Даже 
если они до этого только мясо 
ели и шашлыком закусывали.

Нам понадобится:
• цветная капуста  

(в принципе, можно 
использовать хоть весь 
вилок. Вдруг вы не любите 
суп?),

• майонез или сметана —  
5 — 6 столовых ложек,

• твёрдый сыр — 300 
граммов,

• масло сливочное для 
смазки формы,

• соль по вкусу,
• болгарский перец —  

1 штука,
• чеснок — 3 — 4 зубчика,
• пучок петрушки.
Капусту разбираем на соцве-

тия, кладём в горячую подсолен-
ную воду и провариваем минут 
7 — 10, не больше, чтобы не раз-
варилась. Откидываем на дурш-
лаг. Болгарский перец и чеснок 
нарезаем очень мелко — они 
нужны для придания блюду аро-
мата. Смазываем форму сливоч-
ным маслом, выкладываем капу-
сту, предварительно перемешав 
её со смесью из болгарского пер-
ца и чеснока. Немного солим, 
смазываем майонезом или до-
машней сметаной и тщательно 

и щедро посыпаем тёртым сы-
ром. Ставим в разогретую ду-
ховку и ждём, когда сыр зарумя-
нится — это примерно 15 — 20 
минут при 180 градусах. Когда 
сырная корочка подрумянится, 
то всё, готово. Можно доставать 
и звать мужчину-мясоеда. Он 
оценит нежный сливочный вкус 
и сочность этого практически 
вегетарианского блюда. Ещё и 
мясо там начнёт разыскивать, 
не веря, что это вот всё — лишь 
запечённая цветная капуста. 
Блюдо хорошо есть горячим, 
остывшим — вообще прекрас-
но. И приготовьте побольше гор-
бушек — соус вымакивать. Он 
очень вкусный.

Ну а третья часть нашего 
капустного цветочка пойдёт 
— не поверите! — на котле-
ты:

• 500 граммов цветной 
капусты, 

• 1/2 стакана овсяных 
хлопьев,

• 2 луковицы,
• 2 столовые ложки муки,
• 1/2 стакана панировочных 

сухарей,
• соль, перец чёрный —  

по вкусу,
• подсолнечное масло для 

обжаривания.
Соцветия капусты отварива-

ем минут 5 — 7, овсяные хло-
пья заливаем кипятком и даём 
им набухнуть (10 минут). Из-
мельчаем вместе репчатый лук, 
отваренные соцветья, добавля-
ем туда овсяные хлопья, муку. 
Солим, перчим. Всё тщательно 
перемешиваем. При необхо-
димости добавляем ещё муки. 
Дальше просто — влажными ру-
ками формуем котлеты, обвали-
ваем их в панировочных сухарях 
и обжариваем с двух сторон. И 
опять нас ждёт хрустящая золо-
тистая корочка и нежность вну-
три. Потому что, хоть и капуста 
это, но по сути — цветок.
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Основано на реальных событиях [16+]

Измученную фанатами и терзаемую горькими воспоминаниями Дель-
фин бомбардируют анонимками, обвиняющими её в том, что она по-
жертвовала собственной семьёй. Писательница в творческом кризисе, 
её парализует сама мысль о том, чтобы начать писать снова.

▹▹ Первый, 23.50

06.05  Человек без па-
спорта. [12+]

08.00  Фактор жизни. [12+]

08.35  Высоко над страхом. [12+]

10.30  Ералаш. [6+]

10.40  Спасите, я не умею 
готовить! [12+]

11.30  События.
11.50  Белые росы. [12+]

13.35  Убитые словом. [12+]

14.30  События.
14.55  Хроники московско-

го быта. Дом раз-
битых сердец. [12+]

15.55  Прощание. Ма-
рис Лиепа. [16+]

16.45  Мужчины Жан-
ны Фриске. [16+]

17.35  Коснувшись сердца. [12+]

21.10,  00.15  Детективы Еле-
ны Михалковой. [12+]

23.55  События.
01.20  Петровка, 38. [16+]

01.30  Пуля-дура. Агент и со-
кровище нации. [16+]

04.45  Большое кино. [12+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+]

06.10  Беларусь сегодня. [12+]

06.40  Мультфильмы. [6+]

06.55  Знаем русский. [6+]

07.50  Культ//туризм. [16+]

08.20  Ещё дешевле. [12+]

08.55  Всемирные игры 
разума. [0+]

09.25  ФазендаЛайф. [6+]

10.00  Новости.
10.15  С миру по нитке. [12+]

10.45  Метод Фрейда. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Метод Фрейда. [16+]

18.30  Вместе.
19.30  Метод Фрейда. [16+]

00.00  Вместе.
01.00  Метод Фрейда. [16+]

02.30  Вангелия. [12+]

06.00  Доктор Дулиттл. [0+]

07.25  Доктор Дулиттл-2. [0+]

09.00  Восьмидесятые. [16+]

23.00  +100500. [18+]

23.30  Фейк-такси. [18+]

00.00  Клондайк. [16+]

02.00  Раздолбай. [16+]

03.15  Женатый холостяк. [0+]

04.40  Человек в зелё-
ном кимоно. [12+]

05.45  Улётное видео. [16+]

06.20  Винсент Ван Гог. Не-
рассказанная история 
моего дядюшки. [12+]

08.20  Вспомнить всё. [12+]

08.50  Оскар. [12+]

10.15,  15.50  Хомо Сапиенс. [12+]

11.15,  23.45  Моя история. [12+]

11.55  Регион. [12+]

12.35,  03.30  Дом «Э». [12+]

13.00  Мультфильмы. [0+]

13.30  Большая наука. [12+]

14.00,  17.00,  19.00  Новости.
14.05,  20.25  Домашние 

животные. [12+]

14.30  Среда обитания. [12+]

14.40,  04.00  Редкая красота. [12+]

15.20  Активная среда. [12+]

16.45,  17.05,  19.05  Раз-
ведчицы. [16+]

20.50  Россия. Далее вез-
де. Лев Яшин. [12+]

21.20  Агент особого на-
значения-4. [12+]

23.00  ОТРажение недели.
00.25  Переступить черту. [0+]

04.45  Гербы России. Герб 
Суздаля. [6+]

05.00  8 дней, которые по-
трясли Рим. Возрож-
дение империи. [12+]

05.55  Убить гауляйтера. При-
каз для троих. [16+]

06.40  Остров сокровищ Ро-
бинзона Крузо. [12+]

07.35  Олег Басилашви-
ли. Мастер. [12+]

08.25  СССР. Империя наобо-
рот. Украина. [12+]

09.15,  13.25,  22.35  Они 
сражались за Родину. 
Фильм о фильме. [16+]

10.00,  19.00,  04.15  «Печки-
лавочки» Лидии 
Шукшиной. [12+]

10.50,  19.55  Кошмары инк-
визиции. Тамплие-
ры и катары. [16+]

11.40,  20.50  Олег Басилаш-
вили. Мастер. [12+]

12.35,  21.40  Имперские 
игры. Египет: величие 
и вероломство. [12+]

14.20,  23.25  Неприкры-
тый Ренессанс. Шёлк, 
секс и грех. [12+]

15.25,  00.30  СССР. Империя 
наоборот. Украина. [12+]

16.20,  01.25  8 дней, которые 
потрясли Рим. Возрож-
дение империи. [12+]

17.10,  02.20  Убить гауляйтера. 
Приказ для троих. [16+]

18.00,  03.10  Остров сокровищ 
Робинзона Крузо. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.35,  06.10  Красная 
королева. [16+]

06.00  Новости.
07.45  Часовой. [12+]

08.15  Здоровье. [16+]

09.20  Непутёвые заметки. [12+]

10.00  Новости.
10.10  Жизнь других. [12+]

11.20  Видели видео? [6+]

12.00  Новости.
12.15  Видели видео? [6+]

13.30  Розыгрыш. [12+]

15.20  Страна Советов. За-
бытые вожди. [16+]

17.30  Точь-в-точь. [16+]

21.00  Время.
22.00  Большая игра. [16+]

23.50  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

01.45  На самом деле. [16+]

02.45  Про любовь. [16+]

03.35  Наедине со всеми. [16+]

04.40  Сам себе режиссёр. [12+]

05.20  Полынь-трава 
окаянная. [12+]

07.20  Семейные каникулы. [12+]

07.30  Смехопанорама. [12+]

08.00  Утренняя почта. [12+]

08.40  Местное время. Вос-
кресенье. [12+]

09.20  Когда все дома. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Смеяться разрешается. [12+]

13.40  Непредвиденные 
обстоятельства. [12+]

17.50  Удивительные люди-4. [12+]

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. 

Путин. [12+]

22.40  Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым. [12+]

01.00  Город учёных. [12+]

02.00  Ледников. [16+]

03.45  Гражданин на-
чальник. [16+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. М/ф. [6+]

08.00  Загородные пре-
мудрости. [12+]

08.25  Цветы зла. 1-я и 
2-я серии. [16+]

05.30  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 

в сапогах. [6+]

07.15  Спирит. Дух свободы. [6+]

07.30  Nota bene. Итоги. [16+]

10.00  Рогов в городе. [16+]

10.30  Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]

11.55  Мумия. [12+]

14.20  Мумия возвра-
щается. [12+]

17.00  Форт Боярд. Воз-
вращение. [16+]

18.25  Мумия. [16+]

20.40  Мумия. Гробница импе-
ратора драконов. [16+]

22.45  Кловерфилд, 10. [16+]

00.50  Супер Майк XXL. [18+]

02.50  Норм и несо-
крушимые. [6+]

04.15  Молодёжка. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Перезагрузка. [16+]

12.00  Большой завтрак. [16+]

12.30  Трезвый водитель. [16+]

05.00  Таинственная Россия. [16+]

06.00  Центральное теле-
видение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.00  Сегодня.
10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.55  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.00  Секрет на миллион. [16+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 
сенсации. [16+]

19.00  Итоги недели.
20.10  Звёзды сошлись. [16+]

21.45  Ты не поверишь! [16+]

22.55  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

02.05  Розы для Эльзы. [16+]

04.30  ППС. [16+]

06.30  Эффект бабочки. [12+]

07.05  Мультфильмы. [12+]

08.00  Копилка. [12+]

10.15  Обыкновенный 
концерт. [12+]

10.45  Неповторимая весна. [12+]

Сразу после свадьбы ар-
хеологи Анна и Евгений 
Буровы приезжают в 
Среднюю Азию на раскоп-
ки. Вспыхнувшая эпидемия 
чумы на время разлучает 
молодожёнов. Беспокоясь 
о судьбе дочери, мать 
Анны обращается за по-
мощью к своему бывшему 
мужу, много лет назад 
оставившему семью...

12.15  Письма из провинции. [12+]

12.40  Диалоги о животных. [12+]

13.25  Другие Романовы. [12+]

13.55  Яростный кулак. [16+]

15.50  Больше, чем любовь. [12+]

16.30  Картина мира. [12+]

17.10  Ближний круг Дми-
трия Месхиева. [12+]

18.10  Хрустальный бал «Хру-
стальной Турандот». [12+]

19.30  Новости культуры. [12+]

20.10  Забытая мелодия 
для флейты. [12+]

22.20  Балет «Золушка». [12+]

00.25  Яростный кулак. [16+]

02.10  Диалоги о животных. [12+]

02.50  Мультфильм для 
взрослых. [18+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.50  От сердца к сердцу. [16+]

09.40  Не могу сказать 
«прощай». [16+]

11.30  Три полуграции. [16+]

11.55  Полезно и вкусно. [16+]

12.00  Три полуграции. [16+]

15.00  Дочки-матери. [16+]

19.00  Я люблю свое-
го мужа. [16+]

05.40  Редкая группа крови. 
7-я и 8-я серии. [12+]

07.15  Моя правда. Маша 
Распутина. [16+]

08.00  Светская хроника. [16+]

09.00  Моя правда. Влади-
мир Меньшов. Чему 
верит Москва. [16+]

10.00  Карпов-2. [16+]

00.55  Опера. Хроники убой-
ного отдела. Зелень. [16+]

В подвале заброшенного 
здания обнаружен труп 
старика. На теле за-
метны следы пыток. Вы-
ясняется, что убитый, 
Семён Шапиро, недавно 
приехал с Урала и показы-
вал для оценки нескольким 
питерским ювелирам 
крупный изумруд.

02.30  Опера. Хроники 
убойного отдела. 
Хромой чёрт. [16+]

04.00  Большая разница. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

07.30  Без компромиссов. [16+]

09.30  Падение Олимпа. [16+]

11.30  Падение Лондона. [16+]

13.30  Хеллбой. Герой 
из пекла. [16+]

16.00  Хеллбой-2. Золо-
тая армия. [16+]

18.20  Фантастические твари 
и где они обитают. [16+]

21.00  Ученик чародея. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.00  Новый день.
10.15  Добрая ведьма. [12+]

14.00  Чужие. [16+]

16.45  Чужой-3. [16+]

19.00  Чужой-4. Вос-
крешение. [16+]

21.15  Сверхновая. [12+]

23.00  Мама Russia. [16+]

00.00  Аполлон-13. [12+]

В 1970 году осуществля-
лась очередная миссия по-
лётов астронавтов США 
к спутнику Земли. «Апол-
лон-13» должен был стать 
третьим космическим 
кораблём, который до-
ставил бы экипаж исследо-
вателей на Луну. Но цели 
космический корабль не до-
стиг, хотя был уже очень 
близок к ней. 13 апреля слу-
чилась серьёзная авария.

02.45  Леди и бродя-
га в Египте. [12+]

03.30  Леди и бродяга в 
Гималаях. [12+]

04.15  Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

06.15  Художественная гим-
настика. Чемпионат 
мира. Группы. Много-
борье. Финал. [0+]

08.00  Борьба. Чемпио-
нат мира. [0+]

09.00  Спортивная гимнастика. 
Мировой Кубок вызова. [0+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Вердер» 
— «Лейпциг». [0+]

12.30  Бельгия — Италия. Гор-
дость тиффози. [12+]

12.50  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Гранада» 
— «Барселона». [0+]

14.45,  16.55,  21.15,  
22.50  Новости.

14.55  Волейбол. Кубок 
мира. Женщины. Рос-
сия — Сербия. 

17.00  Тает лёд. [12+]

17.20  Все на Матч!
18.20  Гран-при. [12+]

18.50  Формула-1. Гран-
при Сингапура. 

21.20,  03.55  Все на Матч!
22.20  На гол старше. [12+]

22.55  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Айнтрахт» — 
«Боруссия» (Дортмунд). 

00.55  После футбола. 
01.55  Футбол. Чемпионат 

Испании. «Севилья» 
— «Реал» (Мадрид). 

04.30  Кибератлетика. [16+]

06.15  Золотая мина. [0+]

09.00  Новости недели.
09.25  Служу России! [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

10.45  Код доступа. [12+]

11.30  Скрытые угрозы. [12+]

12.20  Опасные тропы. [6+]

13.35  Смерть шпионам. 
Лисья нора. [12+]

Белоруссия, 1944 год. Груп-
па немецких диверсантов 
нападает на машину пред-
ставителя Генерального 
штаба Красной Армии и 
похищает документы с 
информацией о предстоя-
щей операции. Попавший 
в плен немецкий полковник 
Нойбер — единственный, 
кто знает место тайника 
с секретными документа-
ми. Тогда в тыл советских 
частей проникает новая 
диверсионная группа. 
Её цель — освободить 
Нойбера и найти тайник 
с документами совет-
ского командования...

18.00  Главное. 
19.25  Незримый бой. [16+]

23.00  Фетисов. [12+]

23.45  Карьера Димы 
Горина. [0+]

01.45  Чисто английское 
убийство. [12+]

04.25  Женатый холостяк. [0+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

14.30  Танцы. [16+]

16.35  Однажды в России. [16+]

19.00  Комеди Клаб. [16+]

21.00  Прожарка. [16+]

22.00  Stand up. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.35  ТНТ Music. [16+]

02.05  Открытый микрофон. [16+]

04.35  ТНТ. Best. [16+]

23.00  Добров в эфире. [16+]

00.00  Военная тайна. [16+]

03.40  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

04.30  Территория за-
блуждений. [16+]

23.25  Про здоровье. [16+]

23.40  Девочки мои. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Не могу сказать 
«прощай». [16+]

04.35  Я его убила. [16+]

Небольшой провинциаль-
ный городок потрясает 
серия жестоких убийств. 
Рядом с некоторыми 
убитыми женщинами на-
ходят странные бусинки и 
стихи французского поэта 
Шарля Бодлера из знаме-
нитого сборника «Цветы 
зла». Но, несмотря на это, 
полиции так и не удаётся 
выйти на след преступ-
ника. К расследованию 
подключается опытный 
психолог Ирина Елисеева. 
Ей предстоит составить 
психологический портрет 
преступника и разгадать 
его зловещий план. Но 
удастся ли ей остано-
вить лавину убийств?

09.55  Анальгетики. Пить 
или не пить. [12+]

10.45  Классика СССР. Большая 
перемена. 4-я серия. [12+]

12.00  Светлячки в саду. [16+]

14.05  И в шутку, и всерьёз. [12+]

14.20  ТВ-шоу «Хэлоу, Раша!» [16+]

15.55  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

16.25  Цветы зла. 3-я и 
4-я серии. [16+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.25  Мёртвое лето. 5-я 
и 6-я серии. [16+]

19.55  Красивая жизнь. 
12-я серия. [16+]

20.50  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

21.20  Девушка моего луч-
шего друга. [16+]

23.00  РТС. 7 дней. [16+]

23.25  ТВ-шоу «Вокруг 
смеха». [12+]

00.55  Классика СССР. Большая 
перемена. 3-я серия. [12+]

02.05  Музыка. [16+]
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05.15  Прогулка. [16+]

06.55  Бой с тенью-2. [16+]

09.05  Связь. [16+]

12.00  Небесные ласточки. [12+]

14.30  Усатый нянь. [6+]

15.55  Выйти замуж  
за капитана. [6+]

17.35  Принцесса на бобах. [12+]

19.40  Операция «Ы»  
и другие приклю-
чения Шурика. [6+]

21.30  Кавказская пленница, 
или Новые приклю-
чения Шурика. [6+]

23.00  Белое солнце  
пустыни. [12+]

00.35  Ищите женщину. [12+]

03.30  Ларец Марии 
Медичи. [12+]

06.35  Два мгновения 
любви. [12+]

08.10  Гражданка Ка-
терина. [12+]

11.15  Любовь напрокат. [12+]

13.15  Заезжий молодец. [12+]

14.55  Холодный расчет. [16+]

18.25  Любить и верить. [12+]

22.00  Последний ход 
королевы. [12+]

01.25  Мой лучший враг. [12+]

06.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

07.00  Невероятный 
Блинки Билл. М/ф. [6+]

08.55  Прогнозик погодки. [0+]

09.00  Родители. [12+]

11.00  Сумасшедшие гонки. [12+]

13.00  Родители. [12+]

14.25  Прогнозик погодки. [0+]

14.30  Родители. [12+]

15.00  Сваты. [16+]

17.00  Свадьба по обмену. [16+]

19.00  Сваты. [16+]

23.00  Короче. [16+]

00.00  Два с половиной 
человека. [16+]

02.00  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Четверо в кубе. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.20  Четверо в кубе. Пу-
тешествие. [0+]

12.30  Сказочный патруль. [0+]

14.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

18.00  Смешарики. [0+]

19.00  Ангел Бэби. [0+]

19.55  Дракоша Тоша. [0+]

21.00  Фиксики. [0+]

22.00  Котики, вперёд! [0+]

22.25  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.20  Четверо в кубе. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

05.40  Труша. [16+]

06.05  Всё о его бывшей. 
2-я серия. [16+]

06.55  Судьба на замену. [16+]

07.15  Игра. [16+]

08.45  Вера и сомнение. [16+]

09.05  Сумасшедшая  
помощь. [16+]

11.00  Однажды в про-
винции. [16+]

12.55  Дом на краю леса. 
1 — 4-я серии. [16+]

16.35  Моя любимая 
свекровь. [16+]

18.35  Небеса обето-
ванные. [16+]

20.45  Блюз опадающих 
листьев. [16+]

22.40  Бумер. [16+]

00.30  Сцепленные. [16+]

00.50  Как извести любов-
ницу за 7 дней. [16+]

02.45  Бумер. Фильм 
второй. [16+]

04.40  Сумасшедшая  
помощь. [16+]

06.10  Лёд. [12+]

08.05  Лови момент. [16+]

09.30  Викинг. [12+]

11.55  Ирония любви. [16+]

13.35  По улицам комод 
водили... [0+]

14.50  Кандагар. [16+]

16.45  Трезвый водитель. [16+]

18.50  Пять невест. [16+]

20.40  Лёд. [12+]

22.55  Любовь-морковь-2. [12+]

00.50  Вий. [12+]

03.20  Мифы. [16+]

06.40  Зелёная миля. [16+]

10.10  Семь лет в Тибете. [16+]

13.10  Игра Эндера. [12+]

15.35  Зелёная миля. [16+]

19.10  Семь лет в Тибете. [16+]

21.50  Хеллбой. Герой 
из пекла. [16+]

00.10  Хеллбой-II. Золо-
тая армия. [16+]

02.30  Побочный эффект. [16+]

04.35  Мама. [16+]

05.35  Дуэль. [18+]

07.25  Ограбление казино. [18+]

09.10  Рэмбо. Первая 
кровь. [16+]

11.10  Глубоководный 
горизонт. [16+]

13.55  Астрал. Глава 2. [16+]

15.55  Дуэль. [18+]

18.00  Ограбление казино. [18+]

19.45  Рэмбо. Первая 
кровь. [16+]

21.30  Агент Джонни 
Инглиш. [12+]

23.10  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

01.10  План побега. [16+]

03.25  Фар Край. [16+]

05.30  Сезон побед. [16+]

07.05  Ты не ты. [16+]

08.40  Лимб. [16+]

10.10  Ложь и иллюзии. [16+]

11.40  Таймер. [16+]

13.10  Дневник карье-
ристки. [16+]

14.35  Рио, я люблю тебя. [16+]

16.15  Лев. [16+]

18.05  Сейчас самое время. [16+]

19.40  Роковая страсть. [16+]

21.30  Четверо похорон  
и одна свадьба. [16+]

23.00  Добейся успеха. [12+]

00.30  Тайна 7 сестёр. [16+]

02.25  Большая афера. [16+]

04.25  Лимб. [16+]

Дом киноРусский 
иллюзион
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Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

Водный туризм. Участвовать может каждый

Вода и солнце —
день чудесный

Спорт

 
В субботу на реке  
Абакан, на берегу  
старой протоки,  
собрались любители 
водного спортивного 
туризма. Здесь  
можно было увидеть  
и надувные лодки,  
и плоты, и катамараны,  
и байдарки… Участники — 
от школьников до людей 
почтенного возраста. 

Александр КОЛБАСОВ

 
Оказывается, водный туризм 
любят не только в Хакасии. На-
ряду с представителями из Усть-
Абакана, Саяногорска, Абакана, 
Черногорска были участники 
из Новосёлова Красноярского 
края. Демонстрировать уме-
ние управлять плавательными 
средствами приехали как про-
фессионалы, так и новички. 
Безопасность и сопровождение 
соревнующихся обеспечивали 
инспекторы ГИМС МЧС России 
по Хакасии.

Организатор и координатор 
соревнований, главный судья 
Вера Хорошаева приветствует 
собравшихся и даёт отмашку 
— к воде! 36 экипажей вспе-
нили вёслами воду и отправи-
лись в путь. Течение реки, пом-
ноженное на усилия гребцов, 
позволило быстро преодолеть 
расстояние почти в десять ки-
лометров. 

В район бывшего речного 
вокзала первой пришла байдар-
ка «Бродяга-2» с экипажем из 
Усть-Абакана. Среди экипажей 
четырёхместных катамаранов 
победил «Ком» из Новосёлова, 
шестиместных — «Гремящий» 
из Абакана…

Через несколько минут будет дан старт. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»

Победители получили гра-
моты и призы. Но на этом ме-
роприятие не закончилось. 
Олег Лавренов, руководитель 
клуба «Приключелло» из Сая-
ногорска, сказал, что 14 сентя-
бря на Енисее в районе Майн-
ской ГЭС пройдёт фестиваль 
«Пошли. Поехали. Поплыли». 
Его участники отправятся в 
двухдневное путешествие. Это 
не гонка на время, не соперни-
чество, а формат дружеского 
общения, песен, отдыха в са-
мых красивых местах сплава 
по Енисею вплоть до посёлка 
Шушенское. 

Примет участие в сплаве 
и Николай Малунов из Усть-
Абакана.

— Сегодня тяжело было 
плыть, — признаётся он, — ре-
бята, чувствуется, мощно под-
готовлены, конкуренция на дис-
танции развернулась сильная. 
Течение в Абакане странное, 
много отмелей. Приходилось 
выгребать. Первым идти слож-

нее: прокладывать себе путь — 
одно, а для всех остальных — 
другое. 

Александр Павлов, предста-
витель клуба общения молодё-
жи села Новосёлово, рассказал, 
что этому клубу исполнилось 10 
лет. Его первые участники уже 
выросли, возмужали, пришла 
новая смена. 

— Тебе это надо?— задаю не-
ожиданный вопрос Ане Манохи-
ной, воспитаннице клуба.

— Да. Нравятся не только за-
нятия водным туризмом, но и 
спелеологией. Кстати, в ваших 
хакасских пещерах мы быва-
ли несколько раз. Нами движет 
желание вести активный об-
раз жизни, та особая атмосфера 
общения, которая может быть 
только в нашем клубе. 

Такие же мысли высказывали 
все, с кем я поговорил после фи-
ниша. Мне кажется, чем больше 
будет в нашей республике клу-
бов по интересам, тем здоровее 
будет наше общество.

На очереди — сплав по Енисею. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»


