TYEKUHCKAA HEQENA
Ne 44 (770)
3 HOAIBPAA 2023 TOOA

IHoHemenpHUK “°/!

NEPBbIN

05:35 X/ch «beperucb
asTomobuns>> 1

06:00, 10:00, 12:00 HoBoCTU

06:10 «<bepernce aBTomobuns> 4

07:25 X/ch. «<HebecHbli1

TMXOXOMA>>

09:00 «Mapaa 1941 ropa
Ha KpacHon nnowagus> 2

10:10 «Vrpaem cBafbby! 12

11:05 XXaHHa bapgoesa B npoekTe-
nyTeLecTsum <«XXn3Hb
apyruxs> 42

12:15 «lloy BoBaHa v Jlekcyca»> "

12:55 «Mmnepus: EnnsaBeTa
NetpoBHa» "

15:00 T/c «<HayansH1K pa3senkus> s

17:05 «baHs, BOAKa, rapMOHb,
Fronnusyp»> 69

18:00 <«BeyepHne HOBOCTM>>

19:00 «Mepenoi 38e3ay» %

21:00 «Bpems>>

23:00 T/c «Tpoukuis

00:00 «Moakact. Nab»> s

00:45 «Mopgkact. Nab»> s

(' MUP

05:00 X/cp <<Hanaes>>
05:10 «CpenaHo B CCCP».
qanaﬁ (16+)
05:35 MynbTdnnbMbI ¢
06:35 X/ch «/lo6po noxkanosarsb,
WM NOCTOPOHHUM BXOA,
BOCMpeLLeH>> &
07:55 T/c «CTpactu
no Yanato»» 49
10:00 HoBocTu
10:10 T/c «CTpactu
no Yanato»> "
16:00 HosocTu
16:15 T/c «CTpacTu
no Yanaro»» 16"
18:30 HosocTu
18:45 T/c «CTpactu
no Yanato»>
21:35 X/ch <«<lexxa Bro>> ¢
23:45 X/ch <<Mbl U3 pKaza» "
01:15 [/ «KpacHbIin
noBopoT>>
02:10 X/ch <«<lleHuH B oKTAGpE>> ">
03:50 X/ch «MeuTas> "

POCCUA-1

04:45 X/dh <310 MO cobaka»> "2

06:30 Onbra Masnose n BaH
KonecHukoB B douneme
«COBCEM Yyxme»., 129

10:10 «CT0 K 0AHOMY>>. Teneurpa

11:00 «BecTtn>»

11:40 «Mpun3pak Benukoi duH-
naHann. Npectynnedve
6e3 HakazaHms>> e

12:35 T/c ««Bcem no 50> “2

17:00 «BecTtn>»

17:50 «[lecHu oT BCEl AyLUm>>.
BeuepHee oy AHapes
ManaxoBa "2

20:00 «BecTtn>»

21:15 «MecCTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman»

21:30 T/c «EKaTepuHa.
$aBopuUTbI>> 6

22:30 X/ch «CepebpsHblie

KOHbKM>>

01:05 T/c «[eMoH
pesonoumm> 6

03:00 X/ch <<Kanparap>> "

PEH-TB

05:00 «CaMble LLoKMpyoLLme
runotesbi»> 159

07:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30 HosocTu 69

08:45 X/ch ««Bacabu»> "¢’

10:30 X/ch <«<Mouenyi
ApaKoHa»» &

12:30 HosocTu

12:45 X/ch <«<Muccun
HeBbINoAHMMa - 3> ¥

15:15 X/ch <<Mmnccms HeBbINOMHM-
ma. lpoTtokon
chanTom>> 159

17:55 X/cp «<Muccus HeBbINONHK-
Mma. llnema nsroes>> "=

20:25 X/ch «<Muccus HeBbINONHU-
Mma. Mocneacreua» "¢

23:20 X/ch «Muccus: HeBbInon-
HUMaA>> 69

01:30 X/cp <«<Muccua
HEeBbINOAHUMA - 2>> 169

06:00 «Epanatus>

06:55 MynbTdunnbMbI ©!

07:30 «100 MecT, rge noectb> 9
08:25 X/ch <«</lecHoit paz6oitHuic> >
10:40 «Méc-camypaii u ropop

KoLuek»> ©
12:25 MynbThnnbMm «

Angry birds B KMHO>> ¢
16:20 X/ch «McTuTenn. duHan»> ">
20:00 «CynepHUHA35>> 16Y
23:40 «MonHbIN 613KayT»> 16
01:00 «KvHO B peTansax»>

c ®énopom

BoHaapuykom»> e
02:00 «nasa TaMmu haii>> 15"
03:55 «CeHa-dbena» "

05:00 «6 kaapoB> "6
05:10 MynbThuIbMbI ©
05:50 «Epanatu» ©

Boplaly
3BE3QA

05:35 X/ch <«<CBMpeTen-cTBo
0 6eaHocTu>> 12
06:50 X/ch <omaHavp kopabnsp> 12
09:00 «HoBoCTU Hepenu»> ¢!
09:25 «Cnyxy Poccum» 29
09:55 «BoeHHas npuemka» "2
10:40 «CKpbITble yrpo3bl>» 169
11:30 «Kop poctyna» "2
12:20 «JlereHabl apMun
c AnekcaHgpom
MapLuanom> 29
13:10 i/c «Bpems Bnepep> ¢
18:00 «InaBHoe»
c Onbroii benosoit %
19:40 [/c «/lereHfibl COBETCKOrO
CbICKa»> 469
23:00 «®deTncoB>. Tok-Loy *
23:50 «Jlroau floHb6accas.
«Cuna Bepbi»
00:10 X/ch <<AeMnaoBbI>> "
02:50 [1/c «Heun3BecTHasA BOMHa.
Benukasn OTeuecTBeHHas»> 16
03:55 T/c «Onepauus
«loproHa» "

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «[leLKoM...»>

07:05 MynbTdOnIbMBI

08:00 X/ch «Tuxuit [loH>>

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI»>

10:15 «/lereHpa o Pomeo
1 [KynbeTTe»

11:35 «3emna nogei>

12:00 LLleneBpbI «LleHTpHayu-
thunbMas». «/lecHasn bbib>>

13:20 «Konnekuus». «/sopeL,
Tonkanel B Crambyne>>

13:50 «XpycranbHaa TypaHaoT>»

15:20 «KunHO 0 KNHO>>

16:00 X/cb «MpocTas ncropus>>

17:25 [I/ch <«<PeuenTbl CYACTbA»

18:30 «3HuMKNoneans 3arapok>>

19:00 i/ch <«<OcTaTbCs pycckumm!
bananaika B Mapuxe>

19:30 «HoBOCTU KYNbTYPbI>»>

19:45 X/ch < )Kenutbba

banb3aMuHoBa>>

21:10 [i/ch «Mwup AnekcaHapbl
MaxmMyToBOW>»

22:00 X/ch <«Tuxuit [loH>>

23:55 «CTpaHa nTuu>»

00:35 «Wckarenm»

01:20 «/lecHas bbinb>>

02:40 «KBaxabl KBax. «I'pomM
He rpsiHeT>>. MynbThunbMmbl
ANA B3pOCNbIX

@ HTB

04:50 X/ch «<TenoxpaHutenb» "

08:00 «CerogHsa>

08:20 X/ch <«<Benoe conHue

NYCTbIHW>>

10:00, 16:00, 19:00 <«CerogHs»

10:20 «1983>> dunbM EnvsaseTsl
IncTtoBor

12:30 T/c «OTCTaBHMK. 3aLmTa
lenoas> e

15:35 T/c «OTCTaBHUK. BAVKHUI
ﬁoﬁ» (16+)

16:20 T/c «OTCTaBHUK. BAVKHUI
6o 16

19:30 T/c ««QueHb cuHss Bopopas> s

22:50 «YCNblLb MEHS>.
KoHuepT EneHbl Cesep 2!

00:45 «T3dN-KIDS-2023> Poccuin-
CKan HaUMOHANbHas Tene-
BU3MOHHAsA npemus ®

02:20 X/ch <«)Kecrokan no6oBb>> ¢

04:05 T/c «<CBeT 1 TeHb MasiKa» &

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «OTKpbITLIN MUP. He-
oXupaaHHas Poccus. ipes-
Hue kaMHu Beibopras> 2

06:30 [1/ch <«<3anoBeaHNKy Pd.
TalHbl JanbHEeBOCTOYHO-
ro MOPCKOro 3anoBefHUKa.
Mope 3Be3as» 1!

07:00 T/c «Aoxaatbcs nobsus> 129

1 =
B I

ADMAOATREA NHOGEA

10:05 T/c «lopop»»

17:00 T/c «Typ3ycph> 12

23:30 /ch «3anoBenHUKN Pd.
TaiiHbl [lanbHEBOCTOYHO-
ro MOpCKOro 3arnoBeHnKa.
Mope 3Be3g»> "/

00:00 T/c «beryLias ot nobem»> 2

02:55 [I/dh <«<KpbIMcKas nereHaa 129

03:40 [i/ch «BepnuH - Mocksa.
Moe3pn nobeputeneii> 42

04:25 T/c «Bonpeku Bcemy»> 2

@ THT

07:00 «OpnHaxab! B Poccums> 169
08:00 <«<BbI30B>> ¢
09:00 «HoBble 38é30bl
B Achpuke»> &
11:30 «0paHaxabl B Poccum»> 469

21:00 X/ch «Pazpewmre
o06paTuTbea>>

22:40 «0pHaxabl B Poccum»> e

23:35 «Komenaw Knab»> 159

00:35 «Jlura roponos> e

02:20 «Takoe KnHob> &

03:10 «/mnpoBu3aums.

KomaHgbi>> 69
04:45 Loy «Ctyana «Coko3» "
06:20 «/MnpoBu3aumns>>

fr) BEKTOP-24 E¥:E
IPTV 750-51 KHOMKA % 4
—  [Eans

06:00 MynbTUMUp
07:25 U B LLYTKY, 1 BCepbEs 2
07:40 M/dp «TMHOKKMO>>
09:00 CtpaTterns BbbK1BaHua
09:50 [1/ch «MapLuan KoHes.
VBaH B EBpone» %"
10:35-12:45 [/u «<KpeLuexne
PyCVl>> (12+)
13:30 X/ch <<[yTEBKA B XKN3Hb>> 2"
15:05 T/c «CemeiHas TaiiHa>»
1 cepus e
15:50 T/c «CeMeliHasn TalHa>
2 cepuis e
16:40 T/c «CeMeliHan TalHa>»
3 cepua &Y
17:25 T/c «CemeiiHas TalHa»
4 cepug e
18:10 X/ch «[lo6po noxxanosatb
B PuM. HoBble npuknioye-
HUS>> (16+)
19:55 X/ch «BTOpas XXuU3Hb
yBe>> (164)
21:45 X/cp «OnacHbI
cobnasHy ¢
23:20 X/ch <<AHEeBHUK
FOPHUYHOM>> 5"
00:50 X/ch «CepebpucTbiit
3BOH pyubs» 2!
02:20 X/ch <<l 3HaI0, KAK CTaTb
cyactamebiMb> "2
03:40 X/ch <<A06poit Houmb> 12
05:10 Paiickue nNTuLbl &

@ MATY-TB

08:00 <«CropTUBHbI BEK>> 12"

08:30 «BCE o rnaBHOM>> 2/

09:00, 11:30 HosoCTK

09:05 «Bce Ha MaTul>»

11:35 M/ch «MeTeop Ha puHre» @

11:55 bokc

15:05 HosocTtn

15:10 CrieumanbHbIi penopTtax 2!

15:30 «Bce Ha MaTtu!»

15:55, 18:15 Xokkei

21:15 dyTt6ON

23:30 Nocne cpyt6ona
creopruem YepaaHuesbiM

00:30 BETCUTW. Beuep npodpeccu-
OHanbHoro 6okca. NMpsmMas
TpaHcnauma us Coun

02:30 «Bce Ha MaTub>>

03:30 <<Marvis 6obLUIOro CriopTa»> 2

04:00 dyTH0N. YemMnnoHaT
repmaHum ©

06:00 HosocTn ©

06:05 backeTbon

Bropauk "/

NEPBbLINA

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo>

09:00, 11:00 HoBOCTM

09:05 «AHTUDEINK>> 16

09:45 <«KuTb 300p0BON> &Y

10:35, 11:20 «Moakacr. /a6 46

12:50, 14:15, 19:00, 22:45 ViHchop-
MaLMOHHbIN KaHan &

14:00, 17:00, 03:00 HoBoCTY

17:15 «[laBait NOXXeHUMCsl>> 169

18:05 «Myxckoe/XeHckoes> 16

19:55 «Kyknbl HacnegHyKa
TyTer» (164)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/C «TpouKuits> 169

00:15 «Echum CnaBckmid. TUTaH
ATOMHOro Beka»> 2

01:20 «MoakacT. Nab». «Kpea-
TUBHbIE UHAYCTPUM>> 16

02:05 «[Mogkacr. Nab».
«Bce X0TAT neTarb> 46

02:50, 03:05 <«[MoakacT. M1ab>.
«Kot LLpéaunHrepa> e

03:45 «[oakact. Nab». «Meno-
LN MOEW XU3HU>> 169

L MUP

05:00 X/ch «MeyTa»> "¢

05:30, 10:10 T/c «baTtoLLKa>> &

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoCTU

13:15, 14:10 «[lena cynebHbie> &

15:05, 16:15 «[lena cynebHbie> 6

17:35 «MupoBoe cornatueHues> 1

18:50 «Mrpa B KMHO>> "5

21:40 «Ha3apn B byayLiee» 159

22:30 «BceMupHble urpbl
pasymas» 1

23:05 X/ch «3onotble pora>

00:25 «Harue KuHo>> 16

00:55 X/cp «Koweit 6eccmepT-

HbIi>>

02:00 i/ch «Ecnm 6 He Bbino
napapa» "

02:30 HoBoCTH

02:45 «[HeldaHTacTuka» 129

POCCUA-1

05:00 «VYTpo Poccum»

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00, 09:34 «MecT-
Hoe Bpemsi. Bectu-fiman>

09:55 <«0 camoM rnaBHOM»> 12

11:00 «BecTtn>»

11:30 <«60 MUHYT>>. TOK-LLIOY *29

14:00 «Bectn>»>

14:30 «MecCTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

14:55 «Hawwn>> 129

16:00 «Bectn>»>

16:30 «ManaxoB>> "¢

17:30 <«60 MUHYT>>. TOK-LLIOY *29

20:00 «BecTtn>»

21:05 «MecTHOe Bpems.
Bectu-fiman>»

21:20 T/c «EkaTepuHa.
$aBopuTbI>> 6

22:20 «Beuep c Bnagumupom
ConoBbEBbIM>> 129

01:05 T/c <<[1eMOH peBonoLMM>> 169

02:50 T/c «Mopo3oBax "

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:10 «<CaMble LLIOKK-
pytoLme rmnoTesbi> e

06:00 <«C 6oapbIM yTpoMb> 169

08:30, 12:30, 16:30 HosoCTK “¢*

09:00 <<BoeHHas TaiiHa>»

11:00 «<Kak ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00, 19:00 «</HdopMaum-
OHHasA nporpamma 112> e

13:00 «3arapgkv 4enoseyecTsa» "¢

14:00 «HeBepoATHO MHTEPEeCHbIe
ncropums> e

15:00 <«<3acekpeyeHHbIe CrncKm»> 1

17:00 <«TaliHbl YanMaH»> 4&?

19:30, 23:00 HosocCTH "¢

20:00 X/ch <«Tpm cekyHAabI> ¢

22:10 «BoauTb NO-PyccKum>> 69

23:30 [IoKyMeHTaNbHbIN
cneunpoex "

00:30 X/ch <«<Bacabu»> "¢

03:00 «TaiiHbl YanmaH»> 1"

06:00 «Epanatu» ©

06:55 MynbTdunnbMbI ©

07:25 M/c «[HOMbI B aenel> ©
09:00 T/c <«[0CTW 13 NPOLLNOro>> 16
10:00 «YpanbCckue nensmeHmn» &
11:15 «Ypanbckue nefibMeHms> 169
19:00 T/c «Mama ByneT npoTue> =
19:45 «MonHbIii BrakayT>> 15
21:00 «MeCTb 3emnu»> &

23:15 <«3pa BbKMBAHUA>> 159
01:35 «[lnasza Tammu daii>> &
03:30 «CeHs-bepnsa» 46

05:00 «6 kagpoB> "

& A
05:10 MynbTdunnbMbI ©
05:50 «Epanatus>

3BE30A

05:15 T/c «Onepauwms «roproHa» 1+
07:00 «CeroaHa yTpom»> 29
09:00, 13:00 HoBoCTW gHA "
09:20 [1/c «BTopas M1poBas.

nNams n cranp» e
11:00 [i/c «0OcBoboxaeHue» &
11:35, 13:20, 17:05 T/c «Onepaums

«HemaH»> &
17:00 «BOeHHble HOBOCTU>> &
18:00 «buTBa 3a Poccuio»> &Y
18:50 «CreumanbHbIi penopTanes !
19:00 HoBocCTY AHA "
19:10 «[No ropsynm cnegam»>
20:10 «¥Ynuka 13 npoLunoro»> e
21:00 <«OTKpbITbI 3chnp>> 16"
22:45 «Mexay Tem» 1
23:15 X/ch «Mx 3HaNM TONbKO

B IMuo> "2
01:15 X/ch «CBUAETENLCTBO
o GepHocTi>> 2

POCCUA-KVITYPA

06:30 «HOBOCTM KyNbTypbI>»

06:35 «[leLKoM...»>

07:00 «HoBOCTU KyNbTypPbI>>

07:05 «CTyneHu usuan3aumm»>

07:55 «[oyepk 3noxm>>

08:20 <OKun3Hb U1 cyabba»

08:40 X/ch <<HeBeposaTHOe Napu,
nnn UcTHHOE NpoucLue-
crBue, Gnaronony4Ho 3asep-
LUMBLLIEECA CTO IET HA3aW>

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI»>

10:15 «Habnopatenb».

11:10 XX Bek

12:15 «3abbIToe pemecno>

12:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI»

12:45 «HoBocTw. NogpobHO. KHurns>

13:00 [i/c «AokTop Bopobbés. Mepe-

4nTbIBaA aBTOBMOrpacounto>>

13:35 «lirpa B bucep>

14:20 [i/ch «KpacHoe n benoe.

®.3pmnep n B.LLynbrt>>

15:15 «CTyneHy umBuan3auum>>

16:15 <«CaTn. Hecky4Has KNaccuka..»

17:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

17:15 <«3pMuTax»>

17:50 «lcTopuryeckuie KOHLEepPTb>

18:15 «CHOBa K 3Be30aM>»

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI»>

19:45 «naBHasA ponb>»

20:05 «[paBuna XunsHm»>

20:30 <«<CroKoMHOI HouW, MasbILLKl>>

20:45 «lcKyCCTBEHHbIN 0T6OP>

@ HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees> 169

08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs>>

08:25, 10:35 T/c «Méc>> 159

13:25 «4pe3BbIyaiiHoe nponcLle-
cTBme»

14:00 «MecTo BCTpeumn»

16:00 «CerogHs>»

16:45 «3a rpaHbIo>> 69

17:50 «[JHK>> 169

19:00 «CerogHs»

20:00 T/c «CKopasi MoMOLLb>> 16"

22:15, 00:00 T/c «<banabon>> &

23:35 «CerogHsa»

01:55 X/ch <«<benoe conHue

NYCTbIHW>>
03:20 T/c «CBeT ¥ TeHb MasKa»> "6

AAMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «McTopms pycckoii
enpbi> 129

06:30 [1/ch <«<3anoBegHMKM Pd>> 129

07:00, 08:00, 09:00 HosoCTK "¢

07:10, 10:10 «<MHTEPBLIO> 2

07:40, 09:10 «C nonem!>» &9

08:10 «CeBep-Mpecc> ¢

08:30, 10:05 «<MHeHue>> 129

08:40 «CeBepHbIi KonopuTs> 12

09:30, 11:30, 14:30, 17:30 <«[loKy-
MEHTAMNbHOE KUHO>> 129

10:00, 11:00, 12:00 HoBoCTH “**

10:20, 13:20, 15:10, 18:40 «Crieuu-
anbHbIN penopTaxss 2!

10:40, 11:05, 12:05 «<MHeHue> 129

11:10 «CeBepHbIit KONOPUT>> 12"

12:10, 13:10 «/HTepBbio>> 2!

12:40, 13:40, 14:05 «<MHeHue>> '

12:50 «He oneHu nuLyT>> 469

13:00, 14:00, 15:00 HosocCTH "

14:10 «C nonemb> 169

15:30, 16:40 «/HTepBbio>> 129

16:00, 16:30, 17:00 HosocCTH "

16:10 «CeBepHbIi KonopuT>> 12

16:35, 19:10, 19:50 «<MHeHue>> '

16:50 «He oneHu NuLyT>> 469

17:10 «CeBep-Npecc> "=

18:00, 19:00 HosoCTK ¢

18:10 «/HTEepPBbIO>> 12/

19:30 «Bpemsa Amana» 69

20:10 «/HTepBbIo>> 12/

20:40 «Cesep-Tpecc> "

THT

07:00 «<0gHaxabl B Poccun.
Cneupanoxectbl-2023> 169
09:00 «CanoH>> 1"
09:30 T/c «PeanbHble
nauaHbl>> 4
15:00 T/c «MNonsApHbIi>> 159
19:00 T/c «pa3pHuKM>>
21:00 «Pa3peLuute
06paTUTLCA» 16
22:00 «<0aHaxabl B Poccumss 469
23:00 X/ch <«Nlunmna
rOPU30oHTa>> "%
00:55 «/MnpoBu3aums.
KomaHab»>
02:35 Loy «Ctyana «Coto3» "
05:00 «MmnpoBu3aumsa> 9

»| BEKTOP-24 [=]¥: 5]
&= IPTV 750-51 KHOMKA %
06:00 MynbTUMUKp © (=l
07:00 Jo6poe yTpo, NyBKUHCKUIA! 22!
08:20 fleno N2 #29
08:45 bonbLue, 4eM noboBb 2
09:25 FOPW30HT NPUKITHOYEHNIA 129
09:50 [1/ch «TeHepan 6e3 Guorpa-
chun. NETp UBaLYTUH>> 129
10:35 LieHTpanbHas A3us ¢
11:30 T/c «LI3t0Hb Li3tonnH>> 69
12:15 T/c «Caupetenus> 169
13:00, 19:30 HosocTu &
13:20 be3 rancTyka "
13:40 bonbLue, yem nioboBb 1
14:20 BmecTe no Poccum 29
14:50 HeBpepHble 3ameTkm e
15:10 Yausu MeHs "2
15:55 T/c «CTapLuas aoyb»> 129
16:50 T/c «beryLuas ot nobaw>> 12!
18:20 T/c «Mcye3HyBLUAN>> 16
19:10 be3 rancTyka "
19:50 T/c «Tprokay»> 1"
21:30 X/ch <<06pa3LoBbie ceMbi> 1
23:15 [1/u, «<KpeLueHne Pycu>> 129
00:00 HosocCTH 1
00:20 be3 rancryka "
00:40-03:15 T/c «/nHua
MapTbi>> 129
04:05 [1/ch «NoepuHok B flechopTo-
BO. LLlax v Mat BypBoHy>> 129
05:00 HosocTw ¢
05:20 HeBpeaHble 3aMeTKu ¢
05:40 1 B LLYTKY 1 BCepbE3 129

@ MATY-TB

08:00 <«<CropTVBHBbIl BEK>> 12

08:30 «HaLum nHocTpaHubI>> 129

09:00, 11:30, 15:05, 17:25 HoBocTn

09:05 «Bce Ha MaTub>

11:35 CneumanbHbIA penoprax 2!

11:55 bokc

15:10 CneumanbHbIi penopTax 42!

15:30 «ECTb TEMal>»

16:55 dyTt6H0N. XXypHan Nurn
YeMnuoHoB &

17:30 «leorpadous cnopTa 2!

18:00 «Bce Ha MaTtu!»

19:00 dyT6ON ¢

20:10 HosocTtn

20:15 BpeikuHr ©

21:45 «Bce Ha MaTu!»

22:30, 00:45, 04:00 PyT6ON

03:00 «Bce Ha MaTul>»




TYEKUHCKAA HEQENA
N2 44 (770)
3 HOAIBPAA 2023 TOOA

CPena 08/11

NEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBOCTK
09:05 <<AHTUDEIK>> 159
09:45 <«KuTb 300poBol>» &
10:35, 11:20, 14:15, 19:00, 22:45 H-
hOpPMALMOHHBI KaHan "
17:15 «[laBait NOXXeHUMCsl>> 169
18:05 «Myxckoe/XeHckoe»> &
19:55 «Kyknbl HacneaHuka
TyTTVl» (164)
21:00 «Bpems>>
21:45 T/c «Tpoukuitss 1
00:10 «Mopakacr. N1ab».
«cmxmka> e
01:00 «Mopaxkacr. N1a6».
«06MaH BeLLecTs» 16
01:45 «[Moakacr. N1ab>.
«ropy orHemb> &
02:30 «[Moakact. [1a6>.
<«[lparoueHHbIe NcTopum>> ¢
03:00 HoeocTH
03:05 «MoakacT. Mlabs. «Aparo-
LIEHHbIE NCTOPUM>> 159
03:25 «[oakacr. Nlab>.
«[ncbmas> 169

(' MUP

05:00 T/c «LLKkona BbPKNBAHNA
0T OAVHOKOMN XEHLLVWHbI C
TPeMs AeTbMU B yCNOBUAX
Kpu3mca 42
05:40 «Halue KMHo>> &9
06:25 T/c «CTpactu no Yanaros> "6
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBOCTU
10:10 T/c «CTpacTtv no Yanaro» &
13:15, 14:10, 15:05, 16:15 «[ena
cynebHblex> 16
17:35 «MvipoBoe cornaiueHuess
18:50 «Mrpa B KMHO>> "¢
21:40 «Hazap B byayLuee» &
22:30 TeneBMKTOpPUHA «BceMmnp-
Hble Urpbl pasymas> e
23:05 X/ch <<flexxa Bro>>
01:00 «Hatue kuHo. ctopua
60nbLLUON NH6BK>> 15
01:25 X/ch <<ApLUMH Man anau> 1+
03:00 HoBoCTU
03:15 «[HeldaHTacTmKa» 129
03:30 T/c «LLKkona BbPKUBAHNA
OT O[AHOKOW XEHLLMHbI C
TPeMs AeTbMU B YCNOBUAX
Kpmsmca 12

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHOe
BpeMs. Bectu-Aman>

09:30 «YTpo Poccum».

09:55 <«0 camoM rnasHoM>> 129

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman»

14:55 «Hawwm>> 12

16:00 «BecTtn>»

16:30 «ManaxoB» "

17:30 <«60 MUHYT>>. TOK-LLOY 29

20:00 <«BecTn>>

21:05 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>

21:20 T/c «EkaTepuHa.
daBopUTbI>> "6

22:20 «Beyep c BnaguMmmpom
ConoBbEéBbIM» 12!

01:05 T/C «TalHbl CNeacTBus>> 169

02:45 T/c «Mopo30Ba» 1%

PEH-TB

05:00, 18:00 <<CaMble LLOKMPYH-
Lye runoTesbl» 6
06:00 <«C 60apbIM yTROMI>> 469
08:30, 12:30, 16:30 HoBoCTK %
09:00 «BoeHHas TarHa>> 15"
10:00 «CoBbe3> 15"
11:00 «Kak ycTpoeH mup>> &
12:00, 16:00, 19:00 «<MHhbopMaLu-
OHHasA nporpamMmMa 112> e
13:00 «3arankv yenoseyecTsa»> ¢!
14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble
ncropums> 69
15:00 <«3acekpeyeHHbIe Crivcku»>
17:00 «TaliHbl YanMaH»» 169
19:30, 23:00 HosocCTm "
20:00 X/cp <<3onoTo»> 5!
22:20 «CMOoTpeTh Bceml> 464
23:30 <«3araakv yenoseyecTsa» 1
00:30 X/ch «Y6uiictea
B CTUIIE roimn>> &
02:20 «Camble LLoKMpytoLLmne
rmnoTesbI> 1
03:05 «TaiHbl YanmaH> 16

06:00 «Epanatw> ©
06:55 MynbTdnnbMmbI
07:25 M/c «poCTOKBALLINHO>> @
07:40 M/c «Hy, noroau!
Kanukynbi»> ©
08:00 T/c «<Mama byaeT npoTme>> 16
09:00 T/c «I'0CTY 13 NPOLLAOro»> 16
10:05 «Ypanbckue nefbMeHms> 169
10:10 «Ypanbckue nefibMeHms> 169
11:35 MynbTchunem
«Tpuo B nepbax-2»» ©
13:20 X/cp <«<ApTek. bonbluoe
nyrewecraue»
15:25 «[106po noXxanosatb
B CeMbH>> 169
17:55 T/c «Mama bypet
npoTue> 169
20:00 X/cp <<HAHbKW>> 159
21:55 X/ch «LLn1oH no cocepn-
cTBY> !5
23:45 X/ch <«llech Apam [DKOHO> &
01:45 «CeHa-dens»>
05:10 MynbTdnnbMbI
05:50 «Epanatwu»> ©

3BE30A

05:40 [1/ch «lepoii 115> 16"

07:00 «CeroaHs yTpoOM>»> 129

09:00, 13:00 HoBOCTM AHA ¥

09:15 <«OTKPbITbI 3chnp>> 467

11:00 «[o ropaymm cnepam»> 64

12:00, 13:20, 17:05 T/c «Pa3Beg-
YMKI>> 169

17:00 «BoeHHble HOBOCTU>> &Y

18:00 «BbuTBa 3a Poccuto». «060-
poHa MockBbl 1618 roga.
Mwuxann PoMaHOB NpoTHB
CuruamyHaa lii>> 9

18:50 «CneunanbHbIi
penopTaxs> “e”

19:00 HoBocTu AHA "¢

19:10 «[o ropsaynm cnegam»> 469

20:10 [1/c «CekpeTHble
MatepuanbI» 1

21:00 «OTKpbITbIN 3chnp>> 6

22:45 «Mexpay TeM»
¢ Hatanueit MeTnuHoiA 129

23:15 X/ch <«3eneHblit OroHeK>> 12

00:55 X/ch <«B po6pblit yach> 129

02:45 T/c «Pa3Bepuunku>>

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «<HOBOCTM KY/NbTYypbI>>

06:35 «[leLKoM..»>

07:00 «HOBOCTM KYNbTypbI>>

07:05 [1/ch «Maiisi. PoxpeHne
nereHpbl>

07:55 «[loyepk 3anoxu»

08:25 «XKu3Hb 1 cyabba»

08:45 T/c «<be3 npasa Ha noLLaay»>"2"

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

10:15 «Habnopatenb»

11:10 XX Bek

12:30 «HoBOCTU KYNbTYpPbI>»>

12:45 «HogocTw. NMoppobHO. KnuHo>>

13:00 [i/c «JokTop BopobbEB. Mepe-
YnTbIBas aBTOBMOrPACINIO>>

13:35 T/c «Iopyc>»

14:35 «lCKyCCTBEHHbI 0TBOP>>

15:15 [1/ch «Maiis. PoxxgeHue
nereHpbl>»

16:10 «benas ctyana»

17:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

17:15 [/cb <«HukuTa JONrYLUNH.
CKasKa ero Xu3Hu»

17:45 «lcTopuyeckue KoHUepTb>

18:35 «KT0 pa3byauT akconoTna?>

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI>>

19:45 «InaBHasA ponb>»

20:05 «[paBuna XN3Hm»>

20:30 <«CroKOHOI HouW, MasbILLMl>>

20:45 «ABCONOTHBIN CNyXx>>

21:30 «®PpaHumA [0 PEBOMOLNN.
«CTapblii NOPAR0K>»>

@ HTB

04:50 T/c «Ynuupbl pa3buTbIx
choHape»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyuyLuees>

08:00 «CeroaHsa»

08:25 T/c «MNéc> 169

10:00 «CerofHa>»

10:35 T/c «Méc>>

13:00 «CerogHs»

13:25 «Ype3BbiyaliHoe
npoucLuecTenes

14:00 «MecTo BCTpeun> ¢!

16:00 «CerogHs»

16:45 <«3a rpaHbto>> ¢

17:50 <«[JHK>> 16

19:00 «CerogHs»

20:00 T/c «Ckopas NOMOLLb>> 469

22:15 T/c «banabon> &

23:35 «CeroaHa»

00:00 T/c «banabon»> &

01:55 T/c «KanuTtaH fonnueyp»> 12

03:35 T/c «CBeT 1 TeHb Maska &

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «McTopus pycckoii
efpbl» 12

06:30 [1/ch «3anoBegHuKY P> 129

07:00, 08:00, 09:00 HoBOCTY "¢

07:10, 12:30 «CeBep-Npecc> ¢

07:30, 10:10, 15:10, 21:20 <«<[loKy-
MEHTANIbHOE KUHO>> 2!

08:10, 13:30 <«C nonem!> 19

08:30, 09:50, 10:05 «MHeHue>> 129

08:40 «M3bBaTac 0/13m>> 12!

09:10, 11:30 «/HTEpPBbLIO>» "/

09:20, 14:10, 20:10 <«Cneunans-
HbI penopTax>> 129

09:40 «He oneHu NULLyT>> 169

10:00, 11:00, 12:00 HosocTw &

10:40, 11:05, 12:05 «<MHeHue>> 129

11:10 «W3bBaTac 03m» 29

12:50, 13:50, 14:05 «<MHeHue>> 12

13:00, 14:00, 15:00 HoBoCTW “**

13:10 «CeBep-Mpecc> "¢

14:30, 17:10 «/HTepBbIO>> “2!

15:40, 16:35, 17:40 «<MHeHune>> 12

16:00, 16:30, 17:00 HoBoCTM "

16:10 «M3bBaTac onam»> 429

17:50 Boneiibon 42"

19:50, 20:00 <<MHeHue>> 12

20:30 «AcaBaii> 129

20:50 «/HTepBbIO>> 12!

21:00 «Bpema Amana» ¢!

21:50, 22:20 <<MHeHue>> 129

22:00 «Bpems Amana» "¢

22:30 [/ch «3anoBepHUKN P> 1429

07:00 «0gHaxabl B Poccum.
Cneupanmxectbl-2023> 16

09:00 «PeanbHble NauaHbI> 46

15:00 T/c <«MNonsApHbIN>> 16

18:00 T/c «MpasgHuKm>> &

21:00 T/c «PaspeLunte
0bpaTtuTbCA> &

22:20 «0pHaxabl B Poccumss 46

23:20 «0OCTPOB UNJHO3UI>> 18

01:20 «/MnpoBr3aums.

KomaHgbi»> 48

03:00 Loy «CTyama «Cor3>
05:20 «/Mnposu3aums»

sz | BEKTOP-24 [=1ig¥:[=]

&=/ oy 7s0-AKHONKA %

06:00 MynbTUMUMP © [=l-aea

07:00 [lo6poe yTpo, NyBKMHCKWiAl 12

08:20 fleno N2 “29

08:45 bonbLue, yem NoboBb '

09:25 FOpU30HT NPUKITKOYEHNIA 29

09:50 [i/ch «Bnagmmmp Kproukos.
MocnepHWin Npeacenarens> i)

10:35 LleHTpansHas Asua

11:30 T/c «L3t0Hb Li3t0nunH>> 16

12:15 T/c «CBupeTenms 16

13:00 HosocTu "

13:20 B Cetn 29

13:40 bonbLue, yem nr06OBL 29

14:20 BmecTe no Poccuu 2

14:50 AKTyanbHOe NHTEPBbLIO “2!

15:10 YanBum MeHs 29

15:55 T/c «CTapLuas fgoyb»> 12

16:50 T/c «berywias ot nrbeu>> 129

18:20 T/c «M cye3HyBLLAs>> 16"

19:10 B Cetn "2/

19:30 HosocTu "

19:50 T/c «Tprokau» 1"

21:30 X/cp <«<ConHueBopoT>> "**

23:15 [/u, «<KpeLueHve Pycu>> 129

00:00, 05:00 HosoCTM "

00:20 B Cetn "2”

00:40-03:00 T/c «CemenHas
TalHax> 16

03:50 [i/ch «'eHepan 6e3 buorpa-
coun. NETP UBALLYTUH>> 129

04:35 3anoBenHuKm Pg 129

05:20 AKTyanbHOE NHTepBbIo !

@ MATY-TB

08:00 <«CnopTUBHBbIIi BEK>> 2"
08:30 dyTHON ©

09:00, 11:30 HoBoCTU

09:05 «Bce Ha MaTu!»

11:35 CneumanbHbIin penopTax 2
11:55 bokc

15:05 HosocTu

15:10 CneuuarnbHbIi penopTax 29
15:30 «EcTb Temal>>

16:55 «CnopTuUBHbIN BEK>> 2
17:25 HoBoctn

17:30 «Bua cBepxy» "2

18:00 «Bce Ha MaTtub>

19:00 dyT6ON

20:10 HoBoCTH

20:15 CMeLLaHHble equHobopcTsa ™
21:45 «Bce Ha MaTul»

22:30, 00:45 dyT6ON

03:00 «Bce Ha MaTu!»

04:00 dyT60N

06:00 HoBocTH !

06:05 backet6on ©

YeTBepr V71!

NMEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBOCTI

09:05 «AHTUDEK>> 16*

09:45 <«KuTb 300poBol>»> &

10:35, 11:20 IHChOpMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

14:15, 19:00, 22:45 NHchbopmaum-
OHHbIN KaHan &

17:15 «[laBait NOXXeHUMCsl>> 169

18:05 «Myxckoe/eHckoes> 169

19:55 «Kyknbl HacnegHyKa
TyTT> 69

21:00 «Bpemsa»

21:45 T/C «TpouKuins> 169

00:10 «MoakacT. Nlab> &

01:00 «MopakacT. Nab» e

01:45 «[MoakacT. Nab>»»> 169

02:30 «[Mopkacr. Nab> e

03:00 HoBoCTU

03:05 «[Mopkacr. N1ab» e

03:25 «[oakacT. a6 &

04:10 «[MopakacT. Nab>> e

(' MUP

05:00 T/c «LLKona BbPKUBAHNA
OT OAHOKOW XXEHLLWHbI C
TpeMs AeTbMU B YCNOBUAX
Kpm3mca 42

05:45 «Halue KuHo>> ¢

06:25, 10:10 T/c «CTpactu
no Yanato»»

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoCTU

13:15, 14:10, 15:05, 16:15 «[ena
cynebHblex> 16

17:35 «MupoBoe cornatueHme>

18:50 «Mrpa B KMHO>> "¢

21:40 «Ha3apa B byayLee» 16

22:30 «BcemupHble Urpbl
pasyma> 1

23:05 X/ch «McnbiTaTenbHbin

CpOK>> 15"

00:50 <«<PoxpaeHHble B CCCP>> 1

01:20 [I/ch «Muxann KanaLuHVKOB.
f1- nereHpa %

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 <<MeCTHOe
BpeMs. Bectu-Aman>>

09:34 HaumoHanbHana pepakuma

09:55 <«0 camoM rnasHoM>> 129

11:00 «BecTtn>

11:30 <«<60 MUHYT>>. TOK-LLOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOE Bpems.
Bectu-fiman>

14:55 «Hawmn»> 129

16:00 «Bectn>»

16:30 «Manaxos» "

17:30 <60 MUHYT>>. TOK-LLIOY *2!

20:00 <«Bectn>>

21:05 «MecTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

21:20 T/c «EKaTepuHa.
®aBopUTbI>> "6

22:20 «Beyep c BnagMmmpom
ConoBbEBbIM>> 129

01:05 T/C «TalHbl CNeacTBus>s 169

02:45 T/c «Mopo3oBas>

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:30 «CaMble LLOoKK-
pytoLme runoTesbi> 6
06:00 «C 60apbIM yTpOMI> 169
08:30, 12:30, 16:30 HoBoCTH "¢
09:00 <<[l0KyMeHTA/TbHb I MPOEKT>> %"
10:00 <<3aceKkpeyeHHbIe CrimcKm»> 16
11:00 «KaK yCcTpoeH mup>> 16
12:00, 16:00, 19:00 «<MNHpopMaum-
OHHAA Nporpamma 112> 46
13:00 «3arankuv yenoseyecTsa»> "¢
14:00 «HeBepoATHO MHTEpPeCHble
ncropumss 169
15:00 «Hewn3sectHasa ncropums»>
17:00, 03:20 «TaliHbl YanMaH>> 16
19:30, 23:00 HosocCTK "
20:00 X/ch <«BeplumHa cTpaxa>> s
22:15 «CMOTpeTb Bcemb> 16
23:30 «3aragku yenoseyecrtsa»
00:30 X/ch <«<MeMeHTO>> &

06:00 «Epanatw»> @
06:55 MynbTnnbMbl
07:25 M/c «MpocTOKBALLNHO>> *
07:40 M/c «Hy, noroau! KaHukynb > &)
08:00 T/c «<Mama bygeTt npoTmB>> 16
09:00 T/c «l'0CTN 13 NPOLLINOro»> &
10:05 «Ypanbckue nefibMeHms>.
«Cmexbook»> &
10:25 «Ypanbckue nefibMeHms> 159
12:00 «HopMarbHbIi
TONMBbKO A 12
14:05 X/cp <«<HAHbKM>> 16
16:05 X/ch «LLUn1oH no cocen-
CTBy>> (16+)
17:55 T/c «Mama bynet
npoTme> 169
20:00 <«NaBHbI repoi> 16
22:15 «bunn n Tep»> 469
00:00 <«<3pa BbDKMBAHUS>> 16
02:15 «CeHa-dens» "¢
04:55 «6 kappos> "
05:10 MynbTdonnbMbI
05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:30 T/c «Pa3Bepunku»> &
07:00 «CeroaHs yTpom»> 429
09:00, 13:00 HoBOCTY OHSA 6%
09:15 «OTKPbITHI 3Mp>> 6"
11:00 «[o ropaumm cnepam>> 69
12:00, 13:20, 17:05, 02:15 T/c
«Pa3Begunkmns> "
17:00 «BoeHHble HoBOCTU>> 169
18:00 «buTBa 3a Poccumio» &
18:50 «<CrieLmanbHbIii pernopTax> 15
19:00 HoBocTy AHA ¢
19:10 «[o ropsaumm cnegam»>
20:10 «Kopa poctynas 29
21:00 <«OTKpbITbI 3chnp>> 46
22:45 «Mexpay Tem» 1
23:15 X/cp <«</IbBUHaAA aons>> ")
01:25 [1/ch «Henobenunmbiii.
[1Be BOIHbI Kupunna
OpnoBsckoro» 2

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 <<HOBOCTM KyNbTYpbI>>

06:35 «[leLwKom..»>

07:00 «<HOBOCTM KyNbTypbI>>

07:05 [1/ch «lMoKaxoHTac 1 kanu-
TaH [XoH CmuT. Tparnye-
ckas ucropus nibem>>

08:00 «[loyepk 3noxu»

08:25 <« XXu3Hb 1 cyabba>>

08:45 T/c <«<5e3 NpaBa Ha noLLaay>> 2

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

10:15 «Habnoparenb»

11:10 XX Bex

11:45 [I/ch <«<AHapeli Tynones»

12:30 «HoBOCTU KYNbTYpPbI>»>

12:45 «HosocTu. Moapo6Ho. TeaTp>>

13:00 <«JokTop BopobbéB. Mepeuu-
TbIBas aBTobuorpachuio»>

13:35 T/c «Mopyc>>

14:35 «ABCONOTHbIN CIYX>>

15:15 [1/ch «MoKaxoHTacC 1 Kanu-
TaH [DkoH CMuT>>

16:10 [1/ch «Mup AnekcaHapsbl
MaxmyToBoWi>>

17:00 «HOBOCTU KyNbTYpbI>>

17:15 «Mo# no60oBb - Poccusly»

17:45 «lcTopynyeckre KoHUepTbI>>

18:50 «3aragku atMochepHbIX
BUXpEN>>

19:30 «HOBOCTM KyNbTYPbI>>

19:45 «InaBHasA ponb>»

20:05 «OTKpbITaA KHAra»

20:30 «<CroKOVHO HouY, ManbILLvib>

@ HTB

04:55 T/c «Ynuupbl pasbutbix
choHape»s 169

06:30 «YTpo. Camoe nyuyLueess 16

08:00, 10:00, 13:00 <«CerogHsa>

08:25, 10:35 T/c «Méc>> &

13:25 «Hpe3BblyaliHoe
npoucLuecTenes

14:00 «MecTo BCTpeym»

16:00, 19:00, 23:35 «CerogHs>»

16:45 «3a rpaHbIo>> "¢

17:50 <« [JHK>> 159

20:00 T/c «CKopasi NOMOLLb>>

22:15, 00:00 T/c «<banabosn>> &

00:55 «[103aHAKOB>> ¢!

01:10 <«MbI 1 HayKa. Hayka 1 MbI>> 12

02:05 «HepHOMOPCKWIA LyrUBaHT.
r'mbens Tennoxopa
«ApMeHuaA> "6

AMAN-PETMOH

06:00 O/ch «WcTopusa
pycckoii egpis> 12
06:30 [1/ch «3anoBegHUKM P> 1429
07:00, 08:00, 09:00 HosoCTH "¢
07:10, 12:20, 14:40 <«SflcaBaii» "2
07:30 «Cesep-Npecc>
07:50, 09:50, 10:05 «<MHeHMe>> 42"
08:10, 13:10, 17:10 «Cneuuanb-
HbI penopTax>> 129
08:30 «He oneHy NULLYyT>> 169
08:40, 11:10 «OnancbI>» 12"
09:10, 14:10, 18:10, 20:10 <«[l0Ky-
MEHTaNbLHOE KUHO>> 129
09:40, 10:10 «/HTEepBbIO> "2
10:00, 11:00, 12:00 HoBoCTM &
10:40 «He oneHy NULLyT>> 169
10:50, 11:05, 11:50 «<MHeHue>> 12
11:30, 18:40 «Ceep-Npecc>
12:05, 12:40, 14:05 «<MHeHue>> 129
12:10, 13:30 «/HTepBbIO>> "2
13:00, 14:00, 15:00 HoBoCTW “**
15:10, 16:40 «/HTepBbIO>> 129
15:40 «CeBep-Mpecc> ¢!
16:00, 16:30, 17:00 HoBoCTM "
16:10 «0nancwbi» 29
16:35, 16:50, 17:50 «<MHeHune>> 129
17:30 «fcaBaii> 12
18:00, 19:00 HosocCTH ¢
19:10 «/HTEPBbLI>> "
19:20, 19:50 «<MHeHune>> 12
19:30 «Bpema fimana» "
20:40 «/HTepBbIO>> 12!

07:00 «0aHaxabl B Poccun.
Cneupanmxectbl-2023> 16
09:00 T/c «PeanbHble
nauaxbl>> 4
15:00 T/c <«MonspHbIi>> 16"
18:00 T/c «Mpa3pHuKm>> &
21:00 T/c «Pa3peLunte
06paTUTbCS>> 169
22:00 «0aHaxabl B Poccum»> e
23:00 X/ch «B nactu okeaHa» *”
01:05 «/MnpoBun3auusa.
KomaHgbI»> 18
03:10 Loy «Ctyauns
«CoHo3>> 169
05:35 «/Mnposu3auusa>> e
06:20 «/MnpoBu3aums»

sz | BEKTOP-24 [=]5¥:[=]
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06:00 MynbTUMUMP © [Elacae

07:00 [lobpoe yTpo, NyBKMHCKMiAl 12

08:20 leno Ne #29

08:45 bonbLue, yeM NboBb !

09:25 FOPM30HT NPUKIHOYEHNI 129

09:50 [1/ch «06bIKHOBEHHOE YyA0
akagemuka 3unsbepras> 42

10:35 LleHTpansHas Asua ©

11:30 T/c «L3t0Hb Li3t0nunH>> &

12:15 T/c «CBupeTenms> 1

13:00 HosocTu "

13:20 byabTe 300p0oBbI 12!

13:40 bonbLue, yem No60BbL 12

14:20 BmecTe no Poccuu 2

14:50 C Bepoi, Hapgexaow,
no6osbio 2

15:10 YanBu meHs 29

15:55 T/c «CTapLuas ooyb> 42

16:50 T/c «<beryLuas ot nrobsw»> 12

18:20 T/c «Mcye3HyBLUAs>> 6

19:10 byabTe 300p0BbI 2!

19:30 HosocTm &

19:50 T/c «Tprokau»> 16"

21:30 X/ch <«[ly3naHT>> 159

23:15 [1/u, «<KpeLeHne Pycu»> 129

00:00 HoeoCTH 169

00:20 byabTe 300Pp0BbI 2!

00:40-03:00 T/c <«CKOMbKO XNBET
noBboBb?>> 15

03:50 Hawua mapka 29

04:35 [I/ch «MoeavHok B NlechopTo-
BO. LLIax 1 MaT BypBoHy»> 42/

@ MATY-TB

08:00 «CnopTUBHbIIi BEK>> 12!
08:30 «TpeTui Tanms> 12

09:00, 11:30, 15:05, 17:25 HoBoCTH
09:05 «Bce Ha MaTu!»

11:35 CneuuanbHbIi penopTax 29
11:55 bokc

14:35 «leorpadousa cnopras 2
15:10 CrieumanbHbIN penopTax 2
15:30 «EcTb Temal>>

16:55 «CropTUBHbIN BEK>> 129
17:30 <«B0NbLLUOI XOKKei>> 127
18:00 «Bce Ha Marul>»

19:00 ®yT60N. IUra 4eMnMoHoB
20:10, 06:00 HosocTun !

20:15, 22:30, 00:45 dyT6ON

03:00 «Bce Ha MaTu!»

04:00 dyT60N

06:05 backet6on ©
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Marama V!

NEPBbIN

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo>

09:00 HoBoCTU

09:05 <<AHTUDEIK>> 169

09:45 <«KuTb 300p0BON> 6

10:35, 11:20 IHChOpMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

11:00, 14:00, 16:00 HoBoCTY

14:15, 17:10 VIHChOPMaALMOHHBIN
KaHan "

15:10 «[1aBai NoXeHUMCs>> &

16:15 «Myxckoe/XXeHckoe»> &

18:00 BeyepHue HOBOCTH

18:40 «HenoBek 1 3aK0H>>
c AnekceeMm MMaHoBbIM &

19:45 «Ione uynec» "¢

21:00 «Bpems>>

21:45 «daHTacTuKa> 129

23:40 «Marapop»> "

00:40 «MopgkacT. Nlab>> e

01:25 «[MopkacT. N1ab» &

02:10 «[MopgkacT. Nlab» e

02:55 «[opkact. Nab»>

03:45 «[ogkacT. N1ab» &

04:35 «[ogkacT. Nlab>> &

05:10 «[MopkacT. N1ab» &

c MUP

05:00 T/C «LLIKONa BEDKMBAHUA OT
0AVMHOKOW XEHLLMHBI C Tpe-
MS IETbMU B YCNOBUAX KPU-
3nca 1
06:35 «Harue KuHo»> "6
07:30, 08:30 <«<[lena cynebHblex &
10:00, 13:00 HoBoCTN
10:10, 11:05 «[lena cynebHbie» &
12:05, 13:15 «fena cyaebHbies 159
14:10, 15:05 «[lena cynebHbie>
16:00, 18:30 HosoCTH
16:15 «[lena cynebHble. butsa
3a ByayLuee» &
17:35 «MupoBoe cornatueHune» e
18:50 TeneBMKTOPUHA
«MUNANOH 33 5 MUHYT>> 169
19:30 X/cb <<Bo3BpaLyeHue
«CBATOro Jlyku»> "
21:30 X/ch <«<HepHblit NPUHL> &
23:25 X/ch <<Bepcua NONKOBHUKA
3opuHa>
01:00 «Hauue kuHo. ctopua
6onbLuoi Nto6BU>> 15
02:55 MynbThunbmbl &

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHOe
Bpems. Bectu-fiman»

09:34 HaumoHanbHaa peaakuma

09:55 «0 camMoMm rnaBHOM>> 2!

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-iman>

14:55 «Cynbba yenoseka
c bopucom
KopyeBHUKOBbIM>> 2%

16:00 «Bectu»

16:30 «Mpamoii achup>> 6

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LUOY 2!

20:00 «Bectn>

21:15 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman>

21:30 «Hy-Kka, Bce BMecTeb> 12/

00:25 «McTopui BonbLLoi
CTpaHbl» 29

01:25 X/ch <<Matb 3a CbIHa>> "2

05:00, 04:50 «CaMble LOoKNpYyLo-
LLMe runoTesbi»> e

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30, 12:30, 16:30 HosoCTHK ¢

09:00 «[JOKYMEHTANbHbII
npoexT>> "6

10:00, 15:00 «3acekpeyeHHble
CrINCKM>> 889

11:00 «KaK ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00, 19:00 «/HpopmaLm-
OHHasA nporpamMma 112> e

13:00 «3arankuv yenoseyecTsa»> "¢

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHbIe
ncropums> e

17:00 «[naBHble TalHbI MUPa»> 1¢”

18:00 «[MaBHbIe TalHbI MUPa> 1"

19:30 HosocTu "

20:00 X/cp <«<OAHUM MeHbLue>> 159

22:10 X/ch <«B 3anagHe>> 15"

00:00 «HoBbI Ce30H My3bIKanb-
Horo npoekTa Conb
«Pekoppa OpkecTp>> &

01:25 X/ch <<Opy>eitHbIii 6apor>> 15

03:20 X/ch <«<Mpuzpak>> *"

06:00 «Epanatu» ©
06:55 MynbTdhunbmel ©
07:25 M/c «INpoCTOKBALLNHO>>

07:40 M/c «Hy, noroau! KaHukynb1>> &

08:00 T/c ««Mama Byaet npoTue»> 1+

09:00 T/c <«FOCTW 13 NPOLLOro> 16

10:05 «Ypanbckue nefbMeHms.
«Cmexbook»> 59

13:00 «YpanbCKkue yMenbLib>> 6

13:25 «Ypanbckue nesfibMeHms> 169

23:00 «/IMNpoBun3aTopbI» &9

01:10 «BonbLuoit nobers> 47

02:25 «CeHa-bepna» 16

04:45 «6 KappoBs>

05:10 MynbTdounbMbI @

05:50 «Epanatu» "

3BE30A

05:45 T/c «Pa3Begunku s
06:35, 09:20 T/C <<OXOTHUKMN
3a bpunnvaHTamms> 459
09:00, 13:00, 19:00 HoBOCTW AHS
12:15, 13:20, 17:05 T/c «OXOTHUKMN
3a BpunnuaHTamms> 469
17:00 «BOEHHbIe HOBOCTU>> &
18:05 «buTBa 3a Poccuio» "
19:40 «3aragku Beka» 129
20:30 «CKpbITbIe Yyrpo3bi> 6
21:20 «CreumanbHbIi pernopTax.
YTO pyCcCKOMY CMELLIHO...»> 48"
22:00 «30paBCTBYINTE,
TOBapULLMi>> 189
23:30 «<MY3bIKA+>. «Moga MeHs-
eTcs, a TpaanLmMs 0CTaeTCA.
Mocon pyccKom KynbTypbl
MapuHa [leBATOBA U NyY-
LUMI HAPOAHBIN ronoc Poc-
v Bnagumup fleBAToB>> 2
00:55 X/dh <«<CeMb HeBeCT
ecppeiitopa 36pyesas> =
02:35 X/ch <«<JIbBUHaAA aons>> =
04:20 i/ «Mepenom. XpoHuka
NobeabI»> 16

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «<HOBOCTM KyNbTYypbI>»

06:35 «MeLwKoMm...>>

07:00 «HoBOCTU KyNbTypPbI>>

07:05, 15:15 [1/cp <«<Bbina v youii-
Leli eAMHCTBEHHASA XEHLLN-
Ha- umnepartop Kutaa?»

07:55 «HoBOCTM KyNbTypbI>»

08:00 «[Moyepk 3noxm>>

08:25 <«OK13Hb 1 cyabba>>

08:45 T/dp «Conpatbl B CMHWX
LUNHenax>> 129

08:00 «HoBOCTM KyNbTypbI>»

08:15 X/ch <d10 Ly4bEMY BENEHbIO>>

09:20 «3nn3oabI»

12:00 «KomuTeT oxpaHbl MOCTOB>>

12:30 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI»>

12:45 «3abbIToe pemecsno>»

13:00 «AokTOp Bopobbér>>

13:35 T/c «Mopyc>»

14:35 «Bnactb pakTa»

16:15 «3HUrma»

17:00 «HOBOCTM KyNbTypbI>>

17:15 «MNcbMa 13 NpoBUHLANS>

17:50 «LiBeT BpemeHn>>

18:05 «llapckasn noxa»

18:50 «Pykonucy MyLKnHa>

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI>>

19:45 «3a yem xoaun AdpaHacuii
HUKUTUH?>>

20:35 «JIMHNSA XU3HU>>

21:30 X/cp <Ko MHe, MyxTap!>

22:50 «2 BepHuk 2>

HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTtbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees e

08:00, 10:00 <«CerogHs>»

08:25 «Mowu yH1BepcuTeTbI» ¢

09:25, 10:35 T/c «Méc> "

13:00 «CerogHs»

13:25 «Ype3BblyaliHoe
npoucLuecTene»

14:00 «MecTo BCTpeym»> 16

16:00 «CeroaHa»

16:50 «3a rpaHbo>> 69

17:55 <«Kam meHsa>> 129

19:00 «CeropHs>»

20:00 T/c «CKopas NOMOLLb>> 6

22:15 T/c «banabon>> s

00:00 «CB0S NpaBaa»
¢ PomaHoM babasHoMm &

01:55 «KBapTupHbI BONpoc>>

02:50 «AreHTCTBO CKPbITbIX
Kamep>> 16"

03:20 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa» 16

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «WcTopus pycckoi
eapl» 12!

06:30 [1/ch «<3anoBegHNKN P> 129

07:00, 08:00, 09:00 HosoCTK “¢*

07:10, 12:20, 15:40 «Cneumans-
HbI penopTax»> 129

07:30 «MHTepBbIO>> 2!

08:10, 10:30, 13:10, 17:10 <«[loky-
MEHTaNlbHOE KUHO>> 29

08:40, 11:10 «An3Maag Hymrbi» 429

09:10, 12:10 «MHTEPBLIO> *2*

09:40, 10:05, 11:05 «MHeHue> 9

10:00, 11:00, 12:00 HosoCTH "¢

10:10, 14:40 «CeBep-Npecc>>

11:30, 15:20, 18:10 «fcaB3ii> 2

11:50, 12:05, 12:50 «<MHeHue>> '

12:40 «He oneHy NuLLyT>> 69

13:00, 14:00, 15:00 HosocCTw "

13:40, 14:05, 16:35 «<MHeHue>> 129

14:10, 15:10 «/HTepBbIO> 12

16:00, 16:30, 17:00 HosocTH "

16:10 «An3maan HyMmrbi»» 429

16:50 «He oneHy NuLLyT>> 169

17:40, 17:50, 19:20 «<MHeHue>> 129

18:00, 19:00 HosoCTK 69

18:30, 19:10 «MHTEpPBbLIO> "2

19:30 «Bpemsa Amana> "¢

19:50, 20:00 <<MHeHue>> 2

20:10 «fAcaB3ii>» !

20:30 «/HTepBbIO>> 129

21:00 «Bpems Amana "¢

21:20 «He oneHy NuLLyT>> 164

07:00 «0pHaxabl B Poccun.
CneuaanpxecTbl-20235 16
12:00 T/c «Monuueinckui
C pybneBkm>> 169
20:00 «<Komepam Knab> 46
23:00 «Stand up»> 199
00:00 T/c «<<BOPOAAY>> 169
01:55 «/mnpoBu3aums.
KomaHabl. danmkecTs> 169
03:30 LLIoy «CTyams «Coto3> 46
05:05 «/mnpoBu3aumns»

e BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
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06:00 MynbTUMUp
07:00 Jo6poe yTpo, yBKUHCKUIA! 12!
08:20 fleno Ne 2
08:45 bonbLue, YeM nboBb 2
09:25 FOPU30HT NPUKITHOYEHNI 129
09:50 [I/ch «<Knunosoe
MbILLNEHME>> 129
10:35 LieHTpanbHaa A3ua. flyx
VKON npupoabl
11:30 T/c «Li3t0Hb Li3tonnH>> 16
12:15 T/c «CBupetenus> 159
13:00 HosocTw "¢
13:20 Ayto y Bac? "=
13:40 onbLue, 4eM noboBb "2
14:20 BmecTe no Poccum 29
14:50 0BOpPUM 1 FOTOBUM 29
15:10 YomBun meHs *2*
15:55 T/c «CTapLuas Aoyb» 129
16:50 T/c «Berywas
oT n1obBm>> 12!
18:20 T/c «Mcye3HyBLIan>> e
19:10 AyTO y Bac? ¥
19:30 HosocTw ¢
19:50 X/ch «fl nopapto
Tebe n06oBL>> !
21:20 X/ch «KapHaBan
no-Hawemy»> "2/
22:50 X/cp <«<LLinuown>> "
00:55 X/ch «Opaa>> s
02:55 [1/ch <«<Bnapgymmp KpHoukos.
MocnenHui npeacenaTens> 2
0340 X/ch <dMeHs xayT Ha 3emne>> 2

@ MATY-TB

08:00 <«CropTUBHbI BEK>> 12"

08:30 «oneBas Hepens. Pd» ¢

09:00, 11:30 HoBoCTU

09:05 «Bce Ha MaTub>>

11:35 «HebecHas rpaums ©

11:55 Bokc. YemnuoHart Poccuuw.
XXeHwyHbL. MpaMas
TpaHcnAumMA n3 Yool

15:30 «EcTb TEMal>»

16:55 dyT60N ¢

17:25 HoBocTn

17:30 CMeLwaHHble eanHobopcTBa

21:30 CmeLLaHHbIe eanHobopcTea

23:55 «Bce Ha MaTu!»

00:25 dyT6on

02:30 «Bce Ha MaTub>

03:30 «PeuenTypa» ©

04:00 Boneinbosn. YemnuoHat
Poccumn ©

06:00 HosocTn ©

06:05 backetbon. EamHas
nuira BTB. YHUKC ©

Cy66ora '''!

NEPBbLINA

06:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo.
Cyb66oTa

09:00 <«<YMHULbI 1 YMHUKU>> 129

09:45 «CnoBo nacTbIpsa»

10:00, 12:00 HoBoCTH

10:15 «HalLwue BCé» 129

11:05 «MMpoVYioT>»> @

12:15 «Moexanul> 129

13:10 K 125-neTtuo nereHpap-
HOro MUHUCTPA. «EchnmM
CnaBckuit. TUTAH aTOMHOTO
BeKa»> 12

14:20 X/ch <«<Bam ¥ He CHUNOCb.>> 2"

16:05 «Noakacr. 126> &

16:45 «lopsumMin nep>. PurypHoe
KaTaHue. FpaH-npu Poccum

18:00 «BeyepHne HOBOCTM>>

18:15 «f nobnto MO0 CTPaHy> @

19:15 «3KCKN03nB> "6

20:05 «KTO X04eT cTatb
MUNANOHEPOM?>> 129

21:00 «Bpemsa»

21:35 «CerogHa Beyepom»> "¢

23:20 X/cp «cHaute couture»> "¢

01:05 «[Mopkact. N1ab» &

(’ MUP

05:00, 06:15 MynbT(hUABEMBI &

06:00 «BCéE, kaK y ntofeii>>

06:40 X/ch <dAcrbITaTenbHbIi CPOoIc>.
KprMyHanbHb I chnnbM,
3KpaHu3aum. Pexxuccep:
Bnagumup lepacumoB ™

08:40 «</ICTopUYEeCKUi LETEKTUB>> 16

09:10 «/InKTOp Aenaer» "6

09:30 «PazeHgaaiidps> ¢

10:00 lMoropa B Mmupe

10:10 X/ch <«<Cka3 npo 10, KaK uapb
Metp apana >xeHum>

12:10, 16:15 T/c <3anmcky 3kcneav-

TOpa TalHOI KAHUENSpAN>> &
16:00, 18:30 HoBoCTK
18:45 T/c «3anucku akcnepgmTopa
TalHOW KaHLenapums> 16

20:15 X/cp <<Tbl-MHe, A-Tebe>> ¢

22:05 T/c «[paiig> s

04:50 MynbTnnbMbI

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun. Cyb6oTax

08:00 «<MecTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>

08:20 «<MecTHOe Bpems.
Cyb66oTax

08:35 «[lo cexpeTy BCEMY CBETY>

09:00 «dopmyna efpl> 2

09:25 «[ATepo Ha 0gHOro>

10:10 «CT0 K 0HOMY>>. Teneurpa

11:00 «BecTtn»

11:50 «B Kpyry opy3emns

12:50 <«[1oKTOp MACHWKOB>.
MeouvumHCcKasa nporpamma 29

14:00 «BecTtn>»

14:50 «HOMopuHa»> &9

17:00 «BecTtn>»

17:50 «MpuBeT, AHOpelil.
BeuepHee oy AHapes
ManaxoBsa "2

20:00 «BecTtun>>

21:00 X/ch <«<OTenb ana ABOUX>> 29

01:10 X/ch <<Ha pacceete>> 2/

04:30 X/ch <«<06paTHbIit Guner>> 2

05:00, 04:50 <«<Camble LLOKMPYH-
e runoTesbi>> 1
07:00 «C 6oapbIM yTpOMI> 169
08:30, 12:30, 16:30 HosoCTH "
09:00 «MuHTpaHC>> &Y
10:00 «Camas nonesHas
nporpamma> 9
11:00, 13:00 «BoeHHas TaiiHax> 6"
15:00 «CoBbe3>> 159
17:00 JOKyMEHTANbHbII
cneunpoekT "
18:00 «3acekpeyeHHble
CrNCKM>> 889
19:00 X/ch <<TepmuHaTop 3.
BoccTaHue MawumH»> ¢
21:05 X/ch «TepMuHaTop.
[a npupdT cnacurenb>> "
23:20 X/ch <«Py6UKOH>> "+
01:30 X/ch «CT3nchopackue
JKEHbI>> 1%

PEH-TB

06:00 «Epanatu» ©

07:00 M/c «Tpu koTax

07:30 M/c «[eTeKTVB PUHHNK>> *

08:00 «YpanbCkue nenbMeHm».
«Cmexbook>> &9

09:00 «MMp0oCTO KyxHA>> 29

10:00 «100 MecT, rae noectb>

11:00 LLoy «Ypanbckue
nenbmeHmn» "

12:00 «CynepHuHA3A>> 16

15:40 MynbTcOUNbM <«JlyKa> ¢

17:35 MynbTchunem
«JlegHuKOBbIN Nepuop>>

21:00 X/cp <«cHépHas BpoBa>> "*

23:40 X/ch «MecTb 3eMamn>> ¢

01:55 «CeHa-denqa» "

05:05 «6 Kaapos> "6

05:10 MynbTunbMbI @

05:50 «Epanatwu»> e
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3BE3ﬂA

06:10 X/ch <<AKBanaHru Ha aHe»

08:00, 13:00, 19:00 HoBOCTY AHSA "

08:15 «Mopckoii 6oir>> ¢

09:20 X/ch <<Pa3Hble cyabbbD> 12

11:40 «JlereHabl My3bIKu>> 29

12:10 «CCCP. 3HaK KayecTBa» 2"

13:15 «HE PAKT!> 429

13:40 [1/c «BoViHa MMpoB>> 15"

14:30 «JlereHabl KUHO>> 29

15:20 «Bpems repoes> "

15:40 «[NaBHbIN AEHb>> 16"

16:35 <«BouHbI Cy63a35>> e

16:50 X/ch <<[loporoit Mo

yenosek»» "2’

19:15 «lanepes 3se3n» "2

21:05 T/c «CepXaHT Muanumm> 42

01:15 X/ch <cKomaHamp kopabns»> 42

03:00 X/ch <«<PazHble cyabbbI>> 12

04:40 [/c ««Hen3BecTHasA BOVHA.
Benvikas OTeyecTBeHHas»> 1

POCCUA-KVITYPA

06:30 <«<Bnbneiickui croxeT»

07:05 MynbTOnNbMBI

08:15 T/c «Mopyc>»

09:15 «MblI - rpamoTen>

10:00 «HOBOCTM KyNbTYypbI>>

10:15 X/ch <«<He 6onuT ronosa
y patnax

11:35 «3pmuUTax>>. ABTOpCKan
nporpamma Muxavna Mvo-
TPOBCKOro

12:05 «3emns nlogeii>

12:35 «HepHble AbIpbl.
benble NATHa»

13:15 «[epBble B Mupe>»

13:30, 01:10 [/ch «<Maparackap.
adhpuKaHckue Fananaroacs»

14:20 «Pacckasbl U3 pyccKoi
ncTopum»>

15:15 «HobeneBckve nobeab!
POCCUIACKON HAYKn>>

16:00 X/cb <«<Ko MHe, MyxTap!>>

17:20 «Bbonbluas onepa»

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI»>

19:45 X/ch <<CepbMoit>> 12"

21:30 «PaccekpeyeHHasn
nctopus>

22:00 <«Aropa>>

23:00 X/ch «Hebo Hap

bepnuHom>> &
02:00 «Wckatenun»
02:45 «0 mope, mopel.»

HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTbix
choHape»s 159

07:30 «CmoTp> ©

08:00, 10:00, 16:00 «CeroaHs>>

08:20 «[Moeaem, noegmnmi> 469

09:20 «Eanm gomas @

10:20 «InaBHasa popora» "

11:00 «KnBas eqa» "2/

12:00 <«KBapTMPHbI BONPOC>

13:10 «MonyTymnk>>

14:20 «Mrpbl pasymos> @

15:00 «CBoA urpa»

16:20 <M. PaccnepoBaHme»s 169

17:00 «Cnepncrtsue Benu..»

19:00 «LleHTparnsHoe TenesmaeHne»

20:20 «Cynepcrapl» 9

23:50 «Tbl He noBepuLLbh> &

00:50 «<MexxpayHapopHas
nunopama»> ¢

AAMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «<MonsipHble uccne-
00BaHUSA. YANBUTENbHbIE
KUTbI>> 129

06:30 [1/ch «IMonsipHble uccnepo-
BaHuA. 06uTens CBATOrO
o3epa»

07:00 [1/ch <<3anoBepHuky PS. Tait-
Hbl HALWOHANBHOrO MapkKa
«KypLuckas koca 12

07:30 [/dp «<3anoBeaHnKu Pd.
TaliHbl HALMOHANLHOTO
napka «Mpuansbpycbes> 129

08:00 «/HTepBbIO>> "2

08:30 <«<CreumansHbIi penopTadies> 2!

08:50 «MHeHue> 129

09:00 T/c «CTapLuasn goub» 2

14:20 T/c «0ceHHAa menoaus
no6BwK>> 12

17:25 [1/ch «ApKTUYecKuit
KaneHaapb» 1

17:50 Ky6ok Poccuu no Boneiibo-
ny 2023 roaa cpeam Myx-
CKUX KOMaHa namaT KK.
PeBbl. «3eHuT> 12

20:05 T/c «CTapLuas Aoyb» 129

01:25 T/c «OceHHAa Menoaus
no6swu>> 12

04:30 [/dp «IMonsipHble uccnepo-
BaHuA. 06uTens CBATOrO
o3epa»

05:00 [1/ch «<IMonsipHbIe uccneno-
BaHMA>> 129

07:00 «OgHaxabl B Poccun.
CneuaanokecTbl-20235 169
09:00 <«<CanoH>> ¢
09:30 «bunTBa 3KCTPACEHCOoB> "
14:00 «BbI30B>> !
15:00 «bUTBa 3KCTPACEHCOB>.
«®PurHan>> e
21:00 «fipye 3B&30>> "o
23:00 <«KeHckuin CTeHpan»> 189
00:00 <«<Takoe KuHo> 16
00:35 X/ch «OcTpoB
WUNN3NiA>> 15
02:25 «/Mnposu3aums.
KomaHabl. danmkecTs> 169
04:00 Loy «Ctyaua
«CoK03>> 169
05:40 «/MnpoBu3aums>

@ | BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
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06:00 MynbTUMUKP

07:20 U B LLYTKY, 1 BCEpbES 2"

07:40 BmecTe no Poccun 29

08:05 BbixoaHble Ha konecax ©

09:25 AyTo y BaCc? "s”

09:45 bimHKom e

10:40 M/cp «BboraTbipia

11:55 Paiickvie nTuubl ©

12:45 X/ch «CnapTak

u KanawHukos» "
14:20 X/ch «<fleno
npexkabpucros>> 12

16:05 X/dh <dokopuTenu BoAH>> 12

17:50 T/c «CKONbKO XUBET
nto6oBbL?>> 1 cepus

18:35 T/c «CKOMbKO XUBET
no6oBbL?>> 2 cepus

19:25 T/c «CKOMbKO XUBET
noboBb?>> 3 cepun &

20:10 T/c «CKOMbKO XUBET
no6oBb?>> 4 cepun &

20:55 X/ch <«flyanaHT>> 16"

22:40 X/ch <«<ApTYp HblOMaH>> 159

00:05 KoHLiepT &9

01:35 [1/dp <<06bIKHOBEHHOE Yya0
akageMuka 3unobepras> 2

02:20 X/ch <<Mrpa Ha MUNNMOHBD> 5!

03:55 [1/ch «YoapHbIii BEpTONET
Mwu-28. HOUHOI OXOTHUK>> 129

04:20 [1/ch «Mpomn3BoacTseo boe-
BbIX BEPTONETOB Mun-24>> 129

@ MATY-TB

08:00 «'eorpachusa cnopTa» 2

08:30 Matu! Mapag e

09:00, 15:50 HoBocCTU

09:05, 15:15 «Bce Ha MaTub>

12:00 «BbI 3T0 Bugenuns 1

13:05 «/lMua cTpaHbl» 2!

13:25 MuHK-coyTBOoN. YeMnnoHaT
Poccun

15:55 dyt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-/ura

18:00, 23:45 «Bce Ha MaTub>>

18:25 bokc

20:30 dyt60on. MUP Poccuiickas
Mpembep-/nra. «3eHnT>>

01:00, 02:25 dyT6ON

02:00 «Bce Ha MaTub>

04:30 bokc. YemnuoHat Poccuu.
XeHWWuHbI. PrHanNb! e




Moropa Ha 6anxaiime
BbIXOAHbIe B 'y6KUHCKOM  04/11 © -8
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Bockpecense !

NEPBbIN

06:00, 10:00, 12:00 HoBoOCTYU

06:10 «[MoakacT. Nab>> e

06:55 «lrpait, rapMoHb
nrobumasly> 129

07:40 «YacoBsoin» 129

08:10 «3a0poBbe> "

09:20 «MeyTannmnoH>> 129

09:40 «HeryTeBble 3aMeTKu» 29

10:10 <«Kn3Hb CBOUX>> 129

11:05 «oBapa Ha konecax» “2?

12:15 «Bugenu Bugeo?s>

13:45 X/ch <«<CTapLumii CbiH>> 2

16:25 «lopsAumnin nen>>. durypHoe
KaTaHwe. FpaH-npu Poccum

18:00 «BeuepH1e HOBOCTU>>

19:00 «epenoii 3Be3ay> 2"

21:00 «Bpems>»>

23:00 X/cp <OKanHax> 459

00:50 «[MoakacT. Nab>> e

01:35 «[opkacT. a6 &

02:20 «[MoakacT. Nab» e

03:10 «MoakacT. Nlab> &

04:00 «MopkacT. Nab» e

(, MUP

05:00 MynbTnnbMbI ¢
07:25 X/ch <«Buit>>
08:55 «PoxaeHHble B CCCP».
CoBETCKUI KMHONpoKaT 16"
09:30 «PazeHpalland>
10:00 HosocTu
10:10 T/c «/NereHabl 0 Kpyre»>
13:55 X/ch «<Bo3BpalueHue
«CBATOro Jlyku»> s
15:50 X/ch <<HepHbIi NPUHL> 16
16:00 HosocTu
16:15 X/ch <<HepHbIi NPUHLP> &)
18:00 X/ch <«<Bepcus NONKOBHUKA
3opuHa>
18:30 MiTorosas nporpamMma
«BmecTe» 169
19:30 X/ch «Bepcus NONKOBHUKA
3opuHa>> =
20:50 T/c «3anucku 3KcneguTopa
TaHO KaHUenspum>> 4
00:00 "ToroBasA nporpamma
«BmecTe» "
01:00 T/c «3anucku 3KkcneauTopa
TalHOI KaHLensapums> 16
04:25 MynbTnNbMbI ¢

POCCUA-1

06:10 X/ch <«<Anna B nouckax
Annbp> 12
08:00 «MeCTHOE Bpems.
Bectn-Aman>
08:35 «Korpga Bce goma
€ TumypoM Kn3sKoBbIM>>
09:25 «YTpeHHss noyTa
C Hukonaem backoBbIM>>
10:10 «CT0 K 0AHOMY>>. Teneurpa
11:00 «Bectn>»
12:00 «bonbLune nepemMeHbl»
13:00 X/ch <«<XpycTanbHoe
cyacTtbe» 2
17:00 «BecTtn>>
17:50 «MecHu 0T BCeV ayLus>.
BeuepHee Loy AHapes
Manaxogsa "2
20:00 «BecTv Hepenu»
22:00 «MockBa. Kpemnb. MyTuH>>
22:40 «BOCKpeCHbI Beuep
c Bnapgumupom
ConoBbEéBbIM» 129
01:30 X/cp <<Anna B nomckax
Annbp> 129

PEH-TB

05:00 «Camble LoKMpyoLme
rmnoresbi> 16

07:00 «C 60apbIM yTROMI>> 469

08:30 HoeocCTW ¢

09:00 «Camas HapoaHas
nporpaMma>

09:30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?>> &

10:30 «Hayka 1 TexHuka» ¢

11:30 «Heun3BecTHaA
ncropusa>> 6

12:30 HosocTu "

13:00 X/ch <«<Mouenyit

ApaKoHa»> "

14:55 X/ch <«<BeccTpaLuHblif>> )

17:00 X/ch «Cepaue u3 cranu» "

19:05 X/ch «Anrpeigy> 1"

21:00 X/ch «Ox0THMK

Ha MOHCTPOB>> "

23:00 «MTorosas nporpamMmMa
c NeTpoM MapyeHko>> &

23:55 «Camble LoKMpytoLme
runotesbi» &

06:00 «Epanatw> ©

07:00 M/c «O0Tenb <«Y oBeyek>

07:30 M/c «[leTeKTB PUHHUK>>

08:00 LLIoy «Ypanbckue
nefbmeHu>> 1

09:00 «Poros B fene» "¢

10:00 LLioy «Ypanbckue
nefbMeHm»> 1e

10:30 «YpanbCKue ymenbLibI>>

10:55 «YpanbCkue nenbmMeHmn».
«Cmexbook» &

11:20 T/c «Mama bynet
npoTmB> &

14:00 MynbTdhunbM
«[lefHVKOBbIN Nepuop>>

21:00 X/cp <<TUTaHUK>> 159

01:00 X/ch «lLlech Anam

I.'DKOHC» (184)

02:45 «CeHsa-dbens>> o

05:00 «6 KappoB> "

05:10 «MynbThunbMbI>> 69

05:50 «Epanatu» @

3BE30A

05:30 X/ch <«<Mx 3HaNM TONbKO
B IML0>> "2
07:10 X/cp <<O>XmpaHue NONKOB-
HuKa WanbirmHa»
09:00 «<HoBOCTM Hepenms> e
09:25 «Cnyxy Poccum»> 29
09:55 «BoeHHasa npmemka»
10:40 «CKpbITble yrpo3bi»> e
11:30 «Kop gocryna» 2
12:20 «/lereHabl apMum>> 129
13:10 «CneumanbHbIA penopTax.
YTO pyCcCKOMY CMELLHO...»> 15
13:50 X/ch <«<Hecnyxeb6Hoe
3apaHued 1*)
16:05 X/ch <B3pbIB Ha pacceeTe>> 1>
18:00 rnasHoe "
19:45 «/lereHabl COBETCKOrO
CbICKa»> 69
23:00 «®deTnCcoB>. ToK-Luoy **?
23:50 «/Toan [loHbaccas.
«HacTaBHUKM>> &
00:10 T/c <«<CepXXaHT MUANLMM>> 12
03:50 X/ch «HecnyxebHoe

3apaHue> o

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 MynbThnbMbI

07:30 T/c «Mopyc>»

09:30 <«[IManorun 0 >XMBOTHbIX>>

10:15 [1/ch «Ycanpba MapdprHo.
CoBeTckui FonnuByo>>

10:55 «/lereHabl MMPOBOTO KUHO>>

11:20 X/ch «MpowanbHblie

ractponm»

12:30 «Heun3BecTHble MapLipyTbl
Poccun>>

13:10 HeBckuin KoByer. Teopusi
HeB03MOXHOro

13:40 «Wrpa B Bucep»

14:25 «Konnexkums»

14:55 X/ch <<dypo B MunaHe»

16:30 «KapTtuHa mupa»

17:10 «[epBble B Mupe>»

17:30 «/IMHNA XU3HN>>

18:20 InHapa AnvieBa. POMaH-
cbl H.Pumckoro-Kopcakosa,
MN.YalkoBcKoro
n C. PaxmMaHnHoBa

19:30 «HoBOCTU KYNbTYPbI>»>

19:45 «HoBOCTU KYNbTYPbI>»>

20:25 X/ch <«<Kun-a3a-a3a>>

22:35 «[1BeHaauaTas HoYb,
nnv Yto yrogHo»

23:55 X/ch «IpowanbHbie

racTponm»

01:05 <«<[IManorn 0 >XNBOTHbIX>>

01:45 «MckaTenu»

02:30 MynbTdMNbMbI ANA B3POUTbIX

@ HTB

04:50 T/c «Ynuupbl pa3buTbIx
choHape»s 159
06:35 «LleHTpanbHoe
TeneBuaeHne» 1
08:00, 10:00, 16:00 <«CerogHs>
08:20 «VY Hac BbIArpbiBaoTh> 124
10:20 «[MepBan nepepayax "
11:00 <«<Hyao TeXHUKU>> 129
11:55 «[layHblii 0TBET> *
13:00 «HawwMoTpe6Haa3op>> 1
14:05 «0aHaxAabl..»> 69
15:00 «CBos urpa»
16:20 «HenoBex B npase
€ AHapeeM KyHULbIHbIM>> 16
17:00 «CnencTsue Benun..> 1
19:00 «MWTOrV Hepenu>>
20:20 OpurviHanbHoe My3biKanb-
Hoe «lLlloy ABaTap>> "2
23:20 «3Be3/bl COLUNNCH>> "¢
00:55 «KBapTupHWUK HTB
y Maprynuca» “
02:50 T/c «CBeT 1 TeHb Maskas &

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch <«<3anoBesHUKY Pd. Taii-
Hbl HALMOHAMBHOIO NapKa
«KypLuckasa koca»

06:30 [1/ch «3anoBegHUKM Pd.
TalHbl HALMOHANLHOTO
napka «Mpuansbpycoes 2

07:00 [i/ch «3anoBegHuKM Po.
TailHbl BOPOHEXCKOro
3anoBefHuKa» 129

07:30 [1/ch «3anoBepHuku Po.
TalHbI OpeHbyprckoro
3anoBefgHuKa» "2

08:00 <«<[loKyMeHTasbHOe KUHO>> 129

08:30, 18:30 «AcaBai> 129

08:50, 18:50 «/HTEepBbO>> 12!

09:00 T/c «CTapLuan aoyb» 12!

14:20 [i/cp «LlapeybuiicTao.
CnencTeve ANVHOKO B BEK>> 2

16:55 YemnuoHat Poccumn
no Bonenbony Ha cHery 429

18:00 <«<JoKyMeHTanbHoe KNHo>> 2

19:00 X/ch <<Mopenb cyacTnueoi

HKU3HW>> 129

20:45 T/c «CTapLasn Aoy 29

02:05 [1/ch <«<LlapeybuitcTso.
CnencTeme ANVHOHO B BEK>> 2

04:40 [1/ch «<ApKTNYECKNI
KaneHgapb» 129

05:00 [1/ch «3anoBepHuKM Po.
TalHbI BopoHexckoro
3anoBegHuKa>> 29

@ THT

07:00 «0gHaxabl B Poccum.
Cneupanmxectbl-2023> 16
09:00 <«<BMTBA NNKHNKOB>> "
10:00 «3KCTpaceHckl. butea
CUNBbHELLINX>> 16"
18:30 «HoBble 38E30b1
B Acppuke»> &
21:00 «Jlvra ropoaos»
23:00 «LLloy Bonu»> 9
00:10 «fipye 3BE30>> "¢
01:40 «fl TeGe He Bepro» "
03:15 «/MnpoBm3aums.
KomaHgbl. fanpxect> 6
04:50 Loy «Ctyamns «Cor3» "
06:25 «/Mnposu3auusa>
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06:00 MynbTUMUMP © D

07:25 1 B LWyTKY, 1 BCepbE3s "

07:40 M/ch «BboraTbiplia

08:55 Paiickue nTuubl ©

09:45 X/ch «KapHaBan

no-Hawemy»» 12

11:55 i/ch <«<Knunosoe
MbILLNEHnE>> 129

12:00 X/cb <«fl nopapio Tebe

no6oBb> 2

13:30 X/ch «Mokoputenu BonH>> "2

15:20 KoHuepT 3apbl

16:55 X/ch <<06MeHsitTeCh

KonbLAMm»> 16

18:30 X/cp <«LLUnnoH>>

20:10 X/ch «Oppa»> "

22:10 X/ch «CnapTak

1 KanawHukos>> "/

23:45 X/ch «fleno

Aekabpucro»> 2
01:30 X/ch «MeHs »ayT
Ha 3emne> "

02:45 [1/ch «MNpon3BoacTeo
60eBbIX BEPTONETOB
Mn-245> 129

03:10 [1/ch «YnapHbIil BepTONET
Mu-28. HOUHOI OXOTHMK>> 12"

03:35 X/ch <rpa Ha MUIIMOHBD> ')

05:10 [1/ch «HoBoAeBMYMIA
MOHaCTbIpb>> 12"

@ MATY-TB

08:00 CMmeLlaHHbIe
eauHobopcTBa

11:00 HoBocTU

11:05 «Bce Ha Marul>»

12:00 «/vra repoes> 2!

13:05 X/ch <<OanH BAOX>> 12

15:15 «Bce Ha Matul>»

15:50 HoBocTH

15:55 Boneiibon Ha cHery

18:00 «Bce Ha MaTtu!>»>

18:25 backetbon

20:30 «Bce Ha MaTu!»

21:00 dython

23:30 MNocne coytbona

00:40 dyT6ON

02:45 dyTHON

04:30 CMeLLaHHble
eanHobopcTBa ¢

06:00 HoBoCTM *

06:05 dyTHON. YemMnmoHaT
repmannn. «LUTyTrapT»> -
«bopyccusy &

CeepuMcs co 3BEzpamMu. ACTDONPOrHO3 € 6 No 12 HoAbpA

OBHbI, B NEPBOVi NONOBUHE He-
[N B pe3ynbTaTe NNYHbIX A0-
CTUXEHUI Bbl MOXETEe CTaTb
Hbonee 3aMeTHOW 1 3HAYNMON

churypoit B obuiecTse. He nc-

K/HOYEHO NOBbILLEHME B AOMKHOCTY. [1nst AOCTU-
XEHNSA yCnexa BaM HYXHO NPUBECTU TekyLLe
[ena B NoMHbIN NOpAAoK. 3T0 0THOCUTCA Kak
K NpodheccnMoHanbHbIM, TaK 1 K AOMALUHUM fe-
nam. Bo BTOpOit NonoBuHe Hegenw He 6oinTecs
npocnTb 06 ycnyrax. Takke Bam CTOUT Npu-
CNyLWMBaTLCA K COBETaM NH0BMMOro YenoBeka.

Tenbuam Ha 3Toi1 Hegene npea-
NOXaT Noy4yacTBOBaTb B UH-
TepecHoM NpoekTe, KOTopbIi
OTKPOET nepen HUMK HOBble
nepcnekTuBbl. He ynycTuTte
LWAHC NokasaTb ceba u cBow npodpeccuo-
HanbHble kayecTBa. Ceilyac y Bac yaayHoe
BPeMs Ans NnaHMpoBaHua 6rooxeTa u co-
BEPLUEHVA KPYMHbIX MOKYMNOK. B KOHLE He-
OEenV yaenute NpUCTaNbHOE BHUMAHWE
[oMoYaguam. Bel nonyymTe NpUSTHbINA noga-

7 7

pok oT N1buMoro Yenoseka.

HecmoTps Ha BonbLuoe Konu-
4ecTBO CaMbix pa3Hoobpas-
HbIX e, Hegens BCE Xe He
nokaxeTcs PakaM 0cobeHHO
HanNpPsXE&HHOM. Bbl BbICTPO pe-

LUMTe BCe NOCTaBMEeHHbIe 3aaayn. NocTapai-
TeCb A0BMTHCA rapMoHUK € 06O 1 NOAHOMO
CMOKOCTBWA B AyLLe. ByAbTe BHUMATENbHbIMY,
He yMnycKaiTe 13 BUay Aaxe Menoyu. Ha Bbixoa-
HbIX BaLLy 6m3kne 00beanHAT yCUnnsa n npe-
MOAHECYT BaM NO-HACTOALLEMY KOPONEBCKNiA
NoAaP0K, 0 KOTOPOM Bbl 11 HE MEYTANN.

Nnpepckre kayecTsa fibBOB
0C06EeHHO CUNbHO NPOABAT-
CS Ha 3TON Hepene. BO3MOX-
HO, BaM Mopy4aT OTBETCTBEH-
HbIll NpoekT. He BoiTeck bpaTb
VHULMATVIBY B CBOM PYKI: YCMEX BaM Celyac ra-
paHTUPOBaH. OkmaaeTca cTabunbHas Hepens
€ HebonbLWUM yBEIMYEHNEM A0X0A0B. ECnn
y Bac yxe ecTb NtobuMbIii Yenosek, TO CTOUT
yoenuTb emy 6onblue BpEMEH 1 BHAMAHWSA.
Y 0OMHOKMX NPeacTaBuTeNnein 3Haka MoxeT

MPOW30iTN POMAHTUYECKOE 3HAKOMCTBO.

Tekywaa Henensd npuHecer
bnusHeuaM MHOXeCTBO npe-
KpaCHbIX MOMEHTOB. Balue ca-
MOYyBCTBVE DYAeT YyAecHbIM,

HACTPOEHMUE HIYTO HE OMPAYNT.

Bbl CMOXETE HaliTi OTBETbI HA MHOXECTBO BOfI-
HYIOLLX BaC BONPOCOB. Benmka BePOSTHOCTL
CMO/HEHUS BALLKX CaMbIX CMENbIX XENAHNIA.
Takxe BaM BbINafeT NPeKPacHbIii LLAHC 3aB5-
3aTb HOBbIE 3HAKOMCTBA, KOTOPbIE B AANbHEN-
LeM CMOTyT TPaHCDOPMMPOBATLCS U3 Paspsi-

Na [0eNoBbIX B NPUATENbCKKE.

Ha 370l Hepene fieBbl CMOTYT
y3HaTb MHOr0 HOBOVI 1 NONe3-
HOI MHChopMauum oT Konner
1 apy3eit. Bac oxmaaeT yaava
B fienax, No03ToMy Bam CTouT

3aflyMaTbCsa 0 A4OMNONHNTENLHON paboTe, KOTo-
pas No3BOMUT yNyyLLINTb (OUHAHCOBOE NONo-
XeHue. He ynycTnTe Bpemsa No3HaKOMUTLCA
C YEM-TO HOBbIM: YATANTE NHTEPECHbIE KHI-
I, CMOTpUTE YBNeKaTebHbIe Tenenepeaaym.
Ha BbIX0AHbIX 3aliMUTECH NNAHPOBaHKEM Aen

11 Pa3NNYHbIX MEPONPUSTHAI.

Xopowwit nepron vy Becos
ON8 NyBAnYHbIX BbICTYMEHUN
1 0TCTamBaHWA COBCTBEHHOO
MHeHws. MocTapaiTech BbITb

Bonee TepnenmebiMn K CBO-

M OpY3bAM. B CEMEeNHON XI3HI BCE HANaguT-
€S, HEKOTOPbIE 0CTPbIE NPOBAEMbl OCTaHYTCS
B MpoLUnom. NoctapaiTecs HaX0AUTb B Mto-
OAX TOMbKO XOPOLLee 1 AyMaTb B MO3UTUBHOM
Kntoye. B KOHLEe Hegeny Bbl MOXETE 3aHATLCA
AKTVBHbIMW BUAAMU CriopTa. Bcé 370 noinét

BaM Cenyac ToMIbKo Ha nonb3y.

CTpenbubl, B NepBO Nono-
BMHE Hegenu Bam Heobxoaun-
MO COCPEeAoTOUNTLCA UCKNIO-
YMTENBHO Ha Pabounx genax.

YV CKOPNMOHOB HACTynuT
AKTVBHbI, TBOPYECKNA nepu-
0A. Bbl moyyBCTBYETE MPUNNB
CWN 1 C 3HTY31a3MOM NPUCTY-
MUTE K BbINOMHEHWIO CBOEI pa-
60Tbl. Ceilyac o4eHb BeNMKa BEPOATHOCTb
TOrO, YTO Bbl CMOXETE Nerko peLumTb npodec-
C1OHANbHbIE BONPOCHI, 4O0BUTLCSA NPOPbIBA
B [ienax, BONNOTATb HEKOTOPbIE 3aMbIC/bl
B XV3Hb. B KOHLIE He[len 0T peLUeHNs, KOTopoe
Bbl MpUMeTe, ByAeT 3aBMCEeTb MHOMOE B XU3HN
NOAeN, KOTOPbIe BaC CUMLHO NM0BAT.

Koseporu fo6b10TCs Xenaembix
pe3ynbTaToB WM NOAYYAT TO,
0 Y4éM Tak A0Nro MeyTanu.
B BaLLeM OKPYXeHW NosBsT-
CA Noaw, aBTOPUTET KOTOPbIX

ByneT 3HauMMbIM AN Bac. Takke BamM MOXET
notpeboBaTbcA 60MbLIE BPEMEHV Ha BbIMO/-
HeHne paboumx 3agay. He cnewwnTe n ByasTe
BHUMATENbHbI K AeTanAM. Y cemMeliHbIX npef-
CTaBWTENE 3HaKa Ceiyac noaxoasLLlee BpeMs
ANA TOro, YT0Bb! YKPEnuTb B3aUMOOTHOLLEHNS.

Ha BbIX0OHbIX 3aMMUTECH AOMALLHMI AeNaMU.

Bbl ByneTte MeaneHHo, Ho Bep-

HO NPOABUraTbCA K HAMEYEHHbIM Lensam. [nas-
HOE - He COMHeBalNTeCk B COBCTBEHHbIX CUMAX,
ceivac BCé ByaeT 3aBUCETb UCKITIOYUTESIBHO
0T Bac. Bo BTOPOI1 NON0OBMHE HeAenn Bam He-
06xoammo byneT NposiBUTL PACCYAUTENBHOCTb
1 COEPXAHHOCTb, UMEHHO 3T Ka4eCTBa NOMOo-

ryT Bam 406UTLCA ycnexa.

Ha 370l Heaene MHHOBALMOHHbIE
vnev Boponeee GyayT B LIEHTPE
BHMUMaHWs. CMeno npepnarai-
T HOBble NOAX0Ab! U PELLEHVS.
BO3MOXHbI HEGOMbLLIIE HEOXW-

OaHHble TPaTbl, HO B LIEIOM Ballle (OUHAHCOBOE
NONOXEHNE OCTAHETCA CTabUbHBIM. Y 0QUHOKIX
NpeacTaBUTenei 3Haka ceiyac naronpusTHoe
BpeMA AN HOBbIX 3HAKOMCTB U POMAHTUYECKIX
CBUOAHNIA. A TEM, KTO Y)Ke COCTOWT B OTHOLLIEHNSIX,
cregyeT yaensTb Kak MOXHO 60/bLLe BHAMaHUSA
0BUMOMY YesIOBEeKY.

PbIbbI, Ha 3TOI1 Heene B BaLLel
XWN3HW oxnpgaeTca 6enas no-
Nnoca: Bce aena nonayT B ropy,
a OTHOLLEHUA C poaHbIMY ByayT
ocobeHHO TénnbiMu. Mpucny-

LUATECh K CBOEN UHTYMUMK, Bnaronaps e Bbl
CMOXETe HalTV BbIXOA 13 NH0BOro NonoxeHus.
CaMoCToATeNbHO NPUHMMAITE BaXKHbIe peLue-
HWS, Kacatowwyecs Bawero byayLiero. Okpy-
XawoLme ByoyT npucnyLLMBaTLCA K BaLLEMy
MHEHWI0, TaK Y4TO HEe YNyCTTe BO3MOXHOCTb

NOBMNATL Ha CUTYALNIO.

N0 UHPOPMALIUN OTKPbITbIX UHTEPHET-UCTOYHUKOB



