TYEKUHCKAA HEQENA
N2 50 (776)
15 IEKABPA 2023 FOA

IHoHemenpHHUK '°/1°

NEPBbIN

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00, 11:00, 14:00 HosoCTU

09:05 <<AHTUDEIK>> 169

09:45 <«KuTb 300poBob» &Y

10:35, 11:20 «[oakacT. Nlab>> 1

12:50, 14:15 NHChOpMaLMOHHBI
KaHan "

17:00 HoBocTun

17:15 «[laBai noxeHUMcsl> &

18:05 «Myxckoe/XeHckoes> 16

19:00, 22:45 HChOPMALMOHHbIN
KaHan "

19:55 «Kyknbl HacneaHnka
TyTer» (164)

21:00 «Bpems>>

21:45 T/c «Miieika 1)

00:10 «/MeHa HeneranbHoOM pas-
BeAKW». ApHoMbA ey s

01:10 «MoAkacT. M1ab>. «MycTb He
rOBOPAT, NYCTb YNTAKOT>> 169

01:55 «[oakact. NNab». «Kocmu-
Yeckue ncropum»> e

02:40 «[Mopakacr. Nab».
«Tcnxmkas> o)

(' MUP

05:00 X/cp <«<Limpik>> "
05:40 «Halue KuHo>> 16
06:05 X/ch «Pa3 Ha pa3
He NpUXoAuTCS>> 15

07:20 T/c «<bonbLuas nepemeHas> 4
10:00, 13:00 HosocCTH
10:10 «Benopycckuii CTaHgapT>> 12!
10:20 T/c «BbonbLuas nepemeHas> s
13:15 «[flena cypebHble» 159
14:10 «flena cynebHbies> e
15:05 «[flena cyaebHble.

HoBble ncropums>
16:00 HosocTu
16:15 «flena cyaebHble.

buTBa 3a byayLee» e
17:35 «MvipoBoe cornatueHuness
18:30 HoBocTn
18:50 TeneBMKTOPUHA

«Mrpa B KMHO>> "¢
22:20 T/c «[lereHibl 0 Kpyre»> 469
01:40 X/ch <«cHacTHas XXU3Hb

Metpa BuHorpaposa> "¢

03:05 HosocTtn
03:20 «[HeldaHTacTmKa»> 129

POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «<MecTHOE
BpeMs. Bectu-Aman>

09:30 «YTpo Poccum»>

09:55 «0 camoMm rnaBHoM»> ¥

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe BpeMs.
Bectu-iman»

14:55 «Hawwun>> 429

16:00 «BecTtn>»

16:30 «ManaxoB»> "¢

17:30 <«60 MUHYT>>. TOK-LLIOY "2

20:00 «Bectn>

21:05 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman>»

21:20 T/c «TalHbl
cnencTema-23» e

23:30 «Beyep c Bnagummpom
ConoBbEBbLIM>> 129

02:05 T/c «CknnchocoBCKUin»> 16

04:00 T/c «Mopo30Ba» "

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:10 «Camble LLOKK-
pytoLLme runoTesbl>> 169

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30 HosocCT ¢

09:00 «BoeHHas TaiiHa»> 169

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> "

12:00, 16:00, 19:00 «<W/HhopmMaum-
OHHAsA NporpammMa 112> te

12:30 HosocTu

13:00 «3aragku YenoseyecTsa»

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHbIe
ncropums> 6

15:00 <«<3acekpeyeHHbIe CrncKm»> 16

16:30 HosocTu

17:00 «TaliHbl YanMaH>>

19:30, 23:00 HoBoCTWN ¢

20:00 X/ch <«Tpu aHA

Ha y6uincTBOo>>

22:15 «BoanTb NO-PYCCKM>> 169

23:30 [1J0KyMeHTaNbHbIN
crneunpoekxT "

00:30 X/dh <<OnacHbIi

csupeTenb> 1#
03:00 «TaiiHbl YanmaH»>

06:00 «Epanatu» ©

06:30 «MynbThUnbMbI>> ©

07:15 «100 MecT, rge noectb> 9

08:20 T/c «ManuHbl oYK 12

19:00 T/c «nakca> 1"

20:45 «CynepHUHA3a>> "6

22:05 X/ch <«KyHr-chy xxepe-
Ge“» (124)

00:45 «KuHo B petanax»> "¢

01:45 X/ch <<06utennb 3na> “*

03:20 T/c «<Perbu>> 169

04:50 «6 KappoBs» "

05:00 «MynbTdnnbMbI>> ©

05:50 «Epanatu» ©

LN

3BE30A

05:05 T/c «<CMEPLLI>> 6"

07:00 «CeroaHs yTpom» #24

09:00, 13:00 HoBOCTM oHA 59

09:20 «<ABTOMO6MNIM BTOpOI
MVPOBO BOMHbI>> 167

11:00 T/C «LUuT n Mey»> 129

13:35, 17:05 T/c «CMepTb LIN1o-
HaM. CKpbITbI Bpars» 6!

17:00 «BoeHHble HOBOCTU>> &9

18:00 «Pycckasn ApKTuka.
CeBepHbIN NyThb>> 169

18:50 «CneumnanbHbIi penop-
Tax>> e

19:00 HoBocTu AHA &

19:10 «[o ropAYmm cnegamy> o9

20:10 «/iy cBomx> 12

21:00 «OTKpbITbIN 3cnp>> 169

22:45 «Mexpay Tem» 1

23:15 X/ch «fyTb B <«<CaTypH>> 12

00:50 X/ch «<Konew «CatypHa>> 12"

02:25 [1/ch «MepeBop HA
nepenoBoi> 169

03:15 T/c «CMepTb LUNMOHAM.
CKpbITbIN Bpar> 6

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «[leLKoM...»>
07:00 «I'eHnn 1 3noaemn>
07:30 «YepHble AbIpbl.

Benble nATHa»
08:10 <«HeBckuit KoBuer.

Teopus HeBO3MOXHOro»
08:35 «3abbIToe pemecno»
08:50 X/ch <<Owmbka ToHn

Benguca»> "2
10:00 «<HOBOCTM KyNbTYypbI>>
10:15 «Habnoparenb»
11:10 «3epKano CLeHbl.

TeaTpansHoe 0603peHne»
12:10 «LiBeT BpemeHu»

12:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

12:45 «HoBocTu. MogpobHo. ApT>>

13:00 X/cp <<0pHa CTpOKa>>

14:40 «3abbITOe pemecno>

14:55 «JIMHNA XU3HWU>>

15:55 «Aropa»

17:00 «<HOBOCTW KyNbTYpPbI>>

17:30 [i/c «PoxxpeHue Pycckoti
onepbi»

17:55 «Pacckasbl U3 pycckoit
ncTopum»>

19:00 «YPOKW pyCCKOro. YTeHns».

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI>>

19:45 «InaBHasA ponb>»

20:05 «[pasuna XunsHm»>

20:30 «<CroKOVHOI HouY, ManbILLivb>

20:45 [/ «LLBeliuepoBa
COHaTa»

@ HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTtbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees e

08:00 «CerogHsa>

08:25 T/c «[éc>> &Y

10:00 «CeropHs>»

10:35 T/c «Néc>> s

13:00 «CerogHs»

13:25 «4pe3BblyaiiHoe
npoucLuecTemes

14:00 «MecCTo BCTpeyns> "6

16:00 «CerogHs»

16:45 «3a rpaHbio»

17:50 <«[QHK>> 16

19:00 «CerogHs>»>

20:00 T/c «/lnxau»> 169

22:10 T/c <«<Bum>> 69

23:35 «CeroaHa»

00:00 T/c <«<BUM>> 169

00:50 T/c «LLUnnoH N21>> te)

02:35 T/c «<AnBOKaT>> 169

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «OTKpbITbIN MUP.
HeoxwupaaHHaa Poccus»> 129
06:30 [1/ch «KynbTypHOe Hacne-
avie Poccun. NMpasaHmk
«Maprockm»> 2
07:00, 08:00, 09:00 «<HoBOCTM>> )
07:10, 12:10, 15:30 «fAman -
3emria repoes. Hocunos.
BntobnéHHbIN B CeBep>> 12
07:40, 09:30, 10:05 <«<MHeHune>> 12"
08:10, 09:10 «/HTEPBbLIO> "2
08:40 «CeBepHbIit KonopuT>> 12
09:20 «He oneHu nuLyT>> e
09:40, 13:40 «Cesep-lpecc>> "¢
10:00, 11:00, 12:00 HosocTw
10:10, 15:10, 17:10 <«C nonemb» 159
10:30, 13:10 «/HTEepBbIO> "2
11:05, 12:05, 12:40 «<MHeHue> 129
11:10 «CeBepHbIi KONOpPUT>> 42!
11:30, 14:20 «CreuyuanbHbIii
penopTax»> 12
11:50 «He oneHy NuLyT>> 169
13:00, 14:00, 15:00 HoBocTtu ¥
14:05, 14:50, 16:35 <«<MHeHue» 129
14:10, 17:30, 19:10 «/HTepBbIO>> 2!
14:40 «He oneHu NuLyT>> 469
16:00, 16:30, 17:00 HosocTn "
16:10 «CeBepHbIii KONOpUT>> 12"
18:00, 19:00 HoBocTHW "6
18:10 «Cesep-Tpecc> "
18:30 <[JOKyMeHTaNIbHOe KNHO>> "2
19:20 «MHeHune» "2

07:00, 22:00 «0OagHaxabl B Poccun.
CneuaanpxecTbl-20235 16
08:30 <«<BbI30B>> %
09:30 «HoBble 3B€3abI
B Achpuike>> 1
12:00 T/c «CawwaTaHs»> &
13:30, 21:00 T/c <«<[leByLUKM
€ MakapoBbIm>> 69
20:00 T/c <<BYKUHbI>> 5"
23:00 «<Komepam Knab> 46

00:00 «Jlvra ropogos»» &

01:35, 05:10 «/MnpoBu3aumsa.
KomaHgbi>> 169

03:35 Loy «CTyams «Coto3> 46

r i BEKTOP-24 [E¥:[=]
IPTV 750-51 KHOMKA % 4
—  [Eans

06:00 MynbTUMUp

07:00 [Jo6poe yTpo, MyBKUHCKuIAl 12

08:20 LLledpb! 1 1X TalHbI 12

08:45 CtpaHa CoBeToB.
3abbITble BOXAM 2

09:40 Benvikue pexkun Poccum ©

10:00 T/c «MuUHAANBHBINA NPUBKYC
nrobBm>> 129

11:30 T/c «Li3t0Hb Li3t0nuH>> 16"

12:15 T/c «0tpen C.C.CP.» 1o

13:00, 19:30, 00:00 HosocCTH "

13:20 HeBpepHble 3aMeTku &

13:40 bonbLue, yem noboBb 1

14:20 Bubneickuin croxer 42

14:50 Hepenq B ropope "

15:10 MocyaapCcTBeHHas rpaMora.
3aKOHbI COBETCKOM CTPaHbI %2

15:25 TaliHble MeXaHU3MbI
npupogsb! '

15:50 T/c «CobnazH» 159

1730 T/c <<PANbLLIYBOMOHETHUMKM>> 15

19:10 HeBpeaHble 3aMeTKu "6

19:50 T/c «Pacnnata "¢

21:35 X/ch «BbiBLLIAsA C TOrO

cBetay> ¢

23:05 i/ch «[mkTop CoBETCKOrO
Cotoza» 129

23:45 rocyaapCTBeHHas rpamora.
3aKOHbI COBETCKOM CTPaHbI %2

00:20 HeBpenHble 3aMeTKy 169

00:40-03:05 T/c «JlabupuHT
VN3 129

@ MATY-TB

08:00 <«CropTUBHbI BEK>> 12"

08:30 dyt60N ¢

09:00, 11:30 HosocTU

09:05 «Bce Ha MaTul>»

11:35 «/lMua CTpaHbI» 429

11:55 «Jlyyiume us nyywmx>» 129

12:55 NpocheccmoHanbHbIi
GOKC (16+)

14:10 CneumanbHbIv penopTax 42

14:30 «ECTb TEMal»

15:40 HoBoCTK

15:45 dyT6ON

17:25 «I'pomMKo>

18:45 HosocTtn

18:55 MNnaBaHne

21:20 «Mary! Mapam»

21:50 «Bce Ha MaTtu!»

22:50 HoBoCTH

22:55 dytHon

01:00 «Bce Ha MaTul>»

01:55 [I/cp «<Cynepcepusa 72>>

03:35 Ai3top0 *2?

BropHuK /¢

NEPBbLINA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBoCTK

09:05 «AHTUDEINK>> 16

09:45 <«KuTb 300poBob»> &Y

10:35, 11:20, 14:15 VHcpopMaum-
OHHbIN KaHan &

17:15 «[laBait NOXXeHUMCsl>> 169

18:05 «Myxckoe/XeHckoes> 169

19:00, 22:45 HChOPMALMOHHbIN
KaHan "

19:55 «Kyknbl HacnegHyKa
Ty‘rrM)> (16+)

21:00 «Bpems>>

21:45 «Meiika>> 1e)

00:10 «/MeHa HeneranbHoOM pas-
BefKmn>>. BUKTop NiAarmH 69

01:10 «MoakacT. Nlab>.
«[lerkme aeHbru>» 169

01:55 «[ogkacr. N1ab».
«bapeH-bapeH» "¢

02:40 «oakact. Nab». «Poccua
1 3anapg Ha Kayensax ucTo-
pMVl» (16+)

03:00 HoBoCTM

(' MUP

05:00 T/C «LLIKONMa BDKMBAHUA OT
OAMHOKOW XEHLLMHBI C Tpe-
MS IeTbMU B YCNOBUAX KpU-
3nca 1

05:20, 23:50 «Halwue KnHo>> &

06:00 X/ch <<Cka3 Npo To, KaK uapb
MeTp apana >xeHnn>> "=

07:45 [1/ch «BbpexHeB: reHcek

1 yenosek»» 1%

08:35, 10:10 T/c «<bpexHeB>> 5"

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosoCTU

13:15, 14:10 «[ena cynebHbiess 159

15:05, 16:15 «[lena cynebHbie»

17:35 «MupoBoe cornatuexne» e

18:50 «Mrpa B KMHO>> “¢*

22:20 X/cp <<lobpo noXxxanosartb,
nny NoCTOPOHHUM BXOA,
BOCMpeLeH>> 1%

00:40 X/ch «ApLumH Man anau>>

ﬂ POCCUA-1

05:00 «VYTpo Poccum»

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00, 09:34 «MecT-
Hoe BpeMs. Bectu-Aman>>

09:55 «0 camMoM rnaBHOM>>.
TOK-LLOy 2"

11:00 «BecTtn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLOY 29

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOE Bpems.
Bectu-fiman>

14:55 «Hawum»> 129

16:00 «Bectn>»

16:30 «ManaxoB»> "¢

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 29

20:00 <«Bectun>

21:05 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

21:20 T/c «TalHbl
CnencTBus - 23» 164

23:30 «Beyep c BnaguMmpom
ConoBbEBbLIM>> 129

02:05 T/c «CknmchocoBCKMin>> 169

04:00 T/c «Mopo30oBa>> 1"

05:00, 18:00, 02:25 «CaMble LLIOKU-
pytoLLme runoTesbl>> 469

06:00 <«C 6oapbIM yTpoMb> 169

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBOCTW "¢

09:00 «BoeHHas TaiiHa»> 169

10:00 «CoBbe3> "¢

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> "

12:00, 16:00, 19:00 «WHcpopmaum-
OHHasA nporpamMma 112»» e

13:00 «3aragku yenoBeyecTea» ¢

14:00 «<HeBepoATHO NHTEpPeCHbIe
ncTopums> 169

15:00 <«:3acexpeyeHHble Crimcku> 1

17:00, 03:10 «TaliHbl YanMaH»> 15

20:00 X/ch «OxoT1a Ha BOpOB>>

22:40 «BoauTb NO-PYCCKm>> 169

23:00 HoBoCTM "

23:30 «3HaeTe N Bbl, YTO?>> 16

00:30 X/ch <<BbhKMBLUARA>> "¢

06:00 «Epanatu» ©

06:30 «MynbThrnNbMbI>> 169
07:55 T/c «Mnakcas>
10:00 X/cp «LLied> =

11:40 T/c «MNpoTuB BCEX>> 169
19:00 T/c «fnakca» "

21:00 T/C «l0N0AHbIE UrpbI>> 16
23:55 T/c «Mocne>

03:30 T/c «<Perbm>> 159

04:55 «6 kagpos> "

05:00 «MynbTOnnbMbI>> 169
05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:05 T/c «CMepTb LUNMOHAM.
CKpbITbIA Bpar 16"

07:00 «CeroaHsa yTpom»> #24

09:00, 13:00, 19:00 HoBoCTH iHA &

09:15 «OTKpbITbIN 3cnp>> 16

11:00 «LLuT 1 mey»> 2

13:50, 17:05 T/c «CmepTb
LUMWOHAM. JIUCbA Hopa»> 159

17:00 «BOEHHble HOBOCTU>> &

18:00 [1/dp <«<B. C. ABakyMoB. «1po-
LLly O CpaBeavBoCTy...>> 16

18:50 «<CrieLmanbHbIi PernopTae> 15!

19:10 «[No ropsynm cnegam»>

20:10 «¥Ynuka 13 npoLunoro»> e

21:00 «OTKpbITbINA 3chmp>> 16"

22:45 «Mexay Tem» 1

23:15 [1/cp «HacoBble NaMATH.
BopoHex»>> &

00:15 X/ch <<Boit nocne nobeabl>> 2

POCCUA-KVITYPA

06:30 [1/ch «IMpecTonbHbIi Npasa-
HUK. leHb HuKonaa Yyno-
TBOpLA>»

07:20 «3abbIToe pemecno»

07:35, 14:50 [1/ch <«<PackpbiTne
TallH BaBunoHa»

08:30 <OKu3Hb 1 cyabba>

08:50 X/ch <<Ombka ToHu

Benamca» "2

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYPbI>

10:15 «Habnopareno»

11:10 «MNoMHULWb N Thbl..>>

12:00 [i/ch «Peopocmsa. lava
Crambonu>>

12:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI»

12:45 «HoBocTw. NogpobHO. KHurns>

13:00 T/c «[Mopyc>>

14:05 «lirpa B Gucep»

15:45 «CaTtn. Hecky4Han Knaccuka..»»
Cdeppyyyo PypraHeTTo

16:30 <«CBATbIHU
XpUCTMAHCKOro Mnpa»

17:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI»>

17:15 «3pmMutax»

17:45 [l/c «PoxpaeHue
Pycckoli onepbi>

18:15 [/ch «Yuntens, nepen
MMeHeM TBOUM...>>

19:00 «YpOKK pyCccKoro. YreHnsa»

19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI»>

19:45 «InaBHaaA ponb>»

20:05 «[pasuna Xun3Hm»>

@ HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees> 169

08:00, 10:00 <«CeroaHsa>

08:25, 10:35 T/c «[Méc> “6”

13:00 «CerogHs>»

13:25 «4pe3BblyaiiHoe
npoucLIecTsme»

14:00 «MecTo BCTpeyu> "¢

16:00 «CerogHs>»>

16:45 «3a rpaHbo>> "¢

17:50 «QHK>> 159

19:00, 23:35 «CerogHs»

20:00 T/c «Jlnxay> 19

22:10, 00:00 T/C <«<BuMm>> 169

00:50 T/c «LUnnoH N21>> te9

02:35 T/c «AnBokaTs> &

AAMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «<OTKpbITLIA MUP.
HeoxupgaHHas Poccusa» 2
06:30 [1/dh <«<KynbTypHOE Hacne-
ave Poccun. Nyax> 429
07:00, 08:00, 09:00 HosoCTK &
07:10, 10:10 «MHTEPBbIO> 2"
07:40, 09:10, 14:10 «C nonemlb> 1
08:10 «Cesep-Npecc>
08:30, 10:05, 10:40 «<MHeHue» "2
08:40 <«CeBepHbIii KONOpUT>> 12"
09:30, 11:30, 14:30, 17:30 «[lOKy-
MEHTasNbHOE KUHO>> 12
10:00, 11:00, 12:00 HosoCTH "
10:20, 15:10, 18:40 <«Cneumans-
HbIl penopTax>> 129
11:05, 12:05, 12:40 «<MHeHue» !
11:10 «CeBepHbIii KONOPUT>> 12
12:10, 13:30 «/HTepBbio> 2!
12:50 «He oneHu nuLyT>> 469
13:00, 14:00, 15:00 HosocCTH "
13:10 «CeBepHbIii KONopUT»> 42
13:40, 14:05, 16:35 «<MHeHue> 129
15:30, 16:40 «/HTepBbio> 2!
16:00, 16:30, 17:00 HoBoCTH “**
16:10 «CeBepHbIii KONOpUT»> 12"
16:50 «He oneHu NuLyT>> 469
17:10 «Cesep-Mpecc> *
18:00, 19:00 HosoCTK ¢
18:10, 20:10 «/HTEepBbLIO>> 2!
19:10, 19:50 «<MHeHue>> 129
19:30 «Bpems Amana "¢
20:40 «Cesep-Tpecc> "

THT

07:00 «OpgHaxabl B Poccums> &9
09:00 <«<CanoH»> 19
09:30 T/c «CawaTaHs>> 16"

S, 5 p =4
19:30 T/C «BYKNHbI>>
21:00 T/c «[ieByLUKN
€ MakapoBbIm>> ¢
22:00 «0paHaxabl B Poccum»> e
23:00 T/c «Cepruii npoTus
HeuyncTm>> e
00:55, 05:00 «/MnpoBu3auma> e
02:40 LLioy «Ctyana «Coko3» "

»| BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
&= IPTV 750-51 KHOMKA %
06:00 MynbTUMUKp © (=l
07:00 Jo6poe yTpo, yBKMHCKuiAl %29
08:20 LLledpb! 1 1X TaliHbI 12"
08:45 CtpaHa CoseToB.
3abbITble BOXAM 2
09:40 Benvikue pexkun Poccum ©
10:00 T/c «MUHAANbHbBIN
NpuBKYC Nto6Bm>> 129
11:30 T/c «Li3t0Hb Li3tonnH>> 69
12:15 T/c «Otpen C.C.CP.>> 16
13:00, 19:30, 00:00 HosoCTY “**
13:20 be3 rancTyka "
13:40 bonbLue, yem noboBb '
14:20 Bubnenckuin croxer 12
14:50 HeBpepHble 3ameTkm &
15:10 l'ocyAapCTBEHHAA rpamoTa.
3aKOHbI COBETCKO CTPaHbI 2
15:25 TaliHble MexaHN3Mbl
npupogasbi '
15:50 T/c «CobnazH»> 459
17:30 T/c <«banbLLMBOMOHETUMKIA> 169
19:10, 00:20 be3 rancryka "
19:50 T/c «Pacnnata "¢
21:35 X/ch <«Mwwy apyra
Ha KoHew, cBeTa» &
23:10 [i/ch «DPrHAHCOBbIE BUTBbI
BTopoit MupoBoi>> %2/
00:40-03:00 T/c «Cuna Bepbi> 12
03:45 [1/dp «[ukTop CoBeTCkoro
Coro3a» 12
04:30 [1/ch «MpeoponeHue:
BbI30B Heber» '

@ MATY-TB

08:00 <«<CropTVBHBbIl BEK>> 12
08:30 «Maru! Mapag» ©

09:00, 11:30, 15:55 HoBOCTM

09:05 «Bce Ha MaTul>»

11:35 CneumanbHbIA penoprax 2!
11:55 «JlyyLume ns nyymx»> 4
12:55 CveLlaHHbIe eavHobopcTsa )
14:10 CneuvanbHblid penopTax 29
14:30 «ECTb TEMAL>

16:00 «leorpadpua cnoptas “2”
16:30 «Bce Ha Matub>

17:15 dyt60n *

18:20 Xokken

20:45 CMeLLiaHHble equHoBopcTea
21:50 «Bce Ha MaTtu!»

22:50 HosocTtn

22:55 dytbon

01:00 «Bce Ha MaTul>»




TYEKUHCKAA HEQENA
N250(776)
15 IEKABPA 2023 FOA

CPena 20/12

NEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBOCTU

09:05 <<AHTUDEIK>> 159

09:45 <«KuTb 300poBol>» &

10:35, 11:20, 14:15 VHchopmaum-
OHHbIN KaHan &

17:15 «[laBait NOXEHUMCsl>> 169

18:05 «Myxckoe/XXeHckoe»> e

19:00, 22:45 HChOPMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

19:55 «Kyknbl HacnegHyKa
TyTTi> e

21:00 «Bpemsa»

21:45 «/eiika>s 1e)

00:10 «/IMeHa HeneranbHOM
pazsenku>> e

01:15 «foakacT. /labs. «Mpous-
BONbHAA Nporpammass

02:00 «MMoaKacT. N1abs. «MycTb He
roBOPAT, NYCTb YUTAKOT>> &Y

02:45 «[Moakact. Nab». «Ceuge-
TENMN IN3EHLTEHA>> 169

03:00 HoBoCTU

03:05 «[MoakacT. Nab». «Ceupe-
TENN IN3eHWTeRHA> 16

(’ MUP

05:00 NpodpunakTunka

12:00 «[lena cyaebHble.
HoBble ncropum> s

13:00 HoBocTU

13:15 «flena cyaebHbies>> 1)

14:10 «[lena cyaebHele.
BuTtea 3a byayLuee»

15:05 «[lena cynebHoble.
HoBble ncropums> 16

16:00 HoBocTu

16:15 «[lena cyaebHoble.
buTBa 3a ByayLee» e

17:35 «MupoBoe cornatueHmes e

18:30 HoBoCTMN

18:50 TeneBMKTOPUHA
«lrpa B KNHO> “¢

22:20 X/ch «Beperucb

asTomobuns>> 1

00:10 «Hatue KnuHo. ctopua
6onbLuoi nobBu>> 467

01:00 X/ch «TauHCTBEHHbIN

ocTpoB» "¢
02:30 HoeocTH
02:45 «[HeldaHTacTuKa 29

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum»

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHOe
BpeMs. Bectu-Aman>

09:30 «YTpo Poccum»

09:55 <«0 camoM rnasHoM>> 129

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY "2

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman»

14:55 «Hawwm>> 12

16:00 «BecTtn>»

16:30 «ManaxoB» "

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY “29

20:00 <«BecTn>>

21:05 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>

21:20 T/c <«<TallHbl CNeOCTBus - 23>

23:30 «Beuep c Bnagumupom
ConoBbEBbIM>> 129

02:05 T/c «Ckn1choCoBCKMit>> &)

04:00 T/c «Mopo30Ba» 15

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:10 «CaMble LLoKK-
pytoLme runoTesbi>> 6

06:00 «C 60apbIM yTpOMI> 169

08:30 «HoBoCTU> &

09:00 [loKyMeHTaNbHbIN cnew-
npoekT (16+)

10:00, 15:00 «3acekpeyeHHble
CMINCKM>> 489

11:00 «Kak ycTpoeH Mup>>

12:00, 16:00, 19:00 «WHpopmaLm-
OHHAA Nporpamma 112> ts

12:30 HoBocTm "

13:00 «3aragkuv yenoseyecTsa» 1¢”

14:00 «HeBepoATHO MHTEpecHble
ncTopums> e

16:30 HoBocTm &

17:00 «TalHbl YanMaH»» 1&9

19:30 HosocTm &

20:00 X/ch «MapeHue aHrenas>> **

22:20 «CMOoTpeTb BCemb> e

23:00 HoBoCTW "

23:30 «3arapkv yenoseyecTsa»

00:30 X/ch «<OBepapaiie>> "

03:00 «TaiHbI YanmaH»> 1

06:00 «Epanatwu»> "¢
06:30 «MynbTOnbMbI>>

08:00 T/c «Mnakca> 1"

10:05 X/cp «FonoaHbie Urpbi>> ¢
13:00 T/c «lang, y Hac oTMeHab> 169
19:00 T/c «Mnakca 46"

21:00 T/c «onopHbIe Urpbi> 429
00:00 T/c «MNocne> 18

03:30 T/c «Perbu»> 9

¥

05:05 «MynbThnnbMbI>> 6
05:50 «Epanatu»> "¢

3BE30A

05:10 T/c «CMepTb LUMNOHAM.
Nnces Hopass o)
07:00 «CerogHa yTpom»> 29
09:00, 13:00 HoBoCTW OHA ¢
09:15 «OTKPbITbIN 3cMp>> 16"
11:00 T/c «<LUnT 1 Meys> 429
13:40, 17:05 T/c «CMepTb LUNNO-
HaM. YaapHasa BONHa» 16
17:00 «BoeHHble HOBOCTM>> 6
18:00 «Pycckan ApKTuka» e
18:50 «CreLvanbHbIi peropTae>
19:00 HoBoCTM OHS Y
19:10 «[o ropsymm cnegam»>
20:10 [i/c «CekpeTHble
marepuanbi>>
21:00 <«OTKpbITbI 3chnp>> 467
22:45 «Mexpy Tem» 1
23:15 T/c «20 pexkabps 2!
01:45 [/cp «0cobbiit oTAen.
KoHTppa3seaka "2
02:30 [i/cp «[leoHna VBaHOB.
Mpasaa o «CmepLu>>
03:30 T/c «CMepThb LUNNOHAM.
YpoapHas BonHa»> 69

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «[leLwKom..»
07:05 «Bcesonop LLnnosckuii.
BcnomuHas cTapbin MXAT..»>
07:35, 14:50 [1/ch «PackpbiTne
TaiiH BaBunoHa»
08:30 <«XXu3Hb 1 cyabba>>
08:50 X/ch «Kny6 camoybumiiy,
nnu NMpUKNIOYEHNA TUTY-
NOBaHHOIA 0CoBbI>> 2!
10:00 «H0BOCTM KyNbTYpPbI>>
10:15 «Habnoparenb»
11:10 O/ch <«3epkano BpemMeHm»>
12:10 «3abbIToe pemecnos>»
12:30 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>
12:45 «HosocTu. NMoapo6Ho. KnHo>>
13:00 T/c «Mopyc>
14:05 «lCKyCCTBEHHbI 0T6OP>>
15:45 «benas ctyaua»
16:30 «CBATbIHK
XpUCTMAHCKOro Mupa»
17:00 «<HOBOCTU KyNbTYpbI>>
17:15 «PaccekpeyeHHas Nctopus>»
17:45 [1/c «PoxpaeHue Pycckon
onepbi»
18:15 [1/ch <«<AHTOH MakapeHKo.
ConpoT1BneHne NMYHOCTU>>
19:00 «YpOKM pyccKoro. YreHnsa»
19:30 «HOBOCTU KyNbTYPbI>>
19:45 «[naBHadA ponb>
20:05 «[paBuna Xn3Hm»>
20:30 <«CroKOHOI HouW, MasbILLML>>
20:45 «<ABCOMIOTHBIN CNYyX>>

HTB

04:50 T/c «Ynuupbl pa3buTbIx
choHape»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyuyLuees>

08:00 «CeroaHsa»

08:25 T/c «MNéc> 169

10:00 «CerofHa>»

10:35 T/c «Néc>> 9

13:00 «CerogHs»

13:25 «Ype3BbiyaliHoe
npoucLuecTenes

14:00 «MecTo BCTpeun> ¢!

16:00 «CerogHs>>

16:45 <«3a rpaHbto>> ¢

17:50 «[QHK>> 169

19:00 «CerogHs»

20:00 T/c «nxay> 1"

22:10 T/c <«<BuM>> 69

23:35 «CeroaHa»

00:00 T/c <«<BuM>> 69

00:50 T/c «LUnunoH N2 1> ue)

02:30 T/c «AnBOKaT» 169

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch <«OTKpbITbIA MUP.
HeoxmaaHHas Poccusass 42

06:30 [1/ch «KynbTypHOE
Hacnegme Poccumss 429

07:00, 08:00, 09:00 HoBoCTW &%

07:10 «Cesep-TNpecc> *

07:30, 10:10, 15:10 <<[JOKyMEH-
TanbHOE KNHO>> 2

08:10, 13:30 <«C nonemi>> 169

08:30, 09:50, 10:05 <<MHeHue>> 129

08:40, 11:10 «l3bBaTac 0n3m» 12

09:10, 11:30 «/HTEepBbH>> 12!

09:20, 14:10, 18:10 «Cneuunans-
HbIii penopTade> 429

09:40 «He oneHu NnLYT>> 169

10:00, 11:00, 12:00 HoBoCTM "

10:40, 11:05, 12:05 «<MHeHue>> 129

12:30 «CeBep-Mpecc> ¢!

12:50, 13:50, 14:05 «<MHeHue>> 129

13:00, 14:00, 15:00 HoBoCTM "

13:10, 16:10 «M3bBaTac on3am» 12

14:30, 17:10 «U/HTEpBbIO> 2!

15:40, 15:50, 16:35 «<MHeHue>> 12

16:00, 16:30, 17:00 HoBoCTW® “*"

17:40 «CeBep-TMpecc> ¢!

18:00, 19:00 HoBoCTWN &9

18:30 «fcaBaii> 12

18:50, 19:20, 21:50 «<MHeHue>> 129

19:10 «MHTepBbIO> 2!

19:30 «Bpems fimana» "

19:50 Boneiibon 12"

22:00 «Bpems Amana» "

@ THT

07:00 «0agHaxabl B Poccnn.
CneuaanmxecTbl-2023>> 46

09:00 T/c «CawwaTaHsa» &
19:30 T/ <«<BYKMHbI>> 169
21:00 T/c «[leByLUKN
€ MakapoBbIMm>> 69
22:00 «0aHaxabl B Poccum»> e
23:00 T/c «Cepruii npoTns
HeyncTm»> 48
01:25 «/MnpoBm3aums.
KomaHgbi>> 469
03:00 LLoy «Ctyamns «Cor3» &
05:30 «/IMnpoBu3aLus>>

BEKTOP-24 =¥ [
IPTV 750-51 KHOMKA % 4
[=]355

06:00 MynbTUMUMP ©
07:00 [Jo6poe yTpo, MyBKUHCKUIA! #2)
08:20 LLIechbl 1 X TalHbI 12
08:45 [1/ch «CB0bBOAA MAaccoBoro
nopaxkeHus>> 429
09:40 Benvkue peku Poccun ©
10:00 T/c «<MyHOANbHBIN NPUBKYC
nrobBm>> 129
11:30 T/c «Li3toHb Li3tonnH>> 69
12:15 T/c «0tpen C.C.CP.»> ts
13:00, 19:30, 00:00 HosocTu "
13:20 NypHedoTeras *
13:40 bonbLue, yem No6OBL 2
14:20 brbneickuin croxer 42
14:50 AKTyanbHOe NHTepBbHo 12
15:10 rocynapcTBeHHasA rpaMoTa.
3aKOHbI COBETCKOM CTPaHbI 12!
15:25 TaiiHble MeXaHN3Mbl
npupopasbl “29
15:50 T/c «CobnazH>> 1
1730T/c <«<«anbLLMBOMOHETUMKM>> 16
19:10, 00:20 MypHecpTeras “2
19:50 T/c «<Pacnnaras» “¢”
21:35 X/ch «fl Tebs HuKoraa
He 3abyay> "2
23:05 [i/ch «CTyneHu umBunn3a-
Lmn>> 129
23:30 [i/ch «[MorpyxeHne
B HEBECOMOCTb>> 2!
00:40 X/ch <<MockoBcKue
CyMepKm>> "5

@ MATY-TB

08:00 <«CrnopTUBHBbIIi BEK>> 12
08:30 «l'eorpadnsa cnopTa» 429
09:00, 11:30 HoBOCTU

09:05 «Bce Ha Matub»

11:35 CneumanbHbIin penopTax 2
11:55 «JlyyLune n3 nyyLumx»> 29
12:55 MpodoeccroHanbHbIi Bokc
14:10 CneuuanbHbIi penopTax 29
14:30 «EcTb Temal>>

15:55 HoBocTu

16:00 «Bup cBepxy» "2

16:30 «Bce Ha Marul>»

16:55 Boneiibon

18:50 HosocTu

19:00 «Bce Ha MaTtul>>

19:45 «Cynepcepua 72> &

21:25 backetbon

23:25 HoBoCTun

23:30 «Bce Ha MaTu»

00:25 dyThHoN

02:30 «Bce Ha MaTu!»

03:15 «Maru! Mapapg»> e

YeTBepr -4

NMEPBbIA

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBOCTKN

09:05 «AHTUDEK>> 16*

09:45 <«KuTb 300poBol>»> &

10:35, 11:20, 14:15, 19:00, 22:45 VH-
hOPMALMOHHBIN KaHan "

17:15 «[1aBai noxeHUMcs !> 46

18:05 «Myxckoe/KeHckoes> 169

19:55 «Kyknbl HacneaHuka
Tyt e

21:00 «Bpems>>

21:45 «Mweinka e

00:10 «[oakact. Nlab». «paro-
LIEHHbIE NCTOPUM>> 169

00:55 «MoakacT. Mlabs. «Netonu-
CW KOHLA BPEeMeH»> 16

01:35 «MoakacT. N1ab. «MycTb He
roBOPAT, NYCTb YUTAKOT>> &9

02:25 «[MoakacT. N1ab». «20 net
cnycrax e

03:00 HosocTH

03:05 «[MogkacT. Nlab». «20 net
cnycTa»> 169

03:20 «[MogkacT. Nlab> &

(’ MUP

05:00 T/C «LLIKONa BEDKMBAHUA
OT 0AVHOKO XEHLLWHbI C
TpeMs AeTbMU B YCNOBUAX
Kpusnca» 42

07:00, 01:50 «<HaLue KNHo>> 59

07:55, 08:50 «[lena cyaebHble>> 16

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBOCTK

10:10 «[lena cynebHble» 159

11:00 «[lena cynebHbie> 16

11:55 «[lena cyaebHbies>> 169

13:15 «[lena cyaebHble» 159

14:10 «[lena cynebHble» 159

15:05 «[lena cyaebHble» 159

16:15 «[lena cynebHble» 15

17:35 «MupoBoe cornatueHmes s

18:50 «Mrpa B KUHO>> "*9

22:20 X/cp <«<Kypbep>> 159

00:05 X/dh «Hyno>> "¢

02:15 X/ch «Bacunuca

MpekpacHas> ©

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 <<MeCTHOe
BpeMs. Bectu-Aman>

09:34 HaumoHanbHaA pepakuma

09:55 «0 camoM rnasHom>> 129

11:00 «BecTtn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 29

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOE Bpems.
Bectu-fiman>

14:55 «Hawum»> 129

16:00 «Bectn>»

16:30 «ManaxoB»> "

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 29

20:00 «Bectun>>

21:05 «MeCTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman»

21:20 T/c <«<TailHbl CNeOCTBus - 235>

23:30 «Beuep c Bnagumupom
ConoBbEBbIM>> 129

02:05 T/c «CknnchocoBCKuii>> 169

04:00 T/c «Mopo30Ba 16

PEH-TB

05:00, 18:00, 03:35 «CaMble LLoKK-
pytoLme runoTesbi> 6

06:00 «C 60apbIM yTpOMI> 169

08:30, 12:30, 19:30 HosoCTH "¢

09:00 JoKyMeHTanbHbIi
cneunpoekT

10:00 <<3aceKpeyeHHbIe Crmckuy> 1o

11:00 «Kak ycTpoeH mup>> 6

12:00, 16:00, 19:00 «MHdpopMaLu-
OHHaA nporpamMmMa 112> e

13:00, 23:30 «3aragkv yenoseye-
CcTBa>> 18!

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble
ncTopums> 16

15:00 «Hewn3BecTHaa nctopums» ¢

16:30, 23:00 HosocCTK ¢

17:00, 04:25 «TalHbl YanmaH»>

20:00 X/ch «TeHnanbHoe

orpabnenue» “*
22:10 «CMOTpeTb Bcemb> 16

06:00 «Epanatw> ¢

06:30 «MynbTthunbMbI>>

08:00 T/c «Mnakcas> 1"

10:00 T/c «lonofHble Urpbi» 129

12:55 T/c «<Tans, y Hac oTMeHab> 1

19:00 T/c «Mnakca &9

21:00 T/c «0noAHbIe UrpbI>> 129

23:25 T/c «Mocne» 9

01:20 «CynepHuHA3a> "¢

02:25 T/c «Perbms> 16

04:40 «6 KappoB> "

05:00 M/cp <«KaHuKynbl
BoHudpauma»> &

05:20 «MynbTthunbMbI>>

05:50 «Epanatu» ®

3BE30A

05:10 T/c «CMepThb LUMN1OHAM.
YnapHas BonHa» e
07:10 «CerogHa yTpom»> 29
09:00, 13:00, 19:00 HosocTy AHA
09:15, 21:00 «OTKpbIThIA 3chnp>> '
11:00 T/c «<LUnT 1 Meys> 429
12:45 «[o ropaYmm cnepam»> 169
13:55 X/ch <«<6e3 npaBa
Ha owmnbKy>> "¢
15:45,17:05 X/ch <Byay NOMHUTB>> >/
17:00 «BoeHHble HOBOCTM>> &9
18:00 «Pycckas ApKTUKas e
18:50 «CreLmanbHbIi PeropTaie>
19:10 «[o ropAYMm cnepam> 169
20:10 «Kop poctynas 42!
22:45 «Mexny Tem»> 29
23:15 T/c «20 pekabps» 12
01:45 [1/ch «3Be3aHbIe BOWHbI
Bnagumupa Yenomes»> 29

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 «[leLKoM..»>

07:05 «Bcegonop LLnnosckuii.
BcnomuHas cTapbiin MXAT...»>

07:35 [i/cp «bneck n cnasa
ApesHero Puma»»

08:30 <)Ku3Hb 1 cyabba>

08:50 X/ch «Kny6 camoybumiiu,

unu NpuknioyeHns
TUTYNOBaHHOM 0CO6bI>> 2"

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpbI>>

10:15 «Habnoparenb»

11:10 «CTpaHuLibl AHEBHUKA>>

12:30 «HoBOCTU KyNbTYpPbI>»>

12:45 «HosocTu. Nogpo6Ho. Teatp>>

13:00 T/c «[Mopyc>>

14:05 «ABCONIOTHbIN CYX>>

14:50 [I/ch <«<Bneck 1 cnasa
[pesHero Puma»

15:40 «2 BepHuK 2>

16:25 «CBATbIHU
XPUCTUAHCKOro Mupa»

17:00 «HOBOCTU KyNbTYpbI>>

17:15 «Mos no6oBb - Poccusly»

17:45 [/c «PoxpeHue Pycckoi
onepbi>»

18:15 [i/ch <«<Pycckuin banet B Cep-
6un. Tamapa MonoHckasn»

19:00 «YpOKM pyccKoro. YreHns»

19:30 «HOBOCTM KyNbTYPbI>>

19:45 «InaBHasA ponb>»

20:05 «[TpaBunna Xn3Hm».

20:30 «<CroKOVHOV HouY, ManbILLvib>

HTB

04:50 T/c «Ynuupbl pasbutbIx
choHape»s 169

06:30 «YTpo. Camoe nyuyLueess 16

08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs>>

08:25, 10:35 T/c «<NEc>> "

13:25 «Hpe3BbiyaliHoe
npoucLuecTenes

14:00 «MecTo BCTpeym»

16:00, 19:00, 23:35 <«CerogHsa»

16:45 <«3a rpaHbto>> ¢

17:50 <« [JHK>> 159

20:00 T/c «Jnxay>> 19

22:10 T/c «<Bum>> 169

00:00 T/c «Bum>> s

00:50 «[03aHAKoB>> 16

01:00 «MbI 1 Hayka. Hayka
N Mbl>> 129

01:55 T/c «ApBoKaT»> 16

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «OTKPbITbIA MUP.
HeoxwupaHHasa Poccus» 129
06:30 [/ch «KynbTypHOe Hacne-
e Poccums> 29
07:00, 08:00, 09:00 HoBOCTH “**
07:10, 14:40, 17:30 <«fcaB3ii» 12!
07:30, 11:30 «CeBep-MNpecc> "¢
07:50, 09:50, 10:05 «MHeHue> 129
08:10, 12:20, 17:10 <«Cneumans-
HbI penopTax>> 129
08:30 «He oneHu NuLyT>> 169
08:40, 11:10 «TyT cyn*Tam» 429
09:10, 14:10, 18:10, 20:10 «[0Ky-
MEHTaNbHOE KUHO>> 129
09:40, 10:10 «</HTEpBbLHO>> 12!
10:00, 11:00, 12:00 HosocTu "
10:40 «He oneHy NULYT>> 169
10:50, 11:05, 11:50 «MHeHune>> 12/
12:05, 12:40, 14:05 «<MHeHue>> 129
12:10, 13:30 «/HTepBbIO>> "2
13:00, 14:00, 15:00 HoBoCTWN &Y
13:10, 16:10 «TyT cyn*Tams> 129
15:10, 16:40 «/HTepBbIO>> "2
15:40, 18:40 «Cesep-Npecc> "o
16:00, 16:30, 17:00 HosocTu "
16:35, 16:50, 17:50 «<MHeHune>> 129
18:00, 19:00 HosocTK "
19:10, 20:40 «/HTepBbIO> "2
19:20, 19:50, 20:00 «<MHeHue>> 12
19:30, 21:00 «Bpems fimana» "
20:50 «<MHeHue>> 129
21:20 «/HTepBbIO>> 12!

@ THT

07:00 «0paHaxabl B Poccun.
CneuaanmkecTbl-2023>> 16
09:00 T/c «CawaTaHs»» &
19:30 T/ <«<BYKUHbI>> &
21:00 T/c «[leByLIKn
€ MakapoBbIM>> 69
22:00 <«<0aHaxabl B Poccums> 169
23:00 X/ch <<KpacHas LLanouka»> '
00:55 «/MnpoBu3aums.
KomaHgbi>> 469
02:35 Loy «Cryamnsa «Cor3» &

D <E

05:00 «/Mnposu3auus> e

sz | BEKTOP-24 [=]5¥:[=]

IPTV 750-51 KHOMKA %

06:00 MynbTUMUMP © [Elacae

07:00 Jo6poe yTpo, NyBKMHCKuiAl %29

08:20 LLIedhbl 1 X TalHbI 12"

08:45 [1/ch «Yaapum pybném
no doamsmy> 2/

09:40 Benvkue peku Poccun ©

10:00 T/c «<MyHOANbHbBIN NPUBKYC
nrobBum>> 129

11:30 T/c «L3t0Hb Li3t0nmnH>> 169

12:15 T/c «Otpen C.C.C.P.>> 16

13:00, 19:30 HosocCTH ¢

13:20 byabTe 300p0oBbI 12

13:40 bonbLue, yem No60BbL 12

14:20 brbneickuin croxer 42

14:50 C Bepoif, Hapgexao,
no6osbio 2

15:10 MocynapCTBeHHASA rPaMoTa.
3aKOHbI COBETCKOM CTPaHbI %2/

15:25 TaiiHble MEXaHU3MbI
npvpoas! 2

15:50 T/c «CobnazH>> &

1730 T/C <««anbLLVIBOMOHETUMKM> &

19:10 byabTe 300p0BbI 2!

19:50 T/c «Pacnnara» ¢

21:35 X/ch <dlo3aHnAnA no6oBb>> 19

23:10 [i/ch «CBoBOAA MaCCOBOro
NopaXeHUs>> 129

00:00 HoBocCTH ¢

00:20 byabTe 300P0BbI 2!

00:40-02:55 T/c «Papau Tebs> 129

03:45 ['oCyOapCTBEHHAA rpamoTa.
3aKOHbI COBETCKOM CTPaHbI %!

@ MATY-TB

08:00 «CrnopTUBHbIIi BEK>> 12!

08:30 «Bup ceepxy» "

09:00, 11:30, 15:55, 18:50 HoBoCTM

09:05 «Bce Ha Matub»

11:35 CneuuanbHbIi penopTax 29

11:55 «JlyyLune n3 nyyiumx»» 29

12:55 CMeLLaHHble eanHobopcTea !

14:10 CrieumanbHbIN penopTax 2

14:30 «EcTb Temab»

16:00 «B0bLUOI XOKKEMN>> 12/

16:30 «Bce Ha Martub>

17:30 O/cb «Lapuua Tamapa.
BbikoBa» 2!

19:00 TeHHMC

21:25 XoKKel

23:50 «Bce Ha Matub»

01:10 dyT6ON

03:15 «Marul NMapapg»> e
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IIaramixa --''°

NEPBbIN

05:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo>>

09:00, 11:00, 14:00, 16:20 HoBOCTK

09:05 <<AHTUDEIK>> 169

09:45 <«KuTb 300poBob» &Y

10:35, 11:20, 14:25, 20:10 UHcpop-
MaLMOHHbIN KaHan &

15:30 <«[laBait NOXeHUMCSl>> 169

16:45 «Myxckoe/XeHckoe»> &

17:25 «Yenosek 1 3aKOH>> 16

18:30 BeuepHue HOBOCTY

19:15 «lopsunii nep»>

21:00 «Bpemsa>>

21:45 «®PaHTACTUKA>>.
CnepytoLumii ypoBeHsb %29

23:40 «MaTtafop». «amMbl 1 ro-
cnofa - JleHHu bproc>> 918

00:40 «opauui negs. Yemnuo-
HaT Poccuuy no churypHomy
KaTaHno-2024. )XeHLLMHBI.
Kopotkaa nporpamma

01:55 «[ogkacr. N1ab».
«Hedpopmar» &

02:40 «[Mopakacr. Nab».
«20 net cnycTa» &

(' MUP

05:00 T/C «LLIKONa BEDKMBAHUA OT
0AVMHOKOW XEHLLMHBI C Tpe-
MS IeTbMU B YCNOBUAX KpU-
3nca 1
07:00 «Hauue kuHo. ctopua
60nbLuoi Nto6BU>> 167
07:55, 11:00 «[lena cyaebHble>> 6
08:50, 11:55 «[lena cynebHbles>
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoCTU
10:10 «flena cypaebHble. fleHbrun
BepHuTel> 16
13:15 «[lena cynebHble. fleHbru
BepHuTel> 16
14:10, 16:15 <«Aena cynebHbless 169
15:05 «[flena cynebHble. HoBble
ncTopums> 16
17:35 «MupoBoe cornailexne»>
18:50 «MuninoH 3a 5 MUHYT>> 6
19:30 X/ch <<OAMHOKUM NpeaoCcTaB-
nsietca obwexuTme>>
21:15 X/ch <<fleByLuKa 6e3 appeca>
23:05 X/ch «Ha flepubacoBcKoii
Xopowias noroaa, unu Ha
BpaiiToH-buY onATb MAYT
[OXAW>> 169

POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccum>>

05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07,
08:35, 09:00 «MecTHoe
Bpems. Bectn-Aman>

09:34 HaumoHanbHaa peaakuma

09:55 «0 camMoMm rnaBHOM>> 2!

11:00 «Bectn>»

11:30 «60 MUHYT>>. TOK-LLIOY 129

14:00 «BecTtn>»

14:30 «MecTHOe Bpems.
Bectu-fiman»

14:55 «Cynbba yenoseka
c bopucom
KopyeBHUKOBbIM>> #2?

16:00 «Bectu»

16:30 «Mpamoii achup>> 6

17:30 «60 MUHYT>>. TOK-LUOY 2!

20:00 «Bectn>

21:15 «MeCTHOe Bpems.
Bectu-fiman>

21:30 My3bIKanbHOe rpaHa-Luoy
<«[ly3Tbl>> "2

23:55 «LLloy 60nbLUOI CTPaHbI>> 12!

01:00 X/ch <<PopHas KpoBb>> 1

05:00, 18:00 «CaMble LOKNpYLo-
LLMe runoTesbi»> e

06:00 «C 6oapbIM yTpOMI>> 169

08:30 HosocCT ¢

09:00 [1I0KyMeHTaNbHbI
cneunpoekT "

10:00, 15:00 «3acekpeyeHHble
CrINCKM>> 889

11:00 «KaK ycTpoeH mup>> e

12:00, 16:00, 19:00 «U/HhopMaLum-
OHHAA nporpammMa 112> 46

12:30 HosocTu "

13:00 «3arapgkv 4enoseyecTsa» "¢

14:00 «HeBepoATHO MHTEPEeCHbIe
ncropums> e

16:30, 19:30 HoBoCTHN ¢

17:00 «[naBHbIe TalHbI MUpa»> 1¢

20:00 X/ch <« rpsiHyn Wwropm>> "

22:15 X/ch ««Mope cobnazHa>

00:20 X/ch «<3BepuHan APoCTb> &

02:05 X/dh <«<CTpaHa yyaec

Bunnwn>> "%

03:20 «Camble LoKMpyLoLLme

rmrnoresbi> ¢

06:00 «Epanatu» ©

06:30 «MynbThUnbMbI>> ©

08:00 T/c «Mnakcas> "¢

10:05 T/c «<lonoaHble urpbi» 129
12:25 «Ypanbckue ymenbLibi>> 169
13:25 «Ypanbckue nefibMeHms> 169
14:00 «Ypanbckue nenbmeHmn»>

T R

23:00 X/ch «OTYasiHHbIE

achepumcTkm>> &
01:15 T/c «Mocne> &
02:45 T/c «Perbus> 169
05:10 «MynbTnnbMbI>> ©
05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:05 X/cp <<lpukas. nepeintu
rpaHuuy>> 2
06:35 X/ch «Byay NOMHUTB>> 1”
09:00, 13:00, 19:00 HoBoCTY AHA "
09:20 [1/c «MamaTb>> 1
11:10 X/ch <<3KMNa)k MalLM1HbI
6oeBoit> '
12:45 «[o ropsyum cnepam»>
13:55, 17:05 T/c «06roHas
Bpems»> &
17:00 «BOeHHble HOBOCTU>> &
18:00 «Pycckan ApKTuKa.
CeBepHbIN NyTb> 16
19:40 «3aragku Beka 129
20:30 «CKpbITble yrpo3bi» 69
21:20 «CrieumanbHbIi penopTax.
YT0 pyCCKOMY CMELLIHO...>> 16"
22:00 «30paBCTBYITE,
TOoBapULLMI>> 189
23:30 «<MY3bIKA+>> 129
00:50 X/ch <<06bIKHOBEHHOE
4yao> 12
03:10 [1/c «<XpoHuKa MobeabI>> "¢
03:35 X/ch <<Apmusa <«<Tpsacory3ku»> &

POCCUA-KV/IbTYPA

06:30 «[leLKoM...»>

07:05 «BceBonop LLnnoBckuii.
BcnomuHas cTapbin MXAT..»>

07:35 [/ch «bneck 1 cnasa
ApesHero Puma»»

08:30 <«)Ku3Hb 1 cyabba»

08:50 X/ch <«<Kny6 camoybuitw,
nunu NpuknoyeHns
TUTYNOBaHHOM 0C06bI>> 12"

10:00 «<HOBOCTM KyNbTYypbI>>

10:20 «TpuauaThb NeT cnycTs

B BOT>»

12:15 «[lepBble B Mupe>»

12:30 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI»

12:45 «3abbIToe pemecsno»

13:00 T/c «Mopyc>>

14:05 «bonblue, 4yem NoboBb>>

14:50 [/ch «<bneck n cnaea

ApeBHero Puma»»

15:45 <«3HUrma»

16:30 «CBATbIHU

XPUCTUAHCKOro Mypax

17:00 «HoBOCTU KyNbTYPbI»>

17:15 «MNcbMa 13 NpoBUHLINK>>

17:45 [1/c «<PoxpeHue pycckon

onepbI»

18:15 «bunet B bonbLUO>>

19:00 «YpOKW pyccKoro. YteHns»

19:30 «HoBOCTU KyNbTYPbI>>

19:45 «CuHAs MTrua>»

20:50 [1/ch «HwxHwit HoBropop.

Ycapbba PyKaBULLHVKOBbLIX>>

@ HTB

04:50 T/c «Ynuubl pa3buTtbix
choHapen»s 159

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuees e

08:00 «CerogHsa>

08:25 «Mow yH1BepCUuTeThHI.
ByayLee 3a HacToALLMM>> &

09:25 T/c «Méc>> &

10:00 «CerogHs»

10:35 T/c «Méc>> "6

13:00 «CerogHs»

13:25 «Hpe3BblyaiiHoe
npoucLuecTene»

14:00 «MecTo BCTpeumn»

16:00 «CeropHs>»

16:50 <«[QHK>> 1"

17:55 <«oKam meHss» 129

19:00 «CerogHs»

20:00 T/c «Jluxau» 69

22:10 T/c «Bum>> 1

00:00 «CBos npasaax

01:50 «KBapTupHbI BONpoc>>

02:40 T/c «AnBokaT>> &

AMAN-PETMOH

06:00 [1/ch «OTKpbITbIN MUP.
HeoxupaHHaa Poccus. » 29

06:30 [1/ch «KynbTypHOE
Hacnegme Poccums> 29

07:00, 08:00, 09:00 HosoCTK ¢

07:10, 12:20, 15:40 <«CreuvmanbHbIi
penopTax»>“2

07:30, 09:10 «/HTEpPBbLIO> “2

08:10, 10:30, 13:30, 17:10 <</loKy-
MEHTa/bHOE KUHO>> 2

08:40, 13:10 «An3mMaan Hymrbi» 29

09:40, 10:05, 11:05 «MHeHue» "2

10:00, 11:00, 12:00 HosoCTH "¢

10:10 «Cesep-Mpecc> "=

11:10 «fAn3mpan Hymrbi>> 429

11:30, 15:20, 18:10 «fcaB3aii>» "2

11:50, 12:05, 12:50 «<MHeHue>> 129

12:10 «/HTepBbIO>> 12!

12:40 «He oneHv nuLyT>> 469

13:00, 14:00, 15:00 HosocCTH "¢

14:05, 16:35, 17:40 «MHeHue> 129

14:10, 15:10 «VHTEpPBbIO>> 12!

14:40 «Cesep-Tpecc> "

16:00, 16:30, 17:00 HoBoCTN &%

16:10 «fAn3ampan Hymrbi>> 429

16:50 «He oneHu NuLyT>> 469

18:00, 19:00 HosocCTK

18:30, 19:10 «/HTEepBbO> 2!

19:20, 19:50 <«<MHeHue>> 29

19:30 «Bpema Amana» 69

20:10 «fAcaB3ix> 129

20:30 «/HTEepBbIO> "2

07:00 «0pHaxabl B Poccun.
CneuaanpxecTbl-20235 16

09:00 T/c «/HTepHbI>> 16

16:00 T/c «Monmueickuii
¢ PybneBku> 4

20:00 «Komepay Knab» 169

23:00 T/c «bopogays>

01:00 «/mnpoBu3aums.
KomaHnabI»> 16

. Vo A &> -
02:45 Loy «Ctyana «Coko3» "
05:05 «/mnpoBu3aumns>>

e BEKTOP-24 [E]ig¥: =]
=) IPTV 750-A KHOMKA % 41
— [EaEs

06:00 MynbTUMUp
07:00 Jo6poe yTpo, yBKUHCKUIA! 12!
08:20 LLledpb! 1 1X TalHbI 12
08:45 [1/ch «<MNepembiwnb. Moasur
Ha rpaHuues> 429
09:40 Benvikue pexkun Poccum ©
10:00 T/c «MuUHAANBHBINA NPUBKYC
nrobBm>> 129
11:30 T/c «Li3t0Hb Li3t0nuH>> 16"
12:15 T/c «0tpen C.C.CP.» 1o
13:00, 19:30 HosoCTK "¢Y
13:20 Hepens B ropope "
13:40 bonbLue, yem noboBb 1
14:20 Bubneickuin croxer 42
14:50 Cvna cnopTa "
15:10 rocynapcTBeHHadA rpaMoTa.
3aKOHbI COBETCKOI CTPaHbI 2!
15:25 TaliHble MeXaHU3MbI
npupogsb! '
15:50 T/c «CobnazH» 159
1730 T/c <<PANbLLIYBOMOHETHUMKM>> 15
19:10 Hepens B ropope "
19:50 X/ch «Mwiy apyra Ha KoHew,
cseTa» s
21:25 X/ch <A BOT 1 OHa»> 5"
22:55 X/ch <<3ameuarenbHas
JKU3Hb> &
01:00 KoHuepT 3apb!
02:45 [i/ch «Yoapum pybném no
dhawumsmys> 12
03:30 X/ch «llikypa 6enoro
Menseas> "

@ MATY-TB

08:00 «CropTUBHbII BEK>> 12"

08:30 <«<boNbLLIOI XOKKei>> 12

09:00, 11:30 HoBOCTM

09:05 «Bce Ha MaTul>»

11:35 «HebecHas rpaums ©

11:55 «Jlyyume us nyywmx>» 129

12:55 CMeLLiaHHble eauHobopcTea

14:10 «/lMua cTpaHbl. PycnaH
3axapoBs>> "2

14:30 «ECTb TEMal»

15:55 HoBocCTun

16:00 «4T0 no cnopty?
/iBaHOBO>> 12

16:30 «Bce Ha MaTu!»

17:30 CmeLuaHHble eguHo6opcTBa

19:00 TeHHWC

21:25 «Bce Ha MaTtu!»

22:45 HosocTtn

22:50 dyTHON

01:20 «Bce Ha MaTul>»

02:10 CvieLLaHHbIe eavmHoBopcTBa e

03:35 raHpbon ©

Cy66oTa °°'*°

NEPBbLINA

06:00 TenexkaHan «Jobpoe yTpo.
Cyb66oTa

09:00 <«<YMHULbI 1 YMHUKU>> 129

09:45 «CnoBo nacTbipsa»

10:00, 12:00 HoBoCTYU

10:15 K 90-neTuto FanuHbl
Bonyek. «OHM 3HatoT,
4TOo A UX Nrobunas e

11:05 «MNpoVioT>> ©

12:20 Mpembepa. «Moexanui> 12

13:15 «0pwuit HUKynuH. Benukuin
MHOFONNKMIA>> 129

14:15 «Nopkacr. 1a6>. «Mpous-
BONbHAsA NporpaMma> e

15:05 «opsunii nep>»

16:35 MpeMbepa. <<3IKCKH3UB>> 16

17:30 «BeyepHue HOBOCTM>>

17:45 «CeroaHA Beyepom»> 6

19:30 «lopsyuii nep>

21:00 «Bpemsa»

21:30 «Kny6 BecenbIx N HAX0A4U-
BbIX>>. BbiCLwas nura &

23:35 «Buf Ha XWUTenbCTBo> 169

01:35 bokc

(' MUP

05:00 MynbTnNbMbI ¢

06:00 «BCéE, kaK y ntogeii>>

06:15 MynbTOUNbMbI ¢

07:00 X/cp «<Kypbep>> 15

08:40 <«/cTopuyecknin AeTeKTUB

€ Hukonaem BanyeBbIM»> 16

09:10 MynbTdnNbMBbI

09:30 «dazeHpalland>

10:00 Moropa B Mupe

10:10 X/cp <<Beperucb
asTomobuns>> ¢

12:00 X/ch <<Bokzan ans ABOMX>> 5!

14:45 T/c «Tpw noayrpaummss 169

16:00 HoBoCTM

16:10 T/c «Tpw nonyrpaumm» 169

18:30 HosocTu

18:45 X/ch <«<[leByluKa 6e3
anpeca»

20:35 X/ch <«<0 6egHoM rycape
3aMONBUTE CNOBO>> **”

ﬂ POCCUA-1

05:00 «YTpo Poccun. Cyb6oTax

08:00 «<MecTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman>

08:20 «<MecTHOe Bpems.
Cyb66oTax

08:35 «[lo cexpeTy BCEMY CBETY>

09:00 «dopmyna efpl> 2

09:25 «[ATepo Ha 0gHOro>

10:10 «CT0 K 0HOMY>>. Teneurpa

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «BecTtu>>

11:50 «B Kpyry Apy3em.

12:50 <«loKTop MACHMKOB>>. Me-
[AMUMHCKaA nporpamma 2

14:50 «HOmop! KOmop! FOmop!i>>
Mporpamma EBreHna
MeTpocaHa "

17:50 «MpuBeT, AHApeiil>>
BeuepHee oy AHapes
ManaxoBsa "2

21:00 X/ch <«cHa-ya-ya»» "

00:35 X/ch <</1t060Bb C PUCKOM

AN KUIHW>> 12
04:05 X/ch «<MonoaoXéHbI>> "

»

05:00, 04:50 <«<Camble LLOKMPYH-
LUMe runoTesbi e

07:00 «C 6oapbIM yTpOMI> 169

08:30, 12:30, 16:30 HosoCTH "

09:00 «MuHTpaHC>> &Y

10:00 «Camasn nonesHas
nporpamma> 9

11:00, 13:00 «BoeHHasA TanHa» ¢

15:00 «CoBbe3>> 159

17:00 JOKyMEHTANbHbII
cneunpoekT "

18:00 <<3aceKpeyeHHbIe Crmckus> 1

19:00 X/cp <«<P3p, 2>> "2/

21:10 X/ch <«cHaémHmio>

23:20 X/ch «B3pbiBHas 6no0HANH-

Ka»> (18+)
01:30 X/ch <«TeMHbIe TaitHbI>> 3"
03:20 X/cp <<Ha npepene>> "¢

PEH-TB

06:00 «Epanatu» ©

AT A 2

07:00 M/c «Tpu koTax

07:30 «VYpanbckve nefbMeHns> 169
09:00 «IMpP0oCTO KyxHA>> 29

10:00 «100 mecT, rae noecTb> 169
11:00 «CynepHnHA3a>> "6

12:25 «Ypanbckue nefibMeHms> 169
13:00 T/c «Cemelika BaMnN1poB>> &
15:00 T/c «Cemelika BaMMypoB - 2>
17:00 T/c «Cemelika BaMM1poB - 3>>
19:00 X/cp <<BeHOM>> 15*

21:00 X/ch <«pom>> 15"

22:40 X/ch <«<06paTHbII OTCHET>> 25
00:35 X/ch <«<Annto3moHUCT>> 159
02:30 T/c «Perfu>> "

04:55 «6 kagpoB> "

05:00 «MynbTdnnbMbI>> ©

05:50 «Epanatu» ©

3BE30A

05:00 X/ch <<ApMus «Tpsicorys-
KW>> CHOBa B 6010>>

06:25, 08:15 X/ch <<YPOK XXMU3HM>> 12"

08:00, 13:00, 19:00 HoBOCTM AHA

08:40 [1/ch «MMeparorn BOEHHbIX

VUNAnLL> 459

09:25 X/cp <«<BcapHuk 6e3
ronosb>

11:40 «/lereHibl My3bIKun>> 429

12:10 «CCCP. 3HaK KayecTBa»> "2

13:15 «HE PAKT!> 129

13:40 [1/c «BoVHA MMpOB>> 16"

14:30 «JlereHabl KUHO>> "2

15:20 «[NaBHbI AEHb>> 16"

16:10 «Bpemsi repoes>> 169

16:35 «Io ropsumm cnegam»>

16:55 X/ch <<CBOIf Cpeam YyKMX,
YyKOI1 cpeau cBomxX>> 12

19:25 X/ch <«<Tuxas 3acrasa>> "*"

21:15 «lanepeq 38e3ny» &

POCCUA-KVITYPA

06:30 <«<Bnbneiickui croxeT»

07:05 MynbTOnNbMBI

07:55 T/c «MNopyc>»

10:00 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

10:15 X/cp <«<CTpeko3a»>

11:50 V Bcepoccuinckuii KOHKYpC
MO0N0AbIX My3bIKAHTOB
«Co3Be3ane»

13:00 «YepHble gblpbl.
benble nATHa»

13:40 «[NepBble B MUpe»

13:55 [I/ch «<Mexpay ABYX OKeaHOB.

AViKas npupopaa Kocta-Puku»>

14:55 «Pacckasbl U3 pycckoii
ncTopun>

16:05 «HobeneBckve nobeab!
POCCUIACKOI HAyKW>>

16:50 «OcTpoBas. Cepreit
VpyceBckuii

17:30 X/cp «HeoTnpaBneHHoe

nUCcbMOo>>

19:00 [i/ch «OnnHHAA popora
B KaHHbI>>

19:50 «<HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

20:05 [/ch «Ka3zaHb>

20:40 «33 y[0BONLCTBUA»

22:00 <«<Aropa>>

23:05 X/cp <«<MauaHb> >

00:35 [1/ch «<Mexay ABYX OKEAHOB.

[vkasa npupoaa Kocta-Pukus>
01:30 «UckaTenm». «B nonckax
Knana bobpuHCKNX>>

@ HTB

05:15 T/c «Ynuupbl pa3buTbix
choHape»s 159

08:00, 10:00, 16:00 «CerogHs>>

08:20 «Moepem, noegnmib> e

09:20 «<Egum goma @

10:20 «InaBHadA popora» "

11:00 «KuBas egax "2

12:00 «KBapTWpHBbIit BONPOC>> ©

13:00 «CekpeT Ha MUNANOH>> &

15:00 «CBos urpa»

16:20 <M. PaccnepoBaHue» 169

17:00 «Cnepncrtsue Benu..»

19:00 «LleHTpanbHoe
TenesuaeHue»

20:20 «Cynepcrap!>

00:00 «Tb! He NoBepuLLIb> 69

01:00 «MexgyHapoaHan
nunopama> &

AAMAN-PETMOH

06:05 [1/ch «MonsipHble
nccnenoBaHns» 129

06:35 [I/ch <«<AepeBHU Poccun.
BsiTckoe>> 129

06:50 [1/ch «[lepeBHn Poccun.
MypHemas> 12

07:05 [1/ch «[epeBHu Poccuu.
Knnepma> 2

07:25 [1/ch «[epeBHM Poccuu.
Crapas Naporas 2

07:40 [1/ch «[epeBHn Poccun.
Hukona-NeHunsewy> 29

08:00 «/HTepBbIO>> "2

08:30 <«<CreumansHbIi penopTadies> 2!

08:50 «MHeHue> 129

09:00 T/c «3aMoK 13 necka 29

15:50 [1/ch «CTpaHa CoBeTOB.
3abbITble BOXAW>> 129

17:35 «<ApKTUYECKNIA
KaneHpapb» 42

18:00 «/HTepBbIO> 2

18:30 «CrneuvanbHbIi pernopTanke> 12

18:50 «MHeHue» 2

19:00 MeXxayHapOAHbIN
thectmBanb 6okca B AHAO.
MpamMas TpaHcnauma
13 r. HoBbIVi YpeHroii 9

22:00 T/c «3amoK 13 necka» 12"

04:45 «<ApKTNYeCKni
KaneHpapb» 12

05:00 [1/ch «MonsipHble
nccnenoBaHns>> 129

07:00 «OgHaxabl B Poccun.
Cnewpanmxectbl-2023> 169

09:00 «BbunTBa 3KCTPACEHCOB>> 6"

14:00 «BbI30B> "

14:55 «buTBa 3KCTPACEHCOB>> 6

15:55 «3KcTpaceHchl. butea
CUNbHERLLINX>> 16

21:00 «fipye 3B&30>> "o

23:00 <«KeHckuii CTeHpans> &

00:00 X/ch <«<Cepruit npoTus

HeunucTu» &

02:10 «/MnpoBu3auus.
KomaHgbi>> 469

03:50 LLioy «CTyauns «Coto3> 169

05:20 «MmnpoBu3aumns>>

05:35 M/ «lMana-mama ryce» ©

sexe | BEKTOP-24 [=]5c¥: =]
IPTV 750-5 KHOMKA %
06:00 MynbTUMUKp © (=l
07:25 U B LLYTKY, 1 BCepbE3 2
07:45 bubneiickuii croxer 429
08:10 BbixoaHble Ha konecax ©
09:25 Hepena B ropope "
09:45 bimHKom e
10:35 M/ch «MNober ¢ nnaHeTbl
3emnsa»» ¢
11:55 X/ch «fl Teba HUKOMY
He oTAaM>> 12
13:25 X/ch «MNo3aHAa no6oBb>> 2/
15:00-17:15 T/c «MponasLumii
KEHUX>> 12
18:00 X/ch ««<MamuHa n060Bb>> 2"
19:30 X/ch «MeHenonas> 12
21:05 T/c «MpoHus niobeun>>
1 cepuga s
21:55 T/c «MpoHus nobeu>
2 cepug 159
22:40 T/c «WpoHus niobeun>>
3 cepun Y
23:25 T/c «MpoHuna nobsun>>
4 cepus
00:15 T/c «Pagy Tebs>»
1 cepus 12
01:00 T/c «Pagm Tebsa»
2 cepua 29
01:45, 02:30 T/c «Paau Teba»
03:20 LLioy «MacTep cMmexa» e
04:40 X/ch «MpaBo pykoBo-
AUTDB>>

@ MATY-TB

08:00 MMpocheccroHanbHbIN Bokc 45

09:00, 11:30, 15:55, 21:00 HoBOCTN

09:05 «Bce Ha MaTul>»

11:35 [i/ch «Uapuua Tamapa.
BblkoBa» 129

12:55 MuHu-cpytbon

14:45 «Mary! Napapg»

15:15 «Bce Ha MaTtu!»

16:00 TeHHWC

18:25 «Bce Ha MaTub>

18:55 Bonenbon

21:05 «Bce Ha MaTtu!»

21:55, 00:40 dyT60N

00:00 «Bce Ha MaTul>>

02:45 «Bce Ha MaTul>»

03:35 dyt60n ¢

05:35 «Jlnua cTpaHbl.
PycnaH 3axapos» 29




Moropa Ha 6anxaiime

6 ©-2 ®10,3m/c
BbIXoAHble B l'y6KMHCKOM  16/12 & -24 770 MM pT. CT.

%31 @
17/12 ©-19

®10,5m/c TYBKMHCKAS HERENS
Ne 50 (776)
7B3MMPT.CT. 15 nekaBPA 2023 ronA

Bockpecense °*'°

NEPBbIN

06:00, 10:00, 12:00 HoBoOCTH

06:10 «[Moakacr. Nlab>.
«Jlerkue peHbru>>

06:55 «lrpaif, rapMoHb
nrobumasly> 129

07:40 «YacoBoii» 12!

08:10 «300poBbe> "

09:20 «MeyTannuoH»

09:40 «HenyTesble 3amMeTKu» "2

10:10 «bbITb pagomM:b> 2

11:05 <«OKn3Hb CBOUX>> 129

12:15 «BbI30B>>. HaunoHanbHas
npemus B obnactu byay-
LLMX TEXHONOTWIA 29

13:55 «[oBapa Ha konecax»» "

14:55 X/ch «<AMepUKaHCKan

AOYb>> 15

16:50 «/IMeHa HeneranbHol
pazsegku>> 6

18:00 «BeyepH1e HOBOCTU>

19:00 «/TyyLue scexh> ©

21:00 «Bpems>>

23:00 «<410? Mpe? Korpa?».
3UMHAA cepua urp ¢

(' MUP

05:00 X/ch <«<[leByLUKA C XapaKTe-
pom>> 159

05:40 MynbTOUNbMBbI

07:45 X/dp «Capko>> 2"

09:25 «byab, rotToBbhb> 29

09:30 «PazeHpallaidp>>

10:00 HoBoCTN

10:10 X/cp «<3onoTbie pora>>

11:35 X/ch <<Cka3Ka 0 NoTepsiH-
HOM BpeMeHm>> 15"

13:10 X/ch <«<)KeHux c Toro
cseta»»

14:10 X/ch «Iae HaxoauTca
Hochenet?» 1o

15:35 X/ch <«Mo ceMeitHbIM
obcTosTenscTBam»>

16:00 HoBoCTN

16:15 X/ch <«Mo ceMeitHbIM
obcroaTenscTBam>>

18:30 ViTorosas nporpamMma

«BmecTe» 169

19:30 X/ch <<TaHLOp AUCKO>> 1°9

22:15 X/ch <«3ursar yaaum» "=

00:00 'ToroBas nporpamma

«BmecTe> &

ﬂ POCCUA-1

06:10 X/ch «HeBe3yuasn>> 12"

08:00 «<MecTHOe Bpemsi.
Bectu-fiman»

08:35 «Korga Bce noma>

09:25 «YTpeHHAs noyta»

10:10 «CT0 K 0AHOMY>>. Teneurpa

11:00 «Bectn>»

11:40 «bonbLUVe NepeMeHbl>

12:40 X/ch «CTonuyHan

WITYYKA>> 2

16:30, 19:00 «[MecHu oT BCel
LyLI>>. BeuepHee LLoy
AHppest Manaxosa

17:30 «Bcepoccuiickuin
OTKPbITbI TENEBU3VNOHHbIN
KOHKYPC HOHbIX TaNaHTOB
«CuHasa NMTrya>>

20:00 «BecTv Hepenu»

22:00 «MockBa. Kpemnb. MyTuH>>

22:40 «BOCKpeCHbI Beuep
c Bnapgumupom
ConoBbEéBbIM» 12!

01:30 X/ch «HeBe3yuasn>> ">

PEH-TB

05:00 «Camble LoKMpyoLme
rmnoresbi> 16

07:00 «C 60apbIM yTROMI>> 469

08:30 HoeocCTW ¢

09:00 ««Caman HapoaHas npo-
rpamman> 169

09:25 «3HaeTe N Bbl, 4TO?>> &

10:30 «Hayka 1 TexHuka» ¢

11:30 «Heun3BecTHaA
ncropusa>> 6

12:30 HosocTu "

13:00 KnHo <«oKaxkaa 3on10Ta» 169

14:55 X/ch <«<24 yaca

Ha XXU3Hb>> '*
16:40 X/ch <«<6e36uneTHbIi
naccaxup» "

18:40 X/ch «MHOCTpaHewp> >

20:55 X/ch <«3acTynHuK>> s

23:00 «MTorosas nporpamMmMa
cNetpom MapueHko» "

23:55 «Camble LoKMpytoLme
runotesbi» 1

06:00 «Epanatwu»> "¢
07:00 M/c «OTenb <Y oBevek>
07:30 «Ypanbckue nenbmeHu» e
09:00, 10:00 «Poros B gene> "
11:00 «YpanbCKue ymesbLbI> 6
11:30 «Ypanbckue nefbMeHms> 169
12:40 M/ch <«CTaHb nereHpombs &
14:35 M/ch «Cemelika

burcpytos> ©
16:20 M/cb <«Neaw 6ar

1 cynepkoT>
18:20 X/ch <<Kymr-chy xepebewp> 2
21:00 X/ch «BrOpo Maru4eckux

yenyr» 12

23:20 X/ch <«<Inoxve napHm - 2>>
02:05 T/c «Perfms> s
04:30 «6 kaapoB> ¢
05:00 «MynbThrnbMbI>> 169
05:50 «Epanatwu»> ©

BoMlaly

3BE30A

05:40 X/ch <«TaitHaa nporynka»> 2"
07:00 X/ch <«CBOJi Cpeay YyXKUX,
YyKOii Cpeaum cBouX>> 2!
09:00 «HoBOCTM Hepenms> ¢
09:25 «Cnyxy Poccum» 29
09:55 «BoeHHas npuemka» "2
10:40 «CKpbITble yrpo3bi»
11:30 «Kop goctyna» "2
12:20 «JlereHabl apMums> 29
13:15 «CneunanbHbIi penopTax.
YTO pyCcCKOMY CMELLHO...>> 1%
13:55 T/c «06roHas Bpemss> &
18:00 «lnasHoe» "
19:45 [1/c «Opy>ue XxonogHom
BOIHbI>> 16"
21:20 [1/c «[lerenpbl
COBETCKOr0 ChbiCcKa»> &
23:00 «deTncoBs». Tok-Luoy *2!
23:50 «Jloam lonbacca» e
00:10 X/ch «BcapHuk 6e3
ronosbp> 12
01:50 X/ch «Tuxas sacrasa> =
03:20 X/ch «Mo paHHbIM yronos-

HOro po3bicKa..»> "2

POCCUA-KVIbTYPA

06:30 MynbThnbMbI

07:30 T/c «Mopyc>»

09:35 «Lmnpk>>. A xoTena bbITh
cyactnusoi B CCCPY>>

10:15 X/ch «<Liupk>>

11:45 «HeBCKWI1 KOBYeT.
Teopuna HEBO3MOXHOr0>

12:10 «3nemeHTbI»

12:40 [/ch «MNeparoram MockoBs-
CKoV BaneTHoM LWKObI
NocBALAeTCA>

13:25 250 net MockoBckoi Focy-
[LapPCTBEHHON akagemun
xopeorpachuu. 06uneil B
bonbLiom Teatpe Poccun

15:45 <«<JIMHNA XU3HW>>

16:30 «KapTtnHa mupa»

17:10 «[epBble B Mupe»

17:30 «PomMaHTMKa pomaHca>»

18:20 «TeaTp KaK cyabba>

19:30 «HOBOCTU KyNbTYpPbI>>

19:45 «HOBOCTM KyNbTYpPbI>>

20:25 X/cp «OceHHuin

mapacpon>> '

22:00 «bosnbLas onepa 2023».

23:55 [1/ch «TaraHpor. iBopeLl,
Andhepakm>>

00:25 X/ch «KoponeBckas

cBapbba>> 1

02:00 «lckatenu»

02:45 «Pa3 koB60i1, nBa KOBOOIA..>>.
MynbTchnbM AN B3poc/bIX

@ HTB

04:50 T/c «Ynuupbl pa3buTbIx
choHape»s 159
06:35 «LleHTpanbHoe
TenesuaeHne» 1)
08:00, 10:00, 16:00 <«CerogHs>
08:20 «VY Hac BbIArpbiBaoTh> 124
10:20 «[MepBan nepepayax "
11:00 <«<Hyao TeXHUKU>> 129
12:00 «[layHblii OTBET> *
13:00 «HawwMoTpe6Haa3op>> 1
14:05 «0aHaxAabl..»> 69
15:00 «CBos urpa»
16:20 «Henosek B npase» "
17:00 «Cnepncrtsue Benu..»
18:00 «HoBble pycckue
ceHcauum»> e
19:00 «MWTOrM Hepenu>>
20:20 «LLloy ABaTap»>
23:15 «KBapTupHuUK HTB
vy Maprynuca. No63» 4
01:10 X/cp <</loByLIKa>> "
02:35 T/c «ABOKaT>> 169

AMAN-PETMOH

06:05 [/ch «AepeBHun Poccum.
KnHepma»> 29

06:25 [1/ch «AepesHn Poccum.
Crapas Nlagora» 29

06:40 [1/ch «[OepesHun Poccun.
Hvikona-fleHnsewys 2

07:00 [i/ch «MonsipHble nccne-
[0BaHWA. [IOKyMeHTUPYA
XKN3HB>> 129

07:30 [i/ch «MonsipHble nccneno-
BaHWA. MaMATHUKN
ApxaHrenbckas» 29

08:00 <«<[loKyMeHTasbHOe KUHO>> 129

08:30, 18:30 «fcasaii. KoueBHUK
XXI Bekax> 129

08:50 «/HTepBbIO> "2

09:00 T/C «3UMHUI BanbC>> 12"

12:05 T/c «<0aWH Ha BCex»> 129

15:10 /ch «CTtpaHa CoBeToB.
3abbITble BOXAW>> 12

17:45 «ApKTUYECKMNiA
KaneHpapb» 1

18:00 <<JoKyMeHTasIbHOe KUHO>> "2

18:50 «/HTEepBbI>> 12!

19:00 X/ch <<KapHaBan

no-Hawemy» "2

20:30 T/c «31MHWIA BanbC»> 12

23:35 T/c «0auH Ha Bcex»> 12!

02:40 [i/ch «CtpaHa CoBeToB.
3abbITble BOXAW>> 12

05:15 «<ApKTUYECKHUI
KaneHgapb» 12!

g THT

07:00 «0gHaxabl B Poccum.
Cneupanmxectbl-2023> 16
08:30 <«<b1TBa NNKHNKOB>> "
09:00 «BbUTBa 3KCTPACEHCOB>> "
18:30 «HoBble 3BE3[bI
B Acppuke>> &
21:00 «/lvra ropogos» 69
23:00 «LLloy Bonn»> 169
00:10 «fipye 3B&30>> 16
01:40 «fl TeGe He Bepro> 1
03:20 «/MnpoBu3auua.
KomaHgbI»> 159
04:55 Loy «Ctyams «Cor3» &
06:30 «/MnpoBu3aums»

@ | BEKTOP-24 [=1ig¥: [=]
IPTV 750-51 KHOMKA % 41
[=]355

06:00 MynbTUMUMP ©
07:25 1 B LWyTKY, 1 BCepbE3s "
07:40 M/ch «Mober ¢ nnaHeTbl
3emnsax ©
09:00 Pacckasbl 0 NTUUAx-
O0XOTHUKAX
09:40 T/c «AnéHka 13
MounTaHkm>> 1 cepus *2?
10:25 T/c «AnéHka 13
MounTaHkm» 2 cepus 2
11:10 T/c «AnéHka un3
MounTaHkm» 3 cepua 2
11:50 T/c «<AnéHka n3
MounTaHkm» 4 cepun 2
12:35 X/ch «<MammHa no60oBb>> 1
14:05 X/cp «MNenenonas>> ">
15:40 X/ch <«<HuHKMHA N06GOBL>> ")
17:25 X/dp <««PUKTUBHDIN Bpak>> 12
18:45 X/ch <<A BOT U OHa»> "¢
20:10 X/ch <«)KenTornasbie
KPOKOAUNbI>> 16"
22:05 X/ch «3ameyarenbHas
JKN3Hb>> 16"
23:50-02:05 T/c «MponasLunii
KEHUX>> 129
02:50 X/ch «Llikypa 6enoro
Measeas» 1
04:05 Pepepaums e
04:30 X/ch «<MunnmoH B 6payHomn
KOp3uHe» 12/

@ MATY-TB

08:00 CMmeLlaHHbIe
eauHobopcTea "¢

09:00, 11:30, 15:50 HoBOCTU

09:05 «Bce Ha MaTu!»

11:35 [i/ch «PuHT bobpoBax> !

14:10 raHp6on

15:55 backetbon

18:00 Boneiibon

20:30 TeHHWC

22:00 «Bce Ha MaTul»

22:30 CmeLaHHble eanHobopcTBa

01:45 «Bce Ha MaTu»

02:45 «Bbl 3T0 BUAenm> 129

03:35 Boneibon

05:35 «Maru! Mapapg>.
TNyyiuve ronet ©

05:55 HoBocTun ©

06:00 MyHn-cpyT6ON.
YemnuoHat Poccun.
NAPU-Cynepnwura.
«Kpucrann ©

CeepumMca co 3BE3gamMm. ACTPONPOrHO3 € 18 no 24 gekabpsa

OBHbI, Ha 3TOI Hepene BaLn
MyApPOCTb W OCMOTPUTENb-
HOCTb ByAyT rNaBHbIMU NPU
NPUHATAN PELLIEHNI 1 coBep-
LLUEHWN OeNCcTBUiA. Bbl CMOXeTe
BOCMO/b30BaTLCA HOBbIMY BO3MOXHOCTAMM
ONA OOCTUXEHWS OMHAHCOBOro poCTa,
3aBepLUeHNs AeN Unn NPOEeKTOB, KOTOPbIe
[03BHO 3annaHWpoBany, HO OTKNaabIBaNy
NX peann3auunio Ha NoToM. B NYHOI Xn3HN
Takxke BC& OTNNYHO: BaC XAET MHOTO POMaH-
TNYECKUX MOMEHTOB 11 NMPUSITHBIX CHOPMPU30B.

[ins TenbLOB TeKyLLAA Heaens -
noeanbHoe BpemA Ang pe-
WweHna paboynx BOMNPOCOB.

/ HoBble MPOEKThbl NPUHECYT
= Nonb3y, X0TA KOHKYPeHuuns
MOXET BbI3BaTb PAa3HOMACUA B OTHOLLEHNAX
C Konneramu. Bam cnepyet n3beratb HeraTue-
HOro BAMSHUS 1 NOBbIX KOH(MNKTOB. YMo-
pAnoyeHHbIn 06pa3 gencTenii n gunnoma-
TWYHOEe NOBefeHVe NO3BONAT BaM ABUraThCA
Brnepén. B KoHLE Hegeny Bac XayT NpUsATHbIe
BCTPEYU C APY3bAMU.

BAu3Heubl - 04eHb 3MOLMO-
HaNbHbIA N 0BWNTENbHbIN
3HaK. Ha 3Toi Hepgene Bam
NpeacTonT MHOro 06LEeHNS,
yyacTus B PasnnyHbIX me-
PONPUATUAX, HA KOTOPbIX Bbl ByaeTe UrpaTb
Be[yLLYt0 pPOrb 1 Noy4YaTth OT 3TOr0 OFPpOMHOE
yaoBoNbCTBME. Ceiyac xopowee BPeMSA
ANS peLleHnst OUHAHCOBbIX 1 pabourx BONpo-
COB, 3aK/MKYEHUA COrNALLEHNIA 1 NPOBEAEHUA
yCreLUHbIX NeperoBOpoB. Takxe Ha 3TON Heae-
Nle BO3MOXHa CyabbOHOCHAs BCTpeya.

Pakam Ha 3Tol Hepene He-
06x0aMmMOo nogoepXxuBaTb
HYXHbIl Temn B paboTe
1 YYNTBIBATH KAy [eTalb,
yT0bbI N36exaTb coBepLue-
HMS owmnBok. Bbl Mpeoponeete BCe NpenaT-
CTBUSA, ECIN CYMEETE CKOHLEHTPUPOBATL CBOE
BHUMaHVE Ha rMaBHOM 1 He NoTepATbCA
B AeTandax. [lenoBas moe3fka B KOHUeE
Hedenu 0TKPoeT nepeq Bamu HOBbIE NepCnek-
TVBbI. TakXe 3BE3abl 06eLLaoT BaM MHOr0
HEXHOCTW, CTPACTY 11 POMAHTUKN.

OnqA NbBOB TekyLlas Hepens
ByOeT HanoaHeHa No3UTUB-
HOW 1 ONTUMWUCTUYHOIN 3HEeprii-
eir. 06napas 6onbLUON yBepeH-
HOCTbHO B COBCTBEHHbIX CUNAX
1 3HTY313a3MOM, Bbl CMOXETE NoKa3aTb A4OCTON-
Hble pe3ynbTaTbl B NPOdeccoHansHoi cdoepe.
Vicnonb3yinTe 3Ty 3Hepruto, 4tobbl HayaTb
HoBOe 0byyeHue. NMPoSABNANTE AKTUBHOCTb,
HO He xBaTalTeCb Cpa3y 3a HeCKOo/ibko
[en. BockpeceHbe npoBeanTe C Apy3bAMHA
B MHTEPECHOM MECTe.

Y [leB Ha 370Vl Hepene Habnwo-

[3eTcs CTabunbHOCTb BO BCeX
J)  cpepax Xu3HW. BCé, 4To Bbl

ceilyac BKNadblBaeTe B CBOK

npodgpeccunio unu Kapbepy,
okynuTcs B Byayuwiem. YTo Kacaetca nuy-
HbIX OTHOLUEHWIA, TO NPULLNO Bpema pe-
LWNTb HaKOMNUBLLUMECA BOMNPOCHI. BaM Bax-
HO AennTbCS XenaHnsamMy 1 NoTpebHoCTAMM
CO CBOei BTOPOW NonoBUHKON. N3Beraiite
MOMIYaHWA 1 HACTPOITECh HA Aunanor, Anq
TOro 4YT00bI BEpHYTb ObINY0 CTPACTL.

BecoB oXvaaeT nepuop npo-
rpecca u crabunbHocTw.
Ha 370l Hegene y Bac nos-
BATCHA HOBblE BO3MOXHOCTH.
MocTapanTeck Ux He ynyCcTuTb.
36eraiiTe 06MaHa 1 0bonbLLeHNiA. Y Bac Bynet
Bonblle BPEMEHU ANA PeLleHnA NUYHbIX
BOMPOCOB, KOTOPLIMU Bbl B NOC/NeAHee Bpe-
Ms npeHebperanu. B cybboTy noctapaiitech
136aBNTLCA OT NMLLHEro xnama. B Bockpe-
CeHbe BaM XenatenbHO NOCeTUTb PasHble
VHTEPECHbIe MEePONPUATHSA.

VHTYNUUA 1 4yyBCTBUTENb-
HOCTb CKOPMMOHOB - UX CUMb-
Hble CTOPOHbLI, 0COBEHHO
TOrga, KOraa Aeno A0XoanT Ao
noucka 3 exkTuBHbIX pe-
LUEHWI B XW3HW. Bawwn TanaHTbl 1 cnocob-
HOCTU CTaHYT KOMMACOM NpW NPUHATN pe-
LeHW 1 BbIBOpE HY>XHOro NyTu. B nuyHoi
XU3HW Y BaC BCE OTAIMYHO, HO HEe pacckasbl-
BallTe OKPYXALWMM 0 CBOEM CYaCTbe. Xpa-
HUTe 1 obeperaiTe ero B CBOEM cepaue
1 3HaliTe, YTO BaLla Nt060Bb B3aUMHA.

CTpenbubl HA 3TON Hegene
ByayT yaayHo COBMeLWaThb
NOBCEeAHEBHbIE AeNna C NpuaT-
HbIM OTAbIXOM. CneLwunTe pea-
NN30BaTb CBOW COKPOBEHHbIE
MEeUTbl, Tak Kak UMEHHO Ceiivac nepes Bamu
0TKpOtOTCA BnecTawme nepcnekTnBbl. B 3T0T
nepuof Bam HeoBxoAMMO 33aN0XUTb PyH-
OaMeHT ansa ByayLiero KapbepHoro B3néTa.
Ho He 3a6bIBaliTe 06 OTABIXE 11 0 NMAYHO XU3HU.
CTapaiTecb 6onblle BpemMeHn NPOBOAUTL
C NOBVIMbIM YenoBeKOM.

Ko3eporu, npuLLno Bpems cTa-
BrnM3nMpoBaTe MatTepuansHoe
MONOXEHNEe N 3aHATLCA UHBE-
cTMumamMn. Bam MOXeT noasep-
HYTbCA HOBas BbIrogHas pabo-
Ta MU AONOMHNUTENbHBIN KPAaTKOBPEMEHHbIN
3apaboTok. MocTapaiTech MCNONb30BaTb
BCE LWAHCbI. Ha 3TON Hepene Bac oxupgaet
MHOXECTBO NPUATHbLIX CHOPNPKU30B. PaboTa
B KONNEeKTWBE NPUHECET ycnex, Ho BaM He
cnegyet 3abbiBaTb 0 6aM3KMX. BbIXOAHbIE
NoCTapanTecs NPOBECTU C HAMMW.

[inA BoponeeB TekyLlas Heae-
na ByneT ApKol 1 HACbILLeH-
HOW1 Pa3nNYHbIMY BNeYaTneHun-
AMU, COBLITUAMY, BCTPEYaMN
1 3HaKOMCTBaMW. Baln yyB-
CTBO OMOpPA ¥ NNYHOe 0basHWe MOoryT oka-
33Tb NONOXWTENbHOE BANSAHME HA yCnex
BO MHOrMx genax. Ho noctapanTecb BCE-
TaKN He rHaTbCA Cpa3y 3a ABYMA 3aiiuamu.
3T10T Nepwoa ByaeT HANOMHEH CUNON, SHepryei
1 OTNNYHBIM HACTPOEHVEM. B BbIXOAHbIE Bam
HeobXoaMMOo Kak cnefyeT OTAOXHYTb.

Y PbI6 Ha 3TOI Heene NosBnTCA
XenaHye HaBecTn NopsifoK Bo
BCex Aenax. PeLleHne MHormx
XW3HEHHbIX BONPOCOB NOTPe-
ByeT BaLLMX PU3NYECKNX U yM-
CTBEHHbIX yCUNWiA. COXpaHeHne KOHTPOoNS Had
3MoUMAMI NMO3BOMNT BaM YCMELLHO PeLunTb
npobnemb| kak Ha paboTe, Tak 1 B NINYHON XM13-
HY. BaxHOI 3apavei B 3TOT nepuog byaet
MOCTPOEHME NPABWILHOTO B3aUMOAencTars
C OKpYXaLMMmn Bac noabMu. BeixogHble
NOCBATUTE CBOEN CEMbE.

N0 UHPOPMALIUN OTKPbITbIX UHTEPHET-UCTOYHUKOB



