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«ОТСТУПНИКИ»
Полиция Бостона засылает своего агента под при-

крытием в крупнейшую ирландскую мафиозную группиров-
ку, орудующую в штате. Тем временем ирландцы внедряют 
самого перспективного бойца в ряды полиции. Задача обоих 
быть глазами и ушами своих боссов в стане врага. Но долго 
так продолжаться не может: обе стороны понимают, что в их 
рядах предатель...

«МОЛОДЫЕ СТРЕЛКИ»
В Нью-Мексико, во времена Дикого Запада, 

фермер-англичанин Джон Танстолл нанимает бездомных 
молодых «сорвиголов» для охраны своего ранчо от контро-
лирующей округ бандитской группировки богатого землев-
ладельца Мерфи. Когда Танстолл погибает от рук наемных 
убийц, местное правосудие «умывает руки». Но парни, став-
шие одной семьей, объявляют вендетту Мерфи, заказчику 
убийства, и его приспешникам.

Размещение 
в газете «Авоська» 

бесплатного 
объявления 
по номеру 

(093) 041-60-60.

1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 07.00, 08.00 Новости
06.10, 07.05, 08.05, 23.35 Спорт
06.15, 07.10 Евро-2012. День за днем
06.20, 07.15, 07.55, 09.15, 11.55, 

17.55, 18.45, 23.40 Погода
06.25 Православный календарь
06.30, 23.50 Эксперт на связи
06.50 Мультфильм
07.20 Страна on line
07.25 Хозяин в доме
07.30 Эра бизнеса
07.35 Тема дня
08.15 Полезные советы
08.30, 00.15 Ювелир ТВ
09.00, 21.00 Итоги дня
09.20 Агронюз
09.30 О выплатах компенсаций 

вкладчикам Сбербанка СССР
09.35 О главном
09.55 Олимпийским курсом
10.10 Граница государства
10.25 Темный силуэт
10.35 Окно в Америку
10.55 Концертная программа «Пес-

ня объединяет нас». Лучшее
12.00, 18.05, 21.15 Деловой мир
12.05 В гостях у Д.Гордона
13.00 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Испания – Италия
14.45 Euronews
14.55, 05.50 Деловой мир. Агро-

сектор
15.00, 18.20, 01.20 Новости (с сур-

допереводом)
15.10 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. 1/4 финала
17.00, 19.20 Мы – патриоты
18.50 Летняя шутка с 

И.Христенко
20.25 Наше Евро
21.25 Смешной и еще смешнее
21.50 Место встречи
22.55 Тройка, Кено, Секунда удачи
23.00 Место встречи №5
23.20 Итоги
01.45 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повтор лучшего 
матча

КАНАЛ 1+1 
06.05, 07.00, 08.00, 09.00, 19.30, 

00.15 ТСН: «Телевизионная 
служба новостей»

06.45, 07.10, 07.40, 08.05, 09.10 
«Завтрак с 1+1»

07.15 М/с «Черный плащ» 1
10.00 «Снимите это немедлен-

но»
11.00 Х/ф «Zолушка» 1
13.00 Х/ф «Пусть говорят» 1
16.55, 18.25 Т/с «Метод Лавро-

вой»
18.00 «ТСН. Избранное»
20.15 «Территория обмана»
21.20 Х/ф «Маска Зорро» 1
00.30 Шоу «Вечерний Ургант»
01.05 Х/ф «Гаишники» 1
02.55 Х/ф «Влюбленный кил-

лер» 2
04.35 Т/с «Огни большого горо-

да» 1

ІНТЕР 
06.00 Мультфильм
06.15 Т/с «Маршрут Милосердия»
07.00 «Новости»
07.10, 07.35, 08.10, 08.35 «Утро с 

ИНТЕРом»
07.30 Новости Евро
08.00, 09.00, 12.00, 18.00 Новости
08.30 Спорт в Подробностях
09.10 Х/ф «Рассмешить Бога» 1
11.10 Х/ф «Любовь приходит не 

одна» 1
13.25 «Детективы»
13.55 «Судебные дела»
15.05 «Сердце подскажет»
16.15 «Жди меня»
18.10 Т/с «Кровинушка» 1
19.05 Программа «О жизни»
20.00, 02.40 «Подробности»
20.25 «Спорт в Подробностях»
20.30 Т/с «Защитница»
22.25 Т/с «Меч» 2
00.30 Х/ф «Охота на пиранью» 

2

СТБ 
05.35, 01.30 Т/с «Комиссар Рекс» 

1

07.05, 18.10 «Невероятная правда 
о звездах»

08.05, 19.30 Т/с «Карамель» 1
09.05 Х/ф «Эта женщина ко 

мне» 1
11.40 Х/ф «Бархатные ручки» 1
13.45 «Невероятные истории 

любви»
14.50, 23.25 «Параллельный 

мир»
15.50 «Битва экстрасенсов»
18.00, 22.00 «Вiкна-Новини»
20.30 «Куб»
22.25 «Детектор лжи»
00.30 Т/с «Доктор Хаус» 1
03.05 «Вiкна-Спорт»
03.15 Х/ф «Цветы от победите-

лей» 2

ICTV 
05.30 Служба розыска детей
05.35, 06.25, 01.50, 02.55 Погода
05.40, 04.35 Свитанок
06.20, 07.35 Деловые факты
06.30, 09.25, 12.55, 19.25, 00.50 

Спорт
06.35 Анекдоты по-украински
06.55 Т/с «Леся+Рома»
07.40 Факты недели
08.45, 12.45, 02.30 Факты
09.30 Х/ф «Возмещение ущерба»
11.55, 13.00 Т/с «Антикиллер-2»
16.35 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей. Менты-7»
18.45 Факты. Вечер
19.30, 00.55 Чрезвычайные но-

вости
20.15 Т/с «Братаны-2»
22.30 Факты. Итог дня
22.45, 03.00 Свобода слова
01.55 ПроЦiкаве

НОВИЙ КАНАЛ 
06.40, 07.05, 07.40, 08.45 «Подъем»
06.45 М/c «Губка Боб Квадрат-

ные штаны» 1
07.30, 08.30, 19.00 Репортер
09.00, 14.55 Т/c «Друзья» 1
09.55, 13.55 М/c «Утиные исто-

рии» 1
11.15 Т/c «Папины дочки» 1
14.50, 15.50 Teen Time
15.55 Т/c «Молодожены» 1
16.55, 20.00 Т/c «Не родись кра-

сивой» 1
17.55 Т/c «Воронины» 1
19.20, 00.20 Спортрепортер
19.30 Пираньи
21.00 Т/c «Бальзаковский возраст, 

или Все мужики сво...» 2
22.00 Мачо не плачут
23.15 Т/c «Счастливы вместе» 2
00.30 Служба розыска детей
00.35 Т/c «Сплетница» 1
01.35 Т/c «В Филадельфии всегда 

солнечно» 1

ТОНИС 
06.00, 18.35 Тайны подводного 

мира 1
06.25, 13.30 Мультфильмы
06.30 Ф-стиль
07.00, 16.00, 04.10 Страна советов
08.00 Социальный статус: ваши 

права
09.00, 19.00 Т/с «На ножах» 1
10.00, 17.00 Алло, доктор!
11.15 Х/ф «Аферисты» 1
14.25 Будь в курсе!
15.00 Этот удивительный мир 1
15.30, 02.25 Пустыни мира 1
17.55, 02.00 Реальный мир 1
20.00 Социальный статус: ваша 

пенсия
21.00 Комета-убийца 1
23.15 Х/ф «Принцессы» 2
01.35 Светские хроники
02.50 Х/ф «Сорванец» 1
04.55 Чудаки
05.45 Экстремикс

ТЕТ 
07.05, 08.30 Мультик с Лунтиком
07.35 Телепузики
08.00 Лентяево
09.00, 15.10 Т/с «Ранетки» 1
10.00 Т/с «Все женщины – ведь-

мы» 1
10.55 Т/с «Баффи – истребитель-

ница вампиров» 1
11.45 Т/с «H2O: просто добавь во-

ды» 1
12.15, 19.25 Богиня шопинга
12.40 Твою маму!
13.10 Одна за всех
13.40 Т/с «Кто в доме хозяин?» 1
14.10 Т/с «Моя прекрасная няня» 1
16.05, 02.45 У ТЕТа тато!
16.35, 20.35, 23.00 Т/с «Универ» 1
19.00, 02.20 БарДак
19.55, 22.30 Т/с «Универ. Новая 

общага» 1
23.30 Дом-2
00.25 Дурнев+1

ТРК «УКРАИНА» 
06.00 Серебряный апельсин
06.25 М/c «Отчаянные футбо-

листы»
07.00, 17.00, 19.00, 03.15 События
07.15, 18.00 Т/с «Ефросинья. Про-

должение» 1
08.25, 13.00 Т/с «След» 1
09.00 Т/с «Встречное течение» 1
11.00, 05.10 Т/с «Висяки – 2» 1
12.00, 04.15 Ток-шоу «Пусть го-

ворят»
15.35 Чистосердечное признание
16.00 Федеральный судья
17.15, 03.35 Критическая точка
19.20 Ток-шоу «Говорит Украина»
20.00 Т/с «Катина Любовь – 

2» 1
21.00 Реалити-шоу «Они едут к 

нам». Начало
22.15 Реалити-шоу «Они едут к 

нам». Финал
23.30 Х/ф «В пролёте» 2

НТН 
07.00 Х/ф «Соль земли» 6 с. 1
08.30 «Правда жизни». Правосу-

дие не для всех
09.00 Д/с «Православные свя-

тые»
10.00 Т/с «Закон и порядок»
12.00 Т/с «Детективы»
12.25 Х/ф «Гу-га» 1
15.10 Х/ф «Деревенский детек-

тив» 1
17.10 Х/ф «Анискин и Фанто-

мас» 1
18.30, 03.15 «Агенты влияния»
19.00, 23.30, 01.35, 04.10 «Свiдок»
19.30 Т/с «Литейный»
21.45 Т/с «CSI: Майами – 9»
22.40 Т/с «Криминалисты: мыс-

лить как преступник» 2
00.00 «Свiдок». Без коммен-

тариев
00.05 Х/ф «Афганец» 3
02.05 «Речовий доказ»

K1 

05.45 «Утро на К1»
08.00 М/ф «Маленькие Эйнштей-

ны» 1
08.35 «Мультфильмы»
10.05 Х/ф «Джейн Остин» 1
12.40 Х/ф «Репли-Кэйт»
14.40 «КВН»
17.00 «Давай поженимся!»
18.00 «Званый ужин»
19.00 «Одень меня, если смо-

жешь»
20.00 «Большая разница»
22.00 «Три сестры»
22.40 «Штучки»
23.00 Х/ф «Полицейский из 

Беверли-Хиллз – 2» 1
01.05, 03.50 «Ночная жизнь»
03.35 «Мобильные развлечения»

5 КАНАЛ 
06.45, 08.25, 18.50, 23.35, 00.30, 

03.25, 04.25 «Время спорта»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 23.00, 03.00, 
05.00 «Время новостей»

07.10, 08.15, 22.25, 23.20, 00.15, 
03.15, 04.15 «Бизнес-время»

07.20 «Автопилот-новости»
07.30 «Утро со звездой»
07.55, 08.35 «Трансмиссия-новости»
09.10, 19.20 «Инвест-время»
09.20, 13.20, 14.20 «5 элемент»
10.30, 11.10, 12.15 «Республика с 

Анной Безулик»
15.15 «Вперед, на Олимп!»
16.15 «Мотор»
17.25, 04.40 «В кабинетах»
18.15, 03.40 «Территория закона»
19.30, 20.10, 21.10 «Время. Итоги дня»
21.40, 04.00 «Время-Тайм»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.00 «Знак качества»
08.50, 09.10, 09.40, 10.00, 10.30 

«Семья от А до Я»
11.00 «Школа доктора Комаров-

ского»
11.30, 12.20 «Что хорошо для 

тебя?»
13.10, 13.40, 15.20, 15.40 «Правда 

про еду»
14.10, 14.40 «Картата потата»
16.10, 23.30, 23.50 «10 лишних 

лет»
17.00, 17.50, 18.40 «Квадратный 

метр»
19.40, 22.30 «Формула любви»
20.30, 21.30 «За глаза»
00.20 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

04.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15 «Контрольная закупка»
09.45 «Жить здорово!»
10.55, 04.05 «Модный приговор»
12.20, 02.25 Т/с «Женский док-

тор»
13.20 «Фазенда»
14.00 Другие новости
14.20 «Понять. Простить»
15.15 «ЖКХ»
16.15 «Хочу знать»
17.00 «Жди меня»
18.20 «Между нами, девочками»
19.00, 03.10 «Давай поженимся!»
20.00, 01.40 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Зоя»
22.35 «Первый класс»
23.45 «Вечерний Ургант»
00.20 «Познер»
01.15 Ночные новости

ТВІ 
06.30 Голос верующего
07.00, 18.30, 23.00 Сегодня о 

главном
08.00 Итоги с Вахтангом Ки-

пиани
09.00 Мама, я в эфире!
10.00 Вокруг света
11.00 Ювелир ТВ
12.30 Революция на диване
14.15 Политклуб Виталия Пор-

тникова
16.15 SOS
17.15, 00.00 Цивилизация. Кри-

стиан Диор
19.30 Игра в слова и не только
20.30, 04.00 Сегодня
21.00 Знак восклицания с Арте-

мом Шевченко
22.30 «Тендер News» с Натальей 

Седлецкой
01.15 Клуб эротики
02.15 КлубНички
04.30 Х/ф «Знахарь»

TVCI 
08.05 «Постскриптум»
08.50, 17.55 М/с «Незнайка на Луне»
09.00, 18.10 М/ф «Желтый аист»
09.15, 16.05 Д/с «Назад к природе»
09.40, 18.25, 01.05 Т/с «Маруся»
10.25 «В центре событий»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50 События
11.45, 17.50 «История государства 

Российского»
11.50 Х/ф «Леший»
13.45, 20.35 Т/с «Гонка за счастьем»
14.45, 22.10 «Лица России. Греки»
15.05, 23.45 Т/с «Спецкор отдела 

расследований»
16.30 «Деловая Москва»
16.50 Д/ф «Звездные дети. Бре-

мя славы»
19.10 «Сто вопросов взрослому»
20.15 «Петровка, 38»
21.20 Т/с «У каждого своя война»
22.25 «Адреналин». Д/ф
00.35 События. 25-й час
01.50 «Мир в фокусе»
02.15 Д/ф «Вся клюква о России»

РТВ-МЕЖДУНАР. 

06.00 «Страна и люди»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «Цена победы»
09.00, 15.00, 02.00 Т/с «Агентство 

«Золотая пуля»
10.00, 21.00, 03.00 Т/с «Москва. 

Три вокзала – 3»
11.00 «Грани недели»
12.00 «2012»
13.00 Х/ф «Дама c попугаем», 

мультфильмы
16.00, 18.00, 01.00 «Особое мне-

ние»
17.00, 05.00 Т/с «Аэропорт-2»
19.00, 04.00 «Клинч»
20.00 «Сканер»
22.00 «Сейчас в мире»
23.00 Х/ф «...И тогда я сказал – 

нет...», м/ф для взрослых

РЕН ТВ 
04.00 «Громкое дело»
04.30 М/с «Шэгги и Скуби-ду 

ключ найдут!»
05.00 М/с «Шоу Луни Тюнз»
05.30, 12.00 «Званый ужин»
06.30 «Чистая работа»
07.30 «В зоне особого риска»
08.30, 11.30, 16.30, 18.30 «Ново-

сти 24»
08.45 Х/ф «Побег»
11.15, 18.00, 21.00 «Экстренный 

вызов»
13.00 «Не ври мне!»
14.00 «Семейные драмы»
15.00 «Следаки»
16.00 Т/с «По закону»
17.00 «Теория бессмертия»
19.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко»
21.30 «Новости 24» Итоговый 

выпуск
22.00 Х/ф «Шаг вперед»
00.00 Т/с «Матрешки»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
05.00 «Утро России»
09.05 Т/с «Пончик Люся»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.30 Ток-шоу «С новым домом!»
11.10 Ток-шоу «О самом главном»
12.25, 00.00 «Кулагин и пар-

тнеры»
13.30, 16.30, 18.40 Местное вре-

мя. Вести-Москва
13.50 Вести. Дежурная часть
14.05 «Люблю, не могу!»
15.00 Т/с «Ефросинья. Продол-

жение»
16.50, 03.15 Вести-спорт
16.55 Т/с «Институт благородных 

девиц»
17.50 «Прямой эфир»
19.30 Т/с «Дыши со мной. Сча-

стье взаймы»
21.15 Т/с «Дорога на остров Пасхи»
22.10 «Красная Мессалина. Де-

крет о сексе»
23.05 Т/с «Каменская»
00.30 «Вести+»

НТВ-МИР 
07.40 Т/с «Возвращение Мухтара»
08.35, 14.30, 17.35 Обзор. Чрез-

вычайное происшествие
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Сегодня
09.25 Александр Журбин. Мело-

дии на память
10.05 «Программа максимум. 

Расследования, которые ка-
саются каждого»

11.05 «Русские сенсации»
12.35, 03.00 «До суда»
13.30 Суд присяжных
15.30 Т/с «Литейный»
17.20 Спасатели
18.30, 01.55 «Прокурорская про-

верка»
19.35 «Говорим и показываем»
20.25 Т/с «Псевдоним «Алба-

нец»-2»
22.15 «Сегодня. Итоги»
22.40 Т/с «Странствия Синдбада»
23.35 Честный понедельник
00.25 «Школа злословия»
01.10 «Татьяна Шмыга. Королева 

живет среди нас»

2+2
06.00 М/с «Галактический фут-

бол»
06.30, 07.00, 07.30 М/с «Бен 10»
08.00 «Дело особой важности»
09.00, 18.00 «ГАИ. Дорожные 

войны»
09.50 Х/ф «На грани»
12.00 «Тайны мира с А. Чапман. 

Чудо-люди»
13.00 «Подводные жители»
14.00, 15.00 Т/с «Сыщики-4»
16.00, 17.00 Т/с «Следопыт»
18.30, 21.20 «Улетное видео по-

русски»
19.00 «Убойное видео»
20.00 «Сумасшедшее видео по-

украински»
20.30 «Угон по-нашему»
21.00 «Новости 2+2» 2
21.15, 00.00 «Проспорт»
22.00, 23.00 Т/с «Секретные ма-

териалы-2» 2
00.05 Т/с «Падающие небеса» 2
01.50 «Меняю жену»

РЕТРО 
06.35, 18.30 «Утренняя почта»
09.35 «XX век: Величайшие мо-

менты истории»
09.55, 15.50, 21.50 Т/с «4 танкиста 

и собака»
11.10, 12.30 Т/с «Следствие ведут 

ЗнаТоКи. Динозавр»
13.30, 16.45, 19.40 «Наши люби-

мые песни»
13.45 Х/ф «Какие наши годы!»
15.00 «Благотворительный кон-

церт советских музыкантов»
17.10 «Встречи с Аллой Пугачевой»
19.10 «Эта неделя в истории»
20.00 Х/ф «Анкор, еще анкор!...»
23.10 Х/ф «Каникулы Петрова и 

Васечкина, обыкновенные и 
невероятные»

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.55, 20.55 Зеленая aптека
06.35, 21.35 Ошибки здоровья
07.05, 22.05 На пределе челове-

ческих возможностей
08.00, 23.00 Издержки произ-

водства
08.30, 18.50, 23.30 Как Вы себя 

чувствуете?
09.10, 00.10 Это полезно знать!
09.55, 00.55 Путь к здоровью
10.30, 01.30 Я жду ребенка
11.00, 02.00 Детский врач
11.40, 02.40 Тело человека
12.20, 03.20 Кабинет красоты
12.50, 03.50 Элемент здоровья
13.30, 04.30 Познай себя
14.00 Алкоголь, табак, наркотики
14.40 О диетах и не только
15.20 Как не потерять здоровье
15.50 Новейшие достижения
16.30, 18.20 Будь в тонусе!
17.00 Я расту
17.40 Ребенок родился
19.30 Женское здоровье
20.10 Генезис здоровья

ДЕТСКИЙ МИР 
05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Весе-

лое сновидение, или Смех 
и слёзы»

06.05, 10.05, 14.05 М/с «Баба-Яга 
против!», «Увеличительное 
стекло», «Пойга и лиса», «Ко-
ролева Зубная Щетка»

07.00, 11.00 М/ф «Двенадцать 
месяцев»

08.00, 12.00 М/ф «Щелкунчик», 
«Легенды перуанских индей-
цев», «Машенька»

15.00 Х/ф «Алеша Птицын выра-
батывает характер»

16.10 М/с «Приключения пингви-
ненка Лоло» ф.1, «Кораблик»

17.00 М/с «Черный пират». 8 с., 
«Фаэтон – сын Солнца», «Го-
ре не беда»

18.00 «Уроки хорошего поведе-
ния» 1-3 с., «Муравьиный 
ежик», «Потерялась внучка»

БЕЛАРУСЬ ТВ 
06.00, 07.10, 07.35, 08.15, 08.35 

Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 00.10, 03.25 Новости
07.05, 08.05 Зона Х
07.30, 08.30, 18.20 Деловая жизнь
09.35 Вокруг планеты
10.10 Здоровье. Ток-шоу
10.55 Наследие
11.05 Репортер «Белорусского 

времечка»
11.40, 02.15 Права человека
12.10 «За все тебя благодарю-2»
13.05 Беларусь 24. События недели
14.05 Арсенал
14.30 «В борьбе со здравым 

смыслом»
15.15 Новости региона
15.25 Время Союза
16.25 «Маша и море». Детектив
18.25, 03.35 24 вопроса
18.55 «Атланты и кариатиды»
19.45, 01.50 Арена
21.00 Панорама
21.45 Форум
22.35 Высшая мера
23.15 Белорусское времечко

ОБЛ. ТРК 
08.00, 20.00 Телеобъектив
08.10 Архигород
08.30, 14.45 От мелодии до мелодии
08.40, 17.15 С сундучка «Удиви-

тельного калейдоскопа»
08.50 Х/ф «Там, на неизвестных 

дорожках»
10.00 «Неделя»
10.50 Х/ф «Зигзаг успеха»
12.15 Творческий портрет
12.40 Мир профессий
13.00, 16.00 Студия «Информ». 

Пульс дня
13.10 Путь к успеху. Евро-2012
13.35 Украина – морское госу-

дарство
13.50 Дыхание слова
14.20 Наедине с музыкантом
15.00, 18.00 ТРК «Новый Чернигов»
16.15 От чистого сердца
17.30 Криминал, обязанность, 

право
20.10 Студия «Диалог»
20.45 Вечерняя сказка

ТК «ПРИЛУКИ»

07.00, 11.00  Запитай у влади
07.30, 11.30  Тема тижня
08.00, 12.00, 18.30, 20.30, 23.00, 

05.20 ТОНІС
09.00  Дитяча сторінка
09.30 Релігійна сторінка
10.00 Музика на каналі
17.00 Музична мозаїка
19.00, 22.00  Комунальний сек-

тор 
19.10, 22.10  Вісті Чернігівщини
19.30, 22.30  Літературна При-

луччина
19.45, 22.45  Православний ка-

лендар
20.00 Музична мозаїка
03.20 Культурно-просвітницькій 

канал «Скарбниця 
духовності»
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ЛУННЫЕ РИТМЫ
I фаза, растущая, 6/7-й лунный день (11:17), 

Луна в Деве
День, когда слова приобретают наивысшую силу и значимость, по-
этому необходимо избавляться от ненужной информации. Удачным 
будет поиск приключений и новых впечатлений. В этот день удач-
ны будут дела, где требуются точность исполнения и мастерство, 
умение работать руками. Сны могут исполниться.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 2000 (12 лет) – Брюс Уиллис выиграл $500 
тыс. в баккара в казино отеля «Трамп Плаза» в 
Атлантик-сити.
• 1998 (14 лет) –официально вышла операцион-
ная система Windows 98.
• 1993 (19 лет) – в Литве введена новая денеж-
ная единица – лит.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
ПЕТР ПОВОРОТ. Солнце с Петра уко-
рачивает ход. Если в Петров день 
красное лето - покос будет зеленый, 
а если дождь - покос будет мокрый.
ИМЕНИННИКИ СЕГОДНЯ

 Петр, Анна, Арсений, Стефан,
 Иван, Андрей

ВАШИ КУМИРЫ

Алена Винницкая – настоя-
щее имя Ольга Викторовна 
Винницкая – родилась в 

Киеве. Первые два месяца за 
маленькой Аленой ухаживала 
бабушка Ольга. Именно в ее 
честь и назвали ребенка. Но 
папе имя Ольга не понравилось. 
Он с самого детства свою дочь 
называл Аленой, поэтому это 
имя ей предпочтительней.

Девушка росла в обычной се-
мье: мама – воспитательница, 
папа – инженер. Также у нее 
есть старший брат – Андрей, 
который всегда защищал свою 
младшую сестру. Отец ответ-
ственно следил за воспитанием 
и образованием дочки – застав-
лял играть в шахматы, рисовать, 
читать. А когда дочь стала пи-
сать, он понял: «Ага, она еще и 
стихи пишет? Значит, пусть пи-
шет». Первые стихи Алены были 
о войне, так как в детстве это 
был один из главных страхов 
девочки. Первыми настоящими 
кумирами были Виктор Цой и 
группа «Кино». Под их влиянием 
девушка сменила стихи о войне 
на песни. Первой песней стала 
«Зима», которую она исполнила 
на выпускном балу.

Свою первую рок-группу 
«Последний единорог» Алена 
создала в восемнадцать лет 
– она была солисткой, ав-
тором музыки и слов песен. 
Кстати, именно тогда девушка 
познакомилась со своим буду-
щим мужем Сергеем Большим. 
Первые концерты коллектив 
дал в Центральном Киевском 
Госпитале. Вместе с оригиналь-
ным материалом репертуар груп-
пы включал хиты постсоветского 
пространства.

Группа просуществовала не-
сколько лет, после чего, через 
четыре года Алена поступила в 
театральную школу. Далее она 
работала ви-джеем на музы-
кальных телеканалах, ди-джеем 
на радиостанции и репортером 
новостей.

В двадцать шесть лет яркую 
девушку заметили и пригласили 
участвовать в трио «ВИА Гра», 
в которой певица заняла клю-
чевую позицию. 2003 год для 
Алены стал переломным. Она 
решила порвать с «ВИА Грой», и 
снова вернуться к написанию и 
исполнению собственных песен.

«Я всегда предполагала, что 
так может случиться, но, ког-

да все начиналось, отношения 
между артистами и продюсера-
ми, композиторами выглядели 
привлекательно. Действительно 
было все хорошо – работать 
было в удовольствие. И все же 
главная причина моего расста-
вания с коллективом, это то, 
что я переросла подобный ис-
кусственный проект с его пра-
вилами и установками», – так 
аргументировала певица свой 
уход из трио.

Первой «сольной» работой 
Алены стал ударный хит «Давай 
забудем все», сразу добившийся 
высоких позиций в хит парадах 
Украины и России.

Девушка подписала кон-
тракт с компанией «Ukrainian 
Records», представителем мейд-
жора «Universal» в Украине. 
Вскоре вышел второй хит пе-
вицы – песня «Рассвет».

Вернувшись сразу после съе-
мок клипа в Киев, певица высту-
пила на самой большой крытой 
концертной площадке Украины 
– во Дворце спорта. Событие 
это было знаменательно для 
Алены вдвойне: во-первых, это 
ее первый официальный выход 
на киевскую публику, во-вторых, 
она была на разогреве попу-
лярной шведской группы «The 
Cardigans».

Через год вышел сольный 
альбом певицы «Рассвет». В не-
го вошли двенадцать компози-
ций, автором слов и музыки у 
большинства из которых являет-
ся сама Алена. Вскоре выходит 
второй альбом «007», в котором 
девушка помимо свежих компо-
зиций представила новые вер-
сии песен с дебютного альбома. 
Кроме того в этом же году со-
стоялась премьера песни к но-
вому альбому певицы «Куклы». 
Это некоторого рода карикату-
ра на марионеток шоу-бизнеса, 
красивых исполнителей без со-
держания и собственного лица.

Далее результатом плодот-
ворной работы певицы стали 
альбомы: «Электро», «Конверт», 
«Замиксовано. The Best AV 
mixes», «Алена Винницкая. 
Сборник хитов 2003-2010». Так 
девушка подвела итог семилет-
ней творческой работы и за-
явила, что грядут глобальные 
перемены, которые начались с 
внешнего образа. И вот появи-
лась другая – снова новая Алена 
Винницкая.

Алена Винницкая – настоя-

Алена ВИННИЦКАЯ:
«Не думала,
что буду певицей!»

ЕВРОСПОРТ 
09.30 Мотоспортивный журнал
09.40, 17.25 Спортивный путь
09.45 Олимпийский журнал
10.15 Матс пойнт. Журнал
10.45 Вместе в Лондон. Журнал
11.00 Теннис. Турнир WTA. Ист-

бурн (Великобритания). 
Финал

11.30, 17.45, 00.15 Футбол. Ев-
ро-2012. 1/4 финала

13.35 Новости Евро-2012
13.45 Фитнес. Журнал
14.00, 14.30, 19.45, 23.30 Сну-

кер. Вуси Классик (Китай). 
День 1

17.30 Олимпийская мечта. Жур-
нал

21.00 Футбол. Еврошоу-2012
21.30, 02.15 Вот это да!!!
21.45 Про рестлинг. Обзор 

WWE (World Wrestling 
Entertainment)

22.30 Про рестлинг. Vintage 
Collection. США

ФУТБОЛ 

06.00 Д/с «Магия ЕВРО»
06.30, 11.00, 14.55, 17.05, 21.35, 

00.00, 02.30 Матч ЕВРО-2012
08.30 «Большой футбол». Пре-

мьера
10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 

20.30, 21.15, 21.30 Футбол 
NEWS. LIVE

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

14.35 «ЕВРО. Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»
16.55, 19.05 Street Style
19.15, 23.35, 05.00 Д/с «Класси-

ка ЕВРО»
19.50, 20.35, 21.20 «ЕВРОЖАРА»
02.00 Д/с «Мастера европейского 

футбола»
04.30 Urban Freestyler Poland
05.30 Промо

DISCOVERY (УКР) 
06.00, 15.35 Пятая передача
06.25, 12.50 Золотая лихорадка
07.20, 20.00, 04.10 Как это устро-

ено?
07.50, 20.30, 04.40 Как это сде-

лано?
08.15, 08.45, 18.00, 18.30, 00.30 

Настоящие аферисты
09.10 Лаборатория для мужчин 

Джеймса Мея
10.05, 10.35 Круче не приду-

маешь
11.00, 21.00 Выжить любой це-

ной
11.55, 19.00, 02.50 Разрушители 

легенд
13.45, 01.00 Top Gear
14.40, 05.05 Автомастерские
16.05, 16.30 Дело техники!
17.00 Парни с пушками
17.30 Грязные деньги
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Речные монстры

ANIMAL PL.(УКР) 
07.00, 20.10 Pай для шимпанзе
08.15, 16.00 Дик и Дом спешат 

на помощь
08.40 Все о собаках
09.10, 09.35 Кошки Кло-Хилл
10.05, 14.40 Планета мутантов
11.00 Территория животных
11.55 Полиция Филадельфии – 

отдел по защите животных
12.50, 13.15, 06.10, 06.35 Паспорт 

для любимца
13.45, 19.40 Ветеринар Бондай Бич
14.10, 19.15 SOS дикой природы
15.30, 05.20 Царство гепардов
16.30 Проект «Щенки»
17.00 Джефф Корвин на воле
17.25 Введение в собаковедение
18.20 Ваш первый щенок
20.35, 05.45 Добыча хищника
21.05, 04.25 Мир природы
22.00 Кошек не любить нельзя
22.55, 23.20, 03.30, 03.55 Укроти-

тель скунсов
23.50 Полиция Майами
00.45 Дикие и опасные

НАШЕ КИНО 
06.30, 12.40 «Доживём до поне-

дельника»
08.30, 14.30 «Семь невест ефрей-

тора Збруева»
10.30, 16.30 «Сладкая женщина»
12.10 «Плюс кино»
18.30, 00.30 «Бармен из «Золото-

го якоря»
19.55 «Счастливо оставаться!»
20.30, 02.30 «Абориген»
22.45, 04.45 «Чужая родня»

TВ 1000  РУС 
08.00 «Любовь на асфальте» 
10.00 «Мечтать не вредно» 
12.00 «Моя морячка» комедия
14.00 «Патруль» триллер
16.00 «Отрыв» драма
18.00 «Адмиралъ» драма
20.00 «Слушая тишину» 
22.00 «Чартер» триллер
00.00 «Русский треугольник» 
02.00 «Любовь как мотив» 
04.00 «Лабиринт» мелодрама

TV 1000 
05.00 «Последняя любовь на Земле» 
07.00 «Пять детей и волшеб-

ство» семейный фильм
09.00 «Синоптик» комедия
11.00 «Повелители Вселенной» 
13.00 «Спокойной ночи» драма
15.00 «Двойной просчет» 
17.00 «В поисках Галактики» 
19.00, 00.20 «Отступники» драма
21.40 «Форрест Гамп» комедия

TV1000 ACTION 
07.40 «Говорящие с ветром»
10.00 «Пулбой: спасайся, кто мо-

жет», комедийный боевик
12.00 «Планета динозавров»
13.50 «Бандиты»
16.00 «Плохой Санта», комедия
18.00 «Шанхайские рыцари»
20.00 «Убить Билла 2», боевик
22.25 «Теория убийств», ужасы
00.00 «Хвост кита 4», эротика

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «Доктор Жива-

го» (7 с) Драма
09.55, 17.55, 01.55 «Шагреневая 

кожа» Драма
11.40, 19.40, 03.40 «До первого 

снега» Триллер
13.25, 21.25, 05.25 «Коко Ша-

нель» (1 с) Мелодрама
15.10, 23.10, 07.10 «Чамскраббер» 

ENTER-ФИЛЬМ 
08.20 Х/ф «Снежная королева» 1
09.50 Х/ф «Поднятая целина» 1
15.15 Х/ф «Шофер на один рейс» 1
18.10 Х/ф «Золотая мина» 1
20.50 Х/ф «Семь невест ефрейто-

ра Збруева» 1
22.45 Х/ф «Девять дней одного 

года» 1
00.45 Х/ф «Посейдон спешит на 

помощь» 1

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00 Т/с «Дети Арбата»
20.00, 02.00 Т/с «Врач»
21.00, 03.00 Т/с «Телохрани-

тель-2»
22.00, 23.30 Х/ф «Человек в про-

ходном дворе»
01.00 Т/с «Следопыт». ф.1. «По 

следам человека»

ПРЕМЬЕРА 
07.00, 17.00 «Нокаут»
09.00, 19.00 «Игра на выживание»
11.00 «Шрамы»
13.00, 23.00 «Безрукий»
15.00, 01.00 «Присевшие на про-

зак под знаком Скорпиона»
21.00 «Сборщик»
03.00 «Глаза дракона»

КИНОХИТ 
05.30, 17.30 «13-й воин»
07.30, 01.30 «Трон: Наследие»
09.35, 03.35 «Домино»
11.45 «Вулкан»
13.35 «Mamma mia!»
15.30 «Исходный код»
19.30 «Лысый нянька: Спецза-

дание»

DISCOVERY 
WORLD 

07.50 Когда погода меняет ход 
истории

08.45 Гигантские стройки
09.35, 15.45 Смертельная зона
10.30, 16.40 Расшифровка ката-

строфы
11.20 Клуб любителей коллекци-

онных автомобилей
11.45, 19.45, 04.20 Промышлен-

ные открытия
12.10 Скелет в шкафу
13.05 Нераскрытые загадки
13.55, 18.55, 05.45 На грани вы-

живания с Лесом Страудом
14.50, 20.10, 00.45 Я не должен 

был выжить!
17.35, 06.35 Рождение MG
18.00 Путешествие во времени
21.05, 01.35 Атлас 4D
22.00, 02.30 Небывалое земле-

трясение
22.55, 03.25 Последние сутки
23.50 Экстремальная кримина-

листика

МЕГА 
07.40 Д/ф «Привидения Черно-

го моря»
08.40, 12.30 Разрушители мифов
09.40 Искатели. Призраки смут-

ного времени
10.30 Жизнь. Рептилии и амфибии
11.30 За мгновение до катастрофы. 

Крах парома возле Зебрюгге
13.20 Top Gear
14.20 Д/ф «Тайны Майкла Джек-

сона»
15.10 Ловцы удачи
16.10 Секретные истории. Не-

оконченная история
17.10 Секретные истории. Пира-

миды. Наследие Атлантиды
18.00 Д/ф «Битва за Луну»
18.50 Д/ф «Боденский капкан. 

Смерть над озером»
19.50 Д/ф «Юрий Гагарин. Смерть 

без права переписки»
20.40 Гадание
21.40 Искатели. Потерянный город
22.30 Жизнь. Испытание
23.30 Загадки планеты. Астероиды

НОСТАЛЬГИЯ 
08.40 Х/ф «Не ждали, не гадали»
10.00 «Белые ночи». Концерт
11.00 «Грустить не надо». Концерт
12.00, 03.00 «Колба времени»
13.00 «Москва-Копенгаген». Кон-

церт – диалог
14.00 «Голубой огонек» «Песня 

Победы»
15.15 «50/50»
16.30 «Автограф по субботам»
17.00 «АБВГДейка»
18.00 Д/ф «Мы – молодая гвар-

дия. Праздник юности»
18.30 Х/ф «Сын полка»
19.50 «Встречи с мастерами те-

атра. Народный артист СССР 
С.Я. Лемешев»

21.00 «Рожденные в СССР»
22.00 «Путешествие в страну 

сказок и приключений». Ки-
ноконцерт

23.00 Д/ф «Шоферская баллада»
23.40 «Поет Людмила Зыкина»
00.15 «Если хочешь быть здо-

ров»

DISNEY CH 
04.05, 12.25, 16.15 «Все тип-топ, 

или жизнь Зака и Коди»
04.30, 08.55, 20.00 «Кряк-бригада»
04.55, 11.10 «Джимми Кул»
05.20, 10.20 «На замену»
05.45, 10.45 «Ким Пять-с-Плюсом»
06.10, 14.35, 02.50 «Кид vs Кэт»
06.35, 15.25 «Финес и Ферб»
07.00 Узнавайка
09.25 «101 далматинец»
09.55 «Лило и Стич»
11.35, 02.00 «Американский дра-

кон Джейк Лонг»
12.00 «Настоящий Арон Стоун»
12.50, 01.05 «Дайте Сaнни шанс»
13.15, 16.40, 00.15, 03.40 «Вол-

шебники из Вэйверли Плэйс»
13.45, 17.10, 22.30 «Ханна Монтана»
14.10 «Новая школа императора»
15.00 «Сорвиголова Кик Бутовски»
15.50 «Рыбология»
17.40, 22.00 «Фил из будущего»
18.05, 22.55 «Держись, Чарли!»
18.30 «Дорогая, мы уменьши-

ли себя»

НАШЕ НОВ. КИНО 
05.15, 23.15 «Пистолет Стради-

вари»
06.45 «Плюс кино»
07.15, 01.15 «Стиляги»
09.35, 03.35 «Третье желание»
11.15 «Скажи Лео»
12.40 «Петерболд»
13.20 «Громозека»
15.15 «Неадекватные люди»
17.15 «Поцелуй бабочки»
19.15 «Сумасшедшая помощь»
21.20 «Два товарища»

ДОМ КИНО 
09.05 Х/ф «Чип»
09.35 Драма «Кузнечик»
11.00, 13.35, 19.00, 20.40, 02.55 

«Окно в кино»
11.05 Т/с «Баллада о Бомбере», закл
12.00 Т/с «Цыган»
13.40 «Допинг для ангелов»
15.10 Комедия «Жара»
16.50 «Безымянная звезда»
19.05 Т/с «Адъютанты любви»
20.00 Т/с «Когда её совсем не 

ждёшь»
20.45 Мелодрама «Мой»
23.55 «Я крёстный Пеле!»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00, 23.00 Т/с «Свой че-

ловек»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 

01.00 Т/с «Исцеление лю-
бовью»

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 
03.00 Т/с «Бывшая»

12.00, 20.00, 04.00 Т/с «Семь жен 
одного холостяка»

13.00, 21.00, 05.00 Т/с «План Б»
14.00, 22.00, 06.00 Т/с «Моя гра-

ница»

DIVA UNIVERSAL
06.30, 15.10 Т/с «Дамы семьи 

Гилмор»
07.20, 14.20, 17.40 Т/с «Лоис и Кларк»
08.05, 12.40, 19.10 Т/с «Настоящие 

домохозяйки округа Ориндж»
08.55, 21.30, 22.15 Т/с «Настоящие 

домохозяйки Нью-Джерси»
09.40 Х/ф «Новоиспеченный отец»
11.10 Х/ф «Ангелы падают»
13.30, 18.25 Т/с «Ищейка»
16.00, 16.50 Т/с «Хорошая жена»
20.00, 20.45 Т/с «Невеста для 

миллионера»
23.05 Т/с «Хэйвен»

NICKELODEON 
06.00, 11.00, 11.25, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
06.50 Чудо-зверята
07.15, 12.40 Смешарики
07.40, 08.05, 11.50, 12.15, 16.55, 19.50, 

21.55, 00.50, 01.15, 03.45 Губка 
Боб – Квадратные Штаны

08.30 Турбо-агент Дадли
08.55, 09.20 Волшебные покро-

вители
09.45 Умизуми
10.10, 05.00 Оливия
10.35 Гуппи и пузырики
13.05 Клуб Винкс
13.30, 20.15, 22.20, 01.40 Пингви-

ны из Мадагаскара
13.55 Аватар: Легенда об Аанге
14.20 Фэнбой и Чам-Чам
14.45 Планета Шина
15.10 Охотники за монстрами
15.40, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
16.05, 18.35 Могучие рейнджеры
16.30, 19.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
17.20, 20.40 Ай-Карли
17.45, 21.30 Жизнь с парнями
18.10, 21.05 Обитель Анубиса
19.00 Монсуно
23.35 НеТакая
00.00 Дэнни-призрак
00.25, 02.55 Приключения 

Джимми Нейтрона, мальчи-
ка-гения



«ПОДОЗРИТЕЛЬНЫЕ ЛИЦА»
Обычно, если есть преступление, есть мотив. 

Обычно, если проводится опознание, по крайней мере есть 
один подозреваемый. Но это не было обычным преступле-
нием... Пятеро преступников столкнулись в одном необыч-
ном месте и решили прокрутить одно дельце. Но кто-то бо-
лее сильный и могущественный, кто-то, чье имя пугает всех 
преступников мира, хочет, чтобы они поработали на него...

«АЛЬФА И ОМЕГА: 
КЛЫКАСТАЯ БРАТВА»

Омега – волк, далёкий от высших кругов. Он меч-
тает познакомиться с самой популярной волчицей 
в стае – Альфой. И вот судьба подбрасывает ему не-
плохой шанс – работники заповедника отправляют их в 
Айдахо. Волку и волчице придётся сплотиться, для то-
го, чтобы вернуться на свою родину.
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1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 07.00, 08.00 Новости
06.10, 07.05, 08.05, 23.35 Спорт
06.15, 07.10, 07.55, 09.20, 09.50, 

11.50, 14.40, 17.55, 18.45, 23.40 
Погода

06.20 Православный календарь
06.25, 23.50 Эксперт на связи
06.45 Мультфильм
07.15 Страна on line
07.20 Хозяин в доме
07.25 Эра бизнеса
07.35 Тема дня
08.15 Полезные советы
08.30, 00.15 Ювелир ТВ
09.00, 21.00 Итоги дня
09.15 О выплатах компенсаций 

вкладчикам Сбербанка СССР
09.25 Свет
09.55 Розыгрыш ТМ «Хомка 

смакує»
10.00 Желаем счастья
10.20, 21.50 Место встречи
11.45, 18.05, 21.10 Деловой мир
11.55 Шеф-повар страны
12.50 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Чехия – Греция
14.45 Euronews
14.55, 05.50 Деловой мир. Агро-

сектор
15.00, 18.20, 01.20 Новости (с сур-

допереводом)
15.10 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Дания – Порту-
галия

17.00, 19.30 Мы – патриоты
18.50 Звезды юмора. Е.Воробей, 

Ю.Гальцев
20.35 Наше Евро
21.25 Смешной и еще смешнее
22.50 Тройка, Кено, Максима
22.55 Место встречи (продол-

жение)
23.20 Итоги
01.45 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повторы лучших 
матчей

05.15 М/с «Каспер»

КАНАЛ 1+1 
06.00 «Служба поиска детей»
06.05, 07.00, 08.00, 09.00, 19.30, 

23.45, 03.10 ТСН: «Телевизи-
онная служба новостей»

06.45, 07.10, 07.40, 08.05, 09.10 
«Завтрак с 1+1»

07.15 М/с «Черный плащ» 1
10.00 Х/ф «Маска Зорро» 1
12.15 «Абсолютная перемена»
13.10 Х/ф «Белые розы надеж-

ды» 1
16.55, 18.25 Т/с «Метод Лавро-

вой»
18.00 «ТСН. Избранное»
20.15 «Меняю жену – 5»
21.35 «Моя исповедь. Александр 

Буйнов»
22.40, 04.55 «Иллюзия безопас-

ности. Скидка как наживка»
00.00, 02.45 Шоу «Вечерний Ур-

гант»
00.40 Х/ф «Свой парень» 2

ІНТЕР 
06.15 Т/с «Маршрут Милосер-

дия»
07.00 «Новости»
07.10, 07.35, 08.10, 08.35 «Утро с 

ИНТЕРом»
07.30 Новости Евро
08.00, 09.00, 12.00, 18.00 Новости
08.30 Спорт в Подробностях
09.10, 12.35 Т/с «Сердце матери»
18.10 Т/с «Кровинушка» 1
19.05 Программа «О жизни»
20.00, 03.00 «Подробности»
20.25 «Спорт в Подробностях»
20.30 Т/с «Защитница»
22.25 Т/с «Меч» 2
00.30 Х/ф «Любовь под прикры-

тием» 2
02.20 Д/ф «Тунгусское наше-

ствие. Сто лет вместе с тай-
ной»

03.30 «Телевизионная служба 
розыска детей»

СТБ 
05.55 «Документальный де-

тектив»
06.20, 01.40 Т/с «Комиссар Рекс» 

1

08.05, 18.10 «Невероятная прав-
да о звездах»

09.05, 19.05 Т/с «Карамель» 1
10.05 «Русские сенсации. Борис 

Моисеев. Жить заново»
11.15 Х/ф «Знак судьбы» 1
13.45 «Невероятные истории 

любви»
14.50, 23.50 «Параллельный 

мир»
15.50 «Битва экстрасенсов»
18.00, 22.00 «Вiкна-Новини»
20.10 «Моя правда. Александр 

Абдулов»
21.05 «Моя правда. Тина Кан-

делаки»
22.40 «Моя правда. Олег и Ми-

хаил Ефремовы. Жрец и ско-
морох»

ICTV 
05.25, 08.45, 02.40 Факты
05.40, 04.35 Свитанок
06.20, 07.35 Деловые факты
06.30, 09.25, 12.55, 19.25, 01.40 

Спорт
06.40, 12.35, 13.00 Анекдоты по-

украински
07.05 Т/с «Леся+Рома»
07.45 Стоп-10
09.30, 19.30, 00.50 Чрезвычайные 

новости
10.35, 16.45 Т/с «Улицы разбитых 

фонарей. Менты-7»
12.45 Факты. День
13.15 Т/с «Мент в законе-4»
15.35 Т/с «Прокурорская про-

верка»
18.45 Факты. Вечер
20.15 Т/с «Братаны-2»
22.35 Факты. Итог дня
22.50 Т/с «Группа «Zetа»-2»
23.50 Т/с «Кодекс чести-2»
01.55 Т/с «Жены футболистов-3»

НОВИЙ КАНАЛ 
06.40, 07.05, 07.40, 08.45 «Подъем»
06.45 М/c «Губка Боб Квадрат-

ные штаны» 1
07.30, 08.30, 19.00, 00.00 Репортер
09.00, 14.50 Т/c «Друзья» 1
09.55, 13.50 М/c «Утиные исто-

рии» 1
11.15 Т/c «Папины дочки» 1
14.45, 15.45 Teen Time
15.50 Т/c «Молодожены» 1
16.55, 20.00 Т/c «Не родись кра-

сивой» 1
17.55 Т/c «Воронины» 1
19.20, 00.20 Спортрепортер
19.30 Пираньи
21.00 Т/c «Бальзаковский возраст, 

или Все мужики сво...» 2
22.00 Шуры-амуры
23.15 Т/c «Счастливы вместе» 2
00.30 Т/c «Сплетница» 1
01.25 Т/c «В Филадельфии всегда 

солнечно» 1

ТОНИС 

06.00, 18.35 Тайны подводного 
мира 1

06.25 Мультфильмы
07.00, 16.00, 02.40 Страна советов
08.00 Социальный статус: ваша 

пенсия
09.00, 19.00 Т/с «На ножах» 1
10.00, 17.00 Алло, доктор!
11.15 Х/ф «Хорошо сидим» 1
13.55 Комета-убийца 1
17.55, 01.05 Реальный мир 1
20.00 Социальный статус: ваши 

льготы
21.00 Меч 1
23.15 Х/ф «Сорванец» 1
01.30 Х/ф «Пузырь» 1
03.25 Трипольцы
05.00 Чудаки

ТЕТ 
07.05, 08.30 Мультик с Лунтиком
07.35 Телепузики
08.05 Лентяево
09.00, 15.10 Т/с «Ранетки» 1
10.00 Т/с «Все женщины – ведь-

мы» 1
10.55 Т/с «Баффи – истребитель-

ница вампиров» 1
11.45 Т/с «H2O: просто добавь во-

ды» 1
12.15, 19.25 Богиня шопинга
12.40 Твою маму!
13.10 Одна за всех
13.40 Т/с «Кто в доме хозяин?» 1
14.10 Т/с «Моя прекрасная няня» 1
16.05, 02.20 У ТЕТа тато!
16.35, 20.35, 23.00 Т/с «Универ» 1
19.00, 01.55 БарДак
19.55, 22.30 Т/с «Универ. Новая 

общага» 1
23.30 Дом-2
00.25 Х/ф «Дом кувырком» 3

ТРК «УКРАИНА» 
06.00 Серебряный апельсин
06.25 М/c «Отчаянные футбо-

листы»
07.00, 17.00, 19.00, 03.35 События
07.15, 18.00 Т/с «Ефросинья. Про-

должение» 1
08.25, 13.00, 21.00 Т/с «След» 1
09.00 Т/с «Встречное течение» 1
11.00, 05.25 Т/с «Висяки – 2» 1
12.00, 04.35 Ток-шоу «Пусть го-

ворят»
15.35, 03.10 Чистосердечное при-

знание
16.00 Федеральный судья
17.15, 03.55 Критическая точка
19.20 Ток-шоу «Говорит Украина»
20.00 Т/с «Катина Любовь – 

2» 1
22.00 Т/с «Супруги» 1
23.00 Т/с «Криминальная поли-

ция» 1
01.00 Т/с «Сообщество» 2

НТН 
07.05 Х/ф «Соль земли» 7 с. 1
08.30, 19.00, 23.30, 01.50, 03.45 

«Свiдок»
09.00 Т/с «Оперативный псевдо-

ним» 1
11.00 Т/с «CSI: Майами – 9»
12.00 Т/с «Детективы»
12.25 «Криминальные дела»
13.25, 19.30 Т/с «Литейный»
15.40 Х/ф «Анискин и Фанто-

мас» 1
17.10 Х/ф «И снова Анискин» 1
18.30 «Речовий доказ». Миллио-

нер без сапог
21.45 Т/с «CSI: Майами»
22.40 Т/с «Криминалисты: мыс-

лить как преступник» 2
00.00 «Свiдок». Без коммен-

тариев
00.05 Х/ф «Акулосьминог» 3
02.20 «Речовий доказ»
02.40 «Агенты влияния»

K1 
08.35 «Мультфильмы»
09.00, 14.00 Т/с «Маргоша»
11.00 «В поисках приключений»
12.00, 17.00 «Давай поженимся!»
13.00, 18.00 «Званый ужин»
16.00, 19.00 «Одень меня, если 

сможешь»
20.00 «Большая разница»
22.00 «Три сестры»
23.00 «ШОУМОНРОУ»
23.30 Т/с «Отчаянные домохо-

зяйки» 2
00.20 Т/с «Косяки» 2

5 КАНАЛ 
06.45, 08.25, 18.50, 23.35, 00.30, 

03.25, 04.25 «Время спорта»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 23.00, 03.00, 
05.00 «Время новостей»

07.10, 08.15, 22.25, 23.20, 00.15, 
03.15, 04.15 «Бизнес-время»

07.20 «Автопилот-новости»
07.30 «Утро со звездой»
07.55, 08.35 «Трансмиссия-новости»
09.10, 19.20 «Инвест-время»
09.20, 13.20, 14.20, 15.15 «5 элемент»
10.30, 11.10, 12.15, 19.30, 20.10, 

21.10 «Время. Итоги дня»
13.10 «Налоговый дневник»
16.15 «Трансмиссия»
17.25, 04.40 «Акцент»
18.15, 03.40 «Энергонадзор»
21.40, 04.00 «Время-Тайм»
22.00, 02.30 «Агроконтроль»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.00 «Знак качества»
08.50, 09.10, 09.40, 10.00, 10.30 

«Семья от А до Я»
11.00 «Школа доктора Комаров-

ского»
11.30, 12.20 «Что хорошо для 

тебя?»
13.10, 13.40, 15.20, 15.40 «Правда 

про еду»
14.10, 14.40 «Картата потата»
16.10, 23.30, 23.50 «10 лишних 

лет»
17.00, 17.50, 18.40 «Квадратный 

метр»
19.40, 22.30 «Формула любви»
20.30, 21.30 «За глаза»
00.20 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

04.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15 «Контрольная закупка»
09.45 «Жить здорово!»
10.55, 04.05 «Модный приговор»
12.20, 02.25 Т/с «Женский док-

тор»
13.20 «Фазенда»
14.00 Другие новости
14.20 «Понять. Простить»
15.15 «ЖКХ»
16.15 «Хочу знать»
17.00 «Жди меня»
18.20 «Между нами, девочками»
19.00, 03.10 «Давай поженимся!»
20.00, 01.35 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Зоя»
22.40 Среда обитания. «О вкус-

ной нездоровой пище»
23.45 «Вечерний Ургант»
00.20 Ночные новости
00.40 «Гражданин Гордон»

ТВІ 
06.30 Голос верующего
07.00, 18.30, 23.00 Сегодня о 

главном
08.00, 20.30, 04.00 Сегодня
08.30, 12.30 Игра в слова и не 

только
09.30 Здоровая жизнь с Ириной 

Трухачевой
10.00 Вокруг света
11.00 Ювелир ТВ
14.15 Знак восклицания с Арте-

мом Шевченко
15.45 «Тендер News» с Натальей 

Седлецкой
16.15 SOS
17.15, 00.00 Цивилизация. Чело-

век, который убил Шерлока 
Холмса

19.30 Альбертэйнштейн
21.00 Музыка для взрослых
01.15 Клуб эротики
02.15 КлубНички
04.30 Х/ф «Профессор Вилчур»

TVCI 
09.00, 18.10 «Олень и волк». М/ф
09.10, 16.05 Д/с «Назад к природе»
09.40, 18.25, 01.05 Т/с «Маруся»
10.25 «Наши любимые животные»
10.50 Портреты. Александр Каля-

гин». «Я открыл самого себя»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50 События
11.45, 17.50 «История государства 

Российского»
11.50 Х/ф «Крепостная актриса»
13.25 «Сердце храбреца». М/ф
13.45, 20.35 Т/с «Гонка за счастьем»
14.45 «Лица России. Негидальцы»
15.05, 23.45 Т/с «Спецкор отдела 

расследований»
16.30 «Деловая Москва»
16.50 «Волны-убийцы». Д/ф
19.10, 03.40 Ток-шоу «Pro жизнь»
20.15 «Петровка, 38»
21.20 Т/с «У каждого своя война»
22.10 «Еще не поздно»
23.00 Д/ф «Александра Захаро-

ва. Дочь» Ленкома»
00.35 События. 25-й час

РТВ-МЕЖДУНАР. 
06.00, 18.00 «Особое мнение», 

«Экономические новости»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «Вечерние новости из 

Америки»
09.00, 15.00, 02.00 Т/с «Агентство 

«Золотая пуля»
10.00, 21.00, 03.00 Т/с «Москва. 

Три вокзала – 3»
11.00 «Германия за неделю»
11.30 «Американский ликбез. 

Американская армия»
12.00 «Сканер»
13.00 Х/ф «...И тогда я сказал – 

нет...», х/ф «Счастливо оста-
ваться»

16.00, 01.00 «Особое мнение»
17.00, 05.00 Т/с «Аэропорт-2»
19.00, 04.00 «Полный альбац»
20.00 «Большой дозор»
22.00 «Сейчас в мире»
23.00 Х/ф «Здравствуйтe, док-

тор!», м/ф для взрослых

РЕН ТВ 
04.00 «Громкое дело»
04.30 М/с «Шэгги и Скуби-ду 

ключ найдут!»
05.00 М/с «Шоу Луни Тюнз»
05.30, 12.00 «Званый ужин»
06.30 «Час суда с Павлом Аста-

ховым»
07.30 «В зоне особого риска»
08.30, 11.30, 16.30, 18.30 «Ново-

сти 24»
09.00 Х/ф «Шаг вперед»
11.00, 18.00, 21.00 «Экстренный 

вызов»
13.00 «Не ври мне!»
14.00 «Семейные драмы»
15.00 «Следаки»
16.00 Т/с «По закону»
17.00 «Теория бессмертия»
19.00 «Жадность»
20.00 «Живая тема»
21.30 «Новости 24» Итоговый 

выпуск
22.00 Х/ф «Игра»
00.25 Х/ф «Суперстар»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
05.00 «Утро России»
09.05 Т/с «Пончик Люся»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.30 Ток-шоу «С новым домом!»
11.10 Ток-шоу «О самом глав-

ном»
12.25, 00.00 «Кулагин и партнеры»
13.30, 16.30, 18.40 Местное вре-

мя. Вести-Москва
13.50 Вести. Дежурная часть
14.05 «Люблю, не могу!»
15.00, 04.05 Т/с «Ефросинья. Про-

должение»
16.50, 03.15 Вести-спорт
16.55 Т/с «Институт благородных 

девиц»
17.50 «Прямой эфир»
19.30 Т/с «Дыши со мной. Сча-

стье взаймы»
21.15 Т/с «Дорога на остров Пасхи»
22.10 «Госпожа победа режиссе-

ра Мотыля»
23.05 Т/с «Каменская»
00.30 «Вести+»

НТВ-МИР 
04.55 «НТВ утром»
07.40 Т/с «Возвращение Мух-

тара»
08.35, 14.30, 17.35 Обзор. Чрез-

вычайное происшествие
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Сегодня
09.25 «Кулинарный поединок»
10.30 «Академия красоты с Ляй-

сан Утяшевой»
11.00 Х/ф «Бес»
12.35, 03.15 «До суда»
13.30 Суд присяжных
15.30 Т/с «Литейный»
17.15 Спасатели
18.30, 02.10 «Прокурорская про-

верка»
19.35 «Говорим и показываем»
20.25 Т/с «Псевдоним «Алба-

нец»-2»
22.15 «Сегодня. Итоги»
22.40 Т/с «Странствия Синдбада»
23.35 «Детство в строю...»
00.20 Т/с «Глухарь»
04.10 Центр помощи «Анаста-

сия»

2+2
06.00 М/с «Галактический футбол»
06.30, 07.00, 07.30 М/с «Бен 10»
08.00 «Дело особой важности»
09.00, 21.00 «Новости 2+2»
09.15, 21.15, 00.00 «Проспорт»
09.20, 18.00 «ГАИ. Дорожные 

войны»
09.50, 18.30, 21.20 «Улетное ви-

део по-русски»
10.00 Х/ф «Дюна»
12.00 «Тайны мира с А. Чапман. 

Звезные амулеты»
13.00 «Морские пришельцы»
14.00 Т/с «Сыщики-4»
15.00 Т/с «Сыщики-5»
16.00, 16.35, 17.00, 17.35 Т/с «Сле-

даки»
19.00 «Убойное видео»
20.00 «Сумасшедшее видео по-

украински»
20.30 «Угон по-нашему»
22.00, 23.00 Т/с «Секретные ма-

териалы-2» 2
00.05 Х/ф «Обмен телами» 3
02.05 «Меняю жену»

РЕТРО 
07.30, 10.45, 13.40 «Наши люби-

мые песни»
07.45 Х/ф «Какие наши годы!»
09.00 «Благотворительный кон-

церт советских музыкантов»
09.50, 15.50 Т/с «4 танкиста и со-

бака»
11.10 «Встречи с Аллой Пуга-

чевой»
12.30, 18.30, 00.30 «Утренняя 

почта»
13.10 «Эта неделя в истории»
14.00 Х/ф «Анкор, еще анкор!...»
17.10, 23.10 Х/ф «Каникулы Пе-

трова и Васечкина, обыкно-
венные и невероятные»

19.10 «Queen – концерт в Буда-
пеште»

20.50 Х/ф «Одинокий игрок»
22.35, 04.35 «Перемотка»
01.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. 
Встреча с академиком Д.С. 
Лихачевым»

02.40 Х/ф «Золотая молодежь»

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.40, 20.40 О диетах и не только
06.20, 21.20 Как не потерять здоровье
06.50, 21.50 Новейшие достижения
07.30, 22.30 Будь в тонусе!
08.00, 13.30, 23.00, 04.30 История 

болезней
08.40, 23.40 Правда о похудении
09.10, 00.10 Метеозависимость
09.50, 00.50 Я победил эту боль
10.30, 01.30 Практика здоровья
11.00, 02.00 Спорт для детей
11.40, 02.40 Массажи
12.20, 03.20 Школа разума
12.55, 03.55 Путь к здоровью
14.00 Я расту
14.40 Ребенок родился
15.20 Аллергия. Эпидемия XXI 

века
15.50 Нетрадиционная медицина
16.30 Женское здоровье
17.00 Детский врач
17.40 Тело человека
18.20 Кабинет красоты
18.50 Элемент здоровья
19.30 Познай себя

ДЕТСКИЙ МИР 
05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Алеша Пти-

цын вырабатывает характер»
06.10, 10.10, 14.10 М/с «Приклю-

чения пингвиненка Лоло» 
ф.1, «Кораблик»

07.00, 11.00 М/с «Черный пират». 
8 с., «Фаэтон – сын Солнца», 
«Горе не беда»

08.00, 12.00 «Уроки хорошего 
поведения» 1-3 с., «Мура-
вьиный ежик», «Потерялась 
внучка», «Верное средство»

15.00 Х/ф «Приключения Петро-
ва и Васечкина. Обыкновен-
ные и невероятные». 1 с. 
«Укрощение строптивой»

16.05 М/с «Приключения пинг-
виненка Лоло» ф.2, «Первый 
автограф», «Сказка про чужие 
краски», «Закон племени»

17.00 М/с «Черный пират». 9 с., 
«Геракл у Адмета», «Старик и 
журавль»

18.00 «Уроки хорошего поведе-
ния» 4-6 с.

БЕЛАРУСЬ ТВ 
05.40, 11.45 Зямля беларуская
06.00, 07.10, 07.35, 08.15, 08.35 

Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 00.30, 03.25 Новости
07.05, 08.05 Зона Х
07.30, 08.30, 18.20 Деловая жизнь
09.10, 18.55 «Атланты и кариатиды»
10.00 Женсовет
10.25 24 вопроса
10.50, 23.40, 04.00 Белорусское 

времечко
12.10, 20.10 «За все тебя благо-

дарю-2»
13.00 Форум
13.50 Высшая мера
14.30 Арена
15.15 Новости региона
15.25, 21.55 «Хам». Драма («Бе-

ларусьфильм»). 1-я серия
16.30 «Крест на земле и луна в небе»
18.25 Актуальный микрофон
19.40, 01.55 Сфера интересов
21.45 Актуальное интервью
23.00 Эпоха. События и люди

ОБЛ. ТРК 
08.00, 22.00 Студия «Информ»
08.30, 23.45 История одной картины
08.40 Х/ф «Варвара-краса, длин-

ная коса»
10.00 Студия «Диалог»
10.30 Криминал, обязанность, право
10.55, 22.30, 02.35 Х/ф «Малень-

кие трагедии»
12.25 «Петра». Поэма в розовом 

камне
12.45 Живые традиции
13.00, 16.00 Студия «Информ»
13.20 Евровектор
13.45 О Законе
14.10 Пилигрим
14.35 Зеленый бум. Тайна гор-

ного глаза
15.00, 18.00 ТРК «Новый Чернигов»
16.15 От чистого сердца
17.15 С сундучка «Удивительного 

калейдоскопа»
17.30 На сельских перекрестках
20.15 Разговор без нотаций
20.45 Вечерняя сказка

ТК «ПРИЛУКИ»

07.00, 11.00 Комунальний сектор
07.10, 11.10 Вісті Чернігівщини
07.30, 11.30 Літературна При-

луччина
07.45, 11.45 Православний ка-

лендар 
08.00, 12.00, 18.30, 20.30, 23.00, 

05.20 ТОНІС
09.00 Дитяча сторінка
09.30 Прилуки в часі
09.40 Літературна Прилуччина
10.00 Музика на каналі
17.00 Музична мозаїка
19.00, 22.00 Новини
19.30, 22.30  Актуальне інтерв’ю
19.45, 22.45  Зцілення вірою
20.00 Музична мозаїка
03.20 Культурно-просвітницькій 

канал «Скарбниця 
духовності»

ТРЕБУЕТСЯ
 порядочная женщина 
для прополки дачи и 

сварщик
тел. 77-82-95 

(097) 250-04-03.
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ЛУННЫЕ РИТМЫ
I фаза, растущая, 7/8-й лунный день (12:31), 

Луна в Деве/Весах (20:16)
Это день очищения и преображения. Рекомендуется стряхнуть с 
себя груз проблем, очиститься от накопившихся шлаков и, осво-
бодившись от прежних оков, сделать рывок вперед к достижению 
своей цели. День хорош для посещения родственников и близких. 
Снам можно доверять.

В уютном санатории с каким-
то стандартным названием 
большинство публики – се-

мьи. Одиноких женщин было все-
го несколько – одна из них, ки-
евлянка, известная художница, 
целыми днями просиживала на 
курортной аллее вдоль пляжа, 
продавая туристам свои картины.

Вторая из представительниц «от-
дыхающих-одиночек» вызвала жи-
вой интерес у соседей-мужчин, ко-
торые втихаря, пока жены не видят, 
созерцали за ней на пляже и во 
время обедов в столовой. Стройная, 
рыжеволосая и зеленоглазая 28-лет-
няя Маргарита и не могла не при-
влечь внимания. Почему же такая 
красавица – и вдруг сама? Что ж, 
в жизни всякое бывает.

Итак, уважаемые читатели, 
проследим день этой феи в бе-
лом легком платье, элегантной 
шляпке и с пляжным зонтиком, 
которая предпочитала проснуть-
ся от легкого морского ветерка, 
быстренько собраться – покидать 
в пляжную сумку масло для зага-
ра, очки, книгу. Надеть купальник, 
сверху – легкое белое платье из 
натурального шелка, сунуть ноги 
в шлепанцы и двинуться на пляж.

Пансионат находился на скали-
стом холме, и спускаться к воде 
требовалось минут 40, не мень-
ше. Большинство курортников не-
довольно ворчали – мол, это же 
надо было корпуса свести на са-
мой верхушке! Но Рите нравилось. 
Нравилось идти по извилистой 
тропинке, чувствовать, как кожа 
буквально на глазах приобретает 
золотистый оттенок, дышать го-
рячим воздухом, напоенный аро-
матами кипарисов и еще чего-то 
неуловимо южного и сладкого...

Земля была такой горячей, что 
Маргарита чувствовала этот жар 
сквозь тоненькую подошву. Она 
почти бежала вниз – так хотелось 
поскорее нырнуть в бирюзовую, 
еще не взболтанную воду, и плыть в 
прохладных волнах так долго, чтоб 
было видно вид далекого скалисто-
го побережья со свечами-кипариса 
вдоль дорог и дорожек. Но вдруг 
она услышала шаги за спиной – 
оглянувшись, увидела мужчину в 
белой рубашке, клетчатых шор-
тах и темных очках. Он стреми-
тельно приближался к ней, и она, 
почему-то почувствовала необъяс-
нимый страх, хотя умела за себя 
постоять и быстро бегала. Но на 
этот раз почему-то заволновалась 
и стремительно побежала вниз. 
Уже у самого пляжа остановилась, 
вытерла мокрый лоб и уже более 
медленно спустилась к воде.

Раскрыла белый зонтик, сняла 
платьице и с разбегу нырнула в 
волну. Прохладная зеленовато-

синяя вода окутала ее раскален-
ное тело. Она почувствовала себя 
невыразимо сильной, стройной и 
гибкой. С легкостью проплыв не-
малую дистанцию, Рита перевер-
нутая на спину и отдыхала, пока-
чиваясь на легких волнах. Небо 
было голубым-голубым и глубо-
ким, словно бездна. Плывя к бе-
регу, она отыскала взглядом свой 
белый зонтик среди разноцветных 
полотенец, ковриков и тентов и 
увидела уже знакомую фигуру в 
клетчатых шортах. Белую рубаш-
ку человек развешивал на ее зон-
тике. Вот нахал! Надо быстрень-
ко уладить это недоразумение, 
в крайнем случае обратиться к 
кому-то из соседей по пансионату.

Выйдя из воды, она направи-
лась к своему коврику и зонтику. 
Подойдя, чуть не потеряла созна-
ние. На ее законном месте лежал 
и вызывающе улыбался ее при-
ятель из Киева, Артем. Она об-
щалась с ним уже давно, но обо-
их сдерживало от более близких 
отношений – тот неудачный про-
шлый опыт личных отношений, и 
та значительная, как на ее взгляд, 
разница в возрасте – Артему не-
давно исполнилось 22 года...

– Что ты здесь делаешь? Как 
ты меня нашел? – прокричала 
Рита, грозно поглядывая глаза-
ми. Из рыжих ресниц покатились 
соленые капли.

– Я подумал, что тебе будет 
скучно одной на море, считай, 
что я твой «добрый фей», и три 
дня, которые тебе осталось здесь 
быть, моим долгом будет развле-
кать ваше величество.

Артем был таким милым, что 
Рита просто не могла на него 
сердиться.

– Я рада тебя видеть, – уже 
ласково улыбнулась она нему. Что 
же с тобой делать, пойдем искать 
тебе жилье. А где твои вещи?

– Вот, – ответил парень, ука-
зав на маленький белый рюкза-
чок. – Плавки, панамка, шорты 
– что еще надо странствующе-
му рыцарю?

«Милый мой странствующий 
рыцарь, ты меня просто спас. Как 
я раньше не замечала, что ты не 
маленький мальчик, а настоящий 
взрослый мужчина. Еще и такой 
симпатичный!» – Подумала Рита, 
улыбаясь Артему.

...Следующие три дня были луч-
шими в их жизни. И не последними. 
Эти три дня были только началом 
их долгой и счастливой супруже-
ской жизни. Три дня моря, пылких 
объятий, страстных ночей и безгра-
ничного общения двух влюбленных 
людей, которые уже стопроцентно 
знали – они половинки одного цело-
го и не смогут жить друг без друга.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
АКУЛИНА-ГРЕЧУШНИЦА. В ясную погоду 
сеют гречиху. В этот день был праздник каш: 
варили много каши и кормили нищую братию.

ИМЕНИННИКИ СЕГОДНЯ
 Антонина, Анна, Иван

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 1925 (87 лет) –  премьера в Голливуде фильма 
Чарли Чаплина «Золотая лихорадка».
• 1936 (76 лет) – свой первый полет совершил 
первый прототип двухвинтовой машины Фоккеха 
Вульфа Fw-61.
• 2000 (12 лет) – в Лондоне и Вашингтоне две 
крупнейшие компании объявили о завершении 
первого проекта «книги жизни». 

ЛЮБОВНАЯ ИСТОРИЯЕВРОСПОРТ 
09.30 Фитнес. Журнал
09.40 Бизнес-класс. Журнал
09.45, 17.45 Футбол. Евро-2012. 

1/4 финала
11.45 Теннис. Турнир ATP. Квинс 

(Великобритания). Финал
13.45, 14.30, 19.45, 01.45 Снукер. 

Вуси Классик (Китай). День 2
17.30 Новости Евро-2012
17.40 Спортивный путь. Журнал
21.00 Футбол. Еврошоу-2012
21.30 Вместе в Лондон. Олим-

пийский журнал
21.45 Бокс. Матч за титул IBF во 

втором среднем весе
23.45 Конноспортивный журнал
00.00 Автоспорт. Ралли IRC. Об-

зор
00.30 Автоспорт. Серия AutoGP. 

Портимао (Португалия). За-
езд 1

01.00 Автоспорт. Серия AutoGP. 
Портимао (Португалия). За-
езд 2

ФУТБОЛ 

06.00, 09.30 Д/с «Магия ЕВРО»
06.30, 11.00, 14.55, 17.05, 21.35, 

00.00, 02.30 Матч ЕВРО-2012
08.30 Д/с «Лучшие голы евро-

пейского футбола»
10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 

20.30, 21.15, 21.30 Футбол 
NEWS. LIVE

10.05, 10.35, 14.05, 14.35 «ЕВРО. Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

16.55, 19.05 Street Style
19.15, 04.30, 05.00 Д/с «Класси-

ка ЕВРО»
19.50, 20.35, 21.20 «ЕВРОЖАРА»
23.35 Urban Freestyler Poland
02.00 Д/с «Мастера европейского 

футбола»
05.30 Промо

DISCOVERY (УКР) 
06.00, 15.35 Пятая передача
06.25, 12.50, 01.55 Золотая ли-

хорадка
07.20, 20.00, 04.10 Как это устро-

ено?
07.50, 20.30, 04.40 Как это сде-

лано?
08.15, 08.45, 18.00, 18.30, 00.30 

Настоящие аферисты
09.10 Экстремальная рыбалка с 

Робсоном Грином
10.05 Эра динозавров
11.00, 21.00 Выжить любой це-

ной
11.55, 19.00, 02.50 Разрушители 

легенд
13.45, 01.00 Top Gear
14.40, 05.05 Автомастерские
16.05, 16.30 Дело техники!
17.00 Парни с пушками
17.30 Короли аукционов
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Речные монстры

ANIMAL PL.(УКР) 
07.00, 20.10 Pай для шимпанзе
07.25, 16.30 Проект «Щенки»
07.50, 17.00 Джефф Корвин на 

воле
08.15, 16.00 Дик и Дом спешат 

на помощь
08.40 Все о собаках
09.10 Ваш первый щенок
10.05, 14.40, 21.05, 04.25 Мир 

природы
11.00 Территория животных
11.55 Полиция Филадельфии – 

отдел по защите животных
12.50, 13.15, 06.10, 06.35 Школа 

ветеринаров
13.45, 19.40 Ветеринар Бондай Бич
14.10, 19.15 SOS дикой природы
15.30, 05.20 Царство гепардов
17.25 Введение в собаковедение
18.20 Плохой пёс
20.35, 05.45 Добыча хищника
22.00 Животные -экстремалы
22.55 Ветеринар в дикой природе
23.50 Полиция Майами
00.45 Дикие и опасные

НАШЕ КИНО  
06.30, 12.30 «Бармен из «Золото-

го якоря»
07.55, 13.55 «Счастливо оста-

ваться!»
08.30, 14.30 «Абориген»
10.45, 16.45 «Чужая родня»
18.30, 00.30 «С тех пор, как мы 

вместе»
20.00 «Плюс кино»
20.30, 02.30 «Миссия в Кабуле»
22.45, 04.45 «Поздние свидания»

TВ 1000  РУС 
06.00 «Моя морячка» комедия
08.00 «Патруль» триллер
10.00 «Отрыв» драма
12.00 «Анна» мелодрама
14.00 «Поцелуи падших ангелов» 
16.00 «Подмосковная элегия» 
18.00 «Русский треугольник» 
20.00 «Любовь как мотив» 
22.00 «Лабиринт» мелодрама
00.00 «Каникулы строгого режима» 
02.00 «Май» драма

TV 1000 
03.00 «Повелители Вселенной» 
05.00 «Форрест Гамп» комедия
07.30, 21.00 «Буги-вуги» комедия
09.10 «Двойной просчет» 
11.00 «Сладкая полночь» драма
13.00 «Эон Флакс» боевик
15.00 «Высший балл» комедия
16.40 «Игры разума» драма
19.00, 01.00 «Подозрительные 

лица» драма
23.00 «Любовный менеджмент» 

TV1000 ACTION 
07.40 «Бандиты»
10.00 «Верблюжьи пауки»
11.40 «Рекрут», боевик
13.40 «Граф Монте-Кристо»
16.00 «Шанхайские рыцари»
18.00 «Убийства в Оксфорде»
20.00 «Теория убийств», ужасы
22.00 «Выборы 2», драма
00.00 «Домохозяйки – изменни-

цы 5», эротика

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «Доктор Жива-

го» (8 с) Драма
09.55, 17.55, 01.55 «Безумцы из 

Скотланд-Ярда» Комедия
11.40, 19.40, 03.40 «Перевозчик 

3» Боевик
13.30, 21.30, 05.30 «Коко Ша-

нель» (2 с) Мелодрама
15.20, 23.20, 07.20 «Мятный кок-

тейль со льдом» Драма

ENTER-ФИЛЬМ 
08.55 Х/ф «Отроки во вселенной» 1
10.25 Х/ф «Всадник без головы» 1
12.00 Х/ф «Три толстяка» 1
13.40 Х/ф «Семь невест ефрейто-

ра Збруева.» 1
15.25 Х/ф «Золотая мина» 1
18.15 Х/ф «Ошибка резидента» 1
21.15 Х/ф «Достояние республи-

ки» 1
23.50 Х/ф «Разорванный круг» 1

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00, 01.00 Т/с «Следопыт». ф.1. 

«По следам человека»
20.00, 02.00 Т/с «Врач»
21.00, 03.00 Т/с «Телохрани-

тель-2»
22.00, 23.30 Х/ф «Человек в про-

ходном дворе»

ПРЕМЬЕРА 
07.00, 17.00 «Игра на выживание»
09.00, 19.00 «Сборщик»
11.00 «Безрукий»
13.00, 23.00 «Присевшие на про-

зак под знаком Скорпиона»
15.00, 01.00 «Глаза дракона»
21.00 «Опасное место»
03.00 «Смерть супергероя»

КИНОХИТ 
07.30, 01.30 «Лысый нянька: 

Спецзадание»
09.30, 03.30 «Молодые стрелки»
11.30 «Книга Илая»
13.30 «Трон: Наследие»
15.35 «Домино»
19.40 «Альфа и Омега: Клыка-

стая братва»

DISCOVERY 
WORLD 

07.00 Нераскрытые загадки
07.50, 18.00, 04.50 Путешествие 

во времени
08.45 Гигантские стройки
09.35, 15.45 Смертельная зона
10.30, 16.40 Расшифровка ката-

строфы
11.20, 17.35, 06.35 Рождение MG
11.45, 19.45, 04.20 Промышлен-

ные открытия
12.10 Скелет в шкафу
13.05 Атлас 4D
13.55, 18.55, 05.45 На грани вы-

живания с Лесом Страудом
14.50, 20.10, 00.45 Я не должен 

был выжить!
21.05, 01.35 Правдивая история
22.00, 02.30 Великие танковые 

сражения
22.55, 03.25 Последние сутки
23.50 Экстремальная кримина-

листика

МЕГА 
08.40, 12.30 Разрушители мифов
09.40 Искатели. Храм изгнанников
10.30 Жизнь. Млекопитающие
11.30 За мгновение до катастро-

фы. Землетрясение в Кобе
13.20 Top Gear
14.20 Загадки планеты. Марс
15.10 Фантастические истории. 

Двойники
16.10 Секретные истории. Эдгар 

Кейси
17.10 Секретные истории. Не 

смертельное оружие
18.00 Искатели. В списках погиб-

ших не значился
18.50 Искатели. Тайный проект 

императора
19.50 Тайные знаки. Роковая 

ошибка гениального афериста
20.40 Фантастические истории. 

Во власти полтергейста
21.40 Искатели. Царь-танк
22.30 Жизнь. Рептилии и амфибии
23.30 Загадки планеты. Атмосфера

НОСТАЛЬГИЯ 
06.00, 15.00, 21.00 «Рожденные 

в СССР»
07.00 «Москва-Копенгаген». Кон-

церт – диалог
08.00 «Голубой огонек» «Песня 

Победы»
09.15 «50/50»
10.30 «Автограф по субботам»
11.00 «АБВГДейка»
12.00 Д/ф «Мы – молодая гвар-

дия. Праздник юности»
12.30, 18.40 Х/ф «Сын полка»
13.50 «Встречи с мастерами те-

атра. Народный артист СССР 
С.Я. Лемешев»

16.00, 22.00 «Путешествие в 
страну сказок и приключе-
ний». Киноконцерт

17.00 «Камера смотрит в мир»
18.10 Д/ф «Дружба»
20.00 «Хит-парад «Останкино»
23.00 «До и после полуночи»
00.10 «Песня-72»
01.30 «Что? Где? Когда?»
02.40 Х/ф «Не ждали, не гадали»

DISNEY CH 
04.30, 08.55 «Кряк-бригада»
04.55, 11.10 «Джимми Кул»
05.20, 10.20 «На замену»
05.45, 10.45 «Ким Пять-с-Плюсом»
06.10, 14.35, 02.50 «Кид vs Кэт»
06.35, 15.25 «Финес и Ферб»
07.00 Узнавайка
09.25 «101 далматинец»
09.55 «Лило и Стич»
11.35, 02.00 «Американский дра-

кон Джейк Лонг»
12.00, 00.40 «Настоящий Арон Стоун»
12.50, 01.05 «Дайте Сaнни шанс»
13.15, 16.40, 00.15, 03.40 «Вол-

шебники из Вэйверли Плэйс»
13.45, 17.10, 22.30 «Ханна Монтана»
14.10 «Новая школа императора»
15.00 «Сорвиголова Кик Бутовски»
15.50 «Рыбология»
17.40, 22.00 «Фил из будущего»
18.05, 22.55 «Держись, Чарли!»
18.30 «Поверь в себя»
20.15, 23.50 «JONAS»
20.40, 23.25 «H2O: Просто добавь 

воды»

НАШЕ НОВ. КИНО 
05.15, 23.15 «Поцелуй бабочки»
07.15, 01.15 «Сумасшедшая по-

мощь»
09.20, 03.20 «Два товарища»
11.15 «Пистолет Страдивари»
12.45 «Плюс кино»
13.15 «Стиляги»
15.35 «Третье желание»
17.15 «Жить»
19.15 «Чудо»
21.15 «Ночной визит»
22.35 «Куклы Фрейда»

ДОМ КИНО 
03.50, 11.15, 20.00 Т/с «Когда её 

совсем не ждёшь»
05.30, 11.10, 13.20, 19.00, 20.40, 

02.55 «Окно в кино»
08.45 Х/ф «Пакет»
09.55 «Зудов, Вы уволены!»
12.00 Т/с «Цыган»
13.25 «Медовый месяц»
14.55 «Молодые люди»
16.05 «Даун Хаус»
17.30 «Москва, любовь моя»
19.05 Т/с «Адъютанты любви»
20.45 Боевик «Побег»
22.45 Комедия «Дуэнья»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00 Т/с «Свой человек»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 

01.00 Т/с «Исцеление лю-
бовью»

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 
03.00 Т/с «Бывшая»

12.00, 20.00, 04.00 Т/с «Семь жен 
одного холостяка»

13.00, 21.00, 05.00 Т/с «План Б»
14.00, 22.00 Т/с «Моя граница»
23.00 Т/с «Мертвый, живой, 

опасный»
06.00 Т/с «Неудача Пуаро»

DIVA UNIVERSAL
06.30, 15.10 Т/с «Дамы семьи 

Гилмор»
07.20, 14.20, 17.40 Т/с «Лоис и Кларк»
08.05, 12.40, 19.10 Т/с «Настоящие 

домохозяйки округа Ориндж»
08.55 Т/с «Настоящие домохо-

зяйки Нью-Джерси»
09.40 Т/с «Реалии любви»
11.10 Х/ф «Запах смерти»
13.30, 18.25 Т/с «Ищейка»
16.00 Х/ф «Временно беременна»
20.00 Х/ф «Вот такие пироги»
21.30 Т/с «Хэйвен»
22.15 Т/с «Быть человеком»

NICKELODEON 
06.00, 11.00, 11.25, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
06.50 Чудо-зверята
07.15, 12.40 Смешарики
07.40, 08.05, 11.50, 12.15, 16.55, 

19.50, 21.55, 00.50, 01.15, 03.45 
Губка Боб – Квадратные 
Штаны

08.30 Турбо-агент Дадли
08.55, 09.20 Волшебные покро-

вители
09.45 Умизуми
10.10, 05.00 Оливия
10.35 Гуппи и пузырики
13.05 Клуб Винкс
13.30, 20.15, 22.20, 01.40 Пингви-

ны из Мадагаскара
13.55, 03.20 Аватар: Легенда об 

Аанге
14.20 Фэнбой и Чам-Чам
14.45 Планета Шина
15.10 Охотники за монстрами
15.40, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
16.05, 18.35 Могучие рейнджеры
16.30, 19.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
17.20, 20.40 Ай-Карли
17.45, 21.30 Жизнь с парнями
18.10, 21.05 Обитель Анубиса
19.00 Монсуно
23.35 НеТакая
00.00 Дэнни-призрак

КУРОРТНЫЙ РОМАН
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«ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ»
Лето 1963 года. 17-летняя Фрэнсис по про-

звищу Бэби, невинная избалованная девушка из обе-
спеченной семьи, проводит каникулы с родителями 
в курортном отеле. Она знакомится с Джонни, краси-
вым профессиональным танцором, искушенным в во-
просах жизни и любви...

СРЕДА, 27 июня 2012 №19, ЧЕТВЕРГ, 21 июня 2012 г.

«ПЕРЕХОДНЫЙ ВОЗРАСТ»
У музыканта Арта, выступающего по пабам, кри-

зис. Его бросает девушка, и Арту приходится переехать 
жить обратно к родителям. Мать не очень этому рада, а 
отец и вовсе заявляет сыну, что его существование – ок-
сюморон. Однажды Арту попадает в руки книжка некоего 
доктора Эллингтона из серии «Помоги себе сам».

ПОЕЗДКИ 
Прилуки – Чернигов 
на комфортабельном 
автобусе. Сбор пасса-

жиров по городу.
Тел. (050)-959-01-35

(063)-171-16-47

1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 07.00, 08.00 Новости
06.10, 07.05, 08.05, 23.15 Спорт
06.15, 07.10, 07.55, 10.30, 14.40, 

17.55, 18.45, 23.20 Погода
06.20 Православный календарь
06.25, 23.50 Эксперт на связи
06.45 Мультфильм
07.15 Страна on line
07.20 Хозяин в доме
07.25 Эра бизнеса
07.35 Тема дня
08.15 Полезные советы
08.30, 00.15 Ювелир ТВ
09.00, 21.00 Итоги дня
09.15 К Дню Конституции. Пре-

мьера. Д/ф «На пороге исто-
рии»

10.35 Место встречи
12.00, 18.05, 21.10 Деловой мир
12.05 Шаг к звездам
12.50 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Италия – Хорватия
14.45 Euronews
14.55, 05.50 Деловой мир. Агро-

сектор
15.00, 18.20, 01.20 Новости (с сур-

допереводом)
15.10 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Дания – Германия
17.00, 19.30 Мы – патриоты
18.50 Летняя шутка с 

Г.Хазановым
19.15 Шутка в подарок. М.Галкин, 

А.Федотов
20.35 Мегалот
20.45 Наше Евро
21.25 Смешной и еще смешнее
21.50 Народный список
22.50 Суперлото, Тройка, Кено
23.00 Итоги
23.25 Эра здоровья
01.45 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повторы лучших 
матчей

05.15 М/с «Каспер»

КАНАЛ 1+1 
06.00 «Служба поиска детей»
06.05, 07.00, 08.00, 09.00, 19.30, 

23.25, 05.15 ТСН: «Телевизи-
онная служба новостей»

06.45, 07.10, 07.40, 08.05, 09.10 
«Завтрак с 1+1»

07.15 М/с «Черный плащ» 1
10.00 «Меняю жену – 5»
11.00 «Моя исповедь. Александр 

Буйнов»
12.05 «Абсолютная перемена»
13.05 Х/ф «Темные воды» 1
16.55, 18.25 Т/с «Метод Лавро-

вой»
18.00 «ТСН. Избранное»
20.15 Х/ф «Люди Икс -3: Послед-

ний контакт» 1
22.20 «Деньги»
23.40 Шоу «Вечерний Ургант»
00.20 Х/ф «Целоваться запре-

щено» 2
02.10 Х/ф «Свой парень» 1

ІНТЕР 
05.35 Т/с «Маршрут Милосер-

дия»
07.00 «Новости»
07.10, 07.35, 08.10, 08.35 «Утро с 

ИНТЕРом»
07.30 Новости Евро
08.00, 09.00, 12.00, 18.00 Новости
08.30 Спорт в Подробностях
09.10, 12.35 Т/с «Акула» 1
18.10 Т/с «Кровинушка» 1
19.05 Программа «О жизни»
20.00, 02.40 «Подробности»
20.25 «Спорт в Подробностях»
20.30 Т/с «Защитница»
22.25 Т/с «Меч» 2
00.30 «Парк автомобильного 

периода»
01.05 Х/ф «За пределами зако-

на» 2
03.05 «Телевизионная служба 

розыска детей»
03.10 Д/ф «Я-киборг. Человек бу-

дущего. Какими мы будем»

СТБ 
05.50 «Документальный де-

тектив»
06.45, 01.35 Т/с «Комиссар Рекс» 

1

08.45, 18.10 «Невероятная прав-
да о звездах»

09.45, 19.05 Т/с «Карамель» 1
10.45 «Русские сенсации. Позд-

нее счастье»
11.40 Х/ф «Право на Надежду»
13.45 «Невероятные истории 

любви»
14.50, 23.25 «Параллельный 

мир»
15.50 «Битва экстрасенсов»
18.00, 22.00 «Вiкна-Новини»
20.10 «Спасите нашу семью»
22.25 «Звездная жизнь. Самые 

короткие браки»
00.35 Т/с «Доктор Хаус» 1
03.15 «Вiкна-Спорт»
03.25 Х/ф «Предварительное 

расследование» 1

ICTV 
05.40, 04.45 Свитанок
06.20, 07.35 Деловые факты
06.30, 09.25, 12.55, 19.25 Спорт
06.35, 12.30, 13.00 Анекдоты по-

украински
06.55 Т/с «Леся+Рома»
07.40 Провокатор
08.45 Факты. Утро
09.30, 19.30 Чрезвычайные но-

вости
10.35, 16.35 Т/с «Улицы разбитых 

фонарей. Менты-7»
12.45 Факты. День
13.05 Т/с «Мент в законе-4»
15.25 Т/с «Прокурорская проверка»
18.45 Факты. Вечер
20.15 Т/с «Братаны-2»
22.35 Факты. Итог дня
22.50 Т/с «Группа «Zetа»-2»
23.50 Т/с «Кодекс чести-2»
01.55 Т/с «Жены футболистов-3»
03.10 Т/с «Герои-4»
03.55 ПроЦiкаве

НОВИЙ КАНАЛ 
06.00 М/c «Новые приключения 

Скуби Ду» 1
06.40, 07.05, 07.40, 08.45 «Подъем»
06.45 М/c «Губка Боб Квадрат-

ные штаны» 1
07.30, 08.30, 19.00, 00.10 Репортер
07.35, 08.35, 19.25, 00.30 Погода
09.00, 14.50 Т/c «Друзья» 1
09.55, 13.50 М/c «Утиные исто-

рии» 1
11.15 Т/c «Папины дочки» 1
14.45, 15.45 Teen Time
15.50 Т/c «Молодожены» 1
16.55, 20.00 Т/c «Не родись кра-

сивой» 1
17.55 Т/c «Воронины» 1
19.20, 00.25 Спортрепортер
19.30 Пираньи
21.00 Т/c «Бальзаковский возраст, 

или Все мужики сво...» 2
22.00 Ревизор
23.15 Т/c «Счастливы вместе» 2
00.35 Служба розыска детей

ТОНИС 
06.00, 18.35 Тайны подводного 

мира 1
06.25 Мультфильмы
07.00, 16.00, 03.00 Страна советов
08.00 Социальный статус: ваши 

льготы
09.00, 19.00 Т/с «На ножах» 1
10.00, 17.00 Алло, доктор!
11.15 Х/ф «Сто грамм для хра-

брости» 1
13.50 Меч 1
17.55, 01.00 Реальный мир 1
20.00 Социальный статус: ваше 

здоровье
21.00 Святые воины 1
23.15 Х/ф «Пузырь» 1
01.25 Х/ф «Я тоже» 2
03.50 Ольвия
04.40 Феодоро
05.25 Чудаки
05.50 Экстремикс

ТЕТ 
07.05, 08.30 Мультик с Лунтиком
07.35 Телепузики
08.05 Лентяево
09.00, 15.10 Т/с «Ранетки» 1
10.00 Т/с «Все женщины – ведь-

мы» 1
10.55 Т/с «Баффи – истребитель-

ница вампиров» 1
11.45 Т/с «H2O: просто добавь во-

ды» 1
12.15, 19.25 Богиня шопинга
12.40 Твою маму!
13.10 Одна за всех
13.40 Т/с «Кто в доме хозяин?» 1
14.10 Т/с «Моя прекрасная няня» 1
16.05, 02.20 У ТЕТа тато!
16.35, 20.35, 23.00 Т/с «Универ» 1
19.00, 01.55 БарДак
19.55, 22.30 Т/с «Универ. Новая 

общага» 1
23.30 Дом-2

ТРК «УКРАИНА» 
06.10 Серебряный апельсин
06.25 М/c «Отчаянные футбо-

листы»
07.00, 17.00, 19.00, 03.40 События
07.15, 18.00 Т/с «Ефросинья. Про-

должение» 1
08.25, 13.00 Т/с «След» 1
09.00 Т/с «Супруги» 1
10.00 Т/с «Криминальная поли-

ция» 1
11.00, 05.30 Т/с «Висяки – 2» 1
12.00, 04.40 Ток-шоу «Пусть го-

ворят»
15.35 Чистосердечное признание
16.00 Федеральный судья
17.15, 04.00 Критическая точка
19.20 Ток-шоу «Говорит Украина»
20.00 Т/с «Катина Любовь – 

2» 1
21.00, 23.45 Ток-шоу «Великий 

футбол»
21.40 ЕВРО-2012. 1/2 финала

НТН 
05.50 «Легенды бандитской 

Одессы»
06.40 Х/ф «Призрак» 1
08.30, 19.00, 23.30, 02.00, 04.15 

«Свiдок»
09.00 Т/с «Оперативный псевдо-

ним» 1
11.00, 21.45 Т/с «CSI: Майами»
12.00 Т/с «Детективы»
12.25 «Криминальные дела»
13.25, 19.30 Т/с «Литейный»
15.35 Х/ф «И снова Анискин» 1
18.30 «Правда жизни». Жестокие 

и дерзкие
22.40 Т/с «Криминалисты: мыс-

лить как преступник» 2
00.00 «Свiдок». Без коммен-

тариев
00.05 Х/ф «Морской волк» 2
02.35 «Речовий доказ»
03.00 «Мобильные развлечения»
03.15 «Агенты влияния»

K1 
08.35 «Мультфильмы»
09.00, 14.00 Т/с «Маргоша»
11.00 «В поисках приключений»
12.00, 17.00 «Давай поженимся!»
13.00, 18.00 «Званый ужин»
16.00, 19.00 «Одень меня, если 

сможешь»
20.00 «Большая разница»
22.00 «Три сестры»
23.00 «ШОУМОНРОУ»
23.30 Т/с «Отчаянные домохо-

зяйки» 2

5 КАНАЛ 
06.45, 08.25, 18.50, 23.35, 00.30, 

03.25, 04.25 «Время спорта»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
23.00 «Время новостей»

07.10, 08.15, 22.25 «Бизнес-время»
07.20 «Автопилот-новости»
07.30 «Утро со звездой»
07.55, 08.35 «Трансмиссия-новости»
08.30, 08.50, 09.15, 10.10, 12.55, 

13.10, 14.15, 17.20, 17.50, 22.35, 
22.55, 23.50, 00.35, 02.50, 
03.30, 04.30 «Погода»

09.10, 19.20 «Инвест-время»
09.20, 13.20, 14.20 «5 элемент»
10.30, 11.10, 12.15, 19.30, 20.10, 

21.10 «Время. Итоги дня»
15.15 «Здоровые истории»
16.15 «Драйв»
17.25, 04.40 «Арсенал»
18.15, 03.40 «Агроконтроль»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.00 «Знак качества»
08.50, 09.10, 09.40, 10.00, 10.30 

«Семья от А до Я»
11.00 «Школа доктора Комаров-

ского»
11.30, 12.20 «Что хорошо для 

тебя?»
13.10, 13.40, 15.20, 15.40 «Правда 

про еду»
14.10, 14.40 «Картата потата»
16.10, 16.30, 23.30, 23.50 «10 лиш-

них лет»
17.00, 17.50, 18.40 «Квадратный 

метр»
19.40, 22.30 «Формула любви»
20.30, 21.30 «За глаза»
00.20 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

04.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15 «Контрольная закупка»
09.45 «Жить здорово!»
10.55, 04.05 «Модный приговор»
12.20, 02.25 Т/с «Женский док-

тор»
13.20 «Фазенда»
14.00 Другие новости
14.20 «Понять. Простить»
15.15 «ЖКХ»
16.15 «Хочу знать»
17.00 «Жди меня»
18.20 «Между нами, девочками»
19.00, 03.10 «Давай поженимся!»
20.00, 01.35 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Зоя»
22.40 «Человек и закон»
23.45 «Вечерний Ургант»
00.20 Ночные новости
00.35 «В контексте»

ТВІ 

06.30 Голос верующего
07.00, 18.30, 23.00 Сегодня о 

главном
08.00, 20.30, 04.00 Сегодня
08.30, 12.30 Альбертэйнштейн
09.30 Здоровая жизнь с Ириной 

Трухачевой
10.00 Вокруг света
11.00 Ювелир ТВ
14.15 Музыка для взрослых
16.15 SOS
17.15, 00.00 Цивилизация. Люби-

мый принц Гитлера
19.30 Про мир с Мридулой Гош
21.00 Политклуб Виталия Пор-

тникова
01.15 Клуб эротики
02.15 КлубНички
04.30 Х/ф «Верная река»

TVCI 
08.45, 17.55 М/с «Незнайка на Луне»
09.00, 18.10 М/ф «Настоящий 

медвежонок»
09.10, 16.05 Д/с «Назад к природе»
09.40, 18.25, 01.05 Т/с «Маруся»
10.20 «Барышня и кулинар»
10.50 Д/ф «Портреты. «Наталья 

Варлей. Без страховки»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50 События
11.45, 17.50 «История государства 

Российского»
11.50 Х/ф «Летом я предпочитаю 

свадьбу»
13.20, 01.50 «Мир в фокусе»
13.45, 20.35 Т/с «Гонка за счастьем»
14.45 «Лица России. Поляки»
15.05, 23.45 Т/с «Спецкор отдела 

расследований»
16.30 «Деловая Москва»
16.50 Д/ф «Нас голыми ногами 

не возьмешь»
19.10 Ток-шоу «Pro жизнь»
20.15 «Петровка, 38»
21.20 Т/с «У каждого своя война»

РТВ-МЕЖДУНАР. 
06.00, 18.00 «Особое мнение», 

«Экономические новости»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «Вечерние новости из 

Америки»
09.00, 15.00, 02.00 Т/с «Агентство 

«Золотая пуля»
10.00, 21.00, 03.00 Т/с «Москва. 

Три вокзала – 3»
11.00 «Израиль за неделю»
12.00 «Большой дозор»
13.00 Х/ф «Здравствуйтe, док-

тор!», мультфильмы
16.00, 01.00 «Особое мнение»
17.00, 05.00 Т/с «Золотые парни»
19.00, 04.00 «Ищем выход»
20.00 «В круге света»
22.00 «Сейчас в мире»
23.00 Х/ф «Пока не выпал снег», 

м/ф для взрослых

РЕН ТВ 
04.00 «Громкое дело»
04.30 М/с «Шэгги и Скуби-ду 

ключ найдут!»
05.00 М/с «Шоу Луни Тюнз»
05.30, 12.00 «Званый ужин»
06.30 «Жадность»
07.30 «В зоне особого риска»
08.30, 11.30, 16.30, 18.30 «Ново-

сти 24»
08.45 Х/ф «Игра»
11.15, 18.00, 21.00 «Экстренный 

вызов»
13.00 «Не ври мне!»
14.00 «Семейные драмы»
15.00 «Следаки»
16.00 Т/с «По закону»
17.00 «Теория бессмертия»
19.00 «Специальный проект»
21.30 «Новости 24» Итоговый 

выпуск
22.00 Х/ф «Глубина»
00.00 Х/ф «Шепот»
01.40 «В час пик»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
09.05 Т/с «Пончик Люся»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.30 Ток-шоу «С новым домом!»
11.10 Ток-шоу «О самом главном»
12.25, 00.00 «Кулагин и партнеры»
13.30, 16.30, 18.40 Местное вре-

мя. Вести-Москва
13.50 Вести. Дежурная часть
14.05 «Люблю, не могу!»
15.00, 04.05 Т/с «Ефросинья. Про-

должение»
16.50, 03.15 Вести-спорт
16.55 Т/с «Институт благородных 

девиц»
17.50 «Прямой эфир»
19.30 Т/с «Дыши со мной. Сча-

стье взаймы»
21.15 Т/с «Дорога на остров 

Пасхи»
22.10 «Российская история от-

равлений. Царские хрони-
ки». ф.1

23.05 Т/с «Каменская»
00.30 «Вести+»

НТВ-МИР 
04.55 «НТВ утром»
07.40 Т/с «Возвращение Мух-

тара»
08.35, 14.30, 17.35 Обзор. Чрез-

вычайное происшествие
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Сегодня
09.25 Квартирный вопрос
10.30 Русская начинка
11.00 Х/ф «Бес»
12.35, 03.15 «До суда»
13.30 Суд присяжных
15.30 Т/с «Литейный»
17.20 Спасатели
18.30, 02.10 «Прокурорская про-

верка»
19.35 «Говорим и показываем»
20.25 Т/с «Псевдоним «Алба-

нец»-2»
22.15 «Сегодня. Итоги»
22.40 Т/с «Странствия Синдбада»
23.35 Своя игра
00.20 Т/с «Глухарь»
04.10 Центр помощи «Анаста-

сия»

2+2
06.00 М/с «Галактический фут-

бол»
06.30, 07.00, 07.30 М/с «Бен 10»
08.00 «Дело особой важности»
09.00, 21.00 «Новости 2+2»
09.15, 21.15, 00.00 «Проспорт»
09.20, 18.00 «ГАИ. Дорожные 

войны»
09.50, 18.30, 21.20 «Улетное ви-

део по-русски»
10.00 Х/ф «Дюна»
12.00 «Тайны мира с А.Чапман 

Магия звезд»
13.00 «Последние из атлантов»
14.00, 15.00 Т/с «Сыщики-5»
16.00, 16.35, 17.00, 17.35 Т/с «Сле-

даки»
19.00 «Убойное видео»
20.00 «Сумасшедшее видео по-

украински»
20.30 «Угон по-нашему»
22.00, 23.00 Т/с «Секретные ма-

териалы-2» 2
00.05 Х/ф «Квантовый апокалип-

сис» 2

РЕТРО 
06.30, 12.30, 18.30 «Утренняя 

почта»
07.10, 01.15 «Эта неделя в исто-

рии»
07.40, 00.50 «Наши любимые 

песни»
08.00 Х/ф «Анкор, еще анкор!...»
09.50 Т/с «4 танкиста и собака»
11.10, 17.10 Х/ф «Каникулы Пе-

трова и Васечкина, обыкно-
венные и невероятные»

13.10 «Queen – концерт в Буда-
пеште»

14.50 Х/ф «Одинокий игрок»
16.35, 22.35, 04.35 «Перемотка»
19.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. 
Встреча с академиком Д.С. 
Лихачевым»

20.40 Х/ф «Золотая молодежь»
23.10 Х/ф «Вождь Виннету: золо-

то апачей». Ч.1
01.45 «John Lennon – концерт в 

Нью-Йорке»

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.40, 20.40 Ребенок родился
06.20, 21.20 Будь в тонусе!
06.50 Нетрадиционная медицина
07.30, 22.30 Женское здоровье
08.10 Рецепты на разных языках
08.40 Энциклопедия заблуждений
08.55, 23.55 Зеленая aптека
09.35, 00.35 Ошибки здоровья
10.05, 01.05 На пределе челове-

ческих возможностей
11.00 Издержки производства
11.30, 21.50 Как Вы себя чувствуете?
12.10, 03.10 Это полезно знать!
12.55, 18.55 Путь к здоровью
13.30, 04.30 Я жду ребенка
14.00 Детский врач
14.40 Тело человека
15.20 Кабинет красоты
15.50 Элемент здоровья
16.30 Познай себя
17.00 Спорт для детей
17.40 Массажи
18.20 Школа разума
19.30 История болезней
23.10 Генезис здоровья

ДЕТСКИЙ МИР 
05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Приклю-

чения Петрова и Васечкина. 
Обыкновенные и невероят-
ные». 1 с. 

06.05, 10.05, 14.05 М/с «Приклю-
чения пингвиненка Лоло» 
ф.2, «Первый автограф», 
«Сказка про чужие краски», 
«Закон племени»

07.00, 11.00 М/с «Черный пират». 
9 с., «Геракл у Адмета»

08.00, 12.00 «Уроки хорошего 
поведения», 4-6 с., «Так сой-
дет!», «Слоненок», «Охотник 
и его сын», «Хитрая ворона»

15.00 Х/ф «Приключения Петро-
ва и Васечкина. Обыкновен-
ные и невероятные». 2 с. «По 
закону Архимеда»

16.10 М/с «Приключения пингви-
ненка Лоло» ф.3

17.00 М/с «Черный пират». 10 с., 
«Лабиринт. Подвиги Тесея»

18.00 «Уроки хорошего поведе-
ния», 7-9 с., «Мячик и маль-
чик», «Кострома», «Волчище-
Серый хвостище»

БЕЛАРУСЬ ТВ 
06.00, 07.10, 07.35, 08.15, 08.35 

Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 00.40, 03.25 Новости
07.05, 08.05 Зона Х. Криминаль-

ная хроника
07.30, 08.30, 15.25, 18.20 Деловая 

жизнь
09.10, 18.55 «Атланты и кариатиды»
10.00, 02.30 Кинопробы
10.25 Актуальный микрофон
10.50, 23.45 Белорусское времечко
12.10, 20.10 «За все тебя благо-

дарю-2»
13.00 Страсцi па культуры
13.40 Секрет фирмы
13.50, 23.05 Эпоха. События и люди
14.30 Сфера интересов
15.15 Новости региона
15.30, 21.55 «Хам». Драма
16.35 «Самый лучший домик»
16.45 «Железные игры»
18.25, 03.35 24 вопроса
19.45, 02.05 Земельный вопрос

ОБЛ. ТРК 
08.00, 22.00 Студия «Информ»
08.30, 23.40 Знакомьтесь ближе
08.40 Х/ф «Огонь, вода и мед-

ные трубы»
10.00 Разговор без нотаций
10.30 На сельских перекрестках
10.50, 22.30, 02.35 Х/ф «Малень-

кие трагедии»
12.00 Есть знакомые
13.00, 16.00 Студия «Информ»
13.10, 20.00 Телеобъектив
13.20 Энергомания
13.50 Победа
14.15 Аплодисменты
14.45 С сундучка «Удивительного 

калейдоскопа»
15.00, 18.00 ТРК «Новый Чернигов»
16.15 От чистого сердца
17.15 Потiшки, цiкавинки, 

пiзнавалки
17.30 Налоговый диалог
20.10 Служба поиска детей
20.15 Будьте здоровы
20.45 Вечерняя сказка

ТК «ПРИЛУКИ»

07.00, 11.00 Новини
07.30, 11.30 Актуальне інтерв’ю
07.45, 11.45 Зцілення вірою
08.00, 12.00, 18.30, 20.30, 23.00, 

05.20 ТОНІС
09.00 Дитяча сторінка
09.30 Літературна Прилуччина
10.00 Музика на каналі
17.00 Музична мозаїка
19.00, 22.00 Вісник податкової
19.10, 22.10 Освітній канал
19.20, 22.20 Культурний простір
19.40, 22.40 Літературна При-

луччина
20.00 Музична мозаїка
03.20 Культурно-просвітницькій 

канал «Скарбниця 
духовності»
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ЛУННЫЕ РИТМЫ

смена фаз, I/II фаза (06:31), растущая, 
8/9-й лунный день (13:46), Луна в Весах

Один из критических дней, когда из-за разбалансировки психики 
эмоции выходят из-под контроля. Есть риск попасть в сеть соб-
ственных иллюзий. День неудачен для начинаний важных дел, при-
нятия решений. Желательно избегать семейных скандалов. Снам 
не надо верить.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
ЕЛИСЕЙ. Сегодня освящают всю одежду, 
чтобы она не принесла несчастий своему 
хозяину.

ИМЕНИННИКИ СЕГОДНЯ
 Елисей, Георгий

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 1615 (397 лет) –  чай впервые импортирован 
на Запад.
• 1693 (319 лет) – в Лондоне вышел первый в ми-
ре журнал для женщин.
• 1967 (45 лет) –  в Энфилде (Англия) установлен 
первый в мире банкомат по выдаче наличных денег.

ЗДОРОВЬЕЕВРОСПОРТ 
09.00, 17.45, 01.20 Легкая атлети-

ка. Чемпионат Европы. Хель-
синки (Финляндия)

15.30, 21.30 Легкая атлетика. Фо-
тофиниш. Журнал

15.45 Снукер. Вуси Классик (Ки-
тай). День 3

21.00 Футбол. Еврошоу-2012
21.45 Избранное по средам. 

Журнал
21.50 Гольф. USPGA. Travellers 

Championship
22.50 Новости конного спорта
22.55 Гольф. Европейский тур. 

Мужчины. BMW International
23.25 Гольф. Европейский тур. 

Женщины. Prague Golf Masters
23.35 Гольф клуб. Новости голь-

фа
23.40 Парусный спорт. Экстремаль-

ная серия. Стамбул (Турция)
00.10 Яхт клуб. Новости парусно-

го спорта
00.15 Выбор Алексии. Журнал
00.20 Бизнес-класс. Журнал

ФУТБОЛ 

06.00, 09.30 Д/с «Магия ЕВРО»
06.30, 11.00, 14.55, 17.00, 00.05, 

02.30 Матч ЕВРО-2012
08.30, 04.30 Д/с «Лучшие голы 

европейского футбола»
10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 

20.30, 21.15, 00.00 Футбол 
NEWS. LIVE

10.05, 10.35, 14.05, 14.35 «ЕВРО. Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

16.55, 19.05 Street Style
19.15 Д/с «Классика ЕВРО»
19.50, 20.35, 21.20, 23.50 «ЕВРО-

ЖАРА»
21.35 LIVE. 1/2 финала. ЕВРО-2012
02.05 Д/с «Мастера европейского 

футбола»
05.30 Промо

DISCOVERY (УКР) 
06.00, 15.35 Пятая передача
06.25, 12.50, 01.55 Золотая ли-

хорадка
07.20, 20.00, 04.10 Как это устро-

ено?
07.50, 20.30, 04.40 Как это сде-

лано?
08.15, 08.45, 18.00, 18.30, 00.30 

Настоящие аферисты
09.10 Спецназ «Тяжелые ма-

шины»
10.05 Сердце машины
11.00, 21.00 Выжить любой це-

ной
11.55, 19.00, 02.50 Разрушители 

легенд
13.45, 01.00 Top Gear
14.40, 05.05 Автомастерские
16.05 Возможно ли это?
17.00 Парни с пушками
17.30 Короли аукционов
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Речные монстры

ANIMAL PL.(УКР) 
07.00, 20.10 Pай для шимпанзе
07.25 Проект «Щенки»
07.50 Джефф Корвин на воле
08.15, 16.00 Дик и Дом спешат 

на помощь
08.40 Все о собаках
09.10 Плохой пёс
10.05, 14.40, 21.05 Мир природы
11.00 Территория животных
11.55 Полиция Филадельфии – 

отдел по защите животных
12.50, 06.10 Собаки в тюрьме
13.45, 19.40 Ветеринар Бондай Бич
14.10, 19.15 SOS дикой природы
15.30, 05.20 Царство гепардов
16.30 Самые забавные живот-

ные планеты
17.25 Введение в собаковедение
18.20, 18.45 Необыкновенные 

собаки
20.35, 05.45 Добыча хищника
22.00 Войны жуков-гигантов
22.55, 03.30 В дебрях Индии
23.50 Полиция Майами
00.45 Дикие и опасные

НАШЕ КИНО 

06.30, 12.30 «С тех пор, как мы 
вместе»

08.00 «Плюс кино»
08.30, 14.30 «Миссия в Кабуле»
10.45, 16.45 «Поздние свидания»
18.30, 00.30 «У озера»
20.30, 02.30 «Петровка, 38»
22.30, 04.30 «Трембита»

TВ 1000  РУС 
08.00 «Поцелуи падших ангелов»
10.00 «Подмосковная элегия» 
12.00 «Фига. Ро» трагикомедия
14.00 «Снежный ангел» комедия
16.00 «Александра» комедия
18.00 «Каникулы строгого режи-

ма» комедия
20.00 «Май» драма
22.00 «999» драма
00.00 «Найди меня» мелодрама
02.00 «Новый Одеон» комедия

TV 1000 
09.00 «Любовный менеджмент» 
11.00 «Высший балл» комедия
12.40 «Игры разума» драма
15.00 «Наперекор судьбе» драма
17.00 «Красавчик Алфи, или Чего 

хотят мужчины» комедия
19.00 «Крестный отец» драма
22.10 «Переходный возраст» 
23.45 «Дом, где говорят «Да» 
01.20 «И пришел паук» триллер

TV1000 ACTION 
07.50 «Граф Монте-Кристо»
10.10 «Открытое море: Новые 

жертвы», ужасы
12.00 «Убийства в Оксфорде»
14.00 «Видеть всё!», фантастика
16.00 «Эффект бабочки»
18.00 «Приманки», ужасы
20.00 «Выборы 2», драма
21.50 «Гангстер», драма
00.00 «Горячий контакт», эротика

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «Доктор Жива-

го» (9 с) Драма
09.55, 17.55, 01.55 «Матч-поинт» 

Драма
12.05, 20.05, 04.05 «Ложь про-

шлого» Драма
13.40, 21.40, 05.40 «Одинокий 

мужчина» Драма
15.25, 23.25, 07.25 «Влюбленные» 

Мелодрама

ENTER-ФИЛЬМ 
08.00 Х/ф «Снегурочка» 1
09.40 Х/ф «Финист – ясный со-

кол» 1
11.05 Х/ф «Мы из джаза» 1
12.50 Х/ф «Достояние республи-

ки» 1
15.20 Х/ф «Ошибка резидента» 1
18.00 Х/ф «Судьба резидента» 1
21.15 Х/ф «Небесные ласточки» 1
23.50 Х/ф «Особо опасные» 1

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00, 01.00 Т/с «Следопыт». ф.1. 

«По следам человека»
20.00, 02.00 Т/с «Врач»
21.00, 03.00 Т/с «Телохрани-

тель-2»
22.00, 23.30 Х/ф «Человек в про-

ходном дворе»

ПРЕМЬЕРА 
05.00 «Игра на выживание»
07.00, 17.00 «Сборщик»
09.00, 19.00 «Опасное место»
11.00 «Присевшие на прозак под 

знаком Скорпиона»
13.00, 23.00 «Глаза дракона»
15.00, 01.00 «Смерть супергероя»
21.00 «Ограбить мёртвых»

КИНОХИТ 
05.30, 17.30 «Книга Илая»
07.30, 01.30 «Альфа и Омега: 

Клыкастая братва»
09.30, 03.30 «Ноттинг Хилл»
11.35 «Джиперс Криперс»
13.30 «Лысый нянька: Спецзадание»
15.30 «Молодые стрелки»
19.30 «Король Артур»

DISCOVERY 
WORLD 

07.00 Атлас 4D
07.50, 18.00, 04.50 Путешествие 

во времени
08.45 Гигантские стройки
09.35, 15.45 Смертельная зона
10.30, 16.40 Расшифровка ката-

строфы
11.20, 17.35, 06.35 Рождение MG
11.45, 19.45, 04.20 Промышлен-

ные открытия
12.10 Скелет в шкафу
13.05 Правдивая история
13.55, 18.55, 05.45 На грани вы-

живания с Лесом Страудом
14.50, 20.10, 00.45 Я не должен 

был выжить!
21.05, 01.35 Троица едет в Ве-

нецию
22.00, 02.30 Скрытое Средизем-

номорье
22.55, 03.25 Последние сутки
23.50 Экстремальная кримина-

листика

МЕГА 
07.40 Д/ф «Пчелы-убийцы»
08.40, 12.30 Разрушители мифов
09.40 Искатели. В списках погиб-

ших не значился
10.30 Жизнь. Испытание
11.30 За мгновение до катастрофы. 

Извержение горы Сент-Хеленс
13.20 Top Gear
14.20 Загадки планеты. Астероиды
15.10 Фантастические истории. 

Гадание
16.10 Секретные истории. Пира-

миды. Наследие Атлантиды
17.10 Секретные истории. Проект 

571. Убит Мао
18.00 Искатели. Храм изгнанников
18.50 Искатели. Потерянный город
19.50 Тайные знаки. Подлинная 

жизнь агента 007
20.40 Фантастические истории. 

Ведьмы эры Водолея
21.40 Искатели. Шёлковый путь
22.30 Жизнь. Млекопитающие
23.30 Загадки планеты. Марс
00.30 Премьер-лига: голы

НОСТАЛЬГИЯ 
05.00 «АБВГДейка»
06.00 Д/ф «Мы – молодая гвар-

дия. Праздник юности»
06.30, 12.40 Х/ф «Сын полка»
07.50 «Встречи с мастерами те-

атра. Народный артист СССР 
С.Я. Лемешев»

09.00, 15.00, 21.00, 00.00 «Рож-
денные в СССР»

10.00, 16.00 «Путешествие в 
страну сказок и приключе-
ний». Киноконцерт

11.00 «Камера смотрит в мир»
12.10 Д/ф «Дружба»
14.00 «Хит-парад «Останкино»
17.00 «Возможно все»
17.40 «Фильмы Григория Чухрая»
18.10 «Музыкальный киоск»
18.50 Х/ф «Транзит»
20.00 «Вокруг смеха»
22.00 «О тебе и обо мне». Кон-

церт Ю. Антонова
23.00 «Грустить не надо». Концерт
01.00 «Москва-Копенгаген». Кон-

церт – диалог

DISNEY CH 
04.05, 12.25, 16.15 «Все тип-топ, 

или жизнь Зака и Коди»
04.30, 08.55 «Кряк-бригада»
04.55, 11.10 «Джимми Кул»
05.20, 10.20 «На замену»
05.45, 10.45 «Ким Пять-с-Плюсом»
06.10, 14.35, 02.50 «Кид vs Кэт»
06.35, 15.25 «Финес и Ферб»
07.00 Узнавайка
09.25 «101 далматинец»
09.55 «Лило и Стич»
11.35, 02.00 «Американский дра-

кон Джейк Лонг»
12.00 «Настоящий Арон Стоун»
12.50, 01.05 «Дайте Сaнни шанс»
13.15, 16.40, 00.15, 03.40 «Вол-

шебники из Вэйверли Плэйс»
13.45, 17.10, 22.30 «Ханна Монтана»
14.10 «Новая школа императора»
15.00 «Сорвиголова Кик Бутовски»
15.50 «Рыбология»
17.40, 22.00 «Фил из будущего»
18.05, 22.55 «Держись, Чарли!»
18.30 «Джонни Капахала»
20.15, 23.50 «JONAS»

НАШЕ НОВ. КИНО 

05.15, 23.15 «Жить»
07.15, 01.15 «Чудо»
09.15, 03.15 «Ночной визит»
10.35, 04.35 «Куклы Фрейда»
11.15 «Поцелуй бабочки»
13.15 «Сумасшедшая помощь»
15.20 «Два товарища»
17.15 «Поцелуй сквозь стену»
18.50 «Плюс кино»
19.20 «Ничего личного»
21.15 «Золотой век»

ДОМ КИНО 
03.55, 11.15, 20.00 Т/с «Когда её 

совсем не ждёшь»
07.35 «Кадкина всякий знает»
08.55 «Мост через жизнь»
12.00 Т/с «Цыган»
13.25 «Похождения зубного врача»
14.45 «Фантазия на тему любви»
16.10 Мелодрама «Дорога»
17.30 Х/ф «Баллада о доблест-

ном рыцаре Айвенго»
19.05 Т/с «Адъютанты любви»
20.45 Триллер «Блюз опадающих 

листьев»
22.35 Комедия «Бедная Маша»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00, 23.00 Т/с «Мертвый, 

живой, опасный»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 

01.00 Т/с «Исцеление лю-
бовью»

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 
03.00 Т/с «Бывшая»

12.00, 20.00, 04.00 Т/с «Семь жен 
одного холостяка»

13.00, 21.00, 05.00 Т/с «План Б»
14.00, 22.00, 06.00 Т/с «Неудача 

Пуаро»

DIVA UNIVERSAL
06.30, 15.10 Т/с «Дамы семьи Гилмор»
07.20, 14.20, 17.40 Т/с «Лоис и Кларк»
08.05, 12.40, 19.10 Т/с «Настоящие 

домохозяйки округа Ориндж»
08.55, 01.10 Т/с «Настоящие до-

мохозяйки Нью-Джерси»
09.40 Х/ф «В связке»
11.10 Х/ф «Танцы во время Луназы»
13.30, 18.25 Т/с «Ищейка»
16.00 Х/ф «Вот такие пироги»
20.00 Т/с «Хэйвен»
20.45 Т/с «Быть человеком»
21.30, 22.15 Т/с «Хорошая жена»
23.00 Х/ф «Послание в бутылке»

NICKELODEON 
06.00, 11.00, 11.25, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
06.50 Чудо-зверята
07.15, 12.40 Смешарики
07.40, 08.05, 11.50, 12.15, 16.55, 19.50, 

21.55, 00.50, 01.15, 03.45 Губка 
Боб – Квадратные Штаны

08.30 Турбо-агент Дадли
08.55, 09.20 Волшебные покро-

вители
09.45 Умизуми
10.10, 05.00 Оливия
10.35 Гуппи и пузырики
13.05 Клуб Винкс
13.30, 20.15, 22.20, 01.40 Пингви-

ны из Мадагаскара
13.55, 03.20 Аватар: Легенда об 

Аанге
14.20 Фэнбой и Чам-Чам
14.45 Планета Шина
15.10 Охотники за монстрами
15.40, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
16.05, 18.35 Могучие рейнджеры
16.30, 19.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
17.20, 20.40 Ай-Карли
17.45, 21.30 Жизнь с парнями
18.10, 21.05 Обитель Анубиса
19.00 Монсуно
23.35 НеТакая
00.00 Дэнни-призрак
00.25, 02.55 Приключения 

Джимми Нейтрона, мальчи-
ка-гения

Напомним, что перегревание организма – одна из 
самых серьезных проблем, которые могут возникнут 
летом. При высокой температуре воздуха вы можете 
пострадать от теплового или солнечного удара.

В принципе у теплового или солнечного удара схожие симптомы и 
их проявление, только при солнечном ударе последствия значи-
тельно хуже – более высокая температура и, как правило, не-

обходимо дольше времени на восстановление организма.
Оба удара возникают, когда человек долгое время находится на 

жаре (тепловой удар) или под прямыми солнечными лучами (солнеч-
ный удар), что приводит к сбою системы термо (тепловой) регуляции 
организма.

Часто врачи приравнивают солнечный удар к тепловому.
Нормальная температура человеческого тела составляет 36,6-36,7 

градусов Цельсия. Из-за жаркой погоды, температура тела повышается. 
Как правило, тело может легко адаптироваться к температуре до 40 
градусов по Цельсию, но, если она превышает этот диапазон, человек 
чувствует головокружение, слабость и его может часто тошнить. Он 
испытывает сильную головную боль и иногда даже теряет сознание.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ СОЛНЕЧНОМ УДАРЕ

КАК ИЗБЕЖАТЬ ПЕРЕГРЕВА
 В жаркое время года необходимо одевать просторную и легкую 

одежду – вам будет намного комфортнее. Можно перед выходом 
на улицу брать с собой головной убор и солнцезащитные очки.

 Если вы неважно переносите жару, чаще умывайте лицо и шею – 
это даст глоток свежести.

 Если на рабочем месте жарко и душно, не помешает постоянно 
держать при себе мокрую салфетку. Она может освежить лицо и 
тело. А ее приятный запах улучшит самочувствие.

 Перед сном в жаркую погоду хорошо принимать холодный душ. 
Любителям ванны следует купить специальные расслабляющие и 
освежающие гели и кремы для ванн. Прийти в себя после рабоче-
го дня поможет чай на основе ромашки. Ночью одеялом пользо-
ваться не стоит. Достаточно накрыться простыней, при очень силь-
ной духоте ее нужно сделать влажной, поместив в холодную воду 
и хорошенько выжав.

 Избегайте длительного нахождения на солнце во время особо жар-
ких дней. С 11:00 до 17:00 часов солнце особенно активно, и риск 
заработать солнечный удар значительно повышается.

 Внезапная слабость, головокружение, учащенное сердцебиение, го-
ловная боль – начальные признаки солнечного удара. При тепло-
вом ударе следует вызвать врача.

 Заранее позаботьтесь о здоровье вашего чада – маленькие дети 
чаще подвержены тепловым и солнечным ударам.
Берегите ваших родных и близких. Почаще звоните им, спра-

шивайте, как они переносят летнюю жару. Если ваш пожилой 
родственник долго не отвечает на звонки – поднимайте тревогу. 
Иногда тепловой удар развивается очень быстро, и человек про-
сто не успевает позвать на помощь. Своевременное вмешатель-
ство врачей поможет предотвратить тяжелые последствия.

В том случае, если температура 
тела сильно и резко поднялась, а 
также в случае сильной тошноты 
и / или головокружения следует 
немедленно обратиться за меди-
цинской помощью к врачу.

Если симптомы солнечного уда-
ра выражены не так сильно, то для 
оказания первой помощи следу-
ет предпринять следующие шаги:

1. Немедленно уйти с солнца в 
более прохладное место, в поме-
щение с кондиционером или хотя 
бы в тень.

2. Если поднялась температура, 
то нужно срочно принять меры для 
того, чтобы ее снизить. Для этого 
можно использовать фен (направ-
лять струю прохладного воздуха 

на голову, а затем и на все тело), 
а можно обертывать тело мокры-
ми полотенцами или простынями, 
меняя их периодически.

3. Пить как можно больше во-
ды – это поможет бороться с обе-
звоживанием организма.

4. Следить за частотой пульса и 
дыхания, и если дыхание или серд-
цебиение продолжает оставаться 
учащенным, то следует обратиться 
за медицинской помощью.

К группе риска причисляют 
людей, которые пьют гормоны и 
определенные лекарства (трентал, 
антибиотики, витамины E и А). 
Такой категории людей особенно 
вредно долго быть под действием 
солнечных лучей.

ТЕПЛОВОЙ
И СОЛНЕЧНЫЙ УДАР



«СТРАНА ЧУДАКОВ»
Шон Брумдер, занимаясь серфингом, нашел в 

песке на пляже копию романа Маркуса Скиннера. Эта 
книга легендарного автора, который преподает в универ-
ситета Стэнфорда, оказывает большое влияние на Шона. 
После этого молодой человек решает, что должен стать 
писателем.

«ДИЛЕММА»
Главные герои истории – два друга и дело-

вых компаньона Ронни и Исаак. Однажды Ронни засту-
кал жену друга с другим мужчиной и теперь мучается 
дилеммой: либо смолчать, либо рассказать обо всем 
обманутому товарищу.8
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1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 07.55, 08.25, 09.15, 12.05, 

12.40, 14.45, 18.45, 00.15 По-
года

06.10 Мультфильм
06.20 Худ. фильм «Веселые ре-

бята»
08.00 Полезные советы
08.30, 00.20 Ювелир ТВ
09.00, 21.00 Итоги дня
09.10 О выплатах компенсаций 

вкладчикам Сбербанка СССР
09.25 Праздничный концерт к 

Дню Конституции Украины
12.10 День конституции. 

Л.Кравчук. Специальное ин-
тервью

12.50 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2012. Португалия – Ни-
дерланды

14.50 Euronews
15.00, 18.20, 01.25 Новости (с 

сурдопереводом)
15.10, 21.35 Футбол. Чемпионат 

Европы-2012. 1/2 финала
16.55 Мы – патриоты
18.05 Деловой мир
18.50 Торжественная церемония 

награждения Всеукраинского 
рейтинга «Добросовестные 
налогоплательщики»

20.25, 21.15, 23.45 Наше Евро
01.20 Тройка, Кено, Максима
01.50 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повтор лучшего 
матча

03.30 After Live (За кулисами 
Шустер-Live)

03.55 Телеакадемия. Дайджест
04.10 Л.Кравчук. Специальное 

интервью
04.40 Детский музыкальный фе-

стиваль «ОКешкин джаз»
05.20 М/с «Каспер»

КАНАЛ 1+1 

06.00 Х/ф «Люди Икс -3: Послед-
ний контакт» 1

08.00, 04.30 Х/ф «Черная мет-
ка» 1

11.00 Х/ф «Земский доктор» 1
19.30, 03.45 ТСН: «Телевизионная 

служба новостей»
20.15 «Я люблю Украину-3»
21.30 «Десять шагов к любви 

– 2»
22.40 «Четыре свадьбы»
00.10 Шоу «Вечерний Ургант»
00.35 Х/ф «Кремень»
02.10 Х/ф «Целоваться запре-

щено» 2

ІНТЕР 

05.20 Т/с «Маршрут Милосер-
дия»

06.50 Т/с «А счастье где-то ря-
дом» 1

18.05 Т/с «Кровинушка» 1
19.05 Программа «О жизни»
20.00, 03.35 «Подробности»
20.25 «Спорт в Подробностях»
20.30 Т/с «Защитница»
22.25 Т/с «Меч» 2
01.25 Х/ф «Девочка» 2
04.05 «Телевизионная служба 

розыска детей»
04.10 Д/ф «Владислав Галкин. 

Близко к сердцу»
05.00 Д/ф «Холод»

СТБ 
05.45 «Документальный детек-

тив»
06.15, 01.15 Т/с «Комиссар Рекс» 

1

07.55, 18.00 «Невероятная прав-
да о звездах»

08.55, 19.00 Т/с «Карамель» 1
10.00 «Спасите нашу семью»
11.50 Х/ф «Моя мама – Снегу-

рочка!» 1
13.45 «Невероятные истории 

любви»
14.50, 23.05 «Параллельный 

мир»
15.50 «Битва экстрасенсов»
20.00 «Звездная жизнь. Обре-

ченные на одиночество»
21.00 «Звездная жизнь. Изуро-

дованные пластикой»
22.05 «Звездная жизнь. Бедные 

родственники»
00.15 Т/с «Доктор Хаус» 1
02.50 Х/ф «Шумный день» 1

ICTV 
06.25, 07.35 Деловые факты
06.35, 09.25, 12.55, 19.25, 01.40 

Спорт
06.45, 12.35 Анекдоты по-

украински
07.10 Т/с «Леся+Рома»
07.45 Максимум в Украине
08.45 Факты. Утро
09.30, 19.30, 00.50 Чрезвычайные 

новости
10.30 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей. Менты-7»
12.45 Факты. День
13.00 Т/с «Мент в законе-4»
15.15 Т/с «Прокурорская про-

верка»
16.25 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей. Менты-8»
18.45 Факты. Вечер
20.15 Т/с «Братаны-2».. Финал
22.35 Факты. Итог дня
22.50 Т/с «Группа «Zetа»-2»
23.50 Т/с «Кодекс чести-2»

НОВИЙ КАНАЛ 
05.05 Т/c «Последний аккорд» 1
05.55 Х/ф «Скользящие по не-

бу» 1
07.20 Х/ф «Там, где живут чудо-

вища» 1
09.10 Х/ф «Сорванец» 1
11.15 Х/ф «Джо против вулка-

на» 1
13.20 Х/ф «Мистер Магу» 1
15.10 Х/ф «Блондинка с амбици-

ями» 1
17.10 Х/ф «Код Апокалипсиса» 1
19.25, 00.10 Спортрепортер
19.30 Пираньи
20.00 Т/c «Не родись краси-

вой» 1
21.00 Т/c «Бальзаковский воз-

раст, или Все мужики сво...» 
2

22.00 Кухня на двоих
23.15 Т/c «Счастливы вместе» 2

ТОНИС 
06.00 Тайны подводного ми-

ра 1
06.25 Мультфильмы
06.45 Самые загадочные места 

Земли 1
07.45 Святые воины 1
10.00, 04.50 Неизвестная пла-

нета 1
11.15 Х/ф «Капитан «Пилигри-

ма» 1
14.10 В гостях у Дмитрия Гордо-

на. Николай Дроздов
15.05 Х/ф «Незнайка с нашего 

двора» 1
17.55 Миниатюры в природе 1
19.05, 01.45 Николай, Александра 

и Григорий 1
20.00 Звери в городе 1
22.20 Царство акул 1
00.10 Х/ф «Я тоже» 2
02.25 Х/ф «35 рюмок рома» 2
04.00 Другие земли
05.35 Чудаки

ТЕТ 
06.00 Узнай как
06.15 Следующий
06.40 Т/с «Волшебники из Вейвер-

ли» 1
07.05, 08.30 Мультик с Лунтиком
07.35 Телепузики
08.05 Лентяево
09.00, 15.10 Т/с «Ранетки» 1
10.00 Т/с «Все женщины – ведь-

мы» 1
10.55 Т/с «Баффи – истребительни-

ца вампиров» 1
11.45 Т/с «H2O: просто добавь во-

ды» 1
12.15, 19.25 Богиня шопинга
12.40 Твою маму!
13.10 Одна за всех
13.40 Т/с «Кто в доме хозяин?» 1
14.10 Т/с «Моя прекрасная няня» 1
16.05, 03.10 У ТЕТа тато!
16.35, 19.55, 23.00 Т/с «Универ» 1
19.00, 02.45 БарДак
22.30 Т/с «Универ. Новая обща-

га» 1
23.30 Дом-2

ТРК «УКРАИНА» 
06.00, 05.30 Серебряный апель-

син
06.25 М/c «Отчаянные футбо-

листы»
07.00, 19.00, 03.30 События
07.10 Х/ф «Она написала убий-

ство: Загадка кельтов» 1
09.00 Т/с «Дорога на остров Пас-

хи» 1
12.00, 03.50 Т/с «Дорожный па-

труль» 1
14.10, 16.00, 18.00 Т/с «Условия 

контракта» 1
19.20 Ток-шоу «Говорит Украина»
20.00 Т/с «Катина Любовь – 

2» 1
21.00 Т/с «След» 1
22.40 Т/с «Криминальная поли-

ция» 1
23.45 Ток-шоу «Великий футбол»
01.30 Т/с «Сообщество» 2
02.10 Х/ф «Вирус Андромеда» 2

НТН 
05.40 «Легенды уголовного ро-

зыска»
06.10 Х/ф «Дежа вю» 1
08.00 Т/с «Оперативный псевдо-

ним – 2» 1
12.00 Т/с «Детективы»
13.25, 19.30 Т/с «Литейный»
15.25 Х/ф «Глухомань» 1
18.30 «Легенды уголовного ро-

зыска». Клад помещика Ба-
лалайкина

19.00, 23.30, 04.10, 02.05 «Свiдок»
21.45 Т/с «CSI: Майами»
22.40 Т/с «Криминалисты: мыс-

лить как преступник» 2
00.00 «Свiдок». Без коммен-

тариев
00.05 Х/ф «Бешеные акулы» 2
02.35 «Речовий доказ»
04.40 «Агенты влияния»
05.10 «Уроки тетушки Совы»
05.30 «Правда жизни»

K1 

05.45 «Утро на К1»
08.00 М/ф «Маленькие Эйнштей-

ны» 1
08.35 «Мультфильмы»
09.00, 14.00 Т/с «Маргоша»
11.00 «В поисках приключений»
12.00, 17.00 «Давай поженимся!»
13.00, 18.00 «Званый ужин»
16.00, 19.00 «Одень меня, если 

сможешь»
20.00 «Большая разница»
22.00 «Штучки»
22.35 «Три сестры»
23.00 «ШОУМОНРОУ»
23.30 Т/с «Отчаянные домохо-

зяйки» 2
00.20 Т/с «Косяки» 2
01.20 «Ночная жизнь»

5 КАНАЛ 
06.45, 08.25, 18.50, 23.35, 00.30, 

03.25, 04.25 «Время спорта»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
23.00, 03.00, 05.00 «Время но-
востей»

07.10, 08.15, 22.25, 23.20, 00.15, 03.15, 
04.15 «Бизнес-время»

07.20 «Автопилот-новости»
07.30 «Утро со звездой»
07.55, 08.35 «Трансмиссия-новости»
09.10, 19.20 «Инвест-время»
09.20, 13.20, 14.20, 15.15 «5 элемент»
10.30, 11.10, 12.15, 19.30, 20.10, 21.10, 

01.00, 05.15 «Время. Итоги дня»
16.15 «Кино с Яниной Соколовой»
17.25, 04.40 «Сканер»
18.15, 03.40 «Лесной патруль»
21.40, 04.00 «Время-Тайм»
22.00, 02.30 «Энергонадзор»
23.25, 00.25, 03.20, 04.20 «CRIME 

NEWS»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.00 «Знак качества»
08.50, 09.10, 09.40, 10.00, 10.30 

«Семья от А до Я»
11.00 «Школа доктора Комаров-

ского»
11.30, 12.20 «Что хорошо для 

тебя?»
13.10, 13.40, 15.20, 15.40 «Правда 

про еду»
14.10, 14.40 «Картата потата»
16.10, 16.30, 23.30, 23.50 «10 лиш-

них лет»
17.00, 17.50, 18.40 «Квадратный 

метр»
19.40, 22.30 «Формула любви»
20.30, 21.30 «За глаза»
00.20 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

04.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15 «Контрольная закупка»
09.45 «Жить здорово!»
10.55, 04.05 «Модный приговор»
12.20, 02.25 Т/с «Женский док-

тор»
13.20 «Фазенда»
14.00 Другие новости
14.20 «Понять. Простить»
15.15 «ЖКХ»
16.15 «Хочу знать»
17.00 «Жди меня»
18.20 «Между нами, девочками»
19.00, 03.10 «Давай поженимся!»
20.00, 01.25 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Зоя»
22.45 «Мясоеды против траво-

ядных»
23.50 Ночные новости
00.05 «Владимир Гостюхин. «Тер-

ритория моей любви»

ТВІ 
06.30 Голос верующего
07.00, 18.30, 23.00 Сегодня о 

главном
08.00, 20.30, 04.00 Сегодня
08.30, 12.30 Про мир с Мриду-

лой Гош
09.30 Здоровая жизнь с Ириной 

Трухачевой
10.00 Вокруг света
11.00 Ювелир ТВ
14.15 Политклуб Виталия Пор-

тникова
16.15 SOS
17.15, 00.00 Цивилизация. Секре-

ты французских спецслужб
19.30 Экономическая программа 

«Свободные люди»
21.00 Вечер с Николаем Кня-

жицким
01.15 Клуб эротики
02.15 КлубНички
04.30 Х/ф «Додек на фронте»

TVCI 
06.00 «Настроение»
08.45, 17.55 М/с «Незнайка на Луне»
09.00, 18.10 М/ф «Очень старая сказка»
09.10, 16.05 Д/с «Назад к природе»
09.40, 18.25, 01.05 Т/с «Маруся»
10.20 «Выходные на колесах»
10.50, 04.20 Портреты. «Лидия Шук-

шина. Непредсказуемая роль»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50 События
11.45, 17.50 «История государства 

Российского»
11.50 Х/ф «Длинное, длинное дело»
13.20, 01.50 «Мир в фокусе»
13.45, 20.35, 02.55 Т/с «Гонка за сча-

стьем»
14.45 «Лица России. Орочи»
15.05, 23.45 Т/с «Спецкор отдела рас-

следований»
16.30 «Деловая Москва»
16.50 Д/ф «Мой ребенок – вундер-

кинд»
19.10, 03.40 Ток-шоу «Pro жизнь»
20.15 «Петровка, 38»
21.20, 05.00 Т/с «У каждого своя 

война»
22.10 «Жена». Т.Лазарева
23.15 «Авторские психотренинги»

РТВ-МЕЖДУНАР. 
06.00, 18.00 «Особое мнение», 

«Экономические новости»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «Вечерние новости из 

Америки»
09.00, 15.00, 02.00 Т/с «Агентство 

«Золотая пуля»
10.00, 21.00, 03.00 Т/с «Москва. 

Три вокзала – 3»
11.00 «Страна и люди»
12.00 «В круге света»
13.00 Х/ф «Пока не выпал снег», 

мультфильмы
16.00, 01.00 «Особое мнение»
17.00, 05.00 Т/с «Золотые парни»
19.00, 04.00 «Кейс»
20.00 «Своими глазами»
22.00 «Сейчас в мире»
23.00 Х/ф «Аплодисменты, 

аплодисменты», м/ф для 
взрослых

РЕН ТВ 
04.30 М/с «Шэгги и Скуби-ду 

ключ найдут!»
05.00 М/с «Шоу Луни Тюнз»
05.30, 12.00 «Званый ужин»
06.30 «Живая тема»
07.30 «В зоне особого риска»
08.30, 11.30, 16.30, 18.30 «Ново-

сти 24»
09.00 Х/ф «Глубина»
11.00, 18.00, 21.00 «Экстренный 

вызов»
13.00 «Не ври мне!»
14.00 «Семейные драмы»
15.00 «Следаки»
16.00 Т/с «По закону»
17.00 «Теория бессмертия»
19.00 «Тайны мира с Анной Чап-

ман»
20.00 «Какие люди!»
21.30 «Новости 24» Итоговый 

выпуск
22.00 Х/ф «Тайна ордена»
23.40 Х/ф «Тренировочный день»
02.00 Т/с «Провинциалы»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.30 Ток-шоу «С новым до-

мом!»
11.10 Ток-шоу «О самом глав-

ном»
12.25, 00.00 «Кулагин и пар-

тнеры»
13.30, 16.30, 18.40 Местное вре-

мя. Вести-Москва
13.50 Вести. Дежурная часть
14.05 «Люблю, не могу!»
15.00, 04.05 Т/с «Ефросинья. Про-

должение»
16.50, 03.15 Вести-спорт
16.55 Т/с «Институт благородных 

девиц»
17.50 «Прямой эфир»
19.30 Т/с «Дыши со мной. Сча-

стье взаймы»
21.15 Т/с «Дорога на остров Пасхи»
22.10 «Российская история от-

равлений. Царские хрони-
ки». ф.2

23.05 Т/с «Каменская»

НТВ-МИР 
04.55 «НТВ утром»
07.40 Т/с «Возвращение Мух-

тара»
08.35, 14.30, 17.35 Обзор. Чрез-

вычайное происшествие
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Сегодня
09.25 Дачный ответ
10.35 «Медицинские тайны»
11.05 Х/ф «Запрет на любовь»
12.35, 03.15 «До суда»
13.30 Суд присяжных
15.30 Т/с «Литейный»
17.20 Спасатели
18.30, 02.10 «Прокурорская про-

верка»
19.35 «Говорим и показываем»
20.25 Т/с «Псевдоним «Алба-

нец»-2»
22.15 «Сегодня. Итоги»
22.40 Т/с «Странствия Синдбада»
23.35 Своя игра
00.20 Т/с «Глухарь»
04.10 Центр помощи «Анаста-

сия»

2+2
06.00 М/с «Галактический фут-

бол»
06.30, 07.00, 07.30 М/с «Бен 10»
08.00 «Дело особой важности»
09.00, 21.00 «Новости 2+2»
09.15, 21.15, 00.00 «Проспорт»
09.20, 18.00 «ГАИ. Дорожные 

войны»
09.50, 18.30, 21.20 «Улетное ви-

део по-русски»
10.00 Х/ф «Дюна»
12.00 «Тайны мира с А.Чапман. 

Ядерная война»
13.00 «Гости из космоса»
14.00, 15.00 Т/с «Сыщики-5»
16.00, 16.35, 17.00, 17.35 Т/с «Сле-

даки»
19.00 «Убойное видео»
20.00 «Сумасшедшее видео по-

украински»
20.30 «Угон по-нашему»
22.00, 23.00 Т/с «Секретные ма-

териалы-2» 2
00.05 Х/ф «Затерянный остров» 

2

РЕТРО 
05.10, 11.10 Х/ф «Каникулы Пе-

трова и Васечкина, обыкно-
венные и невероятные»

06.30, 12.30 «Утренняя почта»
07.10 «Queen – концерт в Буда-

пеште»
08.50 Х/ф «Одинокий игрок»
10.35, 16.35, 22.35, 04.35 «Пере-

мотка»
13.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. 
Встреча с академиком Д.С. 
Лихачевым»

14.40 Х/ф «Золотая молодежь»
17.10 Х/ф «Вождь Виннету: золо-

то апачей». Ч.1
18.50, 00.40 «Наши любимые 

песни»
19.15 «Эта неделя в истории»
19.45 «John Lennon – концерт в 

Нью-Йорке»
20.55 Х/ф «Желтая подводная 

лодка»
23.10 Х/ф «Вождь Виннету». Ч. 2

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.00, 20.00 Детский врач
06.20, 21.20 Кабинет красоты
06.50, 21.50 Элемент здоровья
07.30, 22.30 Познай себя
08.00, 23.00 Алкоголь, табак, 

наркотики
08.40, 23.40 О диетах и не только
09.20, 00.20 Как не потерять 

здоровье
09.50, 00.50 Новейшие достижения
10.30, 01.30 Будь в тонусе!
11.00, 16.30, 02.00 История бо-

лезней
11.40, 02.40 Правда о похудении
12.10, 03.10 Метеозависимость
12.50, 03.50 Я победил эту боль
13.30, 04.30 Практика здоровья
14.00 Спорт для детей
14.40 Массажи
15.20 Школа разума
15.55, 18.55 Путь к здоровью
17.00 Издержки производства
17.30 Как Вы себя чувствуете?
18.10 Это полезно знать!
19.30 Я жду ребенка

ДЕТСКИЙ МИР 
05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Приклю-

чения Петрова и Васечкина. 
Обыкновенные и невероятные». 
2 с. «По закону Архимеда»

06.10, 10.10, 14.10 М/с «Приключения 
пингвиненка Лоло» ф.3, «Впер-
вые на арене»

07.00, 11.00 М/с «Черный пират». 10 
с., «Лабиринт. Подвиги Тесея», 
«Всех поймал»

08.00, 12.00 «Уроки хорошего пове-
дения», 7-9 с., «Мячик и маль-
чик», «Кострома», «Волчище-Се-
рый хвостище», «На воде»

15.00 Х/ф «Каштанка»
16.05 М/с «Крокодил Гена» ф.1, 

«Мальчик и лягушонок», «Со-
кровища затонувших кора-
блей», «Веселая карусель», «Где 
же медвежонок?»

17.00 М/с «Черный пират». 11 с., 
«Персей», «Горшочек каши»

18.00 «Уроки хорошего поведения», 
10-13 с., «Первая скрипка»

БЕЛАРУСЬ ТВ 
06.00, 07.10, 07.35, 08.15, 08.35 До-

брое утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 00.35, 03.25 Новости
07.05, 08.05 Зона Х. Криминальная 

хроника
07.30, 08.30, 15.25, 18.20 Деловая 

жизнь
09.10, 18.55 «Атланты и кариатиды». 

Социальная мелодрама
10.00, 02.35 Белорусская кухня
10.25 24 вопроса
10.50, 23.45, 04.00 Белорусское вре-

мечко
12.10, 20.10 «За все тебя благода-

рю-2». Мелодраматический се-
риал (Россия-Украина)

13.00 Не только женщина знает. 
Женское ток-шоу

13.50, 23.05 Эпоха. События и люди
14.30 Земельный вопрос
15.15 Новости региона
15.30, 21.55 «Хам». Драма. 3-я серия
16.40 «Купальская ночь». Комедия 

(Беларусь)
18.25, 03.35 Актуальный микрофон
19.40, 02.05 Сфера интересов

ОБЛ. ТРК 
08.00 Студия «Информ». Итоги
08.30, 20.10 Служба поиска детей
08.35 Х/ф «Зайчик»
10.00 Будьте здоровы
10.55 Х/ф «Маленькие трагедии»
12.15 Д/ф «Символ»
12.55, 20.00 Телеобъектив
13.05 Экономический круг
13.55 Чудоцветы
15.00, 18.00 Эфирное время ТРК 

«Новый Чернигов»
16.00 От чистого сердца
17.15 С сундучка «Удивительного 

калейдоскопа»
17.30 Общая мысль
20.15 Студия «Ракурсы». Армей-

ская кухня
20.45 Вечерняя сказка
21.00 Правительство на связи с 

гражданами
21.30, 00.15 Время страны
22.00, 02.15 Х/ф «Богдан Хмель-

ницкий»

ТК «ПРИЛУКИ»

7.00, 11.00 Вісник податкової

7.10, 11.10 Освітній канал

7.20, 11.20 Культурний простір

7.40, 11.40 Літературна Прилуччина

8.00, 12.00, 18.30, 20.30, 23.00, 05.20 

ТОНІС

9.00 Дитяча сторінка

9.30 Літературна Прилуччина

10.00 Музика на каналі

17.00 Музична мозаїка

19.00, 22.00 Новини

19.30, 22.30 Актуальне інтерв’ю

19.45, 22.45 Зцілення вірою

20.00 Музична мозаїка

03.20 Культурно-просвітницькій ка-

нал «Скарбниця духовності»
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22 июня – День памяти и скорби
Указом Президента №1245/2000 от 

17.11.2000 года 22 июня отмечается как 
День скорби и чествования памяти жертв 
войны в Украине. Этот день учрежден в 
память о начале Великой Отечественной 
войны, унесшей десятки миллионов че-
ловеческих жизней.

Скорбный список населенных пунктов 
Украины, стертых с лица земли гитлеров-
цами, имеет  свыше  250 сел.  Во время 
войны погиб каждый пятый украинец. Во многих странах в этот день 
приспускают флаги и вспоминают эту войну.

23 июня – День государственной 
службы Украины

День государственной службы отмечается в 
Украине ежегодно с 2003 года в День государствен-
ной службы Организации Объединенных Наций, со-
гласно Указу Президента №291/2003.

Институт государственной службы Украины основан с при-
нятием Закона Украины «О государственной службе», который 
вступил в силу 1 января 1994 года.

Сейчас на государственной службе работает около 250 
тысяч человек. Индекс соотношения количества госслужащих к 
общему количеству населения в Украине составляет 0,5%.

24 июня – День молодежи
В 1994 году, поддержав инициативу моло-

дежных объединений и организаций, Президент 
Украины Указом №323/94 установил на Украине 
День молодежи, который отмечается ежегодно 
в последнее воскресенье июня.

Ведущим органом по обеспечению реали-
зации государственной политики по вопросам 
семьи, детей, молодежи, физической культуры 
и спорта является Министерство Украины по 
делам семьи, молодежи и спорта.

25 июня – День дружбы и единения 
славян

Сегодня славяне всего мира, а их око-
ло 270 миллионов, отмечают День дружбы 
и единения славян.

Наиболее широко эта дата празнуется 
в трех дружественных странах – России, 
Украине и Белоруси. Как отмечается в 
официальных поздравлениях глав этих го-
сударств, это поистине народный праздник, 
идущий от общих корней, культурных тра-
диций и обычаев наших народов.

Славяне – русские, украинцы, белорусы, 
поляки, чехи – основная часть населения Европы.

Большой вклад в единение славян вносят областные национально-
культурные объединения. Благодаря их деятельности не рвется связь 
времен, из поколения в поколение передаются самобытные традиции, 
многовековая культура славянских народов, обычаи и обряды, укрепля-
ется гражданский мир и согласие.

25 июня – День таможенной служ�
бы Украины

Этот праздник отмечается ежегодно 25 
июня в день принятия Верховной Радой 
Украины в 1991 году Закона о таможен-
ном деле на Украине.

Таможенная служба – одна из основных 
служб государства. Провозглашение госу-
дарственного суверенитета и независимо-
сти Украины в 1991 году обусловило не-

отложную потребность в обеспечении надлежащей защиты экономических 
интересов страны.

В наследство от Советского Союза независимая Украина получила 
25 таможен, 49 таможенных постов с численностью личного состава в 
1991 году 2 тысячи человек. Функционировало 29 автомобильных пунктов 
пропуска, 14 железнодорожных, 4 авиационных и 17 морских и речных 
пунктов пропуска. Они были сосредоточены преимущественно на запа-
де и юге страны.

Современные взаимоотношения между государствами характеризуются 
усилением экономических и торговых связей, модернизацией и введени-
ем новых транспортных коридоров с напряженным ритмом работы, не-
виданным развитием туризма и активизацией представителей деловых, 
общественных, спортивных и многих других сфер.

28 июня – День Конституции
28 июня 1996 года Верховная Рада 

Украины приняла первую Конституцию 
независимого украинского государства.

Депутаты работали над проектом, оста-
ваясь в сессионном зале всю ночь с 27 на 
28 июня. Парламентарии учли замечания 
Президента Украины, а также поддержа-
ли все спорные статьи проекта: о госу-
дарственных символах Украины, о госу-
дарственном украинском языке, о праве 
частной собственности на Украине.

Принятие Конституции закрепило правовые основы независимой 
Украины, ее суверенитет и территориальную целостность.

Конституция 1996 года действует на Украине и в настоящее время.

ЛУННЫЕ РИТМЫ
II фаза, растущая, 9/10-й лунный день (15:03), 

Луна в Весах/Скорпионе (23:33)
Этот день считается днем верности, хранения традиций, хорош 
для создания семьи. Рекомендуется заложить фундамент для ка-
кого-либо начинания, строить планы, организовывать фирмы, со-
ставлять договорные обязательства. Сны в большей своей части 
недействительны.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
ФИТ И АМОС. Пришел Амос – пошел в 
рост овес. Дождь на Фита – плохо для 
жита. «На Фита соловей замолкает» 

ИМЕНИННИКИ СЕГОДНЯ
Григорий, Ефрем, Федор

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 1569 (443 года) – Люблинская уния (объединение 
Польши и Литвы в Речь Посполитую).
• 1996 (16 лет) – Верховный Совет Украины за од-
ну ночь принял новую Конституцию.
• 1997 (15 лет) – за 30 секунд до конца третьего 
раунда экс-чемпион мира по боксу Майк Тайсон, 
обиженный на защищавшего чемпионский титул 
Эвандера Холифилда за удар головой в лицо, 
впился в его ухо и откусил кусочек.

ЧТО НИ ДЕНЬ ТО ПРАЗДНИК

Институт государственной службы Украины основан с при-
нятием Закона Украины «О государственной службе», который 

Сейчас на государственной службе работает около 250 

ЕВРОСПОРТ 
09.00, 15.30, 16.15, 02.00 Легкая 

атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Хельсинки (Финляндия). 
День 2

16.00 Легкая атлетика. Фотофи-
ниш. Журнал

20.15 Велоспорт. Тур де Франс. 
Презентация команд

21.00 Футбол. Еврошоу-2012
21.30 Снукер. Вуси Классик (Ки-

тай). День 4
23.55 Бизнес-класс. Журнал
00.00 Футбол. Евро-2012. 1/2 

финала

ФУТБОЛ 
06.00, 19.15 Д/с «Классика ЕВРО»
06.30, 11.00, 14.55, 17.05, 00.05, 

02.30 Матч ЕВРО-2012
08.30 «Большой футбол». Пре-

мьера
10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 

20.30, 21.15, 00.00 Футбол 
NEWS. LIVE

10.05, 10.35, 14.05, 14.35 «ЕВРО. Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

16.55, 19.05 Street Style
19.50, 20.35, 21.20, 23.50 «ЕВРО-

ЖАРА»
21.35 LIVE. 1/2 финала. ЕВРО-2012
02.05 Д/с «Мастера европейского 

футбола»
04.30 Д/с «Лучшие голы евро-

пейского футбола»
05.30 Промо

DISCOVERY (УКР) 
06.00, 15.35 Пятая передача
06.25, 12.50, 01.55 Золотая ли-

хорадка
07.20, 20.00, 04.10 Как это устро-

ено?
07.50, 20.30, 04.40 Как это сде-

лано?
08.15, 08.45, 18.00, 18.30, 00.30 

Настоящие аферисты
09.10 Смертельные глубины
10.05 В погоне за ураганом 2010
11.00, 21.00 Выжить любой це-

ной
11.55, 19.00, 02.50 Разрушители 

легенд
13.45, 01.00 Top Gear
14.40, 05.05 Автомастерские
16.05 Возможно ли это?
17.00 Парни с пушками
17.30 Короли аукционов
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Речные монстры
03.45 Молниеносные катастрофы

ANIMAL PL.(УКР) 
07.00, 20.10 Pай для шимпанзе
07.25, 16.30 Самые забавные жи-

вотные планеты
08.15, 16.00 Дик и Дом спешат 

на помощь
08.40 Все о собаках
09.10, 09.35 Необыкновенные 

собаки
10.05, 14.40, 21.05, 04.25 Мир 

природы
11.00 Территория животных
11.55 Полиция Филадельфии – 

отдел по защите животных
12.50, 13.15, 06.10, 06.35 Аляска
13.45, 19.40 Зоосад Криса Хам-

фри
14.10, 19.15 SOS дикой природы
15.30, 05.20 Царство гепардов
17.25 Введение в собаковедение
18.20 Собаки против кошек
20.35, 05.45 Добыча хищника
22.00, 02.35 Китовые войны
22.55, 03.30 Опасные маршру-

ты Макса
23.50 Отдел по охране животных

НАШЕ КИНО

06.30, 12.35, 18.30, 00.30 «У озе-
ра»

08.30, 14.30 «Петровка, 38»
10.30, 16.30 «Трембита»
12.05 «Плюс кино»
19.55, 01.55 «Свояки»
20.30, 02.30 «Огарёва, 6»
22.30, 04.30 «Бакенбарды»

TВ 1000  РУС 
08.00 «Снежный ангел» комедия
10.00 «Александра» драма
12.00 «Гадкие лебеди» детектив
14.00 «V Центурия. В поисках зача-

рованных сокровищ» комедия
16.00 «Имеретинские эскизы» ко-

медия
18.00 «Найди меня» Каникулы стро-

го режима
20.00 «Новый Одеон» комедия
21.30 «Как я провел этим летом» 

триллер

TV 1000 
07.00 «Наперекор судьбе» драма
09.00 «Последний отпуск» при-

ключения
11.00 «В ловушке времени» фан-

тастика
13.10 «Башни-близнецы» драма
15.40 «Крестный отец» драма
19.00 «Крестный отец 2» драма
21.50 «И пришел паук» триллер
23.40 «Страна чудаков» комедия

TV1000 ACTION 
06.00 «Открытое море: Новые 

жертвы», ужасы
08.00 «Грузовик-призрак», ужасы
10.00 «Наркоз», триллер
12.00 «Эффект бабочки», триллер
14.00 «Приманки», ужасы
16.00 «Бобби», драма
18.10 «Ледяной урожай», триллер
20.00 «Миссисипи в огне», драма
22.15 «Ангел тьмы», боевик

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «Конвой под 

прицелом» Боевик
10.35, 18.35, 02.35 «Комнаты 

смерти: Комбинация белого 
коня» Драма

12.15, 20.15, 04.15 «Гигантик» Ко-
медия

14.00, 22.00, 06.00 «Внутренняя 
империя» Триллер

ENTER-ФИЛЬМ 
07.55 Х/ф «Отроки во вселенной» 1
09.25 Х/ф «Три толстяка» 1
11.15 Х/ф «Старик Хоттабыч» 1
12.50 Х/ф «Небесные ласточки» 1
15.20 Х/ф «Судьба резидента» 1
18.20 Х/ф «Возвращение резиден-

та» 1
21.05 Х/ф «Дон Сезар Де Базан» 1
23.55 Х/ф «Сумка инкассатора» 1

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00, 01.00 Т/с «Следопыт». ф.1. «По 

следам человека»
20.00 Т/с «Врач»
21.00, 03.00 Т/с «Телохранитель-2»
22.00 Х/ф «Человек в проходном 

дворе»
23.30 Т/с «Покушение на ГОЭЛРО»

ПРЕМЬЕРА 
05.00 «Сборщик»
07.00, 17.00 «Опасное место»
09.00, 19.00 «Ограбить мёртвых»
11.00 «Глаза дракона»
13.00, 23.00 «Смерть супергероя»
15.00, 01.00 «Нация мечтателей»
21.00 «Цирк «Колумбия»
03.00 «Нокаут»

КИНОХИТ 
05.35, 17.35 «Джиперс Криперс»
09.40, 03.35 «Грязные танцы»
11.30 «Джиперс Криперс 2»
13.30 «Альфа и Омега: Клыкастая братва»
15.30 «Ноттинг Хилл»
19.30 «Дик Трейси»
21.30 «Возмездие»
23.30 «Дилемма»

DISCOVERY 
WORLD 

07.00 Правдивая история
07.50, 18.00, 04.50 Путешествие 

во времени
08.45 Гигантские стройки
09.35, 15.45 Смертельная зона
10.30, 16.40 Расшифровка ката-

строфы
11.20, 17.35, 06.35 Рождение MG
11.45, 19.45, 04.20 Промышлен-

ные открытия
12.10 Скелет в шкафу
13.05 Троица едет в Венецию
13.55, 18.55, 05.45 На грани вы-

живания с Лесом Страудом
14.50, 20.10, 00.45 Я не должен 

был выжить!
21.05, 01.35 Авиаторы
22.00, 02.30 Голубые ангелы
22.55, 03.25 Последние сутки
23.50 Экстремальная кримина-

листика

МЕГА 
06.00 Теория заговора. Компьютеры
07.00 Теория заговора. Глянец
08.00, 09.00, 00.00, 01.00 Пре-

мьер-лига: голы
10.00, 11.00 Разрушители мифов
13.00, 14.00 Top Gear
16.00 Секретные истории. Не 

смертельное оружие
16.50 Секретные истории. Охота 

за царским золотом
17.40 Секретные истории. Эдгар 

Кейси
18.30 Д/ф «Главная тайна. Респу-

блика ШКИД
19.20 Д/ф «Загадки «Мастера и 

Маргариты»
20.10 Д/ф «Завещание Леонардо, 

или история одного огра-
бления

21.00 Фантастические истории. 
Экзорцизм

22.00 Фантастические истории. 
Вещие сны

23.00 Фантастические истории. 
Во власти полтергейста

НОСТАЛЬГИЯ 
05.00 «Камера смотрит в мир»
06.10 Д/ф «Дружба»
06.40, 00.30 Х/ф «Сын полка»
08.00 «Хит-парад «Останкино»
09.00, 15.00, 21.00, 03.00 «Рож-

денные в СССР»
10.00, 04.00 «Путешествие в 

страну сказок и приключе-
ний». Киноконцерт

11.00 «Возможно все»
11.40 «Фильмы Григория Чух-

рая»
12.10 «Музыкальный киоск»
12.50, 18.50 Х/ф «Транзит»
14.00, 20.00 «Вокруг смеха»
16.00 «О тебе и обо мне». Кон-

церт Ю. Антонова
17.00 «Музыка и мы»
18.15 Д/ф «Репортаж о встрево-

женной Америке»
22.00 «Кинопанорама»
23.00 «АБВГДейка»
00.00 Д/ф «Мы – молодая гвар-

дия. Праздник юности»

DISNEY CH 
07.30 Узнавайка: «Умелец Мэнни»
08.00 Узнавайка: «Клуб Микки 

Мауса»
08.25 Узнавайка: «Маленькие Эйн-

штейны»
09.25 «101 далматинец»
09.55 «Лило и Стич»
11.35, 02.00 «Американский дракон 

Джейк Лонг»
12.00, 00.40 «Настоящий Арон 

Стоун»
12.50, 01.05 «Дайте Сaнни шанс»
13.15, 16.40, 00.15, 03.40 «Волшебни-

ки из Вэйверли Плэйс»
13.45, 17.10, 22.30, 03.20 «Ханна 

Монтана»
14.10 «Новая школа императора»
15.00, 02.25 «Сорвиголова Кик Бу-

товски»
15.50 «Рыбология»
17.40, 22.00 «Фил из будущего»
18.05, 22.55 «Держись, Чарли!»
18.30 «Проект Дженни»
20.15, 23.50 «JONAS»
20.40, 23.25 «H2O: Просто добавь 

воды»
21.10, 21.35 «8 простых правил для 

друга моей дочери-подростка»

НАШЕ НОВ. КИНО 
05.15, 23.15 «Поцелуй сквозь 

стену»
06.50 «Плюс кино»
07.20, 01.15 «Ничего личного»
09.15, 03.15 «Золотой век»
11.15 «Жить»
13.15 «Чудо»
15.15 «Ночной визит»
16.35 «Куклы Фрейда»
17.15 «Тесные врата»
19.15 «Петя по дороге в царствие 

небесное»
21.15 «Примадонна Мэри»

ДОМ КИНО 
07.20 Х/ф «Ожидание»
09.50 Комедия «Опекун»
11.15, 20.00 Т/с «Когда её совсем не 

ждёшь»
11.10, 13.20, 19.00, 20.40 «Окно в кино»
12.00 Т/с «Цыган», закл
13.30 Х/ф «Кто заплатит за удачу»
14.40 Х/ф «Я шагаю по Москве»
16.00 Трагикомедия «Зимний вечер 

в Гаграх»
17.25 Мелодрама «Монро»
20.45 Комедия «Дочь Якудзы»
22.10 Мелодрама «Роман «alla 

Russa»
23.35 Детектив «В ожидании Эли-

забет»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00, 23.00 Т/с «Мертвый, 

живой, опасный»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 

01.00 Т/с «Исцеление лю-
бовью»

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 
03.00 Т/с «Бывшая»

12.00, 20.00, 04.00 Т/с «Семь жен 
одного холостяка»

13.00, 21.00, 05.00 Т/с «План Б»
14.00, 22.00, 06.00 Т/с «Неудача 

Пуаро»

DIVA UNIVERSAL
07.20, 14.20, 17.40 Т/с «Лоис и Кларк»
08.05, 12.40, 19.10 Т/с «Настоя-

щие домохозяйки округа 
Ориндж»

08.55 Т/с «Настоящие домохо-
зяйки Нью-Джерси»

09.45 Х/ф «Временно беременна»
11.20 Х/ф «Все мои друзья поки-

дают Брисбен»
13.30, 18.25 Т/с «Ищейка»
16.00, 16.50 Т/с «Хэйвен»
20.00, 20.45, 21.30 Т/с «Сплетница»
22.15 Т/с «Быть человеком»
23.00 Х/ф «Идеал»

NICKELODEON 
06.00, 11.00, 11.25, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
06.50 Чудо-зверята
07.15, 12.40 Смешарики
07.40, 08.05, 11.50, 12.15, 16.55, 

19.50, 21.55, 00.50, 01.15, 03.45 
Губка Боб – Квадратные 
Штаны

08.30 Турбо-агент Дадли
08.55, 09.20 Волшебные покро-

вители
09.45 Умизуми
10.10, 05.00 Оливия
10.35 Гуппи и пузырики
13.05 Клуб Винкс
13.30, 20.15, 22.20, 01.40 Пингви-

ны из Мадагаскара
13.55, 03.20 Аватар: Легенда об 

Аанге
14.20 Фэнбой и Чам-Чам
14.45 Планета Шина
15.10 Охотники за монстрами
15.40, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
16.05, 18.35 Могучие рейнджеры
16.30, 19.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
17.20, 20.40 Ай-Карли
17.45, 21.30 Жизнь с парнями
18.10, 21.05 Обитель Анубиса
19.00 Монсуно
23.35 НеТакая
00.00 Дэнни-призрак

ПРОДАМ
4-х литровый

расписной эл. самовар  
Тел. (093) 675-85-08.

(Чернигов)



«ГРАФИНЯ»
XVII век. Венгерская графиня Елизавета 

Батори верит, что купание в крови девственниц сохра-
нит ее красоту…

«ВЕЧНОЕ СИЯНИЕ
ЧИСТОГО РАЗУМА»

Наконец-то изобретена машина, которая позво-
ляет избавиться от любых воспоминаний. Джоэль и 
Клементина решают выбросить друг друга из голо-
вы. Но в памяти Джоэля все еще живы самые неж-
ные моменты их чувства. Чем меньше он помнит, тем 
больше любит.
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КУПЛЮ
людку, бинокль, вело-

сипед, весла алюмини-
евые и трубу подзор-
ную, пневматику, ком-
байн кухонный «Мрія»

Тел. 93-38-21
(Чернигов)

1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 07.00, 08.00 Новости
06.10, 07.05, 08.05 Спорт
06.15, 07.10 Евро-2012. День за 

днем
06.20, 07.15, 07.55, 09.20, 10.20, 

11.50, 17.00, 19.05, 00.10 По-
года

06.25, 06.40, 07.20, 07.35 Тема 
дня

06.30, 06.45, 07.25, 07.40 Страна 
on line

06.35 Заголовки
06.55 Православный календарь
07.45 Хозяин в доме
08.15 Полезные советы
08.30, 00.15 Ювелир ТВ
09.00, 21.00 Итоги дня
09.15 О выплатах компенсаций 

вкладчикам Сбербанка СССР
09.25 Театральные сезоны. Луч-

ше за год
09.50 Православная энцикло-

педия
10.25 Х/ф «Дожить до рассвета»
11.55 «Предвечерье» с Т. Щер-

батюк
12.25 Окраина
12.55 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Греция – Россия
14.50 Euronews
15.00, 18.20, 01.20 Новости (с сур-

допереводом)
15.10 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. 1/2 финала
17.05 Мы – патриоты
18.45 Путями Украины
19.10 Место встречи
20.30 Наше Евро
21.15, 22.45 Шустер-Live
22.40 Тройка, Кено, Секунда 

удачи
00.00 Итоги
01.45 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повторы лучших 
матчей

05.05 М/с «Каспер»
05.30 Околица

КАНАЛ 1+1 
07.15, 03.00 Х/ф «Нелюбимый» 

1

11.00 Х/ф «Земский доктор» 1
19.30 ТСН: «Телевизионная служ-

ба новостей»
20.00 Х/ф «Анаконда» 2
21.50 Х/ф «Анаконда – 2. Охота 

за кровавой орхидеей» 2
23.50 Х/ф «Убойные канику-

лы» 3
01.25 Х/ф «Дикие ребята»

ІНТЕР 

06.00 Т/с «Маршрут Милосер-
дия»

08.15 «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика» 1

10.10 Т/с «Точка кипения»
18.05 Т/с «Кровинушка» 1
19.05 Программа «О жизни»
20.00, 03.25 «Подробности»
20.25 «Спорт в Подробностях»
20.30 «Большая Разница»
22.30 «Большая политика с Евге-

нием Киселевым»
02.00 Концерт «Queen Tribute»
03.50 Д/ф «Тайная власть генов»
04.35 Д/ф «Жадность»

СТБ 

05.40 «Документальный де-
тектив»

06.05, 01.50 Х/ф «Здравствуй и 
прощай» 1

07.50 Х/ф «Вам и не снилось» 1
09.50 Х/ф «Королева бензоко-

лонки» 1
11.35 Х/ф «За двумя зайца-

ми» 1
13.00 Х/ф «Общая терапия» 1
20.05 «Русские сенсации. Доро-

гие штучки»
21.00 «Русские сенсации. Очень 

дорогие штучки»
22.00 Х/ф «Моя мама – Снегу-

рочка!» 1
23.55 Х/ф «Право на Надежду»

ICTV 
05.15 Служба розыска детей
05.25, 02.20 Факты
05.40, 04.20 Свитанок
06.25, 08.35 Деловые факты
06.35, 09.25, 12.55, 19.25, 01.25 

Спорт
06.40, 13.00 Анекдоты по-украински
07.05 Т/с «Леся+Рома»
08.45 Факты. Утро
09.30, 19.30 Чрезвычайные но-

вости
10.30, 16.35 Т/с «Улицы разбитых 

фонарей. Менты-8»
12.45 Факты. День
13.05 Т/с «Мент в законе-4».. 

Финал
15.25 Т/с «Прокурорская про-

верка»
18.45 Факты. Вечер
20.15 Т/с «Морские дьяволы»
22.15 Т/с «Группа «Zetа»-2».. 

Финал
23.10 Т/с «Кодекс чести-2»

НОВИЙ КАНАЛ 
05.25, 04.30 Зона ночи Культура
06.00, 01.10 Служба розыска 

детей
06.05 Х/ф «Сорванец» 1
07.45 Х/ф «Пит в перьях» 1
09.20 Х/ф «Джо против вулка-

на» 1
11.25 Х/ф «Мистер Магу» 1
13.20 Х/ф «Блондинка с амбици-

ями» 1
15.15 Х/ф «Дюплекс» 1
17.10 Х/ф «Астерикс и Обеликс 

против Цезаря» 1
19.25, 01.05 Спортрепортер
19.30 Пираньи
20.00 Т/c «Не родись краси-

вой» 1
21.00 Светлые головы. Летние 

игры
22.10 Кто сверху?
00.15 Т/c «Счастливы вместе» 2
01.15 Т/c «Отчаянные домохо-

зяйки» 2

ТОНИС 
06.00 Миниатюры в природе 1
07.00, 16.00, 03.05 Страна советов
08.00 Социальный статус: ваше 

здоровье
09.00, 14.55 Звери в городе 1
10.00, 17.00 Алло, доктор!
11.15 Царство акул 1
13.50 В гостях у Дмитрия Гордо-

на. Николай Дроздов
17.55, 01.10 Реальный мир 1
18.35 Тайны подводного ми-

ра 1
19.00 Т/с «На ножах» 1
20.00 Социальный статус: ваши 

права
21.00, 04.20 Спартак. Другая сто-

рона мифа 1
22.00 В гостях у Дмитрия Гордо-

на. Олег Базилевич 1
23.00 Х/ф «35 рюмок рома» 2
01.35 Х/ф «Перед гибелью» 3
03.50 Лица купюр
05.10 Чудаки

ТЕТ 
06.40 Т/с «Волшебники из Вей-

верли» 1
07.05, 08.30 Мультик с Лунтиком
07.35 Телепузики
08.05 Лентяево
09.00, 15.10 Т/с «Ранетки» 1
10.00 Т/с «Все женщины – ведь-

мы» 1
10.55 Т/с «Баффи – истребитель-

ница вампиров» 1
11.45 Т/с «H2O: просто добавь во-

ды» 1
12.15 Богиня шопинга
12.40 Твою маму!
13.10 Одна за всех
13.40 Т/с «Кто в доме хозя-

ин?» 1
14.10 Т/с «Моя прекрасная няня» 1
16.05, 03.05 У ТЕТа тато!
16.35, 19.25 Т/с «Универ» 1
19.00, 02.40 БарДак
23.30 Дом-2

ТРК «УКРАИНА» 
06.00, 05.40 Серебряный апель-

син
06.25 М/c «Отчаянные футбо-

листы»
07.00, 19.00, 03.40 События
07.10 Х/ф «Она написала убий-

ство: Смертельная исто-
рия» 1

09.00 Т/с «Дорога на остров Пас-
хи» 1

11.50, 04.00 Т/с «Дорожный па-
труль» 1

14.00, 21.00, 23.10 Т/с «Интер-
ны» 1

15.00, 17.00 Т/с «Условия кон-
тракта» 1

19.20 Ток-шоу «Говорит Украина»
20.00 Т/с «Катина Любовь – 

2» 1
01.20 Т/с «Сообщество» 2
02.10 Х/ф «Байки из склепа: Де-

мон ночи» 3

НТН 

06.00 «Легенды уголовного ро-
зыска»

06.30 Х/ф «Гладиатор по най-
му» 1

08.00 Т/с «Оперативный псевдо-
ним – 2» 1

12.00 Т/с «Детективы»
12.30 «Криминальные дела»
15.30 Т/с «Военный госпиталь»
23.30, 02.30, 03.45 «Свiдок»
00.00 Х/ф «Пленники небес» 2
04.20 «Агенты влияния»
04.55 «Уроки тетушки Совы»
13.25 Т/с «Литейный»
03.00 «Речовий доказ»
05.25 «Правда жизни»

K1 

05.45 «Утро на К1»
08.00 М/ф «Маленькие Эйнштей-

ны» 1
08.35 «Мультфильмы»
09.00, 14.00 Т/с «Маргоша»
11.00 «В поисках приключений»
12.00 «Давай поженимся!»
13.00, 18.00 «Званый ужин»
16.00 «Одень меня, если смо-

жешь»
17.00 «Секреты судьбы»
19.00 «Шикарная жизнь»
20.00 «КВН»
23.00 «ШОУМОНРОУ»
23.30 Т/с «Отчаянные домохо-

зяйки» 2
00.20 Т/с «Косяки» 2
01.20 «Ночная жизнь»

5 КАНАЛ 
06.30, 18.40, 22.40, 00.00 «Киевское 

время»
06.45, 08.25, 18.50, 23.35, 00.30, 

03.25, 04.25 «Время спорта»
06.50, 08.40, 23.45, 00.40, 02.55, 

03.35, 04.35 «Обзор прессы»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 23.00, 
03.00, 05.00 «Время новостей»

07.10, 08.15, 22.25, 23.20, 00.15, 03.15, 
04.15 «Бизнес-время»

07.55, 08.35 «Трансмиссия-новости»
09.10, 19.20 «Инвест-время»
09.20, 13.20, 14.20 «5 элемент»
10.30, 11.10, 12.15, 19.30, 20.10, 21.10, 

01.00, 05.15 «Время. Итоги дня»
15.15 «Сканер»
16.15 «Лесной патруль»
17.25, 04.40 «Не первый взгляд»
18.10 «Окно в Европу»
21.40, 04.00 «Время-Тайм»
22.00, 02.30 «Акцент»
23.25, 00.25, 03.20, 04.20 «CRIME NEWS»
03.40 «Жизнь интересна»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.00 «Знак качества»
08.50, 09.10, 09.40, 10.00, 10.30 

«Семья от А до Я»
11.00 «Школа доктора Комаров-

ского»
11.30, 12.20 «Что хорошо для 

тебя?»
13.10, 13.40, 15.20, 15.40 «Правда 

про еду»
14.10, 14.40 «Картата потата»
16.10, 16.30, 23.30, 23.50 «10 лиш-

них лет»
17.00, 17.50, 18.40 «Квадратный 

метр»
19.40, 22.30 «Формула любви»
20.30, 21.30 «За глаза»
00.20 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 

Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15 «Контрольная закупка»
09.45 «Жить здорово!»
10.55 «Модный приговор»
12.20 Т/с «Женский доктор»
13.20 «Фазенда»
14.00 Другие новости
14.20 «Понять. Простить»
15.15 «ЖКХ»
16.15 «Хочу знать»
17.00 «Жди меня»
18.20 «Между нами, девочками»
19.00 «Поле чудес»
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 «Фабрика звезд. Россия – 

Украина»
23.15 «Вечерний Ургант»
23.50 Х/ф «Между»
02.25 Х/ф «Право на Надежду»
04.00 Х/ф «Рассказ о простой 

вещи»

ТВІ 
06.30 Голос верующего
07.00, 18.30, 23.00 Сегодня о 

главном
08.00, 20.30, 04.00 Сегодня
08.30, 12.30 Экономическая про-

грамма «Свободные люди»
09.30 Здоровая жизнь с Ириной 

Трухачевой
10.00 Вокруг света
11.00 Ювелир ТВ
14.15 Лекции и события
16.15 SOS
17.15, 00.00 Цивилизация. Троц-

кий. Тайна мировой рево-
люции

19.30 Революция на диване
21.00 Кабаре Веселый ПесецЪ
01.15 Клуб эротики
02.15 КлубНички
04.30 Х/ф «Ложь Кристины»

TVCI 
08.05, 02.15 Ток-шоу «Врачи»
08.45, 17.55 М/с «Незнайка на Луне»
09.00, 18.10 М/ф «Самовар Иван 

Иваныч»
09.10, 16.05 Д/с «Назад к природе»
09.40, 18.25, 01.05 Т/с «Маруся»
10.25 «Приглашает Борис Ноткин»
10.50, 04.20 Портреты. «Елена Сафо-

нова. В поисках любви»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50 События
11.45, 17.50 «История государства 

Российского»
11.50 Фильм-сказка «Русалочка»
13.10 М/ф «Ёжик и девочка»
13.15, 00.05 «Культурный обмен»
13.45, 20.35, 02.55 Т/с «Гонка за сча-

стьем»
14.45 «Лица России. Осетины»
15.00, 05.10 «Клуб юмора»
15.45 М/ф «Сармико»
16.30 «Деловая Москва»
16.50 «Давай помиримся». Д/ф
19.10, 03.40 Ток-шоу «Pro жизнь»
20.15 «Петровка, 38»
21.20 Х/ф «Вилла раздора, или Та-

нец солнечного затмения»
22.35 «Приют комедиантов»

РТВ-МЕЖДУНАР. 
06.00, 18.00 «Особое мнение», 

«Экономические новости»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «Вечерние новости из 

Америки»
09.00, 15.00, 02.00 Т/с «Агентство 

«Золотая пуля»
10.00 Т/с «Москва. Три вокза-

ла – 3»
11.00 «Своими глазами»
12.00 «Кейс»
13.00 Х/ф «Аплодисменты, апло-

дисменты», мультфильмы
16.00, 01.00 «Особое мнение»
17.00, 05.00 Т/с «Золотые парни»
19.00, 00.00 «2012»
20.00, 04.00 «Всё так»
21.00, 03.00 Т/с «Москва. Три 

вокзала – 4»
22.00 «Сейчас в мире»
23.00 «Германия за неделю»
23.30 «Арт-навигатор»

РЕН ТВ 
04.00 «Детективные истории»
04.30 М/с «Шэгги и Скуби-ду 

ключ найдут!»
05.00 М/с «Шоу Луни Тюнз»
05.30, 12.00 «Званый ужин»
06.30 «Дураки, дороги, деньги»
07.30 «В зоне особого риска»
08.30, 11.30, 16.30, 18.30 «Ново-

сти 24»
08.45 Х/ф «Тайна ордена»
10.30 «Путь к Олимпу. Проект 

Алины Кабаевой»
13.00 «Не ври мне!»
14.00 «Семейные драмы»
15.00 «Следаки»
16.00 Т/с «По закону»
17.00 «Теория бессмертия»
18.00 «Экстренный вызов»
19.00, 22.00 «Смотреть всем!»
20.00 «Странное дело»
21.00 «Секретные территории»
23.00 Т/с «Сверхъестественное»
23.50 Х/ф «Отражение в зер-

кале»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
05.00 «Утро России»
09.05 Т/с «Пончик Люся»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.30 Ток-шоу «С новым до-

мом!»
11.10 Ток-шоу «О самом глав-

ном»
12.25 «Кулагин и партнеры»
13.30, 16.30, 18.40 Местное вре-

мя. Вести-Москва
13.50 Вести. Дежурная часть
14.05 «Люблю, не могу!»
15.00, 04.05 Т/с «Ефросинья. Про-

должение»
16.50 Вести-спорт
16.55 Т/с «Институт благородных 

девиц»
17.50 «Прямой эфир»
19.30 «Юрмала»
21.15 Х/ф «Домработница»
23.10 Х/ф «Кактус и Елена»
01.05 Х/ф «Прошлогодняя ка-

дриль»
02.20 Вести.ru. Пятница

НТВ-МИР 
04.55 «НТВ утром»
07.40 Т/с «Возвращение Мух-

тара»
08.35, 14.35, 17.35 Обзор. Чрезвы-

чайное происшествие
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Сегодня
09.25 «Развод по-русски»
10.35 Спасатели
11.05 Х/ф «Запрет на любовь»
12.35 «До суда»
13.30 Суд присяжных
15.35, 03.10 «Суд присяжных. 

Окончательный вердикт»
16.45 «Женский взгляд»
18.35, 02.05 «Прокурорская про-

верка»
19.45 «Говорим и показываем»
20.35 Т/с «Псевдоним «Алба-

нец»-2»
22.25 Т/с «Странствия Синдбада»
00.15 Х/ф «За пределами за-

кона»
04.15 Концерт «Здравствуй, ле-

то!!!»

2+2
06.00 М/с «Галактический фут-

бол»
06.30, 07.00, 07.30 М/с «Бен 10»
08.00 «Дело особой важности»
09.00, 21.00 «Новости 2+2»
09.15, 00.00 «Проспорт»
09.20, 18.00 «ГАИ. Дорожные 

войны»
09.40 Х/ф «Четыре пера»
12.00 «Тайны мира с А. Чапман. 

Вещие сны»
13.00 «Космические спасатели»
14.00, 15.00 Т/с «Сыщики-5»
16.00, 16.35, 17.00, 17.35 Т/с «Сле-

даки»
18.30, 21.20 «Улетное видео по-

русски»
19.00 «Убойное видео»
20.00 «Сумасшедшее видео по-

украински»
20.30 «Угон по-нашему»
22.00, 23.00 Т/с «Секретные ма-

териалы-3» 2
00.05 Х/ф «Погружение в без-

дну» 2

РЕТРО 
05.10 Х/ф «Каникулы Петрова и 

Васечкина, обыкновенные и 
невероятные»

06.30 «Утренняя почта»
07.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. 
Встреча с академиком Д.С. 
Лихачевым»

08.40 Х/ф «Золотая молодежь»
10.35, 16.35, 22.35 «Перемотка»
11.10 Х/ф «Вождь Виннету: золо-

то апачей». Ч.1
12.50, 18.40, 00.40 «Наши люби-

мые песни»
13.15 «Эта неделя в истории»
13.45 «John Lennon – концерт в 

Нью-Йорке»
14.55 Х/ф «Желтая подводная 

лодка»
17.10 Х/ф «Вождь Виннету». Ч. 2
19.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. Н. 
Михалков»

20.50 Х/ф «Игра в четыре руки»
23.10 «Вокруг смеха»

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.00, 20.00 Спорт для детей
05.40, 20.40 Массажи
06.20, 21.20 Школа разума
06.55, 15.55, 21.55 Путь к здоровью
07.30, 17.00, 22.30 История болезней
08.00, 23.00 Я расту
08.40, 23.40 Ребенок родился
09.20, 00.20 Будь в тонусе!
09.50 Нетрадиционная медицина
10.30, 01.30 Женское здоровье
11.10 Рецепты на разных языках
11.40 Энциклопедия заблуждений
11.55, 02.55 Зеленая aптека
12.35, 03.35 Ошибки здоровья
13.05, 04.05 На пределе челове-

ческих возможностей
14.00 Издержки производства
14.30, 00.50 Как Вы себя чувствуете?
15.10 Это полезно знать!
16.30 Я жду ребенка
17.40 Правда о похудении
18.10 Метеозависимость
18.50 Я победил эту боль
19.30 Практика здоровья
02.10 Генезис здоровья

ДЕТСКИЙ МИР 
05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Каш-

танка»
06.05, 10.05, 14.05 М/с «Крокодил 

Гена» ф.1, «Мальчик и лягу-
шонок», «Сокровища зато-
нувших кораблей», «Веселая 
карусель» №30 «Где же мед-
вежонок?»

07.00, 11.00 М/с «Черный пират». 
11 с., «Персей» М/ф «Горшо-
чек каши»

08.00, 12.00 «Уроки хорошего по-
ведения», 10-13 с., «Первая 
скрипка», «Веселый огород»

15.00 Х/ф «Лялька-Руслан и его 
друг Санька...»

16.10 М/с «Чебурашка» ф.2, «Хо-
чу быть отважным», «Недо-
дел и Передел»

17.00 М/с «Черный пират». 12 с., 
«Аргонавты», «Земляника 
под снегом»

18.00 «Уроки хорошего пове-
дения», 14-17 с., «Голубой 
щенок»

БЕЛАРУСЬ ТВ 
05.05, 21.00 Панорама
06.00, 07.10, 07.35, 08.15, 08.35 До-

брое утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 00.40, 03.40 Новости
07.05, 08.05 Зона Х. Криминальная 

хроника
07.30, 08.30, 15.25, 18.20 Деловая 

жизнь
08.45 Слово Митрополита Тадеуша 

Кондрусевича на день Святых 
апостолов Петра и Павла

09.10 «Атланты и кариатиды». Соци-
альная мелодрама (Беларусь)

10.50 Белорусское времечко
12.10, 20.10 «За все тебя благода-

рю-2». Мелодраматический с.
13.50 Эпоха. События и люди
14.30 Сфера интересов
15.15 Новости региона
15.30, 21.55 «Хам». Драма. 4-я серия
16.40 «Веришь, не веришь». Мелодрама
18.25, 00.50 «Убийство в дачный се-

зон». Детектив (Россия-Украина)
19.55 Зямля беларуская
21.45 Знай наших
23.05 Музыкальная мельница

ОБЛ. ТРК 
08.10, 20.15 Служба поиска детей
08.40 Х/ф «Здрастуйте, я ваша тетя»
10.10 Студия «Ракурсы». Армейская 

кухня
10.40 Общая мысль
11.05 Х/ф «Богдан Хмельницкий»
12.55 Правительство на связи с гражданами
13.30 Время страны
14.00 Доблесть. Мужество. Благо-

родство
14.20 Галерея образов
14.40 Мультфильм
14.50, 23.55, 03.45 От мелодии до 

мелодии
15.00, 18.00 Эфирное время ТРК 

«Новый Чернигов»
16.00 От чистого сердца
17.15 С сундучка «Удивительного ка-

лейдоскопа»
17.30 Встреча для вас
20.20 Полесский круг
20.45 Вечерняя сказка
21.00 Черниговщина духовная
21.15 Поверьв себя
21.45 Я знаю как
22.00 Х/ф «Девушка без адреса»
23.25 Дыхание слова

ТК «ПРИЛУКИ»

7.00, 11.00 Новини

7.30, 11.30 Актуальне інтерв’ю

7.45, 11.45 Зцілення вірою

8.00, 12.00, 18.30, 20.30, 23.00, 05.20 

ТОНІС

9.00 Дитяча сторінка

9.30 Літературна Прилуччина

10.00 Музика на каналі

17.00 Музична мозаїка

19.00, 22.00 Вісник місцевої влади

19.20, 22.20 Актуальний репортаж

19.30, 22.30 Православний календар

20.00 Музична мозаїка

03.20 Культурно-просвітницькій ка-

нал «Скарбниця духовності»
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Возраст мороженого более трех тысяч лет. Первоначально это 
был десерт, который делался из фруктового сока, смешан-
ного с ледом или снегом. Точный рецепт его приготовления 

был тайной, доступной лишь избранным. Считается, что в Европу 
рецепт мороженого завез Марко Поло. 

Мороженое изготавливается обычно из молока, сливок, масла, 
сахара с добавлением вкусовых и ароматических веществ. Оно 
может быть также фруктовым (на основе сока и мякоти фруктов 
и ягод «сорбет») или соевым (на основе соевого молока).

Плюсы мороженого:
1. В мороженом содержится 

около ста ценных для организма 
веществ: более 20 аминокислот 
белка, около 25 различных жир-
ных кислот, 30 минеральных со-
лей, важные для обмена веществ 
ферменты, а также более 20 раз-
личных витаминов. Тут и полез-
ные для глаз и кожи А, В, D, Е 
и Р, тут и фосфор для костей и 
роста, магний, калий и железо. 
Кроме того, ученые постоянно 
подчеркивают, что состав моро-
женого положительно влияет на 
увеличение в организме гормона 
счастья серотонина.

2. В молочном мороженом со-
держится много кальция, а во 
фруктовом витамина С. Если 
ребенок не любит молоко, мо-
роженое в какой-то степени мо-
жет компенсировать недостаток 
полезных веществ. Выбор моро-
женого огромен, но детям трех-
семи лет лучше давать класси-
ческие виды лакомства: молоч-

ное, сливочное, пломбир, без 
добавок и наполнителей.

3. Существует мороженое во-
все без молока, которое подой-
дет даже людям, страдающим 
дефицитом лактазы (фермент, 
расщепляющий молочный са-
хар), – кроме фруктовых сортов, 
это мороженое на соевом моло-
ке или на основе йогурта.

4. Углеводные сорта, такие 
как, например, пломбир и пло-
дово-ягодные полезны для тех, 
кто работает головой, студентов 
и школьников в период интен-
сивной нагрузки.

5. Мороженое из йогурта бла-
готворно влияет на микрофло-
ру кишечника. Преимущество 
йогуртового мороженого перед 
другими кисломолочными про-
дуктами заключается в том, что 
именно в примороженном виде 
оно может очень долго – до 3 
месяцев – сохранять свои по-
лезные свойства.

Минусы мороженого:

ЛУННЫЕ РИТМЫ
  II фаза, растущая, 10/11-й лунный день (16:22), 

Луна в Скорпионе
Самый энергетически сильный день из всего лунного цикла. Все 
желания, сердечные привязанности как к людям, так и к делам, 
безудержно стремятся к воплощению в жизнь. Очень важно дово-
дить начатое до конца. Рекомендуется начать голодание. На сны 
не обращайте внимания.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
ТИХОН УТИШИТЕЛЬ. На Тихона и солн-
це тише идет, и птица в этот день не поет. 
Считалось, что у земли в этот день самый 
тихий ход в году. 

ИМЕНИННИК СЕГОДНЯ
Тихон

А ВЫ ЗНАЕТЕ ЧТО...

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 1174 (838 лет) – основан г. Полтава. Впервые 
упоминается в Ипатьевской летописи под назва-
нием Лтава. Название Полтава появилось в 1430. 
• 1916 (96 лет) – в воздух поднялся первый само-
лет авиакомпании «Боинг».
• 2000 (12 лет) – Служба безопасности Украины 
зарегистрировала свою страничку в Интернете.

МОРОЖЕНОЕ

ЕВРОСПОРТ 

09.00, 18.00, 02.00 Легкая атлети-

ка. Чемпионат Европы. Хель-

синки (Финляндия). День 3

15.15, 23.15 Футбол. Чемпионат 

Европы среди игроков до 17 

лет. Финал

17.20 Новости Евро-2012

17.30 Вместе в Лондон. Олим-

пийский журнал

17.45 Легкая атлетика. Фотофи-

ниш. Журнал

22.45 Футбол. Еврошоу-2012

23.55 Бизнес класс. Журнал

00.00 Футбол. Евро-2012. 1/2 

финала

ФУТБОЛ 

06.00, 19.15, 23.35, 05.00 Д/с 
«Классика ЕВРО»

06.30, 11.00, 14.55, 17.05, 21.35, 
00.00, 02.30 Матч ЕВРО-2012

08.30 «Большой футбол». Пре-
мьера

10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 
20.30, 21.15, 21.30 Футбол 
NEWS. LIVE

10.05, 10.35, 14.05, 14.35 «ЕВРО. Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

16.55, 19.05 Street Style
19.50, 20.35, 21.20 «ЕВРОЖАРА»
02.00 Д/с «Мастера европейского 

футбола»
04.30 Д/с «Претенденты ЕВРО»
05.30 Промо

DISCOVERY (УКР) 
06.00, 15.35 Пятая передача
06.25, 12.50, 01.55 Золотая ли-

хорадка
07.20, 20.00, 04.10 Как это устро-

ено?
07.50, 20.30, 04.40 Как это сде-

лано?
08.15, 08.45, 18.00, 18.30, 00.30 

Настоящие аферисты
09.10 Оружие по-американски
10.05 Один в поле воин
11.00, 21.00 Выжить любой це-

ной
11.55, 19.00, 02.50 Разрушители 

легенд
13.45, 01.00 Top Gear
14.40, 05.05 Автомастерские
16.05 Возможно ли это?
17.00 Парни с пушками
17.30 Короли аукционов
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Речные монстры
03.45 Молниеносные катастрофы

ANIMAL PL.(УКР) 
07.00, 20.10 Pай для шимпанзе
08.15, 16.00 Дик и Дом спешат 

на помощь
08.40 Все о собаках
09.10 Собаки против кошек
10.05, 14.40, 21.05, 04.25 Мир 

природы
11.00 Территория животных
11.55 Полиция Филадельфии – 

отдел по защите животных
12.50, 13.15, 06.10, 06.35 Ветери-

нары-стажеры
13.45, 19.40 Зоосад Криса Хамфри
14.10, 19.15 SOS дикой природы
15.30, 05.20 Царство гепардов
16.30 Как стать
17.25 Введение в собаковедение
18.20, 18.45 Кошки Кло-Хилл
20.35, 05.45 Добыча хищника
22.00, 02.35 В поисках королев-

ской кобры
22.55, 23.20, 03.30, 03.55 Перед 

лицом опасности
23.50 Отдел по охране животных
00.45 Дикие и опасные

НАШЕ КИНО

06.30, 12.30 «У озера»
07.55, 13.55 «Свояки»
08.30, 14.30 «Огарёва, 6»
10.30, 16.30 «Бакенбарды»
18.15 «Плюс кино»
18.45, 00.30 «Старые стены»
20.30, 02.30 «Афганский излом»
22.50, 04.50 «Девичья весна»

TВ 1000  РУС 
08.00 «V Центурия. В поисках зача-

рованных сокровищ» комедия
10.00 «Имеретинские эскизы» ко-

медия
12.00 «Диссидент» драма
14.00 «Подсадной» драма
16.00 «Служанка трех господ» ко-

медия
18.00 «Буду помнить» драма
20.00 «Первая ласточка» комедия
22.00 «Враги» драма

TV 1000 
06.50 «В ловушке времени» фантастика
08.50 «Башни-близнецы» драма
11.05 «Сенсация» комедия
12.50 «Стэпфордские жены» ко-

медия
14.35 «Страна чудаков» комедия
16.10 «Крестный отец 2» драма
19.00 «Крестный отец: Часть 3» 

драма
21.55 «Вероника решает умереть» 

драма
23.45 «Графиня» драма

TV1000 ACTION 
06.00 «Наркоз», триллер
08.00 «Ледяной урожай», трил-

лер
09.50 «Бобби», драма
12.00 «1408», ужасы
14.10 «Барбаросса», драма
18.00 «Битва в пустыне», ужасы
20.00 «Ангел тьмы», боевик
22.00 «Химера», фантастика

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «Бунтующая 

юность» Комедия
10.35, 18.35, 02.35 «Кислород» 

Драма
12.00, 20.00, 04.00 «Кроличья но-

ра» Драма
13.35, 21.35, 05.35 «Сад наслаж-

дений» Драма
15.15, 23.15, 07.15 «Треугольник» 

Триллер

ENTER-ФИЛЬМ 
08.15 Х/ф «Финист – ясный сокол» 1
09.40 Х/ф «Старик Хоттабыч» 1
11.15 Х/ф «После дождичка в чет-

верг» 1
12.50 Х/ф «Дон Сезар Де Базан» 1
15.30 Х/ф «Возвращение резиден-

та» 1
18.05 Х/ф «Конец операции «Рези-

дент»» 1
21.05 Х/ф «Белый Бим Черное 

Ухо» 1

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00 Т/с «Следопыт». ф.1. «По сле-

дам человека»
20.00, 02.00 Т/с «Государственная за-

щита». ф.1. «Любой ценой»
21.00, 03.00 Т/с «Телохранитель-2»
22.00 Т/с «Покушение на ГОЭЛРО»
23.30 Х/ф «Покушение на ГОЭЛРО»

ПРЕМЬЕРА 
05.00 «Опасное место»
07.00, 17.00 «Ограбить мёртвых»
09.00, 19.00 «Цирк «Колумбия»
11.00 «Смерть супергероя»
13.00, 23.00 «Нация мечтателей»
15.00, 01.00 «Нокаут»
21.00 «Воспитание Бобби»
03.00 «Игра на выживание»

КИНОХИТ 
09.30, 03.30 «Возмездие»
11.30 «Дилемма»
13.30 «Король Артур»
15.40 «Грязные танцы»
19.30 «Мемуары гейши»
22.00 «Миссия: Невыполнима»
23.55 «Вечное сияние чистого 

разума»

DISCOVERY 
WORLD 

07.00 Троица едет в Венецию
07.50, 18.00, 04.50 Путешествие 

во времени
08.45 Гигантские стройки
09.35, 15.45 Смертельная зона
10.30, 16.40 Расшифровка ката-

строфы
11.20, 17.35, 06.35 Рождение MG
11.45, 19.45, 04.20 Промышлен-

ные открытия
12.10 Голова Неда
13.05 Авиаторы
13.55, 18.55, 05.45 На грани вы-

живания с Лесом Страудом
14.50, 20.10, 00.45 Я не должен 

был выжить!
21.05, 01.35 Нераскрытые за-

гадки
22.00, 02.30 Охотники за леген-

дами
22.55, 03.25 Последние сутки
23.50 Экстремальная кримина-

листика

МЕГА 
06.00 Сокровище.ua. Потерянные 

сокровища: Вторая мировая 
война

07.00 Сокровище.ua. Сокровища 
олигархов ХIХ века

08.00 Футбольные курьезы
09.00 Премьер-лига: голы
10.00, 11.00, 12.00 Разрушители 

мифов
13.00, 14.00, 15.00 Top Gear
16.00 Д/ф «Главная тайна. Республи-

ка ШКИД»
16.50 Д/ф «Загадки «Мастера и 

Маргариты»
17.40 Д/ф «Завещание Леонардо, 

или история одного ограбле-
ния»

18.30 Искатели. Легендарный редут
19.20 Искатели. Шёлковый путь
20.10 Искатели. Потерянная свобода
21.00 Громкое дело. Авиакатастро-

фы. Формула падения
22.00 Секретные истории. Морской 

террор. Пираты 21 века
23.00 Секретные истории. Цунами 

под грифом секретно
00.00 Громкое дело. Заложники 

глубины

НОСТАЛЬГИЯ 
05.00 «Возможно все»
05.40 «Фильмы Григория Чух-

рая»
06.10 «Музыкальный киоск»
06.50, 12.50 Х/ф «Транзит»
08.00, 14.00 «Вокруг смеха»
09.00, 15.00, 03.00 «Рожденные 

в СССР»
10.00 «О тебе и обо мне». Кон-

церт Ю. Антонова
11.00 «Музыка и мы»
12.15 Д/ф «Репортаж о встрево-

женной Америке»
16.00 «Кинопанорама»
17.00 «Под знаком «Пи»
18.00 «Будильник»
18.40 «Театр одного актера. 

Александр Филиппенко»
20.00 «Музыкальный лифт»
21.00 «Колба времени»
22.00 Программа «ТЕМА»
23.00 «Камера смотрит в мир»
00.10 Д/ф «Дружба»
00.40 Х/ф «Сын полка»
02.00 «Хит-парад «Останкино»

DISNEY CH 
04.55, 11.10 «Джимми Кул»
05.20, 10.20 «На замену»
05.45, 10.45 «Ким Пять-с-Плюсом»
06.10, 14.35, 03.05 «Кид vs Кэт»
06.35, 15.25, 01.55 «Финес и Ферб»
07.00 Узнавайка: «Перекресток в 

джунглях»
07.30 Узнавайка: «Умелец Мэнни»
08.00 Узнавайка: «Клуб Микки Мауса»
09.25 «101 далматинец»
09.55 «Лило и Стич»
11.35, 02.40 «Американский дракон 

Джейк Лонг»
12.00 «Настоящий Арон Стоун»
12.50, 01.00 «Дайте Сaнни шанс»
13.15, 16.40, 03.40 «Волшебники из 

Вэйверли Плэйс»
13.45, 17.10, 03.20 «Ханна Монтана»
14.10 «Новая школа императора»
15.00 «Сорвиголова Кик Бутовски»
15.50 «Рыбология»
17.40, 00.05 «Фил из будущего»
18.05 «Держись, Чарли!»
18.30 «Давайте потанцуем»
20.35 «Погоня за Бенджи»
22.15, 22.40, 23.00, 23.30 «8 простых 

правил для друга моей дочери-
подростка»

НАШЕ НОВ. КИНО 

05.15, 23.15 «Тесные врата»
07.15, 01.15 «Петя по дороге в 

царствие небесное»
09.15, 03.15 «Примадонна Мэри»
11.15 «Поцелуй сквозь стену»
12.50 «Плюс кино»
13.20 «Ничего личного»
15.15 «Золотой век»
17.15 «Осенние заботы»
19.15 «Не скажу»
21.15 «Любовник»

ДОМ КИНО 
03.00, 19.05 Т/с «Адъютанты любви»
03.55, 11.15, 20.00 Т/с «Когда её со-

всем не ждёшь»
08.25 Фантастика «Молчание док-

тора Ивенса»
09.45 Комедия «Девушка без 

адреса»
12.00 Т/с «Возвращение Будулая»
12.55 Комедия «Зайчик»
14.20 Боевик «Проект «Альфа»
15.50 Драма «Папа»
17.30 Мелодрама «Здравствуй и 

прощай»
20.45 Комедии «Золотой ключик»
22.40 Драма «Чаша терпения»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00, 23.00 Т/с «Мертвый, 

живой, опасный»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 

01.00 Т/с «Исцеление лю-
бовью»

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 
03.00 Т/с «Бывшая»

12.00, 20.00, 04.00 Т/с «Семь жен 
одного холостяка»

13.00, 21.00, 05.00 Т/с «План Б»
14.00, 22.00, 06.00 Т/с «Неудача 

Пуаро»

DIVA UNIVERSAL
08.05, 12.40, 19.10 Т/с «Настоя-

щие домохозяйки округа 
Ориндж»

08.55 Т/с «Настоящие домохо-
зяйки Нью-Джерси»

09.40, 11.10 Х/ф «Преступления 
моды»

13.30, 18.25 Т/с «Ищейка»
16.00, 16.25 Т/с «Танцуй до упаду»
20.00, 20.45 Т/с «Хорошая жена»
21.30 Т/с «Быть человеком»
22.15 Т/с «Хэйвен»
23.00 Х/ф «Разговор с призра-

ком»

NICKELODEON 
06.00, 11.00, 11.25, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
06.50 Чудо-зверята
07.15, 12.40 Смешарики
07.40, 08.05, 11.50, 12.15, 16.55, 

19.50, 21.55, 00.50, 01.15, 03.45 
Губка Боб – Квадратные 
Штаны

08.30 Турбо-агент Дадли
08.55, 09.20 Волшебные покро-

вители
09.45 Умизуми
10.10, 05.00 Оливия
10.35 Гуппи и пузырики
13.05 Клуб Винкс
13.30, 19.00, 20.15, 22.20, 01.40 

Пингвины из Мадагаскара
13.55, 03.20 Аватар: Легенда об 

Аанге
14.20 Фэнбой и Чам-Чам
14.45 Планета Шина
15.10 Охотники за монстрами
15.40, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
16.05, 18.35 Могучие рейнджеры
16.30, 19.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
17.20, 20.40 Ай-Карли
17.45 Тру Джексон
18.10, 21.05 Обитель Анубиса
21.30 Биг Тайм Раш
23.35 НеТакая
00.00 Дэнни-призрак

1. Мороженое является вы-
сококалорийным продуктом, 
поэтому не следует злоупо-
треблять данным лакомством 
людям склонным к полноте. 
Также вредно холодное моро-
женое при язвенной болезни 
желудка и хроническом гастри-
те. Врачи не рекомендуют мо-
роженое лицам, которые часто 
болеют респираторными забо-
леваниями.

2. Если мороженое приготов-
лено на сахарозе, то его нель-
зя есть диабетикам. Людям с 
высоким уровнем холестерина 

в крови не рекомендуется мо-
роженое, сделанное на живот-
ных жирах.

3. Диетологи считают, что 
следует избегать лимонного, 
клубничного и других арома-
тических сортов мороженого (в 
таких сортах обычно содержит-
ся много фруктовых эссенций и 
добавок, как правило, не отно-
сящихся к группе натуральных).

4. В мороженом довольно 
много насыщенных жиров (риск 
для сердечно-сосудистой си-
стемы) и сахара («пустых» ка-
лорий).

ПЕРЕД ПОКУПКОЙ МОРОЖЕНО-
ГО НЕОБХОДИМО:

1. Изучить состав, указанный на 
этикетке: чем больше в продукте на-
туральных компонентов, тем лучше.

2. Обратить внимание на условия 
его хранения. Температура в моро-
зильной камере должна быть не вы-
ше -18°С; если это условие не вы-
держивается, мороженое тает, иногда 
снова замораживается – это можно 
заметить, оценив его текстуру, кон-
систенцию, запах и цвет.

3. Предпочтительнее мороженое 
в порционных упаковках (стаканчик, 
рожок, брикет), которое можно съесть 
сразу, а не класть в холодильник.

4. Детям, склонным к простудам, 
не стоит давать сильно заморожен-
ное молочное мороженое, фруктовый 
лед или сорбет – это настоящее ис-
пытание для горла.



«ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ»
Колоссальное по силе землетрясение низверг-

ло пылающий ад на штат Калифорния. За считанные се-
кунды гигантская волна накрыла материк, образовав но-
вый океан, волны которого омывают призрачный остров. 
Могучая цивилизация стала лишь вехой истории, оставив 
после себя гигантскую свалку ядовитых отходов и супер-
мощного оружия.

«КОЛОМБИАНА»
Кат было всего десять, когда на ее глазах 

неизвестные жестоко убили ее родителей. Девочка су-
мела убежать от бандитов и найти убежище в Чикаго 
у своего дяди. Теперь Кат профессиональный убийца. 
Во что бы то ни стало она должна распутать клубок 
давнего преступления и отомстить за смерть родителей.12
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КУПЛЮ 
колонку газовую б/у, ак-
камулятор б/у авто, газ. 
плиту «Брест» или дру-
гую. Тиски слесарные  

Тел. 61-00-50
(Чернигов)

1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 06.55, 07.55, 12.15, 12.50, 

14.45, 17.00, 18.55, 00.05 По-
года

06.10 Мультфильм
06.20 Мир православия
07.00 Эра здоровья
07.25 Полезные советы
07.40 Олимпийский вызов
08.00, 09.35 Шустер-Live
09.20 Школа юного суперагента
10.45, 17.30 Место встречи
12.20 «Секреты успеха» с Ната-

льей Городенской
12.55, 15.05 Футбол. Чемпионат 

Европы-2012. 1/4 финала
14.50 Зеленый коридор
17.05 Золотой гусь
19.00 Кабмин: событие недели
19.10 Обратная связь
19.20 Наше Евро
19.55 Элтон Джон в Киеве
20.00 Д/ф «СПИД»
20.30 Благотворительный кон-

церт Элтона Джона в Киеве
22.00 Д/ф «СПИД-2»
22.30 Группа «Queen». Концерт-

ная программа
00.15 Ювелир ТВ
01.20 Мегалот
01.25 Суперлото, Тройка, Кено
01.30 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повтор лучшего 
матча

03.20 Хит-парад «Национальная 
двадцатка» (с сурдопере-
водом)

04.30 «Потомки» с Н.Рыбчинской 
и К.Гнатенко

05.30 М/с «Каспер»

КАНАЛ 1+1 
06.00 М/ф «Смурфы» 1
06.55 «Настоящие врачи – 2»
07.45 «Кулинарные курсы с Юли-

ей Высоцкой»
08.10 «Светская жизнь»
09.05 «Кто там?»
10.10 М/с «Русалочка» 1
10.35 М/с «Тимон и Пумба»
11.00 «Мир наизнанку – 3»
12.10 «Большая разница по-

украински»
13.15 Х/ф «Лучший друг моего 

мужа» 1
15.20 Х/ф «Мужская женская 

игра» 1
17.10 Х/ф «Гаишники»1
19.30 ТСН: «Телевизионная служ-

ба новостей»
20.00 Х/ф «Тропинка вдоль ре-

ки» 1
00.00 Х/ф «Анаконда» 2
01.35 Х/ф «Анаконда – 2. Охота 

за кровавой орхидеей» 2

ІНТЕР 
05.40 «Парк автомобильного 

периода»
05.50 Д/ф «Жадность»
06.05 «Большая политика с Евге-

нием Киселевым»
09.20 «Городок»
10.00 «Орел и Решка»
10.55 «Самый умный»
12.55 «Большая Разница»
14.55 Юбилейный концерт На-

дежды Бабкиной
17.10 «Международный фести-

валь «Юрмалина»
19.00 «Рассмешить комика»
20.00, 00.40 «Подробности»
20.30 «Вечерний Киев»
22.40 Х/ф «Операция «Ы» и 

другие приключения Шури-
ка» 1

01.10 Т/с «Дом на Озерной» 2

СТБ 
05.45 «Наши любимые муль-

тфильмы: Винни-Пух» 1
06.25 Х/ф «Золотые рога» 1
07.50 «Караоке на Майдане»
08.50 «Завтрак с Юлией Вы-

соцкой»
09.00 «Едим дома»
10.05 «ВусоЛапоХвiст»
10.40 «Невероятная правда о 

звездах»
13.15 «Звездная жизнь. Обречен-

ные на одиночество»
15.15 Х/ф «Умница, красави-

ца» 1
20.00 «Благотворительный кон-

церт Элтона Джона и группы 
«Queen» против СПИДа»

00.20 Х/ф «Вам и не снилось» 1
02.10 Х/ф «Королева бензоко-

лонки» 1

ICTV 
05.00, 05.30 Погода
05.05 Факты
05.35 Другой футбол
06.10 Козырная жизнь
06.55, 01.50 Т/с «Полицейская 

академия»
08.45 Звезда YouTube
09.55 Дача
10.25 Квартирный вопрос
11.25 Стоп-10
12.25 Провокатор. Спецвыпуск
13.20 Спорт
13.25 Твой счет
14.25 Смотреть всем!
15.25 Х/ф «Легионер»
17.45 Максимум в Украине
18.45 Факты. Вечер
19.00 Х/ф «Дикий, дикий Вест»
21.05 Х/ф «Я – легенда». 2
23.05 Наша Russia
00.00 Т/с «Тринадцатый»
03.25 Удержаться в кресле
04.15 ПроЦiкаве

НОВИЙ КАНАЛ 
05.35 Т/c «Последний аккорд» 1
05.50, 04.55 Зона ночи Культура
07.15 Здравствуйте, я ваша мама
09.00 М/c «Утиные истории» 1
09.35 М/c «Пингвины из Мадага-

скара» 1
10.00 Ревизор
11.05 Пикник
12.05 Новый взгляд
13.05 Кухня на двоих
14.05 Скетч-шоу «Красотки»
15.05 Х/ф «Код Апокалипси-

са» 1
17.15 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 

Миссия Клеопатра» 1
19.45 Т/c «Бальзаковский воз-

раст, или Все мужики сво...» 
2

23.35 Х/ф «Дюплекс» 1
01.25 Спортрепортер
01.30 Т/c «Сердцеедки» 1
02.15, 03.10, 04.30 Зона ночи
02.20 Загублений рай

ТОНИС 
06.45, 08.50, 13.15, 16.00 Муль-

тфильмы
06.55 Ф-стиль
07.20 Будь в курсе!
07.50, 15.35 Цивилизация Incognita
08.00, 10.00, 03.35 Неизвестная пла-

нета 1
09.00, 21.35 В гостях у Дмитрия Гор-

дона. Олег Базилевич 1
11.10 Х/ф «Неоконченная пьеса для 

механического пианино» 1
13.50 За семь морей
14.25 Арт City
16.20 Дневник для родителей
16.45 Концерт звезд зарубежной 

эстрады
18.05 Кумиры
18.30 Удивительная наука 1
19.00 Потерянный флот Хубилай-

хана 1
20.00, 03.05 Ронин. Ток-шоу с Дми-

трием Выдриным
20.30 Гигантская черная дыра 1
22.40 Опасная Вселенная 1
23.40 Х/ф «Перед гибелью» 3

ТЕТ 
06.00 Узнай как
06.15 Следующий
06.40 М/с «Приключения Да-

га» 1
07.05, 09.00 Мультик с Лунтиком
07.35 Твинисы
08.00 Телепузики
08.30 Лентяево
09.30 М/с «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка» 1
09.45 М/с «Пукка» 1
10.15 Ералаш
10.45 Крутоны
11.15, 16.00, 21.45 Т/с «Универ» 1
12.15 Т/с «Моя прекрасная ня-

ня» 1
13.15 М/ф «Симпсоны в кино» 1
14.55 Королева бала 2
19.25 Х/ф «Ирония судьбы. Про-

должение» 1
00.15 Х/ф «Обратная сторона по-

луночи» 1

ТРК «УКРАИНА» 
06.00, 05.30 Серебряный апель-

син
06.25 М/c «Отчаянные футбо-

листы»
07.00, 19.00, 03.20 События
07.15, 15.10 Т/с «Интерны» 1
07.50 Х/ф «Кошки-мышки» 1
10.00 Женщина чемпиона
11.00 Т/с «Встречное течение» 1
13.00, 03.50 Т/с «Дорожный па-

труль» 1
17.00 Т/с «Дорога на остров Пас-

хи» 1
19.20 Спецпроект «Один день 

ЕВРО»
20.00 Благотворительный кон-

церт Элтона Джона и группы 
«Queen» против СПИДа

00.30 Реалити-шоу «Они едут 
к нам»

01.50 Х/ф «Рэмбо – 4» 2

НТН 
06.00 «Легенды бандитского 

Киева»
07.20 Т/с «Военный госпиталь»
15.00 Т/с «Эра стрельца – 2»
19.00 Т/с «Тайны следствия – 

7» 1
23.00 Х/ф «Война» 2
01.10 Х/ф «Легенда о динозав-

ре» 3
02.55 «Речовий доказ»
04.00 «Агенты влияния»
05.00 «Уроки тетушки Совы»
05.20 «Правда жизни»

K1 

05.45 «Утро на К1»
09.00 М/ф «Приключения мишек 

Гамми» 1
10.00 «Мультфильмы»
10.20 Х/ф «В поисках сокровищ 

Тамплиеров»
12.10 М/ф «Тарзан» 1
14.00 Т/с «Дыши со мной. Сча-

стье взаймы»
19.50 Х/ф «Мужчина в моей го-

лове» 1
22.15 Т/с «Сверхъестествен-

ное» 2
01.35 «Концерт Avril Lavine»
02.30 «Ночная жизнь»

5 КАНАЛ 
06.30, 18.40, 00.00 «Киевское время»
06.45, 07.55, 08.20, 18.50, 23.35, 00.30, 

03.25, 04.25 «Время спорта»
06.50, 00.40, 03.35 «Обзор прессы»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
23.00, 02.00, 03.00, 05.00 «Время 
новостей»

07.10 «Клуб 700»
07.30, 08.10, 22.25, 23.20, 00.15, 03.15, 

04.15 «Бизнес-время»
09.20, 15.15 «Интеллект.ua»
10.15 «Здоровые истории»
13.15 «Драйв»
14.25 «Игра судьбы»
17.45 «Драгоценности»
18.15 «Время интервью»
19.20, 23.45, 01.45, 06.00 «Тема недели»
19.30, 02.15, 06.10 «Машина времени»
21.10, 02.35 «Большая политика»
21.40, 04.00 «Окно в Америку»
22.00, 03.40 «В кабинетах»
22.30 «Мастер-класс с Наталкой 

Фицич»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.50 «Что хорошо для тебя?»
09.30, 09.50, 10.20, 10.40 «Семья 

от А до Я»
11.10 «Школа доктора Комаров-

ского»
11.40, 12.10 «Картата потата»
12.40 «Повара из Беверли-

Хиллз»
13.30, 14.30 «10 лишних лет»
15.20, 16.00 «Квадратный метр»
16.50, 22.10 «За глаза»
17.40, 23.30 «Формула любовi»
18.30, 20.30 «Концерт»
00.20 «Все для тебя»
00.40 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости
06.10 «Александр Зацепин. «В ог-

недышащей лаве любви...»
07.05 Х/ф «Дым Отечества»
08.40 «Смешарики. ПИН-код»
08.55 «Играй, гармонь любимая!»
09.40 «Слово пастыря»
10.15 «Смак»
10.55 «Гоша Куценко. Игра в правду»
12.15 Среда обитания. «Туристы 

и аферисты»
13.15 Поединки. «Исключение из 

правил»
15.15 Х/ф «Тени исчезают в полдень»
18.15 «Зачем мы играем в футбол?»
18.45 «Большая разница»
19.45 «Развод. Я тебе ничего не 

отдам...»
21.00 «Время»
21.20 «Жестокие игры». Новый 

сезон
23.10 Церемония закрытия 34-го 

Московского международно-
го кинофестиваля

ТВІ 
06.30 Благая весть с Риком Рен-

нером
07.00, 13.30, 04.00 ЭкспериМен-

тальный
07.30 SOS
08.30 Вечер с Николаем Кня-

жицким
10.30 Знак восклицания с Арте-

мом Шевченко
12.00 «Тендер News» с Натальей 

Седлецкой
12.30 Деловая кухня
13.00 Здоровая жизнь с Ириной 

Трухачевой
14.00 Правдивые истории. Инди-

ана Джонс с.1
14.30 Почему нам снятся сны?
15.30 Вокруг света
16.30 Политклуб Виталия Пор-

тникова
18.30 Кабаре Веселый ПесецЪ
20.30 Мама, я в эфире!
21.30 Лекции и события
23.30 Ритмы свободы

TVCI 
06.00 Х/ф «Длинное, длинное 

дело»
07.55 «Выходные на колесах»
08.20 «Хочу все знать»
08.30 «АБВГДейка»
08.55 М/ф «Золотая антилопа», 

«Лисичка со скалочкой»
09.35 «День аиста»
09.55 Хроники московского быта
10.35, 02.55 Д/с «Покорители 

глубин»
11.30, 14.25, 17.20, 00.00 События
11.45 «Сто вопросов взрослому»
12.25 Х/ф «Вилла раздора, или 

Танец солнечного затмения»
13.45 «Клуб юмора»
14.40 Х/ф «Звезда пленительно-

го счастья»
17.35, 00.20 «Давно не виделись!»
19.05 Х/ф «Леший – 2»
21.00 «Постскриптум»
21.50, 03.45 Х/ф «Любовь с при-

вилегиями»
01.50 Х/ф «Поляна сказок»

РТВ-МЕЖДУНАР. 
06.00 «Особое мнение», «Эконо-

мические новости»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «Вечерние новости из 

Америки»
09.00 «Клинч»
10.00, 11.00, 20.00, 22.00 Т/с «Ше-

риф – 2»
12.00 «В Нью-Йорке с 

В.Топаллером»
13.00 Х/ф «Не самый удачный 

день»
14.30 «Живое слово»
15.00, 02.00 Т/с «Я тебя люблю»
16.00, 01.00 «Американский лик-

без. Американская армия»
16.30 «Эхо недели»
17.00, 05.00 Т/с «Золотые парни»
18.00 «Код доступа»
19.00 «Цена победы»
21.00 «Израиль за неделю»
23.00 Х/ф «Уходя – уходи», х/ф 

«Такое кино»

РЕН ТВ 
04.00 Т/с «Солдаты – 13»
05.00 Т/с «Солдаты – 14»
08.30 «Реальный спорт»
08.50 «Чистая работа»
09.30 «Жить будете»
10.30 «Путь к Олимпу. Проект 

Алины Кабаевой»
11.30 «Новости 24»
12.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко»
14.00 «Странное дело»
15.00 «Секретные территории»
16.00 «Тайны мира с Анной Чап-

ман»
17.00 «Репортерские истории»
18.00 «Неделя с Марианной 

Максимовской»
19.00 Х/ф «Александр. Невская 

битва»
21.20 Х/ф «Волкодав»
00.00 Х/ф «Всю ночь напролет»
01.40 Т/с «Провинциалы»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
05.00, 13.30 «Вся Россия»
05.15 «Юрмала»
07.00, 10.00, 13.00 Вести
07.15 Х/ф «Прошлогодняя ка-

дриль»
08.40 Мультфильм
08.50 «Очевидное-невероятное»
09.20 «Субботник»
10.20 Х/ф «Домработница»
12.05, 04.05 «Алтайский саморо-

док. Панкратов-Черный»
13.20 Местное время. Вести-

Москва
13.40 «Честный детектив»
14.10 «Чудо, дремлющее в нас». 

Юргис Балтрушайтис»
14.40 «Власть факта»
15.35, 01.10 Х/ф «О любви»
17.05, 02.35 «Субботний вечер»
19.00 Вести в субботу
19.45 Х/ф «Диван для одинокого 

мужчины»
23.35 Х/ф «Женатый холостяк»

НТВ-МИР 
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 

Сегодня
07.20 Смотр
07.50 Главная дорога
08.25 «Готовим с Алексеем Зи-

миным»
09.20 Русская начинка
09.55 «Кулинарный поединок»
10.55 Квартирный вопрос
12.25 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей-9»
14.15 «Наши» со Львом Новоже-

новым»
15.25 Следствие вели
16.20 «Очная ставка»
17.20 Александр Журбин. Мело-

дии на память
18.30 Профессия – репортёр
19.00 «Программа максимум. 

Расследования, которые ка-
саются каждого»

20.00 «Русские сенсации»
20.55 Ты не поверишь! Дайджест
21.45 Т/с «Погоня за тенью»
23.35 Х/ф «Громозека»

2+2

08.00 «Мультфильмы»
08.30, 08.50 М/с «Бен 10. Ино-

планетная сверхсила-2»
09.20, 09.45 М/с «Генератор Рекс»
10.00 «Проспорт»
10.05, 12.00, 14.00 Х/ф «Трилле-

ниум»
16.00, 16.50, 17.45, 18.35, 19.30, 

20.15 Т/с «МУР» 2
21.00 «Вулканы из космоса»
22.00 Т/с «Особенности нацио-

нальной рыбалки» 2
00.00 Х/ф «Тайна астероида» 2
01.40 Х/ф «Затерянный остров» 

2

03.05, 03.45, 04.30, 05.15 Т/с «По-
велитель зверей» 2

РЕТРО 
06.50, 12.40, 18.40, 00.45 «Наши 

любимые песни»
07.15, 01.10 «Эта неделя в исто-

рии»
07.45 «John Lennon – концерт в 

Нью-Йорке»
08.55 Х/ф «Желтая подводная 

лодка»
10.35, 16.35 «Перемотка»
11.10 Х/ф «Вождь Виннету». Ч. 2
13.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. Н. 
Михалков»

14.50 Х/ф «Игра в четыре руки»
17.10 «Вокруг смеха»
19.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. Люд-
мила Гурченко»

20.45 Х/ф «Отель «У погибшего 
альпиниста»

22.15 «В концертном зале: INXS, 
Sined O»Connor, Leni Kravitz»

23.10 Т/с «Следствие ведут Зна-
ТоКи. Свидетель»

01.40 Концерт ансамбля «Спейс»

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.00, 20.00 Издержки произ-

водства
05.30, 20.30 Как Вы себя чув-

ствуете?
06.10, 21.10 Это полезно знать!
06.55, 21.55 Путь к здоровью
07.30, 22.30 Я жду ребенка
08.00, 23.00 Детский врач
09.20, 00.20 Кабинет красоты
10.30, 01.30 Познай себя
11.40, 02.40 О диетах и не только
12.50, 03.50 Новейшие дости-

жения
13.30, 04.30 Будь в тонусе!
14.00 История болезней
14.40 Правда о похудении
15.10 Метеозависимость
15.50 Я победил эту боль
16.30 Практика здоровья
17.10 Генезис здоровья
17.55 Зеленая aптека
18.35 Ошибки здоровья
19.05 На пределе человеческих 

возможностей

ДЕТСКИЙ МИР 

05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Лялька-
Руслан и его друг Санька...»

06.10, 10.10, 14.10 М/с «Чебураш-
ка» ф.2, «Хочу быть отваж-
ным», «Недодел и Передел»

07.00, 11.00 М/с «Черный пират». 
12 с., «Аргонавты», «Земля-
ника под снегом»

08.00, 12.00 «Уроки хорошего по-
ведения», 14-17 с., «Голубой 
щенок», «Привет друзьям»

15.00 Х/ф «Утро без отметок»
16.05 М/с «Шапокляк» ф.3, «День 

рождения бабушки», «Зем-
ля моя», «Про шмелей и 
королей»

17.00 Х/ф «Хочу, чтоб он при-
шел»

18.00 М/ф «Прометей», «Однаж-
ды утром», «Новичок»

БЕЛАРУСЬ ТВ 
06.00, 07.10, 07.35, 08.15, 08.35 До-

брое утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00 Новости
07.05, 08.05 Зона Х. Криминальная 

хроника
07.30, 08.30 Деловая жизнь
09.10, 03.40 «Мы – хлопцы живу-

чие». Детский приключенческий 
фильм («Беларусьфильм»)

10.25 Наперад у мiнулае
10.50, 02.05 Здоровье. Ток-шоу
11.30 Женсовет
13.05, 23.30 Пра мастацтва
13.30 Не только женщина знает. 

Женское ток-шоу
14.50 Наследие
15.25, 00.20 «Мистические истории». 

Документальная драма
16.15, 01.40 Обратный отсчет
16.45 Вокруг планеты
17.25 Таможенный союз
17.50 Беларусь-24. События недели
18.50, 01.10 Зона Х. Итоги недели
19.15 «Вечерняя сказка». Мелодра-

ма (Украина)
21.40 Я пою
23.55 Фактор силы

ОБЛ. ТРК 
08.00 Телеобъектив
08.10 Служба поиска детей
08.15 С сундучка «Удивительного 

калейдоскопа»
09.00 Иностранный для детей
09.30 Встреча для вас
10.20 Потiшки, цiкавинки, 

пiзнавалки
10.50 Х/ф «Девушка без адреса»
12.15 Поверь в себя
12.45 Я знаю как
13.00 Х/ф «Добро пожаловать или 

посторонним вход запрещен»
14.10 Цирковое будущее
15.00, 18.00 Эфирное время ТРК 

«Новый Чернигов»
16.00 От чистого сердца
17.30 Удивительный калейдоскоп
20.10 История одного экспоната
20.20, 00.00, 03.50 От мелодии до 

мелодии
21.00 Урок... для родителей
21.30 Азбука здоровья
22.00 Фабрика идей
22.30 Черниговская лира
23.00 Музыкально-информацион-

ная программа «Телевизор»

ТК «ПРИЛУКИ»

6.00, 12.00, 20.30, 22.30, 04.50 ТОНІС

9.00, 11.00 Вісник місцевої влади

9.20, 11.20 Актуальний репортаж

9.30, 11.30 Православний календар

10.00 Дитяча сторінка

10.30 Літературна Прилуччина

16.00 Музична мозаїка

19.00, 22.00 Новини

19.30 Актуальне інтерв’ю

20.00 Православний календар

20.20 Літературна Прилуччина

02.50 Культурно-просвітницькій ка-

нал «Скарбниця духовності»
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ЧЕРЕШНЯ: ПОЛЕЗНЫЕ 
СВОЙСТВА И ПРАВИЛА 

ВЫБОРА

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
МАНУИЛ СОЛНЦЕСТОЙ. Солнце медлит в 
зените. Начинается бурный рост раститель-
ности. «С Мануила все в рост идет».

ИМЕНИННИКИ СЕГОДНЯ
 Аверкий, Исмаил, Максим, Мануил, 

Никандр, Пелагия, Савел

ЛУННЫЕ РИТМЫ
 II фаза, растущая, 11/12-й лунный день (17:39), 

Луна в Скорпионе
Это один из лунных дней, когда сбываются ваши молитвы. 
Рекомендуется дарить подарки, проявлять щедрость. Уделите боль-
ше внимания детям. Это время победы мудрости истинных чувств над 
безрассудством. Противопоказаны грубая пища и нагрузки на сердце. 
Будьте внимательны к своему здоровью. Снам можно и нужно доверять.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 1994 (18 лет) – впервые количество заключенных 
в тюрьмах США превысило 1 миллион человек.
• 2001 (11 лет) – в Казани началась забастовка дворников.
• 2001 (11 лет) –  заявлено, что ливерпульский аэропорт 
будет назван именем Джона Леннона.
• 2001 (11 лет) –  Президент Узбекистана Ислам Каримов 
повысил зарплаты всем жителям страны.

ВО САДУ ЛИ В ОГОРОДЕ

Размещение 
в газете «Авоська» 

бесплатного 
объявления 
по номеру 

(093) 041-60-60.

О ПОЛЬЗЕ ЧЕРЕШЕН
Сегодня известно более 1000 

сортов черешни, от черной до ро-
зовой и желтой. Девять из десяти 
украинцев с удовольствием едят 
черешню. Любители черешни долж-
ны знать, что содержание полезных 
веществ: кальция, калия, железа, 
магния, фосфора и кремневой кис-
лоты выше в более темных сортах 
по сравнению со светлыми. И вме-
сте с витаминами содержащимися 
в вишнях и черешнях: каротином, 
B1, B2, B3 и C – это идеальная яго-
да для ребенка, поскольку все эти 
вещества очень важны при фор-
мировании костей и зубов, нерв-
ной системы и образования крови.  
Еще кремневая кислота позитивно 
влияет на интеллект.

КАК ВЫБИРАТЬ ЯГОДЫ?
При выборе черешни руковод-

ствуйтесь ее внешним видом: за 
спелую и вкусную цепляется взгляд, 
ягоды дожны быть все одна к од-
ной, аппетитные, налитые. Всегда 
покупайте ягоды в разгар сбора 
урожая. В начале сезона черешня 
дорогая, сладкая, но вот того са-
мого насыщенного черешневого 
вкуса ты не встретишь.

Цвет должен быть темно-
бордовым, ягоды большими и 
блестящими. Обратите особое 
внимание на оттенок черешен. 
Если брать слишком темные, поч-
ти черные, они окажутся притор-
но-сладкими, настолько, что будут 
просто забивать настоящий вкус.

Показатель хороших ягод – это 
не только отличный внешний вид 
фруктов, но и состояние плодо-
ножек. Если они сухие и потеря-
ли цвет, это значит, что черешня 
и вишня уже перезрели или долго 
хранились. Зеленые упругие плодо-
ножки говорят о высоком качестве 
и свежести ягод.

Черешню надо есть небольши-
ми порциями по несколько раз в 
день. Смаковать нужно каждую яго-
ду. Это убережет вас от вздутия и 
болей в животе.

Если вы заботитесь о фигуре, 
перед тем как пообедать или по-
ужинать, можно съесть несколько 
черешен. Это дает чувство сытости 
без лишних калорий, кроме того, в 
этой ягоде содержатся вещества, 
улучшающие пищеварение и обмен-
ные процессы в организме. Тем, кто 
страдает от гипертонии, тоже стоит 
полюбить черешню. Благодаря лег-
кому мочегонному эффекту эта яго-
да снижает артериальное давление.

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ ОГОРОДНИКА

РЕЦЕПТЫ НА ОСНОВЕ ЧЕРЕШНИ

урожая. В начале сезона черешня 
дорогая, сладкая, но вот того са-
мого насыщенного черешневого 

Если брать слишком темные, поч-
ти черные, они окажутся притор-
но-сладкими, настолько, что будут 

ЕВРОСПОРТ 

09.30 Фитнес. Журнал
09.45 Легкая атлетика. Чемпио-

нат Европы. Хельсинки (Фин-
ляндия). День 3

10.30 Вместе в Лондон. Олим-
пийский журнал

10.45 Легкая атлетика. Фотофи-
ниш. Журнал

11.00, 19.00, 01.45 Легкая атлети-
ка. Чемпионат Европы. Хель-
синки (Финляндия). День 4

15.15, 00.45 Велоспорт. Тур де 
Франс. Пролог

22.45 Футбол. Еврошоу-2012
23.15 Конный спорт. Global 

Champions Tour. Монако
00.30 Конноспортивный журнал

ФУТБОЛ 

06.00, 09.30, 19.15, 23.35, 05.00 
Д/с «Классика ЕВРО»

06.30, 11.00, 14.55, 17.05, 21.35, 
00.00, 02.30 Матч ЕВРО-2012

08.30 Д/с «Лучшие голы евро-
пейского футбола»

10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 
20.30, 21.15, 21.30 Футбол 
NEWS. LIVE

10.05, 10.35, 14.05, 14.35 «ЕВРО. Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

16.55, 19.05 Street Style
19.50, 20.35, 21.20 «ЕВРОЖАРА»
02.00 Д/с «Мастера европейского 

футбола»
04.30 Д/с «Претенденты ЕВРО»
05.30 Промо

DISCOVERY (УКР) 
06.55, 07.20 Автольянцы
07.50, 17.00 Эра динозавров
08.45 Смертельные глубины
09.40 Рукотворные чудеса
10.35 Спецназ «Тяжелые машины»
11.30 Сердце машины
12.25 Самый холодный марафон 

с Джеймсом Крэкнеллом
13.20, 13.45 Короли аукционов
14.15, 04.10 Автокороли пустыни
15.10, 05.05 Махинаторы
16.05, 20.00, 03.45 Как это устро-

ено?
16.30, 20.30 Как это сделано?
18.00 Экстремальная рыбалка с 

Робсоном Грином
19.00 Разрушители легенд
21.00 Выжить любой ценой
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Спортивные арены чемпи-

оната 2012

ANIMAL PL.(УКР) 
07.25 Охотник за крокодилами
08.15, 13.45, 14.40, 15.35, 16.30, 

17.25 Самые забавные жи-
вотные планеты

09.10, 09.35 Джефф Корвин на воле
10.05 Самое дикое шоу
10.30 Все о собаках
11.00 Дик и Дом спешат на помощь
11.25 Кошки Кло-Хилл
11.55, 06.10 Собаки, кошки и 

другие любимцы – началь-
ный курс

12.50 SOS дикой природы
18.20, 19.15 Большое приключе-

ние О’Ши
20.10, 05.20 Удивительные при-

ключения в океане
21.05, 21.30, 04.25, 04.50 Царство 

гепардов
22.00, 22.25, 03.30, 03.55 Перед 

лицом опасности
22.55, 02.35 Китовые войны
23.50 Отдел защиты животных 

– Южная Африка
00.45 Дикие и опасные

НАШЕ КИНО

06.30, 12.30 «Старые стены»
08.30, 14.30 «Афганский излом»
10.50, 16.50 «Девичья весна»
18.30, 00.30 «Родная кровь»
20.30, 02.30 «Фантазии Фаря-

тьева»
23.00, 05.00 «Уходя – уходи»

TВ 1000  РУС 
08.00 «Подсадной» драма
10.00 «Служанка трех господ» ко-

медия
12.00 «Неверность» мелодрама
14.00 «Голубые горы, или неправдо-

подобная история»
16.00 «Трудно быть Мачо» мело-

драма
18.00 «Дастиш фантастиш» комедия
20.00 «Две истории о любви» ме-

лодрама
22.00 «Дикарка» мелодрама

TV 1000 
03.00, 23.00 «Самый лучший» драма
06.50 «Девушки мечты» драма
09.10 «Стэпфордские жены» ко-

медия
11.00 «Моя первая свадьба» ко-

медия
12.40 «Материнство» комедия
14.20 «Кроличья нора» драма
16.00 «Крестный отец: Часть 3» 

драма
19.00 «Последний рубеж» боевик
21.00 «Графиня» драма

TV1000 ACTION 
10.00 «Битва в пустыне», ужасы
12.00 «Урок выживания», боевик
14.00 «Все ради нее», драма
15.50 «Орки», фэнтази
18.00 «Вавилон н.э.», боевик
20.00 «Акулоосьминог», фан-

тастика
22.00 «Придорожная закусоч-

ная», триллер

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «В кольце об-

мана» (1 с) Драма
10.45, 18.45, 02.45 «Триумф люб-

ви» Мелодрама
12.40, 20.40, 04.40 «Подводная 

лодка» (3 с) Боевик
13.45, 21.45, 05.45 «Ловушка» 

Триллер
15.20, 23.20, 07.20 «Хатико: Са-

мый верный друг» Драма

ENTER-ФИЛЬМ 
06.00, 04.20 Саундтреки
06.10 Х/ф «Расмус-бродяга» 1
08.55 Х/ф «После дождичка в 

четверг» 1
10.20 Х/ф «Остров сокровищ» 1
12.00 Х/ф «Белый Бим Черное 

Ухо» 1
15.30 Х/ф «Строговы» 1
20.55 Х/ф «Цвет денег» 1
23.15 Х/ф «Джиа» 2

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00, 01.00 Т/с «Следопыт». ф.2. 

«По следам золотого коня»
20.00, 02.00 Т/с «Государственная 

защита». ф.1. «Любой ценой»
21.00, 03.00 Т/с «Телохрани-

тель-2»
22.00, 23.30 Х/ф «Покушение на 

ГОЭЛРО»

ПРЕМЬЕРА 
05.00 «Ограбить мёртвых»
07.00, 17.00 «Цирк «Колумбия»
09.00, 19.00 «Воспитание Бобби»
11.00 «Нация мечтателей»
13.00, 23.00 «Нокаут»
15.00, 01.00 «Игра на выжива-

ние»
21.00 «Полночь в Париже»

КИНОХИТ 
07.30, 01.40 «Мемуары гейши»
10.00 «Миссия: Невыполнима»
11.55 «Вечное сияние чистого разума»
13.45 «Дик Трейси»
15.30 «Возмездие»
19.30 «Коломбиана»
21.30 «Миссия: Невыполнима II»
23.40 «На гребне волны»

DISCOVERY 
WORLD 

07.00, 07.50, 08.45, 09.35, 10.30, 
20.10, 21.05, 22.00, 22.55, 
23.50 Я не должен был вы-
жить!

11.20, 12.10, 13.05, 13.55, 14.50 На 
грани выживания с Лесом 
Страудом

15.45 Божий гнев
16.40 Апокалипсис 2012 года
17.35 Апокалипсис 2012
18.25 Авиаторы
19.20 Голубые ангелы
00.45, 01.35 Последние сутки
02.30, 03.25, 04.20, 05.15, 06.05 

Путешествие во времени

МЕГА 
06.00 Теория заговора. Фарма-

цевты
07.00 Теория заговора. НЛО
08.00, 09.00 Премьер-лига: герои
10.00, 12.00 Разрушители мифов
13.00, 14.00, 15.00 Top Gear
16.00 Искатели. Чудо иконостас
16.50 Искатели. В поисках снеж-

ного человека
17.10 Искатели. Русская мумия
17.40 Искатели. Загадка Великой 

княжны
18.30 Фантастические истории. 

Ведьмы эры Водолея
19.20 Фантастические истории. 

Любовная магия
20.10 Фантастические истории. 

Реинкарнация
21.00 Секретные истории. Огра-

бление по-сталински
22.00 Секретные истории. Под-

моченные миллионы
23.00 Секретные истории. Траге-

дия 9-11. Теория заговора

НОСТАЛЬГИЯ 
05.00 «Музыка и мы»
06.15 Д/ф «Репортаж о встрево-

женной Америке»
06.50, 00.50 Х/ф «Транзит»
08.00, 02.00 «Вокруг смеха»
09.00, 03.00 «Рожденные в СССР»
10.00 «Кинопанорама»
11.00 «Под знаком «Пи»
12.00 «Будильник»
12.40 «Театр одного актера. 

Александр Филиппенко»
14.00 «Музыкальный лифт»
15.00 «Колба времени»
16.00 Программа «ТЕМА»
17.00 «До и после полуночи»
18.10 «Пополам»
19.30 «Под знаком зодиака. Рак»
21.00 Х/ф «Поздняя встреча»
22.20 «Автограф по субботам»
23.00 «Возможно все»
23.40 «Фильмы Григория Чух-

рая»
00.10 «Музыкальный киоск»
04.00 «О тебе и обо мне». Кон-

церт Ю. Антонова

DISNEY CH 
06.05, 08.10 Узнавайка. «Спец-

агент Осо»
07.20 Узнавайка: «Маленькие 

Эйнштейны»
07.45 Узнавайка: «Умелец Мэнни»
09.05 «Чудеса на виражах»
10.20, 16.15 «Сорвиголова Кик 

Бутовски»
10.45 «Высший класс»
11.35, 01.00 «Дайте Сaнни шанс»
12.05, 03.20 «Ханна Монтана»
13.30 «Классный мюзикл: каникулы»
15.50, 01.55 «Финес и Ферб»
16.40 «Я в рок-группе»
17.05, 00.30 «JONAS»
17.30, 00.05 «Фил из будущего»
18.00 «H2O: Просто добавь во-

ды»
18.30 «Camp Rock 2: Отчетный 

концерт»
20.25 «Мама объявила заба-

стовку»
22.15, 22.40, 23.00, 23.30 «8 про-

стых правил для друга моей 
дочери-подростка»

НАШЕ НОВ. КИНО 

05.15, 23.15 «Осенние заботы»
07.15, 01.15 «Не скажу»
09.15, 03.15 «Любовник»
11.15 «Тесные врата»
13.15 «Петя по дороге в царствие 

небесное»
15.15 «Примадонна Мэри»
17.15 «Платки»
19.15 «Мой папа Барышников»
21.15 «Зачем ты ушёл...»

ДОМ КИНО 
09.20 Комедия «Живите в радости»
10.35 Х/ф «Леди Макбет Мценско-

го уезда»
11.55, 19.00, 02.55 «Окно в кино»
12.00 Х/ф «Рулон»
12.10 Трагикомедия «Женя, Женечка 

и «Катюша»
13.35 Х/ф «Внимание! Всем постам...»
16.05 Комедия «Даже не думай!»
17.30 Мелодрама «Женская соб-

ственность»
20.00 Киноальманах «Короткое за-

мыкание»
21.35 Комедия «Суета сует»
23.05 Боевик «Случай в квадрате 

36-80»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00 Т/с «Мертвый, жи-

вой, опасный»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 01.00 

Т/с «Исцеление любовью»
10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 

03.00 Т/с «Бывшая»
12.00, 20.00 Т/с «Семь жен одно-

го холостяка»
13.00, 21.00 Т/с «План Б»
14.00, 22.00, 06.00 Т/с «Неудача 

Пуаро»
23.00 Т/с «Мой генерал»
04.00, 05.00 Т/с «Мечтать не 

вредно»

DIVA UNIVERSAL
05.00, 05.45, 00.00, 00.50 Т/с «Да-

мы семьи Гилмор»
08.55, 23.05 Т/с «Хэйвен»
09.40, 10.05 Т/с «Танцуй до упа-

ду»
11.15, 12.00 Т/с «Хорошая жена»
12.45, 13.30, 14.15 Т/с «Сплет-

ница»
14.55 Х/ф «Послание в бутылке»
17.10 Х/ф «Все мои друзья поки-

дают Брисбен»
18.30 Х/ф «Временно беременна»
20.00 Х/ф «Певец на свадьбе»
21.35 Х/ф «Идеал»

NICKELODEON 
06.00, 08.30, 08.55, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 05.25 Подсказки Бульки
06.50, 05.00 Оливия
07.15 Смешарики
07.40, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
08.05 Ни Хао, Кай-Лан
09.20 Умизуми
09.45, 10.35 Волшебные покро-

вители
10.10, 18.35 Планета Шина
11.00, 11.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
11.50, 12.15, 19.00, 22.20, 01.40 

Пингвины из Мадагаскара
12.40, 16.55, 19.50, 21.55, 00.50, 

01.15, 03.45 Губка Боб – Ква-
дратные Штаны

13.05, 13.30, 17.20 Ай-Карли
13.55 Биг Тайм Раш
14.20, 20.15 Виктория – победи-

тельница
14.45, 15.10 Жизнь с парнями
15.40 Супервоины
16.05 Могучие рейнджеры
16.30 Монсуно
17.45 Тру Джексон
18.10, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
19.25 Фэнбой и Чам-Чам
20.40, 21.05, 21.30 Обитель Ану-

биса
23.35, 03.20 Аватар: Легенда об 

Аанге
00.00 Дэнни-призрак

Чтобы облегчить боли при 
артрите, подагре и ревма-

тизме, рекомендуется ежеднев-
но съедать горсточку черешен.

 Тем, кто страдает от за-
поров, также полезно есть 

черешню и пить сок этой яго-
ды. Черешню можно есть без 
опасений и тем, кто страдает 
от гастритов и язвы желудка: 

в отличие от вишни эта ягода 
никогда не вызывает изжогу и 
не усиливает кислотность же-
лудочного сока.

Мякоть черешни накла-
дывают на лоб при голов-

ных болях. Ягоды разминают 
в кашицу, прикладывают ко 
лбу и держат в течение 10-
15 минут.

Пожалуй, черешня – это единственная ягода, которую мож-
но есть и не насыщаться ею. Первая появляется на прилавках 
магазинов – первая и исчезает, оставив на память лишь с де-
сяток банок отменного варенья и несколько литров компота.

 22 июня – прореживание грядок, окучивание картофеля.
 23 июня – формирование плодовых овощей 
   пасынкованием, прищипкой.
 24 июня – посев семян двулетних цветов. Полив растений.
 25 июня – обрезка декоративных кустарников.
 26 июня – приготовление органических удобрений.
 27 июня – посев многолетних трав, включая газон, зелени.
 28 июня – не стоит поливать растения.

но съедать горсточку черешен.



«БЛИЗКИЕ КОНТАКТЫ 
ТРЕТЬЕЙ СТЕПЕНИ»

Сбои в подаче электроэнергии, возвращение из ни-
откуда самолетов, исчезнувших в 1945 году, обеску-
раживают ученых. Наименее скептичные люди науки 
расценивают эти явления, как прямое доказательство 
существования разумной инопланетной формы жизни. 14

«ПРОСТО ВМЕСТЕ»
Молодая девушка Камилла заводит дружбу со 

своими соседями, Филибером и Франком, а перебравшись 
к ним в квартиру, находит не только физическое, но и ду-
шевное тепло. Трое главных героев, которым не слишком 
повезло ни с семьей, ни с характером, неожиданно обре-
тают гармонию и вкус к жизни.

КУПЛЮ 
ордена и медали 

СССР, царской России, 
значки, старые моне-

ты СССР. Фарфоровые 
статуэтки, картины, 
юбилейные гривни 

Украины. 
Тел. 93-07-13

(Чернигов)
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1-Й НАЦ. 
06.00 Утренняя молитва
06.05, 07.05, 07.55, 09.00, 14.15, 

18.30, 00.15 Погода
06.10 Мультфильм
06.20 Шаг к звездам
07.10 7 чудес Украины
07.35 Сельский час
08.00 Укравтоконтинент
08.20 Полезные советы
08.30, 00.20 Ювелир ТВ
09.05 Смешной и еще смешнее
09.30 Кто в доме хозяин?
09.50 Шаг к звездам. Еврови-

дение
10.30 Золотой гусь
10.55 Ближе к народу
11.25 Караоке для взрослых
12.20 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Первый полуфинал
14.20 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Второй полуфинал
16.10 Место встречи
17.40 Шеф-повар
18.35 Звезды юмора. 

С.Дроботенко, братья По-
номаренко, В.Моисеенко, 
В.Данилец, Ю.Гальцев, 
Е.Воробей

20.15 Главный аргумент
20.25, 21.15, 00.50 Наше Евро
21.00, 01.25 Итоги дня
21.40 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Финал
23.45 Церемония закрытия ЕВ-

РО-2012
01.20 Тройка, Кено, Максима
01.40 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2012. Повторы лучших 
матчей

05.15 М/с «Каспер»
05.25 «Предвечерье» с Т. Щер-

батюк

КАНАЛ 1+1 

06.40 Х/ф «Лучший друг моего 
мужа» 1

08.35 Мультфильм 1
09.05 «Лото-Забава»
10.10 М/с «Русалочка» 1
10.35 М/с «Тимон и Пумба»
11.00 «Кулинарные курсы с Юли-

ей Высоцкой»
11.25 «Большая разница по-

украински»
12.35 Х/ф «Гаишники» 1
14.45, 20.15 Х/ф «Гюльчатай» 1
19.30, 23.55 «ТСН-неделя»
22.55 «Светская жизнь»
00.50 Х/ф «Очень глупое ки-

но» 2
02.25 Х/ф «Тропинка вдоль ре-

ки» 1

ІНТЕР 
06.45 «Самый умный»
08.30 М/ф «Маша и Медведь»
08.55 М/ф «Машины сказки»
09.30 «Школа доктора Комаров-

ского»
10.05 «ВОСКРЕСЕНЬЕ С «КВАРТА-

ЛОМ»»
11.10 «Сваты у плиты»
11.35 Т/с «Выйти замуж за мил-

лионера»
15.50, 03.10 Х/ф «А я люблю же-

натого»
17.50, 21.00 Т/с «Лжесвидетель-

ница» 1
20.00 «Подробности недели»
23.00 Х/ф «Гражданка началь-

ница»
00.45 Подробности недели
01.30 Х/ф «Рита»

СТБ 
06.00 «Наши любимые муль-

тфильмы: Жил-Был пес, 
Возвращение блудного по-
пугая» 1

07.00 Х/ф «Морозко» 1
08.50 «Завтрак с Юлией Вы-

соцкой»
09.00 «Едим дома»
10.45, 00.55 «Невероятные исто-

рии любви»
11.50 «Караоке на Майдане»
12.50 Х/ф «За двумя зайцами» 1
14.15 «Куб»
16.00 «Моя правда. Александр 

Абдулов»
16.55 «Моя правда. Тина Кан-

делаки»
17.55 «Моя правда. Олег и Михаил 

Ефремовы. Жрец и скоморох»
19.00 «Битва экстрасенсов»
20.05 Х/ф «Женская интуиция» 1
22.45 Х/ф «Любовь и страхи Ма-

рии» 1

ICTV 
05.40, 06.00 Погода
05.45 Факты
06.05 Мультфильмы
06.45 Квартирный вопрос
07.35 Дача
08.05 Анекдоты по-украински
08.40 Твой счет
09.40 Смотреть всем!
10.40 ОлимпиЛяпы
11.00 Козырная жизнь
12.00 Другой футбол
12.25 Спорт
12.30 Стоп-10
13.25 Наша Russia
14.20 Х/ф «Легионер»
16.35 Х/ф «Дикий, дикий Вест»
18.45 Факты недели
19.45 Х/ф «Путешествие к центру 

Земли»
21.35 Х/ф «Совокупность лжи». 

2

00.05 Голые и смешные
01.05 Х/ф «Я – легенда». 2

НОВИЙ КАНАЛ 
06.55 Ревизор
07.45 Церковь Христова
08.00 Спросите у доктора
08.25 М/c «Утиные истории» 1
09.35 М/c «Пингвины из Мадага-

скара» 1
09.55 Светлые головы. Летние 

игры
11.05 Кто сверху?
12.55 Шуры-амуры
14.00 Мачо не плачут
15.00 Скетч-шоу «Красотки»
15.40 Х/ф «Астерикс и Обеликс 

против Цезаря» 1
18.00 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 

Миссия Клеопатра» 1
20.05 Х/ф «Астерикс на Олим-

пийских играх» 1
22.30 Пираньи XL
23.25 Х/ф «Блондинка и блон-

динка» 2
01.20 Спортрепортер

ТОНИС 
07.10, 20.35 Светские хроники
07.35 Потерянный флот Хубилай-

хана 1
08.55, 01.20 Неизвестная планета 1
10.00, 02.15 Ронин. Ток-шоу с 

Дмитрием Выдриным
10.40 Ф-стиль
11.10 В гостях у Дмитрия Гордо-

на. Олег Базилевич 1
12.10 Х/ф «Мой ласковый и неж-

ный зверь» 1
14.30 За семь морей
15.20, 20.00 Цивилизация Incognita
15.30 Арт City
16.35 Х/ф «По улице комод во-

дили» 1
18.00, 01.00 Будь в курсе!
18.35 Удивительная наука 1
19.00, 03.55 Человек человеку 1
20.10 Кумиры
21.00 Опасная Вселенная 1
23.05 Х/ф «Гималаи – там, где 

живет ветер» 1

ТЕТ 
06.00 Узнай как
06.15 Следующий
06.40 М/с «Приключения Да-

га» 1
07.05, 09.00 Мультик с Лунтиком
07.35 Твинисы
08.00 Телепузики
08.30 Лентяево
09.30 М/с «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка» 1
09.40 М/ф «Симпсоны в ки-

но» 1
11.15, 01.20 Х/ф «Аквамарин» 1
13.15 Крутоны
13.45 Т/с «Моя прекрасная ня-

ня» 1
14.50, 20.00 Т/с «Универ» 1
16.45 Х/ф «Ирония судьбы. Про-

должение» 1
19.00 Королева бала 2
23.25 Х/ф «Стервы» 2
03.00 Дурнев+1

ТРК «УКРАИНА» 
06.00, 05.50 Серебряный апель-

син
07.00 События
07.25, 14.30, 20.30 Т/с «Интер-

ны» 1
08.00 Спецпроект «Один день 

ЕВРО»
09.00 Добро пожаловать
10.00 Герои экрана
11.00 Реалити-шоу «Они едут 

к нам»
12.15, 04.10 Т/с «Дорожный па-

труль» 1
15.00 Х/ф «Свидетельница» 1
17.00, 19.30 Т/с «Дорога на остров 

Пасхи» 1
19.00, 03.40 События недели
21.00, 00.00 Ток-шоу «Великий 

футбол»
21.40 ЕВРО-2012. Финал
02.00 Х/ф «Сердце и души» 1

НТН 

05.50 «Легенды бандитского 
Киева»

07.15 Т/с «Эра стрельца – 2»
11.30 «Легенды уголовного ро-

зыска»
12.00, 03.40 «Агенты влияния»
13.15 Д/с «Православные свя-

тые»
15.00 Т/с «Тайны следствия – 

7» 1
19.00 Т/с «Тело как улика»
21.00 Т/с «Закон и порядок»
23.00 Х/ф «Соблазн» 2
01.30 Х/ф «Щупальца» 2
03.15 «Речовий доказ»
04.55 «Уроки тетушки Совы»
05.25 «Правда жизни»

K1 
05.45 «Утро на К1»
07.30 М/ф «Тарзан» 1
09.00 М/ф «Приключения мишек 

Гамми» 1
10.00 «Мультфильмы»
10.10 Х/ф «В поисках сокровищ 

Тамплиеров – 2»
11.55 Т/с «Дыши со мной. Сча-

стье взаймы»
13.50 Х/ф «Мужчина в моей го-

лове» 1
16.15 «Секреты судьбы»
17.15 Х/ф «Полицейский из Бе-

верли– Хиллз – 3» 1
19.15 «КВН»
22.15 Т/с «Сверхъестествен-

ное» 2
01.35 Х/ф «Бессонница» 2
03.25 «Концерт Avril Lavine»
04.20 «Ночная жизнь»

5 КАНАЛ 
06.30, 18.40, 00.00 «Киевское время»
06.45, 07.55, 08.20, 18.50, 23.35, 

00.25, 03.25 «Время спорта»
06.50, 00.40, 03.35 «Обзор прессы»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 23.00, 03.00, 
05.00 «Время новостей»

07.10 «Клуб 700»
07.30, 08.10, 22.25, 23.20, 00.15, 03.15, 

04.15 «Бизнес-время»
09.20 «Окно в Америку»
10.20 «Технопарк»
11.30 «ДМБ»
12.15 «Жизнь интересна»
13.20 «Мотор»
14.20 «Игра судьбы»
15.15 «Хроника дня»
17.25, 23.40 «Рекламная кухня»
18.15, 03.40 «Большая политика»
19.20, 02.10, 06.20 «Тема недели»
21.00, 02.25 «Время: итоги»
21.40, 04.00 «Время-тайм»
22.00 «Территория закона»
22.35 «Кино с Яниной Соколовой»

K2 

06.00 «Мультфильмы» 1
08.50 «Что хорошо для тебя?»
09.30, 09.50, 10.20, 10.40, 11.10 

«Семья от А до Я»
11.40, 12.10 «Картата потата»
12.40 «Повара из Беверли-

Хиллз»
13.30, 14.30 «10 лишних лет»
15.20, 16.00 «Квадратный метр»
16.50, 21.40 «За глаза»
17.40, 22.30 «Формула любви»
18.30, 20.30 «Концерт»
00.20 «Все для тебя»
00.40 «Цвет ночи»

1-Й КАНАЛ. УКР. 
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.20 Х/ф «В полосе прибоя»
07.50 «Смак»
08.25 «Армейский магазин»
08.55 «Смешарики. ПИН-код»
09.10 «Здоровье»
10.10 «Непутевые заметки»
10.35 «Пока все дома»
11.30 «Фазенда»
12.15 «Александр Домогаров. 

Исповедь одинокого муж-
чины»

13.20 Х/ф «Самогонщики»
13.45 Т/с «Лапушки»
17.45 Д/ф «Люди Х»
18.50 «Минута славы. Мечты 

сбываются!»
21.00 Воскресное «Время»
22.00 Проект «Их Италия»
23.50 «Дзен». 1-я серия
01.30 Х/ф «Большой капкан, или 

Соло для кошки при полной 
луне»

03.10 Т/с «Женский доктор»

ТВІ 
07.00, 13.30 ЭкспериМентальный
07.30, 08.30 SOS
09.30 Мама, я в эфире!
10.30 Ювелир ТВ
11.30 Как уходили кумиры. Вик-

тор Цой
12.00 Как уходили кумиры. Ан-

дрей Сахаров
12.30 Деловая кухня
13.00 Здоровая жизнь с Ириной 

Трухачевой
14.00 Правдивые истории. Инди-

ана Джонс с.2
15.30 Вокруг света
16.30 Знак восклицания с Арте-

мом Шевченко
18.00 «Тендер News» с Натальей 

Седлецкой
18.30 Вечер с Николаем Княжицким
20.30, 03.30 Итоги с Вахтангом 

Кипиани
21.30 Лекции и события
23.30 «Босяки» с Владом Тро-

ицким

TVCI 
07.25, 03.40 «Мир в фокусе»
07.50 «Православная энциклопедия»
08.15 «Хочу все знать»
08.25 Фильм-сказка «Русалочка»
09.45 «Наши любимые животные»
10.10 «Барышня и кулинар»
10.35, 02.50 Д/с «Покорители 

глубин»
11.30, 23.40 События
11.55 Х/ф «Солдат Иван Бров-

кин»
13.25 «Смех с доставкой на дом»
14.00 Д/ф «Евгений Меньшов. 

Ослепительный миг»
14.40 Московская неделя
15.10 «Приглашает Борис Ноткин»
15.40 Т/с «Марш Турецкого»
18.30 Временно доступен. Игорь 

Николаев
19.25 Х/ф «Сюрприз»
21.00 «В центре событий»
21.50, 04.10 Х/ф «Цветы для 

Снежной королевы»
00.00 Т/с «Марш Турецкого»

РТВ-МЕЖДУНАР. 

06.00, 08.00 «Мультфильмы»
07.00 Х/ф «Фрак для шалопая»
09.00 «Ищем выход»
10.00, 11.00, 20.00, 22.00 Т/с «Ше-

риф – 2»
12.00 «Страна и люди»
13.00, 03.00 Х/ф «Светлый путь»
15.00, 02.00 Т/с «Я тебя люблю»
16.00, 01.00 «Арт-навигатор»
16.30 «Глобал 3000»
17.00, 05.00 Т/с «Золотые парни»
18.00 «Без дураков»
19.00 «Грани недели»
21.00 «В Нью-Йорке с 

В.Топаллером»
23.00 Х/ф «Царевич Алексей»
01.30 Мультфильмы для взрос-

лых

РЕН ТВ 
06.50 Х/ф «Волкодав»
09.30 Т/с «Охота на асфальте»
16.45 Х/ф «Ромео должен уме-

реть»
18.50 Х/ф «От колыбели до мо-

гилы»
20.50 Х/ф «Отчаянный мститель»
22.45 «Неделя с 

М.Максимовской»
00.10 Х/ф «Забери меня с собой»
01.50 Т/с «Провинциалы»

РТР-ПЛ. (СНГ) 
05.05 Х/ф «Диван для одинокого 

мужчины»
08.35 «Утренняя почта»
09.10 «Сам себе режиссер»
10.00, 13.00 Вести
10.15 Местное время. Вести-Мо-

сква. Неделя в городе
10.55 «Смехопанорама»
11.20 Мультфильм
11.30 Х/ф «Путешествие мсье 

Перришона»
13.20 Местное время. Вести-

Москва
13.30 «Вся Россия»
13.40 «Ландыши для королевы. 

Гелена Великанова»
14.30 «Городок». Дайджест
15.00, 02.00 Х/ф «Карусель»
16.20, 03.10 «Кривое зеркало»
18.15 «Рассмеши комика»
19.00 Вести недели
20.05 Х/ф «Любовь на два по-

люса»
22.00 Х/ф «Леший-2»

НТВ-МИР 
05.50 Х/ф «Свадьба»
07.00, 09.00, 12.00, 15.00 Сегодня
07.20 Сказки Баженова
07.50 «Живут же люди!»
08.20 Их нравы
09.20 «Первая передача»
09.50 «Неопознанные живые 

объекты»
10.20 Едим дома!
10.55 Дачный ответ
12.25 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей-9»
14.10 «Развод по-русски»
15.25 Следствие вели
16.20 И снова здравствуйте!
17.20 Золотая пыль
18.00 «Сегодня. Итоговая про-

грамма»
19.00 Чистосердечное признание
19.45 «Тайный шоу-бизнес»
20.40 Х/ф «Ветер северный»
22.30 Т/с «Погоня за тенью»
00.25 «Шансон года. 2009»
03.35 Х/ф «Время для размыш-

лений»

2+2
08.00 «Мультфильмы»
08.30, 08.50 М/с «Бен 10. Ино-

планетная сверхсила-2»
09.20, 09.40 М/с «Генератор Рекс
10.00 «Улетное видео по-русски»
10.40 Х/ф «Особенности нацио-

нальной рыбалки»
12.30, 14.25 Х/ф «Смертельное 

завоевание Робина Кука»
16.30 «Бойцы Вселенной»
17.30 «Галактические развед-

чики»
18.30 «Заговор Богов»
19.30, 20.15 Т/с «МУР» 2
21.00 «Смертельный космос»
22.00 Х/ф «1612»
00.50 Х/ф «Погружение в без-

дну» 2
02.20, 03.00 Т/с «Повелитель зве-

рей» 2
03.40 «Сумасшедшая скрытая 

камера»

РЕТРО 
05.10 Х/ф «Вождь Виннету». Ч. 2
06.40, 12.40, 18.45 «Наши люби-

мые песни»
07.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. Н. 
Михалков»

08.50 Х/ф «Игра в четыре руки»
10.35 «Перемотка»
11.10 «Вокруг смеха»
13.10 «Телевизионное знаком-

ство с Урмасом Оттом. Люд-
мила Гурченко»

14.45 Х/ф «Отель «У погибшего 
альпиниста»

16.15 «В концертном зале: INXS, 
Sined O»Connor, Leni Kravitz»

17.10 Т/с «Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Свидетель»

19.10 «Эта неделя в истории»
19.40 Концерт ансамбля «Спейс»
20.50 Х/ф «В случае несчастья»
22.50, 04.40, 04.50 «XX век: Вели-

чайшие моменты истории»
23.10 «КВН – 87-88»

ЗДОРОВОЕ ТВ 
05.00, 10.30, 20.00, 01.30 История 

болезней
06.50, 21.50 Я победил эту боль
07.30, 22.30 Практика здоровья
08.00, 23.00 Спорт для детей
08.40, 23.40 Массажи
09.20, 00.20 Школа разума
09.55, 00.55 Путь к здоровью
11.00, 02.00 Я расту
11.40, 02.40 Ребенок родился
12.20, 19.30, 03.20 Будь в тонусе!
12.50 Нетрадиционная меди-

цина
13.30, 04.30 Женское здоровье
14.10 Рецепты на разных языках
14.40 Энциклопедия заблуж-

дений
14.55 Зеленая aптека
15.35 Ошибки здоровья
16.05 На пределе человеческих 

возможностей
17.00 Что мы носим?
17.40 О диетах и не только
18.20 Как не потерять здоровье
18.50 Новейшие достижения

ДЕТСКИЙ МИР 
05.00, 09.00, 13.00 Х/ф «Утро без 

отметок»
06.05, 10.05, 14.05 М/с «Шапо-

кляк» ф.3, «День рождения 
бабушки», «Земля моя», 
«Про шмелей и королей»

07.00, 11.00 Х/ф «Хочу, чтоб он 
пришел»

08.00, 12.00 М/ф «Прометей», 
«Однажды утром», «Нови-
чок», «Веселая карусель» 
№4»

15.00 Х/ф «Как Иванушка-дура-
чок за чудом ходил»

16.25 М/с «Чебурашка идет в 
школу» ф.4, «Бобры идут по 
следу»

17.00 М/ф «Дикие лебеди»
18.00 М/ф «Сказка о рыбаке 

и рыбке», «Вершки и ко-
решки»

БЕЛАРУСЬ ТВ 
06.30, 03.15 Благовест
06.55 Тело человека
07.20 «Вечерняя сказка». Мелодрама
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.10, 03.50 «Маринка, Янка и тайны 

королевского замка». Музы-
кальная сказка

10.30 Альбарутения
11.15 Страсцi па культуры
12.10, 01.25 Арсенал
12.40 Каранi
14.15 Палескi пачастунак
14.25 Зона комфорта
15.15 Новости региона
16.25, 01.50 Обратный отсчет
16.50 Время Союза
17.45 Под грифом «Известные»
18.15 Суперлото
19.00 Все путем!
19.20 «Поводырь». Романтическая 

мелодрама («Беларусьфильм»)
21.00 В центре внимания
21.55 Новости погоды
22.20 Журналистское расследова-

ние. «Слуцкiя паясы. Тайные 
знакi»

ОБЛ. ТРК 
08.00 Диалог с властью
08.10 Урок... для родителей
09.00 Удивительный калейдоскоп
09.30 Легко и просто
09.50 Иностранный для детей
10.00, 21.50 По сути
10.20 Азбука здоровья
10.50 Фабрика идей
11.15 Х/ф «Легкая жизнь»
13.05 Х/ф «Слон и веревочка»
13.50, 00.05, 03.45 От мелодии до 

мелодии
14.00 «Телевизор»
15.00, 18.00 Эфирное время ТРК 

«Новый Чернигов»
16.00 От чистого сердца
17.30 Черниговская лира
20.00 Телеобъектив
20.10 Путь к успеху. Евро-2012
20.45 Вечерняя сказка
21.00 «Неделя»
22.10 Украина – морское государ-

ство
22.25, 02.05 Х/ф «Сватанье на Гон-

чаровке»
23.45 Аплодисменты
00.15 Украина: время местное

ТК «ПРИЛУКИ»

6.00, 12.00, 20.30, 22.30, 04.50 ТОНІС

9.00, 11.00 Новини

9.30, 11.30 Актуальне інтерв’ю

10.00 Дитяча сторінка

10.30 Православний календар

16.00 Музична мозаїка

19.00, 22.00 Запитай у влади

19.30 Тема тижня

20.00 Православний календар

20.20 Літературна Прилуччина

02.50 Культурно-просвітницькій ка-

нал «Скарбниця духовності»
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СУМКА-ХОЛОДИЛЬНИК ИЛИ ТЕРМОСУМКА – это теплоизолирован-
ная или изотермическая сумка, контейнер или емкость. Разные произ-
водители пользуются различной терминологией для изотермических су-
мок. Однако в народе их давно прозвали сумками-холодильниками. Это 
не совсем правильно, так как холодильник обязательно имеет охлаж-
дающее устройство, которое позволяет сохранять продукты длительный 
период времени в свежем состоянии. Ни для кого не секрет, что термо-
сумка не имеет охлаждающего устройства. Температура внутри нее под-
держивается при помощи аккумуляторов холода. По истечении 24 часов 
температура внутри сумки-термоса или изотермической сумки достигает 
температуры окружающей среды.

АККУМУЛЯТОР представляет собой пластиковый контейнер (брикет), 
который заполняется теплоемким солевым раствором. Они позволяют 
удерживать оптимальную температуру, при которой продукты не будут 
портиться. Перед тем, как отправиться в путь, аккумуляторы холода поме-
щают в морозильную камеру, где оставляют на 10–12 часов. После этого 
их кладут в сумку-холодильник.

Обратите внимание на несколько 
важных моментов.

1. Объем и вес изотермиче-
ской сумки.

Выбирая сумку-холодильник, опре-
делитесь, как именно вы будете до-
ставлять ее до места отдыха или пик-
ника. И если вы любитель легкого за-
втрака на фоне высокой физической 
нагрузки, то небольшой бутерброд-
ницы вам будет вполне достаточно.

Если же вы задумали приобрести 
сумку-холодильник для автомобиля 
объемом 40–50 литров, то, соответ-
ственно, такого «гиганта» вы вруч-
ную не донесете. При этом важно 
знать, что чем больше контейнер, 
чем больше в нем аккумуляторов 
холода, тем длиннее срок хране-
ния продуктов в таком контейнере.

2. Материал, из которого из-
готовлена сумка или контейнер.

Сумка-холодильник изготавлива-
ется, как правило, из прочных син-
тетических тканей, которые хорошо 
отталкивают воду и солнечные лучи. 
В качестве материала для наружной 
части сумки используются полиэстер, 
нейлон или поливинилхлорид (ПВХ). 
Эти ткани легко поддаются чистке, 
быстро высыхают. Между внутренней 
капсулой сумки и верхней ее частью 
должна быть проложена плотная пена, 
которая создает термоизоляцию, при-
давая твердость и устойчивость сумке.

Сумка-холодильник для автомо-
биля состоит из трех слоев: внеш-
него светлого пластика, внутреннего 
короба для продуктов и межстеноч-
ного пространства, которое запол-
няется пенополиуретаном (толщина 
3–5 см). Это помогает сохранять 
продукты даже без аккумуляторов 
холода до 12 часов, а с аккумуля-
торами холода – более суток.

3. Толщина стенок сумки-хо-
лодильника

Если стенки слишком тонкие, 
тогда перед вами – не термоизо-
ляционный контейнер. Такая сум-

ка будет быстро отдавать холод и 
нагреваться.

4. Защитный внутренний слой 
сумки.

Защитный внутренний слой сум-
ки-холодильника должен быть изго-
товлен из прочного ПВХ материала, 
за которым легко ухаживать.

5. Наличие ремней с мягкими 
подкладками или опорных ро-
ликов для больших изотермиче-
ских сумок.

Если сумка-холодильник имеет не-
большой объем, то ее можно перено-
сить вручную. Для этого используют-
ся широкие удобные ручки с мягки-
ми подкладками для плеча. Если же 
сумка-холодильник внушительного 
объема, то она должна быть допол-
нена парными рядами опорных ро-
ликов и телескопической выдвижной 
ручкой с двумя-тремя положениями.

6. Наличие ручек и защитных 
замков.

При выборе автомобильных су-
мок-холодильников следует обра-
тить внимание также на наличие 
ручек и встроенных замков, которые 
защитят сумку от произвольного от-
крытия. Защитный замок встраива-
ется, как правило, в одну из ручек 
сумки, который не дает ей случай-
но раскрыться. Это не позволит 
продуктам выпасти из контейнера.

7. Наличие аккумуляторов хо-
лода.

Сумка-холодильник будет идеаль-
но удерживать температуру внутри, 
если в нее положить несколько кон-
тейнеров холода. Идеально, если 
аккумуляторов будет 4-5 шт., чтобы 
обложить ими стенки и крышку сум-
ки. Продукты в такой сумке могут 
оставаться холодными почти сутки.

8. Сертификат и гарантия
Покупая сумку-холодильник всег-

да проверяйте гарантийный срок и 
сертификат качества. Это поможет 
оградиться от некачественной или 
опасной для здоровья продукции.

Как выбрать сумку�холодильник?

СУМКА�ХОЛОДИЛЬНИК: 
НА ЧТО СТОИТ ОБРАТИТЬ 

ВНИМАНИЕ

ЛУННЫЕ РИТМЫ
II фаза, растущая, 12/13-й лунный день (18:51), 

Луна в Скорпионе/Стрельце (00:43)
День накопления информации, которая делает человека уверенным 
и независимым. Все творческие и личные замыслы нужно реали-
зовывать в жизнь путем кропотливой работы. Одиночество – пло-
хая среда для психического состояния. Сны правдивы и отражают 
проблемы, которые надо решить.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
ЯРИЛИН ДЕНЬ. В этот день были ярмар-
ки с песнями, плясками, кулачными боями. 
Цветение поздней малины. 

ИМЕНИННИК СЕГОДНЯ
Ипат

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
• 1200 (812 лет) – в Китае изобрели солнечные очки. 

• 1999 (13 лет) – японская компания «Танита» пусти-
ла в продажу детектор запаха изо рта «Фреш кисс».

• 2000 (12 лет) – в США разрешено заверять 
финансовые документы электронной подписью в 
Германии.

АВОСЬ ПРИГОДИТСЯЕВРОСПОРТ 
09.30, 12.00 Велоспорт. Тур де 

Франс. Пролог
10.30 Автоспорт. Мировая серия 

Рено. Германия. Заезд 1
11.00 Легкая атлетика. Чемпио-

нат Европы. Хельсинки (Фин-
ляндия). День 4

13.00 Супербайк. Чемпионат ми-
ра. Испания. Заезд 1

14.00 Автоспорт. Мировая серия 
Рено. Германия. Заезд 2

15.00, 00.00 Велоспорт. Тур де 
Франс. Этап 1

18.30 Легкая атлетика. Чемпио-
нат Европы. Хельсинки (Фин-
ляндия). День 5

21.00 Футбол. Еврошоу-2012
21.30 Мотоспорт. Суперспорт. Ис-

пания
22.15 Супербайк. Чемпионат ми-

ра. Испания. Заезд 2
23.00 Снукер. Вуси Классик (Ки-

тай). Финал
01.00, 02.00 Мотоспортивный 

журнал

ФУТБОЛ 
06.00, 09.30 Д/с «Магия ЕВРО»
06.30, 11.00, 17.05, 03.15 Матч ЕВ-

РО-2012
08.30 Д/с «Лучшие голы евро-

пейского футбола»
10.00, 10.30, 14.00, 14.30, 19.45, 

20.30, 21.15, 00.10 Футбол 
NEWS. LIVE

10.05, 10.35, 14.05, 14.35 «ЕВРО. Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!»

13.00 Д/с «Официальная история 
УЕФА ЕВРО»

14.55 LIVE. Украина – Греция. 
Пляжный футбол. Квалифи-
кация к ЧМ-2013

16.05, 16.35, 19.15 Д/с «Класси-
ка ЕВРО»

19.05 Street Style
19.50, 20.35, 21.20, 00.00 «ЕВРО-

ЖАРА»
21.30 LIVE. ФИНАЛ. ЕВРО-2012
00.15 Д/с «Претенденты ЕВРО»
00.45 ФИНАЛ. ЕВРО-2012
05.15 Urban Freestyler Poland
05.45 Промо

DISCOVERY (УКР) 
07.50, 13.20, 19.00, 01.55 Разру-

шители легенд
08.45, 20.00, 03.45 Как это устро-

ено?
09.10, 20.30 Как это сделано?
09.40 Экстремальная рыбалка с 

Робсоном Грином
10.35 Эра динозавров
11.30 В погоне за ураганом 2010
12.25 Лаборатория для мужчин 

Джеймса Мея
14.15, 14.40 Круче не придума-

ешь
15.10, 15.35 Короли аукционов
16.05 Самый холодный марафон 

с Джеймсом Крэкнеллом
17.00, 18.00, 01.00 Лаборатория 

для мужчин Джеймса Мэя
21.00 Выжить любой ценой
22.00 Фредди Флинтофф про-

тив всех
23.00 Братья по трясине
23.30 Спортивные арены чемпи-

оната 2012

ANIMAL PL.(УКР) 
08.15 Собаки против кошек
09.10 Как стать орангутангом
10.05 Самое дикое шоу
10.30 Все о собаках
11.00 Дик и Дом спешат на помощь
11.25 Кошки Кло-Хилл
11.55, 06.10 Собаки, кошки и 

другие любимцы – началь-
ный курс

12.50, 13.45 Большое приключе-
ние О’Ши

14.40 SOS дикой природы
15.35, 16.00 Школа ветеринаров
16.30 Кошек не любить нельзя
17.25, 17.50 Царство животных
18.20 Опасные маршруты Макса
19.15 Приключения Остина Сти-

венса
20.10, 05.20 Удивительные при-

ключения в океане
21.05, 04.25 В дебрях Африки
22.00, 02.35 Суровая Арктика
22.55 Войны жуков-гигантов
23.50 Отдел защиты животных 

– Южная Африка

НАШЕ КИНО
06.30, 12.30 «Родная кровь»
08.30, 14.30 «Фантазии Фаря-

тьева»
11.00, 17.00 «Уходя – уходи»
18.30, 00.30 «Одиножды один»
20.30, 02.30 «Государственный 

преступник»
22.30, 04.30 «Аплодисменты, 

аплодисменты...»

TВ 1000  РУС 
08.00 «Слушатель» комедия
10.00 «Волшебник» мелодрама
12.00 «Сибирский спас» драма
14.00 «Первая ласточка» ко-

медия
16.00 «Простые вещи» драма
18.00 «Никто, кроме нас» ме-

лодрама
20.00 «Суходол» драма
22.00 «Одиночество крови» 

триллер

TV 1000 
07.00 «После прочтения cжечь» 

комедия
09.00 «Материнство» комедия
11.00 «Кроличья нора» драма
12.40 «Premiere Последний ру-

беж» боевик
14.40 «Мэверик» приключения
17.00 «Просто вместе» драма
19.00 «Premiere Планета 51» М/ф
20.40 «Песни о любви» драма
23.00 «Харви Милк» драма

TV1000 ACTION 
08.00 «Урок выживания», боевик
10.00 «Орки, фэнтази», боевик
12.00 «Иллюзия убийства», боевик
14.00 «Вавилон н.э.., боевик
16.00 «Акулоосьминог», фан-

тастика
18.00 «От вчера до завтра, тра-

гикомедия
20.00 «Законопослушный граж-

данин», драма

TV XXI FILM 
09.00, 17.00, 01.00 «В кольце об-

мана» (2 с) Драма
10.45, 18.45, 02.45 «Сосед» Драма
12.35, 20.35, 04.35 «Подводная 

лодка» (4 с) Боевик
13.35, 21.35, 05.35 «Супружество» 

Драма
15.10, 23.10, 07.10 «24 часа» Трил-

лер

ENTER-ФИЛЬМ 
06.00, 04.30 Саундтреки
06.10, 04.00 Киноляпы
06.20 Х/ф «Отдать шварто-

вы!» 1
08.00 Х/ф «Штрафной удар» 1
09.40 Х/ф «Строговы» 1
20.40 Х/ф «Джиа» 2
23.05 Х/ф «Цвет денег» 1
01.15 Х/ф «Депрессия» 2
05.00 Кинотрейлеры

ТЕЛЕКЛУБ 
19.00, 01.00 Т/с «Следопыт». ф.2. «По 

следам золотого коня»
20.00, 02.00 Т/с «Государственная за-

щита». ф.1. «Любой ценой»
21.00 Т/с «Телохранитель-2»
22.00 Х/ф «Покушение на ГОЭЛРО»
23.30 Х/ф «Угрюм-река». 1 с. «Гро-

мовы»

ПРЕМЬЕРА 
05.00 «Цирк «Колумбия»
07.00, 17.00 «Воспитание Бобби»
09.00, 19.00 «Полночь в Париже»
11.00 «Нокаут»
13.00, 23.00 «Игра на выжива-

ние»
15.00, 01.00 «Сборщик»
21.00 «Опасный метод»

КИНОХИТ 
07.45, 02.10 «Коломбиана»
09.35 «Миссия: Невыполнима II»
11.40 «На гребне волны»
13.45 «Мемуары гейши»
16.15 «Миссия: Невыполнима»
18.10 «Тарзан»
19.40 «Близкие контакты третьей степени»
22.05 «Миссия: Невыполнима III»

DISCOVERY 
WORLD 

07.00 Божий гнев
07.50 Апокалипсис 2012 года
08.45 Апокалипсис 2012
09.35 Атлас 4D
10.30 Нераскрытые загадки
11.20, 23.50 Правдивая история
12.10, 12.35 Авиаторы
13.05 Голубые ангелы
13.55 Скрытое Средиземноморье
14.50, 22.55 Троица едет в Ве-

нецию
15.45, 16.40, 17.35, 18.25, 19.20 Я 

не должен был выжить!
20.10 Тайны секретной службы
21.05 Семья Кеннеди
00.45, 01.35 Последние сутки
02.30, 03.25, 04.20, 05.15, 06.05 На 

грани выживания с Лесом 
Страудом

МЕГА 
06.00 Сокровище.ua. Потерянное 

сокровище гетмана Мазепы. 
Часть вторая

07.00 Сокровище.ua. Потерянное 
сокровище гетмана Мазепы. 
Часть первая

08.00 Д/ф «Манчестер и Кантана»
09.00 Д/ф «Милан и Кантана»
10.00, 11.00, 12.00 Разрушители мифов
13.00, 15.00 Top Gear
16.00 Чрезвычайные истории. Ле-

нин. Тайна ненаписанной авто-
биографии

17.00 Чрезвычайные истории. 
Смерть под водой

18.00 Чрезвычайные истории. Под-
водные пираты

18.30 Тайные знаки. Генерал-пре-
датель

19.20 Тайные знаки. Последний по-
лет изменника

20.10 Тайные знаки. Тунгусский ме-
теорит дело рук человека

21.00 Кремль-9. Климент Ворошилов
22.00 Кремль-9. Смерть Сталина. 

Свидетели
23.00 Кремль-9. Маленькие секреты 

Большого Дворца

НОСТАЛЬГИЯ 
05.00 «Под знаком «Пи»
06.00 «Будильник»
06.40 «Театр одного актера. 

Александр Филиппенко»
08.00 «Музыкальный лифт»
09.00 «Колба времени»
10.00 Программа «ТЕМА»
11.00 «До и после полуночи»
12.10 «Пополам»
13.30 «Под знаком зодиака. Рак»
15.00 Х/ф «Поздняя встреча»
16.20 «Автограф по субботам»
17.00 «Алиса»
18.00, 03.00 «Рожденные в СССР»
19.00 «Дефицит на Мазаева». 

Телеспектакль
20.00 Празднование 70-летия 

Булата Окуджавы
22.05 «Песня остается с челове-

ком: «Нежность»
23.00 «Музыка и мы»
00.15 «Репортаж о встревожен-

ной Америке». Д/ф
00.50 Х/ф «Транзит»
02.00 «Вокруг смеха»

DISNEY CH 
07.20 Узнавайка: «Маленькие 

Эйнштейны»
07.45 Узнавайка: «Умелец Мэн-

ни»
08.40 «Русалочка»
09.05 «Чудеса на виражах»
09.30 «Лило и Стич»
09.55 «Новая школа императора»
10.45 «Высший класс»
11.35, 01.00 «Дайте Сaнни шанс»
12.05, 03.20 «Ханна Монтана»
12.30, 03.40 «Волшебники из 

Вэйверли Плэйс»
13.00 «Танцевальная лихорадка» 

Сериал
13.30 «Классный мюзикл»
15.50, 01.55 «Финес и Ферб»
16.40, 22.45, 23.10 «Я в рок-группе»
17.05, 00.30 «JONAS»
17.30, 00.05 «Фил из будущего»
18.00, 23.40 «H2O: Просто добавь 

воды»
20.20 «Давайте потанцуем»
22.20 «Держись, Чарли!»

НАШЕ НОВ. КИНО 

05.15, 23.15 «Платки»
07.15, 01.15 «Мой папа Барыш-

ников»
09.15, 03.15 «Зачем ты ушёл...»
11.15 «Осенние заботы»
13.15 «Не скажу»
15.15 «Любовник»
17.15 «Требуется няня»
19.15 «Прощание в июне»
21.15 «Нижняя Каледония»

ДОМ КИНО 
08.50 Драма «Удар, ещё удар!»
10.25 Х/ф «Двенадцатая ночь»
11.55, 19.00, 02.55 «Окно в кино»
12.00 Х/ф «Бабочка»
12.10 Комедия «Игра»
13.50 Т/с «Виола Тараканова. В 

мире преступных страстей 2»
17.20 Комедия «Выкрутасы»
20.00 Комедия «Невероятные 

приключения итальянцев в 
России»

21.40 Драма «Непрощённые»
23.30 Киноповесть «Одиннад-

цать надежд»

ФЕНИКС + КИНО
07.00, 15.00, 23.00 Т/с «Мой ге-

нерал»
08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 00.00, 

01.00 Т/с «Исцеление лю-
бовью»

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 02.00, 
03.00 Т/с «Бывшая»

12.00, 13.00, 20.00, 21.00 Т/с 
«Мечтать не вредно»

14.00, 22.00, 06.00 Т/с «Неудача 
Пуаро»

04.00, 05.00 Т/с «Патриотическая 
комедия»

DIVA UNIVERSAL
07.15, 08.00, 20.00, 20.45 Т/с «Хо-

рошая жена»
08.45, 09.30 Т/с «Ищейка»
10.15, 11.00, 11.45 Т/с «Сплет-

ница»
12.30 Т/с «Невеста для милли-

онера»
13.10 Х/ф «Новоиспеченный отец»
14.35 Т/с «Реалии любви»
16.05 Х/ф «Певец на свадьбе»
17.40 Х/ф «Вот такие пироги»
19.10 Т/с «Хэйвен»
21.30 Х/ф «Обнажение»
23.00 Т/с «Быть человеком»

NICKELODEON 
06.00, 08.30, 08.55, 04.35 Даша-

путешественница
06.25, 05.25 Подсказки Бульки
06.50, 05.00 Оливия
07.15 Смешарики
07.40, 04.10 Гоу, Диего, гоу!
08.05 Ни Хао, Кай-Лан
09.20 Умизуми
09.45, 10.35 Волшебные покро-

вители
10.10, 18.35 Планета Шина
11.00, 11.25 Кунг-фу панда: За-

хватывающие легенды
11.50, 12.15, 19.00, 22.20, 01.40 

Пингвины из Мадагаскара
12.40, 16.55, 19.50, 21.55, 00.50, 

01.15, 03.45 Губка Боб – Ква-
дратные Штаны

13.05, 13.30, 17.20, 20.40 Ай-
Карли

13.55, 14.20, 14.45 Обитель Ану-
биса

15.10 Жизнь с парнями
15.40 Супервоины
16.05 Могучие рейнджеры
16.30 Монсуно
17.45 Тру Джексон
18.10, 22.45, 23.10 Дрейк и Джош
19.25 Фэнбой и Чам-Чам
20.15 Виктория – победитель-

ница
21.05, 21.30 Биг Тайм Раш
23.35, 03.20 Аватар: Легенда об 

Аанге
00.00 Дэнни-призрак


