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В программе передач возможны изменения. 
Перепечатка программы запрещена! ТВНЕДЕЛЯПОНЕДЕЛЬНИК, 5 декабря

Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.00 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Главный эфир.
10.40 Навіны надвор’я.
11.00, 12.15 Сериал «Возраст 
любви».
13.05, 15.25 Сериал «Я все 
начну сначала».
15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Сериал «Медиум».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Понятная политика.
22.00 Сериал «След».
23.45 Арена.
00.20 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 14.40, 22.35 Телебаро-
метр.
10.05 Новый день.
10.35 На неделю. 
11.20 Сериал «Смерть на 
языке цветов».
15.05 О здоровье: понарошку и 
всерьез. 
15.35 Мульт сериал «Букашки».
16.00 Мультфильм «Маугли 
дикой планеты».
17.30 Сериал «Великолепная 
пятерка».
19.10 Сериал «Слепая».
19.40 Докудрама «Секреты».
20.10 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
20.40, 21.20 Сериал «Доктор 
Надежда».
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.40 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.40 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10 Наше утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
09.10 Контуры.
10.15 Жить здорово!
11.15 Сериал «Моя большая 
семья».
13.15, 23.05 Сериал «Там, где 
ты».
16.20 Мужское/Женское.
17.15, 18.20, 18.55 Информа-
ционный канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
18.50 Удача в придачу! 
Дневник.
20.10 Вечерние новости.
21.15 Пропаганда (с субтит-
рами).
21.35 Сериал «Больше чем 
любовь».
22.45 Спортклуб.
01.15 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 САСС уполномочен 
заявить.
12.30 О самом главном. 

13.45 Плюс-минус. Погода на 
неделю.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30 Сериал «Тайны 
следствия - 22».
22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.05 Здоровье.
07.00 Наукомания.
07.30 Беларусы.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.25 Еда хоть куда.
08.55, 10.35 Худ. фильм 
«Рифмуется с любовью».
11.30 Худ. фильм «Третья 
ракета».
13.30, 16.45, 20.00, 22.40, 
23.30 Сегодня. Главное.
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал «Скорая 
помощь».
21.20 ЧП.by.
22.45, 23.45 Сериал 
«В поисках ангела».
00.05 Сериал «Адмиралы 
района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45 Утро СТВ.
06.30, 07.30 Новости 24 часа 
(с субтитрами).
08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости 24 часа.
08.45 Земля памяти.
09.00 Неделя.
10.40 Сериал «Академия».
11.30 Документальный проект.
11.55 Сериал «СОБР».

13.45 САСС уполномочен заявить.
14.40, 16.50, 00.45 Сериал 
«Журов».
18.30 По существу.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».
23.10 Худ. фильм «Перевоз-
чик 3».

 Мир

05.00 Мультфильмы.
05.15 Сериал «Азазель».
08.45, 10.20 Сериал 
«Турецкий гамбит».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10 Белорусский стандарт.
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтитрами).
01.30 Наше кино. История 
большой любви.
01.55 Худ. фильм «Свинарка и 
пастух» (с субтитрами).
03.25 Сериал «Развод» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3

07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Булачкі запечаныя.
08.05, 12.00, 13.50, 20.30, 
23.15 Навіны культуры.
08.15, 21.05 Маст. фiльм «Сем 
нянек» (са скрытымі суб-
цітрамі).
09.30 Нацыянальны хіт-парад.
10.20, 16.40 Серыял 
«Майстар і Маргарыта» 
(са скрытымі субцітрамі). 

12.15 Беларуская кухня. 
Хвораст.
12.45 Наперад у мінулае.
13.10 Суразмоўцы. Госць - 
пісьменнік Міледзій Кукуць.
13.25 Навукаманія.
14.00 Маст. фiльм «Гульня 
ў чатыры рукі».
15.40 Харэаграфічны 
спектакль «Ад смутку да 
вяселля». У выкананні Белару-
скага дзяржаўнага акадэмічна-
га заслужанага харэаграфічна-
га ансамбля «Харошкі».
18.25 Маст. фiльм «Выкрасці 
Бельмандо» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.15 Гісторыя. Факты. Барока.
20.40 Калыханка.
22.20 Кадры жыцця. Фотама-
стак Міхаіл Маруга.

23.25 Спецыяльны культурны 
рэпартаж. Мінскі міжнародны 
кінафестываль «Лістапад».

 5 International 
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.20, 10.55, 11.35, 12.15 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
12.50, 13.45, 14.40, 15.35, 
02.10, 03.05, 03.55, 04.50 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.30, 16.55, 17.20, 17.45, 
18.10 Сериал «Детективы».
18.40, 19.20 Сериал «Свои 5».
19.50, 20.35, 21.15, 22.05 
Сериал «След».
22.50, 23.40, 00.30, 01.20 
Сериал «Провинциал».
05.45 Мульт сериал «Маша и 
Медведь».

 Viasat Nature
06.15, 07.05, 07.55, 08.45, 
09.35, 10.25 Красивейшие 
пейзажи мира.
11.15 Исчезающие цари - львы 
пустыни Намиб.
12.05 Исчезающие цари - львы 
пустыни Намиб II.
13.00 Львы и гиены.
13.55, 14.45, 15.35 Великие 
миграции в природе.
16.30, 17.20, 18.15 Бескрайняя 
Африка.
19.10 Речные чудовища.
20.00, 20.50, 21.40, 22.30 
Большой Барьерный риф: 
живое сокровище.
23.15 Большой Барьерный 
риф.
00.10, 04.55 Дикие лошади.
00.55 Дикие штучки.
01.40 Опасные исполины.
02.30, 03.15 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.05 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Токио 
(Япония).
06.25, 13.30 Не оставляя 
следов. США (Нью-Мексико).
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Круиз «Симфония 
морей».
08.25 Обитаемый остров. 
Монтсеррат (Великобритания) 
(с субтитрами).
09.15, 22.40 Романтическое 
путешествие по каналам Вели-
кобритании.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Литва.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Колумбия.

11.50 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Хакодате).
12.15 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Мацумаэ).
12.45 Джоанна Ламли на 
Шелковом пути (Италия, 
Албания, Турция).
14.15, 14.40 По течению 
великих рек. Тахо.
15.05 Такое возможно только 
в Австралии.
15.40 Физкульт-привет, Китай!
16.30 Путешествие вокруг 
света. Мексика.
17.20 Возвращение в тихий 
уголок. Джорджия (США).
18.00 Вызов вершин. Польские 
Татры (Польша).
18.45 Top Gear в Боливии.
21.50 Обитаемый остров. 
Гваделупа (Франция) (с субтит-
рами).
23.25, 23.50 По течению 
великих рек. Гаронна.
00.15 Путешествие вокруг 
света. Таиланд.
01.00 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.45 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Гренландии.
02.35 Город на берегу. Шанхай 
(Китай).
03.20 Жизнь в большом 
городе. Токио (Япония).
04.10 Люди моря. Греция.
05.00, 05.30 Африканские 
каникулы. Сафари.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва поэ-
тическая.
07.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Борис Голицын.
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна.
08.15 Цвет времени. Михаил 
Врубель.
08.35 Худ. фильм «Длинный 
день» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.30 ХХ век. «Песни 
Павла Аедоницкого». 1982.
12.00 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Сваха».
12.20, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами). 
13.10 Эпизоды. Владимир 
Костров (с субтитрами).
13.50 Док. сериал «Первые 
в мире». «Григорий 
Перельман. Максималист».
14.05 Док. фильм «Рубеж» 
(с субтитрами).
15.05 Новости. Подробно. АРТ.
15.20 Агора. 
16.25 Цвет времени. 
Жорж-Пьер Сёра.

16.35 XXIII Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Струнные инструменты.
18.35, 01.20 Док. фильм 
«Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Док. фильм «Биохакинг» 
(с субтитрами).
21.30 Сати. Нескучная 
классика… с Мариной Лошак.
23.00 «Рэгтайм, или Разорван-
ное время». «Та, что держится 
за кисть. Наталья Нестерова» 
(с субтитрами).
23.50 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником. «32-й Меж-
дународный кинофестиваль 
«Послание к человеку».
02.15 Док. фильм «Звезда 
жизни и смерти».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.30 
Мульт сериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 04.00 Мульт-
сериал «Барбоскины».
08.25, 13.25, 20.20 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мульт сериал 
«Волшебная кухня».
09.15 Мультфильм «Умка».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00, 22.00, 05.30 Мульт-
сериал «Фиксики».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мульт сериал 
«Лео и Тиг».
14.00, 17.20 Мульт сериал 
«Фиксики. Новенькие».
15.00 Мульт сериал 
«Монсики».
15.30 Мульт сериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультфильм «Бюро 
находок».
18.00 Мульт сериал «Буба».
18.30 Мульт сериал 
«Черепашки».
19.00 Мульт сериал 
«Сказочный патруль».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.00 Мульт сериал (премьера) 
«Барбоскины».
21.25 Мульт сериал «Бобр 
добр».
23.00 Мульт сериал 
«Капризка».
23.40, 05.00 Мульт сериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мульт сериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».

00.30 Мульт сериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
01.00 Мультфильм «Приклю-
чения поросенка Фунтика».
01.20 Мульт сериал «Малы-
шарики».
02.00 Мульт сериал 
«Деревяшки».
03.20 Мульт сериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».

 TV 1000
05.40, 06.20, 17.30, 18.15 
«Элементарно».
07.00 «Хатико: самый 
верный друг».
08.35, 03.25 «500 дней лета».
10.10 «Супруги Морган 
в бегах».
12.00 «Мошенники».
13.45 «Киллеры».
15.25 «Охотник за головами».
19.00 «Клуб любителей 
книг и пирогов из карто-
фельных очистков».

21.10 «Воспоминания 
о будущем».
23.30 «Чтец».
01.40 «Один день».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
06.15 Мульт сериал «ПИН-
код».
07.05 Мульт сериал «Три 
кота».
07.55 «Нормальный 
только я».
09.45 «Каникулы строгого 
режима».
11.45 «Артек: Большое путе-
шествие».
13.30 «Без меня».
15.05 «Кома».
17.05, 18.00 «Дело гастроно-
ма № 1».
19.00 «Молодой человек».
21.00 «Пятница».
22.35 «Статус: свободен».
00.15 «Брат».
01.55 «Брат 2».
03.55 «Сестры».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
YogaУтро S-1.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.

03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 YogaУтро 
S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.20 Вокруг света. Места 
силы.
10.15 Доктор И.
10.45 Смотри сам.
11.00 Хватит слухов.
11.30 Сериал «Сны».
12.25 Почесноку.
12.55 Перископ.
13.15, 19.55, 00.25 Сериал 
«Слепая».
14.15, 20.55, 01.45 Сериал 
«Гадалка».
15.20 Сериал «Ой, ма-моч-
ки! 2».
17.10 Посмотрим.

17.45 Сериал «Все в твоих 
руках».
18.45 Секреты.
21.55 Сериал «Алиса против 
правил 2».
22.50 Сериал «Загадка 
Фибоначчи».
03.05 Прощание.
03.50 Худ. фильм «Клуб 
первых жен».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5

07.00 Хочу стать…
07.30 Хоккей. КХЛ. Ак Барс 
(Казань) - Динамо (Москва).
09.25 Итоги недели.
10.10 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Неман (Гродно) - 
Химик (Новополоцк).
12.05 Большой спорт.
12.50 Игры «на вырост».
13.20 Мини-футбол. 
Чемпионат Беларуси. БЧ 
(Гомель) - Столица (Минск).
15.15 Пит-стоп.
15.50 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Одиночная 
смешанная эстафета.
16.40 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Смешанная 
эстафета.
17.30 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
18.30, 21.35 Спорт-центр.
18.40 Овертайм. КХЛ.
19.00 Хоккей. КХЛ. Дина-
мо-Минск - Северсталь 
(Череповец). Прямая трансля-
ция. В перерывах Овертайм. 
КХЛ.
21.45 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. БК «Минск» - БК «Нижний 
Новгород».
23.35 Фактор силы.

 ВТВ

06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.45 КВН. Па-нашаму.
13.00 Готовим как шеф.
13.35 Уральские пельмени.
14.45 Кино в деталях.
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «2+1».
23.05 Галерея красоты.
00.00 Сериал «Два отца и два 
сына».
00.55 Сериал «Молодежка».
02.35 Просто кухня.
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.00 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Сашка».
10.55, 00.35 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.00 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.30, 19.20 Сериал «Медиум».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Это другое.
23.40 Сфера интересов.
00.15 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.50 Сериал «Слепая».
10.35, 19.15 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.20 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.20, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».

15.15 Я из деревни.
15.45, 18.35 Вот такие люди.
16.00 На крючке. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.40 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.40 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 Наше 
утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.
10.00 Пропаганда (с субтит-
рами).
10.20 Жить здорово!
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 22.25 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.
17.15, 19.05 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
18.20 Удача в придачу! 
20.10 Вечерние новости.
21.15 Сериал «Больше чем 
любовь».
00.50 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30 Сериал «Тайны 
следствия - 22».

22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.30 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.10 Будущее сегодня.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35, 22.45, 23.45 
Сериал «В поисках ангела».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал «Скорая 
помощь».
00.05 Сериал «Адмиралы 
района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00 Решение есть!
09.30 По существу.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.30 Сериал «СОБР».
13.10, 13.45, 16.50, 00.40 
Сериал «Журов».

19.00 P. S.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».
23.10 Худ. фильм «Дивергент».

 Мир

05.00, 03.15 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).
05.30 Мультфильмы.
07.30 Худ. фильм «Деловые 
люди» (с субтитрами).
09.00, 10.10 Сериал 
«Статский советник».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтитрами).

01.30 Наше кино. История 
большой любви.
01.55 Худ. фильм «Близнецы» 
(с субтитрами).

 Беларусь 3

07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Палескі пірог з рыбай.
08.05, 12.00, 16.15, 20.30, 
23.55 Навіны культуры.
08.15, 18.55 Маст. фiльм «Вій».
09.30, 18.20 Апошні дзень. 
Міхаіл Булгакаў (са скрытымі 
субцітрамі).
10.10, 16.25 Серыял 
«Майстар і Маргарыта» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.10 Беларуская кухня. Груца 
па-радзюкоўску.
12.40 Сваімі словамі. 
13.20, 00.05 Кампазітары 
Беларусі. Уладзімір Кандру-
севіч.
13.45, 21.05 Серыял 
«Падкідыш» (са скрытымі 
субцітрамі).
15.30 Люблю і памятаю. Кам-
пазітар Юрый Бяльзацкі.
20.15 Гісторыя. Факты. Турызм.
20.40 Калыханка.
23.00 Кадры жыцця. Рэжысёр, 
пісьменнік Уладзімір Мароз.

 5 International 

06.00, 06.40, 07.20, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.

10.20, 10.55, 11.35, 12.15 
Встречи на Моховой 
с Андреем Ургантом.
12.55, 13.45, 14.40, 15.35, 
02.10, 03.05, 03.55, 04.50 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.30, 16.50, 17.15, 17.45, 
18.10 Сериал «Детективы».
18.35, 19.15 Сериал «Свои 5».
19.50, 20.40, 21.25, 22.10 
Сериал «След».
22.50, 23.40, 00.30, 01.20 
Сериал «Провинциал».
05.45 Мульт сериал «Маша и 
Медведь».

 Viasat Nature

06.00 Спасение диких 
медведей.
06.25, 07.20, 08.20, 16.20, 
17.15, 18.10 Эволюция.
09.15, 10.10 Коварные 
растения.
11.05, 20.00 Муравьиная гора 
Дэвида Аттенборо.
12.00, 20.55 Высокие и 
крошечные: крайности 
природы.
12.55, 21.45 Супервеликаны 
животного мира.
13.45, 14.40, 15.30, 04.25 
Выживание в дикой природе.
19.10 Речные чудовища.
22.40, 23.35 Самые ядовитые 
животные мира.
00.30, 05.15 Дикие лошади.
01.15 Дикие штучки.
02.00 Опасные исполины.
02.50, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.

 Travel + Adventure

06.00 Мир на пробу. Лима 
(Перу).
06.25, 13.30 Не оставляя 
следов. Чили.
07.10, 16.40 Зов Амазонии.
07.35 Круиз «Симфония 
морей».
08.25 Обитаемый остров. 
Ньюфаундленд (Канада) (с суб-
титрами).
09.15, 22.40 Романтическое 
путешествие по каналам Вели-
кобритании.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Колумбия.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Италия.
11.50 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Сикабэ).
12.15 Путешествие вкусов. 
Секреты здоровой японской 
кухни (Япония, Токио).
12.45 Джоанна Ламли 
на Шёлковом пути (Грузия, 
Азербайджан).
14.15, 14.40 По течению 
великих рек. Гаронна.

15.05 Такое возможно только 
в Австралии.
15.50 Физкульт-привет, 
Филиппины!
17.05 Путешествие вокруг 
света. Вьетнам.
17.55 Приключения в Азии. 
Гора Апо (Филиппины).
18.40 Top Gear на Ближнем 
Востоке.
21.50 Обитаемый остров. 
Грейт-Барриер (Новая 
Зеландия) (с субтитрами).
23.25, 23.50 По течению 
великих рек. Иравади.
00.15 Путешествие вокруг 
света. Мальта.
01.00 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.45 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Гренландии.
02.35 Город на берегу. Шанхай 
(Китай).
03.20 Жизнь в большом 
городе. Тель-Авив (Израиль).
04.10 Физкульт-привет, Китай!
05.00, 05.30 Африканские 
каникулы. Сафари.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Особняки мо-
сковского купечества.
07.05 Легенды мирового кино. 
Юрий Белов.
07.35, 18.35, 00.55 Док. 
фильм «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение» 
(с субтитрами).
08.35 Цвет времени. Эдвард 
Мунк. «Крик».
08.50 Худ. фильм «Переходим 
к любви» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 23.50 ХХ век. «Теа-
тральные встречи. Забавный 
случай». 1992.
12.20, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.10 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Коробейник».
13.30 Игра в бисер. «Самуил 
Маршак. Стихотворения для 
детей».
14.10 Док. фильм «Монологи 
кинорежиссера» (с субтит-
рами).
15.05 Новости. Подробно. 
Книги.
15.20 Эрмитаж (с субтитрами).
15.50 Сати. Нескучная 
классика… с Филиппом 
Ноделем, Алексеем Сканави и 
Артёмом Варгафтиком.
16.35 XXIII Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Духовые и ударные ин-
струменты.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Искусственный отбор.
21.30 Белая студия.
23.00 «Рэгтайм, или Разорван-
ное время». «Та, что держится 
за кисть. Наталья Нестерова» 
(с субтитрами).
01.45 Док. фильм «Вода. 
Голубое спокойствие».
02.30 Док. фильм «Одинцово. 
Васильевский замок».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мульт сериал «Ми-ми-
мишки».

07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 21.00, 04.00 Мульт-
сериал «Барбоскины».
08.25, 13.30, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мульт сериал 
«Волшебная кухня».
09.30 Мульт сериал «Соня и 
Лёня».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00, 14.00, 17.15 Мульт-
сериал «Фиксики. 
Новенькие».
10.30, 03.00 Мульт сериал 
«Лунтик».
11.00, 04.25 Мульт сериал 
«Лео и Тиг».
13.00 Мульт сериал (премьера) 
«Барбоскины».
15.00 Мульт сериал 
«Монсики».
15.30 Мульт сериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультфильм «Бюро 
находок».
18.00 Мульт сериал «Буба».
18.30 Мульт сериал 
«Черепашки».
19.00 Мульт сериал 
«Сказочный патруль».
20.00 Мульт сериал (премьера) 
«Лунтик».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.25 Мульт сериал «Бобр 
добр».
22.00, 05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
23.00 Мульт сериал 
«Капризка».
23.40, 05.00 Мульт сериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мульт сериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».

00.30 Мульт сериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.00 Мультфильм «Приклю-
чения поросенка Фунтика».
01.20 Мульт сериал «Малы-
шарики».
02.00 Мульт сериал 
«Деревяшки».
03.20 Мульт сериалы «Маша и 
Медведь», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.00, 05.40, 17.20, 18.10 
«Элементарно».
06.35 «Чтец».
08.45 «Воспоминания 
о будущем».
11.05 «Клуб любителей 
книг и пирогов из карто-
фельных очистков».
13.15 «Один день».
15.15 «В метре друг 
от друга».
19.00 «Притворись моей 
женой».
21.05 «Охотник 
за головами».
23.00 «Красотка на всю 
голову».
01.00 «Исчезнувшая».
03.15 «Лица в толпе».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
06.40 Мульт сериал «ПИН-
код».
08.15 Мульт сериал «Три 
кота».
09.15 «Молодой человек».
11.15 «Статус: свободен».
13.00 «Брат».
14.45 «Брат 2».
17.05, 18.00 «Дело гастроно-
ма № 1».
19.00 «Нормальный 
только я».
20.50 «Географ глобус 
пропил».

22.55 «Коллектор».
00.10 «Чемпионы».
01.45 «Чемпионы: Быстрее. 
Выше. Сильнее».
03.25 «Белый снег».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
YogaУтро S-1.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.

02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 YogaУтро 
S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 
Утилизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25 Сериал «Загадка 
Фибоначчи».
11.00 Посмотрим.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.40, 03.00 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.40 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники за 
привидениями».

18.40 Сериал «Тринадцать».
21.40 Сериал «Алиса против 
правил 2».
22.35 Худ. фильм «Загадка 
Эйнштнейна».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.10 Худ. фильм «Эффект 
бабочки».
03.50 Хроники московского 
быта.
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать…
07.30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. БК «Минск» - БК «Нижний 
Новгород».
09.20 Хоккей. КХЛ. Дина-
мо-Минск - Северсталь 
(Череповец).
11.20 Игры «на вырост».
11.55 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуальная 
гонка. Женщины.
13.40 Вот это спорт!
14.00 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуальная 
гонка. Мужчины.
15.45 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
16.50 Хоккей. КХЛ. Автомо-
билист - Металлург (Магни-
тогорск). Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
19.20 Хоккей. КХЛ. Динамо 
(Москва) - СКА (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.50 Спорт-кадр.
22.25 Танцевальный спорт. 
Альянс Трофи - 2022. День 
первый.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.30 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».

20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «Двое: 
я и моя тень».
22.45 Пары на Канары.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Мир
05.00, 03.15 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).
07.50, 12.15, 15.10 Дела 
судебные. Новые истории.
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10, 13.15, 17.55 Дела 
судебные. Деньги верните!
11.00, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтитрами).
01.25 Наше кино. История 
большой любви.
01.50 Худ. фильм «Тахир и 
Зухра».

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Квасоўка ды коржыкі.
08.05, 12.00, 16.10, 20.30, 
23.50 Навіны культуры.
08.15, 18.50 Маст. фiльм 
«Нечакана-негадана» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.40, 18.10 Апошні 
дзень. Аляксандр Абдулаў 
(са скрытымі субцітрамі).
10.15, 16.25 Серыял 
«Майстар і Маргарыта» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.15 Беларуская кухня. 
Раўгеня з блінамі на калодзе.
12.40 Сваімі словамі. 
13.20, 00.00 Кампазітары 
Беларусі. Аліна Безенсон.
13.45, 21.05 Серыял 
«Падкідыш» (са скрытымі суб-
цітрамі).
15.35 Люблю і памятаю. 
Кіраўнікі танцавальна-
га ансамбля «Чараўніцы» 
Мікалай і Раіса Красоўскія.
20.15 Гісторыя. Факты. 
Крыжакі.
20.40 Калыханка.
23.00 Кадры жыцця. Заслужаны 
журналіст Республікі Беларусь 
Уладзімір Субат.

 5 International 
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 10.55, 11.35, 12.10 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
12.50, 13.45, 15.30, 02.05, 
03.00, 04.40 Сериал «Проку-
рорская проверка».
16.25, 16.50, 17.15, 17.40, 
18.05 Сериал «Детективы».
18.30, 19.15 Сериал «Свои 5».

19.45, 21.15, 20.35, 22.00 
Сериал «След».
22.45, 23.35, 00.25, 01.15 
Сериал «Провинциал».
05.35 Мульт сериал 
«Маша и Медведь».

 Viasat Nature

06.00, 06.45, 07.35, 08.20, 
09.10, 10.00 Спасение дикой 
природы Австралии.
10.50, 11.40, 20.00, 20.45 
Больница для слонов.
12.25 Спасение животных 
в Тихом океане.
13.15, 14.05, 14.55, 21.35, 
22.25, 23.15 Подработка 
в дикой глуши.
15.45, 16.35, 17.25, 18.15 
Спасатели животных в Малави.
19.10 Речные чудовища.
00.00, 04.45 Дикие лошади.
00.45 Дикие штучки.
01.30 Опасные исполины.
02.20, 03.05 Ветеринар 
из Йоркшира.
03.50 Выживание в дикой 
природе.
05.30 Спасение диких 
медведей.

 Travel + Adventure

06.00 Мир на пробу. Сидней 
(Австралия).
06.25, 13.30 Не оставляя 
следов. Шотландия.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Люди моря. Греция.
08.25 Обитаемый остров. 
Фарерские острова (Дания) 
(с субтитрами).
09.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Италия.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Кения.
11.50 Путешествие вкусов. 
Уличная еда (Израиль).
12.20 Мир на пробу. Милан 
(Италия).
12.45 Джоанна Ламли на 
Шелковом пути (Иран).
14.15, 14.40 По течению 
великих рек. Иравади.
15.05 Такое возможно только 
в Австралии.
15.50, 04.15 Физкульт-привет, 
Япония!
16.35 Путешествие вокруг 
света. Южная Корея.
17.20 Приключения в Азии. 
Тропы Северного Таиланда 
(Таиланд).
18.05 Top Gear в Африке.
21.50 Обитаемый остров. Ло-
фотенские острова (Норвегия) 
(с субтитрами).
22.40 Романтическое путеше-
ствие по каналам Индии.

23.25, 23.50 По течению 
великих рек. Красная река.
00.15 Путешествие вокруг 
света. Марокко.
01.05 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.50 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Дании.
02.40 Город на берегу. Чикаго 
(США).
03.25 Жизнь в большом 
городе. Бангкок (Таиланд).
05.00, 05.30 Африканские 
каникулы. Сафари.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Крым сере-
бряный.
07.05 Легенды мирового кино. 
Алла Ларионова.
07.35, 18.35, 00.50 Док. 
фильм «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение» 
(с субтитрами).
08.40 Цвет времени. Анатолий 
Зверев.
08.50 Худ. фильм «Переходим 
к любви» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 23.50 ХХ век. «Одиссея 
Александра Вертинского». 
1990.
12.10 Цвет времени. Камера-
обскура.
12.20, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).

13.10 Док. фильм «Людмила 
Макарова. Надо жить, чтобы 
все пережить».
13.35 Искусственный отбор.
14.20 Док. фильм «Сезар 
Франк: святой от музыки».
15.05 Новости. Подробно. 
Кино.
15.20 Библейский сюжет. 
Григорий Сковорода «Сад бо-
жественных песен». 
15.50 Белая студия.
16.35 XXIII Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Фортепиано.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Абсолютный слух. 
21.30 Власть факта. «Франко-
прусская война».
23.00 «Рэгтайм, или Разорван-
ное время». «История с фото-

графией. Немного о друзьях» 
(с субтитрами).
01.40 Док. фильм «Лебединый 
рай» (с субтитрами).
02.25 Док. фильм «Казань. 
Дом Зинаиды Ушковой».

 Мульт
06.00, 22.30 Мульт сериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мульт сериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00 Мульт сериал (премьера) 
«Барбоскины».
08.25, 13.25, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».

09.00 Мульт сериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультфильм 
«Волшебное кольцо».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00, 14.00, 17.20, 22.00 
Мульт сериал «Фиксики. 
Новенькие».
10.30 Мульт сериал (премьера) 
«Лунтик».
11.00, 04.25 Мульт сериал 
«Лео и Тиг».
13.00, 21.00, 04.00 Мульт-
сериал «Барбоскины».
14.25 Мульт сериал 
«Геройчики».
15.00 Мульт сериал 
«Монсики».
15.30 Мульт сериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультфильм «Про 
ежика и медвежонка».
18.00 Мульт сериал «Буба».
18.30 Мульт сериал 
«Черепашки».
19.00 Мульт сериал 
«Сказочный патруль».
20.00, 03.00 Мульт сериал 
«Лунтик».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.25 Мульт сериал «Бобр 
добр».
23.00 Мульт сериал «Братцы 
кролики».
23.30, 05.00 Мульт сериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мульт сериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».
00.30 Мульт сериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм «Бюро 
находок».
01.20 Мульт сериал (премьера) 
«Малышарики идут 
в детский сад».

02.00 Мульт сериал 
«Деревяшки».
03.25 Мульт сериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».
05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».

 TV 1000
05.00, 05.40, 17.20, 18.10 
«Элементарно».
06.20 «Охотник за головами».
08.10 «Красотка на всю 
голову».
10.05 «Притворись моей 
женой».
12.05 «Прежде чем я усну».
13.40 «Лица в толпе».
15.30 «Невидимый гость».
19.00 «Супруги Морган 
в бегах».
20.55 «Киллеры».
22.40 «Мошенники».
00.25 «Практическая магия».
02.05 «Колдунья».
03.45 «В метре друг от 
друга».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
06.30 Мульт сериал «ПИН-
код».
07.20 Мульт сериал «Три 
кота».
08.15 «Коллектор».
09.30 «Географ глобус 
пропил».
11.40 «Нормальный 
только я».
13.25 «Чемпионы».
15.15 «Чемпионы: Быстрее. 
Выше. Сильнее».
17.10, 18.00 «Дело гастроно-
ма № 1».

19.00 «Зеленая карета».
20.40 «Многоэтажка».
22.20 «Я иду искать».
00.00 «Сестры».
01.25 «Бумер».
03.15 «Бумер 2».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
YogaУтро S-1.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.

04.00, 07.00, 10.00 YogaУтро 
S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступле-
ние и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.35 Худ. фильм «Загадка 
Эйнштнейна».
11.10 Перископ.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 02.55 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40, 03.45 Параллель-
ный мир.
16.05 Сериал «Старец».

16.35 Сериал «Охотники за 
привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.35 Сериал «Алиса против 
правил 2».
22.30 Худ. фильм «Загадка 
Пифагора».
00.10 Дневник экстрасенса.
01.05 Худ. фильм «Скорость».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хочу стать…
07.30 Хоккей. КХЛ. Автомо-
билист - Металлург (Магнито-
горск).
09.20 Завтрак чемпиона.
09.50 Хоккей. КХЛ. Динамо 
(Москва) - СКА (Санкт-Петер-
бург).
11.45 Спорт-кадр.
12.20 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Спринт.
13.15 Танцевальный спорт. 
Альянс Трофи – 2022. День 
первый.
15.20 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
16.15 Огневой рубеж.
16.50 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест. 
Прямая трансляция.
19.20 Хоккей. КХЛ. ЦСКА 
(Москва) - Торпедо (Нижний 
Новгород). Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.50 Между прочим.
22.10 Слэм-данк.
22.40 Танцевальный спорт. 
Альянс Трофи - 2022. День 
второй.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.30 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм «Впусти 
меня. Сага».
23.00 Велобайки.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 23.45 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
09.55, 11.45, 12.15, 13.05 
Сериал «Московский роман».
10.55, 00.20 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 21.45 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.30, 19.20 Сериал «Медиум».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
23.30 Сфера интересов.
00.05 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.

10.05, 18.50 Сериал «Слепая».
10.35, 19.20 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.20, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.15 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.45, 18.35 Вот такие люди.
16.00 На крючке. 
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
10.00 Жить здорово!
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 22.35 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.

17.15, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
18.55 Удача в придачу! 
Дневник.
19.00 ОбъективНО.
20.00, 01.00 Время.
21.15 Все понятно.
21.25 Сериал «Больше чем 
любовь».

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.

18.55 Малахов.
20.30 P. S.
21.30 Сериал «Тайны 
следствия - 22».
22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.45, 23.30 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35, 22.50, 23.45 
Сериал «В поисках ангела».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.45 Сериал «Скорая 
помощь».
00.10 Сериал «Адмиралы 
района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 13.10, 13.45 Докумен-
тальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».

11.30 Сериал «СОБР».
14.05, 16.50, 00.55 Сериал 
«Журов».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
20.40 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».
23.10 Худ. фильм «Дивергент, 
глава 2: Инсургент».
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.15 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
08.50 Слово архиепископа 
Иосифа Станевского на День не-
порочного зачатия Девы Марии.
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
09.55, 11.45, 12.15, 13.05 
Сериал «Московский роман».
10.55, 00.50 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.15 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.30, 19.20 Сериал «Медиум».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Один день.
00.00 Сфера интересов.
00.35 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.50 Сериал «Слепая».
10.35, 19.15 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».

14.20, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.15 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.45, 18.35 Вот такие люди.
16.00 На крючке. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.35 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15 Наше утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.

09.10 ОбъективНО.
10.10 Жить здорово!
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 23.10 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.
17.15, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
20.10 Вечерние новости.
21.15 Марков. Ничего личного.
22.00 Сериал «Больше чем 
любовь».
01.35 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.

21.30 Сериал «Тайны 
следствия - 22».
22.30, 23.15 Сериал «Личное 
дело».
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.30 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35, 22.45, 23.45 
Сериал «В поисках ангела».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал «Скорая 
помощь».
00.05 Сериал «Адмиралы 
района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 13.05, 13.45, 01.20 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.30 Сериал «СОБР».
14.05, 16.50 Сериал «Журов».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
20.40 Сериал «Темный мир: 
Равновесие».

23.10 Худ. фильм «Бой 
с тенью 2: Реванш».

 Мир
05.00, 03.15 Сериал «Развод» 
(с субтитрами).
07.50, 12.15, 15.10 Дела 
судебные. Новые истории.
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10, 13.15, 17.55 Дела 
судебные. Деньги верните!
11.00, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтитрами).
01.30 Наше кино. История 
большой любви.
01.55 Худ. фильм «Музыкаль-
ная история» (с субтитрами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. Плюхі.
08.05, 12.00, 16.15, 20.30, 
23.55 Навіны культуры.
08.15, 18.55 Маст. фiльм «Сем 
старых і адна дзяўчына» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.35, 18.15 Легенды 
кіно. Валянцін Смірніцкі 
(са скрытымі субцітрамі).
10.15, 16.25 Серыял 
«Майстар і Маргарыта» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.10 Беларуская кухня. 
Кулага беларуская.
12.40 Сваімі словамі. 
13.20, 00.05 Кампазітары 
Беларусі. Алег Хадоска.
13.45, 21.05 Серыял 
«Падкідыш» (са скрытымі 
субцітрамі).
15.30 Люблю і памятаю. Паэт, 
бард, класік «турысцкага 
напрамку» ў аўтарскай песні 
Арон Круп.
20.15 Гісторыя. Факты. Рэфар-
мацыя.
20.40 Калыханка.
23.00 Кадры жыцця. Акцёр 
тэатра, кіно і тэлебачання 
Уладзімір Варанкоў.

 5 International 
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.20, 10.55, 11.35, 12.15 
Встречи на Моховой 
с Андреем Ургантом.
12.55, 13.45, 14.40, 15.35, 
02.10, 03.05, 04.00, 04.55 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.30, 16.55, 17.20, 17.45, 
18.10 Сериал «Детективы».
18.35, 19.20 Сериал «Свои 5».

19.50, 20.40, 21.20, 22.05 
Сериал «След».
22.50, 23.40, 00.30, 01.20 
Сериал «Провинциал».
05.45 Мульт сериал 
«Маша и Медведь».

 Viasat Nature

06.00, 06.55, 07.45, 08.35, 
09.25 Загадочная планета.
10.15, 11.10 Уэльс: дикая 
земля.
12.00, 13.00, 13.55, 14.50 
Дикая Канада.
15.45, 16.35, 17.25 Красивей-
шие пейзажи мира.
18.15 Большой Барьерный 
риф.
19.10 Речные чудовища.
20.00, 20.50, 21.40, 22.35 
Шотландия: дикий год.
23.25 Мир природы - 
Исландия: дикая жизнь.
00.20, 05.00 Дикие лошади.
01.05 Дикие штучки.
01.50 Опасные исполины.
02.40, 03.25 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure

06.00 Мир на пробу. Бангкок 
(Таиланд).
06.25, 13.35 Не оставляя 
следов. Кения.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Люди моря. Греция.
08.25 Обитаемый остров. 
Окинава (Япония) (с субти-
трами).
09.15, 22.40 Романтическое 
путешествие по каналам Вели-
кобритании.
10.00, 10.55, 20.00, 20.55 Под 
стук колес. Кения.
11.50 Путешествие вкусов. Ве-
гетарианские блюда (Израиль).
12.20 Путешествие вкусов. 
Мясные блюда (Израиль).
12.50 Джоанна Ламли на 
Шелковом пути (Узбекистан, 
Киргизия).
14.20, 14.45 По течению 
великих рек. Красная река.
15.15 Такое возможно только 
в Австралии.
16.00, 04.10 Физкульт-привет, 
Мексика!
16.50 Путешествие вокруг 
света. США.
17.40 Приключения в Азии. 
Остров Бали (Индонезия).
18.30 Top Gear в Индии.
21.50 Обитаемый остров. 
Маджули (Индия) (с субти-
трами).
23.25, 23.50 По течению 
великих рек. Тахо.
00.15 Путешествие вокруг 
света. Шри-Ланка.

01.00 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.45 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Дании.
02.35 Город на берегу. Танжер 
(Марокко).
03.20 Жизнь в большом 
городе. Торонто (Канада).
05.00, 05.30 Африканские 
каникулы. Сафари.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 18.45, 23.30 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва 
Бове.
07.05 Легенды мирового кино. 
Александр Демьяненко.
07.35 Док. фильм 
«Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение» 
(с субтитрами).
08.35 Цвет времени. Жан 
Этьен Лиотар. «Прекрасная 
шоколадница».
08.45, 16.35 Сериал «И это 
все о нем» (с субтитрами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 23.50 ХХ век. «Одиссея 
Александра Вертинского». 
1991.
12.20, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.10 Док. фильм «Проповед-
ники» (с субтитрами).
13.35 Абсолютный слух. 
14.15 Док. фильм 
«Лебединый рай» (с субти-
трами).
15.05 Новости. Подробно. 
Театр.
15.20 Моя любовь - Россия! 
«Кимры - столица сапожного 
царства» (с субтитрами).
15.45 2 Верник 2. Наталия 
Вдовина и Александр 
Шумский.
17.50, 00.55 Док. фильм 
«Разгадка тайной любовной 
переписки Марии-Антуанет-
ты» (с субтитрами).
19.00 Торжественное 
закрытие XXIII Междуна-
родного телевизионного 
конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик». Прямая трансля-
ция из КЗЧ.
21.00 Открытая книга. 
Дмитрий Лиханов. «Звезда и 
крест» (с субтитрами).
21.30 Энигма. Алексей 
Марков.
23.00 «Рэгтайм, или Разорван-
ное время». «Свет очей моих. 
Елена Саксонова» (с субти-
трами).
01.45 Док. фильм «Нерка. 
Рыба красная» (с субтитрами).
02.45 Док. сериал «Первые 
в мире». «Двигатель 
капитана Костовича».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.35, 11.30, 19.30, 02.25 
Мульт сериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00 Мульт-
сериал «Барбоскины».
08.25, 13.25, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мульт сериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультфильм «Бремен-
ские музыканты».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00, 14.00, 17.20, 22.00, 
05.30 Мульт сериал «Фиксики. 
Новенькие».

10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мульт сериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мульт сериал 
«Монсики».
15.30 Мульт сериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультфильм «Про 
ежика и медвежонка».
18.00 Мульт сериал «Буба».
18.30 Мульт сериал 
«Черепашки».
19.00 Мульт сериал 
«Сказочный патруль».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.25 Мульт сериал «Бобр 
добр».
23.00 Мульт сериал «Братцы 
кролики».
23.35, 05.00 Мульт сериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мульт сериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».
00.30 Мульт сериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.00 Мультфильм «Бюро 
находок».
01.20 Мульт сериал «Малы-
шарики».
02.00 Мульт сериал 
«Деревяшки».
03.25 Мульт сериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машины сказки».
04.00 Мульт сериал (премьера) 
«Барбоскины».

 TV 1000
05.50, 06.30 «Элементарно».
07.45 «Супруги Морган 
в бегах».

09.40 «Мошенники».
11.20 «Киллеры».
13.10 «Практическая магия».
15.05 «Колдунья».
17.00, 18.40 «Спасатели 
Малибу».
19.35 «Свадебный 
переполох».

21.30 «Дневники няни».
23.20 «Свадьба лучшего 
друга».
01.15 «Прежде чем я усну».
02.40 «Лев».

 TV 1000 Русское кино

05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
06.15 Мульт сериал «ПИН-
код».
06.55 Мульт сериал «Три 
кота».
07.40 «Белый снег».
09.55 «Многоэтажка».
11.40 «Зеленая карета».
13.15 «Артек: Большое путе-
шествие».
15.05, 03.20 «Молодой 
человек».
17.10, 18.05 «Дело гастроно-
ма № 1».
19.00 «Каникулы строгого 
режима».

21.00 «Яйцо Фаберже».
22.35 «Хэппи-энд».
00.20 «Пятница».
01.45 «Статус: свободен».

 Живи!

00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
YogaУтро S-1.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 YogaУтро 
S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.

04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25 Худ. фильм «Загадка 
Пифагора».
11.00 Налегке.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 03.15 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35, 04.05 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники за 
привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.40 Сериал «Алиса против 
правил 2».
22.35 Худ. фильм «Загадка 
Цезаря».
00.20 Дневник экстрасенса.
01.15 Худ. фильм «Милые 
кости».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест.
08.25 Огневой рубеж.
08.55 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция.
09.55 Завтрак чемпиона.
10.25 Слэм-данк.
11.00 Между прочим.
11.20 Хочу стать…
11.55 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция.
12.55 Азбука спорта.
13.15 Танцевальный спорт. 
Альянс Трофи – 2022. День 
второй.
15.20 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
16.20 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест. 
Прямая трансляция.
18.50 Овертайм. КХЛ.
19.05 Хоккей. КХЛ. Динамо-
Минск - СКА (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция. 
В перерывах Овертайм. КХЛ.
21.35 Хоккей для всех.
22.05, 23.10 Спорт-центр.
22.15 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Спринт. 
Мужчины.
23.20 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Спринт. 
Женщины.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.20 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».

15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».

19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости из 
прошлого».
21.00 Худ. фильм 
«Волшебник».
22.30 Наш ремонт.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки». 
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 Мир

05.00 Сериал «Развод» (с суб-
титрами).
07.50, 12.10, 15.15, 17.55 Дела 
судебные. Новые истории.
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10 В гостях у цифры.
10.20, 13.15 Дела судебные. 
Деньги верните!
11.10, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
17.05 Мировое соглашение.
18.50 Слабое звено.
19.40 Худ. фильм «Выйти 
замуж за капитана».

21.25 Худ. фильм «Ты - мне, я - 
тебе» (с субтитрами).
23.05 Худ. фильм «Ход конем» 
(с субтитрами).
00.30 Худ. фильм «Деловые 
люди» (с субтитрами).
01.50 Наше кино. История 
большой любви. Георгий 
Вицин.
02.15 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).

 Беларусь 3

07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Тварожная выпечка. Казіныя 
рожкі, праснакі.
08.05, 12.00, 16.05, 20.30, 
23.50 Навіны культуры.
08.15, 18.05 Маст. фiльм 
«Трывога» (са скрытымі суб-
цітрамі).
09.30 «Галоўны дзень». 
Уладзімір Мігуля (са скрытымі 
субцітрамі).
10.10, 16.15 Серыял 
«Майстар і Маргарыта» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.10 Сіла веры.
12.35 Сваімі словамі. 
13.10, 00.00 Кампазітары 
Беларусі. Кацярына Гігевіч.
13.45, 21.05 Серыял 
«Падкідыш» (са скрытымі суб-
цітрамі).
15.25 Люблю і памятаю. 
Народны артыст Беларусі 
Міхаіл Казінец.
19.20 Канцэрт да 130-годдзя 
Максіма Багдановіча.
20.40 Калыханка.
23.00 Кадры жыцця. Рэжысёр-
аніматар Наталля Касцючэнка.

 5 International 
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.20, 10.55, 11.35, 12.15 
Встречи на Моховой с Андреем 
Ургантом.
12.55, 13.50, 14.45, 15.35, 
02.05, 03.00, 03.55, 04.50 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.30, 16.55, 17.20, 17.45, 
18.10 Сериал «Детективы».
18.35, 19.20 Сериал «Свои 5».
19.50, 20.35, 21.20, 22.05 
Сериал «След».
22.45, 23.40, 00.30, 01.15 
Сериал «Провинциал».
05.40 Мульт сериал 
«Маша и Медведь».

 Viasat Nature
06.15, 07.10, 13.35, 14.30, 
21.50, 22.45 Раскопки 
на полюсах.
08.05, 15.30, 23.45 Расцвет 
млекопитающих.
09.00, 16.25 Тайны великанов 
Ледникового периода.
09.55, 10.50, 17.20, 18.15 
Когда киты ходили по суше.
11.45, 12.40, 20.00, 20.55 
Одиссея животных.
19.10 Речные чудовища.
00.35, 05.20 Дикие лошади.
01.25 Дикие штучки.
02.10 Опасные исполины.
02.55, 03.40 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.30 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Мир на пробу. Йоханнес-
бург (ЮАР).
06.25, 13.35 Не оставляя 
следов. Греция.
07.10 Зов Амазонии.
07.35 Люди моря. Греция.
08.25 Обитаемый остров. Солт-
Спринг (Канада) (с субтитрами).
09.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Кения.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Узбекистан.
11.50, 12.20 Путешествие 
вкусов. В поисках средиземно-
морских вкусов (Тунис).
12.45 Мир в облаках.
14.20, 14.45 По течению 
великих рек. Тахо.
15.10 Такое возможно только 
в Австралии.
15.55, 04.10 Физкульт-привет, 
Монголия!
16.45 Путешествие вокруг 
света. Камбоджа.

17.35 Приключения в Азии. 
Куйтэн-Уул (Монголия).
18.20 Top Gear в Австралии.
19.10 Top Gear на Северном 
полюсе.
21.50 Обитаемый остров. 
Новая Каледония (Франция) 
(с субтитрами).
22.40 Романтическое путеше-
ствие по каналам Португалии.
23.25, 23.50 По течению 
великих рек. Гаронна.
00.15 Путешествие вокруг 
света. Ливан.
01.00 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.45 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Швеции.
02.35 Город на берегу. 
Амстердам (Нидерланды).
03.20 Жизнь в большом 
городе. Кейптаун (ЮАР).
05.00, 05.30 Африканские 
каникулы. Сафари.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва. Сре-
тенский монастырь.
07.05 Легенды мирового кино. 
Лидия Смирнова.
07.35 Док. фильм «Разгадка 
тайной любовной переписки 
Марии-Антуанетты» (с суб-
титрами).
08.35 Цвет времени. Василий 
Поленов. «Московский 
дворик».
08.45, 16.35 Сериал «И это все 
о нем» (с субтитрами).
10.15 Худ. фильм «Жди меня».
11.55 Открытая книга. 
Дмитрий Лиханов. «Звезда и 
крест» (с субтитрами).
12.25, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтитрами).
13.10 Док. сериал «Первые 
в мире». «Николай Бенардос. 
Русский Гефест».
13.25 Док. фильм «Сохранить 
образы святости» (с субти-
трами).
14.05 Док. фильм «Нерка. 
Рыба красная» (с субтитрами).
15.05 Письма из провинции. 
Ловозеро (Мурманская 
область) (с субтитрами).
15.35 «Энигма. Алексей 
Марков».
16.15 Цвет времени. 
Караваджо.
17.50 Док. фильм «Была ли 
убийцей единственная жен-
щина-император Китая?» 
(с субтитрами).
18.45 Царская ложа.
19.45 Смехоностальгия.
20.10 Синяя птица.
21.15 Линия жизни. Елизавета 
Лихачева (с субтитрами).

23.20 2 Верник 2. Валерий 
Баринов.
00.05 Худ. фильм «Ничего 
личного».
01.45 Искатели. «В кого 
целился «Джон Графтон»?»
02.30 Мультфильмы 
«Балерина на корабле», 
«Лев и бык».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.30, 19.25, 02.25 
Мульт сериал «Ми-ми-
мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мульт сериал «Барбоскины».

08.25, 13.30, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мульт сериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультфильм «По следам 
бременских музыкантов».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00, 14.00, 17.30, 22.00, 
05.30 Мульт сериал «Фиксики. 
Новенькие».
10.30, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
11.00, 04.25 Мульт сериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мульт сериал 
«Монсики».
15.30 Мульт сериал «Ник-изо-
бретатель».
17.00 Мультфильмы «Крошка 
енот», «Умная собачка Соня».
17.15 Мульт сериал «Соня и 
Лёня».
18.00 Мульт сериал «Буба».
18.35 Мульт сериал 
«Черепашки».
19.00 Мульт сериал (премьера) 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
19.10 Мульт сериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
19.15 Мульт сериал 
«Сказочный патруль».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.25 Мульт сериал «Бобр 
добр».
23.00 Мульт сериал «Братцы 
кролики».
23.35, 05.00 Мульт сериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мульт сериал «Катя и 
Эф. Куда-угодно-дверь».
00.30 Мульт сериал «Кошечки-
собачки».

01.00 Мультфильм «Про 
ежика и медвежонка».
01.20 Мульт сериал «Малы-
шарики».
02.00 Мульт сериал 
«Деревяшки».
03.25 Мульт сериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».

 TV 1000

05.00, 06.30, 17.10, 18.05 
«Спасатели Малибу».
07.45 «Свадебный 
переполох».
09.35 «Дневники няни».
11.30 «Лев».
13.45 «Прежде чем я усну».
15.15 «Свадьба лучшего 
друга».
19.00 «Голодные игры».
21.30 «Голодные игры: 
И вспыхнет пламя».
00.00 «Голодные игры: Сой-
ка-пересмешница. Часть I».
01.55 «Клуб любителей 
книг и пирогов из карто-
фельных очистков».
03.45 «Чтец».

 TV 1000 Русское кино

05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
06.30 Мульт сериал «ПИН-
код».
07.35 Мульт сериал «Три 
кота».
08.25 «Хэппи-энд».
10.10 «Яйцо Фаберже».
11.40 «Статус: свободен».
13.25 «Пятница».
15.05, 01.40 «Каникулы 
строгого режима».
17.00, 18.00 «Жизнь и при-
ключения Мишки Япончика».
19.00 «Частное пионерское».

20.50 «Частное пионер-
ское 2».
22.40 «Частное пионерское 3: 
Привет, взрослая жизнь!».
00.25 «Коллектор».
03.30 «Географ глобус 
пропил».

 Живи!

00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
YogaУтро S-1.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.

02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 17.50, 01.30 Улетное 
видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30 Опасные связи.
16.10 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05, 23.10 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.15 Худ. фильм «Загадка 
Цезаря».
11.00 Посмотрим.
11.30, 01.15 Мистические 
истории.
13.10, 18.25, 02.05 Сериал 
«Слепая».
14.05, 19.25, 02.50 Сериал 
«Гадалка».
15.00 Сериал «Старец».
15.30 Громкое дело.
16.25, 03.40 Знаки судьбы.
17.25 Док. сериал «Вернув-
шиеся».

20.25 Худ. фильм «Воздушная 
тюрьма».

22.20 Худ. фильм 
«Скорость 2».
00.25 Док. цикл «Городские 
легенды».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5

07.00 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест.
09.25 Завтрак чемпиона.
09.55 Хоккей. КХЛ. Динамо-
Минск - СКА (Санкт-Петербург).
11.55 Хоккей для всех.
12.30 Смешанные единобор-
ства.
15.10 «Герои». Спортивно-раз-
влекательное телешоу.
16.05 Вот это спорт!
16.25 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест. 
Прямая трансляция.
18.15 Гандбол. СЕХА-лига. 
СКА-Минск - Пермские 
медведи. Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
19.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. БК «Минск» - ЦСКА 
(Москва). Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
21.45 Овертайм.
22.15 Гандбол. СЕХА-лига. 
ЦСКА (Москва) - Зенит (Санкт-
Петербург).
23.50 Смешанные единобор-
ства. UFC.

 ВТВ

06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45 КВН. Па-нашаму.
13.00 Просто кухня.
13.50, 03.00 Уральские 
пельмени.
14.45 Сериал «Два отца и два 
сына».
15.40 Форт Боярд.
17.00 Готовим как шеф.
17.35 100 мест, где поесть. 
18.25 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
21.35 Сериал «Гости из 
прошлого».
23.25 Худ. фильм «Алита: 
боевой ангел».
01.30 Худ. фильм «Хэллфест».
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки». 

Беларусь 1

06.00, 07.30, 08.30 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.20, 08.20 Новости 
экономики.
07.25, 08.25 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопере-
водом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтитрами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Два сердца».
10.55 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25 Фактор.BY. Дневник.
15.30, 23.55 Сериал «След».
17.05, 18.40, 19.20 Сериал 
«Медиум».
18.15 Зона Х. Итоги недели.
20.00 Панорама.
20.45 Фактор.BY. 
01.35 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 17.00 Телебарометр.
10.05 Сериал «Слепая».
10.35 Докудрама «Секреты».
11.05 Сериал «Великолепная 
пятерка».

12.40 Сериал «Доктор 
Надежда».
14.25, 20.15 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтитрами).
15.50 Вот такие люди.
16.05 На крючке. 
17.05 На ножах. 
18.00 Гастротур. 
19.00 Дорогая, я забил. 
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Худ. фильм «Мастер меча».
23.05 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 
16.00, 20.30 Наши новости.
10.00 Жить здорово!
11.15 Сериал «Тест на бере-
менность 2».
13.15, 22.45 Сериал 
«Испытание».
16.20 Мужское/Женское.
17.30 Тревожная кнопка.
18.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.20 Народный ГОСТ.
18.55 Удача в придачу! 
Дневник.
19.00 Поле чудес.
20.10 Вечерние новости.
21.15 Лавров. За гранью.
21.20 «Что? Где? Когда?» 
в Беларуси. Зимняя серия игр.
01.10 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.40 Точки над і.

14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 

17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Худ. фильм 
«Любить врага».

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.50, 23.30 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал 
«В поисках ангела».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 ДНК.
18.00 Жди меня.
20.15, 21.50 Сериал «Скорая 
помощь».
21.20 ЧП.by: Время итогов.
22.55, 23.45 Сериал 
«Адмиралы района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтитрами).
09.00, 15.25, 17.20, 00.45 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.

10.40 Сериал «Академия».
11.30, 13.45 Сериал «Журов».
16.50 Решение есть!
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Специальный 
репортаж СТВ.
20.55 Худ. фильм «Дивергент, 
глава 3: За стеной».
23.10 Худ. фильм «Перевоз-
чик 3». 
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 Мир
05.00, 03.10 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с суб-
титрами).
05.50, 06.15 Мультфильмы.
06.00 Все, как у людей.
08.10 Наше кино. История 
большой любви. К юбилею 
В. Наумова.
08.40 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым.
09.05 Слабое звено.
10.00 Погода в мире.
10.10 Худ. фильм «Выйти 
замуж за капитана».
15.45, 16.15, 18.45 Сериал 
«Сын отца народов» (с суб-
титрами).
16.00, 18.30 Новости (бегущая 
строка).
00.15 Худ. фильм «Исчезнув-
шая империя».
02.15 Худ. фильм «Подкидыш» 
(с субтитрами).

 Беларусь 3
07.30 Сіла веры.
07.55, 14.55 Навіны культуры.
08.05 Мультфiльм «Хлопчык-
з-ногцік».
08.25 Маст. фiльм «Фанфан-
цюльпан».
10.05 Жывая спадчына. Стравы 
з таркаванай бульбы: дранікі, 
бульбяныя бліны, бабка і іншыя. 
Традыцыі прыгатавання і спа-
жывання (Віцебская вобласць).
10.30 Беларуская кухня. 
Шкілёндра.
11.00 То! Лато.
11.30 Маст. фiльм «Цішыня».
15.05 Навукаманія.
15.30 Кампазітары Беларусі. 
Эдуард Ханок.
16.00 Маст. фiльм «Калі ласка, 
або Пабочным асобам 
уваход забаронены!» (са 
скрытымі субцітрамі).
17.15 Камертон. Артыст балета 
Эвен Капітэн.
17.40 Балет «Канёк-Гарбу-
нок».
19.15 Маст. фiльм 
«У квадраце 45» (са скрытымі 
субцітрамі).
20.25 Суразмоўцы. Госця - 
пісьменніца Маргарыта 
Латышкевіч.
20.40 Калыханка.
21.05 Маст. фiльм «Чалавек 
з бульвара Капуцынаў» 
(са скрытымі субцітрамі).
22.45 Легенды кіно. Міхаіл 
Свецін (са скрытымі суб-
цітрамі).
23.25 Вечары з сімфанічным 
аркестрам. Канцэрт «Чатыры 
стагоддзі». Тэатральная музыка 
беларускіх кампазітараў.

 5 International 

06.00 Мульт сериал «Маша и 
Медведь».
06.15 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Синявинские 
высоты».
07.00 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Книжная мафия: 
дело Степанторга».
07.45 Док. фильм «Живая 
история: Ленинград-
ские истории. Оборона 
Эрмитажа».
08.30 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Самая обаятель-
ная».
09.10 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Дело Корогод-
ского».
09.55 Док. фильм «Живая 
история: Ленинградские 
истории. Дети победы».
10.40, 11.30, 12.15, 00.30 
Человек, Земля, Вселенная.
13.05, 13.45, 14.20, 15.00 
Сериал «Акватория».
15.35, 16.00, 16.20, 16.45, 
17.10, 17.35, 18.05, 18.30, 
18.55, 19.20, 19.45, 20.10, 
20.40 Сериал «Детективы».
21.05, 21.45, 22.25, 23.05, 
23.50 Сериал «Свои 5».
02.55 Худ. фильм «Крутой 
поворот».
04.15 Худ. фильм 
«Жаворонок».

 Viasat Nature

06.05, 06.55, 07.50, 08.40, 
09.30, 10.25, 11.15, 12.05, 
13.00, 13.50, 14.40 Речные 
чудовища.
15.35, 16.25, 17.20, 18.15, 
19.05 Бескрайняя Африка.
20.00, 20.50, 21.40, 22.25, 
23.15 Красивейшие пейзажи 
мира.
00.05, 04.50 Дикие лошади.
00.50 Дикие штучки.
01.35 Опасные исполины.
02.25, 03.10 Ветеринар 
из Йоркшира.
03.55 Выживание в дикой 
природе.
05.35 Спасение диких 
медведей.

 Travel + Adventure

06.00 Город на берегу. 
Амстердам (Нидерланды).
06.45 Такое возможно только 
в Австралии.
07.30 Приключения в Азии. 
Остров Бали (Индонезия).
08.20 Не оставляя следов. 
Остров Борнео.

09.05 Как устроены шикарные 
отели. Поместье Сунтон-Эстейт 
(Великобритания).
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Узбекистан.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Швеция.
11.50, 12.15 Культура еды. 
Скандинавия.
12.40 Выходные без пощады. 
Афины за 48 часов.
13.00, 02.10 Кто быстрее до 
Сайгона.
14.00 Вершина мира Эверест.
14.50, 18.25 По дороге 
к звездам.
15.35 Вызов вершин. Польские 
Татры (Польша).
16.25 Как устроены шикарные 
отели. Замок Эльмау 
(Германия).
17.15 Не оставляя следов. 
Греция.
18.00 Путешествие как оно 
есть. Тбилиси (Грузия).
19.15 Приключения в Азии. 
Пик Джагатсух (Индия).
21.50 Top Gear на Ближнем 
Востоке.
23.05 Путешествие в тихий 
уголок. Уганда.
23.50 Свой человек в Китае 
(Янцзы).
00.35 Круиз «Симфония 
морей».
01.20 Обитаемый остров. 
Фолклендские острова (Вели-
кобритания) (с субтитрами).
03.10 Мир в облаках.
04.00 Грузия в ритме танца.
04.25 Испания в ритме танца.
04.50 По течению великих рек. 
Гаронна.
05.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Индии.

 Россия-Культура

06.30 Библейский сюжет. 
Сергей Аверинцев «Благове-
щение». 
07.05 Мультфильм «Приклю-
чения капитана Врунгеля».

07.55 Худ. фильм «Вот такая 
история…» (с субтитрами).
09.35 Обыкновенный концерт.
10.00 Худ. фильм «Семейное 
счастье» (с субтитрами).
11.30 Эрмитаж. 
11.55 Черные дыры. Белые 
пятна.
12.40 Док. сериал «Эффект 
бабочки». «Энциклопедия. 
«Не бойся знать».

13.05, 00.35 Док. фильм 
«Дикая природа Уругвая» 
(с субтитрами).
14.05 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский.
15.10 Отсекая лишнее. «Сергей 
Конёнков. Разрывающий узы» 
(с субтитрами).
15.55, 01.30 Искатели. 
«Сибирский поход Александра 
Македонского» (с субтитрами).
16.40 Худ. фильм «На войне 
как на войне» (с субтитрами).
18.10 Док. фильм «Битва за 
воду» (с субтитрами).
18.50 Док. фильм «Без 
антракта. Елена Щербакова».
19.50 Худ. фильм «Одинокая 
женщина желает познако-
миться» (с субтитрами).
21.15 Эстрада, которую нельзя 
забыть.
22.00 Агора. 
23.00 Худ. фильм «Три цвета: 
белый».

02.20 Мультфильмы 
«Контакт», «Охота», 
«Парадоксы в стиле рок», 
«Это совсем не про это».

 Мульт
06.00 Мульт сериал 
«Смешарики».
06.30 Мульт сериал «Ми-ми-
мишки».
07.00 Мульт сериал «Время 
малышей».
08.00, 20.25 Мульт сериал 
«Маша и Медведь».
09.00 Мульт сериал (премьера) 
«Волшебная кухня».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00 Мульт сериал 
«Геройчики».
12.00 Мульт сериал (премьера) 
«Геройчики».
12.10 Мульт сериал (премьера) 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни».
12.15 Мульт сериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
13.00 Мульт сериал (премьера) 
«Тайны Медовой долины».
14.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
18.00 Мульт сериал «Музы-
кальный патруль. Сказочные 
песни».
19.00 Мульт сериалы 
(премьеры) «Музыкальный 
патруль. Сказочные песни», 
«Геройчики», «Волшебная 
кухня», «Тайны Медовой 
долины», «Кошечки-собач-
ки», «Соня и Лёня».

20.00, 03.00 Мульт сериал 
«Лунтик».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.00, 04.00 Мульт сериал 
«Барбоскины».
21.25 Мульт сериал «Бобр 
добр».
02.05 Мульт сериалы 
(премьеры) «Геройчики», 
«Волшебная кухня», «Музы-
кальный патруль. Сказочные 
песни», «Тайны Медовой 
долины», «Кошечки-собач-
ки», «Соня и Лёня».
03.25 Мульт сериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».
04.25 Мульт сериал «Лео и Тиг».
05.00 Мульт сериал «Белка и 
Стрелка. Озорная семейка».
05.30 Мульт сериал «Фиксики. 
Новенькие».

 TV 1000
05.40, 02.05 «Воспоминания 
о будущем».
07.45 «Голодные игры».
10.10 «Голодные игры: 
И вспыхнет пламя».
12.45 «Голодные игры: Сой-
ка-пересмешница. Часть I».
14.55 «Клуб любителей книг и 
пирогов из картофельных 
очистков».
17.05, 04.10 «Одаренная».
19.00 «Хижина».
21.15 «Прислуга».
23.55 «Скрытые фигуры».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мульт сериал 
«Фиксики».
06.50 Мульт сериал «ПИН-
код».
08.55 Мульт сериал «Три кота».
10.00, 10.25, 10.55, 11.20, 
11.45, 12.15 «Психологини».
12.45 «Частное пионерское».
14.30 «Частное пионер-
ское 2».
16.25 «Частное пионерское 3: 
Привет, взрослая жизнь!».
18.05 «Нормальный 
только я».
20.00 «Неуловимые».
21.35 «Неуловимые: 
Последний герой».
22.55 «Неуловимые: 
Бангкок».
00.20 «Неуловимые: 
Джекпот».
01.40 «Географ глобус 
пропил».
03.35 «Я иду искать».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
YogaУтро S-1.

01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0.
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00 Анекдоты.
07.40, 11.50, 00.45 Док. 
сериал «Дорожные 
войны 2.0».
08.25 Бегущий косарь.
13.20 Программа испытаний.
15.00 Утилизатор.
18.00 Большой кэш.
19.55 Решала.
23.10 Улетное видео 2022.
00.00 +100500.
01.35 Док. сериал «Дорожные 
войны».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.30, 03.45 Худ. фильм 
«Сладкое прощание Веры».
11.25 Почесноку.
12.00 Док. сериал «Вернув-
шиеся».
12.55 Посмотрим.
13.25, 05.30 Новый день.
13.55 Сериал «Сны».
14.50 Дневник экстрасенса.
17.35 Док. фильм «Секс-бом-
бы со стажем».
18.25 Хватит слухов.
19.00 Сериал «Тайна спящей 
дамы».
22.10 Перископ.
22.30 Худ. фильм «Железный 
человек».
00.35 Параллельный мир.
02.55 Док. цикл «Городские 
легенды».

 Беларусь 5
07.00 Гандбол. СЕХА-лига. 
СКА-Минск - Пермские 
медведи.
08.25 Овертайм.
08.55 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка пре-
следования. Мужчины. Прямая 
трансляция.
09.45 Завтрак чемпиона.
10.15 Хочу стать…
10.45 Вот это спорт!
11.05 Большой спорт.
11.55 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка пре-
следования. Женщины. Прямая 
трансляция.
12.45 Хоккей. КХЛ. Матч звезд. 
Челябинск. Прямая трансляция.
15.20 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Металлург 
(Жлобин) - Неман (Гродно). 
Прямая трансляция.
17.50 Гандбол. СЕХА-лига. 
Машека (Могилев) - Мешков 
(Брест). Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
19.25 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. ВРЗ (Гомель) - Ох-
рана-Динамо (Минск). Прямая 
трансляция. В перерыве Спорт-
центр.
21.20 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест.
23.25 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка пресле-
дования. Мужчины.
00.15 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка пресле-
дования. Женщины.

 ВТВ
06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультфильм «Отель 
у овечек».
09.20 Мульт сериал «Зверята».
10.00 Мульт сериал «Три кота».
10.30 Мульт сериал 
«Защитники снов».
11.00 Мультфильм «Огрики».
12.25 Наш ремонт.
13.00 Велобайки.
13.30 Готовим как шеф.
14.15 Пары на Канары.
15.00 Мультфильм «My little 
pony в кино».
16.40 Худ. фильм «Двое: 
я и моя тень».
18.25 Худ. фильм «Впусти 
меня. Сага».
20.25 Худ. фильм 
«Волшебник».
21.55 Худ. фильм «2+1».
00.00 Уральские пельмени. 
Азбука Уральских 
пельменей - е.
01.20 Уральские пельмени.
02.35 Худ. фильм «Хэллфест».
04.05 Даешь молодежь.
05.20 6 кадров. 

Беларусь 1

06.10 Сериал «Мой милый 
найденыш».
08.05 Існасць (с субтитрами).
08.30 Смысл жизни.
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.10 Доброе утро, Беларусь! 
со Светланой Боровской.
10.00 Здоровье (с субтитрами).
10.45 Дача.
11.20 Тайны следствия.
12.10, 15.40 Сериал «Паром 
для двоих».
15.10 Краіна.
16.35 Маршрут построен.
17.10 Сериал «Поддельная 
любовь».
19.00 Вопрос номер один.
19.30 Клуб редакторов.
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.40 Сериал «Хрустальная 
мечта».
01.25 День спорта.

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 19.40 Телебарометр.
11.05 Мульт сериал «Барбос-
кины».
11.15 Мультфильм «Тайная 
жизнь пингвинов».
13.05 На неделю. 
13.55 На ножах. 
14.50 Камень, ножницы, бумага.
15.20 Сериал «Земное притя-
жение».
18.50 Башня. Молодежная 
стройка. 
19.45 Няня особого назначе-
ния. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Астерикс и 
Обеликс против Цезаря».
23.05 Худ. фильм «Мистер 
Олимпия».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Марков. Ничего личного.
08.00, 09.10 Наше утро 
в субботу.
10.00, 01.00 Тревожная кнопка.
10.30 ПроУют.
11.25 Видели видео?

13.55 Президентский оркестр.
14.50, 16.20 Снова вместе. Лед-
никовый период.
16.00 Наши новости (с субти-
трами).
18.00 Большой «Звездный 
путь».
20.00 Как посмотреть.
20.45 Метеогид.
21.10 Сегодня вечером.
23.15 Худ. фильм «Потерянное 
счастье».

РТР-Беларусь

07.05 Новое утро.
09.30 Тайны Беларуси.
10.30 Прикосновение.
10.45 Земля памяти.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Худ. фильм «Вопреки 
всему».
14.50, 18.00 Сериал «Склифо-
совский».

19.45 Плюс-минус. Погода на 
неделю.
20.55 Привет, Андрей!
22.40 Худ. фильм «Лекари 
душ».

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.10 Сегодня. Главное.
06.15 Азбука спорта.
06.25 50 рецептов Первого. 
07.25 Маршрут построен.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.

08.20 ЧП.by: Время итогов.
08.50 Просто и вкусно.
09.25 Врачебные тайны плюс.
10.25 Знак качества.
10.40 Главная дорога.
11.15 Живая еда.
12.10 Квартирный вопрос.
13.10 Поедем, поедим!
14.05 Худ. фильм «Часы оста-
новились в полночь».
16.20 Следствие вели…
17.15 Секрет на миллион.
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.15 Худ. фильм «Практи-
кант 2».

СТВ

06.00 Сериал «Академия».
07.30 Анфас.
07.50 Проверено на себе. 
Женский взгляд.
08.00 Центральный регион.
08.30, 11.25 Документальный 
проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 
Новости 24 часа.
10.40 Минск и минчане.
11.10 Специальный 
репортаж СТВ.
12.50, 13.40, 16.40 Сериал 
«Наружное наблюдение».

20.15 СТВ-спорт.
20.25 Худ. фильм «Бой 
с тенью 3: Последний раунд».
22.25 Сериал «СОБР».
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 Мир

05.00, 07.50 Мультфильмы.
07.00 Осторожно: вирус!
08.00 Худ. фильм «Ход конем» 
(с субтитрами).
09.30 ФазендаЛайф.
10.00, 16.00 Новости (бегущая 
строка).
10.10 Худ. фильм «Ты - мне, 
я - тебе» (с субтитрами).
11.40, 16.20, 19.30 Сериал 
«Икра».
18.30, 00.00 Вместе.
20.55, 01.00 Сериал «Сын 
отца народов» (с субтитрами).

 Беларусь 3

07.25 Мультфiльм «Пеця і 
Чырвоны Каптурок».
07.45 Мультфiльм «Мецеор» 
на рынге».
08.00 Святыні Беларусі.
08.30, 12.20 Навіны культуры.
08.40 Маст. фiльм «Калі ласка, 
або Пабочным асобам 
уваход забаронены!» (са 
скрытымі субцітрамі).
10.00 Наперад у мінулае.
10.20 Беларуская кухня. 
Свініна, тушаная з капустай.
10.50 Нацыянальны хіт-парад.
11.40 Сваімі словамі. 
12.30 Спецыяльны культурны 
рэпартаж. Міжнародны 
фестываль сучаснай харэагра-
фіі ў Віцебску (IFMC).
13.00 Маст. фiльм 
«У квадраце 45» (са скрытымі 
субцітрамі).
14.10 Галоўны дзень. 
Уладзімір Мігуля (са скрытымі 
субцітрамі).
14.45 Жывая спадчына. 
Стравы з таркаванай бульбы: 
дранікі, бульбяныя бліны, 
бабка і іншыя. Традыцыі 
прыгатавання і спажывання 
(Віцебская вобласць).
15.10 Спектакль «Мікітаў 
лапаць».
16.15 Легенды кіно. Міхаіл 
Свецін (са скрытымі субцітра-
мі).
16.55 Маст. фiльм «Чалавек 
з бульвара Капуцынаў» 
(са скрытымі субцітрамі).
18.30 «Маладыя пацаны». 
Сольны канцэрт заслужанага 
артыста Рэспублікі Беларусь 
Аляксандра Саладухі.
20.40 Калыханка.
21.05 Маст. фiльм «Цішыня».

 5 International 

06.00 Мульт сериал «Маша и 
Медведь».
06.05 Встречи на Моховой 
с Андреем Ургантом.
09.20, 10.00, 10.35, 11.15 
Слабое звено.

11.55 Вся правда 
о… сладостях.
12.45 Вся правда о… пищевых 
добавках.
13.35 Вся правда о… колбасе.
14.20, 01.50 Светская хроника.
15.10, 02.40 Док. фильм «Они 
потрясли мир».
15.45, 16.35, 17.20, 18.05, 
18.45, 19.30, 20.15, 20.55, 
21.45, 22.25 Сериал «След».
23.10, 23.50, 00.30, 01.15 
Сериал «Акватория».

03.15 Худ. фильм «Три 
ненастных дня».
04.05 Сказка «Захудалое ко-
ролевство».

 Viasat Nature
06.05, 05.35 Спасение диких 
медведей.
06.30, 07.30 Раскопки на 
полюсах.
08.25, 09.20 Одиссея 
животных.
10.15 Африканские ночные 
охотники.
11.10, 12.05, 12.55 Бескрай-
няя Африка.
13.50 Дикая Новая Зеландия.
14.45, 15.35, 16.20, 17.10 
Большой Барьерный риф: 
живое сокровище.
18.00, 18.45, 02.25, 03.10 
Ветеринар из Йоркшира.
19.35, 20.30, 21.25, 22.20 
Погода в дикой Канаде.
23.15 Дикая граница Америки: 
северные холода.
00.05, 04.50 Дикие лошади.
00.50 Дикие штучки.
01.35 Опасные исполины.
03.55 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Город на берегу. Осло 
(Норвегия).
06.45 Такое возможно только 
в Австралии.
07.30 Приключения в Азии. 
Куйтэн-Уул (Монголия).
08.20 Не оставляя следов. 
Мальдивы.
09.05 Как устроены шикарные 
отели. Джейд Маунтин (Сент-
Люсия).
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Швеция.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Литва.
11.50, 12.15 Культура еды. 
Скандинавия.
12.40 Выходные без пощады. 
Гамбург за 48 часов.

13.00, 02.10 Кто быстрее до 
Сайгона.
14.00, 19.15 Приключения 
в Азии. Священный хребет 
(Тайвань).
14.45 По дороге к звездам.
15.30 Путешествие в тихий 
уголок. Уганда.
16.15 Вершина мира Эверест.
17.00 Под стук колес. Австрия.
17.50 Лига героев.
18.20 Ганг глазами Сью 
Перкинс.
21.50 Top Gear в Африке.
23.45 Свой человек в Китае 
(Пекин).
00.35 Круиз «Симфония 
морей».
01.20 Обитаемый остров. 
Чеджудо (Южная Корея) (с суб-
титрами).
03.10 Мир в облаках.
04.00 Кипр в ритме танца.
04.25 Румыния в ритме танца.
04.50 По течению великих рек. 
Гаронна.
05.15 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.

 Россия-Культура
06.30 Мультфильм «Приклю-
чения капитана Врунгеля».
08.00 Худ. фильм «На войне 
как на войне» (с субтитрами).
09.30 Тайны старого чердака. 
«Исторический жанр» (с суб-
титрами).
10.00 Передача знаний. 
10.50 Худ. фильм «Одинокая 
женщина желает познако-
миться» (с субтитрами).
12.15 Невский ковчег. 
Теория невозможного. Ирина 
Головкина.
12.45 Игра в бисер. «Марио 
Варгас Льоса. «Скромный 
герой».
13.25 Док. сериал 
«Элементы» с Антоном 
Успенским» (с субтитрами).
13.55 100 лет российскому 
джазу. Легендарные испол-
нители. Алексей Козлов и 
ансамбль «Арсенал», Игорь 
Бриль в телефильме «Ночь 
джаза».
14.50 Худ. фильм «Вдовец».
16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком.
17.10 Док. сериал «Первые 
в мире». «Николай Бенардос. 
Русский Гефест».
17.25 Пешком… Москва 
опаленная (с субтитрами).
17.55 Док. сериал «Предки 
наших предков». «Готы. По 
следу древних германцев» 
(с субтитрами).
18.35 Романтика романса.
19.30 Новости культуры с Вла-
диславом Флярковским.

20.10 Док. фильм «САС. 
Детство» (с субтитрами).
20.55 Худ. фильм «Семейное 
счастье» (с субтитрами).
22.25 Легендарные спектакли 
Большого. Мария Былова, 
Алла Михальченко, Ирек 
Мухамедов, Гедиминас 
Таранда в балете Юрия Григо-
ровича «Легенда о любви». 
Запись 1989.
00.20 Худ. фильм «Кровь 
пеликана».
02.25 Мультфильмы «Ко-
ролевский бутерброд», 
«В мире басен», «Кострома».

 Мульт
06.00 Мульт сериал 
«Смешарики».
06.30, 19.35 Мульт сериал 
«Ми-ми-мишки».
07.00 Мульт сериал «Время 
малышей».
08.00, 16.15, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мульт сериал «Просто-
квашино».
09.45 Мульт сериал «Морики 
Дорики».
10.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
14.00 Мульт сериал «Ник-изо-
бретатель».
15.00 Мульт сериал 
«Монсики».
16.00 Мульт сериал (премьера) 
«Соня и Лёня».
17.00 Мульт сериал (премьера) 
«Тайны Медовой долины».
17.10, 05.30 Мульт сериал 
«Фиксики. Новенькие».
18.00 Мульт сериал «Буба».
18.30, 05.00 Мульт сериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».

19.00 Мульт сериалы 
(премьеры) «Кошечки-собач-
ки», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес», «Барбос-
кины», «Малышарики идут 
в детский сад», «Лунтик».
20.00, 03.00 Мульт сериал 
«Лунтик».
20.55 Мульт сериал «Машины 
сказки».
21.00, 04.00 Мульт сериал 
«Барбоскины».
21.25 Мульт сериал (премьера) 
«Геройчики».
01.55 Мульт сериалы 
(премьеры) «Геройчики», 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни», «Ник-изо-

бретатель», «Ми-ми-мишки», 
«Волшебная кухня», «Кошеч-
ки-собачки», «Енотки», «Ма-
лышарики идут в детский 
сад», «Черепашки».
03.25 Мульт сериалы «Маша и 
Медведь», «Машины 
сказки».
04.25 Мульт сериал «Лео и 
Тиг».

 TV 1000
05.50 «Хижина».
08.20 «Скрытые фигуры».
10.35 «Прислуга».
13.10, 00.45 «Красотка на 
всю голову».
15.10, 02.30 «Притворись 
моей женой».
17.15 «Отличница легкого 
поведения».
19.00 «Правила съема: 
Метод Хитча».
21.05 «Голая правда».

22.50 «Секс по дружбе».
04.20 «Хатико: самый 
верный друг».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мульт сериал «ПИН-
код».
07.40 Мульт сериал «Три 
кота».
08.40 Мульт сериал 
«Фиксики».
10.00, 10.25, 10.55, 11.20, 
11.50, 12.20 «Психологини».
12.45 «Неуловимые».
14.15 «Неуловимые: 
Последний герой».
15.40 «Неуловимые: 
Бангкок».
17.05 «Неуловимые: 
Джекпот».
18.35 «Зеленая карета».
20.15 «Суперменеджер, или 
Мотыга судьбы».
21.45 «Обратимая реаль-
ность».
23.20 «Мафия: Игра 
на выживание».
00.50 «Танцы насмерть».
02.30 «Яйцо Фаберже».
03.55 «Хэппи-энд».

 Живи!
00.00, 16.00 Zumba®.
01.00, 17.00, 22.00 Йога Reflex 
с Ириной Нельсон.
02.00, 18.00, 23.00 Дыхание 
стретчинга.
03.00, 13.30 Здоровые и зна-
менитые: русская версия.

04.00, 07.00, 10.00 Боди-
балет.
04.30, 07.30, 10.30 Аэробика 
в стиле ретро.
05.00, 08.00, 11.00 Витамин-
шоу.
06.00, 09.00, 12.00 Фитнес 
для лица.
06.30, 09.30, 12.30 Мистер 
Драйв.
13.00 Фитнес и мотивация 
с Сергеем Глушко.
14.30 Природная помощь.
15.00, 21.00 Пилатес изнутри.
19.00 Ароматный мир.
19.30 Шедевры галереи 
жизни.
20.00 Танцуй Twerk.

 Перец Int
06.00 Анекдоты. Новый год.
07.40, 21.35 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
08.25 Бегущий косарь.
11.40 Невероятные истории.
13.20 IТопчик. (2022 г.)
14.15 Программа испытаний.
15.05 Угадай кино.
15.55 Улетное видео 2022.
17.35 Улетное видео.
18.15 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».
22.10 Рюкзак.
23.00, 01.25 +100500.
01.50 Анекдоты.
03.05, 03.55, 04.20 Улетное 
видео по-русски.

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
10.00 Худ. фильм «Паруса 
моего детства».
11.15 Смотри сам.
11.30 Налегке.
12.05 Далеко и еще дальше.
13.05, 05.20 Хроники москов-
ского быта.
13.50 Мультфильм «Леднико-
вый период 2».
15.20 Вокруг света. Места 
силы.
16.15 Сериал «Старец».
18.10 Сериал «Слепая».
20.05 Сериал «Ой, ма-моч-
ки! 2».
22.00 Секреты.
23.10 Сериал «Алиса против 
правил 2».
02.15 Сериал «Тайна спящей 
дамы».

 Беларусь 5
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC 282. Прямая транс-
ляция.
08.30 Азбука спорта.
08.45 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка с 
массовым стартом. Мужчины. 
Прямая трансляция.
09.35 Завтрак чемпиона.

10.05 Хочу стать…
10.35 Плавание. Открытый 
чемпионат Беларуси. Брест.
11.40 Игры «на вырост».
12.10 Биатлон. Кубок России. 
3-й этап. Тюмень. Гонка с 
массовым стартом. Женщины. 
Прямая трансляция.
13.00 Хоккей. КХЛ. Матч звезд. 
Челябинск. Прямая транс-
ляция.
15.20 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Локомотив (Орша) – 
ХК «Витебск». Прямая трансля-
ция. В перерыве Спорт-центр.
17.50 Гандбол. СЕХА-лига. 
ГК «Гомель» - Чеховские 
медведи. Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
19.25 Мини-футбол. 
Чемпионат Беларуси. 
ВитЭн (Орша) - УВД-Динамо 
(Гродно). Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
21.20 Итоги недели.
22.05 Пит-стоп.
22.35 Смешанные единоборст-
ва. UFC 282.

 ВТВ

06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультфильм «Отель 
у овечек».
09.20 Мульт сериал «Зверята».
10.00 Мульт сериал «Три 
кота».
10.35 Мультфильм «My little 
pony в кино».
12.15 Форт Боярд.
13.50, 00.40 Make-over шоу 
«Рогов+».
14.45, 01.30 Просто кухня.
15.10 100 мест, где поесть. 
16.00 Уральские пельмени. 
Азбука Уральских 
пельменей - П.
16.25 Худ. фильм «Алита: 
боевой ангел».

18.30 Сериал «Дылды».
20.40 Сериал «Классная 
Катя».
22.30 Кино в деталях.
23.20 Уральские пельмени.
01.55 Сериал «Папины 
дочки».
03.25 Даешь молодежь.
05.05 6 кадров. 

Беларусь 1

05.50, 16.35, 19.10 Сериал 
«Мой милый найденыш».

07.45 Клуб редакторов.
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 
Новости.
09.10 Арсенал. 
09.45 Истории спасения.
10.15 Тайны следствия.
10.50 Маршрут построен.
11.25 Вопрос номер один.
12.10 Новости. Центральный 
регион.
12.40 Смысл жизни.
13.20 Герои. 
15.15 Вокруг планеты.
16.00 Один день.
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.30 Сериал «Два сердца».

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 18.50 Телебарометр.
11.05 Ликбез.
11.10 О здоровье: понарошку и 
всерьез. 
11.40 Новый день.
12.10 Я из деревни.
12.45 Гастротур. 
13.35 Худ. фильм «Мистер 
Олимпия».
15.20 Башня. Молодежная 
стройка. 
16.10 Няня особого назначе-
ния. 
17.35 Дорогая, я забил. 
19.20 Худ. фильм «Астерикс и 
Обеликс против Цезаря».
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Камень, ножницы, бумага.
21.50 Три первых свидания. 
22.40 Худ. фильм «Мастер 
меча».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Худ. фильм «Потерянное 
счастье».
09.10, 00.30 Метеогид.
09.35 Здоровье.
10.45 Народный повар. Новый 
сезон.
12.05 Народный ГОСТ.
12.40 Видели видео?
14.20 КВН. Международная 
лига.
16.00 Наши новости (с субти-
трами).
16.20 Сериал «Тень любви».
20.00 Контуры.
21.15 Беларусбанк 100 лет 
рядом с каждым.
21.20 Поем на кухне всей 
страной.
23.15 Что? Где? Когда? Зимняя 
серия игр.

РТР-Беларусь

07.05 Худ. фильм «Лекари 
душ».
10.30 Утренняя почта с 
Николаем Басковым.
11.00, 16.00 Вести.
11.50 Сто к одному. 

12.35 Худ. фильм «Сухарь».
17.00, 19.00 Песни от всей 
души. 
18.00 Синяя птица.
20.00 Вести недели.
21.05 Худ. фильм «Арифмети-
ка подлости».
22.35 Москва. Кремль. Путин.
23.10 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.10 Астропрогноз.
06.15 Азбука спорта.
06.25 Взгляд на Беларусь.
06.50 Беларусы.
07.25 Дача.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 Один день.
08.50 Наукомания.
09.25 VeloLove.
09.40 Сломать стереотипы.
10.20 Еда хоть куда.
10.50 Квартирный вопрос.by.
11.25 Первая передача.
11.50 Чудо техники.
12.40 Дачный ответ.
13.35 НашПотребНадзор.
14.25 Худ. фильм «Рейнджер 
из атомной зоны».
16.20 Док. фильм «Без срока 
давности».
16.45 Следствие вели…
19.00 Итоги недели.
20.20 Суперстар! Возвращение.
22.50 Ты не поверишь!
23.45 Звезды сошлись.

СТВ

06.20 Сериал «Академия».
08.40 Документальный проект.
10.00 Большой город.
10.30, 13.30, 16.30 Новости 
24 часа.
10.40, 13.40, 16.55 Сериал 
«Наружное наблюдение».
16.40 Сенат.
17.20 Худ. фильм «Бой 
с тенью 2: Реванш».
19.30 Неделя.
21.00 САСС уполномочен 
заявить.
21.55 Спорт-таймер.
22.15 Худ. фильм «Исходный 
код».

23.40 Сериал «СОБР».


