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понедельник, 26 января
НИКА ТВ

06.00, 17.00 На спорте_12+
06.30 УТРО PREVIEW_16+
07.00 Утро Первых 
Профилактика с 09.00 до 14.30
14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 
14.50, 00.45 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 
МИЛЛИОНЕРА 2» Сериал_16+ 
15.40 «Схема»_16+ 
15.55 Азбука здоровья_16+
16.10 КЛЁН_12+ 
16.45 Новости Совета Федерации_12+
17.45 Ток-шоу. Спасайся, кто хочет_16+
18.45 Интересно_16+
19.00 Траектория мечты_6+ 
20.00, 21.00 Карт-бланш_16+ 
22.00 Концепт. «Время студентов»_12+
22.30 Обзор прессы_0+
22.40, 05.10 «ЗАСТУПНИКИ» Сериал_16+ 
00.00 «СВИДЕТЕЛИ» Сериал_16+ 
01.30 Круиз-контроль_12+ 
01.55 «КИНОШНИКИ» Х/Ф_12+ с суб-
титрами 
03.35 «БЕСЦЕННАЯ ЛЮБОВЬ» Сериал_16+ 
04.25 «ДОКТОР МАРТИН» Сериал_12+ 

ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАПКАН НА СУ-
ДЬЮ» 16+
00.05 «Время героев» 16+
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
03.00 Новости

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ОМУТ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
04.40 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.10, 05.30 «Смех, дрожь и видео» 16+
08.45 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
10.45, 00.30 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.45 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ДНЁМ С ОГНЁМ» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ПРИ-
ТВОРСТВО» 16+
16.55 Д/ф «Валентин Гафт. Ядовитый та-
лант» 16+
18.10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
00.00 События. 25-й час
00.45 Д/ф «Тайная комната. Крысиные 
тропы фашистов» 16+
01.25 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Агент 
«Прощай» 16+
02.05 Прощание 16+
04.15 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Мужчины 
не плачут» 16+
05.55 Перерыв в вещании

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 00.10 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.30 Т/с «ПАУТИНА» 16+
03.55 Д/с «По следу монстра» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.15 Черные дыры. Белые пятна
07.55 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного»
08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.05 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Д/ф «Александр Невский. Между 
Востоком и Западом»
13.55 Х/ф «СЫН»
15.25 Агора
16.30 Д/с «Передвижники»
17.15 Больше, чем любовь
18.15 Рассказы из русской истории
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Люди и страсти Алисы Фрей-
ндлих»
21.30 Сати. Нескучная классика...
00.10 Д/с «Альгамбра: крепость Андалусии»
02.05 Д/с «Предки наших предков»

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 Давай разведёмся! 16+
07.10, 02.55 Тест на отцовство 16+
09.25, 23.30 Д/с «Понять. Простить» 16+
10.30, 00.35 Д/с «Порча» 16+
11.40, 01.35 Д/с «Знахарка» 16+
12.15, 02.05 Д/с «Верну любимого» 16+
12.50, 02.30 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
13.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ СО ШРАМОМ» 16+
19.00 Х/ф «ТРЕБУЕТСЯ ПАПА ДЛЯ МОЕГО 
СЫНА» 16+
04.35 Д/с «Гадаю-ворожу» 16+
05.25 «6 кадров» 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «ЗАХВАТ» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00 Д/ф «Ленинград. Снять блокаду» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-
НИКА ШАЛЫГИНА» 12+
14.05, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.50 «Специальный репортаж» 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-
дяйкиным 16+
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 12+
23.15 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» 12+
02.15 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕ-
ВОЙ» 12+
03.20 Д/с «ВМФ СССР. Хроника Победы» 16+

вторник, 27 января
НИКА ТВ

6.00, 12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 Новости 
06.30 УТРО PREVIEW_16+
07.00 Утро Первых 
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш_16+ 
10.00, 14.50, 00.45 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА 2» Сериал_16+ 
10.50, 00.00 «СВИДЕТЕЛИ» Сериал_16+ 
11.40, 22.45, 05.20 «ЗАСТУПНИКИ» Се-
риал_16+ 
12.40 Откровенно о важном. Рождество_12+ 
2 часть 
13.15 Культурная среда_16+
13.40 Персона_12+ 
14.10 Обзор прессы_0+
14.15 Территория закона_16+
15.40 Точка науки. Проверено Наукой_12+ 
15.55 Город герой Ленинград_16+ 
16.45 «Поколение К»_6+ 
18.15, 19.15 Интересно_16+
18.45 Азбука здоровья_16+
19.00 «Схема»_16+ 
20.00 Мне только спросить_12+
20.15, 21.00, 22.00 Ток-шоу. Есть вопрос!_16+
01.35 Планета цветов_12+ 
02.25 «БЛОКБАСТЕР» Х/Ф_16+ 
03.45 «БЕСЦЕННАЯ ЛЮБОВЬ» Сериал_16+ 
04.35 «ДОКТОР МАРТИН» Сериал_12+ 

ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАПКАН НА СУ-
ДЬЮ» 16+
00.00 Д/ф «Бродский не поэт». Памяти 
Иосифа Бродского» 16+
02.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
03.00 Новости

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ОМУТ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
04.40 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Вне игры» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ДНЁМ С ОГНЁМ» 12+
13.45, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ВОЗ-
ДУХ» 16+
16.55 Д/ф «Дмитрий Марьянов. Конец 
вечеринки» 16+
18.05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 Д/ф «Укрощение невестки» 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детектив. Мёртвая 
зона» 16+
01.25 Д/ф «Лишние дети звезд» 16+
02.05 Прощание 16+
04.15 Д/ф «Николай Ерёменко. Загнать себя 
в тупик» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 00.10 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.30 «Захар Прилепин. Уроки русского» 12+
01.05 Т/с «ПАУТИНА» 16+
04.25 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Театральная летопись
07.45 Д/с «Археология. История с лопатой»
08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 «ХХ век». День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады
11.40 Д/ф «Люди и страсти Алисы Фрей-
ндлих»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Запутанное дело Салтыкова-Щедрина
13.30 Х/ф «ИУДУШКА ГОЛОВЛЕВ»
14.55 Д/ф «Оттаявший мир»
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.30 Эрмитаж
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант». 90 лет 
со дня рождения Леонида Гаккеля
17.40 День полного освобождения Ленин-
града от фашистской блокады. «Русская кан-
тата». Музыкальный проект Петра Дранги
19.00 Библейский сюжет
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Больше, чем любовь
21.30 Белая студия
00.05 Д/ф «Любовь за колючей проволокой»
00.45 «ХX век»
01.15 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ДЕВОЧКА»
02.30 Д/ф «Роман в камне»

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 Давай разведёмся! 16+
07.20, 02.50 Тест на отцовство 16+
09.35, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 16+
10.35, 00.30 Д/с «Порча» 16+
11.45, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
12.20, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+
12.55, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
13.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ СО ШРАМОМ» 16+
19.00 Х/ф «КАК ВЕРНУТЬ БЫВШЕГО» 16+
04.30 Д/с «Гадаю-ворожу» 16+
05.20 «6 кадров» 16+
06.20 По делам несовершеннолетних 16+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.05, 15.05, 17.15, 03.50 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00 Д/ф «Ленинград. Снять блокаду» 16+
11.50, 18.50 «Специальный репортаж» 16+
12.00, 13.25 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ» 12+
15.00 Военные новости 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 Д/с «Улика из прошлого» 16+
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 12+
23.15 Х/ф «ПОРОХ» 12+
00.55 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» 12+
03.40 Д/с «Сделано в СССР» 12+

среда, 28 января
НИКА ТВ

6.00, 12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 Новости 
06.30 УТРО PREVIEW_16+
07.00 Утро Первых 
09.00, 17.15, 17.45 Ток-шоу. Глушенкова._16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно_16+
10.00, 14.50, 00.45 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА 2» Сериал_16+ 
10.55, 00.00 «СВИДЕТЕЛИ» Сериал_16+ 
11.45, 22.45, 05.15 «ЗАСТУПНИКИ» Се-
риал_16+ 
12.40 «Схема»_16+ 
12.55 Схиархимандрит Власий. Подвиг 
любви_12+ 
13.10 КЛЁН_12+ 
13.40 На спорте_12+ 
14.15, 17.00 Мне только спросить_12+
15.40 Точка науки. Проверено Наукой_12+ 
16.00 Концепт. «Время студентов»_12+
16.45 Азбука здоровья_16+
18.15, 20.15 Культурная среда_16+
19.00 «Князья Тарусские. Связь вре-
мен»_Д/Ф_12+ 
21.00 «Игра длиною в жизнь» Д/ф_12+
22.00 Ток-шоу. Спасайся, кто хочет_16+
01.30 «ГРЕШНИК» Х/Ф_16+ 
03.00 Люди РФ _12+ с субтитрами 
03.25 Точка науки. Проверено Наукой_12+ 

03.35 «КИНОШНИКИ» Х/Ф_12+ 

ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАПКАН НА СУ-
ДЬЮ» 16+
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
03.00 Новости

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ОМУТ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
04.40 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Судьба-блон-
динка» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЧЕМ СЕРДЦЕ УСПОКОИТСЯ» 12+
13.45, 04.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. АТЕ-
ЛЬЕ» 16+
16.55 Д/ф «Татьяна Бестаева. Разлучница» 
16+
18.05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Хроники московского быта 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Сокровища 
Зыкиной» 16+
01.25 «Знак качества» 16+
02.05 Мифы о еде 16+
04.15 Д/ф «Станислав Говорухин. Он много 
знал о любви» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 00.10 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.30 Т/с «ПАУТИНА» 16+
04.00 Д/с «По следу монстра» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Театральная летопись
07.45 Д/с «Археология. История с лопатой»
08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.05 «ХX век». День памяти Иосифа 
Бродского
12.00, 02.30 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Запутанное дело Салтыкова-Щедрина
13.30 Х/ф «НЕЖНОСТЬ К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ»
14.45 Д/с «Альгамбра: крепость Андалусии»
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант». К 
90-летию со дня рождения Леонида Гаккеля
17.50, 01.50 Д/с «Предки наших предков»
18.30 Кристальные истории
18.45 Больше, чем любовь
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
00.10 Д/с «Древняя крепость Дуньхуан»

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершеннолет-
них 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ВАРИНО СЧАСТЬЕ» 16+
19.00 Х/ф «СКОЛЬКО СТОИТ СОВЕСТЬ?» 
16+
04.30 «6 кадров» 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 18.50 «Специальный репортаж» 16+
11.20, 19.55 «По горячим следам» 16+
11.40, 13.25 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИ-
КА УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
14.00, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «ИСЧЕЗНУВ-
ШИЕ» 16+
15.00 Военные новости 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 12+
23.15 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ» 
12+
00.45 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 12+
02.00 Х/ф «ПОРОХ» 12+
03.25 Д/с «Москва - фронту» 16+

четверг, 29 января
НИКА ТВ

6.00, 12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 Новости 
06.30 УТРО PREVIEW_16+
07.00 Утро Первых 
09.00 Интересно_16+
09.15, 17.45 Культурная среда_16+ 
09.30 Концепт. «Время студентов»_12+
10.00, 14.50, 00.45 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА 2» Сериал_16+ 
10.50, 00.00 «СВИДЕТЕЛИ» Сериал_16+ 
11.40, 22.45, 05.20 «ЗАСТУПНИКИ» Се-
риал_16+ 
12.40 Ток-шоу. Спасайся, кто хочет_16+
13.40 Отряд «Доброволец»_16+ 
14.10 Обзор прессы_0+ 
14.15 «Схема»_16+ 
15.40 Точка науки. Проверено Наукой_12+ 
15.50, 01.30 Код доступа_16+ 
16.45 «Поколение К»_6+ 
17.00 «Игра длиною в жизнь» Д/ф_12+
18.00 Персона_12+ 
18.45 Распаковка_16+ 
20.00 Ток-шоу. Есть вопрос!
20.45 Территория закона_16+
21.00 Азбука здоровья_16+ 
21.15 Мне только спросить_12+
22.00 Ток-шоу. Глушенкова_16+
02.10 «ВЕСЁЛЫЕ ГАСТРОЛИ НА ЧЁРНОМ 
МОРЕ» Х/Ф_16+ 
03.25 «СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ В ИНТЕ-
РЬЕРЕ» Х/Ф_16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАПКАН НА СУ-
ДЬЮ» 16+
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
03.00 Новости

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ОМУТ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
04.40 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Прикинуться 
простаком» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЧЕМ СЕРДЦЕ УСПОКОИТСЯ» 12+
13.45, 05.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ДОЛГО 
И СЧАСТЛИВО» 16+
16.55 Д/ф «Георгий Милляр. Далеко от 
сказки» 16+
18.15 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады. Миг удачи» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело кота в 
цилиндре» 16+
01.25 Прощание 16+
02.10 Д/ф «Русские тайны. Эликсир бес-
смертия» 16+
04.20 Д/ф «Братья Вайнеры. Место встре-
чи» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещании

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 00.10 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
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00.30 «Поздняков» 16+
00.45 Т/с «ПАУТИНА» 16+
04.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Театральная летопись
07.45 Д/с «Археология. История с лопатой»
08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.05 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Запутанное дело Салтыкова-Щедрина
13.30 Х/ф «НЕЖНОСТЬ К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ»
14.45, 00.10 Д/с «Древняя крепость Ду-
ньхуан»
15.40 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант». К 
90-летию со дня рождения Леонида Гаккеля
17.50, 02.10 Д/с «Предки наших предков»
18.30 Кристальные истории
18.45 Больше, чем любовь
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф «Анна на шее». Милая! Ты ус-
лышь меня!»
21.30 Энигма

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершеннолет-
них 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ВАРИНО СЧАСТЬЕ» 16+
19.00 Х/ф «БУКЕТ ПРИМИРЕНИЯ» 16+
04.30 «6 кадров» 16+

ЗВЕЗДА
05.30 Т/с «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 02.35 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 12+
13.25, 18.50 «Специальный репортаж» 16+
13.40, 15.05, 17.15 Т/с «ЖДИ МЕНЯ» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 12+
23.15 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 12+
01.00 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
04.05 Д/с «Москва - фронту» 16+

пятница, 30 января
НИКА ТВ

6.00, 12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 Новости 
06.30 УТРО PREVIEW_16+
07.00 Утро Первых
09.00 Азбука здоровья_16+
09.15, 18.45 Территория закона_16+
09.30 КЛЁН_12+ 
09.50 Точка науки. Проверено Наукой_12+ 
10.00, 14.50, 00.45 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА 2» Сериал_16+ 
10.50, 00.00 «СВИДЕТЕЛИ» Сериал_16+ 
11.45 «ЗАСТУПНИКИ» Сериал_16+ 
12.40 Ток-шоу. Глушенкова._16+
13.40 «Игра длиною в жизнь» Д/ф_12+
14.15, 20.45 Интересно_16+ 
16.45 Культурная среда_16+ 
17.00 Концепт. «Время студентов»_12+
17.45 Ток-шоу. Есть вопрос!_16+
19.00 Персона_12+
20.00 «Украденная награда» Д/ф_12+ 
21.00 Всё хоккей_12+
22.00 Ток-шоу. Спасайся, кто хочет_16+ 
22.45 Код доступа_16+ 
02.15 «НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ» Се-
риал_16+ 
05.15 Юмор на все времена_12+ 

ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15 «Время покажет» 16+
14.00, 17.00 «Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с Алексеем Пима-
новым 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон 12+
23.30 Х/ф «МАЖОР В СОЧИ» 16+
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30 Т/с «РАЙСКИЙ» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 «Дуэты» 12+

00.50 Х/ф «ЛЕГЕНДА №17» 6+
03.15 ХХIV Торжественная церемония вру-
чения Национальной кинематографической 
премии «Золотой Орёл». Прямая трансляция
05.55 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.20, 11.50 Х/ф «ПИСЬМА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.00 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 12+
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Импортные 
лица» 16+
18.10 Х/ф «КОГДА ПОЗОВЁТ СМЕРТЬ» 16+
20.00 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» 16+
22.00 «В центре событий» с Анной Про-
хоровой
23.05 «Хорошие песни» 12+
00.30 Х/ф «ИГРУШКА» 12+
02.00 «Петровка, 38» 16+
02.15 «Закон и порядок» 16+
02.45 Х/ф «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 12+
05.45 «Москва резиновая» 16+
06.05 Д/ф «Актёрские драмы. Прикинуться 
простаком» 16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.50 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 «Своя правда» с Романом Бабаяном 
16+
02.10 «Квартирный вопрос» 0+
03.05 Х/ф «ДЕНЬ ОТЧАЯНИЯ» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Театральная летопись
07.45 Д/с «Археология. История с лопатой»
08.20 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры
10.20 Шедевры старого кино
11.45 Д/с «Забытое ремесло»
12.00 Открытая книга
13.00 Запутанное дело Салтыкова-Щедрина
13.30 Х/ф «НЕЖНОСТЬ К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ»
14.45 Д/с «Древняя крепость Дуньхуан»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Д/с «Я не боюсь, я музыкант». К 
90-летию со дня рождения Леонида Гаккеля
17.50 Д/с «Предки наших предков»
18.30 Кристальные истории
18.45 Царская ложа
19.45, 02.00 Д/с «Искатели»
20.35 Линия жизни
21.25 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА ЖЕ-
ЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ»
22.55 «2 Верник 2»
00.10 Х/ф «ШАРАДА»
02.45 М/ф «Таракан»

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершеннолет-
них 16+
07.25, 04.50 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ПОВОРОТ К СЧАСТЬЮ» 16+
19.00 Х/ф «МАМИНО СЧАСТЬЕ» 16+
04.30 «6 кадров» 16+

ЗВЕЗДА
04.40 Т/с «ЖДИ МЕНЯ» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 «Ищу своих» 12+
10.05, 21.20 «Специальный репортаж» 16+
10.20, 13.25 Х/ф «ДАУРИЯ» 12+
14.45, 15.05, 17.15 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. 
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с «Загадки века с Сергеем Медве-
девым» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.45 Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО СОСЕДСТВУ» 
12+
02.00 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 12+
03.40 Д/с «Шедевры военных музеев» 12+
04.25 Д/с «Победоносцы» 16+
04.45 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 12+

суббота, 31 января
НИКА ТВ

06.00 Круиз-контроль_12+ 
06.30 Самый вкусный день_12+ 
07.00 Мультфильмы_0+
07.45 Азбука здоровья_16+
08.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30 Новости 
08.30 «Игра длиною в жизнь» Д/ф_12+
09.00 Утро Первых_16+ 
09.30 Ток-шоу. Есть вопрос!_16+
10.15 Территория закона_16+
10.30 Всё хоккей_12+
11.00 Распаковка_16+ 
11.45 Концепт. «Время студентов»_12+

12.15 Мне только спросить_12+
12.40-15.45 «НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ» 
Сериал_16+ 
16.45 «Схема»_16+ 
17.00 НЕДЕЛЯ_16+ 
18.00 На спорте_12+
18.30 Персона_12+
19.00 «Украденная награда» Д/ф_12+ 
19.40 «Я ВЫБИРАЮ ТЕБЯ» Сериал_12+ 
22.55 «ТРИ ДНЯ НА ЛЮБОВЬ» Х/Ф_12+ 
00.40 «ГРЕШНИК» Х/Ф_16+ 
02.10 Юмор на все времена_12+ 
03.40 «АРХИПЕЛАГ» Х/Ф_12+ 
05.20 Код доступа_16+ 

ПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» 12+
09.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Д/ф «Пророчества». К 115-летию со 
дня рождения Ванги 16+
11.10 «Вспомнить всё» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.20 Д/ф «Несломанный свет». К 70-летию 
со дня рождения Веры Глаголевой 12+
14.30 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА КАПИ-
ТАНА» 12+
16.15 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Чемпионат России по прыжкам 2026. Пря-
мой эфир
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Премьера. «Ледниковый период» 12+
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» 16+
00.00 Д/ф «Герой с душой клоуна». История 
Вэла Килмера 18+
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
06.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» 12+
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 Д/ф «Анатомия геноцида. Мы пришли 
вас уничтожить» 16+
13.00 Большие перемены
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ШОУ ЗОЛОТОЙ РЫБКИ» 16+
00.40 Х/ф «ВЕРИТЬ И ЖДАТЬ» 12+
04.37 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.45 «Православная энциклопедия» 6+
07.10 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» 16+
09.00 «Здоровый смысл» 16+
09.30 «Смех, дрожь и видео» 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семеро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «ЖЕНЩИНА НАВОДИТ 
ПОРЯДОК» 12+
17.10 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПОТЫ» 12+
21.00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-
ковым
22.10 «Право знать!» 16+
23.45 Д/ф «Хроники перелома. Ельцин 
против Горбачёва» 16+
00.25 Д/ф «90-е. Бандитский Екатерин-
бург» 16+
01.10 «10 самых...» 16+
01.35 «Хватит слухов!» 16+
02.00 Д/ф «Валентин Гафт. Ядовитый 
талант» 16+
02.40 Д/ф «Дмитрий Марьянов. Конец 
вечеринки» 16+
03.25 Д/ф «Татьяна Бестаева. Разлучница» 
16+
04.05 Д/ф «Георгий Милляр. Далеко от 
сказки» 16+
04.45 Д/ф «Актёрские драмы. Импортные 
лица» 16+
05.40 Перерыв в вещании

НТВ
04.45 Х/ф «ОШИБКА СЛЕДСТВИЯ» 16+
06.20 «Жди меня» 12+
07.20 «Смотр» 0+
08.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Неограниченные возможности» 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-
вым» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» с Вадимом 
Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Суперстар!» Битва сезонов 16+
01.20 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
02.45 «Дачный ответ» 0+
03.35 Х/ф «ВОПРОС ЧЕСТИ» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 Библейский сюжет
07.00 М/ф «Конек-Горбунок»
08.30 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА ЖЕ-
ЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ»
09.55 Старейшие музыкальные коллективы 
России
10.25 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА»

11.55 Д/с «Земля людей»
12.25 Черные дыры. Белые пятна
13.05 Эрмитаж
13.35, 00.35 Д/с «Водный мир острова 
Комодо»
14.25 Рассказы из русской истории
15.40 Государственный академический рус-
ский народный хор имени М.Е. Пятницкого. 
Юбилейный вечер в Концертном зале имени 
П.И. Чайковского. 2021 год
17.10 Д/ф «Врачи Победы»
18.10 Х/ф «О ТЕБЕ». 70 ЛЕТ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ВЕРЫ ГЛАГОЛЕВОЙ
19.30 Новости культуры
19.55 К 200-летию со дня рождения Михаила 
Салтыкова-Щедрина. Игорь Кваша, Вален-
тин Гафт, Олег Табаков, Андрей Мягков в 
спектакле театра «Современник» «Балалай-
кин и Ко». Постановка Георгия Товстоногова. 
Запись 1975 года
22.00 Агора
23.00 Х/ф «НОВЫЕ АМАЗОНКИ»
01.25 Д/с «Искатели»
02.10 М/ф «Мультфильмы для взрослых»

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.00 «6 кадров» 16+
06.55 Х/ф «ВСЕ СРЕДСТВА ХОРОШИ» 16+
11.00 Х/ф «ИГРА С ОГНЁМ» 16+
00.30 Х/ф «БУМЕРАНГ» 16+
04.25 Д/с «Предсказания: 2026» 16+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ СИ-
ДЕЛИ...» 6+
07.20 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 «Второе мнение» 12+
09.45 «СССР. Знак качества» с Иваном 
Охлобыстиным» 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Мужики» 16+
11.35 «Легенды искусства» 12+
12.05 Д/с «Москва - фронту» 16+
12.30 Д/с «Любовь на линии огня» 16+
13.15 Д/ф «Сталинградская битва. Охота 
на Паулюса» 16+
14.00 Т/с «УЗНИК ЗАМКА ИФ» 12+
19.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА» 12+
21.20 Х/ф «ДАУРИЯ» 12+
01.00 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» 16+
02.30 Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО СОСЕДСТВУ» 
12+
03.45 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» 12+
04.45 Д/с «Освобождение: решающие 
битвы» 16+

воскресенье, 1 февраля
НИКА ТВ

06.00 Круиз-контроль_12+ 
06.30 География Вкуса_12+ 
07.00 Мультфильмы_0+
07.30 Утро Первых_16+ 
08.00, 18.00 НЕДЕЛЯ_16+ 
09.00 Ток-шоу. Спасайся, кто хочет_16+
09.45 Культурная среда_16+
10.00 Персона_12+
10.30 Азбука здоровья_16+
10.45 «Игра длиною в жизнь» Д/ф_12+
11.15 На спорте_12+
11.45 КЛЁН_12+ 
12.15 Детский канал_0+ 
13.00 «Я ВЫБИРАЮ ТЕБЯ» Сериал_12+ 
16.15 Распаковка_16+ 
17.00 Карт-бланш_16+ 
19.00 Концепт. «Сделано в Калужской 
области»_12+
19.30 «НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ» Се-
риал_16+ 
22.40 «АРХИПЕЛАГ» Х/Ф_12+ 
00.25 «ДОКТОР МАРТИН» Сериал_12+ 
01.55 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ ЭМБЕРСОНЫ» 
Х/Ф_12+ 
04.30 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ-
ОНЕРА 2» Сериал_16+ 

ПЕРВЫЙ
06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 «Часовой» 12+
07.25 «Здоровье» 16+
08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма» 0+
09.10 «Непутевые заметки» с Дм. Крыло-
вым 12+
09.30 «Мечталлион». Национальная Ло-
терея 12+
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.30 Премьера. «Дорогою добра». Концерт 
к 90-летию Юрия Энтина 0+
16.15 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Чемпионат России по прыжкам 2026. Пря-
мой эфир
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.00 «Три аккорда» 16+
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» 16+
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.30, 02.35 Х/ф «ЖЕНА ШТИРЛИЦА» 16+
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым»
09.25 Утренняя почта с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора» 16+
17.50 «Песни от всей души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Д/ф «Предательство» 12+
23.55 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
04.19 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
05.45 Х/ф «КОГДА ПОЗОВЁТ СМЕРТЬ» 16+
07.10 Х/ф «ИГРУШКА» 12+
09.00 Х/ф «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» 12+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.35 События
11.50 «Наша смешная жизнь» 16+
12.40 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА» 
12+
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Водочный 
бунт» 16+
15.50 Д/ф «Настоящий детектив. Плач из 
могилы» 16+
16.35 Д/ф «Дело союзного значения. Мосгаз» 
16+
17.30 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 12+
21.15 Х/ф «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ ЛЕТОМ» 16+
00.50 «Петровка, 38» 16+
01.00 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 12+
03.55 Д/ф «Актёрские драмы. Вне игры» 16+
04.35 Д/ф «Актёрские драмы. Судьба-блон-
динка» 16+
05.15 Прощание 16+
05.55 Перерыв в вещании

НТВ
05.00, 03.25 Х/ф «УДАЧНЫЙ ОБМЕН» 16+
06.40 «Центральное телевидение» 16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Куни-
цыным 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследова-
ния» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели с Владимиром Чер-
нышевым»
20.20 Т/с «СХВАТКА» 16+
22.25 «Звезды сошлись» 16+
00.00 «Основано на реальных событиях» 16+

КУЛЬТУРА
06.30 М/ф «Мультфильмы»
07.35, 23.40 Х/ф «ГОД АКТИВНОГО 
СОЛНЦА»
09.55 Тайны старого чердака
10.25 Д/с «Острова»
11.05 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ»
12.20 Дом ученых
12.50 Неизвестные маршруты России
13.30 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного»
14.00 Д/с «Элементы» с Ириной Седовой»
14.30 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
15.10 Х/ф «ПОШЕХОНСКАЯ СТАРИНА»
16.30 Картина мира с Михаилом Коваль-
чуком
17.20 Д/ф «Театр Валентины Токарской. 
История одной удивительной судьбы»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским
20.25 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА»
21.55 Опера-гала. IV Московский зимний 
музыкальный фестиваль «Зарядье»
02.00 Д/с «Искатели»
02.45 М/ф «В мире басен»

ДОМАШНИЙ
06.30 Д/с «Предсказания: 2026» 16+
06.50 Х/ф «АРИНА» 16+
11.00 Т/с «БОЛЬШОЕ НЕБО» 16+
00.20 Х/ф «КОГДА ТЫ МАМА» 16+
03.45 «6 кадров» 16+
04.05 Д/с «Женщины со сверхспособно-
стями» 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. ОСОБЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 16+
09.00 «Новости недели» с Юрием Подко-
паевым 16+
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приемка» 12+
10.40 «Легенды армии» с Александром 
Маршалом 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00 Д/с «Улика из прошлого» 16+
14.50 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-
дяйкиным 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века с Сергеем Медве-
девым» 12+
17.20 «Специальный репортаж» 16+
18.00 «Главное с Ольгой Беловой» 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Т/с «УЗНИК ЗАМКА ИФ» 12+
03.55 Х/ф «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ СИ-
ДЕЛИ...» 6+
05.00 Д/с «Сделано в СССР» 12+


