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Die spektakulären Einsätze 
werden auch diesmal das 
Publikum fesseln 12

Die Bergretter
TV-DRAMA Staffel 18 Aufwühlen-
der Fund an steiler Felswand: In der 
 Auftaktfolge „Stimmen der Vergan-
genheit“ entdecken Markus Kofler 
(Sebastian Ströbel, l.) und Notärztin 
Katharina Strasser (Luise Bähr, r.) bei 
technischen Arbeiten eine Tonband-
aufzeichnung des verunglückten 
 Anton Höller. Kurz darauf taucht eine 
zweite Aufnahme auf, die offenbart, 
dass es einen Streit gegeben haben 
muss. Wer war die andere Person? 
Gedreht wurde wieder in Ramsau am 
Dachstein und der Region Schlad-
ming-Dachstein in der Steiermark.
D/Ö 2026  7 Folgen, ca. 90 Min.

ab jetzt

Top besetztes Kammerspiel 
mit einer spektakulären 
finalen Wendung

Die kleinen und  
die großen Lügen
T V-DR AMA Finanzunternehmer  
Felix  (Fabian Hinrichs, 2. v. r.) lag nach  
einem Autounfall mehrere Wochen 
im Koma. Um seine Genesung zu 
 feiern, hat seine Frau Anne (Julia 
 Koschitz, r.) ihre Freunde Martin 
(Matthias Matschke, l.) und Irina 
(Nina Kunzendorf, 2. v. l.) eingeladen. 
Die Partystimmung wird getrübt, als 
Kassiererin Michaela (Lili Epply) vor 
der Tür steht und berichtet, dass sie 
seit zwei Monaten nach ihrer ver-
missten Tochter Emily suche. Die sei 
am Abend von Felix’ Unfall spurlos 
verschwunden. D 2026 89 Min.

ab FR 6.11.

Großer Gruselfaktor und die 
immer wiederkehrende Frage: 
Was ist echt und was nicht? 2234

Wäldern: Der  
lebende Tote
TV-MYSTERY Musiklehrerin Lara 
Glanz (Rosalie Thomass, l.) ist in Teil 
drei der Reihe weiter auf der Suche 
nach ihrer verschwundenen Nichte. 
Deren Mutter Greta (Narges Rashidi) 
wird nach ihrem Gefängnisausbruch 
von der Polizei um Laras Freund Joris  
(Maximilian Meyer-Bretschneider, r.) 
gesucht. Lara findet sie schließlich 
in der ehemaligen Papierfabrik. Zu-
sammen dringen die Schwestern im-
mer tiefer in die Geheimnisse ihrer 
Familiengeschichte vor und stellen 
sich dem Kampf gegen die Mächte 
der Anderwelt.   D 2026 89 Min.

ab MI 4.11.

Nichts wie weg
TV-ROADMOVIE Die demente Kon-
zertpianistin Luise Dobertin (Ulrike 
Kriener, l.) setzt ihr Cabriolet gegen 
einen Baum. Im Krankenhaus bietet 
sie Pflegerin Anke (Tamara Romera 
Ginés, r.) 500 Euro, um ihren Tod ein-
zuleiten. Die junge Witwe hat aber 
ganz andere Sorgen: Die Polizei will 
mit ihr sprechen, weil ein übergriffi-
ger, prominenter Patient verstorben 
ist, nachdem sie ihn geohrfeigt hat-
te. Sie flüchtet mit einem herren-
losen Krankenwagen – und entführt 
versehentlich ihre ebenfalls getürm-
te Patientin Dobertin. Wohin geht 
ihre Reise? D 2026 89 Min.

Schöne Botschaft zum offenen 
Umgang mit Demenz mit einer 
Spur zu viel Klamauk 2234 1234

ab SA 31.10.

DRAMA Staffel 1 Die Notaufnahme 
dieses fiktiven Krankenhauses im 
Berliner Stadtteil Neukölln gleicht 
einem Lazarett im Kriegsgebiet. Dr. 
Suzanna Parker (Haley Louise Jones) 
kommt frisch aus München und über-
nimmt hier die Stationsleitung. Sie 
trifft auf erschöpfte Kollegen, die 
sich mit Geldmangel, Personaleng-
pässen, veralteten Strukturen und 
moralischen Dilemmata herum-
schlagen müssen. Im täglichen Kampf 
innerhalb eines maroden Gesund-
heitssystems müssen sich Zanna und 
ihr „Team aus Rebellen“ zusammen-
raufen, um Leben zu retten. Die Serie 
basiert auf echten Erlebnissen aus 
dem harten Klinikalltag, die Co- 
Autor Samuel Jefferson früher als 
Notarzt gesammelt hat.
D 2025  8 Folgen, ca. 42 Min.

ab FR 6.11.

Schonungslose, teils satirische 
Serie, die den Alltag vieler 
Krankenhäuser verdichtet 12
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Das möchte ich sehen
Mediatheken-
Planer

Die Mediatheken-Neustarts  Jederzeit gratis ansehen!SERIEFILM DOKU

 Being Sebastian Vettel ARD
PORTRÄT D 2026 Selbstzweifel sind  
sein Antrieb: Einblicke in das Leben des 
Formel-1-Weltmeisters. 4 Folgen ab jetzt

 Zora schmeckt’s! ARD
KOCHEN D 2026 Köchin Zora Klipp  
entdeckt die leckersten Spezialitäten  
aus Norddeutschland. 6 Folgen ab jetzt 

 Spuk! Deutschlands 
dunkle Sagen  ZDF
MYTHEN D 2026 Schaurige Legenden und 
Geschichten auf dem Prüfstand ab 24.10.

 Mission Pinguin: Mit dem  
Segelboot in die Antarktis  ZDF
NATUR D 2026 Forschungsexpedition  
zu den entlegenen Danger-Inseln ab 1.11.

 Schwarze Häuser   ZDF
ZEITGESCHICHTE D 2026 Die trauma-
tischen Folgen der Kinderverschickung in 
westdeutschen Kurheimen ab 6.11.

DOKU

 Die Bergretter Staffel 18 ZDF
TV-DRAMA D/Ö 2026 Neue Abenteuer in  
luftigen Höhen mit Sebastian Ströbel.  
7 Folgen ab jetzt

 Red Light Staffel 1 Arte
DRAMA NL/Bel 2020 Drei Frauen im Ant-
werpener Rotlichtmilieu. 10 Folgen ab jetzt

 Icon of French Cinema Staffel 1 Arte
DRAMA F/D/USA 2023 Schauspielerin  
reaktiviert ihre Karriere. 6 Folgen ab jetzt

 Wake Up Staffel 1 ZDF
SCIFI-DRAMA D 2026 Futuristisches 
Szenario: Lässt sich nach dem Tod das 
Bewusstsein speichern? 6 Folgen ab 23.10.

 KRANK Berlin Staffel 1 ZDF
DRAMA D 2025 Heftiger Arbeitsalltag  
im maroden Krankenhaus: nichts für 
schwache Nerven. 8 Folgen ab 6.11.

SERIE

 Ostfriesentodesspiel ZDF
TV-KRIMI D 2026 Nach den Romanen 
„Totentanz am Strand“ und „Todesspiel im 
Hafen“ von Klaus-Peter Wolf ab jetzt

 Sportabzeichen für Anfänger ARD
TV-KOMÖDIE D 2020 Stefanie (Andrea 
Sawatzki) und Bertram (Christian Berkel) 
machen das Sportabzeichen, um ihren 
Teenie-Kindern ein Vorbild zu sein ab jetzt

 Nichts wie weg ZDF
TV-ROADMOVIE D 2026 Der oscarprä-
mierte US-Film „Thelma und Louise“ (1991) 
diente als Inspirationsquelle ab 31.10.

 Wäldern: Der lebende Tote ARD
TV-MYSTERY D 2026 Teil 4 („Das reine 
Herz“) ist zeitgleich verfügbar ab 4.11.

 Die kleinen und die großen  
Lügen Arte
TV-DRAMA D 2026 Der Arbeitstitel  
lautete „Der Überraschungsgast“ ab 6.11.

FILM

 * PROGNOSE:  Ob herzhaft oder süß 
– Norddeutschland zeigt sich 
von seiner köstlichsten Seite 2234

Zora schmeckt’s!
KOCHEN Was kommt im Norden ei-
gentlich auf den Teller? Fernsehkö-
chin Zora Klipp („Schmeckt. Immer.“, 
r.) begibt sich auf eine kulinarische 
Reise durch ihre Heimatregion und 
erkundet dabei St. Peter-Ording, 
 Wismar, Goslar, Bad Zwischenahn, 
Nordhorn und Lüneburg. Im dortigen 
wånd coffee am Stintmarkt versucht 
sie sich als Barista und testet das 
Frühstück sowie den selbst geröste-
ten Spezialitätenkaffee von Inhaber 
Armin Kohanrooz (l.). Es wird klar: 
Der Norden hat mehr zu bieten als 
Krabbenbrötchen, Matjes und Brat-
hering. D 2026 6 Folgen, ca. 30 Min.

ab jetzt

 * PROGNOSE:  Blick hinter die 
Kulissen: So persönlich hat sich 
Vettel noch nie gezeigt 1234

Being Sebastian Vettel
PORTRÄT Vier Weltmeistertitel und 
53 Grand-Prix-Siege: Sebastian Vettel 
(Foto) hat in der Formel 1 seine Spu-
ren hinterlassen. Die vierteilige Do-
kumentation blickt zurück auf seinen 
Weg vom jungen Kartfahrer zum 
Champion und zeigt zugleich den 
Menschen abseits der Rennstrecke. 
Vettel spricht über Erfolge, Selbst-
zweifel und sein Privatleben. Zu Wort 
kommen außerdem Familie und Weg-
begleiter – darunter Lewis Hamilton: 
„Für mich ist er der engste Freund, 
den ich je im Rennzirkus hatte. 
 Sebastian hat mich nie be- oder ver-
urteilt.“ D 2026 4 Folgen, ca. 30 Min.

ab jetzt

Der Zukunft ganz nah: Tolle 
Umsetzung des Utopie-Romans 
„HUSK“ von J. K. Messum 1234

Wake Up
SCIFI-DRAMA Staffel 1 Clara (Alicia 
von Rittberg, l.) ist nach einem 
schweren Skiunfall ins Koma gefallen. 
Ihre Schwester Emilia (Luna Jordan, 
r.) plagen seitdem Schuldgefühle.  
Um mit ihrer Angst umgehen zu 
 können, nimmt Emilia an einer 
experi mentellen Studie teil. Dabei 
geschieht Unerwartetes: Das Be-
wusstsein der Forscherin Hevi (Aybi 
Era) wandert für kurze Zeit in Emilias 
Körper. Die Premiere auf dem dies-
jährigen Filmfest München wurde 
dem Andenken von Luna Jordan ge-
widmet, die im Mai 2026 verstarb.
D 2026  6 Folgen, ca. 45 Min. 

ab FR 23.10.

Die Weiße Frau soll den  
Tod von Familienmitgliedern 

ankündigen

MYTHEN Seit Jahrhunderten faszinieren Geschich-
ten über geheimnisvolle Wesen, rätselhafte Orte und 
unerklärliche Ereignisse. Die neue „Terra X History“-
Folge begibt sich auf die Spuren deutscher Grusel-
legenden – vom Brocken im Harz über den Bludnik 
im Moor bis hin zur Weißen Frau, die als Todesbotin 
des Adelsgeschlechts Hohenzollern erschienen sein 
soll. Was steckt hinter den Legenden – und warum 
fürchten wir uns bis heute davor?  D 2026  43 Min.

ab SA 24.10.

 * PROGNOSE:   Gänsehaut garantiert: spannende 
Unterhaltung passend zu Halloween am 31.10. 2234

Spuk! 

TV-KRIMI Serienmörder Dr. Sommerfeldt (Sven 
 Schelker) tötet im Gefängnis einen Mithäftling und er-
leidet dann einen epileptischen Krampf. Im Kranken-
haus gelingt ihm schließlich die Flucht – dank der 
 Mithilfe eines „Fans“. Stadtbibliotheksmitarbeiterin 
Hannah Grün (Jule Böwe), die von ihrem Mann miss-
handelt wird, hatte dem Kriminellen Briefe in den 
Knast geschickt. Für die Ermittler Weller, Klaasen und 
Rupert (v. l.: Tom Radisch, Picco von Groote, Barnaby 
Metschurat) beginnt die Spurensuche. D 2026 89 Min.

ab jetzt

Den guten Action-Szenen stehen ein paar zu  
viele stanzenhafte Dialoge gegenüber 2234

Das erfahrene 
Ermittlerteam

Ostfriesen-  
     todesspiel

Deutschlands 
dunkle Sagen
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

THRILLER Wer ist gut, wer  
böse? Symbologe Robert Lang-
don (Tom Hanks) und Ärztin Dr. 
Sienna Brooks (Felicity Jones) 
wollen den Plan eines Irren  
vereiteln. Der Schlüssel liegt in 
Dantes „Göttlicher Komödie“.
USA 2016 D Sidse Babett Knudsen R Ron 
Howard FSK 12 155/121 Min. p22.50

Inferno
Die dritte Dan-
Brown-Verfilmung

áÁ ROMANTIKKOMÖDIE  
…Plätzchen, Weihnachtsküs-
se Olivia erbt Anteile an einem 
Katzencafé und will es verkau-
fen. Doch sie muss den Co-Inha-
ber, Tierarzt Ben (Paul Campbell), 
von ihrem Plan überzeugen.
Kan/USA 25 D Erin Cahill, Frances Flanagan 
R Lucie Guest 105/83 Min. p12.40

Christmas at 
the Catnip Café  
– Kätzchen,… äÄ

TV-KOMÖDIE Genervt nimmt 
Ralf Prange (Bjarne Mädel) all 
die Pakete für die Nachbarn an. 
Seine Übellaunigkeit ver-
schwindet, als er sich in die 
neue Zustellerin Dörte (Katha-
rina Marie Schubert) verliebt.
D 25 D Olli Dittrich, Gabriela Maria Schmeide 
R Lars Jessen FSK 6 90 Min. p21.45

Prange – man 
ist ja Nachbar
Starkes Ensemble

ACTIONKOMÖDIE Im Land-
haus ihres verstorbenen Opas 
Egon Spengler finden die Enkel 
Trevor (Finn Wolfhard) und 
Phoebe dessen Geisterjäger-
Utensilien. Im alten Ecto-1 geht 
es prompt auf die Jagd.…
USA / Kan 21 D Carrie Coon R Jason  
Reitman FSK 12 155/111 Min. p22.50

Ghostbusters: 
Legacy
Neue Generation

ACTION Maximus (Russell Cro-
we, r.) soll Kaiser Marcus Aureli-
us beerben. Des Kaisers Sohn 
(Joaquin Phoenix) tötet den 
Vater und befiehlt den Mord  
an Maximus. Der überlebt und 
kehrt als Gladiator zurück.
USA / GB 2000 D  Connie Nielsen, Oliver 
Reed FSK 16 185/144 Min. p23.20

Gladiator
Ridley Scotts wuch-
tiges Meisterwerk

áÁ ROMANTIKKOMÖDIE Um 
sein Image zu verbessern, bittet 
Playboy Chase (Joey Scarpelli-
no) die nette Lehrerin Georgia 
(Celeste Desjardins) seine 
Freundin zu mimen. Dafür fi-
nanziert er ihr soziales Projekt.
USA / Kan 23 D Brian Cook, Kym Johnson 
R Marco Deufemia 100/81 Min. p16.05

Ein Bachelor zu 
Weihnachten äÄ
Scheinbeziehung

Zabek (Sophie 
Pfennigstorf), 

Hidde (Alexan-
der Held) und 
Nowak (Jakub 

Gierszał, v. l.)

20.15

VOX
10.55

RTL

20.15

NDR

20.15

PRO7
20.15

SAT.1
14.25

RTL

áÁ Alexander Helds letzte Folge
TV-KRIMI Hark Reimers liegt tot 
im Netz seiner Fischerei. Während 
Karl Hidde und Tomasz Nowak 
den Bruder des Toten als Mörder in 
Betracht ziehen, lenkt Jule Zabeks 
Intuition sie immer wieder zu Ella 
Brodersen, der Auszubildenden in 
Reimers‘ Fischereibetrieb… Die letzte 
Folge mit Alexander Held und Jakub 
Gierszał. Das packende Ensemble-
stück mündet in einem bitteren Fi-
nale, dessen emotionale Dialoge im 
Hinblick auf den Tod von Schauspie-
ler Held umso mehr ans Herz gehen.

Stralsund: 
Dunkle Tiefen äÄ

D 2026 D Christian Näthe B Mia Maariel 
Meyer, Lars Henning, Jan Paul Bachmann  
R Neelesha Barthel 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Emotionaler Abschied 
mit Tragik und Action

HÖRZU FILMTIPP

20.15

GOLD

Vera – Ein ganz spezieller Fall: 
Unglückliche Verkettungen áÁ
Staffel 13, Folge 2 ist emotional und bedrückend 

TV-KRIMI Die junge Gabi liegt 
tot neben einer Bahnstrecke.  
Sie war von einer mitfühlenden 
Familie aufgenommen worden, 
nachdem ihre eigene (u. a. Gillian 
Kearney, r.) sie misshandelt hatte. 
Zudem hatte Gabi erst kürzlich 
eine Krebsdiagnose erhalten. Die 

Arme? Nein, alles gelogen, findet 
Vera (Brenda Blethyn) heraus.
GB 2024 D David Leon, Jon Morrison, 
Rhiannon Clements B Phil Mulryne  
R Jermain Julien 115/89 Min. p22.10

GEFÜHL
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Ein großes Glück, dass 
es die starke Reihe gibt!

HUMORHUMORGEFÜHLHUMORHUMOR
qq qq qqq

ACTIONACTIONACTIONGEFÜHLGEFÜHL
q qq q qq q qqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qq q qq

GEFÜHLEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
q qq q q

21133
Rasante Schnitzeljagd 
mit Renaissance-Flair

Nostalgietrip & frische 
Fortsetzung zugleich

Adrenalin & Tränen: Es 
lebe der Sandalenfilm!

Die Geschichte ist  
komplett ausgelutscht  

Genauso unnötig zuck-
rig wie der Untertitel

HUMOR
q q

ACTION SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Sympathischer und  
gut besetzter Spaß

SCI-FI-ACTION Bei den Hun-
gerspielen in Panem kämpfen 
24 Kinder für ihre Distrikte. 
Auch Katniss (Jennifer Lawren-
ce) und Peeta treten an. Nur  
einer kann überleben… Famo-
ser Auftakt der „Panem“-Reihe.
USA 2012 D Josh Hutcherson R Gary Ross 
FSK 12 160/137 Min. p2.00

TV-KRIMI Nach der Babypause 
kehrt die Kommissarin Ellen 
Norgaard (Rikke Lylloff ) in den 
Dienst zurück. Gleich der erste 
Arbeitstag wird zum Albtraum: 
Ihr kleiner Sohn Jesper wird ent-
führt – von der eigenen Oma.
D 2021 D Katrin Sass, Max Hopp R Felix 
Herzogenrath FSK 12 90 Min. p23.15

TV-KRIMI „Gott wollte es so.“ 
Jette, die dem neurosengeplag-
ten Kommissar Sörensen (Bjar-
ne Mädel, auch Regie) nachts 
vors Auto lief, wurde jahrelang 
in einem Keller festgehalten. 
Dann gibt es einen Toten.
D 23 D Leo Meier, Liv Clasvogt, Joachim 
Meyerhoff FSK 12 90 Min. p23.15

ANIMATION Am „Dia de Los 
Muertos“ landet der musikbe-
geisterte Miguel (o.) im Land 
der Toten… Der folkloristisch-
bunte Mix aus Musik, kulturel-
ler Authentizität, Familien- 
moral und Drama ist grandios!
USA 2017 Sprecher Heino Ferch R Lee Un-
krich, Adrian Molina 130/97 Min. p22.25

Die Tribute von 
Panem – The 
Hunger Games

Der Usedom-
Krimi: Entführt
Es wird persönlich

Sörensen  
fängt Feuer
Provinzposse 

Coco –  
Lebendiger als 
das Leben!

23.2021.4521.4520.15

SAT.1HRNDRDISNEY

GEFÜHLGEFÜHLHUMORHUMOR
qq qq qq q q

ACTIONANSPRUCHGEFÜHLACTION
q qqqq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qqq qq

EFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEGEFÜHL
qq q q

2211
Grelle und bitterböse 
Castingshow-Dystopie

Mehr Psychodrama als 
Krimi, aber packend

Toll besetzt und über-
raschend vergnüglich

Brillantes Meisterwerk: 
sehr lustig & tieftraurig

20.15
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

KRIMI (18/4) Die Liste der Ver-
dächtigen im Mord an dem 
Vorarbeiter Schenck wird im-
mer länger. Niels Löber (Flori-
an Schmidtke, r.) steht auch 
drauf. Er ist einer von zwei 
zerstrittenen Brüdern, die das 
ererbte Weingut betreiben. 
Kommissar Witte (Jannik Mio-
ducki) hat nach dessen Flucht 
noch Fragen … 60 Min. p23.00

Der Staats- 
anwalt äÄ
„Wein und Mord“

áÁ DRAMA (8/17+18) Nach 
Bobbys Tod muss Athena  
(Angela Bassett) lernen, ohne 
ihren Mann weiterzumachen. 
Während die Wache 118 
ebenfalls mit dem Verlust 
ringt, sorgt ein Erdbeben für 
bizarre Einsätze: Aus Wasser-
hähnen schlagen plötzlich 
Flammen! Methan gelangt in 
die Leitungen. – Zweiteiliges 
Staffelfinale. 60 Min. p21.15

9-1-1:  
Notruf L.A.
Brennendes Wasser

KRIMI (2/1-6) Der verlorene 
Sohn Drei Jahre nach seiner 
„Hinrichtung“ sinnt Inspector 
Marlott (Sean Bean) – in einer 
Zwischenwelt verloren – auf 
Rache. Als Geistliche getötet 
werden, ahnt er, wie mächtig 
die Gegner sind. – Düstere 
Gassen, edler Tweed, brutale 
Gewalt: London der 1830er, 
an Mary Shelleys Horrorklassi-
ker angelehnt. 40 Min. p22.40

The  
Frankenstein  
Chronicles

TIERE Die Signalfarbe des 
Erdbeer-Pfeilgiftfrosches (o.) 
warnt vor tödlichem Gift. Die 
schillernden Augenflecken 
des Pfauenmännchens auf 
den Schwanzfedern locken 
Weibchen an. Mit speziell 
entwickelter Kameratechno-
logie machen Naturfilmer Sir 
David Attenborough und sein 
Team auf die Kraft der Farben 
aufmerksam. 40 Min. p16.30

Die Farben 
der Tierwelt äÄ
2 Teile, nonstop

áÁ GESCHICHTE Knob-
lauch raus! Woher nahm 
Bram Stoker die Ideen für 
seine Blutsauger-Epos? Die 
Spurensuche führt in die 
kleinen Dörfer Transsilvani-
ens und die Steppen der 
Walachei, wo es den Wala-
chenführer Vlad III. Draculea 
gab, der im 15. Jh. Widersa-
cher pfählen ließ. 90 Min. p21.45

Dracula –  
Die wahre 
Geschichte äÄ

áÁ PORTRÄT Im südbenini-
schen Abomey wachsen die 
16-jährige Déo (o.) und ihr  
älterer Bruder Sam in einem 
Voodoo-Tempel zwischen Ri-
tualen und Zeremonien auf. 
Sie will Friseurin werden, er 
einen Copyshop eröffnen. Als 
ihr Vater stirbt, geraten ihre 
Zukunftspläne mit spiritueller 
Pflicht und der Familientradi-
tion in Konflikt. 45 Min. p0.40

Die Kinder  
des Voodoo äÄ
Immer so weiter? 

PORTRÄT Arthur Schnitzler 
liebte den 1839 Meter hohen 
Gipfel nicht nur als Bergstei-
ger. Der Berg zog auch Kaise-
rin Elisabeth an. „Sisi“ widme-
te ihm ein Gedicht. Die Doku 
erzählt von literarischen 
Sommerfrischlern, Gipfeltou-
ren, melancholischer Berg-
poesie – zwischen Naturbe-
geisterung, Dichtung, 
Sehnsucht.  45 Min. p10.45

áÁ GESELLSCHAFT In der 
finalen Ausgabe geht es um 
Goldberg (o.: Szene mit Ge-
rold Brüning) aus der Netflix-
Serie „You – Du wirst mich lie-
ben“. Charmant, belesen, aber 
obsessiver Stalker und Mör-
der. Gerade sein höfliches Auf-
treten macht ihn so unheim-
lich: Das Grauen lauert im Un-
scheinbaren, wie Sarah Rei-
ninghaus seziert. 40 Min. p20.00

Der Loser – 
Mein  
Zauberberg

Böse äÄ
Joe Goldberg,  
kultivierter Killer

áÁ GESELLSCHAFT  Zom-
bies sind zwar untot, erzäh-
len aber manchmal mehr 
über Lebende als die Toten: 
ein unerschöpfliches Spiel-
feld für Filmemacher. Die 
Doku hinterfragt, was den 
Grusel so faszinierend macht. 
Exemplarisch: Milla Jovovich 
als Zombiejägerin Alice in 
„Resident Evil“. 55 Min. p23.55

Zombies:  
Faszination 
der Untoten äÄ

8. SPIELTAG Ziemlich einsei-
tig ist der deutsche Klassiker. 
Von den letzten 17 Pflicht-
spielduellen entschied der 
BVB eins für sich (13 Niederla-
gen). Zuletzt aber verlor Dort-
mund (Jobe Bellingham, l.) 
dreimal mit nur einem Tor Dif-
ferenz – wie zuletzt beim 2:1 
des FCB (Harry Kane) im DFL-
Supercup. 85 Min. p0.25

Bundesliga äÄ
U. a.: FC Bayern – 
Bor. Dortmund

üÜ 6. SPIELTAG Dresdner 
SC – VfB Suhl Neuauflage 
der Finalserie 2025/2026. Bei-
de Mannschaften trafen zwi-
schenzeitlich aber schon wie-
der aufeinander. Im Supercup 
verlor Dresden (Rylen Reid, o.) 
in drei umkämpften Sätzen 
mit 0:3 gegen den VfB Suhl, 
der damit nach Meisterschaft 
und Pokalsieg das Triple kom-
plettierte. 150 Min. p19.30

Volleyball: 
Bundesliga 
der Damen

áÁ SHOW  20 Jahre lang 
(1996 –2016) war die WG 
eine Institution des WDR: 
Christine Westermann (l.) 
und Götz Alsmann (r.) ließen 
ihre Gäste spielen, plaudern, 
staunen. Zum Jubiläum erin-
nern sie an Begegnungen, 
schräge Momente, zeigen 
Blicke hinter die Kulissen.  
Mit Cordula Stratmann, Edin 
Hazanovic u. a. 90 Min. p21.45

Legendär!  
Wir feiern 
„Zimmer frei!“

áÁ KONZERT  Mit Tukur 
startet der Musikblock des 
diesjährigen „3satFestivals“ 
mit einem schmissigen Zeit-
sprung in die 1920er. Zwi-
schen Mambo, Foxtrott und 
feinem Augenzwinkern gerät 
der Abend zur nostalgischen 
Hommage an den eleganten 
Esprit jener Epoche. „Ich liebe 
die Eleganz, diese Leichtig-
keit.“ 60 Min. p21.15

Ulrich Tukur  
& Die Rhyth-
mus Boys äÄ

áÁ SHOW Geboren, um zu 
blödeln: Für Otto Waalkes (o.) 
sind 78 Jahre nichts. Kai 
Pflaume hingegen feiert 15 
Jahre seiner Generationendu-
elle. Neben dem Außerfriesi-
schen kommt da Mats Hum-
mels ins Spiel. Er kann auf 18 
Jahre Profifußball zurückbli-
cken. Zudem: Lena Gercke, Da-
vid Garrett u. a. 195 Min. p23.30

Klein  
gegen Großl äÄ
Erstaunliches

üÜ 10. SPIELTAG Seine  
erfolgreichste Zeit im deut-
schen Profifußball erlebte 
Mikkel Kaufmann (o.) beim 
KSC. Zehn Tore erzielte der 
Däne 2022/23, als er vom 
Hamburger SV ausgeliehen 
war. In den drei folgenden 
Spielzeiten kam der FCH-Stür-
mer nur auf je einen Ligatref-
fer. Aktuell war er bis Anfang 
Oktober torlos. 165 Min. p23.00

2. Bundesliga
Karlsruher SC –  
1. FC Heidenheim
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Kinderprogramm Arthur 
c\ 5.55 Dein großer Tag  ĉ  
6.20 Dein Traumjob? Ä 6.35 
Elefant & Kids  ĉ  7.15 Uner-
schrocken! 7.20 Anna u. die 
wilden Tiere  c\ 7.45 Anna u. 
die Haustiere  c] 8.00 Tobi  
c\ 8.25 Wissen macht Ah! 
8.50 POV 9.00 Pfefferkörner

 9.55 Tagesschau Ä
 10.00 Ev. Gottesdienst zum 

Reformationstag Ä Aus  
d. Christuskirche, Mannheim

 11.00 Die verkaufte Prinzessin 
Ä TV-Märchen,  y I 
D / It 2023 (Wh.) 60 Min.

 12.00 Tagesschau Ä
 12.15 Die Tierärzte Ä (Wh.)
 13.45 Tagesschau Ä
 14.00 Mensch Mama! Ä  

TV-Komödie, D 12. Mit Birge 
Schade (Wh.) 90 Min.

 15.30 Toni, männlich,  
Hebamme: Mächtig 
schwanger Ä D 23 y I 

Toni (Leo Reisinger) soll die 
hochschwangere bayerische 
Familienministerin (Christi-
ne Eixenberger) betreuen. – 
Unterhaltsam. Mit W. Hegen-
barth (Wh.) FSK ab 6 90 Min.

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 17.52 Wetter Ä
 18.00 Sportschau Ä y 

Fußball: 3. Liga
 18.30 Sportschau Ä y

Fußball: 2. Liga, 10. Spieltag 
Bundesliga, 8. Spieltag 
Moderation: Lea Wagner 

 19.57 Lotto am Samstag Ä 
Mit Franziska Reichenbacher

 20.00 Tagesschau Ä

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
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Höhe

32,598 
Pt 
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TV-KOMÖDIE

Bundesliga, 8. Spieltag: Erg. Promi
SV Elversberg – 1. FSV Mainz 05 (Fr.) : 1 : 0
Bayer 04 Leverkusen – VfB Stuttgart : 0 : 1
FC Augsburg – SC Freiburg : 1 : 1
Bor. Mönchengladbach – SC Paderborn : 2 : 0
SV Werder Bremen – TSG Hoffenheim : 1 : 1
FC Schalke 04 – RB Leipzig : 1 : 2
FC Bayern – Borussia Dortmund (18.30) : 0 : 3
Union Berlin – 1. FC Köln (So., 15.30) : 1 : 0
E. Frankfurt – Hamburger SV (So., 17.30) : 0 : 0

TIPP „Tatort“-
Star Bernd 
Hölscher als 
Staatsschüt-
zer in „Breit-
scheidplatz 
19/12“ (So., 
ARD, 21.45)

Super 6 Spiel 77

Super-
   zahl

 5.30 Tivi – Kinder-TV www.tivi.de
Bibi Blocksberg cZ Trickserie 
7.55 Bibi und Tina c[  

 8.45 Bibi & Tina – Der Film Ä 
Komödie, D 2014 y C I 
Mit Lina Larissa Strahl, Lisa-
Marie Koroll, Louis Held, 
Ruby O. Fee. Regie: Detlev 
Buck (Wh.) FSK ab 6 100 Min.

 10.25 Notruf Hafenkante Ä 
(12/23) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Wölfe und Giraffen 
Mit Bruno F. Apitz (Wh.)

 11.10 SOKO Wismar Ä (8/123) 
Krimiserie, D 2010 C I 
Väter und Söhne (Wh.)

 11.55 heute Xpress Ä C

 12.00 Leben ist mehr! Ä C 
Doku, D 2026. Bauernhof 
statt Altenheim – wo  
das Leben weitergeht

 12.15 Gäste zum Essen Ä C I 
TV-Komödie, D 2023  
Mit Neda Rahmanian,  
Matthias Koeberlin, Hannah 
Schiller, Josefine Preuß. 
Regie: Carolin Otterbach 
(Wh.) FSK ab 12 85 Min.

 13.40 Rosamunde Pilcher:  
Falsches Leben, wahre 
Liebe Ä TV-Drama,  C I 
D 2020. Mit Marvin Linke, 
Leonie Brill. Regie: Stefan 
Bartmann (Wh.) 90 Min.

 15.10 heute Xpress Ä C

 15.15 Bares für Rares Ä C 
Trödel-Show (Wh.)

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/14) Krimiserie,  C I 
D 2013. Tödliche Konkurrenz 
Mit J. Hannesschläger, (Wh.)

 17.00 heute Xpress Ä C

 17.05 Länderspiegel Ä C

 17.35 Tür. Aufzug. Reifen. – 
Notdienste im Einsatz Ä 
Reportage, D 2026 C

 18.05 SOKO München Ä (46/14) 
Krimiserie, D 2020 C I 
Notruf (Wh.)

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Lena Lorenz Ä (8/2) C I 

D / Ö 2022. Perfekte Familie 
(1) – Die Hebamme Lena 
Lorenz (Judith Hoersch, r.) 
wird von der vielbeschäftig-
ten Geschäftsfrau Magdale-
na Zenner (Julia Malik) für 
ihr drei Wochen altes Baby 
Svea engagiert. Lena sorgt 
sich, da das Kind kaum 
zunimmt, doch die Eltern 
und Dr. Keller nehmen ihre 
Bedenken nicht ernst. (Wh.)
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DRAMASERIE

D 2026 – Zum 15-jährigen Jubiläum 
gratulieren Moderator Kai Pflaume 
Gäste wie Fußball-Weltmeister Mats 
Hummels, der auf einer Plattform in 
zwölf Metern Höhe Bälle per Dropkick 
ins ebenfalls schwebende Tor schie-
ßen muss. Und Otto Waalkes tritt 
nicht nur zu einem Filmduell an, bei 
dem er Szenen aus seinen eigenen 
Filmen an nur einem Satz erkennen 
und vervollständigen soll, sondern 
gibt auch ein Jubiläumsständchen 
zum Besten. Elyas M’Barek hat die 
Aufgabe, deutsche Filmkomödien 
 anhand von Dialogen zu erkennen, 
die von Kindern neu synchronisiert 
wurden. Weitere Gäste sind Super-
model Lena Gercke, der weltberühm-
te Geiger David Garrett, Schauspieler 
Tobias Moretti und die Schweizer 
Freestyle-Olympiasiegerin Mathilde 
Gremaud. Und natürlich gibt es auch 
ein Zuschauervoting zum Lieblings-
duell aus den letzten 15 Jahren.

 23.30 Tagesthemen Ä
 23.50 Das Wort zum Sonntag Ä
 23.55 Ladies Night Ä (5) Show, D 26. Mit 

Daphne de Luxe, Pegah Meggendorfer, 
Christine Eixenberger, Paula Carolina

 0.40 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.45 Rosemary’s Baby Ä I 

USA 1968 – Die New Yorkerin Rose-
marie (Mia Farrow), die ein Baby 
erwartet, hegt einen schrecklichen 
Verdacht: Ihre Nachbarn sind Teufels-
anbeter! Hysterie einer Schwangeren, 
wie alle Welt ihr weismachen will? – 
Meisterhafter Horrorklassiker. Mit 
John Cassavetes, Ruth Gordon. Regie: 
Roman Polanski (Wh.) FSK ab 16 138 Min.

 3.03 Tagesschau Ä Nachrichten
 3.05 Charlotte Link: Das andere Kind 

Ä (1/2) TV-Drama, D 2013 y I 
Mit Marie Bäumer (Wh.) FSK ab 12 90 Min.

 4.35 Deutschlandbilder Ä Reihe (Wh.)
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Die Tierärzte Ä (Wh. von 12.15 Uhr)

32,598 
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Höhe

HORROR

32,598 
Pt 

Höhe

Der Fischereiinhaber Hark Reimers, in 
einem seiner Netze ver fangen, wurde 
unter Wasser gedrückt und musste 
minutenlang mit dem Tod ringen.  
Die Kommissare Jule Zabek und Karl 
Hidde stoßen bei ihren Ermittlungen 
auf die Auszubildende Ella Brodersen, 
die ihnen suspekt erscheint. Ihr Vater 
besaß ein Konkurrenzunternehmen, 
das den Betrieb einstellen musste. 
Obwohl Videoaufzeichnungen Ella 
entlasten, gibt sie weiterhin Rätsel auf. 
– Düster und melancholisch.
Tomasz Nowak . . . . . . . . Jakub Gierszał
Martin Reimers . . . . . . .Christian Näthe
Max Brodersen . . . . . . Claude Heinrich
Buch: Mia Maariel Meyer, Lars  
Henning, Jan Paul Bachmann  
Regie: Neelesha Barthel 90 Min. 

In der Mediathek ab 24.10. 
 21.45 heute journal Ä C

 22.00 Der Staatsanwalt Ä (18/4) C I 

D 2023. Wein und Mord – Auf einem 
Weingut kommt ein Vorarbeiter in 
einer Weinpresse ums Leben. Bernd 
Reuther (Rainer Hunold) geht von 
einem Mordfall aus, was der Winzer 
Carsten Löber und seine Frau Sandra 
nicht glauben können. (Wh.)

 23.00 Das aktuelle Sportstudio Ä C 
Fußball-Bundesliga, 8. Spieltag 
Abendspiel: FC Bayern München – 
Borussia Dortmund

 0.25 heute Xpress Ä Nachrichten C

 0.30 heute-show Ä (Wh. von gestern) C

 1.00 Free Guy Actionkomödie, y C I 
USA 2021 – Der gutmütige Bankange-
stellte Guy entdeckt eines Tages, dass 
er eigentlich nur eine Randfigur in 
einem Videogame ist. – Rasant. Mit 
Ryan Reynolds, Taika Waititi. Regie: 
Shawn Levy (Wh.) FSK ab 12 100 Min.

 2.40 24 Hours to Live Ä Sci-Fi- y C 
Action, USA / Südafrika / HK 2016. Mit 
Paul Anderson (Wh.) FSK ab 16 85 Min.

 4.05 Hamilton – Undercover in 
Stockholm Ä (1/8+9) (Wh.) y C I

 

KRIMISERIE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Klein gegen Groß – Das 
unglaubliche Duell Ä I

 

Bei Kai Pflaume (l.) tritt Schauspieler Elyas 
M’Barek gegen einen jungen Filmkenner an 

Zabek (Sophie Pfennigstorf, l.) und Hidde 
(Alexander Held) mit Ella (Hannah Schiller) 

 20.15 Stralsund: Dunkle  
Tiefen Ä Deutschland 2026 C I32,598 

Pt 
Höhe

TV-KRIMISHOW
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 5.30 Der Blaulicht Report Ä
 6.00 Ein Weihnachtsbaum ist 

nicht genug! TV-Liebes- F 
film, USA / Kan 2021 (Wh. 
vom Sa.) FSK ab 6 90/81 Min.

 7.30 Weihnachten ist mehr 
als ein Wort F C 
TV-Romanze, Kan 2020  
(Wh. vom Sa.) 100/84 Min.

 9.10 Flipping for Christmas Ä 
TV-Romanze, Kan 2023 F C 
(Wh.) 105/79 Min.

 10.55 Christmas at the Catnip 
Café – Kätzchen, Plätz-
chen, Weihnachtsküsse 
Ä Romantikkomödie,  F 
Kan / USA 25. Mit Erin Cahill 
FSK ab 12 105/83 Min.

 12.40 Long Lost Christmas – 
Wiedersehen zu Weih-
nachten Ä TV-Roman- F C 
ze, USA 22(Wh.) 105/81 Min.

 14.25 Ein Bachelor zu Weih-
nachten Ä Romantik- 
komödie, USA / Kan 2023 
Mit Celeste Desjardins,  
Joey Scarpellino 100/81 Min.

 16.05 The Christmas Charade 
– Mission Weihnachts-
liebe Ä Kan / USA 2024 F C 

Der FBI-Agent Dawson muss 
einen Kunstdieb überführen. 
Die risikoscheue Bibliotheka-
rin Whitney (Rachel Skars-
ten) wird seine unfreiwillige 
Partnerin. – Witzige Unter-
haltung. Mit Corey Sevier, 
Cynthia Dale. R.: Corey Sevier 
(Wh.) FSK ab 12 100/80 Min.

 17.45 Neue Geschichten vom 
Pumuckl Ä (1/3) D 2023 C 

Der alte Eder – Pumuckl (o.) 
weiß, dass der alte Meister 
Eder tot ist. Doch so richtig 
verstehen kann er es nicht. 
Umständlich versucht Flori-
an, dem Kobold zu erklären, 
wo der Meister Eder jetzt ist: 
an einem schönen Fleckerl 
auf einem Friedhof. Pumuckl 
macht sich natürlich auf  
den Weg. Überrumpelt läuft 
Flori hinterher. (Wh.)

 18.15 Exclusiv Magazin, D 2026
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Life – Menschen,  

Momente, Geschichten 
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TV-LIEBESFILM

KINDERSERIE

 5.40 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof  
(1/86–89) Arztserie, D 2026 
Freunde in der Not / Drei 
sind einer zu viel / Der Mann 
ihrer Träume / Schlechtes 
Gewissen (Wh. v. Mo.–Do.)

 8.15 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/90) 
Arztserie, D 2026. Die Hoch-
zeit der Wahrheit – Sebastian 
gesteht Julia, dass er eine 
andere Frau geküsst hat. Mit 
Pina Kühr (Wh. von gestern)

 9.00 SAT.1-Frühstücks-
fernsehen am Samstag 

D 2026 – Die Moderatorin-
nen Simone Panteleit und 
 Mar lene Lufen wecken die 
Zuschauer auch am Samstag 
mit der perfekten Mischung 
aus Unterhaltung, Emotio-
nen und Information.

 11.50 Quick-Check Wirtschaft 
E-Mobilität – Schaffen wir 
den Durchbruch? (Wh.)

 12.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026. Miss-
brauchsfalle: Arbeitsplatz / 
Hat brave Fachoberschülerin 
ihren Stiefvater angeschos-
sen? / Ein unvergesslicher 
Geburtstag (Wh. v. Di.–Do.)

 14.55 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026. Zum Ster-
ben zurückgelassen (v. gest.)

 15.55 Notruf Mit Akkuschrauber C 
selbst verletzt / Eskalation 
nach Prügelei (Wh. vom Mo.)

 16.59 Auf den Punkt Magazin
 17.00 Notruf Reportage. Wett- C 

lauf gegen die Zeit (vom Di.) 
Oder Regionalprogramme

 17.30 Notruf Reportagereihe  C 
Bloß nicht bewegen (v. Mi.)

 18.00 Das 1% Quiz – Wie clever 
ist Deutschland? C 

D 24 (3/12) – Als prominente 
Gäste gehen die ehemaligen 
Wintersportler Miriam und 
Felix Neureuther an den 
Start. Sind sie beim Denk-
sport ebenso erfolgreich wie 
auf Piste und Loipe? (v. Do.)

 19.55 newstime Nachrichten

MAGAZIN

SHOW

… von Askaban Harry Potter and the 
Prisoner of Azkaban) GB / USA 2004 – 
Das dritte Ausbildungsjahr in Hog-
warts steht bevor. Sirius Black, ein 
mächtiger Zauberer, der Schuld am 
Tod von Harrys Eltern haben soll, ist 
aus dem Askaban-Gefängnis entkom-
men. Nun scheint er es auf Harry  
abgesehen zu haben. Zu allem Übel 
kreisen über Hogwarts Dementoren. 
Die seelenlosen magischen Wesen 
verbreiten Hoffnungslosigkeit und ru-
fen bei ihren Opfern die schlimmsten 
Erinnerungen hervor. Harry, Hermine 
und Ron lassen sich auf einen gefähr-
lichen Plan ein, um einen Freund vor 
dem sicheren Tod zu bewahren. – 
Düster inszeniert und wendungsreich.
Hermine Granger  . . . . . Emma Watson
Ron Weasley  . . . . . . . . . . . .Rupert Grint
Sirius Black  . . . . . . . . . . . . Gary Oldman
Severus Snape  . . . . . . . . Alan Rickman
Rubeus Hagrid  . . . . . . Robbie Coltrane
Albus Dumbledore . . Michael Gambon
Buch: Steve Kloves. Regie: Alfonso 
Cuarón (Wh.) FSK ab 12 160/125 Min.

 22.55 Matrix Revolutions Ä USA 03 F C 

Zion, die letzte Bastion der Menschen, 
droht zu fallen. Während die Bewoh-
ner zum Endkampf rüsten, versuchen 
Neo (Keanu Reeves) und Trinity  
(Carrie-Anne Moss), in das Innere 
der Matrix zu gelangen, um von dort 
aus den Untergang der Menschheit  
zu verhindern. – Top besetzt. Mit  
Laurence Fishburne, Mary Alice, Bruce 
Spence. Regie: Lana Wachowski, Lilly 
Wachowski (Wh.) FSK ab 16 145/124 Min.

 1.20 The Forever Purge Horror- F C 
thriller, USA / Mex 2021 – Adela und 
Juan werden von einer Bande über-
fallen, die beschlossen hat, über die 
straffreie Purge-Nacht hinaus auf jeg-
liche Gesetze zu pfeifen. – Eindring-
lich. Mit Ana de la Reguera, Tenoch 
Huerta, Josh Lucas. Regie: Everardo 
Gout (Wh.) FSK ab 16 100/91 Min.

 3.00 Der Blaulicht Report Ä

32,598 
Pt 

Höhe

SCI-FI-ACTION
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Rom, 180 n. Chr.: Maximus war einst 
ein gefeierter Feldherr unter Kaiser 
Marcus Aurelius, der ihn wie einen 
Sohn liebte – sogar mehr als seinen 
eigenen Sohn Commodus. Der altern-
de Kaiser plante, Maximus zu seinem 
Nachfolger zu machen. Doch der plötz-
liche Tod des Kaisers zerstört diese Vi-
sion. Commodus besteigt den Thron – 
Maximus wird zum Gejagten. Als Com-
modus die Familie von Maximus er-
morden lässt, sinnt Maximus auf Rache. 
Doch als Gefangener des Commodus 
muss er als Gladiator um sein Überle-
ben kämpfen. – Grandios: 5 Oscars.
Kaiser Commodus  . .Joaquin Phoenix
Lucilla  . . . . . . . . . . . . . . . Connie Nielsen
Antonius Proximo  . . . . . . . .Oliver Reed
Regie: Ridley Scott  
(Wh.) FSK ab 16 185/144 Min.

 23.20 Die Tribute von Panem –  
The Hunger Games y C 

USA 2012 – Jahr für Jahr finden in 
Panem die brutalen Hungerspiele 
statt, bei denen 24 Kandidaten um ihr 
Leben kämpfen. Das Ereignis wird im 
Fernsehen übertragen. Diesmal muss 
Katniss (Jennifer Lawrence) bei den 
Spielen antreten. – Fesselnd. Mit Josh 
Hutcherson, Woody Harrelson. Regie: 
Gary Ross (Wh.) FSK ab 12 160/137 Min.

 2.00 Die Tribute von Panem –  
Catching Fire Sci-Fi-Action,  y C 
USA 2013. Mit Jennifer Lawrence, 
Liam Hemsworth. Regie: Francis  
Lawrence (Wh.) FSK ab 12 140 Min.

 4.20 IF: Imaginäre Freunde y C 
Fantasykomödie, USA 2024. Mit Ryan 
Reynolds, Cailey Fleming. Regie: John 
Krasinski (Wh. vom So.) 100/93 Min.
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Harry (Daniel Radcliffe) muss all seine Kräfte 
bündeln, um den Gefahren zu trotzen

Maximus (Russell Crowe, mit Djimon Houn-
sou, r.) kämpft in der Arena um sein Leben

 20.15 Harry Potter und  
der Gefangene … F C32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Gladiator y C

USA / GB 2000 32,598 
Pt 

Höhe

3

 Ä In der Sender-Mediathek abrufbar 
 PÖ Ultra HDTV F = Dolby Surround 
y = Dolby Digital 5.1 E = schwarzweiß  C = Untertitel  
I = für Sehbehinderte  O = Original mit Untertiteln 
D = Zweikanalton              = TV-Premiere              = Beginn 
einer Serie oder Reihe, die bereits gesendet wurde  
Bei Spiel- und TV-Filmen: Brutto-/Netto-Länge in Minuten 
FSK = Altersangabe der Freiwilligen Selbstkontrolle der 
Filmwirtschaft        Altersangabe = Empfehlung der Redaktion

WEITERE SYMBOLE

FANTASY ACTION
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.45 Call Me Kat (3/18) Serie (von gestern) y C

 6.05 Die Simpsons (7/22–24) Trickserie (vom Sa.) C

 7.25 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 8.25 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 9.25 The Neighborhood (2/5–8) Comedyserie  y 

 11.19 MOTZmobil Magazin, D 2026
 11.20 The Neighborhood (2/9–11) Serie y C

 12.45 Die Goldbergs (5/21+22) Comedyserie y C

 13.40 Family Guy Ä (22/8+9) Trickserie y 

 14.35 Die Simpsons (28/9) Trickserie, USA 16 y C

 15.05 Die Simpsons (5/9+11) Trickserie, USA 1993 C

 16.05 Die Simpsons (6/1) 25-tlg. Trickserie, C 
Ein grausiger Verdacht  6. Staffel, sa.

 16.40 Die Simpsons (8/2+9) Trickserie, USA 1996 C

 17.40 Die Simpsons (6/3) Romantik ist überall! C

 18.10 newstime Nachrichten, D 2026
 18.20 Die Simpsons (34/21+22) y C 

Trickserie, USA 2023. Pädagogische Ansichten 
eines Clowns / Homers unglaubliche Reise 
durch die Windschutzscheibe

 19.15 Die Simpsons (35/1) USA 23. Schülerlotse  y 

Homer – Als Otto,  
der Schulbusfahrer, 
plötzlich spurlos ver-
schwindet, herrscht an 
der Schule Verkehrs-
chaos. Homer wird 
unbeabsichtigt zum 

Schülerlotsen. 18 Folgen, 35. Staffel, mo. – sa.
 19.45 Die Simpsons (35/2) Trickserie,  y C 

USA 2023. Der Traum vom Erwachsenwerden

TRICKSERIE

 5.00 Im Kopf des Verbrechers Dokureihe, D 2026
 5.45 Abenteuer Leben Spezial Ä Magazin, D 2016
 6.05 Castle (8/10+11+13–20) Krimiserie, USA 16 y 

Zeuge der Anklage / Rache auf Russisch / 
Fremdsprache Mord / Der Club der Meisterde-
tektive / Einer von uns / Verliebt, verlobt, ver-
knackt / Todeswunsch / Code 44 / Man stirbt 
nur dreimal / Mord à la Shakespeare (v. Mo.–Fr.)

 15.20 Hawaii Five-0 (7/24) USA 2017  y C 
Von Wohl- und Übel-
tätern – Von einem 
Guantanamo-Häftling 
wird Steve (Alex 
O’Loughlin) gewarnt, 
dass jemand einen 
Terroranschlag auf 

Hawaii plant. Mit Scott Caan, Daniel Dae Kim
 16.20 newstime Nachrichten
 16.30 Hawaii Five-0 (8/2) Krimiserie, y C 

USA 2017. Schnüffler. Mit Alex O’Loughlin
 17.30 Hawaii Five-0 (8/5) Krimiserie, USA 2017 y C 

Legenden – Das Five-0-Team jagt einen  
Serienkiller auf Hawaii, der seine Morde an  
alte hawaiianische Legenden anlehnt.

 18.20 Hawaii Five-0 (8/6) y C 
Krimiserie, USA 2017. Wie ausgewechselt – Zwei 
Touristen wurden erschossen. Sie haben ihre 
Ermordung zufällig mit dem Handy gefilmt. 

 19.15 Hawaii Five-0 (8/7) y C 
Krimiserie, USA 2017. Das faule Ei – Junior und 
Adam unterstützen Steve bei der Vereitelung 
eines laufenden Bankraubs. Mit Chi McBride

KRIMISERIE

 5.40 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/6) C Mystery- 
serie, USA 1998. U. a.: Fernlicht (Wh. vom So.)

 6.20 Infomercial Nachrichten, D 2022
 7.20 Infomercial Nachrichten (Wh. von 6.20 Uhr)
 8.20 Die Bauretter Ä C Dokusoap, D 2012. Das 

Haus fürs Familienglück / Abkassiert und abge-
hauen – Eine Familie steht vor dem Ruin

 12.30 Bella Italia – Camping auf Deutsch Ä C 
Dokusoap. Hypnose auf dem Campingplatz – 
Sascha Fingerhuth fällt es nicht leicht, im 
Urlaub süßen Versuchungen zu widerstehen. 
Hypnotiseur Peter hat vielleicht die Lösung: 
Zuckerentwöhnung innerhalb einer Stunde.

 14.30 Zuhause im Glück – Unser Einzug in ein 
neues Leben Ä Reihe, D 2009 C 

 16.35 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/7) Mystery- C 
serie. U. a.: Die Mumie / Der schwarze Riese

 18.15 X-Factor: Das Unfassbare Ä (5/1)Mystery- C 
serie, USA 21. Alles hat seinen Platz / Die Kerze 
im Wald / Die Glückszahlen / Erwachen der Gabe

 19.20 X-Factor: Das Unfassbare Ä (5/3) USA 22 C  – 
1863: Mit der Schlacht 
um Gettysburg nimmt 
der amerikanische 
Bürgerkrieg eine ent-
scheidende Wende. 
Jahrzehnte später 
gibt es ein Déjà-vu. / 

Bahira (Bella Martin) fällt es schwer, im realen 
Leben echte Freunde zu finden. Im Internet geht 
das alles viel schneller. Doch sind die Netzbe-
kanntschaften auch wirklich immer gute Freunde?

MYSTERYSERIE

Callie, Tochter von Ghostbuster Egon, zieht mit 
ihren beiden Kindern auf ein altes Anwesen in 
Oklahoma. Die zwölfjährige Phoebe bemerkt 
als Erste, dass im Haus seltsame Dinge vor sich 
gehen – Schachfiguren, die sich von selbst be-
wegen; Licht, das von allein angeht; merkwür-
dige Geräusche und Erdbeben. Es rumort unter 
Summerville. Mit ihrem Mitschüler Podcast er-
kundet die wissbegierige Phoebe die Gegend.  
– Kissenkraller. Mit Carrie Coon, Logan Kim  
Regie: Jason Reitman FSK ab 12 155/111 Min.

 22.50 Halloween Ends USA 2022 y C 
– Laurie (Jamie Lee 
Curtis) lebt mit ihrer 
Enkelin und schreibt 
ihre Memoiren. 
Michael Myers wurde 
lange nicht gesehen. 
Doch nun muss sie 

sich erneut dem Bösen stellen. – Nervenaufrei-
bend. Mit Andi Matichak. Regie: David Gordon 
Green Wh.: 2.25 FSK ab 16 130/98 Min.

 1.00 Halloween: H20 Horror, USA 1998  y C 
Mit Jamie Lee Curtis, Adam Arkin, Josh Hartnett 
Regie: Steve Miner FSK ab 16 85/77 Min.

 2.25 Halloween Ends y C 
Horror, USA 2022. Mit Omar J. Dorsey, Kyle 
Richards (Wh. von 22.50 Uhr) FSK ab 18 115/101 Min.

 4.20 The Power Dokusoap (2/17; Wh. vom Mi.)

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Nach ihrem Verlust beschließt Athena, wieder 
zu arbeiten. Dabei trifft sie auf einen alten Be-
kannten. Buck befindet sich derweil in tiefer 
Trauer. Er befürchtet, dass das Team der Feuer-
wehr auseinanderbricht. Ein Erdbeben sorgt 
derweil für Chaos in der Stadt, weil plötzlich 
Methan in die örtlichen Wasserleitungen  
gelangt und überall Brände verursacht.

 21.15 9-1-1: Notruf L.A. (8/18) y C 
Dramaserie, USA 24. Seismische Verschiebungen

 22.15 9-1-1: Lone Star (5/11) USA 25. Gefahr y C 
aus dem All – Die 
Bewohner Austins sind 
in Panik: Ein Asteroid 
rast auf die Stadt zu. 
Das Team um Owen 
Strand (Rob Lowe) 
muss einen riskanten 

Plan entwickeln, um Milton, einen Prepper, aus 
seiner selbst gebauten Festung zu befreien.

 23.15 9-1-1: Lone Star (5/12) y C 
Dramaserie, USA 2025. Kernschmelze

 0.10 Hawaii Five-0 (3/24) y C 
Krimiserie, USA 2013. Kono. Mit Grace Park

 1.10 9-1-1: Notruf L.A. (8/17+18) y C 
Dramaserie, USA 2025 (Wh. von 20.15/21.15)

 2.45 9-1-1: Lone Star (5/11+12) y C 
Dramaserie, USA 2025 (Wh. von 22.15/23.15)

 4.10 Abenteuer Leben Spezial Ä Magazin, D 2016

DRAMASERIE

Wenn Reality auf Horror trifft, ist Nervenkitzel 
garantiert: In der Sendung stellen sich sechs 
Couples einer ganz besonderen Ausgabe des 
Formats. In einem düsteren Camp in Sachsen 
kämpfen sie um bis zu 66 600 Euro und müssen 
Halloween-Challenges, gruselige Aktionen und 
unerwartete Schreckmomente meistern.

 21.15 #CoupleChallenge – Halloween Edition Ä 
(6/6–8) Show, Deutschland 2026

 0.15 Halloween – Die Nacht des Grauens 
USA 1978 – Nachdem 
der sechsjährige Mi- 
chael Myers ohne  
Vorwarnung seine 
Schwester grausam 
ermordet, wird er in 
ein Sanatorium einge-

wiesen. 15 Jahre später gelingt Michael die Flucht 
aus der Sicherheitsverwahrung. Der behandeln-
de Psychiater Dr. Loomis (Donald Pleasence) 
vermutet, dass Michael in seinen Heimatort 
Haddonfield zurückkehrt. – Nervenzehrend. Mit 
Jamie Lee Curtis, Nancy Kyes FSK ab 16 105/101 Min.

 2.00 Jigsaw 
Horror, USA / Kan 2017. Mit Tobin Bell, Matt 
Passmore (Wh. von gestern) FSK ab 18 100/93 Min.

 3.40 Saw: Spiral C 
Horror, USA / Kan 2021. Mit Chris Rock, Max 
Minghella (Wh. von gestern) FSK ab 18 100/90 Min.

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Ghostbusters: Legacy y C 
(Ghostbusters: Afterlife) USA / Kan 2021

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 9-1-1: Notruf L.A. (8/17)  
USA 2025. Brennendes Wasser y C

 

 20.15 #CoupleChallenge –  
Halloween Edition Ä (6/5) D 2026

Phoebe (Mckenna Grace) und Podcast auf Geisterjagd Buck (Oliver Stark) gerät in einen Streit mit Eddie Die nervenaufreibende Prüfung im Camp geht weiter
SHOWDRAMASERIEACTIONKOMÖDIE
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 6.05 CSI: New York Ä (6/11) C 
Krimiserie, USA / Kan 2009. Überrollt

 6.55 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/6+7) Krimiserie, USA 2003. Undercover / 
Hasserfüllt. Mit Kathryn Erbe (Wh. vom So.)

 8.15 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/13+14) Krimiserie, USA 2004. Hochexplosiv / 
Sein letzter Trip. Mit Vincent D’Onofrio

 10.05 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/15) Krimiserie, USA 2004. Auf der Couch

 11.00 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/16) Krimiserie, USA 2004. Der Heilige

 11.50 Shopping Queen Ä Reihe, D 2026. Motto in 
Frankfurt: Modisches Netzwerk – Setze deine 
Beine mit deiner neuen Strumpfhose perfekt  
in Szene! Tag 1: Simonetta / Tag 2: Alexandra / 
Tag 3: Gigi / Tag 4: Flor / Tag 5: Ann-Charlott

 16.50 Der Hundeprofi – Rütters Team Ä Doku-
soap, D 2023. Daniela mit Labrador Mix Aleksi / 
Sabine und Thomas mit English Setter Dexter

 17.55 hundkatzemaus D 2026. Deutschlands erste 
Pferdeklappe –  
Kate Kitchenham 
besucht die Pferde-
klappe von Petra 
 Teegen in Schleswig-
Holstein. Hier werden 
Pferde aufgenom-

men, deren Besitzer nicht mehr weiter wissen. 
 19.10 Der Hundeprofi – Rütters Team Ä Doku-

soap. Lisa-Marie mit Mischling Amora / Gloria 
und Leo mit Basenji-Schäferhund-Mix Henry

MAGAZIN

 5.05 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

 5.55 Paradiese aus Menschenhand Ä Doku C

 6.40 Wie klingt der Urknall? Botschaften vom 
Anfang des Universums Ä Doku, D 2019 C

 7.25 Impulse Ä Dokureihe, Frankreich 2021  
U. a.: Viren und Bakterien: Klein aber mächtig

 8.20 42 – Die Antwort auf fast alles Ä Doku- C 
reihe, D 2026 Brauchen wir mehr Planwirtschaft?

 8.50 Die Vogelliebhaber von Louisiana Ä C

 9.40 Indien: Ein Himmel voller bunter Drachen 
Ä Doku, Deutschland 2019 C

 10.35 Köstliches Ligurien Ä Doku, D 2026 (4) Riviera 
di Ponente – Der Garten Liguriens (Wh. vom So.)

 11.05 Auf den Spuren der Bären Ä (Wh. vom Mi.) C

 11.50 Wildes Transsilvanien Ä Doku (Wh. v. Mi.) C

 12.35 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 24. Dänemark
 13.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2025. Korsika
 14.10 Ich kämpfe um dich Psychothriller,  E C I 

USA 1945. Mit Ingrid Bergman, Gregory Peck, 
John Emery (Wh. vom So.) FSK ab 16 105 Min.

 15.55 Haunted Places Ä Dokureihe, D 2024 (2–4) C 
Die Cevennen und die Bestie von Gévaudan / 
Louisianas schaurige Sümpfe und mystische We-
sen / Schottlands Geister der Highlands (v. Mi.)

 18.10 Mit offenen Karten Ä Magazin. Baltische 
Staaten: Bereit sein – 1. Folge Litauen (von gest.)

 18.25 ARTE Reportage Ä  
Reihe, F / D 2026

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Tracks East Ä 

Magazin, D 2026. In Russlands Visier

32,598 
Pt 

Höhe

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. v. gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturplatz Ä Magazin, CH 2026
 9.35 Bilder aus Südtirol Ä Magazin, Ö 2026
 10.00 Der Loser – Mein Zauberberg C 

Doku, Ö 2015. Über einen Aussichtsberg
 10.45 Der Dachstein – Ansichten vom Ewigen Eis
 11.30 Südtirols Sehnsuchtsberge Doku, Ö 2022 C

 12.15 Almen in Österreich – Vom Leben mit  
der Natur Dokumentation, Ö 2020 C

 13.00 ZIB Österreichische Nachrichten
 13.10 Notizen aus dem Ausland Magazin
 13.15 quer Ä Magazin. Moderation: Christoph Süß C

 14.00 Ländermagazin Ä Heute aus Hessen
 14.30 Kunst und Krempel Ä Magazin, D 2026 C

 15.00 Natur im Garten Ä (6/10) U. a.: Gartenporträt C

 15.30 Im Flug über Nordfrankreich Ä Doku, D 24
 15.50 Die Farben der Tierwelt Ä 2-tlg. Dokureihe, 

GB 2021 (1+2) Im Auge des Betrachters / Hin-
ters Licht geführt. Mit Sir David Attenborough

 17.15 Uli, der Knecht Heimatfilm, CH 1954 E 
Mit Hannes Schmidhauser, Liselotte Pulver 
Regie: Franz Schnyder FSK ab 6 105 Min.

 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Böse Ä 3-tlg. Dokureihe, Deutschland 2026 (3)  
Joe Goldberg – Diesmal wird der Protagonist 
der Thrillerserie „You“ unter die Lupe genom-
men – der Serienmörder Joe Goldberg.

 20.00 Tagesschau C

 

 

32,598 
Pt 

Höhe

 

Um eine globale Katastrophe zu verhindern, 
muss der Harvard-Symbologe Robert Lang- 
don versteckte Hinweise in Dantes „Göttlicher 
Komödie“ entschlüsseln. Nach einem Kranken-
hausaufenthalt in Italien plagen ihn zudem Ge-
dächtnisstörungen. Gemeinsam mit der Ärztin 
Sienna Brooks versucht Langdon, seine Erinne-
rung wiederzuerlangen und das Rätsel zu lösen, 
um die bevorstehende Katastrophe rechtzeitig 
abzuwenden und das Überleben der Mensch-
heit dauerhaft zu sichern. – Elegant und span-
nend. Mit Felicity Jones, Sidse Babett Knudsen 
Regie: Ron Howard FSK ab 12 155/121 Min.

 22.50 I Am Legend USA 2007 – Ein gentechnisch C 
verändertes Virus  
verwandelt die  
Menschen in Vampire. 
Der Wissenschaftler 
Robert Neville (Will 
Smith) ist gegen das 
Virus immun und ver-

sucht, ein Gegenmittel zu finden. – Spektakulär. 
Mit Alice Braga, Charlie Tahan, Salli Richardson 
Regie: Francis Lawrence FSK ab 16 120/96 Min.

 0.50 Medical Detectives Ä  C 
Dokureihe. Dokument des Todes / Ohne 
Geständnis / Trügerische Indizien / Brand-
gefährlich / Tödliche Bündnisse / Verwischte  
Spuren / In den besten Familien  (bis 5.45 Uhr)

32,598 
Pt 

Höhe

SCI-FI

Hinter dem weltbekannten Vampir Dracula  
verbirgt sich der historische Fürst Vlad III., der 
im 15. Jahrhundert in der Walachei herrschte. 
Wegen seiner grausamen Hinrichtungsmetho-
den wurde er damals als der Pfähler bekannt. 
Heute untersuchen Forschende zahlreiche  
alte Dokumente, um den wahren Menschen 
hinter dem Mythos zu verstehen, der zwischen 
Orient und Okzident gefangen war.  90 Min.

 21.45 Haunted Places Ä 4-tlg. Dokureihe, C 
D 2024 (1) Draculas Transsilvanien (Wh. vom Mi.)

 22.30 42 – Die Antwort auf fast alles Ä C 
Dokureihe, D 2025. Warum lieben wir Horror?

 23.00 Zombies: Faszination der Untoten Ä C 
Doku, D 2025 – Zombies erschrecken und  
faszinieren zugleich – Zombiefilme boomen.

 23.55 Die Kinder des Voodoo Ä C 
Doku, F / D 2026 – Die junge Déo und  
ihr Bruder Sam leben in Benin im Voodoo- 
Tempel ihres Vaters Barthélémy. Nach  
dessen Tod wenden sich die Gläubigen ab.

 0.40 Helloween – Summer Breeze Open Air 2026 
Ä Konzert – „Helloween“ haben den Power Metal 
geprägt wie kaum eine andere Band. 60 Min.

 1.40 Missbrauch in der Welt der Online-Spiele Ä  
Dokumentarfilm, D / Kan / USA 2024 85 Min.

 3.05 Der alte Arzt und sein Pferd – Über den 
Wolken Georgiens Ä Doku, D 2023 C

 3.50 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

 

 

D 2026 – Musiker und Schauspieler Ulrich y 
Tukur verwandelt mit seinen Rhythmus Boys das 
Zelt des 3satFestival in einen Tanz palast. Das 
Quartett interpretiert neben Eigenkompositio-
nen vor allem Evergreens und begeistert durch 
gut durchdachte Interpretationen. Die Musiker 
spielen nostalgische Unterhaltungsmusik der 
Goldenen Zwanziger- und Vorkriegsjahre –  
vom Mambo bis Foxtrott, eigenen Stücken und 
schmissigen Gassenhauern. 60 Min.

 21.15 Leony Ä D 2026 – Sängerin Leony schafft y 
den Weg vom Casting- 
talent zum gefeierten 
Popstar. Beim „3satFes- 
tival“ spielt sie ihre Hits 
in einer eigens für die- 
sen Anlass formierten 
kleineren Besetzung.

 22.10 SWR3 New Pop Festival Ä Konzert, D 2026 
Best-of: Mit Gentleman, Clueso & SWR Big Band, 
Giant Rooks, Sienna Spiro, FAYAN u. a. 65 Min.

 23.15 Heartbeast Ä Drama, F / D / Fin 2022  y C 
Mit Elsi Sloan, Carmen Kassovitz, Adel Benche-
rif, Camille. Regie: Aino Suni FSK ab 12 100 Min.

 0.55 Das aktuelle Sportstudio Magazin
 2.20 Die Kanaren – Inselparadiese im Atlantik Ä
 2.50 Legendäre Zugabenteuer Ä 6-tlg. Doku-

reihe, GB 2022 (1–4; Wh. von gestern)
 5.45 Eisenbahnromantik Ä Dokureihe, D 2023 C

KONZERT

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Inferno 
USA 2016  C

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Dracula – Die wahre Geschichte Ä I 

F 2026 Wh.: Di., 8.55
 

 20.15 3satFestival 2026 
Ulrich Tukur & Die Rhythmus Boys Ä

Robert (Tom Hanks) sucht geheime literarische Zeichen Dracula verbreitete in der Walachei Angst und Schrecken Tukur zeigt sich im Rampenlicht als wahres Zirkuspferd
DOKUMENTARFILM KONZERTTHRILLER
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Die Nordreportage Ä D 2023 C 
 7.00 Die Sendung mit der Maus cY 
 7.30 Sehen statt Hören Magazin C 
 8.00 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 8.30 Zora schmeckt’s! Ä Doku, D 26 C 

Zu Gast in Lüneburg (Wh. v. gest.)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Flucht im Namen Gottes –  
Die Hugenotten Doku, D 2018 C 

 12.15 Zur Feier des Tages –  
Reformation Doku, D 2024 C 

 12.45 Neues aus Büttenwarder Ä C I 
Comedyserie. Fette Beute / 
Haggnschuss / Donnerschlach 

 14.00 Fußball: 3. Liga Ä Aus Regensburg 
12. Spieltag: Jahn Regensburg – 
Hansa Rostock  Anstoß: 14.00 

 16.00 Ostseestädte, die Sie kennen 
sollten Doku, D 2015 45 Min. 

 16.45 Die Nordreportage Ä C 
Reihe, D 2026. Hofgeschichten 

 17.15 Hofgeschichten C 
Reihe, D 2026. Unsere Lieblinge 

 18.00 Nordtour Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 DAS! Kochstudio Magazin,  C 

D 2026. U. a.: Gefüllte Portobello-
Pilze / Knusprige Pilz-Päckchen  
mit Nüssen und Ziegenfrischkäse 

 19.30 Ländermagazine D 2025 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.20 Sehen statt Hören Magazin C 
 7.50 Unsere Tipps – Ausflugs-High-

lights im Westen Ä Reportreihe 
 8.20 Mit dem Elefanten cY 
 8.45 Mit der Maus Ä cY C I 
 9.15 Tiere suchen ein Zuhause Ä 
 10.00 Quarks im Ersten Magazin C 
 10.30 Expedition in die Heimat 

Sommergefühle am Bodensee 
 11.15 Raus aufs Land Dokusoap, D 25 
 11.45 Kochen mit Martina u. Moritz Ä 
 12.15 Einfach und köstlich Magazin 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Unser Land in den 50ern I 

Dokureihe, D 2021 (1–4) Ein neues 
Leben / Aufbruch ins Wirtschafts-
wunderland / Wir sind wieder wer / 
Wohlstand für alle! 4 Teile 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Wir werden Camper! Ä Dokureihe 

Mit Familie Boldt nach Venedig 
 17.00 Land & lecker (6) Reihe, D 2025 
 17.45 Meisterküche Show, D 26. Alles 

aus der Kindheit / Toast Hawaii / 
Königsberger Klopse / Senfeier 

 18.15 West ART extra Ä Magazin C 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin 
 20.00 Tagesschau Nachrichten

 
 6.00 Stationen Ä Dokureihe (v. Mi.) C 
 6.30 Dahoam is Dahoam (3818+3819) 
 7.30 Tele-Gym Ä Starker Rücken C 

(7/8): Stabil im Sitzen 
 7.45 Panoramabilder / Bergwetter 
 8.40 Tele-Gym Ä Emotional Moves C 
 8.55 Sehen statt Hören Magazin Ä C 
 9.25 Das Jahr im Kirchdach zu Au Ä 
 9.55 Bayern – Land der Gams Doku 
 10.25 Aus lauter Liebe zu dir C 

TV-Komödie, D 2002. Mit Claudine 
Wilde. Regie: Ariane Zeller 90 Min. 

 11.55 Glockenläuten Magazin, D 2001 
 12.00 Manche mögen’s glücklich C 

TV-Liebeskomödie, D 2012. Mit 
Julia Brendler Wh.: 0.45 90 Min. 

 13.30 Einfach und köstlich C 
 14.00 Fußball: 3. Liga 

12. Spieltag: SSV Jahn Regens-
burg – FC Hansa Rostock 

 16.00 Ländermagazin D 2020 
 16.30 Der Sibirische Tiger – Seele der 

russischen Wildnis Ä Doku C I 
 17.15 Blickpunkt Sport Ä Magazin. Mit 

der 3. Liga. Moderation: Sina Wende 
 17.45 Zwischen Spessart und  

Karwendel Ä Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 18.45 Quarks im Ersten Magazin Ä C 
 19.30 Kunst + Krempel Ä Magazin C 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Das eigenbrötlerische Leben von 
Ralf Prange (Bjarne Mädel) wird 
auf den Kopf gestellt, als er sich in 
die Paketzustellerin Dörte (Katha-
rina M. Schubert) verliebt. Mit un-
beholfenen Taktiken versucht er, 
ihr näherzukommen, doch sein 
Nachbar wird zum Rivalen um ihre 
Gunst. – Charmant. Mit Olli Dittrich, 
S. Ghariani Wh.: 1.15 FSK ab 6 90 Min. 

 21.45 Sörensen fängt Feuer C I 
D 2023 – Kom-
missar Sörensen 
(Bjarne Mädel) 
überfährt nachts 
beinahe eine 
Frau: unterer-
nährt, im Nacht-
hemd und blind. 

– Genial. Mit Katrin Wichmann,  
Leo Meier, Luise Heyer FSK ab 12 90 Min. 

 23.15 Banditen! Komödie, USA 01 C I 
Mit Bruce Willis, Billy Bob Thornton, 
Cate Blanchett, Rocky LaRochelle  
Regie: B. Levinson FSK ab 12 120 Min. 

 1.15 Wh. Prange – man ist ja Nachbar. 
TV-Komödie, D 2025 2.45 Hallo 
Niedersachsen 3.15 Nordmagazin 
3.45 SH Magazin 4.15 Hamburg 
Journal 4.45 buten un binnen-
Extra 5.15 DAS! Kochstudio

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

1996 gestartet, war die Sendung 
„Zimmer frei!“ nur als kurzer Pausen-
füller fürs Sommerloch gedacht, 
wurde aber schnell Kult. Nun gibt 
es ein Wiedersehen mit vielen Pro-
minenten, die in der TV-WG zu Gast 
waren. Die „Dauerbewohner“ Götz 
Alsmann und Christine Wester-
mann schauen in dieser Show zu-
rück auf legendäre zwei Jahrzehnte. 
Außerdem sind mit dabei: Cordula 
Stratmann, Jens Riewa, Jörg Tha-
deusz und Edin Hazanovic.  90 Min. 

 21.45 Legendär! Die lustigsten 
Momente aus 20 Jahren  
„Zimmer frei!“ Show, D 2026  
– Anke Engelke, Hape Kerkeling, 
Carolin Kebekus, Ina Müller – aber 
auch Showgrößen wie Harald 
Juhnke, Thomas Gottschalk oder 
die legendären Kessler-Zwillinge – 
sie alle und natürlich noch viele 
weitere Prominente waren zu Gast 
bei „Zimmer frei!“.  90 Min. 

 23.15 Legendär! Talks und Haus-
musik aus 20 Jahren „Zimmer 
frei!“ Show, D 2026 90 Min. 

 0.45 Legendär! Wir feiern „Zimmer 
frei!“ (Wh. von 20.15 Uhr) 90 Min. 

 2.15 Unser Land in den 50ern I 
4-tlg. Dokureihe (1–4; Wh. von 13.00)

D 2008 – Der Brandner Kaspar 
(Franz Xaver Kroetz), ein cleverer 
Wilderer, will noch nicht sterben. 
Als kurz vor seinem 70. Geburtstag 
der Tod bei ihm anklopft, überlistet 
er ihn mit einer Flasche Schnaps 
und einem Kartentrick. – Lustiger 
Hochgenuss. Mit Michael „Bully“ 
Herbig. Regie: Joseph Vilsmaier 

Wh.: morgen, 23.25 FSK ab 6 95 Min. 
 21.50 Der Boandlkramer und die 

ewige Liebe D 2021 F C I 
– Der Boandlkra-
mer (Michael 
Herbig) wird von 
Amors Pfeil ge- 
troffen und lässt 
sich auf einen 
mehr oder weni-
ger klugen Deal 

mit dem Teufel ein. – Umwerfend 
komisch. Mit S. Bezzel FSK ab 6 80 Min. 

 23.10 Die große Schlacht des Don 
Camillo Komödie, It / F 1955 E C 
Mit Fernandel, Gino Cervi. Regie: 
Carmine Gallone FSK ab 12 95 Min. 

 0.45 Wh. Manche mögen’s glücklich. TV-
Liebeskomödie, D 2012 2.15 Lucia 
und der Weihnachtsmann. Aben-
teuer, Dän 2018 3.40 Der Sibirische 
Tiger 4.25 Zwischen Spessart und 
Karwendel 5.15 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

KOMÖDIE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Wh. Thüringen-Journal 5.30 Die 

Alpen nonstop 5.50 Gerechtigkeyt 
für alle? – Erkundungen im Tho-
mas-Müntzer-Land 6.20 Martin 
Luther: Das Gewissen. TV-Biografie, 
DDR 1983 7.55 Glaubwürdig  
8.00 Lieder für die Hoffnung 8.30 
Meister Eder und sein Pumuckl 
9.20 Eine vollkommen erlogene 
Geschichte. TV-Fantasy, DDR 1977 

 10.30 Wink des Himmels Ä C I 
TV-Liebesfilm, Ö / D 2005 
Mit Elisabeth Lanz FSK ab 6 90 Min. 

 12.00 Der Osten Doku, D 2021  C I 
 12.45 Unterwegs in Thüringen Ä Reihe 
 13.15 Der Osten Ä Dokureihe,  C 

D 2019. Kirchenburg Walldorf 
 14.00 Fußball: Regionalliga Nordost 

Ä FC Erzgebirge Aue – C I 
FC Carl Zeiss Jena 

 16.30 MDR aktuell Ä C 
 16.35 Sport im Osten Ä C 

Magazin 
 18.00 SWR Room Tour Magazin C I 
 18.15 History or Mystery – Die Burgen-

challenge mit Alexander Prinz Ä  
 18.45 Glaubwürdig Ä Porträtreihe C 
 18.50 Wetter für 3 Ä C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 19.00 MDR um 7 Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Unser Dorf hat Wochenende Ä C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Ein Findelkind wird am Hof von 
Pharao Sethos I. erzogen und 
wächst wie ein ägyptischer Prinz 
auf. Als der erwachsene Moses 
(Charlton Heston, M.) von seinen 
jüdischen Wurzeln erfährt, will er 
sein Volk im Auftrag Gottes aus  
der ägyptischen Sklaverei befreien. 
Dazu muss er die Israeliten aber 
erst durch die Fluten des Roten 
Meeres führen. – Opulent. Mit Yul 
Brynner, Anne Baxter. Regie: Cecil 
B. DeMille FSK ab 12 213 Min. 

 23.48 MDR aktuell Ä C 
 23.50 Halloween Park Ä S 2023 C I 

– Fiona (Wilma 
Lidén) arbeitet 
im Göteborger 
Freizeitpark Lise-
berg. Kurz vor 
Halloween erhält 
sie den Auftrag, 
den Park nachts 

für ein kleines VIP-Event zu öffnen. 
Bald verwandelt sich der Freizeit-
park in einen Ort des Grauens. – 
Mäßig. Mit Omar Rudberg. Regie: 
Simon Sandquist FSK ab 16 85 Min. 

 1.15 Wh. Mitten in Deutschland: NSU: 
Die Täter – Heute ist nicht alle Tage. 
TV-Drama, D 2016 3.00 Riverboat

32,598 
Pt 

Höhe

HORROR

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Prange – man ist ja 
Nachbar D 2025 C I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Legendär! Wir feiern 
„Zimmer frei!“ D 2026

 

 

 20.15 Die Zehn Gebote Ä C I 

USA 1956
32,598 

Pt 
Höhe

 

 20.15 Die Geschichte vom 
Brandner Kaspar F C

32,598 
Pt 

Höhe
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 9.45 Sehen statt Hören Magazin C 
 10.15 Die Notfallseelsorgerin –  

Beate Bergmann im Einsatz C 
Reportage, Deutschland 2023 

 10.45 KlimaZeit Magazin, D 2026 C 
 11.00 Nachtcafé Ä (Wh. von gestern) 
 12.30 Pfarrer Braun: Ein verhexter 

Fall TV-Krimikomödie, D 2004 C 
Mit Ottfried Fischer, Antonio 
 Wannek Wh.: 2.20 FSK ab 6 90 Min. 

 14.00 Der Bulle und das Landei: Von 
Mäusen, Miezen und Moneten 
TV-Krimi, D 2014. Mit Uwe  C 
Ochsenknecht, Diana Amft, Ulrike 
Bliefert Wh.: 3.50 FSK ab 6 90 Min. 

 15.30 Handwerkskunst! Ä C 
Dokureihe. Wie man gesundes 
Gemüse anbaut (Wh. vom Do.) 

 16.00 Marktcheck checkt... Ä C 
Engelbert Strauss (Wh. vom Di.) 

 16.45 Marktcheck Ä Magazin,  C 
D 2026. Wärmflasche (Wh. vom Di.) 

 17.30 Sag die Wahrheit Ä (vom Mo.) C

18.00 BW, RP Aktuell C SR SR info Ä 
RP 18.08 Hierzuland 

 18.15 Flohmarkt Ä Magazin, D 2026
 18.45 BW, RP Stadt – Land – Quiz Ä C 

Show, D 2026 19.30 Aktuell  
 18.45 SR Mit Herz am Herd Ä 19.15 Da- 

ten der Woche Ä 19.45 Aktuell Ä   
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Fritz feiert seine Konfirmation. Seine 
Eltern haben Verwandte, wie Onkel 
Willy (Walter Schultheiß) und 
 Tante Anna (Erika Wackernagel), 
sowie Bekannte eingeladen. Die 
Stimmung ist gehoben. Es wird ge-
lacht und geweint, gefrotzelt und 
beleidigt, dass es eine Wonne ist. 

 21.50 BW, RP Jürgen B. Hausmann:  
Hausmann macht Schule C 
Show, D 2023 – Jürgen Beckers ist 
seit Jahren ein Karnevalsstar, aber 
der rheinländische Kabarettist ist 
auch ein Mann für jede Jahreszeit: 
Der ehemalige Studienrat berichtet 
in diesem Bühnenprogramm über 
sein Leben als Haushalts-Profi. 

 21.50 SR SR info Ä Magazin, D 2026  C 
21.55 Jürgen B. Hausmann. Show 

 23.20 Heinrich del Core „Ganz arg 
wichtig“ Show, D 2017 C 
– Mit dem schwäbischen Charme 
eines Halbitalieners beschreibt der 
Kabarettist alltägliche Kuriositäten.

 0.50 Wh. Wer aufgibt ist tot. TV-Tragiko-
mödie, D 2016 2.20 Pfarrer Braun: 
Ein verhexter Fall. TV-Krimikomö-
die, D 2004 3.50 Der Bulle und das 
Landei: Von Mäusen, Miezen und 
Moneten. TV-Krimi, D 2014 5.20 
Heinrich del Core „Ganz arg wichtig“

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.15 Wildes Japan – Land der tau-

send Inseln 3-tlg. Dokureihe, C 
Jap / USA / GB 2015 (1–3; von gest.) 

 9.30 100 Kilo Kampfgewicht – Sumo- 
Kinder in Japan (Wh. von gestern) 

 10.00 Ein Leben in zehn Fotos C 
Dokureihe. Muhammad Ali / John 
Lennon / Tupac Shakur (Wh. v. Di.) 

 12.15 Deutschland ganz laut – Rock-
legenden in Ost und West Doku 

 13.00 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.15 So war’s im Südwesten Doku-

reihe, D 2020. Wir in den 90ern 
 17.15 Wildes Japan – Land der tau-

send Inseln 3-tlg. Dokureihe  C 
(1–3) Honshu / Der Südwesten / 
Hokkaido (Wh. von 7.15 Uhr) 

 19.30 phoenix persönlich Gespräch 
 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Die Haie von Hawaii Doku,  C 

D 2020 – Die Gewässer um Hawaiis 
Inseln sind ein wahres Paradies für 
Raubtiere. Etwa 40 Hai-Arten leben 
und jagen dort Seite an Seite. 

 21.00 Pelagos – Welt der Wale Doku C 
 21.45 Mit dem Zug durch C 

2-tlg. Dokureihe, D 2022 (1+2) 
Neuseeland – Die Südinsel:  
Vom Pazifik in die Südalpen / Die 
Nordinsel: Das vulkanische Herz 

 23.15 Was ist deutsch? Die Geschichte 
der Migration Doku, D 2026 

 0.00 Wunderwerke der Weltgeschich-
te 4-tlg. Dokureihe, F 2021 (1–4)  C 
U. a.: Der Louvre / Angkor Wat

 
 5.45 Schloss Einstein c̀  Jugendserie 
 6.35 Zakayo und Timmy – Zwischen 

Krokodilen und dem Paradies C 
 7.00 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä C 
 7.30 Sehen statt Hören Magazin C 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 Sportabzeichen für Anfänger 

TV-Komödie, D 2020. Mit y C I 
Andrea Sawatzki FSK ab 12 90 Min. 

 10.30 Checker Tobi und die Reise zu 
den fliegenden Flüssen c̀  C 
Dokumentarfilm, D 2023 90 Min. 

 12.00 Hallo Nachbarn! Ä Dokureihe. Ein  
Dorf im Glück – Garlitz im Havelland 

 12.30 Gefragt – Gejagt Show, D 2022 C 
 14.00 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2021 C 
U. a.: 24 Pferde im Flugzeug –  
Silke Strussione rettet Mustangs 

 15.30 Auf Achse (1/7+8) C 
Abenteuerserie, D 1980. Fliegender 
Start / Eine Frau in der Koje 

 17.10 So schmecken Berlin & Bran-
denburg Dokureihe, D 2026 C 
Vom Markt am Nauener Tor 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 rbb UM6 / rbb wetter Ä 
 18.30 rbbKultur – Das Magazin Ä 
 19.00 Heimatjournal Ä Magazin 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.20 Werwölfe – Das Spiel von List 

und Täuschung Dokusoap 
 6.10 Bilder aus Hessen Magazin 
 6.20 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 6.45 Mittendrin Ä (Wh. vom Mi.) C 
 7.30 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.00 Hessische Hütten – zu Hause in 

den Bergen Dokureihe C 
 8.45 Schau in meine Welt! Ä C 
 9.10 Sehen statt Hören Ä Magazin C 
 9.40 Maintower Ä (Wh. von 6.20 Uhr) 
 10.05 Nachtcafé Ä Talk, D 2026 
 11.35 NDR Talk Show (von gestern) C 
 13.35 In aller Freundschaft (1153)  

Klinikserie. Des Guten zu viel C I 
 14.20 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte (12/4) C I 
Klinikserie, D 2026. Zu viel 

 15.10 Tierärztin Dr. Mertens (3/8) C I 
Arztserie, D 2009. Die Arche Noah 

 16.00 Kochs anders – Gourmetideen 
aus Hessen Ä Reportage (8) C 

 16.45 Kochstories Ä Dokureihe C 
(4) Eine Scheune für Genießer 

 17.15 Mit Herz am Herd Ä Magazin C 
 17.45 Vronis Lieblingsschmankerl 

Dokureihe, D 2020. Polenta 
 18.15 Gartenzeit Privatgarten in Templin 
 18.45 Tobis Städtetrip Ä Bad Vilbel C 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

Lisa Grund braucht Lieblings (Man-
fred Krug) Hilfe: Kindsvater Gio-
vanni Lara entzieht sich seinen Un-
terhaltsverpflichtungen, er lebt im 
Ausland. Als Lisa zufällig erfährt, 
dass Giovanni für einen Kongress 
nach Deutschland kommt, wittert 
sie ihre Chance.  2. Staffel, sa. 

 21.00 Liebling Kreuzberg (2/2) C 
Anwaltsserie, Deutschland 1988 
Glück kommt, Glück geht 

 21.45 rbb24 Nachrichten C 
 22.00 Die Helle Nacht Talkshow,  C 

D 2026. Gäste: Dr. Ivo Boblan  
(Leiter der Robotik-Abteilung an der 
Berliner Hochschule für Technik), 
Susanne Foitzik (Ameisenforscherin) 

 23.00 Carlito’s Way y C I 
Gangsterfilm, USA 93. Mit Al Pacino, 
Sean Penn, Penelope Ann Miller 
Regie: Brian De Palma FSK ab 16 140 Min.

Die großen Robur-Abenteuer mit dem rbb 
 1.20 Die Robur-Abenteuer C 

Dokureihe, D 2026 
 1.30 Ein Sommer in Brandenburg C 

Dokureihe, D 2015. Vom Havelland 
bis nach Rheinsberg / Vom Stechlin 
bis zu den Seelower Höhen 

 4.30 Ein Sommer an der Spree C 
Von der Quelle bis nach Bautzen 

 5.15 Ein Sommer an der Havel C

32,598 
Pt 

Höhe

D 2016 – Der Anwalt Borchert 
(Christian Kohlund) soll sich we-
gen Bestechung verantworten. Von 
seinem Chef Zeidler erhält er ein 
perfides Angebot: Wenn er alles 
zugibt, gibt’s einen Deal mit der 
Staatsanwaltschaft. – Tolle Rolle für 
Christian Kohlund. Mit Ina Paule 
Klink, Janek Rieke. Regie: Carlo Rola 

Wh.: 2.25 FSK ab 12 90 Min. 
 21.45 Der Usedom-Krimi: Entführt 

TV-Krimi, Deutschland 2021 C I 
– Der einjährige Jesper wird ent-
führt. Rainer Witt und Karin Lossow 
tun alles, um den Jungen zu fin-
den. – Spannend. Mit Katrin Sass, 
Rikke Lylloff, Till Firit, Max Hopp 
Regie: Felix Herzogenrath 

Wh.: 3.55 FSK ab 12 90 Min. 
 23.15 Papillon Drama, USA 1973 C 

– Der unschuldige Henry wird in 
eine Strafkolonie nach Französisch-
Guayana verbannt. Er denkt nur an 
seine Flucht. – Genial. Mit Steve 
McQueen FSK ab 16 145 Min. 

 1.40 Prisoner – Auf der Flucht (1/6) 
Krimiserie. Mit Tahar Rahim C I 

 2.25 Wh. Der Zürich-Krimi: Borcherts 
Abrechnung. TV-Krimi, D 2016 3.55 
Der Usedom-Krimi: Entführt. TV-
Krimi, D 2021. Mit Katrin Sass

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.30 Die Sendung mit der Maus cY  
 8.00 Tele-Gym Nordic Walking (6/8) 
 8.15 Panoramabilder Magazin, D 26 
 9.30 Akutstation Psychiatrie Reihe 
 10.00 Ein Blinder, ein Lahmer, ein … 
 10.30 Stationen Dokureihe(von gest.) 
 11.00 kreuz & quer nah dran/repor-

tage Magazin, Ö 2026 
 11.30 Puzzle Magazin, D 2024 
 12.00 alpha Uni Magazin (Wh. vom Mo.) 
 12.30 Campus Talks Gespräch (v. Mo.) 
 13.00 Tele-Gym Aktiv in den Tag (1/8) / 

Yoga-Pilates-50plus (6/8) (vom Mi.) 
 13.30 Klimazeit Magazin, D 2026 
 13.45 Zw. Spessart und Karwendel 
 14.30 Expedition in die Heimat 
 15.15 Tobis Städtetrip Dokureihe (v. Do.) 
 16.00 Visite Magazin, Deutschland 2026 
 17.00 Treffpunkt Medizin Magazin 
 17.45 Gesundheit! Magazin (vom Mi.) 
 18.15 Wunderschön! Reihe (vom Mi.) 
 19.00 Eisenbahnromantik Dokureihe 
 19.30 Global Us Magazin, D 2026 
 19.55 Wissen vor acht – Zukunft 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Die Sachsen – Piraten. Heiden. 

Kaiser Dokufilm, D 2024 90 Min. 
 21.45 Mit dem Zug zu den Victoria-

fällen Doku (Wh. von gestern) 
 22.30 J. Paul Getty in Sutton Place 

Doku, D 1973 (Wh. von gestern) 
 23.20 Die Macht und die Herrlichkeit 
 0.05 Die Playboys kommen erst um 

Acht Doku (Wh. von gestern)

 

 20.15 Sei still Kerle oder ’s  C 
Konfirmandefescht D 1988

 

 20.15 Der Zürich-Krimi: Bor-
cherts Abrechnung C I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Liebling Kreuzberg (2/1) C 

13-tlg., D 1988. Taschenpfändung
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.25 Kurzstrecke mit  
Pierre M. Krause Ä 
Show, D 2026 (7/7)

 5.55 Tierärztin Dr. Mertens 
Ä (8/2) Arztserie, D 2023 
Das schöne Haus (v. Mo.)

 6.45 Die Kanzlei (2/2+3) 
Anwaltsserie, D 2016  
Ruhe vor dem Sturm /  
Im Netz (Wh. vom Di.)

 8.20 Alles Klara (2/3–7) Krimi-
serie, D 2013. Zur Strecke 
gebracht / Laubenpieper / 
Pizza mortale / Bäumlers 
Klippe / Harzer Blut (v. Di.)

 12.25 La Moffo – Bericht  
über einen Star Doku,  
D 1970 (Wh. vom So.)

 13.10 Portugal, mon amour D 
Komödie, F 2013. Mit Rita 
Blanco, Joaquim de Almei-
da, Roland Giraud, Chantal 
Lauby. Regie: Ruben Alves 
(Wh. vom Do.) 85 Min.

 14.35 Seebad-Saga Ä (4/3–7) 
Dramaserie, Dän 2017 
Ein Irrenhaus / Das  
Ferienkind / Es ist nicht 
immer einfach / Wolken-
bruch / Zu verkaufen

 18.20 Dein Weg Tragikomödie, 
Span / USA 2010. Mit Mar-
tin Sheen, Emilio Estevez 
(Wh. vom So.) 115 Min.

 5.35 Mysteriöse Kriminalfälle 
der DDR Ä Staatsmacht C 
im Visier / Kein Entkommen

 7.05 Ermittler! Ä Doku,  C 
D 2018. DNA lügt nicht

 7.30 The Box – Bilder  
der Toten Ä Leiche im C 
Schnee / Dunkles Geheim-
nis / Freund und Helfer?

 9.43 heute Xpress Ä (v. gest.)
 9.45 Mord im Hippie-Para-

dies Ä Doku, GB 2024 C 
Das Verschwinden /  
Die Suche / Der Prozess

 12.00 Ermittler! Ä Doku,  C 
D 2023–25. Unheimliche 
Stille / Falsches Ehrgefühl / 
Der Feind, den Du liebst

 14.20 Tatort White House 
Farm Ä Die Tat / Der Pro- C 
zess / Das Urteil / Zweifel

 17.15 Todd Kohlhepp –  
Vom Immobilienmakler 
zum Serienmörder Ä C 
Doku. Die Jagd / Die Opfer

 18.45 Ermittler! Ä Verletzte C 
Gefühle – Anwohner ent-
decken in Berlin-Wannsee 
an einem Haus eine einge-
schlagene Scheibe. Drin-
nen liegt der 59-jährige 
Hauseigentümer: Er wurde 
umgebracht. / Tragische 
Zufallsbegegnungen

 5.35 Border Control – Spa-
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Düsenjets

 6.50 Infomercial
 8.50 Titanen aus Stahl Doku-

reihe. Ein Faun für alle Fälle
 9.50 Infomercial
 10.15 Helden – Wir liefern ab 

Dokusoap, D 2023. Ferien-
start am BER / Luxuskaros-
sen für Dubai / Die Schwe-
befähre von Rendsburg

 13.15 Filthy Fortunes – 
Schatz oder Schrott? 
Dokusoap, USA 26. Papas 
Hühnerstall / Stein-reich

 15.15 Die Raritäten-Jäger 
Dokureihe, GB 2015

 17.15 Border Control – Spa -
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2026

 18.15 Border Control: Italiens 
Grenzschützer Doku-
soap – Ein italienischer 
Staatsbürger versucht am 
Flughafen Orio al Serio, 
fünf Kilometer südöstlich 
von Bergamo, der Gepäck-
kontrolle zu entgehen.

 19.15 Border Control:  
Italiens Grenzschützer 
Dokusoap, Italien 2022

… Geisel  Kan / USA / S 
2018 – Nach fünftägiger 
Geiselnahme entwickelt 
sich eine Art Beziehung 
zwischen dem Bankräu-
ber Lars Nystrom (Ethan  
Hawke) und der Kassie- 
rerin Bianca Lind. – Nach 
wahrem Fall. Mit Noomi 
Rapace. Regie: Robert  
Budreau FSK ab 12 85 Min.

 21.40 kinokino Magazin
 22.00 The Frankenstein Chro-

nicles (2/1–6) 6-tlg. Krimi-
serie, GB 2017. Der verlo-
rene Sohn – Drei Jahre 
nach seiner Hinrichtung 
und Auferstehung flieht 
der Ex-Polizist John Mar-
lott aus der Psychiatrie, 
um sich an Lord Daniel 
Hervey zu rächen. / Not 
John Marlott / Die Toten 
sehen / Verlorener kleiner 
Junge / Die Hochzeit von 
Himmel und Hölle /  
Frankensteins Braut

 2.15 Agatha Christies Poirot 
Ä Krimiserie, GB 1990– D 
2010. Die Halloween-Party 
/ Mord ohne Leiche / Dop-
pelte Sünde (Wh. vom Di.)

… Verdacht: Der Fall Do-
rota G. – Nach einem Streit 
mit ihrem Ehemann (o.: 
Szene) verschwindet Do-
rota G. spurlos. Die Polizei 
sucht mit Hundertschaften 
und Spürhunden nach ihr.

 20.55 Schuld & Sühne Ä C 
Reportagereihe, D 20–25 
Der Mann mit der Maske – 
Der Rentner Rainer M. ver-
schwindet spurlos. Bald 
verdichten sich die Hin-
weise auf ein Verbrechen. / 
Tödliche Idylle / Das ver-
schwundene Ehepaar

 23.10 Schuld und Sühne  
mit Paulina Krasa Ä C 
Reportagereihe, D 2023 
Der mörderische Patri-
arch / Falle im Paradies

 0.35 Schuld & Sühne Ä C 
Der vergessene Rentner

 1.20 Schuld und Sühne  
mit Paulina Krasa Ä C 
Schüsse aus der Finsternis

 2.05 Schuld & Sühne Ä C 
Ein Vater verschwindet

 2.45 Schuld und Sühne  
mit Paulina Krasa Ä C 
Das Skelett im Brunnen

 3.30 Ermittler! Ä Doku C

D 2026. Volles Ballett – Im 
Klinikum auf dem Winter-
berg im Saarland wird in 
dieser Folge ein drogen-
abhängiger Patient me- 
dizinisch versorgt. Die  
Laborwerte deuten auf 
schwere Entzündungsher-
de und ein hohes Throm-
boserisiko hin (o.: Szene).

 21.15 Notaufnahme: Sams-
tagnacht Dokusoap, D 26 
Glühwein und Kotze – In 
Düsseldorf-Benrath bringt 
ein Ehemann seine Frau 
mit Herzrhythmusstörun-
gen ins Krankenhaus.

 22.10 Police Interceptors – 
Auf Verfolgungsjagd 
Auf den Hund gekommen / 
Das Hindernis-Rennen

 0.20 Wrestling:  
AEW Dynamite  
Magazin, USA 2026

 2.05 Police Interceptors – 
Auf Verfolgungsjagd 
Die Großrazzia / Nachts 
sind alle Gauner grau

 3.50 Die Camper-Schmiede 
Reihe, D 24. Wunschmobi-
le & Camper-Albtraum / 
Hochzeiten & Reisen

 5.00 The Hurricane Heist Ä 
Action, GB / USA 18 y C 
Mit Maggie Grace Wh.: 
mor., 0.55 FSK ab 12 90 Min.

 6.30 Frag den Lesch Ä
 6.45 Terra X: Unsere Wälder 

Ä 3-tlg. Dokureihe,  C 
D 17 (1–3) U. a.: Die Spra-
che der Bäume (Wh. v. So.)

 9.00 Terra X: Faszination 
Deutschland Ä C 
Reportagereihe (3) Der 
Weg des Wassers (v. So.)

 9.40 Terra X: Deutschland  
in ... Ä Dokureihe,  C 
D 2021. U. a.: Der frühen 
Bronzezeit (Wh. vom So.)

 11.55 Terra X: Zeitreise  
Heimat Ä Berlin /  C I 
München / Hamburg (v. So.)

 14.10 Terra X: Was die Welt 
am Laufen hält Ä C 
Energie / Kommunikation / 
Mobilität (Wh. vom So.)

 16.25 Terra X: Faszination 
Erde Ä Dokureihe,  C I 
D 21 (6+5) U. a.: Die Zäh-
mung des wilden Planeten

 17.50 Maithink X – Die Show 
Ä (11/3) D 2026 (v. Do.) C

 18.20 Die glorreichen 10 Ä 
Dokureihe (Wh. v. Mi./So)

 19.50 Sketch History – Neues 
von gestern Ä Show (1/8)

… gehört? USA 2009 –  
Im Rahmen eines Zeugen-
schutzprogrammes landet 
das New Yorker Ehepaar 
Paul (Hugh Grant) und 
Meryl Morgan (Sarah  
Jessica Parker) in einem 
Provinzkaff in Wyoming.  
– Spannend. Mit N. Klimas  

Wh.: 3.40 FSK ab 6 95 Min.
 21.50 Dinge Erklärt – Kurzge-

sagt Ä Magazin, D 2022 
Aliens unter dem Eis

 22.00 Flucht aus L.A. Action, 
USA 1996. Mit Kurt Russell 

Wh.: 0.50 FSK ab 16 90 Min.
 23.30 The Replacement Killers 

Ä Action, USA 1997 C 
Mit Chow Yun-Fat  

Wh.: 2.25 FSK ab 18 80 Min.
 0.50 Flucht aus L.A. Action, 

USA 1996. Mit Stacy Keach 
(Wh. v. 22.00) FSK ab 16 95 Min.

 2.25 The Replacement Killers 
Ä Action, USA 1997 C 
Mit Mira Sorvino (Wh. von 
23.30 Uhr) FSK ab 18 75 Min.

 3.40 Haben Sie das von den 
Morgans gehört? Ä 
Liebeskomödie, USA 2009 
Mit Vincenzo Amato (Wh. 
v. 20.15 Uhr) FSK ab 6 100 Min.

 5.15 Miniatur Wunderland 
XXL Dokureihe, D 2022

 6.15 Auslandsreport
 6.40 ntv Service Magazin
 12.30 ntv Startup Magazin
 12.40 ntv Service Magazin
 13.30 PS – Das Automagazin
 14.30 ntv mobil Magazin, D 26
 15.10 Baustelle Deutsch-

land – Der teure Weg 
nach vorn Doku, D 2026

 16.10 Strom der Zukunft – 
Wer bezahlt die Ener-
giewende? Doku, D 2025

 17.10 Die Apotheke am 
Limit – Deutschlands 
Kampf um Medika -
mente Doku, D 2026

 18.30 Auslandsreport
 19.10 Mysteriöse Phänomene 

– Rätsel von oben Doku 
Mysterious Monuments

 20.15 Mysteriöse Inseln 
Dokureihe, Kan 2023. Insel 
der Spione / Die Insel der 
verschollenen Endeavour

 22.05 Drehkreuz des  
Drogenschmuggels – 
Flughafen Kolumbien 
Doku. Gefährliches Spiel

 23.30 Rätselhafte Phänomene 
Reihe. Das Seeungeheuer / 
Die fünfte Kolonne

 1.10 Mysteriöse Inseln Doku

 9.00 WELT Newsroom
 9.15 Meine WELT Magazin
 9.30 WELT Reporter
 9.45 ICON TV  Show, D 26
 10.00 WELT Newsroom
 11.15 Meine WELT Magazin
 11.30 WELT Reporter
 11.45 ICON TV Show, D 26
 12.00 Die Welt am Mittag
 13.15 Meine WELT Magazin
 13.30 Die Welt am Mittag
 13.45 Meine WELT Magazin
 14.00 WELT Newsroom
 15.00 WELT Musikergrillen
 15.35 Border Patrol Südame-

rika Dokureihe, USA 2020
 17.35 Dreamcars: Inside the 

Factory Dokureihe
 18.30 Dreamcars Dokureihe
 19.20 Der XXL-Mähdrescher – 

Erntefabrik auf Rädern
 20.15 Schwertransport ins 

Museum – U17 auf letz-
ter Fahrt Doku, D 2023

 21.10 Die deutsche Marine – 
Technik, Einsatz, 
Geschichte Doku, D 2020

 22.05 Eurofighter Doku, D 2021
 23.00 Die Waffenkammer der 

Bundeswehr Doku, D 21
 23.55 STEALTH Doku, D 2018
 0.45 Carrier Strike Group 8 – 

Manöver auf hoher See  20.15 Die Stockholm 
Story – Geliebte …

 20.15 Haben Sie das von 
den Morgans … Ä

 20.15 Schuld & Sühne Ä C 

D 2026. Ein düsterer …
 20.15 Notaufnahme: 

Samstagnacht
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.05 Airwolf Ä (4/8) Actionse-
rie, USA 87 (Wh. vom So.)

 5.45 Airwolf Ä (4/9–11)  
Actionserie, USA 1987 
Störfall in Stavograd (1+2) 
/ Der Terroristenjäger

 8.20 MacGyver Ä (1/22) 
Actionserie (Wh. vom So.)

 9.20 MacGyver Ä (2/1–3) 
Actionserie, USA / Kan 86 
Der tödliche Computer / 
Killer im Ruhestand /  
Der betrogene Betrüger 

22 Flg., 2. St., sa.+so.
 12.05 Die Tuning-Profis Ä 

Dokureihe, D 2019. Wart-
burg 311 / Geerbter BMW

 13.50 The Grand Tour Ä F 
Dokureihe. Heiße Kom-
paktsportler für die Millen-
nials / Vom salzigen zum 
leicht salzigen Meer

 16.35 Der Zoll – Kampf gegen 
das Verbrechen Ä Doku-
soap, D 2024 (Wh. v. Sa.)

 17.25 Der Zoll – Kampf gegen 
das Verbrechen Ä 
Dokusoap, D 2024

 18.20 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe. Ford F-100

 19.10 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe, D 2019 
Mercedes Benz W115 
(Wh. vom So.)

Karlsruher SC – 1. FC Hei-
denheim 1846 Anstoß: 20.30
Die Karlsruher um Marvin 
Wanitzek haben einen 
eher holprigen Start in die 
neue Spielzeit erwischt. 
Heidenheim, Absteiger 
aus der ersten Fußball-Bun-
desliga, legte in der Liga 
einen deutlich besseren 
Saisonstart hin und kann 
den direkten Wiederauf-
stieg ins Fußball-Ober-
haus ins Visier nehmen. 
Andererseits gewann Hei-
denheim in acht Zweitliga-
Gastspielen im Wildpark-
stadion erst einmal. Zu-
letzt gab’s ein torloses 
 Remis vor vier Jahren.

 23.00 Der Zoll – Kampf gegen 
das Verbrechen Ä 
Dokusoap, D 2024

 0.00 First 48 – Am Tatort mit 
den US-Ermittlern Ä 
Doku. Scheinbarer Jack-
pot / Rap-Video mit Folgen

 1.30 Teleshopping Ä
 3.30 First 48 – Am Tatort … Ä 

Gescheiterte Geiselnahme
 4.10 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips

 4.45 Einfach kochen mit 
Mary Dokusoap, Kan 23 C

 5.05 Hochzeit auf den ers-
ten Blick – Australien  

 7.20 Love It or List It:  
Australia Dokusoap

 9.20 Good Bones Dokusoap 
Das modern-viktorianische 
Haus Makeover / Das New 
York Haus Makeover

 11.15 Einfach kochen mit 
Mary Dokusoap,  C 
Kanada 2021 (1/11+12) 
Gefriertruhen-Schätze / 
Backe, backe Frühstück

 12.10 Nadiyas Familien- C 

Lieblingsessen (1/5+6) 
Wenn Besuch da ist / Ent-
spanntes Wochenende

 13.20 Gordon Ramsay:  
Kulinarische Abenteuer 
6-tlg. Dokusoap, USA 19 C 
(1/1+2) Perus Heiliges Tal / 
Neuseelands rauer Süden

 15.25 The Taste Kochshow,  C 
D 2026. Moderation: An-
gelina Kirsch. Jury: Steffen 
Henssler, Elif Oskan, Tim 
Raue, Alexander Herrmann

 18.30 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap. Ein Haus C 
für 2,5 bis 7 Personen / Das 
Drei-Generationen-Haus

 5.30 Milo cY Trickserie F

 6.10 Peppa Wutz cY Trickserie
 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Neue Geschichten vom 

Pumuckl c[ Kinderserie
 8.15 Paw Patrol c\ Animation
 10.20 Die Tom und Jerry 

Show c\ Zeichentrickserie
 11.45 Die Tom und Jerry 

Show c\ Zeichentrickserie
 12.05 TOGGO GG ci Der beste 

Busfahrer verzweifelt / Bus 
Simulator 2 + Was kann 
man in diesem Game bitte 
nicht? / Wobbly Life

 13.00 Pokémon Horizonte: 
Die Serie c\ Animeserie

 13.20 TOGGO Touchdown c\ 
Magazin, D 2026

 13.30 Die Patrick Star Show c\
 14.25 Submarine Jim cZ F

 14.55 SpongeBob c\ Trickserie
 15.20 Barbie und die gehei-

me Tür Animation,  F 
USA 2014 FSK ab 6 80/77 Min.

 16.40 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.10 TOGGO Liga Special 
Magazin, D 2026

 18.35 ALVINNN! c\
 19.45 Woozle Goozle c\ 

Magazin. Tiere in der Stadt

 

 6.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 6.10 Tom cY Trickserie C

 6.25 Kiwi & Strit cY Serie
 6.40 Edgar, das Super- 

Karibu c\Trickserie C

 7.15 Odo cZ Serie C

 7.30 Tilda Apfelkern cZ C

 7.45 Ein Fall für die  
Erdmännchen cZ 3-tlg.  
Puppenserie, D 2017–2026

 8.10 Der kleine Rabe  
Socke cZ Trickserie C

 8.45 Edmund und Luzie cZ
 9.10 Weißt du eigentlich, 

wie lieb ich dich hab? 
cY Zeichentrickserie C

 9.40 Ene Mene Bu cZ C

 9.55 Moppi und der Lecker-
laden cY Show, D 2022

 10.05 Jan & Henry – die  
Fragenforscher c[

 10.20 SingAlarm cZ C 
Magazin. Verhexte Reiter-
ferien wie bei Bibi & Tina

 10.45 Tigerenten Club c\ C 
Spielshow, D 1996–2026

 11.45 Bibi Blocksberg cZ C 
Die hexische Pflanze /  
Das Junghexen-Zeltlager

 12.35 Bibi und Tina c[ C 
8-tlg. Trickserie, D 02–22 
Der schwarze Diamant / 
Das vertauschte Pferd

 5.00 One Piece Anime, Jap 16
 5.25 Galileo To Go Magazin
 5.35 Eyeshield 21 c̀  (v. Sa.) C

 7.15 Eyeshield 21 c̀  Serie C

 7.40 Ghostbusters c\ (v. Sa.)
 8.05 Zurück in die Zukunft 

(1/5) Trickserie (Wh. v. Sa.)
 8.30 Das Geheimnis der 

Mumie ci (Wh. v. Sa.) C

 8.55 She-Ra (1/55+56) Trick-
serie, USA 1985 (Wh. v. Sa.)

 9.40 Voltron: Legendärer 
Verteidiger (1/13)  
Animationsserie (v. Sa.)

 10.00 Voltron: Legendärer 
Verteidiger (2/1)  13-tlg. 
Animationsserie (v. Sa.)

 10.25 She-Ra und die Rebel-
len-Prinzessinnen (3/3) 
Animationsserie (v. Sa.) y 

 10.50 Ghostbusters c\ Serie
 11.15 Zurück in die Zukunft 

(1/6) Trickserie, USA / F 91
 11.40 Das Geheimnis der 

Mumie ci Trickserie C

 12.05 She-Ra (1/57+58) Serie
 12.50 Voltron: Legendärer 

Verteidiger   (2/2+3) y

 13.40 She-Ra und die Rebel-
len-Prinzessinnen (3/4)

 14.05 Das A-Team (5/8+9) C 
Actionserie (Wh. vom Mo.)

 15.50 Knight Rider (4/3–7) C

Das Casting der Jubiläums-
staffel geht weiter! Die 
Teams der vier Coaches 
Elif Oskan, Steffen Henss-
ler, Alexander Herrmann 
und Tim Raue sind schon 
halb gefüllt. Wer kann bei 
der Blindverkostung noch 
überzeugen und sich einen 
der letzten Plätze sichern?  
Nach dem Casting steht das 
erste Teamkochen an –  
die Gastjurorin Graciela 
Cucchiara aus München 
nimmt die Teams mit auf 
eine Reise nach Italien. 
Welches Team kann am 
meisten Amore auf den 
Löffel zaubern?  

 23.30 Gordon Ramsay: Kuli-
narische Abenteuer C 
Dokusoap, USA 19 (1/3+4) 
Marokkos Berge – Der Star-
koch erkundet traditions-
reiche Bräuche und Rezep-
te der nordafrikanischen 
Ureinwohner im Atlasge-
birge. / Hawaiis Hana-Küste

 1.25 Gordon Ramsay: Kuli-
narische …(von 23.30)  C 

 2.55 Theresa Caputo: Raising 
Spirits Dokusoap C

Adam (Alec Baldwin) und 
Barbara (Geena Davis) 
sterben bei einem Unfall, 
und müssen als Geister die 
nächsten 120 Jahre in ih-
rem Landhaus umgehen. 
Um ihre neureichen Nach-
mieter zu vertreiben, holen 
sie den boshaften Beetle-
juice. – Flott. Mit Michael 
Keaton, W. Ryder. R.: Tim 
Burton FSK ab 12 120/88 Min.

 22.15 Gänsehaut Horror- F 
komödie, USA 2015 – In 
Madison bricht das Chaos 
aus, als der Schüler Zach 
die Nachbarstochter Han-
nah kennenlernt. Deren 
Vater ist der „Gänsehaut“-
Autor R. L. Stine, der ein Ge- 
heimnis hütet: Die Mons-
ter seiner Geschichten sind 
realer als ihm lieb ist. – Gru- 
selig. Mit Jack Black. R.: Rob 
Letterman FSK ab 12 120/99 Min.

 0.15 Gänsehaut 2: Gru- 
seliges Halloween F 
Fantasykomödie, GB / USA 
18. Mit Jeremy Ray Taylor, 
Madison Iseman. Regie: Ari 
Sandel FSK ab 12 105/87 Min.

 2.00 Teleshopping Magazin

 

 

D 2014 – Einbrecher ha-
ben Graf Falkos Gemälde-
sammlung gestohlen. Ob 
Tarik (Emilio Moutaouk-
kil), den Bibi (Lina Larissa 
Strahl) so attraktiv findet, 
etwas damit zu tun hat? – 
Flott. Mit Lisa-Marie Koroll, 
Michael Maertens. Regie: 
Detlev Buck 105 Min.

 15.10 Bibi und Tina c[ C 
Trickserie. Die Biber sind 
los! / Sorge um Cleopatra

 16.00 Bibi Blocksberg cZ C 
Zeichentrickserie. Die Run-
zelwurzel-Schweinchen / 
Halloween mit Hex-hex!

 17.15 Der grässliche Ghul c\ 
Animation, GB / Irl 2022 C

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ
 18.35 Elefantastisch! cY
 18.50 Sandmann cY C

 19.00 Robin Hood – Schlitz-
ohr von Sherwood c\ C

 19.25 Checker Julian c\ C 
Der Geister-Check

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 KI.KA Live c̀
 20.10 Mystic – Das Geheimnis 

von Kauri Point c̀  C

USA 2018. Die endlose 
Schleife – Jake (Andy 
Samberg, l.) und Captain 
Holt (Andre Braugher) 
sind sich sicher, dass der 
Verdächtige Phillip David-
son seinen Arbeitskollegen 
umgebracht hat. Trotzdem 
schaffen es die beiden 
nicht, den Zahnarzt in  
ihrem Verhörzimmer zu  
einem Geständnis zu be-
wegen. Ganz im Gegenteil: 
Es scheint, als hätte David-
son das perfekte Alibi. / 
Das XXL-Rätsel / Boom 
Boom / Das liebe kleine 
Schwesterlein. Mit T. Crews

 22.10 Wrestling: SmackDown 
Magazin, USA 2026 
Moderation: Manu  
Thiele, Walandi Tsanti

 0.10 Dragonball (2/15–24) 
Animeserie, Japan 2002 
U. a.: Suche nach Bulma / 
Bulmas neue Erfindung / 
Eifersucht / General Blue / 
Das fliegende U-Boot / 
Gefangen in der Tiefe / 
Piratenträume (Wh. v. Mo.)

 3.40 One Piece Anime, Jap 24
 4.50 Mission Adventure

 20.15 2. Bundesliga 
10. Spieltag

 20.15 Brooklyn Nine-
Nine (5/14–17) y C

 20.15 The Taste  
Deutschland 2026 C

 20.15 Beetlejuice 
USA 1988

 

 13.25 Bibi & Tina:  
Voll verhext! C I
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Als Hank (Chris Tall-
man) in die Hall of 
Heroes aufgenommen 
werden soll, bricht ein 
Kampf aus, bei dem 
die Familie Chloes 
neue Superkraft ent-
deckt. Mit Kira Kosarin, 
Jack Griffo, Maya Le 
Clark. Regie: Trevor 
Kirschner FSK ab 6 70 Min.

 16.15 Meine verrückte 
Schule TV-Sci-Fi- C 
Komödie, USA 25. Mit 
A. Rose FSK ab 6 85 Min.

 17.40 Bei den Louds c\ C

 18.45 SpongeBob c\ C

 19.40 Max und die  
Halbritter c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

 

(2/5) Ö / D 1999. Blin-
der Alarm – Bei einem 
Moto-Cross-Ausflug 
überredet Bernd  
(Lars Pape, r.) seine 
Frau Kathrin zu einem 
gewagten Sprung, bei 
dem sie verunglückt. 
Peter (Serge Falck,  
l.) und Dr. Lüdwitz  
(Rainer Grenkowitz) 
kümmern sich um  
die verletzte Kathrin.

 21.05 Medicopter 117 – 
Jedes Leben zählt Ä 
(2/6–11) Actionserie, 
Ö / D 1999. U. a.: Die 
falsche Maßnahme / 
Schulbus in den Tod

 2.10 Teleshopping Ä

 … Unglückliche  
Verkettungen GB 24 – 
Vera Stanhope (Bren-
da Blethyn) unter-
sucht den Fall eines 
toten Mädchens, das 
zu Lebzeiten schwer 
krank war, und dessen 
Leiche auf Gleisen 
gefunden wird. Mit 
David Leon 115/89 Min.

 22.10 Dr. House (3/9+10) 
Klinikserie, USA 2006 
Judas? / Unfrohes Fest

 23.50 Vera – Ein ganz spe-
zieller Fall TV-Krimi, 
GB 2024 (Wh. von 
20.15 Uhr) 95/89 Min.

 1.25 Dr. House (3/9+10) 
Serie (Wh. von 22.10)

USA 2017 – Der zwölf-
jährige Miguel träumt 
davon, Musiker zu 
werden. Durch einen 
Zufall gerät er ins Reich 
der Toten. Dort will er 
mit der Hilfe von Héc-
tor sein Idol Ernesto de 
la Cruz suchen. Regie: 
Lee Unkrich, Adrian 
Molina 130/97 Min.

 22.25 Hocus Pocus 2 y 
Fantasykomödie,  
USA 2022 (Wh. vom 
So.) FSK ab 12 120/99 Min.

 0.25 Modern Family (9/5)  
Serie (Wh. v. Mo.)  y

 0.55 Micky Maus (2/1) y 
7-tlg. Animationsserie

 1.00 Teleshopping y

 

USA 2024. Militärge-
heimnisse – Ein Team 
von Forschern deckt 
geheime militärische 
Anlagen auf: einen 
verborgenen Bunker 
aus dem Kalten Krieg 
in den Bergen und ver-
sunkene Kriegstechno-
logie am Meeresgrund 
(o.: Szene). / Geheim-
nisvolle Kammer

 21.45 Auf den Spuren  
des Unerklärlichen 
Dokureihe, USA 2022 

20 Teile, 3. Staffel, sa.
 23.15 Expedition ins Un- 

bekannte (von 15.25)
 0.55 Unfall, Selbstmord 

oder Mord Dokureihe

Sam gerät in Gefahr  
– Während eines ganz 
normalen Hausbe-
suchs gerät Sam (Taye 
Diggs) in eine Geisel-
nahme, die zu eskalie-
ren droht. / Cooper 
steigt wieder aufs Pferd

 22.00 Chicago P.D. F 
(6/7+8) Krimiserie, 
USA 2018. Kriegsver-
sehrt – Auf ein Rekru-
tierungsbüro wird  
ein Anschlag verübt. / 
Kalte Spuren

 23.50 Private Practice 
(1/7+8) Arztserie 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 1.30 Chicago P.D. F 
(6/7+8) Krimiserie 
(Wh. von 22.00 Uhr)

 5.00 SpongeBob c\ Trick 
7.35 Blaze & die Mons-
ter-Maschinen cZ Ani-
mationsserie. Süßes 
oder Saures  8.00 Dora 
cY Animationsserie 
Swipers allergrößter 
Fan / Die Kürbis-Party 
8.25 Kamp Koral: 
SpongeBobs Kinder-
jahre c\ Animations-
serie. Wer hat Angst 
vor Geisterdeppen? 
8.55 SpongeBob c\ 
Trickserie 9.45 Wylde 
Pak c[ Trickserie. U. a.: 
Gruselgeschichten von 
Mrs. Withers 10.40 
Schere, Stein, Papier 
ĉ  Trickserie 11.25  
Bei den Louds c\ Trick-
serie 13.15 Sponge-
Bob c\ Trickserie 

 5.15 Das Jugendgericht 
Ä (Wh. von gestern)

 5.50 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 8.25 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 11.10 Die Schulermittler 
Ä Dokusoap, D 2009

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 15.05 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap,  
D 2010. U. a.: 19-Jähri-
ger geht seine Zukunft 
komplett falsch an / 
Immobilienhai lässt 
Mieter frieren

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2004 
Kinderschande / Der 
Kuckuck / Die blauen 
Engel / Küchenfeen / 
Traumtänzer

 5.10 K 11 – Kommissare  
im Einsatz (v. gest.)

 5.40 Richterin Barbara 
Salesch (vom Mi.)

 7.25 Infomercials
 9.30 Richterin Barbara 

Salesch Gerichtsshow
 11.15 Diagnose: Mord 

(7/11–14) Krimiserie, 
USA 1999–2000. Sankt 
Knastbruder / Mann 
über Bord / Tödliche 
Stunts / Mörderische 
TV-Köche (vom Do.)

 14.55 Mord ist ihr Hobby 
(7/4–9) Krimiserie 
Justizirrtum / Der 
Familienschmuck / 
Blinde Eifersucht /  
Das Wespennest /  
Original oder Fäl-
schung / Die Ballade 
vom Tod (Wh. vom Mi.)

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.50 Parlons Eco Magazine
 19.05 Papilles Magazine
 19.31 Rassemblance
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.28 L’invité Magazine
 20.40 Football:  

Ligue 1
 22.47 Le Journal de France 2 

Informations, F 2026
 23.15 100 % logique:  

la réponse est  
sous vos yeux Jeu

 13.00 you:ly Magazin
 14.00 Dr. med. S. Pleuse 

Nahrungsergänzung
 15.00 Mont Chalet Magazin
 16.00 Wow: 30 Jahre QVC
 18.00 Dr. med. S. Pleuse 

Nahrungs ergänzung
 19.00 Mont Chalet Magazin
 20.00 Dr. med. S. Pleuse 

Nahrungsergänzung
 21.00 Revitive Medizingeräte
 22.00 be:well Magazin
 0.00 Platinity Schmuck- 

kollektion Magazin

 14.25 Car Trackers – Auto-
dieben auf der Spur 

 16.35 Abgründe – Unfass-
bare Verbrechen Doku

 20.15 Ghosts Off Grid 
Dokusoap, Kan 25–26  
Edinburghs verbor-
gene Stadt / Geister-
streiche auf der Wache

 22.10 Die Geister-Detektive 
Dokusoap. Quelle des 
Unheils / Der Fluch  
der Shadow Ranch

 0.15 Paranormal SOS

 7.10 South Park
 8.30 Bob’s Burgers 
 10.25 American Dad 

Trickserie, USA 09–10
 12.00 Malcolm mittendrin 

Reeses Braut (2) / Pfeif-
fersches Drüsenfieber / 
Der perfekte Dad / 
Anonyme Alkoholiker / 
Lois schlägt zurück

 14.00 Modern Family Serie, 
USA 14. Friede, Freude, 
Familienfoto / Flittern 
für die Ewigkeit u. a.

 16.00 Futurama Trickserie, 
USA 2024. Die Schöne 
Und Der Käfer / Wie die 
Zeit vergeht / Roswell 
gut – alles gut / Die Wur-
zel allen Übels / Vierzig 
Käfer westwärts u. a.

 20.05 Little Britain 
Comedyserie, GB 2005

 21.15 Star Trek: Lower Decks 
Trickserie, USA 2023 
Höhlen / Höhlen

 22.15 Krapopolis Trickserie  
Don Tyjote / Tys Tod

 23.05 Solar Opposites 
Trickserie, USA 22–23

 0.00 Rick and Morty

 13.00 First Of All With  
Victor Blackwell News

 14.00 Smerconish Magazine 
 15.00 CNN Creators 
 15.30 Inside Africa Magazine
 16.00 The Amanpour Hour
 17.00 World Sport Magazine
 17.30 CNNI Placeholder
 18.00 Newsroom Magazine
 20.00 Newsroom Magazine
 22.00 World Sport Magazine
 22.30 CNN Creators 
 23.00 Newsroom Magazine
 1.00 Inside Africa

 8.20 Spidey und die Aven-
gers: Einsatz an Hallo-
ween 8.50  Die Hexe 
und der Zauberer. Zei-
chentrick 85 Min. 10.15 
Micky Maus cY 10.45 
Toy Story of Terror! c\ 
11.15 Phineas und 
Ferb ĉ  12.30 Der Geist 
und Molly McGee ĉ  
13.00 Willkommen  
in Gravity Falls ĉ  
13.30  Willkom-
men in Gravity Falls ĉ  
14.25 DuckTales c\ 
15.55 Big City Greens 
c\ 16.20  Big City 
Greens c\ 17.45 Mira-
culous ĉ  18.15  
Onward: Keine halben 
Sachen. Animation FSK 
ab 6 105/98 Min. 20.00 
Pixars Kurzfilme ĉ  

 6.50 Pawn Stars (v. Mo.)
 10.00 Infomercials
 12.00 Pawn Stars Reihe
 12.20 Verborgen im Eis: 

Geheimnisse aus 
der Vergangenheit

 14.00 Verborgen in der 
Finsternis: Geheim-
nisse der Vergan-
genheit (von gestern)

 15.25 Expedition ins 
Unbekannte Doku-
reihe (Wh. vom Di.)

 17.10 Ancient Aliens –  
Die Ursprünge Doku-
reihe, USA 25. Mysteri-
öse Grotten (vom Di.)

 18.40 Mysteries Un- 
earthed with Danny 
Trejo Dokureihe, USA 
2024–2025. Verborge-
ne Schätze / Heilige 
Objekte (Wh. vom Di.)

 5.30 Verklag mich doch!
 11.05 Jamie Oliver: Fast 

Food – Gut kochen 
in 20 Minuten

 11.35 Simply Jamie: Jeden 
Tag was Gutes

 12.30 Hautnah: Die  
Tierklinik Dokusoap, 
D 2017. U. a.: Galgo Es- 
panol Ruthi / Malteser 
Mara / Hauskater Kally

 14.30 Die Pferdeprofis 
Dokureihe, D 2015 
Experte: Bernd Hackl

 16.50 The Good Doctor F 
(5/8+9) Dramaserie, 
USA 2022. Rebellion / 
Die sieben Samurai

 18.35 New Amsterdam F 
(5/1+2) 13-tlg. Drama-
serie, USA 2022. Ein 
Leben an einem Tag / 
Spenden für Patienten

 14.15 Chip im Kopf – Wie 
Gehirnimplantate die 
Medizin verändern

 15.00 Tagesschau
 15.30 She makes money – 

Geld. Macht. Ge- 
rechtigkeit. Doku C

 16.00 Tagesschau Magazin
 16.30 Weltbilder Magazin
 17.00 Tagesschau Magazin
 17.30 Panorama Magazin
 18.00 Tagesschau Magazin
 18.30 Wie Rechtsradikale  

die Rave-Szene unter-
wandern Reportage

 19.00 Tagesschau
 19.30 Panorama 3 Magazin
 20.00 Tagesschau
 20.15 Bahnhof Friedrich -

straße Doku, D 2014 C  
Agentenschleuse  
und Grenzpassage

 21.00 Tagesschau
 21.02 Die 30 schönsten  

Berliner U-Bahnhöfe C

 22.32 Alarm im Autoland – 
Die Bosch-Story Doku

 23.17 Shift Magazin, D 2026
 23.30 Tagesthemen Magazin
 23.50 Panorama 3 Magazin
 0.20 Tagesschau 2026

 13.00 Genius Magazin
 14.00 Das Küstenrevier 

(1/37) Krimiserie, D 24 
Das Hochzeitskomplott

 14.45 Handball: Bundesliga 
der Damen  
7. Spieltag: Sport- 
Union Neckarsulm – 
HSG Blomberg-Lippe

 16.45 Das Küstenrevier 
(1/38+39) Krimiserie 
Wut ist dicker als Was-
ser / Besuch aus der 
Vergangenheit (v. Do.)

 18.15 Klinik unter Palmen: 
Zurück ins Leben (3) 
TV-Familienfilm, D 95 
(von gest.) 120/48 Min.

 20.15 Kommissar Rex (3/1+2) 
12-tlg. Krimiserie, It / 
Ö / D 10–11. Die Hun-
defänger / Das letzte  
Rennen (Wh. vom Do.)

 22.05 Der Bergdoktor (2/2+3) 
Arztserie, D / Ö 1993  
Die Qual der Wahl / 
Blutsverwandtschaft

 0.05 Horizont Blech und 
Passion – Der Instru-
mentenbauer (vom Mi.)

 0.15 Genius Magazin

 

 12.00 Unser Traum vom 
Schloss Dokusoap

 14.00 Traumhaus SOS –  
Jasmine hilft Dokusoap

 16.00 R.I.P. – Wohnen statt 
Trauern Dokusoap

 20.15 R.I.P. – Wohnen statt 
Trauern Dokusoap,  
USA 2022. U. a.: Tag  
der offenen Tür / Frö-
sche, Fledermäuse und 
andere Katastrophen

 1.50 Amerikas gruseligste 
Häuser (Wh. vom Do.)

 11.00 Thom by Thomas Rath
 12.00 Saico – Holzkunst  

aus dem Erzgebirge
 13.00 Brigitte Lund Power 

für die Haarwurzel
 14.00 Thom by Thomas Rath
 16.00 Brigitte Lund Power 

für die Haarwurzel
 17.00 Saico Magazin
 18.00 All about Pfeffinger
 20.00 Thom by Thomas Rath
 22.00 Pfeffinger Fashion
 23.00 Edelzeit Heimtextilien 

in Felloptik Magazin

 20.15 Medicopter 117 – 
Jedes Leben zählt Ä

 20.15 Vera – Ein ganz  
spezieller Fall: …

 15.05 Kampf der Thunder-
mans USA 2026 C

 

 20.15 Coco – Lebendiger 
als das Leben! y C

 

 20.15 Mysteries Unearthed 
with Danny Trejo

 20.15 Private Practice 
(1/7+8) USA 2007
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SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Einzel – Danny Martin 
belegte bei der letzt-
jährigen Ausgabe  
den zehnten Platz. 
Den Sieg sicherte sich 
der Neuseeländer Jack 
Jordan mit 79 Punkten. 
Auf dem zweiten Platz 
landete der Australier 
Brayden Meyer.

 23.00 Axel (1/8–11) Come-
dyserie, D 2002. Die 
Reifenprüfung / Echte 
Männer tanzen nicht / 
Verschlossene Gesell-
schaft / Cats erst 
recht… Mit Axel Stein

 1.00 Tuning TV – Classics
 3.00 Teleshopping  

Werbung. Bis 5.00 Uhr

… Horrorladen  USA 
2022 – Die Freunde  
Bo (Jaiden J. Smith), 
Carson (Dylan Martin 
Frankel) und Jake  
(Do  novan Colan) (v. l.) 
lassen sich über Nacht 
in einem Halloween-
Shop einsperren. Das 
Abenteuer wird zum 
Albtraum. Mit Marissa 
Reyes FSK ab 12 100/79 Min.

 21.55 Max Cloud Actionko-
mödie, GB 2020. Mit 
Scott Adkins, J. Han-
nah FSK ab 16 110/85 Min.

 23.45 X Horror, USA / Kan / 
NZL 2022 (Wh. von 
gest.) FSK ab 16 120/102 Min.

 1.45 Hercules (3/15) 

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Normal Magazin
 13.30 Container Wars 

Dokureihe. U. a.: Das 
Geheimversteck / Acht 
Tonnen Spaß / Auf und 
davon / Anfänger / Je 
größer, desto besser / 
Outdoor Abenteuer 

 17.00 Volleyball: Bundes-
liga der Damen 
6. Spieltag:  
Dresdner SC – VfB 
Suhl Thüringen – Die 
Dresdnerinnen verlo-
ren die letzten drei 
Duelle. Das 1:3 bedeu-
tete in der vergange-
nen regulären Saison 
die einzige Heimnie-
derlage. In der Final-
serie gewann Suhl 3:0.

 19.30 Bitte Lächeln! Show

 5.30 Rad: Lüttich-Bastog-
ne-Lüttich Herren

 7.00 Klettern Bouldern H
 8.00 Curling-EM Vorrunde D: 

Italien – Deutschland
 9.30 Curling-EM Aus Ostra-

va. Vorrunde Herren: 
Schottland – Italien 

 12.30 Rad: Lüttich-Bastog-
ne-Lüttich Herren

 14.00 Curling-EM Aus Ostra-
va. Halbfinale Damen

 17.00 Curling-EM Vorrunde 
H: Schottland – Italien

 18.30 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Speed 

 19.15 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Lead 

 20.00 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship 

 21.00 Rad: Lüttich-Bastog-
ne-Lüttich Herren

 22.30 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship

 0.00 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Speed

 1.00 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Lead

 2.00 Snooker: Main Tour
 3.30 Motorsport: Langstre-

cken-WM Barcelona

 11.40 GranDios Gespräch
 12.05 Joyce Meyer Talkshow
 12.35 Home Church Message
 13.00 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.05 Hour of Power 
 14.00 ErlebBar Magazin
 14.15 Weitersagen. Beten. 

Spenden. Magazin
 14.30 Frei sein mit Wilkin 

van de Kamp Reihe
 15.00 Gottesdienst  

Aus der Lübecker  
Auferstehungskirche

 16.00 Luther heute 
Dokureihe, D 2016

 16.30 Don Matteo 26-tlg.
 17.30 Mehr Frieden in Kopf 

& Kalender Reportage
 18.15 Superfromm Gespräch
 19.00 Fokus Jerusalem
 19.30 ERF Mensch Gott Talk
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.15 The Chosen Serie,  

USA 2019. Ich bin es!
 21.05 The Chosen 8-tlg. Serie
 22.10 Sonnenblumengelb – 

Ein Mädchen namens 
Tulsa Komödie, USA 
2020 FSK ab 12 125/120 Min.

 0.15 Ein Engel auf Erden

 

 6.00 Hour of Power Got-
tesdienst. Warum Gott 
dich manchmal war-
ten lässt (Wh. vom So.)

 7.00 Infomercial
 13.35 Stargate Atlantis 

(2/8) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 2005. Verwand-
lung (Wh. von gestern)

 14.30 Hercules (3/15–17) 
Abenteuerserie, USA / 
NZL 1997. Die Abrech-
nung / Die unterirdi-
sche Stadt / Im Namen 
der Gerechtigkeit

 17.25 Xena (4/22) Serie, 
USA / NZL 1999. Kar-
mische Katastrophen

 18.20 Xena (5/1+2) 22-tlg. 
Abenteuerserie, USA / 
NZL 1999. Gefallene 
Engel / Chakram 

5. Staffel, sa.

 15.10 Zombieland: Doppelt 
hält besser z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horrorkomödie, USA 
2019. Mit Woody  
Harrelson FSK ab 16 96 Min.

 16.35 Sniper – Der  
Scharfschütze z D

Sky Action Thriller,  
USA 1993. Mit Tom 
Berenger FSK ab 16 83 Min.

 16.55 Vera Cruz D

Sky Classics Western, 
USA 1954. Mit Gary 
Cooper FSK ab 12 95 Min.

 18.15 The Book of Eli 
Sky Action  z D y 

Sci-Fi, USA 2010. Mit G. 
Oldman FSK ab 16 112 Min.

 18.30 Der Herrscher  
von Kansas D

Sky Classics Western, 
USA 1959. Mit Jeff 
Chandler FSK ab 12 96 Min.

 20.15 Halloween Kills

 

 

 

 

 

 

… Duell (70) D 2026 C 
– Es wird wieder span-
nend, wenn Kai Pflau-
me Prominente zu 
Duellen mit außerge-
wöhnlich begabten 
Kids einlädt. Mit da- 
bei sind Otto Waalkes,  
Elyas M’Barek, Tobias 
Moretti, Lena Gercke, 
David Garrett, Mats 
Hummels und Mat -
hilde Gremaud.

 23.35 Was gibt es Neues? 
(750) Show, Ö 2026 C

 0.15 Sisi (3/5+6) C I 
Historienserie, D / Ö 23

 1.45 Spencer y C I 
Drama, Chile / USA / D 
2021 FSK ab 12 105 Min. 

 12.15 SOKO Kitzbühel 
(17/12+13) Serie C

 13.45 WaPo Bodensee 
(2/6) Krimiserie C

 14.35 Death in Paradise 
(7/1) 8-tlg. Serie, C I 
GB / F 18. Die tote Braut 

7. Staffel, mo. – sa.
 15.25 ZIB Flash
 15.30 Death in Paradise 

(7/2) Krimiserie C I

 16.25 ZIB Flash
 16.35 Vier Frauen und ein 

Todesfall (14) C

 17.25 ZIB Flash
 17.30 SOKO Linz (5/7) C I

 18.20 Formel 1: GP von 
Mexiko Aus Mexiko- 
Stadt. 3. Training

 19.51 Wetter
 19.56 Sport aktuell
 20.02 ZIB Magazin Klima

… Geld wie Heu D 26 
– Der Ex-Polizist und 
Streetworker Eric Seeler 
(Sebastian Ströbel) 
muss mit Kommissarin 
Hannah Vogt (Friede-
rike Linke) ermitteln, 
als einer seiner Schütz-
linge unter Mordver-
dacht gerät. Mit Petra 
Friedrich FSK ab 12 90 Min.

 21.45 ZIB Magazin
 21.55 Formel 1: Großer 

Preis von Mexiko 
Qualifying C I

 23.15 Brennero (1/2) C

 0.55 Einsatz Seeler – Ein 
Lübeck-Krimi F C I 
TV-Krimi, D 2026 (Wh. 
v. 20.15) FSK ab 12 90 Min.

 

 12.25 Tierische Augen -
blicke (Wh. v. So.) C

 12.50 Wetterschau
 13.00 ZIB Magazin, Ö 2026
 13.12 Wetter / Seitenblicke
 13.20 Der Bockerer III – 

Die Brücke von  F C 

Andau Tragikomödie, 
Österreich 1999 90 Min.

 14.50 Der Bergdoktor 
(6/2) Familienserie

 16.20 Land und Leute C 
Dokureihe, Ö 2026

 16.45 Prisma Magazin C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Bewusst gesund
 18.00 Bürgeranwalt  

Magazin, Ö 2026
 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter / Sport 

 20.05 Seitenblicke

 

 14.10 Das Gespensterhaus E 
Komödie, CH 1942. Mit 
B. Aubry FSK ab 12 110 Min.

 16.00 Köstliches Apulien C 
Dokureihe. Terra di Bari

 16.35 Fenster zum Sonntag  
 17.10 Cuntrasts Magazin
 17.40 Minisguard Magazin C

 18.00 Tagesschau / Meteo C

 18.05 Meteo y C

 18.10 Gesundheit heute C

 18.40 Samschtig-Jass C

 19.20 Lotto
 19.30 Tagesschau / Meteo C

 19.55 Meteo y C

 20.00 Wort zum Sonntag C

 20.10 Klein gegen Groß C I 
Gäste: Mats Hummels, 
Otto Waalkes, Lena 
Gercke, David Garrett, 
Tobias Moretti u. a.

 23.35 Tagesschau 
 23.45 Meteo
 23.50 Die schwarze Witwe D 

Thriller, USA 1987. Mit 
Debra Winger, Theresa 
Russell FSK ab 12 100 Min.

 1.30 French Connection – 
Brennpunkt Brooklyn 
Thriller,  USA 71 D y 
(v. gest.) FSK ab 16 100 Min.

 

 

 

 13.50 Sykora Gisler –  
Der Fußball-Talk C

 14.50 Tennis: ATP-Turnier 
Aus Basel y C 
Halbfinale Herren  
Mod.: Olivier Borer

 17.00 Tennis: ATP-Turnier 
Aus Basel y C 
Halbfinale Herren  
Mod.: Olivier Borer

 19.05 Namibia – Leben  
mit der Wüste C 
Reportage, D 2023

 20.00 sportflash Magazin y

 20.10 Fußball: Super League 
Aus Luzern y C I 
12. Runde: FC Luzern – 
FC Sion Moderation: 
Annette Fetscherin

 22.35 Super League –  
Highlights y C

 23.15 sportheute –  y 
Der Sport des Tages

 23.30 Der Exorzist:  
Bekenntnis D y C 
Horror, USA 2023. Mit 
Leslie Odom Jr., Ellen 
Burstyn FSK ab 16 115 Min.

 1.25 Fußball: Super League 
12. Runde:  y C I 
FC Luzern – FC Sion 

 

Eistanz Kurzprogramm 
– Die vier erstplatzier-
ten Paare vom vergan-
genen Jahr haben 
diesmal nicht gemel-
det. Den fünften Platz 
beim Skate Canada in 
Saskatoon 2025 beleg-
te das tschechische 
Paar Kateřina Mráz-
ková/Daniel Mrázek. 
Mitte September  
siegte es bei der  
Lombardia Trophy.

 22.10 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Aus Kelowna 
Damen Kurzprogramm

 23.40 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship  
(Sendeschluss: 1.30) 

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. 1. Runde

 11.30 Ski alpin RS Damen
 12.30 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 16.00 Klettern Aus Salt Lake 

City. Bouldern Herren 
– Im vergangenen Jahr 
machte man bereits 
Ende Mai in Salt Lake 
City Station. Sorato 
Anraku siegte damals 
wie auch bei allen fünf 
Boulder-Wettkämpfen 
in dieser Saison. 

 17.00 Klettern  
Bouldern der Damen

 18.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. 1. Runde

 20.00 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Herren Kür

Sky Cinema Premiere HD 
USA / GB 2021 z D y 

Mit Jamie Lee Curtis,  
J. Greer FSK ab 18 102 Min.

 20.15 Kandahar z D y

Sky Action Action, USA / 
Saudi-Arabien 2023. Mit 
G. Butler FSK ab 16 116 Min.

 22.00 Scream 7 D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2026. Mit 
C. Cox FSK ab 16 110 Min.

 22.15 Last Action Hero D

Sky Action Action-
komödie, USA 1993  
Mit Arnold Schwarzen-
egger FSK ab 12 125 Min.

 23.55 The Strangers:  
Chapter 2 D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2025. Mit 
M. Petsch FSK ab 16 95 Min.

 

 

 

 

 20.15 Spooky Night – 
Nachts im … 

 

 20.15 Timbersports-WM
Aus Stuttgart

 20.30 Grand Prix 
in Kelowna

 20.15 Klein gegen Groß – 
Das unglaubliche …

 20.15 Einsatz Seeler –  C I 
Ein Lübeck-Krimi: … 

 

 13.55 Fußball: Bundesliga 
8. Spieltag: DAZN 
Konferenz 

 15.45 Fußball: England RTL+  
9. Spieltag: Manchester 
City – Brighton & Hove

 16.25 Fußball: Eredivisie 
11. Spielt.: SPORTDIGITAL 
Feyenoord – Sittard 

 17.45 Fußball: Serie A DAZN 
10. Spieltag: Udinese 
Calcio – AS Rom

 19.00 Eishockey: NHL  DAZN 
Nashville Predators – 
Tampa Bay Lightning

 19.45 Eishockey: National 
League SPORTEUROPE.TV 
7. Spieltag, u. a.: EHC 
Kloten – ZSC Lions

 20.10 Fußball: Serie A DAZN 
10. Spieltag: AC Mai-
land – Inter Mailand

 20.15 Fußball: 2. Bundesliga 
10. Spieltag: RTL+  
Karlsruhe – Heidenheim

 20.25 Fußball: Ligue 1 DAZN 
9. Spieltag, u. a.: ES 
Troyes AC – FC Le Mans

 20.30 Eishockey: NHL DAZN 
New York Islanders – 
Edmonton Oilers

 6.00 Tennis: WTA-Turnier 
Halbfinale in Tokio

 8.00 Moto2/GP: Großer 
Preis von Malaysia

 10.00 Fußball: 2. Bundesliga
 10.45 Fußball: Bundesliga
 11.00 Sky Sport News
 12.30 Fußball: 2. Bundesliga 

10. Spieltag: Konferenz
 15.15 Fußball: Bundesliga 

8. Spieltag: FC Schalke 
04 – RB Leipzig

 17.45 Fußball: Bundesliga 
8. Spieltag: Bayern 
München – Dortmund

 20.25 Fußball: 2. Bundesliga 
10. Spieltag: Karlsruher 
SC – 1. FC Heidenheim 

 23.00 Formel 1: Großer Preis 
von Mexiko Qualifying

 0.00 Fußball: England  
9. Spieltag. Highlights

 0.30 Fußball: Bundesliga
 0.45 Fußball: 2. Bundesliga
 1.00 Basketball: WNBA 

Play-offs. Finale  
Spiel 7 (falls nötig)

 4.00 MotoGP: GP v. Malay-
sia Warm-Up in Sepang

 4.35 Moto3: GP v. Malaysia 
Rennen in Sepang

FANTASY KRAFTSPORT EISKUNSTLAUF SHOW TV-KRIMI HORROR
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

THRILLER Nach dem Tod sei-
ner Frau Rebecca heiratet Ma-
xim de Winter (Laurence Oli-
vier) eine US-Gesellschafterin 
(Joan Fontaine). Der Schatten 
der Vorgängerin auf Schloss 
Manderley ist übermächtig.
USA 1940 E D George Sanders, Judith 
Anderson FSK 16 125 Min. p22.20

Rebecca
Alfred Hitchcocks 
Hollywooddebüt

TV-DRAMA Agrarwissenschaft-
lerin Dr. Ellen Bischoff (Maria 
Simon, mit Sebastian Bezzel) 
verließ im Streit den elterlichen 
Hof. Als Not am Mann ist, kehrt 
sie heim. – Landleben zwi-
schen Tradition und Ökologie.
D 2014 D Muriel Baumeister R Marcus 
Ulbricht FSK 6 90 Min. p13.45

Der Geruch 
von Erde
Heimatfilm in Moll

FANTASY Als die böse Königin 
Bavmorda alle Kinder im Reich 
töten will, retten Zwerg Willow 
(Warwick Davis, r.) und Schwert-
kämpfer Madmartigan (Val Kil-
mer) ein Findelkind… Nach  
einer Idee von George Lucas.
USA 1988 D Joanne Whalley R Ron  
Howard FSK 12 160/116 Min. p22.55

Willow
Effektvolles Lein-
wand-Märchen

SCI-FI Alienfrau Leeloo (Milla 
Jovovich) und Lufttaxifahrer 
Korben (Bruce Willis, M., mit Ian 
Holm) müssen die Menschheit 
retten. – Inspiriert von den „Va-
lerian und Veronique“-Comics 
von Jean-Claude Mézières.
F / USA 1997 D Gary Oldman R Luc Bes-
son FSK 12 160/115 Min. p22.55

Das fünfte  
Element
Krawall im All

KRIMI Hercule Poirot (Kenneth 
Branagh) durchleuchtet Passa-
giere auf einem Nildampfer. 
Den Tod findet die frisch ver-
heiratete Linnet, im Fokus ste-
hen ihre Zofe, eine Malerin und 
diverse andere Verdächtige…
USA / GB 2022 D Gal Gadot R Kenneth 
Branagh FSK 12 160/115 Min. p22.55

Tod auf dem Nil
Kenneth Branagh 
ist wieder Poirot

áÁ TV-KOMÖDIE Bei der Er-
nennung seiner Mutter zur Ma-
rine-Kapitänin taucht Marvin 
betrunken auf – wie so oft. Ge-
genüber Dr. Neiss (Patrick Kalu-
pa) behauptet der junge Mann 
jedoch, kein Alki zu sein.
D 2026 D Josefine Preuß, Maximilian 
Grill R Laura Thies FSK 6 90 Min. p21.45

Dr. Nice: 
Schiffbrüchig äÄ
Ständig blau?

Melly (Lina Beck-
mann, l.) und Katrin 

(Anneke Kim Sar-
nau, M.) hoffen auf 

neue Infos

20.15

ARTE
12.15

HR

20.15

DISNEY

20.15

KABEL 1
20.15

SAT.1
20.15

ZDF

äÄ áÁ Mord an einer Prostituierten
TV-KRIMI Eine Anglerin zieht eine in 
Plastik verpackte, nackte Frauenleiche 
aus einem Teich. Melly Böwe und Kat-
rin König vermuten eine osteuropäi-
sche Prostituierte, die gefoltert wur-
de. Die Plane stammt wohl aus der 
Feriensiedlung, die Bordellbetreiber 
Mischke gehört. Während der Ermitt-
lungen tauchen die Kommissarinnen 
tief in das System der Ausbeutung in 
Bordellen ein. – Dieser harte Milieu-
Krimi zeigt die menschenverachtende 
Welt der Zwangs-Prostitution, da 
bleibt kein Platz für Humor. 

Polizeiruf 110: Sie 
haben Namen 

D 2026 D Andreas Guenther, Josef Heynert, Uwe 
Preuß, Wolfgang Michael, Anastasiia Mazhara  
R Franziska Schlotterer 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

ANSPRUCH
q

1
Bedrückender Stoff, 
der betroffen macht

HÖRZU FILMTIPP

20.15

3SAT

Eine Dame verschwindet – 
The Lady Vanishes äÄ áÁ
Den Stoff inszenierte 1938 bereits Alfred Hitchcock

TV-THRILLER Als Iris (Tuppen-
ce Middleton) nach einem 
Schläfchen im Zug-Abteil wie-
der zu sich kommt, ist die Mit-
reisende Mrs. Froy verschwun-
den. Seltsamerweise behaup-
ten alle anderen im Zug, die 
Frau habe gar nicht existiert… 

Die dritte Adaption der Romans 
von Ethel Lina White.
GB 2013 D Keeley Hawes, Julian Rhind-
Tutt, Sandy McDade, Pip Torrens s R Diar-
muid Lawrence FSK 12 85 Min. p21.40

HUMOR
q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

GEFÜHL
q

2
Herrlich altmodische 
Krimi-Unterhaltung

GEFÜHLHUMORHUMORHUMORGEFÜHL
q qqqq qq q

ACTIONACTIONGEFÜHLGEFÜHLACTION
q q qq qq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qq qqq

EFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
q q q

11222
Hat nichts von seiner 
Faszination verloren

Ideenfeuerwerk in 
Gaultier-Kostümen

Ironisches Rätselraten 
in stilvoller Kulisse

Die Folge ist mal wieder 
unverschämt launig

Gut erzählt und dabei 
angenehm kitschfrei

HUMOR ACTION
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
q

2
Dank menschlicher 
Botschaft ganz groß

DRAMA Jojo (Maja Bons) hat es 
als Studentin an die Münchner 
Kunstakademie geschafft. Trotz 
allerlei Schikanen durch ihren 
Professor (Jean-Marc Barr) 
sucht sie verzweifelt nach ih-
rem individuellen Ausdruck.
D 2025 D Luise Aschenbrenner R Camilla 
Guttner FSK 16 103 Min. p1.48

KOMÖDIE Der 70-jährige 
Büchsenmacher Brandner 
(Franz Xaver Kroetz, l.) will dem 
Tod (Michael „Bully“ Herbig) ein 
Schnippchen schlagen, füllt ihn 
mit Schnaps ab, zockt mit ihm 
und gewinnt 21 weitere Jahre.
D 2008 D Lisa Maria Potthoff R Joseph 
Vilsmaier FSK 6 95 Min. p1.00

TV-KRIMI …von Road Hill 
House Wiltshire 1860: Nach 
dem schockierenden Mord am 
kleinen Saville steht die Nanny 
unter Verdacht. Ermittler Jack 
Whicher (Paddy Considine) 
zweifelt. – Nach Tatsachen.
GB 2011 D Peter Capaldi, Tom Georgeson 
R James Hawes FSK 12 90 Min. p0.50

KRIMIKOMÖDIE Franz Eber-
hofer (Sebastian Bezzel, r., mit 
Simon Schwarz) ein Mörder? 
Sein Chef Barschl war ein Idiot, 
erstochen hat Franz ihn den-
noch nicht. Kommissarin „Thin 
Lizzy“ ist sich da nicht so sicher.
D 2017 D Lisa Maria Potthoff, Eisi Gulp 
R Ed Herzog FSK 12 90 Min. p0.15

Die Akademie äÄ
Ist das Kunst? Oder 
kann das weg?

Die Geschichte 
vom Brandner 
Kaspar 

Der Verdacht 
des Mr. Whicher 
– Der Mord…

Grießnockerl-
affäre
Nach Rita Falk

0.0523.2523.2022.45

ARDBRONESWR

HUMORHUMORGEFÜHLHUMOR
q qq qqq q q

GEFÜHLACTIONANSPRUCHACTION
qqqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
qqq q qq q

ANSPRUCHGEFÜHLEFFEKTEEFFEKTE
qq q

2222
Netter Blick auf die Skur-
rilität der Kunstwelt

Gewitzte Adaption des 
bayerischen Klassikers

Nüchtern, aber akkurat 
inszenierte Historie

Kultig, schräg; einfach 
eine Mordsgaudi

20.15
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ DRAMA (1/1+2) Ein Jahr 
vor dem dschihadistischen 
Terroranschlag 2016 auf den 
Berliner Weihnachtsmarkt, 
setzt diese Serie an, die sich 
weitestgehend an Fakten hält  
und von Überforderung und 
Inkompetenz der Behörden 
zeugt. Denn der Täter war 
hinlänglich bekannt (o.: Al-
brecht Schuch).  45 Min. p22.30

Breitscheid-
platz 19/12 äÄ
„Ventum“ (6-tlg.)

ŕŔ DRAMA (5/1-5) August 
Molin (Søren Sætter-Lassen) 
aus Kopenhagen und seine 
schwedische Frau Alma (Lisa 
Werlinder, „Unter anderen 
Umständen“) bringen im 
Sommer 1932 frischen Wind 
an die Nordsee. Als Stamm-
gast Edward Weyse mit Frau 
Molin zu flirten beginnt, zieht 
allerdings ein heftiger Sturm 
auf. – Wh. 6 Folg. 50 Min. p17.10

Seebad-Saga 
„Das Hotel  
am Meer“

áÁ KRIMI (1/5+6) Das At-
lantik-Tief nähert sich der In-
sel. Die Bevölkerung flüchtet 
nicht wie üblich auf die Farm 
der Bevans, sondern in einen 
höher gelegenen Wald. Bull 
(Rafe Spall) und Deng (Naomi 
Yang) nehmen Farmarbeiter 
August ins Visier. – Staffelfina-
le. Die Dreharbeiten für eine 
zweite Staffel sollen 2027  
beginnen. 45 Min. p23.00

Under Salt 
Marsh äÄ„Im 
Auge des Sturms“

FREIZEIT Das Land der Vulka-
ne, heißen Quellen und Glet-
scher kann als wahrer Puls-
entschleuniger wirken. Ra-
mon Babazadeh sucht nach 
ruhigen Orten abseits der 
Touristenpfade. Er erkundet 
die Katla-Eishöhle, schwarze 
Sandstrände (o.), spektakulä-
re Wasserfälle und die Haupt-
stadt Reykjavík. Immer dabei: 
Elfen und Trolle. 90 Min. p21.45

Wunderschön! 
Island – Trip durch 
den Südwesten

áÁ WISSEN Ob ein Gericht 
gelingt, ob es also schmeckt, 
entscheidet der Koch nicht al-
lein. Mutter Natur hat erhebli-
chen Einfluss darauf, wie Mai 
Thi Nguyen-Kim zeigt. Boden-
qualität, Mikroben und Nähr-
stoffe beeinflussen den Ge-
schmack nicht nur von Wein 
oder Kartoffeln. – Teil 2 (Luft) 
am nä. Sonntag. 45 Min. p20.15

Terra X:  
Chemie des 
Kochens äÄ Erde

áÁ POLITIK Als hätte er in 
seiner ersten Amtszeit nur ge-
übt: Donald Trump dreht seit 
zwei Jahren den amerikani-
schen Traum auf rechts. Bür-
gerrechte ade, Wahlergebnis-
se werden angezweifelt, die 
Justiz missbraucht, der Wahr-
heit ist er eh nicht verpflichtet. 
Können die Midterm-Wahlen 
in zwei Tagen ihn zur „lame 
duck“ machen? 45 Min. p0.35

Trumps  
Amerika äÄ Das 
Ende der Freiheit?

áÁ SHOW „Pauls Party“ lief 
von 1968 bis 1972 insgesamt 
acht Mal, angelegt als bunte 
Abendshow mit Musik und 
Gags unter der Leitung von 
Paul Kuhn (r., mit Jerry Lewis). 
In der finalen Ausstrahlung 
wurden Ausschnitte aus voran-
gegangenen Sendungen und 
ungesendete Szenen gezeigt. 
Mit dabei: Gitte, Les Hum-
phries Singers. 45 Min. p12.55

áÁ KONZERT Symbolischer 
könnte die Wahl nicht sein:  
Für sein Abschiedskonzert als 
Chefdirigent der Mailänder 
Scala wählte der Mailänder 
Riccardo Chailly (o.) Verdis  
„Requiem“ (komponiert 1873 
in Gedenken an den Dichter 
Manzoni). Anna Netrebko, Eka-
terina Gubanova, Fabio Sartori, 
Michele Pertusi übernehmen 
Soloparts. 95 Min. p18.30

Pauls Party – 
Finale: It’s 
Showtime

Giuseppe 
Verdi:  
Requiem äÄ

áÁ PORTRÄT Gegründet 
1257 von Robert de Sorbon, 
dem Beichtvater Ludwig IX., 
ist die Pariser Universität im 
Quartier Latin bis heute im-
mer noch der klassischen Bil-
dung verpflichtet. Auf den 
Spuren von Marie Curie, Jean-
Paul Sartre u. v. a. wandelt die 
Doku durch die ehrwürdigen 
Hallen. – 4-tlg. 25 Min. p9.45

Universitäten 
der Welt äÄ
Die Sorbonne

8. SPIELTAG Fünf Tage nach 
dem Zweitrundenduell im  
Pokal stehen sich Union und 
Köln (Marius Bülter, l.) erneut 
gegenüber. Gegen keinen an-
deren Verein gewann Berlin in 
der Bundesliga öfter (acht-
mal). Dabei verloren sie nur 
einen von zwölf Vergleichen. 
– Zudem: Eintracht Frankfurt 
– Hamburger SV. 25 Min. p22.10

Bundesliga äÄ
U. a.: Union Berlin 
– 1. FC Köln

üÜ 14. SPIELTAG In der  
Finalserie der vergangenen 
Saison kassierten die Mann-
heim Adler teils heftige Nie-
derlagen gegen Berlin. Das 
erste Duell der neuen Spiel-
zeit schien einen ähnlichen 
Verlauf zu nehmen: Nach 
zwei Minuten führten die Eis-
bären mit 2:0, verloren am 
Ende allerdings mit 3:4 (o.: 
Spielszene). 165 Min. p16.15

Eishockey: 
DEL
Berlin – Mannheim

áÁ DOKUSOAP Reed Tim-
mer und seine Sturmjäger-
Crew haben in der Nähe von 
Gary, South Dakota einen 
spektakulären Tornado im Vi-
sier. Mit bis zu 260 km/h fegt 
er über die Prärie, bis er plötz-
lich seine Richtung ändert und 
auf einen bewohnten Bauern-
hof zusteuert. Auch Reed sieht 
dem Sturm ins Auge. – 1. Staf-
fel, 6-tlg. 60 Min. p23.15

In the Eye  
of the Storm: 
Chasers

áÁ KOCHSHOW Das „Vis-
cvle“ in Lüneburg (o.) wirbt mit 
„Chutneys mit Früchten aus 
der Region, selbst gemachter 
Wildkräuterbutter, eigens ge-
backenem Brot und gebeiz-
tem, geräuchertem oder ein-
fach gebratenem Wildbret“. 
Dorthin verschlägt es Tim Mäl-
zer und Philipp Vogel. Zu Be-
ginn sorgt eine Bestellung für 
Verwirrung. 205 Min. p23.40

Liefern ab!
Mälzer und Vogel 
liefern ab!

áÁ SHOW Ihr Äußeres zählt 
nicht, die „inneren Werte“ sind 
gefragt. Mit denen gilt es, die 
Quizrunden zu überstehen. Jo-
kos (l.) Herausforderer sind Ca-
rolin Kebekus, NBA-Profi Mo-
ritz Wagner, (o.) und Jens 
„Knossi“ Knossalla. Bisher  
haben 19 Promis und 2 Wild-
card-Inhaber Joko den Job 
streitig gemacht. 215 Min. p23.50

Wer stiehlt 
mir die Show?
6-tlg., 12. Staffel

üÜ 8. SPIELTAG Möglich: 
Detroit Lions – Minnesota 
Vikings Im letzten Aufeinan-
dertreffen der beiden Divisi-
onsrivalen erlebte Detroit  
(Jameson Williams, o.) eine 
böse Bescherung. Mit einem 
23:10-Erfolg am ersten Weih-
nachtstag machten die Vi-
kings die letzten Hoffnungen 
der Lions auf die Play-offs  
zunichte. 205 Min. p22.25

Football: NFL
Eine weitere Par-
tie ab 22.25 Uhr

21.45
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Kinderprogramm 
Tierdetektive 5.55 Uner-
schrocken! 6.00 Tigerenten 
Club  c\ 6.55 Shaun  cY  

 7.05 Nelly Rapp – Monster-
agentin Ä Abenteuer, S 
2020. Mit Matilda Gross, Lily 
Wahlsteen (Wh.) FSK ab 6 85 Min.

 8.30 Kinderprogramm
Tiere bis unters Dach  c\ 9.25 
Die Sendung mit der Maus  cY  

 9.55 Tagesschau Ä
 10.00 Katholischer Gottes-

dienst zu Allerheiligen Ä 
Aus der Pfarrei St. Marien  
in Lüneburg

 11.00 Jorinde und Joringel Ä  
Deutschland 2011 y I 

Jorinde und Joringel (Jonas 
Nay) fliehen in den Zauber-
wald, als Jorindes Vater 
ihnen die Hochzeit verbieten 
will. – Herzzerreißendes Mär-
chen. Mit Llewellyn Reich-
man, Katja Flint (Wh.) 60 Min.

 12.00 Tagesschau Ä
 12.03 Presseclub Ä (Wh.)
 12.45 Europamagazin Ä D 2026
 13.15 Und wer fragt nach mir? 

Ä Reportage, D 26. Pflegen-
de Angehörige am Rande 
der Erschöpfung  (vom Mo.)

 14.00 Tagesschau Ä
 14.03 Sehnsucht nach Rimini 

Ä Deutschland 2007 

Als die Bank ihr den Kredit  
für ihr Unternehmen sperrt, 
bricht Marianne (Nicole 
Heesters) nach Rimini auf. – 
Vergnüglich. Mit Rebecca 
Immanuel (Wh.) FSK ab 6 87 Min.

 15.30 Liebe ist die beste Medi-
zin Ä TV-Komödie, D 2004 
Mit Dominic Raacke (Wh.) 

Wh.: 1.50 90 Min.
 17.00 Brisant Ä Magazin, D 26 C

 17.44 Fernsehlotterie
 17.45 Tagesschau Ä
 18.00 Bericht aus Berlin Ä
 18.30 Weltspiegel Ä Magazin
 19.15 Sportschau Ä Fußball: 2. 

Liga, 10. Sptg.: FC St. Pauli – 
1. FC Nürnberg, Hannover 96 
– Dynamo Dresden, Greuther 
Fürth – Holstein Kiel

 20.00 Tagesschau Ä

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

TV-MÄRCHEN

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KOMÖDIE

32,598 
Pt 

Höhe

 5.35 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke Ä C 
Show, D 2024 (Wh.)

 6.00 Tivi – Kinder-TV www.tivi.de
Lenas Hof cZ 6.05 Bibi und 
Tina c[ Zeichentrickserie  

 7.20 Bibi & Tina – Mädchen 
gegen Jungs Ä y C I 
Komödie, D 2016. Mit Lina 
Larissa Strahl, Lisa-Marie 
Koroll, Louis Held. Regie: 
Detlev Buck (Wh.) 103 Min.

 9.03 37°Leben: Against all 
Gods Ä Reportagereihe,  C 
D 2026. Dürfen wir Gott 
spielen?  Fortsetzung: 
nächsten So., 9.03 Uhr

 9.30 Evangelischer Gottes-
dienst Ä Aus Stuttgart C

 10.15 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke Ä C 
Show, D 2023 (Wh.)

 11.55 heute Xpress Ä C

 12.00 Lesch sieht Schwartz Ä C 
Talkshow. Was ist das Böse?

 12.15 Bares für Rares –  
Lieblingsstücke Ä C 
Show, Deutschland 2026

 14.00 Die Immo-Helden –  
Clever renoviert, gut 
verkauft Ä Dokusoap C

 14.45 Duell der Gartenprofis – 
Mein grünes Paradies Ä 
Show, Deutschland 2026 C

 15.25 heute Xpress Ä C

 15.30 Kampf um Rohstoffe – 
Kupfer, Seltene Erden 
und der Hunger der KI Ä 
Doku, Deutschland 2026 C

 16.15 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/15) Krimiserie, D 13 C I 
Auf Kommando tot (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.15 Wie viel Angst ist  
normal? Ä C 
Reportage, D 2026

 18.00 Ein Fall für zwei Ä (22) 
Krimiserie, D 2018 C I 
Bolognese Mortale (Wh.)

 18.55 Aktion Mensch – Glücks-
zahlen der Woche Ä C

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.10 Berlin direkt Ä C

 19.30 Terra X: Chemie des 
Kochens Ä D 2026 C I 

Erde – Thi Nguyen-Kim  
zeigt, wie Böden voller  
Mikroorganismen, Gase, 
Sauerstoff und Wasserdampf 
darüber entscheiden,  
wie Speisen schmecken. 

2. Teil nä. Sonntag

32,598 
Pt 

Höhe

 

DOKUREIHE

Die Leiche einer minderjährigen ost-
europäischen Prostituierten bringt die 
Kommissarinnen Katrin König und 
Melly Böwe auf die Spur des Unter-
nehmers und Zuhälters Heiko Misch-
ke. Dabei dringen die Kommissarin-
nen tief in die Welt der deutschen 
Bordelle ein, die von der Ausbeutung 
junger Frauen lebt. Ihre Nachfor-
schungen führen sie in höchste juristi-
sche Kreise und zur Edelhure Nata sha, 
die mehr über den Tod des Opfers 
weiß. – Nichts für schwache Gemüter. 
Anton Pöschel  . . . . Andreas Guenther
Volker Thiesler  . . . . . . . . Josef Heynert
Henning Röder . . . . . . . . . . . Uwe Preuß
Natasha  . . . . . . . . . Anastasiia Mazhara
Buch: Florian Oeller. Regie: Franziska 
Schlotterer Wh.: morgen, 0.15 90 Min.

In der Mediathek ab Freitag, 30.10.
 21.45 Breitscheidplatz 19/12 Ä (1/1+2) 

D 2026. Ventum y I 

2015: Während der IS in Deutschland 
Kämpfer für Syrien rekrutiert, versucht 
das LKA NRW, Handlungsfähigkeit zu 
zeigen. Staatsschützer Laudin schleust 
einen Ex-Kriminellen (Tamer Trasoglu, 
r., mit Özgür Karadeniz) als Informan-
ten in die radikale Szene ein. / Anis. 
Mit Albrecht Schuch, Bernd Hölscher, 
Jeanne Goursaud 6 Folgen, So.+Fr.

 23.15 Tagesthemen Ä
 23.35 ttt – titel, thesen,  

temperamente Ä Magazin, D 2026
 0.05 Die Akademie Ä Drama, D 25 y I 

Mit Maja Bons, Luise Aschenbrenner, 
Jean-Marc Barr, Andreas Lust. Regie: 
Camilla Guttner (Wh.) FSK ab 16 103 Min.

 1.48 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.50 Liebe ist die beste Medizin Ä 

TV-Komödie, D 2004. Mit Sandra  
Speichert (Wh. von 15.30 Uhr) 90 Min.

 3.20 Die Tierärzte Ä (Wh. von gestern)
 4.05 ttt Ä Magazin, D 2026 (Wh. v. 23.35)
 4.35 Deutschlandbilder Ä Reihe (Wh.)
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Weltspiegel Ä (Wh. von 18.30 Uhr)

 

DRAMASERIE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Sehr zum Missfallen seiner Ex Janne 
kehrt Dr. Moritz Neiss ins Hotel zurück. 
Ihn beschleicht auch die leise Hoff-
nung, dass seiner Hand vielleicht doch 
noch durch einen Mikrochip geholfen 
werden kann. Marvin Nicolais Mutter 
Miriam wird zur Korvettenkapitänin 
befördert. Auf der Feier bricht er zu-
sammen, und alle denken, dass er nur 
mal wieder zu tief ins Glas geschaut 
hat. Im Krankenhaus stellen die Ärzte 
aber eine Stoffwechselerkrankung 
fest. – Punktet mit Herz und Spannung.
Charlie Winkler . . . . . . . .Josefine Preuß
Dr. Schmidtke . . . . . . . .Maximilian Grill
Lea Koch . . . . . . . . . . . . . . Maj Borchardt
Buch: Elke Rössler  
Regie: Laura Thies FSK ab 6 90 Min.

 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Under Salt Marsh – Tod in den 
Salzwiesen Ä (1/5+6) y C I 

GB 2026. Im Auge des Sturms – Nach 
dem Tod des Farmarbeiters August 
ermitteln Jess (Naomi Yang) und  
Eric wegen illegaler Müllentsorgung. 
Jackie ermittelt auf eigene Faust  
weiter und erfährt von James, dass 
Dylan möglicherweise in die Morde 
verwickelt ist. / Die Flut 

 23.50 Terra X History: Trumps C  
Amerika – Das Ende der  
Freiheit? Ä Dokumentation, D 2026 
– Donald Trump greift Bürgerrechte 
an und beschneidet die Unabhängig-
keit der Justiz: Der Film zeigt, wie  
der Präsident Amerika verändert.

 0.35 heute Xpress Ä Nachrichten C

 0.40 Algiers Confidential –  
Ein paar Tage Licht Ä (1+2) C 
2-tlg. Dramaserie, D / F 2022 (Wh.)

 3.50 Hamilton – Undercover in 
Stockholm Ä (1/10) y C I 
Dramaserie, S / D / Litauen 2020 (Wh.)

 4.35 Bares für Rares – Lieblings-
stücke Ä Show, D 2024 (Wh.) C

 5.00 Tür. Aufzug. Reifen. – Notdiens-
te im Einsatz Ä (Wh. von gestern) C

 

KRIMISERIE

 

 20.15 Polizeiruf 110: Sie  
haben Namen Ä D 2026 I32,598 

Pt 
Höhe

Böwe (Lina Beckmann, l.) und König (Anne-
ke Kim Sarnau) kämpfen gegen Zuhälter

Janne (Brigitte Zeh) und Dr. Neiss (Patrick 
Kalupa) beobachten Jannes Sohn Mikkel 

 20.15 Dr. Nice: Schiffbrüchig Ä 
Deutschland 2026 C I32,598 

Pt 
Höhe

TV-KOMÖDIETV-KRIMI
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 5.55 Der Blaulicht Report Ä
 6.50 Long Lost Christmas – 

Wiedersehen zu  
Weihnachten Ä F C 
TV-Romanze, USA 2022 (Wh. 
von gestern) 85/81 Min.

 8.15 The Christmas Charade 
– Mission Weihnachts-
liebe Ä TV-Liebesfilm,  F C 
Kan / USA 2024. Mit Rachel 
Skarsten, Corey Sevier (Wh. 
von gest.) FSK ab 12 100/80 Min.

 9.55 The Christmas Cook-
book – Ein Weihnachts-
menü fürs Herz Ä 
TV-Romanze, Kan 2025. Mit 
Ashley Newbrough, Franco 
Lo Presti, Zoe Doyle, Patrice 
Goodman. Regie: Mars Horo-
dyski (Wh.) 105/81 Min.

 11.40 Weihnachten wird 
königlich Ä USA 2022 F C 

Zum Weihnachtsfest schenkt 
Kronprinz Edmond seiner 
Mutter einen Corgi-Welpen. 
Doch der kleine Hund sorgt 
für allzu viel Unruhe im 
königlichen Schloss. Hunde-
trainerin Cecily (Hunter 
King) soll helfen. – Gut 
gespielt. Mit Jordan Renzo, 
Frank Smith, Julie Lamber-
ton. Regie: Clare Niederpru-
em (Wh.) 105/82 Min.

 13.25 Mein Weihnachtsprinz Ä 
USA 2017 F C 

Samantha (Alexis Knapp) 
und ihr Freund Alex (Callum 
Alexander) besuchen 
Samanthas Eltern in ihrer 
Heimat. Als sie dort erfährt, 
dass Alex kein Diplomat, 
sondern der Kronprinz von 
Madelvia ist, wird ihr Leben 
auf den Kopf gestellt. –  
Stangenware. Mit Pamela 
Sue Martin. Regie: Sam Irvin 
(Wh.) 95/80 Min.

 15.00 Harry Potter und  
der Gefangene von 
Askaban Fantasy,  F C 
GB / USA 2004 (Wh. von ges-
tern) FSK ab 12 165/125 Min. 

Dazw.: 17.35 Bibelclip
 17.45 Exclusiv Ä  

Magazin, D 2026
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
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 6.00 Auf Streife Ä Kais blub-
bernde Geschäftsidee (Wh.)

 6.40 Auf Streife – Berlin 
Dokusoap, D 2016. Der 
Scheidungshund / Räuber 
mit Taser gestellt (Wh.)

 8.40 So gesehen –  
Talk am Sonntag Ä D 2026

 9.00 SAT.1-Frühstücks-
fernsehen am Sonntag 
Magazin, D 26. Mod.: Madita 
van Hülsen, Matthias Killing

 12.00 Top Five!  
Der Geschmacks- 
Countdown Show, D 2026 
Knallbunte Kalorienbomben

 12.30 Inside Harry Potter C 
USA 2024 (1) Harry Potter –  
Die Macht der Fans – Harry 
Potter begeistert Kinder (u.) 
weltweit, was das Interesse 
Hollywoods weckt. (Wh.)  

6 Teile, 9. Staffel, so.   

 13.30 Die Tribute von Panem – 
The Hunger Games y C 
Sci-Fi-Action, USA 2012 – 
 Bei den brutalen Hunger-
spielen kämpfen 24 Kandi-
daten um ihr Leben. Auch 
Katniss bleibt die Hetzjagd 
nicht erspart. – Ideenreich. 
Mit Jennifer Lawrence, Josh 
Hutcherson (Wh. von ges-
tern) FSK ab 12 160/137 Min.

 16.10 Die Tribute von Panem – 
Catching Fire y C 
Sci-Fi-Action, USA 2013 –  
Seitdem Katniss und Peeta 
gemeinsam die Hungerspiele 
gewonnen haben, sinnt 
 Präsident Snow auf Rache. – 
Adrenalin-Kick mit Tiefgang. 
Mit Jennifer Lawrence,  
Liam Hemsworth. Regie: 
Francis Lawrence (Wh. von 
gestern) FSK ab 12 165/140 Min.

 18.55 Julia Leischik sucht:  
Bitte melde dich Reihe,  C 

D 2024 – Mark sucht auf den 
Philippinen nach seiner leib-
lichen Familie. Wird Julia sei-
nen Wunsch erfüllen und auf 
den Philippinen doch noch  
seine Familie finden? (Wh.)  

 19.55 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.55 KochBar  

REPORTAGEREIHE
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REIHE

An den ersten drei Spieltagen führte 
ein überragender Quarterback Josh 
Allen die Buffalo Bills zu drei Siegen. 
Dann kam das Duell gegen die New 
England Patriots, und da leistete sich 
Allen bei fortgeschrittener Spielzeit 
eine Interception, weshalb die Bills 
26:29 verloren. Mit den Ravens treffen 
sie nun auf einen Gegner, gegen den 
es die letzten beide Male äußerst 
knapp herging, das bessere Ende aber 
jeweils Buffalo hatte. In den Play-offs 
vor zwei Jahren siegten sie 27:25.  
Vergangene Saison war es sogar noch 
knapper: 41:40. Dass sich beide Teams 
auf Augenhöhe gegenüberstehen, 
belegte auch die Bilanz nach fünf 
Spielen. Beide fuhren vier Siege und 
eine Niederlage ein.   

 22.25 Football: NFL  
8. Spieltag: Möglich: Miami Dolphins 
– New England Patriots  

Nach vier Spieltagen war klar, dass es 
bei den Dolphins an der Offensive 
hakt. Mehr als 13 Punkte konnten in 
keinem Match erzielt werden. Bei der 
Niederlage gegen die Minnesota 
Vikings verbesserte sich zumindest 
die Defensive, die nur 15 Punkte 
zuließ. Gegen die Patriots (Romeo 
Doubs, r.) kassierten die Dolphins 
vergangene Saison zwei Niederlagen. 
Die letzte Anfang Januar fiel mit  
10:38 deutlich aus.   

 2.00 Football: NFL 
8. Spieltag: Washington Com-
manders – Philadelphia Eagles 
In der Gesamtbilanz der beiden  
Rivalen aus der NFC West führt zwar 
Washington mit 91:89 Siegen (und 
sechs Unentschieden), zuletzt aber 
hatten meist die Eagles das bessere 
Ende für sich. Seit 2021 gab es neun 
Siege für Philadelphia, so auch beim 
24:22 zum Saisonauftakt am 13. Sep-
tember, und nur drei für Washington.  

 5.20 Der Blaulicht Report Ä  
Dokureihe, D (Wh.)

FOOTBALL

Hercule Poirot macht Urlaub in Ägyp-
ten. Doch es dauert nicht lange, bis die 
Spürnase des Meisterdetektivs wieder 
gefragt ist. An Bord eines Raddampfers 
ereignet sich ein mysteriöser Mordfall. 
Die Flitterwochen eines jungen Paares 
enden jäh, als Linnet Ridgeway Doyle, 
die Braut, erschossen aufgefunden 
wird. Sofort nimmt Poirot die Ermitt-
lungen auf, um herauszufinden, wer 
die Frau auf dem Gewissen hat. War 
es Jacqueline de Bellefort, die Ex des 
Bräutigams? Sie befindet sich auch an 
Bord und stellte dem glücklichen Paar 
schon einige Zeit nach!  – Kniffliger 
Fall mit vielen Wendungen.
Hercule Poirot . . . . . . Kenneth Branagh
Louise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Rose Leslie
Euphemia. . . . . . . . . . . Annette Bening
Buch: Michael Green. Regie: Kenneth 
Branagh (Wh.) FSK ab 12 160/115 Min.

 22.55 Anna F 2019 y C 

Anna (Sasha Luss), die Opfer von häus-
licher Gewalt geworden ist, nimmt 
widerwillig ein Angebot des KGB-Offi-
ziers Alex an. Nach einem Jahr Ausbil-
dung soll sie fünf Jahre lang als Atten-
täterin arbeiten. Danach kann sie ihr 
Leben nach Belieben fortsetzen.  
Doch KGB-Chef Vassiliev ist nicht 
bereit, diese Vereinbarung einzuhal-
ten, was bedeutet, dass der einzige 
Ausweg aus dem KGB der Tod ist. – 
Langweilig. Mit Helen Mirren, Luke 
Evans. Regie: Luc Besson (Wh.)  

Wh.: 3.00 FSK ab 16 135/115 Min.

 1.10 Rogue Hunter Actionthriller, y C 
USA / Südafrika / GB 2020 –  Die Söld-
nerin Samantha soll die Tochter eines 
Gouverneurs aus den Fängen afrikani-
scher Terroristen befreien. – Mau. Mit 
Megan Fox, Philip Winchester. Regie: 
M.J. Bassett (Wh.) FSK ab 16 110/96 Min.

 3.00 Anna Action, F 2019. y C 
 Mit Sasha Luss, Helen Mirren, Luke 
Evans (Wh. von 22.55) FSK ab 16 110 Min.

 4.50 Auf Streife – Die Spezialisten Ä
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Josh Allen war an den ersten vier Spielen 
an 13 Touchdowns der Bills direkt beteiligt

Das Brautpaar: Simon Doyle (Armie Ham-
mer), Linnet Ridgeway Doyle (Gal Gadot) 

 19.00 Football: NFL
8. Spieltag. Möglich: Bills – Ravens 

 20.15 Tod auf dem Nil y C I

(Death on the Nile) USA / GB 2022 32,598 
Pt 

Höhe

FOOTBALL KRIMI
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.10 The Neighborhood (2/7–11) y C 
Comedyserie. Das zweite Jawort / Die Bowling-
Meisterschaft / Das K.o.-Kriterium / Digitale 
Welten / Das Weihnachtsgeschenk (von gest.)

 7.10 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026
 10.20 Big Brains – Geniale Erfindungen C 

Magazin, D 2026. Moderation: Aiman Abdallah
 11.25 JENKE. Experiment. Dokureihe, D 2026. Gute 

Laune. Wie kommen wir raus aus dem Dauer-
frust? Mod.: Jenke von Wilmsdorff (vom Do.)

 13.30 Ein sehr gutes Quiz (mit hoher Gewinn-
summe) Show, D 2026 – Wo genau Joko  
Winterscheidt und Klaas Heufer-Umlauf  
ihre Quizpulte aufschlagen werden? Das war 
ein Geheimnis bis kurz vor der Ausstrahlung. 

 16.25 taff weekend Magazin, D 2026
 17.45 newstime Nachrichten, D 2026
 17.55 Galileo Stories Magazin, D 2026 – Es werden 

Leute vorgestellt, die Besonderes leisten oder 
eine interessante Lebensgeschichte haben.

 19.05 Galileo X-Plorer Deutschland 2026  C 
Stormproof  – Jedes 
Jahr ziehen Tornados 
(Foto), Hurrikans und 
Stürme, die ganze 
Städte erschüttern, 
durch die USA. Tau-
sende Menschen  

werden verletzt, und die materiellen Schäden 
belaufen sich meist auf mehrere Millionen  
Dollar. Wie kann man sich schützen, wenn  
die Natur ihre gewaltigste Form zeigt? 

MAGAZIN

 5.50 Der Dicke ist nicht zu bremsen Western,  C 
It 1968. Mit Montgomery Ford alias Brett Halsey, 
Bud Spencer, Wayde Preston FSK ab 16 100/91 Min.

 7.30 Bud, der Ganovenschreck Actionkomödie,  C 
It / USA 1982. Mit Bud Spencer, Tomas Milian, 
Marc Lawrence Wh.: 3.25 FSK ab 6 125/95 Min.

 9.35 Zwei Supertypen in Miami: Die Formel  
des Todes TV-Krimi, It / D / USA 1991. Mit  
Bud Spencer (Wh. vom So.) FSK ab 12 110/81 Min.

 11.25 Zwei Supertypen in Miami: Der Kleine mit 
der großen Klappe TV-Krimi, USA / D / It 1991 
Mit Bud Spencer (vom Di.) FSK ab 12 125/87 Min.

 13.30 Paul – Ein Alien auf der Flucht y C 
USA / GB 2011 – Der 
Alien Paul ist nach 60 
Jahren auf der Geheim- 
basis „Area 51“ verein-
samt und möchte 
wieder nach Hause. 
Da kommen ihm die 

britischen Sci-Fi-Fans Clive (Nick Frost, l.) und 
Graeme (Simon Pegg) gerade recht. – Heitere 
Mittagspause. Mit Kristen Wiig FSK ab 12 115/100 Min.

 15.25 newstime Nachrichten
 15.40 Quick-Check Wirtschaft Magazin
 15.50 Godzilla Fantasy, USA 1998 y C 

Mit Matthew Broderick, Jean Reno, Maria Pitillo, 
Hank Azaria (Wh. vom Mi.) FSK ab 12 150/133 Min.

 18.20 Drachenzähmen leicht gemacht y C 
Animation, USA 2010. Regie: Dean DeBlois, 
Christopher Sanders (vom Mo.) FSK ab 6 115/94 Min.
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SCI-FI-KOMÖDIE

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 5.20 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/8) Mysteryse-
rie, USA 1997. U. a.: King Kirby / Fußspuren / Der 
Schlafwandler / Lobet den Herren (Wh. v. So.)

 6.00 Infomercial Nachrichten, D 2022
 6.30 Infomercial Nachrichten (Wh. von 6.00 Uhr)
 7.30 Arche TV Ä Gottesdienst, D 2025
 8.00 Infomercial Nachrichten (Wh. von 6.30 Uhr)
 9.00 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/3) Mystery- 

serie, USA 1998. Stumme Hilferufe (2)
 9.10 X-Factor: Das Unfassbare Ä (4/7) Mystery- 

serie, USA 1997. Der Kranz / Der Wassergeist (1)
 9.30 X-Factor: Das Unfassbare Ä (5/3) Mystery- C 

serie, USA 2022. U. a.: Gettysburg / Die Nonne / 
Teuflische Verbindung (Wh. von gestern)

 10.30 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/9) Mystery- C 
serie, USA 1998. U. a.: Rock & Roll / Die Milch-
kanne / Die Brautjungfer / Totenstimme (v. So.)

 11.30 X-Factor: Das Unfassbare Ä (2/10–13) Mys-
teryserie, USA 1998. U. a.: Harley Davidson / Der 
Blindenhund / Jäger / Die Legende der Krähe / 
Poker / Der Zeppelin / Flohmarkt / Der Repor-
ter / Engel / Buenos Dias / Das Karussell

 15.25 X-Factor: Das Unfassbare Ä (1/1–4) 6-tlg. 
Mysteryserie, USA 1997. U. a.: Die Frau im Spie-
gel / Der elektrische Stuhl / Die Blues-Sängerin / 
Der Hochzeitstag / Das Traumhaus / Die Medail-
len / U-Bahn ins Nirgendwo / Monster im 
Schrank / Der Mordprozess / Der Traktor

 19.20 X-Factor: Das Unfassbare Ä (1/5) Mystery- 
serie, USA 1997–2002. U. a.: Sticheleien / Super-
bär / Das mysteriöse Schloss / Das Spukhaus

 „So gut die Gäste auch sind, so schlecht sind ihre 
Chancen gegen mich“, sagt Joko Winterscheidt 
selbstbewusst zum Auftakt der zwölften Staffel.  

In sechs neuen Aus-
gaben wollen Carolin 
Kebekus, Streaming-
Star Jens Knossalla 
und NBA-Basketballer  
Moritz Wagner dem 
Gastgeber seinen Job 

abjagen — und ihn im Erfolgsfall verteidigen. 
Die Comedy-Queen, der Entertainer und der 
Profisportler müssen sich durch knifflige Quiz-
runden kämpfen. Joko freut sich nach eigenen 
Worten „wahnsinnig“ auf das neue Panel – und 
sieht seine Gewinnchancen offenbar entspannt. 
Das Herausforderer-Trio wird zum Auftakt durch 
die Wildcard-Gewinnerin Sarah ergänzt. 

6 Ausgaben, 12. Staffel, so.
 23.50 Experte für alles (2/18) Show, D 26 – Rappe-

rin Badmómzjay steht Klaas Heufer-Umlauf mit 
Rat und Tat zur Seite. Sie wird versuchen, eine 
echte Richterin zu überzeugen. Und ist es mög-
lich, in einer Autowerkstatt und einem Fahrrad-
laden Berufserfahrung zu sammeln? 

 0.50 Wer stiehlt mir die Show? C I 
Show, D 2026 (Wh. von 20.15 Uhr)

 3.50 The Power Dokusoap, D 2026 (2/19+20) Mit 
Iris Katzenberger, Narumol David, Lucas Corda-
lis, Kevin Schäfer, Cecilia Asoro u. a. (vom Mi.)

Im Jahre 2259 steht die Erde vor einer tödlichen 
Bedrohung. Alle 5000 Jahre öffnet sich ein Tor 
zwischen den Dimensionen und macht den 
Weg frei für das absolut Böse, das aus reiner  
Anti-Energie besteht. Der Waffenhändler Zorg 
will als Anführer der dunklen Mächte alle Lebe-
wesen zerstören. Nur einer kann jetzt noch die 
Menschheit retten und die Katastrophe abwen-
den – der Lufttaxi-Fahrer und Ex-Elitesoldat 
Korben Dallas. – Knalliges Spektakel. Mit Milla 
Jovovich, Gary Oldman, Ian Holm, Chris Tucker 
Regie: Luc Besson FSK ab 12 160/115 Min.

 22.55 Hellboy – Die goldene Armee y C 
Fantasyaction, USA 2008 – Der vor langer Zeit 
ausgehandelte Frieden zwischen dem Elfenkö-
nig Balor und den Menschen ist bedroht, denn 
sein Sohn, Prinz Nuada, will mithilfe der berüch-
tigten Goldenen Armee die Macht an sich rei-
ßen. Er und sein Volk wollen sich nicht mehr 
den Menschen unterwerfen. Hellboy und sein 
Team versuchen, Nuada Einhalt zu gebieten. – 
Raffinierte Effekte. Mit Ron Perlman, Selma Blair 
Regie: G. del Toro (Wh. v. Mi.) FSK ab 12 140/115 Min.

 1.15 Das Imperium der Wölfe y C 
Actionthriller, F 2005. Mit Jean Reno, Arly Jover 
Regie: Chris Nahon FSK ab 16 130/120 Min.

 3.25 Bud, der Ganovenschreck C 
Actionkomödie, It / USA 1982. Mit Bill Garrigues, 
Cristina Trotter (Wh. von 7.30 Uhr) FSK ab 6 95 Min.
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Forever / Der Raufbold / Die Doppelgänger –  
In fünf Geschichten werden Ereignisse präsen-
tiert, die entweder auf einer wahren Begeben-
heit beruhen oder aber frei erfunden sind. 
Nachdem der Moderator Jonathan Frakes die 
Geschichten vorgestellt und Hintergrundinforma-
tionen dazu geliefert hat, sollen die Zuschauer 
entscheiden, welche dieser Geschichten tatsäch-
lich passiert  und welche schlicht gelogen sind.

 21.15 X-Factor: Das Unfassbare Ä (6/6+1) Mys- C 
teryserie. U. a.: Der graue Mann und das Meer

 23.20 X-Factor: Das Unfassbare Ä (5/1) 5-tlg.  C  
Mysteryserie, USA 2021 (Wh. von gestern)

 0.25 The Ledge GB 2022 – Die Bergsteigerin Kelly 
(Brittany Ashworth), 
die an der Wand eines 
Berges gefangen ist, 
kämpft gegen vier 
Mörder, die zwanzig 
Fuß über ihr auf 
einem überhängen-

den Felsvorsprung stehen. – Lahm. Mit Ben 
Lamb, Louis Boyer Wh.: 3.35 FSK ab 16 95/80 Min.

 2.00 Halloween – Die Nacht des Grauens 
Horror, USA 1978. Mit Donald Pleasence, Jamie 
Lee Curtis (Wh. von gestern) FSK ab 16 95 Min.

 3.35 The Ledge 
Action, GB 2022. Mit Nathan Welsh, Anaïs  
Parello (Wh. von 0.25 Uhr) FSK ab 16 95/80 Min.
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 20.15 Wer stiehlt mir die Show? C I 
6-tlg., Deutschland 2026 (12/1)

 

 20.15 Das fünfte Element y C 

F / USA 1997
32,598 
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 20.15 X-Factor: Das Unfassbare Ä USA 2024 
U. a.: Die Vogelscheuche / Best Friends … 

Carolin Kebekus möchte Joko Winterscheidt ablösen Korben Dallas (Bruce Willis) will die Erde schützen Jonathan Frakes präsentiert unheimliche Geschichten
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.45 CSI: New York Ä (6/13) Krimiserie, USA /  
Kan 2010. Schön tot. Mit Melina Kanakaredes

 6.35 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/8+10–11+13) Krimiserie, USA 2003. Süßer 
Stoff / Blutiges Spiel / Tod in Harlem / Hoch-
explosiv. Mit Vincent D’Onofrio (Wh. vom So.)

 9.55 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 
(3/14+15) Krimiserie, USA 2004. Sein F  

letzter Trip / Auf der Couch (Wh. von gestern)
 11.35 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 

(3/16) Krimiserie. Der Heilige (Wh. von gestern)
 12.25 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 

(3/17) Krimiserie, USA 2004. Koma
 13.20 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 

(3/18) Krimiserie, USA 04. Das trojanische Pferd
 14.10 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 

(3/19) Krimiserie, USA 2004. Mafiosi
 15.05 Criminal Intent – Verbrechen im Visier 

(3/20) Krimiserie, USA 2004. Totenwache
 16.00 Die Tuning-Profis Ä Dokureihe, D 2020
 17.00 auto mobil Magazin, D 2026
 18.10 Die Beet-Brüder Ä D 2026. Das verwinkelte 

Wohlfühlwunder – 
Ein kniffliger, verwin-
kelter Stadtgarten  
in Gelsenkirchen soll 
in einen Wohlfühl-
Garten aus einem 
Guss umgebaut wer-

den. Die Beet-Brüder Ralf, Claus, Michel und 
Luis unterstützen Annika bei dem Umbau.

DOKUSOAP

 5.20 Die Mythen der Wikinger Ä Doku, F 24 (10) 
 5.45 Ecuador, Hotspot der Artenvielfalt Ä C 

2-tlg. Dokureihe, F 2023 (1+2) U. a.: Vom Regen-
wald zu den Vulkanen der Anden (Wh. vom Do.)

 7.35 Iconic Couples – Legendäre Paare Ä Reihe 
Ingrid Bergman und Roberto Rossellini (vom So.)

 8.25 Der Schatz von Assisi Ä Doku (Wh. vom Di.) C

 9.20 Universitäten der Welt Ä Doku, D / F 2026 C 
(1) Die Sorbonne – Die Sorbonne in Paris zählt zu 
den ältesten Universitäten der Welt. 4 Teile, so.

 9.45 Twist Ä (10/11) Magazin, D 2026 D C

 10.20 Die verrückte Welt der Amphibien Ä C 
3-tlg. Doku (1–3) Und sie lebten bis ans Ende 
ihrer Tage / Und sie besiegten ihre Feinde / Und 
sie bekamen viele, viele, viele Kinder (Wh. v. Do.)

 12.35 Auf den Spuren der ersten Amerikaner Ä C 
Dokumentarfilm, Kan / F 2023 95 Min.

 14.10 Interstellar Sci-Fi, USA / GB 2014  C I 
Mit Matthew McConaughey, Anne Hathaway 
Regie: Christopher Nolan FSK ab 12 165 Min.

 16.55 Giuseppe Verdi: Requiem Ä Konzert,  
It / F 2026. Mailänder Scala 2026 – Für sein  
letztes Konzert als Chefdirigent der Scala Ende 
Oktober 2026 hat Riccardo Chailly die „Messa  
da Requiem“ von Verdi ausgewählt.  95 Min.

 18.30 Karambolage Ä (8/40) Magazin, F / D 2026 C

 18.45 Zu Tisch ... Ä Mittelsachsen, Deutschland C 
Reportagereihe, D 2025

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Die bunten Särge von Ghana Ä C 

Doku, Deutschland 2026
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3satThementag: Auf Schienen um die Welt
 6.20 Eisenbahnromantik Ä Dokureihe C 

U. a.: 125 Jahre Schwäbische Alb-Bahn
 7.50 Mit dem Zug zum … Ä Mont Blanc. Reihe (2) C

 8.35 Eisenbahnromantik Ä Reihe U. a.: Der Velay- C 
Express – Dampf und Diesel im Zentralmassiv

 9.50 Mit dem Zug … Ä (2) durch Transsilvanien C

 10.35 Eisenbahnromantik Ä C 
Dokureihe, D 2022. Kenias moderne Magistrale

 11.05 Mit dem Zug … Ä (2) durch Kamerun. Reihe C 
 11.50 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe. Die Schättere auf neuen Gleisen – 
Von Neresheim zum Härtsfeldsee / Das Mansfel-
der Land – Vielfalt auf Schienen / Von Porto 
 entlang des Douros – ins Land des Portweins

 14.05 Mit dem Zug … Ä C 
5-tlg. Dokureihe, D 2014 (1) durch Mallorca

 14.45 Mit dem Zug … Ä durch Sabah auf Borneo C

 15.30 Mit dem Zug … Ä durch Thailands Westen C

 16.15 Eisenbahnromantik Ä Bahnknoten Kyoto C

 17.00 Mit dem Zug … Ä entlang der japanischen C 
Westküste. Dokureihe, Deutschland 2024

 17.45 Hokkaido – Von Hakodate nach Sapporo 
Ä Dokumentation, Deutschland 2026

 18.15 Japans Nordinsel – Einmal quer durch 
Hokkaido Ä Dokumentation, D 2026 C

 18.45 Auf der Baltischen Eisenbahn durch  
Estland Ä Dokumentation, Deutschland 2026

 19.15 Tren Maya – Unterwegs in Mexiko Ä 
Dokumentation, Deutschland 2026

 19.45 Die Costa Blanca – Wie sie Lokführer 
sehen Ä Doku, Deutschland 2026

Die Show führt die Köche erstmalig nach Lüne-
burg in ein bekanntes Wildspezialitäten-Restau-
rant. Tim Mälzer und Philipp Vogel müssen an-
hand anonymer Hinweise Gerichte kreieren,  
um Besteller sowie die Laufkundschaft vor Ort 
kulinarisch zu überzeugen. Das erste Duell sorgt 
wegen unterschiedlicher Ansichten über Grün-
kohl und Seefahrt für Diskussionsstoff. Bei der 
zweiten Bestellung erraten die Gastronomen 
die Identität der prominenten Gäste Lutz van 
der Horst und Thilo Gosejohann, die sich auf ei-
ner Lesetour befinden. Weitere Rätsel rund um 
eine Demenzstation sowie die Zubereitung von 
Wild und Innereien für einen potenziellen Jäger 
fordern das Duo bis zum Finale. Am Ende ent-
scheidet die Gunst aller Testesser über den Tages-
sieg in Niedersachsen.   nächste Folge: 8.11.

 23.40 Hot oder Schrott – Die Allestester 
Dokusoap, D 2026 – Prominente Allestester 
 testen mutig Produkte aus aller Welt, darunter 
skurrile Küchenhelfer, Fahrzeuge und Gadgets. 
Die Stars müssen ihre Nervenstärke beweisen 
und herausfinden, ob die getesteten Artikel 
brauchbar oder unbrauchbar sind.

 0.40 Medical Detectives Ä Doku. Sprechender C 
Tatort – Ein Jäger aus Colorado wird erschossen 
aufgefunden. / Spur für Spur / Spuren des Blutes / 
Von Amts wegen / Auf der Flucht / Der entschei-
dende Beweis / Spuren ins Ungewisse (bis 5.40)

Eine schüchterne Amerikanerin heiratet den 
verwitweten britischen Adeligen Maxim de 
Winter und zieht auf seinen Landsitz Mander-
ley. Über dem Anwesen schwebt noch immer 
der Geist der ersten Mrs. de Winter. Vor allem 
Haushälterin Mrs. Danvers hält die Erinnerung 
aufrecht. – Faszinierende Atmosphäre. Mit Lau-
rence Olivier, George Sanders, Judith Anderson 
Regie: Alfred Hitchcock FSK ab 16 125 Min.

 22.20 Mr. und Mrs. Hitchcock Ä Porträt, F 2019 C

 23.15 Schostakowitsch – Symphonie in Rot Ä 
F 2025 – Der Film 
blickt auf das Werk 
des vielseitigen  
Komponisten. Wäh-
rend seines musika-
lischen Schaffens  
komponierte Dimitri 

Schostakowitsch 15 Sinfonien, erneuerte die 
Kunst des Quartetts und schuf Filmmusik.

 0.15 Schostakowitsch: Symphonie Nr. 7  
„Leningrader“ Ä Konzert, D 2025 –  
Die Symphonie gehört zu den bekanntesten 
Beispielen politisch-ideologisch aufgeladener 
Werke in der Musikgeschichte. 85 Min.

 1.40 Barking in the Dark Ä Drama, F 2025 O

 2.25 Louise Bourgeois: Die Spinnenfrau Ä Porträt
 3.20 Faszination Wasser Ä 2-tlg. Dokureihe (1)  C

 4.10 42 – Die Antwort auf fast alles Ä Reihe C

DOKUMENTATION

Auf einer Zugreise durch den Balkan lernt die 
verwöhnte Iris Carr die freundliche Miss Froy 
kennen. Als Iris aus dem Schlaf erwacht, ist die 
Dame verschwunden. Niemand will sie gesehen 
haben. Für Iris beginnt eine gefährliche Suche. 
– Charmantes Remake des Hitchcock-Klassikers. 
Mit Keeley Hawes, Julian Rhind-Tutt. Regie:  
Diarmuid Lawrence Wh.: 23.40 85 Min.

 21.40 Eisenbahnromantik Ä D 2020. Entlang der C 
Cambrian Coast in 
Wales – Ein Gleis und 
viele Drachen – Reisen 
mit Meerblick und Di- 
rektanschluss an Muse- 
umsbahnen in allen 
Größen, das ermög-

licht die „Cambrian Line“ (o.) in Wales. / Die 
Inselbahn Wangerooge / Peloponnes – Schmal-
spurbahnen zwischen Meer und Olivenhainen

 23.40 Eine Dame verschwindet – The Lady 
Vanishes Ä TV-Thriller, GB 2013. Mit Sandy 
McDade, Pip Torrens (Wh. von 20.15 Uhr) 85 Min.

 1.05 Bahnen in Südtirol und der Lombardei Ä C

 1.50 Mit dem Zug … Ä 4-tlg. Dokureihe, D 2022  C 
(1+2) an die Hudson Bay / Mont Blanc

 3.20 Eisenbahnromantik Ä (Wh. von 22.55 Uhr) C

 4.05 Mit dem Zug … Ä (2) durch Kamerun (v. 11.05)
 4.50 Eisenbahnromantik Ä (Wh. von 10.35 Uhr) C

 5.20 Mit dem Zug … Ä Doku (Wh. v. 14.45 Uhr) C

DOKUREIHE

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Mälzer und Vogel liefern ab!  
D 2026 (2/3). Aus Lüneburg C

 

 20.15 Rebecca Ä E C I 

USA 1940
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Eine Dame verschwindet –  
The Lady Vanishes Ä GB 2013 

32,598 
Pt 

Höhe

Ein verdeckter Lieferauftrag stresst Tim Mälzer enorm Mrs. de Winter (Joan Fontaine) fühlt sich bedroht Iris (Tuppence Middleton) wird in eine Intrige verwickelt
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Nordtour Ä Magazin (von gest.) 
 6.45 Edgar, das Super-Karibu 

(1/27+28) c\ Zeichentrickserie C 
 7.10 Lyonel Feininger – Ein Künstler 

zwischen den Welten Doku C 
 7.55 Gaming Symphony – Legends 

and Quests in Concert 
Konzert, Dän 2025 65 Min.

 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HH 
Journal 10.00 SH Mag. 10.30 
buten un… 11.00 Hallo Nieders.   

 11.30 Brisant am Samstag Magazin C 
 11.50 Young Adventurers Reihe C 
 12.35 Schneewittchen c\ C I 

Märchen, DDR 1961. Mit Doris  
Weikow, Wolf-Dieter Panse 60 Min. 

 13.35 Märchenreise ci Doku, D 2023 C 
 14.00 Allerleirauh C I 

TV-Märchen, D 2012. Mit Henriette 
Confurius, A. Kaczmarczyk 60 Min. 

 15.00 Das tapfere Schneiderlein c\ 
TV-Märchen, D 2008 C I 
Mit Kostja Ullmann 60 Min. 

 16.00 Kochstories Dokureihe,  C 
D 2023. Der Pilzflüsterer 

 16.30 Schmeckt. Immer. Ä Magazin C 
 17.00 Bingo! – Die Umweltlotterie  
 18.00 Hanseblick Ä Magazin, D 2026 C 

Abenteuer Schweriner See 
 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.15 Wunderschön! Ä (Wh. vom So.) 
 6.45 Lokalzeit Ä (Wh. von gestern) 
 7.15 2 Virtuosen auf der Geige –  

Isabelle Faust spielt Locatelli 
Konzert. Ltg.: Giovanni Antonini 

 8.00 Capuçon und Fray spielen Bach 
Bach-Programm / Concerto für  
vier Cembali in a-Moll (BWV 1065) 

 8.45 West ART extra Ä Magazin, D 26 
 9.15 Kölner Treff Ä (Wh. vom Fr.) C 
 11.15 24 Stunden Flughafen Köln / 

Bonn Doku, D 26 (Wh. vom Fr.) I 
 12.00 Wir werden Camper! Ä (v. gest.) 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Unser Land in den 60ern I 

Dokureihe, D 2021 (1)  Der Duft der 
großen weiten Welt  4 Teile 

 13.45 Unser Land in den 60ern I 
Dokureihe, D 2021 (2–4) Eine Klasse 
für sich / Weg mit dem Grau-
schleier / Wir können auch anders 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Leben im Dunkeln – Wie blinde 

Eltern ihren Alltag meistern 
Reportage, Deutschland 2026 

 16.30 Grzimek und der Kampf um die 
Serengeti Ä Dokufilm, D 25 90 Min. 

 18.00 Tiere suchen ein Zuhause Ä C 
Magazin, Deutschland 2026 

 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Westpol Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 6.00 Gesundheit! 6.30 Dahoam is  
Dahoam (3820+3821) 7.30 Tele-Gym 
7.45 Panoramabilder / Bergwetter 

 8.25 Das Blubbern von Glück C 
Kinderfilm, Aus 2019. Mit Daisy 
Axon. Regie: John Sheedy 95 Min. 

 10.00 Jesu, meine Freude – Bach-
Motette mit dem BR-Chor 
Konzert, D 2025 

 10.20 Solomon’s Knot: Bach-Kantate 
„Es erhub sich ein Streit“  
BWV 19 Konzert, D 2026 

 10.45 Stolperstein Ä C 
Reportagereihe, D 2026 

 11.15 Sternstunden-Bilanz C 
Reportage, D 26. Einsatz und Erfolg 

 11.45 quer Ä Magazin (Wh. vom Do.) C 
 12.30 Querbeet Ä (Wh. vom So.) C 
 13.00 Lust aufs Land Ä Reihe (6) (v. Mo.) 
 13.45 Zw. Spessart und Karwendel Ä C 
 14.30 Traumschlösser u. Ritterburgen 
 15.15 Bergretter im Einsatz Ä (v. Mo.) C 
 16.00 Landgasthäuser Feste Ä C 
 16.30 Einfach und köstlich C 
 17.00 Dahoam in der Ewigkeit 

Dokumentation, D 2026 
 17.45 Schwaben & Altbayern /  

Frankenschau Regionalmagazine 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 18.45 Bergauf, bergab Ä Magazin C 
 19.15 Zwischen Himmel und Erde Ä C 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Judith Rakers (l.) besuchte auf ih-
rer Entdeckungsreise rund um den 
größten See Italiens Orte, die nicht 
von Touristen überlaufen sind. Sie 
war auf der Strada della Forra un-
terwegs, auf der sich einst Daniel 
Craig alias James Bond eine wilde 
Verfolgungsjagd lieferte. Schließ-
lich standen eine Bootstour zu ei-
nem Wasserfall auf dem Programm 
und ein Treffen mit der Ex-Skirenn-
läuferin Maria Höfl-Riesch, die ihre 
Lieblingsplätze am Lago verriet. 

 21.45 Sportschau – Bundesliga am 
Sonntag 8. Spieltag (siehe WDR) 

 22.10 Die NDR-Quizshow C 
D 2026 – Wer kennt sich am besten 
in der norddeutschen Heimat aus? 
Fünf Ratefüchse aus den norddeut-
schen Bundesländern kämpfen um 
den Titel der „Leuchte des Nordens“. 

Weitere Ausgaben so. 
 23.10 extra 3 Ä Satiremagazin, D 2026 C 
 23.55 Quizduell – Olymp Gäste:  C 

Annegret Schenkel, Manuel Hobiger 
 0.45 Hanseblick Ä (von 18.00) C 
 1.30 NDR Talk Show Ä D 26 (vom Fr.) C 
 3.30 Mein Norden Magazin, D 2026 
 3.40 Die Nordreportage Ä D 2024 C 
 4.40 Die Nordreportage Ä  D 2025 C 
 5.10 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C

… durch den Südwesten – Repor-
ter Ramon Babazadeh lernt die 
Kultur und Lebensart der Einheimi-
schen kennen. Dabei sucht er nach 
besonderen Orten abseits der be-
kannten Routen und folgt Tipps, 
wie man den Besuchermassen  
aus dem Weg gehen kann.  

 21.45 Sportschau – Bundesliga  
am Sonntag Ä  8. Spieltag:  C 
1. FC Union Berlin – 1. FC Köln, Ein-
tracht Frankfurt – Hamburger SV 

 22.10 Zeiglers wunderbare Welt  
des Fußballs Ä Show, D 2026 C 

 22.45 Unser Land in den 60ern 4-tlg.  I 
Dokureihe, D 2021 (1) Der Duft der 
großen weiten Welt – Mit Elisabeth 
Schwarzhaupt nahm 1961 die erste 
Frau den Platz an der Spitze eines 
Bundesministeriums ein. (v. 13.00) 

 23.30 Unser Land in den 60ern I 
Dokureihe (2–4; Wh. v. 13.45 Uhr) 

 1.45 Rockpalast 
Konzert, D 2019/2017. Fontaines 
D.C. – Eurosonic / Idles / Hope 

 3.20 Eurosonic Noorderslag 2025 
Konzert, Niederlande 2025  
Elias Rønnenfelt 

 3.40 Crossroads Konzert, D 2019. De 
Staat. Mit Jop van Summeren (Bass, 
Gesang), Rocco Hueting 80 Min.

D 1975. Von Franz von Kobell, Kurt 
Wilhelm – Der alte Brandner Kaspar 
(Fritz Straßner, l.) lebt zusammen 
mit seiner Enkelin Marei auf einem 
kleinen Bauernhof, den er vom rei-
chen Bürgermeister gepachtet hat. 
Als der Tod den Brandner an sei-
nem 72. Geburtstag zum Sterben 
holen will, trickst der Alte den  
Sensenmann aus. Er spielt mit  
dem Boandlkramer (Toni Berger) 
Karten um sein Leben und ge-
winnt. Petrus im Himmel ist davon 
allerdings wenig angetan. 110 Min. 

 22.05 Blickpunkt Sport Ä Magazin 
Mit der Bundesliga-Sportschau 

 23.25 Die Geschichte vom Brandner 
Kaspar Komödie, D 2008 F C 
Mit Michael „Bully“ Herbig  
(Wh. von gestern) FSK ab 6 95 Min. 

 1.00 Heißmann + Rassau Ä Show,  C 
D 2026. Alles Banane in Amberg 
Gast: Oliver Severin (Wh. vom Fr.) 

 1.45 Das schaffst du nie! Ä Roadtrip C 
 2.15 PULS Reportage Ä 

Reihe, D 2026. Gratis aufs Festival: 
Wie fair ist Volunteering?

 2.35 Wh. Einfach und köstlich 3.05  
Zwischen Himmel und Erde – Die 
Heiligen 3.50 Bergauf, bergab 4.20 
Frankenschau 5.10 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Wh. MDR um 7 5.30 Madeira –  

Wo der Ozean die Berge formt 5.55 
Praxis mit Meerblick: Der einsame 
Schwimmer. TV-Drama, D 2019 7.25 
Glaubwürdig 7.30 Pastorin mit 
schwerer Vergangenheit 8.00 Akuts-
tation Psychiatrie 8.30 MDR Garten 
8.55 Unser Dorf hat Wochenende 
9.20 Mit dem Zug durch Vietnam 

 10.05 Die Olsenbande steigt aufs 
Dach Gaunerkomödie,  C I 
Dän 1978 (Wh. v. Fr.) FSK ab 12 105 Min. 

 11.50 Riverboat Ä (Wh. von gestern) C 
 13.50 Die Drei Gleichen Ä Doku, D 17 C 
 14.35 Die Seekönigin Ä Märchen,  C I 

D / Tschechien 1998. Mit Max  
Urlacher, Jitka Schneider 85 Min. 

 16.00 MDR aktuell Ä C 
 16.05 Alarm im Kasperletheater Ä 

Trick, DDR 1960 C I 
Regie: Lothar Barke 

 16.20 Die Geschichte vom kleinen 
Muck Ä c\ Märchen,  DDR 53 C I 
Mit Thomas Schmidt FSK ab 6 100 Min. 

 18.00 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.50 Wetter für 3 Ä C 
 18.52 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 19.00 MDR Regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Die Spur der Täter C 

Magazin, D 2026. Mord ohne Leiche

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Deutschland 2026   C I

Stephanie Müller-Spirra entdeckt 
die Feldberger Seen (o.) mit glas-
klaren Gewässern, uralten Buchen-
wäldern und faszinierender Natur. 
Sie paddelt, taucht und trifft Men-
schen, die diese Region prägen. 

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.00 Sportschau – Bundesliga am 

Sonntag 8. Spieltag (s. WDR) C 
 22.25 Echt Ä Reportagereihe, C 

D 2021. Die Giftgasfabrik von Halle 
 22.55 Black Snow – Russlands vergif-

tete Kohlestädte Ä  Dän / C 
USA 24 – In einer 
sibirischen Stadt 
schwelen unter-
irdische Kohle-
brände, doch die 
Behörden ver-
weigern eine 
Umsiedlung der 

betroffenen Familien. (Szenenfoto)  
 0.15 Die Spur der Täter (von 19.50) C 
 0.40 Wh. Mitten in Deutschland: NSU: 

Die Opfer – Vergesst mich nicht. TV- 
Drama, D 16 2.15 Pastorin mit schwe- 
rer Vergangenheit 2.45 Akutstation 
Psychiatrie 3.15 Mitteldeutschland 
bei Nacht 3.55 SachsenS. 4.25 S.-
Anh. Heute 4.55 Thüringen-Journal

DOKU

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Wunderschön! C 

D 2023. Gardasee

 

 20.15 Wunderschön! Ä D 2026. 
Magisches Island – Roadtrip …

 

 

 20.15 Feldberger Seen – Natur-
paradies Mecklenburg Ä

 

 20.15 Der Brandner Kaspar 
und das ewig’ Leben C
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 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 7.05 Traumhaft wohnen Doku- C 

reihe, D 2025. Himmlisch wohnen 
in einer umgebauten Kirche 

 7.20 Handwerkskunst! Ä Dokureihe C 
 8.05 Landesprogramme  
 9.00 NDR Talk Show D 2026. Gäste:  C 

Sebastian Fitzek (Autor), Hans Sigl 
(Schauspieler und Moderator) u. a. 

 11.00 Handwerkskunst! Ä Dokureihe C 
Wie man ein echt gutes Brot backt 

 11.30 made in Südwest Dokureihe,  C 
D 2023. Die Seilbahn-Checker 

 12.00 Liebe ist das schönste 
Geschenk TV-Komödie, D 2007 C 
Mit Michael von Au, S. Speichert 
Regie: Gabi Kubach FSK ab 6 88 Min. 

 13.28 Fußball: 3. Liga C 
12. Spieltag: 1. FC Saarbrücken –  
SV Waldhof Mannheim 

 15.30 Wunderschön! Reihe,  C 
D 2018. Südtirol im Herbst 

 17.00 Metropolen der Welt, die Sie 
kennen sollten Dokumen- C 
tarfilm, D 2026 – Wh.: 2.30 60 Min. 

 18.00 Aktuell SR SR info 
 18.15 Handwerkskunst! Ä Dokureihe C 
 18.45 Treffpunkt Ä C 

Reihe, Deutschland 2026 
 19.15 Die Fallers Ä (1315) Familien- C 

serie, D 26. Herzlich willkommen! 
 19.45 Aktuell Ä SR Aktueller Bericht C 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

D 2025 – Walzerkönig André Rieu 
verwandelte auch im Sommer 
2025 den historischen Vrijthof-Platz 
in Maastricht in einen festlichen 
Open-Air-Konzertsaal. Gemeinsam 
mit dem Johann Strauss-Orchester 
sowie Emma Kok, The Platin Tenors 
und Los Del Rio bot der nieder -
ländische Weltstar ein buntes Pro-
gramm aus Walzern, Arien von 
Opern und Operetten sowie Musi-
cals und Filmmusik. 90 Min.

 21.45 SWR Sport Ä SR Sportschau C 
(siehe WDR) 22.10 sportarena 

 22.45 BW,RP Grießnockerlaffäre 
D 17 – Kommis-
sar Eberhofers 
(Sebastian Bez-
zel) Vorgesetzter 
wurde umge-
bracht. Dummer- 
weise ist die Tat-
waffe Eberhofers 

Taschenmesser. – Schrulliger Krimi-
spaß. Mit Simon Schwarz, E. Fuchs 
Regie: Ed Herzog FSK ab 12 90 Min. 

 0.15 Mord ohne Leiche – Der Fall 
Alexandra R. Ä Doku, D 26 C I

 1.45 Wh. Heli Retter 2.30 Metropolen 
der Welt, die Sie kennen sollten 
3.30 André Rieu 5.30 Planet Schule

32,598 
Pt 

Höhe

KOMÖDIE

 
 7.30 Mit dem Zug durch … Doku-  C 

reihe, D 2022 (2; Wh. von gestern) 
 8.15 Dokumentation 
 8.30 So war’s im Südwesten Doku-

reihe. Wir in den 90ern (von gest.) 
 11.30 phoenix persönlich Gespräch 
 12.00 Presseclub 

Diskussion, Deutschland 2026 
 12.45 Presseclub – nachgefragt 

Diskussion, Deutschland 2026 
 13.00 die diskussion Gespräch, D 2026 
 14.00 Wunderwerke der Weltgeschich-

te 4-tlg. Dokureihe, F 2021 (1–4) C 
Der Louvre / Angkor Wat / Hagia 
Sophia / Taj Mahal (Wh. von gest.) 

 17.00 Die Haie von Hawaii C 
Doku, D 2020 (Wh. von 5.15 Uhr) 

 17.45 Pelagos – Welt der Wale C 
Doku, GB 2023 (Wh. von 6.00 Uhr) 

 18.30 Mit dem Zug durch Dokureihe C 
(2) Neuseeland – Die Nordinsel: Das 
vulkanische Herz (Wh. von 7.30) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Damals in Amerika Dokureihe, C 

USA / GB 2018. Die Geschichte  
der Traumfabrik Hollywood /  
Die Geschichte der Mächtigen /  
Die Geschichte der Industriegigan-
ten / Die Geschichte der Arbeiter 

 23.15 phoenix satire Show, D 2026 
 0.15 die diskussion Gespräch, D 2026 
 0.45 Wildes Japan – Land der tau-

send Inseln 3-tlg. Dokureihe C 
(1–3) Honshu / Der Südwesten / 
Hokkaido (Wh. von gestern)

 
 6.45 Landschleicher  

Reihe, D 2026 
 6.50 Heimatjournal Ä (von gestern) 
 7.15 Berliner Nächte – Herbst 
 7.20 Brisant Ä Magazin, D 2026 
 8.00 Brandenburg aktuell Ä C 
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 Reiterhof Wildenstein:  

Die Pferdeflüsterin y C I 
TV-Familienfilm, D 2019. Mit Klara 
Deutschmann (v. Fr.) FSK ab 6 90 Min. 

 10.30 Die Frauensauna – Immer noch 
Wechseljahre! Reihe, D 2026 C 

 11.15 Die Frauensauna – Immer noch 
Wechseljahre! Reihe (vom Mi.) C 

 12.00 Der radioeins Kommentatoren 
Talk Ä Aus dem Tipi am Kanzleramt 

 14.00 Hauptstadtrevier (1/5) C 
 14.45 Hochzeit in Rom y C I 

TV-Komödie, D / It 2017. Mit Ann-
Kathrin Kramer, H. Krassnitzer 90 Min. 

 16.15 In aller Freundschaft –  
Die jungen Ärzte Ä (10/36) C I 

 17.05 In aller Freundschaft Ä (1152) I 
 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 rbb UM6 / rbb wetter Ä 
 18.30 rbb Gartenzeit Ä Magazin, D 25 
 19.00 Täter – Opfer – Polizei: Der rbb 

Kriminalreport Ä Magazin, D 26 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 5.25 Wh. Prisoner – Auf der Flucht 6.10 
Mit Herz am Herd 6.40 Kochstories 

 7.10 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 7.40 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (12/4) (v. gestern) C I 
 8.30 In aller Freundschaft (1153)  

Klinikserie (Wh. von gestern) C I  
 9.15 Twist Ä Magazin. Geniale Blender C 

– Bin ich ein Hochstapler? 
 9.45 Die Weinterrassen des Lavaux: 

Verwöhnt von drei Sonnen 
 10.00 Mühlenträume zwischen Eifel 

und Schwarzwald C 
Dokumentarfilm, D 2019 90 Min. 

 11.30 Brotzeit Reportagereihe C 
 12.15 Der Geruch von Erde C I 

TV-Drama, D 2014. Mit Maria 
Simon, Sebastian Bezzel 

Wh.: 2.25 FSK ab 6 90 Min. 
 13.45 Finnland – Wo das Glück zu 

Hause ist Doku, D 2022 C 
 14.30 Tobis Städtetrip Ä (v. gestern) C 
 15.15 7 Tage ... Ä (Wh. vom Fr.) C 
 15.45 Mittendrin Ä (Wh. von gestern) C 
 16.30 Die Ratgeber Ä (Wh. vom Fr.) C 
 17.00 Quarks im Ersten Ä (vom Fr.) C 
 17.45 MEX Ä D 2026 (Wh. vom Do.) C 
 18.30 Maintower Ä Magazin, D 2026 C 
 19.00 Kochstories Ä Dokureihe C 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Venedig (o.) ist weit mehr als  
eine prächtige Kulisse. Neben  
der lebendigen Lagunenstadt  
existiert eine faszinierende Welt 
aus Inseln und Sandbänken. Hinter 
Palästen, Kirchen und Kanälen  
verbirgt sich ein bis heute wenig 
erforschter Naturraum mit außer-
gewöhnlichen Lebewesen. 

 21.00 Wildes Prag Tschechien 2022 C 
– Im Zentrum der 
Hauptstadt der 
Tschechischen 
Republik leben 
viele Tierarten: 
Mufflons (Foto)
tummeln sich auf 
dem Gelände 

eines Krankenhauses, und Graurei-
her haben gelernt, den Pelikanen 
im Prager Zoo die Fische zu stehlen. 

 21.45 rbb24 Nachrichten mit Sport C

 22.00 Wh. Der radioeins Kommentatoren 
Talk 0.00 rbbKultur 0.30 Windkraft 
vor der Tür: Was bringt’s den 
Gemeinden? 1.15 Das Moor-Dilem-
ma 2.00 Das Waisenhaus für wilde 
Tiere 2.50 rbb Gartenzeit 3.20 So 
schmecken Berlin & Brandenburg 
4.05 Berliner Nächte – Herbst 4.30 
rbb UM6 5.00 Brandenburg aktuell

DOKU

Das Wattebäuschchen-Rudel – Im 
bayrischen Moosburg fährt Tierärz-
tin Dr. Sita Meinzer zur Bestands-
kontrolle ins örtliche Tierheim. Dort 
trifft sie auf den Kater Ferby, der 
unter einer angeborenen Gefäß-
missbildung in der Leber leidet. Er 
muss dringend operiert werden. 

 21.00 Die Tierärzte – Retter mit Herz 
Dokureihe, D 2019. Nicht ohne C 
meinen Kater! – Der vier Monate 
alte Kater Filou hat weder Appetit 
noch Durst. Auch Kuscheln möchte 
der Schmusetiger nicht mehr. 

 21.45 Sportschau – Bundesliga am 
Sonntag 8. Spieltag (siehe WDR) 

 22.10 Das große Hessenquiz Ä Show C 
D 2019. Moderation: Jörg Bombach 

 22.55 strassenstars Ä (Wh. vom Do.) C 
 23.25 strassenstars – HISTORY Show 
 23.55 Krieg oder Frieden 

Dokumentarfilm, D 2024 90 Min. 
 1.25 Kochstories Ä (von 19.00 Uhr) 
 1.55 Maintower Ä (von 18.30 Uhr) C 
 2.25 Der Geruch von Erde C I 

TV-Drama, D 2014. Mit Annika Kuhl 
(Wh. von 12.15 Uhr) FSK ab 6 90 Min. 

 3.55 Tierärztin Dr. Mertens (3/8) C I 
Arztserie, D 2009 (Wh. von gestern) 

 4.40 Mord mit Aussicht (5/5) C I 
Krimiserie. Operation Heilige Kuh

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.55 Stark durch Bindung Reportage-

reihe, D 26. Hilfe, mein Kind trotzt! 
 8.10 Tele-Gym Aerobic, Bewegung, Tanz 
 8.25 Panoramabilder Magazin, D 26 
 9.45 Die Ardèche Doku (Wh. vom Di.) 
 10.30 Kanada Doku, Kan 24 (vom Mi.) 
 11.15 Wunderschön! Reihe (von gest.) 
 12.00 Michael Martin … Dokureihe 
 12.45 Mit dem Zug zu den Victoria-

fällen Doku, D 2025 (von gestern) 
 13.30 Eisenbahnromantik (von gest.) 
 14.00 Nordtour Magazin, D 2026 
 14.45 Wenn der Herbst durch das 

Mürztal zieht Doku (Wh. vom Fr.) 
 15.30 Bob Ross Countryside Oval 
 16.00 Kunst + Krempel Magazin, D 26 
 16.30 Quarks im Ersten Magazin, D 26 
 17.15 Mayrs Magazin Ö 2026 
 17.35 Einfach genial Magazin, D 2026 
 18.00 Quarks im Ersten Magazin, D 26 
 18.45 Prisma Magazin, Ö 2026 
 19.00 RESPEKT Reportagereihe, D 2023 
 19.30 Europamagazin D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten 
 20.15 Das Grand Egyptian Museum – 

Ein neuer Palast für … Doku 
 21.00 Die größten Rätsel der Wissen-

schaft Dokureihe, GB 2022 
 21.50 Christophe Dumaux & Les 

Accents mit Arien von G.F.  
Händel Konzert, D 2026 90 Min. 

 23.20 Capriccio Magazin, D 2026 
 23.50 Pop Secret Stories  

Dokureihe, D 2026

 

 20.15 André Rieu – Das große 
Open-Air-Konzert 2025 C

 

 20.15 Die Tierärzte –  
Retter mit Herz D 2019

 

 20.15 Wildes Venedig C 
Ö 2014
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.30 Gags – Comedy Deluxe 
(1/3) Show, D 2024

 5.50 La Moffo – Bericht über 
einen Star Doku (v. gest.)

 6.35 Meine Mutter spielt 
verrückt TV-Komödie,  
D 2019. Mit Diana Amft, 
Stephan Luca FSK ab 6 90 Min.

 8.05 Alles Klara (2/8–12)  
Krimiserie, D 2013–14. Der 
perfekte Mord / Das Opfer 
vom Regenstein / Der  
Brockengeist / Der aller-
letzte Gast / Picknick mit 
Leiche (Wh. vom Do.)

 12.10 Pauls Party – Finale: It’s 
Showtime Doku, D 1972 
– Paul Kuhn präsentiert  
als Leiter der SFB-Big  
Band Ausschnitte aus  
verschiedenen Shows.

 12.55 Kanzlei Liebling Kreuz-
berg – Auf Augenhöhe 
TV-Krimi, D 2026. Mit Luise 
von Finckh (v. Do.) 90 Min.

 14.25 Match Point Thriller, GB / 
USA 2005. Mit Jonathan 
Rhys Meyers FSK ab 6 115 Min.

 16.20 Seebad-Saga Ä (5/1–5) 
6-tlg. Dramaserie, Dän 18 
Das Hotel am Meer / Anes 
Geheimnis / All meine 
Sehnsüchte / Die Schlange 
/ Besuch aus dem Süden

 5.00 Ermittler! Ä Doku C

 6.55 heute-show Ä Satire C

 7.30 Aufgedeckt – Rätsel 
der Geschichte Ä Doku 
Der vergessene Pharao

 8.15 Legendäre Pharaonen Ä  
Doku (2/1+2) Echnaton   C 

– Der Revolutionär / Hat-
schepsut – Die Reformerin 

6 Teile, 2. Staffel
 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Legendäre Pharaonen Ä  

Doku, F / GB 24 (2/3–6) C 

Tutanchamun – Der Kind-
könig / Ahmose I. – Der 
Krieger / Amenophis III. – 
Der Bauherr / Nofretete – 
Die Rätselhafte

 12.45 Pompeji – Stadt der 
Extreme Ä 2-tlg. Doku C 
(1+2) Luxus und Elend / 
Geheime Unterwelt

 14.15 Ägyptens Mumien Ä C 
3-tlg. Doku (1–3) U. a.: Der 
Weg zur Unsterblichkeit

 16.30 Alexander der Große – 
Der Superstar der  
Antike Ä Doku, D 2018

 17.00 Die Toten im Moor Ä C 
Doku. U. a.: Geheimnisvol-
les Mumienpaar / Rätsel 
um die Wikinger-Königin / 
Das Mädchen von Yde

 19.40 heute-show Ä Satire C 

 5.35 Border Control – Spa-
niens Grenzschützer

 6.00 Die Modellbauer – Das 
Duell Feuerwehrtrucks

 6.50 Infomercial
 8.50 Expedition Unknown – 

Mythen auf der Spur 
Dokureihe. Tauchgang zu 
den Pyramidenkammern

 9.50 Infomercial
 10.15 Naked Survival XXL – 

40 Tage Überleben 
Dokusoap, USA 2022  
Jungle Gangsters Out –  
„EJ“ bricht mit einem Blas-
rohr nach Norden auf und 
Matt geht auf die Jagd.

 12.15 Naked and Afraid: Glo-
bal Showdown Doku-
soap, USA 26. Rote Linien

 14.15 Ed Stafford: Survival-
Trip ins Ungewisse 
Dokusoap, GB 2026 – Ed 
Stafford will sich inmitten 
der Grassteppen im Zent-
rum der Inneren Mongolei 
als Ringkämpfer versuchen.

 15.15 Salvage Squad –  
Die Bergungs-Profis 
Dokureihe, Aus 2021

 18.20 Border Control: Schwe-
dens Grenzschützer 
Dokusoap, Schweden 2025 

14 Folgen, 6. Staffel, so.

Die Halloween-Party –  
Die Romanschriftstellerin  
Ariadne bittet ihren alten 
Freund, den Detektiv  
Hercule Poirot (David  
Suchet), um Hilfe bei der  
Ermittlung im Falle einer 
Frau, die während einer 
Halloween-Party ertränkt 
wurde. (Wh. von gestern)

 21.45 Ridley Ä (1/3+4) Krimise-
rie, GB 2022. Gastfreund-
schaft (1+2) – Als die Lei-
che einer jungen Frau in 
einer Moorlandschaft im 
Norden Englands entdeckt 
wird, ruft Carol den Ermitt-
ler Ridley zu Hilfe. 

 23.20 Der Verdacht des Mr. 
Whicher – Der Mord 
von Road Hill House TV-
Krimi, GB 2011. Mit Paddy 
Considine, W. Beck (Wh.  
vom Mi.) FSK ab 12 90 Min.

 0.50 Death Valley Ä (1/1)  
Krimiserie, GB 25 (v. Do.)

 1.40 Murdoch Mysteries Ä 
(10/12) Krimiserie, Kan / 
GB 2017 (Wh. vom Mi.)

 2.25 Archie – Die Cary Grant 
Story Ä (1/1–4) 4-tlg.  
Dramaserie (Wh. vom Do.)

… Archäologie  D 2026 
Rätselhafte Kugeln –  
Sie sind allgegenwärtig. 
Kugeln (o.: Schleuderkugel) 
gab und gibt es in Kulturen 
weltweit. Überall finden 
sich solche Gebilde, die für 
die unterschiedlichsten 
Zwecke eingesetzt werden.

 21.00 Terra X: Ungelöste Fälle 
der Archäologie Ä C 
Doku. Magische Zeichen – 
Wissenschaftler arbeiten 
daran, noch nicht lesbare 
Schriften zu entziffern und 
damit Türen in die Vergan-
genheit zu öffnen.

 21.40 Terra X: Ungelöste Fälle 
der Archäologie Ä C I 
2-tlg. Doku. Verschollen / 
Rätselhafte Bauten /  
Verlorene Techniken

 23.55 Terra X: Ungelöste Fälle 
der Archäologie Ä C 
Doku. Brisante Funde / 
Rätselhafte Amazonen / 
Verlorene Welten / Verlo-
renes Wissen / Geheime 
Botschaften / Pyramiden

 4.15 Terra X: Azuchi: Die 
Burg des Samurai Ä C I 
Doku, Deutschland 2026

Das Walhalla-Wagnis – 
Rick Ness muss eine Ent-
scheidung treffen: Soll 
sein Team die Grube er-
weitern oder den Stand-
ort wechseln? Tony Beets 
will auf seinem Claim  
am Paradise Hill die Was-
serzufuhr optimieren.

 21.15 Goldrausch in Alaska Ä 
Dokusoap, USA 2026 
Verkracht und versöhnt – 
Das Leben als Goldgräber 
ist kein Zuckerschlecken. 
Sechs Monate im Jahr 
 stellen sich die Teams um 
Kendell Madden im Yukon 
einer gnadenlosen Wildnis.

 22.15 In the Eye of the Storm: 
Chasers Doku, USA 2026  
Sturmjäger in Todesgefahr / 
Nächtliche Tornado-Jagd 

6 Folgen, 1. Staffel, so.
 0.20 Expedition Files – Der 

Wahrheit auf der Spur 
Reihe. Familiendramen / 
Falsche Identitäten /  
Aus heiterem Himmel /  
Für immer verschollen?

 3.50 Die Camper-Schmiede 
Reihe, D 24. Sand & Getrie-
be / Umzug & Einschnitt

 5.20 Terra X: Faszination Erde 
Ä Doku (19/5) (v. gest.) C

 6.00 Terra X: Welten-Saga Ä 
Dokureihe, D 23 (2/3+5) C

 7.30 Terra X Ä Doku (2/6) C

 8.15 Terra X: Welten-Saga Ä 
Dokureihe, D 2023–25 C 
U. a.: Die Schätze Japans

 10.25 Terra X: Ägyptens ver-
gessene Gräber Ä C I

 11.25 Terra X: Das Grab der 
Schamanin Ä Doku C I

 12.10 Terra X: Ungelöste Fälle 
der Archäologie Ä C 
Dokureihe, D 2018–26. Bri-
sante Funde / Rätselhafte 
Kugeln / Magische Zeichen

 14.25 Terra X: Die großen  
Fragen Ä Doku, D 25 C I 
Haben wir eine Seele? / 
Gibt es das Schicksal?

 15.50 Die glorreichen 10 Ä 
Dokureihe, D 2018 
U. a.: Die krassesten Kind-
heiten der Geschichte / 
Die wagemutigsten Ent-
decker der Geschichte

 18.05 Sketch History –  
Neues von gestern Ä 
Show, D / Ung 2015 (1/9)

 18.30 Death in Paradise Ä 
(12/1+2) 8-tlg. Krimiserie, 
GB / F 23. Die Finsternis / 
Der Bunker (Wh. vom Fr.)

Straßenkinder – Die  
obdachlose Franzi „Fux“ 
(Sonja Weißer) verschwin-
det – zur großen Sorge  
ihres Freundes Igel, denn 
Fux ist Diabetikerin. Sie 
hatte kürzlich Streit mit  
einer drogenabhängigen 
Freundin, die einem Dealer 
Geld gestohlen hat. /  
Der Tänzer. Mit J. Busch

 21.45 ZDF Magazin vor Ort C 
Talkshow, D 2026 
Mit Chris Sommer

 22.15 Maithink X – Die Show 
Ä D 2026 (11/4) C 
Der Narzissmus-Irrtum

 22.45 heute-show Ä (v. Fr.) C

 23.20 Neo Match up Ä (2/5+6) 
Show (Wh. v. Do./Fr.) C

 0.25 Maithink X – Die Show 
Ä (11/4) D 26 (v. 22.15.) C

 0.55 The Hurricane Heist Ä 
Action, GB / USA 18 y C 
Mit Toby Kebbell (Wh.  
von gestern) FSK ab 12 90 Min.

 2.25 Elixir – The Pain Killers 
Ä (1/1–4) Dramaserie, C I 
NL 2025. Die Familie Rom-
bauts / Die Islandmuschel / 
Aspergon / Deals 8 Flg., 
1. St., So.+Mo. (bis 5.35)

 5.20 Mysteriöse Inseln
 6.10 PS – Das Automagazin
 6.30 ntv mobil Magazin
 8.30 PS – Das Automagazin
 12.15 PS – DRM – Deutsche 

Rallye Meisterschaft
 12.30 Auslandsreport
 13.30 ntv Service Magazin
 14.30 Wissen Magazin, D 2026
 15.10 Nicht von dieser Welt 

Dokureihe. Mud Monster 
and a Jungle Swarm / Thai-
ländisches Seeungeheuer 
und elektrifizierter Kopf

 18.30 PS – Das Automagazin
 19.15 PS – DRM – Deutsche 

Rallye Meisterschaft
 19.30 Wissen Magazin, D 2026 

Legale Waffen in Deutsch-
land / Reifen Recycling 
XXL / Was passiert mit 
unseren Retouren?

 20.15 Anwälte der Toten –  
Die schlimmsten  
Serienkiller der Welt 
Doku, D 2021. Jack Unter-
weger / Dorothea Puente

 22.05 Anwälte der Toten 
Dokureihe, D 2017. Joanne 
Dennehy – Die „Amok-Kil-
lerin von Petersborough“ / 
Jeffery Dahmer – Der „Kan-
nibale von Milwaukee“

 0.20 Anwälte der Toten Doku

 9.00 WELT Newsroom
 9.15 Meine WELT Magazin
 9.30 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 10.00 WELT Newsroom
 10.30 WELT Reporter
 10.45 ICON TV Show, D 2026
 11.00 WELT Newsroom
 11.15 Meine WELT Magazin
 11.30 WELT Newsroom
 11.45 Meine WELT Magazin
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.30 WELT Reporter
 12.45 ICON TV Show, D 26
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.15 Meine WELT Magazin
 13.30 Die Welt am Mittag
 13.45 Meine WELT Magazin
 14.00 WELT Newsroom
 14.50 Vantara: Sein Herz für 

Tiere Doku, D 2026
 15.45 Traumzüge Dokureihe
 16.35 Lost Places Dokureihe 

K-Pop Dreamland / Blues 
Prison / Murder in Marti-
nique / Italian Turf War

 20.15 Lost Places Dokureihe 
The Montauk Conspiracy / 
Propaganda Palace

 22.05 Geschichte in Farbe
 0.00 Hindenburg – Die  

letzten Geheimnisse
 1.45 Lost Places Dokureihe  20.15 Agatha Christies 

Poirot Ä GB 2010 D

 20.15 Letzte Spur Berlin 
Ä (11/11+12) D 2022 C

 20.15 Terra X: Ungelöste 
Fälle der … Ä  C I

 20.15 Goldrausch  
in Alaska Ä USA 2026
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.50 Airwolf Ä (4/10+11) 
Actionserie. U. a.: Störfall 
in Stavograd (2) (v. gest.)

 7.25 Airwolf Ä (4/12–14) 
Actionserie, USA 1987. Ein 
töd-licher Virus / Der Dop-
pelagent / Späte Rache

 10.05 MacGyver Ä (2/3)  
Actionserie (von gestern)

 11.00 MacGyver Ä (2/26+5+28) 
Actionserie, USA 1986  
Das Wunschkind / Der 
Bewährungshelfer /  
Der Meisterlügner

 13.45 Die Tuning-Profis Doku-
reihe, D 25. Smart ForTwo

 14.40 Die Tuning-Profis Ä 
Dokureihe, D 2022  
VW Scirocco

 15.35 Verkauft & Zugelassen 
– Die Autohändler Ä 
Dokusoap, D 2021

 16.25 Top Gear Ä Magazin, GB 
2022. Freddie baut einen 
Sinclair C5 zu einem Bob 
um / Freddie, Chris und 
Paddy fahren LKW

 18.15 NFL Live – Guten 
Abend Football Ä 
American Football, D 2026

 18.50 CSI: New York Ä (2/1+2) 
Krimiserie. Sommer- 
morde / Kunstfehler 

24 Folgen, 2. Staffel, so.

Innere Angelegenheiten – 
Natalias Ex-Mann wird er-
mordet aufgefunden. Alle 
Beweise deuten untrüg-
lich auf Natalia als Täterin 
hin, doch Horatio (David 
Caruso) traut den Fund-
stücken nicht und ver-
sucht, Natalias Unschuld 
zu beweisen. / Überhitzte 
Gemüter – Am Strand von 
Miami ist ein illegaler 
Flüchtling aus Kuba auf ei-
ne Mine getreten und ge-
tötet worden. Mit E. Procter

 22.15 CSI: Den Tätern auf  
der Spur Ä (7/18+19) 
Krimiserie, Kan / USA 2007 
Ihr letzter Tanz  – Sechs 
Showgirls wurden ermor-
det. – Das CSI-Team unter-
sucht eine nächtliche 
Schießerei. / Schweres 
Kaliber Mit W. Petersen

 0.10 CSI: New York Ä (2/1+2) 
13-tlg. Krimiserie (v. 18.50)

 1.45 CSI: Miami Ä (5/12) C

 2.25 Teleshopping Ä
 4.25 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips
 4.30 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap

 4.50 Theresa Caputo:  
Raising Spirits C 
Dokusoap, USA 2024 
Lesung am Telefon

 5.45 Mein Traum in Weiß 
Dokusoap, USA 20 (19/2+4) 
Ich will nackt sein / Du 
siehst aus wie ein Huhn

 7.20 100 % Hotter 6-tlg. 
Dokusoap, GB 2017 (3/1) 
Make Me Over: Weniger 
Mama mehr Mode

 8.15 100 % Hotter Dokusoap, 
GB 2017 (3/2–6) Make Me  
Over: Weniger schüchtern 
mehr sexy / Make Me Over: 
Weniger grau mehr Glanz / 
Make Me Over: Weniger 
schäbig mehr chic /  
Make Me Over: Weniger 
sportlich mehr stylisch / 
Make Me Over: Weniger 
Flodder mehr Flair

 13.10 Horror Tattoos Doku-
soap, D 2016 (2/3) Bochum 
– Die Tattoo-Künstler 
covern diesmal kleine  
Sünden in Bochum.

 14.35 Horror Tattoos 
Dokusoap, D 2014 (1/7+8)  
Frankfurt / München

 17.25 Horror Tattoos  
Dokusoap, D 2015 (2/7+6)  
Bremen / Nürnberg

 5.30 Milo cY Trickserie F

 6.10 Peppa Wutz cY Trick F

 6.35 Gabby’s Dollhouse cY F

 6.55 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Neue Geschichten vom 

Pumuckl c[ Kinderserie
 8.15 Barbie in „Der Nuss-  F 

knacker“ TV-Animation,   
USA 2001 FSK ab 6 45 Min.

 9.00 Die Tom und Jerry 
Show c\ Zeichentrickserie

 12.15 Woozle Goozle c\ Maga-
zin. Menschliche Höchst-
leistungen / Die Alpen

 13.00 Paw Patrol c\ Animation
 15.10 Neue Geschichten vom 

Pumuckl c[ Kinderserie
 16.15 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Voll zu spät! c\ Die F 

Farbendiebin / Die Mütz-
linge / Der Zauberhut /  
Die Lebkuchenfamilie

 18.10 Scooby-Doo und wer 
bist Du? c\ Das Festmahl 
des Doktor Frankenfooder

 18.40 Weihnachtsmann & Co. 
KG cZ 26-tlg. Zeichen-
trickserie, Kan / F 1997 

1. Staffel, mo.–fr.
 19.30 Barbie in „Der Nusskna-

cker“ TV-Animation, USA 
2001. R.: Owen Hurley (Wh. 
von 8.15 Uhr) FSK ab 6 45 Min.

 

 

 6.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 6.10 Die unglaublichen 
Abenteuer von Blinky 
Bill c\ Animationsserie C

 6.35 Tashi c\ Serie C

 7.10 Ach du heilige Scheibe 
– Die Abenteuer von 
Mimo und Leva c\ C 

26 Folgen, 1. Staffel, so.
 7.20 Der junge Marco Polo 

c\ Animationsserie C

 7.45 Max & Maestro ĉ  C

 8.30 Geschichten von überall 
c] Reihe, D / EU 2026

 8.45 Team Timster c] C

 9.00 Checker Tobi c\ C

 9.25 Bibi Blocksberg –  C 
Eene meene eins, zwei, 
drei! cZ TV-Zeichentrick,  
D / GB 1996 75 Min.

 10.40 Rudis Rabenteuer cZ 
Geschichten. Die Seegurke

 10.50 Rudis Siebenstein c[ 
Serie. Schrumpf-Koffer

 11.05 Löwenzahn c\ C I 
Doku. Erfindungen – Die 
weltbeste Kraftmaschine

 11.30 Die Maus cY Geschichten
 12.00 Dornröschen und der 

Fluch der siebten Fee 
TV-Märchen, D 2024 C I 
Mit Claude Heinrich,  
Alix Heyblom FSK ab 6 90 Min.

 

 

 5.15 Akrobatische Haie: Die 
spektakulärsten Bilder

 6.00 Weißer Hai vs. Tigerhai 
Doku, USA 2022 y

 6.50 Air Jaws: Sprungparade 
der Weißen Haie  
24-tlg. Doku, USA 2020

 7.35 Weißer Hai vs. Megalo-
don Doku, USA 2023

 8.25 Bear vs. Sharks – Aus-
gesetzt im Bermuda-
Dreieck Doku, USA 2018

 9.15 Clash of Killers – Be- 
gegnung der Giganten

 10.05 Hai vs. Boot Doku y

 11.00 Shark Week Dokureihe
 11.50 Haie gegen den Rest der 

Welt Doku, USA 2022 y

 12.40 Killer of the Great  
White Doku, USA 2018

 13.30 Shark vs Predator y

 14.15 Das Rätsel der toten 
Haie Doku, USA 2023

 15.05 Makohaie vor Kalifor-
nien Doku, USA 2023

 15.55 Bullenhai vs. Hammer-
hai Doku, USA 2023 y

 16.50 Kamakai – Der größte 
Tigerhai der Welt? y

 17.40 Schweine gegen Haie
 18.30 Air Jaws: Weiße Haie 

vor Neuseeland Doku
 19.25 Hai vs. Delfin Doku y

D 2019 – Rocco begrüßt 
seine Kumpels nebst Ehe-
frauen zum Abendessen. 
Kaum dass alle beisam-
men sitzen, kommt Eva 
(Jessica Schwarz) auf  
die Idee, dass an diesem 
Abend alle eingehenden 
Handynachrichten laut 
vorgelesen und öffentlich 
im Raum geteilt werden. – 
Witzig. Mit Elyas M’Barek, 
Jella Haase. R.: Bora Dag-
tekin FSK ab 12 140/115 Min.

 22.35 Sex Tape Komödie, y C 
USA 2014 – Jay und Annie 
machen ein Sextape. Aus 
Versehen wird der Film in 
die Cloud hochgeladen. – 
Absurd. Mit Cameron Diaz 
Regie: Jake Kasdan Wh.: 
1.55 Uhr FSK ab 12 110/91 Min.

 0.25 Supercool y C 
Komödie, Fin / Kan / USA 
2021. Mit Jake Short, Miles 
J. Harvey. FSK ab 16 90/83 Min.

 1.55 Sex Tape y C 
Komödie, USA 2014 (Wh. 
von 22.35) FSK ab 12 90 Min.

 3.25 100 % Hotter – Weniger 
ist mehr 6-tlg. Dokusoap

 4.25 Fixer Upper … (vom Fr.)

… weihnachtliche Zeit-
reise USA 2024 – An Hei-
ligabend feiert die arbeits-
süchtige Anwältin Lucy 
(Eva Bourne) allein ihre 
Beförderung, als sie durch 
eine mysteriöse Mitfahr-
gelegenheit ins Jahr 1999 
gelangt. Diese unerwarte-
te Zeitreise konfrontiert 
sie mit ihrer Vergangen-
heit. – Albern. Mit Chand-
ler Massey, Katherine  
Barrell. Regie: Marni  
Banack FSK ab 6 100/90 Min.

 21.55 A Vintage Christmas F 
Liebesfilm, USA 2024 – 
Noah und Tessa erfüllen 
Weihnachtswünsche und 
erleben dabei eine uner-
wartete Romanze. – Ohne 
Anspruch. Mit Merritt Pat-
terson, Christopher Rus-
sell, Laura Bunting. Regie: 
Colin Budds 105/89 Min.

 23.40 Rendezvous mit einem 
Schneemann TV- F 
Romanze, Kan 19. Mit Erin 
Krakow, Luke MacFarlane, 
Kimberley Sustad. R.: David 
Winning FSK ab 6 105/83 Min.

 1.25 Teleshopping Magazin

 

 

D 2017 – Bibi (Lina Larissa 
Strahl, l.) und Tina (Lisa-
Marie Koroll) bringen  
ein Mädchen, das auf der 
Flucht vor seinem Onkel 
ist, in Sicherheit. Doch der 
Onkel lässt nicht locker. – 
Mit Humor. Mit Lea van 
Acken, Emilio Sakraya 
Regie: Detlev Buck 105 Min.

 15.15 Bibi und Tina c[ C 
Zeichentrickserie, D 02–22

 16.35 Anna c\ Umzug der  C 
wuseligen Waldameisen

 17.00 1, 2 oder 3 c\ Ratespiel,  C 
D 2023. Nachhaltig leben

 17.25 Shaun, das Schaf cY
 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ
 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ Serie C

 19.25 PUR+ ĉ  Magazin, D 2015 
Eric rettet Nashörner

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C 
 20.00 Team Timster c] C

 20.15 Story Time c̀  
Reportagereihe, D 2026

 20.45 POV – Deine Geschichte 
zählt Reihe, D 26. Wie ist 
es, im Internat zu leben?

USA 2021 – Der Weiße Hai 
gilt allgemein als der ge-
fährlichste Hai der Welt. 
Doch bereits der Forscher 
Jacques Cousteau wies 
diese Rolle einem anderen 
Raubtier zu: dem Weißspit-
zen-Hochseehai (o.). Ein 
Team von Experten taucht 
in die Tiefen des Meeres 
ab, um den Lebensraum 
dieses Tieres zu erkunden.

 21.05 Rivalen: Haie vs. Orcas 
Doku, USA 2021 y

 22.05 Weißer Hai vs. Riesen-
kalmar Doku, USA 2022

 23.05 Wie „Der Weiße Hai“ 
die Welt veränderte 
Dokumentation, USA 2012

 23.55 Air Jaws: Hai vs. Robbe
 0.45 Die berühmtesten  

Haie der Welt Doku y

 1.30 Air Jaws: Letzte 
Zuflucht Doku, USA 2023

 2.15 Air Jaws: Haie auf 
Medaillenkurs Doku

 2.55 Air Jaws: Top Gun 
Sharks Doku, USA 2022

 3.40 Laws of Jaws – Das 
Gesetz der Haie Doku

 4.25 Mythbusters – Die Wis-
sensjäger Doku, USA 15

 20.15 CSI: Miami Ä  
(5/12+13) USA 2007 C

 20.15 Der tödlichste  
Hai der Welt? y

 20.15 Das perfekte 
Geheimnis y C

 20.15 A ’90s Christmas – 
Eine … F

 

 13.30 Bibi & Tina – Tohu-
wabohu Total! C I
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Haustier – Pinky will 
eine Wildkatze in ein 
Haustier verwandeln. / 
Snack – Pinky erfährt, 
dass ein beliebter 
Snack eingestellt wird. 
Er beschließt, ihn 
nachzumachen, damit 
zukünftige Generatio-
nen ebenfalls in den 
Genuss kommen.

 17.40 SpongeBob c\ Trick
 18.50 SpongeBob c\ C 

11-tlg. Trickserie,  
USA 2016. Wirbelhirn / 
Meerjungfraukopf

 19.15 SpongeBob c\ C 
Trickserie, USA 2017

 19.40 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

Nach einer tödlichen 
Schießerei auf der 
Autobahn wird das 
Opfer als Rick Faber 
identifiziert. Ben und 
Semir (Erdoğan Ata-
lay) vermuten einen 
Mord unter Dealern.

 21.05 Alarm für Cobra 11 
Ä (14/15) Actionserie, 
D 10. Codename Tiger

 22.00 Alarm für Cobra 11 
Ä (15/1) Actionserie,  
D 2010. Der Anschlag 

14 Folgen, 15. St., so.
 23.45 Die Wache Ä (5/21–

23) Krimiserie. U. a.: 
Die schwarze Witwe / 
Schöne Bescherung

 2.15 Teleshopping Ä

Soldat 53699 – Ein 
Teenie tötet drei Men-
schen. Kurz darauf 
sprengt sich ein 
Jugendlicher in die 
Luft. Das Team um 
Morgan (Shemar 
Moore) rätselt, ob die 
Kids zu Attentätern 
ausgebildet wurden.

 21.05 Criminal Minds  y 
(9/9+10) Krimiserie, 
USA 2013. Der Hass 
der Jahre / Der Anrufer

 22.55 Criminal Minds 
(9/8–10) Krimiserie, y 
USA 2013 (Wh. von 
20.15 Uhr/21.05 Uhr)

 1.10 Das Böse im Blick  
Dokureihe, Kan / GB 20

Wegen einer Prophe-
zeiung lässt Königin 
Bavmorda alle neu -
geborenen Mädchen 
töten. Nur die kleine 
Elora entgeht diesem 
Schicksal. Der Zwerg 
Willow (Warwick 
Davis) bringt sie in 
Sicherheit. Mit Val Kil-
mer FSK ab 12 160/116 Min.

 22.55 Hör mal, wer da 
hämmert! Comedy-
serie, USA 96–97 (v. Mi.)

 0.25 Hör mal, wer da 
hämmert! (5/26) 
Serie (Wh. vom Mo.)

 0.55 Die Welt von Mickey 
Maus (1/3) Trick y

 1.00 Teleshopping y

USA 2025. Relikte aus 
dem Mittelalter – Ein 
in die Römerzeit datier-
ter Münzfund und des-
sen Übereinstimmung 
mit früheren Proben 
lassen das Team  
staunen (o.: Szene).

 21.00 Gold Wars Downun-
der Dokusoap, Aus 26 
Gewagte Geschäfte

 21.50 American Gold: 
Fünf Brüder auf 
Goldsuche Doku-
soap, USA 2021. Mit 
vereinten Kräften / 
Zwei Generationen

 23.15 Wettkampf der 
 Waffenschmiede 
(Wh. v. Mo.) (bis 5.35)

USA 18. Diana Nadell  
– 2014 plante Peggy 
Nadell eine gemein-
same Reise mit ihrer 
Schwiegertochter Dia-
na und ihrer Enkelin, 
doch die Reise findet 
nie statt. Peggy wird 
ermordet in ihrer Villa 
aufgefunden. In ihrem 
Freundeskreis mangelt 
es nicht an Mordmoti-
ven, doch dann taucht 
plötzlich eine weitere 
Verdächtige auf. / Ted 
Bundy / Ashley Schutt / 
Susan Hendricks

 0.35 Snapped – Wenn 
Frauen töten  
Dokusoap, USA 2018 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 5.00 SpongeBob c\ Trick-
serie 7.30 Blaze & die 
Monster-Maschinen 
cZ Animationsserie 
7.55 Dora cY Animati-
onsserie 8.20 Kamp 
Koral: SpongeBobs 
Kinderjahre c\ Anima-
tionsserie 8.50 Spon-
geBob c\ Trickserie 
9.45 Wylde Pak c[ 
Trickserie 10.40  
Schere, Stein, Papier 
ĉ  Trickserie 11.30 Bei 
den Louds c\ Trickse-
rie 13.15 SpongeBob 
c\ 15.00  Meine ver-
rückte Schule. TV-Sci-
Fi-Komödie FSK ab 6 
80 Min. 16.20 Schere, 
Stein, Papier ĉ  Trick-
serie 16.50 Die Patrick 
Star Show c\ Trickserie 

 5.45 Das Jugendgericht 
Ä (Wh. von gestern)

 8.00 Der Doktor und das 
liebe Vieh Ä (7/5–8) 
Dramaserie, GB 1990  
Die Damen mit Pan-
zer / Krönungstag / 
Unser täglich Brot /  
Es rauchen die Köpfe

 11.50 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Crazy Horst – 
Busreisen und mehr / 
Mütter und Töchter / 
Der zweite Frühling

 16.00 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
Mord im Feriencamp / 
Mamas Rache / Streit 
im Jugendzentrum / 
Konkurrenz im Inter-
nat / Falsche Gerüchte 
mit bösen Folgen

 5.30 Leben und 
 genießen kompakt

 5.40 Richterin Barbara 
Salesch Gerichts-
show, D 12. U. a.: Jetzt 
oder nie / Zum Wohle 
des Kindes! / Der Rest 
vom Schützenfest 

 10.00 Richter Alexander 
Hold Gerichtsshow,  
D 2011. U. a.: Der ab -
gebrochene Absatz / 
Julian flippt aus / Der 
Freund der Schwester

 15.30 K 11 – Kommissare  
im Einsatz Reihe,  
D 2009. U. a.: Mordauf-
trag für Rietz / Ein Dorf 
unter Verdacht / Kom-
missare im Eheglück / 
Expedition ins Jen-
seits / Verratene Liebe / 
Visionen des Todes

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.02 La grande galerie  

francophone Magazine
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.00 La (très) grande  

évasion Documentaire
 22.54 Le roi de Paris  

Drame sentimental 95 
Avec Philippe Noiret 
(Wh. v. Mi.) 99/98 Min.

 0.33 Le journal Afrique

 

 14.00 Platinity Schmuck- 
kollektion Magazin

 16.00 Goldrausch Schmuck
 17.00 Diamanten für mich!
 18.00 Diamour Luxury  

Diamonds Magazin
 19.00 Platinity Magazin
 20.00 Canadian Diamonds 

Schmuck Magazin
 21.00 Platinity Magazin
 22.00 Luxuriöse Schmuck-

stücke Magazin
 0.00 Dr. Bouhon Well-Aging 

mit Apothekerexpertise

 14.05 Tierisch verschluckt – 
Rettung für Fellnasen

 14.35 Death by Fame
 16.30 Life of Baylen – Ich 

ticke anders! Dokusoap
 18.25 Mein Leben mit 300 kg: 

Die Videotagebücher 
Dokusoap. Trista / Caleb

 20.15 Mein Leben mit 300 kg 
Dokusoap, USA 20. J.T.

 22.10 Mein Leben mit 300 
kg: Das Wiedersehen 

 23.10 My strange addiction 
 0.10 Tierisch verschluckt 

 7.10 South Park
 8.30 Bob’s Burgers
 10.25 American Dad
 12.00 Malcolm mittendrin
 14.00 Ghosts Comedyserie
 15.10 Modern Family 

Comedyserie, USA 14 
U. a.: Nicht drücken / 
Wer mehrmals niest, 
dem glaubt man nicht

 17.10 American Dad Trick 
Stan’s Food Restau-
rant / Francine Ling / 
Blutsbrüder / Der Staat 
gegen Martin Sugar / 
Stanny Boy & Frantastic

 19.15 Bob’s Burgers Trick -
serie. Das schrille Pixie-
Fiasko / Der Kristall

 20.05 Little Britain 
Comedyserie, GB 2005

 21.15 American Dad Trick -
serie. Zu viel Knete /  
Fiese Weihnachten

 22.05 South Park Trickserie  
Ausgeburt der Hölle

 23.05 Krapopolis Trickserie
 23.55 Mike Judge’s Beavis 

and Butt-Head Trick-
serie, USA 1997–2023

 0.25 Rick and Morty

 13.00 This Morning Weekend
 14.00 Inside Politics Talk
 15.00 U.S. State of the Union 

Address Magazine
 16.00 Fareed Zakaria GPS
 17.00 Inside Politics Talk
 18.00 World Sport Magazine
 18.30 Inside Africa Magazine
 19.00 African Voices Talks
 19.30 Innovate Economy
 20.00 Newsroom Magazine
 23.00 World Sport Magazine
 23.30 Inside Africa Magazine
 0.00 Newsroom Magazine

 5.30 Micky und die flinken 
Flitzer c\ 5.45 Vampi-
rina c\ 6.15 SuperKit-
ties cZ 6.45 Bluey cZ 
7.20 Iron Man ... c] 
Trickserie 7.50 Miracu-
lous ĉ  8.45  Coco – 
Lebendiger als das 
Leben! 95 Min. 10.20 
Pixars Kurzfilme ĉ  
10.30  Leroy & Stitch 
Zeichentrick 75/70 Min. 
11.45 Bluey cZ 13.25 
Bluey cZ 13.55 Mira-
culous ĉ  Trickserie 
14.50 Yuna & Stitch c\ 
16.15 Big City Greens 
c\ 17.15 Bluey cZ Ani-
mationsserie 17.55 
Miraculous ĉ  Trick 
18.20  Descendants: 
Wicked Wonderland. 
TV-Fantasy 115/91 Min. 

 6.35 Expedition ins 
Unbekannte 16-tlg. 
Dokureihe, USA 2016 

16 Teile, 3. Staffel
 10.20 Expedition ins 

Unbekannte Reihe  
U. a.: Auf der Suche 
nach dem Mammut 
(2) / Wer war D. B. Coo-
per? / Lasseters Gold

 14.05 Expedition ins 
Unbekannte Reihe 
U. a.: Der Schatz im 
Otjikotosee / Jäger der 
verlorenen Bundesla-
de / Die Kronjuwelen 
von Johann Ohneland

 18.40 Gold Wars Downun-
der Dokureihe, Aus 26 
Böses Blut (Wh. v. Fr.)

 19.30 Die Schatzsucher 
von Oak Island  
Der Milliarden-Schatz

 5.10 Wohnen nach 
Wunsch Dokusoap

 5.35 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2012–2013 
U. a.: Der zudringliche  
Fahrlehrer / Ehefrau 
kämpft ums Überleben

 10.20 4 Hochzeiten –  
Von Braut zu Braut 
Dokusoap. Tag 1: Jenny, 
Waldenburg / Tag 2: 
Anna, Brockum / Tag 3: 
Sabine, Mannheim / 
Tag 4: Yvonne, Heusen-
stamm / Tag 5: Finale

 15.10 Schneller als die 
Polizei erlaubt 
Dokusoap, D 2012 
U. a.: Dreiste Fahrerin / 
Ein dreister Drängler 
zeigt keine Einsicht / 
Ein Rentner provoziert 
fast einen Unfall

 14.00 Tagesschau Magazin
 14.15 Presseclub Diskussion
 15.00 Tagesschau Magazin
 15.30 Europamagazin
 16.00 Tagesschau Magazin
 16.30 42 – Die Antwort auf 

fast alles Brauchen  C 
wir mehr Stress?

 17.00 Tagesschau Magazin
 17.30 Panorama 3 Magazin
 18.00 Bericht aus Berlin
 18.30 Weltspiegel Magazin
 19.15 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 Sommer, Sonne, 

Hakenkreuz: Rechte 
und Altnazis in Spa -
nien Doku, D 2026

 21.00 Tagesschau
 21.02 Das vergessene  

Fotoalbum der SS C I 
Doku, D 2024

 21.47 Akte D 3-tlg. Reihe,  C 
D 14 (1) Das Versagen  
der Nachkriegsjustiz

 22.32 Bericht aus Berlin 
Mod.: Matthias Deiß

 23.02 Extra Magazin
 23.15 Tagesthemen
 23.35 Weltspiegel Magazin
 0.20 Tagesschau 2026

 9.00 Wetterpanorama
 9.55 Genius Magazin, D 26
 11.55 Die besten Köche  

der Welt – Zu Gast im 
„Ikarus“ (Wh. v. gest.)

 12.25 Genius Magazin, D 26
 13.30 Eishockey: DEL  

14. Spieltag:  
Eisbären Berlin –  
Adler Mannheim

 16.15 Eishockey: DEL  
14. Spieltag:  
EHC München –  
Nürnberg Ice Tigers

 19.05 Quizjagd Show, Ö 2022
 20.00 Einfach gut leben 

Magazin, Ö 2019. Wenn 
die Gelenke schmerzen

 20.15 Ein Schloss am 
 Wörthersee (1/5+6) 
Unterhaltungsserie, D 
1990. Das Fitness-Cen-
ter / Der Schönheits-
chirurg. Mit Roy Black

 22.15 Heimatleuchten  
Am Ufer daham – Der 
Weißensee / Wenn’s am 
Glockner ruhig wird

 0.15 Genius Magazin, D 26
 2.15 Auto, Motor, Sex  

Erotik. Alfachefin

 14.00 Kitchen Design –  
Aus Liebe zur Küche

 16.00 Mein Haus am Strand
 18.15 Chateau Impossible
 19.15 Unser Traum vom 

Schloss: Tipps und 
Tricks Dokusoap, GB 21

 20.15 Fixer Upper – Umbau-
en, einrichten, ein- 
ziehen! Dokusoap

 22.00 Mein Kleinstadt-
Traumhaus Dokusoap

 1.20 Traumhaus SOS –  
Jasmine hilft Dokusoap

 11.00 Thom by Thomas Rath
 12.00 Pfeffinger Fashion
 14.00 Aleksander Sternen: 

La Barca Magazin
 15.00 Thom by Thomas Rath
 17.00 Aleks Sternen:  

Sternengold Magazin
 18.00 All about Pfeffinger
 20.00 Aleks Sternen:  

Sternengold Magazin
 21.00 Pfeffinger Fashion
 22.00 Pfeffinger Glanzstücke
 23.00 Dekorative  

Wohnideen Magazin

 20.15 Alarm für Cobra 11 
 Ä D 2010. Spurlos

 20.15 Criminal Minds (9/8) 
USA 2013 y

 17.15 Pinky Malinky  ĉ  C 
28-tlg.,USA 2019

 20.15 Willow y 
USA 1988

 

 20.15 Die Schatzsucher 
von Oak Island

 20.15 Snapped – Wenn 
Frauen töten
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SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Neu in der Icon League 
ist in dieser Saison die 
Mannschaft Protatos 
um die Teamleiter Lars 
Holzschneider und Lu-
cas Kutting. Der Verein 
spielte in der Vergan-
genheit in der Baller 
League. Dort schaffte 
es die Mannschaft je-
doch nie in die Playoffs. 

 23.00 PS-Profis – Sidney’s 
Autocheck und Ferry 
Dokusoap, D 2026

 23.30 Härtetest extrem 
Heeresbergführer (1+2)

 1.30 Die PS-Profis Schule
 2.45 Die PS-Profis – Mehr 

Power aus dem Pott
 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Um der Mafia-Familie 
Patrovita das Hand-
werk zu legen, wird 
der suspendierte  
FBI-Agent Kaminski 
(Arnold Schwarze  n-
egger) reaktiviert.  
Mit Kathryn Harrold, 
Sam Wanamaker, Paul 
Shenar. Regie: John 
Irvin FSK ab 16 125/100 Min.

 22.20 D-Tox – Im Auge der 
Angst Thriller, USA /  
D 2002. Mit Sylvester 
Stallone, Charles S. 
Dutton, Polly Walker 
 FSK ab 16 120/91 Min.

 0.20 Max Cloud Action -
komödie, GB 20 (von 
gest.) FSK ab 16 100/85 Min.

 

 

 5.00 Teleshopping
 7.00 Bundesliga pur –  

Bundesliga & 2. Liga 
8. bzw. 10. Spieltag

 9.00 Bundesliga pur –  
Bundesliga & 2. Liga

 11.00 Doppelpass spezial 
Talkshow

 13.30 Bundesliga pur –  
Bundesliga & 2. Liga

 15.00 Deep Dive Talkshow 
OLAF THON: Ein Welt-
meister packt aus!  
So war es hinter den 
Kulissen der WM 1990

 16.15 Container Wars 
Dokureihe, USA 2013 
U. a.: Geheimversteck / 
Alles oder Nichts / 
Acht Tonnen Spaß 

 18.15 Härtetest extrem 
Dokureihe, D 2014 
Heeresbergführer (1)

 5.30 Rad: Lombardei-Rund-
fahrt Herren (239 km)

 7.00 Klettern Speed 
 7.45 Klettern Lead 
 8.30 Curling-EM Halbfinale D 
 10.00 Curling-EM Aus Ostra-

va. Finale Damen
 13.00 Curling-EM Halbfinale H
 13.45 Rad: Lombardei-Rund-

fahrt Herren (239 km)
 14.15 Springreiten: Global 

Champions Tour 
16. Station: Rabat 

 16.45 Rad: Lombardei-Rund-
fahrt Herren (239 km)

 18.00 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Lead 

 19.00 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship

 20.00 Leichtathletik: New-
York-City-Marathon

 21.00 Rad: Lombardei-Rund-
fahrt Herren (239 km)

 22.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM 6 h von Fuji 

 0.00 Motorsport: Langstre-
cken-WM Barcelona

 1.30 Snooker: Main Tour
 3.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Barcelona
 4.30 Snooker: Main Tour

 12.55 Ein Wunder für jeden 
Tag Magazin, D 2026

 13.00 Wohnzimmergottes-
dienst Magazin, D 2024

 13.30 Bible Study mit Gab-
riel Häsler Magazin

 13.55 Tagessegen Magazin
 14.00 Die Stunde d. Höchsten
 14.45 Bibellesen mit Ulrich 

Parzany Magazin
 15.00 The Chosen Dramaserie
 15.49 The Chosen 8-tlg.  

Dramaserie, USA 2021
 17.00 Hour of Power
 18.00 Gesichter der Verfol-

gung Dokureihe, D 24
 18.30 Fenster zum Sonntag
 19.00 Kirche in Bayern
 19.30 Fokus Jerusalem
 19.55 Impuls der Woche
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.15 Die Bibel – Abraham 

TV-Historienfilm, USA / 
It / D 1993. Mit Richard 
Harris FSK ab 6 90 Min.

 21.45 ERF – Jess Talkwerk
 22.45 Bibel TV die Sendung
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 Home Church Message
 0.00 Hoffnung heute mit 

Pastor Rick Warren

 

 6.00 Infomercial
 10.30 Hour of Power  

Gottesdienst, USA 
2026. Mehr von Gottes 
Gegenwart erleben

 11.30 Infomercial
 14.40 Xena (5/1+2) 22-tlg. 

Abenteuerserie, USA / 
NZL 1999. Gefallene 
Engel / Chakram  
(Wh. von gestern)

 16.30 Doctor Who (8/7+8) 
Sci-Fi-Serie, GB 2014  
Tötet den Mond / Die 
Mumie (Wh. vom Di.)

 18.30 2021 War of the 
Worlds – Invasion 
from Mars Sci-Fi, USA 
2021. Mit Emily Killian, 
Anthony Jensen, Tom 
Sizemore. Regie: Mario 
N. Bonassin (Wh. vom 
Do.) FSK ab 12 105/84 Min.

 

 14.50 Saw X z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA / Kan / Mex 
2023. Mit Tobin Bell,  
S. Smith FSK ab 18 115 Min.

 15.55 Duell z D y

Sky Classics TV-Thriller, 
USA 1971. Mit Dennis 
Weaver FSK ab 16 85 Min.

 17.25 Die Brücke von  
Arnheim z D

Sky Classics Kriegsfilm, 
GB / USA 1977. Mit Sean 
Connery FSK ab 12 169 Min.

 18.30 Legion z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Fantasyaction, USA 09 
Mit Paul Bettany, Lucas 
Black FSK ab 16 96 Min.

 18.30 Muzzle – K9 Narcotics 
Unit z D y

Sky Action Thriller,  
USA 2023. Mit Aaron 
Eckhart FSK ab 16 96 Min.

 20.15 Operation: Kingdom 

 

 

 

 

 

 

Aus Mexiko-Stadt  
Das Rennen – Nach 
seinem mit 30 Sekun-
den Vorsprung souve-
ränen Sieg im Vorjahr 
von der Pole Position 
kehrt Lando Norris 
mit McLaren zurück. 
Auf dem Autódromo 
Hermanos Rodríguez 
gilt es, die 71 Runden 
zu meistern. 

Anschl.: Analyse
 23.30 Once Upon a Time... 

in Hollywood C I 
Tragikomödie, USA / 
GB / China 2019. Mit 
Brad Pitt FSK ab 16 155 Min.

 2.05 The Orville (3/3) C 
Sci-Fi-Serie, USA 2022

 

 12.00 Asterix und das 
Geheimnis des  
Zaubertranks C 
Animation, F 18 80 Min.

 13.20 Das Haus der ge- 
heimnisvollen Uhren 
Fantasy, USA 18 y C 
Mit J. Black FSK ab 6 95 Min.

 14.55 Die fantastische Rei-
se des Dr. Dolittle C 
Familienfilm, USA / GB / 
China / Jap 2020. Mit 
M. Sheen FSK ab 6 90 Min.

 16.30 Fußball: Österrei-
chische Bundesliga 
11. Runde: Austria 
Wien – Rapid Wien 
  Anstoß: 17.00 Uhr 

Anschl.: Analyse
 19.10 ZIB Flash
 19.15 Fußball  

am Sonntag C 
Magazin, Ö 2026

 

 

 

Nachdem eine Hotel-
Saisonkraft ermordet 
worden ist, erkennt 
der Ex-Polizist Lukas 
Geier (Philipp Hoch-
mair) verstörende Par-
allelen zu einem alten 
Fall. Mit Jutta Speidel 
Julia Koch. Regie: Flo -
rian Baxmeyer 90 Min.

 21.45 ZIB 2 Magazin
 22.05 Auf der Suche nach 

Heimat – Die Kinder 
der Vertriebenen 
Doku, Österreich 2026

 22.55 Perla Psychodrama,  C 
Ö / Slowakei 2025. Mit 
Rebeka Poláková, S. 
Schwarz FSK ab 6 110 Min.

 0.45 Pr. nach Ansage

 

 13.00 ZIB Magazin
 13.10 Daheim (Wh. vom Fr.)
 13.40 Die geerbte Familie 

TV-Drama, D 2011  C 
Mit D. Zich FSK ab 6 85 Min.

 15.05 Rosamunde Pilcher: 
Dem Himmel so nah 
TV-Liebesdrama,  C 
D / Ö 04 FSK ab 6 90 Min.

 16.35 Pr. nach Ansage
 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.35 Legenden reden 

übers Leben
 18.30 Mitten im Leben – 

Vom Umgang mit 
Trauer Reihe, Ö 2026

 19.00 Bundesland 
 19.23 Lotto
 19.30 ZIB / Wetter / Sport  
 19.55 Seitenblicke Magazin
 20.00 Feierabend Magazin

 

 

 14.05 Legendäre Badehäuser 
Takara-yu, Tokio C

 14.35 Hoch hinaus C

 15.25 Landfrauenküche C

 16.20 Naturwunder Schorf-
heide Doku, D 2021 C

 17.10 Minisguard Magazin C

 17.25 Cuntrasts Magazin
 18.00 Tagesschau C

 18.05 Meteo y C

 18.15 Focus Gespräch C

 19.10 mitenand Reihe C

 19.25 Bundesratsansprachen 

Gespräch y C

 19.30 Tagesschau    C

 19.55 Meteo y C

 20.05 Heldin y C I 
Drama, CH / D 2025  
Mit Leonie Benesch,  
S. Riesen FSK ab 6 95 Min.

 21.40 Late Night  
Switzerland  y C

 22.25 Tagesschau   C

 22.35 Meteo C

 22.40 ICE – Von der Jagd auf 
Menschen C 
Dokufilm, F 2026 90 Min.

 0.10 Mein Avatar und Ich C

 1.05 Psycho Psycho- E C 
thriller, USA 1960. Mit 
V. Miles FSK ab 12 105 Min.

 

 

 12.55 Jim Knopf und Lukas 
der Lokomotivführer 
Abenteuer,  y C I 
D 2018. Mit Henning 
Baum, A. Frier 110 Min.

 14.45 Tennis: ATP-Turnier 
Aus Basel y C 
Finale Herren. Mod.: 
Olivier Borer. Kommen-
tar: Manuel Köng,  
Marco Chiudinelli

 18.00 sportpanorama C

 19.00 Super League –  C 
Highlights Moderation: 
Annette Fetscherin

 19.55 MotoGP: Großer  
Preis von Malaysia 
Malaysia 2026 – Teilauf-
zeichnung aus Sepang

 20.20 Formel 1: Großer  
Preis von Mexiko y 
Aus Mexiko-City (MEX)  
Das Rennen. Kom -
mentar: Oliver Sittler,  
Simona de Silvestro

 22.55 Fast and Furious 6  D 
Action, USA 13  y C 
Mit Vin Diesel, Dwayne 
Johnson. Regie: Justin 
Lin FSK ab 12 130 Min.

 1.05 sportpanorama y C

 

 

Herren Kurzprogramm 
– Vor einem Jahr 
belegte der Kanadier 
Stephen Gogolev den 
achten Platz. Bei den 
Olympischen Spielen 
verbesserte er sich 
nach dem zehnten 
Rang im Kurzpro-
gramm mit der zweit-
besten Kür noch auf 
Platz fünf.

 21.00 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Aus Kelowna  
Kür der Paare 

 22.50 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Kür der Damen

 0.40 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship 
(Sendeschluss: 1.30) 

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. 1. Runde

 10.30 Ski alpin RS Damen
 11.30 Ski alpin 

Riesenslalom Herren
 12.30 Snooker: Main Tour 

International Cham-
pionship. 1. Runde

 14.30 Leichtathletik: New-
York-City-Marathon

 17.15 Ski alpin 
Riesenslalom Herren

 18.00 Curling-EM 
Finale Herren – Das 
deutsche Team ver-
passte das Halbfinale 
mit 6:3 Siegen knapp. 
Am Ende holten sich 
die schwedischen Her-
ren den Titel vor den 
Schweizern und den 
Schotten. 

Sky Action  z D y 

USA 2007. Mit Jamie 
Foxx, Chris Cooper, J. 
Garner FSK ab 16 105 Min.

 20.15 Stoppt die Todesfahrt 
der U-Bahn 123 D

Sky Classics Actionthril-
ler, USA 1974. Mit Walter 
Matthau FSK ab 16 101 Min.

 22.05 Farang – Schatten der 
Unterwelt z D y

Sky Action Action, F 23 
Mit Nassim Lyes, Loryn 
Nounay FSK ab 18 96 Min.

 23.40 Dracula – Die  
Auferstehung D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, F 2025. Mit Caleb 
L. Jones FSK ab 16 125 Min.

 23.50 Dirty Angels D y

Sky Action Action, USA 
2024 FSK ab 18 101 Min.

 

 

 

 

 20.15 Der City Hai 
(Raw Deal) USA 1986

 

 20.15 The Icon League 
Aus Berlin. 4. Spieltag 

 20.00 Grand Prix  
in Kelowna

 20.10 Großer Preis  
von Mexiko C I

 20.15 Der Geier: Blut und 
Zweifel D 26 F C I

 

 14.40 Fußball: Ligue 1 DAZN 
9. Spieltag: Racing 
Strasbourg – Auxerre

 14.40 Fußball: Bundesliga 
8. Spieltag: DAZN 
Union Berlin – 1. FC Köln

 14.45 Fußball: Serie A DAZN 
10. Spieltag: Lazio  
Rom – Cagliari Calcio

 16.15 Eishockey: ICE HL 
18. Sp.: SPORTEUROPE.TV 
EC Salzburg – Alba 
Volan Szekesfehervar

 16.40 Fußball: Bundesliga 
8. Spieltag: DAZN 
Frankfurt – HSV

 18.30 Eishockey: DEL MAGENTA 
14. Spieltag, u. a.:  
Kölner Haie – Iserlohn

 19.00 Eishockey: NHL DAZN 
Carolina Hurricanes – 
Winnipeg Jets

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
10. Spieltag: Juventus 
Turin – SSC Neapel

 21.30 Eishockey: NHL DAZN 
Washington Capitals – 
Minnesota Wild

 0.00 Eishockey: NHL DAZN 
New York Rangers – 
Edmonton Oilers

 6.00 Moto2: GP v. Malaysia 
Rennen in Sepang

 7.15 MotoGP: GP v. Malay-
sia Rennen in Sepang

 9.30 Formel 1: Großer Preis 
von Mexiko Qualifying

 9.45 Fußball: Bundesliga 
8. Sp.: Schalke – Leipzig

 10.00 Fußball: Bundesliga 
8. Spieltag. Highlights

 10.55 Fußball: U19-DFB-
Nachwuchsliga 
10. Spieltag: Frankfurt 
– Dynamo Dresden

 13.00 Fußball: 2. Bundesliga 
10. Spieltag: Konferenz

 15.30 Fußball: DFB-Pokal 
der Frauen Achtelfina-
le: Bayern München – 
Bayer 04 Leverkusen 

 17.00 Fußball: England 
9. Spieltag: FC Liverpool 
– FC Arsenal

 19.30 Football: NFL 
8. Spieltag: Konferenz, 
u. a. Tampa Bay – Atlan-
ta, Buffalo – Baltimore  

 2.00 Football: NFL 
8. Spieltag: Washington 
Commanders –  
Philadelphia Eagles 

ACTION FUSSBALL EISKUNSTLAUF FORMEL 1 TV-KRIMIREIHE ACTIONTHRILLER

 75

SO

A
LL

ER
H
EI
LI
G
EN



SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

DRAMA Gauner Osamu (Lily 
Franky, r.) und seine Sippe neh-
men die verwahrloste kleine 
Yuri (Miyu Sasaki, M.) unter ihre 
Fittiche. – Vielfach preisge-
krönt, unter anderem mit der 
Goldenen Palme in Cannes.
Jap 2018 D Sakura Andô, Kirin Kiki R Hiro-
kazu Kore-Eda FSK 12 115 Min. p22.10

Shoplifters
Oscar-nominierte 
Humanismus-Story

TV-DRAMA Ein Bergunglück 
wirft Fragen auf. Das Opfer und 
sein Entdecker Enzo (Fabrizio 
Bentivoglio) hatten eine ge-
meinsame Vergangenheit. Un-
tersuchungsrichter Dorieu 
glaubt nicht an einen Zufall.
F 2025 D Swann Arlaud, Marilyne Canto 
R Emmanuel Finkiel 120 Min. p16.00

Ein unmög-
licher Zufall äÄ
Unfall oder Mord?

ABENTEUER Paris im 17. Jahr-
hundert: Die Musketiere (Foto) 
kämpfen gegen einen intrigan-
ten Kardinal und einen briti-
schen Herzog. – Mit Martial-
Arts-Kämpfen und allerlei 
 fröhlichen Wortgefechten.
D / GB 2011 D Logan Lerman R Paul W. S. 
Anderson FSK 12 130/105 Min. p0.25

Die drei  
Musketiere
Frei nach Dumas

DRAMA Die ehemalige Prosti-
tuierte Marina (Hildegard Knef ) 
verliebt sich in den Maler Alex-
ander. Um diesem eine drin-
gend benötigte Augenoperati-
on zu finanzieren, nimmt sie 
ihren alten Beruf wieder auf…
D 51 E D Gustav Fröhlich, Robert Meyn 
R Willi Forst FSK 12 85 Min. p21.40

Die Sünderin äÄ
Ein „Skandalfilm“ 
der Nachkriegszeit

ANIMATION Der fragile Friede 
zwischen Wikingern und Dra-
chen ist in Gefahr. Häuptlings-
sohn Hicks (l.) und sein Drache 
Ohnezahn (r.) müssen Drago 
Blutfaust und seiner wilden 
Horde das Handwerk legen.
USA 2014 Sprecher Daniel Axt R Dean 
DeBlois FSK 6 120/97 Min. p22.15

Drachen -
zähmen leicht 
gemacht 2

ABENTEUER Der Kelch, der 
 Unsterblichkeit verspricht: Ar-
chäologe Henry Jones (Sean 
Connery, r.) verschwindet auf 
der Suche nach dem Heiligen 
Gral. Sohn Indy (Harrison Ford) 
nimmt die Fährte auf… Top!
USA 1989 D Denholm Elliott R Steven 
Spielberg FSK 12 160/122 Min. p22.55

Indiana Jones 
und der letzte 
Kreuzzug

Franziska Conte 
(Julia Koch) mit 
dem Geier (Phi-
lipp Hochmair) 

20.15

ONE
14.00

ARTE

22.15

KABEL 1

20.15

ARTE
20.15

KABEL 1
20.15

PRO7

äÄ áÁ Munteres Morden am Berg
TV-KRIMIREIHE Im Wald liegt eine 
tote Frau, gespickt mit Armbrust-
pfeilen. Der Fall weckt ungute 
Erinnerungen bei Ex-Zeugen-
schützer Lukas Geier: Auch im 
Umfeld eines Schützlings, der 
heute als Bergführer Martin 
Kogler in dem Kurort lebt, 
starben einst zwei Frauen 
durch solche Projektile. – Im 
dritten „Geier“-Fall nach den Bü-
chern des Autorenduos „Andrea 
Di Stefano“ geht’s heftig zur Sa-
che, die Leichen purzeln nur so.

Der Geier: Blut 
und Zweifel 

D 2026 D Patricia Aulitzky, Jutta Speidel, 
Robert Stadlober, Christopher Schärf  
R Florian Baxmeyer 90 Min. p21.45

HUMOR
q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

GEFÜHL
q

2
Flotter dritter Fall des 
Alpen-DJ-Ermittlers

HÖRZU FILMTIPP

22.15

ZDF

Der Seelenfänger äÄ áÁ

Packender Mix aus Krimi und Psychothriller, gut 
gewürzt mit ein paar wohldosierten Prisen Horror

PSYCHOTHRILLER In einem 
Örtchen in den Vogesen ver-
schwinden Kinder, und ein Ehe-
paar zerhackt sich gegenseitig. 
Commandante Elisabeth Guar-
diano (Virginie Ledoyen) und 
Polizist Franck de Roland (Paul 
Hamy) haken da mal nach und 

stoßen auf die örtliche Legen-
de um einen „Seelenfänger“.
F / Bel 2024 D Sandrine Bonnaire, Malik 
Zidi, Lya Lessert R Julien Maury, Alex-
andre Bustillo FSK 12 105 Min. p0.00

GEFÜHL
q

ACTION
q q

SPANNUNG
q q q

EFFEKTE
1

Grandios besetzter, 
harter Lehnenkraller

HUMORGEFÜHLHUMORHUMORGEFÜHL
qq qq qq qq

GEFÜHLANSPRUCHACTIONACTIONACTION
q q qqq q qq q qq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
qq qqq qq q

ANSPRUCHEFFEKTEGEFÜHLEFFEKTEANSPRUCH
q qq qq

12222
Die sensible Parabel 
trifft mitten ins Herz

„Sündiger“ Klassiker 
des deutschen Films

Visuelles Spektakel mit 
ernsten Untertönen

Klarer Sieger! Für Fans 
der beste Teil der Saga

Sorgfältig orches - 
trierte Spannung

HUMOR
q

ACTION
q q

SPANNUNG
q

GEFÜHL
q

2
Hitzig-rasanter Mantel-
und-Degen-Spaß

áÁ DRAMA Nina (Birgit Un-
terweger, M.) und Henri (Rafael 
Stachowiak) begegnen sich in 
der (realen) Burnout-Klinik  
Dr. Barner im Harz. Zwischen 
Lichttherapie und Pferde strei-
cheln kommt man sich näher. 
D 2025 D Wolf List R Sascha Hilpert,  
Jules Herrmann FSK 12 110 Min. p2.05

BIOGRAFIE Lyriker, Dramati-
ker, Regisseur und radikaler  
Individualist: Thomas Brasch 
(Albrecht Schuch, mit Jella 
Haase) gerät ins Kreuzfeuer der 
Stasi. 1976 geht er in den Wes-
ten, eckt dort aber weiterhin an.
D 2021 E D Peter Kremer, Ioana Iacob 
R Andreas Kleinert FSK 16 145 Min. p1.40

Ä DRAMA Fünf Freunde (o.: 
Szene, u. a. mit Jean Gabin, 
2.v.l.) gewinnen im Lotto und 
wollen ein altes Schlösschen 
zum Ausflugslokal umbauen. 
Doch die Liebe und Streiterei-
en lassen das Projekt scheitern.
F 1936 E D Viviane Romance R Julien 
Duvivier FSK 16 100 Min. p0.15

TV-KRIMI Ein Toter im Kühl-
schrank! Der heimattreue Kom-
missar Kawig (Bernhard Con-
rad) und USA-Heimkehrerin 
Annett Schuster (Kristin Su-
ckow) müssen sich für ihren 
ersten Fall zusammenraufen.
D 2023 D Berit Künnecke, Emilia Packard  
R Maris Pfeiffer FSK 12 90 Min. p23.45

Formen  
moderner 
Erschöpfung äÄ

Lieber Thomas
Vielschichtige 
Künstlerseele

Zünftige Bande 
Die Idee war gut, 
aber dann…

Tod am  
Rennsteig: 
Auge um Auge

0.1523.1522.3522.15

ZDFNDRARTERBB

GEFÜHLHUMORHUMORHUMOR
q qqqq

ANSPRUCHGEFÜHLGEFÜHLGEFÜHL
qq qq qq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
qqqq q

EFFEKTEANSPRUCHANSPRUCHEFFEKTE
q qq q

2122
Aufschlussreiches  
Dokufilm-Experiment

Flirrende Biografie, klu-
ges Deutschlandporträt

Cineastische Perle, 
grandios gespielt

Mörderjagd mit psy-
chologischer Raffinesse

20.15
ZDF
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

KRIMI (8/12) Livestream mit 
Mord von einem Lost Place. 
Doch vor Ort gibt’s weder 
Spuren noch Leiche. Gedreht 
im ehemaligen Elisabeth-Sa-
natorium, das nicht öffentlich 
zugänglich ist. Führungen in 
den Beelitz-Heilstätten bieten 
ähnliches Ambiente. – Staffel 
9 ist im Kasten und soll Anfang 
2027 starten. 60 Min. p19.00

SOKO  
Potsdam äÄ
Staffelfinale

KRIMI (1/6) Zum Finale der 
Miniserie gibt es für Ermittle-
rin Noémie Chastain (Laura 
Smet) noch einen unerwarte-
ten Plot-Twist, der den Fall der 
drei vermissten Mädchen in 
ein neues Licht rückt. Hugo 
muss erneut abtauchen…  
Die atmosphärische Filmmusik 
lieferte Loïc Ouaret, der schon 
für Hermès und Samsung 
komponierte. 50 Min. p22.50

Surface – Das 
versunkene 
Dorf Auflösung

KRIMI (7/4–6) Vor einer Spen-
denaktion der Kirche wird der 
Elektriker Neil Hughes getötet. 
Will (Tom Brittney, v.) stellt 
bald fest, dass Hughes nicht 
der aufrichtige Mann war, für 
den er ihn gehalten hatte. 
Mehrere Gemeindemitglieder 
hatten Grund, Hughes zu has-
sen. Will und Bonnie wollen 
Geordie und Cathy wieder zu-
sammenbringen. 45 Min. p22.55

Grantchester äÄ
Staffelende: Mehr 
Schein als Sein

áÁ PORTRÄT Verführer,  
Antreiber, Gewissen: Thomas 
Stipsits (o.) spielt den zu zwei-
einhalb Jahren Haft verurteil-
ten Unternehmer, der in vielen 
Städten Bauruinen hinterließ. 
Gerade weil ihm der österrei-
chische Kabarettist gar nicht 
ähnlich sieht, gelingt eine fik-
tive Biografie voll erfundener 
Wegbegleiter um Macht und 
Maßlosigkeit. 90 Min. p21.45

Benko – Size 
does matter äÄ
Fesselnde Fiktion

áÁ PORTRÄT Tiefe Schluch-
ten, wilde Wasser zwischen 
Slowenien und Friaul-Julisch 
Venetien. Björn Kölz und Ka-
rim Kosta ( „Im Hügelland der 
Venezianer“) erkunden die ab-
geschiedene Landschaft an der 
Soča (o.). Und die vier dicht 
bewaldeten Täler Valli del Na-
tisone. – Teil 2 führt danach an 
den Tagliamento. 45 Min. p21.00

An den sma­
ragdgrünen 
Flüssen

áÁ POLITIK War’s das nun? 
Trumps Anwaltskumpel Peter 
Ticktin prognostizierte Chaos 
für die morgige Wahl, bei der 
es um die Neuvergabe von gut 
einem Drittel der Sitze im US-
Senat geht, forderte die Aus-
rufung des Kriegsrechts. – Die 
Reise skizziert die Stimmung 
in einem Land, in dem nur ca. 
30 Prozent hinter dem Präsi-
denten stehen. 45 Min. p0.05

Midterms äÄ
Bröckelt Trumps 
Macht jetzt?

PORTRÄT Selbstbewusst, wi-
dersprüchlich, provokant: Die 
Knef (1925–2002) war mehr als 
eine Filmdiva und Sängerin, 
stichelte mit ihren Rollen und 
feierte internationale Erfolge 
(„Die Mörder sind unter uns“, 
1946). André Schäfer, der u. a. 
Thomas Mann und Jane Aus-
ten porträtierte, blickt anläss-
lich ihres Geburtstags (28. De-
zember) zurück. 55 Min. p22.35

PORTRÄT Gisela Heidenreich 
(83, l., mit ihren Schwestern) 
kam im Lebensborn-Heim der 
Nationalsozialisten in Oslo zur 
Welt. Mit vier Jahren erfährt sie, 
dass ihre Mutter in Wahrheit 
ihre Tante ist. Besonders nach 
dem Unfalltod ihres 17-jähri-
gen Sohnes will sie das Ge-
heimnis ihrer Herkunft lüften. 
In vier Büchern arbeitet sie ih-
re Biografie auf. 45 Min. p22.45

Hildegard 
Knef äÄ So oder
so ist das Leben

Lebenslinien äÄ
Deutsches Fa ­
miliengeheimnis

áÁ SHOW Sternekoch Robin 
Pietsch stammt aus Blanken-
burg, kennt sich also in Sach-
sen-Anhalt aus. Hilft ihm das 
auf Burg Falkenstein (o.)? Auch 
Gastgeber Alexander Prinz hat 
in der beliebten Filmkulisse 
(„Prinz Himmelblau und Fee 
Lupine“) Heimvorteil im mit-
telalterlichen Spiel um Lüge 
und Wahrheit. 30 Min. p23.30

History or 
Mystery
Burgenchallenge

üÜ 2. RUNDE International 
Championship. Der Pool an 
chinesischen Spielern, die im-
mer mal zu Top-Ergebnissen 
imstande sind, scheint uner-
schöpflich. Bei den Shenzhen 
Open Anfang Oktober er-
reichte Yuan Sijun (26, o.) sein 
erstes Finale bei einem Rang-
listenturnier. – Fortsetzung: 
12.30 Uhr.  210 Min. p10.30

Snooker:  
Main Tour
In Nanjing/China

üÜ 5. SPIELTAG Diego 
Demme (34, o.) beendete im 
Sommer seine Profikarriere, in 
der er für Arminia Bielefeld, 
SC Paderborn, RB Leipzig, SSC 
Neapel und Hertha BSC auflief. 
Zudem trug der Neuzugang 
von PLYRS United einmal das 
Trikot der deutschen Natio-
nalmannschaft. In der letzten 
Season schied sein Team im 
Viertelfinale aus. 165 Min. p23.00

Fußball: The 
Icon League
In Berlin

áÁ KOCHEN Gulasch Mit 
Schulkids dreht Sebastian  
Lege beim ZDF noch einmal 
auf, ab 2027 übernimmt dort 
Food-Creator Tim Armann. 
Dafür steht der just 48 gewor-
dene Bremer Geschmacks-
tüftler bei den Privaten fest 
am Herd. Und futtert sich in 4 
neuen Folgen montags durch 
alle Feinheiten einer perfekten 
Zubereitung.  120 Min. p22.15

Lege kommt 
auf den 
Geschmack

áÁ DOKUSOAP Bereits tot-
gesagte Gerichtsshows boo-
men wieder, da lässt sich auch 
der Krefelder Kultanwalt (65) 
nicht lange bitten, startet 
hoch emotional und drama-
tisch mit 3 Folgen zu Kapital-
verbrechen (mo.) im XL-For-
mat durch. – Jeweils danach 
nach rund dreijähriger Pause: 
Direkthilfe im Call-in-Format 
„Lenßen live“. 125 Min. p22.20

Lenßen: 
Anklage Mord
Wieder da!

üÜ SHOW Hoffentlich halten 
die Sohlen! Kai Pflaume peilt 
42,195 km an, will den Guin-
ness-Weltrekord der längsten 
gelaufenen Strecke während 
einer Moderation knacken. 
Dafür hat er zwei Folgen Zeit, 
ab 19.45 Uhr in der Mediathek. 
– Pflaume (59) lief 2026 den 
London-Marathon in knacki-
gen 3:18:32. 50 Min. p18.50

Wer weiß 
denn sowas? äÄ
Live­Weltrekord

üÜ 8. SPIELTAG In der ver-
gangenen Saison belegten 
die beiden Franchises die ers-
ten zwei Plätze in der NFC. 
Aktuell starteten sie mit je-
weils drei Siegen nach vier 
Spieltagen erneut vielver-
sprechend. Dabei gelangen 
Chicago (Rome Odunze, l.) die 
meisten Yards pro Spiel. Die 
Seahawks-Defense ließ die 
wenigsten zu. 200 Min. p5.20

Football: NFL
Seattle Seahawks 
– Chicago Bears
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 Tagesschau Ä
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/6) Krimiserie,  F I 
D 2024. Hahn im Korb (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/3) Krimiserie, D 2019 I 
Vergiss Mein Nicht (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Wer weiß denn sowas? Ä 

Show, D 25. Gäste: Thomas 
Anders, Bernhard Brink (Wh.)

 12.00 ZDF-Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4411) 

D 2026 – Sowohl Jess (Juana 
Nagel) als auch Daniel 
haben das Gefühl, dass  
sie sich auseinandergelebt 
haben. Trotzdem wollen  
sie Henry taufen lassen.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4664) 

Telenovela – Massimo will 
Emilia klarmachen, dass er 
sich verändert hat, und lehnt 
es ab, Olivia zu verlassen.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Dokureihe, D 25 
Tiger auf Tuchfühlung (Wh.)

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Wer weiß denn sowas? Ä 
D 2026. Der Live-Weltrekord 

Kai Pflaume will den Welt-
rekord über die längste 
gelaufene Strecke während 
einer Showmoderation auf-
stellen. Los geht es mit einer 
Doppelfolge. Dann geht es 
nonstop in der Mediathek 
weiter, bis Kai den Weltrekord 
aufgestellt hat. Der Weltre-
kord wird überwacht und zer-
tifiziert von einer Vertreterin 
der Guinness-World Records.

 18.50 Wer weiß denn sowas? Ä 
Der Live-Weltrekord

 19.45 Wissen vor acht – 
Zukunft Ä Magazin I

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

 

SHOW

 5.30 Morgenmagazin C 
Blick in den Tag

 9.00 Tagesschau C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/24) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Dornröschen (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (7/9) C I 
Krimiserie, D 2010. Schlechte 
Karten für Belinda (Wh.)

 12.00 Mittagsmagazin Ä C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Robin Pietsch 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/16) Krimiserie,  C I 
D 2013. Wer zweimal stirbt, 
ist wirklich tot (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä  C

 18.00 SOKO Potsdam Ä (8/12)  
D 2026. Lost C I 

Während eines Livestreams 
bricht der Webvideoprodu-
zent Zoooky vor den Augen 
seiner Onlinezuschauer in 
einer Ruine zusammen. 
Offenbar wurde er ermordet. 
Am Tatort fehlt allerdings 
jede Spur des Opfers oder 
Spuren eines Verbrechens. 
Als die Leiche des Mannes 
kurz darauf entdeckt wird, ist 
es Gewissheit: Mord. Samir 
(Skandar Amini) und Tama-
ra (Anja Pahl) konzentrieren 
sich auf einen Konkurrenten, 
seine Ex-Freundin und einen 
Wachmann. (Wh.)

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 WISO Ä D 2026 C 

Informationen und Hinter-
gründe für Verbraucher zu 
allen relevanten Lebens-
bereichen – zum Beispiel 
Arbeit und Beruf, Ernährung 
und Gesundheit, Wohnen, 
Geldanlage und Rente.  
Valerie Haller moderiert.

 

KRIMISERIE

MAGAZIN

Der ehemalige Immobilieninvestor 
und Unternehmer René Benko grün-
dete eines der größten Immobilien- 
und Handelsunternehmen Öster-
reichs. 2019 galt Benko als einer der 
reichsten Österreicher. Diese Einschät-
zungen beruhten auf überhöhten Im-
mobilienbewertungen. 2024 meldete 
Benko Privatinsolvenz an. Es begann 
ein Verfahren, das ihm u. a. Betrug, 
Geldwäsche und Insolvenzverschlep-
pung vorwarf. 2025 wurde er verhaf-
tet, später zu 30 Monaten Haft verur-
teilt. Seit Oktober hat er Hausarrest. – 
In dieser fiktiven Geschichte wird die 
persönliche Seite gezeigt, gespielt 
von Kabarettist Thomas Stipsits mit 
Heino Ferch als seinem unsichtbaren 
Schatten, den nur Benko wahrnimmt.

 21.45 Hart aber fair Ä Talk, D 2026 
Moderation: Louis Klamroth

 22.45 Tagesthemen Ä
 23.20 Midterms: Bröckelt Trumps 

Macht? Ä D 2026 

Vor den Midterms reist eine Reporte-
rin durch die USA, um zu prüfen, ob 
Trumps Macht bröckelt. In Minneapolis 
trifft sie Bürger, die unter der harten 
Einwanderungspolitik leiden. In Idaho 
zweifeln Farmer (o.: Shay Myers, mit 
Gudrun Engel) wegen steigender 
Preise und fehlender Arbeitskräfte an 
ihm. Gleichzeitig feiert eine MAGA-
Bewegung in Florida seine kulturelle 
Wende. Die USA sind tief gespalten.

 0.05 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.15 Polizeiruf 110: Sie haben 

Namen Ä TV-Krimi, D 2026. Mit  I 
Anneke Kim Sarnau (v. gest.) 93 Min.

 1.48 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.50 Hart aber fair Ä (Wh. von 21.45)
 2.50 Hubert ohne Staller Ä (12/6) F I

 3.40 Morden im Norden Ä (6/3) I

 4.25 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Midterms Ä Doku (Wh. von 23.20)

 

DOKUMENTATION

32,598 
Pt 

Höhe

D 2026 – Wer hat die junge Hotelan-
gestellte Simona in den Bergen mit 
drei Pfeilen regelrecht hingerichtet? 
Ist Martin Kogler, dem Lukas Geier 
einst als Zeugenschützer eine neue 
Identität verschaffte, in die Sache ver-
strickt? Er hatte als Schönheitschirurg 
einen russischen Mafiaboss ans Mes-
ser geliefert. Ex-Polizist Geier vermu-
tet, dass Kogler enttarnt wurde und er 
und sein Umfeld nun in großer Gefahr 
schweben. Oder ist doch alles anders? 
– Packender Alpenkrimi.
Franziska Conte . . . . . . . . . . . Julia Koch
Lara Schnee . . . . . . . . . Patricia Aulitzky
Annemarie Pabst . . . . . . . Jutta Speidel
Buch: Timo Berndt  
Regie: Florian Baxmeyer 90 Min. 

In der Mediathek ab 24.10.
 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Der Seelenfänger Ä D y C 
(Le Mangeur d’âmes) F / Bel 2024 

Hauptkommissarin Elisabeth Guar-
diano (Virginie Ledoyen) ermittelt  
in dem abgelegenen Bergdorf Roque-
noir in einem grausamen Doppelmord. 
Zeitgleich sucht Franck de Rolan 
(Paul Hamy) nach entführten Kin-
dern. Bald stoßen sie auf die düstere 
Legende des Seelenfängers. – Bildge-
waltig. Mit Francis Renaud, Sandrine 
Bonnaire. Regie: Julien Maury, Alexan-
dre Bustillo FSK ab 12 105 Min.

 0.00 heute journal update Ä
 0.15 Formen moderner Erschöpfung 

Ä Drama, D 2025 – In einem  C 
Sanatorium, das an den „Zauberberg“ 
von Thomas Mann erinnert, be- 
gegnen sich Nina und Henri, zwei 
erschöpfte und einsame Menschen. – 
Glaubwürdig. Mit Birgit Unterweger, 
Rafael Stachowiak. Regie: Sascha Hil-
pert, Jules Herrmann FSK ab 12 110 Min.

 2.05 Hamilton Ä (2/1+2) 4-tlg.  y C I 
Dramaserie, S / D / Litauen 22. Mord am 
Mittelmeer / Das Kiruna Projekt (Wh.)

 5.00 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

32,598 
Pt 

Höhe

PSYCHOTHRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Benko –  
Size does matter Ä D 2026

 

Heino Ferch (l.) spielt Benkos (Thomas 
 Stipsits) innere Stimme, die ihm zuredet

Lukas Geier (Philipp Hochmair) wurde vom 
Kriminalkommissar zum gefeierten Musiker

 20.15 Der Geier:  y C I 
Blut und Zweifel Ä32,598 

Pt 
Höhe
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8641; vom Fr.) C

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der Er- 
mittlungsrichter Ä (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä C 

(7990) D 2026 – Paco (Milos 
Vukovic) sieht sich zu Patri-
zias Verdruss im Kampf um 
die Straße auf einem guten 
Weg. Als sie der Bürgerini-
tiative das Wasser abgraben 
will, fordert Paco sie heraus.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5066) D 2026 – Als Vanessa 
(Julia Augustin) und Johan-
nes (Maximilian Schneider) 
sich weiter freundschaftlich 
annähern, wird Johannes 
von seinen aufkeimenden 
Gefühlen überrascht.

 19.40 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten Ä C 

(8642) D 2026 – Für die 
Arbeit muss Johanna (Char-
lott Reschke) Prioritäten 
setzen. Doch die wahre Chal-
lenge wartet noch auf sie. 
Matilda kann die Nähe zwi-
schen Katrin und Kaltenbach 
kaum ertragen und schießt 
angefasst dazwischen.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.15 Auf Streife Ä Blendwerk 
 5.30 Frühstücksfernsehen 

Morgenmagazin aus Berlin
 10.00 Richter Alexander Hold 

Ä Gerichtsshow. Männer-
sachen – Die Architektin 
Tamara soll ihren Chef Florian 
vergiftet haben, weil sie ihre 
Entlassung verhindern woll-
te. / Rückreiseverkehr / 
Nacht der Wahrheit (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008  
Partnertausch (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008. Der 
entführte Kommissar. Mit 
Alexander Hold – Tom ist 
angeklagt, seine Geliebte 
Marie mit einem Schal 
erdrosselt zu haben. (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
13. Mann wird nackt vor die 
Tür gesetzt – Zwei Streifen-
beamten fällt ein Mann auf, 
der splitterfasernackt vor ei-
nem Mehrfamilienhaus steht.

 16.00 Auf Streife Ä D 2013 

Kinderfreund – Die Polizei 
erhält einen Notruf von einer 
völlig aufgelösten Mutter (o.: 
Szene), die ihre fünfjährige 
Tochter nicht finden kann.

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Moderation: Bärbel Schäfer

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/91) C 
D 2026. Schockwellen  

Sebastians (Max Alberti)
Geständnis sorgt im Sonnen-
hof für großen Aufruhr. Wäh-
rend Ella und Hanno nach 
der geplatzten Zeremonie 
Zeit mit Konstantins Tochter 
verbringen und sich dabei 
näherkommen, hat Julia (Rike 
Schmid) nach der schockie-
renden Offenbarung ihres 
Mannes die Flucht ergriffen. 

 19.45 newstime Nachrichten

DOKUSOAP

ARZTSERIE

Mit Toni Hackel hatte Günther Jauch 
Ende September einen Kandidaten 
mit viel Wissen und außergewöhnli-
chen Hobbys bei sich sitzen. Der Bio-
logie- und Chemielehrer aus Taucha 
züchtet Prachtstauden und kümmert 
sich um mehr als dreißig Vogelspin-
nen. Seine Oma schenkte ihm seine 
erste im Alter von zwölf Jahren, und 
seine Leidenschaft für das Tier ist seit-
her ungebrochen. Für Hackel, der sein 
Studium im Schnelldurchlauf absol-
vierte, war also auch eine knifflige 
Biologie-Frage ein Klacks. Für 125 000 
Euro hatte Jauch dann aber eine Geo-
grafie-Frage in petto: „Betrachtet man 
das legendäre Bermudadreieck auf  
einer Karte, liegt Bermuda …?“ A) am 
nördlichsten Punkt, B) am westlichs-
ten Punkt, C) am südlichsten Punkt, D) 
ziemlich genau in der Mitte. Der Kan-
didat begnügte sich mit den erspielten 
64 000 Euro und verzichtete auf eine 
Antwort. Die richtige Lösung ist A.

 23.15 Spiegel TV Magazin, D 2026 
(Themen nach Ansage)

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.35 Justice – Die Justizreportage 

D 2026. Vergewaltigung, Deepfakes 
und Femizide – Siege und Niederla-
gen vor Gericht – Jeden dritten Tag 
stirbt in Deutschland eine Frau durch 
die Hand ihres Partners oder Ex-Part-
ners. Richterin Julia Scherf beleuch-
tet dieses Ausmaß an Gewalt sowie 
weitere Straftaten wie Vergewaltigun-
gen, Stalking und digitale Übergriffe 
wie Fake-Pornos und Voyeurismus in 
den sozialen Medien.

 2.00 Football: NFL 8. Spieltag:  
Seattle Seahawks – Chicago Bears  
20-mal standen sich die Seahawks 
und die Bears seit 1976 gegenüber. 
Mit zwölf Siegen steht das Team aus 
Seattle besser da. Auch das letzte 
Duell 2024 entschied es für sich. 

 5.20 Der Blaulicht Report

REPORTAGEREIHE

Ingo Lenßen wollte eigentlich schon 
in den Ruhestand gehen: Doch kurz 
vor seinem 65. Geburtstag bittet ihn 
sein Bruder um Hilfe für seine ehema-
lige Mitarbeiterin Hanna Köhler. Die 
Bäuerin sitzt in Untersuchungshaft 
und soll ihren Mann auf besonders 
grausame Weise getötet haben. An-
schließend soll sie die Leiche in der 
Güllegrube versenkt haben. Für die 
Ermittler scheint der Fall klar, die Be-
weislage gegen Hanna ist erdrückend. 
Doch Lenßen glaubt nicht daran, dass 
die Frau zu einem solchen Verbrechen 
fähig ist. Entschlossen nimmt er die 
Verteidigung auf und versucht her-
auszufinden, was tatsächlich auf dem 
Hof passiert ist. Dabei wird aus dem 
vermeintlich eindeutigen Mordfall ein 
undurchsichtiger Dorfkrimi, bei dem 
längst nicht alles so ist, wie es zu-
nächst scheint.  3 Flg., 1. Staffel, mo.

 22.20 Lenßen live –  
Der Kultanwalt am Telefon  C 

D 2026 – Der Rechtsanwalt Ingo 
 Lenßen berät die Zuschauer am Tele-
fon zu den absurdesten und verzwick-
testen Rechtsfragen und gibt dabei 
auch seine persönliche Einschätzung 
ab. Auch Moderatorin und Schau-
spielerin Funda Vanroy ist dabei.  

3 Ausgaben, montags
 0.20 Weiblich. Tödlich. Sisters in 

Crime Dokureihe, D 2026 (3) –  C 
Ein Spaziergänger findet eine Frauen-
leiche am Ufer. Es ist Rita, eine junge 
Mutter, deren Baby Mia spurlos ver-
schwunden ist. Die Polizei sucht nach 
dem Baby. Ein Hinweis führt zu Ina O., 
die plötzlich mit einem Säugling 
gesehen wird. (Wh.)

 2.10 Die Urlaubs-Docs 
Dokusoap, Deutschland 2024

 2.55 Auf den Punkt Magazin (vom Sa.)
 3.00 Lenßen: Anklage Mord (v. 20.15)
 4.35 Auf Streife Ä Junges Mädchen 

bekommt Baby von Freund der Mutter

MAGAZIN

Toni Hackel hegt eine große Leidenschaft 
für Gartenpflanzen und für Vogelspinnen

Drei Mordfälle, drei Wendungen: Ingo Len-
ßen ermittelt dreimal zur besten Sendezeit

 20.15 Wer wird Millionär? Ä

Deutschland 2026 

 20.15 Lenßen: Anklage Mord
D 2026. Tod in der Güllegrube  C 
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.25 Call Me Kat (3/19) Comedyserie, USA 23 y C

 5.45 taff weekend Magazin, D 26 (Wh. von gestern)
 7.00 Galileo Stories Magazin (Wh. von gestern)
 8.00 Galileo X-Plorer Magazin (Wh. von gestern)
 9.05 The Middle (3/1+2) Comedyserie (vom Fr.) C 
 10.00 Young Sheldon (3/16) Comedyserie y C

 10.25 2 Broke Girls (2/13) Serie (Wh. vom Fr.) y

 10.55 Two and a Half Men (11/16+17) (v. Fr.) y C

 11.50 The Big Bang Theory (9/13+14) (v. Fr.) y C 
 12.45 How I Met Your Mother (8/10) y C

 13.10 The Middle (3/3+4) Comedyserie C

 14.10 Young Sheldon (3/17) Comedyserie y C

 14.35 2 Broke Girls (2/14) Comedyserie  y C

 15.05 Two and a Half Men (11/18+19) y C 
Comedyserie, USA 2014. West Side Story /  
Darf ich aus ihrem Schlauch trinken

 16.05 The Big Bang Theory (9/15+16) y C 
USA 2016. Tränen  
am Valentinstag – 
Kurz vor dem Valen-
tinstag heult Raj sich 
bei Amy (Mayim  
Bialik) und Sheldon 
(Jim Parsons) aus, 

während sie mit ihrer Live-Sendung online 
sind. / Die positive Negativreaktion

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, D 2026
 18.10 Die Simpsons (35/3+4) y C 

Trickserie, USA 2023. Lambo-Man / Entsalzt
 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

COMEDYSERIE

 5.00 Castle (7/15) Krimiserie, USA 2015 y C

 5.45 Magnum (8/6) Krimiserie, USA 1987 C

 6.35 MacGyver (4/10) Actionserie (vom Fr.) y C

 7.30 FBI: Special Crime Unit (5/3) Krimiserie  y 

 8.25 Monk (1/5+6) Krimiserie, USA 2002 C 
Mr. Monk auf dem Rummelplatz / Mr. Monk in 
der Anstalt. Mit Tony Shalhoub (Wh. vom Fr.)

 10.20 Hawaii Five-0 (7/24) Krimiserie, USA 2017 y 
Von Wohl- und Übeltätern (Wh. vom Sa.)

 11.15 MacGyver (4/12) Actionserie, USA 2020 y C 
Staatsfeind. Mit Lucas Till, Tristin Mays

 12.15 FBI: Special Crime Unit (1/1) USA 2018 y C 
In letzter Sekunde – 
Nach einer Bomben-
explosion gehen Zidan 
(Zeeko Zaki) und Bell 
(Missy Peregrym) von 
einem Bandenkrieg 
aus. Als die Verdäch-

tigen tot aufgefunden werden, tappen die  
FBI-Agenten im Dunkeln.  22 Folgen, mo. – fr.

 13.10 Castle (8/21+22) Krimiserie, USA 2016 y C 
Das Ende aller Tage / Auf Leben und Tod

 14.50 Monk (1/7) Krimiserie, USA 2002 C 
Mr. Monk und ein Milliardär auf Abwegen

 15.50 newstime Nachrichten
 16.00 Monk (1/8) Krimiserie. Mr. Monk und Monica C

 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „La Pietra Verde“, Amstetten
 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2017. Sükrü bei Christa (vom Mi.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2008–2011. U. a.: Mauro bei 
Angie und Stefan / Ich bin ein überzeugter Indi-
aner und habe schon viel von der Welt gesehen

 10.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 14. Mauro bei Brigitte aus Plessa

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Sükrü, Otto und Mauro bei  
Eberhard / Otto bei Wolfgang

 13.55 SOS – Retter im Einsatz Ä Dokusoap, D 2022 
Auf der Mauer, auf der Lauer / Übel verwickelt

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap. Neue Türen, leere Taschen (vom Fr.) C
 17.05 Hartz Rot Gold Ä Schnorren auf dem Kiez
 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap. Sonne, Tafel, Kühlschrank kaputt – 
Pamelas Nerven liegen blank: Ihr Kühlschrank 
hat den Dienst quittiert – und das Geld ist knapp.

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Deutschland 2026 
Gute Miene zu  
bösem Wohnungs-
Spiel – Die WG  
will Jessica loswer-
den. Immerhin ergat-
tert sie bei Peggy 
(Katrin Hamann) 

einen Job in der Schnitte samt Wohnungs-
angebot in Berlin, doch das trübt ihre Freude.

DOKUSOAP

Nachdem die Nazis den Archäologen Henry  
Jones entführt haben, macht sich sein Sohn  
Indiana Jones auf die Suche nach seinem Vater. 

Henry hat herausge-
funden, wo sich der 
Heilige Gral befindet. 
Der Gral, eine Reli-
quie, auf deren Spur 
sich die Nazis befin-
den, verspricht Erlö-

sung und ewiges Leben. Unterstützt wird Indy 
bei seinem Abenteuer von der attraktiven blon-
den Wissenschaftlerin Elsa Schneider (Alison 
Doody). – Spannend und humorvoll. Mit  
Harrison Ford, Denholm Elliott, Julian Glover 
Regie: Steven Spielberg  FSK ab 12 160/122 Min.

 22.55 Ice Road: Vengeance y C 
Actionthriller, USA 2025. Mit Liam Neeson, 
Bingbing Fan, Marcus Thomas. Regie: Jonathan 
Hensleigh (Wh. vom Fr.) FSK ab 16 135/102 Min.

 1.10 Boneyard Krimi, USA 2024  y C 
Mit Brian Van Holt, 50 Cent, Mel Gibson, Nora 
Zehetner, Michael Sirow. Regie: Asif Akbar  
(Wh. vom Fr.) FSK ab 16 95/94 Min.

 2.45 newstime Nachrichten
 2.50 Family Guy Ä (22/8+9) Trickserie y C

 3.30 Die Goldbergs (5/21+22) y C 
Comedyserie, USA 2018 (Wh. vom Sa.)

 4.15 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Bei einem seiner Ausflüge trifft Hicks auf eine 
Gruppe von Drachenjägern um den jungen 
Eret, der für den bösen Drago eine Drachenar-
mee zusammenfangen soll. Auf der Suche nach 
Drago trifft Hicks auf seine totgeglaubte Mutter. 
Doch als Astrid von Drago gefangen wird, er-
fährt dieser von der Existenz der Drachenreiter 
von Berk. – Schlau und emotional. Regie:  
Dean DeBlois Wh.: 0.25 FSK ab 6 120/97 Min.

 22.15 Die drei Musketiere D / GB 2011 –  y C 
Im Frankreich des 17. 
Jahrhunderts wird der 
Provinzler D’Artagnan 
nach einigen Prüfun-
gen neben Athos, 
Aramis (Luke Evans) 
und Porthos der vier-

te Musketier des Königs. Ein drohender Krieg 
muss verhindert werden. – Knalliges Barock-
Abenteuer. Mit Logan Lerman FSK ab 12 130/105 Min.

 0.25 Drachenzähmen leicht gemacht 2 y C 
Animation, USA 2014. Regie: Dean DeBlois  
(Wh. von 20.15 Uhr) FSK ab 6 105/97 Min.

 2.15 Zwei Supertypen in Miami: Der Kinder-
mörder TV-Krimi, USA / D / It 1991. Mit Bud 
Spencer (Wh. vom Mi.) FSK ab 16 105/93 Min.

 4.05 Supercool y C 
Komödie, Fin / Kan / USA 2021. Mit Jake Short, 
Miles J. Harvey, Damon Wayans Jr. FSK ab 16 80 Min.

32,598 
Pt 

Höhe

ABENTEUER

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Kiel, Deutschlands nördlichste Großstadt, blickt 
auf eine stolze Tradition von Schiffsbauern zu-
rück. Doch als Arbeitgeber haben die Werften 
ihre Kraft schon lange verloren. In den Brenn-
punkten der Stadt, wo die Arbeitslosigkeit be-
sonders hoch ist, haben sich Alkohol und Dro-
gen breitgemacht. Wer am Hauptbahnhof oder 
im Stadtteil Gaarden-Ost in der Schwerstabhän-
gigkeit strandet, pendelt zwischen Hoffnung 
und Hoffnungslosigkeit. Mitten in dieser harten 
Realität lebt Janet: Mehr als 15 Monate nach 
dem alkoholbedingten Tod ihres Freundes trau-
ert sie immer noch jeden Tag um den Verlust.

 22.15 Hartes Deutschland – Leben im Brenn-
punkt Ä Reportagereihe, D 24. Ruhrgebiet – C 

Nach der Haftentlassung kämpfen drei Sucht-
kranke in Dortmund und Bochum um einen 
Neuanfang. Frank erhält bei seinem Entzug 
Unterstützung von seinen Eltern. Jan verlässt 
die Justizvollzugsanstalt mithilfe eines Sozial-
arbeiters, muss aber ohne familiären Rückhalt 
auskommen. Die drogenabhängige Ela sucht 
verzweifelt nach einem sicheren Ort zum Konsu-
mieren, während sie ständig auf der Flucht ist.

 0.15 Der Promihof Dokusoap, D 26 (Wh. vom Do.)
 2.15 Love Island VIP C 

Dokusoap, D 2026 (Wh. vom Mi.)
 4.10 exklusiv – Die Reportage Ä Reihe, D 2008 

Scharfe Schnitte! – Trend Intimchirurgie

 20.15 Indiana Jones und der letzte 
Kreuzzug USA 1989 Wh.: Fr., 1.00 y C

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Drachenzähmen leicht gemacht 2 
(How to Train Your Dragon 2) USA 2014 y C

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Hartes Deutschland –  C 
Leben im Brennpunkt Ä D 2022. Kiel (5) 

Prof. Jones (Sean Connery, l.) streitet mit Sohn Indy Hicks (l.) und Ohnezahn sind immer noch unzertrennlich Ohne feste Unterkunft prägt die Straße Janets Alltag
REPORTAGEREIHEANIMATIONABENTEUER
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.40 CSI: New York Ä (6/9) Serie (Wh. vom Fr.) F C

 6.15 CSI: New York Ä (6/15+17) Krimiserie,  C 
USA / Kan 2010. Boxenstopp / Goldener Schlag

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/4+5) C 
Krimiserie. Coups de grâce? / Sport & Mord (v. Fr.)

 9.35 vox nachrichten D 2026
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/11–13) C 

Krimiserie, Kan / USA 2010. Schön ist die Sünde 
nur bis zum Tod / Das Ende der Legende / 
Explosionsmotoren. Mit  Laurence Fish burne

 12.20 CSI: Miami Ä (1/9+11) Krimiserie, USA 2002  C 
Der Heckenschütze / Das Todescamp

 14.05 CSI: Miami Ä (1/12) USA 2003 C 
Der Sündenbock –  
In einem Hotel wurde 
eine Prostituierte 
erstochen. Finger-
abdrücke führen Ho-
ratio (David Caruso) 
zu Cole Judson.

 15.00 Shopping Queen Ä Reihe. Motto in Berlin: 
Dickes Ding – kreiere ein modisches Outfit rund 
um deine neuen Winterboots! Tag 1: Anne

 16.00 Guidos Deko Queen Ä Motto: Setze dein 
neues Plaid perfekt in Szene! Tag 1: Alina

 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap, D 22
 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Reihe, D 2026. Tag 1: 

Lisa, Innsbruck. Motto: Tirol geht auf Asienreise 
U. a.: Vorspeise: Käsegold auf bunter Garten-
frische – Berg- & Graukäse, Karotten & Gurken 

KRIMISERIE

 5.15 Wasserpioniere Ä Doku, Frankreich 2025 (2)  
Die Sanddämme von Kenia

 5.45 Neufundland – Bleiben oder gehen? Ä C

 6.35 Zu Tisch mit Lucie – Kitchen Hacks Ä C 
Reportagereihe, D 25. Teigtaschen (Wh. vom Fr.)

 7.10 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh.)
 8.40 USA 1960-1980: Die konservative  

Revolution Ä 3-tlg. Doku, F 2026 (1–3) C I

 11.25 Trump treibt US-Forscher nach Europa Ä C 
Doku, Deutschland 2026 (Wh. vom Fr.)

 11.55 Küchen der Welt Ä Dokureihe, F 2026  
Nordfrankreich: Herzhafter Bierschmortopf!

 12.25 Stadt Land Kunst Ä Polen / Madagaskar / Berlin
 13.10 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2026  

Frankreich / Philippinen / Angola
 14.00 Ein unmöglicher Zufall Ä C I 

TV-Drama, F 2025. Mit Fabrizio Bentivoglio, 
Swann Arlaud, Marilyne Canto, Enrico Di  
Giovanni. Regie: Emmanuel Finkiel 120 Min.

 16.00 Globalisierung der Natur: Invasive Arten Ä 
2-tlg. Dokureihe, F 2023 (1+2) Fluch oder C 
Segen? / Erfolgreich integriert? (Wh. vom Fr.)

 17.50 Abenteuer Suriname Ä 2-tlg. Doku,  C 
D 2026 (1+2) An der wilden Küste Südameri-
kas – Der kleinste unabhängige Staat  
Südamerikas ist geprägt von dichtem Regen-
wald, großen Flüssen und einer sich stets wan-
delnden Küste. / Im Reich der Flüsse und Wälder

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Die Gen Z entdeckt den Glauben Ä C 

Reportage, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

 6.05 Bhutan – Unterwegs im Land des Glücks Ä
 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. vom Sa.)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. vom Sa.)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.20 Tren Maya – Unterwegs in Mexiko Ä 

Dokumentation, D 2026 (Wh. von gestern)
 10.50 Hokkaido – Von Hakodate nach Sapporo 

Ä Dokumentation, D 2026 (Wh. von gestern)
 11.20 Japans Nordinsel – Einmal quer durch 

Hokkaido Ä Doku, D 2026 (Wh. von gestern)
 11.50 Vorbereitet für den Ernstfall – Notstrom, 

Wasser, Dosenbrot Ä Doku, D 2026 C

 12.20 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 C

 12.50 Frankreich, da will ich hin! Spezial Ä C

 13.20 Herbst im Allgäu – Das Rappenalptal Ä C 
Reportage, Deutschland 2021

 14.00 Expedition in die Heimat Ä C 
Reportagereihe, D 2018. Herbst im Zabergäu

 14.45 Südtirol im Herbst Ä Doku, D 2018 C

 16.15 Tierische Heimkehrer – Zurück in der 
Natur Ä Dokumentation, D 2021 C I

 17.00 Dachse – Unsere unbekannten Nachbarn 
Ä Dokumentation, Deutschland 2021 C

 17.45 Herbstwelten Ä Doku, D 2018 C I

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin, Ö / D / CH 2026
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin, Ö / D / CH 2026
 20.00 Tagesschau C

Der Produktentwickler Sebastian Lege kreiert 
die ultimative Version eines Fleischklassikers. 
Seine informative Entdeckungsreise führt ihn 
nach Wien, Köln sowie nach Ungarn, um ver-
schiedene Würzprofile, Konsistenzen und Ge-
würzpasten zu analysieren. In Budapest unter-
sucht er zudem unkonventionelle Zuberei-
tungsmethoden. Zurück in der Versuchsküche 
optimiert er mithilfe technologischer Apparatu-
ren wie Flammenwerfern verschiedene Garver-
fahren und Röstprozesse. Im Finale stellt er sie 
einer Fachjury vor, bei der er für den Gesamt-
sieg eine Dreiviertelmehrheit der Stimmen 
braucht. 5 Folgen, 4. Staffel, mo.

 22.15 Goodbye Deutschland! Die Auswanderer 
Ä Dokusoap, D 2024. Mexico: Amanda Roelof-
sen / Ecuador: Annette Walther – Die Pferde-
trainerin Amanda wandert nach Mexiko aus, 
um bei ihrer Liebe Tomàs zu sein, obwohl die 
Gegend von Drogenkartellen beherrscht wird. 
Annette zieht nach Ecuador, aber fast alle ihre 
Sachen werden beim Transport zerstört.

 0.20 vox nachrichten
 0.40 Medical Detectives Ä C 

Dokureihe, USA 2001. Tödliche Familienbande
 1.35 Medical Detectives Ä Dokureihe. Verhängnis-

volle Begierden / Zeugen der Opfer / Kindheits-
trauma / Tod aus dem Nichts / In den eigenen 
vier Wänden / Rendezvous mit dem Tod  (–5.40)

Die ehemalige Prostituierte Marina verliebt sich 
in den todkranken Maler Alexander. Um Geld 
für eine Operation aufzutreiben, kehrt sie in  
ihr altes Gewerbe zurück. Doch die Operation 
bringt keine Heilung. Marina will ihn von seinen 
Qualen erlösen. – Mutig. Mit Gustav Fröhlich, 
Robert Meyn. Regie: Willi Forst FSK ab 12 85 Min.

 21.40 Hildegard Knef – So oder so ist das Leben 
Ä Doku, D 2025 – Der Film beleuchtet das C 
bewegte Leben der Schauspielerin und Sängerin 
zwischen Berlin, New York und Hollywood.

 22.35 Zünftige Bande Ä F 1936 – Paris, E C I 
1930er Jahre: Mit 
ihrem Lotteriegewinn 
wollen die Freunde 
Jeannot (Jean Gabin, 
l.), Charlot (Charles 
Vanel), Raymond, 
Jacques und Mario 

ein Tanzlokal eröffnen. Doch dann schlägt das 
Schicksal zu. – Großartiges Original. Mit Viviane 
Romance. Regie: Julien Duvivier FSK ab 16 100 Min.

 0.15 Magilligan: Ryans Weg zurück in die Frei-
heit Ä Dokumentarfilm, GB / USA / Irl 25 75 Min.

 1.30 Blutsauger Ä Komödie, D 2021. Mit C I 
Aleksandre Koberidze, Lilith Stangenberg, Alex-
ander Herbst. Regie: Julian Radlmaier 120 Min.

 3.30 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2026
 3.45 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

 

32,598 
Pt 

Höhe

DRAMA

32,598 
Pt 

Höhe

Die Flüsse Soča und Natisone prägen die Grenz-
region zwischen Slowenien und Friaul-Julisch 
Venetien. Sie schufen wilde Schluchten und en-
ge Täler, die ihren ursprünglichen Charakter be-
wahrt haben. Ein Filmteam reist entlang dieser 
faszinierenden Wasserwege bis zur alten Hafen-
stadt Aquileia. Dabei begegnet es den Men-
schen, die dort friedlich zusammenleben.

 21.00 An den smaragdgrünen Flüssen 
Dokureihe (2) Zwischen Bergen und Meer

 21.45 Villengärten in der Toskana – Die Villa 
Reale bei Marlia Dokureihe, Ö 2020

 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 Safari Dän / Ö / F / D 2016 – Regisseur  y C 
Ulrich Seidl filmte im 
afrikanischen Busch 
junge und ältere Tou-
risten (Foto), die zum 
Vergnügen Wildtiere 
wie Zebras und Gnus 
erlegen. 90 Min.

 23.55 37°: Leiden, bleiben oder scheiden Ä C I 
Dokumentation, Deutschland 2026

 0.25 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 0.50 SWR3 New Pop Festival Ä Konzert, D 2026 

Giant Rooks: Homecoming-Konzert / Holly 
Humberstone / Sienna Spiro / Luiza / YouNotUs 
x Topic / Best of Open Air Bühne: Sekou, Connor 
Skinner, Lusaint und the Bausa  (bis 6.05 Uhr)

DOKUMENTARFILM

 20.15 Lege kommt auf den Geschmack  
(4/1) D 2026. Das perfekte Gulasch

 

 20.15 Die Sünderin Ä E C I 

Deutschland 1951
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 An den smaragdgrünen Flüssen 
2-tlg., Ö 2026 (1) Im Süden der Alpen

 

Lege sucht das ungarische Geheimnis für die Würzung Marina (Hildegard Knef) verlässt ihre zerrüttete Familie Der Fluss Soča verbindet Berge, Täler und Ebenen
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 5.55 Elefant, Tiger und Co. C 
 6.20 Wie geht das? Reihe, D 2019 C 
 6.50 Die Fallers Ä (1064) Familienserie 
 7.20 Rote Rosen Ä (4410) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4663)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant am Sonntag Ä Magazin 
 12.00 Elefant, Tiger und Co. C 
 12.25 In aller Freundschaft (339) C 

Klinikserie. Wo das Gute beginnt 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/29) Klinikserie C I 
 14.00 die nordstory Ä Reportage C 
 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/7) C I 

Krimiserie, D 2020. Blackout 
 16.00 NDR Info Ä D 2026  C 
 16.15 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 24 C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Dokusoap, D 2012. Ein Onager-
Umzug mit Schwierigkeiten 

 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä Doku  C 

Der Unkraut-Bauer aus Lübeck – 
Wildblumen für die Artenvielfalt 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 5.00 Kadavar – Haldern Pop Festival 

2019 Mischung aus Stoner-, Psyche-
delic-, Doom-, Kraut- und Hardrock  

 5.55 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 6.05 Presseclub Diskussion C 
 6.50 Tiere suchen ein Zuhause Ä C 
 7.35 Gute Nachrichten vom  

Planeten Ä Dokureihe, D 2025 
 8.20 Woher wissen wir das? Dokureihe 
 8.35 Wissen macht Ah! ci Magazin 
 9.00 POV – Deine Geschichte zählt C 
 9.10 Westpol – Politik in Nordrhein-

Westfalen Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Gefragt – Gejagt Show, D 2024 
 10.25 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2023 
 11.10 Wilder Wilder Westen Dokusoap 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. Dokusoap 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Dokusoap 
 13.50 Neues aus dem Münchner Tier-

park Hellabrunn Reportagereihe 
 14.20 Rentnercops (6/10+11) Krimi- I 

serie, D 23. Krimidinner / Geständnis 
 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportage C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Bergauf, bergab Ä (v. gestern) C 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4663) 
 7.20 Tele-Gym Ä Wild & weiblich (8/8) 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Yoga-Pilates-50+ C 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1533+1534) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 

Reportagereihe, D 2016 (3/55) 
 11.05 Berg der Bären Ä Doku C I 
 11.50 aktiv und gesund Magazin, D 21 

U. a.: Haut im Winter / Eisbaden 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2023 C 

Rasenersatz / Mandel-Bäumchen / 
Umlegen von Stammrosen 

 12.50 In aller Freundschaft (854) C I 
Klinikserie, D 2019. Seifenblasen 

 13.35 Morden im Norden (9/7) C I 
Krimiserie, D 2023. Unter Strom 

 14.25 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 25 C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 21 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazine, D 26 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Querbeet Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3822) 

Serie, D 2026. Um Gotts Wuin! C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Ärger über Verpackungen – Ob 
die neue Energiesparlampe in einer 
hochfest verschweißten Plastik-
Blisterverpackung oder kleine rut-
schige Drehdeckel auf dem Milch-
karton, die man kaum aufgedreht 
bekommt: Der Ärger um Verpa-
ckungen, die nur schwer aufgehen, 
ist weiterhin groß.  Was sagen die 
Hersteller dazu? (Symbolfoto)  

 21.00 Traumhäuser im Norden Ä C 
Dokureihe, D 26. Wohnen in einer 
alten Wassermühle – Anke und Kai 
bauen eine historische Wasser-
mühle zum autarken Zuhause um. 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Deutschland, deine Beamten: 

Zeit für Reformen? Doku, D 26 C 
– Die Reportage geht der Frage 
nach, ob die Privilegien deutscher 
Beamter noch zeitgemäß sind. 

 22.45 NDR Kultur – Das Journal Ä C 
 23.15 Lieber Thomas E C I 

Biografie, D 2021. Mit Albrecht 
Schuch, Peter Kremer. Regie:  
Andreas Kleinert FSK ab 16 145 Min.

 1.40 Wh. Schmeckt. Immer. 2.10 NDR 
Kultur 2.45 Hallo Niedersachsen 
3.15 Nordmagazin 3.45 SH Mag. 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa

32,598 
Pt 

Höhe

… nach Leer Ä D 2026. Kürbis-
Bratwurst mit Ostfriesen-Spritz – 
Frank Buchholz (o., mit Andrea 
Caspers) besucht den Johannshof 
in Fiebing, um bei der Herstellung 
einer besonderen Rinderbratwurst 
mit Kürbis zu helfen. Björn Freitag 
entdeckt in Detern eine Manufak-
tur für regionalen Apfelschaum-
wein. Zurück auf dem Hausboot 
zaubern die beiden Freunde ein 
kreatives Abschiedsmenü. 

 21.00 Viel für wenig – Clever kochen 
mit Björn Freitag Dokureihe, D 
26. Alarm am Herd? – Björns Einsatz 
in der Feuerwehrkantine Bochum  
– Der Koch zeigt der Truppe, wie man 
den Schichtdienst clever nutzt, um 
trotz des unberechenbaren Alltags 
aufwendige Gerichte zuzubereiten. 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Böttinger. Wohnung 17 

Gespräch, D 23. Gast: Miriam Meckel 
 23.00 Die Carolin Kebekus Show (11/2) 

D 2026 (Wh. vom Fr.) C 
 23.30 Werwölfe – Das Spiel von List 

und Täuschung Dokusoap, D 26 
Die Nachricht / Fassungslos / Der 
Bärenführer / Abschied & Neubeginn 

 1.40 Quizduell – Olymp Show, D 25 C 
 2.30 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

… Königsfeld – Sieben bayerische 
Landfrauen, alle Quereinsteigerin-
nen, besuchen sich gegenseitig auf 
ihren Höfen. Den Auftakt macht 
Sophia Weiß, die bei einem Aus-
landspraktikum in Irland beschloss, 
ökologische Landwirtschaft zu stu-
dieren. 8 Folgen, 18. Staffel, mo. 

 21.00 Lust aufs Land – Bayerische 
Hofgeschichten Ä Dokureihe,  C 
D 2022 (6) (Wh. von gestern) 

 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Lebenslinien Ä Porträtreihe,  C 

D 22. Mein deutsches Familienge-
heimnis – Das Aufspüren ihrer Bio-
grafie und den Verlust ihres Sohnes 
verarbeitete Therapeutin Gisela 
Heidenreich in ihren Büchern. 

 22.45 Traumschlösser und Ritterbur-
gen Dokureihe, Ö 2023 (8)  C 
Vom Salzkammergut ins Kremstal 

 23.30 Hirschhausen will zum Papst: 
Wer bewahrt die Schöpfung? C 

 0.15 Kissinger Sommer 2025: „Je ne 
regrette rien“ Konzert, D 2025 
U. a.: Maurice Ravel: „La Valse“ 80 Min.

 1.35 Wh. Dahoam is Dahoam (3822) 
2.05 Wir in Bayern 3.20 Franken-
schau aktuell 3.50 Abendschau – 
Der Süden 4.20 Abendschau 4.50 
Lebenslinien 5.40 Space Night

 

 
 5.25 Rote Rosen Ä (1869) Telenovela C 
 6.15 Unterwegs in Thüringen Ä 
 6.45 Sehen statt Hören Ä C O 
 7.15 Rote Rosen Ä (4410) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4663) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/28) C I 
Klinikserie, D 2025. Misstrauen 

 9.45 Quizduell – Olymp Ä  Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 10.58 MDR aktuell Ä C 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(986+987) Klinikserie, D 2022 
Abwegig / Ein guter Mensch 

 12.30 Ein Wahnsinnstag Ä C I 
TV-Komödie, D 2022. Mit Mina Tan-
der, Ulrich Brandhoff FSK ab 6 88 Min. 

 13.58 MDR aktuell Ä C 
 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Gefragt – Gejagt Show C 
 16.00 Neues von hier Ä C Magazin 
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin C 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY Reihe C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Mach dich ran! Ä Show, D 2026 C

32,598 
Pt 

Höhe

Bei einem Raubüberfall auf einen 
Baumarkt am Stadtrand von Halle 
wird der Filialleiter niedergeschos-
sen. Der Täter entkommt mit der 
Beute und zwei Geiseln. Nora Linder 
(Isabell Gerschke) übernimmt die 
Ermittlungen. – Packender Fall. Mit 
Jaecki Schwarz, Wolfgang Winkler, 
Oliver Hörner, Susanne Hoss. Regie: 
Hans Werner FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 MDR aktuell Ä 
 22.10 Polizeiruf 110: Das habe ich 

nicht gewollt Ä TV-Krimi,  C 
DDR 1986 – Klara und Martha 
leben unter einem Dach. Ein lange 
schwelender Konflikt bricht auf.  
– Ausgefeilt. Mit Lutz Riemann, 
Andreas Schmidt-Schaller. Regie: 
Peter Hagen FSK ab 12 80 Min. 

 23.30 Der Bozen-Krimi: Tödliche Stille 
Ä TV-Krimi, D 2020. Mit Chiara C I 
Schoras, Tobias Oertel, Christian Redl 
Regie: Thorsten Näter FSK ab 12 90 Min. 

 1.00 Großstadtrevier Ä (35/13) C I 
Krimiserie. Auf den Hund gekommen 

 1.50 Für immer Sommer 90 Ä C I 
TV-Roadmovie, D 2020. Mit  
Charly Hübner FSK ab 12 90 Min.

 3.20 Wh. Elefant, Tiger und Co. 3.45 
Biwak nonstop 4.05 Sachsen-
Spiegel 4.35 Sachsen-Anhalt Heute

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Markt Ä D 2026 C 

Das geht einfach nicht auf: …

 

 20.15 Lecker an Bord – Ost-
friesland von Emden …

 

 20.15 Polizeiruf 110:  
Blutiges Geld Ä D 2010 C I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Landfrauenküche Ä C 
D 26. Sophia Weiß aus Laibarös, …
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 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Doku. Mit 191 Tonnen in die Unab-
hängigkeit – Estlands Eisenbahnen 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4663) C 
Telenovela, D 2026 

 11.40 aktiv und gesund C 
Magazin, D 2022. Entspannungs-
gadgets / Zöliakie / Jam-Skating 

 12.10 ARD-Buffet Magazin, D 2025 C 
Guten Appetit: Ossobuco mit Hasel-
nussgrieß / Abenteuer Wald u. a. 

 12.55 Das Wunder von Merching  
TV-Heimatfilm, D 2012 –  y C I 
Die Bäuerin Kathi inszeniert das 
Wunder von Merching, um ihr Dorf 
aus den Schulden herauszubekom-
men. – Amüsant. Mit Jule Ronstedt, 
Fred Stillkrauth FSK ab 6 90 Min. 

 14.25 Gefragt – Gejagt Show, D 2026 C 
 15.10 Hubert und Staller (6/4) C I 

Krimiserie, D 2017. Hoch versichert, 
tief gefallen. Mit Christian Tramitz 

 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Diese Reise führt ins Ravensberger 
Hügelland, wo die Betriebswirtin 
Victoria Görlich mit ihrem Team 
Hafer anbaut und vertreibt. Auch 
in Victorias Menü, das sie serviert, 
steht das Getreide im Zentrum. 

 21.00 Heli Retter Ä D 2026 C 
Höhlenforscher 
vermisst – Die 
Crew wird zu 
dramatischen 
Notfällen geru-
fen. Notarzt Björn 
Hossfeld steigt 
mutig in eine 

Höhle hinab, um einen vermissten 
Forscher zu retten (Szenenfoto). 

 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Sag die Wahrheit Ä Show, D 26 C 

Moderation: Michael Antwerpes 
 22.30 Meister des Alltags Ä y C 
 23.00 History or Mystery – Die Bur-

genchallenge mit Alexander 
Prinz Geschichtsquiz, D 2026 C 

 23.30 strassenstars Show, D 2024  C 
 0.00 Assenheimers Promitalk Ä C 

Talkshow, D 25. Gast: Oliver Kalkofe
 0.45 Wh. Meister des Alltags 1.15 Stadt 

– Land – Quiz 2.00 strassenstars 
2.35 Kaffee oder Tee 4.25 Bericht 
5.05 Aktuell RP 5.30 Aktuell BW

DOKUSOAP

 

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 Caren Miosga Gespräch, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Dokumentation 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Damals in Amerika C 

Dokureihe, USA / GB 2018  
Die Geschichte der Traumfabrik 
Hollywood / Die Geschichte der 
Mächtigen (Wh. von gestern) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Tierisch gute Eltern Doku,  C 

D / Ö 21 – Welche Strategien haben 
Tiere für die Aufzucht ihres Nach-
wuchses? Nicht immer kümmert sich 
das Muttertier allein um die Kleinen, 
auch die Väter des Tierreichs über-
nehmen erzieherische Aufgaben. 

 21.00 Portugal – Die Küste der  
Störche Dokumentation, NL 2021 C 
– In Portugals rauem Südwesten 
gleicht die Lebensweise des 
Storchs eher der einer Sturmmöwe. 

 21.45 heute-journal Nachrichten 
 22.15 unter den linden Talkshow C 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 unter den linden Talkshow, C 

 D 2026 (Wh. von 22.15 Uhr) 
 0.45 Tierisch gute Eltern Doku, C 

 D / Ö 2021 (Wh. von 20.15 Uhr)

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(646+647) Klinikserie, D 2014 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/21) C I 
Klinikserie, D 2018 (Wh. vom Fr.) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. C 
 12.05 WaPo Duisburg (1/1) C I 

8-tlg. Krimiserie, D 22 (Wh. vom Fr.) 
 12.55 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2021 C 
24 Pferde im Flugzeug (Wh. v. Sa.) 

 13.40 WaPo Duisburg (1/2) C I 
Krimiserie, D 2022. Verschwunden 

 14.30 Utta Danella – Der Mond  
im See TV-Melodram, D 2004 C 
Mit M. Mitterhammer FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/22) C 
Klinikserie, D 2018. Kontrollverlust 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Reportagereihe, D 2013 
Geburt bei Schleichkatzen 

 17.53 Sandmännchen Ä cY Reihe  C 
Fieps: „Fieps und die Baustelle“ 

 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-
burg Ä Magazin, D 2026 C 

 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.30 Schau in meine Welt! Ä C 

Dokureihe, D 2025 (Wh. vom Sa.) 
 5.55 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä C 
 6.45 Woher wissen wir das? C 
 7.15 Maintower Ä (Wh. von gestern) C 
 7.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.15 Die Ratgeber Ä (von gestern) C 
 8.45 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.35 Der Camping-Check Ä C 

Dokureihe, D 2026 (Wh. vom Di.) 
 10.20 Rote Rosen (4410) Telenovela C 
 11.10 Sturm der Liebe (4663) Telenovela 
 12.00 Im besten Alter TV-Komödie, C 

D 2011. Mit Charlotte Schwab 
Wh.: 0.05 FSK ab 6 90 Min. 

 13.30 WaPo Berlin (4/2) C I 
Krimiserie, D 2023. Kleine Freiheit 

 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/5) C 
Krimiserie, D 2023. Spiel Satz Sarg 

 15.10 Mord mit Aussicht (5/6) C 
Krimiserie. Hengasch Zwischenfall 

 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau / Sport Ä 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026  C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

D 2026 – Das Verbraucherformat 
mit Moderatorin Janna Falken-
stein hilft in sämtlichen Lebens-
lagen. Experten beantworten  
Fragen und geben nützliche Tipps. 

 21.00 Die Frauensauna – Plötzlich 
Wechseljahre! Reihe, D 2025 C 
Unlust und andere Nebenwirkungen 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Tod am Rennsteig: Auge um 

Auge D 2023 – Annett y C I 
Schuster und Jan 
Kawig (Bernhard 
Conrad) ermit-
teln im Wart-
burgland. Zwei 
Tote deuten auf 
einen Serien-
mörder hin. – 

Packend. Mit Kristin Suckow 
Regie: Maris Pfeiffer FSK ab 12 90 Min. 

 23.45 Tatort: Das Nest Ä C I 
TV-Krimi, D 2019. Mit Karin  
Hanczewski, Cornelia Gröschel 
Regie: Alex Eslam FSK ab 12 90 Min.

 1.15 Wh. Täter – Opfer – Polizei: Der  
rbb Kriminalreport 1.45 Haupt-
stadtrevier 2.35 Berliner Nächte – 
Herbst 3.00 rbbKultur 3.30 Der Tag 
in Berlin & Brandenburg 5.00 rbb24 
Brandenburg 5.30 rbb24 Berlin

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
Pt 

Höhe

… Gichtanfälle – Daniel K. (l., mit 
Susi K. und Thomas Sampl) leidet 
unter schweren Gichtanfällen, aus-
gelöst durch falsche Ernährung.  
Ernährungs-Doc Matthias Riedl 
empfiehlt ihm eine purinarme,  
flexitarische Kost und Bewegung. 

 21.00 Preiswert, nützlich, gut? C 
Brotdosen und 
Trinkflaschen – 
Fast jeder hat sie 
mal dabei: Brot-
dosen und Trink-
flaschen (Foto). 
Ob für den Aus-
flug oder fürs 

Mittagessen bei der Arbeit. Doch 
woran erkennt man gute, auslauf-
sichere und haltbare Modelle? 

 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 Surface – Das versunkene Dorf 

(1/6) Krimiserie, F / D / Bel 2025 C 
 22.50 Kommissar Wisting (2/6) C I 

Krimiserie. Der Nachtmann (2) 
 23.35 Wh. Auf den Spuren des Bösen 

0.05 Im besten Alter. TV-Komödie, 
D 2011 1.35 Surface – Das versun-
kene Dorf 2.25 Kommissar Wisting 
3.10 Bilder aus Hessen 3.15 alle 
wetter 3.30 Das große Hessenquiz 
4.15 Preiswert, nützlich, gut?

DOKUREIHE

 

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.35 Willi wills wissen von A-Z ĉ 
 8.00 Köhlmeiers Märchen Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym Starker Rücken (6/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin, D 26 
 10.00 Schnittgut. Alles aus dem Garten 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Wenn der Herbst durch das 

Mürztal zieht Doku (von gestern) 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe, D 26 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Fit aktiv für Junggebliebene 
 13.30 kreuz & quer nah dran/repor-

tage Magazin (Wh. vom Sa.) 
 14.00 Prisma Magazin (Wh. von gestern) 
 14.15 42 – Die Antwort auf fast alles 
 14.45 Global Us Magazin (Wh. vom Sa.) 
 15.15 J. Paul Getty in Sutton Place 
 16.05 Die Macht und die Herrlichkeit  
 16.50 Die Playboys kommen erst um 

Acht Doku (Wh. vom Sa.) 
 17.30 Zw. Spessart und Karwendel 
 18.15 Capriccio Magazin (von gestern) 
 18.45 Einfach genial Magazin (v. gest.) 
 19.10 Die Frage Doku, D 2026. Mit Frank 

Seibert, Lisa-Sophie Scheurell 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten 
 20.15 Georgiens wilde Schönheit 
 21.00 Drunter und Drüber Dokureihe 
 22.30 Klimazeit Magazin (Wh. vom Sa.) 
 22.45 alpha Uni Magazin, D 2026 
 23.15 Campus Talks Gespräch, D 2019 
 23.45 The Day – News in Review 
 0.15 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15 Lecker aufs Land –  C I 
Kulinarische Schätze D 26

 

 20.15 Die ErnährungsDocs 
D 2026. Daniel K. – heftige …

 

 20.15 Super.Markt – Neues  
für Verbraucher Ä C

MAGAZINREIHE MAGAZIN
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.30 Kurzstrecke mit Pierre 
M. Krause Ä Show,  
D 2026 (7/13) Annette 
Frier ist eine zarte Pflanze

 6.00 Sturm der Liebe Ä 
(1815–1818) Telenovela

 9.10 Alles Klara (2/11+12)  
Krimiserie, D 2013–14. Der 
allerletzte Gast / Picknick 
mit Leiche (Wh. v. gestern)

 10.45 Rote Rosen (1987+1988) 
Telenovela (Wh. vom Fr.)

 12.20 In aller Freundschaft Ä 
(399+400) Klinikserie,  
D 2008. Jetzt erst recht! / 
Wunschkinder

 13.50 Tierärztin Dr. Mertens 
Ä (8/4+5) Arztserie,  
D 2023. Der Jahrestag / 
Keine andere Wahl 
Mit Elisabeth Lanz

 15.25 Alles Klara (2/13+14)  
Krimiserie, D 2013–2014 
Geteert und gefedert –  
Dr. Münster stößt beim 
Joggen auf den toten Fili-
alleiter einer Bank. Er wur-
de geteert und gefedert. / 
Wikinger und Indianer

 17.05 Rote Rosen (1989+1990) 
Telenovela, D 2015 
Mit Jenny Jürgens

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(689+690) Telenovela

 5.00 Pompeji Ä 2-tlg. Doku C

 6.30 Die sieben Weltwunder 
Ä Doku, D 2020 C

 7.00 Leschs Kosmos Ä C

 7.30 Terra X History Ä C

 8.15 Oppenheimer und die 
Bombe Ä 3-tlg. Doku C

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Tschernobyl – Die 

Katastrophe Ä 4-tlg. C I

 11.13 heute Xpress Ä News
 11.15 Tschernobyl Ä C I

 12.45 Stimmen aus dem 
Krieg – Deutsche und 
Franzosen 1870/1871 Ä

 13.28 heute Xpress Ä News
 13.30 Stimmen aus dem 

Krieg – Deutsche und 
Franzosen 1870/1871 Ä 
3-tlg. Doku, D 2020 (1+3)

 15.00 Der vergiftete Frieden Ä 
2-tlg. Doku (1) (vom Mo.)

 15.43 heute Xpress Ä
 15.45 Der vergiftete Frieden Ä 

Doku (2) (vom Mo.)
 16.30 Geheimnisse der  

Weimarer Republik Ä  
Doku (1–3) U. a.: 1918–1923: 
Schwierige Geburt 3 Teile

 18.45 Donald Trump – Ameri-
kas neue Revolution? Ä 

 19.30 Die Trump-Connection 
Ä Doku, D 2026 C

 5.35 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Dokusoap, D 
2017. Propellerflugzeuge

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom Doku,  

D 2023. Carhunt in Texas
 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap, D 2024. Die 
stillschweigende Verein -
barung / Die Unruhestifter

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine Doku-
soap, USA 21–22. Die Erz-
halde / Ein neues Wagnis

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2017  
Rückschläge und Gegen-
wind / Voller Einsatz 
unterm Vollmond

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 21–22. Alles 
startklar? / Dachschaden

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap,  
D 2024. Aus einem  
Land vor unserer Zeit / 
Nichts zu verschenken

Nach einer Diebestour in 
einer kalten Winternacht 
treffen Osamu Shibata 
und sein Sohn Shota (Jyo 
Kairi, r.) auf das kleine, 
verwahrloste Mädchen  
Yuri (Miyu Sasaki). Kurzer-
hand nimmt Osamu sie für 
eine warme Mahlzeit mit 
nach Hause. – Berührend. 
Mit Lily Franky, Sakura  
Andô, Kirin Kiki, Mayu 
Matsuoka. Regie: Hirokazu  
Kore-Eda FSK ab 12 115 Min.

 22.10 Grantchester Ä (7/4–6) 
Krimiserie, GB 2022 – Neil 
Hughes, ein örtlicher Elek-
triker und Mitglied von 
Wills Gemeinde, wird kurz 
vor einer Spendenaktion 
der Kirche ermordet aufge- 
funden. Mit Robson Green

 0.30 Die Stockholm Story – 
Geliebte Geisel 
Thriller, Kan / USA / S 2018 
Mit Ethan Hawke (Wh. 
vom Sa.) FSK ab 12 85 Min.

 1.55 The Frankenstein  
Chronicles (1/1–3) 6-tlg.  
Krimiserie (Wh. vom Fr.)

 4.15 Grantchester Ä (7/3) Kri-
miserie, GB 2022 (vom Di.)

… Amerikas Kriegen steckt 
– In der Sendung wird 
nachgezeichnet, wie aus 
einem Wahlkampfverspre-
chen eine Präsidentschaft 
wird, die zunehmend von 
militärischen Interventio-
nen geprägt ist. Im Mittel-
punkt steht Trumps  
engster Beraterkreis.

 21.30 Die Kriege der USA Ä C 
3-tlg. Doku (1–3) Von der 
Kolonie zur Weltmacht – 
1776 erklären 13 nord-
amerikanische Kolonien 
ihre Unabhängigkeit von 
Großbritannien. George 
Washington wird der erste 
Präsident der USA. / Im 
Namen der Freiheit / Öl, 
Macht, Terror (Wh. v. Di.)

 23.45 Fremdenlegion Ä C 
Im Kampf für Europa – 
NATO-Manöver in Estland

 0.30 Amerika unter Trump Ä 
Doku, USA / D 2026 C

 0.45 heute-journal Ä C

 1.30 Terra X Harald Lesch Ä C

 2.00 Die Erde – Unruhiger 
Planet Ä Doku, USA 2014

 3.00 Die Erde – Entstehung 
des Lebens Ä 5-tlg. C

D 2026. Alarm in der Nacht 
– Eine Gruppe Kinder soll 
von einem Mann mit einer 
Waffe bedroht worden 
sein. Bei solchen Einsätzen 
muss die Polizei (o.: Lars 
Helms) auch auf ihre 
  eigene Sicherheit achten.

 21.15 110 Hannover –  
Im Visier der Polizei 
Dokusoap, D 26. Übergriff 
am helllichten Tag – Judith 
und Andi von der Fahrrad-
staffel treten in die Pedale. 
Sie verfolgen in Nieder-
sachsen einen mutmaßlich 
manipulierten E-Scooter.

 22.15 Police Interceptors – 
Auf Verfolgungsjagd 
Dokusoap. Der frühe Vogel

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 Crash Detectives – Auf 

Spurensuche Dokusoap, 
D 2024. Die Fahrerflucht

 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Wrestling: AEW Colli- 

sion Magazin, USA 2026
 2.05 110 Hannover  

(Wh. von 20.15/21.15 Uhr)
 3.50 Die Camper-Schmiede 

Doku. High Noon & Ticking 
Clock / Endspurt & Ziellinie

 5.35 Elixir – The Pain Killers 
Ä (1/5) Dramaserie C I

 6.25 Terra Xplore Ä C 
Magazin. E-Autos – rettet 
uns deutsches Lithium?

 6.35 Dance Academy Ä 
(1/25+1) Jugendserie,  C 
Aus 2010. Sprung ins kalte 
Wasser / Endlich fliegen

 7.25 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Peters Boot ist C 
nicht von Pappe / Peter 
schickt ein Licht ins All

 8.15 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2018 (4/14)

 9.00 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2024. Nelson Mül-
ler sucht den Spitzenkoch

 9.40 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2023 (7/10) C

 10.25 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023–2024

 12.10 Death in Paradise Ä 
(12/5–8) Krimiserie. Der 
Rückkehrer / Das Spiel / 
Enttarnt / Musik im Blut

 15.40 The Rookie Ä (5/1+2)  
Krimiserie, USA 2022 
Der Prozess / Neue Wege 

22 Folgen, 5. St., mo.–fr.
 17.05 Suits Ä (7/9+10) Anwalts-

serie. Schande / Donna
 18.30 Bares für Rares Ä C 

(Wh. von 10.25 Uhr)

… kommt von oben 
GB 2016 – Eine Forstarbei-
terin verunglückt nachts, 
geblendet von einem un-
bekannten Flugobjekt. 
Barnaby (Neil Dudgeon) 
sucht lieber einen irdi-
schen Täter. – Albern. Mit 
Gwilym Lee FSK ab 12 90 Min.

 21.45 Inspector Barnaby:  
Der Tod radelt mit Ä C 
TV-Krimi, GB 2016 – Die 
Radsport-Hoffnung Greg 
Eddon wird ermordet.  
Nelson und die Pathologin  
Dr. Karimore schwingen 
sich in den Sattel. – Fad. Mit  
N. Dudgeon FSK ab 12 90 Min.

 23.15 Inspector Barnaby: Die 
Kunst stirbt zuletzt Ä C 
TV-Krimi, GB 2016. Mit Neil 
Dudgeon FSK ab 12 90 Min.

 0.45 Maithink X – Die Show 
Ä (11/4) D 2026 (v. gest.) C

 1.15 Elixir – The Pain Killers 
Ä (1/6–8) Dramaserie, C I 
NL 2025. Die Quelle der 
ewigen Jugend / Das 
Gehirn / Das Versprechen

 3.45 Deadlines Ä (1/1–4) C I 
Comedyserie 8 Folgen,  
1. St., Mo.+Di. (bis 5.15)

 5.35 Auslandsreport
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Startup Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 News Spezial
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Faktenzeichen
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Pinar Atalay Talkshow 

– Die Moderatorin behan-
delt tiefgehende Themen, 
die andere oft meiden.

 21.05 Donald Trump – 
Mythos, Macht &  
Manipulation Reportage,  
USA 2024 – Nach seiner 
Wahlniederlage rekrutierte 
Trump Fanatiker, um eine 
angebliche Wahlmani -
pulation zu propagieren.

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Pinar Atalay Talk, D 2026
 0.15 Spiegel TV Magazin

 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 15.25 WELT-Spezial
 15.55 Börsenflash
 16.00 Newsroom / Börsenflash
 17.00 WELT Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT Magazin
 20.15 Rollende Festungen 

aus Panzerstahl – Son-
derwagen der Polizei

 21.10 Der Zoll 2-tlg. Reihe (1)
 22.05 Gefängnisse Dokureihe
 23.00 Der gefährlichste Knast 

Deutschlands Doku
 23.55 Die Feuerinsel – Russ-

lands Alcatraz Reportage  20.15 Shoplifters 
(Manbiki kazoku) Jap 2018

 20.15 Inspector Barnaby: 
Alles Böse … Ä C

 20.15 Die Akte Trump Ä C 

F 2026. Wer hinter …
 20.15 110 Hannover –  

Im Visier der Polizei

DRAMA TV-KRIMI DOKU DOKUSOAP
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.00 Airwolf Ä (4/9) (v. Sa.)
 5.20 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap, D 14
 5.40 Im Namen des Gesetzes 

Ä (10/2+3) Krimiserie
 7.30 Leverage Ä (5/12+10) F 

Krimiserie, USA 2012
 9.05 Matlock Ä (2/19–21)  

Krimiserie (Wh. vom Fr.)
 11.55 Matlock Ä (2/22–24)  

Krimiserie, USA 1988 
Der Mördertrick / Ein  
Toter im Hafen / Die Stim-
me aus dem Jenseits

 14.40 Alle unter einem Dach 
(2/19+20) (Wh. vom Fr.)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/13+14) (Wh. vom Fr.)

 16.30 M.A.S.H. Ä (4/24+25) 
Comedyserie (vom Fr.)

 17.25 M.A.S.H. Ä (5/1)  
Comedyserie. Feind  
im Anmarsch / Freund  
auf Rückmarsch (1+2) 

25 Flg., 5. St., mo.–fr.
 18.20 Ein Käfig voller Helden 

Ä (1/16+17) Comedyserie, 
USA 1965–1966. Ein  
Schiff wird kommen /  
Alles Gute zum Geburtstag

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/21+22) Comedyserie, 
USA 1991. Ehre, wem Ehre 
gebührt / Wer ist der Kerl?

Feuer und Flamme – Sie-
ben Jahre nach der Hoch-
zeit mit dem wesentlich 
älteren Jack verschwindet 
Emelita Reeves spurlos. 
Freunden hatte sie erzählt, 
sie wolle sich scheiden las-
sen. Die Ermittler befassen 
sich daraufhin mit Jacks 
Vorleben und werden 
stutzig. (Szenenfoto)

 21.10 Medical Detectives Ä C 
Dokureihe, USA 1996 – 
2005. Der letzte Beweis – 
Zwei Jahre nach dem Mord 
an Gertrude Thompson 
und ihrem Lebensgefähr-
ten gibt es eine neue Spur.

 22.10 Anwälte der Toten – Die 
schlimmsten Serienkil-
ler der Welt Ä Dokureihe, 
D 2020. Gary Ray Bowles

 23.10 Anwälte der Toten – 
Im Kopf des Mörders Ä 
Dokureihe. David Heiss

 0.10 Medical Detectives Ä C

 1.50 Teleshopping Ä
 3.50 Die lustigsten  

Schlamassel der Welt Ä 
 3.55 Der Blaulicht Report Ä
 4.40 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap, D 15

 5.10 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! C 
Dokusoap (Wh. vom Fr.)

 5.50 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 2018 C

 7.35 Charmed (4/4) Serie, y 
USA 2022. Alleinflug (v. Fr.)

 8.20 Charmed (4/5) y 
Fantasyserie, USA 2022 
Die Schwesternschaft  
des reisenden Sandwichs

 9.10 Grey’s Anatomy (7/6+7)
Arztserie, USA 2010   y C 
Seattle Medical /  
Loslassen (Wh. vom Fr.)

 11.00 Gilmore Girls (6/16+17) 
Versumpft / Mit Sack C 
und Pack (Wh. vom Fr.)

 12.55 Gilmore Girls (6/18+19) 
Familienserie, USA 2006 C 
Rache ist süß / Trinkfest 

 14.50 Grey’s Anatomy (7/8+9) 
Arztserie, USA 2010 
Druck / Nachtschicht

 16.40 Desperate Housewives 
(6/6+7) Dramedy- y C 
serie, USA 2009. Strafe 
muss sein / Die Haus- 
lehrerin (Wh. vom Fr.)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/8+9) Dramedy- y C 
serie, USA 2009. Beförde-
rung / Selbstverteidigung

 6.30 Weihnachtsmann & Co. 
KG cZ Zeichentrickserie

 6.50 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ
 8.10 Baby Born cY Animation
 8.30 Dora cY Animationsserie
 8.55 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY  

40-tlg. Animationsserie
 10.20 Paw Patrol c\ Animation
 10.50 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.45 Barbie – Ein … c\ F

 12.10 Grizzy & Lemminge c\
 12.40 Die Thundermans … c\
 13.10 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.50 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 14.50 Unicorn Academy c\
 15.20 Lana Longbeard c\ F

 15.50 Scooby-Doo und … c\
 16.15 Pokémon Horizonte c\
 16.45 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trickserie
 18.10 Scooby-Doo und … c\
 18.40 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 19.30 ALVINNN! c\ Animation
 19.55 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos-Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam 

cY Animationsserie C

 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine  C 

Drache cY Animationsserie
 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C 
Lieselotte hat Schluckauf / 
Lieselotte macht Urlaub

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Zeichentrickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, 
wie lieb ich dich hab? 
cY Zeichentrickserie C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C 
Wir bauen eine Puppen-
wiege und kuscheln  
mit einem Einhorn

 9.25 Ich bin Ich c\ Doku, D 26 
Matheo sieht ganz nah

 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Maulwurf Moley cZ C

 11.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 11.15 Wir sind die Dorfbande 
c\ Animationsserie C

 12.25 Die Maus cY
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\ Trickserie,  C 
GB 24. Frühjahrsputz mit 
Oger / Der Küchlein-Klau

 5.05 Galileo To Go Magazin
 5.25 Mensch vs. Hai Doku y

 6.05 Hammerhaie hautnah 
Doku, USA 2016 y

 6.55 Schmugglern auf  
der Spur (Wh. vom Mo.)

 7.45 Schmugglern auf der 
Spur 8-tlg. Dokureihe, 
USA 2023 (5/1+2) Boote 
voller Kokain / In der Hitze 
des Gefechts (Wh. v. Mo.)

 9.25 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren C 
Dokusoap, Kan 19. Mining 
For Treasure / Learning 
From the Best / Let the 
Games Begin (Wh. v. Mo.)

 11.50 Schmugglern auf der 
Spur Dokureihe, USA  y 
2012–2023. U. a.: Meth, 
Magnete und Moneten / 
Menschenhandel im Hotel

 14.15 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren

 16.40 Hanyô no Yashahime 
(2/15) Animeserie C

 17.05 Dragonball (2/25)
 17.30 Dragonball (3/1) Serie 

48 Folgen, 3. St., mo.–fr.
 17.55 Detektiv Conan (7/4) C

 18.20 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/14) C

 19.45 Family Guy  C

Besuch aus der Zukunft – 
Der Stalker Simon Doyle 
verfolgte die junge Shau-
na Taylor auf Schritt und 
Tritt. Nun ist sie tot, Doyle 
wird festgenommen. Als 
Beckett (Stana Katic) ihn 
verhört, behauptet der 
Mann, aus der Zukunft zu 
stammen. Mit N. Fillion

 21.10 Castle (6/6) y C 
Krimiserie, USA 2013 
Das Geheimnis des verbor-
genen Schatzes – Castle 
gerät in eine mittelalter-
liche Verschwörung. 

 22.10 Detective Laura  
Diamond (2/13+14) C 
Krimiserie, USA 2016. Lau-
ra und der Serienmörder – 
Paul Henshaw wird ersto-
chen in seiner Wohnung 
aufgefunden. / Laura und 
der Attentatsversuch

 0.00 Elementary (6/6+7) y C 
Krimiserie, USA 2018. Ein 
Fingerzeig / Suchtbegleiter

 1.35 Castle (6/5+6) Serie y C 
(Wh. von 20.15/21.10 Uhr)

 2.55 Detective Laura Dia-
mond (2/13+14) (v. 22.10)

 4.25 Fixer Upper … (von 5.50)

… Weihnachtsliebe? 
USA / Kan 2024 – Olivia 
(Erin Krakow), eine erfolg-
reiche Innenarchitektin, 
entdeckt einen alten Brief 
vom Weihnachtsmann, 
der ihr verspricht, die Lie-
be ihres Lebens namens 
Nick bis Heiligabend zu 
treffen, und begegnet dar-
aufhin drei Männern mit 
diesem Namen. – Lang-
atmig. Mit Daniel Lissing, 
Jess Brown. Regie: Ryan 
Landels 105/84 Min.

 22.00 Ein Weihnachtsmenü 
fürs Herz TV-Romanze, 
Kan 25 – Veronica tritt dem 
geheimen Feinschmecker-
Club „The X-Mas Club“ bei 
und trifft den charmanten 
Gründer Cullen. – Mau. 
Mit Ashley Newbrough, 
Franco Lo Presti. Regie: 
Mars Horodyski 105/90 Min.

 23.45 Traummann fürs Weih-
nachtsfest gesucht F 
TV-Romanze, Kan 23. Mit 
Teri Hatcher, Dan Payne, 
Shawn Ahmed. Regie: 
Michael Kennedy 105/90 Min.

 1.30 Teleshopping Magazin

 

 

Nur die Wahrheit – Beim 
Ballspielen zerschlägt Re-
beccas Ball eine Familien-
vase. Dreist lügt sie ihre 
Mutter an, doch eigentlich 
will Rebecca nicht lügen. / 
Allerbeste Freundinnen

 13.40 Die Pfefferkörner ĉ  I 
Serie. Weißes Pulver im HQ

 14.10 Schloss Einstein c̀  C

 15.00 Find me in Paris ĉ  C 
Serie. Ein folgenschwerer 
Plan / Der Abschied

 15.50 Lassie c\Trickserie C

 16.15 Power Sisters ĉ  C

 16.40 Goat Girl ci Trickserie C

 17.00 Garfield c\ Serie
 17.25 Die Schlümpfe c\ C I

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 
Animationsserie C

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Wissen macht Ah! ci 
Ganz schön empfindlich

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Gifted – Geheime 

Gaben c̀  Jennas Vater C

 20.40 Die Regeln von Floor ĉ

Wieder einmal geht das  
A-Team auf Reisen: In Aus-
tralien nehmen die Män-
ner einen Kunstschatz ent-
gegen, der dem US-ame-
rikanischen Präsidenten 
überreicht werden soll. 
Beim Rückflug kommt es 
zu Problemen und ihnen 
bleibt nichts anderes 
 übrig, als abzuspringen. 
Die vier landen auf einer 
kleinen Insel, wo Murdock 
(Dwight Schultz) von den 
Eingeborenen für einen 
Gott gehalten wird. /  
Man liebt nur zweimal

 22.15 WWE NXT Halloween 
Havoc – Kelani Jordan trat 
im Kampf um die NXT-Frau-
enmeisterschaft an. Sie 
nahm auch im Jahr 2024 
am „Halloween Havoc“ teil.

 1.00 Akte X (5/10–12) C 
Mysteryserie. Ein Spiel /  
Kill Switch / Böses Blut

 3.05 MacGyver (2/11) y C 
Actionserie, USA 2017 
Unter Mordverdacht

 3.45 The Passage – Das 
Erwachen (1/4+5) y C 
Dramaserie, USA 2019

 20.15 Medical Detectives 
 Ä USA 2002–2003 C

 20.15 Das A-Team (5/10+11)
USA 86. Unter Kannibalen

 20.15 Castle (6/5)  
USA 2013 y C

 20.15 Santa Tell Me – F 
Wer wird meine …

 

 13.15 Ernest & Rebecca 
cY F 2018–2019 C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

USA 2021. Bärenhun-
ger – Patrick (r., mit 
Squidina) verpasst ein 
herzhaftes Frühstück, 
also redet er in seiner 
Show übers Essen. / 
Patricks Verstimmung 
– Als Patrick seine 
Bestimmung gefun-
den hat, erfahren er 
und SpongeBob, wie 
die Arbeitswelt wirk-
lich funktioniert.

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C 
Trickserie. Technolo-
gie / Begeisterung

 17.30 Bei den Louds c\ C 
Trickserie, USA 2026

 18.45 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

Schmerzende Gedan-
ken – Seit ihrer Rück-
kehr wirkt Vanessa 
bedrückt. Schließlich 
erfährt Stefan (Sigmar 
Solbach, r., mit Stefan 
Reck) den Grund für 
ihr Verhalten: Ihr Mann 
hat sie vergewaltigt, 
und sie glaubt, ihn da- 
nach getötet zu haben.

 21.05 Dr. Stefan Frank Ä 
(6/10) Arztserie,  
D 2000. Herzensdinge

 22.00 Hinter Gittern Ä 
(10/9–13) Justizserie, 
D 2002. U. a.: Mareikes 
erste Liebe / Die Quit-
tung / Kleine Fluchten

 2.20 Teleshopping Ä

Der Highway-Killer (1) 
1992 ermordet ein Un -
bekannter Angestellte 
in Geschäften an der 
Interstate 70. Bundes-
staatenübergreifend 
suchen Ermittler nach 
Mustern (o.: Szene).

 21.10 People Magazine: 
Investigativ Reihe 
Der Highway-Killer (2)

 22.10 City Confidential – 
Verbrechen ne ­
benan 10-tlg. Reihe 
(13/3+4) Peace, Love  
und Doppelmord / 
Düstere Geheimnisse

 23.50 Dr. G – Beruf: Ge ­
richtsmedizinerin 
Dokusoap (4/5–7)

USA 1996. Der große 
Regisseur – Al (Richard 
Karn, r.) will ein ei-
genes Lehrvideo für 
angehende Heimwer-
ker produzieren. Als 
Regisseur verpflichtet 
er Tim (Tim Allen, l.).

 20.40 Hör mal, wer da 
hämmert! (6/6–9) 
Comedyserie. Das ist 
mein Auto! / Geliebte 
Schwestern / Ein Herz 
aus Gold / Der Auto -
könig des Jahres

 22.40 How I Met Your 
Mother (4/10–14) y 
Serie (Wh. vom Mo.)

 0.55 Maman & Ich (20)
 1.00 Teleshopping y

USA 24. Das Ginunting-
Schwert – Die Crème 
de la Crème der Waf-
fenschmiede, kehrt in 
die Arena zurück, um 
gegen einen der Exper-
ten aus der Jury anzu-
treten (o.: Szene). / Der 
Meister der Machete

 21.45 Special Ops True 
Dokusoap. Kampf 
gegen die Taliban

 22.45 Steel Buddies – 
Stahlharte Ge ­
schäfte Dokusoap,  
D 2024. Der Panzer-
Deal / Geduldsproben

 0.20 Ice Pilots Reportage 
Andere Länder, andere 
Sitten / Eisschmelze

Ausgespielt – Krimi-
naltechnikerin Susie 
wird ermordet in ihrer 
Wohnung aufgefun-
den. Die Ermittler fin-
den eine größere Sum-
me Bargeld. Rizzoli 
(Angie Harmon, l.) 
und Isles (Sasha Alex­
ander) nehmen den 
Fall unter die Lupe. / 
Unerkannt / Im Käfig

 23.00 Rizzoli & Isles F 
(6/5–7) Krimiserie 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 1.30 mieten, kaufen, 
wohnen Dokusoap 
U. a.: Schwing das 
Tanzbein / Ein Künstler 
sucht sein Atelier /  
Ein undankbarer Job

 5.00 SpongeBob c\ Trick 
7.30 Tim Rex in Space 
cZ Trickserie. Raketen-
schuhe / Der Mondpa-
pagei / Saurierball 
7.55 Dora cY Animati-
onsserie 8.25 Bei den 
Louds c\ 9.45  Mei-
ne verrückte Schule 
TV-Sci-Fi-Komödie 
Mit Adam Rose FSK ab 6 
75 Min. 11.00 Schere, 
Stein, Papier ĉ  Trick-
serie 11.30 Sponge-
Bob c\ 12.50  
SpongeBob c\ Trick -
serie 13.00 Die Casa-
grandes c\ Trickserie 
13.50 Bei den Louds 
c\  Trickserie 15.00 
SpongeBob c\ 16.20 
Schere, Stein, Papier 
ĉ  Trickserie 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn­
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Die Drachenhöhle 

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Schüsse auf Auto ver-
ursachen Unfall / Bren-
nender Mülleimer ent-
hüllt trauriges Schicksal 
/ Verletzter Glaser  
enthüllt Verbrechen

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2006 
Einseitige Liebe /  
Mutter im Ausnahme-
zustand / Die frus- 
trierte Postbotin

 5.45 Richterin B. Salesch
 7.20 Richter A. Hold
 10.05 Unsere kleine Farm 
 11.50 Dr. Quinn (3/23) 
 12.45 Die Waltons (3/18) 

Das Lügenmädchen
 13.35 Unsere kleine Farm 

(9/19+21) Familien -
serie, USA 1983. Der 
letzte Sommer / Uni-
versität oder Hochzeit?

 15.20 Mord ist ihr Hobby 
(7/10+11) Krimiserie, 
USA 90–91. Kostbare 
Hände / Mafia in Boston

 17.10 Diagnose: Mord 
(7/15+16) Serie. Eine 
Frau zu viel / Rache 
per Fernbedienung

 19.00 K 11 Reihe. Flucht in 
den Tod / Wem die 
Stunde schlägt / Papas 
kleiner Liebling

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.46 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.05 Echappées belles
 22.39 L’actu Informations
 23.11 La montagne des 

géants Documentaire
 0.13 Le dernier flip : 

Démarchandiser l’im­
mobilier Découverte

 13.00 Dr. Bouhon Well­Aging
 14.00 Eva Lutz Fashion & 

Design Magazin
 15.00 Strandfein Designer­

mode Magazin
 16.00 Dr. Bouhon Well­Aging
 17.00 Margot Schmitt  

Frisiersalon Magazin
 18.00 Dr. Bouhon Well­Aging
 19.00 Dine ’n’ dance – Fashion 

mit karibischem Flair
 20.00 Beauty Night Magazin
 0.00 Centigrade Jacken & 

Mäntel Magazin

 14.30 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.25 Die Zwangsvoll­
strecker Dokusoap

 20.15 Dating ohne Grenzen: 
Für immer Single? 
Dokusoap, USA 2026  
In großer Runde

 22.10 Tödliche Schwestern 
Doku, USA 2018. Die 
Halstead-Schwestern / 
Mein Baby, dein Baby

 0.10 Die Geisterkliniken

 7.00 South Park Trickserie
 8.15 Bob’s Burgers
 8.55 American Dad
 9.50 Abbott Elementary
 10.10 Alle hassen Chris
 10.55 Last Man Standing
 11.35 Malcolm mittendrin
 12.25 Ghosts Lass es raus
 12.50 American Dad
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad 
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 18.50 Malcolm mittendrin 

(1/1) 16-tlg. Serie
 19.15 Ghosts Der Baum
 19.40 Bob’s Burgers
 20.00 Futurama Trickserie 

Tod im Zinfandel /  
Eine Klasse für sich

 20.55 American Dad
 21.50 American Dad (9/1) 

19-tlg. Trick, USA 2012
 22.15 South Park Trickserie
 22.35 Rick and Morty
 23.00 The Daily Show Pre­

sents: Jordan Klepper
 23.26 Krapopolis Trickserie
 0.00 Modern Family

 15.00 Connect the World
 15.45 World Sport Magazine
 16.00 Connect the World
 17.00 One World Magazine
 18.00 One World Magazine
 18.45 African Voices Talks
 19.00 Amanpour Magazine
 20.00 Isa Soares Tonight
 21.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 22.00 Quest Means Business
 23.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 23.30 World Sport Magazine

 6.10 Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40Bluey 
cZ 7.15 Spidey und 
seine Super-Freunde 
c\ 7.45 Sofia die Erste 
c[ 8.10 Arielle c[  
8.30 Modern Family 
9.25 Dharma & Greg 
10.50 New Girl 11.50 
Modern Family 12.45 
Taffy c\ 13.20 Beni-
Challenge c\ 13.50 
Miraculous ĉ  14.45 
Liff & Barry cY  15.15 
Big City Greens c\ 
15.45 Mystery Lane c\ 
16.15 Lilo & Stitch c\ 
16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ 18.00 Miraculous 
ĉ  18.50 Big City 
Greens c\ 19.10 
Modern Family 

 7.00 Pawn Stars (vom Sa.)
 8.30 Infomercials
 9.30 Die Schatzsucher 

von Oak Island 
Dokureihe (Wh. v. Mo.)

 13.20 Die Schatzsucher 
von Oak Island 
Dokureihe, USA 23–25 
Spur nach Malta /  
Erdrutsch / Das Ziel 
vor Augen / Histori-
sche Entdeckungen

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Dokusoap. Waffen  
der Revolution /  
Das Schwert der Naga

 18.45 Pawn Stars – Die 
drei vom Pfandhaus 
Reihe. Falsche Signa-
le / Kleine Münze,  
großes Geld / Falsch 
verbunden / Eiskalt

 5.05 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe. U. a.: Wenn  
die Postbotin zweimal 
klingelt / Schwanger 
und kampflustig / Hor-
rorgast / Die Schrott-
immobilie / Von den 
Toten auferstanden

 15.05 CSI: Vegas  F  
(13/6+7) Krimiserie, 
Kan / USA 2012. Spiel-
züge / Warricks Familie

 16.55 CSI: Miami (7/21+22) 
Krimiserie. Schönheit 
hat ihren Preis / Ein-
mal ist jede dran

 18.35 Leverage (5/8+10) 
Krimiserie, USA 2012 
Parker allein zu Haus / 
Echt gefälscht

 5.00 Tagesschau
 5.02 hessenschau Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin C

 12.00 ZDF­Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau Magazin C

 19.00 Tagesschau in  
Einfacher Sprache

 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24  

Top­Thema
 20.30 Abenteuer Diagnose C 

Doku, D 2026. Best of
 21.15 Gespräch D 2022 

Totale Erschöpfung  
Gast: Prof. Carmen 
Scheibenbogen (Leite-
rin Immundefekt Am -
bulanz, Charité Berlin)

 21.45 Tagesschau
 21.47 rbb24 Reportage D 26
 22.17 Westpol – Politik in 

Nordrhein­Westfalen
 22.45 Tagesthemen 
 23.20 Midterms: Bröckelt 

Trumps Macht? Doku
 0.05 Tagesschau
 0.15 Tagesschau 2026
 0.30 Europamagazin D 26
 1.00 Markt Magazin, D 2026

 13.00 Genius Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Winterwelt am Bott ­

nischen Meerbusen – 
Die Ostsee zwischen 
Schweden und Finn­
land Reihe (Wh. v.Fr.)

 15.25 Australiens  
Meereswunder – Am 
Great Barrier Reef  
Reportage, D 2023

 16.20 Quizjagd Classics 
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024
 18.10 Quizmaster 

(1660+1661) Show
 19.20 Die Shetlandinseln – 

Wolle, Wind und Wel­
lenberge Reportage

 20.15 Der Bergdoktor (2/2) 
Arztserie. Die Qual der 
Wahl (Wh. v. 7.05 Uhr)

 21.15 Der Bergdoktor (2/3) 
Arztserie. Blutsver-
wandtschaft (vom Sa.)

 22.15 Die Gruaberin  
Gast: Gabriele Krone-
Schmalz (Journalistin)

 23.15 Race Review  
Malaysia – Die High­
lights der MotoGP

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.25 Virtual Designs – Unser 
Traumhaus wird real

 14.30 Haus­Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.30 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Chateau Impossible 
Das marode Torhaus

 21.05 Unser Traum vom 
Schloss: Tipps und 
Tricks Dokusoap, GB 21

 22.05 Unser Traum vom 
Schloss Dokusoap

 0.05 Villa zum Verlieben

 11.00 Dekorative Wohnideen
 12.00 Pfeffinger Glanzstücke
 13.00 Nicola Sautter – Nah­

rung bewusst ergänzen
 14.00 Dekorative Wohnideen
 15.00 Pfeffinger Glanzstücke
 16.00 Nicola Sautter – Nah­

rung bewusst ergänzen
 17.00 Dekorative Wohnideen
 18.00 All about Pfeffinger
 20.00 Dekorative Wohnideen
 21.00 Pfeffinger Glanzstücke 

Magazin, D 2026
 22.00 Reppa Münzengalerie

 20.15 Dr. Stefan Frank Ä 
(6/9) D 2000

 20.15 People Magazine: 
Investigativ USA 23

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ 26-tlg., C

 20.15 Hör mal, wer da 
hämmert! (6/5)

 20.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede

 20.15 Rizzoli & Isles F 
(6/5–7) USA 2015
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SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

In der vierten Saison 
belegten die FOKUS 
Eagles nach der regu-
lären Spielzeit den ers-
ten Tabellenplatz. In 
elf Spielen holte die  
Mannschaft 27 Punkte,  
mit neun Siegen und 
zwei Niederlagen. Die 
Mannschaft um Sid-
ney Friede erzielte  
mit 82 Toren die meis-
ten Treffer in der Liga.

 23.00 Kampfsport: Fight 
Night KO-Special #2

 0.30 Die PS-Profis Wien 
Dokusoap, D 2015

 1.30 Die PS-Profis Wien
 2.25 Die PS-Profis Wien
 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Ruf der Wildnis – Clara 
(Jenna Coleman) und 
der Doktor staunen 
nicht schlecht, als 
nach einem Ausflug 
ins  Zoologische Muse-
um die Stadt in einen 
Wald verwandelt zu 
sein scheint. Auf der 
ganzen Welt gab es 
eine Invasion der Bäu-
me. / Dunkles Wasser

 22.15 Snowpiercer (1/1+2) 
Sci-Fi-Serie, USA 2020 
Wetterveränderung / 
Gut festhalten

 0.20 D-Tox – Im Auge der 
Angst Thriller, USA /  
D 2002 (Wh. von ges-
tern) FSK ab 16 105/91 Min.

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Dokureihe, GB 2018

 14.00 Hardcore Pawn Chi-
cago Dokureihe, USA 
2013. Zwei Köpfe sind 
besser als einer / Der 
verschwundene Ring

 15.00 Hausmeister Krause  
– Ordnung muss 
sein (2/1) 15-tlg. 
Comedyserie, D 2001 
Carmen ist schwanger

 15.30 Axel (2/4+5) Comedy-
serie, D 2003. Das Kon-
zert / Die Brasilianerin

 16.30 Ladykracher 
Comedyreihe, D 2012 
Kein Papier / Special

 18.00 Pastewka Reihe, D 10 
Kratzer / Brühwürfel

 19.00 Bitte Lächeln! Show

 5.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM Barcelona

 7.00 Rad: Flandern-Rund-
fahrt Herren (278 km)

 8.00 Leichtathletik: New-
York-City-Marathon

 10.00 Motorsport: Langstre-
cken-WM Barcelona

 12.00 Leichtathletik: New-
York-City-Marathon

 14.00 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Herren

 15.00 Motorsport: Langstre-
cken-WM Barcelona

 16.30 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Speed 

 17.15 Klettern Lead
 18.00 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 20.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Speed 
 21.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Lead
 22.00 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 0.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM 6 h von Spa 
 1.30 Snooker: Main Tour
 3.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM 6 h von Spa 
 4.30 Snooker: Main Tour

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Antworten mit Bayless 

Conley Magazin
 14.00 MEHR Konferenz 
 14.30 Menschen, Länder, 

Emotionen Dokureihe
 15.00 Hoffnungsmensch
 15.30 Weitblick – Christ-

liches Leben global
 16.00 Kirche in Bayern
 16.30 Open Doors Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Brennpunkt Weltkirche
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin, D 26
 20.15 Ein Engel auf Erden 

Familienserie, USA 85
 21.50 Bible Study mit Gab-

riel Häsler Magazin
 22.15 Weltweit Magazin
 22.45 Kawohl Augenblicke
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 Erlebt-TV Magazin
 23.55 Idea TV Magazin, D 26

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (2/21)  

Sci-Fi-Serie, USA 1999 
1969 (Wh. vom Fr.)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (2/22)  

Sci-Fi-Serie, USA / Kan 
1999. Die Höhle des 
Löwen (1) (vom Fr.)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/9) Sci-Fi-Serie, Kan / 
USA 2005. Aurora

 18.10 Stargate (3/1+2) 
22-tlg. Sci-Fi-Serie, 
USA 1999. Die Höhle 
des Löwen (2) / Seth 

3. Staffel, mo.–fr.
 20.10 Postillon TELEvision  

Show, D 2026

 15.10 Happy Deathday 

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA  z D y 

2017. Mit Jessica Rothe, 
R. Modine FSK ab 12 96 Min.

 15.45 Upgrade z D y

Sky Action Sci-Fi-Action, 
USA / Aus 2018. Mit 
Logan Marshall-Green, 
B. Gabriel FSK ab 16 96 Min.

 16.50 Happy Deathday 2U
Sky Cinema Premiere HD 
Horror-  z D y 

komödie, USA / Japan 
2019 FSK ab 12 97 Min.

 18.30 Night Patrol z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2025. Mit J. 
Fowler FSK ab 16 100 Min.

 20.15 Wolfman z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2010. Mit 
Benicio Del Toro, Emily 
Blunt FSK ab 16 98 Min.

 20.15 The November Man 

 

 

 

 

 

 

Die Sendung erzählt 
vom Aufstieg und Fall 
des Immobilienunter-
nehmers René Benko 
(Thomas Stipsits). 
Während er von seiner 
inneren Stimme getrie-
ben wird, decken zwei 
Journalisten die Wahr-
heit hinter seinem brö-
ckelnden Imperium auf.

 21.45 ZIB Flash
 21.48 Eurodreams Magazin
 21.55 Schnell ermittelt 

(8/4) Krimiserie C I

 22.45 ZIB Flash
 22.55 9-1-1: Notruf L.A. 

(7/1+2) 10-tlg. Serie C

 0.20 The Good Doctor 
(5/1+2) 18-tlg. Serie D

 11.20 Death in Paradise 
(7/2) Krimiserie C I

 12.10 Monk (5/8) D C 
Krimiserie, USA 2006

 12.55 SOKO Kitzbühel 
(17/14+15) Krimiserie

 14.25 WaPo Bodensee 
(2/7) Krimiserie C

 15.15 Death in Paradise 
(7/3) Krimiserie D C

 16.05 ZIB Flash Nachrichten
 16.10 SOKO Donau 

(10/5+6) Serie C I

 17.45 ZIB Flash Nachrichten
 17.51 Wetter C

 17.55 Smart10 Show C

 18.45 Q1 Ein Hinweis ist 
falsch Show, Ö 2026 C

 19.30 Zeit im Bild
 19.51 Wetter C

 19.56 Sport aktuell C

 20.02 ZIB Magazin

Heute bei Armin 
Assinger im Studio: 
Angelika Pichler aus 
Schwaz in Tirol, Mar-
kus Hartmann aus 
Wien, Romana Herker 
aus Sitzenberg-Reid-
ling und Robert 
 Roither aus Wien.

 21.10 Thema  
Magazin, Ö 2026

 22.00 ZIB 2 Magazin
 22.30 kulturMontag  

Magazin, Ö 2026
 23.15 Österreichs imma-

terielles Kulturerbe: 
Von Brauch und 
Spiel Doku, Ö 2026

 0.00 Programm nach 
Ansage Nachrichten

 13.00 ZIB Magazin
 13.25 Wetter C

 13.30 Aktuell nach eins C

 14.15 Silvia kocht  
Show, Österreich 2026

 14.40 Sturm der Liebe 
(4664) Serie, D 2026

 15.30 Die Rosenheim-
Cops (6/3) Serie, C 
D 06. Bei Panne: Mord

 16.15 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch, Ö 26

 16.45 Feierabend Aller-
seelen Magazin, Ö 26

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Studio 2 C

 18.30 konkret Magazin
 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter / Sport 

 20.05 Seitenblicke Magazin

 14.30 Männerküche C

 15.25 Magische Gärten
 15.55 In aller Freundschaft 

(1006+1007) C 
Klinikserie, D 2023

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Zu Tisch ... Reihe C 
D 2024. Ischia, Italien

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau  C

 19.55 Meteo C

 20.10 1 gegen 100 C I 
Show, Schweiz 2026

 21.10 Puls Magazin,  C 
CH 26. Dement mit 55

 21.50 10vor10  C

 22.15 Meteo y C

 22.25 ECO Talk Gespräch
 23.05 True Crime Schweiz C 

Dokureihe, CH 2026
 23.40 Newsflash y

 23.50 Das Gespensterhaus 
Komödie, CH 1942  E C 
(v. Sa.) FSK ab 12 105 Min.

 1.35 1 gegen 100 C I
 

 11.40 SRF Kids Inside (4/4)  C
 12.00 Drei auf zwei Show  C

 16.00 Wege zum Glück 
(3/118) Telenovela

 16.55 Chicago Fire (1/12) 
Actionserie D y C

 17.50 Arbeitsverträge –  
Die Zeit der Prekarität

 18.50 Life@SRF Magazin C

 19.30 Tagesschau C

 20.00 sportflash y  
Magazin, Schweiz 2026

 20.10 Grey’s Anatomy (22/16) 
Arztserie D y C 
Immer noch Gefühle

 21.00 Chicago Fire (13/9) y 
Actionserie, USA 2025  
Eine Gefälligkeit

 21.45 Station 19 (6/9) y C 
Actionserie, USA 2023 
Wer du wirklich bist

 22.30 rec. Dokureihe C

 23.10 sportflash Magazin
 23.15 Newsflash
 23.30 Tausend Zeilen y I 

Drama, D 22. Mit Elyas 
M’Barek, Jonas Nay, M. 
Burchard FSK ab 12 85 Min.

 0.55 Tagesschau 2006
 1.20 Life@SRF Magazin C

 1.55 Grey’s Anatomy (22/16)

 

Aus Nanjing. 2. Runde 
– Die International 
Championship ist erst 
das zweite Turnier, für 
das sich Oliver Lines 
diese Saison qualifi-
ziert hat. 2025 war er 
auch dabei, schied aber 
in Runde eins gegen 
John Higgins aus.

 22.00 Racing on the 
Edge – die Sail-GP-
Doku Segelmagazin

 22.30 Rad: Flandern-
Rundfahrt Frühjahrs-
klassiker Herren 

 0.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. 2. Runde 
(Sendeschluss: 1.30) 

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Aus Nanjing

 10.30 Rad: Flandern-
Rundfahrt Herren

 12.30 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship

 16.00 Leichtathletik: New-
York-City-Marathon

 18.00 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Herren Kür

 19.00 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Aus Kelowna 
Paare Kür – Der Aus-
tragungsort des Grand 
Prix in Kanada liegt 
etwa vier Autostunden 
östlich von Vancouver. 
2025 in Saskatoon 
siegte das kanadische 
Paar Deanna Stellato-
Dudek und Maxime 
Deschamps.  

Sky Action  z D y 

USA 2014. Mit Pierce 
Brosnan FSK ab 16 103 Min.

 20.15 Big Jake D

Sky Classics Western, 
USA 1971. Mit John 
 Wayne FSK ab 16 106 Min.

 22.05 Der Mann, der Liberty 
Valance erschoss D E

Sky Classics Western, 
USA 1962. Mit James 
Stewart FSK ab 12 115 Min.

 22.10 Black Phone 2 D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2025. Mit 
Ethan Hawke, Mason 
Thames FSK ab 16 110 Min.

 0.05 Him – Der Größte  
aller Zeiten D y

Sky Cinema Premiere HD 
Horror, USA 2025. Mit 
M. Wayans FSK ab 16 93 Min.

 

 

 

 

 20.15 Doctor Who 
(8/10+11) GB 2014

 20.15 The Icon League 
Aus Berlin. 5. Spieltag 

 20.00 Main Tour 
Intern. Championship

 20.15 Benko – Size does 
matter D 2026

 20.15 Die Millionen-Show 
Österreich 2026

 7.00 Snooker: Main Tour 
International EURO 
Championship in Nan-
jing/China: 2. Runde

 10.05 Fußball: Schottland 
Ligapokal,  SPORTDIGITAL 
Halbfinale: Heart of 
Midlothian – Hibernian 

 16.15 Fußball: Eredivisie 
11. Spielt.:  SPORTDIGITAL 
Ajax Amsterdam –  
AZ Alkmaar

 18.15 Fußball: Serie A DAZN 
10. Spieltag: Sassuolo 
Calcio – AC Florenz

 20.15 Fußball: England  
9. Spielt.:  SPORTDIGITAL 
Liverpool – FC Arsenal

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
10. Spieltag: Atalanta 
Bergamo – Parma

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
Florida – Detroit Red 
Wings, Boston Bruins – 
Vegas Golden Knights

 2.00 Eishockey: NHL DAZN 
Chicago Blackhawks – 
Colorado Avalanche

 3.00 Eishockey: NHL DAZN 
San Jose Sharks –  
Calgary Flames

 5.30 MotoGP: GP v. Malay-
sia Rennen in Sepang

 6.30 Formel 1: Großer Preis 
von Mexiko Rennen

 7.00 Ted’s Notebook
 7.30 Fußball: 2. Bundesliga
 7.45 Fußball: Bundesliga
 8.00 Football: NFL Washing-

ton – Philadelphia
 11.00 Tennis: ATP-Turnier 

1. Tag in Paris
 17.30 Fußball: DFB-Pokal 

der Frauen Achtel- 
finale: VfL Wolfsburg –  
TSG 1899 Hoffenheim 

 20.15 Tennis: ATP-Turnier 
1. Tag in Paris

 20.55 Fußball: England 
9. Spieltag: Newcastle 
United – FC Everton

 23.00 Fußball: England 
FC Liverpool – Arsenal

 23.30 Fußball: Bundesliga 
FC Bayern – Dortmund

 0.00 Fußball: 2. Bundesliga
 0.30 Eishockey: NHL
 1.00 Basketball: NBA 

Cleveland – Oklahoma 
 2.10 Football: NFL 

Seattle Seahawks –  
Chicago Bears 
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

äÄ TV-KRIMI Ist Simmel (Hin-
nerk Schönemann, l.), Assi von 
Marie Brand, befangen? Chef 
Engler (Thomas Heinze) will ihn 
vom Fall abziehen. Denn Sim-
mel war mit dem Stiefbruder 
eines Toten im Ruderverein.
D 2020 D Mariele Millowitsch, Golo Euler 
R Isabel Prahl FSK 12 90 Min. p21.45

Marie Brand 
und die fal-
schen Freunde

TV-KOMÖDIE Endlich hat Katja 
(Katharina Wackernagel) sich ihr 
gewünschtes Familiennest ge-
schaffen, als sie von einer Affäre 
des Gatten (Barnaby Metschu-
rat) erfährt… Protokollarische 
Aufarbeitung einer Trennung.
D 2014 D Maren Kroymann, Oliver Bröcker 
R Matthias Steurer FSK 6 90 Min. p14.25

Immer wieder 
anders
Zerstörte Träume

FANTASY Ihre früheren Aben-
teuer im Wunderland hat Alice 
(Mia Wasikowska) längst verges-
sen, als sie auf ihrer Verlobungs-
feier einem Kaninchen mit Ta-
schenuhr folgt. Und schon lan-
det sie wieder im Wunderland…
USA 10 D Helena Bonham Carter R Tim 
Burton FSK 12 130/104 Min. p22.25

Alice im  
Wunderland
Bunte Odyssee

TV-KRIMI Die Stuttgarter Kom-
missare Lannert (Richy Müller, 
l.) und Bootz (Felix Klare) müs-
sen herausfinden, wer einen 
Obdachlosen anfuhr und Fah-
rerflucht beging. Der Täter ver-
wischt derweil seine Spuren.
D 22 D Nicholas Reinke, Tatiana Nekrasov 
R Niki Stein FSK 12 90 Min. p21.45

Tatort: Der 
Mörder in mir äÄ
Katz-und-Maus

TV-KRIMI Inspektor Oskar 
Rheinhardt (Juergen Maurer, r.) 
und Freud-Anhänger Lieber-
mann (Matthew Beard) stehen 
vor bizarrem Fall: Vier Frauen 
wurden getötet, die Leichen  
einem Gemälde gleich drapiert.
GB / Ö 2019 D Luise von Finckh, Jessica 
De Gouw R Umut Dag 90 Min. p21.45

Vienna Blood: 
Königin  
der Nacht

POLITTHRILLER Polizei-Inspek-
tor Rogas (Lino Ventura) unter-
sucht in Süditalien eine Mord-
serie an Justizbeamten. Er stößt 
auf eine Verschwörung, in die 
sowohl Militärs als auch hoch-
rangige Politiker verwickelt sind.
It / F 1975 D Alain Cuny, Charles Vanel  
R Francesco Rosi FSK 16 140 Min. p16.20

Die Macht  
und ihr Preis äÄ
Verschwörung

Niémans (Jean 
Reno, l.) und Ker-

kerian (Vincent 
Cassel) ermitteln 

zusammen 

20.15

ZDF NEO
12.55

SWR

20.15

DISNEY

20.15

WDR
20.15

3SAT
14.00

ARTE

Die Fortsetzung läuft im Anschluss
THRILLER Ein Ritualmord in den Alpen. 
Kommissar Pierre Niémans kniet sich 
rein. Kollege Max Kerkerian untersucht 
derweil im 300 Kilometer entfernten 
Sarzac eine Grabschändung. Die 
Wege der beiden Gesetzeshüter 
kreuzen sich – sie führen zur Elite-
uni Guernon in den Bergen, wo 
gruselige Dinge vor sich gehen… 
 Regisseur Mathieu Kassovitz  
(„Rebellion“) inszenierte den  
Bestseller-Roman des Franzosen 
Jean-Christophe Grangé mit einer  
düster-flirrenden Atmosphäre. 

Die purpurnen 
Flüsse

F 2000 OT Les rivières pourpres D Nadia Farès, 
Dominique Sanda B Mathieu Kassovitz, Jean-
Christophe Grangé FSK 12 135/101 Min. p22.30

GEFÜHL
q

ACTION
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Ein fiebriger Trip in 
dunkle Abgründe

HÖRZU FILMTIPP

23.10

RBB

Oxygen Station áÁ

Nach Tatsachen: Dschemiljew ist Abgeordneter im 
ukrainischen Parlament, setzt sich für die Krim ein

DRAMA Russland, 1980: Der krim-
tatarische Bürgerrechtler Mustafa 
Dschemiljew (Boris Orlov) wird ge-
fangen genommen und nach Si-
birien ins Exil geschickt, wo er in 
einer Sauerstoffstation schuften 
muss. Auch hier hat er Aufpasser 
um sich herum – den KGB, die 

Staatsanwaltschaft und Safinar 
(Khrystyna Deilyk). 
Ukr / Slowakei / S / Tschechien 2023  
B Mykhaylo Brynykh, Ivan Tymchenko  
R Ivan Tymchenko 100 Min. p0.50

GEFÜHL
q q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

ANSPRUCH
q q q

2
Fordernde und harte 
Geschichtsstunde

HUMORGEFÜHLGEFÜHLANSPRUCHHUMOR
q qq qq qq qq

GEFÜHLANSPRUCHACTIONACTIONGEFÜHL
qqqqq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qq qq qq

EFFEKTEEFFEKTEANSPRUCHEFFEKTEANSPRUCH
qq

22222
Witzig, spannend – die 
Reihe macht es richtig

Baut auf subtile Weise 
mächtig Spannung auf

Starkes Duo zwischen 
Hochkultur & Heurigem

Politkritik voll hinter-
gründiger Spannung

Lebendig, unprätentiös 
und immer authentisch

HUMOR
q q

ACTION
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
q q q

1
Kauzig-bunte, verspon-
nene Ideenwundertüte

JUSTIZDRAMA Ein Gefreiter 
stirbt nach einem Bestrafungs-
ritual. Die Army will den Fall 
kleinhalten, doch die Militärju-
risten Kaffee (Tom Cruise) und 
Galloway (Demi Moore) entwi-
ckeln überraschenden Ehrgeiz.
USA 1992 D Jack Nicholson, Kevin Bacon 
R Rob Reiner FSK 12 130 Min. p0.50

TV-KRIMI Kripo-Chef Jochen 
Mohn verdächtigt den neuen 
Freund seiner Ex-Frau, in krimi-
nelle Machenschaften verwi-
ckelt zu sein. Er bittet Frederike 
Bader (Marie Leuenberger, mit 
Michael Ostrowski) um Hilfe.
D 2024 D Nadja Sabersky R Johanna  
Moder FSK 12 90 Min. p23.45

TV-KRIMI …Weinberg Paul 
Rauch wird auf offener Straße 
entführt. Forderung: zwei Mio. 
Euro. Haller (Philipp Hochmair, 
l.) und Niko (Andreas Guent-
her) nehmen das Umfeld des 
Entführten unter die Lupe.
Ö / D 2023 D Jaschka Lämmert R Till 
Franzen FSK 12 90 Min. p23.30

THRILLER Dank der Designer-
droge NZT-48 feiert der schluf-
fige Autor Eddie (Bradley Coo-
per) an der Börse Erfolge. Doch 
Nebenwirkungen und die Rus-
senmafia setzen ihm zu. Und 
sein NZT-Vorrat schrumpft.
USA 2011 D Robert De Niro R Neil Burger 
FSK 16 120/101 Min. p22.15

Eine Frage  
der Ehre äÄ
Schauspielerkino

Zeit zu beten. 
Ein Krimi aus 
Passau

Der Wien-Krimi  
– Blind ermit-
telt: Tod im…

Ohne Limit
Atemberaubende 
Tour de Force

22.4022.1522.0020.15

ZDF NEOWDRBRTELE 5

HUMORHUMORHUMORHUMOR
qqqq

GEFÜHLGEFÜHLGEFÜHLACTION
q q qqqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q q qq qq qq q q

ANSPRUCHEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
qq

2222
Furioses, straff insze-
niertes Psychospiel

Bader & Zankl sind und 
bleiben ein Dreamteam

Hochmair als Wiener 
Sherlock. Das hat was!

Packender Drogentrip 
mit Top-Besetzung

20.15
KABEL 1D
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Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ ANWALT (7/6) Bodo Ri-
ckert (Sven Martinek, „Der 
Clown“, mit Sabine Postel) 
trifft am Set seinen Kollegen 
mit einer echten Kugel und 
gerät unter Mordverdacht. 
Die neue Anwältin Nora Sie-
wert übernimmt ihren ersten 
Fall. Ein junger Vorbestrafter 
geriet mit einem Security-
Mann aneinander. 45 Min. p21.00

Die Kanzlei äÄ
„Fehlschuss“. Mit 
Sven Martinek

áÁ KRIMI (25/3) Fans war-
ten gespannt, doch die er-
hoffte Lesung beginnt nie: 
Bestseller-Autorin Kitty Beck 
liegt tot im Hinterzimmer des 
Buchladens – und auf ihrer 
Hand prangt ein schwarzes X. 
Plagiatsvorwürfe, Vertrags-
streit, eine falsche Identität 
und ein seltsamer Gast (Jür-
gen Hartmann) werfen so ei-
nige Fragen auf.  60 Min. p19.00

SOKO Köln äÄ
„Tödlicher  
Bestseller“

KRIMI (2/16) Ein Anschlag auf 
den Admiral Jacob Cane in 
Pendleton galt in Wahrheit 
seiner Frau Julia. Während 
Special Agent Leroy Jethro 
Gibbs (Austin Stowell) und 
Lala Domínguez ermitteln, 
überrascht ihn sein Vater mit 
einem Geständnis. Es bringt 
Gibbs dazu, seine Ehe mit  
Diane und eigene Wünsche 
zu hinterfragen. 60 Min. p22.15

NCIS: Origins
„Besuch  
vom Admiral“

äÄ áÁ POLITIK Die amerika-
nische Demokratie könnte bei 
den heutigen Zwischenwahlen 
weniger an den Urnen schei-
tern als am Umgang mit dem 
Ergebnis. In Arizona zeigt sich 
deutlich, wie tief das Miss-
trauen reicht. Viele Republika-
ner halten die Manipulation 
von Stimmzetteln für wahr-
scheinlich, unabhängig davon, 
wer gewinnt. 45 Min. p21.00

Letzte Aus-
fahrt Midterms 
Amerika wählt

áÁ PORTRÄT Vor der west-
afrikanischen Küste liegt die 
von Menschen unbewohnte 
Insel. Sie ist Teil des Meeres-
nationalparks João Vieira e 
Poilão (Guinea-Bissau). Nach 
ihrer Reise durch den Ozean 
steuern Zehntausende Grüne 
Meeresschildkröten (Foto)  
die Küste an, wo sie einst ge-
schlüpft sind. Min. p19.20

Poilão, eine 
unberührte 
Insel äÄ

áÁ POLITIK Auf rund 800 
Milliarden Euro pro Jahr wollen 
die europäischen NATO-Staa-
ten ihre Rüstungsausgaben bis 
2030 erhöhen. Was nach Wehr-
haftigkeit klingt, entpuppt sich 
als Flickenteppich. Die EU-Län-
der beschaffen Waffen nach ei-
genem Kalkül und bevorzugen 
heimische oder US-Konzerne 
(Foto: Panzer vom Typ Leopard 
2 A6). 90 Min. p21.45

Europa rüstet 
auf äÄViel Geld, 
wenig Sicherheit?

PORTRÄT Über 300 Jahre 
prägten die Medici das archi-
tektonische und künstlerische 
Bild der Renaissancestadt. 
Gernot Stadler zeigt die Stadt 
mit ihren Sehenswürdigkei-
ten, wie den Palazzi Vecchio 
(o.) und Pitti sowie dem Gar-
ten Torrigiani. Mitglieder alt-
eingesessener Familien erzäh-
len, wie ihre Vorfahren Florenz 
„erschufen“. 45 Min. p16.10

áÁ SHOW Der Waiblinger 
Kabarettist Sonntag blickt 
derzeit in „AZNZ 2.0“ mit 
schwäbischem Witz auf alte 
und neue Zeiten – und auf al-
les dazwischen. Albträume, 
Verleumdungen und Thera-
pien? Abgehakt! Heute sucht 
der Kabarettist lieber das Gu-
te: schräge Nachbarn, Erinne-
rungen und Gründe zum 
Glücklichsein. 30 Min. p23.00

Florenz
Habsburg und die 
Schöne am Arno

Christoph 
Sonntag live
Zurück zum Glück

áÁ PORTRÄT  Der „Dude“ 
hat sie am Set von „The Big 
Lebowski“ dabei: seine Wide-
lux. Mit schwenkender Linse 
erfasst die Kamera horizontal 
rund 126 Grad, 140 Grad dia-
gonal, erzeugt einzigartige 
Bilder. Der leidenschaftliche 
Fotograf reist nach Hessen, 
um eine Neuauflage auf den 
Weg bringen. 60 Min. p23.00

Jeff Bridges’ 
analoges 
Abenteuer

üÜ 4. SPIELTAG Atlético 
Madrid – FC Bayern Die 
Spanier nehmen zum 14. Mal 
in Folge an der Champions 
League teil, erreichten dabei 
zweimal das Finale. Der FCB 
(Aleksandar Pavlović, o.) ist 
seit 19 Jahren regelmäßig da-
bei. Seit der Saison 2008/09 
gewann er den Wettbewerb 
zweimal. 120 Min. p23.00

Fußball:  
Champions 
League

üÜ ACHTELFINALE Interna-
tional Championship. Mal top, 
mal hopp im Reich der Mitte: 
Gewann der 43-jährige Eng-
länder Mark Selby (o.) im  
August noch die China Open 
zum vierten Mal, kassierte er 
im Oktober im Viertelfinale 
von Shenzhen einen White-
wash – eine 0:5-Pleite gegen 
seinen Landsmann Judd 
Trump (37).  210 Min. p10.30

Snooker:  
Main Tour
In Najing/China

áÁ SHOW Wenn das Leben 
nervt, hilft ein guter Spruch: 
Stefan Unser (Jurypreis  „St. 
Ingberter Pfanne“ 2026), Poe-
try-Slammer und Autor, macht 
aus Alltagsfrust pointierte  
Lebensweisheiten. Seit 2010 
steht er auf der Bühne, ser-
viert im aktuellen Programm 
kluge Beobachtungen und die 
Kunst des augenzwinkernden 
Schönredens. 45 Min. p23.45

kabarett.com
Kurzer Prozess  
mit Stefan Unser

áÁ DOKUSOAP Mit einem 
eisigen Ritual geht es in die 
Saison: Beim Anbaden stür-
zen sich die „Rock ’n’ Roll-But-
terfahrer“ bei acht Grad in die 
Nordsee. Während die Ret-
tungsschwimmer das Treiben 
im Blick haben, muss Kapitän 
Sven ein Fischerboot flottbe-
kommen. Frank und Fabsi be-
seitigen Punkrock-Party-Hin-
terlassenschaften. 60 Min. p22.15

Die  
Helgoländer
Anbaden und so

DOKUSOAP  Die besten 
Ideen kommen einem unter 
der Dusche? Dumm nur, 
wenn man sie nicht notieren 
kann. Das Schreibset „Aqua 
Love Notes“ schafft Abhilfe. 
Zudem: Kaffee im Auto 
kochen. So praktisch!  „Kacka 
Alarm! Voll verstopft!“ ist 
auch so ein fragwürdiges 
Vergnügen. 125 Min. p0.20

Hot oder 
Schrott – Die 
Allestester äÄ

ACHTELFINALE Alle 14 Bun-
desligavereine haben sich in 
der ersten Runde des Wett- 
bewerbs durchgesetzt, hinzu 
kommen die beiden Zweit- 
ligisten SGS Essen (Jule 
Schnieder, o.) und Carl Zeiss 
Jena, die jeweils zu einer Be-
gegnung im „Ländle“ antre-
ten: Essen beim VfB Stuttgart, 
Jena duelliert sich mit dem  
SC Freiburg. 30 Min. p19.30

Fußball: DFB-
Pokal Frauen
Mit Zweitligisten

20.15

ARD

18.00

ZDF

21.15
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20.15

ZDF

18.35

ARTE

20.15
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15.25
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SWR

22.00

HR
21.00

PRIME

7.00
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23.00
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21.15

DMAX
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 Tagesschau Ä
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/7) Krimiserie,  F I 
D 24. Zu den Sternen (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/4) Krimiserie,  I 
D 2019. Falsche Dosis (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Wer weiß denn sowas? Ä
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4412) Tele-

novela, D 26 – Nachdem sein 
Heiratsantrag abgelehnt wur-
de, ist Jonas tief gekränkt. Er 
flüchtet auf den Handelsball.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4665) 

D 2026 – Yvonne (Tanja 
Lanäus) hilft Erik (Sven 
Waasner) in Sachen Styling 
und Hautpflege. Doch statt 
Verjüngung erwartet ihn im 
Spiegel ein Hautausschlag.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Freche Langna-
sen und coole Riesen (Wh.)

 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Wer weiß denn sowas? 
Ä Show, D 2026 
Moderation: Kai Pflaume

 18.50 WaPo Elbe Ä (3/5) D 26 I 
Im Wein liegt die Wahrheit 

Ein Winzer stirbt, nachdem 
er vergifteten Wein getrun-
ken hat. Johnny Rowitzky 
betrieb mit seinem Freund 
André Stein und dessen Frau 
Isabel (Marie Hacke) das 
Bio-Weingut Taufenstein bei 
Meißen. Unter Verdacht 
geraten ein Geschäftspartner, 
eine unzufriedene Auszubil-
dende und ein Weinblogger, 
der das Gut erpresst.

 19.45 Wissen vor acht – Natur 
Ä Magazin, D 2022 I 
Eidechsen-Evolution live!

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

KRIMISERIE

 5.30 Morgenmagazin C 
Service und Infos

 9.00 Tagesschau C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/25) Polizeiserie,  C I 
D 18. Verbotene Liebe (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (8/10)  
Krimiserie, D 2010 C I 
Eine kleine Sehnsucht (Wh.)

 12.00 Mittagsmagazin Ä C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Robin Pietsch 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/17) Krimiserie,  C I 
D 2013. Ausgetestet – Ein 
Zimmermädchen entdeckt 
die Leiche des Gastes Ger-
hard Rübesam. (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä  C

 18.00 SOKO Köln Ä (25/3) C I 

D 2026. Tödlicher Bestseller 
– Die gefeierte Autorin Kitty 
Beck (Paula Luisa Luy, r.) 
wird kurz vor einer Lesung 
ermordet. Ein schwarzes X 
auf ihrer Hand gibt Rätsel 
auf. Die Ermittler stoßen  
auf Plagiatsvorwürfe, Streit 
mit der Verlegerin (Alessija 
Lause) und dunkle Geheim-
nisse der jungen Frau.

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 ZDF spezial Ä C 

D 2026. Midterms in den 
USA – Zwischenzeugnis für 
Trump – Die Zwischenwah-
len gelten als Bewertung der 
Politik des Präsidenten, und 
sie liefern ein Bild über die 
politische Stimmungslage in 
den USA. Reporter in ver-
schiedenen US-Bundesstaa-
ten blicken auf die bevorste-
henden Wahlen. Shakuntala 
Banerjee begrüßt an ihrem 
Set mit Blick auf das Kapitol 
hochkarätige Experten.

 

KRIMISERIE

REPORTAGE

Bei einem Filmdreh schießt der 
Schauspieler Bodo Rickert, wie es im 
Drehbuch steht, auf seinen Kollegen 
Sigbert Lüders – und verletzt den 
schwer. In der Filmrequisite befand 
sich scharfe Munition statt Platzpatro-
nen. Wegen eines heftigen Streits der 
Kollegen gerät Rickert in Verdacht. 
Gellert muss feststellen, wer die Waffe 
manipuliert hat. Die neue Anwältin 
Nora Siewert muss in ihrem ersten Fall 
einen jungen Vorbestraften verteidi-
gen, der bei dem Raub einer teuren 
Uhr einen Security-Mitarbeiter ver-
letzt haben soll. Er versichert Nora 
 allerdings, in Notwehr gehandelt zu 
haben. Mit Sabine Postel, Mathilde 
Bundschuh, Nikola Kastner

 21.00 In aller Freundschaft Ä (1154) I 
Deutschland 2026. Fehlschuss 

Manuela Heier (Adriana Altaras) wird 
mit einer Schussverletzung in die 
Sachsenklinik eingeliefert. Sie schützt 
ihren Mann Leander (Matthias Bren-
ner), der auf sie geschossen hat, da sie 
bei ihm Demenz vermutet. Dr. Heil-
mann drängt auf eine Untersuchung.

 21.45 Report München Ä Magazin, I 
D 2026. Das Phantom der Geheim-
dienste – Er war der wohl raffiniertes-
te, skrupelloseste Betrüger und Dop-
pelagent des Kalten Krieges. Er 
versprach, Atomwaffen zu bauen und 
zockte Firmen und Regierungen ab.

 22.15 Tagesthemen Ä
 22.50 Maischberger Ä Diskussion, D 2026
 0.05 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.15 Die Kanzlei Ä (7/6) (von 20.15) I 
 1.00 In aller Freundschaft Ä (1154) I

 1.48 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.50 Maischberger Ä (Wh. von 22.50)
 3.05 Morden im Norden Ä (6/4) I

 3.50 Europamagazin Ä (Wh. vom So.)
 4.20 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.58 Tagesschau Ä Nachrichten
 5.00 Morgenmagazin Ä

KLINIKSERIE

… in Gefahr? Ä D 2026 C

In der Mitte einer vierjährigen Präsi-
dentschaft finden immer die Zwischen-
wahlen statt. Dabei werden vor allen 
Dingen die 435 Abgeordneten des 
Repräsentantenhauses und rund ein 
Drittel der 100 Senatoren bestimmt. 
In diesem Jahr sind sie besonders 
wichtig, weil sie als ein entscheiden-
der Test für die Popularität von Do-
nald Trump und seiner Regierung gel-
ten. Ein Erfolg der Demokraten könn-
te Trumps Handlungsspielraum im 
Kongress erheblich einschränken, ein 
Sieg der Republikaner würde seine 
politische Agenda deutlich stärken. 
Die Demokratie in den USA steht  
heute Nacht auf dem Prüfstand.

 21.00 frontal Ä Magazin, D 2026 C 
Moderation: Ilka Brecht

 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Markus Lanz – Amerika  
ungeschminkt: Was kommt 
nach Trump? Ä D 2026 C 

Die Journalisten Markus Lanz (l.) und 
Anabel Münstermann reisen durch die 
US-Südstaaten, um die Zukunft der 
MAGA-Bewegung zu ergründen. In 
Miami und New Orleans treffen sie auf 
Trump-Anhänger und Aussteiger. Der 
Film beleuchtet soziale Gegensätze und 
wirtschaftliche Sorgen der Bürger. 
Dabei wird hinterfragt, ob das Land 
wirklich so tief gespalten ist. Was kommt 
politisch nach der Ära Donald Trump?

 23.30 Markus Lanz Ä Talkshow, D 2026 C

 0.30 heute journal update Ä
 0.45 Journal Deluxe Ä C 

Show, Deutschland 2026 (1) (Wh.)
 1.30 Der Seelenfänger D y C 

Psychothriller, F / Belgien 2024  
(Wh. von gestern) FSK ab 12 105 Min.

 3.15 The Tourist: Duell im Outback Ä 
(2/5+6) Actionserie,  y C I 
GB / Aus / USA 2024. In Morpheus’ 
Fängen / Der tantalidische Fluch (Wh.)

 5.10 hallo deutschland Ä  (von 17.10) C

DOKUMENTATION

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Die Kanzlei Ä (7/6) I 

Deutschland 2026. Fehlschuss
 

Anwalt Gellert (Herbert Knaup, r.) befragt 
das Opfer Sigbert Lüders (Jürgen Tarrach)

US-Präsident Donald Trump befindet sich 
aktuell inmitten seiner zweiten Amtszeit

 20.15 Letzte Ausfahrt Mid-
terms – Demokratie …
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 5.40 Der Blaulicht Report Ä
 6.00 Deutschland am  

Morgen Magazin, D 2026
 9.00 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten Ä (8642) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal

 15.00 Barbara Salesch Ä (Wh.)
 15.55 Ulrich Wetzel –  

Das Strafgericht Ä (Wh.)
 17.00 Ulrich Wetzel – Der Er- 

mittlungsrichter Ä (Wh.)
 17.30 Unter uns Ä C 

(7991) D 2026 – Als Tobias 
(Patrick Müller) herausfin-
det, dass Marie den Kampf 
um die Schillerallee für sich 
nutzt, stellt er sie zur Rede 
und wird mit einer bitteren 
Wahrheit konfrontiert.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5067) D 2026 – Ben (Jörg 
Rohde) wird langsam klar, 
dass Deniz als Mitwisser ein 
Problem bleibt. Daher sieht 
er nur eine Lösung. Kilian 
will Leopold erpressen. Geht 
er eine Spur zu weit?

 19.40 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten Ä C 

(8643) D 2026 – Julian 
(Onno Buß) tut sein Bestes, 
um Emily aus dem Weg zu 
gehen. Johanna und Nihat 
geben alles, um ihren Faux-
pas auszubügeln, und bedie-
nen sich dabei sogar an 
Jonas’ Musikequipment.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.15 Auf Streife –  
Die Spezialisten Ä 
Dokusoap, D 2020. Ein 
schrecklicher Verdacht (Wh.)

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008. Der 
ewige Böse / French Kiss / 
Randale im Sexshop (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Tödliche Entführung (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä D 2007. Auf Eis gelegt 

Die Hausfrau Janine und der 
Chefkoch Daniel sind ange-
klagt, den Ehemann von 
Janine, Herbert Beckenbach, 
getötet zu haben. Der Res-
taurantbesitzer soll seine 
Ehefrau und seinen Koch im 
Weinkeller des Restaurants 
in flagranti beim Sex 
erwischt haben. (Szene; Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
14. Sex in der Öffentlichkeit

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2014. Langfinger in Gefahr 
– Die Beamten müssen einen 
Jugendlichen aus den Klau-
en zweier Diebe befreien,  
die ihm gerade einen Finger 
abschneiden wollen.

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/92) C 

D 2026. Kommunikations-
probleme – Nach ihrem Kuss 
beschließen Ella und Hanno, 
offen mit ihrer Annäherung 
umzugehen. Während Julia 
unauffindbar ist, sieht sich 
Lilli harten Vorwürfen von 
Becky (Sina Zadra) aus-
gesetzt. Denn nur Becky 
kennt die ganze Wahrheit.  

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 Landuf, Landab  
20.00 Hype Kitchen  

GERICHTSSHOW

ARZTSERIE

(11/10) Finale – Dass bei fast allen 
Bewohnern im Sommerhaus irgend-
wann der Lagerkoller ausbricht, ist 
bekannt und explizit vom Sendungs-
konzept so vorgesehen. Zwischen Hati 
Suarez und Alexander Molz herrschte 
jedoch von Anfang schlechte Stim-
mung und sie lagen im Dauer-Clinch 
miteinander. Streitereien um Alkohol- 
und Zigarettenkonsum sowie heftige 
Beleidigungen waren an der Tages-
ordnung. So musste sich Hati bei dem 
Pärchenspiel „Perlen vor die Säue“ von 
Alex anhören, dass sie „der große Feh-
ler“ gewesen ist. Er kassierte dafür ein 
„Ich hasse dich!“. In der Nominie-
rungsnacht von Folge 6 präsentierte 
er sich erneut sichtlich betrunken und 
aggressiv. Der traurige Höhepunkt ih-
rer toxischen Beziehung war dann die 
dramatische Trennung vor der Kame-
ra. Hati packte ihre Koffer, dadurch 
musste auch Alex ausziehen. Sie wer-
den also nicht das Promi-Paar 2026. 
Wer in die Fußstapfen der letztjähri-
gen Sieger Edda Pilz und Michael 
Klotz tritt, entscheidet sich heute.

 22.25 Extra – Das RTL Magazin 
D 2026. Moderation: Mareile Höppner

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.25 RTL Nachtjournal Spezial Ä
 0.45 CSI: Miami Ä (1/14) C 

USA 2003. Die Rache ist mein – Ein 
nackter Mann wird tot in seinem Bett 
gefesselt aufgefunden. Das Team um 
Horatio (David Caruso) findet heraus, 
dass der Mann ein Einbrecher und 
Dieb war, der jeden, der ihm auf sei-
nen Streifzügen begegnet ist, verge-
waltigte. Mit Emily Procter (Wh.)

 1.35 CSI: Miami Ä (1/15+16) C 
Krimiserie, USA 2003. Radioaktiv / 
Nackte Wahrheit (Wh.)

 3.10 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(4/19–22) Krimiserie, Kan / USA 2004 
Feuerteufel / Sport ist Mord / Achter-
bahn der Gefühle / Falsches Spiel (Wh.)

KRIMISERIE

Kasies geheimes Fingerabdruck-Pro-
gramm „Edna“ wurde gestohlen und 
offenbar gegen sie eingesetzt: Plötz-
lich gerät die Forensikerin selbst unter 
Mordverdacht. Parker und sein Team 
setzen daraufhin alles daran, den wah-
ren Täter zu finden. Ihre Ermittlungen 
führen zu einem brisanten Geheim-
dienstraub, bei dem „Edna“ offenbar 
eine entscheidende Rolle spielt. Doch 
die Zeit drängt: Können die Ermittler 
den Verantwortlichen rechtzeitig stel-
len, bevor das Programm noch größe-
ren Schaden anrichtet? Mit Sean Mur-
ray, Katrina Law, Brian Dietzen (Wh.)

 21.15 NCIS: Origins (2/16)  y C 

USA 2026. Besuch vom Admiral – Ein 
hochrangiger Admiral wird beim Be-
such in Pendleton Ziel eines Angriffs. 
Allerdings wird schnell klar, dass nicht 
er, sondern jemand aus seinem engs-
ten Umfeld in Gefahr ist. Derweil 
bekommt Gibbs (Austin Stowell) 
Besuch von seinem Vater, der ihm ein 
überraschendes Geständnis macht. 

 22.15 NCIS: Sydney (2/7) y C 
Krimiserie, USA / Aus 2025. Atemlos – 
Als bei einem Konzert der Popsänge-
rin Nova eine Marineoffizierin unter 
mysteriösen Umständen stirbt, wird 
schnell klar: Das eigentliche Ziel war 
die Sängerin selbst. Mit Olivia Swann

 23.10 NCIS: Sydney (2/8) Krimiserie, y C 
USA / Aus 2025. Blut ist dicker als 
Wodka – Ein blutleerer Matrose führt 
das NCIS-Team in eine Vampirfamilie. 

 0.10 Navy CIS Ä (23/18) Krimiserie y C 
Die Edna-Dateien (Wh. von 20.15 Uhr)

 1.05 NCIS: Origins (2/16) Serie  y C 
Besuch vom Admiral (Wh. von 21.15)

 1.50 NCIS: Sydney (2/7+8) y C 
Krimiserie (Wh. von 22.15/23.10 Uhr)

 3.15 Criminal Minds (12/7–9) y C 
Krimiserie, USA 2016. Spiegelbild / 
Vogelscheuche – Taras Bruder Gabriel 
schwebt in Lebensgefahr. / Carbonara 
mit dem Mörder. Mit A.J. Cook (Wh.)

 

KRIMISERIE

Edda Pilz und Michael Klotz: Sie kamen, 
sahen und siegten – und trennten sich 

Hanna (LL Cool J, l.) und Torres (Wilmer Val-
derrama) wollen Kasies Unschuld beweisen

 20.15 Das Sommerhaus der 
Stars Kampf der Promipaare Ä

 20.15 Navy CIS Ä (23/18) y C

USA 2026. Die Edna-Dateien 

SHOW KRIMISERIE
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.10 The Neighborhood (2/5) Serie (vom Sa.) y  
 5.30 Call Me Kat (3/19) Serie (von gestern) y C

 5.50 Call Me Kat (3/20) Comedyserie, USA 23 y C

 6.15 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.10 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.15 How I Met Your Mother (8/9+10) (v. Fr.) y C

 9.10 The Middle (3/3+4) Comedyserie (von gest.) C

 10.05 Young Sheldon (3/17) Serie (von gestern) y 

 10.30 2 Broke Girls (2/14) Serie (Wh. v. gestern) y

 11.00 Two and a Half Men (11/18+19) (v. gest.) y C

 11.55 The Big Bang Theory (9/15+16) (v. gest.) y C

 12.45 How I Met Your Mother (8/11) Serie y C

 13.15 The Middle (3/5+6) Comedyserie, USA 2011 C 
Der Test / Das Chaos. Mit Patricia Heaton

 14.10 Young Sheldon (3/18) Comedyserie,  y C 
USA 2020. Geprellte Rippen und verletzte Egos

 14.35 2 Broke Girls (2/15) Comedyserie,  y C 
USA 13. Kristalle und Kredite. Mit Kat Dennings

 15.05 Two and a Half Men (11/20+21) y C 
Comedyserie, USA 2014. Therapie am Ozean / 
Wer ist Alan Harper? Mit Ashton Kutcher

 16.05 The Big Bang Theory (9/17+18) y C 
Comedyserie, USA 2016. Lebe lang und in Frie-
den / Zwischen zwei Frauen. Mit Johnny Galecki

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, Deutschland 2026
 18.10 Die Simpsons (35/5+6) y C 

Trickserie, USA 2023. Die Homer-Mutation /  
Ein Freund aus Townsburg

 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

 5.25 Abenteuer Leben Spezial Ä Magazin, D 2016
 5.40 Magnum (8/7) Krimiserie, USA 1988 C

 6.30 MacGyver (4/12) Actionserie (von gestern) y 

 7.20 FBI: Special Crime Unit (1/1) Krimiserie  y 

 8.10 Monk (1/7+8) Krimiserie, USA 2002 C 
Mr. Monk und ein Milliardär auf Abwegen /  
Mr. Monk und Monica (Wh. von gestern)

 10.05 Hawaii Five-0 (8/2) y  
Krimiserie, USA 2017. Schnüffler (Wh. vom Sa.)

 11.00 MacGyver (4/13) Actionserie. Apokalypse y

 12.00 FBI: Special Crime Unit (1/2) y C

 12.55 The Mentalist (1/1) USA 2008. Red John –  C 
Als zwei Ärzte ermor-
det aufgefunden wer-
den, vermuten die 
Ermittler, dass der 
Serienkiller Red John 
der Täter war. Doch 
Jane (Simon Baker) 

ist anderer Meinung.  23 Folgen, 1. St., mo. – fr.
 13.55 The Mentalist (1/2) C 

Krimiserie, USA 2008. Romeo und Julia
 14.50 Monk (1/9)  Krimiserie, USA 2002 C 

Mr. Monk und der Marathon-Mann
 15.50 newstime Nachrichten, D 2026
 16.00 Monk (1/10) C 

Krimiserie, USA 2002. Mr. Monk macht Urlaub
 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „Alte Mühle am See“, Ulm C

 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2016 (Wh. vom Mi.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2008–2014. Otto bei Elsbeth, 
Heinz und Jens / Sükrü bei Thomas und Waltraud 
(1) / Otto bei Werner und Ingo (1) / Sükrü bei 
Thomas und Waltraud (2) / Otto bei Werner und 
Ingo (2) / Mauro bei Angelika / Andreas bei Heidi

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Mauro, Otto und Sükrü bei Wil-
liam / Sükrü bei Manuela aus Grauen

 13.55 SOS – Retter im Einsatz Ä 
Dokusoap, D 2022. Großer Mist (Wh. vom Do.)

 15.00 SOS – Retter im Einsatz Ä Dokusoap, D 2022
 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 2026. Sonne, Tafel, Kühlschrank 
kaputt (Wh. von gestern)

 17.05 Hartz Rot Gold Ä D 2025 – Sabrina will end-
lich beim Ex auszie-
hen – doch ihre 
Schulden könnten ihr 
einen Strich durch die 
Rechnung machen. 
Morlin und Zoe star-
ten derweil ein DIY-

Projekt, während Mike für den Führerschein übt 
– sehr zum Unbehagen seiner Frau Farina.

 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 
Dokusoap, D 2026. Ein Hoch auf die Liebe

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Dokusoap, D 2026

DOKUSOAP

Wenn es darum geht, spirituelle Lebensbera-
tung mit hohen Telefongebühren durch den  
Kakao zu ziehen, ist Sebastian Pufpaff nicht 
zimperlich. Nach dem Ende des Fernsehsenders 
Astro TV Ende 2024 steht bei ihm das Schweizer 
Fernseh- und Internetformat Shiva Live TV im 
Fokus. Neulich ließ er den Reporter Sven Boge-
dain mit einer erfundenen Berufssituation die 
Beraterin Sandra anrufen. Für 15 Minuten fielen 
45 Euro an. Pufpaffs Reaktion: „Ziehe ich dir ab!“

 21.25 Experte für alles D 2026 (3/6) C 
– Bei Klaas Heufer-
Umlauf wird Halbwis-
sen zum Geschäfts-
modell: Als Experte 
für alles stellen er und 
ein Gast sich jeder 
Herausforderung – 

mit großer Klappe, viel Humor und nicht  
immer ganz belastbarem Fachwissen.

 22.35 The Power Dokusoap, D 26 (2/21–25) – Marc 
Terenzi, Lucas Cordalis, Iris Katzenberger, Kevin 
Schäfer, Cecilia Asoro, Joey Heindle Franziska 
Temme & Co. kämpfen mit Intrigen, Geheimnis-
sen und cleveren Allianzen um die Macht. 

 2.15 newstime Nachrichten, D 2026
 2.20 TV total Show (Wh. von 20.15 Uhr)
 3.15 Experte für alles Show (Wh. von 21.25 Uhr)
 4.05 The Power Dokusoap (Wh. von 22.35)

SHOW

Der Pariser Inspektor Pierre Niémans untersucht 
den Tod eines Bibliothekars der Hochschule in 
Guernon und stößt dabei auf weitere Leichen. 
Sein Kollege Max Kerkerian ist unterdessen 300 
Kilometer entfernt Grabschändern auf der Spur. 
Als sich ihre Ermittlungswege kreuzen, setzen 
sie die Nachforschungen in dem mysteriösen 
Fall zusammen fort und entdecken, dass an der 
Hochschule makabre Dinge vorgehen. – Span-
nend bis zum Ende. Mit Jean Reno, Nadia Farès 
Regie: Mathieu Kassovitz  FSK ab 12 135/101 Min.

 22.30 Die purpurnen Flüsse 2 F 2004 –  y C 
Kommissar Niémans 
(Jean Reno) wird drei 
Jahre nach Aufklärung 
der mysteriösen Mord- 
serie an einer Alpen-
universität wieder in 
die Provinz berufen. 

Der Ermittler und seine Assistenten finden eine 
eingemauerte Leiche. – Mau. Mit Benoît Magi-
mel Wh.: morgen, 2.50 FSK ab 16 125/95 Min.

 0.35 Das Imperium der Wölfe y C 
Actionthriller, F 2005. Mit Jean Reno, Arly Jover, 
Jocelyn Quivrin (vom So.) FSK ab 16 125/120 Min.

 2.45 Der Dicke ist nicht zu bremsen C 
Western, It 1968. Mit Montgomery Ford alias 
Brett Halsey (Wh. vom So.) FSK ab 16 90 Min.

 4.20 Castle (8/12) Krimiserie, USA 2016 y C

32,598 
Pt 

Höhe

ACTIONTHRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Sascha (28) will raus aus dem Bürgergeld und 
seinen Traum verwirklichen: Soldat bei der Bun-
deswehr werden. Doch seine Diabeteserkran-
kung könnte zum Hindernis werden. Busfahrer 
Roger (47) plagen nach einem Arbeitsunfall 
plötzlich Existenzängste. Und Bernd (39), der 
seit anderthalb Jahren ohne Alkohol lebt, 
möchte mit Nina (41) mehr unternehmen.

 22.15 Hartz und herzlich Ä D 2022. Eberswalde –  C 
Andre hat seinen sta-
tionären Entzug leider 
vorzeitig beenden 
müssen. Dennoch will 
sich der gelernte 
Tischler davon nicht 
unterkriegen lassen 

und weiter gegen seine Sucht ankämpfen. Der 
44-jährige Tobias ist nach wie vor mit den 
Eigenarten seines Hundes Tobi überfordert und 
sieht nur eine Möglichkeit: eine Kastration. 
Doch die Kosten einer solchen Operation über-
schreiten das Budget des Hartz-IV-Empfängers.

 0.15 Hartz und herzlich Ä C 
Dokusoap, Deutschland 2025. Rückkehr nach 
Trier-West (7) (Wh. von 20.15 Uhr)

 2.00 Hartz und herzlich Ä Dokusoap, D 2022 C 
 Eberswalde (von 22.15 Uhr)

 3.45 Hartz Rot Gold Ä Dokusoap, D 2025. Auf dem 
Verkehrsübungsplatz (Wh. von 17.05 Uhr)

DOKUSOAP

 20.15 TV total C 

Deutschland 2026 (13)
 20.15 Die purpurnen Flüsse y C 

(Les rivières pourpres) F 2000 Wh.: morgen, 1.00
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Hartz und herzlich Ä  
D 2025. Rückkehr nach Trier-West (7) C

Sebastian Pufpaff (r.) mit Reporter Sven Bogedain Max (Vincent Cassel) muss eine Mordserie aufklären Bernd und Nina wollen wieder mehr vom Leben haben
DOKUSOAPTHRILLERSHOW
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.40 CSI: New York Ä (6/17) Serie (Wh. v. gestern) C 
 6.15 CSI: New York Ä (6/18+22) Krimiserie, C 

USA / Kan 10. Ruhe sanft / Das Fenster zum Hof
 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/12+13) 

Krimiserie, Kan / USA 2010 (Wh. v. gestern)
 9.35 vox nachrichten 
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/14) F 

Krimiserie, Kan / USA 2010. Über den Rubikon
 10.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/18) F C 

Krimiserie. CSI: Die nächste Generation
 11.25 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/22) C 

Kan / USA 2010  
Dr. Langston unter 
Feinden (1) – Der  
Killer Dr. Jekyll hat 
zugeschlagen. Bei 
den Ermittlungen 
gerät Dr. Langston 

(Laurence Fishburne) ins Visier seiner Kollegen. 
 12.20 CSI: Miami Ä (1/13+15+17) Krimiserie C 

Alte Wunden / Radioaktiv / Nur 24 Stunden
 15.00 Shopping Queen Ä Reihe, D 2023. Tag 2: Gabi
 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap. Tag 2: Aydan
 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap,  

D 2023. U. a.: Dortmund, „Lavie Sposa“ 
 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Reihe, D 26. Tag 2: Daniel, 

Innsbruck. Motto: Ei, Ei, Ei. Vorspeise: Maki, Fake 
Tuna Sashimi, Ei. Hauptspeise: Jagd & FischerEI – 
Wild und Forelle, Gemüse, Herzogin. Nachspeise: 
A bissl Wien – Schnitte, Blätterteig, Himbeere

KRIMISERIE

 5.10 Die Erfindung des Kindergartens Ä C

 5.55 Brasilien: Neue Hoffnung für die  
Hyazintharas Ä Doku, D / F 2023 C

 6.50 Küchen der Welt Ä Oman: Paplou (von gest.)
 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. von gest.)
 8.55 Dracula – Die wahre Geschichte Ä I 

Dokumentarfilm, F 2026 (Wh. vom Sa.) 90 Min.
 10.25 Wildes Transsilvanien Ä C 

Doku, Irl / F 2023 (Wh. vom Sa.)
 11.25 Die Gen Z entdeckt den Glauben Ä C 

Reportage, D 2026 (Wh. von gestern)
 11.55 Küchen der Welt Ä Dokureihe, F 2026  

Martinique: Boucané-Hähnchen
 12.25 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2026. Spanien / 

Schottland / Polen / Florenz / Indien / Belgien
 14.00 Die Macht und ihr Preis Ä C I 

Politthriller, It / F 1975. Mit Lino Ventura, Alain 
Cuny, Paolo Bonacelli, Charles Vanel, Max von 
Sydow. Regie: Francesco Rosi FSK ab 16 140 Min.

 16.20 Faszination Wasser Ä C 
2-tlg. Dokureihe, D 2024 (1+2) Die Macht der 
Wasserfälle / Flussdeltas (Wh. vom So.)

 17.50 Wildes Spanien – Durch die Linse zweier 
Brüder Ä Doku, Span 2024 

 18.35 Poilão, eine unberührte Insel Ä C 
Doku, Span 2026 – Die unberührte Insel Poilão 
vor Guinea-Bissau ist eine einzigartige Naturoase. 

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Irlands tote Kinder – Exhumierung statt 

Schweigen Ä Doku, D 2026 C

32,598 
Pt 

Höhe

 

 6.05 Osttirol – ursprünglich und abgeschieden Ä 
 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. v. gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.15 Tierische Heimkehrer – Zurück in der 

Natur Ä Doku, D 2021 (Wh. von gestern) C I

 11.00 Dachse – Unsere unbekannten Nachbarn Ä
 11.45 Landfrauenküche 8-tlg. Reihe, D 2023  C 

(1) Christin Ebenbeck aus der Oberpfalz
 12.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026  C

 12.45 Natur im Garten Ä (6/10) Magazin (v. Sa.) C

 13.10 Das Paradies in der Ferne: Sizilien –  
Blüten, Strand und Meer Doku, Ö 2024 C

 13.55 Bartolo, der Streuner C 
Dokureihe, Ö 2006. Ein Hundeleben in Neapel

 14.40 Pulverfass Italien Dokumentation, Ö 2012 
Unter den Vulkanen Ätna, Vesuv und Stromboli

 15.25 Florenz – Habsburg und die Schöne am 
Arno Dokumentation, Österreich 2022 C

 16.10 Wo die Zitronen blüh’n – Eine süßsaure 
Reise von den Alpen bis Sizilien Doku, Ö 17

 17.00 An den smaragdgrünen Flüssen 2-tlg. 
Dokureihe, Ö 2026 (1+2) Im Süden der Alpen / 
Zwischen Bergen und Meer (Wh. von gestern)

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin, Ö / D / CH 2026
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin. Mod.: Cécile Schortmann
 20.00 Tagesschau  C

 

In diesem innovativen Showformat stellen  
sich prominente Teams verschiedenen und 
spannenden medizinischen Alltagsfragen und 
Phänomenen, wobei die Beteiligten im Laufe 
der Sendung teils kuriose, teils überraschend 
präzise Theorien entwickeln. Die Expertin Doc 
Caro führt die Zuschauer auf eine visuelle Reise 
direkt in den menschlichen Körper, um die ex-
akten Antworten auf diese Fragen zu liefern. 
Mit ihren bildstarken Erklärungen sowie viel 
Charme vermittelt sie das fundierte medizini-
sche Wissen verständlich genau dort, wo es  
in den biolo gischen Prozessen tatsächlich  
passiert.  Fortsetzung: Dienstag, 20.15 Uhr

 22.15 Hot oder Schrott – Die Allestester Ä  
Dokusoap, D 2024 – Jede Woche finden die 
Allestester eine aufregende Lieferung einge-
packt vor ihrer Haustüre, um sie zu testen. Was 
wohl im Päckchen drin ist? Wer unter krummen 
Zehen leidet, für den könnte der „Aktiv Zehen-
spreizer“ die Lösung sein. Das Produkt soll ge -
krümmte Zehen allein durchs Tragen wieder  
in ihre Positionen bringen. Wasserfeste Liebes-
botschaften unter der Dusche hinterlassen – 
das soll mit den „Aqua Love Notes“ möglich sein.

 0.20 vox nachrichten
 0.40 Medical Detectives Ä Todesschützen / Über-  

führt / Unheilvolle Pläne / Mord ist nicht genug / 
Blutige Spuren / Entfremdet / Schwarze Witwen

 

Die europäischen NATO-Staaten wollen bis 2030 
für mehr als 1,2 Billionen Euro neue Waffen  
kaufen. Diese Aufrüstung folgt jedoch planlos 
den nationalen Interessen, es fehlt die euro-
päische Koordination. Der Journalist Harald 
Schumann und das Journalistenteam Investi-
gate Europe decken auf, wie Europas größtes 
politisches Projekt im Strudel von Kleinstaaterei 
zum militärischen Risiko wird. 90 Min.

 21.45 Russland-Finnland: Die neue Kriegsfront? 
Ä It 2026 – Der  
Beitrag beleuchtet 
Finnlands lange  
Krisenvorbereitung 
und die Folgen des 
NATO-Beitritts. Die 
geschlossene Grenze 

zu Russland spaltet Familien und isoliert Städte.
 22.40 Putins Kriegsmaschinerie – Bedroht  

Russland Europas Sicherheit? Ä Doku
 23.35 Weiterleben zwischen Himmel und Erde – 

Kriegsalltag in der Ukraine Ä C O 
Dokumentarfilm, Ukr / F / Ö 2025 90 Min.

 1.05 Gegen den Strom: Sara Mardinis Einsatz 
für die Menschlichkeit Ä C 
Dokumentarfilm, GB / D 2022 90 Min.

 2.35 Tierische (R)Evolution Ä 5-tlg. Reihe (1) C I

 3.30 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2025
 3.45 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

DOKUMENTATION

Der Wiener Psychoanalytiker Max Liebermann 
feiert gerade seine Verlobung, als sein Gast Ins-
pektor Oskar Reinhardt zu einem grausigen Tat-
ort abberufen wird. Max folgt ihm und lässt Clara 
und deren brüskierte Eltern zurück. Im Freuden-
haus erwartet sie ein Bild des Schreckens: Vier 
Frauen wurden dort getötet. Die Ermittlungen 
führen Oskar und Max u. a. in die rechtsextremen 
Kreise der Wiener High Society. – Atmosphärisch 
dicht. Mit Matthew Beard. R.: Umut Dag 90 Min.

 21.45 kinokino Ä Magazin, D 2026
 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 Workingman’s Death Indon / F / Ö / D 05 
Fünf Bilder zur Arbeit 
im 21. Jahrhundert – 
Der österreichische 
Filmemacher Michael 
Glawogger hat Men-
schen beobachtet, die 
körperliche Schwerst-

arbeit leisten, u. a. Kohlebergleute in der Ukraine 
und Schwefelarbeiter (o.) in Indonesien . 125 Min.

 0.30 Über die Jahre 
Dokumentarfilm, Österreich 2015 185 Min.

 3.35 Russlands Zukunft – Leben in der  
Ungewissheit Reportagereihe, CH / Rus 2026

 4.10 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 4.35 Hart aber fair Talk, Deutschland 2026 C

 5.40 Der Loser – Mein Zauberberg Doku, Ö 15  C

DOKUMENTARFILM

 20.15 Doc Caros Körperkenner  
(1/3) Deutschland 2026

 20.15 Viel Geld, wenig Sicherheit?  
Europa rüstet auf. Ä D 2026 C

 

 20.15 Vienna Blood: Königin der Nacht 
GB / Ö 2019 y C I

32,598 
Pt 

Höhe

Komplexe Gesundheitsfragen beantwortet Caro Die NATO-Staaten wollen mehr für Rüstung ausgeben Der Fall stellt Oskar (Juergen Maurer, l.) vor ein Rätsel
DOKUMENTARFILM TV-KRIMISHOW
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C 
 6.20 mareTV kompakt Reportage C 
 6.35 Markt Ä (Wh. von gestern) 
 7.20 Rote Rosen Ä (4411) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4664)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HH 

Journal 10.00 SH Magazin 10.30 
buten un … 11.00 Hallo Nieders.   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 42 – Die Antwort auf fast alles  
 12.25 In aller Freundschaft (340) C 
 13.10 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte (7/30) C I 
Klinikserie, D 2022. Überwindung 

 14.00 Heu-Ernte am Strandufer – 
Seegras und seine Entdecker Ä  

 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 WaPo Bodensee (3/8) C I 

Krimiserie, D 20. Mord um sieben 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Gefragt – Gejagt Ä C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Kängurus im neuen Hagen-Out-Beck 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä D 2026 C 

Kartoffel-Power aus Niedersachsen 
– Von der Knolle zum Soßenbinder 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.40 In aller Freundschaft (1035) I 

Klinikserie, D 2023. Hilfe in der Not 
 8.25 In aller Freundschaft (1036) I 

Klinikserie. Zwischen allen Stühlen 
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Gefragt – Gejagt Show, D 2024 
 10.25 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Dokureihe, D 2023 
 11.10 Wilder Wilder Westen Dokusoap 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. Dokusoap 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co.  

Dokusoap, D 2014. Pappkameraden 
 13.50 Neues aus dem Münchner  

Tierpark Hellabrunn Reportage-
reihe, D 2015. Rapti ist schwanger 

 14.20 Rentnercops (6/12) I 
Krimiserie, D 2023. Kristallfieber 

 15.10 Rentnercops (7/1) I 
Krimiserie, D 2024. Knick Knack 

6 Folgen, 7. Staffel, mo. – fr. 
 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportage C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin, D 2026 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3822) Serie 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4664) 
 7.20 Tele-Gym Ä Magazin, D 2013 C 

Happy Balance (8/8): Aufgerollt – 
flexibel, stabil, ausdauernd werden 

 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Magazin, D 2003 C 

Prävention Osteoporose (8/8) 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1535+1536) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 

Reportagereihe, D 2016 (4/55) 
 11.05 Flussgiganten Ä C I 

Dokureihe, GB / USA 2022 (1)  
Die Donau 3 Teile, Di.–Do. 

 11.50 aktiv und gesund Magazin  C 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2018 C 
 12.50 In aller Freundschaft (855) C I 
 13.35 Morden im Norden (9/8) C I 
 14.25 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 25 C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazine 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Gesundheit! Ä Magazin, D 26 C 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3823) 

Serie, D 26. Neue Vatergefühle C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Katheter-Therapie kann die Herz-
rhythmusstörung stoppen – Vor -
hofflimmern kann Herzrasen und 
Schwindel auslösen. Eine Katheter-
therapie setzt elektrische Impulse 
ein, um die fehlerhaft arbeitenden 
Zellen zu behandeln (Symbolfoto). 

 21.15 Panorama – die Reporter Ä C 
Reportagereihe, D 2026 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Tatort: Borowski und das  

Haus der Geister D 2018 C I 
– Der Besuch bei 
seinem Paten-
kind konfrontiert 
Borowski (Axel 
Milberg) mit 
einem alten Fall. 
– Dramatisch. 
Mit Almila Bag-

riacik Wh.: 1.30 FSK ab 12 90 Min. 
 23.30 Meine Niere für einen Fremden 

Ä Reportage, D 2026 C 
 0.00 Der Trump-Einflüsterer – Der  C 

republikanische Königsmacher 
Roger Stone Doku, Dän 23 90 Min. 

 1.30 Wh. Tatort: Borowski und das Haus 
der Geister. TV-Krimi, D 2018 3.00 
Mein Norden 3.15 Nordmag.3.45 
SH Magazin 4.15 Hamburg Journal 
4.45 buten … 5.15 DAS! Rote Sofa

32,598 
Pt 

Höhe

TV-KRIMI

32,598 
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Der Anwalt Ben Dellien fährt auf 
einer nassen abendlichen Straße 
einen Fahrradfahrer an und begeht 
Fahrerflucht. Am nächsten Tag, 
während Thorsten Lannert (Richy 
Müller) und Sebastian Bootz ihre 
Ermittlungen aufnehmen, nagt  
die Reue an Ben. – Rasante Story. 
Mit Felix Klare, Nicholas Reinke  
Regie: Niki Stein FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Zeit zu beten. Ein Krimi aus Pas-

sau TV-Krimi, D 2024. Mit Marie  I 
Leuenberger, Michael Ostrowski  
R.: Johanna Moder FSK ab 12 90 Min. 

 23.45 Gier nach Gold. Ein Krimi aus 
Passau D 2024 – Als ein Texaner I 

in Passau spurlos 
verschwindet, 
geht Frederike 
Bader (Marie 
Leuenberger) 
erneut mit dem 
Privatdetektiv 
Zankl (Michael 

Ostrowski) auf Spurensuche. – 
Spannungsgeladen. Mit Nadja Sa-
bersky, Stefan Rudolf FSK ab 12 90 Min. 

 1.15 Rentnercops (7/1) 6-tlg. I 
Krimiserie, D 2024 (Wh. von 15.10) 

 2.00 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 
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TV-KRIMI

Ein erschreckendes Bild finden  
Moritz Eisner (Harald Krassnitzer) 
und Bibi Fellner (Adele Neuhauser) 
bei einem Einsatz vor: Der Leiter 
der Wiener Polizeischule und des-
sen Frau sind in ihrem Haus ermor-
det worden. Während Bibi eine 
Spur verfolgt, die zum Polizeiaus-
bilder Thomas Nowak führt, erhält 
Eisner aus dem Rotlichtmilieu einen 
Tipp. Je tiefer das Ermittlerduo in 
den Fall eindringt, umso mehr tun 
sich menschliche Abgründe auf.  
– Erschreckend realistisch. Mit  
Hubert Kramar FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Der Wien-Krimi – Blind ermit-

telt: Tod im Weinberg F C I 
TV-Krimi, Ö / D 2023 – In einer 
Weinbauregion, wo jeder jeden 
kennt, wird der 22-jährige Paul 
Rauch entführt. Ein Fall für Haller 
und Niko. – Spannend inszeniert. 
Mit Philipp Hochmair FSK ab 12 90 Min. 

 23.30 kinokino Ä Magazin, D 2026
 23.45 Wh. Asül für Alle 0.30 Altinger 

1.15 Dahoam is Dahoam (3823) 
1.45 Wir in Bayern 3.00 Franken-
schau aktuell 3.30 Abendschau – 
Der Süden 4.00 Abendschau 4.30 
Flussgiganten 5.15 Schnittgut. Alles 
aus dem Garten 5.50 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1870) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1659) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4411) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4664) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/29) C I 
Klinikserie, D 25. Phantomschmerz 

 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(988+989) Klinikserie, D 2022  
Vorahnung / Von Herz zu Herz 

 12.30 Opa, ledig, jung Ä C I 
TV-Komödie, D 2015. Mit Steffen 
Groth, Julia Hartmann FSK ab 6 88 Min. 

 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Gefragt – Gejagt Show, D 2023 C 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe 
 17.00 Leichter Leben Ä C 

Magazin, D 2026. Was ein Auto  
im Unterhalt wirklich kostet 

 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Einfach genial Ä Magazin, D 26 C

32,598 
Pt 

Höhe

Ana Plasencia präsentiert investiga-
tiv erstellte Beiträge, in denen Sor-
gen und Probleme der Bevölkerung 
thematisiert werden. Gesellschaft-
liche und wirtschaftliche Verände-
rungen stehen besonders im Fokus.  

 21.00 Der Osten – Entdecke wo du 
lebst Ä Doku, D 2022 C I 
Die verbotene Insel Wustrow – 
Besetzt, gesperrt, verschlossen 

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.10 Der Reichstag – Geschichte 

eines deutschen Hauses C 
Doku, Deutschland 2019 

 22.55 Verbotene Liebe Ä C I 
Liebesfilm, DDR 1989 – Der 18-jäh-
rige Georg erwidert die Liebe der 
13-jährigen Barbara und wird von 
deren empörten Eltern angezeigt. 
– Passabel. Mit Julia Brendler, 
Hans-Peter Dahm. Regie: Helmut 
Dziuba Wh.: Sa., 9.50 85 Min. 

 0.20 Mitten in Deutschland: NSU: Die 
Ermittler – Nur für den Dienst-
gebrauch Ä TV-Drama,  D 16 C I 
Mit Florian Lukas FSK ab 12 90 Min.

 1.50 Wh. Der Osten – Entdecke wo du 
lebst 2.35 Einfach genial 3.00 Mach 
dich ran! 3.25 Elefant, Tiger und Co. 
3.50 Auf Marco Polos Spuren 4.05 
SachsenS. 4.35 Sachsen-Anh.Heute

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Visite Ä C 

D 2026. Vorhofflimmern: …

 

 20.15 Tatort: Der Mörder  
in mir Ä D 2022 I

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Umschau Ä C 

D 2026

 

 20.15 Tatort: Wehrlos Ä F C I 
Österreich 2017

32,598 
Pt 

Höhe
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe, D 17. Die Pilatusbahn – 
Steilste Zahnradbahn der Welt 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4664) C 
 11.40 aktiv und gesund C 

Magazin, D 2022. Krafttraining 
gegen Krankheit / Adipositas- 
Spritze / Schulter-Übungen 

 12.10 ARD-Buffet Magazin, D 2024 C 
Rezept: Königsberger Klopse von 
Rainer Klutsch / Talk: Unsere Flüsse / 
einfach blumig: Blumiger Kürbis 

 12.55 Immer wieder anders y C I 
TV-Komödie, D 2014 – Katja erfährt, 
dass ihr Mann Jan sie betrügt. Sie 
lässt sich scheiden. Als Katja Bern-
hard heiraten will, muss Jan han-
deln. – Realitätsnah. Mit Katharina 
Wackernagel, S. Bezzel FSK ab 6 90 Min. 

 14.25 Gefragt – Gejagt Show, D 2026 C 
 15.10 Hubert und Staller (6/5) C I 

Krimiserie, D 17. Rauchen ist tödlich 
 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä C 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Hendrike Brenninkmeyer  
be  handelt Wirtschaftsthemen. 

 21.00 Marktcheck checkt... Ä  C 
Magazin. ADAC – Wie verlässlich ist 
die Pannenhilfe der „Gelben Engel“ 
wirklich? Lohnt sich eine ADAC-
Mitgliedschaft? Ein Reporterteam 
nimmt den Service, mögliche Zu- 
satzkosten und den tatsächlichen 
Nutzen des Klubs unter die Lupe. 

 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Hannes und der Bürgermeister 

Ä Show, D 2007. Fahrt ins Blaue C 
– Eine Fahrt machen Hannes und 
der Bürgermeister, bei der beide 
nicht ganz nüchtern sind. „Herrn 
Stumpfes Zieh & Zupf Kapelle“ 
singt dazu „Highway to hell“. 

 22.30 Christoph Sonntag live (1/3) C 
Show, D 2026. Zurück zum Glück 

 23.00 kabarett.com 
Show, D 2026. Stefan Unser 
Moderation: Philipp Scharrenberg 

 23.45 extra 3 Satiremagazin, D 2026 C 
Moderation: Christian Ehring

 0.30 Wh. Hannes und der Bürgermeister 
1.00 Christoph Sonntag live 1.30 
Die Kirche bleibt im Dorf 2.00 Die 
Fallers 2.35 Kaffee oder Tee  
4.25 Aktueller Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

 

 

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 10.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 15.15 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Dokumentation 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Tierisch gute Eltern C 

Doku, D / Ö 2021 (Wh. von gestern) 
 19.15 Portugal – Die Küste der 

 Störche Doku (Wh. von gestern) C 
 20.00 Tagesschau C 
 20.15 1491 – Amerika vor Kolumbus 

4-tlg. Dokureihe, Kan / D 2018 
(1+2) Die ersten Menschen  
– Bevor Christoph Kolumbus  
1492 Amerika für die Europäer 
„entdeckte“ und einen furchtbaren 
Genozid an allen indigenen Völ-
kern auslöste, lebten diese Völker 
in kulturellen und ökonomischen 
Zusammenhängen, über die die 
meisten Menschen kaum etwas 
wissen. / Jäger und Bauern 

4 Teile, 1. Staffel, Di. + Mi. 
 21.45 heute-journal C 
 22.15 phoenix runde Diskussion, D 26 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix runde (Wh. v. 22.15) C 
 0.45 1491 – Amerika vor Kolumbus 

4-tlg. Dokureihe (1+2; Wh. v. 20.15)

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(648+649) Klinikserie, D 2014 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/22) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. C 
 12.05 WaPo Duisburg (1/2) C I 

Krimiserie, D 2022 (von gestern) 
 12.55 Mittendrin – Flughafen Frank-

furt Dokureihe (Wh. vom Sa.) C 
 13.40 WaPo Duisburg (1/3) C I 

Krimiserie, D 2022. In der Falle 
 14.30 Niete zieht Hauptgewinn C 

TV-Liebeskomödie, D 2007. Mit 
Christiane Hörbiger FSK ab 12 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/23) C I 
Klinikserie. Keine Kompromisse 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Reportagereihe. Gorilla-Dame 
Fatou feiert ihren 56. Geburtstag 

 17.53 Sandmännchen Ä cY Reihe  C 
Meine Schmusedecke: „Der Elefant“ 

 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-
burg Ä Magazin, D 2026 C 

 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C 
 20.15 Programm nach Ansage C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/6) C 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.40 Woher wissen wir das? C 
 7.10 alle wetter Ä (Wh. von gestern) 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (von gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 Kochs anders Ä (8) (vom Sa.) C 
 10.25 Rote Rosen (4411) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4664) Telenovela 
 12.05 Liebe ist das schönste 

Geschenk TV-Komödie,  C 
D 2007. Mit Michael von Au 

Wh.: 23.45 FSK ab 6 90 Min. 
 13.35 WaPo Berlin (4/3) Krimiserie C I 
 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/6) C 

Krimiserie. Das letzte Abendmahl 
 15.10 Mord mit Aussicht (5/7) C I 

Krimiserie, D 2024. Akte Waschbär 
 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.55 hessenschau Sport Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

In der Sendung mit Volker Wie-
precht kommen unterschiedliche 
Sichtweisen zu politischen und ge-
sellschaftlich relevanten Themen 
zusammen. Kontroverse Fragen wer-
den offen diskutiert und aus ver-
schiedenen Perspektiven betrachtet. 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Thadeusz lang und breit Ä  

Talkshow, Deutschland 2026 C 
 23.10 Oxygen Station Ukr / Slowakei /  C 

S / Tschechien 23 
– Der Krimtata-
ren-Führer und 
Bürgerrechtler 
Mustafa Jemilev 
(Boris Orlov) 
wird 1980 nach 
einem 303-tägi-

gen Hungerstreik nach Sibirien ver-
bannt. – Erschütternd. Mit Vasiliy 
Kukharskiy, Beso Moistsrapishvili 
Regie: Ivan Tymchenko 100 Min. 

 0.50 Hauptstadtderby – der  
Union- und Hertha-Podcast Ä 
Talkshow. Experten: Christian Beeck, 
Axel Kruse (Ex-Hertha-Kapitän)

 1.50 Wh. Auf Achse 2.40 Auf Achse 
3.25 Wildes Venedig 4.10 Wildes 
Prag 4.55 Berliner Nächte – Herbst  
5.00 rbb24 BB 5.30 rbb24 Berlin

32,598 
Pt 

Höhe

DRAMA

Moderator Tobi Kämmerer ist  
heute zurück in Kassel und ent-
deckt die Stadt von überraschen-
den Seiten. Er trifft Menschen, die 
alte Traditionen lebendig halten 
und mit ihren Ideen für besondere 
Erlebnisse sorgen. Tobi übt sich im 
Murmelspiel, begegnet einer Hör-
spiellegende, lauscht Pink Floyd-
Tönen und kostet ein Käsefondue. 

 21.00 Kochstories Ä Dokureihe, D 2026 
Ferne Wurzeln – zwei Köche und 
ihr neues Leben in Hessen 

 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 Jeff Bridges’ analoges Aben-

teuer Ä Reportage, D 2026 –  
Hollywood-Star Jeff Bridges hat 
einen Traum: Er will die legendäre 
Widelux-Kamera wiederbeleben. 
Dafür sucht der begeisterte Foto-
graf gemeinsam mit seiner Frau 
Hilfe bei zwei Analogfoto-Fans. 

 23.00 Die Leica-Geschichte – Licht-
blicke aus Wetzlar Doku, D 2012 

 23.45 Wh. Liebe ist das schönste 
Geschenk. TV-Komödie, D 2007 
1.15 Jeff Bridges’ analoges Aben-
teuer 2.15 Die Leica-Geschichte  
3.00 Bilder aus Hessen 3.05 Main-
tower – News & Boulevard 3.30 
Tobis Städtetrip 4.15 Kochstories

 

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.00 Kinderfernsehen 
 8.00 Köhlmeiers Märchen Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym Schlank, Fit & Gesund – 

Gymnastik für Bauch, Beine, Po (2/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut Magazin, D 2023 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Zw. Spessart und Karwendel 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe, D 26 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym aktiv & beweglich mit 

60+ (1/8) / Integrales Qi Gong (4/10) 
Fortsetzung: Freitag, 13.15 Uhr 

 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Einfach genial Magazin (v. gest.) 
 14.25 Die Frage Doku, D 26 (von gest.) 
 14.45 Ländermagazin D 2026 
 15.15 Drunter und Drüber Dokureihe 
 16.45 Georgiens wilde Schönheit 
 17.30 Expedition in die Heimat 
 18.15 Querbeet Magazin D 2026 
 18.45 Quarks im Ersten (Wh. vom So.) 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Georgiens wilde Schönheit – 

Von der Schwarzmeer-Küste … 
 21.00 Mein Körper. Meine Augen. 

Alles im Blick? Doku, D 2026 
 21.45 freizeit Magazin, D 2026 
 22.15 Quarks im Ersten (von 18.45 Uhr) 
 23.00 JobChallenge Dokureihe, D 2026 
 23.10 RESPEKT Reihe (Wh. vom So.) 
 23.40 The Day – News in Review 
 0.10 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15 Marktcheck Ä C

D 2026

 

 20.15 Tobis Städtetrip Ä 
D 2026. Zurück in Kassel

 

 20.45 rbb24 – Der Talk Ä C 
D 2026 
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.00 Grantchester Ä (7/4) Kri-
miserie, GB 2022. Mit Rob-
son Green (von gestern)

 5.45 SWR3 Comedy Festival 
Show, Deutschland 2023

 6.00 Sturm der Liebe Ä 
(1819–1822) Telenovela

 9.10 Alles Klara (2/13+14)  
Krimiserie, D 13–14. Ge-
teert und gefedert / Wikin-
ger und Indianer (v. gest.)

 10.45 Rote Rosen (1989+1990) 
Telenovela (von gestern)

 12.20 In aller Freundschaft Ä 
(401+402) Klinikserie,  
D 2008. Unter großem 
Druck / Die Lust zu leben

 13.50 Die Kanzlei (2/4+5) 
Anwaltsserie, D 2017. Am 
Abgrund / Harte Zeiten 
Mit Sabine Postel

 15.30 Alles Klara (2/15+16)  
Krimiserie, D 2013. Letzte 
Ruhe Lotussitz – Die Mitin-
haberin eines Yoga-Studios 
wurde tot aufgefunden. 
Verdächtig macht sich ihr 
Geschäftspartner Ahrens. / 
Der letzte Stempel

 17.05 Rote Rosen (1991+1992) 
Telenovela, D 2015 
Mit Jenny Jürgens

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(691+692) Telenovela

 5.00 Die Erde – Entstehung 
des Lebens Ä Doku C

 6.30 Die sieben größten 
Naturwunder der Erde Ä

 7.15 Terra X: Sieben Konti-
nente – Ein Planet Ä C 
7-tlg. Doku. Antarktika / 
Asien / Südamerika

 9.28 heute Xpress Ä News
 9.30 Terra X: Sieben Konti-

nente – Ein Planet Ä C 
Doku. Australien / Europa / 
Nordamerika / Afrika

 12.45 Jugend in der DDR Ä C 
Reportagereihe, D 2021 
(1–3) Aufbruch und 
Zwang / Träume hinter 
Mauern / Vom Stillstand 
zum Widerstand 3 Teile

 15.00 Schweiß und Tränen – 
Unerwünschte Stars des 
DDR-Sports Ä (vom Fr.) C

 15.45 Mysteriöse Kriminal-
fälle der DDR Ä C 
Doku, D 17–25. Fatale Feh-
ler / Gefährliche Geheim-
nisse / Tödliche Tabus / 
Rebellion gegen den Staat

 18.45 Zeichen des Bösen – 
Die fatale Macht der 
Symbole Ä Doku, D 25 C

 19.30 Mord und Totschlag. 
Kriminalität unterm 
Hakenkreuz Ä Doku C

 5.35 Border Control – Spa-
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Dokusoap,  
D 2017. Bagger

 6.50 Infomercial
 8.50 Cash für Chrom  

Dokureihe, D 2023. Klaus 
und die Gas Monkeys

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap, D 2024 
Man lernt nie aus! / Die 
Camping-Olympiade

 12.15 Goldrausch:  
Dave Turin’s Lost Mine 
Dokusoap, USA 2022 
Die Luft wird dünn /  
Alles auf eine Karte

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2017  
Leck unter Deck / Mit  
neuer Crew zum Kabeljau

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap. Halbe Sachen / 
Immer auf die Kleinen

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap,  
D 24. Topp, die Wette gilt / 
50.000 und ne Riesenpizza

Während des Bürgerkriegs 
feiern die vier March-
Schwestern Meg (Willa 
Fitzgerald, l.), Beth (An-
nes Elwy, M.), Jo (Maya 
Hawke) und Amy mit  
ihrer Mutter Weihnachten, 
während der Vater an  
der Front ist. Sie freunden 
sich mit dem Nachbars-
jungen Laurie an und wer-
den langsam erwachsen.

 21.10 Little Women (1/2+3) 
Dramaserie, GB / USA 2017 
– Der Vater der March-
Schwestern erkrankt und 
die Familie muss ohne  
ihn zurechtkommen.

 23.10 Agatha Christie –  
Mörderische Spiele – 
Die 70er (3/1+2) D 
Krimiserie, F / CH 2021 
Mord nach Maß – Gréco 
und Baretta ermitteln  
im Fall von Schauspieler 
Planck, der am Filmset  
tot aufgefunden wurde. / 
Die Dunkelkammer  

10 Folgen, 3. Staffel, di.
 2.15 The Frankenstein Chro-

nicles (1/4–6) Krimiserie
 4.35 Grantchester Ä (7/5) D 

… Kommandozentralen 
des Bösen D 2025 –  
Die Führerhauptquartiere 
waren die Schaltzentralen 
der NS-Diktatur. Dort 
plante Hitler seine Feld-
züge. Neben der Wolfs-
schanze (o.) standen ihm 
rund 20 weitere Bunker-
anlagen zur Verfügung.

 21.00 Führerkult und Größen-
wahn – Das Parteitags-
gelände in Nürnberg Ä 
Doku – Zeitzeugen berich-
ten über die Atmosphäre 
während der Parteitage, 
von fanatischem Antisemi-
tismus und Führerkult.

 21.45 Hitlers Tod Ä Doku,  
D 2011 (1/1–4) Der Selbst-
mord / Die Kapitulation / 
Das Ende im Bunker / Das 
Testament 4 Teile, 1. St.

 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Countdown zum  
Zweiten Weltkrieg Ä C 
5-tlg. Doku, D 2018 (1–5) 
U. a.: Täuschung – Septem-
ber bis Dezember 1937

 4.45 Fall Barbarossa – Zeug-
nisse aus dem Vernich-
tungskrieg Ä Doku C

D 2026. Trennung im Trio 
– Kurz vor der Anreisewel-
le am Pfingstwochenende 
droht in der Freizeitoase in 
Brandenburg der Super-
GAU. William (r., mit Maxi-
milian) setzt auf die Che-
miekeule, um eine Katast-
rophe zu verhindern.

 21.15 Die Helgoländer Doku-
reihe, D 2026. Anbaden – 
Frank und Fabsi kümmern 
sich auf der Hochseeinsel 
um die Hinterlassenschaf-
ten der Punkrock-Fans. Das 
Duo saugt Dixie-Klos ab.

 22.15 Heino – Ein Kölner  
in Kenia Tuk-Tuk Trouble

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 Heino – Ein Kölner  

in Kenia Dokusoap. Die 
Höhle unter dem Resort

 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap (Wh. von 20.15)

 1.15 Die Helgoländer Reihe, 
D 2026 (Wh. von 21.15)

 2.05 Heino Dokusoap, D 2026 
(Wh. von 22.15/23.15 Uhr)

 3.50 Tattoo: Edition Engel-
hard Dokureihe, D 2022

 5.15 Deadlines Ä (1/5–8) C I

 6.50 Dance Academy Ä C 
(2/1+2) Jugendserie 
Alles auf Anfang / Träume

 7.40 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Dokureihe, D 1983 C 
Wir machen Musik /  
Eine Höhlengeschichte

 8.35 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2017 (2/5)

 9.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2024. Nelson Mül-
ler sucht den Spitzenkoch

 10.00 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2023 (7/11) C

 10.45 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023–2024

 12.30 Death in Paradise Ä 
Serienspecial, GB / F 2023 
Die letzte Botschaft (1+2) 
Mit Elizabeth Bourgine

 14.00 Death in Paradise Ä 
(13/1+2) 8-tlg. Krimiserie, 
GB / F 2024. Die Erpres-
sung / Die Stricknadel

 15.45 The Rookie Ä (5/3+4) 
Krimiserie, USA 2022. Die 
Jäger / Die Henkersmahl-
zeit. Mit Nathan Fillion

 17.10 Suits Ä (7/11+12) 
Anwaltsserie, USA 2018 
Zerwürfnis / Neuordnung

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.45 Uhr)

… falschen Freunde D 20 
– Kurz nachdem der Unter-
nehmer Borris Angersbach 
bekannt gegeben hat, ex-
pandieren zu wollen, wird 
dessen Sohn Malte ermor-
det. Marie Brand (Mariele 
Millowitsch) und Jürgen 
Simmel (Hinnerk Schöne-
mann) vermuten, dass das 
kein Zufall gewesen ist. – 
Solide Krimikost. Mit Klaus 
Zmorek FSK ab 12 90 Min.

 21.45 Nine to Five – Das Amt 
Ä (1/3+4) Comedy- C I 
serie, D 26. Sonntag Nichts 
vor – Melissa hat die Küche 
unter Wasser gesetzt und 
einen Stromausfall aus-
gelöst. / ABC Alarm

 22.40 Eine Frage der Ehre Ä C 
Justizdrama, USA 1992 
Mit Tom Cruise. Regie:  
Rob Reiner FSK ab 12 130 Min.

 0.50 Deadlines Ä (2/1–8) C I 
Comedyserie, D 2023. U. a.: 
Befiehl du deine Wege / 
My All / Lenesker Abgang 

8 Folgen, 2. Staffel
 4.00 Deadlines Ä (3/1–3) C I 

Comedyserie, D 2024 
8 Folgen, 3. St., Di.–Do.

 5.15 Aircrash-Anatomie
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Trendbarometer
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.05 ntv Wirtschaft
 17.10 Pinar Atalay Talkshow
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Service Magazin
 19.20 ntv Wirtschaft
 19.40 NFL Aktuell Highlights 

des NFL-Wochenendes
 20.15 Rätselhafte Phänomene 

Reihe, USA 20–21. Amazon’s 
Secret Nightmare / Temple 
of the Island Eater / Horror 
of Dead Man’s Island

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.25 NFL Aktuell Highlights 

des NFL-Wochenendes
 23.40 Anwälte der Toten –  

Im Kopf des Mörders 
Dokureihe, D 22–24. Adri-
an Prout / Zahid Zaman

 1.20 Rätselhafte Phänomene 
Amazon’s Secret Nightmare

 8.05 Die Welt am Morgen
 8.10 Welt Magazin, D 2026
 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 15.25 WELT-Spezial
 15.55 Börsenflash
 16.00 WELT Newsroom
 16.10 Meinungsfreiheit
 16.55 Börsenflash / Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.00 Die Welt am Abend
 21.00 Border Patrol USA – 

Einsatz an Mexikos 
Grenze Dokureihe

 23.45 WELT Live Bericht,  
D 2026. Trumps Schicksals-
nacht – Midterms USA  20.15 Little Women (1/1) 

3-tlg., GB / USA 2017
 20.15 Marie Brand  

und die … Ä C I

 20.15 Hitlers Haupt-
quartiere: … Ä C

 20.15 Der Camping Clan 
– Alles für den Platz
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.05 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap

 5.40 Im Namen des Gesetzes 
Ä (10/5+6) Krimiserie

 7.30 Leverage Ä (5/8+11) Kri-
miserie, USA 2012. Parker 
allein zu Haus / Kaufrausch

 9.10 Matlock Ä (2/22–24)  
Krimiserie (Wh. v. gestern)

 12.00 Matlock Ä (3/1–3) 20-tlg. 
Krimiserie, USA 1988. Der 
Mordwagen / Ein Mord in 
besten Kreisen – Der Lock-
ruf / Ein Mord in besten 
Kreisen – Blutige Spuren 

20 Folgen, 3. St., mo.–fr.
 14.45 Alle unter einem Dach 

(2/21+22) (Wh. v. gestern)
 15.35 Ein Käfig voller Helden 

Ä (1/16+17) (v. gestern)
 16.30 M.A.S.H. Ä (5/1)  

(Wh. von gestern)
 17.25 M.A.S.H. Ä (5/3+4) 

Comedyserie, USA 1976 
Hot Lips verlobt sich /  
Vorsicht, meine Augen

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/18+19) Comedyserie, 
USA 1966. Sie sind Gold 
wert! / Hansi und Putzi

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/23+24) Comedyserie 
Verschmähte Liebe /  
Colt Urkels letzter Schuss

Der Cop Nick wird bei ei-
nem Einsatz erschossen. 
Im Himmel erhält einen 
neuen Job: Er hat den Auf-
trag, gemeinsam mit Roy 
(Jeff Bridges) nach unto-
ten Seelen zu suchen, die 
auf der Erde Unheil an-
richten. – Viel schwarzer 
Humor. Mit Ryan Reynolds, 
Kevin Bacon. Regie: Robert 
Schwentke Wh.: morgen, 
22.15 FSK ab 12 105/92 Min.

 22.00 Freaky Horrorko- F 
mödie, USA / Kan 2020 – 
Wegen eines Fluchs wird 
der Körper des Mauer-
blümchens Millie mit  
dem eines Serienkillers 
vertauscht. – Raffiniert  
Mit Vince Vaughn. R.: C. 
Landon Wh.: morgen, 
0.05 FSK ab 16 120/102 Min.

 0.00 Dawn of the Dead F 
Horror, USA 2004. Mit S. 
Polley FSK ab 18 110/104 Min.

 1.50 Teleshopping Ä
 3.55 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips
 4.00 Verdachtsfälle Reihe
 4.10 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap

 5.10 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen!  C 
Dokusoap (Wh. von gest.)

 5.50 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 17–18 C 
Traumküche auf Spanisch / 
Der komplette Neubau

 7.35 Charmed (4/5) Serie,  y 
USA 2022 (Wh. v. gestern)

 8.20 Charmed (4/6) y 
Fantasyserie, USA 2022 
Der Tallyman komme

 9.10 Grey’s Anatomy (7/8+9)
Arztserie. Druck /  y C 
Nachtschicht (Wh. v. gest.)

 11.00 Gilmore Girls (6/18+19)
Familienserie. Rache ist C 
süß / Trinkfest (Wh. v. gest.)

 12.55 Gilmore Girls (6/20+21) 
Familienserie, USA 2006  C 
Letzte Rettung / Verpflegt 
nochmal. Mit Alexis Bledel

 14.45 Grey’s Anatomy   y C  
(7/10+11) Arztserie, USA 
10–11. Heilung / Rückkehr

 16.40 Desperate Housewives 
(6/8+9) Dramedy- y C 
serie. Beförderung / Selbst-
verteidigung(Wh. v. gest.)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/10+11) Dramedy- y C 
serie, USA 09–10. Der große 
Krach / Was wäre, wenn ... 

 7.15 Paw Patrol c\ 13-tlg. 
12. Staffel, mo.–fr.

 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ
 8.10 Baby Born cY Animation
 8.30 Dora cY Animationsserie
 8.55 Glücksbärchis cZ
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.20 Paw Patrol c\ Animation
 10.50 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.45 Barbie – Ein … c\ F

 12.10 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ Animationsserie

 12.40 Die Thundermans: 
Undercover c\ Serie

 13.10 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.50 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 14.50 Unicorn Academy c\
 15.20 Lana Longbeard c\ F

 15.50 Scooby-Doo und … c\
 16.15 Pokémon Horizonte c\
 16.45 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.10 Scooby-Doo und … c\
 18.40 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 19.30 ALVINNN! c\ Animation
 19.45 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos-Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY C

 6.35 Feuerwehrmann Sam cY
 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine  C 

Drache cY Animationsserie
 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Zeichentrickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, 
wie lieb ich dich hab? 
cY Zeichentrickserie C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C

 9.25 Ich bin Ich c\ Doku, D 26
 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Der kleine Prinz und 
seine Freunde c[ C

 11.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 11.10 Wendy ĉ  Animationsserie
 12.30 Garfield c\ Serie 

Abenteuer Wildnis (1+2)
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\ Trickserie C

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Trick. Unverhoffte Freund-
schaft / Gedächtnisverlust

 13.40 Die Regeln von Floor ĉ  
Kinder-Comedyserie C

 14.10 Schloss Einstein –  C 
Erfurt c̀  Jugendserie. Der 
Crosslauf / Alle für Einstein

 5.10 Galileo To Go Magazin
 5.20 Highway Heroes Down 

Under (Wh. vom Di.)
 6.05 Pick-up Truckers  

Dokureihe, Kan 2021 (1/1) 
8 Teile, 1. Staffel, mo.–fr.

 6.55 Schmugglern auf der 
Spur Dokureihe, USA 2023 
(5/4+3+5) U. a.: Pulver,  
Pillen und Pot (Wh. v. Di.)

 9.25 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren 
Dokusoap. Everything Must 
Go / The Hunt Is On / Set-
ting the Bar High (vom Di.)

 11.45 Schmugglern auf  
der Spur Dokureihe, y 
USA 12. Heroin im Körper

 12.35 Flughafen New York – 
Kampf den Schmugg-
lern Dokusoap, USA 12 y

 13.20 Schmugglern auf  
der Spur Dokureihe,  y  
USA 2012 6 Teile, mo.–fr.

 14.15 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren

 16.40 Hanyô no Yashahime 
(2/16) Animeserie, Jap 21

 17.05 Dragonball (3/2+3)
 17.55 Detektiv Conan (7/5) C 
 18.20 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/10) C

 19.45 Family Guy (5/12) C

… einziehen!  USA 2018 C 
Ein Stückchen Frankreich 
in Texas – Diesmal verhilft 
Joanna Gaines einer alten 
Ranch zu neuem Glanz und 
verwandelt sie in ein fran-
zösisches Landhaus. Sie 
modernisiert das Innere 
des Hauses und die Raum-
aufteilung, ohne die alte 
Architektur zu zerstören. 

 20.45 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap, USA 2018 
Zurück in die 90er – Ein 
verbautes Horror-Bad der 
Neunziger verlangt ein 
radikales Makeover.

 21.15 Fixer Upper … Doku-
soap, USA 2017. Kleines 
Haus in der Prärie / Das 
schwimmende Haus

 23.10 Fixer Upper … Dokusoap 
(Wh. von 20.15/20.45 Uhr)

 0.05 Die Super-Makler –  
Top oder Flop? Doku-
soap. U. a.: Günstige Gele-
genheit in Garden Grove

 1.40 Fixer Upper …(v. 21.15)
 3.05 Die Super-Makler (v. 0.05)
 3.25 Mind For Design … 
 4.25 Fixer Upper … (von 5.50)

Das Weihnachtsfest steht 
vor der Tür. Und ausge-
rechnet jetzt wird Kim 
(Rhiannon Fish) von 
 ihrem Freund verlassen. 
Um sie wieder aufzubau-
en, fährt ihre Mutter mit 
ihr ein paar Tage weg. Da-
bei lernt Kim den gerade  
arbeitslos gewordenen 
Mark (Clayton James) 
kennen. – Fad. Mit Leigh 
Rachel Faith. Regie: Jason 
Bourque 105/90 Min.

 22.00 A ’90s Christmas –  
Eine weihnachtliche 
Zeitreise TV-Romanze, F 
USA 2024. Mit Eva Bourne, 
Chandler Massey, Katherine 
Barrell. R.: Marni Banack 
(vom So.) FSK ab 6 105/90 Min.

 23.45 Flipping for Christmas 
TV-Romanze, Kan 2023 F 
– Die Maklerin Abigail  
soll für ihre Schwester ein 
Haus verkaufen. Doch es 
gibt einen Mitbesitzer. – 
Lahm. Mit Ashley New-
brough, Marcus Rosner, 
Natalie Lisinska. Regie: 
Katherine Barrell 100/90 Min.

 1.25 Teleshopping Magazin

 

 

26-tlg., F / D 2020. Unge-
planter Zwischenstopp – 
Nachdem Lena (Jessica 
Lord) zurück ins Jahr 1905 
wollte, um alles wieder  
in Ordnung zu bringen, 
findet sie sich zu Beginn 
der dritten Staffel verse-
hentlich im Jahr 1983 
 wieder. / Alt gegen Neu

 15.50 Lassie c\ Die Wette C

 16.15 Power Sisters ĉ  C 
Wenn der Freund einzieht / 
Drei Bengel für Wendy

 16.40 Peter Pan c\ Animation, 
F / Ind / D 2013. Hausputz 

26 Folgen, 1. St., mo.–fr.
 17.00 Garfield c\ Winterschlaf / 

Der fiese Flaschengeist
 17.25 Die Schlümpfe c\ C I

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 
Animationsserie C

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ Der  C 
Werbär / Die Lockhirsche

 19.25 logo! ĉ  C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Die Jungs-WG –  

Oh là là in Nizza c̀  C

Happy Holo-Ween – Die 
Griffins sind auf der Hallo-
ween-Kirmes unterwegs. 
Als Peter im Hologramm-
Labor auf einen verrückten 
Wissenschaftler trifft, be-
sorgt er sich ein Gerät, mit 
dem er ein Hologramm von 
sich selbst erstellen kann.

 20.40 Die Simpsons (14/2–4) C 
Trickserie, USA 2002. It’s 
Only Rock’n’Roll – Homer 
muss zur Strafe in ein 
Rock-’n’-Roll-Trainingsla-
ger, weil er im Fernsehen 
über seine Familie geläs-
tert hat. / Klassenkampf / 
Marge – oben ohne

 22.10 Family Guy (12/5) C 
Trickserie, USA 2013 
La Grande Peterezza

 22.35 Family Guy (21/6) y C 
Trickserie (Wh. von 20.15)

 23.05 Family Guy (11) y C 
Trickserie (Wh. v. gestern)

 23.30 Die Simpsons (14/2–4) C 
Trickserie (Wh. von 20.40)

 0.40 Wrestling: WWE RAW 
Magazin (Wh. vom Mi.)

 2.45 Wrestling: SmackDown 
Magazin (Wh. vom Sa.)

 4.20 One Piece Anime, Jap 24

 20.15 R.I.P.D.  
USA 2013 C

 20.15 Family Guy (21/6) 
USA 2022 y C

 20.15 Fixer Upper – 
Umbauen, einrichten …

 20.15 Eine festliche  
Auszeit Kan 2022 F

 

 15.00 Find me in Paris – 
Tanz durch die Zeit ĉ  C
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Alles auf Neu! (2) –  
Als Lincoln versucht, 
die Klasse zu wech-
seln, weil er von  
seiner Gang getrennt 
wurde, wird er nach 
Kanada versetzt. 

 14.40 Bei den Louds c\ C 
Trickserie. Nachbarn 
zum Gruseln / Zur 
Schnecke gemacht

 15.00 SpongeBob c\ C

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie C 

 16.45 Die Patrick  
Star Show c\ C

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C

 17.30 Bei den Louds c\ C

 18.45 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

(4/21) USA 03. Im fal-
schen Körper – Auf 
einer Party hat Cheryl 
einen Mann getötet. 
Stabler (Christopher 
Meloni) und Benson 
(Mariska Hargitay) 
begeben sich in die 
Welt der Transsexuel-
len, um den Mord 
 klären zu können.

 21.00 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit Ä 
(4/22+23+20) Krimi- 
serie. Sinnlos / Auge 
um Auge / Komplizen

 23.30 Law & Order Ä 
(4/21+22) Krimiserie 
(Wh. von 20.15/21.00)

 0.55 Das Strafgericht Ä

Was für ein Albtraum 
– In Iowa wird die 
 Pastorengattin Cindy 
Borton erstochen. Eine 
Serie von Brandstif-
tungen hält den Ort in 
Atem, bis ein Geständ-
nis und eine Notiz den 
wahren Mörder ent -
larven (Szenenfoto).

 21.10 An Unexpected  
Killer Dokureihe, USA 
2022. Tödliche Lust

 22.05 Im Kopf des Ver-
brechers Dokureihe

 23.50 Unknown Serial  
Killers of America 
Dokureihe. Gefesselt, 
gefoltert, getötet

 0.35 Serienkiller 

USA 2010 – Auf einer 
Gartenparty soll Alice 
(Mia Wasikowska) 
verlobt werden. Doch 
bevor es dazu kommt, 
folgt sie einem weißen 
Kaninchen. Sie gelangt 
ins Wunderland und 
begegnet alten Freun-
den. Mit Johnny Depp 
 FSK ab 12 130/104 Min.

 22.25 Scrubs – Die An- 
fänger (4/8–11) y 
Serie. Meine einmalige 
Chance / Mein Spiel 
mit dem Feuer / Meine 
Hexe / Mein Einhorn

 0.20 New Girl (2/17+18)  
Serie (v. gestern)  y

 1.05 Teleshopping y

Die Geheimnisse der 
Nabatäer (1+2) – Josh 
Gates erkundet den 
Bereich vor Petras iko-
nischem Schatzhaus. 
Auf der Suche nach 
Hinweisen auf die 
geheimnisvolle Zivili-
sation, seilt sich Josh 
von einer Felswand ab, 
um einen High-Tech-
Scan durchzuführen.

 21.55 Ancient Aliens –  
Die Ursprünge 
Dokureihe. Waffen 
nicht von dieser Welt

 23.20 Mysteries Unearthed 
with Danny Trejo

 0.55 Verborgen in der 
Finsternis (vom Sa.)

(1/14–16) USA 06. Der 
Mann im Gras – Bren-
nan (Emily Deschanel) 
und ihr Team untersu-
chen die Opfer eines 
Flugzeugabsturzes.  
Bei der Spurensuche 
stoßen sie auch auf 
Überreste eines Man-
nes, der seit Jahren  
als vermisst gilt und 
nicht an den Folgen 
des Flugzeugunglücks 
gestorben sein kann. / 
Leichen im Labor /  
Die Frau im Tunnel

 23.10 Bones (1/14–16) F 
Krimiserie, USA 2006 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 1.45 mieten, kaufen, 
wohnen Dokusoap

 5.00 SpongeBob c\ Trick 
7.30Tim Rex in Space 
cZ Trickserie. Zu viel 
auf einmal! / Sumpf-
kraut / Preise 7.55 
Dora cY Animationsse-
rie. Rutschpartie mit 
Claudia / Frogitas 
magische Streifen 8.25 
Bei den Louds c\ Trick-
serie 9.45 Die Patrick 
Star Show c\ Trickserie 
10.40 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie 
11.30 SpongeBob c\ 
Trick  serie 13.00 Die 
Casagrandes c\ Die 
Piraten-Show / Die 
große Versuchung/ 
Mama Sergio / Super-
Fans 13.50 Bei den 
Louds c\ Der Schulaus- 
flug / Das Traumauto 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap (v. gest.)

 6.40 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.30 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Mein Kind ist 
auch dein Kind / Eine 
Hand wäscht die ande-
re / Erfolglose Liebe

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Kleiner Junge macht 
Wald unsicher / Kind 
wird nicht von Geburts- 
tagsparty abgeholt

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 06–07 
Ausgesetzt im Wald / 
Neid mit Folgen / Ge- 
tränk mit Nebenwirkung

 5.05 K 11 Reihe. Love Crash
 5.40 Richterin B. Salesch 
 7.20 Richter A. Hold
 10.00 Unsere kleine Farm 

(9/19+21) (v. gestern)
 11.55 Dr. Quinn (3/24) 
 12.45 Die Waltons (3/19) 
 13.35 Unsere kleine Farm 

(9/20+22) Familien-
serie, USA 1983

 15.15 Mord ist ihr Hobby 
(7/12+13) Krimiserie, 
USA 91. Alte Vorurtei-
le / Ein Sheriff in Not

 17.05 Diagnose: Mord 
(7/17+18) Serie. Was-
serdichtes Alibi / Pech-
vogel in Los Angeles

 18.55 K 11 Mörderisches 
Trio / Des einen Freund, 
des anderen Feind / 
Chat mit einem Mörder

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil 

Série policière
 19.46 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS 

Informations
 20.30 Le Journal de France 2 

Informations, F 2026
 21.04 Jeux d’influence 

Dramaserie, F 2022
 23.02 L’actu Informations
 23.35 OPJ Série policière

 14.00 Eva Lutz Fashion & 
Design Magazin

 15.00 Centigrade Jacken & 
Mäntel Magazin

 16.00 Genussmomente
 17.00 Schwarzwald-Manu-

faktur Tannenglück
 18.00 Milano Mode Magazin
 19.00 kochen & genießen TV
 21.00 BOFROST Magazin
 22.00 Kipling Taschen
 23.00 Eva Lutz Fashion & 

Design Magazin
 0.00 Mont Chalet Magazin

 14.30 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.25 Die Zwangsvollstrecker 
Dokusoap, GB 2014–15

 20.15 Life of Baylen –  
Ich ticke anders!  
Dokusoap, USA 2025  
Die Planung schreitet 
voran / Die Suche geht 
weiter / Der Sportkurs

 23.15 Unheimliche Videos 
Dokusoap, USA 2025

 0.10 Die Geisterkliniken

 7.25 South Park Trickserie
 8.10 Bob’s Burgers
 8.55 American Dad
 9.45 Abbott Elementary
 10.05 Alle hassen Chris
 10.50 Last Man Standing
 11.30 Malcolm mittendrin
 12.20 Ghosts Comedyserie
 12.39 The Daily Show Pre-

sents: Jordan Klepper
 13.10 American Dad Serie
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie
 19.40 Bob’s Burgers 
 20.00 Futurama Trickserie, 

USA 02. Das Kochduell
 20.30 Futurama (5/1) 16-tlg. 

Trick, USA 2002. Die 
stinkende Medaille der 
Umweltverschmutzung

 20.55 American Dad Oberwal-
ross / Hayleysitter u. a.

 22.15 South Park Trickserie
 22.35 Rick and Morty
 23.00 The Daily Show Talk
 0.00 Modern Family

 15.00 Connect the World
 15.45 World Sport Magazine
 16.00 Connect the World
 17.00 One World Magazine
 18.00 One World Magazine
 18.45 African Voices Talks
 19.00 Amanpour Magazine
 20.00 Isa Soares Tonight
 21.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 22.00 Quest Means Business 
 23.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 23.30 World Sport Magazine

 5.45 Vampirina c\ 6.10 
Micky Maus Wunder-
haus cY 6.40Bluey cZ 
7.15 Spidey c\ 7.45 
Sofia die Erste c[ 8.10 
Arielle c[ 8.30 Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.50 New Girl 
11.50 Modern Family 
12.45 Taffy c\ 13.20 
Beni-Challenge c\ 
13.50 Miraculous ĉ  
14.45 Liff & Barry cY 
15.15 Big City Greens 
c\ 15.45 Mystery Lane 
c\ 16.15 Lilo & Stitch 
c\ 16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ 18.00 Miraculous 
ĉ  Trickserie 18.50 Big 
City Greens c\ Anima-
tionsserie 19.10 
Modern Family. Serie 

 6.55 Pawn Stars (vom Sa.)
 8.25 Infomercials
 9.25 Ancient Aliens – Die 

Ursprünge Doku- 
reihe (Wh. vom Sa.)

 11.00 Unerklärliche Phä-
nomene – Ancient 
Aliens (Wh. vom Fr.)

 13.15 Unerklärliche 
 Phänomene Doku -
reihe, USA 2014. Die 
ersten Siedler / Porta-
le / Verborgene Schät-
ze / Leben auf dem 
Mars / Schamanismus

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Schlag die Unschlag-
baren – Runde 1 + 2

 18.45 Pawn Stars Kraftpro-
be / Das Nebelhorn / 
Chumnipulation /  
Tür zur Vergangenheit

 5.30 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände 
Dokusoap, D 2005 
Selbstständige Mutter

 6.00 Verklag mich doch! 
Reihe, D 11–14. U. a.: 
(K)ein Babyblues /  
Das Wunschkind / Ein 
Dorf schweigt / Der 
Richter und sein Helfer

 15.05 CSI: Vegas F  
(13/8+10) Krimiserie, 
Kan / USA 2012 
8 Frauen / In der Busi-
ness Class zum Tod

 16.50 CSI: Miami (8/1+3) 
Krimiserie. Startschüs-
se / Reifeprüfungen 

24 Folgen, 8. Staffel
 18.35 Leverage (5/10+11) 

Krimiserie, USA 12. Der 
Anschlag / Kaufrausch

 5.25 Extra Magazin, D 2026
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin C

 12.00 ZDF-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau Magazin C

 19.00 Tagesschau in  
Einfacher Sprache

 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau C

 20.15 tagesschau24  
Top-Thema

 20.30 Hart aber fair  
Talk, Deutschland 2026

 21.30 Shift Magazin
 21.45 Tagesschau
 21.47 Das Gipfeltreffen – 

Schubert, Sträter und 
König retten die Welt 
Show, D 2026 C

 22.15 Tagesthemen C 
 22.50 Tagesschau
 0.05 Tagesschau
 0.15 Tagesschau 2026
 0.30 Report München 

Magazin. Das Phantom 
der Geheimdienste

 1.00 Marktcheck Magazin
 1.45 Shift Magazin, D 2026
 2.00 Nachrichten
 2.03 Auf der Suche nach 

dem Licht Doku, D 26

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, 

Ö 2026. Moderation: 
Andreas Moravec

 14.35 Australiens Meeres-
wunder – Am Great 
Barrier Reef (von gest.)

 15.25 Floridas Golfküste – 
Seekühe, Sumpfboote, 
Schwammtaucher 
Reportage, D 2022

 16.20 Quizjagd Classics 
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 

Mod.: Florian Lettner
 18.10 Quizmaster 

(1662+1663) Show 
Mod.: Andreas Moravec

 19.20 An der Costa Blanca – 
Spaniens weiße Küste 
Reportage, D 2022

 20.15 Österreichische  
Hotel-Legenden  
Dokureihe, Ö 2018  
Traditionshäuser im 
Winter / Traditionshäu-
ser in Familienhand

 22.15 Faszination Heimat 
Dokureihe, D / Ö 2013 
Rausch des Wassers / 
Macht der Winde

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.30 Virtual Designs – Unser 
Traumhaus wird real

 14.30 Haus-Flipping mit 
Tarek: Family Business

 17.35 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Celebrity DIY – Stars 
packen an Dokusoap 
Jane Seymour  
Opens Her Heart and  
Home / Mira Sorvino

 22.05 Jackpot! – Hauptpreis 
Traumhaus Dokusoap

 0.55 Chateau Impossible

 11.00 Nicola Sautter Magazin
 12.00 Aleks Sternen:  

Sternengold Magazin
 13.00 Nicola Sautter Magazin
 14.00 Schlankstütz Magazin
 15.00 Nicola Sautter Magazin
 16.00 Aleks Sternen:  

Sternengold Magazin
 17.00 Reppa Münzengalerie
 18.00 All about Pfeffinger
 20.00 Reppa Münzengalerie
 22.00 Pfeffinger Fashion
 23.00 Aleksander Sternen: La 

Barca Werbesendung

 20.15 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit Ä

 20.15 An Unexpected  
Killer USA 2022

 14.15 Bei den Louds c\ C 
26-tlg., USA 2020

 20.15 Alice im  
Wunderland y

 

 20.15 Expedition ins 
Unbekannte USA 24

 20.15 Bones – Die  
Knochenjägerin

DOKUREIHETRICKSERIEFANTASY DOKUREIHEKRIMISERIEKRIMISERIE
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SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Spiel, Spaß & Span-
nung – Geldprobleme? 
Ein Tankstellenüberfall 
scheint die einfachste 
Methode zu sein, an 
Geld zu kommen. 
Wenn aber die Tankstel-
lenangestellte mehr 
Einsatz zeigt als erwar-
tet, ist Chaos vorpro-
grammiert. (o.: Szene) / 
Feiern & Feste / Freun-
de & Feinde / Pause!

 22.15 Wrestling: TNA 
Weekly Show

 23.15 Härtetest extrem 
Heeresbergführer (1)

 0.15 Deals 4 Wheels 
Dokusoap, D 2022

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Mithilfe einer Desig-
nerdroge verfügt der 
Autor Morra (Bradley 
Cooper) plötzlich über 
eine enorme Intelli-
genz, die ihn erfolg-
reich und wohlhabend 
macht. Das ruft aller-
dings diverse Gangster 
auf den Plan. Mit Anna 
Friel, Robert De Niro 
 FSK ab 16 120/101 Min.

 22.15 High Heat Action-
komödie, USA 2022  
Mit Olga Kurylenko, D. 
Page FSK ab 16 100/81 Min.

 23.55 Doctor Who 
(8/10+11) Sci-Fi-Serie, 
GB 2014 (von gestern)

 1.45 Infomercial

 

 5.00 Teleshopping
 12.30 Normal Magazin
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Doku. Die Wundervase

 14.00 Hardcore Pawn Chi-
cago Doku, USA 2013

 15.00 Hausmeister Krause 
– Ordnung muss sein 
(2/3+4) Comedyserie

 16.00 Axel (2/6+7) Comedy-
serie. Mord / Der Unfall

 17.00 Ladykracher Comedy- 
reihe, D 2013. Ja, wo 
isser denn? / Weitwurf

 18.00 Pastewka Reihe. Un-
fall / Personalausweis

 19.00 Fußball: DFB- 
Pokal der Frauen 
Achtelfinale

 19.30 45 – Die Fußball-
Halbzeit Magazin

 5.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM 6 h von Spa 

 7.00 Rad: Paris-Roubaix 
Herren (258,3 km)

 9.00 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Herren

 10.00 Motorsport: Langstre-
cken-WM 6 h von Spa 

 12.00 Klettern Aus Chong-
ging. Speed Mixed

 13.00 Rad: Paris-Roubaix 
Herren (258,3 km)

 15.00 Motorsport: Langstre-
cken-WM 2. Station: 
6 Stunden von Spa 

 16.30 Klettern Aus Chong-
qing. Speed Mixed

 18.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Achtelfinale

 20.00 Klettern Aus Chong-
qing. Speed Mixed

 21.00 Klettern Speed Mixed
 22.00 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 0.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Le Mans
 1.30 Snooker: Main Tour
 3.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Le Mans
 4.30 Snooker: Main Tour

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Die Bibel aus jüdischer 

Sicht Gespräch, D 2022
 14.00 Alpha & Omega
 14.30 Freude am Leben
 15.00 Antworten mit Bayless 

Conley Magazin
 15.30 Lebensweisen 
 15.45 Evangelisch in Sachsen
 16.00 Hautnah Gespräch
 16.30 Grenzenlos Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Drive Thru History  

Doku, USA 2015
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin
 20.15 Ein Hauch von Himmel
 21.50 Antworten aus der 

Bibel mit G. Häsler
 22.00 Faszination Israel
 22.30 Fenster zum Sonntag
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 Hoffnungsmensch
 23.55 Idea TV Magazin, D 26

 5.35 Arabellas Crime 
Time – Verbrechen 
im Visier Dokureihe

 6.00 Joyce Meyer Talk
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (3/1) 22-tlg. 

Sci-Fi-Serie, USA 1999  
Die Höhle des Löwen 
(2) (Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (3/2)  

Sci-Fi-Serie, USA 1999  
Seth (Wh. von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/10) Das Enzym

 18.10 Stargate (3/3+4)  
Sci-Fi-Serie, USA /  
Kan 1999. Die Saat des  
Verrats / Besessen

 20.10 Postillon TELEvision

 15.20 Dead Shot – Einsame 
Rache z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Actionthriller, GB / USA 
2023. Mit Aml Ameen, 
C. Morgan FSK ab 16 89 Min.

 16.50 Der Mann in  
Mammis Bett D

Sky Classics Komödie, 
USA 68. Mit Doris Day, 
B. Keith  FSK ab 6 91 Min.

 16.55 Deadlock z D y

Sky Action Actionthril-
ler, USA 2021. Mit Bruce 
Willis FSK ab 16 93 Min.

 18.30 Telefon z D

Sky Classics Thriller, 
USA 1977. Mit Charles 
Bronson FSK ab 16 99 Min.

 18.35 My Mother’s Wedding 

Sky Cinema Premiere HD 
Komödie,  z D y  

GB 2023 FSK ab 12 92 Min.
 20.15 Exit Protocol – Killer 

vs. Killer z D y

 

 

 

 

 

 

… was du nicht siehst 
– Im Linzer Umland 
wird ein Ufologe tot in 
einem Maisfeld gefun-
den. Die rätselhaften 
Spuren führen Joe 
(Katharina Stember-
ger) und das Team zu 
einem Fall mit angeb-
lichen Außerirdischen. 

 21.05 SOKO Donau (17/10) 
Krimiserie, D / Ö 22 C

 21.50 ZIB Flash Magazin
 22.00 Willkommen Öster-

reich (690) Show
 23.00 Sheep (1/3+4) C

 23.40 ZIB Flash Magazin
 23.45 Der Professor und 

der Wolf Magazin C

 0.25 Shameless (11/11) C

 11.20 Death in Paradise 
(7/3) Krimiserie C

 12.10 Monk (5/10) D C 
Krimiserie, USA 2006

 12.55 SOKO Kitzbühel 
(18/1+2) Krimiserie C 

 14.25 WaPo Bodensee 
(2/8) Krimiserie C

 15.15 Death in Paradise 
(7/4) Krimiserie D C

 16.05 ZIB Flash
 16.10 SOKO Donau 

(10/7+8) Serie C I

 17.45 ZIB Flash
 17.51 Wetter
 17.55 Smart10 Show C

 18.45 Q1 Ein Hinweis ist 
falsch Show, Ö 2026 C

 19.30 Zeit im Bild
 19.51 Wetter C

 19.56 Sport aktuell C

 20.02 ZIB Magazin

… US-Politik am  
Prüfstand – Selten 
waren die Midterms  
so spannend, wie in 
2026. Es wird auch 
über die Politik von 
Donald Trump abge-
stimmt. Tarek Leitner 
und Nadja Bernhard 
moderieren.

 21.15 Report Magazin, Ö 26
 22.00 ZIB 2 Magazin
 22.25 Lotto
 22.35 ZIB Talk Magazin
 23.05 Im Inneren des Nar-

zissmus Magazin
 23.40 kreuz & quer nah 

dran/reportage 
Magazin (Wh. vom So.)

 0.10 Progr. nach Ansage

 12.55 Wetterschau
 13.00 ZIB Magazin
 13.25 Wetter C

 13.30 Aktuell nach eins
 14.15 Seitenblicke Magazin
 14.20 Silvia kocht  

Show, Österreich 2026
 14.45 Sturm der Liebe 

(4665) Serie, D 2026
 15.35 Die Rosenheim-

Cops (6/4) Serie,  C 
D 2006. Tod eines Ekels

 16.20 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Studio 2 Magazin C

 18.30 konkret Magazin C

 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter / Sport 

 20.05 Seitenblicke Magazin

 14.30 Hotel zum Glück C

 15.20 Gesundheit heute C

 15.55 Inga Lindström: Hanna 
und das gute Leben 
TV-Liebesfilm,  C I 
D / S 2023. Mit Sina 
Tkotsch FSK ab 12 95 Min.

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Zu Tisch ... Reihe, D 24 
Montafon, Österreich

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau  C

 19.55 Meteo C

 20.05 Jenseits der Spree 
(6/4) Krimiserie,  C I 
D 2026. Der Pakt

 21.10 Kassensturz C

 21.50 10vor10 y C

 22.15 Meteo C

 22.25 Club Diskussion y C

 23.35 Newsflash Nachrichten
 23.45 Datsun Drama, NZL 21 

Mit Mickey Reddish
 0.00 Sideral Drama,  E 

Bra / F 21. Mit P. Vilela

 

 10.40 Kulturzeit Magazin
 11.25 Life@SRF Magazin C

 12.00 Drei auf zwei Show
 16.00 Wege zum Glück 

(3/119) Telenovela C

 16.55 Chicago Fire (1/13) 
Actionserie D y C

 17.45 Gemüse im Blut y 
Doku, Schweiz 2022

 18.15 Cuntrasts Kunst zu 
zweit – Flurina Badel 
und Jérémie Sarbach

 18.50 Music@SRF Magazin C

 19.30 Tagesschau C

 20.00 sportflash Magazin
 20.10 Benko – Size Does 

Matter Doku y C

 21.55 Mit Tempo und Leiden-
schaft: Argentiniens 
Polo-Spielerinnen C 
Reportage, D / F 2022

 22.50 Newsflash
 23.00 UEFA Champions 

League – Highlights 

 23.55 sportflash Magazin
 0.05 Tagesschau 2006  C

 0.30 Music@SRF C

 1.00 Chicago Fire (1/13) (v. 
16.55 Uhr) D y C

 1.45 Benko – Size Does 
Matter Doku y C

Achtelfinale – In der 
Saison nach seinem 
WM-Titel im Jahr 2024 
gewann Kyren Wilson  
vier Ranglistenturnie-
re, zuletzt die Players 
Championship im 
März 2025. Seitdem 
triumphierte er nur 
noch bei Einladungs-
turnieren. In dieser 
Saison stand er beim 
Shanghai Masters  
im Finale.

 22.00 Rad: Paris–Roubaix 
Herren (258,3 km)

 0.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Achtelfinale 
(Sendeschluss: 1.30) 

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Achtelfinale

 10.30 Rad: Paris–Roubaix 
Herren: Compiègne – 
Roubaix (258,3 km)

 12.30 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Achtelfinale

 16.00 Racing on the Edge 
– die Sail-GP-Doku 
Segelmagazin

 16.30 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Damen

 17.30 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
2. Station: 6 Stunden 
von Spa. Höhepunkte 

 19.00 Endurance Uncove-
red Motorsportmag.

 19.30 Tourenwagen: TCR 
World Tour Höhe-
punkte aus Zhuzhou 

Sky Cinema Premiere HD 
USA 2025. Mit Scott 
Martin, Dolph Lund-
gren FSK ab 16 82 Min.

 20.15 The Hunt z D y

Sky Action Thriller, USA 
2020. Mit Betty Gilpin, 
H. Swank FSK ab 16 90 Min.

 20.15 Die verwegenen  
Sieben z D

Sky Classics Abenteuer, 
USA 1983. Mit Gene 
Hackman FSK ab 16 105 Min.

 22.00 In 80 Tagen  
um die Welt D

Sky Classics Abenteuer, 
USA 1956. Mit David 
Niven FSK ab 6 167 Min.

 23.25 Fast Charlie D y

Sky Cinema Premiere HD 
Action, GB / USA 23. Mit 
P. Brosnan FSK ab 16 87 Min.

 

 

 

 

 20.15 Ohne Limit 
(Limitless) USA 2011

 

 20.15 Sechserpack 
Deutschland 2007

 20.00 Main Tour 
Intern. Championship

 20.15 SOKO Linz (5/8) C I 
Ö 26. Ich sehe was, …

 20.15 ZIB Spezial Ö 2026 
Midterm Elections – …

 18.20 Fußball:  DAZN 
Champions League  
4. Spieltag: Donezk – 
Sp. Lissabon, Galata- 
saray – VfB  Stuttgart

 18.50 Basketball: Eurocup 
6. Spieltag:  MAGENTA 
Podgorica – Chemnitz

 20.35 Fußball:  DAZN 
Champions League  
4. Spieltag: FC Villarreal 
– Paris Saint-Germain, 
Feyenoord – Inter Mai-
land, LASK Linz – Slovan 
Bratislava, Manchester 
United – AS Rom, FC 
Barcelona – Aston Villa, 
Bodø/Glimt – OSC Lille

 21.00 Fußball: Champions 
League PRIME VIDEO 
4. Spieltag: Atletico 
Madrid – FC Bayern

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: Washington  
Capitals – Dallas Stars

 2.00 Eishockey: NHL DAZN 
Nashville Predators – 
Carolina Hurricanes

 3.00 Eishockey: NHL DAZN 
Vancouver Canucks – 
Anaheim Ducks

 5.20 NFL Films Presents
 5.30 Tennis: ATP-Turnier 

Rückblick Basel
 6.30 MotoGP: GP v. Malay-

sia Rennen in Sepang 
 7.30 Fußball: 2. Bundesliga 

10. Spieltag: Torparade
 7.45 Fußball: Bundesliga 

8. Spieltag: Torparade
 8.00 Football: NFL 

Seattle Seahawks – 
Chicago Bears 

 11.00 Tennis: ATP-Turnier 
2. Tag in Paris

 14.00 Tennis: ATP-Turnier 
2. Tag in Paris

 20.00 Tennis: ATP-Turnier 
2. Tag in Paris

 23.00 scooore Niederlande! 
11. Spieltag, u. a.: Ajax 
Amsterdam – Alkmaar

 23.30 Fußball: England 
9. Spieltag: Highlights

 0.30 NHL on the Fly
 1.00 Eishockey: NHL 

New York Rangers –  
St. Louis Blues 

 4.00 Fußball: England 
League Two, 14. Spielt.

 4.30 Fußball: England 
League One, 14. Spielt.

THRILLER COMEDY SNOOKER KRIMISERIE NACHRICHTEN ACTION
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

TV-KRIMI…Angel Lane Wer 
hat Mary Spencer getötet und 
wo ist der Säugling, den sie kurz 
vor ihrem Tod entbunden hat? 
Marys Tante bittet Ex-Scotland-
Yard-Mann Jack Whicher (Paddy 
Considine) um seine Expertise.
GB 2013 D Olivia Colman R Christopher 
Menaul FSK 12 90 Min. p23.15

Der Verdacht 
des Mr. Whicher
Der Mord in der…

TV-DRAMA Kinder und Karriere 
– Dauerstreitpunkt für das ge-
schiedene Paar Florian (Hardy 
Krüger jr.) und Katja (Sophie 
Schütt). Als Katja mit den Töch-
tern nach Schweden ziehen 
will, geht ihr Ex vor Gericht.
D 13 D Katja Studt, Gila von Weitershau-
sen R Udo Witte FSK 6 90 Min. p14.25

Nur mit euch!
Ex-Paar streitet sich 
um die Kinder

TV-KRIMI Seit Monaten liegt 
Nelly Schlüter tot in ihrer Woh-
nung, niemand hat sie ver-
misst. Lannert (Richy Müller, l.) 
und Bootz (Felix Klare) sind 
schockiert über diese Vereinsa-
mung... Äußerst spannend!
D 2025 D Jürgen Hartmann R Milena 
Aboyan FSK 12 90 Min. p23.30

Tatort: Überle-
be wenigstens 
bis morgen äÄ

TV-KRIMI Es geht um eine „Fa-
miliensache“. Genaueres will 
Britta Mantzke Wilsberg (Leo-
nard Lansink) noch erzählen. 
Dann ist sie tot. Ihre Schwester 
(Julia Brendler) glaubt, anders 
als die Polizei, nicht an Suizid.
D 2019 D Oliver Korittke, Ina Paule Klink 
R Martin Enlen FSK 12 90 Min. p21.45

Wilsberg: 
Minus 196° äÄ
Geburtswünsche

THRILLER Nach einem Unfall 
gelähmt, jagt Forensiker Rhyme 
(Denzel Washington) vom Kran-
kenlager aus einen Serienkiller. 
Im „Außendienst“ muss Amelia 
(Angelina Jolie) ran. – Nach Jef-
fery Deavers Bestseller.
USA 1999 D Queen Latifah R Phillip 
Noyce FSK 16 135/102 Min. p22.30

Der 
Knochenjäger
Schaurige Hatz

TV-KOMÖDIE Liebe?!? Wie 
einst „Harry und Sally“ in New 
York, versuchen sich die über-
zeugten Singles Rebecca (Caro-
line Peters) und Bruno (Mišel 
Matičević) in Berlin an einer 
platonischen Freundschaft.
D 2015 D Thomas Limpinsel, Pia Mechler 
R Florian Froschmayer 85 Min. p15.25

Süßer 
September
Freunde ohne Sex?

Rachel (Virginie 
Efira) und LeÏla 
(Callie Ferreira-

Goncalves)

21.45

ONE
12.55

SWR

22.00

SWR

20.15

ZDF NEO
20.15

KABEL 1
14.00

ONE

Ä Von Rebecca Zlotowski („Emmanuelle“)
DRAMA Lehrerin Rachel verliebt sich in Ali 
und lernt darauf auch dessen vierjährige 
Tochter Leïla kennen. Eine Begegnung, 
die Rachel einen bisher verleugneten 
Kinderwunsch bewusst macht. Als ihr 
Platz in dieser „neuen“ Familienkons-
tellation an Gewicht zulegt, realisiert 
sie, dass nicht nur die biologische 
Uhr tickt, sondern die Beziehung 
zu Leïla unmittelbar von ihrem 
Verhältnis zu Ali abhängig ist. Das 
wird für die unbeschwerte Frau zu 
einer Belastung… Beginnt vorsich-
tig, endet als emotionaler Ritt.

Die Kinder  
der anderen ä áÁ

F 2022 OT Les enfants des autres D Rosch-
dy Zem, Chiara Mastroianni B+R Rebecca 
Zlotowski FSK 12 100 Min. p21.55

HUMOR
q

GEFÜHL
q q

SPANNUNG
q q

ANSPRUCH
q

2
Aufwendig inszeniert 
mit toller Besetzung

HÖRZU FILMTIPP

20.15

ARD

Doitscha – Alles geht vorüber äÄ áÁ

Basiert auf dem Buch „Doitscha – Eine jüdische Mut-
ter packt aus“ von Schauspielerin Adriana Altaras

TV-DRAMA Adriana (Oriana 
Schrage) ist Jüdin, ihr Mann 
nicht. Mit ihren zwei Söhnen, 
von denen einer mitten in der 
Pubertät steckt, bestreitet sie 
jeden Tag ein ganz normales 
Leben. Doch der Hamas-Über-
fall auf Israel von 2023 belastet 

das Quartett. Im Beruf, wie im 
Alltag… Mitreißend erzählt.
D 2026 D Mark Waschke, Yahli Yogev, 
Adam Lukas, Samuel Finzi B Momme Pe-
ters R Ester Amrami 90 Min. p21.45

HUMOR
q

GEFÜHL
q

SPANNUNG
q

ANSPRUCH
q q

2
Ein topaktuelles Thema, 
umfassend beleuchtet

GEFÜHLHUMORGEFÜHLHUMORGEFÜHL
q qq qqq qq q

ANSPRUCHGEFÜHLACTIONGEFÜHLACTION
qqq qq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qq q qqq

EFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
22222

Atmosphärisches 
viktorianisches Setting

Mit diesem Krimi  
machen Sie Plus

Klasse besetzte, 
fiese Schnitzeljagd

Großstadtmärchen 
mit Herz und Esprit

Geht schön behutsam 
mit dem Thema um

GEFÜHL
q q q

ANSPRUCH
q q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Ohne Klischees und 
Betroffenheitsattitüde

áÁ Ä ABENTEUER Toskana, 
Anfang der 80er: Der eben aus 
der Haft entlassene Archäologe 
Arthur (Josh O‘Connor, M.) 
schließt sich einer Gruppe Grab-
räubern an… Hochwertig be-
setzter, spannender Genre-Mix.
It / F 2023 O D Carol Duarte R Alice 
Rohrwacher FSK 12 125 Min. p0.55

PSYCHOTHRILLER Habgier, 
Hochmut, Neid, Zorn, Trägheit, 
Wollust, Maßlosigkeit: Somerset 
(Morgan Freeman, l.) und Mills 
(Brad Pitt) jagen einen Serien-
killer, der die Todsünden als Li-
turgie des Grauens inszeniert.
USA 95 D Gwyneth Paltrow, John C. Mc-
Ginley  FSK 16 150/121 Min. p1.00

TV-DRAMA Pensionärin Katha-
rina (Christiane Hörbiger, v.), alt 
und gebrechlich, plant ihren 
Freitod in der Schweiz. Tochter 
Heike (Suzanne von Borsody) 
ist entsetzt und will ihre Mutter 
umgehend entmündigen lassen.
D 2017 D Nina Kronjäger, Patrick Heyn 
R Florian Baxmeyer 90 Min. p23.55

SCI-FI-ACTION Corley (Frank 
Grillo) hatte einen miesen Tag. 
Da greift ein UFO Los Angeles 
an und saugt die Bürger wie 
ein Staubsauger in die Luft. 
Corley widersetzt sich. – Fort-
setzung von „Skyline“ (2010).
USA / Indon / Kan 17 D Iko Uwais R Liam 
O’Donnell FSK 16 135/103 Min. p0.15

La Chimera – 
Die Grabräuber ä
Über eine Suche

Sieben
David Fincher setz-
te Genre-Standards

Die letzte 
Reise äÄ
Leben und Sterben

Beyond Skyline
Aliens greifen die 
Menschheit an

22.5022.3022.2522.00

ARTEKABEL 13SATTELE 5

HUMORGEFÜHLGEFÜHLHUMOR
qqq q qq

GEFÜHLACTIONANSPRUCHACTION
q qqqq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
qq q qqq

ANSPRUCHEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
qq q

2122
Poetisch erzählt 
und hübsch gefilmt

Düster-verstörender 
Schocker mit Kultstatus

Würdevoll rüttelt Hör-
biger an einem Tabu

Inhaltlich besser 
als der erste Teil

20.15
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áÁ SCI-FI  (1/3+4) Hevi 
steht kurz vor dem wissen-
schaftlichen Durchbruch. 
Doch Emilia (Luna Jordan, r.) 
gibt die Spielregeln vor. Sie 
fordert ein Experiment, das 
für ihre Schwester äußerst  
riskant ist. Dann geschieht 
das Unfassbare: Claras Be-
wusstsein kehrt in Emilias 
Körper zurück. 45 Min. p22.30

Wake Up äÄ
„Traveln“: Gefährli-
cher Seelentausch

äÄ áÁ KRIMI (23/5) Worka-
holic und Speditionsunter-
nehmer Werner Tessmer soll 
eigentlich auf Kur sein, doch 
er liegt tot im Laderaum eines 
Lkw. Wie ist er dort hinein- 
gekommen? Unter Verdacht 
steht Kevin Peters (Marlon 
Frank, r.). Er wurde vor Kur-
zem von Tessmer entlassen. 
Wollte Peters sich an seinem 
Ex-Chef rächen? 54 Min. p18.54

SOKO Wismar 
Abrechnung  
im Laderaum“

áÁ KRIMI (10/13) Schock 
für Detective Murdoch (Yan-
nick Bisson, r., mit Jonny Har-
ris)! Auf seinem und Dr. Og-
dens Grundstück am Flussufer 
stoßen die Spürnasen nicht 
auf das erwartete Studien- 
objekt für ihre forensische 
Studie, sondern auf zwei ge-
tötete Menschen. Murdochs 
zukünftiger Nachbar gerät ins 
Visier. 45 Min. p21.45

Murdoch 
Mysteries äÄ
Nachbarn

TIERE Drückende Schwüle 
hängt über dem heißen 
Hochsommertag. Die Schäf-
chenwolken kündigen einen 
Wetterwechsel an. Während 
sich die Luft bei Blitz und 
Donner abkühlt, suchen 
Waschbären in Baumhöhlen 
Zuflucht, und Singdrosseln 
spannen ihre Flügel auf, um 
ihre Jungen vor dem Regen 
zu schützen. 45 Min. p21.00

Der Sturm äÄ
Tiere bei Blitz  
und bei Donner

áÁ PORTRÄT Zwischen  
Gesundheitsversprechen und 
Schönheitswahn wächst ein 
Milliardengeschäft. Ralf Herr-
mann (o.) nimmt die Erfolgs-
rezepte von dm und Ross-
mann unter die Lupe. Er  
testet medizinische Angebote, 
analysiert Trends bei Jugendli-
chen und stößt auf ein freizü-
giges Sortiment. 135 Min. p22.30

Inside dm & 
Rossmann  
Drogeriegiganten

áÁ GESELLSCHAFT Wäh-
rend die Mieten stärker stei-
gen als das Einkommen, fra-
gen sich viele Menschen, wie 
bezahlbares Wohnen gelin-
gen kann. Anna Planken und 
Daniel Aßmann zeigen unter-
schiedliche Ansätze: klug ge-
staltete Kleinstwohnungen, 
den Umzug in ein „Schrumpf-
haus“ und gemeinschaftliche 
Wohnprojekte. 45 Min. p21.00

So wird Woh-
nen (wieder) 
bezahlbar

PORTRÄT Nirgendwo in 
Deutschland ist man Goethe 
und Schiller so nah wie in der 
kreisfreien Stadt in Thüringen. 
Doch das eigentliche Leben 
beginnt jenseits der berühm-
ten Namen. Eine Musikstuden-
tin begeistert sich für die Ge-
schichte Weimars. Schauspie-
ler Andreas Schmidt-Schaller 
lebt in einer Altersresidenz für 
Bühnenkünstler. 15 Min. p22.00

áÁ PORTRÄT Der Österrei-
cher (1921–1988) zählt zu 
den bedeutenden deutsch-
sprachigen Lyrikern. 1938 
floh er als junger Mann vor 
den Nationalsozialisten aus 
Wien nach London. Sein Sohn 
Klaus nähert sich dem Men-
schen hinter der öffentlichen 
Figur. Weggefährten, Freunde 
und Geschwister kommen zu 
Wort. 115 Min. p0.40

Weimar äÄ
Zwischen  
Prunk und Platte 

Annäherung 
an Erich Fried
Der Unbequeme

POLITIK Einen Tag nach den 
Zwischenwahlen analysiert 
und diskutiert Shakuntala  
Banerjee mit USA-Kennern, 
was das Ergebnis für Donald 
Trump (Foto) und die ameri-
kanische Politik und Gesell-
schaft bedeutet. Wie verän-
dert es womöglich Zölle, Han-
del und Kooperationen mit 
Deutschland? 45 Min. p23.00

auslandsjour-
nal spezial äÄ
Midterms

4. SPIELTAG U. a.: Bor. Dort-
mund – Real Betis Sevilla. Der 
Club aus Andalusien ist der 
zehnte spanische Verein, ge-
gen den Dortmund (Fabio  
Silva, l.) zu einem Pflichtspiel 
antritt. Sevillas Marc Bartra 
absolvierte einst 31 Bundes- 
liga-Partien für die Borussia, 
ehe er im Januar 2018 zu  
Betis wechselte. 60 Min. p0.00

Fußball: 
Champions 
League

üÜ VIERTELFINALE Inter-
national Championship. Bei 
der Vorjahres-Qualifikation  
zu diesem Turnier gelang Neil 
Robertson (o.) das 1000. Cen-
tury Break seiner Karriere. Das 
Finale dieses Events erreichte 
der Australier zweimal: 2012 
verlor er dort allerdings ge-
gen Judd Trump, sechs Jahre 
später gegen Mark Allen aus 
Nordirland.  210 Min. p10.30

Snooker:  
Main Tour
In Nanjing/China

áÁ PORTRÄT Wenn die Ma-
schine von der Startbahn ab-
hebt, beginnt für die Flugbe-
gleiter die eigentliche Arbeit. 
Auch das Bodenpersonal hat 
alle Hände voll zu tun. Euro-
wings gewährt seltene Ein-
blicke in eine Welt, in der  
Präzision, Nervenstärke und 
schnelle Entscheidungen den 
Takt vorgeben. – 2. Folge am 
11. November. 120 Min. p22.15

Hinter den 
Kulissen von 
Eurowings

áÁ KOCHSHOW Das gab’s 
bei „The Taste“ noch nie: Gast-
jurorin Zora Klipp schickt die 
Kochtalente in schwedische 
kulinarische Gefilde. Zwischen 
herzhaften Fleischbällchen 
und knusprigem Fladenbrot 
sind Mut und Gespür für feine 
Aromen gefragt. Doch nicht 
nur am Herd gibt es Neues, 
auch geänderte Regeln sorgen 
für Aufregung. 190 Min. p23.25

The Taste äÄ
Nordischer Ner-
venkitzel am Herd

áÁ GESCHICHTE 9. Novem-
ber 1989: Die Mauer ist  
gefallen. Da fassen drei Radio- 
macher einen Plan, für dessen 
Umsetzung normalerweise 
Monate nötig wären. Drei Tage 
später soll ein großes Konzert 
steigen. Sie trommeln u. a. BAP 
(o.: Wolfgang Niedecken, heute 
75), die Puhdys und Joe Cocker 
zusammen. 45 Min. p21.00

Das legendäre 
Konzert für 
Berlin ’89 äÄ

RAW In Brooklyn. Kaum ein 
anderer Wrestler stand so 
früh im Ring wie der heute 
41-jährige Cody Rhodes (o.): 
Der „American Nightmare“ 
war schon als 15-Jähriger offi-
zieller Ringrichter der WWE. 
Mit 20 Jahren debütierte er 
als Fighter, wurde unter ande-
rem dreimal WWE Champion 
und zweimal Intercontinental 
Champion. 155 Min. p0.40

Wrestling: 
WWE
Junior-Referee

21.45

ZDF NEO

18.00

ZDF

21.00

ONE

20.15

NDR

20.15

RTL

20.15

WDR

21.45

22.45

3SAT

RBB

22.15

ZDF
23.00

ZDF

7.00

EURO

20.15

VOX

20.15

SAT.1

20.15

3SAT

22.05
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 Tagesschau Ä
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/8) Killerrisotto (Wh.) F I

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/5) Krimiserie,  I 
D 2019. Heile Familie (Wh.)

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Wer weiß denn sowas? Ä
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4413)  

D 2026 – Julius (Jan  
Stapelfeldt) versucht, dem 
Tanzkurs mit Mo aus dem 
Weg zu gehen, weil beim 
Tanzen alte Gefühle erwa-
chen. Franka (Birthe Wolter) 
entlockt ihm das Geständnis, 
dass er Mo noch liebt.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4666) 

Telenovela – Massimo und 
Adam schaffen es nicht, Chris-
toph von ihren Führungsqua-
litäten zu überzeugen.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Dokureihe (Wh.)
 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Wer weiß denn sowas? 
Ä Show, D 2026 
Moderation: Kai Pflaume

 18.50 Hubert ohne Staller Ä 
(13/9) D 2026 F I 

Pilgern ins Verderben – Riedl 
findet am Ufer des Starnber-
ger Sees die Leiche von Silke 
Neumayr. Sie war erst vor 
wenigen Tagen von einer Pil-
gerreise zurückgekehrt, bei 
der sie Peter Sirtl kennen 
und lieben gelernt hatte. 
Hubert (Christian Tramitz) 
und Girwidz stehen vor 
einem emotionalen und 
komplexen Fall. (Wh.)

 19.45 Wissen vor acht – Erde Ä 
Magazin. Wie schädlich I 
ist Bergbau in der Tiefsee?

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

KRIMISERIE

 5.30 Morgenmagazin  
Infos und Unterhaltung

 9.00 Tagesschau C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(12/26) Polizeiserie, D 18 C I 
Vom verlorenen Glück (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (8/12)  
Krimiserie, D 2011 C I 
Die Abrechnung (Wh.)

 12.00 Mittagsmagazin Ä C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä
 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä 
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/18) D 2013 C I 

Die letzte Beichte – Anna 
wird erstochen aufgefunden. 
Sie tratschte gern und viel. 
Hansen (Igor Jeftić) forscht 
nach. Mit Max Müller (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä 
Magazin, D 2026 C

 18.00 SOKO Wismar Ä (23/5)  
Deutschland 2026 C I 

Der letzte Umzug – Werner 
Tessmer, Chef einer Umzugs-
firma, wird tot in einem Lkw 
voller Antiquitäten gefunden. 
Paula Moorkamp (Stella 
Hinrichs) und Lars Pöhlmann 
(Dominic Boeer) ermitteln 
gegen einen entlassenen 
Mitarbeiter und einen Ver-
einspräsidenten, dem  
Sponsorengelder fehlen.

 18.54 Lotto am Mittwoch – 
Gewinnzahlen

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 ZDF spezial Ä C 
Reportage, D 26. Midterms 
in den USA – Wie zufrieden 
sind die Menschen in den 
USA mit Donald Trump – 
und was heißt das Ergebnis 
für ihn und seine Politik? 

KRIMISERIE

 

KRIMISERIE

Super 6 Spiel 77

Super-
   zahl

In der Familie von Jüdin Adriana und 
Nicht-Jude Georg kommt zu den nor-
malen Problemen mit dem pubertie-
renden Sohn David und seinem Vater 
auch noch die Situation deutscher 
 Juden nach dem Angriff der Hamas 
auf Israel im Oktober 2023 hinzu. 
Mutter Adriana verliert durch die An-
frage, zum Holocaust-Gedenktag die 
Rede zu halten, die Probleme in der 
Familie so sehr aus den Augen, dass 
sie nicht merkt, wie ihr jüngerer Sohn 
Sammy unter antisemitischen Anfein-
dungen in der Schule zu leiden hat. – 
Vermischt grandios Familienprobleme 
mit  Religion und politischer Brisanz.
Georg Meyer . . . . . . . . . . Mark Waschke
David Meyer . . . . . . . . . . . . .Yahli Yogev
Aron Schuster . . . . . . . . . . Samuel Finzi
Tante Jele . . . . . . . . . . . . . . . . Inge Maux
Buch: Momme Peters, Ester Amrami 
Regie: Ester Amrami Wh.: 0.15 90 Min.

 21.45 Plusminus Ä Magazin, D 2026 
Moderation: Julia Lehmann

 22.15 Tagesthemen Ä
 22.50 Maischberger Ä D 2026 

Moderatorin Sandra Maischberger 
diskutiert mit hochkarätigen Gästen 
über Politik, Gesellschaft und Nach-
richten aus dem Boulevard.

 0.05 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.15 Doitscha – Alles geht vorüber Ä 

TV-Drama, D 2026. Mit Lucia I 
Kotikova (Wh. von 20.15 Uhr) 93 Min.

 1.48 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.50 Der Hafenpastor Ä y I 

TV-Drama, D 2012 – Der Hafenpastor 
der Hamburger St. Pauli Kirche Stefan 
Book setzt sich für ein afrikanisches 
Flüchtlingsmädchen ein.. – Mit viel 
Gefühl. Mit Jan Fedder, Martina Offeh, 
Marie-Lou Sellem (Wh.) FSK ab 6 90 Min.

 3.20 Maischberger Ä (Wh. von 22.50)
 4.35 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.58 Tagesschau Ä Nachrichten
 5.00 Plusminus Ä (Wh. von 21.45 Uhr)

DISKUSSION

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

D 2026 – Moderator Rudi Cerne  
und die Kriminalpolizei bitten die  
Zuschauer wieder um sachdienliche 
Hinweise zu folgenden ungeklärten 
Fällen: Schreck an der Haustür Der 
Besuch eines Unbekannten, der an  
ihrer Tür klingelt, hinterlässt bei einer 
Seniorin schwere seelische Narben. 
Spurlos verschwunden Auch noch 
Jahre nach einem Kneipenbesuch 
bleibt das Schicksal einer Studentin 
ungeklärt. Mit Pistole und Pfeffer-
Spray Ein Goldschmied wird brutal 
überwältigt und sein Geschäft aus-
geraubt. XY-Preis 2026 Auch die  
dieses Jahr Ausgezeichneten haben 
sich mutig für andere eingesetzt.

 21.45 heute journal Ä C

 22.15 auslandsjournal spezial Ä C 
Magazin, D 2026. Midterms – Amerika 
hat gewählt. Mit Elmar Theveßen

 23.00 sportstudio UEFA Champions 
League Zusammenfassungen C 
der Spiele: Borussia Dortmund – Betis 
Sevilla, RB Leipzig – Manchester City, 
Atlético Madrid – FC Bayern Mün-
chen, Galatasaray Istanbul – VfB Stutt-
gart, Fenerbahçe SK – FC Liverpool

 0.00 Markus Lanz Ä Talkshow, D 2026 C 
Moderation: Markus Lanz

 0.45 heute journal update Ä
 1.00 Trumps Amerika – Macht,  

Wandel, Widerstand D 2025 C 

In seiner zweiten Amtszeit formt 
Trump die USA nach dem „Project 
2025“ um: eine weiße, christliche 
Gesellschaft, regiert per Dekret.  
Die Folgen: Massenentlassungen, 
Umweltzerstörung und ein Stresstest 
für die Demokratie. 90 Min.

 2.30 Letzte Ausfahrt Midterms – C 
Demokratie in Gefahr? (von gest.)

 3.15 auslandsjournal spezial Ä C 
Magazin, D 2026 (Wh. von 22.15 Uhr)

 4.00 frontal Ä (Wh. von gestern) C

 4.45 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

 

DOKUMENTARFILM

 20.15 Doitscha – Alles geht 
vorüber Ä D 2026 I32,598 

Pt 
Höhe

Adriana Alkalaj (Oriana Schrage) und Sammy 
Meyer (Adam Lukas) auf Arons Beerdigung

Rudi Cerne moderiert die beliebte Krimi-
nalfahndungssendung schon seit 2002

 20.15 Aktenzeichen XY ...  
ungelöst Ä C

MAGAZINTV-DRAMA
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8643) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 2022 (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der 
Ermittlungsrichter Ä 
Dokusoap, D 2024 (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä C 

(7992) D 2026 – Tobias droht 
Marie (Maira Kellers) an, 
ihren Fake-Aktivismus auf-
fliegen zu lassen, dabei ist  
er aus Maries Sicht keinen 
Deut besser. Patrizia erntet 
Zuspruch für ihren Plan, die 
Mall für ihre verstorbene 
Tochter zu bauen.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä (5068)  

D 2026 – Charlie (Shaolyn 
Fernandez) deutet Deniz’ 
(Igor Dolgatschew) Auf-
bruchsstimmung komplett 
falsch und ahnt nicht, wel-
che Welle auf sie zurollt.

 19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8644)  C 

D 2026 – Als Maren Kalten-
bach bei einer verdächtigen 
Aktion beobachtet, weckt sie 
damit bei Katrin (Ulrike 
Frank) erneute Zweifel.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.15 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2020. Drehschluss

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2008 
Die Heldentat – Einem Inter-
natsschüler wird vorgewor-
fen, seinen Mitschüler in die 
Sauna eingesperrt zu haben. / 
Tödlicher Liebestest /  
Das Geisterhaus (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2009 
Ich bin ein Arsch (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2009. Rei-
nigungsgeschichten (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä D 2015 
Liebe zwischen Altkleidern  

Ein 28-Jähriger durchforstet 
den Altkleider-Container (o.), 
weil seine 27-jährige Freun-
din im Wegwerf-Wahn sein 
altes Jackett mit wertvollem 
Tascheninhalt entsorgt hat.

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2017. Ab ins Körbchen

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026 – Mit 
rechtlicher Kompetenz und 
seiner menschlichen Wärme 
sorgt Alexander Hold in der 
Sendung für Gerechtigkeit.

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/93) C 
D 2026. Auf Abstand   

Konstantin versucht ver-
zweifelt, sich von Ella (Nina 
Schmieder) abzulenken. 
Indes versteckt sich die von 
Sebastian zutiefst verletzte 
Julia weiterhin. Sie findet 
Trost bei Noah, und in einem 
Moment intensiver Nähe 
geben die beiden ihrer gegen-
seitigen Anziehung nach.  

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 KochBar  
20.00 NextIn Business   

DOKUSOAP

ARZTSERIE

… der Drogeriegiganten D 2026 – 
dm und Rossmann dominieren den 
deutschen Drogeriemarkt. Beide set-
zen auf Eigenmarken und günstige 
Preise. dm bietet heutzutage auch 
Gesundheitsleistungen wie Hautana-
lysen oder Augenscreenings an. Doch 
sind die Ergebnisse immer zutreffend? 
Was ist dran an dem Trendprodukt 
Kollagen, das laut Herstellern und 
Drogerien zu einem strafferen Haut-
bild und weniger Faltenbildung füh-
ren soll? Und warum verkaufen die 
Ketten plötzlich Sex-Spielzeug? Das 
und mehr will Ralf Herrmann bei sei-
nem Blick hinter die Kulissen der bei-
den Drogeriegiganten herausfinden. 
Außerdem begibt er sich nach Süd-
korea, um dem Hype um Korean Skin-
care auf den Grund zu gehen. Kann 
der Reporter klären, wie die Konzerne 
zu einem jährlichen Umsatz von rund 
16,5 Milliarden (Rossmann) bzw. rund 
19 Milliarden (dm) kommen?

 22.30 stern TV Ä 
Deutschland 2026 

Hier werden Boulevard-Themen auf 
unterhaltsame Weise präsentiert. 
Außerdem führt Steffen Hallaschka 
spannende Interviews mit Prominen-
ten und beleuchtet Skandale kritisch.

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.25 RTL Nachtjournal Spezial Ä
 0.45 CSI: Miami Ä (1/17–19) C 

Krimiserie, USA 03. Nur 24 Stunden  – 
Als Lieutenant Caine vor Gericht im 
Fall eines Mordes an einem Mädchen 
aussagen soll, gibt es noch ein Opfer. 
/ Der Drahtzieher / Der Kronzeuge 
Mit David Caruso, Emily Procter (Wh.)

 3.05 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(4/22+23) Krimiserie, USA / Kan 2004 
Falsches Spiel / Die Chimäre (Wh.)

 4.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(5/1+2) Krimiserie, USA / Kan 2004 
Viva Las Vegas / Abgründe (Wh.) 

25 Folgen, 5. Staffel, di. – fr.

MAGAZIN

Köttbullar, Surströmming und Tunn-
bröd: Bei „The Taste“ wird es diesmal 
nordisch, denn TV-Köchin Zora Klipp 
nimmt die Koch-Talente mit auf eine 
kulinarische Reise nach Schweden. So 
schwedisch wurde bei der Löffelshow 
bisher noch nie gekocht. Doch nicht 
nur die Küche hält einige Überraschun-
gen bereit: Neue Regeln sorgen für 
Aufregung und stellen die Coaches 
Elif Oskan, Steffen Henssler, Alexander 
Herrmann und Tim Raue vor unge-
wohnte Herausforderungen. In einem 
besonderen Wettkampf müssen die 
vier beweisen, dass sie nicht nur am 
Herd eine gute Figur machen. Da heißt 
es: Ärmel hochkrempeln und bloß nicht 
ins kulinarische Schwedenloch fallen! 
Wer behält bei all den neuen Regeln 
den Überblick – und wer muss am En-
de die Koffer packen? Mod.: Angelina 
Kirsch. Jury: Steffen Henssler, Elif Os-
kan, Tim Raue, Alexander Herrmann

 23.25 Best-of The Taste D 2026 C 

(3) Luxus auf dem Löffel – Erlesene Zu-
taten, handwerkliche Perfektion und 
kulinarischer Einfallsreichtum besche-
ren den Zuschauern eine „Best-of The 
Taste“-Folge deluxe! Wer dabei gleich 
an Austern, Kaviar & Co. denkt, der 
darf sich überraschen lassen, denn so 
manche Delikatesse ist selbst der Jury 
noch nicht untergekommen. Premium-
Unterhaltung trifft auf Premium-Ge-
schmack und sorgt für vielfältigen „Lu- 
xus auf dem Löffel“ (o.: Szene). (Wh.)

 0.25 Rosin & Kumptner – Mission 
mittendrin! Dokureihe, D 2025 –  C 
Alexander Kumptner und Frank Rosin 
erleben eine türkische Hochzeitsfeier, 
lernen die Landessprache und wagen 
sich an Baklava. Gelingt ihnen die 
 orientalische Süßspeise? Auf dem 
Hamburger Dom erwartet die Profi-
köche eine weitere Herausforderung 
bei einer Schaustellerfamilie. (Wh.)

 2.15 The Taste Ä (Wh. von 20.15 Uhr) C 
 4.40 Auf Streife Ä Immer diese Gaffer 

KOCHSHOW

„Bauernreporter“ Ralf Herrmann ist bei den 
Drogerien dm und Rossmann unterwegs

Zora Klipp sorgt für nordische Aromen  
und überraschende Herausforderungen

 20.15 Inside dm & Rossmann: 
Die Geheimnisse …

 

 20.15 The Taste Ä C I

D 2026 (3)
 

DOKU KOCHSHOW
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.30 Call Me Kat (3/20+21) Comedyserie y C

 6.10 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.10 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.10 Die Simpsons (5/9) Trickserie (Wh. vom Sa.)
 8.40 How I Met Your Mother (8/11) (v. gest.) y C

 9.05 The Middle (3/5+6) Serie (von gestern) C

 10.00 Young Sheldon (3/18) Serie (von gestern) y 

 10.25 2 Broke Girls (2/15) Serie (von gestern) y

 10.55 Two and a Half Men (11/20+21) (v. gest.) y C

 11.50 The Big Bang Theory (9/17+18) (v. gest.) y C 
 12.45 How I Met Your Mother (8/12) Serie y C

 13.10 The Middle (3/7+8) Comedyserie y C

 14.10 Young Sheldon (3/19) Comedyserie y C

 14.35 2 Broke Girls (2/16) Comedyserie y

 15.05 Two and a Half Men (11/22) Serie y C

 15.35 Two and a Half Men (12/1) 16-tlg.  y C 
USA 2014. Der Hei-
ratsantrag – Nach  
seinem Herzinfarkt 
beschließt Walden 
(Ashton Kutcher), ein 
Kind zu adoptieren. 

12. Staffel, mo. – fr.
 16.05 The Big Bang Theory (9/19+20) Serie y C

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, D 2026
 18.10 newstime Spezial Gespräch, D 2026. Amerika 

hat gewählt – Wendepunkt für Donald Trump?
 18.25 Die Simpsons (35/7) Trickserie, USA 23 y C

 19.00 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

COMEDYSERIE

 5.40 Magnum (8/8) Krimiserie, USA 1988 C

 6.30 MacGyver (4/13) Actionserie (von gestern) y 

 7.20 FBI: Special Crime Unit (1/2) y C 
Krimiserie (Wh. von gestern)

 8.15 Monk (1/9+10) Krimiserie, USA 2002 C 
Mr. Monk und der Marathon-Mann / Mr. Monk 
macht Urlaub (Wh. von gestern)

 10.10 Hawaii Five-0 (8/5) y C 
Krimiserie, USA 2017. Legenden (Wh. vom Sa.)

 11.05 MacGyver (5/1) USA 2020. Refugium  y C 
für die Unterwelt – 
Mac (Lucas Till, l., mit 
Henry Ian Cusick) 
und das Team infiltrie-
ren ein Luxushotel, 
das internationale 
Verbrecher als Ver-

steck nutzen. 15 Folgen, 5. Staffel, mo. – fr.
 12.00 FBI: Special Crime Unit (1/4) y C 

Krimiserie, USA 2018. Kreuzfeuer
 12.55 The Mentalist (1/3+4) Krimiserie, USA 2008 C 

Surfin’ California / Die schöne Witwe
 14.50 Monk (1/11) Krimiserie, USA 2002 C 

Mr. Monk und das Erdbeben. Mit Tony Shalhoub
 15.50 newstime Nachrichten, D 2026
 16.00 Monk (1/12) Krimiserie, USA 2002 C 

Mr. Monk und Willie Nelson. Mit Tony Shalhoub
 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „Hinterland“, Gundelfingen
 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

ACTIONSERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2017. Otto bei Conny (vom Fr.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. U. a.: Sükrü bei Stefanie

 10.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Mauro bei Christiane und Philipp

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2015–2016. U. a.: Otto bei Michael

 13.55 SOS – Retter im Einsatz Ä C Dokusoap (v. Fr.)
 15.00 SOS – Retter im Einsatz Ä D 2022 – Eine Frau 

will die Haustür auf-
schließen und ihr Part-
ner drückt diese von 
innen zu. Kurz darauf 
bricht er zusammen 
(l.: Szene). Zudem 
klappen in einer Pole-

Dance-Stunde gleich zwei Frauen zusammen.  
War die Trainerin vielleicht zu anspruchsvoll?

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap. Ein Hoch auf die Liebe (von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä Dokusoap. Katzengeschichten
 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 26. Schrottkarren und flotte Flitzer 
– Jean wird Rennfahrer und übernimmt die 
Kontrolle über virtuelle Strecken mit seinem 
neuen professionellen Spiele-Setup. Sein Erleb-
nis ist fast wie echt, dank Lenkrad, Pedalen und 
speziellen Rennsitzen an seiner Spielkonsole.

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Dokusoap, D 2026

DOKUSOAP

2021 übernahm Sebastian Pufpaff die Modera-
tion der Neuauflage von „TV total“. Das Format 
rief Stefan Raab 1999 ins Leben. Im November 
2024 kam „TV total – Aber mit Gast“ als Talk-For-
mat hinzu, und im August 2025 startete der „TV 
total Stand-Up Club“. Nun gibt es einen weite-
ren Ableger. Laut ProSieben stellen „drei promi-
nente Fernsehnerds“ bei klassischen Buzzer-
fragen, Musikspielen und Gedächtnistests ihr 
Wissen aus der „TV total“-Welt unter Beweis.  
Der Gewinn geht nicht an einen der Kandida-
ten, sondern an einen Zuschauer im Studio. 

Vorerst eine Ausgabe
 22.25 The Power D 26 (2/26–30) – Cecilia Asoro, 

Narumol, Joey Heindle, 
Ricarda Raatz, Simon 
Tulgar und Lisha 
Savage kämpfen mit 
Taktik und Täuschung 
um den Sieg. Jede 
Woche entscheidet 

ein geheimer Machtspieler über Belohnungen, 
Bestrafungen und Nominierungen – doch wird 
er enttarnt, kann sich das Blatt sofort wenden.

 2.00 newstime Nachrichten, D 2026
 2.05 Die Quatsch Comedy Show D 2024. Best of 

(2). Mod.: Tahnee, Khalid Bounouar. Mit Mirja 
Boes, Chris Tall, Atze Schröder, Lisa Feller u. a.

 4.15 The Power Dokusoap, D 2026 (Wh. von 22.25)

DOKUSOAP

Lincoln Rhyme ist Experte für Gerichtsmedizin 
in New York. Einst war er der führende Krimino-
loge des Landes, doch seit er im Dienst schwer 
verletzt wurde, ist Rhyme ans Bett gefesselt. Als 
ein Serienmörder Manhattan unsicher macht, 
übernimmt er zusammen mit der jungen Poli-
zistin Amelia Donaghy den Fall. Ein Wettlauf  
mit der Zeit beginnt. – Düster. Mit Denzel Wa-
shington, Queen Latifah, John Benjamin Hickey 
Regie: Phillip Noyce FSK ab 16 135/102 Min.

 22.30 Sieben USA 1995 – Der pensionsreife y C  
Detective Somerset 
(Morgan Freeman, l.) 
bekommt mit David 
Mills (Brad Pitt) einen 
neuen Partner. In 
ihrem ersten gemein-
samen Fall jagen sie 

einen Ritualmörder, dessen Taten sich an den 
sieben Todsünden orientieren. – Erstklassig 
inszeniert. Mit Kevin Spacey. Regie: David  
Fincher Wh.: Mo., 0.45 FSK ab 16 150/121 Min.

 1.00 Die purpurnen Flüsse Thriller,  y C 
F 2000. Mit Jean Reno, Vincent Cassel, Nadia 
Farès (Wh. von gestern) FSK ab 12 105/101 Min.

 2.50 Die purpurnen Flüsse 2 y C 
Actionthriller, F 2004. Mit Jean Reno, Benoît 
Magimel (Wh. von gestern) FSK ab 16 85 Min.

 4.20 Castle (7/15) Krimiserie (Wh. vom Mo.) y C

32,598 
Pt 

Höhe

PSYCHOTHRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Sascha und Denise wissen nicht mehr weiter: 
Ihr Sohn leidet an fokaler Epilepsie. Bis zu 200 
Anfälle erleidet Fynn am Tag. Das Eigenheim, in 
das viel Arbeit und Geld zum Umbau gesteckt 
wurden, ist nicht barrierefrei – und damit für 
den Fünfjährigen eine ständige Gefahr. Das „Zu-
hause im Glück“-Team reist nach Niedersach-
sen, um der Familie unter die Arme zu greifen.

 22.15 Love Island VIP Dokusoap, D 2026 – Endlich C 
Harmonie in der Villa – sogar bei Tim und Marla! 
Doch Sylvie lässt die Couples über das schwächs-
te Paar abstimmen. Was dann passiert, macht 
selbst die schlagfertige Moderatorin fassungs-
los. Ihre Abschiedsworte haben es in sich.

 0.35 Maison Tabou Ä Dokusoap, D 2026
 1.30 Stranger Sins Ä Dokusoap, D 2024 – Cora und 

René wollen am Ende des Experiments ihre per-
sönlichen Grenzen austesten, indem sie sich auf 
neue Erfahrungen mit Dominanz und Hingabe 
einlassen. Sie suchen nach intensiveren Erleb-
nissen und erkunden gemeinsam diese unbe-
kannten Gefilde. Dabei loten sie sowohl physi-
sche als auch emotionale Grenzen aus, um ein 
tieferes Verständnis füreinander und für ihre 
eigenen Bedürfnisse zu entwickeln.

 2.30 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2021. Mauro, Otto und Sükrü  
bei William (Wh. von gestern)

 4.10 Der Trödeltrupp Ä Dokusoap (von 10.00 Uhr)

 20.15 TV total – Das Quiz  
Deutschland 2026 (1/1)

 20.15 Der Knochenjäger y C 

(The Bone Collector) USA 1999
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Zuhause im Glück – Unser Einzug 
in ein neues Leben Ä D 2018 C

Sebastian Pufpaff veranstaltet nun auch ein Ratespiel Amelia (Angelina Jolie) auf den Straßen von New York Das Familienhaus muss barrierefrei umgebaut werden 
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.40 CSI: New York Ä (6/22) Krimiserie, USA / Kan C 
2010. Das Fenster zum Hof (Wh. von gestern)

 6.15 CSI: New York Ä (7/2+5) Krimiserie,  F C 
USA / Kan 2010. Ihr letzter Chat / Blutspur

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (10/18+22) C 
Krimiserie. CSI: Die nächste Generation /  
Dr. Langston unter Feinden (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten 
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (11/2) F C 

Krimiserie, Kan / USA 2010. Solange es Haie gibt
 10.35 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (11/6) F C 

Krimiserie, USA 2010. Opfer der Vergangenheit
 11.25 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (11/8) C 

Krimiserie, USA 2010. Pesthauch des Todes
 12.20 CSI: Miami Ä (1/18+19) Krimiserie, USA 03 C 

Der Drahtzieher / Der Kronzeuge
 14.05 CSI: Miami Ä (1/20) Krimiserie, USA 2010  C 

Schießwütig – Horatio wird vom ehemaligen 
Straftäter Wilton gebeten, dessen verschwun-
denen Sohn zu suchen. Mit David Caruso

 15.00 Shopping Queen Ä Reihe, D 23. Tag 3: Jessy
 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap. Tag 3: Lidya
 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap,  

D 2023. Gütersloh, „Cenity Bridal“ / Dresden, 
„Weißes Gewölbe“ / Stuttgart, „DaVinci“

 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Reihe, D 2026. Tag 3: 

Betty, Innsbruck. Motto: Una notte italiana 
Hauptspeise: „Sardische Leidenschaft“ – Rind in 
Myrtenlikör-Sauce mit Karotten und cremigem 
Püree. Nachspeise: „Dolce tentazione“ 

 5.05 Europas tödliche Grenze – Tragödie am Ei- 
sernen Vorhang Ä Doku, D / Ö / Tschechien 21

 6.00 Florida: Moderne Nixen schlagen Wellen 
Ä Reportage, Deutschland 2024 C

 6.55 Küchen der Welt Ä Martinique:  
Boucané-Hähnchen (Wh. v. gestern)

 7.25 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. von gest.)
 8.55 Wildes Belgien Ä Dokureihe, Bel 2023  

Wasserwelten / Himmelswelten / Bodenwelten
 11.25 Irlands tote Kinder – Exhumierung statt 

Schweigen Ä Doku, D 26 (Wh. von gestern) C

 11.55 Küchen der Welt Ä Indien: Vada Pav
 12.25 Stadt Land Kunst Ä 

Magazin, F 2025. Marokko / Ardennen / Irland
 13.10 Stadt Land Kunst Ä 

Magazin, F 2026. Jamaika / Japan / New York
 14.00 Nebraska Ä Tragikomödie, USA 2013 E C I 

Mit Bruce Dern, Will Forte, June Squibb, Stacy 
Keach. Regie: Alexander Payne FSK ab 6 110 Min.

 15.50 Mit Kompass und Köpfchen auf hoher See 
Ä Dokureihe, F 2021 (5) Taiwan

 16.20 Insekten – Die Meister der Anpassung Ä C 
2-tlg. Doku, Deutschland 2023 (1)

 17.05 Mikroben – Die wahren Herrscher der 
Erde Ä Doku, Deutschland 2023 (2) C

 17.50 Im Bauch von ... Ä C 
Venedig – Der Rialtomarkt / Dijon – Die Markt-
halle. Dokureihe, D / It / Ung / Span / Ö 2023

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.40 Bye Bye Trump – Auswandern nach  

Spanien Ä Reportage, F 2025

32,598 
Pt 

Höhe

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. v. gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.25 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 10.05 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.30 Das Paradies in der Ferne: Sizilien –  

Blüten, Strand und Meer C 
Doku, Österreich 2024 (Wh. von gestern)

 11.00 Florenz – Habsburg und die Schöne 
am Arno Doku, Ö 2022 (Wh. von gestern) C

 11.45 Mit Herz am Herd Ä Magazin. Chili con Carne
 12.15 Servicezeit Ä Magazin C

 12.45 Bergauf-Bergab Ä Magazin C

 13.15 Marokko erleben – Von Marrakesch bis in 
die Wüste Ä Dokumentation, D 2020 C

 14.00 Fährpassagen Ä 5-tlg. Dokureihe, D 2015  C 
(5) Mit Dhaus durch den Sansibar-Archipel

 14.45 Erdmännchen – Ein unschlagbares Team Ä 
Reportage, Deutschland 2009 C

 15.30 Ein Jahr unter Elefanten – Zwei Hamburger 
im Süden Afrikas Ä Doku, D 2018 C

 17.00 Namibia – Leben mit der Wüste Ä C

 17.45 Heimat Tansania Ä Doku – Tansania ist  C 
geprägt von einer Zeit, als es Deutsch-Ostafrika 
genannt wurde. Noch heute findet man an den 
Hängen des Kilimandscharo alte Farmhäuser, 
die von deutschen Siedlern erbaut wurden.

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin, Ö / D / CH 2026
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin, Ö / D / CH 2026
 20.00 Tagesschau C

D 2026 (1) – Der anspruchsvolle Arbeitsalltag  
der verschiedenen Eurowings-Crews am Gate,  
im Kontrollzentrum sowie direkt über den Wol-
ken erfordert im Dienst eine ständige Improvi-
sation und ein hohes Maß an Teamwork. Zwi-
schen den laufenden Funkdurchsagen, uner-
warteten Turbulenzen und der intensiven Be-
treuung besonderer Gäste zählt jede einzelne 
Minute für das gesamte Personal. Die enga-
gierten Mitarbeiter sorgen dabei täglich und 
unermüdlich dafür, dass Tausende Passagiere 
sicher, pünktlich und entspannt ihr jeweiliges 
Ziel erreichen.  2. Folge am 11.11.

 22.15 Feuer, Wasser, Erde, Luft – Retter in ihrem 
Element Ä Dokusoap, D 2024 (1) Rettung per 
Hubschrauber im Zillertal – Eine Frau erleidet 
auf der „Harakiri“-Piste im Zillertal eine schwere 
Verletzung. Die Flugrettung muss sich für eine 
riskante Windenrettung entscheiden. Zeitgleich 
kämpft Notarzt Dr. Claus Bley in Bruchsal uner-
müdlich um das Leben eines jungen Mannes, 
der auf offener Straße völlig unerwartet zusam-
mengebrochen ist.  4 Teile, 3. Staffel, mi.

 0.20 vox nachrichten
 0.40 Medical Detectives Ä Dokureihe. Tödliche  C 

Träume – Die Frau eines prominenten Bankiers 
wurde entführt. / Bitteres Ende / Die Spur des 
Geldes /  Haarige Spuren / Unter Verdacht / Ver-
störende Motive / Zeugen der Anklage (bis 5.40)

Rachel ist 40, kinderlos und glücklich verliebt in 
Ali. Mit ihm tritt auch seine kleine Tochter Leila 
in ihr Leben, zu der sie eine enge Verbindung 
aufbaut. Je mehr Rachel Teil dieser Familie wird, 
desto bewusster wird ihr der eigene Kinder-
wunsch sowie ihre fragile Rolle in Leilas Leben. 
– Einfühlsam. Mit Roschdy Zem, Chiara Mastroi-
anni. Regie: Rebecca Zlotowski  FSK ab 12 100 Min.

 21.55 Drei Väter und ein Baby Ä 
Doku, D / Nor 2025

 22.50 La Chimera – Die Grabräuber Ä O 
It / CH / F / Tür 2023  
– Toskana, Anfang  
der 1980er-Jahre:  
Der eben aus der  
Haft entlassene  
Grabräuber Arthur 
(Josh O’Connor), ein 

britischer Archäologe, gerät in einen Konflikt 
zwischen den Verlockungen der Vergangenheit 
und der Möglichkeit eines neuen Lebens. –  
Hinreißend. Mit Carol Duarte, Isabella Rossellini 
Regie: Alice Rohrwacher FSK ab 12 125 Min.

 0.55 KurzSchluss Ä Magazin, F / D 2026 
 1.50 Das Schmuckstück Ä Komödie, F 2010 C I 

Mit Catherine Deneuve, Gérard Depardieu. Regie: 
François Ozon (Wh. vom Fr.) FSK ab 6 100 Min.

 3.30 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2025
 3.45 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

32,598 
Pt 

Höhe

ABENTEUERFILM

32,598 
Pt 

Höhe

2-tlg., D 26 (1+2) Die Idee – 1989: Die Mauer ist 
gerade gefallen; drei Radiomacher vom Sender 
Freies Berlin wollen ein Konzert organisieren. 
Noch am selben Wochenende. Stars wie BAP, 
Nina Hagen und Udo Lindenberg sagen zu. Doch 
kurz vor Beginn wird der Veranstaltungsort am 
Reichstag plötzlich abgesagt. / Das Konzert

 21.45 Weimar – Zwischen Prunk und Platte Ä C 
Dokumentation, Deutschland 2022

 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 Die letzte Reise Ä D 17 – Katharina  y C I 
(Christiane Hörbiger) 
möchte nicht zum 
Pflegefall werden. Ihre 
Töchter versuchen, 
den Freitod der Mut-
ter zu verhindern. – 
Eindringlich. Mit Su- 

zanne von Borsody. R.: Florian Baxmeyer 90 Min.
 23.55 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 0.25 Der Professor und der Wolf Magazin C

 1.20 Klimawandel in Vorarlberg  (Wh. vom Do.) C

 1.45 Marokko erleben Ä (Wh. von 13.15 Uhr) C

 2.30 Fährpassagen Ä Doku (Wh. von 14.00 Uhr) C

 3.05 Erdmännchen – Ein unschlagbares Team Ä C

 3.45 Namibia – Leben mit der Wüste Ä (v. 17.00) C

 4.30 Heimat Tansania Ä (Wh. von 17.45 Uhr) C

 5.15 Bergauf-Bergab Ä (Wh. von 12.45 Uhr) C

 

32,598 
Pt 

Höhe

TV-DRAMA

 20.15 Ready for Take-Off – Hinter den 
Kulissen von Eurowings Ä

 

 20.15 Die Kinder der anderen Ä C I 

F 2022 Wh.: Mo., 14.00
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Das legendäre Konzert für Berlin 
’89 – Freiheit.Stars.Aufbruch Ä C

 

Ein Schichtdienst über den Wolken fordert Flexibilität Rachel (Virginie Efira) findet ihr Glück mit Ali und Leila Nina Hagen unterstützt das einzigartige Vorhaben
DRAMA DOKUREIHEDOKUSOAP
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C 
 6.20 mareTV kompakt Reportage C 
 6.35 Traumhäuser im Norden Ä C 
 7.20 Rote Rosen Ä (4412) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4665)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 Gefiedert, gesellig, genial – 

Rabenvögel Ä Doku, D 2016 C 
 12.25 In aller Freundschaft (341) C 
 13.10 In aller Freundschaft – Die  

jungen Ärzte (7/31) Serie C I 
 14.00 Einsatz in der Höhe – Mit Mut 

und Leidenschaft Ä Doku C 
 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 Watzmann ermittelt Ä (3/17) C 

Krimiserie, D 23. Die Käseprinzessin 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 24 C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Frischluftabenteuer für Löwenbabys 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä D 2026 C 

Im Einsatz für die Uniklinik –  
Blut, Besteck und schnelle Wege 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.40 In aller Freundschaft (1037) 
 8.25 In aller Freundschaft (1038) I 

Klinikserie, D 2024. Liebes Leben 
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Gefragt – Gejagt Show, D 2024 
 10.25 Mittendrin – Flughafen Frank-

furt Dokureihe, D 2023. Sonne, 
Strand, Cockpit – Alinas Traumjob 

 11.10 Wilder Wilder Westen Die bes-
ten Zoogeschichten aus NRW 

 11.55 Elefant, Tiger und Co. Zooge-
schichten. Nicht gut Kirschen essen 

 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Doku- 

soap, D 2014. Ausflug mit Tieren 
 13.50 Neues aus dem Münchner Tier-

park Hellabrunn Reportagereihe, 
D 2015. Ein neues Affenparadies 

 14.20 Rentnercops (7/2+3) I 
Krimiserie, D 24. Akte Bielefelder / 
Frau Dr. Krüger. Mit Hartmut Volle 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportage C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin C 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3823) Serie 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4665) 
 7.20 Tele-Gym Ä Jeden-Tag-Fitness C 

(8/8): Stabiler Rücken 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Magazin, D 2013 C 

aktiv & beweglich mit 60+ (8/8) 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1537+1538) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 
 11.05 Flussgiganten Ä Reihe (2) C I 
 11.50 aktiv und gesund Magazin,  C 

D 2025. U. a.: Aufdringliche Nähe 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2018 C 

U. a.: Garten im November 
 12.50 In aller Freundschaft (856) C I 
 13.35 Morden im Norden (9/9) C I 
 14.25 Gefragt – Gejagt Ä (v. gestern) C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazine, D 26 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Stationen Ä Dokureihe,  C 

D 2026. Geliebte Gefährten –  
Warum unser Herz für Tiere schlägt 

 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3824) I 
Serie. Suche Gefühle, biete Nähe 

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

Stürmische Sommergewitter stel-
len nicht nur den Menschen, son-
dern auch Flora und Fauna vor Her-
ausforderungen. Die Filmautoren 
halten den Verlauf eines solchen 
Sturms fest und schildern den 
Überlebenskampf von Wildtieren 
wie Störchen (o.) und Waschbären. 

 21.00 Wir werden Camper! Ä C 
Dokureihe, D 2026. Die Rubys in 
NRW und an der Nordsee – Jasmin 
und Sven Ruby sind begeisterte 
Camper; ihr Markenzeichen: ein 
bunter Wohnwagen, Baujahr 1995, 
von einem Graffitikünstler mit 
ihren Lieblingstieren besprüht. 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Klar Ä C 

Reportagereihe, D 2026 
 22.30 Tierärztin Dr. Mertens (8/12+13) 

Arztserie, D 2023. Loslassen / C I 
Ankommen. Mit Elisabeth Lanz 

 0.05 Mein Körper. Meine Energie. C 
Wie komme ich raus aus dem Tief? 

 0.50 Die Nordreportage Ä C 
D 2025. Wildes Rügen

 1.50 Wh. Panorama – die Reporter 2.20 
Mein Norden 2.45 Hallo Nieders. 
3.15 Nordmagazin 3.45 SH Mag. 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa

… bezahlbar D 26 – In NRW wird 
bezahlbarer Wohnraum knapp. Anna 
Planken und Daniel Aßmann testen 
das Leben auf zehn Quadratmetern, 
besuchen Familien und zeigen cle-
vere Wohnkonzepte wie Schrumpf-
häuser und Sharing-Modelle. 

 21.00 Die Tricks von dm u. Rossmann 
 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Midterms: Bröckelt Trumps  C 

Macht? Doku, D 26 – Vor den Mid-  
terms reist eine Reporterin durch 
die USA, um die Stimmung im Land 
unter Donald Trump zu erfassen. 

 23.00 Mitten in Deutschland: NSU: I 
Die Ermittler – Nur für den 
Dienstgebrauch D 2016 – Winter 

(Florian Lukas) 
wird 1998 zusam-
men mit seinem 
Vorgesetzten 
beauftragt, drei 
untergetauchte 
Rechtsradikale zu 
suchen. – Sehens- 

wert. Mit Liv Lisa Fries FSK ab 12 90 Min. 
 0.30 Kleine schmutzige Briefe y C  

Krimikomödie, GB / F / USA 2023 I 
Mit Olivia Colman FSK ab 12 90 Min. 

 2.00 Hart aber fair 360 C 
 3.00 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

32,598 
Pt 

Höhe

TV-DRAMA

32,598 
Pt 

Höhe

Massentierhaltung, Autobahnmaut 
und Klimawandel: Hier diskutieren 
Bürger mit Verantwortlichen aus 
Politik und Gesellschaft über bren-
nende Fragen. Tilmann Schöberl 
und Franziska Eder moderieren. 

 21.15 Kontrovers Ä Magazin C 
 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Klar Ä Reportagereihe, D 26 – C 

In dieser Sendung werden Streitfra-
gen aufgegriffen, die in der Mitte 
der Gesellschaft kontrovers disku-
tiert werden. Julia Ruhs moderiert. 

 22.30 BR Story Ä C 
Reportagereihe, D 2026 

 23.15 Der Plünderer – Das Geschäft 
mit der Nazi-Raubkunst  

D / F / USA 2023 
– Nach 1945 
handelten Nazi-
Kunsthändler 
wie Bruno Lohse 
jahrzehntelang 
mit geraubter 
Kunst und mach-

ten damit Millionen. 105 Min. 
 1.00 Werk ohne Autor Drama,  F C I 

D 2018. Mit Tom Schilling, Sebasti-
an Koch, Paula Beer FSK ab 12 175 Min.

 3.55 Wh. Dahoam is Dahoam (3824) 
4.25 Wir in Bayern 5.45 Space Night

DOKUFILM

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1871) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1660) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4412) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4665) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/30) C I 
 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(990+991) Serie. Aus der Bahn ge-
worfen / Wiedersehen macht Freude 

 12.30 Utta Danella – Plötzlich ist es 
Liebe Ä TV-Drama, D 2004  C 
Mit Anja Knauer FSK ab 6 88 Min. 

 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Gefragt – Gejagt Show, D 2023 C 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe 
 17.00 Leichter Leben Ä C 

Magazin, D 26. Heizkosten im Blick: 
So sparen Sie Energie und Geld 

 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Tierisch, tierisch Ä Magazin,  C 

D 2026. Moderation: Uta Bresan

32,598 
Pt 

Höhe

… Sackgasse? Ä D 2026 C

Die Sendung beleuchtet die  
Diskussion um die Zuwanderung 
aus ärmeren EU-Staaten nach 
Deutschland und die Frage, welche 
Folgen sie für Gesellschaft und  
Sozialsysteme hat. (Szenenfoto) 

 20.45 Fakt ist! Aus Erfurt Ä C 
Talkshow, Deutschland 2026 

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.10 Tatort: Abbruchkante Ä C I 

TV-Krimi, D 2023 – Ballauf und 
Schenk untersuchen einen Mord  
in der zerrissenen Gemeinschaft 
eines Dorfes, das einem Tagebau 
weichen sollte. – Trist, aber interes-
sant. Mit Klaus J. Behrendt, Dietmar 
Bär, Joe Bausch, Tinka Fürst. Regie: 
Torsten C. Fischer FSK ab 12 90 Min. 

 23.40 Olafs Klub Ä Show, D 2026 C 
 0.25 extra 3 Satiremagazin,  C 

D 2026. Die vier ???? und das  
Rätsel der blauen Stimmen 

 1.10 EU-Armutsmigration: Sozial-
staat in der Sackgasse? Ä C 
Doku, D 2026 (Wh. von 20.15 Uhr)

 1.40 Wh. Fakt ist! Aus Erfurt 2.40 Tierisch, 
tierisch 3.05 Elefant, Tiger und Co. 
3.30 Reisebilder aus Bulgarien und 
Griechenland – Biwak nonstop 4.05 
SachsenS. 4.35 Sachsen-Anh. Heute

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Der Sturm Ä C 

Deutschland 2023
 

 

 20.15 Wie lebt NRW – So wird 
Wohnen (wieder) …

 

 

 20.15 EU-Armutsmigration: 
Sozialstaat in der …

 

 20.15 Jetzt red i Ä C 
Deutschland 2026
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe, D 2017. Am Kanal  
entlang – Eisenbahn in Panama 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4665) C 
 11.40 aktiv und gesund Magazin,  C 

D 2021. Atlastherapie / Parkour / 
Blick-Psychologie / Muttermale 

 12.10 ARD-Buffet Magazin, D 2025  C 
U. a.: Guten Appetit: Sören Anders: 
Wildgeschnetzeltes mit Schupf -
nudeln / Hallo Buffet: Artenvielfalt 
im Garten / Fitness: rückenfit 

 12.55 Nur mit euch! TV-Drama,  C I 
D 2013 – Als Katja plant, mit ihrer 
neuen Liebe und den Töchtern 
nach Schweden zu ziehen, wird ihr 
Ex sauer! – Komplex. Mit Sophie 
Schütt, Hardy Krüger jr. FSK ab 6 90 Min. 

 14.25 Gefragt – Gejagt Show, D 2026 C 
 15.10 Hubert und Staller (6/6) C I 

Krimiserie, D 17. Bleifrei in den Tod 
 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä C 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter C 18.50 Wir im  
Saarland – Kultur 19.20 Aktueller 
Bericht Ä C 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… harmlos oder gefährlich? – Beim 
Duschen ertastet man eine Beule 
unter der Haut, verschiebbar und 
weich. Der erste Gedanke gilt oft 
dem Schlimmsten. Meist steckt ein 
Lipom dahinter, eine gutartige Ge-
schwulst aus Fettgewebe (o.: Szene). 

 21.00 Die ErnährungsDocs Ä C 
Magazin, D 2026 –Sven kämpft mit 
massivem Übergewicht, Sahra mit 
starken Zyklusbeschwerden, Sylke 
mit Kniearthrose. Die Experten 
 setzen auf gezielte Ernährung. 

 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Tatort: Überlebe wenigstens 

bis morgen Ä TV-Krimi,  y C I 
D 2025. Mit Richy Müller, Felix Klare, 
Jürgen Hartmann, Daniela Holtz 
Regie: M. Aboyan FSK ab 12 90 Min. 

 23.30 Kommissar Van der Valk: 
Geheimnisse in Amsterdam C 
TV-Krimi, GB 2024. Mit Marc Warren, 
Maimie McCoy FSK ab 12 90 Min. 

 1.00 Ein Fall für Annika Bengtzon – 
Kalter Süden TV-Krimi,  y C 
S 2012. Mit M. Crépin FSK ab 12 85 Min. 

 2.25 Koch ein! Magazin, D 2026 C 
Süßer Senf mit Bockbier

 2.35 Wh. Kaffee oder Tee. Magazin  
4.25 Aktueller Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

 
 9.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 9.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 10.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 10.30 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 12.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 12.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 14.00 phoenix vor ort 

Bericht, D 2026. Bundestag live: 
Befragung der Bundesregierung 

 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 1491 – Amerika vor Kolumbus 

4-tlg. Dokureihe, Kan / D 2018 
(1+2) Die ersten Menschen / Jäger 
und Bauern – Die Einwanderer  
aus Europa veränderten das Leben 
der indigenen Völker in Amerika 
für immer. (Wh. von gestern) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 1491 – Amerika vor Kolumbus 

Dokureihe, Kan / D 2018 (3+4)  
Wissen und Macht – Wann begann 
die Geschichte Amerikas tatsäch-
lich? Schon vor der Entdeckung  
im Jahr 1492 entwickelten die 
Ureinwohner Landwirtschaft  
und Städte, beeinflussten Natur 
und Umwelt. / Verlorene Welt   

 21.45 heute-journal C 
 22.15 phoenix runde Diskussion 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix runde Diskussion,  

D 2026 (Wh. von 22.15 Uhr) 
 0.45 1491 – Amerika vor Kolumbus 

Dokureihe (3+4; Wh. von 20.15)

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(650+651) Klinikserie, D 2014 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/23) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
 12.05 WaPo Duisburg (1/3) C I 

Krimiserie, D 2022 (von gestern) 
 12.55 Super.Markt – Neues für  

Verbraucher Ä  (Wh. vom Mo.) C 
 13.40 WaPo Duisburg (1/4) C I 

Krimiserie, D 2022. Auf der Straße 
 14.30 Ein Fall von Liebe C 

TV-Liebesfilm, D 2009. Mit Francis 
Fulton-Smith FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/24) C I 
Klinikserie. Große und kleine Helden 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Reportagereihe, D 2013. Ein  
Jungtier bei den Mohrenmakis 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
Reihe, D 2014. Jan & Henry:  
„Das Monster vorm Kühlschrank“ 

 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-
burg Ä Magazin, D 2026 C 

 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/7) C I 

Krimiserie (Wh. von gestern) 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä  
 6.40 Woher wissen wir das? C 
 7.10 alle wetter Ä (Wh. von gestern) 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (von gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 Tobis Städtetrip Ä (von gestern) 
 10.25 Rote Rosen (4412) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4665) Telenovela 
 12.05 Die Dienstagsfrauen TV- C 

Komödie, D 2011. Mit Ulrike Kriener 
Wh.: 1.00 FSK ab 6 90 Min. 

 13.35 WaPo Berlin (4/4) Krimiserie C 
 14.25 Hubert ohne Staller Ä (11/7) C I 

Krimiserie, D 2023. Welpenschutz 
 15.15 Mord mit Aussicht (5/8) C 

Krimiserie, D 2024. Marie rennt 
 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.55 hessenschau Sport Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Die Sendung greift jede Woche  
die wichtigsten Themen aus Berlin 
und Brandenburg auf – nah dran, 
gut erzählt, schnell auf den Punkt. 

 20.45 Wir wollen reden Ä C 
Talkshow, Deutschland 2026 
Moderation: Sascha Hingst 

 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Hans Rosenthal – eine Spuren-

suche Reportage, D 2018 – Der C 
Fernsehmoderator Hans Rosenthal 
wollte Landwirt werden, um Nazi-
Deutschland zu entkommen. Doch 
es kam anders. Über zwei Jahre 
musste er sich in Berlin verstecken 
und überlebte so den Holocaust. 

 22.45 Friendly Fire – Annäherung an 
Erich Fried Dokufilm, D / Ö 25 C 
– Erich Fried als gefeierter Dichter 
und politischer Aktivist: Sein Sohn 
Klaus blickt auf einen widersprüch-
lichen Vater zurück. 115 Min. 

 0.40 Chichinette – Wie ich  
zufällig Spionin wurde 
Dokumentarfilm, D / F 2019 85 Min.

 2.05 Wh. rbb24 Reportage 2.35 Die Frau-
ensauna – Plötzlich Wechseljahre! 
Unlust und andere Nebenwirkungen 
3.20 Berliner Nächte – Herbst 3.30 
Der Tag in Berlin & BB 5.00 rbb24 
Brandenburg 5.30 rbb24 Berlin

 

… – wer die künftigen Kosten trägt 
– Eine erste kleine Pflegereform 
soll Milliarden einsparen. Doch wer 
trägt künftig die Kosten einer al-
ternden Gesellschaft? Angehörige 
sind auch jetzt schon das Rückgrat 
der Pflege in Deutschland (Szene). 

 21.00 Mittendrin – Flughafen  
Frankfurt Ä Mit Markus nach C 

New York in der 
787-9 – In Frank-
furt und London 
beginnt für den 
Piloten Markus 
Hoffmann eine 
neue Ära. Er wird 
auf die neueste 

Boeing, die 787-9, umgeschult. 
 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 Auf den Spuren des Bösen – Der 

Mörder von Jakub Fiszman Ä C 
 22.30 Verurteilt! Echte Kriminalfälle 

im Gespräch Ä D 2025 C 
 23.30 Wh. Brokenwood – Mord in Neu-

seeland: Tödliche Niederlage. TV-
Krimi, NZL 2015 1.00 Die Diens-
tagsfrauen. TV-Komödie, D 2011 
2.30 Bilder aus Hessen 2.35 alle 
wetter 2.50 MEX 3.35 Broken-
wood – Mord in Neuseeland: Tödli-
che Niederlage. TV-Krimi, NZL 2015

DOKUREIHE

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.30 Kinderfernsehen 
 8.00 Köhlmeiers Märchen Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym Aktiv in den Tag (2/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut Magazin, D 2018 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Expedition in die Heimat 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym Funktionelles Figurtrai-

ning (8/8) / Emotional Moves (8/8) 
 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Quarks im Ersten (Wh. von gest.) 
 14.45 euromaxx Magazin, D 2026 
 15.10 Wissen vor acht – Erde Magazin 
 15.15 Mein Körper. Meine Augen. 
 16.00 freizeit (Wh. von gestern) 
 16.30 ARD Room Tour (Wh. von gest.) 
 16.45 Georgiens wilde Schönheit …  
 17.30 Tobis Städtetrip Dokureihe 
 18.15 Gesundheit! Magazin, D 2026 
 18.45 Treffpunkt Medizin (Wh. v. Sa.) 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Wunderschön! Reihe, D 2021 
 21.00 Stolpersteine – gegen das  

Vergessen Doku, D 2024 
 21.45 alpha-thema Gespräch 
 22.15 Twist Magazin, D 2025 
 22.45 Stationen Dokureihe, D 2026 
 23.15 Die Frage Doku (Wh. von gestern) 
 23.35 Mayrs Magazin – Wissen für alle 
 23.55 The Day – News in Review 
 0.25 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15 Doc Fischer Ä C

D 2026. Knoten unter der Haut – … 

 

 20.15 MEX. das marktmagazin 
Ä D 2026. Reform der Pflege …  C

 

 20.15 rbb24 Reportage Ä C 
D 2026
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.25 Pauls Party – Finale:  
It’s Showtime Doku,  
D 1972 (Wh. vom So.)

 6.10 Sturm der Liebe Ä 
(1823–1826) Telenovela

 9.15 Alles Klara (2/15+16)  
Krimiserie, D 2013. Letzte 
Ruhe Lotussitz / Der letzte 
Stempel (Wh. von gestern)

 10.55 Rote Rosen (1991+1992) 
Telenovela (von gestern)

 12.30 In aller Freundschaft Ä 
(403+404) Klinikserie,  
D 2008. Nichts ist, wie es 
scheint / Der Lauf der Zeit

 14.00 Süßer September 
TV-Komödie, D 2015 – 
Rebecca lernt in einer Bar 
Bruno kennen, der genau 
wie sie mit der Liebe und 
Beziehungen abgeschlos-
sen hat. – Spaßig. Mit 
Caroline Peters, Mišel 
Matičević. Regie: Florian 
Froschmayer 85 Min.

 15.25 Alles Klara (3/1+2) 
16-tlg. Krimiserie, D 2016 
Rundflug in den Tod / Herz 
aus Glas. Mit Wolke 
Hegenbarth, Felix Eitner

 17.05 Rote Rosen (1993+1994) 
Telenovela, D 2015

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(693+694) Telenovela

 5.30 Stalingrad –  
Die Schlacht, die nie-
mals endet Ä Doku C

 6.15 Alltag in der Hölle – 
Deutsche Männer im 
Krieg Ä Doku, D 2022 C

 7.00 Leschs Kosmos Ä C

 7.30 Hightech Revolution – 
Sternstunden der  
Technik Ä Doku (4–6)

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 Hightech Revolution – 

Sternstunden der  
Technik Ä 6-tlg. Teles-
kop / Roboter / Wie Flug-
zeuge die Welt verändern

 12.00 Über den Wolken – 
Mythos Fliegen Ä Doku C

 12.45 Das war dann mal weg 
Ä Doku, D 2018–2024  C

 15.00 Die 80er – Das explo-
sive Jahrzehnt Ä 3-tlg. 
Doku (1–3) U. a.: 1980–83: 
Kalter Krieg und heißer 
Rock / 1984–86: Super-
stars und Supergau

 17.15 Retro Battles – Die 
Trends der 90er Ä C 
Doku, D 2025. Kelly Family, 
Pokémon & Co. / Tama-
gotchi, Grunge & Co.

 18.45 Die Normannen – Herr-
scher von Sizilien Ä 
Dokufilm, Ö / Aus 24 90 Min.

 5.35 Border Control – Spa-
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Segelflugzeuge

 6.50 Infomercial
 8.50 Die Camper-Schmiede – 

Aufbau, Ausbau, Aben-
teuer Dokureihe. Höhen-
flüge & Liegenbleiber

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Camping Clan – 

Alles für den Platz 
Dokusoap, D 24. Was nicht 
passt, wird passend ge -
macht / Die Bauabnahme

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine Doku-
soap. Neustart in Alaska / 
Sorge um the Roach

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2017 
Sturm und Fang und Diag-
nosen / Kurs auf Russland

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 2022. Olé Olé 
Ojemine! / Little Brexit

 18.20 Kings Of Cash – Die 
Pfandleiher Dokusoap,  
D 24. Irren ist menschlich

 19.15 Die Hausmeister Doku-
reihe, D 2024. Zugemüllt

Nachdem eine Wanderin 
tot auf einem walisischen 
Bergweg gefunden wird, 
führen Johns (Timothy 
Spall) Beobachtungen  
ihn zu einem Mordfall.

 21.00 Murdoch Mysteries Ä 
(10/13) Krimiserie, Kan / 
GB 17. Tödliche Nachbar-
schaft – Murdoch und Dr. 
Ogden nutzen ihr zukünf-
tiges Grundstück am Fluss-
ufer, um eine forensische 
Studie durchzuführen. 

 21.45 Der Verdacht des Mr. 
Whicher: Der Mord  
in der Angel Lane (2) 
TV-Krimi, GB 2013. Mit 
Paddy Considine, Olivia 
Colman FSK ab 12 90 Min.

 23.15 Agatha Christies Poirot 
Ä Krimiserie, GB 1990 D

 0.55 Der Verdacht des Mr. 
Whicher – Der Mord 
von Road Hill House  
TV-Krimi, GB 2011 (Wh. 
vom So.) FSK ab 12 95 Min.

 2.30 Death Valley Ä (1/1) 
 3.15 Murdoch Mysteries Ä 

(10/12) Krimiserie (v. So.)
 4.00 Agatha Christies Poirot 

Ä Krimiserie, GB 1990 D

F 2023 (1) Die Vereinigung 
Dänemarks – Um 965 
stellt der dänische König 
Harald Gormsson (o.: Spiel-
szene), besser bekannt als 
Harald Blauzahn, die Wei-
chen neu. Mit seiner Hin-
wendung zum Christentum 
verändert er das Macht-
gefüge Skandinaviens.

 21.00 Vikings – Legendäre 
Könige Ä Doku, F 2023 C 
(2) Der Verrat – Nach  
seiner Taufe führt König 
Harald Blauzahn Däne-
mark zu neuer Blüte. Doch 
entmachtete Stammes-
fürsten wollen ihn stürzen. 
Haralds größter Gegner ist 
sein Sohn Sven Gabelbart.

 21.45 Vikings – Legendäre 
Könige Ä Doku (3–6) C 
Der Griff nach England / 
Die Eroberung / Das Nord-
seereich / Der Bruderkampf

 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Terra X: Superhelden Ä 
Doku, D 2018. Parzival / C 
Beowulf / Odysseus

 3.30 Terra X: Giganten  
der Kunst Ä Doku C I 
U. a.: Gustav Klimt (v. Do.)

USA 2026. Der Apfel fällt 
nicht weit vom Stamm – 
Brett Allen möchte sich als 
Goldgräber im Südwesten 
von Idaho eine neue  
Existenz aufbauen. Dabei  
darf er sich keine Fehler 
erlauben. Freddy Dodge 
(r.) und Juan Ibarra  
schauen dem Neuling bei 
der  Arbeit auf die Finger.

 21.15 Goldrausch: Macherey 
& Söhne Dokusoap, D 26 
Acht Hufe für ein Eldorado

 22.15 Goldfieber Down Under 
Dokusoap, D 2026

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 The Last Woodsmen – 

Holzfäller am Limit 
Dokusoap. Unter Druck

 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Goldrausch: Einsatz für 

Freddy Dodge (v. 20.15)
 1.15 Goldrausch: Macherey 

& Söhne (Wh. von 21.15)
 2.00 Goldfieber Down Under 

Dokusoap (Wh. von 22.15)
 2.55 The Last Woodsmen 

Dokusoap (Wh. von 23.15)
 3.50 Tattoo: Edition Engel-

hard Dokureihe, D 2022

 5.00 Deadlines Ä (3/4–7) C I

 6.30 „heute-show“ – Online 
Clip – Kampf gegen den 
Fachkräftemangel Ä

 6.35 Dance Academy Ä C 
(2/3+4) Jugendserie

 7.25 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Doku, D 1981–1985 C 
Peter zieht um / Peter 
gräbt nach Sauriern

 8.15 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2018 (3/7)

 8.55 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2024. Nelson Mül-
ler sucht den Spitzenkoch

 9.40 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2023 (7/12) C

 10.25 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023–2024

 12.10 Death in Paradise Ä 
(13/3–6) Krimiserie, GB / F 
2024. Der Wettbewerb / 
Wechselstrom / Tödlicher 
Cocktail / Tod im Fahrstuhl

 15.40 The Rookie Ä (5/5+6) 
Krimiserie, USA 2022. Der 
Flüchtige / Alte Wunden 
Mit Shawn Ashmore

 17.05 Suits Ä (7/13+14) 
Anwaltsserie, USA 2018 
Unvermeidlich / Hahnen-
kampf. Mit Gabriel Macht

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.25 Uhr)

Georg Wilsbergs (Leonard 
Lansink) Mandantin Britta 
Mantzke wird tot aufge-
funden. Selbstmord? Ihren 
Auftrag will er trotzdem 
ausführen und holt sich 
Informationen von Brittas 
Schwester Frauke Weiß 
(Julia Brendler). – Klasse. 
Mit R. Russek FSK ab 12 90 Min.

 21.45 Wake Up Ä (3+4) C I 
Sci-Fi-Serie, D 2026. Traveln 
– Hevi will ihrer Chefin Jo- 
sephine ihre Entdeckung 
präsentieren. Emilia for-
dert jedoch, dass Clara er- 
neut in ihren Körper reist. / 
Leben. Mit Luna Jordan

 23.15 Aktenzeichen XY ...  
ungelöst Ä  C 
Magazin, D 2026. U. a.: 
Schreck an der Haustür / 
Spurlos verschwunden

 0.45 XY Spuren des Verbre-
chens Ä Dokureihe,  C 
D 2026. Serienmörder

 1.30 Mysteriöse Kriminal-
fälle der DDR Ä C 
Dokureihe, D 24–25. U. a.: 
Rebellion gegen den Staat

 4.30 Aufgeklärt – Spektaku-
läre Kriminalfälle Ä C

 5.15 Rätselhafte Phänomene
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Service Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 News Spezial
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Service Magazin
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Mysteriöse Phänomene 

Dokureihe, Kan 24. Myste-
ries of the Misplaced – Der 
Blick von oben zeigt u. a. 
eine rätselhafte Pyramide 
in den Niederlanden und 
eine riesige Metallkugel  
in der russischen Wildnis. / 
Ancient Mysteries

 22.05 Wissen Magazin, D 2026
 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Top Secret! Die ge- 

heimsten Orte der Welt 
Dokureihe, Kanada 2025

 1.10 Löwenbrüder Doku

 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 15.15 Business Insider 
 15.25 WELT-Spezial
 15.55 Börsenflash / Newsroom
 16.10 Meinungsfreiheit 
 16.55 Börsenflash / Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 22.05 Der Nord-Ostsee-

Kanal – Nadelöhr  
für Riesenschiffe 
Doku, D 2022

 23.05 Marvellous Machines
 0.00 Geniale Maschinen
 0.55 Geboren für den  

Highway – Ein Truck 
entsteht Doku, D 2018  20.15 Death Valley (1/2) 

GB 2025. Auf Wanderschaft
 20.15 Wilsberg: Minus 

196° Ä D 2019 C I

 20.15 Vikings – Legen-
däre Könige Ä 6-tlg. C

 20.15 Goldrausch: Einsatz 
für Freddy Dodge
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.00 Im Namen des Gesetzes 
Ä (10/7+8) Krimiserie

 6.40 Im Namen des Gesetzes 
Ä (11/7) Doppelleben

 7.35 Leverage Ä (5/10+13) 
Krimiserie, USA 2012

 9.25 Matlock Ä (3/1–3) 20-tlg. 
Krimiserie (Wh. v. gestern)

 12.05 Matlock Ä (3/4–6) Krimi-
serie, USA 1988–89. Eine 
Augenzeugin verschwindet 
/ Mörder am Mikrophon / 
Im Zeichen der Rache

 14.45 Alle unter einem Dach 
(2/23+24) (von gestern)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/18+19) Serie (v. gest.)

 16.30 M.A.S.H. Ä (5/3+4) 
Comedyserie (von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (5/5+6) 
Comedyserie, USA 1976 
Mein Gott, Lieutenant! / 
Unsere guten Schwestern

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/20+21) Comedyserie 
Nichts geht über Dyna-
mit / Schultzie über alles

 19.15 Alle unter einem Dach 
(2/25) Comedyserie, USA 
1991. Der Steve Urkel-Trick

 19.45 Alle unter einem Dach 
(3/1) 25-tlg. Comedyserie 
Auf den Affen gekommen 

25 Folgen, 3. St., mo.–fr.

Ein Netzwerk von Satelli-
ten, das dazu bestimmt 
war, das Klima zu kontrol-
lieren, greift plötzlich die 
Erde an und vernichtet sie 
beinahe durch eine Reihe 
von Naturkatastrophen. 
Jake Lawson (Gerard But-
ler), der Konstrukteur des 
Systems, soll es unter Kon-
trolle bringen. – Gute Ef-
fekte. Mit Jim Sturgess,  
Ed Harris. Regie: Dean 
Devlin FSK ab 12 120/106 Min.

 22.15 R.I.P.D. Actionkomödie,  C 
USA 2013 – Der verstor-
bene Cop Nick macht  
Jagd auf bösartige Mons-
ter aus der Zwischenwelt. 
– Schräg und wild. Mit  
Jeff Bridges. Regie: Robert 
Schwentke (Wh. v. ges-
tern) FSK ab 12 110/92 Min.

 0.05 Freaky Horrorkomödie,  F 
USA / Kan 2020 (Wh. von 
gestern) FSK ab 16 110/102 Min.

 1.55 Teleshopping Ä
 3.55 Die lustigsten  

Schlamassel der Welt Ä 
 4.00 Der Blaulicht Report Ä
 4.45 Schneller als die Polizei 

erlaubt Ä Dokusoap, D 11

 5.05 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen!  C 
Dokusoap (Wh. v. gestern)

 5.45 Fixer Upper – Umbauen, 
einrichten, einziehen! 
Dokusoap. Ein Zuhause  C 
für Rockstars / Das Loft 
mitten in der Stadt

 7.35 Charmed (4/6) Der y 
Tallyman komme (v. gest.)

 8.20 Charmed (4/7) Serie y 
Katzen und Elefanten

 9.10 Grey’s Anatomy y C 
(7/10+11) Heilung / Rück-
kehr (Wh. von gestern)

 11.00 Gilmore Girls (6/20+21) 
Letzte Rettung / Ver- C 
pflegt nochmal (v. gestern)

 12.55 Gilmore Girls (6/22) C 
Familienserie, USA 2006 
Ganz oder gar nicht

 13.50 Gilmore Girls (7/1) C 
22-tlg. Familienserie, USA 
06. Abgeschossen mo.–fr.

 14.45 Grey’s Anatomy  y C 
(7/12+13) Arztserie, USA 11  
Vergebung / Täuschung

 16.40 Desperate Housewives 
(6/10+11) Dramedy- C 
serie (Wh. von gestern)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/12+13) Dramedy- y C 
serie, USA 2010. Alles  
Fassade / Therapie

 7.15 Paw Patrol c\ 13-tlg. Ani-
mationsserie, USA / Kan 25

 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ
 8.10 Baby Born cY Animation
 8.30 Dora cY Animationsserie
 8.55 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.20 Paw Patrol c\ Animation
 10.50 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.45 Barbie – Ein … c\ F

 12.10 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ Animationsserie

 12.40 Die Thundermans: 
Undercover c\ Serie

 13.10 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.50 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 14.50 Unicorn Academy c\
 15.20 Lana Longbeard c\ F

 15.50 Scooby-Doo und  … c\
 16.15 Pokémon Horizonte c\
 16.45 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.10 Scooby-Doo und …  c\
 18.40 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 19.30 ALVINNN! c\ Animation
 19.45 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam cY
 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine  C 

Drache cY Animationsserie
 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Zeichentrickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, 
wie lieb ich dich hab? 
cY Zeichentrickserie C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C

 9.25 Ich bin Ich c\ Dokureihe, 
D 2026. Kaja liebt Alpakas

 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Franklin & Freunde cZ C

 11.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 11.10 Lenas Ranch ĉ  C

 12.15 Garfield c\ Animations-
serie, F / USA 2008–2013 
Abenteuer Wildnis (3–5)

 12.55 Super Happy Magic 
Forest c\ Trickserie C 
Das Schleim-Monster / 
Doppelgänger-Alarm

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Trickserie. Eine Freundin 
für Kenny / Die Ja-Sagerin

 13.40 Die Regeln von Floor ĉ  
Serie. Der Gefallen /  C 
Diät / Das Männerding

 5.05 Galileo To Go Magazin
 5.20 Highway Heroes Down 

Under Dokusoap (Wh.)  
 6.05 Pick-up Truckers Reihe
 6.55 Schmugglern auf der 

Spur Dokureihe (vom Mi.)
 9.25 Salvage Kings – Demo-

lieren und kassieren 
Dokusoap, Kan 21. Going 
Underground / The Collec-
tor / Taking Flight (v. Mi.)

 11.45 Achtung, Zoll! Will-
kommen in Australien  
Dokureihe. Der grosszügige 
Neffe / Getreide für Govin-
da / Das Mango-Malheur / 
Der irische Strahlemann

 13.20 Achtung, Zoll! Willkom-
men in Australien 19-tlg. 
Dokureihe, Aus 2017. Vier-
einhalb Kilo Schokolade / 
Literweise K.O.-Tropfen

 14.15 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren

 15.05 Auction Hunters – Zwei 
Asse machen Kasse

 16.40 Hanyô no Yashahime 
(2/17) Animeserie, Jap 21

 17.05 Dragonball (3/4+5)
 17.55 Detektiv Conan (7/6) C

 18.20 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/11) C

 19.45 Family Guy (5/13) C

Anders als erhofft – Der 
Maler Brandon gibt House 
große Rätsel auf. Brandon 
malt neuerdings nur noch 
verzerrte Porträts. Die Ver-
mutung liegt nahe, dass 
der Künstler unter Drogen 
steht. Plötzlich macht 
House (Hugh Laurie) eine 
Entdeckung. Mit J. Morrison

 21.15 Dr. House (5/4) Klinik- y  
serie, USA 08. Unerwünsch-
te Herkunft – Während 
House zur Beerdigung sei-
nes Vaters aufbricht, unter-
sucht das Team eine Chine-
sin, die Blut erbricht. 

 22.10 Dr. House (5/5) Serie y  
Glückszahl 13? – Nummer 
13 verbringt eine Liebes-
nacht mit ihrer neuesten 
Eroberung, bis diese plötz-
lich einen Anfall erleidet. 

 23.10 Dr. House (5/6) Klinik- y  
serie. Endlich Mutter?

 0.05 Dr. House (5/3–6) (Wh. v. 
20.15/21.15/22.10/23.10)

 3.00 Elementary (6/6+7) 
Serie (Wh. v. Mo.)  y C

 4.25 No Demo Reno – Um-
bau ohne Abriss 10-tlg. 
Dokusoap, USA 2021 (1/1) 

… Prinzessin zu Weih-
nachten USA / Kan 2021 – 
Prinzessin Amelia (Merritt 
Patterson) aus dem König-
reich Vollan strandet in 
der winzigen Stadt Tucker. 
Dort wird sie von der herz-
lichen Annie aufgenom-
men. Nicht so einladend 
ist deren verwitweter Sohn 
Sam (Trevor Donovan). – 
Leblos. Mit Charlie Boyle, 
Marnie McPhail. Regie: 
Don McBrearty 105/81 Min.

 22.00 Weihnachten wird 
königlich TV-Komödie,  F 
USA 2022 – Bei der Erzie-
hung eines Corgi-Welpen 
kommen sich Kronprinz 
Edmond und Hundetraine-
rin Cecily näher. – Nett. 
Mit Hunter King, Jordan 
Renzo, Frank Smith, Julie 
Lamberton. Regie: Clare 
Niederpruem 105/84 Min.

 23.45 Rendezvous mit  
einem Schneemann F 
TV-Romanze, Kan 2019  
Mit Erin Krakow, Luke Mac-
Farlane, Kimberley Sustad 
(vom So.) FSK ab 6 105/83 Min.

 1.30 Teleshopping

 

 

Coach Badu entdeckt ein 
neues Sprinttalent und 
hat auch schon eine Idee, 
wie er Nicht-Einsteinerin 
Nesrin (Julie Marienfeld) 
in sein Nachwuchsteam 
holt. Mit Ill-Young Kim 

26 Flg., 25. St., mo.–fr.
 15.00 Find me in Paris ĉ  C 

Serie, F / D 2020. Partner-
los / Ein vager Verdacht

 15.50 Lassie c\ Der Ausreißer C

 16.15 Power Sisters ĉ  C 
Trickserie. Die Baby- 
Sisterin / So ein Theater!

 16.40 Peter Pan c\ Animation
 17.00 Garfield c\ Serie, F / USA
 17.25 Die Schlümpfe c\  I 
 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 
Animationsserie C

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Nina und die wilden 
Tiere c\ Reihe, D 2025 C 
Wo Faultiere abhängen

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Elefant, Tiger & Kids ĉ  

Dokureihe, D 2025 C I

USA 2014. Therapie am 
Ozean – Eine Therapeutin 
rät dem dauerverliebten 
Walden (Ashton Kutcher, 
r.), viel unverbindlichen 
Sex zu haben. Da Alan (Jon 
Cryer) im Wohnzimmer 
des Strandhauses gerade 
Behandlungen anbietet, 
finden sich eine Menge 
williger Patientinnen für 
eine schnelle „Nummer“. / 
Wer ist Alan Harper?

 21.10 The Neighborhood 
(2/8+9) Comedyserie y

 22.05 Wrestling: WWE RAW 
Magazin – Die Superstars 
des WWE-Universums  
treten gegeneinander an.

 0.40 Two and a Half Men 
(11/20+21) Come- y C 
dyserie (Wh. v. 20.15 Uhr)

 1.20 The Neighborhood 
(2/8+9) Comedy-  y C 
serie (Wh. von 21.10 Uhr)

 2.00 Hai vs. Delfin (v. So.)  y
 2.40 Kamakai (Wh. v. So.) y

 3.25 Rivalen: Haie vs. Orcas 
Doku (Wh. vom So.) y

 4.10 Hai vs. Boot (v. So.) y

 4.55 Detektiv Conan (7/2) C 
Animeserie (Wh. vom Do.)

 20.15 Geostorm  
USA 2017 F C

 20.15 Two and a Half 
Men (11/20+21) y C

 20.15 Dr. House (5/3) 
USA 2008

 20.15 Jingle Bell F  
Princess – Eine …

 

 14.10 Schloss Einstein – 
Erfurt c̀  D 2022 C
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Steins Familienunter-
nehmen – Steins Vater 
kommt zu Besuch in 
die Stadt. / Die Konfet-
tibombe – Nachdem 
Stein eine Konfetti-
Briefbombe erhalten 
hat, schwört Stein 
Rache gegen den  
anonymen Absender.  

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ Trickserie C 
Verschollen im Sofa / 
Der Pat-A-Thon

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C 
Trickserie, USA 2019  
Ente / Model

 17.30 Bei den Louds c\ C

 18.45 SpongeBob c\ C

 20.00 SpongeBob c\ C

USA 2020. Rose Kuehni 
– Douglas L. Bailey 
wollte am 26. Novem-
ber 2015 zusammen 
mit seiner Lebenspart-
nerin Rose seine Fami-
lie in Pekin, Illinois, 
besuchen, um Thanks -
giving zu feiern. Er 
kam nie an und die 
besorgte Familie in-
formierte die Polizei.

 21.00 Snapped – Wenn 
Frauen töten  
Dokusoap. Princess 
LaCaze / Donna Tra-
pani / Virginia Hyatt / 
Janeene Jones / Minnie 
Salinas / Carol Carlson

 1.35 Teleshopping Ä

Mr. Monk und der Affe 
– Schimpanse Darwin 
steht unter Verdacht, 
sein Herrchen, den 
schwerreichen Platten-
boss Ian Blackburn, 
erschossen zu haben. 
Monk (Tony Shal-
houb) soll die Un -
schuld des Primaten 
beweisen. / Mr. Monk 
und der Stromausfall

 22.05 Blue Bloods – Crime 
Scene New York 
(13/14+15)  Krimiserie, 
USA 23. Auf Kollisions-
kurs / Die Einschläge 
kommen näher

 23.45 Monk (3/2+3) Serie
 1.10 Blue Bloods y

USA 2009. Die Stinsons 
– Als Barney (Neil Pat-
rick Harris, M.) aus 
mysteriösen Gründen 
das MacLaren’s verlässt, 
vermutet die Clique, 
dass er eine Freundin 
hat, und beschließt, 
ihn zu verfolgen.

 20.35 How I Met Your 
Mother (4/16+17) y 
Comedyserie. Hosen-
los / Der Veranda-Test

 21.35 Scrubs – Die An- 
fänger (4/12–14) y

 23.00 Hör mal, wer da 
hämmert!  Comedy-
serie, USA 96 (v. Mo.)

 0.55 Maman & Ich (28)
 1.00 Teleshopping y

USA 2018. Gib niemals 
auf! – Heidi Jones 
machte mit vier Jahren 
eine schreckliche Ent-
deckung: Sie fand ihre 
Mutter Loretta ersto-
chen in einer Blutlache 
auf dem Fußboden 
des Wohnzimmers  
(o.: Szene). / Tod auf 
dem Parkplatz / Die 
Suche einer Tochter

 23.00 Homicide Hunter – 
Dem Mörder auf der 
Spur Reihe, USA 2015 
Die Augen des Betrach-
ters / Ein Abschieds-
brief / Tödliche  
Nachbarschaftshilfe

 1.30 Killer Couples Doku

Isabelle Guenou, Mi -
riam Santer und Lucas 
Mittelmeier nehmen 
Menstruationsblut ge- 
nauer unter die Lupe. 
Mit den Testkits von 
„the blood“ sind non-
invasive Bluttests mög- 
lich und so soll eine re- 
gelmäßige Analyse der 
Monatsblutung mög-
lich sein. Schafft es das 
Trio, Nils Glagau und 
die anderen Investoren 
zu überzeugen? / „Spa-
cies“ / „sollso“ / „Tea-
Blobs“ / „elly&bruce“

 22.35 Die Höhle der 
Löwen (v. 20.15 Uhr)

 1.05 mieten, kaufen, 
wohnen Dokusoap

 5.00  SpongeBob c\ 
Trick 7.30 Tim Rex in 
Space cZ Trick. Spiel-
zeug / Astro-Scherz-
Tag / Maulwurf 7.55 
Dora cY Die vier Grum-
mels / Katzen-Zauber 
8.25 Bei den Louds c\ 
9.45 Die Patrick Star 
Show c\ 10.40 Schere, 
Stein, Papier ĉ  Trick-
serie 11.30 Sponge-
Bob c\ Trick-serie 
13.00 Die Casagrandes 
c\ Trickserie 13.50 Bei 
den Louds c\ Trickse-
rie U. a.: Alles auf Neu! 
/ Ein neuer Boss im 
Haus / Teuflische 
Nachbarn  15.00 Spon-
geBob c\ Trickserie 
U. a.: Die kratzbürstige 
Seite / Der Ohrwurm 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002 
U. a.: Papa sitzt im 
Knast / Aufgetaucht

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe. U. a.: 6-Jähri-
ge mit Alkohol in Schu- 
le erwischt / Warnsig-
nal rettet Taxifahrer / 
Puppe mit Regen- 
würmern und Käfern

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2007 
Gefährliche Behand-
lung / Eiskalte Offen-
barung / Neuanfang 
mit Hindernissen

 5.05 SAT.1 GOLD kom-
pakt Magazin, D 2025

 5.30 Richterin B. Salesch 
 7.05 Richter Alexander 

Hold Gerichtsshow
 9.50 Unsere kleine Farm 
 11.40 Dr. Quinn (3/25)
 12.40 Die Waltons (3/20) 
 13.35 Unsere kleine Farm 

(10/1) 6-tlg. Familien-
serie, USA 1983 

10. Staffel, Mi.–Fr.
 15.15 Mord ist ihr Hobby 

(7/14+15) Krimiserie 
 17.05 Diagnose: Mord 

(7/19+20) Krimiserie, 
USA 2000. Es geschah 
im Seniorenheim /  
Ein toter Marine

 18.55 K 11 Tödlicher Besuch / 
Sein letzter Film /  
Ein exklusiver Zeuge

 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.46 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.03 Un nuage entre  

les dents Komödie,  
F 1974 FSK ab 12 90 Min.

 22.33 L’actu Informations
 23.03 Marie-Line et son juge 

Comédie dramatique, F 
23. Avec Louane 100 Min.

 0.43 Le journal Afrique

 

 

 14.00 Mont Chalet Magazin
 15.00 Karins Bastelclub
 16.00 Basteln zur Weih-

nachtszeit Magazin
 17.00 Das gemütliche 

Schlafzimmer Magazin
 18.00 Bärbel Drexel Magazin
 19.00 Elizabeth Grant
 21.00 Mont Chalet Magazin
 22.00 Aqurat ordentlich  

aufbewahrt Magazin
 23.00 Sicherheit für zu  

Hause und unterwegs
 0.00 elambia LED-Kerzen

 14.30 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.30 Die Zwangsvollstrecker 
Dokusoap, GB 2017

 20.15 90 Day: The Last 
Resort Dokusoap, USA 
26. Lautes Bettgeflüs-
ter / Intime Einblicke

 22.10 Evil – Gesichter des 
Bösen Der Tyrann in 
meinem Haus / Der 
zwielichtige Ermittler

 0.10 Mystery Hunters Doku

 7.00 The Daily Show
 7.50 South Park Trickserie
 8.10 Bob’s Burgers
 8.55 American Dad
 9.45 Abbott Elementary
 10.05 Alle hassen Chris
 10.50 Last Man Standing
 11.30 Malcolm mittendrin
 12.20 Ghosts Comedyserie
 12.40 The Daily Show
 13.25 American Dad Serie
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers Trick
 15.55 South Park (20/1) 

10-tlg. Trick, USA 2016
 16.20 South Park Trickserie
 16.45 American Dad Trick
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie
 19.40 Bob’s Burgers 
 20.00 Futurama Trick. Gebell 

aus der Steinzeit /  
Die Wurzel allen Übels

 20.55 American Dad 
 22.15 South Park Trickserie
 22.35 Rick and Morty (2/1) 

10-tlg. Animationsserie
 23.00 Animal Control Serie
 23.30 The Daily Show
 0.00 Modern Family

 14.30 World Sport Magazine
 15.00 Connect the World
 15.45 World Sport Magazine
 16.00 Connect the World
 17.00 One World Magazine
 18.00 One World Magazine
 19.00 Amanpour Magazine
 20.00 Isa Soares Tonight
 21.00 What We Know with 

Max Foster Magazine 
 22.00 Quest Means Business
 23.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 23.30 World Sport Magazine

 5.45 Vampirina c\ 6.10 
Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40Bluey 
cZ 7.15 Spidey c\ 7.45 
Sofia die Erste c[ 8.10 
Ariel c[ 8.30 Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.50 New Girl 
11.50 Modern Family 
12.45 Taffy c\ 13.20 
Beni-Challenge c\ 
13.50 Miraculous ĉ  
14.45 Liff & Barry cY 
15.15 Big City Greens 
c\ Serie 15.45 Mystery 
Lane c\ 16.15 Lilo & 
Stitch c\ 16.45 Phine-
as und Ferb ĉ  17.10 
Bluey cZ 18.00 Mira-
culous ĉ  18.50 Big 
City Greens c\ 19.10 
Modern Family. Come-
dyserie. Fünf Minuten 

 6.45 Wettkampf der  
Waffenschmiede

 7.25 Pawn Stars (vom Sa.)
 8.40 Infomercials
 9.40 Pawn Stars Zielsicher
 10.05 Yukon Gold (v. Mi.)
 13.15 Yukon Gold Doku-

soap, Kan 2014. Neues 
Gold, neues Glück / 
Die Wende / Die Uhr 
tickt / Unter Druck / 
Göttliche Fügung 

11 Teile, 3. Staffel, mi.
 17.15 Wettkampf der  

Waffenschmiede 
Dokusoap. Mangelhaf-
te Autos, exzellente 
Waffen / Blackout

 18.45 Pawn Stars Reihe, 
USA 2014. Hasen-
alarm / Promis und 
Promille / Altherren-
sport / Der Buchclub

 5.00 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände 
Dokusoap, D 2005 
Kid-Cat-Club / Fall für 3

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2014. U. a.: Ich 
krieg’ dich / Zu reich 
für die Trennung / Im 
Angesicht des Todes / 
Haus verschenkt

 15.05 CSI: Vegas (13/11+15) 
Krimiserie, Kan / USA 
2013. Sendeschluss / 
Vergissmeinnicht

 16.50 CSI: Miami (8/4+5) 
Krimiserie, USA 2009 
Änderung im Flug-
plan / Tödliche Saat

 18.40 Leverage (5/12+13) 
Krimiserie, USA 2012 
Charlie und die Traum-
fabrik / Edler Tropfen

 5.25 Extra Magazin, D 2026
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau Magazin C

 12.00 ZDF-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau Magazin C

 19.00 Tagesschau in  
Einfacher Sprache

 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24  

Top-Thema
 20.30 Maischberger  

Diskussion, D 2026
 21.45 Tagesschau
 21.47 Report München 

Magazin. Das Phantom 
der Geheimdienste

 22.15 Tagesthemen  
Mit Wetter. Moderation: 
Ingo Zamperoni

 22.50 Tagesschau
 0.05 Tagesschau
 0.15 Tagesschau 2026
 0.30 Kontrovers Magazin
 1.00 Wie lebt NRW – So 

wird Wohnen (wieder) 
bezahlbar Doku, D 26

 1.45 Extra Magazin, D 2026
 2.00 Nachrichten
 2.03 Abendschau Magazin
 2.30 Sachsen-Anhalt Heute

 12.30 Spitzenköche im  
Ikarus Show. Joachim 
Koerper, Inland

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster  Show,  

Ö 2026. Moderation: 
Andreas Moravec

 14.35 Floridas Golfküste – 
Seekühe, Sumpfboote, 
Schwammtaucher 
Reportage (von gest.)

 15.25 Die Algarve – Schroffe 
Klippen, sanfte Lagu-
nen Reportage, D 2022

 16.20 Quizjagd Classics Show
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 

Mod.: Florian Lettner
 18.10 Quizmaster Show, Ö 26
 19.20 Kuba – Karibisch  

genial Reportage, D 22
 20.15 Die Erde – Ein Planet 

im Portrait Dokureihe, 
Ö 2018. Luft / Land

 22.15 Hubble – Mission  
Universum Reihe, GB 15 
Fremdes Leben im All

 23.15 Ein Schloss am  
Wörthersee (1/6) Serie, 
D 90. Der Schönheits-
chirurg (Wh. vom So.)

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.55 Virtual Designs – Unser 
Traumhaus wird real

 15.00 Flip or Flop – Das  
große Haus-Makeover

 17.35 Sort Your Life Out
 20.15 Space Invaders –  

Wir schaffen Platz! 
Dokusoap. Eine Kiste 
voller Erinnerungen / 
Kims Krempel-Kammer

 22.05 Weg mit dem Gerüm-
pel! Dokusoap, GB 2020

 0.05 Familie Holmes: Die 
Hausretter Dokusoap

 11.00 Aleksander Sternen: La 
Barca Werbesendung

 12.00 Pfeffinger Fashion
 13.00 Aleksander Sternen: 

La Barca
 15.00 Aleks Sternen:  

Sternengold Magazin
 16.00 Pfeffinger Fashion
 17.00 Aleksander Sternen: La 

Barca Werbesendung
 18.00 All about Pfeffinger
 20.00 Beauty Lounge
 22.00 Pfeffinger Silberdesign
 23.00 BK Barbara Klein

 20.15 Snapped – Wenn 
Frauen töten

 20.15 Monk (3/2+3)  
USA 2004

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  USA 2024 C

 20.15 How I Met Your 
Mother (4/15) y

 20.15 On the Case – Unter 
Mordverdacht

 20.15 Die Höhle der Löwen 
D 2023. „the blood“
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HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Diskussion zum 
 vierten Spieltag der 
Cham pions League: 
Lenny Peteanu, Jochen 
Stutzky und Hartwig 
Thöne moderieren die 
Sendung im Wechsel.

 23.15 Härtetest extrem 
Doku. Heeresberg-
führer (2) – Elf von  
18 Soldaten haben die 
Aufnahmeprüfung ge-
meistert und kämpfen 
nun um das begehrte 
 Edelweiß-Abzeichen.

 0.15 Normal Magazin
 0.45 Die PS-Profis –  

Im Einsatz Hochzeits-
bus (1+2) / Auto 
Defec tion / Girly-Polo

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Ein Meteoritenregen 
schlägt unerwartet 
mitten in San Francis-
co ein. Ein Experten-
team um Astronomie-
Professorin Michelle 
Young (Kari Matchett) 
erwartet noch weitere 
Einschläge. Mit Brett 
Dier, Michael Trucco 
 FSK ab 12 105/90 Min.

 22.00 Beyond Skyline  
Sci-Fi-Action, USA / 
Indon / Kan 2017. Mit 
Frank Grillo, B. Novako-
vic FSK ab 16 135/103 Min.

 0.15 High Heat 
Actionkomödie, USA 
2022 (Wh. von ges-
tern) FSK ab 16 95/81 Min.

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Doku, GB 2018. Kera-
mik in zweiter Blüte

 14.00 Hardcore Pawn  
Chicago Doku. Die 
Kids schmeißen den 
Laden / Wettbewerb

 15.00 Hausmeister Krause  
– Ordnung muss 
sein (2/5+6) Comedy-
serie. Sex / Trauerfall

 16.00 Axel (2/8+9) Comedy-
serie, D 2003. Billard-
spiel / Sammlerstück

 17.00 Ladykracher Comedy- 
reihe, D 2013. Lösch-
gebühr / Polizeiwache

 18.00 Pastewka Comedy-
reihe, D 2005. Der Be-
such / Der Kinoabend

 19.00 Bitte Lächeln! Show

 5.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM Le Mans

 7.00 Rad: Amstel Gold Race 
Herren (257,4 km)

 9.00 Ski alpin RS Herren
 10.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Le Mans
 12.00 Klettern Aus Salt Lake 

City. Bouldern Herren
 13.00 Endurance Uncovered: 

Racing for Excellence
 13.30 Rad: Amstel Gold Race 

Herren (257,4 km)
 15.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Le Mans
 16.30 Klettern Aus Salt Lake 

City. Bouldern Herren
 17.15 Klettern Bouldern D
 18.00 Snooker: Main Tour 

International Cham-
pionship. Viertelfinale

 20.00 Klettern Bouldern H
 21.00 Klettern Bouldern H
 22.00 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 0.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM São Paulo 
 1.30 Snooker: Main Tour
 3.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM São Paulo 
 4.30 Snooker: Main Tour

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Weitblick Doku, D 2026
 14.00 Faszination Israel
 14.30 In Touch mit Dr. 

Charles Stanley Doku
 15.00 Arche TV Gottesdienst
 15.30 Kawohl Augenblicke
 15.45 Helfer im Einsatz Reihe
 16.00 GranDios Gespräch
 16.30 Fokus Jerusalem
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Hoffnung heute mit 

Pastor Rick Warren
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin
 20.15 Don Matteo Serie, It 04 

Wertvolle Ware /  
Der Backwettbewerb

 22.15 Superfromm So viele 
verlorene Leben

 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 So lebt sich’s gut
 23.55 Idea TV Magazin, D 26
 0.00 Rise and shine Talk

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (3/3)  

Sci-Fi-Serie, USA / Kan 
1999. Die Saat des Ver-
rats (Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (3/4)  

Sci-Fi-Serie, USA 1999  
Besessen (von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/11) Sci-Fi-Serie, 
Kanada / USA 2005 
Im Netz der Königin

 18.10 Stargate (3/5+6)  
Sci-Fi-Serie, USA 1999  
Die Lektion der Or-
baner / Lebenslinien

 20.10 Postillon TELEvision 
(2/33) Show, D 2026

 15.20 Dawn of the Dead 

Sky Action  z D y 

Horror, USA 2004. Mit 
S. Polley FSK ab 18 104 Min.

 17.00 Bang – Storm of  
Bullets z D y

Sky Action Action, Thai 
2025. Mit Jack Kesy,  
P. Weller FSK ab 16 85 Min.

 18.05 Raubzug der Wikinger 
Sky Classics Aben-  D 

teuer, GB / Jugoslawien 
1963. Mit Richard  
Widmark FSK ab 12 113 Min.

 18.30 Homefront z D y

Sky Action Action,  
USA 2013. Mit Jason 
Statham FSK ab 16 96 Min.

 20.10 Das war der  
Wilde Westen D

Sky Classics Western, 
USA 1961. Mit Carroll 
Baker FSK ab 12 145 Min.

 20.15 The Orphans –  
Blutsbrüder z D y

 

 

 

 

 

 

Ulla Kramar-Schmid 
erkundet die öster -
reichische Bürokratie 
und zeigt anhand 
 konkreter Beispiele, 
wo Abläufe unnötig 
kompliziert sind.

 21.05 Letzte Ausfahrt 
Zahntourismus

 21.55 #looksmaxxing – 
Junge Männer im 
Schönheitswahn

 22.45 ZIB Flash
 22.54 betrifft: uns – Repor-

tagen ohne Filter C

 23.35 Was gibt es Neues? – 
Shorts Show C

 0.00 Mehr Fußball – Die 
UEFA Champions 
League Highlights

 11.20 Death in Paradise 
(7/4) Krimiserie D C

 12.10 Monk (5/11) D C 
Krimiserie, USA 2007

 12.55 SOKO Kitzbühel 
(18/3+4) Krimiserie C

 14.25 WaPo Bodensee 
(2/9) Krimiserie C

 15.15 Death in Paradise 
(7/5) Krimiserie D C

 16.05 ZIB Flash
 16.10 SOKO Donau 

(10/10+9) Serie C I

 17.45 ZIB Flash
 17.51 Wetter
 17.55 Smart10 Show, Ö 26
 18.45 Q1 Ein Hinweis ist 

falsch Show, Ö 2026 C

 19.30 Zeit im Bild
 19.51 Wetter C

 19.56 Sport aktuell
 20.02 ZIB Magazin Media 

Bei einer Klettertour 
geraten Mareike Neuer 
und ihre Tochter Svea 
wegen Mareikes neu-
en Freundes Jonas  
in einen Streit. Svea 
stürzt ab. Katharina 
(Luise Bähr) und Mar-
kus (Sebastian Strö-
bel) machen sich an 
die Rettung der verun-
glückten jungen Frau.

 21.50 Autofocus  
Magazin, Ö 2026 
Land braucht anders

 22.00 ZIB 2 Magazin
 22.50 Fokus Europa
 23.25 Pr. nach Ansage
 2.25 Autofocus Magazin  

(Wh. von 21.50 Uhr)

 12.00 Report
 12.45 Wetterschau
 13.00 ZIB Magazin
 13.50 Wetter C

 13.55 Aktuell nach eins
 14.40 Seitenblicke Magazin
 14.45 Sturm der Liebe 

(4666) Serie, D 2026
 15.35 Die Rosenheim-

Cops (6/5) Serie,  C 
D 2006. Erpresser 
leben gefährlich

 16.20 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf C

 17.30 Studio 2 Magazin
 18.30 konkret Magazin C

 18.48 Lotto y

 19.00 Bundesland heute C

 19.30 ZIB / Wetter / Sport  
 20.05 Seitenblicke Magazin

 14.00 Hotel zum Glück C

 15.55 Rosamunde Pilcher: 
Argentinischer Tango 
TV-Drama, D 2015. C 
Mit Rebecca Immanuel 
 FSK ab 12 95 Min.

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt
 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Zu Tisch ... Reihe C 
in der Maremma, Italien

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau   C

 20.05 Meteo C

 20.15 Rundschau y C

 21.00 Mona mittendrin C 
Doku. Im Bundeshaus – 
Die stillen Kräfte hinter 
der Schweizer Politik

 21.40 Lotto
 21.50 10vor10 / Meteo  C

 22.20 Kulturplatz Magazin C

 23.00 Nacktgeld y C I 
Drama, CH 2025. Mit 
Deleila Piasko, Katharina 
Schüttler FSK ab 16 90 Min.

 0.30 Newsflash

 

 

 10.40 Kulturzeit Magazin
 11.25 Music@SRF C 

Magazin, Schweiz 2026
 12.00 Drei auf zwei Show
 16.00 Wege zum Glück 

(3/120) Telenovela C

 16.50 Chicago Fire (1/14) 
Actionserie D y C

 17.40 Im Kopf... der Eltern 
von Teenagern

 18.45 Wissen@SRF Magazin
 19.20 Piemont: Mit Mulis 

über Stock und Stein C 
Reportage, D 2023

 20.00 sportflash Magazin
 20.10 Fußball: UEFA Cham- 

pions League y C I 
4. Spieltag. Modera-
tion: Paddy Kälin 
Experten: Benjamin 
Huggel, Fabian Frei 

 23.00 UEFA Champions 
League – Highlights

 23.55 sportflash Magazin y

 0.00 Newsflash Nachrichten
 0.10 Tagesschau 2006
 0.35 Wissen@SRF C

 1.10 Chicago Fire (1/14) (v. 
16.50 Uhr) D y C 

 1.55 Fußball: UEFA Cham- 
pions League y I

Aus Nanjing. Viertelfi-
nale – Zhang Anda 
gewann in seiner Kar-
riere erst ein Ranglis-
tenturnier. Das war  
vor drei Jahren die 
International Cham-
pionship. Im Vorjahr 
schied er bereits in 
Runde zwei aus. 

 22.00 Rad: Amstel Gold 
Race Herren: Maast-
richt–Valkenburg

 23.30 Racing on the 
Edge – die Sail-GP-
Doku Segelmagazin

 0.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Viertelfinale 
(Sendeschluss: 1.30)

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Viertelfinale

 10.30 Rad: Amstel Gold 
Race Herren

 12.30 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Viertelfinale

 16.00 Rad: Amstel Gold 
Race Herren – 36 Kilo-
meter vor dem Ziel 
schloss eine fünfköpfi-
ge Gruppe auf Dario 
Frigo auf. Unter den 
fünf waren auch der 
Sieger von 2024, Mat-
tias Skjelmose und 
Remco Evenepoel. 

 17.30 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
24 Stunden v. Le Mans

 19.00 Klettern 
Bouldern der Damen

Sky Cinema Premiere HD 
F 25. Mit Alban Lenoir 
(r.), Dali Benssalah, Sonia 
Faidi FSK ab 16 92 Min.

 20.15 John Wick: Kapitel 4 

Sky Action  z D y 

Actionthriller, USA / D 
2023. Mit Keanu Reeves, 
D. Yen FSK ab 18 164 Min.

 20.15 Alpentod –  
Ein Bergland-Krimi: 
Tiefe Schluchten y

Sky Krimi TV-Krimi, Ö / 
D 2026. Mit Veronica 
Ferres FSK ab 12 89 Min.

 22.45 Der Held mit der Maske
Sky Classics Western, 
USA 1958. Mit Clayton 
Moore FSK ab 12 78 Min.

 0.05 Schwarzer Sonntag D

Sky Classics Action, USA 
1977 FSK ab 16 136 Min.

 

 

 

 

 20.15 Meteor Storm 
USA 2009

 

 20.15 Fantalk 
Deutschland 2026 

 20.00 Main Tour 
Intern. Championship

 20.15 Das ABC der  
Bürokratie Ö 2026

 20.15 Die Bergretter (18/2)  
D / Ö 26. Fehltritt  C I

 15.45 Fußball: Youth League 
4. Spieltag:  DAZN 
Borussia Dortmund – 
Real Betis Sevilla

 17.20 Basketball: Eurocup 
6. Spieltag: MAGENTA 
Ankara – Frankfurt

 18.20 Fußball:  DAZN 
Champions League  
4. Spieltag: AEK Athen – 
Real Madrid, Fener- 
bahçe – FC Liverpool

 20.20 Basketball: Eurocup 
6. Spieltag: MAGENTA 
Burgos – Rostock

 20.35 Fußball:  DAZN 
Champions League  
4. Spieltag: Eindhoven 
– FC Brügge, Borussia 
Dortmund – Real Betis 
Sevilla, Viking Stavan-
ger – Sabah, Slavia Prag 
– FC Arsenal, RC Lens – 
Como 1907, RB Leipzig 
– Manchester City, FC 
Porto – SSC Neapel

 1.30 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: Buffalo Sabres – 
Ottawa Senators

 2.00 Eishockey: NHL DAZN 
Winnipeg – Vancouver 

 5.00 Fußball: England 
Championship, 13. Sp.

 6.00 MotoGP: GP v. Malay-
sia Rennen in Sepang

 7.00 Fußball: England 
9. Spieltag: FC Liver-
pool – FC Arsenal 

 9.00 Fußball: Bundesliga 
8. Spieltag: FC Bayern – 
Borussia Dortmund 

 11.00 Tennis: ATP-Turnier 
3. Tag in Paris

 14.00 Tennis: ATP-Turnier 
3. Tag in Paris

 20.00 Tennis: ATP-Turnier 
3. Tag in Paris

 23.00 scooore Polen!  
13. Spieltag, u. a.:  
Gornik Zabrze –  
Legia Warschau

 23.30 scooore Portugal!  
10. Spieltag

 0.00 Dein Zweitligatalk – 
HvK & Tusche

 0.30 Fußball: England
 1.00 Formel 1: Großer Preis 

von Mexiko Rennen
 3.00 NHL on the Fly
 4.00 Eishockey: NHL 

Seattle Kraken –  
Calgary Flames 

TV-DRAMA TALK SNOOKER DOKU ACTIONSERIE ACTION
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SPIELFILME

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel   áÁ TV-Premiere

FANTASY Sirius Black ist aus 
dem Gefängnis in Askaban aus-
gebrochen. Angeblich ist der 
mächtige Zauberer für den Tod 
von Harrys (Daniel Radcliffe, 
mit Emma Watson) Eltern ver-
antwortlich. Hat er es auch auf 
deren Nachwuchs abgesehen? 
– Dritte Episode der Potter-Sa-
ga, düster und wendungsreich.
GB / USA 2004 D Rupert Grint R Alfonso 
Cuarón FSK 12 165/125 Min. p0.45

Harry Potter 
…und der Gefan-
gene von Askaban

TV-LIEBESFILM Der choleri-
sche Nobel-Gastronom Frank 
greift nach dem zweiten Mi-
chelin-Stern, lebt nur für den 
Job. Trotzig flirtet seine Frau 
Linda (Julia Jäger) mit dem 
netten Floristen Peer (Dieter 
Landuris, ausgebildeter Ballett-
tänzer) – einem Toptänzer. Bald 
beginnt die Ehe zu kriseln…
D 2011 D Roland Koch, Rolf Hoppe R Ka-
rola Hattop FSK 12 90 Min. p14.25

Linda geht  
tanzen Romanze 
mit viel Taktgefühl

FANTASY Aus Groll über den 
König, der ihre Liebe verriet 
und ihr die Flügel abschnitt, 
verflucht Maleficent (Angelina 
Jolie) dessen Tochter Aurora zu 
ewigem Schlaf. Den Bann kann 
nur ein Kuss aus wahrer Liebe 
brechen… Alternative Version 
zu Disneys „Dornröschen“, mit 
neuen tragischen Wendungen.
USA / GB 2014 D Elle Fanning R Robert 
Stromberg FSK 12 110/93 Min. p22.05

Maleficent – 
Die dunkle Fee
Düsteres Spektakel

DRAMA Celine (Julie Delpy) 
und Jesse (Ethan Hawke), die 
der Zuschauer bislang als sym-
pathisch verzögerte Verliebte 
kannte, sind nun Eltern und 
stecken in der Krise. Ein Grie-
chenlandurlaub wird entschei-
den: Trennung oder zweiter 
Atem...  Finale von Richard 
Linklaters „Before…“-Trilogie.
USA 2013 D Jennifer Prior R Richard Lin-
klater FSK 6 100 Min. p21.55

Before  
Midnight Krise 
in Griechenland!

FANTASY Die Truppen des os-
manischen Sultans bedrohen 
die Heimat des Adligen Vlad 
„der Pfähler“ Tepes (Luke 
Evans). Um Familie und Volk zu 
beschützen, lässt sich Vlad mit 
einer uralten mystischen Macht 
ein. Er wandelt sich zum mäch-
tigen Vampir – und entwickelt 
Durst auf Menschenblut…
USA 2014 D Sarah Gadon, Dominic Cooper 
R Gary Shore FSK 12 105/88 Min. p22.00

Dracula Untold
Vorgeschichte zu 
Bram Stokers Figur

Nathalie (Hannah 
Schiller, l.) will Greta  
zurück. Karin (Katrin 
Sass) unterstützt sie

22.00

VOX
12.55

SWR
20.15

DISNEY
20.15

ONE
20.15

VOX

Der schmerzhafte Kampf ums Kindeswohl
TV-KRIMI Nathalie will das Sorgerecht für 
ihre Tochter zurück. Pflegemutter Anja sieht 
Greta jedoch inzwischen als ihre eigene 
Tochter. Juristin Karin unterstützt Nathalie, 
während ihr Neffe Rainer gemeinsam mit 
Kollegin Ellen in einem Mordfall ermittelt: 
Der Pflegevater wurde getötet…  Ein-
fühlsamer Blick auf ein komplexes Be-
ziehungsgeflecht, in dem es oft zu Zer-
reißproben kommt. In Deutschland le-
ben fast 90 000 Kinder in Pflegefami-
lien. Aus langfristigen Pflegeverhält- 
nissen kehren nur bis zu 30 Prozent 
zu ihren leiblichen Eltern zurück. 

Der Usedom-Krimi: 
Wunschkind äÄ áÁ

D 2026 D Till Firit, Rikke Lylloff, Jana Julia Roth, Rai-
ner Sellien B Dinah Marte Golch, Isabell Serauky 
R Matthias Tiefenbacher 90 Min. p21.45

GEFÜHL
q q

ANSPRUCH
q

SPANNUNG
q q

EFFEKTE
2

Emotionales Thema als 
Krimi verpackt – fesselt

HÖRZU FILMTIPP

20.15

RBB

Hör auf zu lügen äÄ áÁ

Guillaume de Tonquédec („Der Vorname“) wechselt 
nach zig Komödien mühelos ins Charakterfach

DRAMA Romanautor Stéphane 
(Guillaume de Tonquédec, r.) 
kehrt nach Jahren in seine Hei-
matstadt zurück. Die Begeg-
nung mit Lucas (Victor Belmon-
do) lässt ihn in Erinnerungen an 
seine Jugendliebe Thomas 
schwelgen, Lucas’  Vater… Victor 

ist der Enkel von Filmlegende 
Jean-Paul Belmondo († 2021).
F 2022 B Olivier Peyon, Vincent Poymiro, 
Arthur Cahn, Cécilia Rouaud, Sara Wikler 
R Olivier Peyon 95 Min. p21.50

GEFÜHL
q q

ANSPRUCH
q q

SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Berührendes, einfühl-
sam inszeniertes Drama

HUMORHUMORHUMORGEFÜHLHUMOR
qqqqq q

ACTIONACTIONGEFÜHLACTIONGEFÜHL
q qqq qq q qq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qqq qq

EFFEKTEEFFEKTEANSPRUCHEFFEKTEEFFEKTE
q qq qq q

22122
Magische Bilder, irre 
Tricks – bezaubernd!

Märchenstunde mit 
viel Poesie und Tragik

Reizvoll wie das Leben 
– wenn man hinsieht

Blutsaugerfabel mit 
reichlich Schauwerten

Sehr sympathisch, 
wir tanzen gern mit

20.15
ARD
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁ DRAMA (1/1-4) „Ein Po-
litiker“ Madrid, 1981: Putschis-
ten stürmen das Parlament. 
Während die Abgeordneten 
Schutz suchen, trotzen drei 
Männer der Gefahr. Einer von 
ihnen ist Adolfo Suárez (Álvaro 
Morte, M., „Haus des Geldes“). 
– Starker Vierteiler (nonstop), 
für den International Emmy 
(23.11.) nominiert. 40 Min. p23.40

Anatomie 
eines 
Augenblicks äÄ

áÁ ACTION (18/2) Eigent-
lich sollte es eine entspannte 
Klettertour zum  Geburtstag 
werden, doch als Mareike 
(„Böse Mädchen“-Star Isabell 
Polak) ihren  neuen Freund 
Jonas (Jochen Matschke, l.) 
mitbringt, kippt bei der Toch-
ter die Stimmung. Aus der 
aufgeladenen Situation her-
aus  entsteht eine lebensbe-
drohliche Lage. 90 Min. p21.45

Die Bergretter 
äÄ Patchwork-Dra-
ma in „Fehltritt“

ŕŔ COMEDY (1/1+2) Keine 
Klospülung und viele noch 
schlimmere Katastrophen: In 
ganz  Europa fällt der Strom 
aus, so auch im beschauli-
chen österreichischen Keken-
berg an der Della. Bei Bürger-
meister Edi (Harald Windisch, 
2. v. r.) sucht man die Erleuch-
tung vergeblich. Notfallplä-
ne? Fehlanzeige! – 6 Folgen, 
donnerstags. 45 Min. p0.30

Alles finster
Stromausfall! 
Krise im Kleinen

áÁ BIOLOGIE Gibt es ewi-
ges Leben im Mikrokos-
mos? Das Verständnis von 
Zellvorgängen eröffnet neue 
Möglichkeiten für die Medi-
zin. Die nach Henrietta Lacks 
(sie starb 1951 an Gebärmut-
terhalskrebs) benannten He-
La-Zellen werden bis heute in 
Laboren vermehrt und geben 
Aufschluss über Gesundheit 
und Krankheit. 50 Min. p21.05

Unser 
Körper – 
Unsere Zellen 

áÁ PORTRÄT Die Menschen, 
die in Bergen besucht werden, 
sind mit Leidenschaft am 
Werk: Maria hat ihren Job ge-
kündigt, um ein Bücherboot 
zu retten. Auch Zimmermann 
Victor setzt auf Tradi tion. Er 
restauriert die berühmten 
Holzhäuser, die zum UNESCO-
Welterbe gehören, mit Axt 
und Augenmaß.  45 Min. p21.00

Bergen und 
Fjorde Norwe-
gens Hafenstadt

áÁ GESUNDHEIT Ein Segen 
für Menschen mit einer Läh-
mung: Gehirn-Computer-
Schnittstellen ermöglichen 
neue Kommunikationswege 
und die Steuerung techni-
scher Geräte. James Johnson 
lenkt aus rund 1000 km Ent-
fernung ein Auto allein mit 
seinen Gedanken. Doch der 
Fortschritt birgt auch  
große Risiken. 45 Min. p21.00

Brain Code  äÄ
Können wir bald 
Gedanken lesen?

áÁ SHOW Bayerische Latina 
trifft auf echte „Dudes“ (Jungs): 
So nennen sich die deutsche 
Komikerin peruanischer Ab-
stammung Ana Lucía (o.) und 
das Social-Media-Duo Niklas 
und David auf ihrer jeweiligen 
aktuellen Tournee selbst au-
genzwinkernd. Sie sind neben 
Parshad Esmaeili und Tülin 
Sezgin in der 2. Staffel (6-tlg., 
do.) dabei. 30 Min. p22.45

áÁ PORTRÄT Heutzutage 
sind Fake News weit verbreitet. 
Doch schon in den 1990er-Jah-
ren machte sich Michael Born 
(o., 1958-2019) mit gefälschten 
Geschichten einen Namen.  
Er erfand einen Ku-Klux-Klan  
in der Eifel und berichtete  
von angeblichen Junkies, die 
Kröten ableckten. Der Medien-
fälscher wurde zu vier Jahren 
Haft verurteilt. 90 Min. p1.05

Neo 
Social Club äÄ
Mit Ana Lucía

Born To Fake
Der Kujau  
des Fernsehens

áÁ SHOW Letztes Jahr zum 
30-jährigen Jubiläum teilten 
sich die ARD-Auslandskor-
respondentinnen Sophie von 
der Tann (2. v. l., Tel Aviv) und 
Katharina Willinger (l., Istan-
bul/Teheran) den Preis, der 
für unabhängigen, kritischen 
und gut gemachten Journa-
lismus steht. Wer darf sich 
2026 freuen? 90 Min. p1.05

Hanns-Joach-
im-Friedrichs-
Preis 2026

üÜ 1. SPIELTAG Deutsch-
land – Belgien Die Gegner 
aus Belgien, Italien und der 
Slowakei dürften dem DHB-
Team (Lukas Zerbe, o.) auf 
dem Weg zur EM 2028 keine 
Probleme bereiten. Die Spiele 
gegen Belgien und der Slo-
wakei (So.) dienen vor allem 
der Vorbereitung auf die WM 
im Januar. 140 Min. p22.15

Handball: EM-
Qualifikation
In Berlin

üÜ 4. SPIELTAG Bayer  
Leverkusen – Olympique 
Marseille Bayers Neuzugang 
Facundo Medina (o.) kennt 
Olympique. Dort spielte der 
27-jährige Argentinier in der 
vergangenen Saison. In der 
Werkself, die die Ligaphase 
mit einem 2:0 gegen Celje 
 begann, hat er sich in kürzes-
ter Zeit in der Innenverteidi-
gung etabliert. 180 Min. p23.15

Fußball:  
Europa 
League

áÁ DOKUSOAP Baby Aria 
kommt nach Hause! Freude 
und Trauer liegen oft dicht bei-
einander. Endlich ist Baby Aria 
(M.) da, und die frischgebacke-
nen Eltern wollen das neue Fa-
milienglück in vollen Zügen 
genießen. Doch da erfahren 
sie, dass es  Servets Vater in  
der Türkei sehr schlecht geht. 
Kurzerhand reist der besorgte 
Sohn zu ihm. 60 Min. p21.15

Die Wollnys  äÄ
Eine schrecklich 
große Familie!

SHOW Mit dem Runden in das 
Eckige kennen sie sich aus: Die 
ehemalige Welttorhüterin Na-
dine Angerer (o., feiert Di. den 
48. Geburtstag) und der legen-
däre Manager Reiner Calmund 
sitzen am Ratepult. Doch ne-
ben den Fußballanekdoten 
sollen sie auch mit logischem 
Denken glänzen. Schaffen sie 
die letzte Frage oder landen sie 
im Abseits? 125 Min. p22.20

Das 1% Quiz – 
Wie clever ist 
Deutschland?

MAGAZIN Mehr als die Hälfte 
der Deutschen konsumiert  
regelmäßig Vitamine. Die Pa-
lette reicht von Kapseln, Pul-
ver, Drinks bis zu Brausetabs. 
Klar, Vitamine sind lebens-
wichtig. Völlig unklar hinge-
gen, ob Pillen und Co. eine 
sinnvolle Nahrungsergänzung 
darstellen – oder womöglich 
sogar schaden. 45 Min. p21.00

Quarks  
im Ersten äÄ
Vitamin-Hype

üÜ 9. SPIELTAG Der Saison-
start (4:1 Siege) lässt hoffen, 
dass die Jacksonville Jaguars 
erstmals seit 1999 zum zwei-
ten Mal in Folge die Play-offs 
erreichen. Quarterback Trevor 
Lawrence (o.) ist seit 2021 bei 
den Jaguars unter Vertrag. 
Der 27-Jährige verbuchte bis 
Anfang Oktober durchschnitt-
lich zwei Touchdown- Pässe 
pro Spiel. 190 Min. p5.20

Football: NFL
Baltimore – 
Jacksonville
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 Tagesschau Ä
 9.05 Hubert ohne Staller Ä 

(12/11) Krimiserie, D 2024 I 
Wenn die Musik spielt (Wh.)

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/6) Wer Hass sät (Wh.) I

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Wer weiß denn sowas? Ä 

Show, D 2025 (Wh.)
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4414) Tele-

novela – Franka versucht, 
Mo und Julius davon zu 
überzeugen, sich noch eine 
Chance als Paar zu geben.

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4667) 

D 2026 – Als Larissa (Anna 
Karolin Berger) erfährt, 
dass die Küche dringend 
einen neuen Küchenchef 
braucht, lässt sie zu Adams 
(Philip Birnstiel) Gunsten 
ihre Kontakte spielen.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. – tierisch 

beliebt Ä Dokureihe (Wh.)
 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Wer weiß denn sowas? Ä 
Gäste: Annegret Schenkel, 
Sebastian Klussmann

 18.50 In aller Freundschaft – 
Die jungen Ärzte Ä (12/16) 
D 2026. Scheuklappen I 

In der Notaufnahme versor-
gen Dr. Ben Ahlbeck (Philipp 
Danne, r.) und Assistenzärz-
tin Sofia Galura den Feuer-
wehrmann Sören Dahmen 
(Niklas Hummel), der nach 
einem Autounfall mit schwe-
ren Verbrennungen eingelie-
fert wird. Als Ben fragt, ob 
seine Frau informiert werden 
soll, reagiert Sören seltsam.

 19.45 Wissen vor acht – 
Mensch Ä Macht uns I 
modernes Wohnen krank?

 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

KLINIKSERIE

 5.30 Morgenmagazin C 
Infos, Kultur, Sport

 9.00 Tagesschau C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(13/1) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Rattenburg. Mit  
Sanna Englund (Wh.) 

26 Folgen, 13. St., mo.–sa.
 11.15 SOKO Wismar Ä (8/13)  

Krimiserie, D 2011 C I 
Auf Messers Schneide (Wh.)

 12.00 Mittagsmagazin Ä C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Robin Pietsch 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/2) Krimiserie,  C I 
D 2012. Erben will gekonnt 
sein. Mit Marisa Burger (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä 
Magazin, D 2026 C

 18.00 SOKO Stuttgart Ä (18/6) 
D 2026. Die Bäckerin  C I 

Kommissarin Martina Seiffert 
(Astrid M. Fünderich, mit 
Peter Ketnath) findet in 
ihrer Lieblingsbäckerei die 
Leiche des Vermieters Freddy 
Bäuerle. Die Bäckerin Jenni-
fer Haber ist auf der Flucht. 
Auch der Azubi und die Ehe-
frau des Opfers geraten 
schnell unter Verdacht. 

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Notruf Hafenkante Ä 
(21/7) D 2026 C I 

Dunkelrot – Die Sängerin 
Milena (Camille Dombrow-
sky, r.) wird mit Verdacht auf 
häusliche Gewalt ins Kran-
kenhaus eingeliefert. Ihr 
Freund, ein Fußballer, gilt als 
verdächtig. Das PK 21 ermit-
telt in einem Netz aus Lügen. 
Isas (Lilli Hollunder) Ex  
bittet Franzi um Hilfe bei 
BKA-Ermittlungen.

KRIMISERIE

POLIZEISERIE

Bei ihrer juristischen Unterstützung 
im Familienhilfeverein lernt Karin die 
junge Nathalie kennen, die um das 
Sorgerecht für ihre Tochter kämpft. 
Sie gerät mitten in die Ermittlungen 
von Rainer und Ellen, als der Vater der 
Pflegefamilie, in der Nathalies Tochter 
Greta lebt, plötzlich stirbt. Zu tief 
taucht Karin in Nathalies komplizierte 
Beziehungen ein und befindet sich 
schon bald in einer emotionalen und 
juristischen Zwickmühle. – Überzeugt 
mit einer dramatischen Wendung.
Rainer Witt . . . . . . . . . . . . . . . . . . Till Firit
Ellen Norgaard . . . . . . . . . . Rikke Lylloff
Dorit Martens . . . . . . . . Jana Julia Roth
Holm Brendel . . . . . . . . . Rainer Sellien
Buch: Dinah Marte Golch, Isabell  
Serauky. Regie: Matthias Tiefenbacher 

Wh. um 0.15 Uhr 90 Min.
 21.45 Monitor Ä Magazin, D 2026
 22.15 Tagesthemen Ä
 22.50 Nuhr im Ersten Ä Satire, D 2026
 23.35 Die Carolin Kebekus Show Ä (3) 

D 2026 – Carolin Kebekus steht für 
kompromisslose Comedy, pointierte 
Satire. Sie nimmt gesellschaftliche 
Entwicklungen, politische Debatten, 
Medien, Geschlechterrollen und die 
Absurditäten des Alltags aufs Korn.

 0.05 Tagesschau Ä Nachrichten
 0.15 Der Usedom-Krimi: Wunschkind 

Ä TV-Krimi, D 2026. Mit Elsa y I 
Krieger (Wh. von 20.15 Uhr) 93 Min.

 1.48 Tagesschau Ä Nachrichten
 1.50 Mankells Wallander: Inkasso Ä 

TV-Krimi, S / D 2010 – Wallander  y 
untersucht einen Mord im Kampfsport-
lermilieu. – Atmosphärisch stimmiger 
Milieukrimi. Mit Krister Henriksson, 
Lena Endre (Wh.) FSK ab 12 90 Min.

 3.20 Nuhr im Ersten Ä (Wh. von 22.50)
 4.05 Die Carolin Kebekus Show Ä (3)
 4.35 Brisant Ä Magazin (Wh. von 17.15) C 
 4.58 Tagesschau Ä Nachrichten
 5.00 Monitor Ä (Wh. von 21.45 Uhr)

SHOW

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

Katharina erhält die Diagnose Leu-
kämie, möchte aber ihren Alltag trotz-
dem möglichst normal weiterführen. 
Sie informiert zunächst nur ihren Kol-
legen Markus, der sie fortan wie ein 
rohes Ei behandelt. Der Einsatz der 
beiden Bergretter ist bald gefragt, als 
die junge Svea auf einer Klettertour 
mit ihrer Mutter Mareike Neuer ab-
stürzt. Nach ihrer Rettung eskaliert 
der Streit zwischen den beiden Frau-
en um Mareikes neuen Freund Jonas 
weiter. Svea bezichtigt den Stiefvater-
kandidaten des Drogenkonsums. Ma-
reike setzt Jonas daher vor die Tür, und 
er verschwindet daraufhin spurlos.  
Eine gefährliche Suchaktion beginnt. 
Mit Markus Brandl, Michael Pascher 

In der Mediathek ab 22.10.
 21.45 heute journal Ä C

 22.15 Maybrit Illner Ä C 
Diskussion, Deutschland 2026

 23.15 Markus Lanz Ä Talkshow, D 2026 C

 0.30 heute journal update Ä
 0.45 Keine Talkshow – Eingesperrt 

mit Jan Fleischhauer Ä D 2026 C

 1.20 Late Night with the Devil Ä  
Aus / USA / Saudi-Arabien 2023 y C 

Halloween 1977: In die Live-TV-Sen-
dung „Night Owls“ werden Gäste zum 
Thema Okkultismus eingeladen, dar-
unter das rätselhafte Mädchen Lilly 
D’Abo (Ingrid Torelli), das einer  
satanischen Sekte angehört hat. Dann 
ereignen sich mysteriöse Dinge. –  
Turbulent. Mit David Dastmalchian, 
Laura Gordon, Ian Bliss FSK ab 16 85 Min.

 2.45 Hamilton Ä (2/3) y C I 
Dramaserie, S / D / Litauen 2022  
Lykke darf nicht sterben (Wh.)

 4.10 Kinder fragen 100-Jährige:  
Wie fühlt sich alt sein an? Ä 
Reportage, Deutschland 2026

 4.25 Longevity und Biohacking – 
Wie wollen wir alt werden? Ä

 4.55 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

32,598 
Pt 

Höhe

HORRORFILM

 20.15 Der Usedom-Krimi: 
Wunschkind Ä D 2026 y I32,598 

Pt 
Höhe

Karin Lossow (Katrin Sass, r.) versucht, Na ­
thalie Schrader (Hannah Schiller) zu helfen

Markus (Sebastian Ströbel) und Katharina 
(Luise Bähr) retten eine verunglückte Frau

 20.15 Die Bergretter Ä (18/2) C I

D / Österreich 2026. Fehltritt  
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8644) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal

 15.00 Barbara Salesch Ä (Wh.)
 15.55 Ulrich Wetzel –  

Das Strafgericht Ä (Wh.)
 17.00 Ulrich Wetzel – Der Er- 

mittlungsrichter Ä (Wh.)
 17.30 Unter uns Ä (7993) D 26 C 

Anna (Marie Zielcke) will ih- 
ren Sohn unterstützen, Kon-
takt zu Marie aufzubauen. 
Doch just als Taro dies dank 
Pacos Rat gelingt, bringt 
Anna ihn unabsichtlich in 
eine peinliche Situation.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä 

(5069) D 2026 – Als Ben 
(Jörg Rohde) Gabriellas Plä-
ne durchkreuzt, überkommt 
sie ein dunkler Verdacht. 
Henning führt seine Freund-
schaft mit Tanja fort und 
befeuert damit arglos Danie-
las wachsende Eifersucht.

 19.40 Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten Ä C 

(8645) D 2026 – Benni und 
dessen Anschuldigungen 
setzen John (Felix von Ja- 
scheroff) stark zu. Das führt 
dazu, dass er Emily (Anne 
Menden) gegenüber offen-
bart, wie sehr er mit seiner 
neuen Rolle zu kämpfen hat.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 5.00 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
2020. Immer Ärger mit Trixie

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 09. Das 
Bauernopfer – Der Taxifahrer 
Max Rot soll in das Haus sei-
nes Arbeitgebers Hannes 
Buchschmidt eingebrochen 
sein, um dessen geerbten 
Schmuck zu stehlen. /  
Skateboard Schoolstyle /  
Ticket ins Jenseits (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 09. Arme 
Schwester, reiche Schwes-
ter / Gnadenhof (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä Dokusoap, D 
2017. Die Schatzjäger – Beim 
gemeinsamen Picknick im 
Wald verliert ein Mann sei-
nen Ehering. Am nächsten 
Tag macht er sich mit einem 
Metalldetektor auf die Suche 
danach. Doch von der Suche 
kehrt er nicht mehr zurück.

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2019. Wo die Liebe hinfällt

 17.00 Notruf D 2026 C 

Engagierte Rettungskräfte 
kommentieren ihre schwie-
rigsten Einsätze. Bärbel Schä- 
fer führt durch die Sendung.

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/94) C 
D 2026. Herzen im Konflikt  

Ella ist hin- und hergerissen. 
Die Erkenntnis, dass Kons-
tantin ihretwegen sein Date 
mit Marina abgebrochen hat, 
lässt sie nicht kalt. Während-
dessen kehrt Julia (Rike 
Schmid, l.) nach Weilhausen 
zurück, ist für eine Konfron-
tation mit Sebastian aber 
noch nicht bereit.   

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 Beef Club  
20.00 NextIn Business   

REPORTAGEREIHE

ARZTSERIE

4. Spieltag: Bayer Leverkusen – 
Olympique Marseille  Anstoß: 21.00  
Das einzige Duell, das sich die Werks-
elf und Olympique bisher lieferten, ist 
zwar erst drei Jahre her, hat aber we-
nig Aussagekraft, da es nur zur Vorbe-
reitung auf die Saison 2023/24 diente. 
Zudem sind von Bayers Akteuren, die 
damals zum Einsatz kamen, nur noch 
Edmond Tapsoba und Robert Andrich 
dabei. Auch bei Olympique sind nur 
noch zwei im Kader: Amine Harit und 
Geoffrey Kondogbia. Aktuell starteten 
die Franzosen denkbar schlecht in die 
Europa-League-Saison mit Niederla-
gen gegen Besiktas Istanbul (1:4) und 
Olympiakos Piräus (0:1). Die Werkself 
dagegen siegte gegen NK Celje 2:0 
und bei Lech Posen sogar 4:0. 

Höhepunkte weiterer Spiele ab 
22.45 Uhr auf Nitro, u. a. Crystal Palace 
– Hoffenheim und Trabzonspor – SC 
Freiburg (Conference League) 

 23.15 Die Stefan Raab Show (48) D 2026 

Stefan Raab kommentiert aktuelle 
Themen und präsentiert Interviews, 
Musik und Comedy. Dazu gibt es Gäs-
te aus Unterhaltung, Sport und Politik. 

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.35 CSI: Miami Ä (1/20+21) C 

Krimiserie, USA 2010. Schießwütig / 
Der Beißer – Horatio sucht den ver-
missten Schüler Jeff. Bei der Durchsu-
chung von Jeffs Zimmer wird klar, 
dass der Junge ein Waffennarr ist. Mit 
Khandi Alexander, Sofia Milos (Wh.)

 2.10 Football: NFL 
9. Spieltag: Baltimore Ravens – 
Jacksonville Jaguars Seit dem 24:17-
Sieg der Ravens 2003 wechselten sich 
die Teams mit dem Gewinnen ab. Den 
nächsten Sieg holten die Jaguars, 
dann wieder die Ravens usw. Dem-
nach wären diesmal die Jaguars wie-
der dran, die die Saison mit vier Sie-
gen aus fünf Spielen begannen.  

 5.20 Der Blaulicht Report

SHOW

D 2025 (3/20) – Die 10-%-Frage vom 
Fußball-Spezial im Juni lautete: „Mat-
ze nutzt sein Deutschlandticket fürs 
Stadionhopping. Für die perfekte Wo-
che hat er sich einen Reiseplan ausge-
dacht. Er besucht in dieser Reihenfol-
ge die Stadien von Fürth, Stuttgart, 
Sinsheim, Mainz, Dortmund, Mön-
chengladbach und Darmstadt. An 
welchem Wochentag geht Matze ins 
erste Stadion?“ Promi-Gast Frank 
Buschmann hatte zwar mit „Freitag“ 
die richtige Antwort gegeben. „Weil 
die Fußballwoche freitags anfängt“, 
hatte er geraten. 13 von 14 Kandida-
ten lagen auch richtig, hatten aber  
im Gegensatz zu Buschi die Logik er-
kannt. Die Anfangsbuchstaben der ge-
nannten Städte stehen für die Wo-
chentage Freitag bis Donnerstag. Ob 
die heutigen Promi-Gäste Nadine An-
gerer und Reiner Calmund das ge-
wusst hätten. Mod.: Jörg Pilawa (Wh.)

 22.20 Buchstaben Battle (3/4) D 2021 

Ruth Moschner präsentiert die rasante 
Quizshow, in der zwei Kandidaten mit 
prominenter Unterstützung von Isa-
bel Varell, Stefanie Hertel, Alexander 
Kumptner und Guido Cantz um wert-
volle Zeit für das Finale kämpfen. Im 
Finale treten die beiden Kandidaten 
alleine an, um dort 26 Fragen in der 
erspielten Zeit schnellstmöglich zu 
beantworten. Der Sieger geht mit maxi-
mal 10 000 Euro nach Hause. (Wh.)

 23.20 Buchstaben Battle (3/6) Show,  
D 2021. Mod.: Ruth Moschner. Gäste: 
Alexander Kumptner, Stefanie Hertel, 
Guido Cantz, Isabel Varell (Wh.)

 0.15 Das 1% Quiz – Wie clever ist 
Deutschland? (Wh. v. 20.15) C

 2.10 Buchstaben Battle (3/4)  
Show, D 2021 (Wh. von 22.20 Uhr)

 2.55 Buchstaben Battle (v. 23.20) 
 3.40 Auf Streife Ä Dokusoap, D 2013 

Mann mit Samuraischwert / Vom 
Geschäftspartner niedergeschossen

SHOW

Bayer-Torhüter Mark Flekken hielt seinen 
Kasten gegen Celje und Posen sauber

Reiner Calmund kennt sich gut im Sport 
und in der Küche aus: Hilft ihm das heute? 

 20.15 Fußball:  
Europa League C

 20.15 Das 1% Quiz – Wie C 
 clever ist Deutschland?
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.30 Call Me Kat (3/21) Serie (von gestern) y C

 5.50 Call Me Kat (3/22) Comedyserie y C 

 6.15 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.15 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.15 Die Simpsons (5/11) Trickserie (vom Sa.) C

 8.45 How I Met Your Mother (8/12) (v. gest.) y C

 9.10 The Middle (3/7+8) Serie (von gestern) C

 10.05 Young Sheldon (3/19) Serie (von gestern) y 

 10.30 2 Broke Girls (2/16) Serie (von gestern) y

 11.00 Two and a Half Men (11/22) (von gest.) y C 
 11.30 Two and a Half Men (12/1) (von gest.) y C

 11.55 The Big Bang Theory (9/19+20) (v. gest.) y C

 12.50 How I Met Your Mother (8/13) y C 
Comedyserie, USA 2013. Band oder DJ

 13.15 The Middle (3/9+10) Comedyserie,  C 
USA 2011. Die Aufführung / Das Kuscheltier

 14.10 Young Sheldon (3/20) Comedyserie,  y C 
Der Milchzahn und der Gott des Wissens

 14.35 2 Broke Girls (2/17) Comedyserie,  y C 
USA 2013. Der Marionettenspieler

 15.05 Two and a Half Men (12/2+3) y C 
Comedyserie. Hochzeit auf Ibiza / Das Traumpaar

 16.05 The Big Bang Theory (9/21+22) y C 
Comedyserie, USA 2016. Die tödliche Morta­
della / Freunde sind wie Toilettenpapier

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, D 2026
 18.10 Die Simpsons (35/9+10) Trickserie,  y C 

Nerd ist ihr Hobby / Do the Wrong Thing
 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

 5.00 Castle (8/12) Krimiserie (Wh. vom Di.) y C

 5.45 Magnum (8/9) Krimiserie, USA 1988 C

 6.30 MacGyver (5/1) Actionserie (von gestern) y

 7.20 FBI: Special Crime Unit (1/4) (v. gest.) y C

 8.15 Monk (1/11+12) Krimiserie. Mr. Monk und C 
das Erdbeben / Mr. Monk und Willie Nelson

 10.10 Hawaii Five-0 (8/6) Krimiserie, USA 2017 y 
Wie ausgewechselt (Wh. vom Sa.)

 11.10 MacGyver (5/2) Actionserie, USA 2020 y C 
Viro­486. Mit Lucas Till, Tristin Mays, Justin Hires

 12.00 FBI: Special Crime Unit (1/6) y C 
Krimiserie, USA 2018. Entführt

 12.55 The Mentalist (1/5+6) Krimiserie,  C 
USA 2008. Beste Freundinnen / Tisch 43

 14.50 Monk (1/13) C 
Krimiserie, USA 2002. Mr. Monk im Flugzeug

 15.50 newstime Nachrichten
 16.00 Monk (2/1) 16­tlg., USA 2003. Mr. Monk  C 

geht wieder zur Schu­
le – Eine Highschool­
Lehrerin fällt vom 
Glockenturm der 
Schule und landet tot 
auf einer Motorhau­
be. Da die Direktorin 

nicht an Selbstmord glaubt, bittet sie Monk 
(Tony Shalhoub), sich des Falls anzunehmen.

 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap. „Hörners Landgasthof“, Geislingen C

 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Sükrü bei Rita und Peter (vom Fr.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. U. a.: Mauro bei Uwe und Sylvia / 
Sükrü bei Bernd und Sebastian (1) / Otto bei 
Rüdiger (1) / Sükrü bei Bernd und Sebastian (2)

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Otto, Sükrü und Mauro bei Roland

 12.55 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 15. Marco bei Hartmut und Dirk

 13.55 SOS – Retter im Einsatz Ä Dokusoap,  
D 2022. Das verschwundene Geheimnis –  
Die Retter bekommen es mit einer Partyleiche 
zu tun, die extreme Symptome aufweist. 
Womöglich ist eine neue Partydroge in Umlauf. 
Dann machen sie in einem Wald eine schreck­ 
liche Entdeckung. Schließlich werden sie von 
einer Putzfrau bedroht. / Tief gefallen

 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 2026 (Wh. von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä Dokusoap, D 2025. Eine 

neue Schule – Morlin kann endlich aufatmen: 
Tochter Zoe hat einen Schulplatz gefunden. 
Elke und Dagmar kämpfen unterdessen mit den 
Behörden, planen aber trotzdem schon eifrig 
ihren Tunesien­Urlaub. Jessica und Olaf wieder­
um sind heiß auf den „Schlager Move“.

 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 
Dokusoap, D 2026. Win­Win­Situation

 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä Dokusoap, D 2026

Aus Berlin – Mit dem Duell gegen Belgien be­
ginnt für Renars Uscins und Co. die Qualifikati­
on für die Europameisterschaft im Januar 2028, 
die in der Schweiz, Portugal und Spanien aus­
getragen wird. Eine besondere Bedeutung dürf­
te die heutige Partie gegen die „Roten Wölfe“  
für Alfred Gislasons  Co­Trainer Erik Wudtke  
haben: Der 54­Jährige stammt nicht nur aus der 
grenznahen Stadt Aachen, er wurde in seiner 
Laufbahn als Spieler mit dem HC Eynatten  
auch zweimal belgischer Meister.

 22.15 Darüber staunt die Welt C 
D 2025 (5/9) Die 
unglaublichsten 
Sportpannen – Ob 
verwirrte Pumper in 
der Muckibude, 
rekordverdächtige 
Bauchplatscher im 

Freibad oder Flitzer im Stadion: Sportskanonen 
machen sich warm für ein Workout voller  
Pannen und Peinlichkeiten. (o.: Szene)

 0.35 Horror Tattoos Dokusoap, D 2016 (2) Leipzig 
Experte: Randy Engelhard, Mick Mark,  
Nancy Mietzi, Bertram Krause

 1.45 Horror Tattoos Dokusoap, D 15 (8) Duisburg
 2.55 newstime Nachrichten, D 2026
 2.56 The Power Dokusoap (2/24+25; vom Di.) C

 4.15 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026 (vom So.)

SHOW

Michael plant die bisher anspruchsvollste Tour 
der Firmengeschichte: Binnen zweieinhalb Wo­
chen will er mit 18 Mechanikern quer durch die 
USA reisen, um ausgemusterte Maschinen ein­
zusammeln. Doch sein Transportflugzeug, die 
legendäre „Beech“, ist flugunfähig. Während 
Timmy und Richie alles geben, um den Flieger 
flottzukriegen, überführen Michael und Julie  
einen Cadillac Series 75 von 1949 sowie einen 
seltenen Cleveland Six Tourer von 1923.

 22.15 Morlock Motors – Big Deals im Westerwald 
Dokusoap, D 2026. Rundflüge, Feuerwehr und 
Werkstattstress: Großprojekte überall – Michael 
Manousakis will seine Flugzeuge gewinnbrin­
gend einsetzen und Rundflüge anbieten. Dafür 
muss er jedoch strenge Auflagen erfüllen – unter 
anderem eine betriebseigene Feuerwehr auf­
bauen. In der Werkstatt lackieren Günther und 
Alex einen Trabant. Parallel erhält die Poseidon 
einen neuen Anstrich: Das Ausflugsboot wurde 
bei der LARC­Katastrophe beschädigt und soll 
nun wieder in neuem Glanz erstrahlen.

 0.15 Morlock Motors – Big Deals im Wester-
wald Dokusoap, D 2026 (Wh. von 20.15 Uhr)

 1.55 newstime Nachrichten
 2.00 Morlock Motors – Big Deals im Wester-

wald Dokusoap, D 2026 (Wh. von 22.15 Uhr)
 3.35 Achtung Kontrolle! Wir kümmern uns 

drum Ä Dokusoap, D 2026 (Wh. vom Mo.–Di.)

… kommt nach Hause! – Babyglück bei den 
Wollnys: Loredana und Servet freuen sich über 
die Geburt ihrer Tochter Aria. Ihr Sohn Aurelio 
und seine Cousine Cataleya können es kaum er­
warten, das neue Baby kennenzulernen. Doch 
schon kurz nach der Rückkehr aus dem Kranken­
haus wird die Freude von Sorgen überschattet. 
Servets Vater in der Türkei geht es gesundheit­
lich immer schlechter. Für Servet beginnt eine 
Zerreißprobe zwischen seiner neugeborenen 
Tochter und seiner Familie in der Türkei. Schließ­
lich reist er mit Silvia und Aurelio zu seinem Vater. 

Weitere Folgen, Fortsetzung 18. Staffel, do.
 21.15 Die Wollnys – Eine schrecklich große 

Familie! Ä Dokusoap, D 2025 – Silvia, Servet  C 
und Aurelio besuchen Servets schwerkranken 
Vater in der Türkei. Bei ihrer Ankunft wartet  
die nächste Hiobsbotschaft: Er liegt erneut im 
Krankenhaus. Dort kommt es zum emotionalen 
Wiedersehen mit seinem Enkel Aurelio.

 22.15 Der Promihof Ä Dokusoap, D 2026
 0.25 Autopsie – Mysteriöse Todesfälle Ä 

Dokureihe, D 2014. Terror in Topanga / Tödliches 
Bekenntnis / Die Hinrichtung / Kopflos / Jung, 
blond, tot / Die dunkle Seite Hollywoods /  
Mörderische Gier / Mit der Liebe eines Killers / 
Der Tod fährt mit / Todessprung

 3.50 Autopsie – Mysteriöse Todesfälle Ä 
Dokureihe, D 2014 (Wh. von 0.25 Uhr)

 19.55 Handball: EM-Qualifikation 
1. Spieltag: Deutschland – Belgien  Anwurf: 20.30 

 20.15 Morlock Motors –  
Big Deals im Westerwald D 2026

 20.15 Die Wollnys – Eine schrecklich 
große Familie! Ä D 2025. Baby Aria … C

 

Renars Uscins (24) vom TSV Hannover-Burgdorf Michael stellt sich der bislang größten Herausforderung Servet, Loredana und Aurelio vor der Geburt von Aria
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.40 CSI: New York Ä (7/5) Blutspur (Wh. v. gest.) C

 6.15 CSI: New York Ä (7/6+10) Krimiserie,  C 
USA / Kan 2010. Spurlos / Tod im Schaufenster

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (11/6+8) 
Krimiserie, USA 2010 (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten 
 9.40 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä  C 

(11/11+13+17) Krimiserie. Verschwendeter 
Mut / Die zwei Mrs. Grissoms / Verdecktes Spiel

 12.20 CSI: Miami Ä (1/22+23) Krimiserie,  F C 
USA 2003. Flammendes Inferno / Drogenwahn

 14.05 CSI: Miami Ä (2/1) USA 2003. Blutsbrüder –  C 
Das junge Model Tess 
Kimball wurde über-
fahren. An den Reifen-
spuren kann Horatio 
(David Caruso, r.) 
feststellen, dass der 
Fahrer vor dem Auf-

prall stark beschleunigt hat. 24 Folgen, mo. – fr.
 15.00 Shopping Queen Ä Reihe, D 2023. Tag 4:  

Nadja. Moderation: Guido Maria Kretschmer
 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap. Tag 4: Piero
 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap. Ulm, 

„Brautmoden Renger“ / München, „Flamenco“
 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Dokusoap
 19.00 Das perfekte Dinner Tag 4: Mario, Innsbruck 

Motto: Der Duft des Gartens trifft das Meer 
Hauptspeise: Seeteufelfilet, Gemüse, Safran-
risotto, aromatische Luft, essbare Blüten. Nach-
speise: Zitronencreme, Früchte, Gartenessenz 

KRIMISERIE

 5.00 Tierische (R)Evolution Ä Unsere Erde C I

 5.55 Das Fischerstechen von Sète Ä C

 6.50 Küchen der Welt Ä Indien: Vada Pav (v. gest.)
 7.20 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. v. gestern)
 8.55 Der Hunsrück: Das Gebirge des scheinbar 

nie endenden Waldes Ä 4-tlg. Doku (1) C

 9.40 Die Ardennen Ä Dokureihe (2) (Wh. vom Fr.) C

 10.20 Die Black Mountains: Die nebligen Hügel 
des Nordens Ä Doku (Wh. vom Fr.) C

 11.25 Bye Bye Trump – Auswandern nach Spani-
en Ä Reportage, F 2025 (Wh. von gestern)

 11.55 Küchen der Welt Ä Dokureihe, F 2026  
Taiwan: Hähnchen mit Ananas

 12.25 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2025  
Kopenhagen / Île de Groix / USA

 13.10 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2026  
Kuala Lumpur / Türkei / Kanada

 14.00 Kommissar Maigret sieht rot Ä E C I 
Krimi, F / It 1963. Mit Jean Gabin, Françoise 
Fabian. Regie: Gilles Grangier FSK ab 16 85 Min.

 15.25 Harry vs. William – Der royale Bruderzwist 
Ä Doku, Deutschland 2023 C

 16.25 Mit Kompass und Köpfchen auf hoher See Ä 
 16.55 Serbien – Land des Wassers Ä Doku, D 25 C

 17.50 Im Bauch von ... Ä Hamburg – Der Isemarkt C

 18.35 Im Bauch von ... Ä Ljubljana – Der Zentralmarkt 

4-tlg. Dokureihe, D / It / Ung / Span / Ö 23 (1) C

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Stau in Istanbul 

Reportagereihe, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

 6.00 Namibia – Wilde Tiere, Meer und Wüste Ä
 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. v. gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (von 7.00 Uhr)
 10.25 Ein Jahr unter Elefanten – Zwei Hamburger 

im Süden Afrikas Ä Doku (Wh. von gestern) C

 11.55 Unterwegs beim Nachbarn C 
Dokureihe, Ö 23. Das Kanaltal – Leben in Vielfalt 

 12.20 Servicezeit Ä Magazin, Deutschland 2026 C

 12.50 Querbeet Ä U. a.: Herbstdeko aus dem Garten C

 13.20 Inselträume Ä Island – Hotspot des Nordens
 14.05 Leben an der Nordsee Ä Doku, D 2024 (1) 

Schottland und die 
Orkneys – Die schotti-
sche Nordseeküste ist 
geprägt von Klippen 
und Inseln. Auf den 
Orkneys faszinieren 
uralte Steinkreise. 

North Ronaldsay ist für tangfressende Schafe 
(Foto) bekannt. 6 Teile, 1. Staffel

 14.50 Leben an der Nordsee Ä Doku, D 2024 (2–6) 
Englands Ostküste / Belgien und die Nieder-
lande / Deutschlands wilde Küste / Dänemark 
und Schweden / Norwegens Küsten und Fjorde

 18.30 nano Ä Wissenschaftsmagazin, Ö / D / CH 2026
 19.00 heute / Wetter C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin, Ö / D / CH 2026
 20.00 Tagesschau C

DOKUMENTATION

Von Kindheit an dient der transsilvanische Fürst 
Vlad Tepes als janitscharischer Kämpfer für den 
osmanischen Sultan. Als Erwachsener kehrt er 
in seine Heimat zurück. Eines Tages fordert der 
Sultan von ihm 1000 Jünglinge für seine Armee. 
Vlad will seine Frau Mirena, seinen Sohn Inge- 
ras und sein Volk vor dem Aderlass bewahren, 
hat aber nicht die Mittel. Deshalb geht er einen 
Pakt mit einer dunklen Macht ein, die ihm über-
menschliche Kräfte verleiht, ihn aber auch nach 
Menschenblut dürsten lässt. – Stimmungsvoll. 
Mit Sarah Gadon, Dominic Cooper, Art Parkin-
son. Regie: Gary Shore  FSK ab 12 105/88 Min.

 22.00 Harry Potter und der Gefangene von 
Askaban GB / USA 04 – Der abtrünnige  C 

Zauberer Sirius Black, 
mitschuldig am Tod 
von Harrys  (Daniel 
Radcliffe) Eltern, ist 
aus dem Knast ent-
kommen und soll nun 
hinter Harry her sein. 

– Düstere Inszenierung. Mit Emma Watson, Ru-
pert Grint. R.: Alfonso Cuarón FSK ab 12 165/125 Min.

 0.45 vox nachrichten
 1.05 Medical Detectives Ä Doku. Aus nächster C 

Nähe / Akribie des Grauens / Eine Frage der Zeit / 
Außer Kontrolle / Fatale Bekanntschaften / Mör-
derische Verwandtschaft / Tödliche Nähe  (–5.45)

32,598 
Pt 

Höhe

FANTASY

Gibt es ewiges Leben im Mikrokosmos? –  
Die Geschichte der 1951 verstorbenen Henrietta 
Lacks und ihrer HeLa-Zellen öffnet den Blick  
in das Innenleben unserer Zellen. Anhand  
persönlicher Schicksale zeigt sich, wie Zellfor-
schung die moderne Medizin revolutioniert.

 21.05 Unser Körper – Unsere Zellen Ä Doku,  C 
D 26 (2) Woher kommt die Energie des Lebens?

 22.05 Leben mit Hightech-Prothesen – Hoffnung 
für Körper und Seele? Ä D 2026 C 

– Der Film begleitet 
vier Menschen, die 
durch Schicksalsschlä-
ge Gliedmaßen oder 
Körperteile verloren 
haben. Der Psycholo-
ge Bertolt Meyer 

untersucht, wie moderne Hightech-Prothesen 
ihnen körperlich und seelisch helfen können.

 23.00 Anatomie eines Augenblicks Ä (1/1) O 
4-tlg. Dramaserie, Span / F 2025. Ein Politiker – 
Madrid, 1981: Putschisten stürmen das spanische 
Parlament, um die junge Demokratie zu stürzen. 

 23.40 Anatomie eines Augenblicks Ä (1/2–4) O 
Ein Kommunist / Ein General / Die Putschisten

 2.05 Haus aus Glas Ä (1/4) Dramaserie. Die Suche C

 2.50 „In Therapie“, eine Serie mit Einfluss Ä Doku
 3.45 Mit offenen Augen Ä Magazin, F 2025
 3.55 28 Minuten Ä Magazin, F 2026 O

DOKUMENTATION

 

… Gedanken lesen? D 26 – Gehirn-Computer-
Schnittstellen und KI-Implantate ermöglichen 
es gelähmten Menschen, allein durch ihre Ge-
danken zu kommunizieren oder Roboter und 
Autos zu steuern. Diese bahnbrechenden medi-
zinischen Fortschritte schenken Patienten eine 
völlig neue Lebensqualität. Gleichzeitig wecken 
sie das Interesse großer Tech-Konzerne, was 
ethische Fragen zur Datensicherheit aufwirft.

 21.00 NANO Talk Ä Ist die Menschheit noch zu 
 retten? – Wie uns Krisen und KI entzaubern

 22.00 ZIB 2 Österreichische Nachrichten C

 22.25 auslandsjournal extra Ä Magazin
 22.55 Inside Fankurve – radikal und extrem Ä C 

D 2025 – Immer offe-
ner wird in den deut-
schen Fußballstadien 
radikale Gesinnung 
aus dem rechten 
Spektrum zur Schau 
gestellt. Die Repor-

tage zeigt, wie der Kampf dagegen die Vereine 
an ihre Grenzen bringt (o.: Szenenfoto).

 23.40 #SRFglobal Nachrichten, CH 2026
 0.15 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2026
 0.40 Maischberger Diskussion, D 2026 C

 1.55 Die Nordreportage Ä Kiezpolizei David- C 
wache – Dauereinsatz rund um die Reeperbahn

 2.25 Leben an der Nordsee Ä (von 14.05/14.50)

DOKUMENTATION

 20.15 Dracula Untold  
USA 2014 Wh.: morgen, 22.15 C

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Unser Körper – Unsere Zellen Ä C 

2-tlg., D 2026 (1)
 

 20.15 NANO Doku 
Brain Code: Können wir bald … Ä

 

Vlad (Luke Evans) bekämpft die osmanische Armee Die HeLa-Zellen werden in Laboren weltweit vermehrt Winzige Chips können Gehirnsignale auffangen
DOKU DOKUFANTASY
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C 
 6.20 mareTV kompakt Reportage C 
 6.35 Wir werden Camper! Ä C 
 7.20 Rote Rosen Ä (4413) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4666)
 9.00 Ländermagazine MV 9.30 HHJ 

10.00 SH Magazin 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 Die Nordreportage Ä D 2020 C 
 12.25 In aller Freundschaft (342) C 

Klinikserie. So fern und doch so nah 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/32) Klinikserie C I 
 14.00 MV von oben – Krasse Land-

schaft, coole Leute Ä (vom Fr.) C 
 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 Watzmann ermittelt Ä (4/1) C 

Krimiserie. Zweimal gestorben 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 24 C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Eine Jungs-WG für Kamel Kalif 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä C 

D 26. Im Einsatz für die Uniklinik – 
Tumor, Technik, Teamarbeit 

 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch  C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 

Magazin, D 2026 (Wh. von gestern) 
 7.20 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 7.40 In aller Freundschaft (1039) I 

Klinikserie, D 2024. Gangart 
 8.25 In aller Freundschaft (1040) I 

Klinikserie, D 2024. Entsichert 
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Gefragt – Gejagt Show, D 2024 
 10.25 Mittendrin – Flughafen Frank-

furt Doku. David designt Discover 
 11.10 Wilder Wilder Westen Dokusoap 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. Zooge-

schichten. Zoff im Elefantenhaus 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Dokusoap, 

D 2014. Spieglein, Spieglein 
 13.50 Neues aus dem Münchner Tier-

park Hellabrunn Reportagereihe 
Elefant Ludwig wird erwachsen 

 14.20 Rentnercops (7/4+5) Krimi- I 
serie, D 2024. Ist das Kunst oder 
kann das weg? / Der letzte Wurf 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä Reportage C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Servicezeit Ä Magazin C 
 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3824) Serie 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4666) 
 7.20 Tele-Gym Ä Schlank, Fit & Gesund 

– Gymnastik für Bauch, Beine, Po 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Integrales Qi Gong C 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1539+1540) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 

Reportagereihe, D 2016 (6/55) 
 11.05 Flussgiganten Ä Reihe (3) C I 
 11.50 aktiv und gesund Ä Magazin C 

Reizdarm / Pilates / Gemüsesnacks 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2019 C 

U. a.: Winterquartier / Rote Beete 
 12.50 In aller Freundschaft (857) C I 

Klinikserie, D 2019. Gnadenlos 
 13.35 Morden im Norden (9/10) C I 

Krimiserie, D 23. Gestohlenes Glück 
 14.25 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 25 C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazine, D 26 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 mehr/wert Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Dahoam is Dahoam Ä (3825) 

Serie, D 26. Der Wiedereinzug C I 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… hanseatische Hafenstadt Ä D 26 
– Begleitet werden vier Menschen, 
die in der norwegischen Stadt 
 Bergen leben. Der Zimmermann 
Victor Marshall Tweiten restau-
riert historische Holzhäuser, eine 
Frau rettet ein altes Bücherboot, ei-
ne Geologin sichert Bahnstrecken 
und ein Biologe schützt Wildlachse. 

 21.00 Helsinkis Schärenküste –  C 
Großstadtflair am Inselmeer Ä 
Reportage, D 2023 – 130 km Küs-
tenlinie, umsäumt von über 300 
Inseln: Helsinki vereint Großstadt-
flair und maritimes Naturerlebnis. 
Die Festungsinsel Suomenlinna, 
begeistert Touristen wie Einhei -
mische als Naherholungsgebiet. 

 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 Morden im Norden (11/11+12) 

Krimiserie, D 25. Vergebung C I 
– Der Politiker Daniel Kramer wird 
in einem Lübecker Wohnviertel 
überfahren. / Gefallene Götter  

 23.35 Hanns-Joachim-Friedrichs-
Preis 2026 Show, D 2026

 1.05 Wh. Visite 2.05 Die Nordreportage 
2.35 Mein Norden 2.45 Hallo Nie-
dersachsen 3.15 Nordmagazin 3.45 
SH Magazin 4.15 Hamburg Journal 
4.45 buten … 5.15 DAS! Rote Sofa

 

… Wie viele Vitamine brauchen wir 
wirklich? – Viele Bakterien sind auf 
Vitamine (o.: Szene) angewiesen. 
Forschende nutzen genau das für 
eine neue Strategie im Kampf ge-
gen antibiotikaresistente Keime: 
Statt die Erreger direkt anzugrei-
fen, versuchen sie, deren Versor-
gung mit Vitaminen zu kappen.  

 21.00 ARD Wissen Ä I 
Dokureihe, D 2026. Meine Limits – 
Wo liegen unsere Grenzen? 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.15 Frau tv Ä Moderation: Lisa Ortgies 
 22.45 Männercamps – Wie werde ich 

ein guter Mann? D 2026 – Beglei-
tet werden drei 
Männer auf ihrer 
Suche nach einer 
für sie passen-
den Männlich-
keit – im Alltag 
und in verschie-
denen Männer-

seminaren (Foto). 85 Min. 
 0.10 Auf der Suche nach dem Licht 

Dokureihe, D 2026. Zauberpilze – 
Ändern sie mich wirklich? 

 0.45 Nachtstreife (5) Eiskalte Diebe 
 1.30 Hart aber fair 360 Diskussion C 
 2.30 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

DOKUFILM

Kritisch und informativ, bissig und 
direkt, und vor allem unterhaltsam 
präsentiert der Kabarettist Chris-
toph Süß die Themen der Woche 
und wirft einen ganz eigenen Blick 
auf das aktuelle Zeitgeschehen. 

 21.00 Kabarett aus Franken Ä 
Show, D 2026 – Der Moderator 
Markus Barth dreht mit seinen  
Gästen die große und kleine  
Politik im Land durch die Mangel. 

 21.45 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.00 Altinger Ä (4) Show. Gäste: Anna 

Maria Sturm, Abdelkarim Zemhoute 
 22.45 Aufgspuit! Talkshow, D 2007 F 

Gäste: Günther Sigl, Barny Murphy 
 23.45 Alles finster (1/1) F C I 

Comedyserie, Ö 2022 – Michi, der 
Kapitän einer Amateurfußball-
mannschaft, holt den Wiener Patrick 
ins Team. Während des Spiels geht 
das Licht aus. 6 Folgen, 1. St., do. 

 0.30 Alles finster (1/2) Serie F C I 
 1.15 PULS Startrampe Magazin, D 26 
 1.45 Best-of Radltour-Konzerte 

2026 Mit Leonie Greiner /  
Mit Tim Kamrad

 2.45 Wh. Dahoam is Dahoam (3825) 
3.15 Wir in Bayern 4.30 Franken-
schau aktuell 5.00 Abendschau – 
Der Süden 5.35 Space Night

 

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin 
 5.35 Rote Rosen Ä (1872) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1661) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4413) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4666) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/31) C I 
Klinikserie, D 2024. Zweifel 

 9.45 Quizduell – Olymp Ä Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä D 2013 
 10.58 MDR aktuell Ä C 
 11.00 In aller Freundschaft Ä  C I 

(992+993) Klinikserie. Augenbli-
cke / Vergangenheit und Zukunft 

 12.30 Einfach raus TV-Dokudrama, C I 
D 1999. Mit Ulrich Mühe, Fabian 
Busch, Renate Krößner 88 Min. 

 13.58 MDR aktuell Ä C 
 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Gefragt – Gejagt Show, D 2023 C 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe, D 26 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin C 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä 
 19.50 MDR Garten Ä Magazin, D 2026 C

32,598 
Pt 

Höhe

… Katheter-Therapie kann die 
Herzrhythmusstörung stoppen – 
Vorhofflimmern ist die häufigste 
Herzrhythmusstörung in Deutsch-
land. Um das Herzflimmern zu 
stoppen, bieten immer mehr Klini-
ken eine neue Behandlungsmög-
lichkeit an: die sogenannte Pulsed-
Field-Ablation. (Szenenfoto) 

 21.15 artour Ä Magazin, D 2024 C 
 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.10 Make it! Menschen. Machen.  C 

Kultur. Dokureihe, D 2026. Wenn 
Engagement auf Erinnerung trifft – 
Die Suche am Iron Curtain Trail 

 22.40 Der Osten – Entdecke wo  
du lebst Doku, D 2020 C I 
Die Brücke der Einheit in Vacha 

 23.25 Jan Čmejla spielt Bach und 
Mendelssohn Ä Konzert, D 2025 
Dirigent: Enrico Delamboye  

 0.10 Andris Nelsons dirigiert Felix 
Mendelssohn Bartholdy Ä Kon-
zert, D 2018. Sinfonie Nr. 3 a-Moll 
op. 56 „Schottische Sinfonie“ 

 0.50 Wh. artour 1.20 Make it! Menschen. 
Machen. Kultur. 1.50 Onneli und 
Anneli im Winter. Familienfilm, Fin 
2015 3.10 Elefant, Tiger und Co. 3.35 
Bilderbuch Island nonstop 4.05 
SachsenS. 4.35 Sachsen-Anh. Heute

32,598 
Pt 

Höhe

 

 20.15 Bergen und Fjorde – 
Norwegens … C I

 

 

 20.15 Quarks im Ersten Ä 
D 2026. Obst, Pillen, Pulver – …

 

 

 20.15 Visite C 

D 2026. Vorhofflimmern: …

 

 20.15 quer Ä C 
Deutschland 2026
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä Doku C 

Nariz del Diablo: unterwegs auf der 
transecuadorianischen Eisenbahn 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4666) C 
 11.40 aktiv und gesund Blutdiagnos-  C 

stik / Kaliummangel / Fußpflege 
 12.10 ARD-Buffet U. a.: Guten Appetit: C 

Gefüllter Butternut-Kürbis / Hallo 
Buffet: respektvoller Umgang /  
Live im Studio: Florence Brokowski-
Shekete / Ratgeber: richtig sparen 

 12.55 Linda geht tanzen C 
TV-Liebesfilm, D 2011 – Als Linda 
vom Floristen Peer umschwärmt 
wird, beginnt ihre Ehe mit Frank  
zu kriseln. – Romantisch. Mit Julia 
Jäger, Roland Koch FSK ab 12 90 Min. 

 14.25 Gefragt – Gejagt Show, D 2026 C 
 15.10 Hubert und Staller (6/7) C I 

Krimiserie, D 17. Steg mit Aussicht 
 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin  C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä C 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä C 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter C 18.50 Auf den 
Spuren des verschollenen Urgroß-
onkels C 19.20 Akt. Bericht Ä C 
19.57 Aus christlicher Sicht Ä   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… schlagen Alarm D 2026 –  
Organisierte Ladendiebe richten  
in Deutschland jährlich Milliarden-
schäden an. Viele Einzelhändler 
fühlen sich von der Justiz komplett 
im Stich gelassen (o.: Szene).  
SR Quarks im Ersten. Magazin, D 26 

21.00 BW Zur Sache Baden- 
Württemberg! 21.45 Aktuell C 

21.00 RP Zur Sache! RP 21.45 Aktuell C 
21.00 SR Ladendieben ausgeliefert C 

Doku, D 2026 21.45 SR info 
 22.00 Watzmann ermittelt Ä (5/7+8) C 

Krimiserie. Die Maske / Blinde Wut 
 23.35 Born To Fake D 25 – In den C I 

90er-Jahren 
täuschte Michael 
Born TV-Sender 
und Publikum 
mit inszenierten 
Beiträgen wie 
dem „Kröten -
lecker“. 90 Min. 

 1.05 Handwerkskunst! Ä (vom So.) C 
 1.35 Auswandern! Deutsche Schick-

sale aus drei Jahrhunderten 
Dokureihe, D / F 2025 C I 

 4.20 Flussrauschen – Mit dem Kanu 
auf dem Altrhein Reportage

 4.30 Wh. Aktueller Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

 

DOKUFILM

 
 8.30 Bundestag live Bericht, D 2026  

– Von der Regierungserklärung  
bis zur Debatte: Hier kann der 
Zuschauer die Arbeit der Abge- 
ordneten des Deutschen Bundes-
tags hautnah und live miterleben. 

 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 1491 – Amerika vor Kolumbus 

Dokureihe (3+4) Wissen und Macht / 
Verlorene Welt – Alle indigenen 
Kulturen Amerikas haben eigene 
künstlerische Ausdrucksformen. 
Aus alten Zeiten erhaltene Objekte 
bezeugen die individuellen Kultu-
ren vor 1492 – Tongefäße oder 
Gegenstände aus Metall, Holz oder 
Webstoffen. (Wh. von gestern) 

 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Dokumentation Dokureihe –  

Die über 2500 Dokumentationen 
im Jahr sollen den Zuschauern 
Gelegenheit bieten, sich eine  
fundierte Meinung zu bilden. Die 
Filme beleuchten politische und 
gesellschaftliche Entwicklungen in 
Deutschland, Europa und der Welt. 

 21.00 phoenix runde C 
Diskussion, Deutschland 2026 

 21.45 heute-journal Nachrichten C 
 22.15 Dokumentation 
 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix runde Diskussion, C 

D 2026 (Wh. von 21.00 Uhr) 
 0.45 Dokumentation

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(652+653) Klinikserie, D 2014 
Zug um Zug / Gebrochene Herzen 

 10.30 In aller Freundschaft –  
Die jungen Ärzte Ä (4/24) C I 
Klinikserie, D 2018. Große und  
kleine Helden (Wh. von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
 12.05 WaPo Duisburg (1/4) C I 

Krimiserie, D 2022 (von gestern) 
 12.55 Auf Achse (1/7) C 

Abenteuerserie, D 80 (Wh. vom Di.) 
 13.40 WaPo Duisburg (1/5) C I 

Krimiserie, D 2022. Juwelenräuber 
 14.30 Alles Chefsache! C I 

TV-Komödie, D 2013. Mit Günther 
Maria Halmer FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/25) C I 
Klinikserie, D 18. Zweite Chancen 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä C 
Reportagereihe, D 13. Brillenbärin 
Julia ist wieder Mutter geworden! 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-

burg Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Mord mit Aussicht (5/8) C 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä C 
 6.40 Expedition Senckenberg C 
 7.10 alle wetter Ä (Wh. von gestern) 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (von gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 MEX. das marktmagazin Ä C 

D 2026 (Wh. von gestern) 
 10.25 Rote Rosen (4413) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4666) Telenovela 
 12.05 Die Dienstagsfrauen – Sieben 

Tage ohne TV-Komödie,  C I 
D 2014. Mit Ulrike Kriener 

Wh.: 0.05 FSK ab 6 90 Min. 
 13.35 WaPo Berlin (4/5) Krimiserie C I 
 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/8) C I 

Serie. Anleitung zum Glücklichsein 
 15.10 Mord mit Aussicht (5/9) C 

Krimiserie, D 2024. Das Mörderspiel 
 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau / Sport Ä Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

Der erfolgreiche Romanautor  
Stéphane Belcourt (Guillaume de 
Tonquédec, r.) kehrt zum ersten 
Mal seit seiner Jugend in seine Hei-
matstadt zurück. Kurz nach seiner 
Ankunft trifft er auf Lucas (Victor 
Belmondo), den Sohn seiner ers-
ten großen Liebe Thomas. Eine Be-
gegnung, die in Stéphane lebhafte 
Erinnerungen weckt. – Gefühlvoll. 
Mit Guilaine Londez. Regie: Olivier 
Peyon Wh.: morgen, 1.15 95 Min. 

 21.50 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.20 Mord mit Aussicht (2/10+11) C 

Krimiserie, D 2012. Das nennt man 
Camping – Als Sophie vom Tod des 
Rentners Vostell hört, wittert sie 
sofort ein Verbrechen. Da der Fall 
aber nicht in ihre Zuständigkeit 
fällt, muss Sophie auf eigene Faust 
ermitteln – und zwar undercover. / 
Ein krummer Hund Mit C. Peters 

 0.00 Zielfahnder – Blutiger Tango 
TV-Thriller, D 2019. Mit y C I 
Ulrike C. Tscharre, Hanno Koffler, 
Heike Makatsch FSK ab 12 90 Min.

 1.30 Wh. rbb Gartenzeit 2.00 Panda & 
Co. spezial 2.50 Heimatjournal 3.20 
Berliner Nächte – Herbst 3.30 Der 
Tag in Berlin & BB 5.00 rbb24  
Brandenburg 5.30 rbb24 Berlin

32,598 
Pt 

Höhe

… – Wie viele Vitamine brauchen 
wir wirklich? – Viele Menschen ver-
suchen, mit Kapseln, Pulvern und 
Brausetabletten ihrer Gesundheit 
etwas Gutes zu tun. Dabei gilt auch 
für Vitamine (o.): Viel hilft nicht au-
tomatisch viel. Im Gegenteil. Nicht 
nur ein Mangel kann krank ma-
chen, sondern auch ein Zuviel. 

 21.00 Visite Ä Magazin, D 2026 C 
 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 strassenstars Ä Show, D 2026 
 22.30 Firma Hesselbach Ä (1/6) E C 

D 1960. Sabotage 
– Bei den Hessel-
bachs (Wolf 
Schmidt als Karl 
,Babba’ Hessel-
bach) kommt es 
in letzter Zeit zu 
seltsamen Pan-

nen. Gibt es etwa einen Saboteur? 
 23.20 Kommissar Freytag (1/13) E C 

Serie. Dora tanzt – Richard hängt 
 23.40 Kommissar Freytag (2/3) E C 
 0.05 Wh. Die Dienstagsfrauen – Sieben 

Tage ohne. TV-Komödie, D 2014 
1.35 alle wetter 1.50 Quarks im 
Ersten. Magazin 2.35 Firma Hessel-
bach 3.25 Kommissar Freytag. 
Serie 4.10 Hubert ohne Staller

SERIE

32,598 
Pt 

Höhe

 
 7.00 Grips Mathe Dokureihe, D 2011 
 7.30 Kinderfernsehen 
 8.00 Köhlmeiers Märchen Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym ZEN-Meditation (4/10) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut. Alles aus dem Garten 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Tobis Städtetrip (Wh. von gest.) 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe, D 26 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym Jeden-Tag-Fitness (1/8) / 

Gesunder Rücken (8/10) 
 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Treffpunkt Medizin (von gest.) 
 14.45 Querbeet Magazin (Wh. vom Di.) 
 15.15 Stolpersteine – gegen das Ver-

gessen Doku (Wh. von gestern) 
 16.00 alpha-thema Gespräch D 2026 
 16.30 Twist Magazin (Wh. von gestern) 
 17.00 Stationen Dokureihe (von gest.) 
 17.30 Nordtour Magazin (Wh. vom So.) 
 18.15 RESPEKT Reihe, D 2023 (vom Di.) 
 18.45 Quarks im Ersten (Wh. vom So.) 
 19.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 20.00 Tagesschau  
 20.15 Unsere Erde im Wandel  

Dokureihe, USA / GB 2023 (2) 
 21.05 Am Abgrund – Kampf um  

Rohstoffe Dokureihe, D 24. Chile 
 21.50 Visionen bauen Dokureihe, Ö 25 
 22.15 Quarks im Ersten (von 18.45 Uhr) 
 23.00 Europamagazin D 26 (Wh. v. So.) 
 23.30 The Day – News in Review 
 0.00 Die Tagesschau vor 20 Jahren

 

 20.15 Ladendieben ausge -
liefert – Händler … C

 

 20.15 Quarks im Ersten Ä 
D 2026. Obst, Pillen, Pulver …

 

 20.15 Hör auf zu lügen Ä 
(Arrête avec tes mensonges) F 2022

32,598 
Pt 

Höhe
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.45 Kurzstrecke mit  
Pierre M. Krause Ä 
Show, D 2021 (2/9)

 6.05 Sturm der Liebe Ä 
(1827–1830) Telenovela

 9.15 Alles Klara (3/1+2) 
16-tlg. Krimiserie, D 2016 
Rundflug in den Tod / Herz 
aus Glas (Wh. von gestern)

 10.50 Rote Rosen (1993+1994) 
Telenovela (von gestern)

 12.30 In aller Freundschaft Ä 
(405+406) Klinikserie, D 
2008. Großmütiges Herz / 
Schwindendes Misstrauen

 14.00 Amore mio – Niemand 
ist wie Du TV-Drama,  
D 2026. Mit Ann-Kathrin 
Kramer, Sinje Irslinger, 
Paolo Francesco Möller, 
Susanna Capurso – Nach 
dem Tod ihres Mannes 
erfährt Edda, dass er jahre-
lang Briefe ihrer Jugend-
liebe aus Sizilien vor ihr 
versteckt hat. 85 Min.

 15.25 Alles Klara (3/3+4) Krimi-
serie, D 2016. Gold und  
Silber / Waidmanns Tod

 17.05 Rote Rosen (1995+1996)  
Telenovela, D 2015. Mit 
Jenny Jürgens, Anja Franke

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(695+696) Telenovela

 5.30 Terra X: Giganten der 
Kunst Ä Doku, D 2021 C

 6.15 Terra X: Gustave Eiffel: 
Der Mann, der den Eif-
felturm erfand Ä Doku C

 7.30 Mysterien des Weltalls 
Ä Doku, USA 2013–2014

 9.00 Eine Reise durch das 
Sonnensystem Ä C 
5-tlg. Reportagereihe (1)

 9.43 heute Xpress Ä
 9.45 Eine Reise durch das 

Sonnensystem Ä C

 12.45 Lost Places – Geheime 
Welten Ä Doku, D 2019 C 
(1/2) Sowjetische Schatten

 13.30 Lost Places der Sowjet-
union Ä Doku, D 2025 C 
Polen und die DDR / 
Ungarn, CSSR und Bul- 
ga-rien / Das Baltikum

 15.45 Russlands Kriege Ä C 
3-tlg. (1–3) Das Zaren-
reich / Die Sowjetunion / 
Die Russische Föderation

 18.00 Konfrontationen – Der 
neue Kalte Krieg – Skan-
dinavien: Putins Nach-
barn rüsten auf Ä C

 18.45 Verborgene Welten Ä 
Doku (1/1+2) Erben der 
Dinosaurier / Das Geheim-
nis der gefiederten Drachen 

3 Teile, 1. Staffel

 5.35 Border Control – Spa- 
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2016

 6.00 Die Modellbauer – Das 
Duell Dokusoap. E-Helis

 6.50 Infomercial
 8.50 Die Camper-Schmie-

de – Aufbau, Ausbau, 
Abenteuer Dokureihe,  
D 2024. Prototypen &  
Problemfälle (Wh. vom Fr.)

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Platzwart –  

Camping unter Palmen 
Dokusoap, D 2024 
Traum oder Alptraum? / 
Frust im Urlaubsparadies

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine  
Dokusoap, USA 2022 
Old Dans letzter Einsatz / 
Rettung in letzter Sekunde

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2017  
Hansens Rückkehr /  
Wellen von allen Seiten

 16.15 Steel Buddies – Stahl-
harte Geschäfte Doku-
soap, D 2022. Der Teppich-
klopfer / Voll verhagelt

 18.20 Die Hausmeister  
Dokureihe, D 2024. Abge-
stürzt / Brandgefährlich

Celine (Julie Delpy) und 
Jesse (Ethan Hawke) ma-
chen Urlaub in Griechen-
land. Doch statt zu Erho-
lung und Entspannung 
kommt es zu einer Ver-
schärfung ihrer Ehekrise. 
Das Aus? – Gelungener 
Abschluss der Trilogie. Mit 
Seamus Davey-Fitzpatrick, 
Jennifer Prior FSK ab 6 100 Min.

 21.55 Shoplifters Drama, Jap 
2018. Mit Lily Franky (Wh. 
vom Mo.) FSK ab 12 115 Min.

 23.50 Mary Higgins Clark – 
Mysteriöse Verbrechen: 
Denn vergeben wird dir 
nie Ä TV-Krimi, F 2013 D 
 – Raphaël war 22 Jahre 
alt, als er wegen eines Ver-
brechens verurteilt wurde. 
15 Jahre später kommt er 
frei und fordert, dass sein 
Fall erneut verhandelt 
wird. – Fesselnd. Mit Marie 
Denarnaud FSK ab 12 95 Min.

 1.25 Agatha Christie: Mör-
derische Spiele (3/1)  
Krimiserie (Wh. vom Di.)

 3.00 The Frankenstein Chro-
nicles (2/1–3) 6-tlg. Krimi-
serie, GB 2017 (vom Sa.)

Rieseninsekten der Vorzeit 
– Einst bevölkerten Libel-
len (o.) mit einer Flügel-
spannweite von 70 Zenti-
metern und Tausendfüßler 
in Menschengröße die  
Erde. Lange galten Klima-
veränderungen als Ursa-
che für das Aussterben  
der Insekten-Giganten.

 21.00 Humans – Geschichte 
der Menschheit Ä C 
5-tlg. Doku (1) Vergessene 
Verwandte – Die Evolution 
des Menschen ist geprägt 
von Aufbrüchen und Rück-
schlägen. Als der Homo 
sapiens in Afrika auf-
taucht, ist er nicht allein: 
Mehrere Menschenarten 
teilen sich gerade die Welt.

 21.45 Humans – Geschichte 
der Menschheit Ä C 
Doku (2–5) Aufbruch aus 
Afrika / Kampf ums Über-
leben / Neue Welten /  
Von Jägern zu Siedlern

 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Das Universum Ä Repor-
tage. U. a.: Das Zentrum der 
Milchstraße / Bauplan des 
Alls / Kosmische Kräfte

Überflutung im Parkhaus 
– In Iserlohn macht sich 
die Berufsfeuerwehr (o.) 
im Eiltempo auf den Weg 
zu einem Unfallort. Am 
Stadtrand sind zwei Pkws 
kollidiert. Ein Fahrer ist 
möglicherweise verletzt.

 21.15 Feuerwache 1 – Alarm 
in Ingolstadt Doku, D 26 
Die Schnecke raucht –  
Das Team der Wachabtei-
lung 2 in Ingolstadt rückt 
zu einem gemeldeten Kel-
lerbrand aus. Vor Ort gibt 
es jede Menge Rauch.

 22.15 112: Feuerwehr im Ein-
satz Dokusoap. Flammen-
meer im Einfamilienhaus

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.15 112: Feuerwehr im  

Einsatz Dokusoap, D 2025 
Gefangen im Bauzaun

 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 112: Feuerwehr im  

Einsatz (Wh. von 20.15)
 1.15 Feuerwache 1 – Alarm 

in Ingolstadt (von 21.15)
 2.05 112: Feuerwehr im  

Einsatz (von 22.15/23.15)
 3.50 Tattoo: Edition Engel-

hard Dokureihe, D 2022

 5.15 Aufgeklärt – Spektaku-
läre Kriminalfälle Ä C

 6.00 Terra Xplore Ä C

 6.15 Deadlines Ä (3/8) C I

 6.40 Dance Academy Ä C 
(2/5+6) Jugendserie

 7.30 Löwenzahn Classics Ä 
c\ Dokureihe, D 1987 C 
In Peters Garten ist der 
Wurm / Peter steht im Bach

 8.20 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2018 (3/5)

 9.05 Die Küchenschlacht Ä
 9.45 Duell der Gartenprofis 

Ä Show, D 2023 (7/13) C

 10.30 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023–2024

 12.15 Death in Paradise Ä 
(13/7+8) Krimiserie,  
GB / F 2024. Saint Au- 
guste / In Luft aufgelöst

 14.00 Death in Paradise Ä 
Serienspecial, GB / F 2024 
Weihnachtsmänner in 
Gefahr (1+2) Mit Shantol 
Jackson, Ginny Holder

 15.30 The Rookie Ä (5/7+8) 
Krimiserie, USA 2022 
Kreuzfeuer / Das Halsband

 16.55 Suits Ä (7/15+16) 
Anwaltsserie, USA 2018 
Beste Partner / Abschied

 18.30 Bares für Rares Ä C 
(Wh. von 10.30 Uhr)

Nolan (Nathan Fillion, r.) 
bekommt Besuch von sei-
nem Sohn Henry (Zayne 
Emory) und dessen Ver-
lobter Abigail (Madeleine 
Coghlan). Er macht sich 
Sorgen um Henry, doch 
soll er wirklich einen Back-
groundcheck anordnen? 
Im Dienst müssen sich die 
Rookies einen Informanten 
besorgen. / Zeit der Angst

 21.40 heute-show Ä C I 
Satireshow, D 2026. Mit 
Oliver Welke (Wh. vom So.)

 22.15 Neo Social Club Ä C 
Show, D 2026 (2/1+2) 
Moderation: Laura Larsson 

6 Ausgaben, 2. St., do.
 23.15 ZDF Magazin vor Ort C 

Talkshow (Wh. vom So.)
 23.45 Maithink X – Die Show 

Ä (11/4) D 2026. Der C 
Narzissmus-Irrtum (v. Mo.)

 0.20 Neo Ragazzi Ä C

 1.05 Twisted Metal Ä C 
(1/1–9) 10-tlg. Actionserie, 
USA 2023. Wludrv / 
3Rncrcs / Nthlaw1 / 
Whzdare / CRZSRDS / 
Drvthru / NUTH0UZ / 
Ev3l1n / R04DK11 (bis 5.10)

 5.10 Raubkatzen Doku, GB 19
 5.15 Wissen Magazin, D 2026
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Service Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 News Spezial
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Service Magazin
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Hitler – Sein Weg zur 

Macht Doku, F 2011. Der 
Aufstieg – Adolf Hitler er- 
lebt den Ersten Weltkrieg 
aktiv mit. Aus dieser Erfah-
rung entwickelt sich ein 
radikaler Nationalsozialist.

 21.05 Apokalypse Hitler –  
Der Führer Reichskanzler

 22.05 Hitlers Leibarzt Doku
 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Geheimwaffen des 

Zweiten Weltkriegs
 1.10 Hitler – Sein Weg zur …

 8.10 Welt Magazin, D 2026
 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 10.50 KI-WELT
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 Newsroom / KI-WELT
 15.00 WELT Newsroom
 15.25 WELT-Spezial
 15.55 Börsenflash / Newsroom
 16.00 Newsroom / Börsenflash
 17.00 WELT Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Börse am Abend
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT Magazin
 20.15 Mayday Dokureihe. Vor 

Neufundland / In der Wüste
 22.05 Lost Places U. a.: The 

Green Line / Blitz Spirit
 1.40 Mayday Vor Neufundland  20.15 Before Midnight 

USA 2013
 20.15 The Rookie Ä (2/5+6) 

USA 2019. Fangfragen
 20.15 Verborgene  

Welten Ä F 2016 (3)
 20.15 112: Feuerwehr  

im Einsatz D 2025
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.05 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap, D 11

 5.50 Im Namen des Gesetzes 
Ä (12/8+4) Krimiserie

 7.35 Leverage Ä (5/14+15) 
Krimiserie, USA 2012 
U. a.: Kein Kinderspiel

 9.25 Matlock Ä (3/4–6) Krimi-
serie (Wh. von gestern)

 12.10 Matlock Ä (3/7–9) Krimi-
serie, USA 1989. Der Rä-
cher / Mordsache Borelli – 
Das Attentat / Mordsache 
Borelli – Der Auftraggeber

 14.45 Alle unter einem Dach 
(2/25) (Wh. von gestern)

 15.10 Alle unter einem Dach 
(3/1) 25-tlg. (Wh. v. gest.)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/20+21) (v. gestern)

 16.30 M.A.S.H. Ä (5/5+6) 
Comedyserie (von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (5/7+8) 
Comedyserie, USA 1976 
Sie bekommt ein Kind / 
Lieber Sigmund

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/22+23) Comedyserie 
Pizza und Santa Lucia / 
Hogans Handlanger

 19.15 Alle unter einem Dach 
(3/2+3) Comedyserie, USA 
1991. Hirn und Muskeln / 
Vergiss es, Romeo! 

USA 2022. Die Weih-
nachtsüberraschung –  
Carisi (Kelli Giddish) und 
Rollins arbeiten an einer 
Anklageschrift und über-
raschen ihre Freunde mit 
einer privaten Entwick-
lung. Benson versucht, 
Noahs Weihnachtswunsch 
zu erfüllen, als sie über  
einen neuen Fall stolpert. 

 21.00 Law & Order: Special 
Victims Unit (24/10+11) 
Krimiserie, USA 2023 F 
Der Whistleblower – Als 
Benson von einer Gang ins 
Visier genommen wird, 
hilft sie der Bronx SVU, 
offene Fälle zu lösen. /  
Der Trophäen-Baum

 22.45 Fußball:  
Europa League C 
Highlights vom 4. Spieltag

 0.00 Law & Order: Special 
Victims Unit (24/9–11) F 
(Wh. von 20.15/21.00 Uhr)

 2.05 Law & Order: Organized 
Crime Ä (1/5) Nicht gut

 2.45 Teleshopping Ä
 4.45 Die lustigsten Schla-

massel der Welt Ä Clips
 4.55 Verdachtsfälle Reihe

 5.10 Fixer Upper … (v. gest.) C

 5.50 Fixer Upper … Dokusoap 
Traumhaus: Scheune

 6.40 Design Down Under – 
Wohnvisionen in  
Australien Dokusoap, C 
USA 23 (1/1) Von den 60ies 
zum modernen Stilmix 

6 Folgen, 1. St., mo.–fr.
 7.35 Charmed (4/7) (v. gest.) 

 8.25 Charmed (4/8)  y 

Serie, USA 2022. Enthüllt
 9.10 Grey’s Anatomy  y C 

(7/12+13) Vergebung / 
Täuschung (Wh. v. gestern)

 11.05 Gilmore Girls (6/22) C 
Familienserie (Wh. v. gest.)

 12.00 Gilmore Girls (7/1) C 
22-tlg. Familienserie, USA 
06. Abgeschossen (v. gest.)

 12.55 Gilmore Girls (7/2+3)  
Familienserie. Scherben-
haufen / Knigge-Girls

 14.45 Grey’s Anatomy  y C  
(7/14+16) Arztserie, USA 
2011. Die neue Freundin / 
Verantwortungslos

 16.40 Desperate Housewives 
(6/12+13) Alles y C 
Fassade / Therapie (v. gest.)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/14+15) Dramedy-  y 
serie, USA 2010. Vorhang 
auf / Die Stripperin

 7.55 Die Baby Lemminge cZ
 8.10 Baby Born cY Animation
 8.30 Dora cY Animationsserie
 8.55 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.20 Paw Patrol c\ Animation
 10.50 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.45 Barbie – Ein … c\ F

 12.10 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ Animationsserie

 12.20 Grizzy und die Lemmin-
ge c\ 78-tlg. Animation

 12.40 Die Thundermans: 
Undercover c\ Serie

 13.10 Voll zu spät! c\ Trickserie
 13.50 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 14.50 Unicorn Academy c\
 15.20 Lana Longbeard c\ F

 15.50 Scooby-Doo und … c\
 16.15 Pokémon Horizonte: 

Die Serie c\ Animeserie
 16.45 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.10 Scooby-Doo und … c\
 18.40 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 19.30 ALVINNN! c\ Animation
 19.45 Woozle Goozle c\

 6.05 Team Nuggets cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam cY
 6.55 Der Elefant cY
 7.20 Grisu – Der kleine  C 

Drache cY Animationsserie
 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.10 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Trickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, 
wie lieb ich dich hab? 
cY Zeichentrickserie C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C

 9.25 Ich bin Ich c\ Doku, D 26
 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Der kleine Rabe Socke 
cZ Trickserie C

 11.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 11.10 Wendy ĉ  Mehr Schein 
als Sein / Angst vor Was-
ser / Hart verdientes Geld

 12.30 Garfield c\ 54-tlg. Anima-
tionsserie, F / USA 2024  
Die Königin der Löwen 

4. Staffel, mo.–fr.
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\ Trickserie,  C 
GB 2024. Die Assistenz-
Heldin / Herberts Kompost

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Trickserie, F 19. Furchtloser 
Francois / Kraken-Rick

 5.15 Galileo To Go Mag.
 5.30 Highway Heroes Down 

Under (Wh. vom Do.)
 6.15 Pick-up Truckers
 7.05 Schmugglern auf der 

Spur 8-tlg. Dokureihe, y 
USA 23 (6/1–3) Volle Kof-
fer / Auf Koks gebettet / Ab 
in den Vernichter (v. Do.)

 9.35 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren 
U. a.: Proof is in the Sales / 
Ghostly Encounters (v. Do.)

 11.55 Achtung, Zoll! Willkom-
men in Australien Doku-
reihe, Aus 13–19. U. a.: Der 
philippinische Masseur / 
Ein Schwert im Gepäck

 14.20 Auction Hunters – Zwei 
Asse machen Kasse 
Dokusoap, USA 2010–2011 
U. a.: Truck-Makeover /  
Drei Treffer in Hollywood

 16.40 Hanyô no Yashahime 
(2/18) Animeserie, Jap 22

 17.10 Dragonball (3/6+7)
 17.55 Detektiv Conan C

 18.20 Yaiba: Samurai Legend 
(1/1) Animeserie, Jap 2025 

24 Folgen, 1. St., mo.–fr.
 18.50 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/12) C

 19.45 Family Guy (5/14) C

USA 2019. Trauma – Ein 
früheres Entführungsopfer 
wird mit einer Mordserie 
in Verbindung gebracht, 
der auch die Tochter eines 
NYPD-Detectives, der sich 
im Laufe der Zeit viele 
Feinde gemacht hat, zum 
Opfer gefallen ist. Maggie 
Bell (Missy Peregrym) 
und OA Zidan werden  
auf den Plan gerufen. 

 21.10 FBI: Special Crime Unit 
(2/11) Krimiserie, y C 
USA 2020. Todesengel – 
Ein reicher Unternehmer, 
dem mehrfach sexuelle 
Nötigung vorgeworfen 
wurde, ist in seinem Auto 
erschossen worden. 

 22.10 Criminal Minds y C 
(10/19–21) Krimiserie,  

USA 2015. Drei Länder, 
drei Jahre – Auf Barbados 
wurde eine amerikanische 
Familie entführt. / Der  
leere Teller / Mister Scratch

 0.55 FBI: Special Crime Unit 
(2/10+11) (v. 20.15/21.10)

 2.15 Criminal Minds  y C 

(10/19–21) Serie (v. 22.10)
 4.25 No Demo Reno Dokusoap

… perfektes Fest F 

USA 2022 – Der Kaufhaus-
magnat Ed beauftragt 
Event-Planerin Emily 
(Emily Kinney), eine Weih-
nachtsgala für seine In-
vestoren zu organisieren.  
Dafür wird sie ins „Santa 
Bootcamp“ geschickt, um 
die nötige Inspiration für 
einen perfekten Abend zu 
bekommen. – Alberner 
Klamauk. Mit Rita Moreno, 
John Schuck. Regie: Melis-
sa Joan Hart 105/88 Min.

 22.00 Santa Tell Me – Wer wird 
meine Weihnachts-
liebe? TV-Romanze, F 
USA / Kan 2024. Mit Erin 
Krakow (v. Mo.) 105/84 Min.

 23.45 Und täglich grüßt  
das Weihnachtsfest F 
Romantikkomödie, Kan 
2021 – Christina Chance, 
ein Social-Media-Star, muss 
bis Heiligabend 2 Millio-
nen Abonnenten gewin-
nen. – Niveauvoll. Mit Tori 
Anderson, Mykee Selkin, 
Habree Larratt. R.: Stefan 
Brogren FSK ab 6 105/85 Min.

 1.30 Teleshopping Magazin

 

 

Der Badeanzug – Floors 
(Bobbie Mulder) Mitschü-
lerin Sasja hat ihren Ba-
deanzug vergessen und 
 bekommt vom Bademeis-
ter einen Leihanzug. Der 
 Anzug ist wunderschön 
und Floor kann an nichts 
anderes denken. / Privat-
sphäre / Alarmsystem

 14.10 Schloss Einstein c̀  C 
Jugendserie, D 2022

 15.00 Find me in Paris ĉ  C

 15.50 Lassie c\ Trickserie  C 
Der geheime Garten

 16.15 Power Sisters ĉ  C

 16.40 Peter Pan c\ Animation
 17.00 Garfield c\ Serie
 17.25 Die Schlümpfe c\ C

 17.50 Die Coop Troop cZ C

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 
Animationsserie C

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Dr. Brumm c\ C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.25 Löwenzahn c\ C I 
Dokureihe, D 09. Höhlen – 
Expedition Drachenzahn

 19.50 logo! ĉ  Nachrichten C

 20.00 KI.KA Live c̀  Magazin
 20.10 Go for It! ĉ  Dokureihe C

Roman Reigns – Die Riva-
lität zwischen Brock Les-
nar und Roman Reigns ist 
eine der am längsten an-
dauernden Fehden in der 
Geschichte des WWE. Im 
Laufe der Zeit liefern sich 
die beiden Athleten spek-
takuläre Kämpfe, die ihre 
Fans begeistern. Freddie 
Prinze jr., Kevin Owens, 
Johnny Gargano und John 
Bradshaw Layfield spre-
chen über diese legendäre  
Auseinandersetzung.

 21.15 WWE Rivals  
Dokureihe, USA 2023 
„Stone Cold“ Steve Austin 
vs. Bret „Hitman“ Hart

 22.10 Wrestling: NXT 
Magazin, USA / D 2026

 23.55 Biography: WWE 
Legends Dokureihe,  
USA 2024. Sgt. Slaughter / 
The Steiner Brothers

 2.10 Biography: WWE 
Legends Dokureihe,  
USA 2024. Ricky Steam-
boat / British Bulldog

 4.15 WWE Rivals Dokureihe
 4.55 Auction Hunters – Zwei 

Asse machen Kasse 

 20.15 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit (24/9)

 20.15 WWE Rivals 
USA 23. Brock Lesnar vs. …

 20.15 FBI: Special Crime 
Unit (2/10) y C

 20.15 Santa Bootcamp – 
Training für ein …

 

 13.40 Die Regeln von 
Floor ĉ  NL 2022 C

KRIMISERIE DOKUREIHE KRIMISERIE KOMÖDIE COMEDYSERIE
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

… und Schwamm kei-
ne Ahnung – Sponge-
Bob und Patrick spie-
len ein Freundschafts- 
quiz. / Im Fingerling 
der Liebe / Krosse 
Dogs / Das Wrack der 
Mauna Loa / Quallenfi-
schendes Seifenblasen-
bläserpack / Ein Tin-
tenfisch zum Verlieben

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie C

 16.45 Die Patrick  
Star Show c\ C

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C 
 17.30 Bei den Louds c\ C

 18.45 SpongeBob c\ C

 19.10 SpongeBob c\ C 
26-tlg. Trickserie

D 2023 – Ein brisanter 
Fall beschäftigt Barba- 
ra Salesch: Nur durch 
Zufall überlebt die 
34-jährige Juliane eine 
hinterhältige Attacke 
auf offener Straße. 
Angeklagt wird Kolle-
ge Severin, mit dem 
die Werbeberaterin in 
erbitterter Konkurrenz 
steht. Doch der Macho 
streitet die Tat ab.

 21.05 Barbara Salesch Ä 
Dokusoap, D 2023

 22.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä 
Dokusoap, D 2023

 23.55 Barbara Salesch Ä
 1.25 Ulrich Wetzel Ä

D 2026 – Yvonne sucht 
ihren Bruder René, von 
dem sie nach einem 
Hausbrand im Jahr 
1977 durch Adoption 
getrennt wurde. In 
ihrer Not bittet sie 
Julia Leischik um 
 Hilfe, um das Familien-
trauma zu bewältigen.

 21.10 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich 
Reihe. Anja sucht ihre 
Halbgeschwister in 
den USA / Sabine sucht 
mit Julias Hilfe ihren 
Vater in der Türkei u. a.

 0.00 Richterin Barbara 
Salesch Gerichtsshow

 2.15 Richter A. Hold 

USA / GB 2014 – Aus 
Rache dafür, dass er 
ihr ihre Flügel abge-
schnitten hat, verflucht 
Fee Maleficent (Ange-
lina Jolie) die Tochter 
des menschlichen 
 Stefan. Sie soll sich an 
einer Spindel stechen 
und in ewigen Schlaf 
versinken. Mit Elle Fan-
ning FSK ab 12 110/93 Min.

 22.05 Willow y 
Fantasy, USA 1988 
Mit Val Kilmer (Wh. v. 
So.) FSK ab 12 165/116 Min.

 0.50 Disney Mini Magic 
Moments (6/12) 
Schneewittchen

 1.00 Teleshopping y

 

Liebe und Mord in Old 
San Juan – Ein junger 
Immobilienentwickler 
verblutet auf offener 
Straße, während seine 
Ehefrau hilflos zusehen 
muss. Schon nach we -
nigen Wochen hat die 
Polizei einen Tatver-
dächtigen (o.: Szene). / 
Das Oxycodon 
Schmuggelnetzwerk

 21.10 Unfall, Selbstmord 
oder Mord Reihe

 22.45 Die Psyche der  
Serienkiller Reihe

 23.50 Killer Cases –  
Mörder vor Gericht

 1.25 Auftragskiller 
gesucht Dokureihe

Bahnhofsbesitzer im 
Glück – Endlich kön-
nen Tina und Mario 
ihre Heizungsanlage 
einbauen. 24 Monate 
haben die beiden ohne 
wärmenden Kessel  
verbracht. / Projekt  
in Marl – In Marl muss 
erst alles aus den  
Waggons raus, bevor 
Marko und Vanessa 
einziehen können.

 21.10 Ab in die Ruine! 
Dokusoap, D 2012

 22.20 Ab in die Ruine!
 23.15 Grand Designs: Der 

Weg zum Traum-
haus Dokusoap, GB 21

 1.20 Ab in die Ruine! 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 5.00 SpongeBob. Trickserie 
7.30 Tim Rex in Space 
cZ Trickserie. Das Ra -
ketenrennen / Zaube-
rei / Eltern 7.55 Dora 
cY Animationsserie 
Blumen-Sitten ist nicht 
einfach / Andrea, das 
Alebrije-Mädchen 8.25 
Bei den Louds c\ Trick-
serie 9.45 Die Patrick 
Star Show c\ Trickserie 
10.40 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie 
11.30 SpongeBob c\ 
13.00 Die Casagrandes 
c\ Trick Operation Dad 
13.50 Bei den Louds 
c\ Trickserie. U. a.: Die 
Geburtstagsparty / 
Das Nachrichten-Team. 
Im Namen der Wissen-
schaft / Rockstar Luna 

 5.15 Das Familiengericht 
Ä (Wh. von gestern)

 6.45 Das Jugendgericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 9.35 Familien im Brenn-
punkt Ä Dokusoap

 12.30 Das Familiengericht 
Ä Dokusoap, D 2002

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016. U. a.: 
Unfall entlarvt dreis-
ten Betrug / Frau nach 
blutiger Paketsendung 
verschwunden / Tank-
stellenräuber entführt 
Auto mit Baby / Affe 
kämpft mit Drohne

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2007 
Ehemann außer  
Kontrolle / Mörderi-
sche Aggressionen / 
Kurz vor dem Ruin

 5.25 Leben und ge -
nießen kompakt 

 5.40 Richterin B. Salesch 
 7.15 Richter Alexander 

Hold Gerichtsshow
 10.00 Unsere kleine Farm 
 11.50 Dr. Quinn (3/26) 
 12.45 Die Waltons (3/21) 
 13.35 Unsere kleine Farm
 15.20 Mord ist ihr Hobby 

(7/16+17) Krimiserie 
Ein Hengst für gewisse 
Stunden / Nicht  
verjährtes Unrecht

 17.05 Diagnose: Mord 
(7/21+22) Krimiserie 
Tödliche Gameshow / 
Schwanengesang

 18.55 K 11 Wie du mir so ich 
dir / Geheimnisvolle 
Informantin / Ver-
wechslung erwünscht

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 64’: Débat Actualités
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.46 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.03 Thalassa, aventures 

extrêmes Mayotte,  
le lagon de l’espoir /  
Du Pérou à l’Equateur: 
les trésors du Pacifique

 22.46 L’actu Informations
 23.16 Envoyé spécial

 13.00 elambia LED-Kerzen
 14.00 baricus – Werkzeuge 

für Haus & Garten
 15.00 Keyzers® Blumenwelt
 16.00 Leuchtende Weihnach-

ten Magazin, D 2026
 17.00 Hensslers schnelle 

Nummer Magazin
 18.00 LocknLock Magazin
 19.00 Home Sweet Home
 21.00 VERISURE Magazin
 22.00 Schöne Bescherung
 0.00 Vitaform Schuh- 

kollektion Magazin

 14.25 Hardcore Pawn  
Dokusoap, USA 2012

 17.25 Die Zwangsvollstrecker
 20.15 My strange addiction 

– still addicted Reihe, 
USA 23. Süchtig nach 
Autopolster, Miss Body-
building, Rapunzel XXL

 21.15 Tierisch verschluckt – 
Rettung für Fellnasen 
Dokusoap, Kan 2026

 22.10 Das Medium und der 
Cop Doku, USA 2023

 0.10 Mystery Hunters Doku

 7.00 The Daily Show
 7.25 South Park Trickserie
 8.10 Bob’s Burgers
 8.55 American Dad
 9.45 Abbott Elementary
 10.05 Alle hassen Chris
 10.50 Last Man Standing
 11.30 Malcolm mittendrin
 12.20 Ghosts Spurensuche
 12.40 The Daily Show
 13.10 American Dad
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers Trickserie
 15.30 Bob’s Burgers (15/1) 

22-tlg. Trick, USA 2024
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts 10-tlg. 
 19.40 Bob’s Burgers
 20.00 Futurama Trickserie, 

USA 2002–2003
 20.55 American Dad Trick
 21.50 American Dad (10/1) 

20-tlg. Trickserie. Klo-
nen kann sich lohnen

 22.15 South Park Trickserie
 22.35 Rick and Morty
 23.30 The Daily Show
 0.00 Animal Control

 15.00 Connect the World
 15.45 World Sport Magazine
 16.00 Connect the World
 17.00 One World Magazine
 17.30 CNN Creators Magazin
 18.00 One World Magazine
 19.00 Amanpour Magazine
 20.00 Isa Soares Tonight
 21.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 22.00 Quest Means Business
 23.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 23.30 World Sport 2026

 6.10 Micky Maus Wunder-
haus+ cY 6.40 Bluey 
cZ 7.15 Spidey und 
seine Super-Freunde 
c\ 7.45Sofia die Erste 
c[ 8.10 Arielle c[ 
8.30Modern Family 
9.25 Dharma & Greg 
10.50 New Girl 11.50 
Modern Family 12.45 
Taffy c\ 13.20 Beni-
Challenge c\ 13.50 
Miraculous ĉ  14.45 
Liff & Barry cY 15.15 
Big City Greens c\ 
15.45 Mystery Lane c\ 
16.15 Lilo & Stitch c\ 
16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ 18.00 Miraculous 
ĉ  18.50 Big City 
Greens c\ 19.10 
Modern Family 

 7.05 Pawn Stars (vom Sa.)
 8.35 Infomercials
 9.35 Nazi-Bauten – 

Geheimprojekte 
aus Beton 8-tlg.

 13.20 Nazi-Bauten – 
Geheimprojekte 
aus Beton Dokureihe

 15.45 Nazi-Bauten – 
Geheimprojekte 
aus Beton 6-tlg. 
Dokureihe, Kan 2023 
Wolfsschlucht 2 / Für 
den Sieg im Atlantik

 17.15 Wettkampf der  
Waffenschmiede  
Die Blech-Challenge / 
Das Parang-Nabur

 18.45 Pawn Stars Reihe, 
USA 2014. Manege 
frei! / Der geheime 
Verehrer / Seniorenra-
batt / Selbstportrait

 5.00 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe, D 2012–2014 
U. a.: Gekidnappt / 
Geschwisterliebe / 
Schwarze Tage

 15.05 CSI: Vegas (13/20) F 
Krimiserie, Kan / USA 13 
Der Stolz des Adlers

 16.00 CSI: Vegas (14/2) F 
Krimiserie, Kan / USA 13 
Geld, Gewalt und Gift

 16.55 CSI: Miami (8/6+8) F 
Krimiserie, USA 2009 
Ey Mann, wo is’  
mein Bräutigam? / 
Tödliche Treffpunkte

 18.35 Leverage (5/14+15) 
Krimiserie, USA 2012 
Kein Kinderspiel /  
Das schwarze Buch

 5.25 Extra Magazin, D 2026
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau C

 12.00 ZDF-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau C

 19.00 Tagesschau in  
Einfacher Sprache

 19.08 Tagesschau
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24  

Top-Thema
 20.30 Maischberger  

Diskussion, D 2026
 21.45 Tagesschau
 21.47 Plusminus Magazin C 

Mod.: Julia Lehmann
 22.15 Tagesthemen
 22.50 Tagesschau
 0.05 Tagesschau
 0.15 Tagesschau 2006
 0.30 Falschgeld – Auf der 

Jagd nach den Blüten 
Doku, D 2026

 1.15 EU-Armutsmigration: 
Sozialstaat in der 
Sackgasse? Doku

 1.45 Extra Magazin, D 2026
 2.00 Nachrichten
 2.03 Meine Niere für einen 

Fremden Reportage
 2.30 Sachsen-Anhalt Heute 

 12.00 Spitzenköche im  
Ikarus Show, Ö 2022

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Die Algarve – Schroffe 

Klippen, sanfte Lagu-
nen (Wh. von gestern)

 15.25 Die Seychellen – Afri-
ka mit Südsee-Ambi-
ente Reportage, D 22

 16.20 Quizjagd Classics 
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 

Mod.: Florian Lettner
 18.10 Quizmaster Show,  

Ö 2026. Moderation: 
Andreas Moravec

 19.20 Karibische Schwestern 
– Die Kleinen Antillen 
St. Kitts und Nevis 
Reportage, D 2022

 20.15 Das Küstenrevier 
(1/40–42) Krimiserie,  
D 2024. Affäre mit 
Nebenwirkung / Rum-
ble ein letztes Mal / 
Your home is my castle

 22.30 Kommissar Rex 
(3/3+4) Krimiserie 
Der Tote im Golfclub / 
Meine Band spielt Rock

 0.15 Genius Magazin, D 26

 13.30 Virtual Designs – Unser 
Traumhaus wird real

 14.30 Flip or Flop – Das gro-
ße Haus-Makeover

 17.35 Sort Your Life Out – 
Ausmisten mit Profis

 20.15 Scary Living – Ameri-
kas gruseligste Häuser 
Dokusoap, USA 2025

 21.35 fRaNkEnHoUsE – 
Renovieren statt  
kapitulieren Dokusoap

 0.30 Jackpot! – Hauptpreis 
Traumhaus Dokusoap

 11.00 Mikronesse – Wohl-
fühlatmosphäre mit 
Funktion Magazin

 12.00 BK Barbara Klein
 13.00 Pfeffinger Silberdesign
 14.00 BK Barbara Klein
 15.00 Pfeffinger Silberdesign
 16.00 Lambertz Magazin
 17.00 BK Barbara Klein
 18.00 All about Pfeffinger
 20.00 BK Barbara Klein
 21.00 Diamanten in Gold
 22.00 Pfeffinger Silberdesign
 23.00 Lambertz Magazin

 20.15 Barbara Salesch – 
Das Strafgericht Ä

 20.15 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich

 15.00 SpongeBob c\ C 

USA 99. Von Tuten …
 20.15 Maleficent –  

Die dunkle Fee y

 

 20.15 Inside FBI – Die här-
testen Fälle USA 24

 20.15 Ab in die Ruine! 
Deutschland 2012
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*Achtung: ORF 1/ ORF 2 ändern oft kurzfristig ihr Programm Aktueller Ablauf: www.hoerzu.de

SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

D 2026 – Die charisma-
tische Gastgeberin  
Cindy aus Marzahn 
(Ilka Bessin) begrüßt 
bekannte Spaßmacher 
und frische Talente, die 
mit Pointen, sponta-
nen Momenten und 
Bühnenwitz für beste 
Unterhaltung sorgen.

 23.55 Hausmeister Krause  
– Ordnung muss 
sein (2/6–9) Comedy-
serie, D 01–02. Trauer-
fall / Die Swingerpar-
ty / Carmen zieht aus / 
Der falsche Krause

 1.45 Triebwerk – Das 
Automagazin D 2024

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Eine CIA-Luftflotte 
 versorgt 1969 Laos mit 
Waffen und Drogen. 
Als der Deal auffliegt, 
sollen die beiden Pilo-
ten (u. a. Mel Gibson) 
als Sündenböcke her-
halten. Mit Robert 
Downey jr., N. Travis. 
Regie: R. Spottiswoode 
 FSK ab 12 130/105 Min.

 22.25 The Marine Action, 
USA 2006. Mit John 
Cena, Robert Patrick 
Regie: John Bonito 
 FSK ab 16 115/80 Min.

 0.20 Beyond Skyline 
Sci-Fi-Action, USA / 
Indon / Kan 2017 (von 
gest.) FSK ab 16 105/103 Min.

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Doku. Die Lady-Lampe

 14.00 Hardcore Pawn Chi-
cago Doku, USA 2013

 15.00 Hausmeister Krause  
– Ordnung muss 
sein (2/7+8) Serie, D 
2002. Die Swingerpar-
ty / Carmen zieht aus

 16.00 Axel (2/10+11) Come-
dyserie, D 2003. Der 
Kampf / Der Vater

 17.00 Ladykracher Comedy- 
reihe, D 2013. Büro 
Feedback / Verarscht

 18.00 Pastewka Comedy-
reihe, D 2005. Mietver-
trag / Der Flohmarkt

 19.00 Bitte Lächeln! Show
 19.30 45 – Die Fußball-

Halbzeit Magazin

 5.30 Motorsport: Langstre-
cken-WM São Paulo 

 7.00 Rad: Lüttich-Bastog-
ne-Lüttich Herren

 9.00 Klettern Bouldern H
 10.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM São Paulo 
 11.35 Mountainbike: Welt-

cup Saisonrückblick
 13.35 Cyclocross: Superpres-

tige 2. Station: Damen 
 14.45 Cycling Show
 15.05 Cyclocross: Superpres-

tige 2. Station: Herren 
 16.15 Mountainbike: Welt-

cup Saisonrückblick 
 18.15 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 20.00 Klettern Aus Santiago 

de Chile. Lead 
 21.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM São Paulo 
 23.00 Ski alpin Aus Sölden 

Riesenslalom Damen
 0.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM 5. Station: 
Lone Star Le Mans

 1.30 Snooker: Main Tour
 3.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Lone Star
 4.30 Snooker: Main Tour

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Weltbeweger
 14.00 Hoffnung heute mit 

Pastor Rick Warren
 14.30 So lebt sich’s gut
 15.00 Freude am Leben
 15.30 Grenzenlos Magazin
 16.00 Evangelisch in Sachsen
 16.15 Ordensgründer Doku
 16.30 Weltweit Magazin
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 MEHR Konferenz 
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin, D 26
 20.15 Geheimnisvolle Moor-

landschaften Doku
 21.15 Das Gespräch
 21.45 Erlebt-TV Magazin
 22.15 Lichtblicke D 2025
 22.30 Fokus Jerusalem
 23.00 Joyce Meyer Talkshow
 23.30 ERF Mensch Gott Talk
 23.55 Idea TV Magazin, D 26
 0.00 MEHR Konferenz

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (3/5) Sci-Fi-

Serie, USA 1999. Die 
Lektion der Orbaner 
(Wh. von gestern)

 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (3/6)  

Sci-Fi-Serie, USA / Kan 
1999. Lebenslinien 
(Wh. von gestern)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/12) Sci-Fi-Serie, 
Kan / USA 2005. Epi-
phanie. Mit J. Flanigan

 18.10 Stargate (3/7+8)  
Sci-Fi-Serie, USA /  
Kan 1999. Kopfgeld-
jäger / Dämonen

 20.10 Postillon TELEvision

 14.20 Sniper II z D y

Sky Action TV-Action, 
USA 2002. Mit Tom 
Berenger FSK ab 16 87 Min.

 15.50 Darkland: The Return 

Sky Action  z D y 

Actionthriller, Dän 2023 
Mit Dar Salim, Soheil 
Bavi FSK ab 16 111 Min.

 17.10 The Internship – Prakti-
kum im Töten z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Actionthriller, USA 2026 
Mit Lizzy Greene, Megan 
Boone FSK ab 18 88 Min.

 18.40 Nobody 2 z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Actionkomödie, USA / 
Kan 2025. Mit Bob 
Odenkirk FSK ab 16 86 Min.

 20.15 You Can’t Run Forever 

Sky Cinema Premiere HD 
Thriller, USA  z D y 

2024 FSK ab 16 99 Min.
 20.15 Tränen der Sonne 

 

 

 

 

 

 

… Der Influencer  
Gottes – Carlo Acutis 
liebte Computer, Fuß-
ball und Videospiele. 
Der mit 15 Jahren ver-
storbene Italiener gilt 
heute als moderner 
Heiliger und „Influen-
cer Gottes“ (o.: Szene).

 21.05 Ansichtssache
 21.55 Holy Mary – Wer 

glaubt an Marien-
erscheinungen?

 22.40 ZIB Flash
 22.44 Eurodreams Magazin
 22.50 Blue Bloods (13/17) 

Krimiserie y C

 23.35 ZIB Flash
 23.45 The Sinner (4/5) D C

 0.25 The Orville (3/10) C

 11.20 Death in Paradise 
(7/5) Krimiserie D C

 12.10 Monk (5/12) D C 
Krimiserie, USA 2007

 12.55 SOKO Kitzbühel 
(18/5+6) Krimiserie C

 14.25 WaPo Bodensee 
(2/10) Krimiserie C

 15.15 Death in Paradise 
(7/6) Krimiserie D C

 16.05 ZIB Flash
 16.10 SOKO Donau 

(10/11+12) Serie C I

 17.45 ZIB Flash
 17.51 Wetter
 17.55 Smart10 Show C

 18.45 Q1 Ein Hinweis ist 
falsch Show, Ö 2026 C

 19.30 Zeit im Bild
 19.51 Wetter C

 19.56 Sport aktuell
 20.02 ZIB Magazin

Der Makler vom See – 
Markus Krone, der eine 
Maklerfirma betreibt, 
wurde er schlagen. 
Und ausgerechnet 
Kommissar Hansen 
(Igor Jeftić, l.) findet 
die Leiche. Mit seinem 
Kollegen Kaya (Baran 
Hêvî), nimmt er die 
Ermittlungen auf.

 21.05 Nicht ohne mein 
Handy Reportreihe

 22.00 ZIB 2 Magazin, Ö 2026
 22.30 Eco Magazin, Ö 2026
 23.05 Stöckl Gäste: Gernot 

Blümel, Stefanie Wer-
ger, Hannes Ringlstet-
ter, Kurt M. Kotrschal

 0.05 Pr. nach Ansage

 13.00 ZIB Magazin
 13.25 Wetter C

 13.30 Aktuell nach eins C

 14.15 Seitenblicke Magazin
 14.20 Silvia kocht Show 

Mod.: S. M. Schneider
 14.45 Sturm der Liebe 

(4667) Serie, D 2026
 15.35 Die Rosenheim-

Cops (6/6) Serie,  C I 
D 2006. Bauernopfer

 16.20 Hinter den  
Schlagzeilen C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.30 Studio 2 Magazin C

 18.30 konkret C

 18.51 infos & tipps Magazin
 19.00 Bundesland heute C

 19.23 Wetter
 19.30 ZIB / Wetter / Sport  
 20.05 Seitenblicke Magazin

 15.30 Peter Hase 2 –  D y 
Ein Hase macht sich 
vom Acker Familienfilm, 
USA / Aus 2021 90 Min.

 17.00 SRF Kids News  C

 17.15 SRF Kids Inside  C 
4-tlg. Magazin (11/1)

 17.25 Guetnachtgschichtli I
 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini … C

 18.25 Zu Tisch ... Reihe  C

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau / Meteo  C

 20.10 Potenz und Impotenz 
– Das Schweigen der 
Männer Doku, CH 26 C

 21.05 Einstein C

 21.50 10vor10 / Meteo   C

 22.25 SRFglobal C I

 23.00 Die Massai und ihr 
Mythos – wer ihr Bild 
prägt und wer daran 
verdient Doku C

 23.35 Newsflash Nachrichten
 23.45 Sternstunde Philo-

sophie (Wh. vom Di.) C

 0.50 Potenz und Impo- C 

tenz … (von 20.10 Uhr)

 

 10.40 Kulturzeit Magazin
 11.25 Wissen@SRF Magazin C

 12.00 Drei auf zwei Show  C

 16.05 Wege zum Glück 
(3/121) Telenovela C

 17.00 Chicago Fire (1/15) 
Actionserie D y C 
Nazdarovya!

 17.50 Mein Rind, meine  
Freiheit Doku, CH 2018

 18.50 Comedy@SRF C

 19.30 Tagesschau C

 20.00 sportflash Magazin
 20.10 The Boss – Dick im 

Geschäft D y C 
Komödie, USA 2016  
Mit Melissa McCarthy, 
K. Bell FSK ab 12 105 Min.

 21.55 Aserbaidschan – Im 
Land des schwarzen 
Goldes Doku, D 2022 C

 22.45 Newsflash Magazin
 23.00 UEFA Europa League – 

Highlights y

 23.35 sportflash Magazin
 23.45 Impact 

Dokureihe, CH 2026
 0.20 Tagesschau 2006 
 0.45 Comedy@SRF C

 1.15 Chicago Fire (1/15) (v. 
17.00 Uhr) D y C 

 

Halbfinale – Im Vorjahr 
gab es ein rein chine-
sisches und ein rein 
schottisches Halbfi-
nale: Wu Yize spielte 
gegen Zhao Xintong, 
John Higgins gegen 
Stephen Maguire. 
Letzterer kam in dieser 
Saison noch bei kei-
nem Turnier über die  
zweite Runde hinaus.

 22.00 Rad: Lüttich- 
Bastogne-Lüttich 
Eintagesrennen der 
Herren (259,5 km)

 0.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Halbfinale 
(Sendeschluss: 1.30) 

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Halbfinale

 10.00 Rad: Lüttich-Bas-
togne-Lüttich Herren

 11.30 Klettern Aus Santiago 
de Chile. Speed 

 12.30 Snooker: Main Tour 
Intern. Championship

 15.30 Ski alpin Aus Sölden 
Riesenslalom Herren

 16.30 Rad: Lüttich-Bas-
togne-Lüttich Herren 
– Bester Deutscher war 
Georg Zimmermann, 
der auf dem 26. Platz 
landete. Max Schach-
mann wurde 30. 

 17.30 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
6 Stunden v. São Paulo 

 19.00 Springreiten:  
Weltcup Aus Lyon

Sky Action  z D y 

USA 2002. Mit Bruce 
Willis, Monica Bellucci, C. 
Hauser FSK ab 12 108 Min.

 20.15 Charade D

Sky Classics Krimikomö-
die, USA 1963. Mit Cary 
Grant FSK ab 12 109 Min.

 21.55 Armor z D y

Sky Cinema Premiere HD 
USA 2024. Mit Jason 
Patric FSK ab 16 91 Min.

 22.15 Apex D y

Sky Action Action, USA / 
Kan 2021. Mit Bruce 
Willis FSK ab 16 90 Min.

 23.35 From the World of John 
Wick: Ballerina D y

Sky Cinema Premiere HD 
Actionthriller, USA / 
Ung 2025. Mit Ana de 
Armas FSK ab 18 121 Min.

 

 

 

 

 20.15 Air America 
USA 1990

 

 20.15 Cindy und die jun-
gen Wilden (8–10)

 20.00 Main Tour 
Intern. Championship 

 20.15 True Stories C 
Ö 26. Carlo Acutis – …

 20.15 Die Rosenheim-
Cops (23/19) D 24 C I

 18.45 Fußball:  
Europa League RTL+  
4. Spieltag, u. a.: AC 
Mailand – Ferencvaros, 
Crystal Palace – TSG 
Hoffenheim, Lilleström 
SK – Viktoria Pilsen, RSC 
Anderlecht – Salzburg

 18.45 Fußball:  RTL+ 
Conference League 
3. Spieltag, u. a.: Ata-
lanta Bergamo – Qairat 
Almaty, FC Midtjylland 
– Ajax Amsterdam, 
Trabzonspor – Freiburg

 19.15 Eishockey:  MAGENTA 
Deutschland Cup  
Deutschl. – Österreich

 21.00 Fußball:  RTL+ 
Conference League  
3. Spieltag, u. a.: FC 
Kopenhagen – Iberia

 21.00 Fußball:  
Europa League RTL+  
4. Spieltag, u. a.: Alk-
maar – Juventus Turin, 
Leverkusen – Marseille, 
Sturm Graz – NK Celje

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
U. a.: New York Rangers 
– Philadelphia Flyers 

 7.00 Golf: Ladies European 
Tour 1. Tag in Shenzhen 

 10.00 Formel 1: Großer Preis 
von Mexiko Rennen

 10.30 Tennis: ATP This Week
 11.00 Tennis: ATP-Turnier 

4. Tag in Paris
 14.00 Tennis: ATP-Turnier 

4. Tag in Paris
 18.35 Der UEFA Super  

Donnerstag 
Europa und Conference 
League, Konferenz, 
u. a.: Crystal Palace – 
TSG Hoffenheim, Trab-
zonspor – SC Freiburg  

 20.50 Der UEFA Super  
Donnerstag 
Europa und Conference 
League, Konferenz, u. a. 
Leverkusen – Marseille  

 23.00 scooore Argentinien!
 23.30 Formel 1 Confidential
 0.00 NBA Action
 0.30 NHL on the Fly
 1.00 Fußball: Bundesliga
 1.30 GP Confidential
 2.00 NFL Films Presents
 2.10 Football: NFL 

Baltimore Ravens –
Jacksonville Jaguars 

ACTIONKOMÖDIE SHOW SNOOKER DOKUREIHE KRIMISERIE KRIEGSFILM
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SPIELFILME

Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    Filminhalt: ● etwas  ● ● viel  ● ● ● sehr viel  áÁ TV-Premiere

DIE TV-EMPFEHLUNGEN

POLITDRAMA 1942: Die Ge-
schwister Sophie (Lena Stolze) 
und Hans Scholl lehnen sich 
gegen den Naziterror auf. – 
Mitreißendes Porträt und 
Denkmal für die Scholls und  
ihrer Widerstandsgruppe. 
D 1982 D Ulrich Tukur R Michael Verhoe-
ven FSK 12 120 Min. p22.15

Die Weiße Rose 
Ä Ein faktentreu  
inszeniertes Porträt

TV-KOMÖDIE Kiki (Mimi Fied-
ler, M.) zieht aufs Land, um ein 
Bed & Breakfast zu eröffnen. 
Als die Clique (u. a. Clelia Sarto, 
mit Ben Rüdiger) sie besucht, 
herrscht dort Chaos. – Dritter 
und letzter Teil der Trilogie.
D 2015 D Saskia Vester, Nina Hoger  
R Franziska Meyer Price 90 Min. p13.35

Die Dienstags-
frauen Zwischen 
Kraut und Rüben

TV-KRIMI Der erste Arbeitstag 
im neuen Job beschert Liv (Jas-
na Fritzi Bauer) gleich einen to-
ten Teenager. Schnell ist klar: 
Es war Mord. Mit Kollege Mads 
(Dar Salim) aus Dänemark muss 
sie sich erst zusammenraufen.
D 21 D Luise Wolfram, Johanna Polley R 
Barbara Kulcsar FSK 12 90 Min. p21.45

Tatort:  
Neugeboren äÄ
Trio tritt Dienst an

MYSTERYTHRILLER David 
Dunn (Bruce Willis, r.), Psycho 
Kevin (James McAvoy, M.) und 
Mr. Glass (Samuel L. Jackson) 
wollen Psychiaterin Dr. Ellie 
Staple davon überzeugen, dass 
sie überirdische Kräfte haben.
USA 2019 D Anya Taylor-Joy, Sarah Paul-
son FSK 16 155/125 Min. p22.50

Glass
Finale von M. Night 
Shyamalans Trilogie

HORROR Der Rettungstaucher 
Jonas Taylor (Jason Statham) 
bekommt es mit einem als aus-
gestorben geltenden Gegner 
zu tun: dem Megalodon, einem 
Riesenhai. Der bedroht Taylors 
Ex in ihrem U-Boot… Flott.
USA / China 2018 D Ruby Rose R Jon Tur-
teltaub FSK 12 140/109 Min. p22.35

Meg
Auge in Auge mit 
dem Riesenhai!

TV-DRAMA Restaurant-Besit-
zerin Leoni (Valerie Niehaus) 
wird von ihrem Geschäftspart-
ner ausgebootet. Sie flüchtet in 
die Berge zu ihrer Zwillings-
schwester Lena und lernt Chris-
tian (Julian Weigend) kennen.
D 2019 D Nina-Friederike Gnädig R Mi-
chael Zens FSK 6 90 Min. p15.30

Daheim in den 
Bergen: Schwe-
sternliebe

Anja (Bettina  
Zimmermann)  

therapiert Henrik  
(Tobias van Dieken)

20.15

3SAT
12.05

HR

20.15

HR

20.15

RTL ZWEI
20.15

PRO7
14.00

ONE

äÄ áÁ…Geschichte“ – Liebe & Pferde
DRAMA Gutshofbetreiberin Anja hilft 
Menschen mit ihrer pferdegestützten 
Therapie, Traumata zu überwinden. 
Darunter auch traumatisierte Bun-
deswehroffiziere wie Henrik, dem 
diese Therapie dienstlich ver-
ordnet wird. Er tut sich an-
fangs mit seinem Pferd Fideo 
sehr schwer. Doch Anja hilft 
ihm, sich zu öffnen – und da-
bei kommen sich beide nä-
her… Süß! Bettina Zimmer-
mann und Tobias van Dieken 
sind ein rührendes Liebespaar.

Novemberliebe –  
Eine St. Martins… 

D 2026 D Cora Trube, Sammy Schrein,  
Sophia Jahn, Christoph Hagen Dittmann  
R Tomy Wigand 90 Min. p21.45

HUMOR
q q

GEFÜHL
q q q

SPANNUNG
q

EFFEKTE
2

Herzlicher Einstand in 
die Glühwein-Saison

HÖRZU FILMTIPP

20.15

ARTE

Zwei zu Eins äÄ áÁ

Nach wahren Begebenheiten: Ostdeutsche Haus-
gemeinschaft klaut 1990 säckeweise DDR-Geld

KOMÖDIE In einem alten 
Schacht lagern Millionen aus-
gemusterter DDR-Mark! Drei 
Kindheitsfreunde (u. a. Sandra 
Hüller) brechen ein und klauen 
säckeweise Geld. Doch das ist 
nichts mehr wert. Um daraus 
D-Mark zu machen, ersinnen 

sie einen Geldwäsche-Plan… 
Freche „Ostalgie“-Überdosis.
D 2024 D Max Riemelt, Ronald Zehrfeld, 
Peter Kurth, Martin Brambach B+R Natja 
Brunckhorst FSK 6 110 Min. p22.05

HUMOR
q

ACTION
q

SPANNUNG
q

GEFÜHL
q

1
Wunderschönes, gran-
dios gespieltes Märchen

GEFÜHLGEFÜHLHUMORHUMORHUMOR
qqqqq

ANSPRUCHACTIONACTIONGEFÜHLGEFÜHL
q q qq qq qq q qq q

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qq

EFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTEEFFEKTE
qq q

22222
Genau recherchiert 
und differenziert

Cleveres Rätselraten 
mit heftigem Ende

Die Anabolika-Version 
von „Der weiße Hai“

Nettes Verwirrspiel in 
schicker Traumkulisse

Die beiden Vorgänger 
hatten mehr Pfeffer

HUMOR
q

ACTION
q

SPANNUNG
q q

GEFÜHL
q q

2
Vielversprechender 
Neustart an der Weser

WESTERN Die 14-jährige Mat-
tie (Kim Darby) jagt zusammen 
mit dem trinkfesten Rooster 
Cogburn (Oscar für John Way-
ne) den Mörder ihres Vaters. – 
2010 gab es das Coen-Remake 
„True Grit“ mit Jeff Bridges.
USA 69 D Glen Campbell, Robert Duvall R 
Henry Hathaway FSK 12 125 Min. p0.55

THRILLER Ganove Terry (Jason 
Statham) findet in einer Londo-
ner Bank neben Geld und Ju-
welen pikante Fotos von einem 
Mitglied der Königsfamilie. — 
Vorlage war ein bis heute  
ungeklärter Fall von 1971.
GB 2008 D Saffron Burrows R Roger  
Donaldson FSK 12 130/107 Min. p1.00

áÁ DRAMA Familie Engels 
holt sich die syrische Immig-
rantin Farrah (Tala al Deen) als 
Haushälterin ins Boot. Sie ist 
insgeheim Psychologin – mit 
surrealen Hypnosefähigkei-
ten… Kunstvoller Fiebertraum.
D 2025 D Lars Eidinger, Nicolette Krebitz 
R Tom Tykwer FSK 12 150 Min. p0.45

KOMÖDIE Der Schurke mit der 
Totenkopfmaske ist zurück in 
London. Im Visier: Victoria 
(Christiane Paul), die Geliebte 
von Chief Inspector Even Lon-
ger (Oliver Kalkofe)… Zweiter 
und letzter Edgar-Wallace-Ulk.
D 07 D Bastian Pastewka, Lars Rudolph, 
Frank Zander FSK 6 125/89 Min. p22.20

Der Marshal
Brillanter Auftritt 
von John Wayne

Bank Job
Gaunerstück nach 
einem wahren Fall

Das Licht
Experimentalfilm 
von Tom Tykwer

Neues vom 
Wixxer äÄ
Gaga-Ermittler

22.5022.5022.1520.15

BRRTL ZWEI3SATNITRO

HUMORHUMORHUMORHUMOR
q qqqq q

ACTIONACTIONGEFÜHLACTION
qqqq

SPANNUNGSPANNUNGSPANNUNGSPANNUNG
q qq qqq

EFFEKTEGEFÜHLANSPRUCHEFFEKTE
qq

1222
Wayne selbstironisch 
mit Herz & Schnauze

Raffinierter Coup mit 
raffinierter Wendung

Visuelle Wundertüte  
einer Familienchronik

Parodie gespickt mit 
XXL-Kalauern – wixxig

20.15
ARD
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SHOW & CO.SERIE DOKU & REPORT SPORT KULTUR & INFO

Ä Abrufbar in der Sender-Mediathek      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge      Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

áÁÄ KRIMI (27/5) Immanu-
el Götz (Joseph Konrad Bund-
schuh, M.), ein Jesus-Darstel-
ler, steht bei den Fahndern 
Kim (Amy Mußul) und Moritz 
(Johannes Hendrik Langer) 
vor der Tür. Blutverschmiert. 
Er wurde Zeuge eines Mordes. 
Opfer: Theaterregisseur Lam-
precht, erschossen in der The-
atergarderobe. 45 Min. p22.00

SOKO Leipzig ä
„Die Passion Chris-
ti“ Tatort Theater

áÁ KRIMI (6/4) Acht Pisto-
lenkugeln töteten den SEK-
Beamten Jens Kramer. Die 
Spur führt Kollegin Sarah 
Tomke (Anna Karolin Berger, 
mit Leonard Scheicher) ins 
kriminelle Milieu, ein Dealer 
hatte Kramer nach einer er-
folgreichen Drogenrazzia ge-
droht. Dann erfahren die 
Spree-Cops, dass Kramers Ehe 
zerrüttet war…  60 Min. p21.15

Jenseits 
der Spree äÄ
„Der Pakt“

MYSTERY (1/1–6) Als die ver-
schwundene Gwen wieder 
auftaucht, wirkt sie seelenlos. 
Polizistentochter Wendie  
(Capucine Malarre), im Be- 
sitz übernatürlicher Kräfte, 
kommt einer Legende auf die 
Spur: dem Bugul Noz – „Hüter 
der Nacht“… Regie führte Da-
vid Hourrègue, der „Skam“ für 
Frankreich adaptierte. Alle 6 
Folgen nonstop. 45 Min. p22.45

Anaon – Hüter 
der Nacht äÄ
„Wo ist Gwen?“

áÁ TRUE CRIME Ihr Schick-
sal bewegt Deutschland. Am 
18. Februar 2019 verschwand 
die 15-jährige Rebecca 
Reusch in Berlin-Britz spurlos. 
Hauptverdächtiger: ihr 
Schwager Florian R. (33), der 
zuletzt allein mit Rebecca im 
Haus seiner Frau war. Zwei-
mal wurde er verhaftet, kam 
aber wegen fehlender Bewei-
se wieder frei.  125 Min. p22.20

Deutschlands 
spektakulärste 
Kriminalfälle

áÁ TIERE Herziger und dra-
matischer Blick in das Leben 
einer jungen Maus. Als das 
Weibchen sein Nest verlässt, 
lauern Feinde: Eulen, Falken, 
Füchse. Der kleine Nager ver-
liebt sich in einen Mäuserich 
– bis eine Eule das Männchen 
reißt. Kurz darauf erwartet die 
Maus Nachwuchs, sucht ein 
sicheres Heim. 45 Min. p19.20

Kleine Maus, 
taffe Mutter äÄ
Überlebenskampf

áÁ INFO Neue Konzepte 
für die Großstadt Johannes 
Rienhoff (o.) hat vor fünf  
Jahren einen Platz für seine 
Schmiede auf dem Hambur-
ger Kolbenhofgelände gefun-
den, ein städtebauliches Zu-
kunftsprojekt. Das Areal teilen 
sich Handwerksbetriebe und 
rundherum 880 neue Woh-
nungen. Funktioniert das Zu-
sammenleben?  60 Min. p21.15

Werkstatt 
neben Wohn-
zimmer äÄ

SHOW Er gilt als „Humorar-
beiter der Extraklasse“. Der 
prämierte Komiker (54, M.) 
findet dieses Mal: „Kinder sind 
was Wunderbares!“ Mit dabei 
im Bonner Pantheon (v. l.): 
Friedemann Weise, Kristina 
Bogansky, Herr Schröder, Be-
nedikt Mitmannsgruber, Ma-
ria Clara Groppler. Ein Abend 
zwischen Denkanstoß und Co-
medy-Workout. 45 Min. p21.45

äÄ KONZERT Er verband Bossa 
Nova mit Rock, Samba mit 
Soul und Tradition mit Avant-
garde – Gilberto Gil (84) revo-
lutionierte in den 1960er Jah-
ren die Musik Brasiliens. Mit 
Stücken wie „Aquele abraço“ 
oder „Refazenda“ wurde er 
zur Stimme des Landes, zur 
lebenden Legende. Hier das 
bejubelte Konzert aus dem 
Jahr 2023. 110 Min. p2.50

Johann 
König findet äÄ
Comedy-Workout

Gilberto Gil in 
der Philhar-
monie de Paris 

Ä PORTRÄT 1984 wurde „Hal-
lelujah“ auf dem Album „Vari-
ous Positions“ veröffentlicht. 
Die Doku reist durch die Ge-
schichte des Songs und das 
Leben des Künstlers. An ei-
nem der meistgecoverten 
Lieder der Welt hat Cohen 
(† 2016) 5 Jahre geschrieben, 
150 Strophen getextet und 
verworfen. 110 Min. p23.55

„Hallelujah“
Leonard Cohen, 
ein Leben, ein Lied

9. SPIELTAG Letzte Saison  
endeten beide Duelle 0:0. Die 
Rothosen glänzten auch zu 
Saisonbeginn nicht durch 
 Torgefahr. Nur zweimal wa-
ckelte in vier Spielen das 
 gegnerische Netz. Bezeich-
nend, dass Torhüter Daniel 
Hoyer Fernandes (o.) die bis 
dahin besten Noten aller HSV-
Spieler erhielt. 45 Min. p23.55

Bundesliga äÄ
Hamburger SV – 
Bor. M’gladbach

üÜ 9. SPIELTAG Bayern 
München – Werder Bre-
men Nicht einen Punkt ergat-
terte Werder (Juliane Wirtz, 
o.) in 20 Liga-Duellen. Das 
letzte Tor gegen Bayern er-
zielte es 2018. Seitdem gab es 
13 Zu-null-Niederlagen. Tor-
verhältnis: 0:43. Da erinnert 
man sich in Bremen noch am 
liebsten an das 2:4 im Pokal-
finale 2025. 140 Min. p20.30

Fußball:  
Bundesliga 
der Frauen

áÁ SHOW Zweimal gewann 
Rea Garvey (o.) bislang als 
Coach, nur Samu Haber war 
mit drei Siegen erfolgreicher. 
Jetzt will Garvey gegen Shirin 
David, Smudo, Michi Beck 
und Nico Santos nachziehen. 
Im letzten von vier Battles 
entscheidet sich, welche neu-
en Talente ihren Traum von 
der nächsten Runde weiterver-
folgen dürfen. 170 Min. p23.05

The Voice of 
Germany äÄ
Finales Battle

áÁ SHOW Die stärkste 
Show Deutschlands Hier 
kann man sich richtig reich 
turnen. Das Rekord-Preisgeld 
beträgt bislang 300 000 Euro 
(2021)! Heute kämpfen die 
Athleten in der letzten von 
sechs Vorrunden um den 
Einzug ins ersehnte Finale. 
Challenges: der Ninja-Speed-
Duell-Parcours und die krasse 
Mega Wall. 180 Min. p23.15

Ninja Warrior 
Germany 
Letzte Vorrunde 

áÁ DOKUSOAP Sie studier-
te Theologie – aber fromm le-
ben ist offenbar nicht so ihr 
Ding. Ex-„GNTM“-Kandidatin 
(2019) Theresia Fischer (34, 
o.), rekelt sich nun im sündi-
gen Alpen-Forsthaus. Mit ihr 
Dragqueen Katy Bähm und 
Reality-TV-Promi Gino Bor-
mann. Wer triumphiert? – 22 
Trash-Folgen, fr. 60 Min. p21.15

Forsthaus 
Rampensau 
Germany

üÜ HALBFINALE Park Free-
style. 2025 holte der Franzose 
Anthony Jeanjean den Titel. 
Lars Kindermann (o.) aus Hat-
tingen verpasste als 17. das 
Finale. Nicht so bei der Euro-
pameisterschaft in Darmstadt 
im August, da wurde er Ach-
ter. Noch einen Platz besser 
platzierte sich Lokalmatador 
Dean Florian. – Finale: Sa., 
20.25 Uhr. 150 Min. p21.00

BMX-WM
In Riad/Saudi- 
Arabien

21.15

ZDF

20.15

ZDF

22.00

ONE

20.15

KABEL 1

18.35

ARTE

20.15

NDR

21.00

1.00

WDR

ARTE

22.05

ARTE
23.10

ARD

18.10
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

ARD HD ZDF HD

 5.30 Morgenmagazin Ä
 9.00 Tagesschau Ä
 9.05 Watzmann ermittelt Ä 

(1/1) 8-tlg. Krimiserie (Wh.) I

 9.55 Morden im Norden Ä 
(6/7) Krimiserie (Wh.) I

 10.40 Tagesschau Ä
 10.45 Meister des Alltags Ä
 11.15 Wer weiß denn sowas? Ä 

Gäste: Rolando Villazón,  
Alexej Gerassimez (Wh.)

 12.00 ZDF-Mittagsmagazin Ä
 14.00 Tagesschau Ä
 14.10 Rote Rosen Ä (4415) 

D 2026 – Flora (Theresa 
Scholze) kommt zu Henrys 
Taufe nach Lüneburg – 
ahnungslos, dass ihre Toch-
ter Jasmin gemeinsam mit 
ihrem Onkel Daniel heim -
lich ihre Hochzeit plant. 

 15.00 Tagesschau Ä
 15.10 Sturm der Liebe Ä (4668) 

Telenovela, D 2026 – Kann 
Massimo Emilia erklären, 
warum er sie damals im Stich 
gelassen hat? Larissas Plan, 
Adam um den Finger zu 
wickeln, trägt erste Früchte.

 16.00 Tagesschau Ä
 16.10 Seelöwe & Co. Ä (Wh.)
 17.00 Tagesschau Ä
 17.15 Brisant Ä Magazin C

 18.00 Wer weiß denn sowas? Ä 
Show, D 2026. Gäste: Amanal 
Petros und Julian Weber

 18.50 Quizduell-Olymp Ä 

D 2026 – Thomas Her-
manns (l.) ist als Comedian, 
Moderator und Gründer des 
Quatsch Comedy Clubs 
bekannt. Martin Schneider, 
vielen auch als „Maddin“ 
bekannt, begeistert seit Jah-
ren mit seinem unverwech-
selbaren Humor und seiner 
markanten Art. Gemeinsam 
sorgen die beiden mit viel 
Witz, Charme und Unterhal-
tung für einen abwechs-
lungsreichen Auftritt.

 19.45 Sportschau vor acht Ä
 19.50 Wetter Ä
 19.55 Wirtschaft vor acht Ä
 20.00 Tagesschau Ä

TELENOVELA

SHOW

 5.30 Morgenmagazin C 
Talks und Musik

 9.00 Tagesschau C

 9.05 Volle Kanne –  
Service täglich Ä C

 10.30 Notruf Hafenkante Ä 
(13/2) Polizeiserie,  C I 
D 2018. Vergebung (Wh.)

 11.15 SOKO Wismar Ä (7/14)  
Krimiserie, D 2011  C I 
Genug (Wh.)

 12.00 Mittagsmagazin Ä C

 14.00 heute –  
in Deutschland Ä

 14.15 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2026. Robin Pietsch 
sucht den Spitzenkoch

 15.00 heute Xpress Ä C

 15.05 Bares für Rares Ä  
Trödel-Show, D 2026 C

 16.00 heute – in Europa Ä C

 16.10 Die Rosenheim-Cops Ä 
(12/19) Krimiserie, D 13 C I 
Ausgespielt – Der Bankier 
Ludwig Waldhier liegt tot auf 
einem Golfplatz. Die Kom-
missare Hansen und Hofer 
ermitteln zunächst gegen 
den Bauunternehmer Volker 
Feisler, der sich von Waldhiers 
Bank geprellt fühlt. (Wh.)

 17.00 heute Ä Nachrichten C

 17.10 hallo deutschland Ä C

 18.00 SOKO Wien Ä (18/2) C I 
D / Ö 2024. Eine Chimäre 

Ein ehemaliger Altwaren-
händler wurde erschossen. 
Die Tatortspuren führen  
Herzog (Martin Gruber,  
mit Brigitte Kren) und das 
Team zu einem Schamanen, 
doch dieser hat ein wasser-
dichtes Alibi. (Wh.)

 19.00 heute/Wetter Ä C

 19.25 Bettys Diagnose Ä (13/7) 
D 2026. Zu viele Lügen C I 

Als Betty (Henrike Hahn) 
Tariks (Nicolas Fethi Türk-
sever) Erziehung kritisiert, 
reagiert er frustriert und 
meint, Kinderlose sollten 
schweigen. Auch der Konflikt 
mit Dr. Brand eskaliert. Wäh-
rend Safi das Bett hüten 
muss, überrascht Robin Zoé. 
Betty findet Trost bei Walden.

KRIMISERIE

KLINIKSERIE

Deutschland 2026  y I 
Der Bundeswehroffizier Henrik wird 
von seiner Dienststelle wegen Kriegs-
traumata zu Therapiestunden verdon-
nert. Der disziplinierte Mittvierziger 
hält zunächst nicht allzu viel von der 
Pferdetherapie auf Anjas Martinshof. 
Aber langsam findet er Zugang zu 
 seinem scheuen, ausgemusterten 
Springpferd Fideo, das ihn ein biss-
chen an ihn selbst erinnert. Und auch 
zu Anja, die sich gerade von ihrem 
Mann trennt, wächst eine Vertraut-
heit, die schon bald zu etwas Magi-
schem wird. – Therapie gelungen!
Emily . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cora Trube
Luis  . . . . . . . . . . . . . . . . .Sammy Schrein
Mia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sophia Jahn
Enes . . . . . . Christoph Hagen Dittmann
Buch: Tim Gondi, Edda Leesch. Regie: 
Tomy Wigand Wh.: 3.00 90 Min.

 21.45 Tagesthemen Ä
 22.20 WaPo Bodensee Ä (5/8) I 

Die Tatortreinigerin – Amira arbeitet 
als Putzkraft bei einer Reinigungsfirma. 
Nachdem sie von ihrem Chef bedroht 
wurde, findet man ihre Leiche. (Wh.)

 23.10 Sportschau Ä Fußball:  y 
Bundesliga, 9. Spieltag: Hamburger 
SV – Borussia Mönchengladbach;  
2. Liga, 11. Spieltag: Dynamo Dres-
den – SpVgg Greuther Fürth, Eintracht 
Braunschweig – Energie Cottbus

 23.55 Breitscheidplatz 19/12 Ä (1/3–6) 
D 2026. Synergien y I 

Als sein Freund, der radikale Prediger 
Salaman (Damir Avdic, r.), Cem in die 
Gemeinde ruft, muss sich Informant 
Cem einer gefährlichen Situation 
 stellen. / Verräter / Kronzeuge

 2.58 Tagesschau Ä Nachrichten
 3.00 Novemberliebe – Eine  

St. Martins Geschichte Ä y I 
Drama, D 2026 (Wh. von 20.15) 90 Min.

 4.30 Deutschlandbilder Ä Reihe (Wh.)
 4.43 Tagesschau Ä Nachrichten
 4.45 Morden im Norden Ä (6/7) I

DRAMASERIE

32,598 
Pt 

Höhe

Robert Heffler und sein Kollege Benja-
min Wortmann müssen den Mord an 
dem SEK-Beamten Jens Kramer auf-
klären. Er wird auf einem Waldweg er-
schossen aufgefunden, acht Kugeln 
trafen seinen Oberkörper. Zunächst 
deutet vieles auf einen Racheakt aus 
dem kriminellen Milieu hin. Beson-
ders der Drogendealer Malte Deluca, 
der dem SEK zuvor offen gedroht  
hatte, rückt in den Fokus der Nachfor-
schungen. Doch je tiefer das Team 
gräbt, desto stärker geraten auch 
 Kramers private Probleme und sein 
berufliches Umfeld ins Visier. Die  
Spur führt in die verschlossene Welt 
der SEK-Einheit von Einsatzleiter Mar-
kus Baer und seinen Kameraden.  
Mit Leonard Scheicher, Philippa Jarke

 21.15 SOKO Leipzig Ä (27/5) D 2026 C I 

Die Passion Christi – Ein blutver-
schmierter „Jesus“ steht bei Kim (Amy 
Mußul, r., mit Melanie Marschke) und 
Moritz vor der Tür. Der Schauspieler 
Immanuel Götz wurde Zeuge, wie sein 
Theater-Regisseur erschossen wurde. 
Während Götz bei ihnen untertaucht, 
ermittelt das Team im Theatermilieu.

 22.00 heute journal Ä C

 22.30 heute-show Ä Satireshow, D 2026 C

 23.00 ZDF Magazin Royale Ä C 
Satireshow, Deutschland 2026

 23.30 aspekte Ä C 
Kulturmagazin, Deutschland 2026

 0.15 heute journal update Ä
 0.30 hallo deutschland Magazin, D 24 C 

Die drei Leben der Ursula B. (Wh.)
 1.30 Terra X History: Trumps Ameri-

ka – Das Ende der Freiheit? Ä C 
Doku, D 2026 (Wh. vom So.)

 2.15 Terra X: Chemie des Kochens Ä 
Dokureihe. Erde (Wh. vom So.) C I

 3.00 Terra X: Was die Welt besser 
macht Ä Freiheit (Wh.) C I

 3.45 Hamilton Ä (2/4) (Wh.) y C I

 5.10 hallo deutschland Ä (von 17.10) C

 

KRIMISERIE

 20.15 Novemberliebe – Eine 
St. Martins Geschichte Ä 32,598 

Pt 
Höhe

Henrik (Tobias van Dieken) zweifelt an der 
Therapie von Anja (Bettina Zimmermann)

Kommissar Robert Heffler (Jürgen Vogel) 
ermittelt im Fall eines toten SEK-Beamten

 20.15 Jenseits der Spree Ä (6/4) 

Deutschland 2026. Der Pakt  C I
 

KRIMISERIEDRAMA
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1

RTL HD SAT.1 HD

 6.00 Deutschland am  
Morgen Magazin, D 2026

 9.00 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8645) C 
Familienserie (von gestern)

 9.30 Verklag mich doch! Ä 
Dokusoap, D (Wh.)

 10.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 11.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 12.00 Punkt 12 – Das RTL- 
Mittagsjournal

 15.00 Barbara Salesch –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 15.55 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Ä (Wh.)

 17.00 Ulrich Wetzel – Der Er- 
mittlungsrichter Ä (Wh.)

 17.30 Unter uns Ä C 

(7994) D 2026 – Fabienne 
(Frida Beineix) glaubt, dass 
ihre Intrige durch Benedikts 
Geheimhaltung nicht fruch-
tet. Doch Patrizia wittert 
gerade darin eine Chance. 
Anna will ihren Fauxpas wie-
dergutmachen und für eine 
Annäherung zwischen Taro 
und Marie sorgen.

 18.00 Explosiv Ä Magazin 
Oder Regionalprogramme

 18.30 Exclusiv Magazin
 18.45 Aktuell / Wetter Ä
 19.05 Alles was zählt Ä (5070)  

D 2026 –Gabriella (Bianca 
Hein) wird von unerwarteter 
Seite von ihrer Aussage 
abgehalten. So ganz ohne 
Konsequenzen kann sie das 
aber nicht stehen lassen.

 19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten Ä (8646) D 2026 C 

Als Kate verpeilt, sich ein 
Schülerpraktikum zu organi-
sieren, serviert Julian ihr 
einen Praktikumsplatz auf 
dem Silbertablett, was Emily 
(Anne Menden) aufstößt.

SERIE

SERIE

FAMILIENSERIE

 

 5.10 Auf Streife – Die Spezia-
listen Ä Dokusoap, D 2020 
School’s Out Forever (Wh.)

 5.30 Frühstücksfernsehen 
Morgenmagazin aus Berlin

 10.00 Richter Alexander Hold 
Ä Gerichtsshow, D 2009. Der 
Vogelmann – Eine Biologie-
Studentin wird beschuldigt, 
einen Vogelspezialisten hin-
terrücks mit einem Brotmes-
ser erstochen zu haben. /  
Der lachende Räuber / Die 
Kaffeefahrt-Abzocker (Wh.)

 13.00 Richter Alexander Hold 
Ä D 09. Die Wahrsagerin …  

… und der Schläger – Die an- 
geklagte Wahrsagerin Regine 
Staab soll dem Mitangeklag-
ten Erik Hemm den Auftrag 
gegeben haben, mit einem 
Baseballschläger (o.) bewaff-
net in den Laden von Astrid 
Brückner zu stürmen, um 
diese einzuschüchtern. (Wh.)

 14.00 Richter Alexander Hold Ä 
Fröhliche Weihnachten (Wh.)

 15.00 Auf Streife Ä Dokusoap,  
D 2019. Stiftung Warentest

 16.00 Auf Streife Ä Dokusoap. 
Mit Schirm, Scham und Melo-
ne – Eine Frau betritt mit ih-
rem Freund das Revier Köln-
Mülheim, um den Diebstahl 
seiner Geldbörse zu melden.

 17.00 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026

 17.30 Notruf C 
Reportagereihe, D 2026 
Oder Regionalprogramme

 18.00 Richter Alexander Hold – 
 Seine neuen Fälle C 
Dokusoap, D 2026

 19.00 Die Landarztpraxis – 
Team Sonnenhof (1/95) C 

D 2026. Nicht die ganze 
Wahrheit – Es wird deutlich, 
dass Ella (Nina Schmieder, 
r., mit Pina Kühr) und Hanno 
unterschiedliche Erwartun-
gen an ihre Beziehung 
haben. Julia geht klar auf 
Distanz zu Sebastian. 

 19.45 newstime Nachrichten
Nur in der Schweiz 

19.45 Landuf, Landab  
20.00 Hype Kitchen  

GERICHTSSHOW

ARZTSERIE

(11/6) D 2026 – Anna Fleischhauer, 
Wolff-Christoph Fuss und Jan Köppen 
begrüßen die Zuschauer und Athleten 
zur letzten Vorrunde der diesjährigen 
Staffel. Auch Simon Brunner will  
sein Glück versuchen. Nach acht Final-
teilnahmen in Folge scheiterte der 
Teisendorfer im letzten Jahr zum ers-
ten Mal vorzeitig im Halbfinale. Die-
sen Schnitzer will der Sportanlagen-
Designer jetzt natürlich unbedingt 
wieder wettmachen. Am Ende der 
Vorrunde treten die besten Athleten 
in einem Ninja-Speed-Duell-Parcours 
wieder gegeneinander an. Dabei gilt 
es u. a., die Mega Wall, die auf eine  
Rekordhöhe angewachsen ist, zu  
bezwingen. Wer hier die Nase vorn 
hat, kann sich mit einem Ticket direkt 
ins Finale belohnen.

 23.15 Take Me Out Ä (11/4) D 2023 

In der temporeichen Single-Show mit 
Jan Köppen stellt sich ein Mann 30 
attraktiven Ladys. Über drei Runden 
muss er die Frauen von seinem Typ 
überzeugen. Bleiben am Ende der 
dritten Runde mehr als zwei Frauen 
übrig, ist der Mann am Drücker. Er 
wählt sich seine zwei Favoritinnen aus 
und stellt diesen eine entscheidende 
Frage, um sich dann für seine Herz-
Dame zu entscheiden. (Wh.)

 0.00 Nachtjournal / Wetter Ä
 0.35 CSI: Miami Ä (1/22–24) C 

Krimiserie, USA 2003. Flammendes 
Inferno / Drogenwahn / Auf der Flucht 
– Ausgerechnet am Abend, an dem 
sich Tim mit Eric und dessen Freundin 
Connie im Club Decent treffen will, 
bricht dort ein Großbrand aus. Mit 
Adam Rodriguez, Rex Linn (Wh.)

 2.55 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä 
(5/2–4) Krimiserie, USA / Kan 2004 
Abgründe / Ausgebeutet / Der ster-
bende Schwan. Mit Marg Helgenber-
ger, Gary Dourdan, George Eads (Wh.)

 5.15 Der Blaulicht Report Ä

DATESHOW

„The Voice of Germany“ bringt nicht 
nur starke Talente und große Perfor-
mances hervor, sondern immer wie-
der auch Geschichten, die besonders 
zu Herzen gehen. Eine davon verbin-
det Emma Powda (26) und Bjorn Sha-

banaga (19): Beide 
standen schon mit 
13 Jahren bei „The 
Voice Kids“ auf der 
Bühne. Emma war 
2013 Teil der aller-
ersten Staffel und 
trat im Team von 
Lena Meyer-Land-
rut an, Bjorn folgte 
2020 in Staffel acht 

im Team Sasha. Beide mussten sich da-
mals allerdings bereits in den Battles 
geschlagen geben. Umso triumphaler 
geriet nun ihre Rückkehr zu den „Gro-
ßen“: In den Blinds überzeugten so-
wohl Emma als auch Bjorn mit ihren 
Stimmen und sicherten sich je einen 
Vierer-Buzzer. Können sie diesmal die 
nächste Hürde nehmen und sich in 
den Battles durchsetzen? Coaches: 
Shirin David, Rea Garvey, Smudo &  
Michi Beck, Nico Santos, Sarah Engels

 23.05 Club der Reality Detektive C 

D 2026 (6) – Die erste Falltür-Zeremo-
nie erreicht ihren dramatischen Höhe-
punkt: Bei wem öffnet sich die Falltür? 
Die Entscheidung der Diebe erschüt-
tert die Gruppe und sorgt für neue 
Spekulationen. Im nächsten Hinweis-
spiel können die Detektive (o.: Dilara 
Kruse) der Identität der Diebe einen 
entscheidenden Schritt näherkommen. 

 0.05 Club der Reality Detektive Doku-  
soap (7+8) – Der Schock nach der 
Anklage führt zu unerwarteten Allian-
zen. Wem kann man jetzt noch trauen?

 1.55 The Voice of Germany Ä Show,  C 
D 2026. Battle (4/4; Wh. v. 20.15 Uhr)

 4.05 Club der Reality … (Wh. v. 23.05) C

 4.50 Auf Streife – Die Spezialisten Ä

DOKUSOAP

Simon Brunner aus Österreich ist ein  
echter Ninja Warrior Parcours-Routinier

Emma Powda: Mit „Escapism“ von Raye 
setzte sie ein musikalisches Ausrufezeichen

 20.15 Ninja Warrior Germany 

Die stärkste Show Deutschlands Ä C

 20.15 The Voice of Germany Ä 
D 2026. Battle (4/4) C

 

Bjorn überzeugte 
mit einen Song 
von M. Jackson

SHOW SHOW
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Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

PRO 7 HD KABEL 1 HD RTL ZWEI HD

 5.00 Big Brains – Geniale Erfindungen Magazin
 5.50 Call Me Kat (3/22) Serie (von gestern) y C

 6.10 Call Me Kat (1/1) Comedyserie,  y C 
USA 2021  13 Folgen, 1. Staffel, mo. – fr.

 6.40 taff Ä Magazin, D 2026 (Wh. von gestern)
 7.35 Galileo Ä Wissensmagazin (Wh. von gestern)
 8.15 Die Simpsons (6/1) 25-tlg. Trickserie (v. Sa.) C

 8.45 How I Met Your Mother (8/13) (v. gest.) y C

 9.10 The Middle (3/9+10) Serie (von gestern) C

 10.05 Young Sheldon (3/20) Serie (von gestern) y 

 10.30 2 Broke Girls (2/17) Serie (von gestern) y

 11.00 Two and a Half Men (12/2+3) (v. gest.) y C 
 11.55 The Big Bang Theory (9/21+22) (v. gest.) y C

 12.45 How I Met Your Mother (8/14) Serie y C

 13.15 The Middle (3/11+12) Comedyserie C

 14.10 Young Sheldon (3/21) Comedyserie y C

 14.35 2 Broke Girls (2/18) Comedyserie,  y C 
USA 2013. Tante Charity. Mit Kat Dennings

 15.05 Two and a Half Men (12/4+5) y C 
Comedyserie, USA 2014. Zehn Finger,  
zehn Zehen / Willkommen in Malibu

 16.05 The Big Bang Theory (9/23+24) y C 
Comedyserie, USA 2016. Das Warteschlangen-
Problem / Die Annäherungs-Versuchung

 17.00 taff Ä Magazin, D 2026
 18.00 newstime Nachrichten, Deutschland 2026
 18.10 Die Simpsons (35/11+12) y C 

Trickserie, USA 2024. Frinkensteins Monster / 
Lisa bleibt auf der Strecke

 19.05 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

 5.45 Magnum (8/10) Krimiserie, USA 1988 C

 6.35 MacGyver (5/2) Actionserie (von gestern) y

 7.20 FBI: Special Crime Unit (1/6) (v. gest.) y C

 8.15 Monk (1/13+1) Krimiserie. Mr. Monk im  C 
Flugzeug / Mr. Monk geht wieder zur Schule

 10.10 Hawaii Five-0 (8/7) Krimiserie (vom Sa.) y C

 11.05 MacGyver (5/3) Actionserie, USA 2020 y C 
General Ma. Mit Lucas Till, Tristin Mays

 12.00 FBI: Special Crime Unit (1/7) y C 
Krimiserie, USA 2018. Außer Kontrolle

 13.00 The Mentalist (1/7) USA 2008. Stimmen aus C 
dem Jenseits – Die 
Witwe Rosemary wur-
de von einem ihrer 
eigenen Autos über-
fahren. Um den merk-
würdigen Todesfall 
aufzuklären, nehmen 

Jane (Simon Baker) und Lisbon (Robin Tunney) 
an einer Séance der Wahrsagerin Kristina teil.

 13.55 The Mentalist (1/8) C 
Krimiserie, USA 2008. Schüsse in Zimmer 22

 14.50 Monk (2/2) Krimiserie, USA 2003 C 
Mr. Monk fährt nach Mexiko. Mit Tony Shalhoub

 15.50 newstime Nachrichten
 16.00 Monk (2/3) Krimiserie, USA 2003 C 

Mr. Monk und das Baseballfieber
 16.55 Abenteuer Leben täglich Ä Magazin, D 2026
 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi kommt 

Dokusoap, D 2026. „Casa de Espana“, Ulm C

 18.55 Achtung Kontrolle! Ä Dokusoap, D 2026

KRIMISERIE

 5.10 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap. Otto bei Wolfgang (Wh. vom Mo.)

 6.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Sükrü bei Manuela aus Grauen (Wh. vom Di.)

 7.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Mauro bei Anke und Stefan (Wh. vom Mi.)

 8.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Marco bei Hartmut und Dirk (von gestern)

 9.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2012. Sükrü bei Marc und Den-
nis / Otto bei Ursula und Bianca

 11.00 Der Trödeltrupp – Das Geld liegt im Keller 
Ä Dokusoap, D 2016. Andreas bei Ralf / Marco 
bei Carolina / Sükrü bei Vanessa und Ayse

 13.55 SOS – Retter im Einsatz Ä Dokusoap (v. Mo.)
 15.00 SOS – Retter im Einsatz Ä Dokusoap, D 2022
 16.00 RTLZWEI News Ä
 16.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap. Win-Win-Situation (Wh. von gestern)
 17.05 Hartz Rot Gold Ä Dokusoap. Beziehungskrise
 18.05 Hartz und herzlich – Tag für Tag Rostock Ä 

Dokusoap, D 2026. Trübes Wetter
 19.05 Berlin – Tag & Nacht Ä D 26. Eine Dimension 

an Lügen – Sara kon-
frontiert Mike (Filip 
Nikolic) wütend mit 
dem Foto von ihm und 
Milla (Liza Waschke). 
Anschließend will sie 
auch Milla zur Rede 

stellen, doch dort trifft sie ausgerechnet auf Mike. 
DOKUSOAP

Als das Forschungsteam des Ozeanologen  
Dr. Minway Zhang die Tiefsee des Pazifiks erfor-
schen will, wird das U-Boot von einem Megalo-

don, einem riesigen 
Hai, der als ausgestor-
ben gilt, attackiert 
und schwer beschä-
digt. Zur Besatzung 
zählt auch die Ex-Frau 
von Jonas Taylor  

(Jason Statham), der einst selbst eine Begeg-
nung mit einem Megalodon hatte. Taylor setzt 
nun alles daran, die Expeditionsmitglieder zu 
retten. – Hält in Atem. Mit Ruby Rose, Rainn 
Wilson, Cliff Curtis, Robert Taylor, Bingbing Li 
Regie: Jon Turteltaub  FSK ab 12 140/109 Min.

 22.35 Ghostbusters: Legacy Actionkomödie,  y C 
USA / Kan 2021. Mit Carrie Coon, Paul Rudd, 
Finn Wolfhard, Mckenna Grace, L. Kim. Regie: 
Jason Reitman (Wh. vom Sa.) FSK ab 12 145/111 Min.

 1.00 Indiana Jones und der letzte Kreuzzug 
Abenteuer, USA 1989. Mit Harrison Ford,  y C 
Sean Connery, Alison Doody. Regie: Steven 
Spielberg (Wh. vom Mo.) FSK ab 12 130/122 Min.

 3.10 newstime Nachrichten
 3.15 Halloween: H20 Horror, USA 1998 y C 

Mit Jamie Lee Curtis, Adam Arkin, Josh Hartnett 
Regie: Steve Miner (vom Sa.) FSK ab 16 85/77 Min.

 4.40 Galileo Ä Wissensmagazin, D 2026

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

32,598 
Pt 

Höhe

D 2026 – Thema u. a.: Was geschah am Morgen 
des 18. Februar 2019 in Berlin-Britz? Diese  
Frage stellen sich auch sieben Jahre nach dem 
spurlosen Verschwinden der damals 15-jäh- 
rigen Rebecca Reusch noch immer Freunde,  
Angehörige und die Öffentlichkeit. Im Fokus 
der Ermittlungen steht Rebeccas Schwager  
Florian R. Der 33-Jährige war zuletzt allein mit 
dem jungen Mädchen im Haus seiner Frau.

 22.20 Mord im Dorf Dokureihe, D 2025 – Britta und 
Emmanuel führen ein abgeschottetes Leben in 
einem Dorf, bis Britta eines Tages spurlos ver-
schwindet. Emmanuel meldet seine Ehefrau 
selbst als vermisst, doch die Polizei ist ihm 
gegenüber skeptisch: Sein Alibi erweist sich  
als Lüge, und Überwachungsvideos geben 
Anlass zur Sorge: Sie zeigen Britta, wie sie  
das Haus betritt, aber nie wieder verlässt. 

 0.15 Spiegel TV Verbrechen Tödliche Triebe
 1.15 Im Kopf des Verbrechers 

Dokureihe, D 2026 – Ein Nazibunker wird zum 
Schauplatz eines brutalen Verbrechens.

 2.05 newstime Nachrichten, D 2026
 2.10 An Unexpected Killer – Die Mörder  

von nebenan Dokureihe, USA 2022 
Was für ein Albtraum / Tödliche Lust

 3.40 newstime Nachrichten (Wh. von 2.05 Uhr)
 3.45 Killer Couples: Mörderische Paare Doku- 

reihe (3+4) Tödliche Avancen / Tödliche Affäre

Als der unverwundbare David Dunn den Killer 
mit multipler Persönlichkeit Kevin Wendell 
Crumb stellt, kommt es zum Kampf. Die Polizei 
nimmt beide Männer fest und bringt sie in eine 
psychiatrische Anstalt. Dort treffen sie auf Mr. 
Glass, der ebenfalls über besondere Fähigkeiten 
verfügt. – Mitreißend. Mit James McAvoy, Anya 
Taylor-Joy, Sarah Paulson, Samuel L. Jackson 
Regie: M. Night Shyamalan FSK ab 16 155/125 Min.

 22.50 Bank Job C  
GB 2008 – Der Auto-
verkäufer Terry (Jason 
Statham) war nie kri-
minell, bis die bild-
schöne Martine (Saff-
ron Burrows) bei ihm 
auftaucht. Die Freun-

din aus Jugendtagen unterbreitet ihm ein ver-
lockendes Angebot: den Einbruch in die Lloyds 
Bank in der Londoner Baker Street. – Starke Ver-
filmung eines wahren Falls aus dem Jahr 1971. 
Mit Stephen Campbell Moore, Daniel Mays, Ja- 
mes Faulkner Wh.: So, 0.55 FSK ab 12 130/107 Min.

 1.00 The Enforcer C 
Actionthriller, USA 2022. Mit Antonio Banderas, 
Kate Bosworth, Mojean Aria FSK ab 18 100/79 Min.

 2.40 Autopsie – Mysteriöse Todesfälle Ä  
Dokureihe. U. a.: Die Hinrichtung / Kopflos / 
Jung, blond, tot (Wh. von gestern; bis 5.25)

32,598 
Pt 

Höhe

THRILLER

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Meg y C I 
USA / China 2018 Wh.: morgen, 22.50

32,598 
Pt 

Höhe

 20.15 Deutschlands spektakulärste  
Kriminalfälle

 

 20.15 Glass  
USA 2019 Wh.: So., 22.20 C 

32,598 
Pt 

Höhe

Dr. Zhang (Winston Chao) setzt auf Teamarbeit Der Fall von Rebecca Reusch gibt zahlreiche Rätsel auf Kevin und David (Bruce Willis, r.) sitzen in der Psychiatrie
MYSTERYTHRILLERDOKUREIHEHORROR
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  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

VOX HD ARTE HD 3SAT HD

 5.40 CSI: New York Ä (7/10) Serie (Wh. v. gest.) C

 6.15 CSI: New York Ä (7/13+17) Krimiserie, USA /  C 
Kan 2011. Partykiller / Die Spur des Skorpions 

 8.00 CSI: Den Tätern auf der Spur Ä (11/13+17) 
Krimiserie, USA / Kan 2011 (Wh. von gestern)

 9.35 vox nachrichten
 9.40 CSI: Vegas Ä (12/1) Kan / USA 2011  C 

Neue Zeiten – Schie-
ßerei mit zwei Toten: 
Der Ermittler D. B. 
Russell (Ted Danson) 
fahndet nach einem 
Alien, das ein Junge 
gesehen haben will.  

22 Folgen, 12. Staffel, mo. – fr.
 10.35 CSI: Vegas Ä (12/4) Krimiserie, Kan / USA 2011 

Der Prinz und das Zimmermädchen
 11.25 CSI: Vegas Ä (12/10) Krimiserie, Kan / F C  

USA11. Der Apfel fault nicht weit vom Stamm
 12.20 CSI: Miami Ä (2/2+5+7) Krimiserie, USA 03 C 

Festgenagelt / Die Todesbar / Grand Prix
 15.00 Shopping Queen Ä Reihe, D 2023. Tag 5: Yana
 16.00 Guidos Deko Queen Ä Dokusoap. Tag 5: Maike
 17.00 Zwischen Tüll und Tränen Ä Dokusoap, D 24
 18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei Ä 

Dokusoap, D 2023. U. a. mit Daniela und Henry
 19.00 Das perfekte Dinner Reihe, D 2026 

Tag 5: Birgit, Innsbruck. Motto: Regional, heimat-
verbunden, traditionell mit einem modernen 
Touch! Hauptspeise: Geschmorte Rinderbäck-
chen mit Zweierlei von der Stamser Kartoffel

KRIMISERIE

 5.00 Mit Kompass und Köpfchen auf hoher See Ä
 5.25 Tatianas Tanz: Akrobatik auf dem  

Hochseil Ä Reportage, Deutschland 2024 C

 6.20 Küchen der Welt Ä Dokureihe (Wh. von gest.)
 6.50 Stadt Land Kunst Ä Magazin (Wh. v. gestern)
 8.25 Byzanz, goldenes Erbe Europas Ä C I 

Dokumentarfilm, F 2026 90 Min.
 9.55 Denkmäler der Ewigkeit Ä  

3-tlg. Dokureihe, F 2014 (1) Hagia Sophia
 11.25 Stau in Istanbul 

Reportagereihe, D 2026 (Wh. von gestern)
 11.55 Zu Tisch mit Lucie – Kitchen Hacks Ä C 

Reportagereihe, D 2025. Bananen
 12.25 Stadt Land Kunst Ä Magazin, F 2025  

Marseille / Marokko / Rumänien
 13.10 Stadt Land Kunst Ä  

Magazin, F 2024. Andalusien
 14.00 Der Gefangene von Alcatraz Ä E C I 

Drama, USA 1962. Mit Burt Lancaster, Karl Mal-
den. Regie: John Frankenheimer FSK ab 16 165 Min.

 16.45 Wildkatzen und Wildhunde Ä C 
4-tlg. Dokureihe, F 2022 (1+2) Afrikas  
Wildkatzen: Anmutig, aber bedroht / Europas 
Wildkatzen – Rückkehr auf leisen Pfoten

 18.35 Kleine Maus, taffe Mutter Ä Doku,  
Span 2025 – Eine junge Maus verlässt ihr Nest 
und stellt sich den Gefahren der Wildnis.

 19.20 Arte Journal Ä Nachrichten
 19.35 Mit offenen Karten – Im Fokus Ä Magazin
 19.40 Rom – Nie zu alt fürs Leben Ä C 

Doku, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

 

 6.05 Sylt – Deutschlands edles Nordlicht Ä C

 6.20 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von gestern)
 7.00 nano Ä Wissenschaftsmagazin (von gestern)
 7.30 Alpenpanorama / ZIB Livebilder, Wetter
 9.05 Kulturzeit Ä Magazin (Wh. von 6.20 Uhr)
 9.45 nano Ä Wissenschaftsmagazin (Wh. von 7.00)
 10.15 Rundschau Magazin, CH 2026
 11.05 Russlands Zukunft Reihe (2; Wh. vom Di.)
 11.40 einfach Mensch Ä Reportagereihe, D 2026
 12.10 Die Kirche bin ich – Wie der Papst  

unfehlbar wurde Dokumentation, Ö 2020 C

 12.50 37°Leben: Against all Gods Ä Reihe, D 26 C

 13.20 Inseln Italiens Ä Von Capri bis nach Palmarola
 13.50 Terra X: Die Europa-Saga Ä 6-tlg., D 2017  C 

(1–6) Woher wir kom-
men – wer wir sind – 
Die ersten Menschen 
wanderten aus Afrika 
nach Europa ein. Spä-
ter entstanden Volks-
gruppen wie die Kel-

ten, Staatengebilde wie Griechenland und das 
Imperium der Römer (Szene). / Woran wir glau-
ben – was wir denken / Was uns antreibt – was 
wir uns nehmen / Was wir erschaffen – was wir 
uns leisten / Was uns eint – was uns teilt /  
Wo wir stehen – was uns bleibt  1. Staffel

 18.15 Mein Körper. Meine Augen. Alles im Blick? Ä
 19.00 heute / Wetter  C

 19.20 Kulturzeit Ä Magazin, Ö / D / CH 2026
 20.00 Tagesschau C

DOKUREIHE

Daniela Katzenberger hat auf Mallorca ihr Zu-
hause und ihren ganz persönlichen Lebens -
mittelpunkt gefunden. Zwischen Familienalltag, 
beruflichen Projekten und öffentlichen Auftrit-
ten nimmt die Kultblondine ihre Fans mit in ihr 
Leben auf der Sonneninsel. Gemeinsam mit 
Ehemann Lucas Cordalis und Tochter Sophia 
meistert sie die kleinen und großen Heraus- 
forderungen des Alltags. Dabei geht es um 
Fami lienglück, neue Pläne, persönliche Verän-
derungen und turbulente Momente. Mit ihrer 
direkten Art, viel Humor und einer ordentlichen 
 Portion Selbstironie zeigt Daniela, was hinter 
den Kulissen ihres Lebens auf Mallorca passiert. 

 21.10 Daniela Katzenberger Dokusoap, D 2026 (6) 
– Die Reality-Darstellerin offenbart ihre Ängste 
und größten Glücksmomente. Fernab des 
gewohnten Trubels zeigt sich die prominente 
Persönlichkeit so nahbar wie selten zuvor.

 22.15 Dracula Untold Fantasy, USA 2014 C 
Mit Luke Evans, Sarah Gadon, Dominic Cooper 
R.: Gary Shore (Wh. v. gestern) FSK ab 12 105/88 Min.

 0.00 vox nachrichten
 0.20 Medical Detectives Ä Dokureihe,  C 

Abgründe – Der Mord an einer jungen Lehrer-
assistentin hinterlässt ein Loch im Herzen ihrer 
kleinen Gemeinde. / Akte Mord / Mitten aus 
dem Leben / Mord nach Plan / Mordszenarien / 
Netz aus Lügen / Nebel des Grauens  (bis 5.45)

32,598 
Pt 

Höhe

1990: Kurz nach dem Mauerfall entdecken die 
drei Freunde Maren, Robert und Volker in einem 
alten Stollen Millionen an ausgemusterten DDR-
Mark. Da die Scheine bald völlig wertlos sind, 
schmieden sie einen Plan. Gemeinsam mit der 
Nachbarschaft entwickeln sie ein cleveres System, 
um das Geld rasch gegen begehrte Westwaren 
einzutauschen. Das bringt Konflikte. – Nach 
wahrer Geschichte. Mit Ronald Zehrfeld, Peter 
Kurth. Regie: Natja Brunckhorst FSK ab 6 110 Min.

 22.05 „Hallelujah“: Leonard Cohen,  
ein Leben, ein Lied Ä C 
Dokumentarfilm, USA 2021 110 Min.

 23.55 Leonard Cohen – Live in London Ä O 
GB 2010 – Cohens  
größte Hits wie 
„Suzanne“, „Hallelu-
jah“ oder „Dance Me 
to the End of Love“ 
u. a. stehen auf dem 
Programm. 65 Min.

 1.00 Gilberto Gil in der Philharmonie de Paris Ä 
Konzert, F 2023 – Mit Stücken wie O 
 „Aquele Abraço“ oder „Refazenda“ wurde  
Gilberto Gil zur Stimme Brasiliens. 110 Min.

 2.50 Wasserpioniere Ä Doku, F 2025 (3) 
 3.20 Mit Kompass und Köpfchen auf hoher See Ä
 3.45 Mit offenen Karten Ä Magazin
 4.05 28 Minuten Ä Magazin, Frankreich 2026 O

 

KONZERT

1942 kommt Sophie Scholl nach München, um 
mit ihrem Bruder zu studieren. Bald entdeckt 
sie, dass er in einer Widerstandsgruppe gegen 
die Nazidiktatur arbeitet. Sophie beschließt, 
sich der Gruppe anzuschließen. – Großartig. Mit 
Wulf Kessler, Oliver Siebert, Ulrich Tukur, Werner 
Stocker. R.: Michael Verhoeven FSK ab 12 120 Min.

 22.15 Das Licht D 25 – Die syrische Immigrantin C I 
Farrah (Tala al Deen) 
will in Berlin als Haus-
hälterin das Leben der 
 zerstrittenen Familie 
Engels wieder ins Lot 
bringen. – Visuell 
beeindruckend. Mit 

Lars Eidinger. Regie: Tom Tykwer FSK ab 12 150 Min.
 0.45 10vor10 Nachrichtenmagazin, CH 2025
 1.10 extra 3 Ä Satiresendung, D 2026 C

 1.55 Willkommen Österreich C 
Talkshow, Ö 2026. Gäste: Martina Gedeck,  
Volker Schlöndorff, Nina „Fiva“ Sonnenberg

 2.50 Asül für Alle Ä Show, Deutschland 2026
 3.35 Almania Ä (1/1–5) Comedyserie, D 2021 C 

Herzvoll – Der Lehrer Frank Stimpel muss sich 
an der neuen Schule beweisen. Doch der Start 
läuft schlecht. / Aggro / Robotik AG / Kummer-
kasten / Die coolste Socke 10 Folgen, 1. St., fr.

 5.30 Kurzstrecke mit Pierre M. Krause Ä C 
Show (7/16) Meltem Kaptan ist ein Sockstar

32,598 
Pt 

Höhe

DRAMA

 20.15 Daniela Katzenberger  
Deutschland 2026 (5)

 20.15 Zwei zu Eins Ä C 

D 2024 Wh.: Di., 14.00
32,598 

Pt 
Höhe

 20.15 Die Weiße Rose Ä 

Deutschland 1982
32,598 

Pt 
Höhe

Daniela stellt sich wieder neuen Herausforderungen Maren (Sandra Hüller) und Robert (Max Riemelt) Die Schlinge um Sophie (Lena Stolze) zieht sich zu
KOMÖDIE POLITDRAMADOKUSOAP
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 HD WDR HD MDR HD BR HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

 
 6.00 Sesamstraße cY Geschichten C  
 6.20 Visite Ä Magazin, D 2026 C 
 7.20 Rote Rosen Ä (4414) Telenovela C 
 8.10 Sturm der Liebe Ä (4667)
 9.00 Ländermag. MV 9.30 HH Journal 

10.00 SH Mag. 10.30 buten un 
binnen 11.00 Hallo Niedersachsen   

 11.30 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 11.55 Wie geht das? Reportagereihe C 
 12.25 In aller Freundschaft (343) C 

Klinikserie, D 2007. Für immer 
 13.10 In aller Freundschaft – Die jun-

gen Ärzte (7/33) Klinikserie C I 
 14.00 Die Nordreportage Ä Fahr- C 

schule für Senioren – Lappen weg 
oder weiterfahren? / Truckerin Rosi: 
Mit 76 ist noch lange nicht Schluss 

 15.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 15.10 Watzmann ermittelt Ä (4/5) C 

Krimiserie, D 24. Die Todesanzeige 
 16.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 16.15 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 24 C 
 17.00 NDR Info Ä D 2026 C 
 17.10 Leopard, Seebär & Co. Ä C 

Nabelbruch beim Bisonbaby 
 18.00 Ländermagazine D 2026 
 18.15 Die Nordreportage Ä C 

Reihe, D 2026. Hofgeschichten 
 18.45 DAS! Rote Sofa Ä Gespräch C 
 19.30 Ländermagazine D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

 
 6.20 Lokalzeit aus Bonn Ä (von gest.) 
 6.50 Lokalzeit aus Duisburg Ä 
 7.25 Servicezeit Ä (Wh. von gestern) 
 7.55 Quarks im Ersten Ä (von gest.) 
 8.40 Monitor Magazin, D 2026 
 9.10 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 9.40 Gefragt – Gejagt Show, D 2024 
 10.25 Mittendrin – Flughafen  

Frankfurt Notfall im Jumbo – 
Alarm für den Flughafen-Notarzt 

 11.10 Wilder Wilder Westen Dokusoap 
 11.55 Elefant, Tiger und Co. Zoo-

geschichten. Ein Koala auf Reisen 
 12.45 WDR aktuell Ä C 
 13.00 Seehund, Puma & Co. Dokusoap 
 13.50 Neues aus dem Münchner Tier-

park Hellabrunn Reportagereihe 
 14.20 Rentnercops (7/6) Krimiserie, I 

D 2024. Schluss mit lustig 
 15.10 Watzmann ermittelt (1/1) I 

8-tlg. Krimiserie, D 2019. Der Alte 
vom Berg. Mit Andreas Giebel 

 16.00 WDR aktuell Ä C 
 16.15 Hier und heute Ä C 
 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit C 
 18.15 Made in NRW – Wirtschaft, 

Wandel und Wohlstand? Doku-
reihe, D 2026. Medizintechnik 

 18.45 Aktuelle Stunde Ä Magazin C 
 19.30 Lokalzeit Ä Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau Nachrichten

 
 6.00 Dahoam is Dahoam (3825) 
 6.30 Sturm der Liebe Ä (4667) 
 7.20 Tele-Gym Ä Gesund & schön – C 

funktionelles Figurtraining (8/8) 
 7.35 Panoramabilder / Bergwetter 
 9.00 Tele-Gym Ä Gesunder Rücken C 
 9.15 Dahoam is Dahoam Ä 

(1541+1542) Serie, D 2015 C I 
 10.15 Panda, Gorilla & Co. spezial C 

Reportagereihe, D 2016 (7/55) 
 11.05 Norwegens Naturwunder – 

Magie der Fjorde Ä Doku C I 
 11.50 aktiv und gesund Ä Magazin,  C 

D 2020. U. a.: Chili gegen Schmerz 
 12.20 Schnittgut Ä Magazin, D 2019 C 

U. a.: Garten winterfest machen 
 12.50 In aller Freundschaft (858) C I 
 13.35 Morden im Norden (9/11) C I 
 14.25 Gefragt – Gejagt Ä Show, D 25 C 
 15.10 Quizduell-Olymp Ä Show, D 22 C 
 16.00 BR24 Ä Nachrichten    C 
 16.15 Wir in Bayern Ä Magazin, D 2026 
 17.30 Abendschau – Der Süden/ 

Frankenschau Ä Magazine 
 18.00 Abendschau Magazin, D 2026 C 
 18.30 BR24 Ä Nachrichten C 
 19.00 Unser Land Ä Magazin C 
 19.30 Landgasthäuser Feste –  

Weinfeste in Unterfranken Ä C 
Dokumentation, D 2025. U. a.: 
Kalbsfilet mit fränkischem Trüffel 

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

… Konzepte für die Großstadt Ä C 
D 2026 – In Hamburg-Ottensen  
teilen sich Handwerksbetriebe und 
880 neue Wohnungen das Kolben-
hofgelände (o.). Nun zeigt sich, ob 
das Zusammenleben von lauten 
Werkstätten und jungen Familien 
im Alltag wirklich funktioniert. 

 21.15 Zora schmeckt’s! Ä  D 2026 C 
Zu Gast in St. 
Peter-Ording 
– Zora Klipp 
besucht Restau-
rants, Cafés, 
Feinkostläden, 
Räuchereien, 
Bars und Braue-

reien in Norddeutschland. 
 21.45 NDR Info Ä D 2026 C 
 22.00 3 nach 9 Talkshow, D 2026  C 

Die Bremer Talk-Show. Gäste: Diane 
Messner (Ehefrau von Reinhold 
Messner), Sarah Tacke (Modera-
torin), Reinhold Messner (Extrem-
bergsteiger und Autor) u. a. 

 0.00 NDR Talk Momente Talk, D 26 C

 0.30 Wh. 3 nach 9 2.30 Mein Norden 
2.45 Hallo Niedersachsen 3.15 
Nordmagazin 3.45 SH Magazin 
4.15 Hamburg Journal 4.45 buten 
un binnen 5.15 DAS! Rote Sofa

DOKUREIHE

Ein Tag und eine Nacht in der Not-
aufnahme des Klinikums Leverku-
sen: Die Reportage zeigt den unbe-
rechenbaren Alltag von Ärzten und 
Pflegekräften, die unter enormem 
Druck lebensrettende Entscheidun-
gen treffen müssen. Ob schwere 
Schockraumfälle oder alltägliche 
Verletzungen – das Team (o.) arbei-
tet stets am Limit. Dabei wird auch 
die enorme emotionale Belastung 
der Retter authentisch dokumentiert. 

 21.00 Johann König findet Ä Show,  
D 2025. Kinder sind was Wunder-
bares. Gäste: Johannes Schröder, 
Maria Clara Groppler, Benedikt  
Mitmannsgruber, Kristina  
Bogansky, Friedemann Weise 

 21.45 WDR aktuell Ä C 
 22.00 3 nach 9 Talkshow, D 2026. Mod.: 

Judith Rakers, Giovanni di Lorenzo 
Gäste: Diane und Reinhold Messner, 
Sarah Tacke, Joyce Hübner, Matthias 
Brandt, Emil Belton, Oskar Belton 

 0.00 Motsi & Oti. Meet the Mabuses 
6-tlg. Dokusoap, D 2026 (3+4)  
Kinder, Krisen & Kompromisse / 
Barbecue & Babynews 

 1.05 Die Carolin Kebekus Show  C 
 1.35 Erlebnisreisen Reportagereihe 
 2.00 Lokalzeit Ä Bis 6.20 Uhr

 

In einem Bergrestaurant wird der 
Kellner Rudi tot aufgefunden – ver-
giftet durch Pflanzenschutzmittel 
im Kokain. Die Ermittlungen von 
Beisl (Andreas Giebel, l.) und Paul-
sen (Peter M. Marton) enthüllen, 
dass Rudi den Chefkoch erpresste. 
Doch Rudi bleibt nicht der einzige 
Tote im Umfeld des Restaurants. 

 21.00 Watzmann ermittelt (4/9) F C I 
Krimiserie, D 2025. Unter Falken 

 21.50 BR24 Ä Nachrichten C 
 22.05 Auf bairisch g’lacht! Ä Show,  C 

D 2026. U. a.: „Sketchup“ / „Kanal 
fatal“ / „Herbert & Schnipsi“ / „Die 
Komiker“ / „Heißmann & Rassau“ 

 22.50 Der Marshal USA 1969  D C 
– Die 14-jährige 
Mattie (Kim  
Darby) überredet 
Sheriff Cogburn, 
ihr bei der Suche 
nach dem Mörder 
ihres Vaters zu 
helfen. – Hält in 

Atem. Mit J. Wayne FSK ab 12 125 Min. 
 0.55 Bluff Komödie, It 75. Mit Anthony 

Quinn, Adriano Celentano. Regie: 
Sergio Corbucci FSK ab 12 105 Min.

 2.40 Wh. Wir in Bayern 3.55 Frankens. 
akt. 4.25 Abendschau – Der Süden 
4.55 Abendschau 5.30 Space Night

32,598 
Pt 

Höhe

WESTERN

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.05 Thüringen-Journal Ä Magazin  
 5.35 Rote Rosen Ä (1873) Telenovela C 
 6.25 Sturm der Liebe Ä (1662) 
 7.15 Rote Rosen Ä (4414) Telenovela C 
 8.05 Sturm der Liebe Ä (4667) 
 8.55 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (10/32) C I 
 9.45 Quizduell – Olymp Ä  Show C 
 10.35 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 11.00 In aller Freundschaft Ä C I 

(994+995)  Klinikserie. Die Gewiss-
heit von gestern / Was du nicht weißt 

 12.30 Praxis mit Meerblick: Auf zu 
neuen Ufern Ä TV-Drama,  C I 
D 19. Mit Tanja Wedhorn, Benjamin 
Grüter Wh.: So., 5.55 FSK ab 6 88 Min. 

 14.00 MDR um 2 Ä Magazin, D 2026 C 
 14.25 Elefant, Tiger und Co. Ä 
 15.15 Gefragt – Gejagt Show, D 2023 C 
 16.00 Neues von hier Ä Magazin C  
 16.30 Gäste zum Kaffee Ä Reihe, D 26 
 17.00 Leichter Leben Ä Magazin,  C 

D 2026. Erbsen, Linsen & Bohnen 
 17.45 MDR aktuell Ä C 
 18.05 Wetter für 3 Ä C 
 18.10 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.54 Sandmännchen Ä cY C 
 19.00 MDR regional Magazin, D 2026 C 
 19.30 MDR aktuell Ä C 
 19.50 Elefant, Tiger und Co. Ä 

Dokusoap, Deutschland 2026

32,598 
Pt 

Höhe

Moderator Axel Bulthaupt erinnert 
sich in seiner Sendung an Höhe-
punkte aus dem Programm des 
MDR aus den letzten Jahrzehnten. Er 
plaudert darüber auch mit promi-
nenten Gästen und begrüßt musika-
lische Stars. Mit dabei sind Bernhard 
Brink, Stefanie Hertel, Andy Borg, 
Uta Bresan und Gunther Emmerlich.  

 21.45 MDR aktuell Ä C 
 22.00 Riverboat Ä Talkshow, D 2026 C 

Gäste: Susan Link, Birgit Mädler, 
Alexander Huber, Götz Schubert u. a. 

 0.00 Die Olsenbande ergibt sich nie 
Ä Dän 79 – Egon (Ove Sprogöe) C 

kehrt mit einem 
neuen Plan in die 
Freiheit zurück. 
Es soll das letzte 
„Millionensuper-
ding“ werden, 
doch dann stürzt 
er ganz Dänemark 

in eine Finanzkrise. – Öde. Mit 
Morten Grunwald FSK ab 6 105 Min.

 1.45 Wh. Drübenland 2.00 Der Grenzer 
2.15 Die Fadenkünstlerin 2.20 Ele-
fant, Tiger und Co. 2.45 Tierisch, tie-
risch 3.10 Unser Dorf hat Wochen-
ende 3.35 SachsenS. 4.05 Sachsen- 
Anh. Heute 4.35 Thüringen-Journal

32,598 
Pt 

Höhe

KOMÖDIE

 

 20.15 Werkstatt neben  
Wohnzimmer – Neue … 

 

 

 20.15 24 Stunden Notaufnah-
me Leverkusen D 2026 I

 

 20.15 Wiedersehen macht 
Freude Ä D 2023 C

 

 20.15 Watzmann ermittelt (4/8) 
D 2024. Sommerschnee F C I

DOKU DOKU KRIMISERIESHOW
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HR HD RBB HD  HDSWR / SR HD

 

ARD- 
ALPHA

 
HD

  Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

 
 6.00 Landesprogramme 
 10.20 Eisenbahnromantik Ä C 

Dokureihe. Mit dem Serra Verde 
Express durch den Süden Brasiliens 

 10.50 Sturm der Liebe Ä (4667) C 
 11.40 aktiv und gesund Magazin C 

Schröpftherapie / Künstliches 
Blut / Meerrettich / Aufschieberi-
tis / Yogischer Schneidersitz / Reis 

 12.10 ARD-Buffet U. a.: Guten Appetit: C 
gefüllte Linsenpfannkuchen mit 
Spinat und Möhren / Ernährung 
vorbeugend zum Schlaganfall 

 12.55 Auf den Spuren der Vergan-
genheit TV-Liebesfilm, D 2005 C 
– Die Ärztin Kate sucht nach dem 
Sohn eines Patienten, der sich  
vor einer Operation mit seinem 
Filius versöhnen will. – Zauberhaft.  
Mit Ursula Buschhorn FSK ab 6 90 Min. 

 14.25 Gefragt – Gejagt Show, D 2026 C 
 15.10 Hubert und Staller (6/8) C I 

Krimiserie, D 2017. Blackout 
 16.00 Aktuell Ä SR SR info C 
 16.05 Kaffee oder Tee Ä Magazin  C 

Dazw.: 17.00 Aktuell SR SR info
 18.00 BW, RP Aktuell Ä 18.10 Landes-

schau C 19.30 Aktuell Ä C  
 18.00 SR SR info Ä 18.15 Brisant Ä C 

18.45 Wetter 18.50 Wir im Saar-
land 19.20 Bericht Ä 19.57 Wetter   

 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… der Adria – Kleiner als Schles-
wig-Holstein, wartet Montenegro 
mit fünf Nationalparks auf. Dort 
besuchte Ramon Babazadeh das 
Bergmassiv Durmitor, dessen Na-
mensherkunft bisher nicht eindeu-
tig geklärt werden konnte. Zwi-
schen schroffen Karstgebirgen ver-
stecken sich 18 Berg- und Glet-
scherseen. In Kotor (o.) stehen 
zahlreiche historische Gebäude. 

 21.45 Aktuell Ä SR SR info C 
 22.00 Nachtcafé Ä y C 

Talk, D 2026. David gegen Goliath 
 23.30 Kurzstrecke mit Pierre M.  C 

Krause Ä Show. Aki Bosse will  
ein Stück vom Kuchen / Christoph 
Biemann nimmt Krause ins Gebeet 

 0.25 Der Lügner (Menteur)  y C I 
Komödie, F 2022 – Jérôme ist ein 
zwanghafter Lügner und tischt 
Freunden und Familie die un -
glaublichsten Geschichten auf.  
Bis die eines Tages wahr werden!  
– Temporeiches Remake. Mit Tarek 
Boudali, Artus, Pauline Clément 
Regie: Olivier Baroux FSK ab 12 85 Min.

 1.50 Wh. Ladendieben ausgeliefert – 
Händler schlagen Alarm 2.35 Kaf-
fee oder Tee 4.25 Bericht 5.05 SWR 
Aktuell RP 5.30 SWR Aktuell BW

32,598 
Pt 

Höhe

 
 8.30 Bundestag live Bericht, D 2026  

– Hier kann man die Arbeit der 
Abgeordneten des Deutschen  
Bundestages hautnah und live 
erleben: Auch Experten und Sach-
verständige kommen zu Wort. 

 14.00 phoenix vor ort Bericht, D 2026 
 14.45 phoenix plus Inforeihe, D 2026 
 16.00 Maybrit Illner Diskussion, D 2026 
 17.05 Aktuelle Reportage 
 17.30 phoenix der tag Nachrichten 
 18.00 Aktuelle Reportage 
 18.30 Dokumentation 
 20.00 Tagesschau C 
 20.15 Wilde Zeiten. Das letzte Jahr 

der DDR Doku, D 2025 – Nach 
dem Mauerfall 1989 herrscht in der 
DDR Chaos. Dem Staat entgleitet 
die Kontrolle, Bürger fühlen sich 
befreit, aber auch verunsichert. 

 21.00 Ein Tag in der DDR Dokureihe, C 
D 2023. Der Trabi-Krimi – Der Film 
konstruiert den Ablauf des letzten 
Diebstahls eines Trabanten aus 
dem Werk des VEB Sachsenring  
in Zwickau am 31. März 1988. 

 22.30 Meine Nacht des Mauerfalls 
Doku, D 2025 – Eine Nacht, die 
Geschichte schrieb – erzählt aus 
unterschiedlichen Perspektiven. 

 23.00 phoenix der tag Nachrichten 
 0.00 phoenix persönlich Gespräch 
 0.30 Der NSU-Komplex Dokumentar-

film, D 2016. Die Rekonstruktion 
einer beispiellosen Jagd 90 Min.

 
 6.00 Guten Morgen Berlin / BB 
 8.00 rbb24 Brandenburg aktuell Ä  
 8.30 Abendschau Ä (Wh. von gestern) 
 9.00 In aller Freundschaft Ä 

(654+655) Klinikserie, D 2014 C I 
 10.30 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/25) C I 
Klinikserie, D 2018 (von gestern) 

 11.15 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
 12.05 WaPo Duisburg (1/5) C I 

Krimiserie, D 22 (Wh. von gestern) 
 12.55 Auf Achse (1/8) C 

Abenteuerserie, D 80 (Wh. vom Di.) 
 13.40 WaPo Duisburg (1/6) C I 

Krimiserie, D 22. Helgas Albtraum 
 14.30 Reiterhof Wildenstein:  

Kampf um Jacomo y C I 
TV-Familienfilm, D 2019. Mit Klara 
Deutschmann, Shenja Lacher, Ulli 
Maier Wh.: So., 9.00 FSK ab 6 90 Min. 

 16.00 rbb24 Ä Nachrichten C 
 16.15 In aller Freundschaft –  

Die jungen Ärzte Ä (4/26) C I 
Klinikserie, D 2018. Unter Druck 

 17.05 Panda, Gorilla & Co. spezial Ä 
Reportagereihe, D 2013 
Fütterung bei Giraffenkind Jule 

 17.53 Sandmännchen Ä cY C 
 18.00 Der Tag in Berlin & Branden-

burg Ä Magazin, D 2026 C 
 19.30 Abendschau / Brandenburg Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

 
 5.00 Mord mit Aussicht (5/9) C 
 5.50 Giraffe, Erdmännchen & Co. Ä C 
 6.40 42 – Die Antwort auf fast alles 
 7.10 alle wetter Ä (Wh. von gestern) 
 7.25 Maintower Ä (Wh. von gestern) 
 7.50 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 8.20 Die Ratgeber Ä (von gestern) C 
 8.50 Eisbär, Affe & Co. Dokusoap C 
 9.40 Quarks im Ersten Ä (v. gestern) C 
 10.25 Rote Rosen (4414) Telenovela C 
 11.15 Sturm der Liebe (4667) Telenovela 
 12.05 Die Dienstagsfrauen – Zwi-

schen Kraut und Rüben C I 
TV-Komödie, D 2015. Mit Saskia 
Vester, Nina Hoger 

Wh.: morgen, 5.15 90 Min. 
 13.35 WaPo Berlin (4/6) Krimiserie C I 
 14.20 Hubert ohne Staller Ä (11/9) C 
 15.10 Mord mit Aussicht (5/10) C 

Krimiserie, D 2024. Renate 
 16.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 16.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.00 hallo hessen Ä Magazin, D 2026 
 17.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 17.55 hessenschau Sport Magazin 
 18.00 Maintower Ä Magazin, D 2026 
 18.25 Brisant Ä Magazin, D 2026 C 
 18.45 Die Ratgeber Ä Magazin, D 26 C 
 19.15 alle wetter Ä 
 19.30 Hessenschau / Wetter Ä 
 20.00 Tagesschau Nachrichten C

32,598 
Pt 

Höhe

… Lässigkeit Ä D 2026 C 
Kreuzkölln (o.), das Viertel zwischen 
Kreuzberg und Neukölln, vereint 
Großstadtflair und Gelassenheit. 
Doch die enorme Beliebtheit des 
Kiezes hat ihren Preis: Der Kampf 
um bezahlbaren Wohnraum prägt 
längst den Alltag der Bewohner. 

Wh.: So., 10.30 90 Min. 
 21.45 rbb24 Berlin / Brandenburg C 
 22.15 Die größten Schlager-Kulthits 

der 80er (4) Show, D 2021 C 
– Was haben Roland Kaiser, Die 
Flippers und die Münchner Freiheit 
gemeinsam? Sie hatten in den 80ern 
die meisten Hits. Hier kommen sie 
nicht zu kurz. „Joana“, „Lotusblume“ 
und „Ohne dich“ sind fester Be- 
standteil dieser Kulthit-Sendung. 

 23.45 SWR Kulthits Show,  C 
D 25 (1) Von PUR bis Tina Turner 

 0.30 Kim & Klaus Ä Gespräch, D 26 C 
 1.15 Hör auf zu lügen Ä 

Drama, F 2022. Mit Guillaume de 
Tonquédec (von gestern) 95 Min. 

 2.50 Mord mit Aussicht (2/10+11) C 
Krimiserie, D 12 (Wh. von gestern) 

 4.30 Chat with a DJ Ä Gespräch,  
D 2026. Answer Code Request 

 5.30 Berliner Nächte – Herbst 
 5.40 Unterwegs um den Wannsee

32,598 
Pt 

Höhe

Während die Bremer Polizei nach 
einem entführten Neugeborenen 
sucht, wird ein Toter gefunden. In 
der Not wird ein neues Team zu-
sammengestellt: Die ehrgeizige 
Polizistin Liv Moormann (Jasna 
Fritzi Bauer), der Däne Mads An-
derson (Dar Salim) und die akku-
rate Linda Selb kommen zum ersten 
Einsatz. – Dramatisch. Mit Luise 
Wolfram, Johanna Polley. Regie: 
Barbara Kulcsar FSK ab 12 90 Min. 

 21.45 Hessenschau Ä Magazin, D 2026 
 22.00 3 nach 9 Ä (Gäste s. NDR) C 
 0.00 Verurteilt! Echte Kriminalfälle 

im Gespräch Ä D 2025 C 
Der Koch im Blutrausch (Wh. v. Mi.) 

 1.00 Auf den Spuren des Bösen – 
Der Mörder von Jakub Fiszman  
Dokureihe, D 2023   C  

Vater gegen Sohn (Wh. vom Mo.) 
 1.30 Deutschrap ideal Ä Gespräch, C 

D 2026. OG im Interview mit Simon 
 2.15 Werwölfe – Das Spiel von List 

und Täuschung Dokusoap,  
D 2025. Ein Funken Hoffnung /  
Ich bin ein Werwolf / Das Gerücht / 
Ablenkungsmanöver 

 4.40 Bilder aus Hessen Magazin, D 26 
 4.50 Maintower – News & Boulevard 

Ä Magazin (Wh. von 18.00 Uhr) C

 
 7.30 Kinderfernsehen 
 8.00 Köhlmeiers Märchen Dokureihe 
 8.30 Tele-Gym Yoga-Pilates-50plus (7/8) 
 8.45 Panoramabilder Magazin 
 10.00 Schnittgut. Alles aus dem Garten 
 10.30 aktiv und gesund Magazin 
 11.00 Nordtour Magazin (von gestern) 
 11.45 ARD Room Tour Dokureihe 
 12.05 Tagesgespräch D 2026 
 13.00 Tele-Gym Prävention Osteoporose 

(1/8) / Happy Balance (2/8) 
Fortsetzung: Freitag, 13.00 Uhr 

 13.30 nano Magazin, Ö / D / CH 2026 
 14.00 Quarks im Ersten (von gestern) 
 14.45 Stationen Dokureihe, D 2026 
 15.15 Am Abgrund – Kampf um … 
 16.00 Visionen bauen (Wh. von gest.) 
 16.25 Lohnt sich das? Dokureihe, D 26 

Was verdient ein Ordnungsbeamter? 
 16.40 Unsere Erde im Wandel (v. gest.) 
 17.30 Herbstsonne über dem  

Dobratsch Doku, Ö 2021 
 18.15 Ländermagazin D 2025 
 18.45 42 – Die Antwort auf fast alles 
 19.15 Klimazeit Magazin (Wh. vom Mo.) 
 19.30 euromaxx Magazin, D 2026 
 20.00 Tagesschau 
 20.15 Mit dem Zug ... durch Japans Süden 
 21.00 Unternehmen Nordseeöl Doku 
 21.45 Öl, Geld und Macht. Notizen 

über Kuwait Doku, D 1967 
 22.30 Öl aus der Tundra Doku, D 1972 
 22.55 Erdöl in Bayern Doku, D 1969 
 23.05 BR Retro: Back on Stage 95 Min.

 

 20.15 Wunderschön! D 2022 C

Montenegro: Geheimtipp an … 

 

 20.15 Tatort: Neugeboren Ä C I 

Deutschland 2021
32,598 

Pt 
Höhe

 

 20.15 Kreuzkölln – Kiez  
zwischen Hype und…
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Nachrichten stündlich

Nachrichten stündlich bis 20.00 Uhr

 N-TV HD

ZDF  
NEO HD

ARD  
ONE HD

ZDF  
INFO HD DMAX HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

HD

 5.10 Grantchester Ä (7/6) Kri-
miserie, GB 2022 (v. Mo.)

 6.05 Sturm der Liebe Ä 
(1831–1834) Telenovela

 9.15 Alles Klara (3/3+4)  
Krimiserie, D 2016. Gold 
und Silber / Waidmanns 
Tod (Wh. von gestern)

 10.55 Rote Rosen (1995+1996)  
Telenovela (Wh. von gest.)

 12.30 In aller Freundschaft Ä 
(407+408) Klinikserie, D 
2008. Die Kraft der Gefüh-
le / Eindeutig zweideutig

 14.00 Daheim in den Bergen: 
Schwesternliebe 
TV-Drama, D 2019 – 
Maries Schwangerschaft 
ist kaum noch zu über- 
sehen. Der Einzige, der 
nichts zu ahnen scheint, ist 
der werdende Vater Georg. 
– Unterhaltsam. Mit Max 
Herbrechter  FSK ab 6 90 Min.

 15.30 Alles Klara (3/5+6)  
Krimiserie, D 2016. Tod 
eines Köhlers / Der dritte 
Mann. Mit Wolke Hegen-
barth, Felix Eitner

 17.05 Rote Rosen (1997+1998) 
Telenovela, D 2015 
Mit Jenny Jürgens

 18.40 Sturm der Liebe Ä 
(697+698) Telenovela

 5.30 Das Universum Ä
 7.00 Leschs Kosmos Ä C

 7.45 forum am freitag Ä
 8.00 frontal Ä Magazin C

 8.45 auslandsjournal C

 9.15 Echte Liebe? Ä Doku C

 9.43 heute Xpress Ä News
 9.45 #looksmaxxing Ä C

 10.30 Make me beautiful Ä C 
Doku. Perfekt um jeden 
Preis / Maximal männlich

 12.00 Make me beautiful Ä C 
Doku. Provokant schön

 12.45 World Wide Cybercrime 
Ä Doku, D 2026 C

 14.15 Der eBay-Skandal Ä C 
3-tlg. Doku, USA 2024 (1) 
Blogger unter Beschuss

 14.45 Der eBay-Skandal:  
Ein ungeheuerlicher 
Verdacht Ä Doku (2) C

 15.15 Der eBay-Skandal: Alles 
fliegt auf Ä Doku (3) C

 15.45 Big Dope – Milliarden-
geschäft mit dem 
Schmerz Ä 2-tlg. Doku C

 17.15 Somalia am Abgrund Ä 
Doku, Frankreich 2019 C

 18.00 Hell’s Border – Gangs 
und Gewalt der Karibik 
Ä Doku, Frankreich 2026 C

 18.45 Mysteriöse Kriminal-
fälle der DDR Ä Doku C

 5.35 Border Control – Spa -
niens Grenzschützer 
Dokusoap, Spanien 2017

 6.00 Die Modellbauer –  
Das Duell Löschflugzeuge

 6.50 Infomercial
 8.50 Die Camper-Schmie-

de – Aufbau, Ausbau, 
Abenteuer Dokureihe,  
D 2024. Wunschmobile & 
Camper-Albtraum (v. Sa.)

 9.50 Infomercial
 10.15 Der Platzwart –  

Camping unter Palmen 
Dokusoap, D 2024. Hoff-
nungsschimmer am Hori-
zont / Mast- & Rohrbruch

 12.15 Goldrausch: Dave 
Turin’s Lost Mine Doku-
soap, USA 2022. Show-
down am Glacier Creek / 
Die Bewährungsprobe

 14.15 Fang des Lebens – Der 
gefährlichste Job Alas-
kas Dokusoap, USA 2017  
Im arktischen Sturm /  
Der Aufständische

 16.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Dokusoap, D 2022. Kali -
mera! / Sauber verladen

 18.20 Die Hausmeister  
Dokureihe, D 24. Schweiß-
treibend / Picobello

Einen kabarettistischen 
Abend mit reiner Frauen-
besetzung aus dem Gloria-
Theater Köln verspricht 
diese Sendung. Die Gast-
geberin Lisa Feller lädt  
Kabarettistinnen und  
Comediennes wie Fee  
Badenius, Ninia la Grande, 
Lu Komma Klar und Jane 
Mumford zu sich ein.

 21.00 Inas Nacht 
Talkshow, D 2025. Mit Ina 
Müller. Gäste: Jürgen von 
der Lippe (Entertainer), 
Giulia Enders (Ärztin und 
Autorin), Jacoténe (Musi-
kerin), Paul Sies (Sänger 
und Schauspieler)

 22.00 Anaon – Hüter  
der Nacht Ä (1/1–6) D 
6-tlg. Mysteryserie, F 2025 
Wo ist Gwen? / Eine rätsel-
hafte Spur / Ein Gedenk-
marsch für die Opfer / Die 
Ogham-Zeichen / Die Auf-
gabe der Wächterin / Das 
Tor zwischen den Welten

 2.35 The Frankenstein  
Chronicles (2/4–6)  
Krimiserie (Wh. vom Sa.)

 4.45 extra 3 Satiremagazin

… Fluchten und geheime 
Operationen D 2026 – Wer 
aus der DDR fliehen will, 
muss viel wagen. Wolf-
gang Welsch schleust jah-
relang DDR-Bürger in den 
Westen. Doch die Stasi 
setzt einen Agenten auf 
ihn an, der sein Vertrauen 
gewinnt – und einen Mord-
anschlag auf ihn verübt.

 21.00 DDR unglaublich – Ver-
tuschte Skandale und 
ein legendäres Konzert 
Ä Doku, D 2026 – Nach C 
dem Mauerfall kommen 
überraschende DDR-Reste 
ans Licht: eine karibische 
Insel, die Fidel Castro 1972 
seinem Genossen Erich 
Honecker schenkte.

 21.45 Die schwersten  
Unglücke der DDR Ä C 
Doku, D 21–25. U. a.: Plan-
erfüllung um jeden Preis

 23.15 Geheime DDR Ä C

 0.00 Wilde Zeiten. Das letzte 
Jahr der DDR Ä Doku C

 0.45 heute-journal Ä C

 1.15 Knast in Deutschland Ä 
Doku, D 2024–2025 C

 4.45 Deutsche im Knast Ä C

D 19. Das geheime Archiv 
(1) – Im September 2014 
wurde die erste Folge von 
„Steel Buddies“ mit Micha-
el Manousakis (M.) ausge-
strahlt. In der Spezialaus-
gabe öffnen die Macher 
der Serie ihr geheimes 
 Archiv und zeigen bislang 
unveröffentlichte Szenen.

 21.15 Steel Buddies –  
Stahlharte Geschäfte 
Das geheime Archiv (2)

 22.15 LKW-Bergung extrem 
Doku, GB 2025 – Im Nor-
den Londons ist ein Müll-
laster umgekippt. Das 
havarierte Fahrzeug hat 
verdorbene Kartoffeln ge- 
laden. Daniel Abbott und 
Sean Beirne sollen den 
Riesen wieder aufrichten.

 23.10 DMAX News Nachrichten
 23.13 LKW-Bergung extrem 
 0.15 DMAX News Nachrichten
 0.20 Naked Survival XXL – 

40 Tage Überleben  
U. a.: Divided We Fall 

 2.55 Expedition X – Dem 
Unheimlichen auf der 
Spur Dokureihe, USA 2025

 3.50 Asphalt-Cowboys Ä

 5.10 Twisted Metal Ä (1/10) C

 5.40 Suits Ä (7/16) Anwalts-
serie (Wh. von gestern)

 6.35 Maithink X – Clip Ä 
Show, D 2022 (7)

 6.40 Dance Academy Ä C 
(2/7+8) Jugendserie

 7.25 Löwenzahn Classics Ä c\ 
Dokureihe, D 1988. Peter C 
und der Gummibaum / Pe- 
ter hat einen Untermieter

 8.15 Stadt, Land, Lecker Ä C 
Dokureihe, D 2019 (4/2)

 9.00 Die Küchenschlacht Ä 
Reihe, D 2024. Nelson Mül-
ler sucht den Spitzenkoch

 9.45 Duell der Gartenprofis 
Ä Show, D 2023 (7/14) C

 10.30 Bares für Rares Ä C 
Show, D 2023–2024

 12.15 Death in Paradise Ä 
(14/1–4) 8-tlg. Krimiserie, 
GB / F 2025. Maria /  
Ein extremer Mord /  
Die Schlange / Ambrose

 15.45 The Rookie Ä (5/9+10) 
Krimiserie, USA 2022 
Rückschlag / Die Liste

 17.05 Suits Ä (8/1+2) Anwalts-
serie, USA 2018. Die rechte 
Hand / Rangordnung 

16 Folgen, 8. St., mo.–fr.
 18.30 Bares für Rares Ä C 

(Wh. von 10.30 Uhr)

Gegen die Uhr – Der pro-
fessionelle Radsportler  
Xavier Prince wird während 
eines Radrennens tot an 
einem Abhang der Rad-
route aufgefunden. DI Jack 
Mooney (Ardal O’Hanlon) 
geht zunächst von einem 
Unfalltod aus. / Trügeri-
scher Schein. Mit T. Bakare

 22.00 Suits Ä (7/9+10) Anwalts-
serie, USA 2017. Schande – 
Mike möchte das Geschäft 
der Kanzlei ausweiten. 
Doch seine Vorschläge und 
sein strategisches Vorge-
hen stoßen bei Harvey 
nicht auf Zustimmung. / 
Donna (Wh. vom Mo.)

 23.25 Like a Loser Ä (1/7) C I 
Comedyserie, D 2023 
Der Ernst der Lage

 23.45 heute-show Ä C I

 0.25 The other gAIrl Ä  C I 
(1/1–6) Dramaserie, D 25 
U. a.: Frag mich, wie’s  
mir geht / Jurassic Spark 

6 Folgen, 1. Staffel
 1.50 The Club Ä (1/1–7) C 

8-tlg. Comedyserie. U. a.: 
Der Club, zu dem niemand 
gehören will (bis 5.25)

 5.15 Rätselhafte Phänomene
 6.00 Deutschland am Morgen
 9.15 ntv Wirtschaft
 12.30 News Spezial / Telebörse
 13.15 ntv Wirtschaft
 13.30 News Spezial / Telebörse
 14.15 ntv Wirtschaft
 14.30 News Spezial / Telebörse
 15.30 ntv Wirtschaft
 15.40 ntv Service Magazin
 16.15 ntv Wirtschaft
 16.30 News Spezial
 17.15 ntv Wirtschaft
 17.30 Auslandsreport
 18.30 ntv Wirtschaft
 18.40 ntv Startup Magazin
 19.15 ntv Wirtschaft
 19.30 News Spezial
 20.15 Miniatur Wunderland 

XXL Dokureihe, D 2022 
Die Miniflitzer von Monaco 
– Die Wunderländer ent-
wickeln seit Jahren eine 
Steuerungssoftware für 
Formel-1-Rennen im 
 Mini-Monaco. / Ein Dino 
reist nach Skandinavien

 22.05 Große Katastrophen 
Dokureihe. Staudämme

 23.15 ntv Wirtschaft
 23.30 Große Katastrophen
 0.20 Der Wahrheit auf der 

Spur Dokureihe, USA 2022

 8.05 Die Welt am Morgen
 8.10 Welt Magazin, D 2026
 8.30 Die Welt am Morgen
 8.45 Meine WELT Magazin
 9.00 WELT Newsroom
 9.45 Meine WELT Magazin
 9.50 Börsenflash
 10.00 Newsroom / Börsenflash
 11.00 Newsroom / Börsenflash
 12.00 Die Welt am Mittag
 12.20 Meinung am Mittag
 12.30 Die Welt am Mittag
 12.45 Börse am Mittag
 13.00 Die Welt am Mittag
 13.30 WELT-Spezial
 14.00 WELT Newsroom
 14.45 ICON TV  Show
 15.00 Newsroom / Börsenflash
 16.00 Newsroom / Börsenflash
 17.00 WELT Newsroom
 17.15 WELT-Spezial
 17.45 Deffner & Zschäpitz
 18.00 Die Welt am Abend
 18.05 Meine WELT Magazin
 18.15 Die Welt am Abend
 20.10 Meine WELT
 20.15 Border Patrol USA – 

Einsatz an Mexikos 
Grenze Dokureihe. U. a.:   
Gut getarnte Verstecke

 0.00 Abgefahren – Die spek-
takulärsten Dashcam 
Clips Dokureihe, GB 21–22  20.15 Ladies Night (104) 

Deutschland 2026
 20.15 Death in Paradise 

Ä (9/3+4) GB / F 2020
 20.15 DDR unglaublich – 

Geniale … Ä  C

 20.15 Steel Buddies – 
Stahlharte Geschäfte
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 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

  
NITRO HD SIXX HD

SUPER 
RTL HD

PRO 7  
MAXX HD

HD

 5.05 Schneller als die Polizei 
erlaubt Ä Dokusoap

 5.25 Im Namen des Gesetzes 
Ä (12/1) 8-tlg. Krimiserie, 
D 2004. Die verlorene 
Tochter  12. St, mo.–fr.

 6.25 Im Namen des Gesetzes 
Ä (13/5) Krimiserie, D 05

 7.15 Leverage 2.0 Ä (1/1+2) 
Krimiserie, USA 2021 

16 Flg., 1. St., mo.–fr.
 9.15 Matlock Ä (3/7–9) Krimi-

serie, USA 89 (von gestern)
 12.15 Matlock Ä (3/10–12) Kri-

miserie. Die schwarze Wit-
we / Die Frau im Dunkel / 
Der Preis der Schönheit

 14.45 Alle unter einem Dach 
(3/2+3) (Wh. von gestern)

 15.35 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/22+23) (v. gestern)

 16.30 M.A.S.H. Ä (5/7+8) 
(Wh. von gestern)

 17.25 M.A.S.H. Ä (5/9+10)  
Die Bewährungsprobe / 
Dr. Paik, tut mir leid

 18.20 Ein Käfig voller Helden 
Ä (1/24+25) Comedyserie 
Radar und Raketen / Das 
todsichere Hütchenspiel

 19.15 Alle unter einem Dach 
(3/4+5) Comedyserie, USA 
1991. Wenn Worte weh-
tun / Der Nachwuchsvamp

Inspector Very Long und 
sein Partner Chief Inspec-
tor Even Longer (Oliver 
Kalkofe) ermitteln im Auf-
trag Scotland Yards, denn 
der wohl gefährlichste 
Verbrecher aller Zeiten, 
der WiXXer, hat wieder zu-
geschlagen! Obwohl die 
Ermittler Ihren Ex-Kolle-
gen Rather Short als  
den gesuchten Schurken 
demaskieren konnten, 
scheint nun ein neuer Wi-
XXer umherzugehen, der 
seine Identität hinter einer 
Totenkopfmaske verbirgt. 
– Herrlich überdrehte Fort-
setzung. Mit Bastian Pas-
tewka. Regie: Cyrill Boss 
Wh.: 1.25 FSK ab 6 125/89 Min.

 22.20 SchleFaZ: Born to  
Win – In der Hölle des 
Dschungels ÄAction, It 
1987. Mit Brent Huff, Mary 
Stavin, Werner Pochath  
R.: Bruno Mattei 185/90 Min.

 1.25 Neues vom Wixxer Ä 
Komödie, D 2007. Mit  
Bastian Pastewka (Wh. von 
20.15 Uhr) FSK ab 6 95/89 Min.

 3.00 Teleshopping Ä

 5.10 Design Down Under – 
Wohnvisionen in Austra-
lien 6-tlg. Dokusoap, C 
USA 2023 (1/1) (v. gestern)

 5.50 Design Down Under – 
Wohnvisionen in Austra- 
lien Dokusoap (1/2+3) C 
Bayside Home Reno / Cot-
tage-Makeover in St. Kilda

 7.35 Charmed (4/8) Serie y 
Enthüllt (Wh. von gestern)

 8.20 Charmed (4/11) Serie y 
Der Tag der Verfehlung

 9.10 Grey’s Anatomy   y C 
(7/14+16) Arztserie. Die 
neue Freundin / Verant-
wortungslos (Wh. v. gest.)

 11.05 Gilmore Girls (7/2+3) C 
Scherbenhaufen / Knigge-
Girls (Wh. von gestern)

 12.55 Gilmore Girls (7/4+5) C 
Familienserie. Rein plato-
nisch / Vergurkt noch mal!

 14.45 Grey’s Anatomy  y C 
(7/17+18) Arztserie 
Gegen die Regeln / Der 
Song hinter dem Song

 16.40 Desperate Housewives 
(6/14+15) Vorhang y C 
auf / Stripperin (v. gestern)

 18.30 Desperate Housewives 
(6/16+17) Dramedy- y 
serie, USA 2010. Verfüh-
rung / Das Souvenir 

 6.50 Paw Patrol c\ Animation
 7.40 Peppa Wutz cY Trick F

 7.55 Die Baby Lemminge cZ
 8.10 Baby Born cY 18-tlg. Ani-

mationsserie  mo.–fr.
 8.30 Dora cY Animationsserie
 8.55 Glücksbärchis cZ Trick
 9.20 Rubble & Crew cZ Trick
 9.50 Super Wings cY Animation
 10.20 Paw Patrol c\ Animation
 10.50 Gabby’s Dollhouse cY F

 11.15 Glücksbärchis cZ Trick
 11.45 Barbie – Ein … c\ F

 12.10 Grizzy und die … c\
 12.40 Die Thundermans … c\
 13.10 Voll zu spät! c\Trick F

 13.50 Weihnachtsmann & Co. 
KG cZ Zeichentrickserie

 14.50 Unicorn Academy c\
 15.20 Lana Longbeard c\ F

 15.50 Scooby-Doo und … c\
 16.15 Pokémon Horizonte: 

Die Serie c\ Animeserie
 16.45 SpongeBob c\ Trickserie
 17.15 Submarine Jim cZ F

 17.40 Voll zu spät! c\ Trick F

 18.10 Scooby-Doo und … c\
 18.40 Weihnachtsmann & Co. 

KG cZ Zeichentrickserie
 19.30 ALVINNN! c\ Animation
 19.55 Woozle Goozle c\ 

Magazin, D 2025. Tanzen

 6.05 Team Nuggets – Karlas 
Chaos-Klasse cY C

 6.20 Shaun, das Schaf cY
 6.35 Feuerwehrmann Sam cY
 6.55 Der Elefant cY C

 7.20 Grisu – Der kleine  C 
Drache cY Animationsserie

 7.45 Sesamstraße cY C I

 8.15 Lieselotte c\ C

 8.25 Pettersson und Findus 
cY Trickserie C I

 8.50 Weißt du eigentlich, 
wie lieb ich dich hab? 
cY Zeichentrickserie C

 9.15 Ene Mene Bu cZ C

 9.25 Ich bin Ich c\ Doku, D 26
 9.35 Zauberschrank cY C

 10.15 Ritter Rost cZ C

 11.00 logo! ĉ  Nachrichten C

 11.10 Belfort & Lupin – Die 
Hunde von Versailles c\ 

 12.15 Garfield c\ Serie
 12.55 Super Happy Magic 

Forest c\ Trickserie C

 13.15 Ernest & Rebecca cY C 
Zeichentrickserie, F 2019

 13.40 Die Regeln von Floor ĉ  
Kinder-Comedyserie C

 14.10 Schloss Einstein c̀  C 
Jugendserie, D 2022

 15.00 Find me in Paris ĉ  C 
Jugendserie. Streit an allen 
Ecken / Der magische Kuss

 5.15 Galileo To Go Magazin
 5.30 Highway Heroes Down 

Under Dokusoap (vom Fr.)
 6.15 Pick-up Truckers –  

Die Helden der Offroad
 7.05 Schmugglern auf  

der Spur Dokureihe, y 
USA 2023 (6/4+5) (v. Fr.)

 8.45 Flughafen New York – 
Kampf den Schmugg-
lern Dokureihe (6/6) y 
Goldgräber (Wh. vom Fr.)

 9.35 Salvage Kings – Demo-
lieren und kassieren 
Dokusoap, Kan 20–23 (v. Fr.)

 11.55 Achtung, Zoll! Will-
kommen in Australien

 14.20 Auction Hunters – Zwei 
Asse machen Kasse

 15.05 Auction Hunters – Zwei 
Asse machen Kasse 
Dokusoap, USA 2011 

27 Folgen, 2. St., mo.–fr.
 16.40 Hanyô no Yashahime 

(2/19) Animeserie C

 17.05 Dragonball (3/8+9)
 17.55 Detektiv Conan (7/8) C

 18.20 Yaiba: Samurai Legend 
(1/2) Animeserie, Jap 2025

 18.45 One Piece ĉ  Animeserie
 19.15 Futurama (5/16) C

 19.45 Family Guy (6/1) C  
Trickserie, USA 2007 

12 Folgen, 6. St., mo.–fr.

D 26 – Einzug im Forsthaus: 
Zwischen Berggipfeln, Kuh-
weiden und dichten Wäl-
dern tauchen Dragqueen 
Katy Bähm und Reality-
TV-Promi Gino Bormann 
zusammen auf – wie auch 
das ehemalige GNTM- 
Model Theresia Fischer. 
Wer zieht mit ihnen ein?  

22 Folgen, 4. Staffel, fr.
 21.15 Forsthaus Rampensau 

Germany Dokusoap,  
D 2026 – Das plötzliche 
Eintreffen unangekündig-
ter Studiogäste sorgt für 
erhebliche Unruhe in der 
abgelegenen Unterkunft.

 22.20 Verpfuscht – Ein Fall  
für die Beauty Docs  
Dokusoap, USA 2019 
(5/9+10) 2000 ccs und es 
werden immer mehr … / 
Spiel mit dem Feuer

 0.05 Price of Perfection – Oli-
via Attwood deckt auf 
U. a.: Mommy Makeover /  
Männer unterm Messer

 2.30 Verpfuscht … Doku- C 
soap, USA 24. MILF mit 24

 3.10 Einfach kochen mit 
Mary (Wh. vom Sa.) C

… Kätzchen, Plätzchen, 
Weihnachtsküsse Kan / 
USA 2025 – Nachdem  
Olivia (Erin Cahill)  einen 
Anteil an einem Katzen- 
café geerbt hat, muss sie 
in den Wochen vor Weih-
nachten dort arbeiten,  
um den Tierarzt Ben (Paul 
Campbell) davon zu über-
zeugen, seinen Anteil zu 
verkaufen – doch stattdes-
sen findet sie die Liebe. – 
Warmherzig. Mit Frances 
Flanagan. Regie: Lucie 
Guest FSK ab 12 105/84 Min.

 22.00 Weihnachten im Star-
light Café TV-Liebes- F 
film, USA / Kan 2020 – 
Annie will das Café ihrer 
Familie vor dem Abriss 
bewahren und das noch 
vor Weihnachten. – Erfri-
schend. Mit Kimberley 
Sustad, Paul Campbell 
Regie: Gary Yates 105/84 Min.

 23.45 Schicksalhafte Weih-
nachten TV-Drama, F 
USA / Kan 2018. Mit Aimee 
Teegarden. Regie: Gary 
Yates FSK ab 12 105/83 Min.

 1.30 Teleshopping Magazin

 

 

Das Stahlross und die 
  Büffel – Die Dampflok, die 
die Touristen durch den 
Nationalpark fährt, er-
schreckt eine Herde Büffel. 
Hündin Lassie (r.) ver-
sucht, die aufgeschreckten 
Tiere zu beruhigen.

 16.15 Power Sisters ĉ  C 
Trick. Ein romantischer 
Jahrestag / Freiflug ins All

 16.40 Peter Pan c\ Animations-
serie, F / Indien / D 2012  
Gefährliche Wünsche

 17.00 Garfield c\ Serie. Das 
perfekt proportionierte 
Kätzchen / Spaßbremse

 17.25 Die Schlümpfe c\ C I 
Trickserie. Die Friedenspar-
ty / Sturm verliert ihr Mojo

 17.50 Die Coop Troop cZ C 
Animationsserie. Ein Vogel 
macht die Fliege / Mission 
Schnapp den Panzer

 18.10 Petronella Apfelmus cZ 
Animationsserie C

 18.35 Elefantastisch! cY Reihe
 18.50 Sandmann cY Reihe C

 19.00 Robin Hood c\ C

 19.30 Zirkuskind C 
Doku, D 2025 90 Min.

Blue Harvest (2) – Der 
Griffin-Clan dreht die 
größte Science-Fiction- 
Saga aller Zeiten durch die 
Mangel: Peter als verwe-
gener Han Solo, Lois als 
sexy Prinzessin Leia, Chris 
als Luke Skywalker und 
Brian als Chewbacca.

 20.40 Rugby: Nations  
Championship 
Irland – Argentinien –  
Die Iren setzten sich im 
jüngsten Aufeinander- 
treffen mit 22:19 durch.

 23.25 Solo Leveling (2/8) 
Animeserie, Japan 2025 
Der Blick nach oben  
war so ermüdend

 23.55 Frieren (1/26+27) C 
Animeserie, Japan 2024 
Die Höhe der Magie / Das 
Zeitalter der Menschen

 0.45 One Piece Anime, Jap 16 
One Piece Characters Log: 
Lysop / Sanji / Chopper / 
Nico Robin / Franky / Brook

 3.15 One Piece Anime
 4.00 Solo Leveling (2/8) 

Animeserie (Wh. v. 23.25)
 4.25 Frieren (1/26+27) C 

Animeserie (Wh. v. 23.55)

 20.15 Neues vom Wixxer 
 Ä Deutschland 2007

 20.10 Family Guy (6/1) C 
12-tlg., USA 2007

 20.15 Forsthaus Ram-
pensau Germany

 20.15 Christmas at the 
Catnip Café – … F

 

 15.50 Lassie c\  C 

F / D / USA / Indien 2014
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DF1 HGTV

HSE
 
HD CNN

 
HD TLC

 
HD

HD

NICKELODEON
 
HD

RTL 
UP

 
HD

SAT.1 
GOLD

 
HD

KABEL 1 
DOKU

 
HD

TAGESSCHAU 24
 
HDQVC

 
HD TV 5 MONDE COMEDY  

CENTRAL HD

Akt. Änderungen und Ergänzungen hoerzu.de  Filmbewertung:  1  Großartig 2  Gelungen 3  Annehmbar  4  Schwach    M  Kinder-Sendung   T Theater/Konzert

VOX 
UP

 
HD

Der Pizza-Jahrestag  
– Bobby tut sich 
schwer, während sei-
nes Pizzadates zum 
Jahrestag mit Lori die 
Kontrolle über den 
Laden abzugeben. / 
Die Lieblingscousine 

 13.50 Bei den Louds c\ C 
Trickserie, USA 2021

 15.00 SpongeBob c\ C

 15.25 SpongeBob c\ C 
25-tlg. Trickserie

 16.20 Schere, Stein, 
Papier ĉ  Trickserie C

 16.45 Die Patrick Star 
Show c\ Trickserie C

 17.05 Pinky Malinky  ĉ  C

 17.30 Bei den Louds c\ C

 18.45 SpongeBob c\ C

... wenn du quatschen 
willst, hol dir ne Nutte! 
– Lena (Aniya Wen-
del) fällt durch ihre 
Zerstreutheit auf. Ste-
fan (Hendrik Duryn) 
vermutet, sie habe  
ein Alkoholproblem.

 21.05 Der Lehrer Ä (8/5) 
Comedyserie. Influen-
cer, nicht Influenza

 22.00 Ritas Welt Ä (1/13) 
Comedyserie, D 1999

 22.30 Ritas Welt Ä (2/1+2) 
Comedyserie, D 2000 
Gisis Motorrad / Sand-
ras Bett 16 Flg., fr.

 23.25 Nikola Ä (4/2–4) 
Comedyserie, D 2000

 0.40 Ritas Welt Ä (1/13)

No Escape – Kommis-
sar Philipp Stehler 
genießt seinen freien 
Tag in einem Escape 
Room. Doch plötzlich 
wird aus Spaß Ernst, 
denn am Spielende 
bleiben die Türen  
verschlossen. 

 20.45 K11 – Die neuen 
Fälle Dokusoap,  
D 2022 (3/10+12)  
Das Parfüm / Spiel  
mit dem Feuer

 21.40 Auf Streife Doku-
soap, D 2018. Die Pas-
sion Chrissi / Taxi Nr. 
303 antwortet nicht

 23.35 K 11 Reihe, D 2009
 0.50 Lenßen & Partner 

Tarzan wächst gemein-
sam mit den Gorillas 
im Dschungel auf und 
führt ein sorgenfreies 
Leben. Eines Tages stört 
eine britische Expedi-
tion die Idylle, allen 
voran der Gorillajäger 
Clayton. Regie: Kevin 
Lima, C. Buck 105/79 Min.

 22.00 Alice im Wunder-
land Fantasy, y 
USA 2010. Mit Mia 
Wasikowska. Regie: 
Tim Burton (Wh. vom 
Di.) FSK ab 12 130/104 Min.

 0.10 Modern Family  y 
(8/12+13) Comedy -
serie, USA 17 (v. Mo.)

 1.05 Teleshopping y

 

… der Vergangenheit 
USA / GB 24. Die ältes-
te Festung der Welt – 
In Sibirien stoßen Wis-
senschaftler auf einem 
Felsplateau auf eine 
Sensation: eine stein-
zeitliche Siedlung.  
(o.: Szene) / Der pata-
gonische Drache

 21.50 Geheimakte Erde 
Reportagereihe,  
GB 2023. Schlachtfeld 
Natur / Tödlicher Nebel

 23.25 Auf den Spuren  
des Unerklärlichen 
Dokureihe. Dinos im 
Kongo / Bigfoot erlegt

 0.50 Unerklärliche 
 Phänomene (v. Di.)

USA 2021. Jeder wird 
einmal geschlagen,  
irgendwann – Stabler 
(Christopher Meloni) 
und seine Kollegen 
stoppen Kriminelle, die  
mit gestohlenen Co-
rona-Impfungen han-
deln. / Vergiss’ es Jake, 
wir sind in Chinatown

 22.00 Rizzoli & Isles F 
(6/2–4) Krimiserie, 
USA 2015. Am Haken  
– Harris wird in sei-
nem Boot mit einer 
Armbrust ermordet. / 
Gegen die Zeit / Kunst-
fehler. Mit A. Harmon

 0.45 Law & Order: Orga-
nized Crime (1/7+8) 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 5.00 SpongeBob c\ Trick 
5.20  SpongeBob. 
c\ Trickserie 7.30   
Tim Rex in Space cZ 
Trickserie. Stern-
schnuppe / Der Ball / 
Ballon 7.55 Dora cY  
Das Regenwald- 
Rennen / Gackernder 
Geburtstag 8.25 Bei 
den Louds c\ Trickse-
rie. Großstadthelden / 
Die Streiche-Doubles / 
Die Meister der Körbe 
/ Das geheime Bad / 
Die Vampir-Fans /  
Rita auf Abwegen 9.45 
Die Patrick Star Show 
c\ 10.10  Die  
Patrick Star Show c\ 
Trickserie 10.40 Sche-
re, Stein, Papier ĉ  
11.30 SpongeBob c\ 

 5.15 Das Familiengericht 
 6.45 Das Jugendgericht 

Ä Dokusoap, D 2002
 9.35 Familien im Brenn-

punkt Ä Dokusoap
 12.30 Das Familiengericht 

Ä Dokusoap, D 2002  
U. a.: 1,2 Millionen gute 
Gründe / Entführt / 
Nichts geht mehr / 
Glaube oder Liebe?

 15.00 Der Blaulicht Report 
Ä Reihe, D 2016 
U. a.: Frau findet Leiche 
in Komposthaufen / 
Routine-Einsatz  
nimmt lebensgefähr -
liche Wendung

 17.40 Das Strafgericht Ä 
Gerichtsshow, D 2007 
Tödliche Abrechnung / 
Gefährlicher Neid / 
Gefahr in der Scheune

 5.15 SAT.1 GOLD kom-
pakt Magazin, D 2023

 5.35 Richterin B. Salesch 
 7.10 Richter Alexander 

Hold Gerichtsshow
 9.55 Unsere kleine Farm 

(10/3) (von gestern)
 11.45 Dr. Quinn (3/27) 
 12.40 Die Waltons (3/22) 

Familiensaga, USA 75 
Jugenderinnerungen

 13.40 Unsere kleine Farm 
(10/5) Familienserie

 15.20 Mord ist ihr Hobby 
(7/18+19) Krimiserie, 
USA 1991. Auf dem 
Weg nach Las Vegas / 
Ein Kind der Liebe

 17.10 Diagnose: Mord 
(7/23) Krimiserie. Aus 
der Vergangenheit

 18.55 K 11 Reihe, D 2013

 18.00 64’: Actu Actualités
 18.30 Allons-y franco !
 18.53 L’invité Magazine
 19.01 Un si grand soleil
 19.46 Tendance XXI Mode
 20.00 Le Journal de la RTS
 20.30 Le Journal de France 2
 21.00 Meurtres à...
 22.34 L’actu Informations
 23.06 Projet innocence 

10-tlg. Série juridique
 0.30 Le journal Afrique
 0.58 Au bout de l’enquête, 

la fin du crime parfait ?

 11.00 Vitaform Magazin
 12.00 Dawid by Dawid 

Tomaszewski Fashion
 13.00 Club of Comfort  

Herrenhosen Magazin
 14.00 Vitaform Magazin
 16.00 Anna von Griesheim 

Designermode
 17.00 Aminati In love with 

fashion Nachrichten
 18.00 Vitaform Magazin
 19.00 SBC Verwöhn-Kosmetik
 20.00 Fashion Night Magazin
 0.00 Goldwolke Magazin

 14.30 Hardcore Pawn: Das 
härteste Pfandhaus 
Detroits Dokusoap

 17.30 Die Zwangsvoll-
strecker Dokusoap

 20.15 Unheimliche Videos – 
Wahrheit oder Fake? 
Keller des Grauens / 
Spuk im Gotteshaus

 22.10 Haunted – Seelen 
ohne Frieden Doku -
reihe. Die Geisterkut-
sche / Der Todesreiter

 0.10 Ghost Hunters

 7.00 The Daily Show
 7.25 South Park Trickserie
 8.10 Bob’s Burgers
 8.55 American Dad
 9.45 Abbott Elementary
 10.05 Alle hassen Chris
 10.50 Last Man Standing
 11.30 Malcolm mittendrin
 12.20 Ghosts Ab nach oben
 12.40 The Daily Show
 13.10 American Dad
 14.00 Futurama Trickserie
 14.45 Bob’s Burgers
 15.55 South Park Trickserie
 16.45 American Dad
 17.30 Modern Family
 18.25 Malcolm mittendrin
 19.15 Ghosts Comedyserie 
 19.40 Bob’s Burgers
 20.00 Futurama Trickserie 

Superhelden / Die 
Quelle des Alterns

 20.55 American Dad Trick. Vor 
Mund Nach Schnauze / 
Stan in Black u. a.

 22.15 South Park (15/1) 
14-tlg. Trick, USA 2011  
HumanCentiPad

 22.35 Rick and Morty
 23.30 The Daily Show
 0.00 Little Britain

 14.30 World Sport Magazine
 15.00 Connect the World
 15.45 World Sport Magazine
 16.00 Connect the World
 17.00 One World Magazine
 18.00 One World Magazine
 19.00 Amanpour Magazine
 20.00 Isa Soares Tonight
 21.00 What We Know with 

Max Foster Magazine
 22.00 Quest Means Business
 23.00 The Lead with Jake 

Tapper Current events
 23.30 World Sport Magazine

 7.45 Sofia die Erste c[ 8.10 
Arielle c[ 8.30 Modern 
Family 9.25 Dharma & 
Greg 10.25  Dhar-
ma & Greg 24 Folgen, 
5. Staffel, mo.–fr. 10.50 
New Girl 11.20  
New Girl 23 Folgen, 
3. Staffel, mo.–fr. 11.50 
Modern Family 12.45 
Taffy c\ 13.20 Beni-
Challenge c\ 13.50 
Miraculous ĉ  14.45 
Liff & Barry cY 15.15 
Big City Greens c\ 
15.45 Mystery Lane c\ 
16.15 Lilo & Stitch c\ 
16.45 Phineas und 
Ferb ĉ  17.10 Bluey 
cZ 17.45 Miraculous 
ĉ  18.35  Die Hexe 
und der Zauberer. Zei-
chentrick 100/85 Min. 

 7.05 Pawn Stars Reihe
 8.35 Infomercials
 9.35 Auf den Spuren  

des Unerklärlichen 
Dokureihe (Wh. v. Sa.)

 10.25 Das Unerklärliche 
mit William Shatner 
Dokureihe (Wh. v. So.)

 14.10 Das Unerklärliche 
mit William Shatner 
Dokureihe. Ewiges 
Leben / Antike Ruinen / 
Mysterium Mars / Die 
Magie der Knochen

 17.10 Wettkampf der  
Waffenschmiede 
Dokusoap. Die Kopis 
der Gladiatoren / Die 
Sica der Gladiatoren

 18.45 Pawn Stars Tricky 
Ricky / Das Schwinn 
Whizzer / Beethovens 
6 / Pawn Fiction

 5.10 Wohnen nach 
Wunsch – Ein Duo 
für vier Wände 
Dokusoap, D 2005

 5.50 Verklag mich doch! 
Reihe, D 11–13. U. a.:  
Ein unmoralisches 
Angebot / Das Kind 
bleibt bei mir / Die 
Parasiten-Mutter / 
Ende der Schonzeit

 14.50 CSI: Vegas (14/3+5) F 
Krimiserie, Kan / USA 
2013. Heuern und – 
Feuer / Bild für Bild

 16.30 CSI: Miami (8/9+10) 
Krimiserie, USA 09. Kil-
ler-Klausel / Ausgezählt

 18.10 Leverage 2.0 (1/1+2)  
Krimiserie, USA 2021 
Das Wiedersehen /  
Das neue Team 

16 Flg., 1. St., mo.–fr.

 5.25 Extra Magazin
 5.30 Morgenmagazin
 9.00 Tagesschau
 12.00 ZDF-Mittagsmagazin
 14.00 Tagesschau
 19.00 Tagesschau in  

Einfacher Sprache
 19.08 Tagesschau
 19.45 Klimazeit Magazin
 20.00 Tagesschau
 20.15 tagesschau24 Top-

Thema Nachrichten
 20.30 Monitor Magazin, D 26 

Mod.: Achim Pollmeier
 21.00 Tagesschau
 21.02 Midterms: Bröckelt 

Trumps Macht? Doku
 21.45 Tagesthemen
 22.20 Paris – Liebe, Luxus, 

Likes Doku, D 2026
 23.05 mehr/wert Magazin
 23.35 quer Magazin, D 2026
 0.20 Tagesschau 2006
 0.35 Fakt ist ...! Talkshow
 1.35 Shift Magazin, D 2026
 1.50 Extra Magazin, D 2026
 2.00 Tagesschau Magazin
 2.15 Sachsen-Anhalt Heute
 2.45 Schätze der Welt – 

Erbe der Menschheit 
spezial Doku, D 2009

 12.30 Die besten Köche  
der Welt – Zu Gast im 
„Ikarus“ Show. Marcus 
G. Lindner, Schweiz

 13.00 Genius TV Magazin
 14.00 Quizmaster Show, Ö 26
 14.35 Die Seychellen – Afrika 

mit Südsee-Ambiente 
Reportage (von gest.)

 15.25 New Yorks legendäre 
Sommerfrische –  
Long Island und die 
Hamptons Reportage

 16.20 Quizjagd Classics
 17.15 Quizjagd Show, Ö 2024 

Mod.: Florian Lettner
 18.10 Fußball: Bundesliga 

der Frauen 9. Spieltag: 
FC Bayern München – 
SV Werder Bremen

 20.30 Klinik unter Palmen: 
Thailand: Die Heraus-
forderung TV-Familien-
film, D 1996 (1) Mit 
Klausjürgen Wussow, 
Gregor Bloéb, Karin 
Thaler FSK ab 12 110/89 Min.

 22.20 Die Erde – Ein Planet 
im Portrait Dokureihe 
Luft / Land (vom Mi.)

 0.15 Genius Magazin, D 26

 

 13.30 Virtual Designs – Unser 
Traumhaus wird real

 14.30 Haus-Flipping mit 
Tarek Show, USA 2021

 15.30 Flip or Flop – Das  
große Haus-Makeover

 17.35 Sort Your Life Out
 20.15 Home Rescue –  

Wohnen in der Wildnis 
Premiere mit Hinder-
nissen / Bäranoia

 23.05 Die Blockhaus-Profis 
 0.50  Amerikas gruseligste 

Häuser Dokusoap

 11.00 Smartsleep
 12.00 Pfeffinger Fashion
 14.00 Lambertz Gebäck-  

& Schokoladen- 
Spezialitäten Magazin

 15.00 Diamanten in Gold
 16.00 Smartsleep
 17.00 Lambertz Magazin
 18.00 Diamanten in Gold
 19.00 All about Pfeffinger
 20.00 Diamanten in Gold
 21.00 Lambertz Magazin
 22.00 Diamanten in Gold
 23.00 C’est Paris by C’est tout

 20.15 Der Lehrer Ä (8/4) 
Deutschland 2020

 20.15 K11 – Die neuen 
Fälle D 2022 (3/9)

 13.00 Die Casagrandes c\ 
USA 2020 C

 20.15 Tarzan y C

USA 1999
 

 20.15 Verborgen im Eis: 
Geheimnisse aus …

 20.15 Law & Order: Orga-
nized Crime (1/7+8)
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SRF 2
 
HDSRF 1

 
HDBIBEL TV

 
HD

 Siehe Schnell-Überblick   
p

 Sportsendung      Serieninfo: Sendungs- o. Folgentitel (1/2) = 1. Staffel / 2. Folge     Mehr Symbole Samstag unter SAT.1    

SKY FILM
 

HD

PAY-
TVORF 1* HD ORF 2* HDSPORT 1 HDTELE 5

 HD
EURO 
SPORT 1

 
HD

EUROSPORT 2 SPORT IM LIVESTREAM

Geheimversteck – Im 
Hafen von Los Angeles 
sind Shlomi (l.) und 
Uzi (r.) darauf aus, die 
Konkurrenz zu schla-
gen. Uzi treibt darauf-
hin die Preise in die 
Höhe, Shlomi setzt ein 
Gerücht in die Welt. / 
Alles oder Nichts / Uzi 
außer Rand und Band / 
Wer zuletzt lacht / Matt 
Attack / Hai-Attacke 

 23.15 Kampfsport: Fight 
Night KO-Special #2

 0.45 Auftrag Auto  
Magazin, D 2013

 2.35 Die PS-Profis Wien 
Dokusoap, D 2014

 3.00 Teleshopping Bis 5.00

Auf einer Landstraße 
kommt Cass (Minka 
Kelly) an einem Auto 
vorbei, das im Graben 
gelandet ist. Später 
stellt sich heraus,  
dass genau dort eine 
Frau ermordet wurde. 
Mit Dermot Mulroney 
Regie: Jeff Celentano 
 FSK ab 12 130/103 Min.

 22.25 Never Let Go Horror, 
USA / Kan / F 2024 
Mit Halle Berry, Percy 
Daggs IV. Regie: A. Aja 
 FSK ab 16 135/98 Min.

 0.40 The Twin Horror, Fin 
22. Mit Teresa Palmer, 
Tristan Ruggeri, Steven 
Cree FSK ab 16 105/104 Min.

 

 

 5.00 Teleshopping
 13.00 Repair Shop – 

Kaputt gibt’s nicht 
Ein Auswander-Bär

 14.00 Hardcore Pawn Chi-
cago Doku. Der ver-
schwundene Ring / Ein 
geheimnisvoller Safe

 15.00 Hausmeister Krause  
– Ordnung muss 
sein (2/9+10) Serie, D 
02. Der falsche Krause / 
Geiseln ohne Gnade

 16.00 Axel (2/12+13) Come-
dyserie. Das neue 
Auto / Die große Liebe

 17.00 Ladykracher Reihe,  
D 2013. Flughafen Lon-
don / Penis verloren

 18.00 Pastewka Comedy-
reihe, D 05. Die Preis-
verleihung / Der Test

 19.00 Bitte Lächeln! Show

 7.00 Rad: Lombardei-Rund-
fahrt Herren (239 km)

 7.45 Eiskunstlauf: Grand 
Prix Eistanz Kurzprogr.

 9.00 Ski alpin RS Herren
 9.25 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Damen Kurzprogr.
 10.55 Ski alpin RS Herren
 12.00 Eiskunstlauf: Grand 

Prix Paare Kurzprogr.
 13.05 Ski alpin RS Damen 
 13.45 Ski alpin RS Herren
 14.35 Sambo-WM 

1. Tag in Taschkent
 15.30 Mountainbike: Welt-

cup Saisonrückblick 
 16.30 Klettern Lead 
 17.00 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 18.30 Springreiten: Weltcup
 19.30 Sambo-WM 1. Tag
 20.30 Endurance Uncovered
 21.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM Le Mans
 23.00 Ski alpin  RS Herren
 0.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM 6 h v. Fuji 
 1.30 Snooker: Main Tour
 3.00 Motorsport: Langstre-

cken-WM 6 h von Fuji 
 4.30 Snooker: Main Tour

 12.30 Bibel TV Sing mit!
 12.55 Ein Wunder für jeden 

Tag Magazin, D 2026
 13.00 Erlebt-TV Magazin
 13.30 Alpha & Omega
 14.00 Drive Thru History – 

Unterwegs ... Doku
 14.30 Kirche neu erleben 
 15.00 So lebt sich’s gut
 15.30 Open Doors Magazin
 16.00 Fenster zum Sonntag
 16.30 Bibel TV die Sendung 
 16.45 Lebensweisen
 17.00 Erlebt-TV Magazin
 17.30 Joyce Meyer Talkshow
 18.00 Bible Study mit Gabriel 

Häsler Magazin, D 26
 18.25 domradio.de Magazin
 18.30 Avonlea Serie
 19.15 Ein Hauch von Himmel
 20.00 Bibel TV Emmaus
 20.12 Idea TV Magazin
 20.15 Don Matteo Serie, It 14
 21.15 The Mercy Ships 

 Dokureihe, USA 2026
 22.15 Lebenswege –  

Kunst und Schicksale
 22.30 GranDios Gespräch
 23.00 echt & ehrlich Talk
 23.30 Kirche neu erleben
 23.55 Idea TV Magazin

 5.05 Expedition 
Unknown – Mythen 
auf der Spur  
Das Atlantis der Anden 

 6.00 Joyce Meyer
 6.25 Infomercial
 7.25 Joyce Meyer
 7.55 Infomercial
 15.05 Stargate (3/7) Kopf-

geldjäger (von gest.)
 16.05 Infomercial
 16.15 Stargate (3/8)  

Sci-Fi-Serie, USA 1999 
Dämonen (von gest.)

 17.10 Stargate Atlantis 
(2/13) Sci-Fi-Serie. Die 
Goa’uld schlagen zu

 18.10 Stargate (3/9+10) 
Sci-Fi-Serie, USA 1999 
Regeln der Kriegsfüh-
rung / Sha’res Tod

 20.10 Postillon TELEvision 

 15.10 Behringer und die 
Toten – Ein Bamberg-
Krimi: Rivus z y

Sky Krimi TV-Krimi, D 
2026. Mit Antoine 
Monot, Jr. FSK ab 12 90 Min.

 16.10 Bugonia z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Thriller, GB / Irl / Kor / 
USA 2025. Mit Emma 
Stone FSK ab 16 114 Min.

 16.55 Desperado z D y

Sky Action Actionthriller, 
USA 1995. Mit Antonio 
Banderas FSK ab 18 100 Min.

 18.10 Rocketman z D y

Sky Cinema Premiere HD 
Musical, GB / USA / Kan 
2019. Mit Taron Eger-
ton FSK ab 12 117 Min.

 18.25 Chuka z D

Sky Classics Western, 
USA 1966. Mit Ernest 
Borgnine FSK ab 16 101 Min.

 20.15 Michael D y

 

 

 

 

 

 

… Mann zum Arzt – 
aber zu selten“  
Ö 2026 – In dem 
 Format nimmt Omar  
Sarsam mit Andreas 
Vitásek, Gernot Kulis 
und Gerald Fleisch-
hacker die Männer-
gesundheit humorvoll 
unter die Lupe. 

 21.55 Was gibt es Neues? 
(751) Show, Ö 2026

 22.45 ZIB Flash
 22.50 Gute Nacht Öster-

reich (175) Show
 23.20 ZIB Flash
 23.25 Die Lottosieger 

(1/5+6) Comedyserie C

 0.15 Männerabend 
(Wh. von 20.15 Uhr)

 11.20 Death in Paradise 
(7/6) Krimiserie C

 12.10 Monk (5/13) D C

 12.55 SOKO Kitzbühel 
(18/7+8) Krimiserie C

 14.25 WaPo Bodensee 
(2/11) Krimiserie C

 15.15 Death in Paradise 
(7/7) Krimiserie C I

 16.05 ZIB Flash
 16.10 SOKO Donau 

(10/13+14) Serie C I 
Alte Gräber / Gottes 
innerer Schweinehund

 17.45 ZIB Flash / Wetter
 17.55 Smart10 Show C

 18.45 Q1 Ein Hinweis ist 
falsch Show, Ö 2026 C

 19.30 Zeit im Bild
 19.51 Wetter C

 19.56 Sport aktuell
 20.02 ZIB Magazin

Das vermeintliche  
Diplomatenkind Jenny 
wird tot aufgefunden. 
Bergmann (Thomas 
Heinze) und Lorenz 
finden heraus, dass 
Jenny ihren Verlobten 
über ihre Herkunft 
angelogen hatte. 

 21.20 Akte Betrug C 
 22.00 ZIB 2 / Lotto
 22.35 Hitlers willige Hel-

fer – Österreicher 
im Nationalsozia -
lismus Doku, Ö 2026

 23.20 Schachnovelle C 
Drama, D / Ö 2021. Mit 
Oliver Masucci, Lukas 
Miko FSK ab 12 100 Min.

 1.00 Akte Betrug (v. 21.20)

 

 13.00 ZIB/Wetter
 13.30 Aktuell nach eins
 14.15 Seitenblicke Magazin
 14.20 Silvia kocht Show 

Unterwegs in Filzmoos
 14.45 Sturm der Liebe 

(4668) Serie, D 2026
 15.35 Die Rosenheim-

Cops (6/7) Serie,  C 
D 06. Im Banne der Koi

 16.20 Hinter den Schlag-
zeilen Gespräch C

 17.00 ZIB Magazin
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.30 Studio 2 C

 18.20 Rund ums Rad C

 18.30 Mayrs Magazin C

 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute C

 19.23 Wetter
 19.30 ZIB / Wetter / Sport 
 20.05 Seitenblicke

 15.10 Samschtig-Jass C

 15.55 Rosamunde Pilcher:  C 
Lizenz zum Seiten-
sprung TV-Liebesdra-
ma, D 16 FSK ab 12 95 Min.

 17.30 Guetnachtgschichtli C

 17.40 Telesguard Magazin
 18.00 Tagesschau kompakt 

 18.05 Meteo C

 18.10 Mini Chuchi, dini  
Chuchi Magazin C

 18.25 Zu Tisch ... Reihe C

 19.00 Schweiz aktuell
 19.25 SRF Börse C

 19.30 Tagesschau  C

 19.55 Meteo C

 20.10 Landfrauenküche C 
Show. Margrit Streiff 
aus Braunwald GL

 21.00 Hoch hinaus 4-tlg.  C 
Dokureihe, CH 2026 (4) 

 21.50 10vor10  C

 22.15 Meteo y C

 22.25 Arena Diskussion y

 23.40 Newsflash Nachrichten
 23.50 Dr. Seltsam oder: Wie 

ich lernte, die Bombe 
zu lieben D y E C 
Groteske, GB 1964. Mit 
P. Sellers FSK ab 16 100 Min.

 1.30 Landfrauenküche C

 

 

 10.40 Kulturzeit Magazin
 11.25 Comedy@SRF C

 12.00 Drei auf zwei Show
 16.05 Wege zum Glück 

(3/122) Telenovela C

 17.00 Chicago Fire (1/16) 
Actionserie D y C

 17.50 Vincent Munier,  
ewig erstaunt y 
Doku, Schweiz 2019

 18.50 Eishockey: Weltmeis-
terschaft der Damen 
Aus Esbjerg (DK) y 
Vorrunde Gruppe A: 
Schweiz – USA

 21.20 sportflash Magazin
 21.25 Robin Hood D y C 

Abenteuer, USA / GB 
2010. Mit Russell Crowe, 
Cate Blanchett, William 
Hurt FSK ab 12 145 Min.

 23.50 sportflash Magazin
 23.55 Newsflash
 0.05 Transplant – Ein 

besonderer Notarzt 
(2/4+5) 13-tlg. D y

 1.35 Tagesschau 2006 C

 1.55 Robin Hood D y C 
Abenteuer, USA / GB 
2010 (Wh. von 21.25 
Uhr) FSK ab 12 125 Min.

 

 

Halbfinale Herren –  
Ein Jahr nach seinem 
Olympiasieg konnte 
der Argentinier José 
Torres Gil bei der WM 
im vergangenen Jahr 
nicht an seine Leis-
tung anknüpfen. Mit 
fast fünf Punkten 
weniger als in Paris 
landete er nur auf  
dem siebten Platz. 

 21.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Aus Nanjing 
Halbfinale

 0.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Halbfinale 
(Sendeschluss: 1.30)

 7.00 Snooker: Main Tour 
International Cham-
pionship. Halbfinale

 10.00 Rad: Lombardei-
Rundfahrt Herren

 11.30 Klettern Lead 
 12.30 Snooker: Main Tour 

Intern. Championship
 15.30 Rad: Lombardei-

Rundfahrt Herren: 
Bergamo–Como  
– Am Start war auch 
der frisch gebackene 
Weltmeister Brandon 
McNulty, der zuletzt 
2021 bei der Lombar-
dei-Rundfahrt teil-
nahm und 65. wurde. 

 16.30 Motorsport:  
Langstrecken-WM 
Lone Star Le Mans

 18.00 Endurance Uncove-
red Motorsportmag.

Sky Cinema Premiere HD 
GB / USA 2026. Mit  
Jaafar Jackson, Colman 
Domingo FSK ab 6 128 Min.

 20.15 Dünentod – Ein  
Nordsee-Krimi:  
Die Frau am Strand
Sky Krimi TV-Krimi, D 
2024. Mit Hendrik 
Duryn FSK ab 12 88 Min.

 20.15 Der Verwegene D

Sky Classics Western, 
USA 1967. Mit Charlton 
Heston FSK ab 12 103 Min.

 22.00 Rambo D y

Sky Action Action,  
USA 1982. Mit Sylvester 
Stallone FSK ab 16 85 Min.

 0.00 Der letzte Befehl D

Sky Classics Western, 
USA 1959. Mit John 
 Wayne FSK ab 12 115 Min.

 

 

 

 

 20.15 Blackwater Lane 
GB / USA 2024

 

 20.15 Container Wars 
USA 2013

 18.30 WM in Riad 
Park Freestyle

 20.15 Männerabend: 
„Kommt ein …

 20.15 Der Alte (464) C 

D 24. Das gute Leben

 7.00 Snooker: Main Tour 
International EURO 
Championship in 
Nanjing: Halbfinale

 9.35 Fußball: A-League 
4. Spielt.: SPORTDIGITAL 
Sydney FC – Central 
Coast Mariners 

 18.30 Fußball: 3. Liga 
13. Spieltag: MAGENTA 
FC Viktoria Köln – 
1. FC Saarbrücken

 19.00 Handball: Bundesliga 
Frauen SPORTEUROPE.TV 
8. Spieltag: FA Göppin-
gen – Buxtehuder SV

 20.25 Fußball: Ligue 1 DAZN 
10. Spieltag: Toulouse – 
Racing Straßburg

 20.30 Fußball: Serie A DAZN 
11. Spieltag: FC Vene-
dig – Udinese Calcio

 20.35 Fußball: Belgien DAZN 
11. Spieltag: Standard 
Lüttich – SK Beveren

 1.00 Eishockey: NHL DAZN 
Buffalo Sabres –  
Columbus Blue Jackets

 1.30 Basketball: NBA Cup 
Cleveland – PRIME VIDEO 
Philadelphia 76ers

 5.20 Basketball: NBA 
Phoenix – Orlando 

 6.00 Golf: Ladies European 
Tour 2. Tag in Shenzhen

 10.00 Motorsport: Extreme H
 11.00 Fußball: England  

Championship, 14. Sp.
 12.00 MotoGP: GP v. Malay-

sia Rennen in Sepang
 12.55 Moto3: Großer Preis 

von Katar 1. Training 
 13.40 Moto2: Großer Preis 

von Katar 1. Training 
 14.00 Tennis: ATP-Turnier 

Viertelfinale in Paris
 16.00 Tennis: ATP-Turnier 

Viertelfinale in Paris
 16.15 Formel 1: Großer Preis 

v. São Paulo 1. Training
 18.00 Fußball: 2. Bundesliga 

11. Spieltag: Konferenz
 20.25 Fußball: Bundesliga 

9. Spieltag: Hamburger 
SV – Bor. M’gladbach 

 23.15 Meine Geschichte
 23.45 Eishockey: NHL
 0.30 Formel 1: Großer Preis 

v. São Paulo 2. Training
 2.00 Eishockey: NHL 

Minnesota Wild –  
San Jose Sharks 
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