I XY4. ®UNbMbl
I CEPUAJbI
I [10K. ®UJTbMbI

e = - -

18 mapta

06.00, 07.00, 08.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 «MnaBHble HOBOCTH
CotosHoro rocyaapcrtaan (12+)

06.05, 08.05, 13.05, 15.05, 18.10,
03.05 «lopsyas Toukan (16+)

06.15, 18.15 Mynbrdpunbmbi (0+)

07.05, 12.05, 18.05 «Hawmn» (12+)

07.15 «lopoacKow pomaH. bpsaHck -
Fomenb» (12+)

07.45 «Crpoitka Bekan (12+)

08.15 «benapycb. MaeHoen (12+)

09.20 «Hepena ColosHoro rocyaapcraa»
(12+)

10.05,]19.05 . SIIP2)

12.15 «®akTbl Ha cTon» (16+)

12.45 «Yt0 B MmeHu... Butocnaesnmupl
(HoBsropoackoe pepeBsHHOE
3oauecTBo)» (12+)

FERT «nPoLNOroAHAs KAAPWIIby
(12+)

14.30 «Cap pywm moei» (12+)

15.15 «Kapta PoauHbl. ipocnaBckas
obnactb» (12+)

PO (YWY «AHHA-AETEKTMBb»
(12+)

21.05, 00.05, 05.05 «Hawm» (12+)

21.10 «focynapCTBEHHbIN UHTEpEC.
Tpuropuii Panotan (12+)

(ERTE «3HAK BEfbI (12+)

e i~ ~ -

ELTTE]

22 mapta

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 «naBHble HOBOCTU
CotosHoro rocyaapcrtBan (12+)

06.05, 08.05, 13.05, 15.05, 18.10,
19.05, 03.05 «lopAyana Touka»
(16+)

06.15, 18.15 Mynbrdpmnbmei (0+)

07.05, 09.05, 12.05, 18.05, 21.05,
00.05, 05.05 «Hawwm» (12+)

07.15, 05.15 «lopoacKoi pomaH.
Bonoraa - NpoaHo» (12+)

07.45 «Crtpoika Beka» (12+)

08.15, 12.15 «®aKtbl Ha cToM (16+)

08.45, 12.45, 04.45 «Y10 B MMeHN...»
(12+)

09.15 «Hawwm niopun. logmuna
Kypunouu (c cy6tutpamm)»
(12+)

09.45, 00.45 «Bo3poxpeHue. Cebexn
(12+)

1 «FEPOW HALLETO
BPEMEHW» (12+)
«BEJIbIE POCbI.
BO3BPALLEHUE® (12+)

15.15 «Kaprta PoauHbi» (12+)

16.10,] m «AHHA-[IETEKTUBb»
(12+)

21.15, 00.15 «®akTbl Ha cTon» (16+)

21.40 «Munck - Mocksan (12+)

(EMT «3ATBOPHMKn (16+)

05.45 «lpaspa 06 otpage 731» (12+)

HapaHa ob6cyamna ¢ 4neHom naptum «AnstepHaTuea
ans Mepmannm» tOpuem KodHepom 1 nonmTonorom
Hatanben XaputoHoBou cnme 6ecefbl 0huULEPOB
6yHAecsepa 06 artakax no KpbIMckomy MOCTY.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 «InaBHble HOBOCTU
CotosHoro rocypapcTsan (12+)

06.05, 08.05, 13.05, 15.05, 18.10,
19.05, 03.05 «lops4as To4Kan
(16+)

06.15, 18.15 Mynbrdpunbmbi (0+)

07.05, 09.05, 12.05, 18.05, 21.05,
00.05, 05.05 «Hawwm» (12+)

07.15, 05.15 «lopoacKoi pomaH.
CnoHum - TopxKok» (12+)

07.45, 05.45 «Crpoitka Beka» (12+)

08.15, 12.15, 00.15 «®aKTbl Ha cTon»
(16+)

08.45, 12.45 «Yto B umeHw... Bopucos»
(12+)

09.15 «MuHck - Mocksa. «Colo3Hble
YHUBEPCUTETBI: e AelueBne
yuutbea? (12+)

09.45, 00.45 «Bo3poxpaenue. [lsopey
PymsHueBbix-MackeBuyen» (12+)

m «[EPOW HALLErO
BPEMEHW» (12+)

«3HAK BE[bl» (12+)

YWY «AHHA-OETEKTUBB»
(12+)

21.15 «KynbT KynbTypbl. Bnapummp
Ypunn (12+)

PPRTA CERTE «MAPCh (12+)

Cy6bora

23 mapta

06.00 Mynbrunbmbi (0+)

08.00 «U »un3Hb, U cnesbl, u N060Bb.
Cembs MBaHKOBbIX» (12+)

«FOPOAl MACTEPOB (12+)

10.00 «Crpoiika Bekan (12+)

10.15 «Cnucok Kucenesa. Hukoraa
6onbiuen (12+)
«PAY» (12+)
«TEPO HALLEFO BPEMEHU»
(12+)

15.50 «Cnucok Kucenesa. Hukorpa
Gonbuen (12+)

16.50 «Bospoxpenue. . Kynanan (12+)

[EXX OKEHLUMH OBMMATD
HE PEKOMEHAYETCSA» (6+)

18.35 «M »u3Hb, U cnesbl, U N0GOBD.
Cembs MBaHKoBbIX» (12+)

19.05 «KynbT KynbTypbl. FfeaumuHac
Tapanpan (12+)

20.00 «Hepens Colo3Horo rocyaapcta»
(12+)

20.30 «Hawm niopu. Jliopmmna
Kypunoud (c cy6tutpamm)»
(12+)

PYRX] «HEBECTA JIOBOM LIEHOM»
(18+)
«AHHA-JETEKTUBDB» (12+)
«HEBECTA J1I050/ LIEHOW»
(18+)

04.50 «Kynbt KynbTypbl. leaumuHac
Tapapan (12+)

05.45 «lpaBepa 06 otpsape 731» (12+)

Cpena 20 mapta

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 «InaBHble HOBOCTU
Coto3Horo rocyaapctean» (12+)

06.05, 08.05, 13.05, 15.05, 18.10,
19.05, 03.05 «lops4as To4ka»
(16+)

06.15, 18.15 Mynbrdpunbmbl (0+)

07.05, 09.05, 12.05, 18.05, 21.05,
00.05, 05.05 «Hawm» (12+)

07.15, 05.15 «lopoacKoi pomaH.
Bssbma - Opwan (12+)

07.45, 05.45 «Crpoiika BeKa» (12+)

08.15, 12.15, 21.45, 00.15 «®akThbl Ha

ctom (16+)
08.45, 12.45 «Yto B mmeHw... Monouk»
(12+)

09.15 «MuHck - Mocksa. «Colo3Hbie
YHUBEpPCUTETLI: rAe AelueBne
yuutbea (12+)

09.45, 00.45 «Bo3poxpnenue. .

Kynanan (12+)
m «[EPOW HALLErO
BPEMEHW» (12+)
«MAPC» (12+)
15.15 «Kaprta PoauHbl. Pecny6nuka
Apbires» (12+)
(FWTY «AHHA-QETEKTUBB)
(12+)
21.15 «Munck - Mocksan» (12+)
[ERTY «3AAL HAQ BE3[HOMy
(12+)

— - - -

24 mapra

06.00 Mynbrdpunbmbi (0+)

08.00 «W >kn3Hb, U cnesbl, U N060Bb.
Cemba KacHepuk» (12+)

«TYM-MABU-AYM» (0+)

10.15 «Totem. CtpaHa measepei» (12+)
«EPOV HALLEFO BPEMEHU»
(12+)

15.50 «Totem. CtpaHa menBepe» (12+)

16.50 «Bospoxpenue. Cebexn (12+)

[EXX «3ATBOPHMK» (16+). Bee
NPOM3BEEHNS N3BECTHOMO
nucartens KoxctaHtuHa Cepreesnya
CTpeneuKoro OKyTaHbl MUCTUYECKOM
TauHCTBEHHOCTbI0. OfiHAKO cam
n1caTesb ELle TaMHCTBEHHEE, YeM
NepPCOHaXU ero NPOU3BELEHUN.
OH OAMHOK W HEAOCTYMEH,
1 0 €ro IMYHOM XM3HU He U3BECTHO
npaKkTyeckm Hudero. OH BepeT
YM3Hb 3aTBOPHUKA B CBOEM
3aropoAHOM 0COBHSIKE, CKPbIBAsACH
OT NOCTOPOHHMX TN1a3...

18.35 «M »u3Hb, U cnesbl, ¥ N06GOBb.
Cembsa KacHepuk» (12+)

19.05 «Hawm nogu. AYPA
(c cyoTuTpamu)» (12+)

20.00 «benapycb. maBHoe» (12+)

PART «KUBU U MTOMHM» (16+)

vy A «(AHHA-OQETEKTUBDB» (12+)

(x®E OKUBU U MOMHW» (16+)

05.05 «Hawmwm nioau. AYPA
(c cy6Tutpamu)» (12+)

dpunapuxcoH npurnacuna XypHanucra AnekcaHgpa

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 «InaBHble HOBOCTU
Coto3Horo rocyaapctBan» (12+)

06.05, 08.05, 13.05, 15.05 «[opsvasn
TouKan (16+)

06.15, 18.15 Mynerdpunbmei (0+)

07.05, 09.05, 12.05, 18.05, 21.05,
00.05, 05.05 «Hawm» (12+)

07.15, 05.15 «lopoacKoi pomaH.
Benukuin Hosropoga - Monouk»
(12+)

07.45, 05.45 «Crpoitka Beka» (12+)

08.15, 12.15, 00.15 «®aKTbl Ha cTONN
(16+)

08.45, 12.45 «Y10 B UMEHM...
fipocnaenb» (12+)

09.15 «MuHck - Mocksan (12+)

09.45, 00.45 «Bo3poxpaeHue. 3emna
TanaHTos (r. Pocnaenb)» (12+)

«FEPOU HALLEFO
BPEMEHW» (12+) .

[ERTE «3AAL HA BE3AHOM» (12+)

15.15 «Kaprta PoauHbl. JleHuHrpapackas
obnactb. [lepeBHA BUKUHIOB»
(12+)

CYWT) «AHHA-AETEKTUBby
(12+)

18.10, 19.05, 03.05 «lopA4as Toukan
(16+)

21.15 «EcTb Bonpoc!» (12+)

(EXT] «BENBIE POCHI.
BO3BPALLIEHUE» (12+)

ABE CTPAHbI - OAHO PAAHO

NEPBOE COHO3HOE PAQINO @EE?{;&[
KPYITIOCYTOYHO HA CAATAX Felio
BELROS.TV  SOUZVECHERU

PALINO «KI» 97,2 FM

<HOBOCTH COIO3HOTO FOCYAAPCTBA 110 6Y/IHSN B 15.55
<AQHLLA CORI3A» 10 CYSE0TAN B 15,55

<COMO3HBI BEKTOP: 3 MEPBbIX YCT>

110 CY550TAM B 2203 M BOCKPECEHbAN B 04.03

PAQINO <BECTU FM>» 97,6 FM
<COKO3HOE rOCYJAPCTBO. HOBOCTH» 110 CPELIAN B 15,58

radiokp.ru

no NATHUUAM
B 13.35

YTO HOBOIO, COKOIHOE
TOCYAAPCTBO?

PAL110 POCCWV 66,44 YKB
«COKI3HOE [OCYJAPCTBO. HOBOCTHs 110 CPE/JANI B 16.58

«POCCHS - BEJIAPYCb: KAPTA MHTETPALM>
110 CYEE0TAM B 2210

«POCCHSA - BENAPYCb. HOBOCTY, COBbITHS, KOMMEHTAPUM:
110 CY650TAM B 12.36

PALINO «KYJIbTYPA» 91,6 FM

«HOBOCTH KY/bTYPbI COKO3HOI0 roCYAAPCTBA»
110 CYBEOTAM B 16.00
NPOU3BOAUTENb MPOrPAMM - PARO TPO COHO3A

Mecke. Tembl: otnpaBsaT nn CLLA congat Ha YKpauHy; T b3}

novyemy MaKDOH nenaet CTpaHHble 3aaBfIeHUd; 4YTOo

cnepyeT 3a oTcTaBkon HynaHg.

BT WonbUA TPEBYIOT PAKETbI®

KWTAN TOIOBUTCH

K NOBE/E TPAMIA

: _}ﬂl“ y -
“OPULPHX-LIDY

FA3ETA MAPTAMEHTCKOIO COBPAHUSA
COIO3A BEJIAPYCU 1 POCCUUN

13 mapTta /2024 /Ne 10

K 3BE3[IAM
KPACA -
[TMHHASA KOCA

FOnuna HOBULIKAA

A Bbl Korga-Hnéyab 3agyMbl-
BaluCb, Kak B KOCMoOCe npefn-
CTaBUTENbHULIbI NPEKPACHOIO
rona MoroT ronosy?

MHorune XEeHLMNHbI-
KOCMOHaBTbI 1 aCTPOHaBTbI OT-
npaBfslTCA B opbutasnbHble
KOMaHONPOBKU C ASIMHHBbIMU
Bonocamu. EguUHCTBEHHas Ha
cerofHs AeByLLKa B POCCUN-
CKOM OTpsiie KOCMOHaBTOB AHS
KunknHa - obnagatenbHuua npe-
KpacHbIX ANUHHbIX BONOC. Tak
e KaK 1 roToBsLLMeCs K npes-
CTOsILLIEMY CTapTy amepuKaH-
ka Tpewvicn [ancoH, 6enopycka
MapwuHa Bacunesckas n ee oy6-
nepwa AHactacus JleHkoBa.

Cnu1coK MOXHO Nerko npo-
nomxutb: EneHa CepoBa, Kenit
Py6uHc, LLleHHOH Yokep, Oxec-
cuka Meunp, KpuctmnHa Kyk,
CepeHa AyHbOH... U BCe oHu
YBEpPEHbI, YTO yXaxmBaTtb 3a
ONVHHBIMY BONTOCaMU B HEBECO-
MOCTU COBEPLLEHHO HE TPYAHO.

Enexe CepoBoi 4acTo B UH-
TepBbIO 3afalT BOMPOC Npo
npu4decky. Ha BankoHype BO
BpPEMS Mpecc-KOHepeHLUnmn
HaKaHyHe cTapTa oHa gdaxe
nonto6onbITCTBOBana y Xyp-
HanucTa, No4emMy OH He UHTepe-
cyeTcs npuyeckamu ee Konner-
MY>KYMH.

Ha dpoTorpacusx, kotopbie
MOXHO HaWTV B UHTEPHETE, Npe-
KpPacHO BWAHO, YTO >XXEHLLMHbI
Ha cTaHuMn YacTto cobuparoT
BONOChI B XBOCT. Ho MoryT pa-
60TaThb U C pacnyLLeHHbIMK. 3TO
WM He 0CO6EHHO MeLLaeT. A BOT
BbIFNSAAUT OOBOJSILHO MHTEPEC-
HO. A KaK-TO cpaBHWna (ga ay-
Mato, YTO He TOJIbKO 1) TaKyto
«KOCMWNYECKYI0» NMPUYECKy C
rofioBovi roproHsl Megysbl.

A BOT pacnyLLieHHbIe BOSOCHI
lOnun MNepecnnbh NoYemy-To
BbI3Banu B CBOE BPEMS HEBEPO-
ATHBIA XMOTaX B UHTEPHETE.
MHe KaxeTcs, ee npuyecky He
06Cyann TOMbKO JIEHNBLIN. XOTSA
HU4ero HOBOro OHa He npofe-
MOHCTpUpoBana.

MotoT Xe rosnioBy B HEBECO-
MOCTU creumnanbHbIM 6€3Mblifb-
HbIM LLUaMMyHeM, He Tpebyto-
WM cmbiBaHusl. CHavana Ha
BOJ10CbI HY>XHO HAHECTU HEMHO-
ro TEMNsOW BOAbI, 3aTeM LUaM-
nyHs. [oTomM BCe 9TO SHEepruy-
HbIMW ABVXKEHUAMMW aKKypaTHO
BTMpPaTb, ABUrasiCb OT KOpHeMn
BOJIOC K KOHYMKaM. MOoXHO no-
MoraTb cebe pacyeckoin. 3a-
TEM MOSIOTEHLEM XOPOLLEHBKO
pactepeTb BOJIOCHI, youpas
C HUX TakMM 06pas3oM rpsasb.
[eBYLLKN-KOCMOHaBTbI FOBOPST,
YTO MO OLLYLLIEHUSIM MX BOSOCHI
nocrnie Takow npouegypsl Yu-
cTble. [axe ckpunar.



