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Умники и умницы

Дарья и цифровые технологии
Дарья Панченко, воспитанница Центра детского на-

учного и инженерно-технического творчества, создан-
ного в Киселевске при всесторонней поддержке Фонда 
Андрея Мельниченко, вошла в число лучших по итогам 
финала Национальной технологической олимпиады 
(НТО) по профилю «Цифровые технологии в архитек-
туре». 

Национальная техноло-
гическая олимпиада стар-
товала в 2015 году. Она 
входит в перечень олимпи-
ад школьников Министер-
ства науки и высшего об-

разования РФ, победители 
и призёры которых имеют 
льготы при поступлении в 
отечественные вузы. Это 
ежегодное мероприятие, 
участие в котором прини-

мают учащиеся со всей 
России. Киселевск в фина-
ле престижного конкурса 
был представлен впервые.

На отборочном эта-
пе НТО воспитанница 
ЦДНИТТ Киселевска Да-
рья Панченко успешно ре-
шила предметные задания 
по информатике и физике 
и вышла во второй этап, 
во время которого ребята 
из разных городов России 
объединялись в команды 
и работали над решением 

кейсовых задач. Набрав 
на предварительных эта-
пах конкурса высокие бал-
лы, Дарья вошла в число 
участников заключитель-
ного этапа олимпиады по 
профилю «Цифровые тех-
нологии в архитектуре», 
проходившего в Новоси-
бирске, где стала призером 
турнира.

«На НТО приезжают са-
мые мотивированные, та-
лантливые школьники со 
всей России. Работая вме-

сте с ними в команде, по-
лучаешь уникальный опыт. 
Это отличная олимпиада: 
теплая атмосфера, при 
этом располагающая на ра-
боту. Не самая сложная ин-
дивидуальная предметная 
часть и интересный проект. 
Я благодарна педагогам 
образовательного центра 
Фонда Андрея Мельничен-
ко. Без их наставничества 
мне было бы сложнее пре-
одолеть этот путь», - по-
делилась впечатлениями 

Дарья Панченко.
Примечательно, что Да-

рья стала финалистом еще 
одного профиля Нацио-
нальной технологической 
олимпиады – «Передовые 
производственные техно-
логии», заключительный 
этап которого проходит на 
этой неделе в Санкт-Пе-
тербурге. Пожелаем удачи 
талантливой киселевской 
школьнице!

Надежда ЗИНИНА

5:00 Телеканал Доброе утро
9:00, 12:00, 3:00 Новости
9:10 Премьера. АнтиФейк. 16+
9:50 Жить здорово! 16+
10:40 Д/ф «Кто из вас без греха?» К 
85-летию Алексея Петренко. 12+
11:35, 12:10, 13:30 Х/ф «Ты у меня одна». 16+
13:00, 16:00 Новости (с субтитрами)
14:20 Премьера. Всегда на страже! 16+
14:45, 17:05 Информационный канал. 16+
16:15 Мужское / Женское. 16+
20:00 Премьера. Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Шпион». 16+
22:40 Большая игра. 16+
23:50 Т/с Премьера. «Почка». 16+
0:20 Премьера. На футболе с Денисом 
Казанским. 18+
0:50 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
1:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, пусть читают. 16+
2:10 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались с мыслями. 16+
2:50, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Космические истории. 16+
3:45 ПОДКАСТ.ЛАБ Кольцо Милорадовича. 16+
4:20 ПОДКАСТ.ЛАБ Мелодии моей жизни. 16+

5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
9:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Заполярный вальс». 12+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 12+
2:05 Т/с «Дуэт по праву». 12+
3:55 Т/с «Пыльная работа». 16+

06:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
06:30 Фестиваль патриотической песни 
«Помним. Чтим.Поем» часть 2 6+
7:00 М/с «Лунтик». 0+
8:00 Уральские пельмени. 16+
8:15 Шоу Уральских пельменей. 16+
9:45 М/ф «Ганзель, Гретель и Агентство 
Магии». 6+
11:45 Т/с «Гранд». 16+
14:55 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:00 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
19:30 Т/с Премьера! «Моя мама - 
шпион». 16+
20:00 Премьера! Суперниндзя. 16+
23:05 Премьера! Суперниндзя. Фина-
листы. 16+
0:00 Премьера! Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком. 18+
1:00 Х/ф «Ставка на любовь». 12+
2:35 Т/с «Молодёжка». 16+
4:55 6 кадров. 16+
5:10 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
06:30, 09:30, 12:30 Концерт «Радуга» 6+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 10:00, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+

11:00 «ЧП 360» 16+
13:00 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ» 12+
13:25, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЦИФРОВОЙ 
МИР» 12+
21:10 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:15 Д/ф «СТЕПАН БАНДЕРА. РАССЕ-
КРЕЧЕННАЯ ЖИЗНЬ.» 12+
23:40, 00:10 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ» 12+
02:00 «МУЗЕЙON» 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:05, 04:45, 04:55 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы». 0+
05:10, 05:20 М/с «Тайны Медовой долины». 12+
05:25, 05:30, 05:35, 05:45, 05:50 М/с «Про-
стоквашино». 12+
06:00, 02:20, 04:20 Пятница News. 16+
06:20 Кондитер. 16+
07:30, 08:40, 09:40, 10:40, 14:00, 15:10 На ножах. 16+
11:50 Адская кухня. 16+
16:10, 17:40, 19:00 Молодые ножи. 16+
20:30, 22:40 Битва шефов. 16+
00:50 Х/ф «Заложница-2». 16+
02:40, 03:30 Инсайдеры. 16+

7:00, 7:30, 8:00, 6:15 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
9:00, 9:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 15:00 Т/с «СашаТаня». 16+
15:25 Новые Звёзды в Африке. 16+
17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 
20:30 Т/с «Кафе «Куба». 16+
21:00, 21:25 Т/с «Семья-2». 16+
22:00 Женский стендап. Дайджесты-2022. 16+
23:00 Конфетка. 16+
1:00 Такое кино! 16+
1:30, 2:15 Импровизация. Команды. 16+
3:00, 3:50 Шоу Студия Союз. 16+
4:40, 5:25 Открытый микрофон. 16+

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45 
Новости культуры
6:35 Д/ф «Царица Небесная. Феодоровская 
икона Божией Матери»
7:05 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»
7:35, 18:35 Д/ф «Жозефина де Богарне. 
Любовь Наполеона»
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 16:25 Х/ф «Мелочи жизни»
10:15 Наблюдатель
11:10, 0:45 ХХ век
12:25 Д/с «Забытое ремесло»
12:40 Линия жизни
13:45 Д/ф «Юрий Гагарин. Звёздный 
избранник»
14:15, 0:05 Уроки режиссуры
15:05 Новости. Подробно. АРТ
15:20 Агора
17:35, 1:55 К 150-летию со дня рождения 
Сергея Рахманинова. Колокола. Симфо-
ническая поэма для солистов, хора и орке-
стра. Дирижер Роберт Тревиньо. Запись 
2018 года
18:20, 2:45 Цвет времени

19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Д/с «Хранители жизни»
21:25 Сати. Нескучная классика...
22:10 Х/ф «Старомодная комедия»

4:55 Т/с «Москва. Три вокзала». 16+
6:30 Утро. Самое лучшее. 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Стражник». 16+
22:15, 0:00 Т/с «Невский. Охота на архи-
тектора». 16+
0:45 Т/с «Игра». 16+

5:00, 18:00, 2:15 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 16+
9:00 Военная тайна с И. Прокопенко. 16+
11:00 Как устроен мир с Т. Баженовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00 Загадки человечества с О. Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 3:00 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Лига выдающихся джентль-
менов». 12+
22:00 Водить по-русски. 16+
23:30 Документальный спецпроект. 16+
0:30 Х/ф «Макс Пэйн». 16+

6:00, 11:00 Давай зарубимся! 12+
6:15, 11:15 Кодекс охотника. 16+
6:30 Егерский кордон. 16+
7:00, 15:25, 3:30 Мир рыболова. 12+
7:30 Д/с «Россия заповедная». 16+
8:00, 2:00 Охотник-одиночка. 16+
8:30 Дед Мазай и зайцы. 16+
8:45 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
9:00, 13:50 Карпфишинг. 12+
9:30, 18:55 Нахлыст без границ. 16+
10:00 Блондинка на охоте. 16+
10:30 Охоты и охотники. 16+
10:45 Охотничье оружие. Вопросы эксперту. 16+
11:30 Рыболовный марафон. 12+
12:20 Экстремальный фидер. 16+
12:50 Весенняя рыбалка. 16+
13:20 Пофестивалим! 16+
14:25 Битва профессионалов. 16+
14:55 Рыбалка на Черемшане. 6+
15:55, 4:00 Рождение клинка. 16+
16:25 Поймай и сними. 16+
16:55 Водоёмы Прибалтики. 12+
17:25 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
17:55 Рыбалка сегодня XL. 16+
18:25 Рыболовное путешествие с чемпионом. 12+
19:30, 23:30 Рыбалка 360. 16+
20:00, 0:00 Фотоохота с Е. Полонским. 16+
20:30 Экспедиции Андрея Старкова. 16+
21:00 Охота в Беларуси. 16+
21:30 Поймать лосося. 16+
22:00 Коротко о главном. 12+
22:30 Фишермания. 16+
23:00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
0:30 Прибалтийский лосось. 16+
1:00 На охотничьей тропе. 16+
1:30 Рыбалка сегодня. 16+

1:45 Привет, Малек! 6+
2:30 Рыболовные путешествия. 16+
3:00 От первого лица. 12+
3:10 Две на одного. Снаряжение. 16+
4:30 Научи меня рыбачить. 12+
5:00 Рыболовная школа для взрослых. 12+
5:30 По следам Хемингуэя. 12+

06:00 Х/ф «Агент Джонни Инглиш: Переза-
грузка». 12+
07:45 М/ф «Оз: Возвращение в изумрудный 
город». 6+
09:30 М/с «Приключения Бубы». 6+
09:50 М/с «Тоботы». 6+
10:45 М/с «Дикие скричеры». 6+
12:00 Х/ф «Комната страха». 16+
14:00 Х/ф «Ключ от всех дверей». 16+
15:50 Х/ф «Остров проклятых». 16+
18:20 Х/ф «Обитель проклятых». 16+
20:25, 21:40 Т/с «Призрачный доктор». 16+
23:00 Х/ф «Библиотекарь: В поисках копья 
судьбы». 16+
00:45 Х/ф «Библиотекарь-2: Возвращение в 
Копи Царя Соломона». 16+
02:30 Х/ф «Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши». 16+
04:10 Х/ф «Багровый Пик». 18+

6:00 Анекдоты. 16+
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00 Утилизатор. 12+
10:30, 20:00 Решала. 16+
14:30, 3:30 Вне закона. Преступление и 
наказание. 16+
16:30, 18:30 Улётное видео. 16+
19:00, 22:00 Заступницы. 16+
23:00, 0:00 Опасные связи. 18+
4:55 Идеальный ужин. 16+

5:10 Т/с «Старое ружье». 16+
7:00 Сегодня утром. 12+
9:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
9:20, 0:55 Т/с «Рожденная революцией». 12+
11:30 Д/ф «Бессмертный полк. Герои тай-
ного фронта». 16+
13:30, 3:30 Т/с «Белые волки». 16+
18:20 Специальный репортаж. 16+
18:55 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии». 16+
19:40 Д/с «Загадки века» с С. Медведевым. 12+
21:15 Открытый эфир. 16+
22:55 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:25 Х/ф «Увольнение на берег». 12+
2:30 Д/ф «Финансовые битвы Второй мировой». 12+

6:30 6 кадров. 16+
6:40 По делам несовершеннолетних. 16+
8:10, 5:20 Давай разведёмся! 16+
9:10 Тест на отцовство. 16+
11:25 Д/с «Понять. Простить». 16+
12:30 Д/с «Порча». 16+
13:00 Д/с «Знахарка». 16+
13:35 Д/с «Верну любимого». 16+
14:10 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:45 Х/ф «Ирония любви». 16+
19:00 Х/ф «Если сердце дрогнет». 16+
23:15 Т/с «Провинциалка». 16+

5:00, 9:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
5:25, 6:10, 6:55, 7:45, 8:40, 9:30, 10:15, 11:10, 
12:10 Т/с «Чужой район». 16+
8:55 Знание - сила. 0+
13:30, 14:25, 15:20, 16:20, 17:20, 18:00, 
18:45 Т/с «Морские дьяволы-5». 16+

19:45, 20:35, 21:20, 0:30, 1:20, 2:00, 2:40 Т/с 
«След». 16+
22:15, 23:10 Т/с «Филин-2». 16+
0:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
3:15, 4:10 Т/с «Прокурорская проверка». 16+

6:00 Баскетбол. Зенит (Санкт-Петербург) - 
УНИКС (Казань). Единая лига ВТБ. 0+
7:55, 11:00, 12:35, 14:15, 18:55, 20:40, 22:25, 
1:40 Новости. 0+
8:00 Волейбол. Ленинградка (Санкт-Пе-
тербург) - Протон (Саратов). Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Женщины. 0+
10:00, 18:25 Спортивный век. 12+
10:30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов. 0+
11:05, 19:30, 1:45, 4:30 Все на Матч!
12:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Спринт. Мужчины. Прямая трансляция из 
Ханты-Мансийска
14:20 Специальный репортаж. 12+
14:40 Спортивный дайджест. 0+
15:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска
17:00 Есть тема!
19:00 География спорта. 12+
20:45 Д/ф «Бросок в прыжке: история Кенни 
Сейлорса». 12+
22:30 Громко
23:40 Смешанные единоборства. М. Вера - 
К. Сэндхаген. Я. Куницкая - Х. Холм. UFC. 
Трансляция из США. 16+
0:40 Профессиональный бокс. Д. Лебедев - 
Й. Каленга. Трансляция из Москвы. 16+
2:30 Дартс. Профессиональная лига. Про 
Тур 1. Прямая трансляция из Москвы
5:00 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Спринт. Мужчины. Трансляция из Хан-
ты-Мансийска. 0+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 Звёздная логика. 0+
7:40 М/с «Петроникс». 0+
8:05 М/с «Волшебная кухня». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Суперпомощники». 0+
10:45 М/с «Простоквашино». 0+
12:55 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:10 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:35 М/с «Бен 10». 12+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Гризли и лемминги». 6+
15:25, 0:00 Ералаш. 6+
16:30 М/с «Царевны». 0+
18:10 М/с «Три кота». 0+
20:20 М/с «Дракошия». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Геройчики». 0+
22:00 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 6+
22:25 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/с «Буба». 6+
0:50 М/с «Зук». 0+
1:50 М/с «Бобби и Билл». 0+
3:15 М/с «Фиксики». 0+

06:00, 00:00, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
06:45, 12:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00 «Были будни» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Блокада снится ночами» 12+
10:20, 05:10 «Больше, чем любовь» 12+
12:25 «Сольфеджио» 16+
12:35, 14:50 «Из сегодня во вчера» 16+

13:00 Т/с «Чужая кровь» 16+
15:10, 16:20, 22:35 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 Д/ф «Александр Третий. Сильный, 
державный...» 12+
19:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 канала» 16+
19:20 Т/с «Братские узы» 12+
21:10, 03:50 Т/с «Акватория» 16+
01:20 «Спорт на раз, два» 16+

6:00, 9:15 Утренние гадания. 16+
6:15, 5:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
9:30, 10:05, 10:40, 16:50, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:45 Гадалка. 16+
16:15 Любовная магия. 16+
20:30, 21:30 Т/с «Что и требовалось 
доказать». 16+
22:30 Х/ф «Эльдорадо: Храм Солнца». 16+
0:45, 1:30, 2:15, 3:15 Т/с «Куклы колдуна». 16+
4:00, 4:45 Фактор риска. 16+

7:15 Х/ф «СуперБобровы. Народные мсти-
тели». 16+
8:40 Х/ф «Сторожевая застава». 12+
10:35 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
11:50 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
13:15 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк». 6+
14:55 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-2». 6+
16:20 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3». 6+
17:40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4». 6+
19:20 Т/с «Сваты». 16+
2:00 Т/с «Балабол-5». 16+
5:45 Х/ф «За гранью реальности». 16+

7:00 Т/с «Захват». 12+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
12:10 Белорусский стандарт. 12+
12:20, 20:50 Игра в кино. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:05, 18:15, 1:55 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10, 2:40 Дела судебные. Новые истории. 16+
18:45 Мировое соглашение. 16+
23:30 Т/с «Дикий». 16+
1:25 Наше кино. Неувядающие. 12+
4:05 Х/ф «Моя любовь». 6+

6:00 Настроение
8:05 Д/с «Большое кино». 12+
8:40 Х/ф «Женская версия. Чисто советское 
убийство». 12+
10:45, 0:30 Петровка, 38. 16+
10:55 Городское собрание. 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00 События
11:45 Т/с «Что делает твоя жена?» 12+
13:40, 5:20 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 3:15 Х/ф «Сельский детектив. Яблоня 
раздора». 12+
16:55 Д/ф «90-е. Безработные звёзды». 16+
18:15 Т/с «Не женская работа». 12+
22:40 Специальный репортаж. 16+
23:05 Знак качества. 16+
0:45 Прощание. 16+
1:25 Д/ф «Страшно красивый». 16+
2:05 Д/ф «Мао и Сталин». 12+
2:45 Осторожно, мошенники! 16+
4:45 Д/ф «Нина Сазонова. Основной 
инстинкт». 12+



 Т  4
ВТОРНИК

За содержание телепрограммы редакция газеты «Телевизионный Вестник» ответственности не несёт. Данная программа предоставлена ЗАО «Сервис ТВ»

28
марта
22

Читающий город

«С физкультурой мы дружны, нам болезни не страшны»
15 марта специалисты библиотеки – филиала № 4 

организовали профилактическое мероприятие для 
студентов Киселёвского горного техникума: «С физ-
культурой мы дружны, нам болезни не страшны».

Почему все знают, что 
важно соблюдать принци-
пы здорового образа жизни, 
делать утром зарядку, зани-
маться спортом, но в текуч-
ке и суете дней забывают 
об этом? Почему не помнят 
золотые слова: «Береги 
здоровье смолоду»? Как 

относятся молодые люди к 
своему здоровью, посещают 
ли они секции и тренажёр-
ные залы? Об этом и пошёл 
разговор на мероприятии, 
посвящённом вопросам здо-
ровья. Насколько студенты 
эрудированны в вопросах 
спорта, стало ясно из вик-

торины «Всё о спорте». Не-
многие из присутствующих 
ребят сообщили о своих 
спортивных достижениях. С 
целью ориентирования сту-
дентов на занятия спортом 
был предложен просмотр 
видео: «Спорт – альтерна-
тива вредным привычкам». 
Организаторы мероприятия 
подчеркнули, что в насто-
ящее время в мире появи-
лось новомодное увлечение 
у подростков и молодёжи:  

это «вейпы», так называ-
емые «электронные сига-
реты». Было отмечено, что 
легкомысленное отношение 
к отрицательно влияющим 
на здоровье «вейпам»  уже 
имеет свои последствия. 
Сложилась тревожная ситу-
ация не только в Росссии, но 
и во всём мире. Рост попу-
лярности «вейпов» - это ре-
альные риски для здоровья 
молодого поколения.  

Также было уделено вни-

мание и ставшим популяр-
ными в современном мире 
«энергетикам», которые 
продаются в любом продук-
товом магазине и широко 
разрекламированным, как 
полезные и безобидные. 
Выступление библиотекаря 
сопровождалось показом 
тематических видеороли-
ков. 

В завершение познава-
тельной программы орга-
низаторы обратились к со-

бравшимся со словами, что 
в мире есть всё для гармо-
ничного развития личности: 
это и спортивные залы, и по-
лезные напитки, и природа с 
чистым воздухом. И важно 
сделать правильный выбор, 
а также всегда помнить, что 
беречь здоровье надо с мо-
лодых лет.

Елена Митичкина, 
библиотека – филиал № 4

5:00 Телеканал Доброе утро
9:00, 3:00 Новости
9:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
9:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05 Информационный канал. 16+
13:00, 16:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
20:00 Премьера. Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Шпион». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:55 Т/с Премьера. «Почка». 16+
0:25 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+
1:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замечательных. 16+
1:45 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные индустрии. 16+
2:25, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 16+
3:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат. 16+
3:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Кот Шрёдингера. 16+

5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
9:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Заполярный вальс». 12+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 12+
2:05 Т/с «Дуэт по праву». 12+
3:55 Т/с «Пыльная работа». 16+

06:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
06:30 М/с «Лунтик». 0+
7:30 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
8:30 Уральские пельмени. 16+
9:20 Большой побег. 16+
10:40 Суперниндзя. Финалисты. 16+
11:40 Т/с «Гранд». 16+
14:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
15:00 Т/с «Ивановы-Ивановы». 12+
18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:00 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
19:30 Т/с Премьера! «Моя мама - 
шпион». 16+
20:00 Премьера! Большой побег. 16+
21:00 Х/ф «Падение Олимпа». 16+
23:20 Х/ф «Падение Лондона». 18+
1:15 На выход! 16+
2:10 Т/с «Молодёжка». 16+
5:10 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00, 06:30, 09:30, 12:30 Концерт «Раут» 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 10:00, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
11:00 «ЧП 360» 16+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»
13:40, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!» 12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
14:15, 22:50 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+

18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. 4 ВСАДНИКА 
АПОКАЛИПСИСА» 12+
21:10 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2» 12+
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
23:20 «ПРОГУЛКА» 12+
23:40, 00:10 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ» 12+
02:00 «МУЗЕЙON» 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:05, 05:10 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». 0+
05:20, 05:25, 05:30 М/с «Тайны Медовой 
долины». 12+
05:40, 05:45, 05:50, 05:55, 06:05, 06:10, 06:15, 
06:20 М/с «Простоквашино». 12+
06:30, 02:30, 04:30 Пятница News. 16+
06:50, 20:10 Кондитер. 16+
08:10, 09:10, 10:10, 11:20 На ножах. 16+
12:20 Адская кухня. 16+
14:20, 16:40, 21:40 Битва шефов. 16+
19:00 Умнее всех. 16+
23:50 Х/ф «Возвращение Супермена». 16+
02:50, 03:40 Инсайдеры. 16+

7:00, 8:00 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+
8:30 Бьюти баттл. 16+
9:00, 9:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 15:00 Т/с 
«Универ. Новая общага». 16+
15:30, 16:30, 17:30, 18:30 Т/с «Полицей-
ский с Рублевки». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Кафе «Куба». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Семья-2». 16+
22:00 Женский стендап. Дайд-
жесты-2022. 16+
23:00 Музыкальная интуиция. 16+
1:00, 1:50, 2:40 Импровизация. Команды. 
Дайджест. 16+
3:30, 4:15 Шоу Студия Союз. 16+
5:00, 5:50 Открытый микрофон. 16+

6:30, 7:00, 7:30, 8:25, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:45 Новости культуры
6:35 Пешком...
7:05 Театральная летопись. Вера 
Васильева
7:35, 18:35 Д/ф «Лоренцо Медичи. Некоро-
нованный король Флоренции»
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 16:35 Х/ф «Свое счастье»
10:15 Наблюдатель
11:10, 0:45 ХХ век
12:10, 18:25 Цвет времени
12:30 Х/ф «Старомодная комедия»
14:05 Д/с «Дороги старых мастеров»
14:15, 0:05 Уроки режиссуры
15:05 Новости. Подробно. Книги
15:20 Эрмитаж
15:50 Д/ф «Три революции Максима 
Горького»
17:40, 1:45 К 150-летию со дня рождения 
Сергея Рахманинова. Концерт №3 для 
фортепиано с оркестром. Дирижер Валерий 
Гергиев. Солист Денис Мацуев. Запись 2022 
года
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:35 Искусственный отбор
21:20 Линия жизни
22:10 Х/ф «Гори, гори, моя звезда»
2:30 Д/ф «Юрий Гагарин. Звёздный 
избранник»

4:55 Т/с «Москва. Три вокзала». 16+
6:30 Утро. Самое лучшее. 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Стражник». 16+
22:15, 0:00 Т/с «Невский. Охота на архи-
тектора». 16+
0:45 Т/с «Игра». 16+

5:00, 18:00, 2:05 Самые шокирующие гипотезы. 16+
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 16+
9:00 Военная тайна с И. Прокопенко. 16+
10:00 СОВБЕЗ. 16+
11:00 Как устроен мир с Т.Баженовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00 Загадки человечества с О. Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 2:55 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Человек-муравей и Оса». 12+
22:10 Водить по-русски. 16+
23:30 Знаете ли вы, что? 16+
0:30 Х/ф «Суррогаты». 16+

6:00, 2:05 Блондинка на охоте. 16+
6:30, 2:35 Охоты и охотники. 16+
6:45, 2:45 Охотничье оружие. Вопросы экс-
перту. 16+
7:00, 3:00 Давай зарубимся! 12+
7:15 Кодекс охотника. 16+
7:30, 3:20 Рыболовный марафон. 12+
8:15, 4:05 Популярная охота. 16+
8:30, 4:25 Экстремальный фидер. 16+
9:00, 5:00 Весенняя рыбалка. 16+
9:30, 5:30 Пофестивалим! 16+
10:00 Карпфишинг. 12+
10:35 Битва профессионалов. 16+
11:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
11:30, 23:30 Мир рыболова. 12+
11:55, 0:00 Рождение клинка. 16+
12:25 Поймай и сними. 16+
12:55 Водоёмы Прибалтики. 12+
13:30 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
13:55 Рыбалка сегодня XL. 16+
14:30 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
14:55 Нахлыст без границ. 16+
15:30, 19:30 Рыбалка 360. 16+
15:55, 20:00 Фотоохота с Евгением Полон-
ским. 16+
16:25 Экспедиции Андрея Старкова. 16+
16:55 Охота в Беларуси. 16+
17:25 Поймать лосося. 16+
17:55 Коротко о главном. 12+
18:25 Фишермания. 16+
18:55 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
20:30 Прибалтийский лосось. 16+
21:00 На охотничьей тропе. 16+
21:30 Рыбалка сегодня. 16+
21:45 Привет, Малек! 6+
22:00 Охотник-одиночка. 16+
22:30 Рыбалка в Беларуси. 16+
23:00 От первого лица. 12+
23:15 Две на одного. Снаряжение. 16+
0:30 Научи меня рыбачить. 12+
1:00 Рыболовная школа для взрослых. 12+
1:30 По следам Хемингуэя. 12+

06:05 Х/ф «Обитель проклятых». 16+
07:50 Х/ф «1408». 16+
09:30 М/с «Приключения Бубы». 6+
09:50 М/с «Тоботы». 6+
10:45 М/с «Дикие скричеры». 6+
11:35 Х/ф «Неспящие в Сиэтле». 6+
13:30 Х/ф «Ларри Краун». 16+
15:15 Х/ф «Библиотекарь: В поисках копья 
судьбы». 16+
17:00 Х/ф «Библиотекарь-2: Возвращение в 
Копи Царя Соломона». 16+
18:45 Х/ф «Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши». 16+
20:30, 21:40 Т/с «Призрачный доктор». 16+
23:00 Х/ф «Посвящённый». 12+
00:40 Х/ф «Тайна 7 сестёр». 16+
02:55 Х/ф «Последняя любовь на Земле». 16+
04:30 Х/ф «Помни меня». 16+

6:00, 5:00 Идеальный ужин. 16+
6:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00 Утилизатор. 12+
10:30, 20:00, 21:00 Решала. 16+
14:30, 3:30 Вне закона. Преступление и 
наказание. 16+
16:30, 18:30 Улётное видео. 16+
19:00, 22:00 Заступницы. 16+
23:00, 0:00 Опасные связи. 18+

5:10, 13:30, 3:30 Т/с «Белые волки». 16+
7:00 Сегодня утром. 12+
9:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
9:20, 1:10 Т/с «Рожденная революцией». 12+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
18:20 Специальный репортаж. 16+
18:55 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии». 16+
19:40 Д/с «Улика из прошлого». 16+
22:55 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:25 Х/ф «Отчий дом». 12+
2:30 Д/ф «Инженер Шухов. Универсальный гений». 12+

6:30, 5:20 По делам несовершеннолетних. 16+
8:10 Давай разведёмся! 16+
9:10 Тест на отцовство. 16+
11:25, 4:30 Д/с «Понять. Простить». 16+
12:30, 2:45 Д/с «Порча». 16+
13:00, 3:10 Д/с «Знахарка». 16+
13:35, 3:35 Д/с «Верну любимого». 16+
14:10, 4:05 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:45 Х/ф «Одно тёплое слово». 16+
19:00 Х/ф «Больше, чем прикосновение». 16+
23:15 Х/ф «Вечерняя сказка». 16+
1:15 Х/ф «Прилетит вдруг волшебник!» 16+

5:00, 9:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
5:45 Т/с «Опера. Хроники убойного отдела». 16+
6:35, 7:20, 22:15, 23:10 Т/с «Филин-2». 16+
8:15, 9:30, 9:55, 10:55, 12:00 Т/с «Боевая 
единичка». 16+
8:55 Знание - сила. 0+
13:30, 14:25, 15:20, 16:20 Т/с «Морские 
дьяволы-5». 16+
17:20, 18:00, 18:45 Т/с «Морские дьяволы. 
Судьбы». 16+
19:45, 20:35, 21:20, 0:30, 1:20, 2:00, 2:40 Т/с «След». 16+
0:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
3:20, 4:10 Т/с «Прокурорская проверка». 16+

6:20 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Спринт. Женщины. Трансляция из Хан-
ты-Мансийска. 0+

7:25 Наши иностранцы. 12+
7:55, 11:00, 12:35, 14:00, 16:55, 18:55, 20:40, 
22:25, 1:40 Новости. 0+
8:00 Спортивный дайджест. 0+
8:55 Громко. 12+
10:00, 18:25 Спортивный век. 12+
10:30 География спорта. 12+
11:05, 19:30, 1:45, 4:30 Все на Матч!
12:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Гонка преследования. Мужчины. Прямая 
трансляция из Ханты-Мансийска
14:05 Специальный репортаж. 12+
14:25 Д/с «Лошадиная сила». 12+
15:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Гонка преследования. Женщины. Прямая 
трансляция из Ханты-Мансийска
17:00 Есть тема!
19:00 Ты в бане! 12+
20:45 Д/ф «Кулачные бои». 12+
22:30 Футбол. Еврокубки 2022/2023. Лучшие 
голы. 0+
0:40 Смешанные единоборства. С. Ган - Дж. 
Джонс. В. Шевченко - А. Грассо. UFC. Транс-
ляция из США. 16+
2:30 Дартс. Профессиональная лига. Про 
Тур 1. Прямая трансляция из Москвы
5:00 Магия большого спорта. 12+
5:30 Здоровый образ. 12+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 Звёздная логика. 0+
7:40 М/с «Петроникс». 0+
8:05 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Суперпомощники». 0+
10:45 ТриО! 0+
11:00 М/с «Простоквашино». 0+
12:55 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:10 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:35 М/с «Бен 10». 12+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Гризли и лемминги». 6+
15:25, 0:00 Ералаш. 6+
16:30 М/с «Барбоскины». 0+
18:10 М/с «Три кота». 0+
20:20 М/с «Дракошия». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Геройчики». 0+
21:45 М/ф «Гудзонианс. Магическая 
сила!» 6+
22:00 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 6+
22:25 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/с «Буба». 6+
0:50 М/с «Зук». 0+
1:50 М/с «Бобби и Билл». 0+
3:15 М/с «Фиксики». 0+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 12:25, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
06:35, 12:20, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 01:00, 
02:00, 03:30 «Новости 10 канала» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Моя блокада» 12+
10:20, 05:10 «Больше, чем любовь» 12+
12:30, 18:30 «День», тел.: 993-933 16+
13:00, 19:25 Т/с «Братские узы» 12+
14:50 «Другие роли» 16+
15:10, 16:20, 22:40 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
17:55 Д/ф «Коллекция» 12+
21:15, 03:50 Т/с «Акватория» 16+
00:05, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
01:20 «Кузбасс. Главное» 16+

6:00, 9:15 Утренние гадания. 16+
6:15, 5:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
9:30, 10:05, 10:40, 16:50, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:45 Гадалка. 16+
16:15 Любовная магия. 16+
20:30, 21:30 Т/с «Что и требовалось 
доказать». 16+
22:45 Х/ф «Эльдорадо: Город золота». 16+
0:45, 1:30, 2:30, 3:15, 4:00 Дневник экстра-
сенса с Фатимой Хадуевой. 16+
4:45 Фактор риска. 16+

7:30 Х/ф «Защитники». 12+
8:50 Х/ф «Тайна тёмной комнаты». 6+
10:20 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
11:30 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей». 12+
12:55 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
14:25 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
16:00 М/ф «Конь Юлий и большие скачки». 6+
17:20 М/ф «Три богатыря и конь на троне». 6+
19:00 Т/с «Сваты». 16+
2:00 Т/с «Балабол-6». 16+
5:45 Х/ф «Днюха!» 16+

5:20, 7:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
8:05 Наше кино. Неувядающие. 12+
8:30 Х/ф «Гори, гори, моя звезда». 12+
10:05 Х/ф «Барышня-крестьянка». 0+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
12:10, 20:50 Игра в кино. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:05, 18:15, 1:55 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10, 2:40 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
18:45 Мировое соглашение. 16+
23:30 Т/с «Дикий». 16+
1:20 Наше кино. История большой 
любви. 12+
4:05 Х/ф «Аринка». 0+

6:00 Настроение
8:00 Доктор И... 16+
8:30 Х/ф «Женская версия. Чисто советское 
убийство». 12+
10:35, 4:40 Д/ф «Муслим Магомаев. 
Последний концерт». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События
11:45 Т/с «Что делает твоя жена?» 12+
13:40, 5:20 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 3:15 Х/ф «Сельский детектив. Месть 
Чернобога». 12+
16:55 Д/ф «90-е. В шумном зале ресто-
рана». 16+
18:15 Т/с «Не женская работа». 12+
22:35 Закон и порядок. 16+
23:10 Д/ф «Елизавета Никищихина. Без-
умная роль». 16+
0:00 События. 25-й час
0:30 Петровка, 38. 16+
0:45 Д/ф «Тайная комната. Хантер Байден». 16+
1:25 Хроники московского быта. 16+
2:05 Д/ф «Бомба для Председателя Мао». 12+
2:45 Осторожно, мошенники! 16+
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5:00 Телеканал Доброе утро
9:00, 3:00 Новости
9:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
9:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05 Информационный канал. 16+
13:00, 16:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
20:00 Премьера. Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Шпион». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:55 Т/с Премьера. «Почка». 16+
0:25 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+
1:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Все хотят летать. 16+
1:45 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
2:25, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, 
пусть читают. 16+
3:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замечательных. 16+
3:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Хоккей не футбол. 16+

5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
9:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Заполярный вальс». 12+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 12+
2:05 Т/с «Дуэт по праву». 12+
3:55 Т/с «Пыльная работа». 16+

6:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
6:30 М/с «Лунтик». 0+
7:30 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
8:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
8:30 Уральские пельмени. 16+
9:40 Х/ф «Ставка на любовь». 12+
11:35 Т/с «Гранд». 16+
14:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
15:00 Т/с «Ивановы-Ивановы». 12+
18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:00 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
19:30 Т/с Премьера! «Моя мама - 
шпион». 16+
20:00 Премьера! На выход! 16+
21:00 Х/ф «Малыш на драйве». 16+
23:20 Х/ф «Двадцать одно». 16+
1:45 Импровизаторы. 16+
2:35 Т/с «Два отца и два сына». 16+
4:55 6 кадров. 16+
5:10 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00, 09:30 Лучшие песни шансона 1 16+
06:30, 12:30 Лучшие песни шансона 2 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
10:00, 13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
11:00 «ЧП 360» 16+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10, 22:50 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+

17:40, 19:10 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. МИР БЕЗ 
ВОДЫ» 12+
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС» 12+
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
23:20 «ПРОГУЛКА» 12+
23:40, 00:10 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ» 12+
02:00 «МУЗЕЙON» 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:05, 05:10 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». 0+
05:20, 05:25, 05:30 М/с «Тайны Медовой 
долины». 12+
05:40, 05:45, 05:50, 05:55, 06:05, 06:10, 06:15, 
06:45, 04:45, 04:50, 04:55 М/с «Простоква-
шино». 12+
06:20, 02:10, 04:20 Пятница News. 16+
06:50 Кондитер. 16+
08:10, 09:10, 10:10, 11:20, 14:40, 15:50, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00 На ножах. 16+
12:20 Адская кухня. 16+
21:10 Молодые ножи. 16+
22:40 Теперь я Босс! 16+
23:50 Х/ф «Бэтмен: Начало». 12+
02:40, 03:30 Инсайдеры. 16+

7:00, 8:00, 6:35 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
8:30 Модные игры. 16+
9:00, 9:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30 Т/с «Универ. Новая общага». 16+
16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Полицей-
ский с Рублевки». 16+
20:00, 20:30 Т/с «Кафе «Куба». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Семья-2». 16+
22:00 Женский стендап. Дайд-
жесты-2022. 16+
23:00 Новые Звёзды в Африке. 16+
1:00 Импровизация. Команды. Дайджест. 16+
1:50, 2:40 Импровизация. Команды. 16+
3:30, 4:10 Шоу Студия Союз. 16+
5:00, 5:50 Открытый микрофон. 16+

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45 
Новости культуры
6:35 Пешком...
7:05 Театральная летопись. Вера Васильева
7:35, 18:35 Д/ф «Мария-Антуанетта, 
последняя королева Франции»
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 16:35 Х/ф «Перед экзаменом»
10:15 Наблюдатель
11:10, 0:45 ХХ век
12:00 Д/ф «Роман в камне»
12:30 Х/ф «Гори, гори, моя звезда»
14:05, 2:50 Цвет времени
14:15, 0:05 Уроки режиссуры
15:05 Новости. Подробно. Кино
15:20, 2:20 Д/с «Писатели нашего детства»
15:50 Белая студия
17:40, 1:30 К 150-летию со дня рождения 
Сергея Рахманинова. Избранные романсы. 
Мария Гулегина и Александр Гиндин. 
Запись 2013 года
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Абсолютный слух
21:25 Власть факта
22:10 Х/ф «Послесловие»

4:55 Т/с «Москва. Три вокзала». 16+
6:30 Утро. Самое лучшее. 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Стражник». 16+
22:15, 0:00 Т/с «Невский. Охота на архи-
тектора». 16+
0:45 Т/с «Игра». 16+

5:00, 18:00, 2:30 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 16+
9:00, 15:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
17:00, 3:20 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Побег из Претории». 16+
22:00 Смотреть всем! 16+
0:30 Х/ф «Хеллбой: Герой из пекла». 16+

6:00, 2:05 Карпфишинг. 12+
6:30, 2:40 Битва профессионалов. 16+
7:00, 3:05 Рыбалка на Черемшане. 6+
7:30, 19:30, 3:35 Мир рыболова. 12+
8:00, 20:00, 4:05 Рождение клинка. 16+
8:30, 4:35 Поймай и сними. 16+
9:00, 5:05 Водоёмы Прибалтики. 12+
9:30, 5:30 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
10:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
10:30 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
11:00 Нахлыст без границ. 16+
11:30, 15:30 Рыбалка 360. 16+
11:55, 15:55 Фотоохота с Е. Полонским. 16+
12:25 Экспедиции Андрея Старкова. 16+
12:55 Охота в Беларуси. 16+
13:30 Поймать лосося. 16+
13:55 Коротко о главном. 12+
14:30 Фишермания. 16+
14:55 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
16:25 Прибалтийский лосось. 16+
16:55 На охотничьей тропе. 16+
17:25 Рыбалка сегодня. 16+
17:40 Привет, Малек! 6+
17:55 Охотник-одиночка. 16+
18:25 Рыбалка в Беларуси. 16+
18:55 От первого лица. 12+
19:10 Две на одного. Снаряжение. 16+
20:30 Научи меня рыбачить. 12+
21:00 Рыболовная школа для взрослых. 12+
21:30 По следам Хемингуэя. 12+
22:00 Блондинка на охоте. 16+
22:30 Охоты и охотники. 16+
22:45 Охотничье оружие. Вопросы экс-
перту. 16+
23:00 Давай зарубимся! 12+
23:15 Кодекс охотника. 16+
23:30 Рыболовный марафон. 12+
0:15 Популярная охота. 16+
0:35 Экстремальный фидер. 16+
1:05 Весенняя рыбалка. 16+
1:35 Пофестивалим! 16+

06:10, 16:45 Х/ф «Дорогой Джон». 16+
07:50, 18:40 Х/ф «Один день». 16+
09:30 М/с «Приключения Бубы». 6+
09:35 М/с «Тоботы». 6+
10:30 М/с «Дикие скричеры». 6+
11:45 Х/ф «Оз: Возвращение в Изумрудный 
Город». 6+
13:25 Х/ф «Посвящённый». 12+
15:05 Х/ф «Последняя любовь на 
Земле». 16+
20:40, 21:45 Т/с «Призрачный доктор». 16+
23:00 Х/ф «1408». 16+
00:50 Х/ф «Ключ от всех дверей». 16+
02:40 Х/ф «Комната страха». 16+
04:40 Х/ф «Любимцы Америки». 16+

6:00, 5:00 Идеальный ужин. 16+
6:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
7:55, 8:30, 9:00, 9:30 Утилизатор. 12+
10:30, 20:00, 21:00 Решала. 16+
14:30, 3:30 Вне закона. Преступление и 
наказание. 16+
16:30, 18:30 Улётное видео. 16+
19:00, 22:00 Заступницы. 16+
23:00, 0:00 Опасные связи. 18+

5:10, 13:30, 3:30 Т/с «Белые волки». 16+
7:00 Сегодня утром. 12+
9:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
9:20, 1:00 Т/с «Рожденная револю-
цией». 12+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
18:20 Специальный репортаж. 16+
18:55 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии». 16+
19:40 Д/с «Секретные материалы». 16+
22:55 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:25 Х/ф «Мачеха». 12+
2:40 Д/ф «Долгое эхо вьетнамской 
войны». 12+

6:30, 5:40 По делам несовершеннолетних. 16+
7:55 Давай разведёмся! 16+
9:00 Тест на отцовство. 16+
11:15, 4:50 Д/с «Понять. Простить». 16+
12:25, 3:05 Д/с «Порча». 16+
12:55, 3:30 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 3:55 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 4:25 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:40 Х/ф «Если сердце дрогнет». 16+
19:00 Х/ф «Белая лилия». 16+
23:20 Х/ф «Год золотой рыбки». 16+
1:35 Х/ф «Исчезновение». 16+

5:00, 9:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
5:25, 6:20 Т/с «Боевая единичка». 16+
7:05, 8:00, 22:15, 23:10 Т/с «Филин-2». 16+
8:55 Знание - сила. 0+
9:30, 10:20, 11:15, 12:10 Х/ф «Такая 
порода». 16+
13:30, 14:25, 15:20, 16:20, 17:20, 18:00, 18:45 
Т/с «Морские дьяволы. Судьбы». 16+
19:45, 20:35, 21:20, 0:30, 1:20, 2:00, 2:40 Т/с 
«След». 16+
0:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
3:20, 4:10 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+

6:00 Биатлон. Pari Чемпионат России. Гонка 
преследования. Мужчины. Трансляция из 
Ханты-Мансийска. 0+

7:00 Биатлон. Pari Чемпионат России. Гонка 
преследования. Женщины. Трансляция из 
Ханты-Мансийска. 0+
7:55, 11:00, 14:00, 16:55, 18:55, 20:40, 22:25, 
1:40 Новости. 0+
8:00, 14:25 Д/с «Лошадиная сила». 12+
9:15, 14:05 Специальный репортаж. 12+
9:30 Всё о главном. 12+
10:00, 18:25 Спортивный век. 12+
10:30 Ты в бане! 12+
11:05, 19:30, 1:45, 4:30 Все на Матч!
15:45 Профессиональный бокс. Т. Йока - К. 
Такам. Трансляция из Франции. 16+
17:00 Есть тема!
19:00 Вид сверху. 12+
20:45 Д/ф «Суперсерия-72». 6+
22:30 Голевая феерия Катара! 0+
0:40 Смешанные единоборства. И. Махачев 
- А. Волкановски. UFC. Трансляция из 
Австралии. 16+
2:30 Вы это видели. 12+
3:30 Боулинг. Континентальная лига. 
Про-тур. Трансляция из Тюмени. 0+
5:00 Магия большого спорта. 12+
5:30 Здоровый образ. 12+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 Звёздная логика. 0+
7:40 М/с «Петроникс». 0+
8:05 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Суперпомощ-
ники». 0+
10:45 За секунду до счастья! 0+
11:10 М/с «Простоквашино». 0+
12:55 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:10 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:35 М/с «Бен 10». 12+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Гризли и лемминги». 6+
15:25, 0:00 Ералаш. 6+
16:30 М/с «Барбоскины». 0+
18:10 М/с «Три кота». 0+
20:20 М/с «Дракошия». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Геройчики». 0+
22:00 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 6+
22:25 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/с «Буба». 6+
0:50 М/с «Зук». 0+
1:50 М/с «Бобби и Билл». 0+
3:15 М/с «Фиксики». 0+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15, 12:25 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 12:20, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 
19:00, 01:00, 02:00, 03:30 «Новости 
10 канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Блокада. День 901-й» 12+
10:20, 05:10 «Больше, чем любовь» 12+
12:30, 01:20 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой» 16+
13:00 Т/с «Братские узы» 12+
14:50 «Другие роли» 16+
15:10, 16:20, 22:35 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
19:35 Т/с «Лекарство для бабушки» 16+
21:10, 03:50 Т/с «Акватория» 16+
00:05, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+

6:00, 9:15 Утренние гадания. 16+
6:15, 5:45 М/ф «Мультфильмы». 0+
9:30, 10:05, 10:40, 16:50, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:45 Гадалка. 16+
16:15 Любовная магия. 16+
20:30, 21:30 Т/с «Что и требовалось 
доказать». 16+
22:30 Х/ф «Меч дракона». 16+
0:45, 1:15, 1:45, 2:00, 2:30, 3:00, 3:30, 4:00 
Психосоматика. 16+
4:15, 5:00 Фактор риска. 16+

7:20 Х/ф «Любовницы». 16+
8:50 Х/ф «Одной левой». 16+
10:15 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
11:40 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
13:05 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
14:25 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
15:40 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
17:05 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
18:30 Т/с «Сваты». 16+
2:00 Т/с «Балабол-6». 16+
5:45 Х/ф «Грозовые ворота». 16+

5:20, 7:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
8:00 Х/ф «Алые паруса». 6+
9:25 Х/ф «Жестокий романс». 12+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
12:10, 22:35 Игра в кино. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:05, 18:15, 2:55 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10, 3:40 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
18:45 Мировое соглашение. 16+
20:50 Назад в будущее. 16+
21:40 Слабое звено. 12+
23:15 Т/с «Дикий». 16+
1:05 Х/ф «Неисправимый лгун». 6+
2:30 Наше кино. История большой любви. 12+

6:00 Настроение
8:00 Доктор И... 16+
8:35 Х/ф «Женская версия. Тайна пар-
тийной дачи». 12+
10:40, 4:45 Д/ф «Две жизни Майи Булга-
ковой». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События
11:45 Т/с «Что делает твоя жена?» 12+
13:40, 5:25 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 3:15 Х/ф «Сельский детектив. Иголка 
в стоге сена». 12+
16:55 Д/ф «90-е. В завязке». 16+
18:10, 0:30 Петровка, 38. 16+
18:25 Т/с «Не женская работа». 12+
22:35 Хватит слухов! 16+
23:05 Прощание. 16+
0:00 События. 25-й час
0:45 Д/ф «90-е. Лебединая песня». 16+
1:25 Знак качества. 16+
2:05 Д/ф «Кровь на снегу». 12+
2:45 Осторожно, мошенники! 16+
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Кузбасс прекрасен и велик
14 марта специалисты детской библиотеки-фи-

лиала №6 провели для молодых людей краеведческую 
программу «Кузбасс прекрасен и велик», посвященную 
празднованию знаменательного 80-летнего юбилея Ке-
меровской области.

Обладателям «Пушкин-
ской карты», для тех, кто 
интересуется историей род-
ного края, рассказали о ста-
новлении угольной отрасли 
Кузбасса, его прошлом и на-
стоящем, совершив неболь-
шой экскурс в историческое 

прошлое.
Слушая рассказ об уни-

кальной природе Кемеров-
ской области, ее богатствах, 
обратили внимание присут-
ствующих, что некоторые 
объекты носят необычные 
названия: Чумыш, Мрассу, 

Тигер-Тыш. Присутствую-
щие оказались правы, пред-
положив, что такие названия 
дали им народы, издревле 
населявшие Кузнецкий край 
– шорцы и телеуты, после 
чего познакомились с тради-
циями и бытом этих корен-
ных народов. С помощью 
тематических видеороликов 
юношам и девушкам про-
демонстрировали славные 
страницы современного 
промышленного Кузбасса.

Присутствующие пополни-

ли знания о земле Кузнец-
кой и ее главном богатстве 
– людях, прославивших 
малую родину. Вспомнили 
о вкладе нашего региона в 
Победу в годы Великой Оте-
чественной войны, называя 
Героев Советского Союза, 
рассказали о научных, спор-
тивных, производственных 
и творческих достижениях 
земляков. Ребятам показали 
видеоролик о «чудесах» Куз-
басса и акцентировали их 
внимание на информацию 

об удивительных культур-
но-исторических, природных 
достопримечательностях, о 
каждом из объектов, вклю-
ченных в этот список: удиви-
лись размерам скульптуры 
«Золотой Шории» и мону-
мента «Память шахтерам 
Кузбасса». 

Пробудив интерес к крае-
ведению, участники меро-
приятия показали эрудицию 
и знание родной земли в 
интеллектуальной виктори-
не «Знатоки Кузбасса». В 

течение программы моло-
дые люди обращались к ли-
тературе книжной выставки 
«Кузбасс – жемчужина Си-
бири и России». Одни ут-
вердительно говорили, что 
Кузбасс сегодня вызывает у 
многих гордость, другие про-
сто признавались в любви 
к родному краю. Ничего нет 
на земле ближе, чем малая 
родина.

Надежда Савинкова
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Значки, хранящие историю
14 марта в библиотеке-филиале № 1 в рамках феде-

рального проекта Пушкинская карта для молодых лю-
дей была проведена познавательная программа «Знач-
ки, хранящие историю».

Девушки и юноши познако-
мились с историей появления 
такой простой, но очень инте-
ресной вещи, как значок. Ока-
залось, что история значка ухо-
дит своими корнями ещё в пер-
вобытное общество, где одна 
социальная группа от другой 
пыталась выделиться каким-то 
знаком. После изобретения в 
середине 19 века американцем 

Уолтером Хантом английской 
булавки появился знакомый 
нам современный значок.

Молодые люди узнали, что 
наука, занимающаяся изучени-
ем истории орденов, медалей, 
значков, называется фалери-
стикой. Также фалеристика 
является одним из видов кол-
лекционирования.

Наибольшую популярность 

нагрудные знаки достигли в 
советское время. Основные 
причины тому: большой выбор 
значков, небольшая цена, раз-
нообразная тематика, большое 
количество обществ фалери-
стов. Почти каждый уважаю-
щий себя мужчина носил на 
лацкане пиджака значок не-
большого размера, что прида-
вало его обладателю обаяние 
и даже некий шик. Некоторые 
юные фалеристы для покупки 
значка жертвовали своими за-
втраками и обедами в школе.

Вниманию молодёжи была 

представлена уникальная коллек-
ция советских значков, предостав-
ленная читателем библиотеки 
Николаем Родионовым. Самые 
популярные темы значков – го-
рода-герои, юбилейные, космос, 
спорт, детские. Каждый значок 
имеет свою историю. Участники 
мероприятия задавали много во-
просов: где можно было купить 
значки, сколько лет собиралась 
эта коллекция. Особый интерес 
вызвали значки октябрёнка, пио-
нера и комсомольца. Участники 
узнали, что ношение этих значков 
было обязательным в учебных 

заведениях. А самыми узнавае-
мыми и популярными значками 
стали Олимпийский Мишка и Че-
бурашка.

Школьникам представилась 
возможность проявить фанта-
зию, творческие способности и 
создать свой оригинальный зна-
чок на мастер-классе. Они рисо-
вали эскизы значков, изображая 
эмблемы школы, класса, нашего 
родного края и другое. Участни-
ки мероприятия остались под 
впечатлением от увиденной кол-
лекции и смогли взять на память 
свои эксклюзивные значки.

Такого рода мероприятия спо-
собствуют формированию инте-
реса к коллекционированию, к 
историческому прошлому нашей 
страны. Ведь значки представля-
ли целую эпоху государственной 
идеологии и символизировали 
уважительное отношение к кол-
лективному труду, ответствен-
ность за дело, которое делаешь, 
чувство справедливости, равен-
ства и определённые ценности. 
Кто знает, может, кто-то из ребят 
захочет стать коллекционером.

Соб.корр.

5:00 Телеканал Доброе утро
9:00, 3:00 Новости
9:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
9:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05 Информационный 
канал. 16+
13:00, 16:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
20:00 Премьера. Куклы наследника 
Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с Премьера. «Шпион». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:55 Т/с Премьера. «Почка». 16+
0:25 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались с мыс-
лями. 16+
1:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Космические 
истории. 16+
1:45 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замеча-
тельных. 16+
2:25, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+
3:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные инду-
стрии. 16+
3:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Письма. 16+

5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
9:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Заполярный вальс». 12+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 12+
2:05 Т/с «Дуэт по праву». 12+
3:55 Т/с «Пыльная работа». 16+

6:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
6:30 М/с «Лунтик». 0+
7:30 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
8:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
8:30 Уральские пельмени. 16+
9:05 Х/ф «Двадцать одно». 16+
11:35 Т/с «Гранд». 16+
14:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
15:00 Т/с «Ивановы-Ивановы». 12+
18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:00 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
19:30 Т/с Премьера! «Моя мама - 
шпион». 16+
20:00 Премьера! Импровизаторы. 16+
21:00 Х/ф «Элизиум». 16+
23:10 Х/ф «Ассасин. Битва миров». 16+
1:45 Т/с «Два отца и два сына». 16+
4:55 6 кадров. 16+
5:10 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00, 06:30, 09:30, 12:30 Концерт «Сибир-
ские узоры» 12+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
10:00, 13:40, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИ-
МАНИЕ! ЕДА!» 12+
11:00, 22:45, 00:20 «ЧП 360» 16+
13:00 «ВИКТОРИНА 360»

14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
14:15 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30, 00:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10, 00:55 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СМЕРТЬ 
СОЛНЦА» 12+
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС» 12+
22:15 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ» 12+
22:55 «ДОРОГА ПАМЯТИ» 12+
23:25 Д/ф «УКРАИНА. ОПЕРАЦИЯ 
«МАЗЕПА» 16+
02:00 «МУЗЕЙON» 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 0+
05:10, 05:20 М/с «Тайны Медовой 
долины». 12+
05:25, 05:30, 05:35, 05:45, 04:50, 04:55 М/с 
«Простоквашино». 0+
05:50, 01:30, 04:20 Пятница News. 16+
06:20 Кондитер. 16+
07:30, 08:30, 09:40, 10:50 На ножах. 16+
11:50 Адская кухня. 16+
13:40 Четыре свадьбы-3. 16+
15:20 Четыре свадьбы-2. 16+
16:50, 19:00, 22:00 Четыре свадьбы-4. 16+
20:50 Тревел-баттл. 16+
23:50 Х/ф «Заложница-2». 16+
01:50, 02:50, 03:40 Инсайдеры. 16+

7:00, 8:00, 6:40 Однажды в России. 
Спецдайджест. 16+
8:30 Хочу перемен. 16+
9:00, 9:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30 Т/с «Реальные пацаны». 16+
16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Полицей-
ский с Рублевки». 16+
20:00, 20:30 Т/с «Кафе «Куба». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Семья-2». 16+
22:00 Женский стендап. Дайд-
жесты-2022. 16+
23:00 Женский стендап. 18+
0:00, 1:00, 1:55 Импровизация. Команды. 16+
2:40, 3:30, 4:15 Шоу Студия Союз. 16+
5:00, 5:50 Открытый микрофон. 16+

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45 
Новости культуры
6:35 Пешком...
7:05 Театральная летопись. Юрий Соломин
7:35, 18:35 Д/ф «Вильгельм Завоеватель. 
Герцог Нормандии на английском троне»
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 16:30 Х/ф «Второе дыхание»
10:15 Наблюдатель
11:10, 0:45 ХХ век
12:25 Х/ф «Послесловие»
14:00 Д/с «Забытое ремесло»
14:15, 0:05 Уроки режиссуры
15:05 Новости. Подробно. Театр
15:20 Моя любовь - Россия!
15:50 Д/с «Острова»
17:40, 1:50 К 150-летию со дня рождения 
Сергея Рахманинова. Симфония №2. 
Дирижер Евгений Светланов. Запись 1984 
года
19:45 Главная роль
20:05 Открытая книга
20:30 Спокойной ночи, малыши!

20:45 Д/ф «Тайна двух океанов». Иду на 
погружение!»
21:25 Энигма
22:10 Х/ф «Любимая женщина механика 
Гаврилова»
23:30 Цвет времени
2:40 Д/с «Первые в мире»

4:55 Т/с «Москва. Три вокзала». 16+
6:30 Утро. Самое лучшее. 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Стражник». 16+
22:15, 0:00 Т/с «Невский. Охота на архи-
тектора». 16+
0:55 Поздняков. 16+
1:05 Мы и наука. Наука и мы. 12+
1:55 Т/с «Игра». 16+

5:00, 18:00, 2:35 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 16+
9:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Неизвестная история. 16+
17:00, 3:25 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Хеллбой». 16+
22:10 Смотреть всем! 16+
0:25 Х/ф «Тайна 7 сестер». 16+

6:00, 2:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
6:30, 2:30 Рыболовное путешествие с чем-
пионом. 12+
7:00, 3:00 Нахлыст без границ. 16+
7:30, 11:30, 3:30 Рыбалка 360. 16+
8:00, 11:55, 4:00 Фотоохота с Евгением 
Полонским. 16+
8:30, 4:30 Экспедиции Андрея Старкова. 16+
9:00, 5:00 Охота в Беларуси. 16+
9:30, 5:30 Поймать лосося. 16+
10:00 Коротко о главном. 12+
10:30 Фишермания. 16+
11:00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
12:25 Прибалтийский лосось. 16+
12:55 На охотничьей тропе. 16+
13:30 Рыбалка сегодня. 16+
13:40 Привет, Малек! 6+
13:55 Охотник-одиночка. 16+
14:30 Рыбалка в Беларуси. 16+
14:55 От первого лица. 12+
15:10 Две на одного. Снаряжение. 16+
15:30, 23:30 Мир рыболова. 12+
15:55, 0:00 Рождение клинка. 16+
16:25 Научи меня рыбачить. 12+
16:55 Рыболовная школа для взрослых. 12+
17:25 По следам Хемингуэя. 12+
18:00 Блондинка на охоте. 16+
18:30 Охоты и охотники. 16+
18:45 Охотничье оружие. Вопросы экс-
перту. 16+
19:00 Давай зарубимся! 12+
19:15 Кодекс охотника. 16+

19:35 Рыболовный марафон. 12+
20:25 Экстремальный фидер. 16+
20:55 Весенняя рыбалка. 16+
21:30 Пофестивалим! 16+
22:00 О главном. 12+
22:30 Битва профессионалов. 16+
23:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
0:30 Поймай и сними. 16+
1:00 Водоёмы Прибалтики. 12+
1:30 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+

06:15 Х/ф «Ларри Краун». 16+
07:45 Х/ф «Неспящие в Сиэтле». 6+
09:30 М/с «Приключения Бубы». 6+
10:00 М/с «Тоботы». 6+
10:50 М/с «Дикие скричеры». 6+
12:10 Х/ф «Обитель проклятых». 16+
14:10 Х/ф «Остров проклятых». 16+
16:40 Х/ф «Чудо». 12+
18:40 Х/ф «Любимцы Америки». 16+
20:30, 21:40 Т/с «Призрачный 
доктор». 16+
23:00 Х/ф «Алекс и Эмма». 12+
00:45 Х/ф «Хоть раз в жизни». 16+
02:45 Х/ф «Реальная любовь». 16+
05:10 Х/ф «Оз: Возвращение в Изумрудный 
Город». 6+

6:00, 5:00 Идеальный ужин. 16+
6:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00 Утилизатор. 12+
10:30, 20:00, 21:00 Решала. 16+
14:30, 3:30 Вне закона. Преступление и 
наказание. 16+
16:30, 18:30 Улётное видео. 16+
19:00, 22:00 Заступницы. 16+
23:00, 0:00 Опасные связи. 18+

5:10, 13:30 Т/с «Белые волки». 16+
7:00 Сегодня утром. 12+
9:00, 13:00, 18:00, 21:00 Новости дня. 16+
9:20, 1:10 Т/с «Рожденная револю-
цией». 12+
11:20, 21:15 Открытый эфир. 16+
15:45 Х/ф «Рысь». 16+
18:20 Специальный репортаж. 16+
18:55 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии». 16+
19:40 Код доступа. 12+
22:55 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:25 Х/ф «Гараж». 12+
4:10 Х/ф «Опасно для жизни!» 12+

6:30, 5:20 По делам несовершенно-
летних. 16+
8:00 Давай разведёмся! 16+
9:00 Тест на отцовство. 16+
11:15, 4:30 Д/с «Понять. Простить». 16+
12:25, 2:45 Д/с «Порча». 16+
12:55, 3:10 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 3:35 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 4:05 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:40 Х/ф «Больше, чем прикосно-
вение». 16+
19:00 Х/ф «Случайные встречи». 16+
23:10 Х/ф «Одиночества. net». 16+

5:00, 9:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
5:25, 6:05 Т/с «Боевая единичка». 16+
6:55, 7:40, 22:15, 23:10 Т/с «Филин-2». 16+
8:35 День ангела. 0+
9:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30 Т/с «Специ-
алист». 16+

13:55, 14:45, 15:40, 16:35, 18:00, 18:55 Т/с 
«Учитель в законе. Продолжение». 16+
19:45, 20:35, 21:20, 0:30, 1:15, 2:00, 2:40, 
3:15 Т/с «След». 16+
0:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
3:55, 4:35 Х/ф «Такая порода». 16+

6:00 Футбол. Еврокубки 2022/2023. Лучшие 
голы. 0+
7:55, 11:00, 12:35, 14:05, 18:55, 20:40, 22:25, 
1:40 Новости. 0+
8:00, 14:30 Д/с «Лошадиная сила». 12+
9:15, 14:10 Специальный репортаж. 12+
9:30 География спорта. 12+
10:00, 18:25 Спортивный век. 12+
10:30 Вид сверху. 12+
11:05, 19:30, 1:45, 4:30 Все на Матч!
12:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Одиночная смешанная эстафета. Прямая 
трансляция из Ханты-Мансийска
15:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Смешанная эстафета. Прямая трансляция 
из Ханты-Мансийска
17:30 Есть тема!
19:00 Большой хоккей. 12+
20:45 Д/ф «Тош». 12+
22:30 Футбол. Аргентина - Франция. Чем-
пионат мира-2022. Финал. Трансляция из 
Катара. 0+
2:30 Бильярд. BetBoom Лига Чемпионов. 
Финал. Трансляция из Москвы. 0+
5:00 Биатлон. Pari Чемпионат России. Оди-
ночная смешанная эстафета. Трансляция 
из Ханты-Мансийска. 0+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 Звёздная логика. 0+
7:40 М/с «Петроникс». 0+
8:05 М/с «Ник-изобретатель». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Суперпомощ-
ники». 0+
10:45 Мастерская Умелые ручки. 0+
11:00 М/с «Простоквашино». 0+
12:55 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:10 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:35 М/с «Бен 10». 12+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:10 М/с «Гризли и лемминги». 6+
15:25, 0:00 Ералаш. 6+
16:30 М/с «Тайны Медовой долины». 0+
18:10 М/с «Три кота». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Геройчики». 0+
22:00 М/с «Тобот. Детективы Галактики». 6+
22:25 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:40 М/с «Буба». 6+
0:50 М/с «Зук». 0+
1:50 М/с «Бобби и Билл». 0+
3:15 М/с «Фиксики». 0+

06:00, 12:20 «Сольфеджио» 16+
06:15 «Экспедиция» 16+
06:25 «Строчилка» 16+
06:45, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:50 «Зарядка» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
01:00, 02:00, 03:30 «Новости 10 канала» 16+
07:20 «Утро» 16+
07:40, 12:25, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Д/ф «ЗГВ. Горькая дорога 
домой» 12+
10:20, 05:10 «Больше, чем любовь» 12+
12:30 «Едем!» 16+

13:00, 19:25 Т/с «Лекарство для 
бабушки» 16+
14:40 Д/ф «Дело N» 12+
15:10, 16:20, 22:30 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 «Начистоту» 16+
18:30 Д/ф «Коллекция» 12+
21:05, 03:50 Т/с «Акватория» 16+
00:00, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
01:20 «Другие роли» 16+

6:00, 9:15 Утренние гадания. 16+
6:15 М/ф «Мультфильмы». 0+
9:30, 10:05, 10:40, 16:50, 17:20, 17:55, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:45 Гадалка. 16+
16:15 Любовная магия. 16+
20:30, 21:30 Т/с «Что и требовалось 
доказать». 16+
22:45 Х/ф «Колдовство: Новый ритуал». 16+
0:30, 1:30, 2:15, 3:00 Исповедь экстра-
сенса. 16+
3:45, 4:30, 5:15 Фактор риска. 16+

9:15 Х/ф «Спасибо деду за Победу». 12+
10:30 М/с «Три кота». 6+
11:00 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
12:20 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
13:45 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне». 6+
15:25 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
16:55 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей». 12+
18:20 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
19:35 Т/с «Сваты». 16+
2:00 Т/с «Балабол-6». 16+
5:45 Х/ф «Классик». 16+

5:20 Х/ф «Веселые ребята». 0+
6:50, 7:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
8:40, 23:30 Т/с «Дикий». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
12:10, 20:50 Игра в кино. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:05, 18:15, 3:20 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10, 4:05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
18:45 Мировое соглашение. 16+
1:25 Х/ф «Опекун». 12+
2:55 Наше кино. История большой 
любви. 12+

6:00 Настроение
8:00 Доктор И... 16+
8:35 Х/ф «Женская версия. Тайна пар-
тийной дачи». 12+
10:35, 4:45 Д/ф «Станислав Садальский. 
Одинокий шут». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События
11:45 Т/с «Что делает твоя жена?» 12+
13:40, 5:25 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 3:15 Х/ф «Сельский детектив. Иголка 
в стоге сена». 12+
16:55 Д/ф «90-е. Голые Золушки». 16+
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5:00 Телеканал Доброе утро
9:00 Новости
9:05 Премьера. АнтиФейк. 16+
9:40 Жить здорово! 16+
10:30, 13:20, 17:05 Информационный 
канал. 16+
13:00, 16:00 Новости (с субтитрами)
16:15 Мужское / Женское. 16+
18:00 Вечерние новости
18:35 Человек и закон с Алексеем Пима-
новым. 16+
19:45 Поле чудес. 16+
21:00 Время
21:45 Премьера. ГОЛОС весны в обнов-
ленном составе. 12+
23:30 Вызов. Первые в космосе. 12+
0:35 ПОДКАСТ.ЛАБ По Первое число. 16+
1:15 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 16+
1:55 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
2:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат. 16+
3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, пусть 
читают. 16+
3:40 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+
4:20 ПОДКАСТ.ЛАБ Все хотят летать. 16+
4:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Футбол не хоккей. 16+
5:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Анекдоты. 16+

5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное время
9:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Кто против? 12+
16:30 Прямой эфир. 16+
21:30 Моя мелодия. 12+
23:45 Улыбка на ночь. 16+
0:50 Х/ф «Непутёвая невестка». 16+
4:05 Т/с «Пыльная работа». 16+

6:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
6:30 М/с «Лунтик». 0+
7:30 Т/с «Моя мама - шпион». 16+
8:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
8:30 На выход! 16+
9:35 Х/ф «Любовь-морковь-2». 12+
11:35 Уральские пельмени. 16+
11:45 Шоу Уральских пельменей. 16+
14:30, 18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
19:30 Премьера! Шоу Уральских пель-
меней. 16+
21:00 Премьера! Битва каверов. 16+
23:00 Х/ф «Лёд». 12+
1:15 Х/ф «Любовь-морковь-3». 12+
2:50 Т/с «Два отца и два сына». 16+
4:55 6 кадров. 16+
5:00 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ 16+
06:00 СмехОпера 1 16+ 16+
06:30 СмехОпера 2 16+ 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360» 12+
08:05, 10:00, 11:05, 11:40 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ» 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
09:30 СмехОпера 3 16+ 16+
11:00, 00:25 «ЧП 360» 16+
12:30 СмехОпера 4 16+ 16+

13:00 «ВИКТОРИНА 360»
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 КУЗБАСС. ВАЖНОЕ 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 12+
15:15 «ВКУСНО 360» 12+
16:30, 00:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
17:10, 22:30 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
17:40, 19:10 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
18:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО» 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЙЕЛЛОУ-
СТОУН» 12+
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС» 12+
22:15 «ПРОАВТО» 16+
23:00 «ДОРОГА ПАМЯТИ» 12+
23:30 Д/ф «ВОЛЫНЬ 43. ГЕНОЦИД ВО 
«СЛАВУ УКРАИНЕ» 12+
01:00 «ПРОГУЛКА» 12+
02:30 «БЛИЖНИЙ КОСМОС» 12+
02:55 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:05, 05:10 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 0+
05:20, 05:25, 05:30 М/с «Тайны Медовой 
долины». 12+
05:40, 05:45, 05:50, 05:55, 06:05 М/с «Про-
стоквашино». 12+
06:10, 01:50, 04:45 Пятница News. 16+
06:40 Кондитер. 16+
07:50, 08:50, 09:50, 11:00, 12:00 На ножах. 16+
13:10, 15:20 Битва шефов. 16+
17:40 Умнее всех. 16+
19:00, 19:30, 20:00, 20:40 Т/с «Училки в 
законе». 16+
21:10 Х/ф «Кредо убийцы». 16+
23:10 Х/ф «Бэтмен: Начало». 12+
02:20, 03:00, 03:50 Инсайдеры. 16+

7:00, 7:50, 8:00, 9:00, 10:00, 11:00, 6:35 
Однажды в России. Спецдайджест. 16+
11:30 Однажды в России. 16+
12:30 Х/ф «Иван Семёнов: Школьный пере-
полох». 6+
14:30 Х/ф «Грозный папа». 6+
16:20 Х/ф «Наша Russia: Яйца судьбы». 16+
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00 Комеди 
Клаб. 16+
23:00 Stand up. 18+
0:00 Х/ф «Честный развод». 16+
1:50, 2:40 Импровизация. Команды. 16+
3:30, 4:10 Шоу Студия Союз. 16+
5:00, 5:45 Открытый микрофон. 16+

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:10 
Новости культуры
6:35 Пешком...
7:05 Театральная летопись. Юрий Соломин
7:35 Д/с «Хранители жизни»
8:15, 16:15 Цвет времени
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 16:25 Х/ф «Второе дыхание»
10:20 Шедевры старого кино
11:55 Открытая книга
12:25 Х/ф «Любимая женщина механика 
Гаврилова»
13:45 Д/с «Забытое ремесло»
14:05 Линия жизни
15:05 Письма из провинции
15:35 Энигма
17:30, 1:05 К 150-летию со дня рождения Сергея 
Рахманинова.Остров мёртвых. Симфонические 
танцы. Дирижер Юрий Башмет. Запись 2023 года
18:45 Царская ложа
19:45 Д/с «Искатели»

20:40 Х/ф «Мой младший брат»
22:15 2 Верник 2
23:30 Х/ф «Облепиховое лето»
2:20 М/ф «Мультфильмы»

4:55 Т/с «Москва. Три вокзала». 16+
6:30 Утро. Самое лучшее. 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 ДНК. 16+
17:55 Жди меня. 12+
20:00 Т/с «Стражник». 16+
22:15 Т/с «Невский. Охота на архитек-
тора». 16+
0:00 Своя правда с Романом Бабаяном. 16+
2:00 Захар Прилепин. Уроки русского. 12+
2:25 Квартирный вопрос. 0+
3:20 Т/с «Игра». 16+

5:00, 18:00 Самые шокирующие гипотезы. 16+
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости. 16+
9:00 Документальный проект. 16+
11:00 Как устроен мир с Т. Баженовым. 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-
грамма 112. 16+
13:00 Загадки человечества с О.Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Обет молчания». 16+
21:25 Х/ф «Нокаут». 16+
23:00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. Суперсерия. В. 
Дацик - К. Джонсон. Прямая трансляция. 16+
0:15 Х/ф «План побега-3». 18+
1:45 Х/ф «Побег из Претории». 16+
3:30 Х/ф «Кикбоксер: Возмездие». 16+

6:00, 2:00 Коротко о главном. 12+
6:30, 2:30 Фишермания. 16+
7:00, 3:00 Зима. Удочка. Поклевка. 16+
7:30, 23:30, 3:30 Рыбалка 360. 16+
8:00, 0:00, 4:00 Фотоохота с Евгением 
Полонским. 16+
8:30, 4:30 Прибалтийский лосось. 16+
9:00, 5:00 На охотничьей тропе. 16+
9:30, 5:30 Рыбалка сегодня. 16+
9:45, 5:45 Привет, Малек! 6+
10:00 Охотник-одиночка. 16+
10:30 Рыбалка в Беларуси. 16+
11:00 От первого лица. 12+
11:15 Две на одного. Снаряжение. 16+
11:30, 19:35 Мир рыболова. 12+
11:55, 20:00 Рождение клинка. 16+
12:25 Научи меня рыбачить. 12+
12:55 Рыболовная школа для взрослых. 12+
13:30 По следам Хемингуэя. 12+
14:00 Блондинка на охоте. 16+
14:30 Охоты и охотники. 16+
14:50 Давай зарубимся! 12+
15:00 Кодекс охотника. 16+
15:20 Рыболовный марафон. 12+
16:10 Популярная охота. 16+
16:25 Экстремальный фидер. 16+
16:55 Весенняя рыбалка. 16+
17:25 Пофестивалим! 16+
17:55 Рыбалка на Черемшане. 6+
18:30 Битва профессионалов. 16+
19:00 О главном. 12+
20:30 Поймай и сними. 16+
21:00 Водоёмы Прибалтики. 12+

21:30 Зимняя рыбалка в Удмуртии. 16+
22:00 Рыбалка сегодня XL. 16+
22:30 Рыболовное путешествие с чемпи-
оном. 12+
23:00 Нахлыст без границ. 16+
0:30 Экспедиции Андрея Старкова. 16+
1:00 Охота в Удмуртии. 16+
1:30 Поймать лосося. 16+

06:40 Х/ф «Посвящённый». 12+
08:05 Х/ф «Последняя любовь на Земле». 16+
09:30 М/с «Приключения Бубы». 6+
09:55 М/с «Тоботы». 6+
10:50 М/с «Дикие скричеры». 6+
12:05 Х/ф «Чудо». 12+
14:05 Х/ф «Реальная любовь». 16+
16:35 Х/ф «Алекс и Эмма». 12+
18:15 Х/ф «Стальные магнолии». 12+
20:30, 21:40 Т/с «Призрачный доктор». 16+
23:00 Х/ф «Маска». 12+
00:45 Х/ф «Аферисты Дик и Джейн». 16+
02:25 Х/ф «Шоу Трумана». 6+
04:10 Х/ф «1408». 16+

6:00, 5:00 Идеальный ужин. 16+
6:30, 8:30, 9:00, 9:20, 10:00, 10:20, 11:00, 
12:00, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 16:30, 5:45 
Утилизатор. 16+
15:30, 18:30 Утилизатор с Настей Туман. 16+
19:30 Большой кэш. 16+
22:30, 23:00 Опасные связи. 16+
3:30 Вне закона. Преступление и наказание. 16+

5:40 Т/с «Белые волки». 16+
7:50, 9:20 Х/ф «К Черному морю». 12+
9:00, 13:00, 18:00 Новости дня. 16+
10:00 Т/с «Рожденная революцией». 12+
13:20 Х/ф «Разрешите тебя поцеловать». 16+
15:20 Х/ф «Разрешите тебя поцеловать... 
снова». 16+
17:40, 18:20 Х/ф «Разрешите тебя поцело-
вать... на свадьбе». 16+
19:55 Х/ф «Разрешите тебя поцеловать...
Отец невесты». 16+
22:00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23:00 Музыка+. 12+
0:10 Т/с «Рафферти». 16+
3:25 Д/ф «Шарль де Голль. Его Величество 
Президент». 12+
4:15 Х/ф «Близнецы». 6+
5:35 Д/с «Москва - фронту». 16+

6:30, 5:20 По делам несовершеннолетних. 16+
7:55 Давай разведёмся! 16+
8:55 Тест на отцовство. 16+
11:10, 4:30 Д/с «Понять. Простить». 16+
12:15, 2:45 Д/с «Порча». 16+
12:45, 3:10 Д/с «Знахарка». 16+
13:20, 3:35 Д/с «Верну любимого». 16+
13:55, 4:05 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:30 Х/ф «Белая лилия». 16+
19:00 Х/ф «Серая мышь». 16+
23:15 Т/с «Я требую любви!» 16+

5:00, 9:00, 13:00, 17:30 Известия. 16+
5:25, 5:45, 6:30 Х/ф «Такая порода». 16+
7:15, 8:10 Т/с «Филин-2». 16+
9:30, 10:25, 11:30, 12:40, 13:30 Т/с «Специ-
алист». 16+
14:10, 15:10, 16:05, 17:05, 18:00, 18:35, 
19:30 Т/с «Учитель в законе. Продол-
жение». 16+

20:25, 21:20, 22:15 Т/с «След». 16+
23:10 Светская хроника. 16+
0:10 Они потрясли мир. 12+
0:55, 1:40, 2:25, 3:00, 3:40, 4:15, 4:55 Т/с 
«Такая работа-2». 16+

6:05 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Смешанная эстафета. Трансляция из Хан-
ты-Мансийска. 0+
7:40 Специальный репортаж. 12+
7:55, 11:00, 14:00, 16:55, 18:55, 1:55 Новости. 0+
8:00, 14:25 Д/с «Лошадиная сила». 12+
9:05 Ты в бане! 12+
9:30 Третий тайм. 12+
10:00, 18:25 Спортивный век. 12+
10:30 Большой хоккей. 12+
11:05, 19:00, 21:30, 2:00 Все на Матч!
14:05 Лица страны. 12+
15:50 Смешанные единоборства. Валеска 
Мачадо - Дэнни Маккормак. INVICTA FC. 
Трансляция из США. 16+
17:00 Есть тема!
19:30 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция
21:55 Мини-футбол. Тюмень - Кристалл 
(Санкт-Петербург). Чемпионат России. 
PARI-Суперлига. Прямая трансляция
23:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 1/4 
финала. Прямая трансляция
2:50 Д/ф «Суперсерия-72». 6+
4:30 Фехтование. Международный турнир. 
Женщины. Трансляция из Казани. 0+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 Звёздная логика. 0+
7:40 М/с «Петроникс». 0+
8:05 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Суперпомощники». 0+
10:45 Студия Каляки-маляки. 0+
11:10 М/с «Простоквашино». 0+
12:55 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:10 М/с «Дикие Скричеры!» 6+
13:35 М/с «Бен 10». 12+
14:00 Навигатор. У нас гости! 0+
14:10 М/с «Гризли и лемминги». 6+
15:25, 23:00 Ералаш. 6+
16:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
18:10 М/с «Оранжевая корова». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
1:05 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+

06:00 «Сольфеджио» 16+
06:15, 00:35 «Экспедиция» 16+
06:25, 07:40, 05:50 «Кузбассовцы» 16+
06:35, 19:20 «Надо брать!» 16+
06:40 «Зарядка» 16+
06:50, 07:20 «Утро» 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 01:00, 
02:00, 03:30 «Новости 10 канала» 16+
08:20, 11:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Потерянный рай. 
Ностальгия по Союзу» 12+
10:20 «Больше, чем любовь» 12+
12:20 «Начистоту» 16+
12:50 «Едем!» 16+
13:00 Т/с «Лекарство для бабушки» 16+
14:40 Д/ф «Дело N» 12+
15:10, 16:20, 23:05 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
18:00 «ТрэвелЧас» 16+
19:25 Т/с «Доктор Анна» 12+
21:20, 03:50 Х/ф «Команда мечты» 16+

01:20, 02:20 «Открой Кузбасс» 16+
05:25 Д/ф «Коллекция» 12+

6:00, 9:00 Утренние гадания. 16+
6:15, 5:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
9:15 Секреты здоровья. 16+
9:30, 10:05, 10:40, 11:50, 16:50, 17:20, 17:55, 
18:30, 19:00 Д/с «Слепая». 16+
11:15 Новый день. 12+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00 Гадалка. 16+
14:30 Вернувшиеся. 16+
15:40 Врачи. 16+
19:30 Х/ф «Охотники на ведьм». 16+
21:15 Х/ф «Время ведьм». 16+
23:00 Х/ф «Некромант». 16+
1:00 Х/ф «Охота на монстра». 12+
2:45, 3:30, 4:15, 4:45 Д/с «Вокруг Света. 
Места Силы». 16+

7:30 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или На Брайтон-Бич опять идут 
дожди». 16+
9:00 Х/ф «Не валяй дурака». 16+
11:00 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
12:20 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
13:55 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
15:20 М/ф «Три богатыря и принцесса Египта». 6+
16:40 М/ф «Три богатыря на дальних берегах». 6+
18:00 М/ф «Конь Юлий и большие скачки». 6+
19:25 Т/с «Сваты». 16+
2:00 Т/с «Балабол-6». 16+
5:45 Х/ф «Мама, не горюй». 16+

5:10, 7:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
7:20 Т/с «Дикий». 16+
10:30 Слабое звено. 12+
11:30, 12:10 Игра в кино. 12+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15 Дела судебные. Деньги верните! 16+
16:05, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:10 Дела судебные. Новые истории. 16+
18:45 Мировое соглашение. 16+
20:50 Х/ф «Неисправимый лгун». 6+
22:20 Х/ф «Опекун». 12+
0:00 Х/ф «Знахарь». 16+
2:25 Х/ф «Алые паруса». 6+
3:50 Х/ф «Сердца четырех». 0+

6:00 Настроение
8:20 Д/ф «Вокруг смеха за 38 дней». 12+
9:15 Х/ф «В последний раз прощаюсь». 12+
11:30, 14:30, 17:50 События
11:50, 15:05 Х/ф «Тихая гавань». 12+
14:50 Город новостей
15:55 Х/ф «Каминный гость». 12+
18:10 Т/с «Не женская работа». 12+
22:00 В центре событий с Анной.Прохо-
ровой. 16+
23:00 Приют комедиантов. 12+
0:40 Х/ф «Ларец Марии Медичи». 12+
2:10 Петровка, 38. 16+
2:25 Х/ф «Московский романс». 12+
4:00 Прощание. 16+
4:40 Д/ф «Горбачёв против ГКЧП. Спектакль 
окончен». 12+
5:20 Д/ф «Олег Ефремов. Последнее при-
знание». 12+
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Безопасная дорога

Операция «Начинающий водитель»
Недавно на территории Киселевского городского округа прохо-

дила оперативно-профилактическая операция «Начинающий во-
дитель», направленная на снижение количества дорожно-транс-
портных происшествий по вине водителей, имеющих стаж 
управления транспортными средствами менее 2 лет, а также 
предупреждение ДТП с их участием. 

Одной из причин большого коли-
чества ДТП с начинающими води-
телями является недостаток опыта.

Сотрудники Госавтоинспекции 
напомнили, что автомобилисты, 
стаж вождения которых не превы-
шает двух лет, обязаны прикре-
плять на транспортные средства 

опознавательный знак «Начинаю-
щий водитель». 

За отсутствие этого знака пред-
усмотрено наказание в виде 
предупреждения или штрафа в 
размере 500 рублей.

Наталья ДМИТРИЕВА

Правила решения судоку
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы 

в каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 3x3 ка-
ждая цифра встречалась  бы только один раз. 

ОТВЕТЫ  НА СУДОКУ, ОТВЕТЫ  НА СУДОКУ, 
опубликованный в №11опубликованный в №11СУДОКУ
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Вы раньше других найдете ответы 
на какие-то важные вопросы, получите инфор-
мацию, которая поможет принять правильное 
решение. Не потребуется много времени, чтобы 
исправить ошибки, допущенные ранее. Вероят-
ны успехи в учебе, а также в делах, требующих 
творческого подхода и изобретательности.

На эту неделю лучше не строить ка-
ких-то особенно серьезных планов. Проведите 
время с семьей и близкими. Отдохните, это будет 
вам очень полезно. Можно заниматься несложны-
ми приятными делами, а вот браться за то, что по-
требует много сил, стоит лишь в том случае, если 
у вас есть надежные помощники.

СУББОТА
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Рак (22.06 – 23.07)Рак (22.06 – 23.07)

Близнецы (21.05 – 21.06)Близнецы (21.05 – 21.06)

Телец (21.04 - 20.05)Телец (21.04 - 20.05) Дева (24.08 – 23.09)Дева (24.08 – 23.09)

Овен (21.03 – 20.04)Овен (21.03 – 20.04) Лев (24.07 – 23.08)Лев (24.07 – 23.08)
Влияние позитивных тенденций будет 

усиливаться; неделя наверняка порадует хороши-
ми новостями. Она будет особенно благоприятной 
для общения с давними и новыми знакомыми: вы 
со всеми отлично поладите. Не исключены роман-
тические сюрпризы, знаки внимания, которым вы 
будете очень рады.

Благодаря событиям этой недели вы 
получите опыт, который позже не раз пригодится, 
поможет избежать ошибок, быстро добиться са-
мой важной цели. А еще вы много нового узнаете 
об окружающих и, возможно, поймете, что кого-то 
недооценивали. Старайтесь не переутомляться. 
Многое будет зависеть от вашего умения расстав-
лять приоритеты.

Запланированные дела, скорее всего, 
придется отложить: появятся новые задачи, требу-
ющие немедленного решения. Найти помощников 
удастся не сразу, и вам придется трудиться в оди-
ночку, прикладывать массу усилий, чтобы добиться 
первых успехов. Особенно заметно это будет в де-
ловой сфере.

Очень благоприятный период с точки 
зрения личных отношений. Особенно благосклонны 
звезды будут к тем, кто хочет расширить круг об-
щения. У таких представителей знака будет масса 
возможностей завязать приятные знакомства. Чем 
ближе конец марта, тем больше в вашей жизни бу-
дет романтических моментов.
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6:00 Телеканал Доброе утро. Суббота
9:00 Умницы и умники. 12+
9:45 Слово пастыря. 0+
10:00, 12:00 Новости
10:15 Премьера. Поехали! 12+
11:10 Премьера. ПроУют. 0+
12:15 Т/с «По законам военного вре-
мени-3». 12+
16:35 К 75-летию Владимира Вино-
кура. 16+
18:00 Вечерние новости (с субтитрами)
18:20 Премьера. Первое апреля как 
повод для улыбки. 16+
21:00 Время
21:35 Сегодня вечером. 16+
23:15 Х/ф «Мадам Парфюмер». 12+
1:10 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 16+
1:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Анекдоты. 16+
2:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Космические истории. 16+
3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замечательных. 16+
3:40 ПОДКАСТ.ЛАБ Обязательно к прочтению. 16+
4:20 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные индустрии. 16+
4:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Триггеры. 16+
5:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+

5:00 Утро России. Суббота
8:00 Вести. Местное время
8:20 Местное время. Суббота
8:35 По секрету всему свету
9:00 Формула еды. 12+
9:25 Пятеро на одного
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Доктор Мясников. 12+
12:35 Т/с «Принцесса и нищенка». 16+
15:05 Аншлаг и Компания. К 75-летию 
Владимира Винокура. 16+
18:00 Привет, Андрей! 12+
21:00 Х/ф «Из замкнутого круга». 16+
0:35 Х/ф «Гражданская жена». 12+
4:00 Х/ф «Третья попытка». 12+

6:00, 5:50 Ералаш. 0+
7:00 М/с «Три кота». 0+
7:30 М/с Премьера! «Отель «У овечек». 0+
8:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
8:30 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
9:00 ПроСТО кухня. 12+
9:30 Премьера! ПроСТО кухня. 12+
10:00 Уральские пельмени. 16+
10:10 Суперниндзя. 16+
13:20 Х/ф «Элизиум». 16+
15:25 М/ф «Кунг-фу Панда». 0+
17:15 М/ф «Кунг-фу Панда-2». 0+
19:00 М/ф «История игрушек-4». 6+
21:00 Х/ф «Книга джунглей». 12+
23:00 Битва каверов. 16+
1:00 Импровизаторы. 16+
1:55 Т/с «Два отца и два сына». 16+
4:45 6 кадров. 16+
5:00 М/ф «Мультфильмы». 0+

06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ» 12+
08:00 ВИА «Шире круг» 1 16+
08:30 ВИА «Шире круг» 2 16+
09:00, 10:15 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА» 12+
10:00, 10:10, 15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 
18:00, 18:10, 19:00, 19:10 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ 16+

10:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 КУЗ-
БАСС. ВАЖНОЕ 16+
11:10, 14:10 «ВКУСНО 360» 12+
12:00 Кузбасский ковчег 6+
12:30, 13:10, 15:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!» 12+
16:15 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН» 12+
17:10, 18:15 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ 
НАУКА-2» 12+
19:15, 20:45, 21:35 Д/ф «В МИРЕ 
ЧУДЕС» 12+
20:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
20:30 «ПРОАВТО» 16+
22:25 Д/ф «УКРАИНА. ОПЕРАЦИЯ 
«МАЗЕПА» 16+
23:30 «ДОРОГА ПАМЯТИ» 12+
00:00 «БУДНИ»
01:00 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО» 12+
01:25 «МУЗЕЙON» 12+
02:00 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:10, 05:20, 05:25, 05:30, 04:35, 04:40, 
04:45, 04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 0+
05:05, 05:40, 02:50, 04:10 Пятница News. 16+
06:05, 06:10, 06:15, 06:25, 06:30, 06:35 М/с 
«Тайны Медовой долины». 12+
06:45, 06:50, 06:55, 07:00, 07:10, 07:20, 
07:30, 07:40, 07:50, 07:55, 08:00, 08:10, 
08:25 М/с «Простоквашино». 0+
08:30 Мамы Пятницы-5. 16+
09:00, 12:10, 20:40 Четыре свадьбы-4. 16+
11:10 Тревел-баттл. 16+
14:10, 15:50, 17:30, 19:00 Четыре 
свадьбы-3. 16+
22:50 Х/ф «Ларго Винч-2: Заговор в 
Бирме». 16+
01:10 Х/ф «Невидимка». 16+
03:20 Инсайдеры. 16+

7:00, 7:30, 8:00, 8:30, 10:00, 10:30, 11:00 
Т/с «СашаТаня». 16+
9:00 Бьюти баттл. 16+
9:30 Модные игры. 16+
11:30, 13:00, 14:30, 16:00 Битва экстра-
сенсов. 16+
17:35 Х/ф «Сергий против нечисти». 16+
19:30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших. 16+
21:00 Музыкальная интуиция. 16+
23:00 Женский стендап. 18+
0:00 Такое кино! 16+
0:30 Х/ф «Неадекватные люди-2». 16+
2:40, 3:30 Импровизация. Команды. 16+
4:15, 5:00 Шоу Студия Союз. 16+
5:50 Открытый микрофон. 16+
6:40 Однажды в России. Спецдайд-
жест. 16+

6:30 Библейский сюжет
7:05 М/ф «Тайна третьей планеты»
7:55, 23:00 Х/ф «Мой нежно любимый 
детектив»
9:20 Мы - грамотеи!
10:00, 19:30 Новости культуры
10:15 Х/ф «Алеко»
11:15 Д/с «Земля людей»
11:45 Эрмитаж
12:15 Д/с «Даты, определившие ход 
истории»
12:45 М/с «Ну, погоди!»
14:00 Д/ф «Роман в камне»
14:30, 0:25 Д/ф «Эти огненные фламинго. 
В мире красок и тайн»

15:25 Рассказы из русской истории
16:25 Д/ф «Петр Барановский. Хранитель 
храмов»
16:55, 1:20 Х/ф «Дуэнья»
18:30 Д/ф «Возвращение в Ивановку. 
К 150-летию со дня рождения Сергея 
Рахманинова»
19:45 Д/ф «Именем Рахманинова...»
20:45 Х/ф «Лев Гурыч Синичкин»
22:00 Агора

5:05 Жди меня. 12+
5:50 Т/с «Вижу-знаю». 16+
7:25 Смотр. 0+
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 Поедем, поедим! 0+
9:20 Едим дома. 0+
10:20 Главная дорога. 16+
11:00 Живая еда с С. Малозёмовым. 12+
12:00 Квартирный вопрос. 0+
13:00 Модный vs Народный. 12+
14:20 Своя игра. 0+
15:20 Игры разумов. 0+
16:20 ЧП. Расследование. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное телевидение с 
Вадимом Такменевым
20:20 Страна талантов. Новый сезон. 12+
23:00 Ты не поверишь! 16+
0:00 Международная пилорама с 
Тиграном Кеосаяном. 18+
0:40 Квартирник НТВ у Маргулиса. 16+
2:05 Дачный ответ. 0+
3:00 Х/ф «Не бойся, я с тобой! 1919». 12+

5:00, 4:00 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
7:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30 Новости. 16+
9:00 Минтранс. 16+
10:00 Самая полезная программа. 16+
11:00, 13:00 Военная тайна с И. Прокопенко. 16+
14:30 СОВБЕЗ. 16+
15:30 Документальный спецпроект. 16+
17:00 Засекреченные списки. 16+
18:00 Х/ф «Доктор Стрэндж». 16+
20:10 Х/ф «Мстители: Война бесконеч-
ности». 16+
23:00 Х/ф «Легион». 18+
0:55 Х/ф «Дневник дьявола». 16+
2:35 Х/ф «План побега-3». 18+

6:00 Охотник-одиночка. 16+
6:30 Рыбалка в Беларуси. 16+
7:00 От первого лица. 12+
7:15 Две на одного. Снаряжение. 16+
7:30 Мир рыболова. 12+
8:00 Рождение клинка. 16+
8:30 Научи меня рыбачить. 12+
9:00 Рыболовная школа для взрослых. 12+
9:30 По следам Хемингуэя. 12+
10:00, 11:00, 13:00, 13:50, 14:50, 15:55, 
16:55, 17:55, 18:55, 20:00, 20:55, 22:00, 
23:00, 0:00, 1:00, 2:00, 3:00, 4:00, 5:00 
Нахлыст на разных широтах. 12+
10:30, 11:30, 12:30, 14:20, 15:25, 16:25, 
18:25, 19:30, 20:30, 22:30, 23:30, 0:30, 
2:30, 3:30, 4:30 Рыбный день. 16+
12:00 О главном. 12+
13:35, 17:25, 17:40, 21:30, 21:45, 1:30, 
1:45, 5:30, 5:40 Охотничья и рыболовная 
кухня. 16+
5:55 Какая дичь! 12+

05:50 Х/ф «Багровый Пик». 18+
07:40 Х/ф «Комната страха». 16+
09:30 М/с «Говорящий Том и 
друзья». 6+
10:10 М/с «Приключения Ам Няма». 6+
11:05 М/с «Роботы-поезда. Теневая 
энергия». 6+
12:25 Х/ф «Маска». 12+
14:10 Х/ф «Шоу Трумана». 6+
16:00 Х/ф «Библиотекарь: В поисках 
копья судьбы». 16+
17:50 Х/ф «Библиотекарь-2: Возвра-
щение в Копи Царя Соломона». 16+
19:30 Х/ф «Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши». 16+
21:10 Х/ф «Дежурный папа». 12+
23:00 Х/ф «Как украсть небоскрёб». 12+
00:55 Х/ф «Лучше не бывает». 12+
03:25 Х/ф «Тутси». 16+

6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00 Утили-
затор. 16+
10:00 Т/с «Кадетство». 0+
20:00, 23:30 Большой кэш. 16+
21:00, 23:00 +100500. 16+
1:30 iТопчик. 16+
2:40 Анекдоты. 16+

6:10 Х/ф «Матрос Чижик». 6+
8:00, 13:00, 18:00 Новости дня. 16+
8:15 Морской бой. 6+
9:30 Х/ф «Большая семья». 12+
11:45 Легенды музыки. 12+
12:10 СССР. Знак качества с Иваном 
Охлобыстиным. 12+
13:15 Не факт! 12+
13:40 Д/с «Война миров». 16+
14:30 Легенды кино. 12+
15:15 Время героев. 16+
15:35 Главный день. 16+
16:25, 18:30 Х/ф «Приказано взять 
живым». 12+
18:55 Х/ф «Личное дело майора Бара-
нова». 16+
21:00 Легендарные матчи. 12+
0:00 Десять мгновений. 12+
0:55 Х/ф «Сицилианская защита». 12+
2:25 Х/ф «Время свиданий». 12+
3:30 Х/ф «Взятки гладки». 16+

6:30, 5:35 6 кадров. 16+
6:35, 5:40 Д/с «Предсказания-2023». 16+
7:25 Х/ф «Девичий лес». 16+
11:15 Пять ужинов. 16+
11:30 Т/с «Парфюмерша». 16+
19:00 Т/с «Ветреный». 16+
0:45 Х/ф «Ты мой». 16+
4:00 Т/с «Исчезнувшая». 16+

5:00, 5:30, 6:10, 6:45, 7:25 Т/с «Такая 
работа-2». 16+
8:10, 8:55 Т/с «Филин-2». 16+
9:45 Светская хроника. 16+
10:50, 11:45, 12:40, 13:40, 14:35, 15:35, 
16:25, 17:20 Т/с «Чужой район». 16+
18:20, 19:10, 19:55, 20:45, 21:35, 22:25, 
23:10 Т/с «След». 16+
0:00 Известия. Главное. 16+
1:05, 2:00, 2:50, 3:40, 4:30 Т/с «Проку-
рорская проверка». 16+

6:00 Волейбол. Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 0+
7:55, 11:00, 12:35, 17:40, 1:30 Новости. 0+
8:00 Д/с «Лошадиная сила». 12+
9:15 Лица страны. 12+
9:30 РецепТура. 0+
10:00 Спортивный век. 12+
10:30 Магия большого спорта. 12+
11:05, 17:10, 20:00, 23:15, 3:45 Все на Матч!
12:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Эстафета. Женщины. Прямая трансляция 
из Ханты-Мансийска
14:35 М/с «Команда МАТЧ». 0+
14:45 М/ф «Болек и Лёлек». 0+
15:00 Вы это видели. 12+
15:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. 
Масс-старт. Мужчины. Прямая трансляция 
из Ханты-Мансийска
17:45 Футбол. Динамо (Москва) - Сочи. 
МИР Российская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция
20:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Финал Конференции. Прямая трансляция
23:25 Футбол. Бавария - Боруссия (Дорт-
мунд). Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция
1:40 Футбол. Ювентус - Верона. Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция
4:30 Фехтование. Международный турнир. 
Мужчины. Трансляция из Казани. 0+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
9:00 Съедобное или несъедобное. 0+
9:20 М/с «Шаранавты. Герои космоса». 6+
11:00 Семья на ура! 0+
11:30 М/с «Буба». 6+
13:30 М/с «Простоквашино». 0+
15:30, 22:05 Ералаш. 6+
16:50 М/с «Ну, погоди!» 0+
17:50 М/с «Маша и Медведь». 0+
19:15 М/ф «Смешарики. Легенда о золотом 
драконе». 6+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/ф «Смешарики. Дежавю». 6+
1:05 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00 «Новости 10 канала» 16+
08:20 «Мультфильмы» 0+
09:00 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 17:15, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25 Д/ф «Первые в мире» 12+
09:40, 02:20 Д/ф «Тайные механизмы при-
роды» 12+
10:10 Д/ф «История нравов» 12+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
11:40, 03:20 Д/ф «Дело N» 12+
12:10, 13:25, 17:20 Т/с «Его любовь» 12+
14:15 «Вершки и корешки» 16+
14:30, 16:45 «День», тел.: 993-933 16+
15:35 Д/ф «Мой первый Жванецкий» 12+
16:35 «Спорт на раз, два» 16+
19:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 «Были 
будни» 16+
19:40 Т/с «У вас будет ребенок» 12+
23:30, 04:20 Х/ф «Два дня, одна ночь» 16+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной Юрга-
новой» 16+
02:50, 03:50, 05:55 «Кузбассовцы» 16+

6:00, 5:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
9:30 Вкусно с Ляйсан. 16+
10:00, 10:30, 11:15, 11:45 Гадалка. 16+
12:15 Х/ф «Миф». 12+
14:45 Х/ф «В изгнании». 16+
16:45 Х/ф «Время ведьм». 16+
18:45 Х/ф «Мрачные тени». 16+
21:00 Х/ф «Оно». 16+
0:00 Х/ф «Колдовство: Новый ритуал». 18+
1:30, 2:15, 3:15 Д/с «Далеко и еще дальше с 
Михаилом Кожуховым». 16+
4:00, 4:45 Д/с «Властители». 16+

7:05 Х/ф «Мама, не горюй-2». 16+
8:50 Х/ф «Глухарь в кино». 16+
10:20 М/ф «Алёша Попович и Тугарин 
Змей». 12+
11:40 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
12:55 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
14:25 М/ф «Три богатыря и Морской Царь». 6+
15:45 М/ф «Три богатыря и конь на троне». 6+
17:30 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
19:00 Х/ф «Отчаянные дольщики». 16+
20:35 Т/с «Сваты». 16+
3:20 Х/ф «Бумер». 18+
5:25 Х/ф «Бумер. Фильм второй». 16+

5:20 Х/ф «Девушка с характером». 0+
6:40, 7:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
8:00 Всё, как у людей. 6+
8:15, 11:05 М/ф «Мультфильмы». 6+
10:40 Исторический детектив с Николаем 
Валуевым. 12+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:00 Погода в мире
12:10 Х/ф «Знахарь». 16+
14:40, 18:15, 20:45 Т/с «Метод 
Фрейда». 16+
18:00, 20:30 Новости
3:30 Рожденные в СССР. 12+
3:50 Х/ф «Весна». 0+

6:00 Х/ф «Фанфан-Тюльпан». 12+
7:35 Православная энциклопедия. 6+
8:05 Смешите меня семеро. Юмористиче-
ский концерт. 16+
9:10 Х/ф «Московский романс». 12+
11:00, 11:45 Х/ф «Не хочу жениться!» 16+
11:30, 14:30, 23:20 События
12:50, 14:45 Т/с «Первые встречные». 12+
21:00 Постскриптум с Алексеем Пушковым
22:05 Право знать! 16+
23:30 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Красная 
помада». 12+
0:10 Д/с «Приговор». 16+
0:55 Специальный репортаж. 16+
1:20 Хватит слухов! 16+
1:45 Д/ф «90-е. Голые Золушки». 16+
2:25 Д/ф «90-е. В шумном зале ресто-
рана». 16+
3:05 Д/ф «90-е. В завязке». 16+
3:45 Д/ф «90-е. Безработные звёзды». 16+
4:30 Прощание. 16+
5:10 Петровка, 38. 16+
5:25 Д/ф «Список Лапина. Запрещенная 
эстрада». 12+
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Весы (24.09 – 23.10)Весы (24.09 – 23.10)

Скорпион (24.10 – 22.11)Скорпион (24.10 – 22.11)

Стрелец (23.11 – 21.12)Стрелец (23.11 – 21.12)

ВОСКРЕСЕНЬЕ

Козерог (22.12 – 19.01)Козерог (22.12 – 19.01)

Водолей (20.01 – 19.02)Водолей (20.01 – 19.02)

Рыбы (20.02 – 20.03)Рыбы (20.02 – 20.03)

на кроссворд, 
опубликованный в № 11

Не тревожьтесь из-за пустяков. Едва ли 
все будет складываться так, как вы ожидали. Ско-
рее всего, нужно будет изменить планы, заняться 
каким-то новым делом, отложив все остальное. Не-
которым Весам придется исправлять чужие ошиб-
ки. Вскоре вы поймете, как извлечь пользу из сло-
жившейся ситуации.

Вы многого добьетесь, если будете дей-
ствовать решительно, а не ждать, пока все удачно 
сложится само собой. Не исключено, что захочется 
что-то изменить в жизни, и сделать первые шаги в 
новом направлении будет легко. Некоторые захотят 
вернуться к старым планам. В их осуществлении 
помогут давние друзья.

Сохранять спокойствие окажется сложнее, 
чем обычно. Эмоциональный фон будет довольно на-
пряженным, поэтому даже на незначительные происше-
ствия вы будете реагировать остро. Помните: не обяза-
тельно справляться с трудностями в одиночку; близкие 
готовы поддержать вас. Старайтесь проявлять инициа-
тиву в работе, делать чуть больше, чем от вас требуется.

Едва ли удастся сосредоточиться на 

чем-то одном. Куда вероятнее, что нужно будет ре-

шать несколько вопросов сразу. К тому же окружа-

ющие будут гораздо чаще, чем обычно, отвлекать 

вас разговорами, советами и вопросами. Велика 

вероятность мелких ошибок, досадных просчетов.

Неделя подойдет для встреч. Вы легко по-
ладите с новыми знакомыми, быстро договоритесь со 
старыми, произведете благоприятное впечатление 
даже на тех, кому обычно никто не нравится. Будет 
шанс подружиться с людьми, о которых вы раньше 
слышали много хорошего. Вероятны денежные посту-
пления, в том числе из неожиданных источников.

Старайтесь чаще быть на виду. На этой 
неделе стоит отказаться от такого украшения, как 
скромность - вы и без него достаточно хороши. 
Покажете, сколько всего вы умеете и знаете, рас-
скажите, какие проблемы решили и каких успехов 
добились. Не упустите возможность выступить на 
профессиональном мероприятии и не забудьте 
упомянуть свои личные заслуги.

За содержание телепрограммы редакция газеты «Телевизионный Вестник» ответственности не несёт. Данная программа предоставлена ЗАО «Сервис ТВ»

ОТВЕТЫ

2

22

По горизонтали: 1. Галифе.  6. Фасад.  
9. Букашка.  10. Тантал.  11. Репин.  12. Ягода.  
13. Парторг.  14. Очи.  15. Инсулин.  18. Дояр.  
24. Узел.  25. Статист.  27. Лазарет.  28. Чтец.  
30. Капа.  34. Мачеха.  36. Эхо.  37. Заставка.  
40. Рояль.  41. Чтиво.  42. Хищник.  43. Стоц-
кая.  44. Псарь.  45. Скутер.  

По вертикали: 1. Галоп.  2. Лотерея.  
3. Фантом.  4. Гул.  5. Пакгауз.  6. Фараон.  
7. Супник.  8. Деньги.  9. Багги.  16. Наем.  
17. Истица.  19. Овраг.  20. Рукав.  21. Гусе-
ва.  22. Отрок.  23. Уступ.  26. Страз.  29. Пет-
лица.  31. Адвокат.  32. Кетчуп.  33. Аэлита.  
34. Морось.  35. Утенок.  38. Ария.  39. Ал-
люр.  42. Хан. 

6:00, 10:00, 12:00 Новости
6:10 ПОДКАСТ.ЛАБ Все хотят летать. 16+
6:55 Играй, гармонь любимая! 12+
7:40 Часовой. 12+
8:10 Здоровье. 16+
9:20 Мечталлион. Национальная Лотерея. 12+
9:40 Непутевые заметки с Д. Крыловым. 12+
10:10 Премьера. Жизнь своих. 12+
11:05 Премьера. Повара на колесах. 12+
12:15 Премьера. История любви Шахере-
зады. Татьяна Навка, Камила Валиева, 
Петр Чернышев, Виктория Синицина, 
Никита Кацалапов в ледовом шоу. 0+
13:55 Д/ф «О любви, компромиссах и 
предчувствиях». К 90-летию Александра 
Митты. 12+
14:50 Х/ф «Гори, гори, моя звезда». 0+
16:40 Д/с «Век СССР». Серия 4. «Запад». 
Часть 1. 16+
18:00 Вечерние новости (с субтитрами)
19:00 Три аккорда. Новый сезон. Финал. 16+
21:00 Время
22:35 Что? Где? Когда? Весенняя серия игр. 16+
23:45 ПОДКАСТ.ЛАБ Гори огнем. 16+
0:25 ПОДКАСТ.ЛАБ По Первое число. 16+
1:05 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
1:45 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 16+
2:20 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+
2:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Произвольная про-
грамма. 16+
3:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 16+
4:10 ПОДКАСТ.ЛАБ Письма. 16+

6:00, 1:30 Х/ф «Простая девчонка». 12+
8:00 Местное время. Воскресенье
8:35 Когда все дома с Тимуром Кизяковым
9:25 Утренняя почта с Николаем Басковым
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00 Вести
11:30 Большие перемены
12:35 Т/с «Принцесса и нищенка». 16+
18:00 Песни от всей души. 12+
20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+

6:00, 5:50 Ералаш. 0+
7:00 М/с «Три кота». 0+
7:30 М/с «Царевны». 0+
8:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 16+
8:30 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
9:00 Премьера! Рогов в деле. 16+
10:55 На выход! 16+
12:00 М/ф «История игрушек-4». 6+
14:00 Х/ф «Ассасин. Битва миров». 16+
16:40 Х/ф «Книга джунглей». 12+
18:40 М/ф «Король Лев». 6+
21:00 Х/ф «Охотник на монстров». 16+
23:00 Х/ф «Падение Олимпа». 16+
1:15 Х/ф «Падение Лондона». 18+
2:50 Т/с «Два отца и два сына». 16+
4:50 6 кадров. 16+
5:00 М/ф «Мультфильмы». 0+

05:00 Танцующий город 1 6+
05:30 Танцующий город 2 6+
06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ» 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ ФИЛИП-
ПОВОЙ» 12+
08:00, 10:15 «ВКУСНО, КАК В КИНО» 12+

10:00, 10:10, 15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 18:00, 
18:10, 19:00, 19:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ 16+
10:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 КУЗБАСС. 
ВАЖНОЕ 16+
10:40, 11:10, 12:50, 13:10, 15:15 «ВНИ-
МАНИЕ! ЕДА!» 12+
12:00 НЕДЕЛЯ В ДЕТАЛЯХ 16+
12:30 «ФОРМУЛА УСПЕХА» 12+
13:40 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ» 12+
14:05, 16:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ» 12+
16:20 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО» 12+
17:15, 18:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЦИФ-
РОВОЙ МИР» 12+
18:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. 4 ВСАДНИКА 
АПОКАЛИПСИСА» 12+
19:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. МИР БЕЗ 
ВОДЫ» 12+
20:00 Кузбасский ковчег 6+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СМЕРТЬ 
СОЛНЦА» 12+
21:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЙЕЛЛОУ-
СТОУН» 12+
22:05 Д/ф «ВОЛЫНЬ 43. ГЕНОЦИД ВО 
«СЛАВУ УКРАИНЕ» 12+
23:00 ВИА «Шире круг» 1 16+
23:30 ВИА «Шире круг» 2 16+
00:00 «ПРОАВТО» 16+
00:15 «ПРОГУЛКА» 12+
01:10 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМО-
СКОВЬЕ» 12+
02:35 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ» 12+

05:00, 05:05, 05:10, 05:20, 05:25, 05:30 М/с 
«Ну, погоди! Каникулы». 0+
05:40, 02:20, 04:20 Пятница News. 16+
06:05, 06:10, 06:15, 06:25, 06:30, 06:35 М/с 
«Тайны Медовой долины». 12+
06:45, 06:50, 06:55, 07:00, 07:10, 07:20, 07:30, 
07:40, 07:50, 07:55, 08:05, 08:15, 08:20 М/с 
«Простоквашино». 12+
08:30 Мамы Пятницы-5. 16+
09:00, 11:50, 13:10, 14:20, 15:20, 16:20, 17:30, 
18:40, 19:50, 20:50, 21:50 На ножах. 16+
10:00 Пробный переезд-2. 16+
10:50 Гастротур-3. 16+
23:00 Теперь я Босс! 16+
00:10 Х/ф «Дюнкерк». 16+
02:40, 03:40 Инсайдеры. 16+

7:00, 7:30, 8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00 Т/с «СашаТаня». 16+
10:00 Хочу перемен. 16+
13:30 Х/ф «Жених». 12+
15:20 Х/ф «Я худею». 16+
17:20 Х/ф «Умная Маша». 16+
19:00 Новые Звёзды в Африке. 16+
21:00, 22:00 Концерты. 16+
23:00 Х/ф «Танцы на высоте!» 12+
1:00 Х/ф «Любовь и монстры». 16+
2:25, 3:20 Импровизация. Команды. 16+
4:10, 4:50 Шоу Студия Союз. 16+
5:40 Открытый микрофон. 16+
6:30 Однажды в России. Спецдайджест. 16+

6:30 М/ф «Травяная западёнка». 
«Конек-Горбунок»
8:05 Х/ф «Сельский врач»
10:00, 1:45 Диалоги о животных
10:40, 0:15 Х/ф «Культпоход в театр»
12:10 Письма из провинции
12:40 Д/с «Невский ковчег. Теория невозможного»

13:10 М/ф «Дюймовочка»
13:40 Игра в бисер с Игорем Волгиным
14:20 Д/с «Коллекция»
14:50 Х/ф «Дачники»
16:30 Картина мира с М. Ковальчуком
17:10 Д/с «Первые в мире»
17:30 Пешком...
18:00 Д/ф «Львиная доля. 95 лет со дня 
рождения Вальтера Запашного»
18:30 Д/ф «Возвращение в Ивановку. 
К 150-летию со дня рождения Сергея 
Рахманинова»
19:30 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским
20:10 Х/ф «Безымянная звезда»
22:25 К 150-летию со дня рождения Сергея 
Рахманинова. Валерий Гергиев, Денис 
Мацуев и Российский национальный моло-
дёжный симфонический оркестр. Транс-
ляция из Концертного зала имени П.И. 
Чайковского
2:25 М/ф «Ограбление по...2». «Эксперимент»

5:00 Т/с «Вижу-знаю». 16+
6:35 Центральное телевидение. 16+
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача. 16+
11:00 Чудо техники. 12+
11:55 Дачный ответ. 0+
13:00 НашПотребНадзор. 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 Человек в праве с А. Куницыным. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
18:00 Новые русские сенсации. 16+
19:00 Итоги недели с Ирадой Зейналовой
20:20 Маска. Новый сезон. 12+
23:40 Звезды сошлись. 16+
1:10 Основано на реальных событиях. 16+
4:10 Таинственная Россия. 16+

5:00, 23:55 Самые шокирующие гипотезы. 16+
7:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30 Новости. 16+
9:00 Самая народная программа. 16+
9:30 Знаете ли вы, что? 16+
10:30 Наука и техника. 16+
11:30 Неизвестная история. 16+
13:00 Х/ф «Обет молчания». 16+
14:35 Х/ф «Багровая мята». 16+
16:35 Х/ф «Мстители: Война бесконеч-
ности». 16+
19:30 Х/ф «Мстители: Финал». 16+
23:00 Итоговая программа с П. Марченко. 16+

6:10, 7:05, 8:00, 9:00 Нахлыст на разных 
широтах. 12+
6:40, 7:35, 8:30 Рыбный день. 16+
9:30, 9:45 Охотничья и рыболовная кухня. 16+
10:00, 14:00, 17:55, 22:00, 2:05, 6:15 Давай 
зарубимся! 12+
10:15, 14:15, 18:05, 22:15, 2:20, 6:30 Кодекс 
охотника. 16+
10:30, 14:30, 2:35, 6:45 Егерский кордон. 16+
11:00, 15:00, 18:55, 23:00, 3:05, 7:10 Мир 
рыболова. 12+
11:30, 3:35, 7:40 Д/с «Россия заповедная». 16+
11:55, 16:00, 20:00, 0:00, 4:05, 8:05 Охотник-о-
диночка. 16+
12:25, 16:30, 20:30, 0:30, 8:35 От первого лица. 12+
12:40, 20:40, 0:45, 8:45 Две на одного. Снаря-
жение. 16+

12:55, 16:50, 21:00, 5:00, 9:00 Карпфишинг. 12+
13:30, 17:25, 21:30, 1:35, 5:35, 9:30 Нахлыст без 
границ. 16+
15:30, 19:30, 23:30 Блондинка на охоте. 18+
18:25, 22:30 Пофестивалим! 16+
1:00 О главном. 12+
4:35 Дед Мазай и зайцы. 16+
4:50 Зимняя рыбалка в Приволжье. 12+
6:00 Какая дичь! 12+

05:30 Х/ф «Ключ от всех дверей». 16+
07:25 Х/ф «Тайна 7 сестёр». 16+
09:30 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+
10:10 М/с «Приключения Ам Няма». 6+
10:55 М/с «Роботы-поезда. Теневая энергия». 6+
12:00 Х/ф «Дежурный папа». 12+
13:35 Х/ф «Лучше не бывает». 12+
16:05 Х/ф «Тутси». 16+
18:15 Х/ф «Как украсть небоскрёб». 12+
20:10 Х/ф «2012». 16+
23:00 Х/ф «Поступь хаоса». 16+
00:55 Х/ф «После нашей эры». 16+
02:40 Х/ф «Игра Эндера». 12+
04:45 Х/ф «Библиотекарь: В поисках копья 
судьбы». 16+
06:15 Х/ф «Библиотекарь-2: Возвращение в 
Копи Царя Соломона». 16+
07:55 Х/ф «Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши». 16+

6:00, 2:40 Анекдоты. 16+
6:15, 6:30, 7:00, 8:00, 8:30 Утилизатор. 12+
9:00 Утилизатор с Настей Туман. 16+
10:00 Т/с «Кадетство». 0+
20:00 Большой кэш. 16+
21:00, 23:00, 23:30 +100500. 16+
0:30 Рюкзак. 16+
1:30 iТопчик. 16+

5:30 Х/ф «Дожить до рассвета». 12+
6:55 Х/ф «Личное дело майора Бара-
нова». 16+
9:00 Новости недели с Ю. Подкопаевым. 16+
9:25 Служу России. 12+
9:55 Военная приёмка. 12+
10:45 Скрытые угрозы с Н.Чиндяйкиным. 16+
11:30 Код доступа. 12+
12:20 Легенды армии с А. Маршалом. 12+
13:05 Специальный репортаж. 16+
13:55, 3:45 Т/с «Синдром Шахматиста». 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой. 16+
19:40 Д/с «Легенды советского сыска. Годы 
войны». 16+
22:05 Д/с «Просто жизнь» с И. Охлобыстиным». 16+
23:05 Фетисов. 12+
23:50 Х/ф «Большая семья». 12+
1:50 Х/ф «Матрос Чижик». 6+
3:15 Д/с «Перелом. Хроника Победы». 16+

6:30, 5:40 Д/с «Предсказания-2023». 16+
7:20 Х/ф «Тень прошлого». 16+
10:55 Х/ф «Серая мышь». 16+
14:55 Х/ф «Случайные встречи». 16+
19:00 Т/с «Ветреный». 16+
0:45 Х/ф «Пропасть между нами». 16+
4:00 Т/с «Исчезнувшая». 16+
5:35 6 кадров. 16+

5:00, 5:25 Т/с «Прокурорская проверка». 16+
6:15, 7:00, 3:35, 4:15 Т/с «Опера. Хроники 
убойного отдела». 16+

7:50, 8:40, 9:35, 10:20, 0:55, 1:40, 2:15, 2:55 
Х/ф «На рубеже. Ответный удар». 16+
11:15, 12:10, 13:00, 13:55 Х/ф «Должник». 16+
14:45, 15:45, 16:40, 17:40 Т/с «Посредник». 16+
18:35, 19:20, 20:10, 21:00, 21:45, 22:35, 
23:25, 0:10 Т/с «След». 16+

6:00, 6:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 1/4 
финала. 0+
7:55, 11:00, 12:35, 17:40, 7:55 Новости. 0+
8:00 Karate Combat 2023
10:00 Спортивный век. 12+
10:30 Магия большого спорта. 12+
11:05, 20:00, 23:15, 3:45 Все на Матч!
12:40 Биатлон. Pari Чемпионат России. Масс-
старт. Женщины. Прямая трансляция из 
Ханты-Мансийска
14:05 М/ф «С бору по сосенке». 0+
14:20 М/ф «Стадион шиворот-навыворот». 0+
14:30 География спорта. 12+
15:00 Биатлон с Дмитрием Губерниевым
15:50 Биатлон. Pari Чемпионат России. Эста-
фета. Мужчины. Прямая трансляция из 
Ханты-Мансийска
17:45 Футбол. Химки (Московская область) - 
Краснодар. МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция
20:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. Финал Кон-
ференции. Прямая трансляция
23:40 Смешанные единоборства. В. Бигдаш - Р. де 
Риддер. One FC. Трансляция из Сингапура. 16+
0:30 Смешанные единоборства. А. Малыхин - Р. 
де Риддер. One FC. Трансляция из Филиппин. 16+
0:40 После футбола с Георгием Черданцевым
1:40 Футбол. Наполи - Милан. Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция
4:30 Фехтование. Международный турнир. 
Команды. Трансляция из Казани. 0+
8:00 Футбол. Лейпциг - Майнц. Чемпионат Гер-
мании. 0+

5:00 Ранние пташки. 0+
7:00 С добрым утром, малыши! 0+
7:30 М/с «Лунтик». 0+
9:00 Еда на ура! 0+
9:20 М/с «Лудлвилль». 0+
11:00 Студия красоты. 0+
11:20 М/с «Барбоскины». 0+
13:40 М/с «Отель у овечек». 0+
15:00 У меня лапки. 0+
15:30, 23:00 Ералаш. 6+
16:50 М/с «Ну, погоди!» 0+
18:25 М/с «Геройчики». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
1:05 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения». 0+

06:00 «Открой Кузбасс» 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00, 19:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 «Были будни» 16+
08:20 «Мультфильмы» 0+
09:00, 01:20 «Экспедиция» 16+
09:20, 11:20, 13:20, 17:15, 19:20 «Надо 
брать!» 16+
09:25 Д/ф «Первые в мире» 12+
09:40, 02:20 Д/ф «Магия вкуса» 12+
10:10 Д/ф «История нравов» 12+
11:25, 15:20, 19:25 «Кузница спорта» 16+
11:40, 03:20 Д/ф «Дело N» 12+
12:10, 13:25, 17:20 Т/с «Его любовь» 12+
14:15 «Едем!» 16+
14:30, 16:45 «Начистоту» 16+

15:35 Д/ф «Золотое дно Охотского моря» 12+
16:25 «Другие роли» 16+
19:40 Т/с «У вас будет ребенок» 12+
23:25, 04:20 Х/ф «Телохранитель» 16+
02:50, 03:50, 05:55 «Кузбассовцы» 16+

6:00, 5:30 М/ф «Мультфильмы». 0+
8:00 Вкусно с Ляйсан. 16+
8:30 Новый день. 12+
9:00 Секреты здоровья. 16+
9:15, 9:45, 10:15, 10:45, 11:15, 11:45 Д/с 
«Слепая». 16+
12:15 Х/ф «Чародейка». 12+
14:30 Х/ф «Мрачные тени». 16+
16:45 Х/ф «Проклятие Аннабель: 
Зарождение зла». 16+
19:00 Х/ф «Заклятие-2». 16+
21:45 Х/ф «Проклятие монахини». 16+
23:45 Х/ф «Побочный эффект». 16+
1:30, 2:30, 3:15, 4:00, 4:45 Мистические 
истории. 16+

7:15 Х/ф «Бабло». 16+
8:45 Х/ф «Скорый «Москва-Россия». 16+
10:20 М/ф «Кощей. Похититель невест». 6+
11:40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк». 6+
13:15 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-2». 6+
14:35 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3». 6+
16:00 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4». 6+
17:35 М/ф «Три богатыря. Ход конём». 6+
19:00 Х/ф «Батя». 16+
20:25 Т/с «Сваты». 16+
3:10 Х/ф «Ночная смена». 16+
4:55 Х/ф «Семь ужинов». 16+
6:20 Х/ф «Счастья! Здоровья!» 16+
7:40 Х/ф «Одноклассницы». 16+
 

5:35 Х/ф «Музыкальная история». 0+
6:55, 7:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
8:15 М/ф «Мультфильмы». 6+
9:20 Д/ф «Союз нерушимый». Ко Дню еди-
нения народов Беларуси и России. 16+
9:55 Х/ф «Старики-разбойники». 0+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:00, 18:00 Новости
12:10, 18:15, 21:30 Т/с «Татьянина 
ночь». 16+
20:30, 2:00 Вместе
21:50, 3:00 Т/с «Метод Фрейда». 16+

6:20 Х/ф «Не хочу жениться!» 16+
7:40 Х/ф «Женщин обижать не рекоменду-
ется». 12+
9:15 Здоровый смысл. 16+
9:45 Х/ф «Каминный гость». 12+
11:30, 0:25 События
11:45 Петровка, 38. 16+
11:55 Х/ф «Ларец Марии Медичи». 12+
13:40, 4:50 Москва резиновая. 16+
14:30, 5:30 Московская неделя
15:00 Час улыбки. Юмористический кон-
церт. 12+
16:00 Х/ф «Сезон посадок». 12+
17:50 Х/ф «Лишний». 12+
21:45, 0:40 Х/ф «Конь изабелловой 
масти». 12+
1:30 Х/ф «Адвокатъ Ардашевъ. Кровь на 
палубе». 12+
4:25 10 самых... 16+
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