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8 АВГУСТА 2019 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  12 — 18 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Понедельник
12 АВГУСТА 

06.00  Настроение.
08.00  Меж высоких хлебов. [6+]

09.35  Государственный 
преступник. [0+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Она написала 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. Николай 
Расторгуев. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.20  Женщина в беде. [12+]

20.05,  01.45  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.00  События.
22.30,  03.30  Красные звёз-

ды Германии. [16+]

23.05,  04.00  Знак качества. [16+]

00.00  События.
00.35,  05.45  Петровка 38. [16+]

00.55  Хроники москов-
ского быта. [12+]

04.55  Ракетчики на продажу. [12+]

06.00  Дом-фантом в при-
даное. [16+]

08.20,  10.10  Первое прави-
ло королевы. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.50  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.40  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

22.45,  00.10  Закон и порядок. 
Отдел оперативных 
расследований. [16+]

05.15  Цветок папоротника. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

07.30  Дорожные войны. [16+]

12.00  +100500. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.00  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.30  Как избежать наказа-
ния за убийство-2. [18+]

03.10  Пятницкий. [16+]

04.40  Улётное видео. [16+]

05.35  Большая жизнь. [12+]

07.05  Звук. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Золотая рыбка, 
или «Дело Океан». [12+]

13.15,  02.00  Городские 
шпионы. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Загадоч-

ная планета. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.45  В поисках зато-
нувших кораблей. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

05.20,  16.55  Тайна гибели 
«Пахтакора». [12+]

06.05,  17.45  Город бе-
глых рабов. [12+]

06.55,  13.25  Иду на таран. [16+]

07.45,  18.45  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

08.30,  15.10  Мужской раз-
говор. Марк Бернес. [12+]

09.15,  11.45  СССР. Империя на-
оборот. Азербайджан. [12+]

10.00,  03.40  Египет. Что 
скрывают пески. [12+]

12.35  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [12+]

14.15  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [12+]

16.00  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

19.35  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

20.30  СССР. Империя наобо-
рот. Россия. [12+]

21.25  8 дней, которые по-
трясли Рим. Последняя 
битва Ганнибала. [12+]

22.15  Иннокентий Смокту-
новский. Пророче-
ство для гения. [12+]

23.05  Гнев планеты Зем-
ля. Вулканы. [16+]

00.00  Трагедия силача. Иван 
Поддубный. [12+]

00.50  Тайны истории. 
Мстители. [16+]

01.45  Актёрская рулетка. 
Юрий Каморный. [16+]

02.35  Месопотамия, забытая 
цивилизация. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.20  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Экспроприатор. [16+]

23.30  Эксклюзив. [16+]

01.10  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Рая знает всё! [12+]

00.00  Доктор Рихтер. [16+]

02.15  Московская бор-
зая-2. [16+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.30  Маша и Медведь. [6+]

10.00  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

10.10  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.00  ТВ-шоу «Гости по вос-
кресеньям». [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Воз-
мездие. 4-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Влюбиться в не-
весту брата. [12+]

15.00  РТС. Выборы-2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

15.30  И в шутку, и все-
рьёз. [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 29-я серия. [16+]

17.05  Спальный район. 88 
— 90-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Регион 19. [16+]

19.25  Гении и злодеи. Джан-
ни Родари. [12+]

Итальянский писатель-
сказочник, лауреат пре-
стижной международной 
премии имени Г.Х. Андер-
сена. В то время как в 
Италии его отказывались 
считать писателем, в 
Советском Союзе книги 
Родари уже печатали 
огромными тиражами. 
Как-то писатель сказал: 
"Я мечтал очень о многом, 
но многого потом не сде-
лал, а сделал то, о чём 
меньше всего думал"...

19.55  Верни мою любовь. 
16-я серия. [16+]

20.50  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

21.20  Дойти до ручки. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Ангел и демон. 
4-я серия. [16+]

01.00  Петровка, 38. Ко-
манда Семёнова. 
4-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.10  Ералаш. [0+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.30  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

09.30  Пит и его дракон. [6+]

11.30  Живая сталь. [16+]

14.00  Nota bene. Вне зоны. [16+]

14.30  Ивановы-Ивановы. [16+]

17.55,  20.00  Белоснежка. 
Месть гномов. [12+]

19.00  Nota bene. [16+]

21.00  Белоснежка  
и охотник. [16+]

23.30  Сонная лощина. [16+]

01.35  Необычайные при-
ключения Адель. [12+]

03.15  Мамочки. [16+]

04.05  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

04.55  Крыша мира. [16+]

05.40  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Ольга. [16+]

21.00  Где логика? [16+]

22.00  Однажды в России. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  

Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.

10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Шеф. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Шеф. [16+]

19.00  Сегодня.

19.40  Шеф. [16+]

23.20  Свидетели. [16+]

01.10  Паутина. [16+]

02.55  Таинственная Россия. [16+]

03.50  Кодекс чести. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00  Предки наших предков. [0+]

07.45  Первые в мире. [0+]

08.00  Легенды мирового кино. [0+]

08.30  Любимая девушка. [0+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [0+]

10.15  Ульянов про Ульянова. [0+]

11.10  Сита и Рама. [0+]

12.40  Территория Куваева. [0+]

13.35  Испания. Тортоса. [0+]

14.05  Линия жизни. [0+]

15.10  Спектакль «Шинель». [0+]

15.55  Марина Неёлова. Я 
всегда на сцене. [0+]

16.50  Бедная овечка. [0+]

17.35  Искатели. [0+]

18.20  Цвет времени. [0+]

18.35,  00.20  Мастер-классы 
III Международной му-
зыкальной Академии 
Юрия Башмета на Зимнем 
международном фести-
вале искусств в Сочи. [0+]

19.45  Дело Нерона. Тайна 
древнего заговора. [0+]

20.45  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.00  Оперные театры мира. [0+]

21.55  МУР. 1943. [16+]

22.45  Монолог в 4 частях. 
Николай Губенко. [0+]

23.35  Всё началось  
в Харбине. [16+]

01.10  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.40  Первые в мире. [0+]

05.55  Домашняя кухня. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.35  Удачная покупка. [16+]

06.45  Почему он меня 

бросил? [16+]

07.45  РТС. Новости. [16+]

08.15  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.40  РТС. Территория 02. [16+]

08.45  Давай разведёмся! [16+]

09.45  Тест на отцовство. [16+]

10.45  Реальная мистика. [16+]

12.30  Понять. Простить. [16+]

14.50  Отчаянный  

домохозяин. [16+]

19.00  Тест на беремен-

ность. [16+]

23.35  Любимая учи-

тельница. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Понять. Простить. [16+]

03.35  Реальная мистика. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.20  Страх в твоём доме. [16+]

07.10  Бумеранг. [16+]

09.25  Брат за брата-3.  
9 — 12-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Глухарь. Возвращение. 
11 — 16-я серии. [16+]

19.00  След. Доказатель-
ства любви. [16+]

19.50  След. Запах мин-
даля. [16+]

20.40  След. Буду жить 
вечно. [16+]

21.25  След. Живой труп. [16+]

22.20  След. Генетиче-
ская бомба. [16+]

23.10  След. Копьё судьбы. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Биохакер. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  15.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Люси. [16+]

21.45  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [18+]

00.30  Британия. [18+]

03.15  Антураж. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Пришествие дья-
вола. [16+]

05.00  Фанат. [16+]

07.10  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

09.00  Жестокий спорт. [16+]

09.30  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Футбольное столетие. [12+]

11.00,  12.55,  14.45,  18.25,  
22.50  Новости.

11.05,  14.50  Все на Матч!
13.00  Смешанные едино-

борства. PFL. [16+]

15.35  Волейбол. Межконтинен-
тальный Олимпийский 
квалификационный 
турнир. Мужчины. [0+]

17.35  Отборочный тур-
нир. Часть 1. [12+]

17.55  Футбол для дружбы. [12+]

18.30  Все на Матч!
19.30  КХЛ. Лето. Live. [12+]

19.50  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

21.50  Профессиональный 
бокс. Афиша. [16+]

22.20  Гран-при. [12+]

22.55  Все на Матч!
23.55  Футбол. Российская 

Премьер-лига. «Ро-
стов» — «Крылья Со-
ветов» (Самара). 

01.55  Тотальный футбол. [12+]

03.05  Все на Матч!
03.35  Тоня против всех. [16+]

06.00  Особо опасные... [0+]

07.45  Чкалов. [16+]

08.00  Новости дня.
08.20  Чкалов. [16+]

10.00  Дневник АрМИ-2019. [12+]

10.20  Чкалов. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Чкалов. [16+]

18.05  Дневник АрМИ-2019. [12+]

18.30  Освобождение. [12+]

19.10  Истребители Второй 
мировой войны. [6+]

Превосходство в воздухе 
во время войны — это 
главная составляющая 
успеха всей кампании. Во 
время Второй мировой 
войны это превосходство 
обеспечивали истребите-
ли. Развитию этого вида 
авиации авиапромышлен-
ность развитых стран 
всегда уделяла особое 
внимание. Наш фильм — 
об истребителях Второй 
мировой войны всех воюю-
щих стран: Германии, Япо-
нии, Англии, США и, конеч-
но же, Советского Союза.

20.00  Загадки века. [12+]

21.50  Новости дня.
22.00  Загадки века. [12+]

23.00  Танковый биатлон-2019. 
Полуфинал I группы. [12+]

01.00  Стихия вооружений. [6+]

01.30  Балтийское небо. [0+]

04.15  Анна на шее. [0+]

Общественное
телевидение 
России

ИсторияМир

ТНТ

Че

01.00  Нечисть. [12+]

03.45  Как делать деньги. [12+]

04.30  Профессия предавать. [12+]

05.15  Фальшивки 
на миллион. [12+]

Люси [16+]

Ещё вчера она была просто сексапильной блондинкой, а сегодня пре-
вратилась в самое опасное создание на планете со сверхъестественны-
ми способностями и интеллектом. То, что совсем недавно лучшие умы 
мира считали фантастической теорией, для неё стало реальностью.

 ▹ Рен-ТВ, 20.00

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ
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Настоящая жизнь

05.15  Маленькие трагедии. [12+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.25  Ералаш.
14.50  31 июня. [6+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Ирония судьбы, или 
С лёгким паром! [12+]

02.40  Женщина, кото-
рая поёт. [12+]

04.10  Мой любимый 
клоун. [12+]

07.55  Четвёртый пас-
сажир. [12+]

09.35  Храни её любовь. [12+]

11.10  Мой капитан. [16+]

15.00  Любовь и море. [12+]

18.30  Причал любви и 
надежды. [12+]

22.00  Интриганки. [12+]

23.40  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

01.25  Соседи по разводу. [12+]

03.10  Будущее совер-
шенное. [12+]

04.50  Четвёртый пас-
сажир. [12+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Кто в доме хозяин? [12+]

08.00  Родители. [12+]

11.30  Лёгок на помине. [12+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

02.30  Любовницы. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.00,  09.00,  19.25,  03.30  
Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

06.25  МУЛЬТпремьера! [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.35  Сказочный патруль. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  10 друзей кролика. [0+]

13.20  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.30  Лео и Тиг. [0+]

15.30,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.25  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Буба. [6+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Сказочный патруль. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

05.55  Бабло. [16+]

07.25  Диалоги. [16+]

08.55  Кремень. [16+]

10.20  Война. [16+]

12.25  Свадьба по обмену. [16+]

14.05  Точка невозврата. [16+]

16.00  Событие. [16+]

18.00  В России идёт снег. [16+]

19.40  Зелёная карета. [16+]

21.20  Пять невест. [16+]

23.10  Небесный суд. [16+]

00.50  Первые на Луне. [16+]

02.10  Бубен, барабан. [16+]

03.50  Нoвая земля. [18+]

06.10  Первые. [12+]

08.05  Райские кущи. [16+]

10.20  Жаrа. [16+]

12.15  День радио. [16+]

14.15  Код апокалипсиса. [16+]

16.25  Папа напрокат. [12+]

18.35  Чудесный коло-
кольчик. [6+]

19.10  Вождь разнокожих. [16+]

20.55  Первые. [12+]

22.45  О чём молчат де-
вушки. [12+]

00.20  Президент и его 
внучка. [6+]

02.10  8 первых свиданий. [16+]

03.50  Холодное танго. [18+]

06.00  Видели ночь. [18+]

07.30  Маска Зорро. [12+]

10.10  Законы привлека-
тельности. [16+]

12.10  Васаби. [16+]

14.10  Правила виноделов. [16+]

16.40  Маска Зорро. [12+]

19.15  Александр. [16+]

22.30  Законы привлека-
тельности. [16+]

00.10  Невероятное пу-
тешествие мисте-
ра Спивета. [6+]

02.05  Сфера. [16+]

04.10  Джеки. [18+]

05.05  Винчестер. Дом, 
который построи-
ли призраки. [16+]

06.50  Солдат Джейн. [16+]

09.10  Перестрелка. [18+]

11.00  Чёрная дырa. [16+]

13.25  Уцелевшая. [16+]

15.10  Проклятие-2. [16+]

17.05  Солдат Джейн. [16+]

19.25  Перестрелка. [18+]

21.05  Винчестер. Дом, 
который построи-
ли призраки. [16+]

22.55  Падение Олимпа. [16+]

01.10  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

03.05  Женщина в чёрном. [16+]

04.50  Во имя короля. История 
осады подземелья. [12+]

05.45  Теория заговора. [16+]

07.30  33 открытки. [16+]

09.10  Очень опасная 
штучка. [16+]

10.40  Шанхайские рыцари. [12+]

12.30  Вспомнить всё. [16+]

14.20  Эмпайр Стейт. [16+]

15.50  Планета Ка-Пэкс. [12+]

17.45  Патруль времени. [16+]

19.20  Девятки. [16+]

21.00  Паркер. [16+]

22.50  Цимбелин. [16+]

00.30  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

02.30  С 5 до 7. Время лю-
бовников. [16+]

04.00  33 открытки. [16+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер

Поступок

История 
одного человека
 
А знаете, есть  
в нашей жизни место 
бескорыстным  
и вдохновляющим 
поступкам самых обычных 
людей. 47-летний житель 
села Куйбышево Сергей 
Карачаков никакой славы 
не искал — просто сделал 
то, что считал нужным. 
Об этом в эксклюзивном 
материале рассказала 
районная газета «Саянская 
заря».

Мы видим кадры ужасающих 
последствий паводка в Иркут-
ской области с экранов теле-
визора. Сочувствуем, пережи-
ваем, собираем гуманитарную 
помощь — и продолжаем зани-
маться обыденными делами. 
В отличие от нашего земляка 
Сергея Карачакова. Житель села 
Куйбышево, узнав из новостей 
об этом страшнейшем наводне-
нии, решился на поступок.

Для него чужой беды нет. 
Выросший в детском доме, он 
как никто другой знает, как это 
жить без поддержки. Как тяжело 
быть одному. Поэтому сегодня у 
него есть семья. Любимые жена 
и пятеро детей. Сергей Вадимо-
вич знает, что его семья — его 
опора. А дети никогда не будут 
одиноки, они есть друг у дру-
га. Именно семья поддержала 
Сергея, когда он решил помочь 
пострадавшим в результате на-
воднения в Иркутской области. 

Кажется, всем известно вы-
ражение, что за великим муж-
чиной всегда стоит великая жен-
щина. Это относится и к семье 
Карачаковых. Не будем лука-
вить, ведь не каждая женщина 
решится отпустить своего су-
пруга и поддержать даже в та-
ком благом деле, как помощь 
другим людям.

— Он переживал, прежде чем 
окончательно решился ехать, 
несколько дней всё обдумывал, 
спрашивал моего совета, — рас-
сказывает Ольга Карачакова. — 
Потом я нашла через Интернет 
волонтёрскую организацию, ко-
торой требовались добровольцы 

для устранения последствий на-
воднения в Иркутской области. 
Дала мужу номера телефонов 
координаторов. Он созвонился 
с ними, договорился, собрался и 
8 июля отправился путь. На ав-
тобусе, с пересадкой в Абакане, 
доехал до Красноярска, а оттуда 
на поезде в Иркутск. После уже 
и в город Тулун, пострадавший 
от наводнения. 

— Волновались за мужа, ког-
да он уехал?

— Конечно, волновалась. 
Сначала переживала: как Сергей  
доберётся до места? Потом из-
за того, что он занимался раз-
бором завалов — это опасно, 
могло произойти всё что угодно. 

По телекадрам не понять весь 
масштаб трагедии. То, что он 
увидел на месте, оказалось ужас-
нее, чем представлялось. Гру-
ды разрушенных и снесённых 
паводком домов, перевёрнутые 
машины, обломки мебели, дет-
ские вещи… Всё окутано илом. 
Страшное зрелище. А люди, их 
разрушенные судьбы!..

Шаг за шагом специальные 
службы и волонтёры устраня-
ли последствия стихийного бед-

ствия. Это кропотливая работа 
множества людей, неравнодуш-
ных к чужому горю. В том чис-
ле и Сергея Карачакова. Вместе 
с другими он разбирал завалы, 
расчищал дороги и дворы. По-
могал доставлять гуманитарную 
помощь. Худощавый, но физиче-
ски выносливый, он всю жизнь 
работает в строительстве. Что 
позволило ему быстро войти в 
рабочую колею и легко спра-
виться с поставленной задачей. 

Добровольцы обычно работа-
ли группами по десять человек 
с утра до вечера. Каждую груп-
пу на семь дней отправляли на 
определённый участок, где уже 
сошла вода. Все работали на гра-
ни своих возможностей. 

Поехать взрослому челове-
ку, обременённому семьёй, до-
бровольцем на устранение по-
следствий стихии — из ряда вон 
выходящий поступок в нашем 
мире. Считается, что он должен 
тратить всё своё время на зара-
батывание денег и решение дру-
гих семейных дел. И если кто-то 
идёт вразрез с этим мнением, 
мы сразу готовы навешать ярлы-
ки. И не замечаем бескорыстие, 
отзывчивость, неравнодушие та-
кого человека, в чьей помощи 
нуждаются другие люди.

Сергей Вадимович Карача-
ков — настоящий герой нашего 
времени. Дети могут гордиться 
своим отцом. 

Быть может, его пример за-
ставит задуматься, и люди нач-
нут больше помогать друг дру-
гу. Ведь даже маленькие добрые 
поступки способны сделать мир 
лучше.

Олеся ТОПОЕВА
Бейский район

По доброй воле
 
 
«Добро и душевно посидели в «Обереге» с добровольцами, вернув-
шимися из зоны паводков, — написал в соцсетях Александр Соболев, 
волонтёр этого благотворительного фонда, один из тех, кто прославил 
Сергея Карачакова на всю страну. — Настоящих героев не пугают трупы 
животных, плывущих по реке, 12-часовой рабочий день, спартанские 
условия проживания. Много добрых слов и благодарностей услышали 
ребята от местных, а на тех, кто бурчал «почему так мало или дайте мне 
ещё», никто не обижался. Разбирали завалы, восстанавливали заборы, 
делали полы, помогали по хозяйству одиноким и пенсионерам... 
Делайте добрые дела. Радуйтесь жизни на нашей планете. Она классная. 
Люди хорошие. Иркутск гостеприимен».

«Да зачем вы про меня хотите написать, вот они — герои, — 
скромно отнекивается Сергей от корреспондентов «КП-Иркутск» 
и указывает на молодых коллег. — А я что, просто увидел по но-
востям: людям нужна помощь. Думаю, хорошо сейчас лето, но 
ведь скоро придёт зима, нужно быстрее всё восстанавливать. 
Вот и поехал». ФОТО: «КП-ИРКУТСК»
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  12 — 18 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
13 АВГУСТА

06.00  Настроение.
08.10  Ералаш.
08.30  Ночной патруль. [12+]

10.30  Екатерина Васильева. На 
что способна любовь. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Она написала 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. Миха-
ил Шемякин. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.20  Женщина в беде. [12+]

20.05,  01.45  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.00  События.
22.30,  03.30  Осторожно, 

мошенники! [16+]

23.05,  04.00  Хроники мо-
сковского быта. [12+]

00.00  События.
00.35,  05.45  Петровка 38. [16+]

00.55  90-е. Звёзды на час. [16+]

04.50  Смертный приговор с от-
срочкой исполнения. [16+]

06.00,  10.10  Цветок па-
поротника. [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.50  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.40  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

22.45,  00.10  Закон и порядок. 
Отдел оперативных 
расследований. [16+]

05.15  Цветок папоротника. [16+]

06.00  Солдаты-8. [12+]

06.50  Дорожные войны. [16+]

12.00  +100500. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.00  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.30  Как избежать наказа-
ния за убийство-2. [18+]

03.10  Пятницкий. [16+]

04.40  Улётное видео. [16+]

08.30  Российский герба-
рий. Сорняки. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Мифы о Европе. [12+]

13.15,  02.00  Городские 
шпионы. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Загадоч-

ная планета. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.45  В поисках зато-
нувших кораблей. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

05.20,  01.55  СССР. Империя на-
оборот. Азербайджан. [12+]

06.05,  02.45  8 дней, которые 
потрясли Рим. Вос-
стание Спартака. [12+]

06.55,  11.45  Мужской раз-
говор. Марк Бернес. [12+]

07.40,  20.35  Трагедия силача. 
Иван Поддубный. [12+]

08.30,  17.05  СССР. Империя 
наоборот. Россия. [12+]

09.15,  18.45  Иннокентий 
Смоктуновский. Про-
рочество для гения. [12+]

10.00,  03.40  Иду на таран. [16+]

10.50,  04.30  Гнев планеты 
Земля. Ураганы. [12+]

12.35  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

13.25  Тайна гибели «Пах-
такора». [12+]

14.20  Город беглых рабов. [12+]

15.15  История нравов. На-
полеон I. [12+]

16.05  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

17.55  8 дней, которые по-
трясли Рим. Последняя 
битва Ганнибала. [12+]

19.40  Гнев планеты Зем-
ля. Вулканы. [16+]

21.25  Тайны истории. 
Мстители. [16+]

22.20  Актёрская рулетка. 
Юрий Каморный. [16+]

23.10  Месопотамия, забытая 
цивилизация. [12+]

00.10  Египет. Что скрывают 
пески. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.20  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.

18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Экспроприатор. [16+]

23.30  Семейные тайны. [16+]

01.05  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.

03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Рая знает всё! [12+]

00.00  Доктор Рихтер. [16+]

02.15  Московская бор-
зая-2. [16+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  ТВ-конкурс «Фе-

дерация». [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-

сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 5-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Дойти до ручки. [16+]

15.00  РТС. Выборы-2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

15.30  Euromaxx. Окно 

в Европу. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 30-я серия. [16+]

17.05  Спальный район. 90 
— 92-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Легенды мирового кино. 

Георгий Данелия. [12+]

19.50  Верни мою любовь. 
17-я серия. [16+]

20.40  ТВ-конкурс «Фе-

дерация». [16+]

21.10  Многоточие. [12+]

05.20  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.30  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Воронины. [16+]

14.10  Nota bene. [16+]

14.40  Ивановы-Ивановы. [16+]

17.55,  20.00  Сонная ло-
щина. [16+]

19.00  Nota bene. Вне зоны. 
Старовидение. [16+]

21.00  Чарли и шоколад-
ная фабрика. [12+]

23.20  Лемони Сникет. 33 
несчастья. [12+]

01.20  Братья Гримм. [12+]

03.15  Мамочки. [16+]

04.00  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

04.50  Крыша мира. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Ольга. [16+]

21.00  Импровизация. [16+]

22.00  Шоу «Студия Союз». [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  

Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.

10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Шеф. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Шеф. Новая жизнь. [16+]

19.00  Сегодня.

19.40  Шеф. Новая жизнь. [16+]

23.20  Свидетели. [16+]

01.15  Паутина. [16+]

03.05  Их нравы. [0+]

03.45  Кодекс чести. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00,  13.35  Дело Нерона. Тайна 
древнего заговора. [0+]

08.00,  23.35  Всё началось 
в Харбине. [16+]

08.45  Легенды мирового кино. [0+]

09.15  МУР. 1943. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [0+]

10.15  Оперные театры мира. [0+]

11.10  Сита и Рама. [0+]

12.45  Полиглот. [0+]

14.30,  22.45  Монолог в 4-х ча-
стях. Николай Губенко. [0+]

15.10  Спектакль «Скрипка 
Ротшильда». [0+]

16.35  Ближний круг Иго-
ря Ясуловича. [0+]

17.35  Искатели. [0+]

18.20  Завтра не умрёт никогда. [0+]

18.45,  00.25  Мастер-классы 
III Международной му-
зыкальной академии 
Юрия Башмета на зимнем 
Международном фести-
вале искусств в Сочи. [0+]

19.45  Тайные агенты Ели-
заветы I. [0+]

20.45  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.00  Оперные театры мира. [0+]

21.55  МУР. 1943. [16+]

01.05  Цвет времени. [0+]

01.15  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.40  Первые в мире. [0+]

05.00  Тест на отцовство. [16+]

05.45  Домашняя кухня. [16+]

06.10  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Почему он меня 

бросил? [16+]

07.40  РТС. Новости. [16+]

08.10  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.25  РТС. Территория 02. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

10.40  Реальная мистика. [16+]

12.45  Понять. Простить. [16+]

14.30  Тест на беремен-

ность. [16+]

23.35  Любимая  

учительница. [16+]

01.40  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

04.50  Тест на отцовство. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.20  Страх в твоём доме. [16+]

06.30,  09.25  Брат за брата-3. 

11 — 17-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.

13.25  Глухарь. Возвращение. 

17 — 22-я серии. [16+]

19.00  След. Афганский 

бумеранг. [16+]

19.50  След. Эхо. [16+]

20.40  След. Путь к цели. [16+]

21.25  След. Цыганка. [16+]

22.20  След. Моя мама 

— монстр. [16+]

23.05  След. Бессонница. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Серебря-

ная прядь. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Засекреченные 
списки. [16+]

06.00,  11.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.40  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.50  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Я — четвёртый. [12+]

22.00  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Британия. [18+]

04.30  Засекреченные списки. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Ронин. [16+]

Некто собирает в славном 
городе Париже группу из 
пяти бывших агентов. 
Личность нанимателя 
и цель операции не раз-
глашаются. Агентам 
необходимо завладеть 
таинственным кейсом, 
пока им не завладели 
другие, скорее всего, 
нехорошие парни...

01.45  Сверхъестествен-
ный отбор. [16+]

05.15  Тайные знаки. [12+]

05.50  Футбол. Кубок Германии. 
«Энерги» — «Бавария». [0+]

07.50  Команда мечты. [12+]

08.20  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Футбольное столетие. [12+]

11.00,  12.55,  16.30,  19.10,  
22.40,  01.15  Новости.

11.05,  16.35  Все на Матч!
13.00,  20.10  КХЛ. Лето. Live. [12+]

13.20  Футбол. Российская 
Премьер-лига. [0+]

15.10  РПЛ 19/20. Новые лица. [12+]

15.30  Тотальный футбол. [12+]

17.05  Сборная «нейтраль-
ных» атлетов. [12+]

17.25  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

19.15  Все на Матч!
20.10  КХЛ. Лето. Live. [12+]

20.30  Тает лёд. [12+]

20.50  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

22.45,  03.55  Все на Матч!
23.45  Смешанные единобор-

ства. Bellator. [16+]

00.45  Смешанные едино-
борства. Афиша. [16+]

01.20  Все на Футбол! [12+]

01.50  Футбол. Лига чемпионов. 
Квалификационный раунд. 
«Порту» (Португалия) — 
«Краснодар» (Россия). 

04.25  Футбол. Лига чемпионов. 
Квалификационный раунд. 
«Динамо» (Киев, Украина) 
— «БрЮгге» (Бельгия). [0+]

06.00  Не факт! [6+]

06.25  Ждите связного. [12+]

08.00  Новости дня.

08.20  Меченый атом. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

ТНТ

Че

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Ангел и демон. 
5-я серия. [16+]

01.00  Женская консульта-
ция. 29-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

10.00  Дневник АрМИ-2019. [12+]

10.20  Меченый атом. [12+]

10.45  Лето волков. [16+]

13.00  Новости дня.

13.20  Лето волков. [16+]

18.05  Дневник АрМИ-2019. [12+]

18.30  Освобождение. [12+]

19.10  Истребители Второй 

мировой войны. [6+]

20.00  Улика из прошлого. [16+]

21.50  Новости дня.

22.00  Улика из прошлого. [16+]

23.00  Танковый биатлон-2019. 

Полуфинал II группы. [12+]

01.00  Назначаешься 
внучкой. [12+]

04.55  Хроника Победы. [12+]

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

Вспомнить всё [16+]

Вполне земного строителя Дага Куэйда мучают сны, в которых 
он попадает на Марс. Прибегнув к помощи компании «Память», 
которая предлагает «воображаемые» путешествия, Даг начина-
ет осознавать, что он не тот человек, каким себя помнит.

 ▹ Иллюзион+, 19.25
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05.45  Загадка Эндхауза. [12+]

07.25  Любовь Серафи-
ма Фролова. [12+]

08.50  Каменный цветок. [6+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.15  По улицам комод 
водили... [12+]

15.30  Верные друзья. [6+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Мужики!.. [6+]

00.50  Зимний вечер 
в Гаграх. [12+]

02.35  Вылет задержи-
вается. [12+]

04.00  Опасные гастроли. [12+]

06.30  Храни её любовь. [12+]

08.05  Мой капитан. [16+]

11.40  Любовь и море. [12+]

15.10  Причал любви и 
надежды. [12+]

18.40  Интриганки. [12+]

20.20  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

22.00  Соседи по разводу. [12+]

23.45  Будущее совер-
шенное. [12+]

01.25  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

08.00  Родители. [12+]

12.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

02.30  Любовницы. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.30  Малышарики. [0+]

06.00  Лео и Тиг. [0+]

06.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  10 друзей кролика. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.30  Лео и Тиг. [0+]

15.30,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Буба. [6+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Сказочный патруль. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

05.50  Война. [16+]

07.50  Отдать концы. [16+]

09.30  Свадьба по обмену. [16+]

11.00  Точка невозврата. [16+]

13.00  Событие. [16+]

14.55  В России идёт снег. [16+]

16.35  Зелёная карета. [16+]

18.15  Пять невест. [16+]

20.05  Небесный суд. [16+]

21.50  Первые на Луне. [16+]

23.10  Бубен, барабан. [16+]

00.50  Перегон. [16+]

03.15  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

04.50  Отдать концы. [16+]

05.50  Любовь в боль-
шом городе. [16+]

07.15  М+Ж. [16+]

08.35  Папа напрокат. [12+]

10.20  Княжна Мери. [12+]

12.35  8 первых свиданий. [16+]

14.20  Президент и его 
внучка. [6+]

16.25  Папа напрокат. [12+]

18.30  Серая Шейка. [6+]

19.00  Любовь в боль-
шом городе. [16+]

20.40  Райские кущи. [16+]

22.40  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

00.20  Спасти Ленинград. [12+]

02.10  Без границ. [12+]

03.55  9 рота. [16+]

06.00  Осень в Нью-Йорке. [12+]

08.05  Побочный эффект. [16+]

10.10  Монстры на ка-
никулах. [6+]

12.10  Сфера. [16+]

14.30  Малавита. [16+]

16.35  Невероятное пу-
тешествие мисте-
ра Спивета. [6+]

18.30  Побочный эффект. [16+]

20.30  Осень в Нью-Йорке. [12+]

22.30  Монстры на ка-
никулах. [6+]

00.10  Области тьмы. [16+]

02.05  Свадьба лучше-
го друга. [12+]

04.05  Призрак оперы. [12+]

07.05  Голем. [18+]

09.10  Starперцы. [16+]

11.20  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

13.35  Женщина в чёрном. [16+]

15.20  Падение Олимпа. [16+]

17.35  Голем. [18+]

19.40  Чёрный дрозд. [16+]

21.25  Starперцы. [16+]

23.25  Реальные парни. [16+]

01.10  Смертельная гонка. [18+]

03.05  Бессонная ночь. [16+]

04.55  Солдат Джейн. [16+]

05.35  Очень опасная 
штучка. [16+]

07.05  Патруль времени. [16+]

08.45  Девятки. [16+]

10.25  Паркер. [16+]

12.25  Цимбелин. [16+]

14.10  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

16.10  С 5 до 7. Время лю-
бовников. [16+]

17.40  Шанхайские рыцари. [12+]

19.25  Вспомнить всё. [16+]

21.10  Эмпайр Стейт. [16+]

22.40  Планета Ка-Пэкс. [12+]

00.30  Тайны прошлого. [16+]

02.00  Нью-Йорк, я лю-
блю тебя. [16+]

03.35  Жестокие мечты. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

О деньгах
Юлия  
МИЗОНОВА

Всё идёт по плану — 
финансовому

Семейный бюджет. Личный опыт накопления и трат

Окончание. Начало в №№ 143 – 
144 от 1 августа 2019 года

 
В прошлый раз мы начали 
обсуждать планирование 
личного и семейного 
бюджета, поговорили об 
учёте доходов и расходов 
и о первом правиле 
«дружбы» с деньгами — 
заплатить сначала себе.

Теперь приступаем к анализу 
обязательных платежей. Для 
меня это — коммунальные услу-
ги, Интернет, сотовая связь, 
плата за детский сад и кружки 
детей. Всё это можно делать он-
лайн или через мобильные при-
ложения, а значит, экономить на 
услугах банков, которые сейчас 
берут комиссию практически за 
все платежи. Кажется, что это 
немного — там 20 рублей, там 
25, но если посчитать все эти ко-
миссии за месяц или тем более 
за год, то вы увидите приличную 
сумму, которую вы просто пода-
рили банкам.

Если ваш дом переведён на 
прямые договоры с ресурсоснаб-
жающими организациями, то 
при оплате в банке, повторюсь, 
вы будете платить ещё и комис-
сию. У меня это СГК и Красно-
ярсккрайгаз. Первой можно пе-
редавать показания и платить в 
мобильном приложении, второ-
му — онлайн на сайте. Поэтому 
вооружаемся инструкциями, на-
ходим телефоны горячих линий 
поставщиков всех нужных нам 
ежемесячно услуг и высвобож-
даем себе не только деньги, но 
и время. Кстати, большинство 
приложений позволяет настро-
ить ещё и автоплатёж, например, 
деньги на сотовую связь будут пе-
речисляться автоматически с при-

вязанной карты при достижении 
минимума на счёте. Но при этом 
не забывайте периодически кон-
тролировать эти расходы и отсле-
живать более выгодные тарифы 
на Интернет или связь.

Если вы стали тщательно ана-
лизировать расходы, нашли и 
отказались от ненужных трат, 
активно пользуетесь скидками и 
акциями магазинов, то к следу-
ющей зарплате на ваших картах 
или в кошельке останутся хоть 
какие-то суммы. Теперь самое 
время подумать об их увеличе-
нии. Можно больше работать, 
но тогда зачем столько денег, 
если мы всё время будем про-
водить на работе? Предлагаю 
другой вариант — активно поль-
зоваться бонусными система-
ми и кэшбэком. Банки в попыт-
ках заманить к себе клиентов 
предлагают всё больше и боль-
ше привлекательных условий 
— тут и повышенные ставки 
кэшбэка на различные группы 
товаров (например, при стан-
дартном одном проценте повы-
шенная ставка может быть до 
пяти процентов, причём кате-
гории периодически меняются), 
скидки или бонусные баллы от 
магазинов-партнёров, различ-
ные подписки на сервисы, на-
пример, электронных книг. 

Также есть возможность по-
лучать определённый процент 
на остаток на счёте, но здесь 
нужно внимательно изучить, ка-
кими суммами вы располагаете, 
и условия, что выгоднее — этот 
вариант или регулярно пополня-
емый вклад. Я пользуюсь этими 
способами вместе — снимаю с 
карты некоторую сумму после 
того, как на неё получены про-
центы, и несу в банк пополнять 
вклад. Картой стараюсь пользо-
ваться всегда одной, но посколь-
ку есть и другие — зарплатная, 

привязанная к счетам детей, то 
с них я перевожу большую часть 
именно на карту банка, кото-
рый начисляет мне проценты 
на остаток деньгами, а не бо-
нусными баллами. Но при этом 
оставляю небольшую «заначку» 
на остальных картах — с них 
списываются платежи за услуги 
банка или на форс-мажорный 
случай, например, если потеряю 
или заблокируют основную пла-
тёжную карту. 

Ещё один источник, но не со-
всем дохода, скорее, возврата 
части потраченных средств — 
это налоговые вычеты. Вы мо-
жете получить обратно от госу-
дарства 13 процентов от сумм, 
потраченных на обучение, ле-
чение и приобретение лекарств, 
негосударственное пенсионное 
обеспечение и добровольное 
страхование жизни. Например, 
мы в этом году всей семьёй за-
нялись зубами, поэтому все чеки 
за их лечение я собираю, чтобы 
в следующем году получить на-
логовый вычет. Для этого нужно 
собирать чеки в течение года, а 
затем заполнить декларацию. 
Кстати, сделать это можно тоже 
в электронном виде на сайте на-
логовой. Нужно только офор-
мить доступ в личный кабинет 
в самой инспекции.

Каждый пункт подобного фи-
нансового плана легко коррек-
тируется под ваши цели и по-
требности. Деньги любят счёт 
и контроль, любят, когда к ним 
подходят с уважением, поэтому 
не стоит относиться к ним не-
внимательно, а тем более с пре-
небрежением. Это как в одном 
анекдоте — раньше я любил 
лето, а потом понял, что если у 
тебя есть деньги, то ты можешь 
устроить себе лето в любое вре-
мя года. Так что теперь я люблю 
деньги.

Всё больше платежей мы совершаем безналичным способом, то есть картами. Это быстро, удобно 
и приносит различные бонусы, но не стоит забывать о безопасности и защите ваших данных. 
ФОТО: ЮЛИЯ МИЗОНОВА, «ХАКАСИЯ»

Иллюзион+

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Супер
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Среда
14 АВГУСТА

След. Лесной царь  [16+]

Группа студентов приезжает отметить окончание института  
в заброшенный дачный посёлок. Но веселье длится недолго: 
один из них жестоко убит, двое исчезают в лесу. Оставшаяся 
девушка в ужасе, она уверена, что это дело рук маньяка.

 ▹ Пятый, 19.00

06.00  Настроение.
08.10  Ералаш.
08.30  Свет в конце тоннеля. [12+]

10.30  Александр Кайдановский. 
По лезвию бритвы. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Она написала 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. Анна Не-
вская. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.20  Женщина в беде. [12+]

20.05,  01.45  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.00  События.
22.30,  03.35  Линия защиты. 

Диета с того света. [16+]

23.05,  04.05  Прощание. 
Олег Ефремов. [16+]

00.00  События.
00.35,  05.45  Петровка 38. [16+]

00.55  Приговор. [16+]

04.55  Моссад. [12+]

06.00,  10.10  Цветок па-
поротника. [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.50  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.05  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.40  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

22.45,  00.10,  05.15  Закон и по-
рядок. Отдел оператив-
ных расследований. [16+]

06.00  Солдаты-8. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  +100500. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.00  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.30  Как избежать наказа-
ния за убийство-2. [18+]

03.00  Пятницкий. [16+]

04.40  Улётное видео. [16+]

08.30  Российский гербарий. 
Что в лукошке? [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Мифы о Европе. [12+]

13.15,  02.00  Синдром 
дракона. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Загадоч-

ная планета. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.45  В поисках зато-
нувших кораблей. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

05.20,  02.15  Мужской раз-
говор. Марк Бернес. [12+]

06.10,  03.05  Тайны исто-
рии. Тираны. [16+]

06.55,  11.50  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

07.40,  19.00  Актёрская рулетка. 
Юрий Каморный. [16+]

08.30,  00.25  Иду на таран. [16+]

09.15,  17.15  Трагедия силача. 
Иван Поддубный. [12+]

10.00,  03.55  Тайна гибели 
«Пахтакора». [12+]

10.55,  04.50  Город бе-
глых рабов. [12+]

12.45  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

13.45  СССР. Империя наобо-
рот. Россия. [12+]

14.35  8 дней, которые по-
трясли Рим. Последняя 
битва Ганнибала. [12+]

15.25  Иннокентий Смокту-
новский. Пророче-
ство для гения. [12+]

16.20  Гнев планеты Зем-
ля. Вулканы. [16+]

18.05  Тайны истории. 
Мстители. [16+]

19.55  Месопотамия, забытая 
цивилизация. [12+]

20.55  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

22.40  СССР. Империя наобо-
рот. Азербайджан. [12+]

23.30  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [12+]

01.20  Гнев планеты Земля. 
Ураганы. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.

09.00  Новости.

09.15  Доброе утро.

09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.

12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.

15.20  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.

21.30  Экспроприатор. [16+]

23.30  Про любовь. [16+]

00.25  Время покажет. [16+]

03.00  Новости. 
03.05  Время покажет. [16+]

03.55  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Рая знает всё! [12+]

00.00  Доктор Рихтер. [16+]

02.15  Московская бор-
зая-2. [16+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 6-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Многоточие. [12+]

15.00  РТС. Выборы-2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

15.30  И в шутку, и всерьёз. [12+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консульта-
ция. 31-я серия. [16+]

17.10  Спальный район. 92 
— 94-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

19.20  Гении и злодеи. Анри 
Тулуз-Лотрек. [12+]

Французский художник, за 
свою короткую 37-лет-
нюю жизнь он создал более 
600 живописных работ, 
несколько сотен литогра-
фий, тысячи рисунков и 
этюдов. Сам Тулуз-Лотрек 
никогда не считал себя 
профессиональным ху-
дожником. Может быть, 
потому, что отец всю 
жизнь именовал творения 
сына "жалкой мазней". Да и 
остальные родственники 
считали Анри позором 
семьи. Знали бы они, что 
память о роде Тулуз-
Лотреков будет жить в 
веках только благодаря 
человеку, которому они 
когда-то запретили 
носить это имя...

19.50  Верни мою любовь. 
18-я серия. [16+]

20.45  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

21.30  Однажды со мной. [12+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Ангел и демон. 
6-я серия. [16+]

01.00  Женская консульта-
ция. 30-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

05.15  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.30  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Воронины. [16+]

14.15  Nota bene. [16+]

14.45  Ивановы-Ивановы. [16+]

17.55,  20.00  Лемони Сникет. 
33 несчастья. [12+]

19.00  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

21.00  Братья Гримм. [12+]

23.25  Зачарованная. [12+]

01.25  Война невест. [16+]

02.55  Мамочки. [16+]

03.40  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

04.30  Крыша мира. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Ольга. [16+]

21.00  Однажды в России. [16+]

22.00  Где логика? [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  

Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.

10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Шеф. Новая жизнь. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Шеф. Новая жизнь. [16+]

19.00  Сегодня.

19.40  Шеф. Новая жизнь. [16+]

23.20  Свидетели. [16+]

01.15  Паутина. [16+]

03.05  Их нравы. [0+]

03.45  Кодекс чести. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00,  13.35,  19.45  Тайные 
агенты Елизаветы I. [0+]

08.00,  23.35  Всё началось 
в Харбине. [16+]

08.45  Легенды миро-
вого кино. [0+]

09.15  МУР. 1943. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [0+]

10.15  Оперные театры мира. [0+]

11.10  Сита и Рама. [0+]

12.45  Полиглот. [0+]

14.30,  22.45  Монолог в 4 частях. 
Николай Губенко. [0+]

15.10  Спектакль «Прекрасное 
лекарство от тоски». [0+]

16.25  Ближний круг Иосифа 
Райхельгауза. [0+]

17.20  Цвет времени. [0+]

17.35  Искатели. [0+]

18.20  Завтра не умрёт 
никогда. [0+]

18.45,  00.20  Мастер-классы 
III Международной му-
зыкальной Академии 
Юрия Башмета на Зимнем 
международном фести-
вале искусств в Сочи. [0+]

20.45  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.00  Оперные театры мира. [0+]

21.55  МУР. 1943. [16+]

01.00  Цвет времени. [0+]

01.10  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.40  Первые в мире. [0+]

05.40  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

06.25  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  Почему он меня 

бросил? [16+]

07.40  РТС. Новости. [16+]

08.10  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.25  РТС. Территория 02. [16+]

08.40  Давай разведёмся! [16+]

09.40  Тест на отцовство. [16+]

10.40  Реальная мистика. [16+]

12.45  Понять. Простить. [16+]

14.30  Тест на беремен-

ность. [16+]

23.30  Любимая учи-

тельница. [16+]

01.35  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

04.45  Тест на отцовство. [16+]

05.00,  09.00  Известия.

05.20  Страх в твоём доме. [16+]

06.30,  09.25  Брат за брата-3. 

16 — 22-я серии. [16+]

13.00, 18.30  Известия.

13.25  Глухарь. Возвращение. 

23 — 28-я серии. [16+]

19.00  След. Лесной царь. [16+]

19.50  След. Сенсация. [16+]

20.40  След. Биологиче-

ский мусор. [16+]

21.25  След. Эффект Ре-

биндера. [16+]

22.20  След. Спасение 

утопающих. [16+]

23.10  След. Большой брат. [16+]

00.00  Известия. Итого-

вый выпуск.

00.25  След. Непутёвые 

грабители. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Засекреченные списки. [16+]

06.00,  11.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Территория за-
блуждений. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.30  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.45  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Законопослушный 
гражданин. [16+]

22.00  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Британия. [18+]

04.20  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Саботаж. [16+]

Во время рейда на базу 
наркокартеля спецотряд 
отдела по борьбе с нарко-
тиками, помимо зачистки 
территории, выполняет 
и свой заранее придуман-
ный план — крадёт из 
хранилища мафии десять 
миллионов долларов. По-
сле завершения операции 
выясняется, что деньги 
пропали. Команда полага-
ет, что их секрет остался 
между ними, пока кто-то 
не начинает на них охоту...

01.15  Колдуны мира. [12+]

06.25  Спортивный детектив. [16+]

07.25  Футбол. Южноамерикан-
ский Кубок. 1/4 финала. 
«Индепендьенте дель Ва-
лье» (Эквадор) — «Инде-
пендьенте» (Аргентина). 

09.25  Команда мечты. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Футбольное столетие. [12+]

11.00,  12.55,  15.20,  
17.55,  19.15,  21.40,  
00.00  Новости.

11.05,  15.25  Все на Матч!
13.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

13.20  Футбол. Лига чемпионов. 
«Порту» (Португалия) — 
«Краснодар» (Россия). [0+]

15.55  Футбол. Лига чемпионов. 
«Аякс» (Нидерланды) —  
ПАОК (Греция). [0+]

18.00,  04.15  Все на Матч!
18.55  КХЛ. Лето. Live. [12+]

19.20  Футбол. Лига Европы. 
Финал. «Челси» (Англия) 
— «Арсенал» (Англия). [0+]

21.45  Футбол. Лига чемпио-
нов. Финал. «Тоттенхэм» 
(Англия) — «Ливер-
пуль» (Англия). [0+]

00.10  Салах. Король Египта. [12+]

01.10  Все на футбол! [12+]

01.55  Футбол. Суперкубок 
УЕФА. «Ливерпуль» (Ан-
глия) — «Челси» (Англия). 

05.35  Балтийское небо. [0+]

08.00  Новости дня.
08.20  Балтийское небо. [0+]

09.10  Вендетта по-русски. [16+]

10.00  Дневник АрМИ-2019. [12+]

10.20  Вендетта по-русски. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Вендетта по-русски. [16+]

18.05  Дневник АрМИ-2019. [12+]

18.30  Освобождение. [12+]

19.10  Истребители Второй 
мировой войны. [6+]

20.00  Секретная папка. [12+]

21.50  Новости дня.
22.00  Секретная папка. [12+]

23.40  Кортик. [0+]

По одноимённому роману 
Анатолия Рыбакова. Годы 
Гражданской войны. Пионер 
Миша приезжает в город 
Ревск к бабушке с дедуш-
кой. В городе появляются 
бандиты и захватывают 
в плен комиссара По-
левого. Миша помогает 
ему бежать. Комиссар 
дарит мальчику кортик и 
рассказывает о листке с 
тайнописью, спрятанном 
в нём.  Миша возвраща-
ется в Москву и вместе 
друзьями пытается рас-
крыть тайну кортика...

03.35  Назначаешься 
внучкой. [12+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

ТНТ

Че

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ
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Здоровье

05.40  Зина-Зинуля. [12+]

07.05  Без свидетелей. [12+]

08.40  Мама, не горюй-2. [16+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.30  Алёшкина любовь. [12+]

16.05  Калина красная. [16+]

18.10  Сваты. [16+]

23.00  Золотой телёнок. [12+]

02.20  Новые приключения 
неуловимых. [6+]

03.50  Сто грамм для хра-
брости... [12+]

05.15  Последняя жерт-
ва Анны. [12+]

08.20  Любовь и море. [12+]

11.35  Причал любви и 
надежды. [12+]

15.10  Интриганки. [12+]

16.50  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

18.35  Соседи по разводу. [12+]

20.15  Будущее совер-
шенное. [12+]

22.00  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

01.50  Неидеальная 
женщина. [16+]

03.35  Судьба Марии. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

08.00  Родители. [12+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.30  Реванш. [16+]

02.30  Любовницы. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.40  Малышарики. [0+]

06.00  Лео и Тиг. [0+]

06.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  10 друзей кролика. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.30  Лео и Тиг. [0+]

15.30,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Буба. [6+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Сказочный патруль. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

06.30  Свадьба по обмену. [16+]

07.55  Щенок. [16+]

08.45  Точка невозврата. [16+]

10.35  Событие. [16+]

12.35  Зелёная карета. [16+]

14.15  Пять невест. [16+]

16.05  Небесный суд. [16+]

17.50  Первые на Луне. [16+]

19.05  Бубен, барабан. [16+]

20.50  Перегон. [16+]

23.15  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

00.50  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

02.50  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

04.35  Война. [16+]

06.40  О чём молчат де-
вушки. [12+]

08.20  Папа напрокат. [12+]

10.20  Без границ. [12+]

12.10  Спасти Ленинград. [12+]

14.05  9 рота. [16+]

16.45  Поездка за счастьем. [12+]

18.45  Вий. [12+]

21.10  Карлик Нос. [12+]

22.45  Любит не любит. [16+]

00.20  Килиманджаро. [16+]

01.40  Любовь под при-
крытием. [16+]

03.35  Одноклассники.ru. 
НаCLICKай удачу. [12+]

06.35  Эволюция. [12+]

08.15  Детсадовский по-
лицейский. [12+]

10.10  Александр. [16+]

13.30  Свадьба лучше-
го друга. [12+]

15.35  Призрак оперы. [12+]

18.10  Области тьмы. [16+]

20.10  Эволюция. [12+]

22.05  Детсадовский по-
лицейский. [12+]

00.10  Люди в чёрном. [12+]

02.00  Пианист. [16+]

04.45  Тристан и Изольда. [12+]

07.10  Рэмбо III. [16+]

09.10  Кикбоксёр воз-
вращается. [18+]

11.25  Смертельная гонка. [18+]

13.45  Реальные парни. [16+]

15.30  Бессонная ночь. [16+]

17.20  Ирландец. [16+]

19.25  Рэмбо III. [16+]

21.20  Кодекс вора. [18+]

23.10  Дэнни Цепной пёс. [18+]

01.10  Убийца внутри меня. [18+]

03.15  Фар Край. [16+]

05.20  Девятки. [16+]

07.05  Шанхайские рыцари. [12+]

08.55  Вспомнить всё. [16+]

10.50  Эмпайр Стейт. [16+]

12.30  Планета Ка-Пэкс. [12+]

14.30  Тайны прошлого. [16+]

16.00  Нью-Йорк, я лю-
блю тебя. [16+]

17.35  Паркер. [16+]

19.25  Цимбелин. [16+]

21.05  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

23.00  С 5 до 7. Время лю-
бовников. [16+]

00.30  Холод в июле. [16+]

02.15  Всё могу. [16+]

03.35  Джими Хендрикс. [16+]

Дом киноРусский 
иллюзион
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Супер

Советы по поводу. Кто и как может пройти диспансеризацию

Кто предупреждён,
тот вооружён
 
В этом году в России 
утверждён новый 
порядок прохождения 
профосмотров  
и диспансеризации.  
С 18 лет все россияне 
будут ежегодно проходить 
профилактические 
осмотры. А с 40 лет — 
диспансеризацию.  

Подготовила Елена ЛЕОНЧЕНКО

 
Также дополнительная диспан-
серизация вводится для пенсио-
неров. Кто и как может пройти 
диспансеризацию, рассказывает 
врач-методист республикан-
ского центра медицинской 
профилактики Лариса ЛЕБЕ-
ДЕВА.

Если у человека ничего не бо-
лит, это не значит, что он здо-
ров. По статистике, самыми ча-
стыми заболеваниями у россиян 
являются: онкология, болезни 
системы кровообращения, са-
харный диабет второго типа, 
заболевания органов дыхания 
и пищеварения. Нередко такие 
болезни можно предотвратить, 
если регулярно проверять своё 
здоровье.

Программа диспансеризации 
персонализирована в зависимо-
сти от пола и возраста: в разные 
периоды жизни у людей разные 
риски развития тех или иных за-
болеваний.

Диспансеризация состоит из 
двух этапов — исследование в 
соответствии с полом и возрас-
том и дообследование. Если у 
гражданина есть жалобы или 
врач заподозрил риск развития 
того или иного заболевания, его 
могут направить на дополни-
тельное обследование. Объём 
исследований в зависимости от 
возраста будет значительно от-
личаться.

Важно
 
 
Профилактический осмотр обяза-
телен в возрасте: 19, 20, 22, 23, 25, 
26, 28, 29, 31, 32, 34, 35, 37, 38 лет. 
Диспансеризация — в 18, 21, 24, 27, 
30, 36, 39, от 40 лет .

В 2019 году акцент сделан на 
выявление склонности челове-
ка к онкологическим заболе-
ваниям. К примеру, по резуль-
татам осмотров в Абаканской 
межрайонной клинической 
больнице только за полгода 
среди 5942 человек, прошед-
ших диспансеризацию, выяв-
лено 67 случаев новообразова-
ний. Большинство выявленных 
заболеваний на ранней ста-
дии протекали бессимптомно. 
Именно по этой причине в це-
лях раннего выявления злока-
чественных новообразований 
шейки матки предусмотрен 
осмотр женщин в возрасте 18 
лет и старше фельдшером (аку-
шеркой) или врачом акушером-
гинекологом раз в год, а так-
же в возрасте от 18 до 64 лет 
включительно — взятие мазка 
с шейки матки с последующим 
цитологическим исследовани-
ем раз в три года.

Маммографическое исследо-
вание молочных желёз обяза-
тельно для женщин в возрасте 
от 40 до 75 лет раз в два года.

Также решено сделать более 
частым исследование для вы-
явления рака прямой кишки 
(анализ кала на скрытую кровь). 
Риск его возникновения увели-
чивается с возрастом, поэтому 
обследовать каждые два года бу-
дут граждан с 40 до 64 лет вклю-
чительно, а в возрасте от 65 до 
75 лет включительно — раз в 
год.

Онкоскрининг на выявление 
злокачественных новообразова-
ний предстательной железы у 
мужчин включает в себя опреде-
ление простат-специфического 
антигена в крови в возрасте 45, 
50, 55, 60 и 64 года

Онкоскрининг на выявление 
злокачественных новообразо-
ваний пищевода желудка и две-
надцатиперстной кишки прово-
дится в возрасте 45 лет.

РИ
СУ

Н
О

К:
 Л

А
РИ

СА
 Б

А
К

А
Н

О
В

А
, «

ХА
К

АС
И

Я»

Лариса Лебедева: Работаю-
щим гражданам старше 40 лет 
гарантирован дополнитель-
ный выходной для прохож-
дения диспансеризации. ФОТО: 

ЛАРИСА БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»

Бытует заблуждение, что 
диспансеризация эффективна, 
когда включает максимальное 
количество методов исследова-
ний.

Но важно понимать, что лю-
бой метод должен быть обосно-
ван с позиции его чувствитель-
ности и специфичности.

В России главная причина 
смертности — болезни системы 
кровообращения. Известно, что 
у нас высокая смертность сре-
ди мужчин среднего трудоспо-
собного возраста прежде всего 
из-за болезней системы крово-
обращения, которые протека-
ют бессимптомно. Поэтому на 
сегодняшний день также очень 
важен скрининг для данной ка-
тегории граждан.

Базовые скрининги по полу 
и возрасту завершаются обя-
зательным приёмом врача-
терапевта, который может 
направить пациента на допол-
нительные исследования, реа-
билитационные мероприятия и 
даже госпитализацию.

Не пропустить поход к врачу 
сегодня легко: страховым ком-
паниям поручено информиро-
вать граждан, которые подлежат 
в текущем году диспансериза-
ции и профосмотрам опреде-
лённых возрастов. В поликли-
нику вас должны пригласить 
SMS-сообщением, телефонным 
звонком, по электронной почте.

Пройти профилактические 
медосмотры и диспансеризацию 
вы можете не только днём, но и 
вечером, а также в субботу.
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  12 – 18 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Четверг
15 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Тайны прошлого [16+]

Американец Том Уоршоу уже 30 лет обитает в Париже, и никто не 
знает, что когда-то он был совсем другим человеком. Наступает осо-
бенный день — сыну Тома исполняется 13 лет, и отец приготовил ему 
подарок — историю, которая случилась с ним, когда ему было 13.

 ▹ Иллюзион+, 21.25

06.00  Настроение.
08.10  Ералаш.
08.30  Ключи от рая. [12+]

10.30  Игорь Старыгин. По-
следняя дуэль. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Она написала 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. Влади-
мир Симонов. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Отец Браун. [16+]

17.00  Естественный отбор. [12+]

17.50  События.
18.15  Женщина в беде. [12+]

20.10,  01.45  Вскрытие 
покажет. [16+]

22.00  События.
22.30  10 самых... [16+]

23.05,  04.00  Актёрские судь-
бы. Однолюбы. [12+]

00.00  События.
00.35,  05.45  Петровка 38. [16+]

00.55  Дикие деньги. 
Баба Шура. [16+]

03.30  10 самых... [16+]

04.50  Смертельный десант. [12+]

06.00,  22.45,  00.10,  05.15  
Закон и порядок. От-
дел оперативных 
расследований. [16+]

06.55,  10.10  Кодекс чести. [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15,  02.50  Зал суда. Бит-
ва за деньги. [16+]

14.10,  01.20  Дела семейные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.10  Дела семейные. 
Новые истории. [16+]

16.15,  00.55  Такому мама 
не научит. [12+]

17.15,  19.20  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.55  Игра в кино. [12+]

20.40,  03.40  Закон и порядок. 
Преступный умысел. [16+]

06.00  Солдаты-8. [12+]

06.45  Дорожные войны. [16+]

12.00  +100500. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.00  Дорожные войны. [16+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

00.00  +100500. [18+]

01.00  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

02.00  Голые и смешные. [18+]

02.30  Как избежать наказа-
ния за убийство-3. [18+]

03.10  Пятницкий. Гла-
ва вторая. [16+]

04.40  Улётное видео. [16+]

08.30  Российский герба-
рий. Нечто. [12+]

09.00,  15.05  Прав!Да? [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25,  20.45  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Белое без-
молвие. [12+]

13.15,  02.00  Синдром 
дракона. [12+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Загадоч-

ная планета. [12+]

19.40  Медосмотр. [12+]

19.50,  03.45  В поисках зато-
нувших кораблей. [12+]

20.15  Фигура речи. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

04.15  ОТРажение. [12+]

05.50,  01.45  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

06.35,  02.35  Загадки Чёрного 
моря. Путешествие к 
древнему морю. [12+]

07.35,  23.55  Тайна гибели 
«Пахтакора». [12+]

08.20,  11.40  Иннокентий 
Смоктуновский. Про-
рочество для гения. [12+]

09.10,  18.45  СССР. Империя на-
оборот. Азербайджан. [12+]

10.00,  03.35  СССР. Империя 
наоборот. Россия. [12+]

10.50,  04.25  8 дней, которые 
потрясли Рим. Последняя 
битва Ганнибала. [12+]

12.35  Гнев планеты Зем-
ля. Вулканы. [16+]

13.25  Трагедия силача. Иван 
Поддубный. [12+]

14.20  Тайны истории. 
Мстители. [16+]

15.10  Актёрская рулетка. 
Юрий Каморный. [16+]

16.00  Месопотамия, забытая 
цивилизация. [12+]

17.00  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

19.40  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [12+]

20.30  Иду на таран. [16+]

21.20  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [12+]

22.15  Мужской разговор. 
Марк Бернес. [12+]

23.05  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

00.50  Город беглых рабов. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.20  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Экспроприатор. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.25  На ночь глядя. [16+]

01.20  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Хакасия.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Рая знает всё! [12+]

00.00  Доктор Рихтер. [16+]

02.15  Московская бор-
зая-2. [16+]

04.10  Семейный детектив. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00,  15.30,  20.45  ТВ-конкурс 
«Федерация». [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Белая стрела. Возмез-
дие. 7-я серия. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Однажды со мной. [12+]

14.40  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.00  РТС. Выборы-2019. Со-
вместное агитационное 
мероприятие. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консультация.  
32-я серия. [16+]

17.05  Спальный район.  
94 — 96-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Территория 02. [16+]

19.20  Легенды мирового кино. 
Георгий Вицин. [12+]

19.50  Верни мою любовь. 
19-я серия. [16+]

21.15  Жизнь забава-
ми полна. [16+]

05.20  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.30  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

09.00  Nota bene. [16+]

09.30  Воронины. [16+]

14.10  Nota bene. [16+]

14.40  Ивановы-Ивановы. [16+]

17.55,  20.00  Зачарованная. [12+]

19.00  Nota bene. Старо-
видение. [16+]

21.00  Как стать прин-
цессой. [0+]

23.20  Дневники принцессы-2. 
Как стать королевой. [0+]

01.35  Госпожа горничная. [16+]

03.20  Мамочки. [16+]

04.05  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

04.55  Крыша мира. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Ольга. [16+]

21.00  Шоу «Студия «Союз». [16+]

22.00  Импровизация. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Stand up. [16+]

03.00  THT-Club. [16+]

03.05  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  
Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.

10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Шеф.  
Новая жизнь. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Шеф.  
Новая жизнь. [16+]

19.00  Сегодня.

19.40  Шеф.  
Новая жизнь. [16+]

23.20  Свидетели. [16+]

01.15  Паутина. [16+]

03.05  Их нравы. [0+]

03.45  Кодекс чести. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00,  13.35,  19.45  Тайные 
агенты Елизаветы I. [0+]

08.00,  23.35  Всё началось 
в Харбине. [16+]

08.45  Легенды миро-
вого кино. [0+]

09.15  МУР. 1943. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.15  
Новости культуры. [0+]

10.15  Оперные театры мира. [0+]

11.10  Сита и Рама. [0+]

12.45  Полиглот. [0+]

14.30,  22.45  Монолог в 4 частях. 
Николай Губенко. [0+]

15.10  Спектакль «Катя, Соня, 
Поля, Галя, Вера, 
Оля, Таня...» [0+]

16.40  Ближний круг Дми-
трия Крымова. [0+]

17.35  Искатели. [0+]

18.20  Первые в мире. [0+]

18.35,  00.20  Мастер-классы 
III Международной му-
зыкальной Академии 
Юрия Башмета на Зимнем 
международном фести-
вале искусств в Сочи. [0+]

20.45  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

21.00  Оперные театры мира. [0+]

21.55  МУР. 1943. [16+]

01.10  Записки экспедитора 
Тайной канцелярии. [16+]

02.40  Первые в мире. [0+]

05.30  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.40  Удачная покупка. [16+]

06.50  Почему он меня 

бросил? [16+]

07.50  РТС. Новости. [16+]

08.20  РТС. Вопрос дня. [16+]

08.35  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.50  Давай разведёмся! [16+]

09.50  Тест на отцовство. [16+]

10.50  Реальная мистика. [16+]

12.50  Понять. Простить. [16+]

14.35  Тест на беремен-
ность. [16+]

23.35  Любимая учи-
тельница. [16+]

01.40  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

04.45  Тест на отцовство. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.35,  09.25  Брат за брата-3. 

23 — 30-я серии. [16+]

13.00,  18.30  Известия.
13.25  Шаман. Кровавый 

маршрут. [16+]

15.05  Шаман. Сделка. [16+]

16.45  Шаман. Тело-
хранитель. [16+]

19.00  След. Хамелеон. [16+]

19.50  След. Апокалип-
сис сегодня. [16+]

20.40  След. Социальный 
эксперимент. [16+]

21.25  След. Гений и зло-
действо. [16+]

22.20  След. Гипнотизёр. [16+]

23.05  След. Чужая жена. [16+]

00.00  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.25  След. Последняя 
гастроль. [16+]

01.10  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00,  15.00  Докумен-
тальный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00,  03.40  Тайны Чапман. [16+]

18.00,  02.50  Самые шоки-
рующие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Средь бела дня. [16+]

21.50  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Последний концерт 
группы «Кино». [16+]

01.30  Игла. [18+]

04.30  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.35  Слепая. [16+]

18.40  Кости. [12+]

21.15  Напарницы. [12+]

23.00  Зловещие мертвецы. 
Армия тьмы. [16+]

05.00  Борг/Макинрой. [16+]

07.00  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

09.00  Спортивный детектив. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Украденная победа. [16+]

11.00,  12.55,  15.20,  18.20,  
22.00,  02.00  Новости.

11.05,  15.25  Все на Матч!
13.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

13.20  Футбол. Лига Европы. 
«Тун» (Швейцария) — 
«Спартак» (Россия). [0+]

16.00  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

18.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

18.25  Салах. Король Египта. [12+]

19.25  Футбол. Суперкубок УЕФА. 
«Ливерпуль» (Англия) 
— «Челси» (Англия). [0+]

21.40  Суперкубок Евро-
пы. Live. [12+]

22.10  Все на Матч!
23.15  Футбол. Лига Европы. 

«Спартак» (Россия) — 
«Тун» (Швейцария). 

02.10,  03.00  Все на Матч!
02.30  Профессиональный 

бокс. Афиша. [16+]

03.40  Плавание. Кубок мира. [0+]

04.55  Стритрейсеры. [16+]

06.00  Не факт! [6+]

06.30,  08.20  Инспектор уго-
ловного розыска. [12+]

08.00  Новости дня.
08.35,  10.20  Будни уголов-

ного розыска. [12+]

Вот уже несколько меся-
цев ведётся следствие 
по делу об ограблении 
кассира в посёлке Аэро-
порт. Вроде бы нащупаны 
следы, и ведут они к 
двум преступникам-
рецидивистам, но вот 
незадача — один из них 
умирает от инфаркта 
ещё в колонии, а другой 
бесследно исчезает. Сле-
дователь Миронов остро 
ощущает свою ответ-
ственность за это дело...

10.00  Дневник АрМИ-2019. [12+]

10.40  Польский след. [12+]

13.00  Новости дня.
13.20  Паршивые овцы. [16+]

18.05  Дневник АрМИ-2019. [12+]

18.30  Освобождение. [12+]

19.10  Истребители Второй 
мировой войны. [6+]

20.00  Код доступа. [12+]

21.50  Новости дня.
22.00  Код доступа. [12+]

23.00  Танковый биатлон-2019. 
Финал II группы. [12+]

01.00  Бронзовая птица. [0+]

04.20  Проверено — мин нет. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

Провинциальный городок 
недалеко от Москвы. 
Здесь в большой комму-
нальной квартире живёт 
несколько семей. У каждой 
— свои заботы, интере-
сы, свои беды и радости. 
Коммуналка — это не 
просто среда обитания. 
Это своеобразный срез 
общества. Все они очень 
разные, члены этого «ком-
мунального общежития»: 
интеллигентная Вера и 
мещанка Лариса, старики-
пенсионеры, доживающие 
свой век, и инвалид Лира, 
мечтающая о счастливой 
жизни в далёкой Австра-
лии, бездушный клерк 
Божок и молодой научный 
работник Виктор, вы-
нужденный подрабаты-
вать репетиторством. 

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Секретная папка. [12+]

00.10  Ангел и демон. 
7-я серия. [16+]

01.00  Женская консультация.  
31-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

Мир

Че

01.00  Дневник экстрасенса. [16+]

История
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

 

Нина 
ИНЬШИНА

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Дачный четверг

Ф
О

ТО
: Y
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D
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U

Ф
О

ТО
: Y
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D

EX
.U

Z

06.40  Точка невозврата. [16+]

08.30  Событие. [16+]

10.20  Пять невест. [16+]

12.15  Небесный суд. [16+]

13.55  Первые на Луне. [16+]

15.15  Бубен, барабан. [16+]

17.00  Перегон. [16+]

19.25  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

21.00  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

23.05  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

00.50  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

03.35  Событие. [16+]

05.25  День радио. [16+]

07.10  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

08.45  Поездка за счастьем. [12+]

10.20  Любовь под при-
крытием. [16+]

12.30  Килиманджаро. [16+]

14.10  Одноклассники.ru. 
НаCLICKай удачу. [12+]

16.10  Чудесный коло-
кольчик. [6+]

16.40  Поездка за счастьем. [12+]

18.30  День радио. [16+]

20.25  Код апокалипсиса. [16+]

22.30  Жаrа. [16+]

00.20  Ярослав. Тысячу 
лет назад. [16+]

02.15  Тесты для настоя-
щих мужчин. [16+]

03.35  Ученик. [18+]

06.55  Видели ночь. [18+]

08.20  Васаби. [16+]

10.10  Правила виноделов. [16+]

12.50  Пианист. [16+]

15.45  Тристан и Изольда. [12+]

18.05  Люди в чёрном. [12+]

20.00  Васаби. [16+]

21.45  Правила виноделов. [16+]

00.10  Анна Каренина. [16+]

02.35  Легенда Зорро. [16+]

05.00  Кикбоксёр воз-
вращается. [18+]

06.55  Убить гонца. [18+]

09.10  Голем. [18+]

11.25  Убийца внутри меня. [18+]

13.55  Дэнни Цепной пёс. [18+]

15.50  Фар Край. [16+]

17.35  Из Парижа с лю-
бовью. [16+]

19.20  Убить гонца. [18+]

21.25  Автобан. [16+]

23.15  Ворон. [16+]

01.10  Рэмбо-4. [18+]

02.50  Синистер. [18+]

04.55  Дуэль. [18+]

05.35  Вспомнить всё. [16+]

07.30  Паркер. [16+]

09.25  Цимбелин. [16+]

11.15  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

13.20  С 5 до 7. Время лю-
бовников. [16+]

14.55  Холод в июле. [16+]

16.40  Всё могу. [16+]

18.05  Эмпайр Стейт. [16+]

19.35  Планета Ка-Пэкс. [12+]

21.25  Тайны прошлого. [16+]

22.55  Нью-Йорк, я лю-
блю тебя. [16+]

00.30  Любовный пере-
плёт. [16+]

01.55  Ровер. [16+]

03.30  Лaйф. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

05.20  Возврата нет. [12+]

07.00  Их знали только  
в лицо. [12+]

08.35  Полицейские 
и воры. [12+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.10  Горько! [16+]

16.05  Ах, водевиль,  
водевиль... [6+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Экипаж. [12+]

01.50  Приходи на меня 
посмотреть... [12+]

03.45  Мы из джаза. [12+]

05.10  Всё вернётся. [12+]

08.05  Причал любви  
и надежды. [12+]

11.20  Интриганки. [12+]

13.05  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

14.50  Соседи по разводу. [12+]

16.30  Будущее совер-
шенное. [12+]

18.15  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

22.00  Неидеальная 
женщина. [16+]

23.45  Судьба Марии. [12+]

01.25  Вчера. Сегодня. 
Навсегда. [12+]

04.50  Причал любви  
и надежды. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

08.00  Родители. [12+]

11.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

19.00  Родители. [12+]

20.00  Сваты. [16+]

00.00  Короче. [16+]

00.30  Два с половиной 
человека. [16+]

01.00  Реванш. [16+]

02.00  Любовницы. [16+]

03.00  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Лео и Тиг. [0+]

06.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.25  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.00,  19.25,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  10 друзей кролика. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.30  Лео и Тиг. [0+]

15.30,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша и 
Медведь. [0+]

18.30  Буба. [6+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Сказочный патруль. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

Дом кино

Мульт

Русский 
роман

Супер
 
Нынешний сезон  
во всех отношениях 
благоприятен для 
ягодников. Хорошо 
отплодоносили 
жимолость, клубника, 
крыжовник, продолжают 
радовать урожаем 
вишня, малина, все виды 
смородины. 

По окончании сбора ягод необ-
ходимо заняться уходом за ягод-
ными кустами, чтобы и на бу-
дущий год они дали хороший 
урожай, а также подумать о раз-
множении ягодников. Смороди-
ну (чёрную и красную), жимо-
лость чаще всего размножают 
отводками. Для этого рядом с 

маточным кустом, напротив вы-
бранного для отводка однолет-
него побега, копают небольшую 
канавку глубиной 7 — 10 санти-
метров, хорошо её поливают и 
укладывают в неё и присыпают 
побег так, чтобы верхушка оста-
валась снаружи. С побега убира-
ют листья, кроме вершинных, 
пришпиливают его скобкой и 
затем регулярно поливают. Вес-
ной из прикопанного отводка 
вырастает новое растение, ко-
торое отдаляют от маточного 
куста и пересаживают на посто-
янное место.

Таким же образом можно раз-
множить крыжовник, ежевику, 
многие декоративные кустар-
ники (спирею, сирень, гортен-
зию и другие), но прикапывать 
их отводки лучше весной или в 
начале лета.

На заметку

Садовый 
круговорот

Благодарный овощ
 
Любителей пекинской 
капусты становится всё 
больше. 

Это и понятно. Пекинка — рас-
тение универсальное: быстро 
растёт, набирает зелёную мас-
су, годится и для салатов, и для 
приготовления супов и вторых 
блюд. К тому же в наших усло-
виях может дать два урожая за 
сезон. Первый убирают в июне-
июле, второй — в сентябре. Так 
что пекинку — поздние сорта 
— можно закладывать и на хра-
нение, обернув пищевой плён-
кой.

Летнюю посадку капусты 
проводят в конце июля. Высе-
вают прямо в грунт, на греб-
ни, чтобы потом не окучивать. 

Хранение

Чеснок 
в банке
Скоро садоводы  
будут выкапывать  
и закладывать  
на хранение озимый 
чеснок. 

Хранится он неважно (уже 
в январе-феврале начинает 
сох нуть), и поэтому в основ-
ном его используют при кон-
сервировании.
Как же сохранить озимый 
чеснок до весны? Есть не-
плохой способ — хранить 
в стеклянной банке, плотно 
закрытой и помещённой на 
нижнюю полку холодиль-
ника.
Для этого хорошо очищен-
ные от земли головки про-
сушивают и помещают в 
одно- или двухлитровые 
банки, которые ставят над 
овощной полкой холодиль-
ника. Там обеспечивается 
необходимая чесноку про-
хлада, а стекло ограничива-
ет поступление воздуха.
Время от времени банки 
нужно доставать, чеснок 
высыпать и просушивать, 
чтобы он не портился от на-
копившейся влаги. Так он 
сохраняется до весны, а 
иногда и дольше.

Урожайные грядки

Растения размещают через 10 
сантиметров друг от друга в 
ряду. Когда капуста подрастёт 
до того, что листочки начнут 
соприкасаться, каждую вторую 
можно срезать на салат, а из 
пекинки, к слову, салат получа-
ется вкуснее, чем из обычного 
листового салата — сочный, 
сладкий, нежный.

Когда, подрастая, капуста 
вновь начнёт соприкасаться, 
операцию можно повторить — 
пекинка не любит тесноты. К 
этому времени уже формируют-
ся кочанчики.

В сентябре ночная темпе-
ратура падает, поэтому луч-
ше капусту укрыть с вечера. А 
убирают её обычно наравне с 
корнеплодами.

Вообще пекинка не любит 
резкой смены температуры, 
будь то неожиданное похолода-
ние или жара. Если есть возмож-
ность, лучше её выращивать в 
теплице или в парнике, чтобы 
температура была стабильная.

Для весенней посадки пекин-
скую капусту выращивают че-
рез рассаду и выбирают ранние 
сорта. Для летней — средние и 
поздние.

Размножение крыжовника отводками. Однолетний побег укладываем 
в канавку, присыпаем и пришпиливаем. ФОТО: MAKKGREEN.COM
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  12 – 18 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Пятница
16 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Сказки... сказки... сказки Старого Арбата [0+]

По мотивам пьесы Алексея Арбузова «Сказки старого Арбата». Фёдор 
Кузьмич Балясников — непревзойдённый мастер кукольных дел. Его сын 
тоже занимается куклами и мечтает только о том дне, когда сможет пре-
взойти отца, которому с возрастом всё труднее быть лучшим из лучших...

 ▹ Россия-К, 20.25

06.00  Настроение.
08.05  Ералаш.
08.30  Леонид Агутин. От своего 

Я не отказываюсь. [12+]

09.40  Туман рассеивается. [16+]

11.30  События.
11.55,  15.10  Туман рас-

сеивается. [16+]

14.30,  22.00  События.
14.55  Город новостей.
17.45  Дорогой мой че-

ловек. [0+]

20.00  Опасный круиз. [12+]

22.35  Приют комедиантов. [12+]

00.30  Закулисные войны 
на эстраде. [12+]

01.25  «Кабачок» эпохи застоя. [12+]

02.20  Из-под полы. Тайная 
империя дефицита. [12+]

03.15  Петровка 38. [16+]

03.30  Свет в конце тон-
неля. [12+]

06.00  Закон и порядок. От-
дел оперативных 
расследований. [16+]

06.55,  10.10  Кодекс чести. [12+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00  
Новости.

13.15  Зал суда. Битва 
за деньги. [16+]

14.10  Дела семейные. Бит-
ва за будущее. [16+]

15.05  Дела семейные. Но-
вые истории. [16+]

16.15  Такому мама не научит. [12+]

16.45  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.20  Всемирные игры 
разума. [0+]

19.55  Игрушка. [12+]

21.50  Высокий блондин в 
чёрном ботинке. [12+]

23.50  Фестиваль «Ав-
торадио». [12+]

02.55  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

03.20  Семеро смелых. [12+]

04.50  Мультфильмы. [6+]

06.00  Солдаты-8. [12+]

06.50  Дорожные войны. [16+]

12.00  +100500. [16+]

13.00  Идеальный ужин. [16+]

14.00  Опер по вызову. [16+]

18.00  Улётное видео. [16+]

19.00  Данди по прозвищу 
«Крокодил». [12+]

21.00  Крокодил Данди-2. [12+]

23.15  Шесть дней, семь 
ночей. [16+]

01.20  Пик Данте. [16+]

03.10  Пятницкий. Гла-
ва вторая. [16+]

05.30  Улётное видео. [16+]

08.30  Российский гербарий. 
Привет, Боб! [12+]

09.00,  15.05  За дело! [12+]

09.55,  16.05  Большая 
страна. [12+]

10.20  Большая наука. [12+]

10.50,  12.40  Мультфильмы. [0+]

11.00  Домашние животные. [12+]

11.25  Вспомнить всё. [12+]

11.50,  21.10  Прототипы. 
Майор «Вихрь». [12+]

13.15,  02.05  Агент особого 
назначения-3. [12+]

14.50  Моменты судьбы. 
Вернадский. [6+]

16.00,  17.00,  19.00  Новости.
16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.10,  22.00  ОТРажение.
19.10,  01.35  Загадоч-

ная планета. [12+]

19.40  Футболист. [12+]

01.05  Моя история. [12+]

03.45  Послушаем вместе. 
Рахманинов. [12+]

04.25  ОТРажение. [12+]

05.15,  02.05  Иннокентий 
Смоктуновский. Про-
рочество для гения. [12+]

06.05,  03.00  Гнев планеты 
Земля. Вулканы. [16+]

06.55,  17.10  Иду на таран. [16+]

07.40,  18.55  Мужской раз-
говор. Марк Бернес. [12+]

08.30,  11.45  Актёрская рулетка. 
Юрий Каморный. [16+]

09.15,  22.30  История нра-
вов. Наполеон I. [12+]

10.00,  03.55  Трагедия силача. 
Иван Поддубный. [12+]

10.55,  04.50  Тайны исто-
рии. Мстители. [16+]

12.40  Месопотамия, забытая 
цивилизация. [12+]

13.40  Египет. Что скры-
вают пески. [12+]

15.25  СССР. Империя наобо-
рот. Азербайджан. [12+]

16.20  8 дней, которые по-
трясли Рим. Восста-
ние Спартака. [12+]

18.00  Гнев планеты Зем-
ля. Ураганы. [12+]

19.50  Тайны истории. 
Тираны. [16+]

20.45  Тайна гибели «Пах-
такора». [12+]

21.35  Город беглых рабов. [12+]

23.25  Загадки Чёрного моря. 
Путешествие к древ-
нему морю. [12+]

00.25  СССР. Империя наобо-
рот. Россия. [12+]

01.15  8 дней, которые по-
трясли Рим. Последняя 
битва Ганнибала. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Модный приговор. [6+]

10.50  Жить здорово! [16+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.20  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.20  Время покажет. [16+]

18.50  На самом деле. [16+]

19.50  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.30  Международный 

музыкальный фести-
валь «Жара». [12+]

23.55  Вечерний Ургант. [16+]

00.50  Пьер Ришар. Бе-
лый клоун. [12+]

01.50  Бенни и Джун. [12+]

03.35  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России.
06.07, 06.35,  07.07, 07.35, 08.07, 

08.35  Вести-Хакасия.
09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.20  Чалахай иртеннең 

Хакасия!
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.25  Вести-Сибирь.
11.45  Судьба человека. [12+]

12.50  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.25  Вести-Хакасия.
14.45  Кто против? [12+]

17.00  Вести-Хакасия.
17.25  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.50  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Куда уходят дожди. [12+]

01.00  Один на всех. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

09.00  Мультимир. [6+]

09.20  Маша и Медведь. [6+]

09.50  РТС. Вопрос дня. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

11.20  Секретная папка. [12+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

12.45  И в шутку, и всерьёз. [12+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Жизнь забава-
ми полна. [16+]

14.55  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.05  Белая стрела. Воз-
мездие. 8-я серия. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.15  Женская консультация.  
33-я серия. [16+]

17.05  Спальный район.  
96 — 98-я серии. [12+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  РТС. Вопрос дня. [16+]

19.10  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

19.20  Пряничный домик. Песня 
абрикосового дерева. [12+]

19.50  Верни мою любовь. 
20-я серия. [16+]

20.45  ТВ-конкурс «Фе-
дерация». [16+]

21.15  Добро пожаловать 
в капкан. [16+]

05.20  Ералаш. [0+]

05.30  Nota bene. [16+]

06.00  Да здравствует ко-
роль Джулиан! [6+]

06.40  Приключения Вуди 
и его друзей. [0+]

07.30  Уральские пельме-
ни. Смехbook. [16+]

08.00,  09.30  Как стать 
принцессой. [0+]

09.00  Nota bene. [16+]

10.45  Дневники принцессы-2. 
Как стать королевой. [0+]

13.00,  14.30  Чарли и шоко-
ладная фабрика. [12+]

14.00  Nota bene. [16+]

15.50  Белоснежка и 
охотник. [16+]

18.30,  20.00  Шоу «Ураль-
ских пельменей». [16+]

19.00  Nota bene. Итоги. [16+]

21.00  Притяжение. [12+]

23.40  Без границ. [12+]

01.35  Мистер Холмс. [16+]

03.15  Мамочки. [16+]

04.00  Дневник доктора 
Зайцевой. [16+]

04.50  Крыша мира. [16+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.15  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Бородина про-

тив Бузовой. [16+]

12.30  Дом-2. Спаси свою 

любовь. [16+]

13.30  СашаТаня. [16+]

15.00  Универ. [16+]

17.00  Интерны. [16+]

20.00  Comedy Woman. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Открытый микрофон. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.40  Жизнь хуже 

обычной. [16+]

03.25  Открытый микрофон. [16+]

05.10  Кодекс чести. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.05  Мухтар.  

Новый след. [16+]

10.00  Сегодня.

10.20  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня.

13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Шеф.  

Новая жизнь. [16+]

16.00  Сегодня.

16.25  Шеф.  

Новая жизнь. [16+]

19.00  Сегодня.

19.40  Шеф.  

Новая жизнь. [16+]

22.30  Конец Света. [16+]

00.10  Свидетели. [16+]

02.00  Паутина. [16+]

06.30  Пешком... [12+]

07.00  Тайные агенты Ели-
заветы I. [0+]

08.00  Всё началось в 
Харбине. [16+]

08.45  Легенды миро-
вого кино. [0+]

09.15  МУР. 1943. [16+]

10.00,  15.00,  19.30,  23.10  
Новости культуры. [0+]

10.15  Оперные театры мира. [0+]

11.10  Сита и Рама. [0+]

12.45  Полиглот. [0+]

13.35  Тайные агенты Ели-
заветы I. [0+]

14.30  Монолог в 4 частях. 
Николай Губенко. [0+]

15.10  Спектакль студии «Лю-
бовные письма». [0+]

16.55  Мальта. [0+]

17.30  Искатели. [0+]

18.15  Мастер-классы III Между-
народной музыкальной 
Академии Юрия Баш-
мета на Зимнем между-
народном фестивале 
искусств в Сочи. [0+]

19.00  Смехоностальгия. [0+]

19.45  Больше, чем любовь. [0+]

20.25  Сказки... сказки... сказ-
ки старого Арбата. [0+]

22.15  Линия жизни. [0+]

23.30  Квартира. [16+]

01.30  Парад трубачей. [0+]

02.35  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

05.35  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

06.25  6 кадров. [16+]

06.45  Удачная покупка. [16+]

06.55  Почему он меня 
бросил? [16+]

07.55  РТС. Новости. [16+]

08.25  РТС. Загадочная 
Хакасия. [16+]

08.40  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.55  Давай разведёмся! [16+]

09.55  Тест на отцовство. [16+]

10.55  Реальная мистика. [16+]

12.50  Понять. Простить. [16+]

14.30  Тест на беремен-
ность. [16+]

19.00  Самозванка. [16+]

23.00  Про здоровье. [16+]

23.15  Улыбнись, когда пла-
чут звёзды. [16+]

01.10  Понять. Простить. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Реальная мистика. [16+]

04.20  Тест на отцовство. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.40  Страх в твоём доме. [16+]

06.20  Брат за брата-3.  
28 — 30-я серии. [16+]

09.25  Одессит. 1 — 4-я 
серии. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Шаман. Врачеб-

ная тайна. [16+]

15.15  Шаман. Скрытая 
выгода. [16+]

17.05  Шаман. Чёрный 
феникс. [16+]

19.05  След. Сёстры. [16+]

19.55  След. Казённый дом. [16+]

20.45  След. Генетиче-
ская бомба. [16+]

21.30  След. Объезд-
ная дорога. [16+]

22.20  След. Смерть с на-
чинкой. [16+]

23.00  След. Замена. [16+]

23.45  Светская хроника. [16+]

00.45  След. [16+]

01.25  Детективы. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00,  09.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Засекреченные списки. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Новые «Дворяне». Кто 
дал им право? [16+]

21.00  Ядерная бомба. Ког-
да рванёт? [16+]

23.00  Легион. [18+]

01.00  Ангелы Чарли. [12+]

02.30  Ангелы Чарли-2. 
Только вперёд. [12+]

04.10  Территория за-
блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.20  Слепая. [16+]

11.00  Гадалка. [16+]

12.00  Не ври мне. [12+]

15.00  Мистические истории. [16+]

16.00  Гадалка. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

17.30  Слепая. [16+]

19.30  Полтергейст. [16+]

21.30  Шкатулка про-
клятия. [16+]

23.15  Визит. [16+]

01.00  Проклятие дерев-
ни Мидвич. [16+]

07.05  Отборочный тур-
нир. Часть 1. [12+]

07.25  Футбол. Южноамерикан-
ский Кубок. 1/4 финала. 
«Колон» (Аргентина) — 
«Сулия» (Венесуэла). 

09.25  Жестокий спорт. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Украденная победа. [16+]

11.00,  12.55,  15.20,  
17.45,  19.30,  23.30,  
01.20  Новости.

11.05,  15.25  Все на Матч!
13.00  КХЛ. Лето. Live. [12+]

13.20  Футбол. Лига Европы. 
«Спартак» (Россия) — 
«Тун» (Швейцария). [0+]

15.55  Профессиональ-
ный бокс. [16+]

17.55  Плавание. Кубок мира. 
19.35  Все на Матч!
20.30 Смешанные едино-

борства. One FC. 
23.35  Все на Матч!
00.00  Все на футбол! Афиша. [12+]

01.00  Суперкубок Евро-
пы. Live. [12+]

01.25  Все на футбол! [12+]

01.55  Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Атлетик» (Биль-
бао) — «Барселона». 

03.55  Все на Матч!
04.30  Кровью и потом. [16+]

06.00  Не факт! [6+]

06.40,  08.20  Польский след. [12+]

08.00,  13.00,  21.50  Но-
вости дня.

09.05,  10.20,  13.20,  18.25,  22.00  
Под прикрытием. [16+]

Олегу Резвову не очень-то 
посчастливилось пожить 
своей жизнью. Сначала 
«по малолетке» отсидел в 
тюрьме за преступление, 
которое не совершал. По-
том, после армии, посту-
пил в ФСБ, где его жизнью 
в общем-то распоряжа-
ются старшие по званию. 
И вот новое задание: под 
видом бывшего уголовника 
внедриться в преступный 
бизнес майкопской группи-
ровки и обезвредить её. 
Сложную операцию гото-
вят и прикрывают многие 
люди, но свою, обычную 
жизнь, нельзя прожить под 
прикрытием: во время вне-
дрения Резвов влюбляется 
в дочь главаря банды...

10.00,  18.05  Дневник АрМИ-2019.
00.10  Акция. [12+]

02.00  Караван смерти. [12+]

03.20  Особо опасные... [0+]

04.40  Письмо. [16+]

05.25  Хроника Победы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

Бывший преступник Джей-
коб Стернвуд вынужден 
вернуться в Лондон из 
своего убежища, когда его 
сын вовлечён в ограбление, 
пошедшее не так. У де-
тектива Макса Левински 
появляется шанс поймать 
человека, которому всегда 
удавалось уйти. Соперники 
снова меряются силами, 
но они сталкиваются с 
преступным заговором, 
с которым вынуждены 
бороться, чтобы выжить.

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Спутник. Русское чудо. [12+]

00.15  Ангел и демон. 
8-я серия. [16+]

01.05  Женская консультация.  
32-я серия. [16+]

02.00  Музыка. [16+]

Мир

Че

03.00  Места силы. [12+]

История
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05.25  В России идёт снег. [16+]

06.55  Щенок. [16+]

07.40  Зелёная карета. [16+]

09.10  Бубен, барабан. [16+]

10.45  Перегон. [16+]

13.15  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

14.50  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

16.55  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

18.35  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

21.20  Назад в CCCР.  
1 — 4-я серии. [16+]

00.50  Жена Сталина.  
1 — 4-я серии. [16+]

04.00  Тиски. [18+]

05.45  Тэли и Толи. [12+]

07.05  8 первых свиданий. [16+]

08.35  Поездка за счастьем. [12+]

10.20  Тесты для настоя-
щих мужчин. [16+]

11.55  Ярослав. Тысячу 
лет назад. [16+]

14.00  Тэли и Толи. [12+]

15.35  Защитники. [12+]

17.15  Спешите любить. [12+]

18.55  Президент и его 
внучка. [6+]

20.45  Частное пионерское. [6+]

22.40  8 первых свиданий. [16+]

00.20  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

02.05  Тёмный мир. [16+]

04.00  Духless-2. [16+]

05.00  Леди Макбет. [18+]

06.35  Джеки. [18+]

08.15  Сфера. [16+]

10.10  Невероятное пу-
тешествие мисте-
ра Спивета. [6+]

12.30  Призрак оперы. [12+]

15.10  Легенда Зорро. [16+]

17.40  Анна Каренина. [16+]

20.05  Сфера. [16+]

22.05  Невероятное пу-
тешествие мисте-
ра Спивета. [6+]

00.05  Голос монстра. [16+]

02.10  Обещание. [16+]

06.50  Чёрная дырa. [16+]

09.10  Убить гонца. [18+]

11.25  Рэмбо-4. [18+]

13.30  Ворон. [16+]

15.20  Кикбоксёр воз-
вращается. [18+]

17.25  Чёрная дырa. [16+]

19.30  Проклятие-2. [16+]

21.20  Уцелевшая. [16+]

23.10  Телохранитель. [18+]

01.05  Убить Билла. [16+]

03.10  Гудзонский ястреб. [16+]

05.10  Паркер. [16+]

07.00  Цимбелин. [16+]

08.35  Эмпайр Стейт. [16+]

10.05  Планета Ка-Пэкс. [12+]

11.55  Тайны прошлого. [16+]

13.25  Нью-Йорк, я лю-
блю тебя. [16+]

15.00  Любовный переплёт. [16+]

16.25  Ровер. [16+]

18.00  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

19.55  С 5 до 7. Время лю-
бовников. [16+]

21.25  Холод в июле. [16+]

23.10  Всё могу. [16+]

00.30  Гонка. [16+]

02.20  Академия вампиров. [16+]

04.00  Цимбелин. [16+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Супер

Иллюзион+

Русский 
роман

05.25  Долой коммерцию  
на любовном фронте, 
или Услуги  
по взаимности. [16+]

06.45  А был ли Каротин. [16+]

09.15  Катала. [16+]

10.30  Убойная сила. [16+]

14.35  Ищите женщину. [12+]

17.20  Сваты. [16+]

23.00  Любовь и голуби. [12+]

00.55  О бедном гусаре  
замолвите слово. [6+]

04.10  Алые паруса. [6+]

08.10  Интриганки. [12+]

09.40  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

11.15  Соседи по разводу. [12+]

13.00  Будущее совер-
шенное. [12+]

14.45  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

18.35  Неидеальная 
женщина. [16+]

20.20  Судьба Марии. [12+]

22.00  Вчера. Сегодня. 
Навсегда. [12+]

01.30  Сжигая мосты. [12+]

04.55  Интриганки. [12+]

05.00  Кто в доме хозяин? [12+]

08.00  Родители. [12+]

10.00  Сваты. [16+]

13.00  Гранд. [16+]

15.00  Короче. [16+]

16.30  Лёгок на помине. [12+]

18.00  Сваты. [16+]

22.00  All inclusive, или Всё 
включено. [16+]

00.00  Всё включено-2. [12+]

02.00  Любовь вразнос. [16+]

03.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Лео и Тиг. [0+]

06.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.00,  19.35,  03.30  Бел-
ка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Барбоскины. [0+]

12.30  Маша и Медведь. [0+]

13.00  10 друзей кролика. [0+]

13.40  Друзья на все времена. [0+]

14.00,  18.00  Фиксики. [0+]

14.30  Лунтик и его друзья. [0+]

15.00,  01.30  Лео и Тиг. [0+]

15.30,  23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

16.00,  20.00  Время ма-
лышей. [0+]

17.00,  01.00  Барбоскины. [0+]

17.30,  00.30  Маша 
и Медведь. [0+]

18.30  Буба. [6+]

19.00  Нильс. [0+]

21.00  Друзья на все времена. [0+]

21.20,  02.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Малышарики. [0+]

23.00  Сказочный патруль. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

02.30  Смешарики. [0+]

03.00  10 друзей кролика. [0+]

03.25  Колыбельные мира. [0+]

04.00  Паровозик Тишка. [0+]

04.30  Деревяшки. [0+]

Заповедное лето. Озёра моего детства

Иткуля  
блеск алмазный

 
...Я, восьмилетний, стою у 
воды. Мой взгляд невольно 
упирается туда где метрах 
в пяти-семи от берега 
прекрасно видно гранитно-
песчаное дно. И вдруг 
глаза мои расширяются: 
окуни! Много окуней!  
Они стоят целыми стаями, 
шевеля красивыми 
плавниками. Все на виду, 
как в аквариуме. Какая 
чистая вода!

Валерий ПОЛЕЖАЕВ

Так я впервые увидел и таким 
запомнил озеро Иткуль. Суще-
ствует легенда о богатыре Ита, 
который здесь, на озере, побе-
дил когда-то духа воды. В честь 
богатыря люди и прозвали его 
именем — Ита-куль — большое 
и красивое озеро, что находится 
прямо за горой, недалеко от по-
сёлка Жемчужный Ширинского 
района. Пресная, вблизи мягко-
серебристая, издали — синяя 
вода Иткуля может претендо-
вать на сравнение с Байкалом, 
пусть озеро и гораздо миниа-
тюрнее по размеру.

Богатырь-озеро, если смо-
треть на него с берега, внушает 
уважение. Чувствуется и его раз-
мах, и его глубинная мощь. И то: 
Иткуль занимает площадь в це-
лых 22 квадратных километра, а 

глубина потягается местами и с 
Каспием — до 16 метров.

Есть у озера и другое назва-
ние — Илиг коль, то есть «Озеро 
пятидесяти». По легенде (опять 
же по легенде!) хозяин озера за-
брал к себе 50 прекрасных де-
вушек из свадебного кортежа, 
когда те, раздевшись, решили 
искупаться в озере. 

Можно порадоваться тому, 
что большая часть легендарно-
го водоёма, как и прилегающая 
к нему территория, — сегодня 
владения заповедника «Хакас-
ский». 

Иткуль является питьевым 
источником для курорта «Озе-
ро Шира». Вот почему благо-
даря охранным мерам вода в 
Иткуле остаётся хрустально-
прозрачной, и в ней всё так же 
много рыбы и питательных для 
неё зелёных водорослей. Идея 
использовать воду Иткуля для 
водоснабжения курорта «Озеро 
Шира» возникла ещё до револю-
ции, когда её доставляли туда в 
бочках. Ещё в 1902 году санитар-
ная комиссия курорта указыва-
ла на желательность устройства 
водопровода из Иткуля само-
тёком, хотя бы по деревянным 
(лиственничным) трубам на ку-
рорт. И первый водопровод про-
вели от Иткуля до Шира уже в 
1913 году. Правда, он действо-
вал лишь в летнее время. Совре-
менная нитка этого водопровода 
была проложена в 1968 году.

Гораздо раньше 1968 года, 
причём на целых 11 лет, в Ит-
куль был запущен судак, а спу-
стя 10 лет — ещё и пелядь. И та 
и другая рыба хорошо прижи-
лись здесь.

Будучи студентом Абакан-
ского пединститута, я работал 
в стройотряде «Данко» (в Шира 
мы строили районную больни-
цу) и один раз взял да и уехал 
на мотоцикле с новым своим 
другом (из местных) на Иткуль. 
Так тянуло вновь увидеть озеро 
моего детства. И даже будучи 
бригадиром, я бросил свои обя-
занности на три-четыре часа, и 
был таков.

...Долго стоял я на взгорке 
перед развернувшимся пере-
до мной богатырь-озером. Ка-
кое высокое небо над ним! Вон 
кружит, медленно снижаясь, 
орёл-могильник. Я узнал его: 
в студенчестве читал о живот-
ных и птицах, что водятся в этих 
краях и уже тогда занесённых в 
Красную книгу. Но вот сапсана 
и журавля-красавку увидеть не 
привелось.

Я рад, что берега твои, свет-
озеро, и прозрачные волны, в 
день солнечный напоминающие 
блеск алмаза, теперь заповед-
ны, и чуждый твоему здоровью 
человек никогда уже не нару-
шит твоей затаившейся красо-
ты.

Ширинский район

Иткуль по своей кристальной чистоте сравним с Байкалом. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ» 



20
ЧЕТВЕРГ
№№ 148 – 149 (24005 – 24006)
8 АВГУСТА 2019 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  12 – 18 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Суббота
17 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Большая игра [18+]

Молли Блум называли Принцессой покера. Она построила самое до-
рогое подпольное казино в Голливуде. Каждую минуту здесь шли 
ва-банк кинозвезды, шейхи, миллиардеры. Большие деньги пахнут 
кровью. Как выжить, когда за тобой охотится и мафия, и ФБР?..

 ▹ Первый, 23.05

05.25  Ералаш.
05.45  Марш-бросок. [12+]

06.10  Тревожный вылет. [12+]

07.55  Православная эн-
циклопедия. [6+]

08.25  Будьте моим мужем... [6+]

10.10  Вия Артмане. Гениаль-
ная притворщица. [12+]

11.00,  11.45  Неуловимые 
мстители. [6+]

11.30,  22.00  События.
12.50  Новые приключения 

неуловимых. [6+]

14.25  Как извести любовни-
цу за семь дней. [12+]

18.10  Арена для убийства. [12+]

22.15  Приговор. Березовский 
против Абрамовича. [16+]

23.05  Дикие деньги. Отари 
Квантришвили. [16+]

23.55  Прощание. Евгений 
Примаков. [16+]

00.50  90-е. Лебединая песня. [16+]

01.35  Вооружённые ценности. [16+]

02.05  Охранник для дочери. [16+]

04.20  Леонид Агутин. От своего 
Я не отказываюсь. [12+]

05.20  10 самых...Трудовое 
прошлое звёзд. [16+]

06.00,  06.25,  07.55,  05.40  
Мультфильмы. [6+]

06.15  Миллион вопро-
сов о природе. [6+]

06.55  Такие разные. [16+]

07.20  Секретные материалы. [16+]

08.55  Ой, мамочки! [16+]

09.25  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

10.00,  16.00,  19.00  Новости.
10.15  Как в ресторане. [12+]

10.45  Вас ожидает граждан-
ка Никанорова. [12+]

12.35,  16.15  Пороки и их 
поклонники. [16+]

17.20,  19.15  Закон обратно-
го волшебства. [16+]

22.15  Игра в четыре руки. [12+]

00.20  Найти мужа Дарье 
Климовой. [16+]

04.00  Волга-Волга. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

06.40  Агент Джонни 
Инглиш. [12+]

10.15  Пик Данте. [16+]

12.30  Шесть дней, семь 
ночей. [16+]

14.30  Данди по прозвищу 
«Крокодил». [12+]

16.30  Крокодил Данди-2. [12+]

19.00  Решала. [16+]

22.00  +100500. [18+]

23.30  Голые и смешные. [18+]

00.30  В пустыне смерти. [18+]

02.20  Побег. [18+]

03.40  Алмазы шаха. [16+]

08.45,  15.45  Потерян-
ный рай. [12+]

09.30,  01.45  Концерт Памяти 
Муслима Магомаева. [12+]

12.00  Служу Отчизне. [12+]

12.25,  16.35  Среда оби-
тания. [12+]

12.40  От прав к возмож-
ностям. [12+]

12.55  Истинная роль. [12+]

13.20  За дело! [12+]

14.15  Земля-2050. [12+]

14.40  Охотники за со-
кровищами. [12+]

15.05,  23.20  Культур-
ный обмен. [12+]

16.40  Моменты судьбы. 
Святитель Лука. [6+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05,  19.05  Городские 

шпионы. [12+]

20.55  Большая наука. [12+]

21.30,  06.55  Футболист. [12+]

00.00  Ворчун. [12+]

04.10  Танкер «Танго». [12+]

05.40  Актёрская рулетка. 
Юрий Каморный. [16+]

06.35  Месопотамия, забытая 
цивилизация. [12+]

07.30  СССР. Империя наобо-
рот. Россия. [12+]

08.20  СССР. Империя наобо-
рот. Азербайджан. [12+]

09.10  Тайна гибели «Пах-
такора». [12+]

10.00  СССР. Империя наобо-
рот. Грузия. [16+]

10.50  8 дней, которые по-
трясли Рим. Цезарь 
переходит Рубикон. [12+]

11.40,  20.25  Тайны секрет-
ных протоколов. [12+]

12.35,  21.20  Гнев планеты 
Земля. Наводнения. [12+]

13.25,  22.15  Свидетели. 
Жизнь продолжается. 
Олег Табаков. [12+]

15.10,  23.55  Обидеть коро-
леву. Вия Артмане. [12+]

16.00,  00.45  Тайны Евро-
пы. Чудовища. [16+]

16.50,  01.40  История нра-
вов. Людовик XV. [12+]

17.45,  02.30  Загадки Чёрно-
го моря. Тайны древ-
них империй. [12+]

18.45,  03.30  СССР. Империя 
наоборот. Грузия. [16+]

19.35,  04.20  8 дней, которые 
потрясли Рим. Цезарь 
переходит Рубикон. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.10,  06.10  Научи 
меня жить. [16+]

06.00  Новости.
07.15  Родная кровь. [12+]

09.00  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+] 

10.00  Новости.
10.15  Людмила Гурченко. Кар-

навальная жизнь. [12+]

12.00  Новости.
12.20  Карнавальная ночь. [0+]

13.40  Людмила Гурченко. Кар-
навальная жизнь. [12+]

18.00  Кто хочет стать мил-
лионером? [16+]

19.30,  21.20  Сегодня ве-
чером. [16+]

21.00  Время.
23.05  Большая игра. [18+]

01.30  Синий бархат. [18+]

03.50  Про любовь. [16+]

04.40  Наедине со всеми. [16+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.15  По секрету все-
му свету. [12+]

08.40  Местное время. 
Суббота. [12+]

09.20  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Вести-Хакасия.
11.40  Смеяться разрешается. [12+]

14.00  Цветы дождя. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. [6+]

08.00  РТС. Под счастли-
вой звездой. [16+]

08.10  Сад и огород. [12+]

09.05  Пряничный домик. Песня 
абрикосового дерева. [12+]

09.35  И в шутку, и всерьёз. [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Классика СССР. Цирк 
зажигает огни. [12+]

11.50  Добро пожаловать 
в капкан. [16+]

13.35  Гении и злодеи. Джан-
ни Родари. [12+]

14.05  Легенды мирового кино. 
Георгий Данелия. [12+]

14.35  Гении и злодеи. Анри 
Тулуз-Лотрек. [12+]

15.05  Легенды мирового кино. 
Георгий Вицин. [12+]

15.35  ТВ-шоу «Битва ре-
сторанов». [16+]

16.25  Ордена Великой 
Победы. [12+]

17.15  Год в Тоскане.  
9-я и 10-я серии. [12+]

19.00  РТС. Солбан. [16+]

19.20  Петровка, 38.  
Команда Семёнова. 
5-я и 6-я серии. [16+]

21.10  Верни мою любовь. 
21-я серия. [16+]

22.00  Няньки. [16+]

Валентина — владелица 
крупной туристической 
фирмы, которой пред-
стоит решение сложной 
задачи в стране, где жен-
щину независимо от про-
фессионализма не может 
ждать успех в бизнесе — 
Турции. На помощь она вы-
зывает работников своего 
уральского филиала Диму 
и Мишу — безынициатив-
ных лодырей, оказавшихся 
единственными сотруд-
никами мужского пола. 
Предполагаемый отпуск за 
границей оборачивается 
для безответственных 
весельчаков не только по-
следним шансом избежать 
позорного увольнения, но 
и представляет угрозу 
для здоровья и жизни: 
по роковому стечению 
обстоятельств Миша и 
Дима остаются один на 
один с тремя неуправляе-
мыми детьми Валентины. 

23.35  Александра Захарова. 
Дочь «Ленкома». [12+]

00.15  Ангел и демон. 
8-я серия. [16+]

01.05  Женская консульта-
ция. 33-я серия. [16+]

01.55  Программы РТС. [16+]

02.30  Музыка. [16+]

05.35  Ералаш. [0+]

06.50  Приключения Кота 

в сапогах. [6+]

07.15  Спирит. Дух свободы. [6+]

07.30  Nota bene. Старо-

видение. [16+]

10.00  ПроСТО кухня. [12+]

10.30  Рогов. Студия 24. [16+]

11.30  Всегда говори «да». [16+]

13.40  Клик. С пультом 

по жизни. [12+]

15.55  Пингвины Мада-

гаскара. [0+]

17.30  Мадагаскар. [6+]

19.15  Мадагаскар-2. [6+]

21.00  Исход. Цари и боги. [12+]

00.00  Александр. [16+]

03.10  Пришельцы в 

Америке. [0+]

04.30  Крыша мира. [16+]

05.05  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  ТНТ Music. [16+]

08.30  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Где логика? [16+]

14.00  Комеди Клаб. [16+]

18.00  Шаг вперёд 3D. [16+]

20.00  Шаг вперёд-4. [12+]

22.00  Танцы. Дайджест. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.05  Дом-2. После заката. [16+]

01.05  ТНТ Music. [16+]

01.35  Конец Света 2013. 
Апокалипсис по-
голливудски. [18+]

05.20  Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсо-
на. Сокровища Агры. [12+]

08.00  Сегодня.
08.20  Готовим с Алексе-

ем Зиминым. [0+]

08.50  Кто в доме хозяин. [12+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.00  Сегодня.
10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.15  Поедем, поедим! [0+]

14.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

19.00  Сегодня.
19.25  Пёс. [16+]

00.50  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.35  Фоменко-фейк. [16+]

01.55  Паутина. [16+]

06.30  Библейский сюжет. [0+]

07.05  Мультфильмы. [0+]

08.00  Приключения Пе-
трова и Васечкина. 
Обыкновенные и 
невероятные. [0+]

10.15  Передвижники. Ва-
силий Поленов. [0+]

10.45  Сказки... сказки... сказ-
ки старого Арбата. [0+]

12.30  Культурный отдых. [0+]

12.55  Беличьи секреты. [0+]

13.50  Квартира. [16+]

15.55  80 лет со дня рождения 
Валерия Гаврилина. 
«Я — композитор». [0+]

16.45  Острова. [0+]

17.25  Хрустальный бал «Хру-
стальной Турандот». [0+]

18.35  Предки наших предков. [0+]

19.15  Мой серебряный шар. 
Павел Кадочников. [0+]

20.00  Подвиг разведчика. [0+]

21.30  Выстрел в темноте. [12+]

23.10  Антти Сарпила и его 
«Свинг бенд». [0+]

00.10  Беличьи секреты. [0+]

01.00  Насреддин в Бухаре. [0+]

02.25  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

05.05  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

05.55  Домашняя кухня. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.15  Улыбнись, когда пла-
чут звёзды. [16+]

09.10  Женская интуиция. [16+]

11.35  Провинциалка. [16+]

19.00  Соломоново ре-
шение. [16+]

23.00  Спасибо за любовь. [16+]

05.00  Детективы. [16+]

10.20  След. [16+]

12.45  След. Пропавшее 
завещание. [16+]

13.30  След. Счастливое 
детство. [16+]

14.20  След. Бой без 
правил. [16+]

15.05  След. Подружки. [16+]

15.55  След. Долг. [16+]

16.40  След. Мечта. [16+]

17.30  След. ФЭС-контроль. [16+]

18.20  След. Смерть по 
рецепту. [16+]

19.05  След. Добинск 13. [16+]

19.55  След. Тень бойца. [16+]

20.45  След. Клон. [16+]

21.30  След. Тайна, покры-
тая пеплом. [16+]

22.20  След. Вечные цен-
ности. [16+]

23.00  След. Убийствен-
ное алиби. [16+]

23.45  След. Превентив-
ные меры. [16+]

00.30  Великолепная 
пятёрка. [16+]

05.00  Территория за-
блуждений. [16+]

07.15  Тень. [16+]

09.15  Минтранс. [16+]

10.15  Самая полезная про-
грамма. [16+]

11.15  Военная тайна. [16+]

15.20  Территория за-
блуждений. [16+]

17.20  Неизвестная история. [16+]

18.20  Засекреченные списки. 
Такое суровое лето. 7 шо-
кирующих отпусков. [16+]

20.30  Форрест Гамп. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

10.45  Напарницы. [12+]

13.30  Зловещие мертвецы. 
Армия тьмы. [16+]

15.15  Полтергейст. [16+]

Семья переезжает в новый 
дом, где много стран-
ностей: статическое 
электричество, пред-
меты перемещаются 
сами, электроприборы 
ведут себя странно и 
младшая дочь постоянно 
с кем-то разговаривает.

17.15  Шкатулка проклятия. [16+]

19.00  Уиджи. Доска 
дьявола. [16+]

20.45  Уиджи. Проклятие 
доски дьявола. [16+]

22.45  Колдунья. [12+]

00.45  Последняя Мимзи 
Вселенной. [0+]

02.45  Проклятие дерев-
ни Мидвич. [16+]

04.15  Охотники за при-
видениями. [16+]

07.00  Смешанные едино-
борства. Bellator. [16+]

08.05  Борг/Макинрой. [16+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бава-
рия» — «Герта». [0+]

12.30  Лев Яшин — но-
мер один. [12+]

13.45,  16.30,  17.45,  19.55,  
21.20,  01.10  Новости.

13.55  Все на Футбол! Афиша. [12+]

14.55  Все на Матч!
15.25  Пляжный волейбол. 

Мировой тур. Муж-
чины. 1/4 финала. 

16.35  Автоспорт. Россий-
ская серия кольце-
вых гонок. «Moscow 
Raceway». Туринг. 

17.55  Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Урал» 
(Екатеринбург) — «Кры-
лья Советов» (Самара). 

20.00  Все на Матч!
20.30  Смешанные едино-

борства. Афиша. [16+]

21.00  Гран-при Германии. На 
гребне волны. [12+]

21.25  Все на Матч!
21.55  Футбол. Чемпионат 

Испании. «Сельта» — 
«Реал» (Мадрид). 

23.55,  03.55  Все на Матч!
00.10  Пляжный волейбол. 

Мировой тур. Муж-
чины. 1/2 финала. 

01.20  Футбольная Европа. 
Новый сезон. [12+]

01.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Вильярре-
ал» — «Гранада». 

04.25  Плавание. Кубок мира. [0+]

05.50  Алые паруса. [6+]

07.30  Взрослые дети. [6+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды цирка. [6+]

09.45  Не факт! [6+]

10.15  Улика из прошлого. [16+]

11.05  Загадки века. [12+]

11.55  Секретная папка. [12+]

13.00  Новости дня.
13.15  Артиллерия Второй 

мировой войны. [6+]

16.30  Легенды армии. [12+]

18.00  Новости дня.
18.25  Проект «Альфа». [12+]

Капитан Чайка обнаружи-
вает в советских терри-
ториальных водах уста-
новленные западными раз-
ведслужбами радиобуи и 
подвергается нападению. 
Отразив его, экипаж бла-
гополучно доставляет ра-
диобуй на борт корабля...

20.20  Французский по-
путчик. [16+]

22.20  Легенды армии. [12+]

23.30  Танковый биатлон-2019. 
Финал I группы. [12+]

01.10  Легенды армии. [12+]

03.00  Церемония награждения 
и закрытия АрМИ-2019. [12+]

05.00  Легендарные пол-
ководцы. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

ИсторияМир

Че

03.25  Открытый микрофон. [16+]

20.00  Вести.
21.00  Серебряный от-

блеск счастья. [12+]

01.00  Снова один на всех. [12+]

23.10  Побег из Шоушенка. [16+]

01.50  Скалолаз. [16+]

03.30  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

04.20  Территория за-
блуждений. [16+]

01.05  Женская интуиция. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Почему он меня 
бросил? [16+]
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Елена
АБУМОВА

Традиции. Пряностей много не бывает
06.10  Небесный суд. [16+]

07.45  Перегон. [16+]

10.05  Не свадебное пу-
тешествие. [12+]

11.40  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

13.40  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

15.20  Тарас Бульба. 1 — 
3-я серии. [16+]

18.05  Назад в CCCР. 1 — 
4-я серии. [16+]

21.35  Жена Сталина. 1 — 
4-я серии. [16+]

00.50  Дом ветра. [16+]

02.40  Стиляги. [16+]

04.50  Первые на Луне. [16+]

06.10  9 рота. [16+]

08.40  Спешите любить. [12+]

10.20  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

12.20  Тёмный мир. [16+]

14.30  Духless-2. [16+]

16.40  Чёрная курица, или 
Подземные жители. [6+]

18.00  9 рота. [16+]

20.35  Частное пионер-
ское-2. [6+]

22.30  Спасти Ленинград. [12+]

00.20  Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее. [6+]

02.15  Каникулы пре-
зидента. [16+]

04.05  Русский бес. [18+]

04.40  Малавита. [16+]

06.40  Свадьба лучше-
го друга. [12+]

08.25  Области тьмы. [16+]

10.10  Призрак оперы. [12+]

13.10  Обещание. [16+]

16.00  Малавита. [16+]

18.10  Голос монстра. [16+]

20.15  Области тьмы. [16+]

22.10  Свадьба лучше-
го друга. [12+]

00.10  Бойфренд из бу-
дущего. [16+]

02.25  Социальная сеть. [16+]

04.40  Резня. [16+]

05.05  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

06.55  Падение Олимпа. [16+]

09.10  Женщина в чёрном. [16+]

11.10  Убить Билла. [16+]

13.40  Телохранитель. [18+]

15.30  Гудзонский ястреб. [16+]

17.25  Падение Олимпа. [16+]

19.40  Женщина в чёрном. [16+]

21.25  Агент Джонни Инглиш. 
Перезагрузка. [12+]

23.20  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

01.05  Убить Билла-2. [18+]

03.40  Овердрайв. [16+]

05.50  Планета Ка-Пэкс. [12+]

07.50  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

10.00  С 5 до 7. Время лю-
бовников. [16+]

11.35  Холод в июле. [16+]

13.30  Всё могу. [16+]

14.55  Гонка. [16+]

16.50  Академия вампиров. [16+]

18.25  Тайны прошлого. [16+]

19.55  Нью-Йорк, я лю-
блю тебя. [16+]

21.30  Любовный переплёт. [16+]

22.55  Ровер. [16+]

00.30  Бульвар Спасения. [16+]

02.05  Мой парень — псих. [16+]

04.00  Капитан Фантастик. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

05.45  Чучело. [12+]

07.55  Прощай, шпана за-
москворецкая... [16+]

09.35  Жизнь и удивитель-
ные приключения 
Робинзона Крузо. [6+]

11.10  Если хочешь быть 
счастливым. [16+]

12.30  Сирота казанская. [12+]

14.05  Невероятные при-
ключения итальян-
цев в России. [12+]

16.00  Семейный альбом. [16+]

23.00  Девчата. [6+]

00.50  Человек на по-
лустанке. [6+]

02.10  К Чёрному морю. [12+]

03.30  Валентина. [6+]

06.30  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

08.05  Соседи по разводу. [12+]

09.35  Будущее совер-
шенное. [12+]

11.15  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

15.00  Последняя жерт-
ва Анны. [12+]

18.25  Причал любви  
и надежды. [12+]

22.00  Деревенщина. [12+]

01.25  Один на всех. [12+]

04.50  Соседи по разводу. [12+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Ми-ми-мишки. М/с. [0+]

07.00  Фиксики. М/с. [0+]

08.00  Родители. [12+]

11.30  Короче. [16+]

12.30  Сваты. [16+]

15.30  ИП Пирогова. [16+]

17.00  Сваты. [16+]

22.00  Любовь зла. [0+]

00.00  Реальная любовь. [16+]

02.30  Любовь и дружба. [12+]

04.30  Смешное время. [16+]

05.00  Друзья на все 
времена. [0+]

05.20  Малышарики. [0+]

06.00  Лео и Тиг. [0+]

06.20  Ми-Ми-Мишки. [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.30  Четверо в кубе. [0+]

14.30  Морики Дорики. [0+]

14.35  Катя и Эф. [0+]

16.30  Друзья на все 
времена. [0+]

18.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТпремьера! [0+]

23.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.25  Катя и Эф. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

Дом кино

Мульт

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Супер

Русский 
роман

Маленький 
праздник живота
 
Не так давно, читая 
воспоминания 
Юрия Бахрушина, 
сына основателя 
Государственного 
театрального музея 
Алексея Бахрушина  
(музей носит его имя,  
часто теперь и называют 
его «Бахрушинкой»),  
я задумалась над фразой, 
которая в конце XVIII 
— начале XIX веков 
считалась постулатом 
здоровой еды. 

Смысл её в том, что приготов-
ленную еду нужно съедать сра-
зу, так как подогретое на второй 
день блюдо делается безвкусным 
и не полезным. «Хорошо бы», 
— подумала я тогда. Ещё я по-
думала: «Мне бы ваши заботы». 
И много других разнообразных 
мыслей пронеслось в моей го-
лове — о времени, деньгах, ко-
личестве продуктов и прочих со-
ставляющих гастрономии дня 
сегодняшнего, в котором мы 
еду разогреваем, да ещё и не 
единожды, бывает. Признаюсь, 
было немного обидно — ведь 
большинство из нас основную 
часть заработанных денег тра-
тит на приобретение продуктов. 

И всё равно мысль попала на 
подкорку. Стала стараться гото-
вить столько еды, чтобы хватило 
только на один раз. Признаюсь, 
получается не всегда. Да и при-
выкла щи-борщи варить в самой 
большой кастрюле и никак не 
могу переформатироваться. Но 
нужно отдать должное — све-
жий, с пылу, с жару суп и прав-
да в сто раз вкуснее и полезнее 
«вчерашнего», что бы об этом 
ни говорили опытные хозяйки. 

Мой знакомый шеф-повар, 
который готовит только полез-
ную еду, как и Бахрушин, гово-
рит о том, что любая лишняя 
температура убивает вкус и 
пользу. Особенно это касается 
овощей. С его лёгкой руки мы 
приготовим сегодня архиполез-
ную еду в объёме на один раз. 
Это будут известный многим 
грузинский салат и хачапури. 

На две порции салата нам 
потребуются: 

• грецкие орехи — 100 грам-
мов, 

• помидоры — 4 штуки, 
• огурцы — 4 штуки, 
• фиолетовый репчатый лук 

— 1 штука, 
• свежая кинза — 1 пучок, 
• базилик фиолетовый —  

1 пучок, 
• укроп — 1 пучок, 
• перчик чили — 1 штука, 
• чеснок — 4 зубчика, 
• вода — треть стакана, 
• винный красный уксус —  

2 столовых ложки. 

Главное в этом салате — за-
правка. Делаем её из подсушен-
ных на сковороде ядер грецко-
го ореха, которые измельчаем в 
блендере с чесноком и перчиком 
чили. Добавляем винный или 
бальзамический уксус и воду, пе-
ремешиваем. Заправка не должна 
быть густой, поэтому количество 
воды варьируем. Овощи и зелень 
нарезаем так, как любим в сала-
тах, добавляем заправку и пере-
мешиваем. Теперь пусть постоит 
минут 5 — 10, и можно к столу. 
Соль, если понадобится, добав-
ляем по вкусу — этот пряный са-
лат хорош и без неё. И съедается 
за раз. А если к нему ещё подать 
свежевыпеченные хачапури, то 
сыт будешь весь день. 

Для хачапури нам понадо-
бятся:

• мука пшеничная — 3 ста-
кана (2,5 в тесто, остальное для 
подсыпки), 

• сухие активные дрожжи —  
1 чайная ложка,

• соль — 1 чайная ложка (по-
ловина в тесто, другая — в на-
чинку), 

• сахар — 0,5 чайной ложки, 
• растительное масло —  

2 столовых ложки, 
• сыр — 250 — 300 граммов 

(имеретинский, аджарский или 
твёрдая моцарелла), 

• яйца — 2 штуки, 
• масло сливочное — 50 грам-

мов, 
• вода — 1 стакан. 
В небольшую мисочку высы-

паем дрожжи и сахар, переме-
шиваем, добавляем 1/3 стакана 
тёплой воды и, перемешав вновь, 
ставим в тёплое место. Дрожже-
вой раствор должен подняться 
пенной шапочкой.

Добавляем к нему оставшуюся 
воду, соль, перемешиваем и выли-
ваем в просеянную муку. Замеши-
ваем тесто — оно будет липнуть 
к рукам, так и должно быть. До-
бавляем растительное масло, про-
должаем вымешивать. Тесто оста-
лось мягким, но липнуть к рукам 
перестало. Скатываем его в шар 
и ставим в тёплое место минут 

на 30 — 40. Пока тесто подходит, 
займёмся начинкой. 

Сыр натираем на тёрке. До-
бавляем 50 граммов воды и чуть 
больше половины столовой лож-
ки муки. Если сыр несолёный, 
добавляем по вкусу соли. Пере-
мешаем всё до однородности — 
масса должна получиться мягкой 
и сочной. 

Тесто подошло, делим его на 
две части. На присыпанном му-
кой столе формируем из них ру-
ками тонкие лепёшки — не рас-
катываем, именно разминаем 
руками. Лепёшки должны по-
лучиться овальными, больший 
диаметр — примерно 25 санти-
метров. Берём половину сырной 
начинки распределяем её по ле-
пёшке, оставив совсем неболь-
шие края. А теперь фокус — дела-
ем из лепёшки лодочку. Для этого 
заворачиваем до середины один 
край лепёшки, так же поступаем 
со вторым. Скрепляем концы ха-
чапури, в серединке же свёрнутое 
тесто осторожно раздвигаем, при-
давая нашему хачапури классиче-
скую форму.

Выпекаем на противне, покры-
том пергаментом. Сначала макси-
мально нагреваем духовку до 300 
— 275 градусов, а потом отправ-
ляем туда хачапури. Выпекаем их 
5 — 7 минут — лодочки должны 
подзолотиться, затем смазываем 
сливочным маслом и отправляем 
обратно в духовку ещё на 5 — 7 
минут. После этого, вытащив про-
тивень, делаем небольшое углу-
бление в начинке, выливаем туда 
целое яйцо или желток. По краям 
углубления, прямо на яйцо, вы-
кладываем кусочки сливочного 
масла. В духовку больше не ста-
вим — яйцо схватится именно 
так, как нужно для хачапури — 
оно не должно стать жёстким. Ну 
а теперь наступает маленький 
праздник живота. Хрустящее и 
мягкое одновременно тесто от-
рываем, макаем в соус, получив-
шийся в серединке из сыра, масла 
и яйца, и едим это всё с пряным и 
острым салатом. Очень вкусно! И 
уж точно съестся за один раз! 

Ф
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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  12 – 18 АВГУСТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.55  Четыре кризи-
са любви. [12+]

07.45  Фактор жизни. [12+]

08.15  Фанфан-Тюльпан. [0+]

10.20  Ералаш.
10.40  Спасите, я не умею 

готовить! [12+]

11.30  События.
11.45  Петровка 38. [16+]

11.55  Дорогой мой че-
ловек. [0+]

14.00  Хроники московского 
быта. Власть и воры. [12+]

14.55  Хроники москов
ского быта. Любовь 
без штампа. [12+]

15.45  Прощание. Ио
сиф Кобзон. [16+]

16.35  Сорок розовых 
кустов. [12+]

20.20  Детективы Елены 
Михалковой. [12+]

00.00  События.
00.15  Жена напрокат. [12+]

04.05  Опасный круиз. [12+]

06.00,  06.25,  07.45  Мульт
фильмы. [6+]

06.15  Миллион вопро
сов о природе. [6+]

06.40  Беларусь сегодня. [12+]

07.10  Охота на работу. [12+]

08.20  Ещё дешевле. [12+]

08.50  Всемирные игры разума. [0+]

09.25,  03.25  Наше кино. Исто
рия большой любви. [12+]

10.00,  16.00  Новости.
10.15  Игрушка. [12+]

12.10  Высокий блондин в 
чёрном ботинке. [12+]

14.10,  16.15  Игра в че-
тыре руки. [12+]

16.45  Между ангелом 
и бесом. [16+]

19.05  Красотки. [16+]

20.55  Амели. [16+]

23.30  Найти мужа Дарье 
Климовой. [16+]

04.10  Пороки и их по-
клонники. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

06.30  Приказ перей-
ти границу. [0+]

08.10  Делай — раз! [16+]

10.00  Чёрные кошки. [16+]

22.00  +100500. [18+]

23.30  Голые и смешные. [18+]

00.30  В пустыне смерти. [18+]

02.20  Побег. [18+]

03.40  Приказ: перей-
ти границу. [0+]

05.00  Улётное видео. [16+]

05.30  Мультфильмы. [0+]

gazeta19.ru

06.15  …и поведёт нас Ан
гел по Земле. [12+]

06.55  Футболист. [12+]

08.20  Тонкий мир толстых. [12+]

09.10,  03.20  Звук. [12+]

10.15,  20.50,  04.25  Бульвар-
ный переплёт. [12+]

12.00  Легенды Крыма. [12+]

12.25  Среда обитания. [12+]

12.40  Белое безмолвие. [12+]

13.20  Ворчун. [12+]

15.15,  23.20  Моя история. [12+]

15.45  Тонкий мир толстых. [12+]

16.30  Гамбургский счёт. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05,  19.05  Синдром 

дракона. [12+]

22.30  Вспомнить всё. [12+]

23.45  Агент особого на-
значения-3. [12+]

01.20  Танкер «Танго». [12+]

05.15  Тайны секретных 
протоколов. [12+]

06.05  Гнев планеты Земля. 
Наводнения. [12+]

06.55  Свидетели. Жизнь 
продолжается. Олег 
Табаков. [12+]

08.25  СССР. Империя наобо
рот. Грузия. [16+]

09.15  История нравов. Лю
довик XV. [12+]

10.00  Свидетели. Жизнь продол
жается. Олег Табаков. [12+]

11.40  Обидеть королеву. 
Вия Артмане. [12+]

12.30  Тайны Европы. Чу
довища. [16+]

13.25  История нравов. Лю
довик XV. [12+]

14.15  Загадки Чёрного 
моря. Тайны древ
них империй. [12+]

15.15,  00.10  СССР. Империя 
наоборот. Грузия. [16+]

16.10,  01.00  8 дней, которые 
потрясли Рим. Цезарь 
переходит Рубикон. [12+]

17.00,  01.50  Тайны секрет
ных протоколов. [12+]

17.50,  02.45  Гнев планеты 
Земля. Наводнения. [12+]

18.45,  03.40  Свидетели. 
Жизнь продолжается. 
Олег Табаков. [12+]

20.30  Обидеть королеву. 
Вия Артмане. [12+]

21.25  Тайны Европы. Чу
довища. [16+]

22.15  История нравов. Лю
довик XV. [12+]

23.10  Загадки Чёрного 
моря. Тайны древ
них империй. [12+]

История

Че

Воскресенье
18 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Приходите завтра... [0+]

Молодая девушка из далёкого сибирского села приез-
жает в Москву поступать в консерваторию. Трудолюбие 
и талант, простота и доверчивость помогают ей обре-
сти своё место в этом огромном городе и найти друзей.

 ▹ Первый, 14.35

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС/ТВ-7

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний Пятый

05.40,  06.10  Научи 
меня жить. [16+]

06.00  Новости.

07.45  Часовой. [12+]

08.15  Здоровье. [16+]

09.20  Непутёвые заметки. [12+]

10.00  Новости.

10.10  Жизнь других. [12+]

11.10  Видели видео? [6+]

12.00  Новости.

12.25  Видели видео? [6+]

13.25  Трагедия Фроси 

Бурлаковой. [12+]

14.35  Приходите завтра... [0+]

16.25  КВН. [16+]

18.00  Точьвточь. [16+]

21.00  Время.

21.50  Поместье в Индии. [16+]

23.40  Манчестер у моря. [18+]

02.20  Про любовь. [16+]

03.05  Наедине со всеми. [16+]

05.15  По горячим следам. [12+]

07.20  Семейные каникулы. [12+]

07.30  Смехопанорама. [12+]

08.00  Утренняя почта. [12+]

08.40  Местное время. Вос
кресенье. [12+]

09.20  Когда все дома. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.20  Идеальная жертва. [12+]

20.00  Вести.
22.00  Воскресный вечер с Вла

димиром Соловьёвым. [12+]

01.00  Действующие лица с 
Наилей Аскерзаде. [12+]

02.00  Полёт фантазии. [12+]

06.00  Музыка. [16+]

07.00  Мультимир. [6+]

07.30  Маша и Медведь. [6+]

08.00  Загородные пре
мудрости. [12+]

08.30  Год в Тоскане.  
9-я и 10-я серии. [12+]

10.15  Спутник. Русское чудо. [12+]

11.00  Классика СССР. Найти 
и обезвредить. [12+]

12.25  Александра Захарова. 
Дочь «Ленкома». [12+]

13.05  Няньки. [16+]

14.40  И в шутку, и всерьёз. [12+]

15.25  ТВшоу «Гости по вос
кресеньям». [16+]

16.15  Год в Тоскане.  
11-я и 12-я серии. [12+]

18.00  РТС. 7 дней. [16+]

18.25  Петровка 38.  
Команда Петровского. 
1-я и 2-я серии. [16+]

20.10  Верни мою любовь. 
22-я серия. [16+]

21.05  Перед полуночью. [16+]

05.15  Ералаш. [0+]

06.00,  10.00  Притяжение. [12+]

06.30  Nota bene. Итоги. [16+]

11.00  Исход. Цари и боги. [12+]

14.05  Пингвины Мада-
гаскара. [0+]

15.45  Мадагаскар. [6+]

17.30  Мадагаскар-2. [6+]

19.15  Мадагаскар-3. [0+]

21.00  Стажёр. [16+]

70-летний вдовец Бен Уи-
такер обнаруживает, что 
выход на пенсию — ещё 
не конец жизни. Пользуясь 
случаем, он становит-
ся старшим стажёром 
в интернет-магазине 
модной одежды под руко-
водством Джулс Остин.

23.30  Мальчишник-2. Из 
Вегаса в Бангкок. [18+]

01.30  Клик. С пультом 
по жизни. [12+]

03.15  Мистер Холмс. [16+]

04.50  Крыша мира. [16+]

05.10  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

09.00  Дом2. Lite. [16+]

10.00  Дом2. Остров любви. [16+]

11.00  Перезагрузка. [16+]

12.00  Большой завтрак. [16+]

12.30  Шаг вперёд 3D. [16+]

05.10  Приключения Шерло-
ка Холмса и доктора 
Ватсона. Двадцатый 
век начинается. [0+]

Европа накануне Первой 
мировой войны. Шерлок 
Холмс теперь живёт в 
Сассексе и разводит пчёл. 
Ватсон, счастливый се-
мьянин, снова занимается 
медициной. А в это время в 
Англию приезжает опыт-
ный германский шпион...

08.00,  10.00,  16.00,  19.00  
Сегодня.

08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.50  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.00  Секрет на миллион. [16+]

16.20  Следствие вели... [16+]

19.25  Пёс. [16+]

23.50  Обмен. [16+]

03.05  Кодекс чести. [16+]

06.30  Человек перед Богом. [0+]

07.00  Мультфильмы. [0+]

08.00  Каникулы Петрова и 
Васечкина. Обыкновен-
ные и невероятные. [0+]

10.20  Обыкновенный 
концерт. [0+]

10.50  Подвиг разведчика. [0+]

12.20  Мой серебряный шар. 
Павел Кадочников. [0+]

13.10  Выстрел в темноте. [12+]

14.55  Карамзин. Провер
ка временем. [0+]

15.20  Первые в мире. [0+]

15.35,  01.35  Чудеса гор
ной Португалии. [0+]

16.30  О времени и о себе. [0+]

17.10  Концерт Государственно
го камерного оркестра 
джазовой музыки им. О. 
Лундстрема под управле
нием Георгия Гараняна. [0+]

17.50  Искатели. [0+]

18.40  Пешком... [12+]

19.10  Муслим Магомаев. Не
заданные вопросы. [0+]

19.55  Муслим Магомаев. 
Шлягеры ХХ века. [0+]

21.15  Белая студия. [0+]

22.00  Вторая церемония вруче
ния Международной про
фессиональной музыкаль
ной премии «Bravo». [0+]

00.35  Девушка спешит 
на свидание. [0+]

02.30  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  Удачная покупка. [16+]

06.40  6 кадров. [16+]

07.05  Спасибо за любовь. [16+]

09.10  Женская интуиция-II. [16+]

11.45  Дом без выхода. [16+]

11.55  Полезно и вкусно. [16+]

12.00  Дом без выхода. [16+]

15.35  В погоне за сча-
стьем. [16+]

05.10  Моя правда. Алек
сандр Абдулов. [12+]

05.45  Моя правда. Ири
на Алфёрова. [12+]

06.25,  03.10  Не может быть! [12+]

08.00  Светская хроника. [16+]

09.00  Моя правда. Алё
на Апина. [12+]

10.00  Глухарь. Возвращение. 
29 — 46-я серии. [16+]

05.00  Территория за

блуждений. [16+]

07.00  Игра престолов. [16+]

00.00  Военная тайна. [16+]

03.30  Самые шокирую

щие гипотезы. [16+]

04.20  Территория за

блуждений. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

10.15  Напарницы. [12+]

13.15  Колдунья. [12+]

15.15  Уиджи. Доска 
дьявола. [16+]

17.00  Уиджи. Проклятие 
доски дьявола. [16+]

19.00  Телекинез. [16+]

06.00  Футбол. Чемпионат 
Испании. «Валенсия» — 
«Реал Сосьедад». [0+]

07.50  Пляжный волейбол. 
Мировой тур. [0+]

09.50  Мастер спорта. [12+]

10.00  Вся правда про… [12+]

10.30  Смешанные едино
борства. One FC. [16+]

13.00  Шаолинь. [16+]

15.35,  17.50,  19.55,  22.00,  
23.10  Новости.

15.45  Гранпри Германии. На 
гребне волны. [12+]

16.05  Все на Матч!
16.35  Автоспорт. Россий

ская серия кольце
вых гонок. «Moscow 
Raceway». Туринг. 

17.55  Футбол. Российская 
Премьерлига. «Ру
бин» (Казань) — «Ар
сенал» (Тула). 

20.00  Все на Матч!
21.00  Команда мечты. [12+]

21.30  Футбольная Европа. 
Новый сезон. [12+]

22.10  Пляжный волейбол. Миро
вой тур. Мужчины. Финал. 

23.15,  03.05  Все на Матч!
23.55  Футбол. Чемпионат 

Испании. «Эспа
ньол» — «Севилья». 

01.55  После футбола. [12+]

04.00  Художественная гим
настика. Мировой 
Кубок вызова. [0+]

05.40  Караван смерти. [12+]

07.10  Акция. [12+]

09.00  Новости недели.
09.25  Служу России! [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

10.40  Оружие Победы. [6+]

11.10  Проект «Альфа». [12+]

13.00  Новости дня.
13.20  Война в Корее. [12+]

О военном конфликте в 
Корее, произошедшем в 
1950-е годы, знают не-
многие, прежде всего из-за 
того, что все события 
этого конфликта меркнут 
в сравнении с кровавым 
ужасом Второй мировой 
войны. Однако именно в 
этом конфликте противо-
стояние между США и СССР 
стало набирать обороты, 
и оба противника впервые 
применяли в боевых усло-
виях новейшие разработки 
военных самолётов.

18.00  Новости дня.
18.25  Незримый бой. [16+]

22.45  Забудьте сло-
во смерть. [6+]

00.25  Игра без правил. [12+]

02.10  Инспектор уголов-
ного розыска. [12+]

03.40  Будни уголовно-
го розыска. [12+]

05.00  Солдатский долг марша
ла Рокоссовского. [12+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

23.00  РТС. 7 дней. [16+]

23.25  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

23.50  ТВконкурс «Фе
дерация». [16+]

00.20  Классика СССР. Цирк 
зажигает огни. [12+]

В приморском городе га-
стролируют два цирка: 
советский и итальянский. 
Итальянская акробатка 
влюбляется в советского 
артиста, но спонсор ита-
льянского цирка, давний 
поклонник акробатки, не 
может ей простить из-
мену и строит козни…

01.30  Ордена Великой 
Победы. [12+]

02.15  Музыка. [16+]

Мир

14.40  Шаг вперёд-4. [12+]

16.50  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Stand up. Фестиваль в 
СанктПетербурге. [16+]

23.00  Дом2. Город любви. [16+]

00.05  Дом2. После заката. [16+]

01.05  Такое кино! [16+]

01.35  ТНТ Music. [16+]

02.05  Открытый микрофон. [16+]
03.55  Гражданин на-

чальник. [16+]

21.00  Омен. [16+]

23.15  Тело Дженнифер. [16+]

01.15  Визит. [16+]

03.00  Последняя Мимзи 
Вселенной. [0+]

04.30  Охотники за при
видениями. [16+]

Вниманию физических 
и юридических лиц! 

Подать объявления в газету «Хакасия»  
вы можете через сайт издания

Для этого необходимо перейти в раздел 
«Объявления», где пошагово изложена 

инструкция подачи.

19.00  Женить нельзя по-
миловать. [16+]

23.10  Про здоровье. [16+]

23.25  Самозванка. [16+]

02.00  Программы РТС. [16+]

03.00  Женская интуиция-II. [16+]

Ре
кл
ам

а
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06.05  Бубен, барабан. [16+]

07.35  Овечка Долли была 
злая и рано умерла. [16+]

09.30  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

11.10  Тарас Бульба.  
1 — 3-я серии. [16+]

13.50  Назад в CCCР.  
1 — 4-я серии. [16+]

17.20  Жена Сталина.  
1 — 4-я серии. [16+]

20.40  Дом ветра. [16+]

22.35  Стиляги. [16+]

00.50  Территория. [16+]

03.30  Любовь c акцентом. [16+]

06.00  Любовь под при-
крытием. [16+]

07.45  Килиманджаро. [16+]

09.05  Тесты для настоя-
щих мужчин. [16+]

10.20  Тэли и Толи. [12+]

12.05  Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее. [6+]

14.00  Каникулы  
президента. [16+]

15.50  Полёты во сне 
и наяву. [6+]

17.30  Спасти Ленинград. [12+]

19.20  Килиманджаро. [16+]

20.45  Без границ. [12+]

22.30  Одноклассники.ru. 
НаCLICKай удачу. [12+]

00.20  Обитаемый остров. [12+]

02.35  Чёрная вода. [16+]

04.40  Подлец. [16+]

06.10  Леди Макбет. [18+]

07.40  Пианист. [16+]

10.10  Люди в чёрном. [12+]

12.25  Социальная сеть. [16+]

15.00  Бойфренд из бу-
дущего. [16+]

17.15  Пианист. [16+]

20.00  Тристан и Изольда. [12+]

22.15  Люди в чёрном. [12+]

00.10  Грязные танцы-2. Га-
ванские ночи. [16+]

01.45  Осторожно, двери 
закрываются! [16+]

03.35  Светская жизнь. [18+]

05.25  Смертельная гонка. [18+]

07.15  Бессонная ночь. [16+]

09.10  Реальные парни. [16+]

11.10  Убить Билла-2. [18+]

14.10  Ямакаси. Свобода 
в движении. [16+]

15.50  Овердрайв. [16+]

17.35  Смертельная гонка. [18+]

19.30  Бессонная ночь. [16+]

21.25  Реальные парни. [16+]

23.10  Эквилибриум. [16+]

01.10  Удача Логана. [18+]

03.25  Кровный отец. [18+]

06.00  Джобс. Империя 
соблазна. [16+]

08.05  Тайны прошлого. [16+]

09.45  Нью-Йорк, я лю-
блю тебя. [16+]

11.25  Любовный переплёт. [16+]

12.50  Ровер. [16+]

14.30  Бульвар Спасения. [16+]

16.05  Мой парень — псих. [16+]

18.00  Холод в июле. [16+]

19.40  Всё могу. [16+]

21.05  Гонка. [16+]

22.55  Академия вампиров. [16+]

00.30  Азартные игры. [16+]

02.05  Лёгкие деньги. [16+]

03.25  Омерзительная 
восьмёрка. [18+]

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

05.25  Чёрт с портфелем. [12+]

06.35  Странная женщина. [12+]

09.00  А если это любовь? [12+]

10.50  Внимание, черепаха! [6+]

12.25  Каникулы Петрова и 
Васечкина, обыкновен-
ные и невероятные. [6+]

15.05  Мужики!.. [6+]

16.55  Карнавальная ночь. [6+]

18.20  Не может быть! [12+]

20.10  Москва слезам 
не верит. [12+]

23.00  По семейным об-
стоятельствам. [12+]

01.35  Обыкновенное чудо. [12+]

04.10  Везучая. [12+]

06.25  Будущее совер-
шенное. [12+]

08.00  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

11.35  Неидеальная 
женщина. [16+]

13.20  Судьба Марии. [12+]

15.00  Всё вернётся. [12+]

18.35  Интриганки. [12+]

20.15  Осколки хрусталь-
ной туфельки. [12+]

22.00  Машкин дом. [12+]

00.50  Снова один на всех. [12+]

04.15  Прошу поверить 
мне на слово. [16+]

05.30  Сказочный па-
труль. М/с. [6+]

06.00  Ми-Ми-Мишки. М/с. [0+]

07.00  Невероятный Блин-
ки Билл. М/ф. [6+]

09.00  Сваты. [16+]

17.00  Любовь зла. [0+]

19.00  Сваты. [16+]

23.00  Короче. [16+]

00.00  Два с половиной 
человека. [16+]

02.00  Смешное время. [16+]

05.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

06.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

06.45  МУЛЬТпремьера! [0+]

07.00  Лунтик и его друзья. [0+]

07.30  Маша и Медведь. [0+]

08.00  Барбоскины. [0+]

08.25  Тима и Тома. [0+]

09.00  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

09.30  Фиксики. [0+]

10.00  Смешарики. [0+]

10.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

11.00  Время малышей. [0+]

12.00  Маша и Медведь. [0+]

12.30  Лео и Тиг. [0+]

14.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

18.00  Смешарики. [0+]

19.00  Простоквашино. [0+]

19.55  Йоко. [0+]

21.00  Фиксики. [0+]

22.00  Роботы-поезда. [0+]

22.30  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

23.00  МУЛЬТпремьера! [0+]

23.30  Ми-Ми-Мишки. [0+]

00.00  Лунтик и его друзья. [0+]

00.30  Маша и Медведь. [0+]

00.55  Машины сказки. [0+]

01.00  Барбоскины. [0+]

01.30  Катя и Эф. [0+]

02.00  МУЛЬТсюрприз. [0+]

Мульт

Русский 
роман

Супер

Русский 
иллюзион

Дом кино

Читатель — газета

Идёт подписка  
на газету «Хакасия» 

на четыре месяца 2019 года

Индекс 52260 
ВТОРНИК, ЧЕТВЕРГ (с ТВ-программой 32 страницы)

• с доставкой на дом — 371 рубль 52 копейки
• с получением на почте — 342 рубля 80 копеек
• с получением в редакции — 96 рублей
• с доставкой транспортом редакции — 256 рублей

Индекс 84819 
По пятницам номер с официальными документами

• с доставкой на дом — 397 рублей 60 копеек
• с получением на почте — 367 рублей 44 копейки
• с получением в редакции — 240 рублей
• с доставкой транспортом редакции — 284 рубля

Индекс 52262
Номер ПО ЧЕТВЕРГАМ с ТВ-программой, 32 страницы 

• с доставкой на дом — 193 рубля 4 копейки
• с получением на почте — 175 рублей 36 копеек
• с получением в редакции — 40 рублей
• с доставкой транспортом редакции — 48 рублей

Индекс 60711
Бюллетень нормативных правовых актов 
«Вестник Хакасии» 
• с доставкой на дом — 1383 рубля 44 копейки
• с получением на почте — 1365 рублей 12 копеек
• с получением в редакции — 1200 рублей

Подписка на газету «Хакасия», 
не выходя из дома

На сайте газеты «Хакасия» gazeta19.ru появилась возможность 
 оформить подписку онлайн. Вы можете выбрать варианты —  

вторник+четверг (ТВ-программа) 
или четверг (ТВ-программа),  

подписной период, количество экземпляров 
и удобный для вас способ доставки.

Оплатить подписку вы сможете любым удобным способом 
с помощью банковских реквизитов —  

в отделении банка, в банковском терминале,  
с помощью онлайн-приложения вашего банка на компьютере или в телефоне. 

Справки по телефону 8-923-216-28-36, 
e-mail: abakan.reklama@yandex.ru.

Реклама


