
Â ïðîãðàììå âîçìîæíû èçìåíåíèÿ. Ñ íèìè ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòàõ òåëåêàíàëîâ è â ýëåêòðîííîì òåëåãèäå (EPG) ýôèðíîãî öèôðîâîãî òåëåâèäåíèÿ.
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¹ 9, 10–16 ìàðòà 2021 ã.

18  Ïîíåäåëüíèê, 15 ìàðòà

04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00 Êîíöåðò ìóíèöèïàëü-
íîãî îðêåñòðà 6+

07.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

09.00 Íîâîñòè óòðà 12+

11.00 Æåíùèíû â êîëîíèè 12+

11.30 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

12.30 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

13.00 Âî! Âðåìÿ… 12+

14.00 Íîâîñòè 12+

15.00 Ìóçûêà äåòñêèõ ñåðäåö
6+

17.00 Îâåðòàéì 12+

18.00 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

19.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

21.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

22.00 Êàðòèíà ìàñëîì 12+

00.00 Äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ
12+

01.00 Êîíñòàíòà 6+

02.00 Àáàêàíñêèé ðàçâîðîò
12+

03.00 Õàäà 12+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Ïî ìî-
ðÿì-3 16+

08.00 Îðåë è ðåøêà. Ðîññèÿ 16+

09.05 Îðåë è ðåøêà. ×óäåñà
ñâåòà 16+

11.05 Ìèð íàèçíàíêó. Êèòàé
16+

18.30 Áîëüøîé âûïóñê. Ïðå-
ìüåðà 16+

19.45 Ìèð íàèçíàíêó. ßïî-
íèÿ 16+

20.50 Ìèð íàèçíàíêó. Ïàêè-
ñòàí 16+

22.00 ÀËÜ-ÊÀÏÎÒÍß 16+ Õî-
ðîøèé ïîëèöåéñêèé
Ïàøà èçî âñåõ ñèë ñòà-
ðàåòñÿ ñïàñòè çàïó-
òàâøèõñÿ ïîäðîñòêîâ
îò òþðüìû...

23.50 ÊÎÐÏÎÐÀÒÈÂ 16+

01.40 Ïÿòíèöà News 16+

02.15 Áèòâà ðåñòîðàíîâ 16+

03.05 Îðåë è ðåøêà. Øî-
ïèíã/Íåèçäàííîå 16+

05.00 Èçâåñòèÿ
05.25 ÃÎÐ×ÀÊÎÂ 16+

08.40 ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ 16+

09.00 Èçâåñòèÿ
09.25 ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ 16+

13.00 Èçâåñòèÿ
13.25 ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ 16+

17.30 Èçâåñòèÿ
17.45 ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ 16+

19.55 ÑËÅÄ. Òàì ëó÷øå 16+

20.45 ÑËÅÄ. Ïîãîíÿ çà åäè-
íîðîãîì 16+

21.30 ÑËÅÄ. Êîæàíàÿ êàðòà
16+

22.20 ÑËÅÄ. Íåæíîñòü ê
ìåðòâûì 16+

23.15 ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ.
Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê

00.30 ÑËÅÄ. Äðó÷÷è 16+

01.15 Äåòåêòèâû 16+

03.20 Èçâåñòèÿ
03.30 Äåòåêòèâû 16+

05.10 ËÈÒÅÉÍÛÉ 16+

06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ 16+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ 16+

13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.25 ÊÐÀÑÍÀß ÇÎÍÀ 12+

17.15 ÄÍÊ 16+

18.15 Ï¨Ñ 16+

19.00 Ñåãîäíÿ
19.40 Ï¨Ñ 16+

21.20 ÌÀÐËÅÍ 16+ Èçâåñò-
íûå ôóòáîëèñòû ïðî-
âîäÿò óèê-ýíä íà áåðå-
ãó îçåðà, à óòðîì òðóï
âðàòàðÿ êîìàíäû Ìè-
õàèëà Âåðåòüåâà íàõî-
äÿò â âîäå. Ïî ìíåíèþ
ýêñïåðòà Ãàíäè, ìóæ-
÷èíó, âîçìîæíî, óòîïè-
ëè...

23.30 Ñåãîäíÿ
23.50 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ 16+

01.10 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

03.00 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.25 Ïàëîìíèöà 0+

05.20 Çàâåò 6+

06.15 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Òàéíû ñêàçîê 0+

07.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.15 Ãëàâíîå. Íîâîñòè 16+

09.00 Óòðî 0+

13.00 Â ïîèñêàõ Áîãà 6+

13.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 6+

14.30 ÌÎÍÀÕ 0+

14.55 Äâèæåíèå ââåðõ 6+

16.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

17.00 Rå:àêöèÿ 12+

17.45 Ðîìàíîâû. Ñóäüáà ðóñ-
ñêîãî Êðûìà/1ñ 0+

18.40 Ïèëèãðèì 6+

19.05 ÁÅËÀß ÇÅÌËß/1ñ 12+

20.25 ÑÂÅÒ Â ÎÊÍÅ 12+

22.00 Âåëèêèé ïîêàÿííûé
êàíîí ïðåïîäîáíîãî
Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.
Äåíü 1-é Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+

22.45 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

00.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 0+

01.30 Ëåñòâèöà/1ñ 6+

02.00 Áåëûå íî÷è 12+

02.35 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ æèçíè 0+

03.30 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

03.45 Âåëèêèé ïîêàÿííûé
êàíîí ïðåïîäîáíîãî
Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.
Äåíü 1-é 0+

04.25 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé 16+

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+

08.30 Íîâîñòè 16+

09.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
16+

11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+

12.00 112 16+

12.30 Íîâîñòè 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

15.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò 16+

16.00 112 16+

16.30 Íîâîñòè 16+

17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+

18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

19.00 112 16+

19.30 Íîâîñòè 16+

20.00 ÂÅÒÐÅÍÀß ÐÅÊÀ 16+

22.05 Âîäèòü ïî-ðóññêè 16+

23.00 Íîâîñòè 16+

23.30 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ
16+

00.30 ÁÅÃÓÙÈÉ ÏÎ ËÅÇ-
ÂÈÞ 2049 16+

03.15 ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÈÅ ÆÈ-
ÂÎÒÍÛÅ 16+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+

19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+

21.00 Âðåìÿ
21.30 ÓÃÐÞÌ-ÐÅÊÀ 16+ Ïðî-

õîð ñòðàøíî ðåâíóåò
Àíôèñó ê îòöó. Àíôè-
ñà æå óâåðÿåò, ÷òî ëþ-
áèò òîëüêî Ïðîõîðà.
Îíè ïðîâîäÿò íî÷ü
âìåñòå. Ïðîõîð îò-
ïðàâëÿåòñÿ íà ïîèñêè
çîëîòà. Âåðíûé Ïðîõî-
ðó Èáðàãèì óâåðåí, ÷òî
òîìó íåîáõîäèìî æå-
íèòüñÿ íà Íèíå Êóïðè-
ÿíîâîé. Îí ÷óâñòâóåò
îïàñíîñòü, òàÿùóþñÿ
â ñâÿçè Ïðîõîðà ñ Àíôè-
ñîé, è ïîòîìó óíè÷òî-
æàåò âñþ èõ ïåðåïèñ-
êó...

22.30 Äîê-òîê 16+ Ãðîìêèå ñî-
áûòèÿ íå ñòîëüêî îá-
ñóæäàþòñÿ, ñêîëüêî ïå-
ðåæèâàþòñÿ çàíîâî...

23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+

00.10 Ïîçíåð 16+

01.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Õàáàðëàð-Õàêàñèÿ
09.30 Òåìàòè÷åñêàÿ ïåðåäà-

÷à
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+

11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+

12.40 60 ìèíóò 12+

14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè-Õàêàñèÿ
14.55 ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ 12+

17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð 16+

18.40 60 ìèíóò 12+

20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè-Õàêàñèÿ
21.20 ÍÅÁÅÑÀ ÏÎÄÎÆÄÓÒ 16+

Ìàçóðîâ òðåáóåò îò
ñëåäîâàòåëåé Èñàåâà è
Ïàâëîâñêîãî çàùè-
òèòü åãî. Óâåðÿåò,
÷òî îí ñëåäóþùàÿ ìè-
øåíü óáèéö. ×òîáû
îòâåñòè îò ñåáÿ ïîäî-
çðåíèÿ, îí ïîäêèäûâà-
åò èì ìûñëü, ÷òî çà
âñåìè ïîñëåäíèìè ïðå-
ñòóïëåíèÿìè ìîæåò
ñòîÿòü Ñâåòëàíà. Ïî-
ëèöåéñêèå íå òîðî-
ïÿòñÿ âèäåòü â í¸ì
æåðòâó...

23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+

02.20 ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß 12+

04.05 ×ÅÐ×ÈËËÜ 12+

05.05 Õèò-ìèêñ RU.TV 12+

06.00 Àêòèâíàÿ ñðåäà 12+

06.25 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

08.15 Êàëåíäàðü 12+

09.10 Âðà÷è 12+ Ìû ïîìîæåì
ðàçîáðàòüñÿ â âîïðî-
ñàõ ïðàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíû, îáñóäèì àêòó-
àëüíûå ïðîáëåìû è çà-
äà÷è â ñôåðå îõðàíû
çäîðîâüÿ, ðàññêàæåì îá
îïûòå ïðàêòèêóþùèõ
âðà÷åé â ðåãèîíàõ Ðîñ-
ñèè è ïîêàæåì ñþæåòû
î íîâûõ ìåòîäèêàõ è
óíèêàëüíûõ îïåðàöèÿõ.

09.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

10.00 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

11.45 31 ÈÞÍß 6+

14.00 Íîâîñòè
14.10 Êàëåíäàðü 12+

15.05 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

15.30 Âðà÷è 12+

16.00 Íîâîñòè
16.10 ÎÒÐàæåíèå
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå
19.00 Íîâîñòè
19.15 Ïðàâ!Äà? 12+

19.55 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

21.00 Íîâîñòè
21.05 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

22.00 Íîâîñòè
22.05 Êàëåíäàðü 12+

23.00 Íîâîñòè
23.20 Ïðàâ!Äà? 12+

00.00 Íîâîñòè
00.05 ÎÒÐàæåíèå
02.00 Íîâîñòè
02.05 Âðà÷è 12+

02.30 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.30 Æóææàëêà 0+

07.45 Ðîáîêàð Ïîëè è åãî
äðóçüÿ 0+

08.25 Òðè êîòà 0+

09.00 Ñúåäîáíîå èëè íåñúå-
äîáíîå 0+

09.25 «Ñîþçìóëüòôèëüì»
ïðåäñòàâëÿåò... 0+

10.15 Êîøå÷êè-ñîáà÷êè 0+

10.45 Ëàáîðàòîðèóì 0+

11.20 Òðó è Ðàäóæíîå êîðî-
ëåâñòâî 0+

11.45 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.15 Òîáîò. Äåòåêòèâû Ãà-
ëàêòèêè 6+

12.45 Äèêèå ñêðè÷åðû! 6+

13.10 Ìåòàëèîíû 6+

13.35 Ôèêñèêè 0+

14.00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè 0+

14.10 ÌÀËÅÍÜÊÀß ÌÈÑÑ
ÄÓËÈÒÒË 6+

15.40 Çåëåíûé ïðîåêò 0+

16.10 Ïîäðóæêè-ñóïåðãåðîè
6+

16.40 Ñêàçî÷íûé ïàòðóëü 0+

17.30 Êèíäè Êèäñ. Òâîè âåñå-
ëûå ïîäðóæêè! 0+

17.40 Ðîáîòû-ïîåçäà 0+

18.10 Çåáðà â êëåòî÷êó 0+

18.50 Ìè-Ìè-Ìèøêè 0+

19.45 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

20.15 Ìàé Ëèòòë Ïîíè. Ïîíè
Ëàéô 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Îðàíæåâàÿ êîðîâà 0+

22.00 Áåí 10 12+

22.30 Ýâîëþöèÿ ×åðåïàøåê-
íèíäçÿ 6+

22.50 Ãîðìèòè 6+

23.15 Ñóïåð Ñïèí Êîìáî 6+

23.40 Ñìåøàðèêè 0+

05.00 ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎ-
ÂÀÒÜ, ÈËÈ ÏÎÑÒÎ-
ÐÎÍÍÈÌ ÂÕÎÄ ÂÎÑ-
ÏÐÅÙÅÍ 0+

Ïåðåðûâ â ýôèðå
ñ 06.00 äî 14.00

â ñâÿçè
ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèìè

ðàáîòàìè

14.00 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+ Ñóäåá-
íûå ðàçáèðàòåëüñòâà
ïîñâÿùåíû ñàìîìó äî-
ðîãîìó – äåòÿì...

15.05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå
èñòîðèè 16+

16.00 Íîâîñòè
16.15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå.

Îðèãèíàë 16+

17.15 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

17.55 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

19.00 Íîâîñòè
19.25 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

21.40 Èãðà â êèíî 12+

22.25 Íàçàä â áóäóùåå 16+

23.25 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-
ìà 12+

00.00 Íîâîñòè
00.15 Ä’ÀÐÒÀÍÜßÍ È ÒÐÈ

ÌÓØÊÅÒÅÐÀ 0+

04.50 Òàìàðà Ñ¸ìèíà. Âñåãäà
íàîáîðîò 12+

05.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 ÇÀ ÂÈÒÐÈÍÎÉ ÓÍÈ-

ÂÅÐÌÀÃÀ 12+

10.05 Íàòàëüÿ Êðà÷êîâñêàÿ.
Ñë¸çû çà êàäðîì 12+

10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.50 ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈÑ-

ÒÈ 12+

13.40 Ìîé ãåðîé. Àëåêñàíäð
Êóòèêîâ 12+

14.30 Ñîáûòèÿ
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé
15.10 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

16.55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ëþáîâü áåç
øòàìïà 12+

17.50 Ñîáûòèÿ
18.10 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.

ßáëîíÿ ðàçäîðà 12+

Îäíàæäû Îëåñÿ Ôåäî-
ñååâà óçíàåò, ÷òî å¸
äåä Âàñèëèé ïîäîçðå-
âàåòñÿ â óáèéñòâå ñî-
ñåäà...

20.00 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.
Ìåñòü ×åðíîáîãà 12+

22.00 Ñîáûòèÿ
22.35 Ñïåöðåïîðòàæ. Êðûì.

Ñåäüìàÿ âåñíà 16+

23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+

00.00 Ñîáûòèÿ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+

00.55 Ïðîùàíèå. Ñàâåëèé
Êðàìàðîâ 16+

01.40 Çíàê êà÷åñòâà 16+

02.20 Çàñåêðå÷åííàÿ ëþ-
áîâü. Êàòîðæàíêà 12+

03.00 Ïåòðîâêà, 38 16+

03.15 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

06.10 6 êàäðîâ 16+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

08.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+

09.40 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+

11.50 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

12.50 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

13.55 Ïîð÷à 16+

14.25 Çíàõàðêà 16+

15.00 ÄÎÐÎÃÀ ÈÇ Æ¨ËÒÎÃÎ
ÊÈÐÏÈ×À 16+

19.00 ÌÅÕÀÍÈÊÀ ËÞÁÂÈ 16+

Àííà è Âàëåðèé æåíà-
òû äåñÿòü ëåò. Ó Âà-
ëåðèÿ ñâîé áèçíåñ è ëþ-
áîâíèöà, ó Àííû – íè-
÷åãî, êðîìå ñåìüè è îáî-
æàåìîãî ìóæà. Â îäèí
ïðåêðàñíûé äåíü ëþ-
áîâíèöà óáåæäàåò Âà-
ëåðèÿ, ÷òî Àííà åìó
èçìåíÿëà è ñûí – íå îò
íåãî. Âàëåðèé âûãîíÿ-
åò æåíó èç äîìà. Îñ-
òàâøåéñÿ áåç äåíåã
Àííå ïðèõîäèòñÿ óñò-
ðîèòüñÿ ìåõàíèêîì â
àâòîñåðâèñ...

23.10 ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 16+

01.10 Ïðîâîäíèöà 16+

03.00 Ïîð÷à 16+

03.25 Çíàõàðêà 16+

03.50 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

04.45 Ãðîìêèå äåëà 16+

05.30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-
íèÿìè. Áèòâà çà Ìîñê-
âó 16+

06.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

09.30 Ñëåïàÿ 16+

11.50 Ãàäàëêà 16+

14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
16+

15.45 Ãàäàëêà 16+

16.55 ÑÒÀÐÅÖ 16+

17.25 Ñëåïàÿ 16+

18.30 ÌÅÍÒÀËÈÑÒ 12+

20.20 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÏÎ ÒÅËÓ 16+

23.00 ÏÀÑÒÛÐÜ 16+ Ïîñòàïî-
êàëèïòè÷åñêîå áóäó-
ùåå, èäåò âîéíà ñ âàì-
ïèðàìè. Äëÿ áîðüáû ñ
áåñïîùàäíûìè êðîâî-
ïèéöàìè öåðêîâü ñî-
çäàëà îðäåí ñïåöèàëü-
íî îáó÷åííûõ âîèíîâ...

01.00 ÈÃÐÀ Â ÈÌÈÒÀÖÈÞ 16+

02.45 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà 16+

03.30 Ãðîìêèå äåëà 16+

04.35 6 êàäðîâ 16+

05.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

05.50 Åðàëàø 0+

06.10 Ôèêñèêè 0+

06.20 Ìàãè. Èñòîðèè Àðêà-
äèè 6+

06.45 Îáëà÷íî, âîçìîæíû
îñàäêè â âèäå ôðèêà-
äåëåê. Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 0+

08.25 Îáëà÷íî...-2. Ìåñòü
ãìî. Ïîëíîìåòðàæíûé
ìóëüòôèëüì 6+

10.15 Òóðáî. Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 6+

12.05 ËÞÄÈ ÈÊÑ-2 12+

14.45 ÄÛËÄÛ 16+

20.00 ÄÆÓÌÀÍÄÆÈ. ÇÎÂ
ÄÆÓÍÃËÅÉ 16+ ×åòâå-
ðî ïîäðîñòêîâ îêàçû-
âàþòñÿ âíóòðè èãðû
«Äæóìàíäæè». Íà êàæ-
äîì øàãó èõ áóäåò ïîä-
ñòåðåãàòü áåñêîíå÷-
íàÿ ÷åðåäà ëîâóøåê è
ãîëîâîëîìîê...

22.20 Êîëëåäæ 16+

23.45 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ 18+

01.45 ÑÒÀÐÈÊÀÌ ÒÓÒ ÍÅ ÌÅ-
ÑÒÎ 16+

03.45 ÊÎÏÛ Â ÃËÓÁÎÊÎÌ
ÇÀÏÀÑÅ 16+

06.35 Ïåøêîì... 12+

07.05 Äðóãèå Ðîìàíîâû 12+

07.35 Âåëè÷àéøèå èçîáðåòå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî 12+

08.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

08.35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.
Ãåîðãèé Âèöèí 12+ 12+

09.05 ÒÀÉÍÛ ÑÅÌÜÈ ÄÅ
ÃÐÀÍØÀÍ/1ñ 12+

10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

10.15 Íàáëþäàòåëü 12+

11.10, 00.45 ÕÕ âåê. Ñòàðàÿ
êâàðòèðà. 1971 ãîä 12+

12.25 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/7ñ 12+

13.15 Ëèíèÿ æèçíè. Åâãåíèé
Ãåðàñèìîâ 12+

14.30 Ãåíèè è çëîäåè. Âëàäè-
ìèð Õàâêèí 12+

15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî 12+

15.20 Àãîðà 12+

16.30 ÒÀÉÍÛ ÑÅÌÜÈ ÄÅ
ÃÐÀÍØÀÍ/1ñ 12+

17.25, 02.00 Âûäàþùèåñÿ äè-
ðèæåðû XX âåêà. Ëåî-
íàðä Áåðíñòàéí 12+

18.35, 23.50 Âåëè÷àéøèå èçîá-
ðåòåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî 12+

19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+

20.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.
Áåëëà Àõìàäóëèíà è
Áîðèñ Ìåññåðåð 12+

21.30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 12+

22.10 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/7ñ 12+

23.00 Àðõèâíûå òàéíû 12+

23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

04.30 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

05.55 Ïàïà ïîïàë 12+ Ñêîëüêî
âñåãî óñïåâàåò ñäåëàòü
çà äåíü æåíùèíà! Â ñå-
ìüå, ãäå ìóæ÷èíà íå ðàç-
äåëÿåò ñ æåíîé òðóä-
íîñòè áûòà, ýòè åæå-
äíåâíûå çàáîòû îñòà-
þòñÿ íåçàìå÷åííûìè.
Íî ÷òî, åñëè ìàìà ðå-
øèò íåêîòîðîå âðåìÿ
îòäîõíóòü?..

10.00 ÇÀÌÅÐÇØÀß ÈÇ ÌÀÉ-
ÀÌÈ 16+

12.00 Áàðûøíÿ — êðåñòüÿí-
êà 16+

15.00 Ñóïåðìàìà 16+

17.05 Âçâåøåííûå è ñ÷àñòëè-
âûå 16+

19.30 Îáìåí æ¸íàìè 16+

23.00 ß ñòåñíÿþñü ñâîåãî
òåëà 16+

03.35 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

05.00 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

05.35 Êàæäîå óòðî 16+

09.00 TikTok ÷àðò 16+

10.00 Ïîáåäèòåëü «ÁÔ» 16+

10.30 Check-IN 16+

11.35 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

12.20 PRO-Îáçîð 16+

12.55 Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà 16+

14.00 Ðóññêèé ÷àðò 16+

15.00 PRO-Îáçîð 16+

15.35 DFM — dance chart 16+

16.35 #ßÍÀÌóçÒÂ 16+

17.45 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

18.35 PRO-Íîâîñòè 16+

19.00 Çîëîòàÿ äþæèíà 16+

20.00 Ðóññêèå õèòû 16+

22.00 PRO-Íîâîñòè 16+

22.25 Òîï 30. Êðóòÿê íåäåëè
16+

00.30 Íàøå 18+

03.00 Êàðàîêèíã 18+

04.20 Comedy áàòòë 16+

05.15 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

06.00 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 Ìàìà life 16+

08.30 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

09.00 Òàíöû 16+

11.00 ÁÁ-øîó 16+

12.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

13.00 ÈÍÒÅÐÍÛ 16+

16.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

20.00 ÄÅÂÓØÊÈ Ñ ÌÀÊÀÐÎ-
ÂÛÌ 16+

21.00 ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ 16+

22.05 Ãäå ëîãèêà? 16+ Èçâåñò-
íûå ëþäè ïîêàæóò
ñâîå óìåíèå ïðàâèëüíî
ìûñëèòü è íàõîäèòü
ëîãè÷åñêèå ñâÿçè...

23.05 Stand up 16+

00.05 ÕÁ 16+

01.10 Òàêîå êèíî! 16+

02.20 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.10 Comedy Áàòòë 16+

04.45 Âñå íà Ìàò÷!
05.40 Êîíîð Ìàêãðåãîð. Ïå-

÷àëüíî èçâåñòíûé 16+

07.30 Ãàíäáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ (æ). 1/8 ôèíàëà.
Ðîñòîâ-Äîí (Ðîñ-
ñèÿ) — Ïîäðàâêà (Õîð-
âàòèÿ) 0+

09.00 Âîëüíàÿ áîðüáà. ×åì-
ïèîíàò Ðîññèè 0+

10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Àìèð Õàí ïðîòèâ
Ìàðêîñà Ìàéäàíû 16+

14.00 ÍÅÎÑÏÎÐÈÌÛÉ-3.
ÈÑÊÓÏËÅÍÈÅ 16+

16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.40 Ñïåöðåïîðòàæ 12+

17.00 Òåííèñ. WTA. St. Peters-
burg Ladies Trophy

18.30 Âñå íà Ìàò÷!
19.05 Íîâîñòè
19.10 Êèêáîêñèíã. Fair Fight.

Ìàìóêà Óñóáÿí ïðîòèâ
Àëåêñàíäðà Ñêâîðöîâà
16+

20.10 Êîíîð Ìàêãðåãîð. Ïå-
÷àëüíî èçâåñòíûé 16+

22.00 Íîâîñòè
22.05 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîñ-

ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Îáçîð òóðà 0+

23.05 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÖÑÊÀ — Õèìêè

01.30 Íîâîñòè
01.40 Âñå íà Ìàò÷!
02.25 Òîòàëüíûé Ôóòáîë 12+

02.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. Áàðñåëîíà —
Óýñêà

04.35 Â ÍÅÁÅ «ÍÎ×ÍÛÅ
ÂÅÄÜÌÛ» 6+

06.10 Áèòâà îðóæåéíèêîâ.
Ïóëåìåòû 12+

07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+

09.00 Íîâîñòè äíÿ
09.30 Îðóæèå Ïîáåäû 6+

09.55 ÎÒÐßÄ ÊÎ×ÓÁÅß/1-4ñ
16+

13.00 Íîâîñòè äíÿ
13.20 ÎÒÐßÄ ÊÎ×ÓÁÅß/4ñ 16+

14.00 Âîåííûå íîâîñòè
14.05 ÎÒÐßÄ ÊÎ×ÓÁÅß/5-8ñ

16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
18.10 Îñâîáîæäåíèå 12+

18.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ 12+

18.50 Ñèðèÿ. Äîëãèé ïóòü ê
ìèðó 12+

19.40 Ñêðûòûå óãðîçû 12+

20.25 Çàãàäêè âåêà. Ìåìóàðû
Õðóù¸âà. Ïàðòèéíûé
äåòåêòèâ 12+

21.15 Íîâîñòè äíÿ
21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+

23.05 Ìåæäó òåì 12+

23.40 ËÀÐÅÖ ÌÀÐÈÈ ÌÅÄÈ-
×È 12+

01.25 ÒÈÕÎÅ ÑËÅÄÑÒÂÈÅ 16+

02.35 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ È ÏÐÎ-
ÙÀÉ 12+

7

09.00, 12.00, 19.00, 21.30 Âåñ-
òè 24-Õàêàñèÿ
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 Îêî ãîñóäàðåâî

05.25 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

05.55 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

06.40 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ.
Îñòàíêèíî 12+

07.25 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Ãåîðã IV è Ðåãåíòñòâî/
Ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ 12+

09.15 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

10.00 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Àðìåíèÿ 12+

10.45 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

11.20 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
ðèìëÿíå èçìåíèëè ìèð
12+

12.20 Îíè áûëè äî Êîëóìáà.
Íàñòîÿùèå ïåðâîîòê-
ðûâàòåëè Àìåðèêè 16+

13.20 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

14.05 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âåðìååð 12+

15.00 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ.
Îñòàíêèíî 12+

15.50 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Îõîòà íà âåäüì 16+

16.45 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

17.40 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Ãåîðã IV è Ðåãåíòñòâî/
Ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ 12+

19.45 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Àðìåíèÿ 12+

20.40 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

21.10 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
âèêèíãè èçìåíèëè ìèð
12+

22.10 Âåëèêàÿ áëóäíèöà.
Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
Ìàðèè Ìàãäàëèíû 16+

23.20 Ñòàðûå ðóññêèå áàáêè.
Íèêèòè÷íà — Ìàâðè-
êèåâíà 12+

00.10 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âàí Ãîã 12+

01.00 Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
×àéêà è ßñòðåá 12+

01.55 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Ìðàêîáåñèå â Èñïàíèè
16+

05.15 13-É ÐÀÉÎÍ. ÓËÜÒÈ-
ÌÀÒÓÌ 18+

06.55 ÈÌÈÒÀÒÎÐ 16+

09.10 ßÌÀÊÀÑÈ. ÑÂÎÁÎÄÀ
Â ÄÂÈÆÅÍÈÈ 16+

10.40 ÏÐÈÇÐÀ×ÍÛÉ ÏÀÒ-
ÐÓËÜ 16+

12.15 ÄÅÒÑÊÈÅ ÈÃÐÛ 18+

13.45 ÇÀÒÀÙÈ ÌÅÍß Â ÀÄ 16+

15.30 ÇÎÌÁÈ ÏÎ ÈÌÅÍÈ
ØÎÍ 16+

17.15 ÈÌÈÒÀÒÎÐ 16+

19.25 ÃÎËÎÄÍÛÉ ÊÐÎËÈÊ
ÀÒÀÊÓÅÒ 18+

21.10 ÂÀÂÈËÎÍ Í. Ý. 18+ Ïåð-
âîêëàññíûé íà¸ìíèê
ïîëó÷àåò îò ìàôèè
çàêàç – ïåðåïðàâèòü èç
Åâðîïû â ÑØÀ íåèçâåñ-
òíóþ äåâóøêó...

23.00 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ 18+

00.40 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-2. ÀÏÎ-
ÊÀËÈÏÑÈÑ 18+

02.15 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-3 16+

03.55 ÂÈÊÈÍÃÈ 16+

04.30 ÂÀØ ÐÅÏÅÒÈÒÎÐ 16+

05.55 ÏÎÌÍÞ — ÍÅ ÏÎ-
ÌÍÞ! 12+

07.05 ÒÐÓÄÍÎ ÁÛÒÜ ÌÀ×Î
16+

08.45 ÏÓÒÅÂÊÀ Â ÆÈÇÍÜ 12+

10.20 ÈÌÏÎÐÒÎÇÀÌÅÙÅ-
ÍÈÅ 16+

10.50 ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÐÓËÅÒ-
ÊÀ 16+

12.20 ÔÀÐÒ 12+

14.10 ÏÐÎ ÓÐÎÄÎÂ È ËÞ-
ÄÅÉ 16+

15.50 ÑÎÂÑÅÌ ÍÅ ÏÐÎÑÒÀß
ÈÑÒÎÐÈß 16+

17.55 ÆÈËÈ-ÁÛËÈ 12+

19.30 ÂÛÑÎÖÊÈÉ. ÑÏÀÑÈ-
ÁÎ, ×ÒÎ ÆÈÂÎÉ 16+

21.55 ÎÁËÅÏÈÕÎÂÎÅ ËÅÒÎ
12+

23.30 ÏÎËÍÛÉ ÊÎÍÒÀÊÒ 16+

01.00 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

04.00 ¨ËÊÈ-3 12+

05.50 ÐÓÑÑÊÈÉ ÁÈÇÍÅÑ 0+

07.05 ÂÅÐÒÈÊÀËÜ 0+

08.35 ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß... 12+

10.05 ÄÆÓÍÃËÈ 6+  Ó Ñåðãåÿ
è Ìàðèíû â ñåìåéíîé
æèçíè íàñòóïèë êðè-
çèñ. ×òîáû ñïàñòè
áðàê, Ìàðèíà óãîâàðè-
âàåò ìóæà îòïðà-
âèòüñÿ â ýêçîòè÷åñêîå
ïóòåøåñòâèå. Ñóïðóãè
îêàçûâàþòñÿ íà íåî-
áèòàåìîì îñòðîâå...

11.40 ×óäî-þäî. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

13.10 Òðè áîãàòûðÿ íà äàëü-
íèõ áåðåãàõ. Ïîëíî-
ìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 6+

14.30 ÑÂÀÒÛ 16+

18.15 ÓÁÎÉÍÀß ÑÈËÀ 16+

23.10 ÑÂÀÒÛ 16+

03.00 ÁËÅÔ 16+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

06.35 Êàëàìáóð 16+ Æóðíàë âè-
äåîêîìèêñîâ, ñîñòîÿ-
ùèé èç íåñêîëüêèõ ðóá-
ðèê. Òóò åñòü àíãëèéñ-
êèé ÷åðíûé þìîð –
«Êðóòîå ïèêå» è «Áàð
«Êàëàìáóð». À åùå ìíî-
ãîñåðèéíàÿ êîìåäèÿ,
ãäå ãåðîè – Ìóæèê, Áàáà,
Ìîðÿ÷îê, – íå ïðîèçíî-
ñÿ íè îäíîãî ñëîâà, âû-
ïóòûâàþòñÿ èç æèç-
íåííûõ ñèòóàöèé...

07.30 ÊÂÍ best 16+

09.30 Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷-
øåå 16+

11.30 Óë¸òíîå âèäåî 16+

13.00 Äèçåëü-øîó 16+

15.00 ÑÎËÄÀÒÛ-6 12+

19.00 Äèçåëü-øîó 16+

21.00 +100500 16+

23.00 Îïàñíûå ñâÿçè 18+

02.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

05.10 ÑÒÈËßÃÈ 16+

07.30 ÏÎÄÀÐÎÊ Ñ ÕÀÐÀÊÒÅ-
ÐÎÌ 6+

09.30 ÐÆÅÂ 12+

11.40 ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÛÉ 16+

13.25 ÌÀÒÈËÜÄÀ 16+

15.25 ÀÄÌÈÐÀËÚ 16+

17.35 ÌÎËÎÄÀß ÃÂÀÐÄÈß/
7-8ñ 16+

19.35 ÏÎÄÀÐÎÊ Ñ ÕÀÐÀÊÒÅ-
ÐÎÌ 6+

21.10 ÆÀRÀ 16+ Æàðêèé ìîñ-
êîâñêèé äåíü ñòàíî-
âèòñÿ äëÿ ÷åòûð¸õ
øêîëüíûõ äðóçåé, êî-
òîðûå íå âèäåëèñü
òðè ãîäà, ñëèøêîì
æàðêèì...

23.00 ÌÎËÎÄÀß ÃÂÀÐÄÈß/
9-10ñ 16+

01.00 ÂÛÊÐÓÒÀÑÛ 12+

02.45 ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ, ÓÄÀ-
×È! 12+

04.00 ÆÅËÅÇÍÀß ËÅÄÈ 12+

05.30 ÍÓ ÒÛ È ÏÐÈÄÓÐÎÊ!
16+

07.00 ËÎÆÜ È ÈËËÞÇÈÈ 18+

08.30 ÆÅËÅÇÍÀß ËÅÄÈ 12+

10.10 ÑÒÐÎÃÎ ÍÀ ÇÀÏÀÄ 18+

11.25 Ó×ÈÒÅËÜ ÀÍÃËÈÉÑ-
ÊÎÃÎ 16+

12.50 ÐÅÊÐÓÒ 16+

14.40 ÊÐÎËÈ×Üß ÍÎÐÀ 16+

16.05 Â ÁÅÃÀÕ 18+

17.35 ÎÒÂßÇÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ-
×ÅÍÈß Â ËÎÍÄÎÍÅ 12+

19.15 ÎÏÐÎÌÅÒ×ÈÂÛÉ 16+

20.45 ÑÀÌÛÉ ÎÏÀÑÍÛÉ
×ÅËÎÂÅÊ 16+ Ó ðàçâåä-
÷èêà çàäàíèå – íàéòè
îïàñíîãî ìåæäóíàðîä-
íîãî ïðåñòóïíèêà...

22.50 ËÎÆÜ ÂÎ ÑÏÀÑÅÍÈÅ
16+

00.30 ËÎÂÓØÊÀ 18+

01.55 Ê-19 12+

04.45 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Ï¸ñ Ïýò 6+

13.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

14.40 Øàõåðåçàäà. Íåðàñ-
ñêàçàííûå èñòîðèè 6+

15.40 Ôèíåñ è Ôåðá 6+

17.05 Êëåîïàòðà â êîñìîñå 6+

18.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

19.30 Ãðàâèòè Ôîëç 12+

20.30 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

21.30 Îç. Âîçâðàùåíèå â
Èçóìðóäíûé ãîðîä.
Ïî ë íî ìåòð àæíûé
ìóëüòôèëüì 6+ Äîðîòè
ñíîâà ìàãè÷åñêèì îáðà-
çîì ïåðåíîñèòñÿ â
ñòðàíó Îç, ÷òîáû ñïàñ-
òè îò áåäû åå æèòå-
ëåé. Íî îêàçûâàåòñÿ,
÷òî åå ñòàðûå äðóçüÿ –
Ñòðàøèëà, Æåëåçíûé
Äðîâîñåê è Õðàáðûé Ëåâ
– èñ÷åçëè. Ïóòåøå-
ñòâóÿ ïî ñòðàíå â ïî-
èñêàõ ñâîèõ äðóçåé, Äî-
ðîòè âñòðå÷àåò íîâûõ
ïîïóò÷èêîâ. Îíà äîëæ-
íà ïîìî÷ü òàêèì ðàç-
íûì ãåðîÿì îáúåäè-
íèòüñÿ, ÷òîáû îäî-
ëåòü íîâîãî çëîäåÿ –
øóòà Äæåñòåðà, êîòî-
ðûé õî÷åò çàõâàòèòü
ñòðàíó Îç ïðè ïîìîùè
÷åðíîé ìàãèè...

23.30 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

01.00 ×åëîâåê-ïàóê 12+

02.00 ÄÅÐÆÈÑÜ, ×ÀÐËÈ! 6+

03.40 ÑÎÁÀÊÀ ÒÎ×ÊÀ ÊÎÌ 6+

05.00 ÑÌÅÐÒÅËÜÍÎÅ ÂÅÇÅ-
ÍÈÅ/4ñ 18+

06.00 ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÌÅÃÐÝ/8ñ
12+

07.30 ÄÆÅÊÏÎÒ 18+

09.00 ÂÛÑÎÊÈÅ ÊÀÁËÓÊÈ
16+

10.55 ÏÎÐÒÐÅÒ ÄÅÂÓØÊÈ Â
ÎÃÍÅ 18+

13.00 ÑÌÅÐÒÅËÜÍÎÅ ÂÅÇÅ-
ÍÈÅ/4ñ 18+

14.00 ÑÊÂÎÇÜ ×ÅÐÍÎÅ ÑÒÅÊ-
ËÎ 16+

16.25 Î ËÎØÀÄßÕ È ËÞÄßÕ
18+

17.50 ÀÐÍ — ÐÛÖÀÐÜ ÒÀÌ-
ÏËÈÅÐ 16+

20.05 ÁÓÊØÎÏ 12+

22.00 ÑÊÂÎÇÜ ×ÅÐÍÎÅ ÑÒÅÊ-
ËÎ 16+

00.25 Î ËÎØÀÄßÕ È ËÞÄßÕ
18+

01.50 ÀÐÍ — ÐÛÖÀÐÜ ÒÀÌ-
ÏËÈÅÐ 16+

06.40 ÏÐÀÂÈËÀ ÂÈÍÎÄÅ-
ËÎÂ 16+

09.00 ÏÈÀÍÈÑÒ 16+

12.05 ÂÛÁÎÐ ÊÀÏÈÒÀÍÀ
ÊÎÐÅËËÈ 16+

14.30 ÂÐÀÃ Ó ÂÎÐÎÒ 16+

16.50 ×ÒÅÖ 16+

19.00 ÏÐÀÂÈËÀ ÂÈÍÎÄÅ-
ËÎÂ 16+

21.15 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/1-2ñ 16+

23.00 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ 12+ Â ìèðå,
ãäå ÷åëîâå÷åñòâî æåñ-
òêî ðàçäåëåíî íà
ôðàêöèè ïî ñïîñîáíîñ-
òÿì, Òðèñ Ïðàéîð îêà-
çûâàåòñÿ äèâåðãåí-
òîì, íå ïîäõîäÿùèì íè
îäíîé ôðàêöèè. Òåïåðü
îíà äîëæíà âûÿñíèòü,
ïî÷åìó òàê îïàñíî
áûòü äèâåðãåíòîì...

01.30 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ, ÃËÀÂÀ 2.
ÈÍÑÓÐÃÅÍÒ 12+

03.35 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ, ÃËÀÂÀ 3.
ÇÀ ÑÒÅÍÎÉ 16+

 Ïîíåäåëüíèê, 15 ìàðòà
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Ñòàòüåé 31 Êîíñòèòóöèè ÐÔ ïðå-
äóñìîòðåíî ïðàâî ãðàæäàí ñîáè-
ðàòüñÿ ìèðíî, áåç îðóæèÿ, ïðîâî-
äèòü ñîáðàíèÿ, ìèòèíãè è äåìîíñò-
ðàöèè, øåñòâèÿ è ïèêåòèðîâàíèå.

Ô ÅÄÅÐÀËÜÍÛÌ çàêîíîì îò
19.06.2004 ¹ 54-ÔÇ «Î ñîáðà-

íèÿõ, ìèòèíãàõ, äåìîíñòðàöèÿõ, øå-
ñòâèÿõ è ïèêåòèðîâàíèÿõ» îïðåäåëåí
ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ
ïóáëè÷íîãî ìåðîïðèÿòèÿ; ãàðàíòèè ðå-
àëèçàöèè ãðàæäàíàìè ïðàâà íà ïðîâå-
äåíèå ïóáëè÷íîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì, îðãàíè-
çàòîðîì ïóáëè÷íîãî ìåðîïðèÿòèÿ ìî-
ãóò áûòü îäèí èëè íåñêîëüêî ãðàæäàí
ÐÔ, äîñòèãøèå 18 ëåò — äëÿ äåìîíñò-
ðàöèé, øåñòâèé, ïèêåòèðîâàíèé, è 16
ëåò — äëÿ ìèòèíãîâ è ñîáðàíèé.

Îðãàíèçàòîð ïóáëè÷íîãî ìåðîïðè-
ÿòèÿ îáÿçàí â ïèñüìåííîé ôîðìå ïî-
äàòü â îðãàí èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè
ñóáúåêòà ÐÔ èëè îðãàí ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ óâåäîìëåíèå î ïðîâåäå-
íèè ïóáëè÷íîãî ìåðîïðèÿòèÿ â ñðîê íå
ðàíåå 15 è íå ïîçäíåå 10 äíåé äî äíÿ
ïðîâåäåíèÿ ïóáëè÷íîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Ïóáëè÷íîå ìåðîïðèÿòèå ìîæåò
ïðîâîäèòüñÿ â ëþáûõ ïðèãîäíûõ äëÿ
öåëåé ìåðîïðèÿòèÿ ìåñòàõ â ñëó÷àå,
åñëè åãî ïðîâåäåíèå íå ñîçäàåò óãðî-
çû îáðóøåíèÿ çäàíèé è ñîîðóæåíèé
èëè èíîé óãðîçû áåçîïàñíîñòè ó÷àñò-
íèêîâ äàííîãî ïóáëè÷íîãî ìåðîïðè-
ÿòèÿ.

Î íåñàíêöèîíèðîâàííîì
ìèòèíãå

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïóáëè÷íîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ — íå ðàíåå 7.00 è íå ïî-
çäíåå 22.00 òåêóùåãî äíÿ ïî ìåñòíî-
ìó âðåìåíè, çà èñêëþ÷åíèåì ïóáëè÷-
íûõ ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ ïà-
ìÿòíûì äàòàì Ðîññèè, êóëüòóðíîãî ñî-
äåðæàíèÿ.

Ó÷àñòíèêè ìèòèíãà
íå âïðàâå:

 ñêðûâàòü ñâîå ëèöî, â òîì ÷èñëå
èñïîëüçîâàòü ïðåäìåòû, ïðåäíàçíà-
÷åííûå äëÿ çàòðóäíåíèÿ óñòàíîâëåíèÿ
ëè÷íîñòè;
 èìåòü ïðè ñåáå îðóæèå, áîåïðè-

ïàñû, êîëþùèå èëè ðåæóùèå ïðåäìå-
òû, äðóãèå ýëåìåíòû, êîòîðûå ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå îðóæèÿ,
âçðûâíûå óñòðîéñòâà, âçðûâ÷àòûå,
ÿäîâèòûå, îòðàâëÿþùèå, åäêî ïàõíó-
ùèå, ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ âåùå-
ñòâà, îãíåîïàñíûå è ïèðîòåõíè÷åñêèå
âåùåñòâà èëè èçäåëèÿ;
 èìåòü ïðè ñåáå è (èëè) ðàñïè-

âàòü àëêîãîëüíóþ è ñïèðòîñîäåðæà-
ùóþ ïðîäóêöèþ, ïèâî è íàïèòêè, èç-
ãîòàâëèâàåìûå íà åãî îñíîâå;
 íàõîäèòüñÿ â ìåñòå ïðîâåäåíèÿ

ïóáëè÷íîãî ìåðîïðèÿòèÿ â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Çà íàðóøåíèå óñòàíîâëåííîãî ïî-
ðÿäêà îðãàíèçàöèè ëèáî ïðîâåäåíèÿ
ñîáðàíèÿ, ìèòèíãà, äåìîíñòðàöèè, øå-
ñòâèÿ èëè ïèêåòèðîâàíèÿ ïðåäóñìîò-
ðåíà àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåòñòâåí-

íîñòü ïî ñò. 20.2 Êîäåêñà ÐÔ îá àäìè-
íèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ (äà-
ëåå — ÊîÀÏ ÐÔ).

Ó÷àñòèå ãðàæäàí â íåñàíêöèîíèðî-
âàííûõ ñîáðàíèè, ìèòèíãå, äåìîíñòðà-
öèè, øåñòâèè èëè ïèêåòèðîâàíèè, ïî-
âëåêøèõ ñîçäàíèå ïîìåõ ôóíêöèîíè-
ðîâàíèþ îáúåêòîâ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ,
òðàíñïîðòíîé èëè ñîöèàëüíîé èíôðà-
ñòðóêòóðû, ñâÿçè, äâèæåíèþ ïåøåõî-
äîâ è (èëè) òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ëèáî
äîñòóïó ãðàæäàí ê æèëûì ïîìåùåíè-
ÿì èëè îáúåêòàì òðàíñïîðòíîé èíôðà-
ñòðóêòóðû, âëå÷åò íàêàçàíèå ïî ÷. 6.1
ñò. 20.2 ÊîÀÏ ÐÔ â âèäå øòðàôà îò 10
äî 20 òûñÿ÷ ðóáëåé, îáÿçàòåëüíûå ðà-
áîòû íà ñðîê äî 100 ÷àñîâ èëè àäìè-
íèñòðàòèâíûé àðåñò ñðîêîì íà 15 ñó-
òîê.

×àñòüþ 5 ñò. 20.2 ÊîÀÏ ÐÔ ïðåäóñ-
ìîòðåíà îòâåòñòâåííîñòü çà íàðóøå-
íèå ó÷àñòíèêîì ïóáëè÷íîãî ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïîðÿäêà ïðîâåäåíèÿ ñîáðàíèÿ,
ìèòèíãà, äåìîíñòðàöèè, øåñòâèÿ èëè
ïèêåòèðîâàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò áûòü

âûðàæåíî â íåâûïîëíåíèè çàêîííûõ
òðåáîâàíèé îðãàíèçàòîðà ïóáëè÷íîãî
ìåðîïðèÿòèÿ, ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë, âîéñê íàöèîíàëüíîé
ãâàðäèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ëèöó,
ñîâåðøèâøåìó äàííîå ïðàâîíàðóøå-
íèå, ìîæåò áûòü íàçíà÷åíî íàêàçàíèå
â âèäå àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà â
ðàçìåðå îò 10 òûñÿ÷ äî 20 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé èëè îáÿçàòåëüíûõ ðàáîò íà ñðîê äî
40 ÷àñîâ.

Êðîìå òîãî, ñòàòüåé 212.1 Óãîëîâ-
íîãî êîäåêñà ÐÔ óñòàíîâëåíà îòâåò-
ñòâåííîñòü çà íåîäíîêðàòíîå íàðóøå-
íèå óñòàíîâëåííîãî ïîðÿäêà îðãàíè-
çàöèè ëèáî ïðîâåäåíèÿ ñîáðàíèÿ, ìè-
òèíãà, äåìîíñòðàöèè, øåñòâèÿ èëè ïè-
êåòèðîâàíèÿ. Íåîäíîêðàòíîñòü îáðà-
çóåò íàðóøåíèå óñòàíîâëåííîãî ïî-
ðÿäêà îðãàíèçàöèè ëèáî ïðîâåäåíèÿ
ñîáðàíèÿ, ìèòèíãà, äåìîíñòðàöèè, øå-
ñòâèÿ èëè ïèêåòèðîâàíèÿ, åñëè ëèöî
ðàíåå ïðèâëåêàëîñü ê àäìèíèñòðàòèâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè çà ñîâåðøåíèå
àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèé,
ïðåäóñìîòðåííûõ ñò. 20.2 ÊîÀÏ ÐÔ,
áîëåå äâóõ ðàç â òå÷åíèå ñòà âîñüìè-
äåñÿòè äíåé. Ñàíêöèÿ ñòàòüè ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò óãîëîâíîå íàêàçàíèå â âèäå
øòðàôà â ðàçìåðå îò øåñòèñîò òûñÿ÷
äî îäíîãî ìèëëèîíà ðóáëåé èëè â ðàç-
ìåðå çàðàáîòíîé ïëàòû èëè èíîãî äî-
õîäà îñóæäåííîãî çà ïåðèîä îò äâóõ
äî òðåõ ëåò, ëèáî îáÿçàòåëüíûõ ðàáîò
íà ñðîê äî ÷åòûðåõñîò âîñüìèäåñÿòè
÷àñîâ, ëèáî èñïðàâèòåëüíûõ ðàáîò íà
ñðîê îò îäíîãî ãîäà äî äâóõ ëåò, ëèáî
ïðèíóäèòåëüíûõ ðàáîò íà ñðîê îò ïÿòè
ëåò, ëèáî ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà òîò æå
ñðîê.

Í. ÊÈÏÐÓØÅÂ,
ïîìîùíèê

ïðîêóðîðà Àáàêàíà
Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ

ÏÐÎÄÀÌ
 Ïðîäàì äà÷ó (16 ñîòîê, äîì, âîäà, ñâåò,

ñàä). Ñðî÷íî. Äåøåâî. 8-913-547-11-86,
8-913-547-55-39.
 Óãîëü êà÷åñòâåííûé è íåäîðîãîé. Äîñ-

òàâêà ïî ãîðîäó è â äåðåâíè. 8-913-447-
77-87.
 Ïðîäàì êóð, öûïëÿò áðîéëåðîâ, öûïëÿò

íåñóøåê. Ïîäñèíåå. Äîñòàâêà. 8-950-305-
99-60, 8-923-215-77-77.

ÊÓÏËÞ
 Êóïëþ ëþáîé àâòîìîáèëü, ìîòîöèêë,

ïðèöåï, ëþáûå äèñêè, øèíû. 8-983-192-
66-66.

ÓÑËÓÃÈ
 Ýëåêòðèê. Âñå âèäû ðàáîò: îò ðîçåòêè,

ëþñòðû, ýëåêòðîïëèòû äî çàìåíû ïðîâîäêè.
Ýëåêòðîìîíòàæ. Áåç âûõîäíûõ. 34-53-39,
8-913-547-11-96.
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20  Âòîðíèê, 16 ìàðòà

04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00 Î òåáå, ìîÿ Ðîññèÿ 6+

07.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

09.00 Íîâîñòè óòðà 12+

11.00 Èñòîðèÿ õàêàññêîãî
êîñòþìà 6+

11.45 Íîâîñòè 12+

12.00 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

13.00 Âî! Âðåìÿ… 12+

14.00 Íîâîñòè 12+

14.15 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

15.00 Âî! Âðåìÿ… 12+

15.45 Íîâîñòè 12+

16.00 Äà÷íèêè 6+

17.00 Ïîëèòýêîíîì 12+

18.00 Äåìîãðàôèÿ 12+

19.00 Ïîëèãîí-2021 12+

21.00 Êàðòèíà ìàñëîì 12+

21.30 Äíåâíèêè ñòðîèòåëÿ 12+

23.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

23.30 Ñëóøàåì ïàñòûðÿ 6+

00.00 Ïîëèòýêîíîì 12+

01.00 ×åìïèîíàò è ïåðâåí-
ñòâî ÑÔÎ ïî ïëàâàíèþ 6+

04.00 Êàðàîêèíã 16+

05.00, 11.35 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ
êëèïîâ äíÿ 16+

05.35 PRO-Íîâîñòè 16+

05.55 Êàæäîå óòðî 16+

08.35 PRO-Íîâîñòè 16+

09.00 Ìóç-ÒÂ ÷àðò 16+

10.00 10 ñàìûõ! 16+

10.35 Check-IN 16+

12.20 Êàðàîêèíã 16+

14.00 TikTok ÷àðò 16+

15.00 PRO-Íîâîñòè 16+

15.25 Áèòâà ôàíêëóáîâ 16+

16.25 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

17.15 Ëàéêåð 16+

18.35 PRO-Íîâîñòè 16+

19.00 ×àðò «Åâðîïû ïëþñ» 16+

20.00 #ßÍÀÌóçÒÂ 16+

22.00 PRO-Íîâîñòè 16+

22.25 Òîï 30. Ðóññêèé êðóòÿê
íåäåëè 16+

00.35 Êàðàîêèíã 18+

03.00 Íåñïèííåð 18+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Ïî ìî-
ðÿì-3 16+

07.30 Óòðî Ïÿòíèöû. Ïðåìüå-
ðà 16+

07.55 Îðåë è ðåøêà. Ðîññèÿ 16+

09.00 Îðåë è ðåøêà. ×óäåñà
ñâåòà 16+

11.05 Ìèð íàèçíàíêó. Êèòàé
16+ Äìèòðèé Êîìàðîâ
íå õîäèò ïî èçáèòûì
ìàðøðóòàì, à ïîêàçû-
âàåò ñàìûå íåîáû÷-
íûå ìåñòà ãëàçàìè êî-
ðåííîãî íàñåëåíèÿ...

19.00 Ìèð íàèçíàíêó. Ïàêè-
ñòàí. Ïðåìüåðà 16+

19.55 Ìèð íàèçíàíêó. Êèòàé
16+

22.00 ÀËÜ-ÊÀÏÎÒÍß 16+

23.00 ÌÛËÎÄÐÀÌÀ 16+

00.35 Ïÿòíèöà News 16+

01.10 Áèòâà ðåñòîðàíîâ 16+

02.45 Îðåë è ðåøêà. Øîïèíã/
Íåèçäàííîå 16+

05.00 Èçâåñòèÿ
05.35 ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ

ÔÎÍÀÐÅÉ 16+

09.00 Èçâåñòèÿ
09.25 ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ

ÔÎÍÀÐÅÉ 16+

09.50 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

13.00 Èçâåñòèÿ
13.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

17.30 Èçâåñòèÿ
17.45 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

19.55 ÑËÅÄ. Ñåðåáðÿíàÿ
ïðÿäü/Çîëîòîé ìàéí/
Ñìåðòåëüíàÿ ôàíòà-
çèÿ/Ïîäìîñêîâíûé
ïîòðîøèòåëü 16+

23.15 ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ.
Êèíã-Êîíã 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê

00.30 ÑËÅÄ. È ÿ 16+

01.15 Äåòåêòèâû 16+

03.25 Èçâåñòèÿ
03.35 Äåòåêòèâû 16+

05.05 Âçâåøåííûå ëþäè 16+

06.40 Ïàïà ïîïàë 12+

11.20 Áàðûøíÿ — êðåñòüÿí-
êà 16+

14.20 Ñóïåðìàìà 16+ Êàæäóþ
íåäåëþ ÷åòûðå ìàìî÷-
êè ñîðåâíóþòñÿ çà çâà-
íèå ëó÷øåé. Ñ ïîíå-
äåëüíèêà ïî ÷åòâåðã
îíè õîäÿò äðóã ê äðóãó
â ãîñòè è îöåíèâàþò
âñå è âñÿ: ÷èñòîòó â
äîìå, âîñïèòàíèå äå-
òåé, ñ÷àñòüå ìóæà è ñà-
ìîðåàëèçàöèþ êîíêó-
ðåíòêè...

16.25 Âçâåøåííûå è ñ÷àñòëè-
âûå 16+

19.30 Íÿíÿ îñîáîãî íàçíà÷å-
íèÿ 16+

23.00 ß ñòåñíÿþñü ñâîåãî
òåëà 16+

03.35 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

04.30 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍÊÎ
12+

10.00 Íîâîñòè
10.10 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍÊÎ

12+

13.00 Íîâîñòè
13.15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! 16+  Â íàøåì
ñóäå ñïðàâåäëèâîñòü
âîññòàíîâÿò êàê â ÷à-
ñòíûõ äåëàõ, òàê è â
ñïîðàõ ìåæäó îðãàíè-
çàöèÿìè...

14.10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

15.05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå
èñòîðèè 16+

16.00 Íîâîñòè
16.15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå.

Îðèãèíàë 16+

17.15 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

17.55 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

19.00 Íîâîñòè
19.25 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

21.40 Èãðà â êèíî 12+

22.25 Íàçàä â áóäóùåå 16+

23.25 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-
ìà 12+

00.00 Íîâîñòè
00.15 ÐÎÄÍß 12+

02.05 Íî÷ü ïîáåäèòåëåé 16+

02.55 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍÊÎ
12+

05.15 ËÈÒÅÉÍÛÉ 16+

06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ 16+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ 16+

13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.25 ÊÐÀÑÍÀß ÇÎÍÀ 12+

17.15 ÄÍÊ 16+

18.15 Ï¨Ñ 16+

19.00 Ñåãîäíÿ
19.40 Ï¨Ñ 16+

21.20 ÌÀÐËÅÍ 16+ Ïîõèùåíà
æåíà òåàòðàëüíîãî
àêòåðà ßêîâà Áåññîíî-
âà, ðàáîòàâøàÿ õóäîæ-
íèêîì-äåêîðàòîðîì â
òîì æå òåàòðå. Ïîõè-
òèòåëè ïðèñûëàþò
âèäåî, íà êîòîðîì æåí-
ùèíà ñîîáùàåò, ÷òî åå
æèçíü â îïàñíîñòè...

23.30 Ñåãîäíÿ
23.50 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ 16+

01.10 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

02.50 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.30 Rå:àêöèÿ 12+

05.10 Äåíü Àíãåëà 0+

05.40 Ëåñòâèöà/1ñ 6+

06.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.00 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

08.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

09.00 Óòðî 0+

13.00 Ëåñòâèöà/1ñ 6+

13.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 6+

14.30 Äåíü Àíãåëà 0+

15.00 Äîðîãà 0+

16.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

17.00 Rå:àêöèÿ 12+

17.45 Ðîìàíîâû. Ñóäüáà ðóñ-
ñêîãî Êðûìà/2ñ 0+

18.40 Ëèöà Öåðêâè 6+

18.55 ÁÅËÀß ÇÅÌËß/2ñ 12+

20.15 ÑËÅÇÛ ÊÀÏÀËÈ 0+

22.00 Âåëèêèé ïîêàÿííûé
êàíîí ïðåïîäîáíîãî
Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.
Äåíü 2-é. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+

22.45 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

00.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 0+

01.30 Ëåñòâèöà/2ñ 6+

02.00 Äåíü Àíãåëà 0+

02.55 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

03.10 Âåëèêèé ïîêàÿííûé
êàíîí ïðåïîäîáíîãî
Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.
Äåíü 2-é 0+

03.55 Äåíü Àíãåëà 0+

04.35 Âàñèëèé Ëèâàíîâ.
ß óìåþ äåðæàòü óäàð 12+

05.20 Ìîé ãåðîé. Àëåêñàíäð
Êóòèêîâ 12+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+

08.45 ÄÅËÎ ÐÓÌßÍÖÅÂÀ 0+

10.55 Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Âà-
ëåíòèíà Òîêàðñêàÿ è
Åâãåíèé Âåñíèê 12+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.50 ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈÑ-

ÒÈ 12+

13.40 Ìîé ãåðîé. Àëåêñåé
Áàðàáàø 12+

14.30 Ñîáûòèÿ
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé
15.10 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

16.55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ïðåä÷óâñòâèå
ñìåðòè 12+

17.50 Ñîáûòèÿ
18.10 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.

Èãîëêà â ñòîãå ñåíà 12+

Äåâóøêà ïîäõîäèò ê
áîëüíèöå è ïàäàåò, óñ-
ïåâàÿ ñêàçàòü äâà ñëî-
âà: «Ìåíÿ óáèëè»...

22.00 Ñîáûòèÿ
22.35 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! Àâòîñàëîí «Ëîõîò-
ðîí» 16+

23.05 Ìèõàé Âîëîíòèð. Öû-
ãàíñêîå íåñ÷àñòüå 16+

00.00 Ñîáûòèÿ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+

00.55 90-å. Çâåçäû èç «ÿùè-
êà» 16+

01.35 Ìèõàé Âîëîíòèð. Öû-
ãàíñêîå íåñ÷àñòüå 16+

02.15 Çàñåêðå÷åííàÿ ëþ-
áîâü. Ëþáèòü ßøó 12+

03.00 Ïåòðîâêà, 38 16+

03.15 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

05.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé 16+

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+

08.30 Íîâîñòè 16+

09.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
16+

11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+

12.00 112 16+

12.30 Íîâîñòè 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

15.00 Ñîâáåç 16+

16.00 112 16+

16.30 Íîâîñòè 16+

17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+

18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

19.00 112 16+

19.30 Íîâîñòè 16+

20.00 ÁÛÑÒÐÛÉ È ÌÅÐÒ-
ÂÛÉ 16+

22.05 Âîäèòü ïî-ðóññêè 16+

23.00 Íîâîñòè 16+

23.30 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? 16+

00.30 ÂÇÐÛÂ ÈÇ ÏÐÎØËÎ-
ÃÎ 16+

02.20 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

03.10 Òàéíû ×àïìàí 16+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.30 Æóææàëêà 0+

07.45 Ðîáîêàð Ïîëè è åãî
äðóçüÿ 0+

08.25 Òðè êîòà 0+

09.00 Áîëüøèå ïðàçäíèêè 0+

09.30 «Ñîþçìóëüòôèëüì»
ïðåäñòàâëÿåò... 0+

10.15 Êîøå÷êè-ñîáà÷êè 0+

10.45 Ëàïû, ìîðäû è õâîñòû 0+

11.05 Ïðèêëþ÷åíèÿ Àì Íÿìà
0+

11.20 Òðó è Ðàäóæíîå êîðî-
ëåâñòâî 0+

11.45 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.15 Òîáîò. Äåòåêòèâû Ãà-
ëàêòèêè 6+

12.45 Äèêèå ñêðè÷åðû! 6+

13.10 Ìåòàëèîíû 6+

13.35 Ôèêñèêè 0+

14.00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè 0+

14.10 Ñìåøàðèêè. Ïèíêîä 6+

14.55 Ìàøà è Ìåäâåäü 0+

15.40 Òàíöîðû 0+

15.55 Ïëàñòèëèíêè 0+

16.10 Ïîäðóæêè-ñóïåðãåðîè
6+

16.40 Ñêàçî÷íûé ïàòðóëü 0+

17.30 Êèíäè Êèäñ. Òâîè âåñå-
ëûå ïîäðóæêè! 0+

17.40 Ðîáîòû-ïîåçäà 0+

18.10 Çåáðà â êëåòî÷êó 0+

18.50 Ìè-Ìè-Ìèøêè 0+

19.45 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

20.15 Ìàé Ëèòòë Ïîíè. Ïîíè
Ëàéô 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Îðàíæåâàÿ êîðîâà 0+

22.00 Áåí 10 12+

22.30 Ýâîëþöèÿ ×åðåïàøåê-
íèíäçÿ 6+

22.50 Ãîðìèòè 6+

23.15 Ñóïåð Ñïèí Êîìáî 6+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+

19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+

21.00 Âðåìÿ
21.30 ÓÃÐÞÌ-ÐÅÊÀ 16+ Àí-

ôèñà ñòàâèò Ïåòðó
Ãðîìîâó óñëîâèå – ðàç-
âåñòèñü ñ Ìàðüåé Êè-
ðèëëîâíîé. Ëèøü òîã-
äà îíà ñòàíåò ñ íèì
æèòü. Ê Àíôèñå çàÿâ-
ëÿåòñÿ å  ̧ìóæ Àíòèï,
êîòîðîãî îíà ñ÷èòàëà
ïîãèáøèì. Ñ ïîìîùüþ
Êëþêè Àíôèñà èçáàâ-
ëÿåòñÿ îò íåçâàíîãî
ãîñòÿ. Ïðîõîð äåëàåò
Íèíå ïðåäëîæåíèå
ðóêè è ñåðäöà. Àíôèñà
íàõîäèò â øêàòóëêå ñ
äðàãîöåííîñòÿìè, ïî-
äàðåííîé åé Ïåòðîì,
ñïèñîê óáèåííûõ, ñî-
ñòàâëåííûé äåäîì
Ïðîõîðà – Äàíèëîé...

22.30 Äîê-òîê 16+

23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+

00.10 Âåëèêèé ïîñò 0+

01.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.35 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Õàáàðëàð-Õàêàñèÿ
09.30 Òåìàòè÷åñêàÿ ïåðåäà-

÷à
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+

11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+

12.40 60 ìèíóò 12+

14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè-Õàêàñèÿ
14.55 ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ 12+

17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð 16+

18.40 60 ìèíóò 12+

20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè-Õàêàñèÿ
21.20 ÍÅÁÅÑÀ ÏÎÄÎÆÄÓÒ 16+

Âîðîáü¸â óçíàåò, ÷òî
Ñâåòëàíà, êàê ãðàæ-
äàíñêàÿ æåíà è ìàòü
åãî ðåá¸íêà, ìîæåò
ïðåòåíäîâàòü íà åãî
äîëþ àêöèé, à çíà÷èò
íà êîíòðîëüíûé ïà-
êåò àêöèé êîìïàíèè.
Ïî ñîâåòó Âîðîáü¸âà-
Õîðüêîâà îíà ïîäàåò
èñê â ñóä. Èçâåùåíèå îá
ýòîì ïðèõîäèò Ìàçó-
ðîâó. Îí èùåò àäâîêà-
òà è íà÷èíàåò ñâîþ
èãðó...

23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+

02.20 ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß 12+

04.05 ×ÅÐ×ÈËËÜ 12+

04.20 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

04.50 Ëåãåíäû Êðûìà 12+

05.15 Ïðàâ!Äà? 12+

06.00 Ãàìáóðãñêèé ñ÷åò 12+

06.25 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

08.15 Êàëåíäàðü 12+

09.10 Âðà÷è 12+

09.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

10.00 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

12.00 ÎÒÐàæåíèå 12+ Îïåðà-
òèâíàÿ ðåàêöèÿ íà òå-
êóùèå ñîáûòèÿ, ãîñòè
â ñòóäèè, îáùåíèå â ðå-
àëüíîì âðåìåíè ñî çðè-
òåëÿìè, ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ
ðåãèîíàìè. Ìíåíèÿ ïî-
ëèòèêîâ, ýêîíîìèñ-
òîâ, îáùåñòâåííûõ
äåÿòåëåé...

14.00 Íîâîñòè
14.10 Êàëåíäàðü 12+

15.05 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

15.30 Âðà÷è 12+

16.00 Íîâîñòè
16.10 ÎÒÐàæåíèå
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå
19.00 Íîâîñòè
19.15 Ïðàâ!Äà? 12+

19.55 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

21.00 Íîâîñòè
21.05 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

22.00 Íîâîñòè
22.05 Êàëåíäàðü 12+

23.00 Íîâîñòè
23.20 Ïðàâ!Äà? 12+

00.00 Íîâîñòè
00.05 ÎÒÐàæåíèå
02.00 Íîâîñòè
02.05 Âðà÷è 12+

02.30 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

04.05 ÏÈÐÎÆÊÈ Ñ ÊÀÐÒÎØ-
ÊÎÉ/1-2ñ 12+

06.10 Áèòâà îðóæåéíèêîâ.
Ïðîòèâîòàíêîâûå ðó-
æüÿ 12+

07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+

09.00 Íîâîñòè äíÿ
09.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ 12+

09.55 ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒ-
ÁÎÐ/1-4ñ 16+

13.00 Íîâîñòè äíÿ
13.20 ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒ-

ÁÎÐ/4-8ñ 16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
18.10 Îñâîáîæäåíèå 12+

18.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ 12+

18.50 Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 12+

19.40 Ëåãåíäû àðìèè. Èçðà-
èëü Ôèñàíîâè÷ 12+

20.25 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+

21.15 Íîâîñòè äíÿ
21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+

23.05 Ìåæäó òåì 12+

23.40 ÍÀÉÒÈ È ÎÁÅÇÂÐÅ-
ÄÈÒÜ 12+

01.25 ÍÅ ÕËÅÁÎÌ ÅÄÈÍÛÌ/
1-3ñ 12+

03.40 ÄÎÌ, Â ÊÎÒÎÐÎÌ ß
ÆÈÂÓ 6+

04.40 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

05.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

06.20 6 êàäðîâ 16+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

08.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+

09.30 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+

11.40 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

12.40 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

13.45 Ïîð÷à 16+

14.15 Çíàõàðêà 16+

14.50 ÏÀÏÀÐÀÖÖÈ 16+

19.00 ÐÎÊÎÂÀß ÎØÈÁÊÀ 16+

Åëåíà ïðèåçæàåò èç
ïðîâèíöèè ïîêîðÿòü
Ìîñêâó. Îíà çíàêîìèò-
ñÿ â ñòîëèöå ñ àâòîìå-
õàíèêîì Èëü¸é, ó íèõ
çàêðó÷èâàåòñÿ ãîëî-
âîêðóæèòåëüíûé ðî-
ìàí. Âñêîðå Èëüÿ îò-
ïðàâëÿåòñÿ ñëóæèòü â
àðìèþ. ×åðåç ãîä Ëåíà
ñïåøèò íà âîêçàë,
÷òîáû âñòðåòèòü ëþ-
áèìîãî, íî âèäèò åãî ñ
äðóãîé äåâóøêîé...

23.20 ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 16+

01.20 Ïðîâîäíèöà 16+

03.10 Ïîð÷à 16+

03.35 Çíàõàðêà 16+

04.15 Ãðîìêèå äåëà 16+

05.15 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû 16+

05.45 Ìóëüòôèëüìû 0+

09.30 Ñëåïàÿ 16+

11.50 Ãàäàëêà 16+

14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
16+

15.45 Ãàäàëêà 16+

16.55 ÑÒÀÐÅÖ 16+

17.25 Ñëåïàÿ 16+

18.30 ÌÅÍÒÀËÈÑÒ 12+

20.20 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÏÎ ÒÅËÓ 16+

23.00 47 ÐÎÍÈÍÎÂ 12+ Òàèí-
ñòâåííûé ñòðàííèê,
ïðåäàííûé âñåìè, ïðî-
äàííûé â ðàáñòâî, èç-
áðàííûé ñóäüáîé âåð-
øèòü ìåñòü, ñòàíåò
îäíèì èç 47 âîèíîâ,
áðîñèâøèõ âûçîâ ñìåð-
òè...

02.15 Ãðîìêèå äåëà 16+

03.45 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû 16+

05.20 Ìóëüòôèëüì 0+

05.50 Åðàëàø 0+

06.05 Ôèêñèêè 0+

06.15 Ìàãè. Èñòîðèè Àðêà-
äèè 6+

07.00 Òîì è Äæåððè 0+

08.00 ÄÛËÄÛ 16+

09.00 ÂÎÐÎÍÈÍÛ 16+

10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+

10.50 ÊÎÏÛ Â ÃËÓÁÎÊÎÌ
ÇÀÏÀÑÅ 16+

12.55 ÎÄÈÍÍÀÄÖÀÒÜ ÄÐÓ-
ÇÅÉ ÎÓØÅÍÀ 12+

15.20 ÑÅÍß-ÔÅÄß 16+

18.30 ÄÛËÄÛ 16+

20.00 ÔÎÐÑÀÆ 16+ Åãî çîâóò
Áðàéàí, è îí – ôàíà-
òèê òóðáèí è íèòðî-
óñêîðèòåëåé. Åãî
öåëü – áûòü ïðèíÿ-
òûì â àâòîáàíäó ëå-
ãåíäàðíîãî Äîìèíèêà
Òîðåòòî, ÷åìïèîíà
îïàñíûõ è íåçàêîííûõ
óëè÷íûõ ãîíîê...

22.05 NEED FOR SPEED.
ÆÀÆÄÀ ÑÊÎÐÎÑÒÈ 16+

00.40 Êèíî â äåòàëÿõ 18+

01.40 ßÐÎÑÒÜ 16+

03.50 ÎÄÈÍÍÀÄÖÀÒÜ ÄÐÓ-
ÇÅÉ ÎÓØÅÍÀ 12+

06.35 Ïåøêîì... 12+

07.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

07.35 Âåëè÷àéøèå èçîáðåòå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ñó-
ïåðìàðêåòû 12+

08.35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.
Òàòüÿíà Ïåëüòöåð 12+

09.05 ÒÀÉÍÛ ÑÅÌÜÈ ÄÅ
ÃÐÀÍØÀÍ/2ñ 12+

10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

10.15 Íàáëþäàòåëü 12+

11.10, 00.40 ÕÕ âåê. Ïåñíè Ñòà-
íèñëàâà Ïîæëàêîâà
(1974) 12+

12.25 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/8ñ 12+

13.15 Èãðà â áèñåð. Ïîýçèÿ
Áóëàòà Îêóäæàâû 12+

14.15 Ðîññèéñêèå õèðóðãè.
Ñåðãåé Þäèí 12+

15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî 12+

15.20 Ýðìèòàæ 12+

15.50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 12+

16.30 ÒÀÉÍÛ ÑÅÌÜÈ ÄÅ
ÃÐÀÍØÀÍ/2ñ 12+

17.25, 01.45 Âûäàþùèåñÿ äè-
ðèæåðû XX âåêà. Ãåîðã
Øîëòè 12+

18.35, 23.50 Âåëè÷àéøèå èçîá-
ðåòåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
Ñóïåðìàðêåòû 12+

19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+

20.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð 12+

21.25 Áåëàÿ ñòóäèÿ 12+

22.10 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/8ñ 12+

23.00 Àðõèâíûå òàéíû 12+

23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

04.05 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

05.45 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 Áèòâà äèçàéíåðîâ 16+

08.30 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

09.30 Õîëîñòÿê-8 16+

11.00 ÁÁ-øîó 16+

12.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

13.00 ÈÍÒÅÐÍÛ 16+

16.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

20.00 ÄÅÂÓØÊÈ Ñ ÌÀÊÀÐÎ-
ÂÛÌ 16+

21.00 ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ 16+

22.05 Èìïðîâèçàöèÿ 16+ ×å-
òûðå êîìèêà, à òàêæå
ñïåöèàëüíî ïðèãëà-
øåííûå çâåçäû îêàçû-
âàþòñÿ â ñàìûõ ñòðàí-
íûõ ñèòóàöèÿõ...

23.05 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+

00.05 ÕÁ 16+

01.10 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.00 Comedy Áàòòë 16+

03.55 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

05.00 Âñå íà Ìàò÷!
06.00 ß — Áîëò 12+

08.00 Ëûæíûé ñïîðò. Ôðèñ-
òàéë. Êóáîê ìèðà. Ñêè-
êðîññ 0+

09.00 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Îáçîð òóðà 0+

10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Îñêàð Äå Ëà Õîéÿ
ïðîòèâ Ìýííè Ïàêüÿî 16+

14.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+

15.10 Ñïåöðåïîðòàæ 12+

15.30 Ïðàâèëà èãðû 12+

16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà ðåãáè! 12+

16.40 Ñïåöðåïîðòàæ 12+

17.00 Òåííèñ. WTA. St. Peters-
burg Ladies Trophy

18.30 Âñå íà Ìàò÷!
19.05 Íîâîñòè
19.10 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. One FC. Èâàí Êîí-
äðàòüåâ ïðîòèâ Ìàðàòà
Ãðèãîðÿíà 16+

20.10 ÅâðîÔóòáîë. Îáçîð 0+

21.10 Âñå íà Ìàò÷!
21.55 Íîâîñòè
22.00 ÍÅÂÀËßØÊÀ 12+

23.55 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. AMC Fight Nights.
Àëåêñåé Ìàõíî ïðîòèâ
Âàñî Áàêîøåâè÷à

02.00 Íîâîñòè
02.05 Âñå íà Ìàò÷!
02.45 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-

íîâ. 1/8 ôèíàëà. Ðåàë
(Ìàäðèä, Èñïàíèÿ) —
Àòàëàíòà (Èòàëèÿ)

7

09.00, 12.00, 21.30 Âåñòè 24-Õà-
êàñèÿ
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04.50 ×åëîâåê-ïàóê 12+

05.35 Êèì Ïÿòü-ñ-Ïëþñîì 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Ï¸ñ Ïýò 6+

13.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

14.40 Øàõåðåçàäà. Íåðàñ-
ñêàçàííûå èñòîðèè 6+

15.40 Ôèíåñ è Ôåðá 6+

17.05 Êëåîïàòðà â êîñìîñå 6+

18.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

19.30 Ãðàâèòè Ôîëç 12+

20.30 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

21.30 Ðóñëàí è Ëþäìèëà. Ïå-
ðåçàãðóçêà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

Ñîáûòèÿ ðàçâîðà÷èâà-
þòñÿ â ñòàðîäàâíèå
âðåìåíà â ãîðîäå Êèå-
âå. Ñþäà â ïîèñêàõ ñ÷à-
ñòüÿ ïðèáûâàåò áðî-
äÿ÷èé àðòèñò Ðóñëàí.
È åìó ïîâåçëî – îí
âñòðåòèë ïðåêðàñíóþ
Ìèëó, â êîòîðóþ òóò
æå âëþáèëñÿ, íå ïîäî-
çðåâàÿ, ÷òî îíà – äî÷ü
êèåâñêîãî êíÿçÿ. Îäíà-
êî ãåðîè íåäîëãî íà-
ñëàæäàëèñü ñ÷àñòüåì –
ïðèíöåññó ïîõèòèë
çëîé êîëäóí ×åðíîìîð.
Ðóñëàí òóò æå îòïðà-
âèëñÿ íà ïîèñêè ñâîåé
âîçëþáëåííîé...

23.30 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

01.00 ×åëîâåê-ïàóê 12+

02.00 ÄÅÐÆÈÑÜ, ×ÀÐËÈ! 6+

03.40 ÑÎÁÀÊÀ ÒÎ×ÊÀ ÊÎÌ 6+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+ Âèäåî
î÷åâèäöåâ ñòàíåò äëÿ
âàñ ñàìûì çàõâàòûâà-
þùèì çðåëèùåì. Ýòî è
ñêàíäàëüíûå âûõîäêè
ëþáèòåëåé íî÷íîé
æèçíè, è îôèñíûå ðàç-
áîðêè îáû÷íûõ êëåð-
êîâ. Êàæäûé ñëåäóþ-
ùèé ýïèçîä áóäåò âðà-
ùàòüñÿ âîêðóã íîâûõ
ñîáûòèé...

06.35 Êàëàìáóð 16+

07.30 ÊÂÍ best 16+

09.30 Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷-
øåå 16+

11.30 Óë¸òíîå âèäåî 16+

13.00 Äèçåëü-øîó 16+

15.00 ÑÎËÄÀÒÛ-6 12+

19.00 Äèçåëü-øîó 16+

21.00 +100500 16+

23.00 Îïàñíûå ñâÿçè 18+

02.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

05.55 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Àðìåíèÿ 12+

06.40 Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
×àéêà è ßñòðåá 12+

07.25 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
ðèìëÿíå èçìåíèëè ìèð
12+

08.20 Îíè áûëè äî Êîëóìáà.
Íàñòîÿùèå ïåðâîîòê-
ðûâàòåëè Àìåðèêè 16+

09.15 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

10.00 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Óêðàèíà 12+

10.45 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âåðìååð 12+

11.40 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ.
Îñòàíêèíî 12+

12.30 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Îõîòà íà âåäüì 16+

13.20 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

14.15 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Ãåîðã IV è Ðåãåíòñòâî/
Ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ 12+

16.20 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

16.55 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
âèêèíãè èçìåíèëè ìèð
12+

17.50 Âåëèêàÿ áëóäíèöà.
Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
Ìàðèè Ìàãäàëèíû 16+

19.00 Ñòàðûå ðóññêèå áàáêè.
Íèêèòè÷íà — Ìàâðè-
êèåâíà 12+

19.55 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Óêðàèíà 12+

20.50 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âàí Ãîã 12+

21.40 Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
×àéêà è ßñòðåá 12+

22.35 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Ìðàêîáåñèå â Èñïàíèè
16+

23.25 Ìîé ïåðâûé Æâàíåö-
êèé 12+

00.30 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Êîðîëåâà Àííà. Ìàòü
Âåëèêîé Áðèòàíèè/
Ìàðèÿ Àíòóàíåòòà. Îá-
ðå÷¸ííàÿ êîðîëåâà 12+

05.30 ÓËÛÁÊÀ ÌÎÍÛ
ËÈÇÛ 12+

07.25 ÁÎËÜØÈÅ ÃËÀÇÀ 16+

09.00 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/1-2ñ 16+

10.35 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ 12+

13.05 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ, ÃËÀÂÀ 2.
ÈÍÑÓÐÃÅÍÒ 12+

15.05 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ, ÃËÀÂÀ 3.
ÇÀ ÑÒÅÍÎÉ 16+

17.10 ÓËÛÁÊÀ ÌÎÍÛ ËÈÇÛ
12+

19.25 ÁÎËÜØÈÅ ÃËÀÇÀ 16+

21.15 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/3-4ñ 16+

23.00 ÌÈÑÒÅÐ È ÌÈÑÑÈÑ
ÑÌÈÒ 16+ Ñóïðóãè Äæîí
è Äæåéí – íà¸ìíûå
óáèéöû ýêñòðà-êëàññà.
Îíè ñêðûâàëè, êòî îíè
íà ñàìîì äåëå... ïîêà
íå ïîëó÷èëè çàêàçû
äðóã íà äðóãà...

01.05 ÑÎËÒ 16+

02.55 ËÀÐÀ ÊÐÎÔÒ. ÊÎËÛ-
ÁÅËÜ ÆÈÇÍÈ 12+

04.15 ÏÎÌÍÞ — ÍÅ ÏÎ-
ÌÍÞ! 12+

05.30 ÏÓÒÅÂÊÀ Â ÆÈÇÍÜ 12+

07.05 ÌÓÇÀ ÄËß ÌÎÊÐÎÓ-
ÕÎÂÀ 18+

07.25 ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÐÓËÅÒ-
ÊÀ 16+

08.45 ÔÀÐÒ 12+

10.25 ÍÎÂÅÍÜÊÈÉ 6+

10.55 ÏÐÎ ÓÐÎÄÎÂ È ËÞ-
ÄÅÉ 16+

12.25 ÑÎÂÑÅÌ ÍÅ ÏÐÎÑÒÀß
ÈÑÒÎÐÈß 16+

14.35 ÆÈËÈ-ÁÛËÈ 12+

16.10 ÂÛÑÎÖÊÈÉ. ÑÏÀÑÈ-
ÁÎ, ×ÒÎ ÆÈÂÎÉ 16+

18.30 ÎÁËÅÏÈÕÎÂÎÅ ËÅÒÎ 12+

20.05 ÏÎËÍÛÉ ÊÎÍÒÀÊÒ 16+

21.35 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

00.45 ÐÅØÈÒÜÑß ÍÀ... 16+

01.00 ÊÓÐÜÅÐ ÈÇ ÐÀß 12+

02.45 ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ
ËÈÑÒÜÅÂ 16+

05.35 ÎÐ¨Ë ÄÅÂßÒÎÃÎ ËÅ-
ÃÈÎÍÀ 12+

07.30 ÖÅÍÒÓÐÈÎÍ 16+

09.10 ÃÎËÎÄÍÛÉ ÊÐÎËÈÊ
ÀÒÀÊÓÅÒ 18+

10.55 ÂÀÂÈËÎÍ Í. Ý. 18+

12.40 ÂÈÊÈÍÃÈ 16+

14.15 ÖÅÍÒÓÐÈÎÍ 16+

16.00 ÎÐ¨Ë ÄÅÂßÒÎÃÎ ËÅ-
ÃÈÎÍÀ 12+

18.00 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ 18+

19.45 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-2. ÀÏÎ-
ÊÀËÈÏÑÈÑ 18+

21.20 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-3 16+

23.00 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-4.
ÆÈÇÍÜ ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐ-
ÒÈ 18+

00.35 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ. ÂÎÇ-
ÌÅÇÄÈÅ 18+

02.10 ÏÐÈÇÐÀ×ÍÛÉ ÏÀÒ-
ÐÓËÜ 16+

03.40 ÏÎËÈÖÈß ÌÀÉÀÌÈ.
ÎÒÄÅË ÍÐÀÂÎÂ 18+

 Âòîðíèê, 16 ìàðòà

05.10 ÎÄÈÍÎÊÀß ÆÅÍÙÈ-
ÍÀ ÆÅËÀÅÒ ÏÎÇÍÀ-
ÊÎÌÈÒÜÑß 0+

06.45 ÏÐÎÃÓËÊÀ 12+

08.15 Ë¨ÃÊÀß ÆÈÇÍÜ 12+

09.45 ÒÀÉÍÀ Ò¨ÌÍÎÉ ÊÎÌ-
ÍÀÒÛ 6+ Äâà øêîëüíè-
êà ðåøàþò èññëåäî-
âàòü òàèíñòâåííîå
îêíî, ïîÿâëÿþùååñÿ íà
ñòåíå èõ äîìà â ïîë-
íî÷ü âî âðåìÿ ïîëíîëó-
íèÿ...

11.15 Àë¸øà Ïîïîâè÷ è Òóãà-
ðèí Çìåé. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

12.45 Òðè áîãàòûðÿ è íàñëåä-
íèöà ïðåñòîëà. Ïîëíî-
ìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 6+

14.30 ÑÂÀÒÛ 16+

18.15 ÓÁÎÉÍÀß ÑÈËÀ 16+

23.10 ÑÂÀÒÛ 16+

03.00 ÏÐÈÇÐÀÊ 16+

04.30 ÍÅÁÅÑÍÛÉ ÑÓÄ 16+

06.10 ×ÀÑ ÏÈÊ 16+

07.55 ÏÐÎÂÎÄÍÈÊ 16+

09.35 ÂÛÊÐÓÒÀÑÛ 12+

11.35 ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ, ÓÄÀ-
×È! 12+

13.35 ÆÀRÀ 16+

15.20 ×ÀÑ ÏÈÊ 16+

17.25 ÌÎËÎÄÀß ÃÂÀÐÄÈß/
9-10ñ 16+

19.20 ÏÐÎÂÎÄÍÈÊ 16+

21.00 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 16+

Äâà äðóãà-ãîðíîëûæ-
íèêà âëþáëåíû â îäíó
äåâóøêó è âñå ñïîðòèâ-
íûå äîñòèæåíèÿ ïî-
ñâÿùàþò åé. Èõ ñîïåð-
íè÷åñòâî çàøêàëèâà-
åò...

23.00 ÌÎËÎÄÀß ÃÂÀÐÄÈß/
11-12ñ 16+

01.00 ×ÅÌÏÈÎÍÛ 6+

02.45 ×ÅÌÏÈÎÍÛ. ÁÛÑÒÐÅÅ.
ÂÛØÅ. ÑÈËÜÍÅÅ 6+

04.00 ÏÅÒËß ÂÐÅÌÅÍÈ 18+

05.40 ÌAÑÒÅP 18+

07.50 ÎÒÂßÇÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ-
×ÅÍÈß Â ËÎÍÄÎÍÅ 12+

09.30 ÎÏÐÎÌÅÒ×ÈÂÛÉ 16+

11.05 ÑÀÌÛÉ ÎÏÀÑÍÛÉ
×ÅËÎÂÅÊ 16+

13.10 ËÎÆÜ ÂÎ ÑÏÀÑÅÍÈÅ
16+

14.55 ËÎÂÓØÊÀ 18+

16.20 Ê-19 12+

18.25 Ó×ÈÒÅËÜ ÀÍÃËÈÉÑ-
ÊÎÃÎ 16+

19.50 ÐÅÊÐÓÒ 16+ Æåëàíèå
óçíàòü ïðàâäó îá èñ-
÷åçíîâåíèè îòöà çàñ-
òàâëÿåò Äæåéìñà çà-
âåðáîâàòüñÿ â ÖÐÓ...

21.40 ÊÐÎËÈ×Üß ÍÎÐÀ 16+

23.00 Â ÁÅÃÀÕ 18+

00.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÄÈ È ÒÀÉ-
ÍÀ ÏÐÈÇÐÀ×ÍÎÃÎ
ÏËÀÌÅÍÈ 16+

02.25 ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ 16+

04.05 ÁÓÊØÎÏ 12+

06.00 ÑÊÂÎÇÜ ×ÅÐÍÎÅ ÑÒÅÊ-
ËÎ 16+

08.25 Î ËÎØÀÄßÕ È ËÞÄßÕ
18+

09.50 ÀÐÍ — ÐÛÖÀÐÜ ÒÀÌ-
ÏËÈÅÐ 16+

12.05 ÁÓÊØÎÏ 12+

14.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
10ñ 16+

15.00 ß ÇÀÊÎÏÀÞ ÒÅÁß 12+

16.35 ÎÁÐÀÒÍÛÅ ÄÎÐÎÃÈ 18+

18.20 ÏËÀÍÅÒÀ ÊÀ-ÏÝÊÑ 12+

Â Ìàíõýòòåíñêèé ïñè-
õèàòðè÷åñêèé èíñòè-
òóò ïðèâîçÿò ñòðàí-
íîãî ÷åëîâåêà...

20.20 ÊÐÅÏÛØ 16+

22.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
10ñ 16+

23.00 ß ÇÀÊÎÏÀÞ ÒÅÁß 12+

00.35 ÎÁÐÀÒÍÛÅ ÄÎÐÎÃÈ 18+

02.20 ÏËÀÍÅÒÀ ÊÀ-ÏÝÊÑ 12+

 Îôèöèàëüíî

Ðåãèîíàëüíîå îòäåëåíèå
Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâà-
íèÿ ÐÔ ïî Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ
íàïîìèíàåò æèòåëÿì Àáàêàíà,
÷òî îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåí-
êîì äî ïîëóòîðà ëåò ìîãóò
îôîðìèòü íå òîëüêî æåíùèíû,
íî è ìóæ÷èíû.

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÌ çàêîíîäà-
òåëüñòâîì ïðåäóñìîòðåíà

âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ïðà-
âî íà îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåí-
êîì ñëåäóþùèì ðàáîòàþùèì ëè-
öàì: ìàòåðè, îòöó, äåäóøêå, áà-
áóøêå, äðóãèì ðîäñòâåííèêàì,
ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿþùèì
óõîä çà ðåáåíêîì.

Ïðè ýòîì íà íèõ ðàñïðîñòðà-
íÿþòñÿ òå æå ñàìûå ïðàâà è ëüãî-
òû, êîòîðûå ïîëó÷èëà áû â ýòîì
ñëó÷àå æåíùèíà, âêëþ÷àÿ íåïðå-

Öåíòðû
ðåàáèëèòàöèè

Â 2020 ãîäó, íåñìîòðÿ íà ñëîæíóþ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â ñâÿçè
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íîâîé êîðîíàâèðóñ-
íîé èíôåêöèè, 477 æèòåëåé Õàêàñèè,
ïîëó÷èâøèõ òðàâìû íà ïðîèçâîäñòâå è
ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ïðî-
øëè ëå÷åíèå â ðåàáèëèòàöèîííûõ öåí-
òðàõ Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ,
êàê â ðåñïóáëèêå, òàê è çà åå ïðåäåëàìè.

ÎÑÍÎÂÍÛÌÈ çàáîëåâàíèÿìè, ïî êîòî-
ðûì ïîñòðàäàâøèå íà ïðîèçâîäñòâå

íàïðàâëÿþòñÿ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ áîëåçíè îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà, íåðâíîé ñèñòåìû, îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ è äð.

Â öåíòðàõ ðåàáèëèòàöèè ôîíäà äëÿ ëå-
÷åíèÿ ãðàæäàí ïðèìåíÿåòñÿ øèðîêèé
ñïåêòð ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóð: áàëüíåîòå-
ðàïèÿ, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà è ìàññàæ, ôè-
çèîëå÷åíèå, ïðîâîäèòñÿ äèàãíîñòè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå, âîññòàíîâëåíèå íå òîëüêî
ôèçè÷åñêîãî, íî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ ïîñòðàäàâøèõ. Â ëå÷åáíûé ïðîöåññ
âêëþ÷åíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî âîññòàíîâëåíèþ
ïîñòðàäàâøèõ ïîñëå ïåðåíåñåííûõ çàáîëå-
âàíèé, â òîì ÷èñëå îñëîæíåíèé, âûçâàííûõ
íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîéòè êóðñ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíîé ðåàáèëèòàöèè, ãðàæäàíàì, ïîñò-
ðàäàâøèì íà ïðîèçâîäñòâå, íóæíî îáðà-
òèòüñÿ âî âðà÷åáíóþ êîìèññèþ (ÂÊ) ìåäè-
öèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.
Íåîáõîäèìîñòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå-
÷åíèÿ óêàçûâàåòñÿ ó÷ðåæäåíèåì ÌÑÝ (ìå-
äèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû) â ÏÐÏ (ïðî-
ãðàììå ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøåãî), ñî-

Â îòïóñêå —
íå òîëüêî ìàìû

ðûâíîñòü ñòàæà è ñîõðàíåíèå
ðàáî÷åãî ìåñòà.

Ñîòðóäíèêè ðåãèîíàëüíîãî
îòäåëåíèÿ ôîíäà ïðîàíàëèçèðî-
âàëè, ñêîëüêî ìóæ÷èí â Ðåñïóá-
ëèêå Õàêàñèÿ íàõîäÿòñÿ â îòïóñ-
êå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî ïî-
ëóòîðà ëåò è ïîëó÷àþò ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ïîñîáèå, âûïëà÷èâàå-
ìîå çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôîíäà.

Çà ÿíâàðü òåêóùåãî ãîäà ïî-
ñîáèå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî
ïîëóòîðà ëåò ïîëó÷èëè 3 045 ÷å-
ëîâåê, èç íèõ 45 ìóæ÷èí, ÷òî íà
22 % áîëüøå, ÷åì çà àíàëîãè÷íûé
ïåðèîä ïðîøëîãî ãîäà. Â îáùåé
ñëîæíîñòè íà âûïëàòó åæåìåñÿ÷-
íîãî ïîñîáèÿ ïî óõîäó çà ðåáåí-
êîì çà ÿíâàðü îòäåëåíèåì ôîí-
äà áûëî íàïðàâëåíî áîëåå
33,5 ìèëëèîíà ðóáëåé.

îòâåòñòâåííî, ãðàæäàíèíó, íå âûõîäÿ èç
äîìà (îôèñà), äëÿ ïîëó÷åíèÿ óñëóãè ïî ñà-
íàòîðíî-êóðîðòíîìó ëå÷åíèþ íåîáõîäèìî
ïîäàòü â ðåãèîíàëüíîå îòäåëåíèå ôîíäà çà-
ÿâëåíèå (â ýëåêòðîííîì âèäå) ÷åðåç Åäè-
íûé ïîðòàë ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëü-
íûõ óñëóã (ÅÏÃÓ).

Ôîíä ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ îïëà÷è-
âàåò ðàñõîäû íà ëå÷åíèå, ïðîæèâàíèå è ïè-
òàíèå ïîñòðàäàâøåãî ðàáîòíèêà. Â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè (åñëè ýòî óêàçàíî â ïðî-
ãðàììå ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøåãî) íà
òåõ æå óñëîâèÿõ îïëà÷èâàþòñÿ ïðîæèâàíèå
è ïèòàíèå ñîïðîâîæäàþùåãî ëèöà. Êðîìå
ýòîãî, â ðàìêàõ äåéñòâóþùåãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà êîìïåíñèðóþòñÿ ðàñõîäû íà ïðî-
åçä çàñòðàõîâàííîãî ëèöà è ïðîåçä ñîïðî-
âîæäàþùåãî åãî ëèöà ê ìåñòó ñàíàòîðíî-
êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ è îáðàòíî.

Åñëè ó âàñ îñòàëèñü âîïðîñû, îáðà-
ùàéòåñü ïî òåëåôîíàì: 8 (3902) 299-
361, 299-388, 299-341, à òàêæå íà àä-
ðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû ðåãèîíàëüíîãî
îòäåëåíèÿ ôîíäà: info@ro19.fss.ru.

Ïî èíôîðìàöèè
ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ

ÔÑÑ ïî ÐÕ
Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ

ÓÑËÓÃÈ
 Ýëåêòðèê. Ëþáûå âèäû ðàáîò. Áîëüøîé

îïûò. 8-923-213-04-50.
 Ïîäêëþ÷åíèå, ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìà-

øèí, ýëåêòðîïëèò. Óñëóãè ýëåêòðèêà, ñàíòåõ-
íèêà. 26-87-61, 8-913-547-11-96.
 Íàòÿæíûå ïîòîëêè. Íåäîðîãî. Ïåíñè-

îíåðàì ñêèäêè. 8-923-213-04-50.
ÐÀÁÎÒÀ

 Òðåáóåòñÿ óáîðùèöà. Ãðàôèê 2/2.
Óë. Ïàâøèõ Êîììóíàðîâ, 98. 8-923-219-38-95.
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04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

06.30 Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà 6+

07.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

09.00 Íîâîñòè óòðà 12+

11.00 Èñòîðèÿ ÷àòõàíà 6+

11.45 Íîâîñòè 12+

12.00 Êàðòèíà ìàñëîì 12+

12.30 Êóëüòóðíûé êîä 6+

14.00 Íîâîñòè 12+

14.15 Ïîëèòýêîíîì 12+

15.15 Íà êàðòå ãîðîäà 6+

15.45 Íîâîñòè 12+

16.00 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

17.00 Íåôîðìàò 12+

18.00 Äà÷íàÿ ñðåäà 12+

19.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

21.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

21.35 Ñëóøàåì ïàñòûðÿ 12+

22.30 Âî! Âðåìÿ… 12+

23.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

23.30 Êàðòèíà ìàñëîì 12+

00.00 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

04.00 Íåñïèííåð 18+

05.00 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

05.35 PRO-Íîâîñòè 16+

05.55 Êàæäîå óòðî 16+

08.35 PRO-Íîâîñòè 16+

09.00 ×àðò «Åâðîïû ïëþñ» 16+

10.00 Ïîáåäèòåëü «ÁÔ» 16+

10.30 Ïðîãíîç ïî ãîäó 16+

11.35 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

12.20 Ðóññêèå õèòû 16+

14.00 Çîëîòàÿ äþæèíà 16+

15.00 PRO-Íîâîñòè 16+

15.25 Áèòâà ôàíêëóáîâ 16+

16.25 ßíäåêñ.ìóçûêà ÷àðò 16+

17.25 Îòïóñê áåç ïóòåâêè 16+

18.35 PRO-Íîâîñòè 16+

19.00 TikTok ÷àðò 16+

20.00 Ëàéêåð 16+

22.00 PRO-Íîâîñòè 16+

22.25 Ïðîãíîç ïî ãîäó 16+

23.30 10 sexy 18+

00.25 #ßÍÀÌóçÒÂ 16+

02.00 Íåñïèííåð 18+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Ïî ìî-
ðÿì-3 16+

07.30 Óòðî Ïÿòíèöû. Ïðåìüå-
ðà 16+

08.30 Îðåë è ðåøêà. Ðîññèÿ
16+

09.30 Îðåë è ðåøêà. ×óäåñà
ñâåòà 16+

10.30 Íà íîæàõ 16+ Êîíñòàí-
òèí Èâëåâ îòïðàâëÿ-
åòñÿ â òóðíå ïî êàôå
è ðåñòîðàíàì, ÷òîáû
äîâåñòè äî óìà ñàìûå
óáûòî÷íûå çàâåäå-
íèÿ...

19.00 Íà íîæàõ. Ïðåìüåðà 16+

22.00 ÀËÜ-ÊÀÏÎÒÍß 16+

23.00 ÌÛËÎÄÐÀÌÀ 16+

00.45 Ïÿòíèöà News 16+

01.20 Áèòâà ðåñòîðàíîâ 16+

02.55 Îðåë è ðåøêà. Øîïèíã
16+

03.45 Îðåë è ðåøêà. Íåèç-
äàííîå 16+

05.00 Èçâåñòèÿ
05.50 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

09.00 Èçâåñòèÿ
09.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

13.00 Èçâåñòèÿ
13.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

17.30 Èçâåñòèÿ
17.45 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

19.55 ÑËÅÄ. Âûõîäíîå ïî-
ñîáèå óáèéöû 16+

20.40 ÑËÅÄ. Âîçðàñòàþùàÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
16+

21.30 ÑËÅÄ. Çëîé ðîê 16+

22.20 ÑËÅÄ. Èíæåíåð ÷åëî-
âå÷åñêèõ òóø 16+

23.15 ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ.
Îäèí äîìà 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê

00.30 ÑËÅÄ. Äîìàøíèé
àðåñò 16+

01.15 Äåòåêòèâû 16+

03.25 Èçâåñòèÿ
03.35 Äåòåêòèâû 16+

05.05 Âçâåøåííûå ëþäè 16+

06.35 Ïàïà ïîïàë 12+

11.35 Áàðûøíÿ — êðåñòüÿí-
êà 16+

14.35 Ñóïåðìàìà 16+

16.40 Âçâåøåííûå è ñ÷àñòëè-
âûå 16+ Ëèøíèé âåñ – êî-
âàðíûé âðàã. Îí ïðèõî-
äèò ñ óþòíûì äèâà-
íîì è âêóñíûì òîðòè-
êîì è íà÷èíàåò ïîð-
òèòü æèçíü, îòíèìàÿ
êðàñîòó è çäîðîâüå. È
áîðîòüñÿ ñ íèì ñîâñåì
íå ïðîñòî… Íî ãåðîè
íàøåãî ðåàëèòè ãîòî-
âû âñòóïèòü â ýòó íå-
ïðîñòóþ ñõâàòêó, âåäü
íà êîíó ñàìîå ãëàâ-
íîå – èõ ñ÷àñòëèâàÿ è
äîëãàÿ æèçíü...

19.30 Áåðåìåííà â 16 16+

23.25 ß ñòåñíÿþñü ñâîåãî
òåëà 16+

05.00 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍÊÎ
12+

08.30 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

10.00 Íîâîñòè
10.10 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

13.00 Íîâîñòè
13.15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! 16+

14.10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

15.05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå
èñòîðèè 16+ Ïîìíèòå,
èç ëþáîé òðàãåäèè
ìîæíî èçâëå÷ü ïîëåç-
íûé óðîê...

16.00 Íîâîñòè
16.15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå.

Îðèãèíàë 16+

17.15 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

17.55 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

19.00 Íîâîñòè
19.25 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

21.40 Èãðà â êèíî 12+

22.25 Íàçàä â áóäóùåå 16+

23.25 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-
ìà 12+

00.00 Íîâîñòè
00.15 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ß

ÂÀØÀ ÒÅÒß! 6+

02.15 Íî÷ü ïîáåäèòåëåé 16+

03.30 Ìóëüòôèëüìû 0+

05.15 ËÈÒÅÉÍÛÉ 16+

06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ 16+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ 16+

13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.25 ÊÐÀÑÍÀß ÇÎÍÀ 12+

17.15 ÄÍÊ 16+

18.15 Ï¨Ñ 16+

19.00 Ñåãîäíÿ
19.40 Ï¨Ñ 16+

21.20 ÌÀÐËÅÍ 16+ Ïðè çàãà-
äî÷íûõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ èñ÷åçàåò æóðíà-
ëèñò Ëåâèöêèé ïåðåä
ïðÿìûì ýôèðîì íà ðà-
äèî, ãäå îí ñîáèðàëñÿ
îáíàðîäîâàòü êîìïðî-
ìàò íà ìýðà...

23.30 Ñåãîäíÿ
23.50 Ïîçäíÿêîâ 16+

00.00 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêîãî 12+

00.30 Ìû è íàóêà 12+

01.20 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

03.00 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.25 Rå:àêöèÿ 12+

05.00 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+

05.40 Ëåñòâèöà/2ñ 6+

06.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.00 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

08.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

09.00 Óòðî 0+

13.00 Ëåñòâèöà/2ñ 6+

13.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 6+

14.30 Áåëûå íî÷è 12+

15.05 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+

16.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

17.00 Rå:àêöèÿ 12+

17.45 Ðîìàíîâû. Ñóäüáà ðóñ-
ñêîãî Êðûìà/3ñ 0+

18.40 Â ïîèñêàõ Áîãà 6+

19.10 ÁÅËÀß ÇÅÌËß/3ñ 12+

20.30 ÌÅÒÅËÜ 16+

22.00 Âåëèêèé ïîêàÿííûé
êàíîí ïðåïîäîáíîãî
Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.
Äåíü 3-é. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+

22.45 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

00.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 0+

01.30 Ëåñòâèöà/3ñ 6+

02.00 Êðûì÷àíå 0+

03.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

03.15 Âåëèêèé ïîêàÿííûé
êàíîí ïðåïîäîáíîãî
Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.
Äåíü 3-é 0+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+

19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+

21.00 Âðåìÿ
21.30 ÓÃÐÞÌ-ÐÅÊÀ 16+ Àíôè-

ñà øàíòàæèðóåò Ãðî-
ìîâûõ ñïèñêîì óáèåí-
íûõ äåäîì Äàíèëîé,
æåëàÿ òåì ñàìûì ñî-
ðâàòü ïðèáëèæàþùó-
þñÿ ñâàäüáó Ïðîõîðà è
Íèíû Êóïðèÿíîâîé.
Íåîæèäàííî ßêîâ Êóï-
ðèÿíîâ óçíàåò â ïîäàð-
êå Ïåòðà Íèíå ñåðüãè
ñâîåé óáèòîé ìàòåðè.
ßêîâ ïîíèìàåò, ÷òî
óáèéöà – äåä Ïðîõî-
ðà...

22.30 Äîê-òîê 16+

23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+

00.10 101 âîïðîñ âçðîñëîìó.
Àëåêñàíäð Øèðâèíäò
12+ Îò äåòåé â ñòóäèè
Àëåêñàíäðà Àíàòîëüå-
âè÷à îòäåëÿþò äîëãèå
äåñÿòèëåòèÿ æèçíè è
íàêîïëåííûé çà ýòî
âðåìÿ êîëîññàëüíûé
îïûò...

01.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

04.45 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé 16+

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+

08.30 Íîâîñòè 16+

09.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
16+

11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+

12.00 112 16+

12.30 Íîâîñòè 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

15.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ
16+

16.00 112 16+

16.30 Íîâîñòè 16+

17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+

18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

19.00 112 16+

19.30 Íîâîñòè 16+

20.00 KINGSMAN 16+

22.50 Ñìîòðåòü âñåì! 16+

23.00 Íîâîñòè 16+

23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

00.30 ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ 16+

02.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

03.15 Òàéíû ×àïìàí 16+

04.20 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

04.50 Ëåãåíäû Êðûìà 12+

05.15 Ïðàâ!Äà? 12+

06.00 Âñïîìíèòü âñ  ̧12+

06.25 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

08.15 Êàëåíäàðü 12+ Ïåðåäà÷à
çíàêîìèò ñ èíòåðåñ-
íûìè äàòàìè è ñîáû-
òèÿìè ïðîøëîãî è ñî-
âðåìåííîñòè, ðàññêà-
çûâàåò î ëþäÿõ, êîòî-
ðûå îñòàâèëè ñëåä â
èñòîðèè...

09.10 Âðà÷è 12+

09.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

10.00 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

12.00 ÎÒÐàæåíèå 12+

14.00 Íîâîñòè
14.10 Êàëåíäàðü 12+

15.05 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

15.30 Âðà÷è 12+

16.00 Íîâîñòè
16.10 ÎÒÐàæåíèå
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå
19.00 Íîâîñòè
19.15 Ïðàâ!Äà? 12+

19.55 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

21.00 Íîâîñòè
21.05 ÑÒÀÍÈÖÀ 16+

21.40 Õðîíèêè îáùåñòâåííî-
ãî áûòà. Äâîðíèêú 12+

22.00 Íîâîñòè
22.05 Êàëåíäàðü 12+

23.00 Íîâîñòè
23.20 Ïðàâ!Äà? 12+

00.00 Íîâîñòè
00.05 ÎÒÐàæåíèå
02.00 Íîâîñòè
02.05 Âðà÷è 12+

02.30 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Õàáàðëàð-Õàêàñèÿ
09.30 Òåìàòè÷åñêàÿ ïåðåäà-

÷à
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+

11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+

12.40 60 ìèíóò 12+

14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè-Õàêàñèÿ
14.55 ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ 12+

17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð 16+

18.40 60 ìèíóò 12+

20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè-Õàêàñèÿ
21.20 ÍÅÁÅÑÀ ÏÎÄÎÆÄÓÒ 16+

Íà äîïðîñå ó ñëåäîâà-
òåëåé Ìàçóðîâ õèòðî-
ñòüþ óçíà¸ò íîâûé àä-
ðåñ Ñâåòëàíû è íàçíà-
÷àåò åé âñòðå÷ó. Îíà
ñîìíåâàåòñÿ, ñòîèò
ëè ðàññêàçûâàòü îá
ýòîì Âàëåíòèíó. Ó Âî-
ðîáü¸âà-Õîðüêîâà âîç-
íèêàåò ïðîáëåìà. Åãî
áûâøèé âîäèòåëü Ðî-
ìàí, êîòîðîãî îí ñíî-
âà âçÿë ê ñåáå íà ðàáî-
òó óæå áóäó÷è Âàëåí-
òèíîì, çàñòàåò åãî ó
Ñâåòëàíû äîìà...

23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+

02.20 ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß 12+

04.05 ×ÅÐ×ÈËËÜ 12+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.30 Æóææàëêà 0+

07.45 Ðîáîêàð Ïîëè è åãî
äðóçüÿ 0+

08.25 Òðè êîòà 0+

09.00 Åäà íà óðà! 0+

09.25 «Ñîþçìóëüòôèëüì»
ïðåäñòàâëÿåò... 0+

10.15 Êîøå÷êè-ñîáà÷êè 0+

10.45 Èãðà ñ óìîì 0+

11.00 Áóðåíêà Äàøà 0+

11.20 Òðó è Ðàäóæíîå êîðî-
ëåâñòâî 0+

11.45 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.15 Òîáîò. Äåòåêòèâû Ãà-
ëàêòèêè 6+

12.45 Äèêèå ñêðè÷åðû! 6+

13.10 Ìåòàëèîíû 6+

13.35 Ôèêñèêè 0+

14.00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè 0+

14.10 Ñìåøàðèêè. Ïèíêîä 6+

14.55 Ìàøà è Ìåäâåäü 0+

15.40 Âêóñíÿøêè-øîó 0+

15.55 Âîëøåáíàÿ êóõíÿ 0+

16.10 Ïîäðóæêè-ñóïåðãåðîè
6+

16.40 Ôååðèíêè 0+

17.30 Êèíäè Êèäñ. Òâîè âåñå-
ëûå ïîäðóæêè! 0+

17.40 Ðîáîòû-ïîåçäà 0+

18.10 Çåáðà â êëåòî÷êó 0+

18.50 Ìè-Ìè-Ìèøêè 0+

19.45 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

20.15 Ìàé Ëèòòë Ïîíè. Ïîíè
Ëàéô 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Îðàíæåâàÿ êîðîâà 0+

22.00 Áåí 10 12+

22.30 Ýâîëþöèÿ ×åðåïàøåê-
íèíäçÿ 6+

22.50 Ãîðìèòè 6+

23.15 Ñóïåð Ñïèí Êîìáî 6+

23.40 Ñìåøàðèêè 0+

04.35 Òàëãàò Íèãìàòóëèí.
Ïðèò÷à î æèçíè è ñìåð-
òè 12+

05.20 Ìîé ãåðîé. Àëåêñåé
Áàðàáàø 12+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+

08.40 ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ ×Å-
ËÎÂÅÊ 12+

10.45 Ëàðèñà Ëóæèíà. Çà âñå
íàäî ïëàòèòü... 12+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.50 ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈÑ-

ÒÈ 12+

13.40 Ìîé ãåðîé. Ìàäëåí
Äæàáðàèëîâà 12+

14.30 Ñîáûòèÿ
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé
15.10 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

16.55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Áèòûå æåíû 12+

17.50 Ñîáûòèÿ
18.10 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.

Ëîâóøêà äëÿ ìåðòâå-
öà 12+

20.05 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.
Îãðàáëåíèå ïî-îëü-
õîâñêè 12+

22.00 Ñîáûòèÿ
22.35 Ëèíèÿ çàùèòû 16+

23.05 Ïðîùàíèå. Ñåðãåé Ôè-
ëèïïîâ 16+

00.00 Ñîáûòèÿ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+

00.55 Òàéíû ñîâåòñêèõ ìèë-
ëèîíåðîâ 16+

01.35 Ïðîùàíèå. Ñåðãåé Ôè-
ëèïïîâ 16+

02.15 Çàñåêðå÷åííàÿ ëþ-
áîâü. Ìàðñåëü è Ìàðü-
ÿíà 12+

03.00 Ïåòðîâêà, 38 16+

03.15 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

05.15 Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-
òû. Èñòðåáèòåëü Ëà-5 6+

06.10 Áèòâà îðóæåéíèêîâ.
Ìèíîìåòû 12+

07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+

09.00 Íîâîñòè äíÿ
09.20 ÎÔÈÖÅÐÑÊÈÅ ÆÅÍÛ/

1-4ñ 16+

13.00 Íîâîñòè äíÿ
13.20 ÎÔÈÖÅÐÑÊÈÅ ÆÅÍÛ/

4-5ñ 16+

14.00 Âîåííûå íîâîñòè
14.05 ÎÔÈÖÅÐÑÊÈÅ ÆÅÍÛ/

5-8ñ 16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
18.10 Îñâîáîæäåíèå 12+

18.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ 12+

18.50 Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 12+

19.40 Ïîñëåäíèé äåíü. Ãåí-
íàäèé Øïàëèêîâ 12+

20.25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû
12+

21.15 Íîâîñòè äíÿ
21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+

23.05 Ìåæäó òåì 12+

23.40 ÐÎÁÈÍÇÎÍ/1-4ñ 16+

03.05 ÍÀÉÒÈ È ÎÁÅÇÂÐÅ-
ÄÈÒÜ 12+

04.00 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

04.50 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

05.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

06.25 6 êàäðîâ 16+

06.45 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

08.15 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+

09.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+

11.35 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

12.35 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

13.40 Ïîð÷à 16+

14.10 Çíàõàðêà 16+

14.45 ÌÅÕÀÍÈÊÀ ËÞÁÂÈ 16+

19.00 Â ÒÈÕÎÌ ÎÌÓÒÅ... 16+

Èäåàëüíàÿ ñåìåéíàÿ
æèçíü Ìàøè è Äìèò-
ðèÿ íåîæèäàííî ïîä-
âåðãàåòñÿ ïåðåìåíàì.
Ìàøà çàñòà¸ò ñâîåãî
ìóæà ñ ëþáîâíèöåé.
Îíà ïåðåæèâàåò ïðå-
äàòåëüñòâî âíóòðè,
ñòàðàÿñü íå äåìîíñò-
ðèðîâàòü ïðîáëåìû
îêðóæàþùèì...

23.10 ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 16+

01.10 Ïðîâîäíèöà 16+

03.00 Ïîð÷à 16+

03.25 Çíàõàðêà 16+

03.50 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

05.35 Ìóëüòôèëüì 0+

05.50 Åðàëàø 0+

06.05 Ôèêñèêè 0+

06.15 Ìàãè. Èñòîðèè Àðêà-
äèè 6+

07.00 Òîì è Äæåððè 0+

08.00 ÄÛËÄÛ 16+

09.00 ÂÎÐÎÍÈÍÛ 16+

10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+

10.10 ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ÄÐÓÇÅÉ
ÎÓØÅÍÀ 16+

12.45 NEED FOR SPEED.
ÆÀÆÄÀ ÑÊÎÐÎÑÒÈ 16+

15.20 ÑÅÍß-ÔÅÄß 16+

18.30 ÄÛËÄÛ 16+

20.00 ÄÂÎÉÍÎÉ ÔÎÐÑÀÆ 12+

Áûâøèé ïîëèöåéñêèé
Áðàéàí Î’Êîííåð âìåñ-
òå ñ íàïàðíèêîì Ðîìà-
íîì Ïèàðñîì ñîáèðà-
þòñÿ ïåðåâåçòè êðóï-
íóþ ñóììó «ãðÿçíûõ»
äåíåã èçâåñòíîãî ìà-
ôèîçè Êàðòåðà Âåðîíà
â êà÷åñòâå åãî ïîäðó÷-
íûõ...

22.05 ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-3 16+

00.10 Ñòåíäàï àíäåãðàóíä 18+

01.10 ÕÈÙÍÈÊÈ 18+

03.05 ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ÄÐÓÇÅÉ
ÎÓØÅÍÀ 16+

06.35 Ïåøêîì... 12+

07.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

07.35 Âåëè÷àéøèå èçîáðåòå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ðåí-
òãåíîâñêèå ëó÷è 12+

08.25 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+

08.45 ÊÐÀÆÀ/1ñ 12+

10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

10.15 Íàáëþäàòåëü 12+

11.10, 00.40 ÕÕ âåê. Ìàñòåðà
èñêóññòâ. Äîíàòàñ Áà-
íèîíèñ. Íàðîäíûé àð-
òèñò ÑÑÑÐ (1984) 12+

12.25 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/9ñ 12+

13.15 Èñêóññòâåííûé îòáîð 12+

14.00 Ïåðâûå â ìèðå 12+

14.15 Ðîññèéñêèå õèðóðãè.
Äîêòîð Âîðîíîâ 12+

15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî 12+

15.20 Áèáëåéñêèé ñþæåò 12+

15.50 Áåëàÿ ñòóäèÿ 12+

16.30 ÊÐÀÆÀ/1ñ 12+

17.40 Âûäàþùèåñÿ äèðèæå-
ðû XX âåêà. Åâãåíèé
Ìðàâèíñêèé 12+

18.35, 23.50 Âåëè÷àéøèå èçîá-
ðåòåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
Ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è 12+

19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+

20.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

20.30 Îáàÿíèå òàëàíòà. Þëèÿ
Áîðèñîâà 12+

21.25 Âëàñòü ôàêòà 12+

22.10 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/9ñ 12+

23.00 Àðõèâíûå òàéíû 12+

23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

02.40 Öâåò âðåìåíè 12+

04.45 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

05.35 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

11.00 ÁÁ-øîó 16+

12.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

13.00 ÈÍÒÅÐÍÛ 16+

16.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

20.00 ÄÅÂÓØÊÈ Ñ ÌÀÊÀÐÎ-
ÂÛÌ 16+

21.00 ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ 16+

22.05 Äâîå íà ìèëëèîí 16+ Çà-
äà÷à èãðîêîâ – ñîõðà-
íèòü ìèëëèîí ðóáëåé,
ðåøàÿ èíòåëëåêòó-
àëüíûå ãîëîâîëîìêè è
îòâå÷àÿ íà íåïðîñòûå
âîïðîñû âåäóùåãî...

23.05 Stand up 16+

00.05 ÕÁ 16+

01.10 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.00 Comedy Áàòòë 16+

03.55 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

04.30 Òàéíûå çíàêè 16+

06.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

09.30 Ñëåïàÿ 16+

11.15 Âðà÷è 16+

12.25 Ãàäàëêà 16+

14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè
16+

15.45 Ãàäàëêà 16+

16.55 ÑÒÀÐÅÖ 16+

17.25 Ñëåïàÿ 16+

18.30 ÌÅÍÒÀËÈÑÒ 12+

20.20 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÏÎ ÒÅËÓ 16+

23.00 ÍÀ¨ÌÍÈÊ 16+ Íåâåñòà
Ìèò÷à ñòàëà æåðòâîé
àòàêè òåððîðèñòîâ.
ÖÐÓ ïðåäëàãàåò îäåð-
æèìîìó ìåñòüþ ïàðíþ
ïðèñîåäèíèòüñÿ ê  ñåê-
ðåòíîé îïåðàöèè...

01.15 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà 16+

02.15 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû 16+

03.00 Ìèô íà ìíîãèå âåêà.
ßðîñëàâ Ìóäðûé 12+

03.45 Ìàðøàë Æóêîâ: «Ñîë-
äàò íå æàëåòü!» 16+

05.00 Âñå íà Ìàò÷!
06.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-

íîâ. 1/8 ôèíàëà. Ìàí-
÷åñòåð Ñèòè (Àíãëèÿ)
— Áîðóññèÿ (Ì¸íõåí-
ãëàäáàõ, Ãåðìàíèÿ) 0+

08.00 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè 12+

08.30 Êîìàíäà ìå÷òû 12+

09.00 Ñïîðòèâíûé äåòåêòèâ.
Çàêîëäîâàííàÿ øïàãà 12+

10.05 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ 16+

14.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+

15.10 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. Îáçîð 0+

15.30 Íà ïóòè ê Åâðî 12+

16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.40 Ñïåöðåïîðòàæ 12+

17.00 Òåííèñ. WTA. St. Peters-
burg Ladies Trophy

18.30 Âñå íà Ìàò÷!
19.05 Íîâîñòè
19.10 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà 16+

20.10 Çèìíèå âèäû ñïîðòà.
Îáçîð 0+

21.10 Íîâîñòè
21.15 Âñå íà Ôóòáîë! 12+

21.55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Ðîòîð (Âîëãîãðàä) —
Ðîñòîâ (Ðîñòîâ-íà-Äîíó)

23.55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
ÖÑÊÀ — Çåíèò (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã)

02.00 Ïîñëå Ôóòáîëà 16+

02.45 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. 1/8 ôèíàëà. ×åë-
ñè (Àíãëèÿ) — Àòëåòè-
êî (Èñïàíèÿ)

7

09.00, 12.00, 21.30 Âåñòè 24-Õà-
êàñèÿ
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 Èç çàëà ñóäà

04.50 ×åëîâåê-ïàóê 12+

05.35 Êèì Ïÿòü-ñ-Ïëþñîì 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Ï¸ñ Ïýò 6+

13.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

14.40 Øàõåðåçàäà. Íåðàñ-
ñêàçàííûå èñòîðèè 6+

15.40 Ôèíåñ è Ôåðá 6+

17.05 Êëåîïàòðà â êîñìîñå 6+

18.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

19.30 Ãðàâèòè Ôîëç 12+

20.30 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

21.30 Çîëóøêà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

Áåäíàÿ ñèðîòêà Çî-
ëóøêà âûíóæäåíà
æèòü ïîä ãíåòîì çëîé
ìà÷åõè. Îíà çàñòàâëÿ-
åò äåâóøêó ðàáîòàòü
ñ óòðà äî âå÷åðà, à èç-
áàëîâàííûå è âçäîð-
íûå ñåñòðèöû îòðàâ-
ëÿþò æèçíü. Çîëóøêà
ìå÷òàåò îá îäíîì –
ïîïàñòü íà êîðîëåâñ-
êèé áàë. Íà ïîìîùü
áåäíÿæêå ïðèõîäèò
Äîáðàÿ ôåÿ è åå âåðíûå
äðóçüÿ – ìûøè è ïòè-
öû. Âîëøåáíèöà íàäå-
ëÿåò Çîëóøêó ðîñêîø-
íîé êàðåòîé, êðàñèâûì
ïëàòüåì è íåîáûêíî-
âåííûìè áàøìà÷êàìè
èç õðóñòàëÿ, è äåâóø-
êà åäåò íà áàë...

23.30 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

01.00 ×åëîâåê-ïàóê 12+

02.00 ÄÅÐÆÈÑÜ, ×ÀÐËÈ! 6+

03.40 ÑÎÁÀÊÀ ÒÎ×ÊÀ ÊÎÌ 6+

05.10 Ñ ËÞÁÈÌÛÌÈ ÍÅ
ÐÀÑÑÒÀÂÀÉÒÅÑÜ 0+

06.30 ÒÅÑÒÛ ÄËß ÍÀÑÒÎß-
ÙÈÕ ÌÓÆ×ÈÍ 16+

07.45 ÂÈÂÀÒ, ÃÀÐÄÅÌÀÐÈ-
ÍÛ! 16+

10.00 ÇÀ ÄÂÓÌß ÇÀÉÖÀÌÈ
0+ Ìîëîäîé áåçäåëüíèê
Ãîëîõâîñòûé ðåøàåò
ïîïðàâèòü ñâîå ôè-
íàíñîâîå ïîëîæåíèå è
âûãîäíî æåíèòüñÿ...

11.25 Ñíåæíàÿ êîðîëåâà-3.
Ïî ë íî ìåòð àæíûé
ìóëüòôèëüì 6+

13.05 Òðè áîãàòûðÿ è Ìîðñ-
êîé Öàðü. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

14.30 ÑÂÀÒÛ 16+

18.15 ÓÁÎÉÍÀß ÑÈËÀ 16+

23.10 ÑÂÀÒÛ 16+

03.00 ÊÀÍÈÊÓËÛ ÑÒÐÎÃÎ-
ÃÎ ÐÅÆÈÌÀ 12+

04.35 ÏÐÎÂÎÄÍÈÊ 16+

06.10 ÏÀÐÀÃÐÀÔ 78. ÔÈËÜÌ
ÂÒÎÐÎÉ 16+

07.50 ÏÀÐÀÃÐÀÔ 78. ÔÈËÜÌ
ÏÅÐÂÛÉ 16+

09.30 ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÛÉ 16+

11.30 ×ÅÌÏÈÎÍÛ 6+

13.35 ×ÅÌÏÈÎÍÛ. ÁÛÑÒÐÅÅ.
ÂÛØÅ. ÑÈËÜÍÅÅ 6+

15.25 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 16+

17.25 ÌÎËÎÄÀß ÃÂÀÐÄÈß/
11-12ñ 16+

19.25 ÊÎËËÅÊÒÎÐ 16+ Êîëëåê-
òîð, êîòîðûé íå îïóñ-
êàåòñÿ äî ìåëêèõ äîë-
æíèêîâ è íå ïðèáåãàåò
ê ñèëîâûì ìåòîäàì,
ñàì ñòàíîâèòñÿ æåðò-
âîé øàíòàæà...

20.40 ÀÄÌÈÐÀËÚ 16+

23.00 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß/1-2ñ 16+

00.35 ÌÀÒÈËÜÄÀ 16+

02.30 ÂÎÄÈÒÅËÜ ÄËß ÂÅÐÛ
16+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

06.35 Êàëàìáóð 16+

07.30 ÊÂÍ best 16+

09.30 Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷-
øåå 16+

11.30 Óë¸òíîå âèäåî 16+

13.00 Äèçåëü-øîó 16+ Ïåðåäà-
÷à ñîñòîèò èç ñêåò-
÷åé, ñöåíîê, çàðèñîâîê
íà òåìó ñåìåéíûõ îò-
íîøåíèé, ëþáâè, êîíô-
ëèêòà ïîêîëåíèé, àê-
òóàëüíûõ, â îñíîâíîì
ñîöèàëüíûõ, ñîáûòèé â
îáùåñòâå, ñòðàíå è
ìèðå. Ïðèíöèïèàëüíàÿ
ïîçèöèÿ – äîáðûé
þìîð áåç ïîëèòèêè...

15.00 ÑÎËÄÀÒÛ-6 12+

17.00 ÑÎËÄÀÒÛ-7 12+

19.00 Äèçåëü-øîó 16+

21.00 +100500 16+

23.00 Îïàñíûå ñâÿçè 18+

02.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

05.10 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

05.55 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Óêðàèíà 12+

06.45 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âåðìååð 12+

07.35 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ.
Îñòàíêèíî 12+

08.20 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Îõîòà íà âåäüì 16+

09.10 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

10.00 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Ñðåäíÿÿ Àçèÿ 12+

10.45 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Ãåîðã IV è Ðåãåíòñòâî/
Ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ 12+

12.55 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

13.25 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
âèêèíãè èçìåíèëè ìèð
12+

14.25 Âåëèêàÿ áëóäíèöà.
Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
Ìàðèè Ìàãäàëèíû 16+

15.35 Ñòàðûå ðóññêèå áàáêè.
Íèêèòè÷íà — Ìàâðè-
êèåâíà 12+

16.25 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âàí Ãîã 12+

17.20 Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
×àéêà è ßñòðåá 12+

18.15 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Ìðàêîáåñèå â Èñïàíèè
16+

19.10 Ìîé ïåðâûé Æâàíåö-
êèé 12+

20.10 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Ñðåäíÿÿ Àçèÿ 12+

21.05 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Êîðîëåâà Àííà. Ìàòü
Âåëèêîé Áðèòàíèè/
Ìàðèÿ Àíòóàíåòòà. Îá-
ðå÷¸ííàÿ êîðîëåâà 12+

23.10 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

23.45 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
ðèìëÿíå èçìåíèëè ìèð
12+

00.45 Îíè áûëè äî Êîëóìáà.
Íàñòîÿùèå ïåðâîîòê-
ðûâàòåëè Àìåðèêè 16+

01.40 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

04.50 ÏÅÐÅÃÎÂÎÐÙÈÊ 16+

07.05 ÑÅÌÜ ÆÈÇÍÅÉ 16+

09.00 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/3-4ñ 16+

10.35 ÌÈÑÒÅÐ È ÌÈÑÑÈÑ
ÑÌÈÒ 16+

12.45 ÑÎËÒ 16+

14.30 ËÀÐÀ ÊÐÎÔÒ. ÊÎËÛ-
ÁÅËÜ ÆÈÇÍÈ 12+

16.30 ÏÅÐÅÃÎÂÎÐÙÈÊ 16+

19.05 ÑÅÌÜ ÆÈÇÍÅÉ 16+

21.15 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/5-6ñ 16+

23.00 ÂÐÀÃ Ó ÂÎÐÎÒ 16+ 1942
ãîä. Ñðåäè çàùèòíè-
êîâ Ñòàëèíãðàäà ñðà-
æàåòñÿ óíèêàëüíûé
ñíàéïåð, êîòîðûé êàæ-
äûé äåíü óíè÷òîæàåò
äåñÿòêè ôàøèñòîâ.
Íåìåöêîå êîìàíäîâà-
íèå îòäàåò ïðèêàç
ëèêâèäèðîâàòü åãî...

01.20 ÂÛÁÎÐ ÊÀÏÈÒÀÍÀ
ÊÎÐÅËËÈ 16+

03.40 ×ÒÎ ÑÊÐÛÂÀÅÒ ËÎÆÜ
16+

04.45 ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÐÓËÅÒ-
ÊÀ 16+

06.10 ÔÀÐÒ 12+

07.50 ÏÐÎ ÓÐÎÄÎÂ È ËÞ-
ÄÅÉ 16+

09.20 ÑÎÂÑÅÌ ÍÅ ÏÐÎÑÒÀß
ÈÑÒÎÐÈß 16+

11.05 ÆÈËÈ-ÁÛËÈ 12+

12.30 ÂÛÑÎÖÊÈÉ. ÑÏÀÑÈ-
ÁÎ, ×ÒÎ ÆÈÂÎÉ 16+

14.55 ÎÁËÅÏÈÕÎÂÎÅ ËÅÒÎ
12+

16.35 ÏÎËÍÛÉ ÊÎÍÒÀÊÒ 16+

18.05 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

21.15 ÊÓÐÜÅÐ ÈÇ ÐÀß 12+ Ñþ-
æåò ãîãîëåâñêîãî «Ðå-
âèçîðà» ïðåâðàùàåò-
ñÿ â èñòîðèþ, ïðîèñõî-
äÿùóþ â íîâîé Ðîññèè.

23.00 ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ
ËÈÑÒÜÅÂ 16+

01.00 ÏÈÎÍÅÐÛ-ÃÅÐÎÈ 16+

03.05 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 12+

05.55 ÊÐÀÑÍÀß ÆÀÐÀ 18+

07.30 ÁÎËÜØÎÉ ÊÓØ 16+

09.10 ÏÐÈÇÐÀ×ÍÛÉ ÏÀÒ-
ÐÓËÜ 16+

10.40 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-4.
ÆÈÇÍÜ ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐ-
ÒÈ 18+

12.15 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ. ÂÎÇ-
ÌÅÇÄÈÅ 18+

13.45 ÊÐÀÑÍÀß ÆÀÐÀ 18+

15.40 ÁÎËÜØÎÉ ÊÓØ 16+

17.30 ÏÎËÈÖÈß ÌÀÉÀÌÈ.
ÎÒÄÅË ÍÐÀÂÎÂ 18+

19.45 ÏÐÈÇÐÀ×ÍÛÉ ÏÀÒ-
ÐÓËÜ 16+

21.20 ÕÝËËÎÓÈÍ 18+ Ìàéêë
Ìàéåðñ, óáèâøèé ñîá-
ñòâåííóþ ñåñòðó íà
Õýëëîóèí, ñáåãàåò èç
ïñèõèàòðè÷åñêîé êëè-
íèêè, ÷òîáû òåððîðè-
çèðîâàòü ãîðîäîê...

23.00 ÕÝËËÎÓÈÍ-2 18+

00.35 ÄÅÒÑÊÈÅ ÈÃÐÛ 18+

02.10 ÐÅÈÍÊÀÐÍÀÖÈß 18+

 Ñðåäà, 17 ìàðòà

05.50 ÎÒÂßÇÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ-
×ÅÍÈß Â ËÎÍÄÎÍÅ 12+

07.35 Ó×ÈÒÅËÜ ÀÍÃËÈÉÑ-
ÊÎÃÎ 16+

09.00 ÐÅÊÐÓÒ 16+

10.50 ÊÐÎËÈ×Üß ÍÎÐÀ 16+

12.15 Â ÁÅÃÀÕ 18+

13.45 ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÄÈ È ÒÀÉ-
ÍÀ ÏÐÈÇÐÀ×ÍÎÃÎ
ÏËÀÌÅÍÈ 16+

15.40 ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ 16+

17.15 ÑÀÌÛÉ ÎÏÀÑÍÛÉ
×ÅËÎÂÅÊ 16+

19.15 ËÎÆÜ ÂÎ ÑÏÀÑÅÍÈÅ
16+ Èñòîðèÿ îá àìåðè-
êàíêå, êîòîðàÿ ñîãëà-
ñèëàñü ïðèíÿòü áåæåí-
öåâ èç Ñóäàíà â ñâîåì
äîìå â ÑØÀ...

21.00 ËÎÂÓØÊÀ 18+

22.25 Ê-19 12+

00.30 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 12+

02.40 ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ-2. ÑÓÄ-
ÍÛÉ ÄÅÍÜ 16+

04.20 ÊÐÅÏÛØ 16+

06.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
10ñ 16+

07.00 ß ÇÀÊÎÏÀÞ ÒÅÁß 12+

08.35 ÎÁÐÀÒÍÛÅ ÄÎÐÎÃÈ 18+

10.20 ÏËÀÍÅÒÀ ÊÀ-ÏÝÊÑ 12+

12.20 ÊÐÅÏÛØ 16+

14.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
11ñ 16+

15.20 ÐÀÉ. ÍÀÄÅÆÄÀ 16+

16.55 ÍÅ ÎÃËßÄÛÂÀÉÑß 16+

18.45 ÑÂÈÑÒÓÍÛ 16+ Êîððóì-
ïèðîâàííûé ïîëèöåéñ-
êèé áåç ïàìÿòè âëþá-
ëÿåòñÿ â ðîêîâóþ æåí-
ùèíó, ñâÿçàííóþ ñ ïðå-
ñòóïíûì áèçíåñîì...

20.25 ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß 18+

22.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
11ñ 16+

23.20 ÐÀÉ. ÍÀÄÅÆÄÀ 16+

00.55 ÍÅ ÎÃËßÄÛÂÀÉÑß 16+

02.45 ÑÂÈÑÒÓÍÛ 16+

Выгрузка в угольник.

УГОЛЬ  черногорский
 балахтинский
 аршановский
 восточнобейский («Чалпан»)НЕДОРОГО

ДРОВА самовывоз

Т. 32-90-96,
8-913-052-32-16,
8-909-525-91-67.

— качественный
— недорогой
— доставка
по городу и в сёла

ÓÃÎËÜ
ÓÃÎËÜ
ÓÃÎËÜ
ÓÃÎËÜ Ò. 8-913-447-77-87.

Куплю абсолютно
любые холодильники

и стиральные машины,
кузова машин,

батареи, металлолом.
Приедем к вам.

Т. 8-983-153-49-80.

Реклама
на радио
«Абакан».

Тел. 35-80-00. 16+

Ñîáðàííûå ñëåäñòâåííûìè îðãàíàìè
ÃÑÓ ÑÊ Ðîññèè ïî Êðàñíîÿðñêîìó êðàþ è
Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ äîêàçàòåëüñòâà ïðè-
çíàíû äîñòàòî÷íûìè äëÿ âûíåñåíèÿ îáâè-
íèòåëüíîãî ïðèãîâîðà â îòíîøåíèè
69-ëåòíåé æèòåëüíèöû  Àáàêàíà è åå
46-ëåòíåãî ñûíà.

Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ îò ðîëè êàæäîãî, îíè
ïðèçíàíû âèíîâíûìè â ñîâåðøåíèè

ïðåñòóïëåíèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ÷. 1 ñò. 282.2
ÓÊ ÐÔ (îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ðåëèãèîç-
íîãî îáúåäèíåíèÿ, â îòíîøåíèè êîòîðîãî ñó-
äîì ïðèíÿòî âñòóïèâøåå â çàêîííóþ ñèëó ðå-
øåíèå î ëèêâèäàöèè â ñâÿçè ñ îñóùåñòâëå-
íèåì ýêñòðåìèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè), ÷. 2
ñò. 282.2 ÓÊ ÐÔ (ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè ðå-
ëèãèîçíîãî îáúåäèíåíèÿ, â îòíîøåíèè êîòî-
ðîãî ñóäîì ïðèíÿòî âñòóïèâøåå â çàêîííóþ
ñèëó ðåøåíèå î ëèêâèäàöèè â ñâÿçè ñ îñóùå-
ñòâëåíèåì ýêñòðåìèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè).

Ñëåäñòâèåì è ñóäîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ðå-
øåíèåì  Âåðõîâíîãî cóäà  Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, âñòóïèâøèì â çàêîííóþ ñèëó â èþëå
2017 ãîäà, ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ  «Óïðàâ-
ëåí÷åñêèé öåíòð Ñâèäåòåëåé Èåãîâû â Ðîñ-
ñèè» è âõîäÿùèå â åå ñòðóêòóðó ìåñòíûå ðå-
ëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè, â òîì ÷èñëå Ñâèäå-
òåëè Èåãîâû «Þæíàÿ, Àáàêàí» ëèêâèäèðîâà-
íû  â ñâÿçè ñ îñóùåñòâëåíèåì ýêñòðåìèñò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 2017 ãîäà ïî àïðåëü
2019 ãîäà ïîäñóäèìûå, íàõîäÿñü íà òåððèòî-
ðèè  Àáàêàíà, çíàÿ î ëèêâèäàöèè ìåñòíîé
ðåëèãèîçíîé îðãàíèçàöèè, îðãàíèçîâàëè è
îñóùåñòâëÿëè åå äàëüíåéøóþ äåÿòåëüíîñòü,
ðàñïðîñòðàíÿÿ åå èäåîëîãèþ.

Ïðèãîâîð
Ñâèäåòåëÿì Èåãîâû

Ïîäñóäèìûå ñèñòåìàòè÷åñêè
ïðîâîäèëè áîãîñëóæåíèÿ è
ðåëèãèîçíûå ñîáðàíèÿ,
îðãàíèçîâûâàëè ñáîð îò
÷ëåíîâ ðåëèãèîçíîé
îáùèíû äåíåæíûõ
ñðåäñòâ íà íóæäû
îðãàíèçàöèè, êîíòðî-
ëèðîâàëè èõ ïîñòóï-
ëåíèå è ðàñõîäîâà-
íèå, óñòàíàâëèâàëè
è ïîääåðæèâàëè
ì å æ ä ó í à ð î ä í û å
ñâÿçè è êîíòàêòû ñ
ó÷àñòíèêàìè îðãà-
íèçàöèé, âõîäÿùèõ â
ñòðóêòóðó âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèè Ñâèäåòå-
ëåé Èåãîâû, â òîì ÷èñëå
â öåëÿõ ïàëîìíè÷åñòâà
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåëèãèîç-
íîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïðèãîâîðîì ñóäà ïîäñóäèìî-
ìó íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå øå-
ñòè ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñ îòáûâàíèåì â
èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè îáùåãî ðåæèìà, ñ
ëèøåíèåì ïðàâà çàíèìàòüñÿ ðóêîâîäÿùåé äå-
ÿòåëüíîñòüþ íà ñðîê ïÿòü ëåò, ñ îãðàíè÷åíè-
åì ñâîáîäû íà ñðîê îäèí ãîä øåñòü ìåñÿöåâ.
Æåíùèíå íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå äâóõ
ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñ îòáûâàíèåì â èñïðà-
âèòåëüíîé êîëîíèè îáùåãî ðåæèìà ñ îãðàíè-
÷åíèåì ñâîáîäû íà ñðîê øåñòü ìåñÿöåâ.

Þ. ÀÐÁÓÇÎÂÀ,
ïîìîùíèê ðóêîâîäèòåëÿ

ÃÑÓ ÑÊ Ðîññèè
ïî Êðàñíîÿðñêîìó êðàþ è ÐÕ

Æèòåëü Àáàêàíà ïðèãîâîðåí ê ðåàëüíîìó ëèøåíèþ ñâî-
áîäû çà óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ.

ÀÁÀÊÀÍÑÊÈÌ ãîðîäñêèì ñóäîì âûíåñåí ïðèãîâîð â îòíî-
øåíèè 24-ëåòíåãî æèòåëÿ ñòîëèöû Õàêàñèè. Îí îñóæäåí

çà ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ñò. 264.1
ÓÊ ÐÔ (óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì ëèöîì, íàõîäÿ-

ùèìñÿ â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ, èìåþùèì ñó-
äèìîñòü çà ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèÿ, ïðå-

äóñìîòðåííîãî ñò. 264.1 ÓÊ ÐÔ).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íî÷üþ
12.12.2020 óêàçàííûé ìóæ÷èíà,
óæå èìåÿ ñóäèìîñòü ïî ïðèãîâî-
ðó Êàðàòóçñêîãî ðàéîííîãî ñóäà
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ îò
04.08.2020 çà àíàëîãè÷íîå ïðå-
ñòóïëåíèå, âíîâü ñ ïðèçíàêàìè

îïüÿíåíèÿ óïðàâëÿë òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì. Åãî àâòîìîáèëü áûë çà-

ìå÷åí ñîòðóäíèêàìè ÎÐ ÄÏÑ ÃÈÁÄÄ
ÓÌÂÄ Ðîññèè ïî Àáàêàíó, ïî ãðîìêîãî-

âîðèòåëþ áûëî âûäâèíóòî òðåáîâàíèå îá
îñòàíîâêå. Îäíàêî âîäèòåëü ïîïûòàëñÿ

ñêðûòüñÿ, íî áûë çàäåðæàí ñîòðóäíèêàìè ïîëè-
öèè. Ïîñëå ÷åãî ìóæ÷èíà îò ïðîõîæäåíèÿ îñâèäåòåëü-

ñòâîâàíèÿ íà ñîñòîÿíèå îïüÿíåíèÿ â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäå-
íèè îòêàçàëñÿ, ÷òî ïðèðàâíèâàåòñÿ ê óïðàâëåíèþ àâòîìîáèëåì
â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ.

Ñ ó÷åòîì ïîçèöèè ãîñóäàðñòâåííîãî îáâèíèòåëÿ ñóä íàçíà-
÷èë çëîóìûøëåííèêó íàêàçàíèå ïî ñîâîêóïíîñòè ïðèãîâîðîâ
â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê 1 ãîä 8 ìåñÿöåâ ñ îòáûâàíèåì
íàêàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè ñòðîãîãî ðåæèìà è ëè-
øèë åãî ïðàâà óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâàìè íà 3 ãîäà.

À. ÐÎÌÀÍ×ÓÃÎÂÀ,
ïîìîùíèê

ïðîêóðîðà Àáàêàíà
Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ

Ïîñèäèò,
ïîäóìàåò...



Â ïðîãðàììå âîçìîæíû èçìåíåíèÿ. Ñ íèìè ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòàõ òåëåêàíàëîâ è â ýëåêòðîííîì òåëåãèäå (EPG) ýôèðíîãî öèôðîâîãî òåëåâèäåíèÿ.
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05.00 ÑÂÅÒËÛÉ ÏÓÒÜ 0+

06.40 ÐÎÄÍß 12+

08.30 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

10.00 Íîâîñòè
10.10 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

13.00 Íîâîñòè
13.15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! 16+

14.10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

15.05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå
èñòîðèè 16+

16.00 Íîâîñòè
16.15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå.

Îðèãèíàë 16+ Íàéòè ðà-
çóìíûé êîìïðîìèññ ãå-
ðîÿì ïåðåäà÷è ïîìî-
æåò îïûòíûé àäâî-
êàò...

17.15 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

17.55 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

19.00 Íîâîñòè
19.25 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

21.40 Èãðà â êèíî 12+

23.25 Íàçàä â áóäóùåå 16+

23.25 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-
ìà 12+

00.00 Íîâîñòè
00.15 ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ

ÂÐÅÌß 0+

02.05 Íî÷ü ïîáåäèòåëåé 16+

03.20 Ìóëüòôèëüìû 0+

05.15 ËÈÒÅÉÍÛÉ 16+

06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈÍÛ 16+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈÍÛ 16+

13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.25 ÊÐÀÑÍÀß ÇÎÍÀ 12+

17.15 ÄÍÊ 16+

18.15 Ï¨Ñ 16+

19.00 Ñåãîäíÿ
19.40 Ï¨Ñ 16+

21.20 ÌÀÐËÅÍ 16+ Âî âðåìÿ
ïîäãîòîâêè ê øîó íå-
îæèäàííî ïîãèáàåò
ðýï -èñ ïîëí èòåëü
Åôàð – ïàäàåò ñ äåêî-
ðàöèè. Â êðîâè ïåâöà
îáíàðóæèâàþò ðåäêèé
ðàñòèòåëüíûé ïðåïà-
ðàò, âûçûâàþùèé îñ-
òàíîâêó ñåðäöà...

23.30 Ñåãîäíÿ
23.50 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+

00.20 Êðóòàÿ èñòîðèÿ 12+

01.10 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

03.00 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.00 Rå:àêöèÿ 12+

04.40 Äâèæåíèå ââåðõ 6+

05.40 Ëåñòâèöà/3ñ 6+

06.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.00 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

08.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

09.00 Óòðî 0+

13.00 Ëåñòâèöà/3ñ 6+

13.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 6+

14.30 Ñëóæåíèå Ñâÿòèòåëÿ
Ëóêè íà Êðûìñêîé çåì-
ëå 0+

15.30 Ëþäè áóäóùåãî 16+

16.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

17.00 Rå:àêöèÿ 12+

17.45 Êðûì÷àíå 0+

18.50 ÍÎ×ÍÎÉ ÇÂÎÍÎÊ 0+

20.00 ÄÎÆÈÂÅÌ ÄÎ ÏÎÍÅ-
ÄÅËÜÍÈÊÀ 0+

22.00, 03.05 Âåëèêèé ïîêàÿí-
íûé êàíîí ïðåïîäîá-
íîãî Àíäðåÿ Êðèòñêî-
ãî. Äåíü 4-é. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+

22.45 Äåíü Àíãåëà 0+

23.50 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

00.30 Îòâåò ñâÿùåííèêà 0+

01.30 Ëåñòâèöà/4ñ 6+

02.00 Ñëóæåíèå Ñâÿòèòåëÿ
Ëóêè íà Êðûìñêîé çåì-
ëå 0+

02.50 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

03.50 Rå:àêöèÿ 12+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+

19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+

21.00 Âðåìÿ
21.30 ÓÃÐÞÌ-ÐÅÊÀ 16+ Ïðî-

õîð ñîîáùàåò îòöó,
÷òî íå ñòàíåò æå-
íèòüñÿ íà Íèíå Êóïðè-
ÿíîâîé, îí ðåøèë
âçÿòü â æåíû Àíôèñó.
Íî÷üþ Øàïîøíèêîâ
ïðèáåãàåò ê ïîâèòóõå
Êëþêå è çîâåò å  ̧ñ ñî-
áîé íà ðîäû Äàðüè. À
íàóòðî ñåëî Ìåäâåäå-
âî îáëåòàåò øîêèðó-
þùàÿ âåñòü...

22.30 Áîëüøàÿ èãðà 16+

23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+

00.10 Ãàðàæ îñîáîãî íàçíà-
÷åíèÿ 16+ Ýòîò ãàðàæ –
âàæíåéøåå èç ñïåöè-
àëüíûõ òðàíñïîðòíûõ
ïîäðàçäåëåíèé â ñî-
ñòàâå Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû îõðàíû – îò-
ìå÷àåò ñòîëåòèå...

01.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

03.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+

08.30 Íîâîñòè 16+

09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+

12.00 112 16+

12.30 Íîâîñòè 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

15.00 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? 16+

16.00 112 16+

16.30 Íîâîñòè 16+

17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+

18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

19.00 112 16+

19.30 Íîâîñòè 16+

20.00 ÏÎÖÅËÓÉ ÄÐÀÊÎÍÀ 16+

Ôðàíöóçñêàÿ ïîëèöèÿ
âûøëà íà ñëåä êèòàé-
ñêîé íàðêîìàôèè...

21.55 Ñìîòðåòü âñåì! 16+

23.00 Íîâîñòè 16+

23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

00.30 10 000 ËÅÒ ÄÎ Í. Ý. 16+

02.20 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

03.10 Òàéíû ×àïìàí 16+

04.20 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

04.50 Ëåãåíäû Êðûìà 12+

05.15 Ïðàâ!Äà? 12+ Ïðîåêò
ïîñâÿùåí ñàìûì îñò-
ðûì ïðîáëåìàì, âîëíó-
þùèì æèòåëåé íàøåé
ñòðàíû...

06.00 Äîì «Ý» 12+

06.25 Ãîðà ñàìîöâåòîâ 0+

06.40 ÑÅÌÅÐÎ ÑÌÅËÛÕ 0+

08.15 Êàëåíäàðü 12+

09.10 Âðà÷è 12+

09.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

10.00 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

12.00 ÎÒÐàæåíèå 12+

14.00 Íîâîñòè
14.10 Êàëåíäàðü 12+

15.05 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

15.30 Âðà÷è 12+

16.00 Íîâîñòè
16.10 ÎÒÐàæåíèå
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå
19.00 Íîâîñòè
19.15 Ïðàâ!Äà? 12+

19.55 ÊÀÐÏ ÎÒÌÎÐÎÆÅÍ-
ÍÛÉ 12+

21.00 Íîâîñòè
21.05 ÊÀÐÏ ÎÒÌÎÐÎÆÅÍ-

ÍÛÉ 12+

21.40 Õðîíèêè îáùåñòâåííî-
ãî áûòà. Îñâåùåíèå
óëèöú 12+

22.00 Íîâîñòè
22.05 Êàëåíäàðü 12+

23.00 Íîâîñòè
23.20 Ïðàâ!Äà? 12+

00.00 Íîâîñòè
00.05 ÎÒÐàæåíèå
02.00 Íîâîñòè
02.05 Âðà÷è 12+

02.30 ÂËÞÁË¨ÍÍÛÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Õàáàðëàð-Õàêàñèÿ
09.30 Òåìàòè÷åñêàÿ ïåðåäà-

÷à
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+

11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+

12.40 60 ìèíóò 12+

14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè-Õàêàñèÿ
14.55 ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ 12+

17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð 16+

18.40 60 ìèíóò 12+

20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè-Õàêàñèÿ
21.20 ÍÅÁÅÑÀ ÏÎÄÎÆÄÓÒ 16+

Èçáèòûé Ìàçóðîâ ïû-
òàåòñÿ íàéòè íî÷ëåã
è äåíüãè. Îí îáðàùà-
åòñÿ è ê ëþáîâíèöå, è
ê áûâøåé æåíå, íî ïîä-
äåðæêè íå íàõîäèò.
Õîðüêîâ-Âîðîáü¸â òåì
âðåìåíåì ïåðåäàåò äî-
êóìåíòû ïî ñäåëêå
Ðàçâîçîâó. Ó Ñåðãåÿ
áîëüøå íåò âðåìåíè
íà ðàçìûøëåíèÿ, îí
äîëæåí ïðèíÿòü îêîí-
÷àòåëüíîå ðåøåíèå è
çàâåðøèòü òî, ÷òî çà-
äóìàë...

23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+

02.20 ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß 12+

04.05 ×ÅÐ×ÈËËÜ 12+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.30 Æóææàëêà 0+

07.45 Ðîáîêàð Ïîëè è åãî
äðóçüÿ 0+

08.25 Òðè êîòà 0+

09.00 Ïðîùå ïðîñòîãî! 0+

09.25 «Ñîþçìóëüòôèëüì»
ïðåäñòàâëÿåò... 0+

10.15 Êîøå÷êè-ñîáà÷êè 0+

10.45 Âñå, ÷òî âû õîòåëè çíàòü,
íî áîÿëèñü ñïðîñèòü 6+

11.20 Òðó è Ðàäóæíîå êîðî-
ëåâñòâî 0+

11.45 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.15 Òîáîò. Äåòåêòèâû Ãà-
ëàêòèêè 6+

12.45 Äèêèå ñêðè÷åðû! 6+

13.10 Ìåòàëèîíû 6+

13.35 Ôèêñèêè 0+

14.00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè 0+

14.10 Ñìåøàðèêè. Ïèíêîä 6+

14.55 Ìàøà è Ìåäâåäü 0+

15.40 Òðàì-ïàì-ïàì 0+

16.10 Ïîäðóæêè-ñóïåðãåðîè
6+

16.40 Ôååðèíêè 0+

17.30 Êèíäè Êèäñ. Òâîè âåñå-
ëûå ïîäðóæêè! 0+

17.40 Ðîáîòû-ïîåçäà 0+

18.10 Çåáðà â êëåòî÷êó 0+

18.50 Ìè-Ìè-Ìèøêè 0+

19.45 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

20.15 Ìàé Ëèòòë Ïîíè. Ïîíè
Ëàéô 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Îðàíæåâàÿ êîðîâà 0+

22.00 Áåí 10 12+

22.30 Ýâîëþöèÿ ×åðåïàøåê-
íèíäçÿ 6+

22.50 Ãîðìèòè 6+

23.15 Ñóïåð Ñïèí Êîìáî 6+

23.40 Ñìåøàðèêè 0+

04.35 Òðè æèçíè Âèêòîðà Ñó-
õîðóêîâà 12+

05.20 Ìîé ãåðîé. Ìàäëåí
Äæàáðàèëîâà 12+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+

08.45 ÏÐÈÊÀÇÀÍÎ ÂÇßÒÜ
ÆÈÂÛÌ 6+

10.35 Ëåîíèä Ôèëàòîâ. Âûñ-
øèé ïèëîòàæ 12+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.50 ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈÑ-

ÒÈ 12+

13.40 Ìîé ãåðîé. Ïåòð Òîë-
ñòîé 12+

14.30 Ñîáûòèÿ
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé
15.10 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

16.55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Áåç äåòåé 12+

17.50 Ñîáûòèÿ
18.10 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.

Óáèéñòâî íà Èâàíà
Êóïàëó 12+ Ïðàçäíîâà-
íèå Äíÿ Èâàíà Êóïàëû
îìðà÷àåòñÿ òåì, ÷òî ê
áåðåãó ïðèáèâàåò ëîä-
êó ñ òðóïîì äåâóøêè...

20.00 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.
Êðîâü ðèôìóåòñÿ ñ
ëþáîâüþ 12+

22.00 Ñîáûòèÿ
22.35 10 ñàìûõ... Ïðîñòèòü

èçìåíó 16+

23.05 Ñïèñîê Áðåæíåâà 12+

00.00 Ñîáûòèÿ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+

00.55 Óäàð âëàñòüþ. Âèêòîð
Ãðèøèí 16+

01.35 Æåíùèíû Ñòàëèíà 16+

02.15 Çàñåêðå÷åííàÿ ëþ-
áîâü. Ñòðàííàÿ ëþáîâü
íåëåãàëà 12+

03.15 ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ 16+

04.30 ÂÎËØÅÁÍÈÊÀ ÂÛ-
ÇÛÂÀËÈ?/1-2ñ 0+

06.10 Áèòâà îðóæåéíèêîâ.
Ïðîòèâîòàíêîâûå ÑÀÓ
12+

07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+

09.00 Íîâîñòè äíÿ
09.20 ÎÔÈÖÅÐÑÊÈÅ ÆÅÍÛ/

9-12ñ 16+

13.00 Íîâîñòè äíÿ
13.20 ÎÔÈÖÅÐÑÊÈÅ ÆÅÍÛ/

12ñ 16+

13.50 ÂÈÊÈÍÃ-2/1ñ 16+

14.00 Âîåííûå íîâîñòè
14.05 ÂÈÊÈÍÃ-2/1-4ñ 16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
18.10 Îñâîáîæäåíèå 12+

18.30 Ñïåöðåïîðòàæ 12+

18.50 Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 12+

19.40 Ëåãåíäû êèíî. Ëþäìè-
ëà Ãóð÷åíêî 6+ Ïî÷åìó
àêòðèñà ëþáèëà ìþ-
çèêë? Êòî áûë ãëàâíîé
ëþáîâüþ âñåé åå æèç-
íè?..

20.25 Êîä äîñòóïà 12+

21.15 Íîâîñòè äíÿ
21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+

23.05 Ìåæäó òåì 12+

23.40 ÐÎÁÈÍÇÎÍ/5-8ñ 16+

03.10 ÀÒÒÐÀÊÖÈÎÍ/1-2ñ 16+

04.40 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

05.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

06.20 6 êàäðîâ 16+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

08.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+

09.15 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+

11.25 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

12.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

13.30 Ïîð÷à 16+

14.00 Çíàõàðêà 16+

14.35 ÐÎÊÎÂÀß ÎØÈÁÊÀ 16+

19.00 ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß 16+

Åêàòåðèíà Ìèõàéëîâ-
íà – ëó÷øèé ðåàáèëè-
òîëîã ñòðàíû. Íà ïðè-
¸ì ê Êàòå ñòðåìÿòñÿ
ïîïàñòü ëþäè, êîòî-
ðûå îò÷àÿëèñü ïîëó-
÷èòü ïîìîùü ó äðóãèõ
ñïåöèàëèñòîâ. Îäíàêî
ñàìà Êàòåðèíà â þíî-
ñòè ïåðåíåñëà ñëîæ-
íóþ òðàâìó, êîòîðàÿ
îòêëèêàåòñÿ â íåé ïî
ñåé äåíü. Îäíàæäû ê
íåé íà ïðè¸ì ïðèõîäèò
áîãàòûé êëèåíò ïî
èìåíè Âëàä...

23.20 ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 16+

01.20 Ïðîâîäíèöà 16+

 ×åòâåðã, 18 ìàðòà

04.55 Ñêàçêà î öàðå Ñàëòàíå.
Ïî ë íî ìåòð àæíûé
ìóëüòôèëüì 0+

05.50 Åðàëàø 0+

06.05 Ôèêñèêè 0+

06.15 Ìàãè. Èñòîðèè Àðêà-
äèè 6+

07.00 Òîì è Äæåððè 0+

08.00 ÄÛËÄÛ 16+

09.00 ÂÎÐÎÍÈÍÛ 16+

10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+

10.50 ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÜ ÄÐÓÇÅÉ
ÎÓØÅÍÀ 16+

13.15 ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-3 16+

15.20 ÑÅÍß-ÔÅÄß 16+

18.30 ÄÛËÄÛ 16+

20.00 ÒÐÎÉÍÎÉ ÔÎÐÑÀÆ.
ÒÎÊÈÉÑÊÈÉ ÄÐÈÔÒ 12+

Øîí âïóòûâàåòñÿ â
ñîìíèòåëüíóþ èñòî-
ðèþ. ×òîáû ñïàñòè
ñûíà îò òþðüìû, ìàòü
îòïðàâëÿåò åãî ê îòöó
â Òîêèî. Òàì Øîí ïåðå-
õîäèò äîðîãó ìåñòíî-
ìó àâòîðèòåòó...

22.00 ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ. ÍÀÑËÅ-
ÄÈÅ 16+

23.55 Ñòåíäàï àíäåãðàóíä 18+

00.55 ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß 18+

02.50 ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÜ ÄÐÓÇÅÉ
ÎÓØÅÍÀ 16+

06.35 Ïåøêîì... 12+

07.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

07.35 Âåëè÷àéøèå èçîáðåòå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ïîä-
âåñíûå ìîñòû 12+

08.25 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+

08.45 ÊÐÀÆÀ/2ñ 12+

10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

10.15 Íàáëþäàòåëü 12+

11.10, 00.40 ÕÕ âåê. Òâîð÷åñêèé
âå÷åð Âèêòîðà Àðäîâà
(1966) 12+

12.25 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/10ñ 12+

13.15 Àáñîëþòíûé ñëóõ 12+

14.00 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+

14.15 Ðîññèéñêèå õèðóðãè.
Ôåäîð Óãëîâ 12+

15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî 12+

15.20 Ìîÿ ëþáîâü — Ðîññèÿ!
Âîëãà êóïå÷åñêàÿ 12+

15.45 2 Âåðíèê 2. Èãîðü Ìèð-
êóðáàíîâ è Äàðüÿ Àâ-
ðàòèíñêàÿ 12+

16.35 ÊÐÀÆÀ/2ñ 12+

17.45, 01.50 Âûäàþùèåñÿ äè-
ðèæåðû XX âåêà. Êàð-
ëîñ Êëÿéáåð 12+

18.35, 23.50 Âåëè÷àéøèå èçîá-
ðåòåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
Ïîäâåñíûå ìîñòû 12+

19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+

20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà. Å. ×è-
æîâ. Ñîáèðàòåëü ðàÿ 12+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Àíäðååâñêèé êðåñò 12+

21.25 Ýíèãìà. Áàððè Êîñêè/
2÷ 12+

22.10 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/10ñ 12+

23.00 Àðõèâíûå òàéíû 12+

23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

04.30 Òàéíûå çíàêè 16+

06.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

09.30 Ñëåïàÿ 16+

11.15 Âåðíóâøèåñÿ 16+

12.25 Ãàäàëêà 16+

14.40 Âðà÷è 16+

15.45 Ãàäàëêà 16+

16.55 ÑÒÀÐÅÖ 16+

17.25 Ñëåïàÿ 16+

18.30 ÌÅÍÒÀËÈÑÒ 12+

20.20 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÏÎ ÒÅËÓ 16+

23.00 ÎÁÅÒ ÌÎË×ÀÍÈß 16+

Óñïåøíûé àäâîêàò
ïðèíèìàåò îáåò ìîë-
÷àíèÿ äî òåõ ïîð, ïîêà
íå îòîìñòèò çà
ñìåðòü ñâîåé æåíû è
äî÷åðè. Îí íà÷èíàåò
ñâî  ̧ñîáñòâåííîå ðàñ-
ñëåäîâàíèå. Äëÿ íåãî
ìåñòü – ýòî áëþäî, êî-
òîðîå íàäî ïîäàâàòü
íå òîëüêî õîëîäíûì,
íî è ìîë÷à...

01.00 ÂÈÊÈÍÃÈ 16+

04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

06.30 Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà 6+

07.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

09.00 Íîâîñòè óòðà 12+

11.00 Îñòàíîâèòüñÿ, îãëÿ-
íóòüñÿ... 12+

11.45, 14.00, 15.45 Íîâîñòè 12+

12.00 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

13.00 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

14.15 Âî! Âðåìÿ... 12+

16.00 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

17.00 Êîíñòàíòà 12+

18.00 Äåìîãðàôèÿ 12+

19.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

21.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

21.35 Äíåâíèêè ñòðîèòåëÿ 12+

22.00 Âî! Âðåìÿ… 12+

22.30 Ñëóøàåì ïàñòûðÿ 6+

23.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

23.30 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

00.00 ×åìïèîíàò è ïåðâåí-
ñòâî ÑÔÎ ïî ïëàâàíèþ 6+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Ïî ìî-
ðÿì-3 16+

05.40 Îðåë è ðåøêà. Íåèç-
äàííîå 16+

07.30 Óòðî Ïÿòíèöû. Ïðåìüå-
ðà 16+

08.30 Îðåë è ðåøêà. Ðîññèÿ 16+

09.30 Îðåë è ðåøêà. ×óäåñà
ñâåòà 16+

10.30 ×åòûðå ñâàäüáû 16+ Äå-
âóøêè ïîïûòàþòñÿ
äîêàçàòü ñâîèì ñîïåð-
íèöàì, ÷òî èõ ñâàäü-
áà – ñàìàÿ ëó÷øàÿ...

12.05 Ëþáîâü íà âûæèâàíèå
16+

13.50 ×åòûðå ñâàäüáû 16+

19.00 ×åòûðå ñâàäüáû. Ïðå-
ìüåðà  16+

21.00 ÀËÜ-ÊÀÏÎÒÍß 16+

23.00 ÌÛËÎÄÐÀÌÀ 16+

00.40 Ïÿòíèöà News 16+

01.15 Áèòâà ðåñòîðàíîâ 16+

02.55 Îðåë è ðåøêà. Øî-
ïèíã/Àìåðèêà 16+

05.00 Èçâåñòèÿ
05.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

08.35 Äåíü àíãåëà 0+

09.00 Èçâåñòèÿ
09.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

13.00 Èçâåñòèÿ
13.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

17.30 Èçâåñòèÿ
17.45 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

19.55 ÑËÅÄ. Âåäóíüÿ 16+

20.45 ÑËÅÄ. Òàéíà ãîëûõ
çåìëåêîïîâ 16+

21.30 ÑËÅÄ. Ëåêàðñòâî ïðî-
òèâ ìîðùèí 16+

22.20 ÑËÅÄ. Æäè è íàäåéñÿ
16+

23.15 ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ.
Êðåñòíûé îòåö 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê

00.30 ÑËÅÄ. Äîëã 16+

01.15 Äåòåêòèâû 16+

03.25 Èçâåñòèÿ
03.35 Äåòåêòèâû 16+

04.45 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

05.35 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 Ïåðåçàãðóçêà 16+

08.30 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

11.00 ÁÁ-øîó 16+

12.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

13.00 ÈÍÒÅÐÍÛ 16+

16.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

20.00 ÄÅÂÓØÊÈ Ñ ÌÀÊÀÐÎ-
ÂÛÌ 16+

21.00 ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ 16+

22.30 Ñòóäèÿ «Ñîþç» 16+ Òîëü-
êî çäåñü çâåçäû øîóáè-
çà ñîðåâíóþòñÿ â ñâî-
åé ìóçûêàëüíîñòè,
÷òîáû áûëî ñìåøíî!

23.30 Íîâûé Ìàðòèðîñÿí 16+

00.30 ÕÁ 16+

01.05 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.00 ÒÍÒ-club 16+

03.05 Comedy Áàòòë 16+

04.00 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

05.25 Âçâåøåííûå ëþäè 16+

07.00 Ïàïà ïîïàë 12+

11.15 Áàðûøíÿ — êðåñòüÿí-
êà 16+

14.20 Ñóïåðìàìà 16+

16.25 Âçâåøåííûå è ñ÷àñòëè-
âûå 16+

19.30 Îáìåí äîìàìè 16+ Íà íå-
ñêîëüêî äíåé æèòåëè
ìåãàïîëèñà èñïûòàþò
æèçíü â þðòå, îáèòà-
òåëè øèêàðíûõ àïàð-
òàìåíòîâ óçíàþò,
÷òî òàêîå ñåíè è óäîá-
ñòâà íà óëèöå, à âëà-
äåëüöû àóòåíòè÷íîãî
ðóññêîãî äîìèêà îòïðà-
âÿòñÿ â çàïëûâ íà
äîìå-ÿõòå...

23.00 ß ñòåñíÿþñü ñâîåãî
òåëà 16+

03.35 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

04.00 Íàøå 16+

05.00, 11.35 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ
êëèïîâ äíÿ 16+

05.35 PRO-Íîâîñòè 16+

05.55 Êàæäîå óòðî 16+

08.35 PRO-Íîâîñòè 16+

09.00 Ðóññêèé ÷àðò 16+

10.00 Ïîáåäèòåëü «ÁÔ» 16+

10.30 Æäèòå îòâåòà 16+

12.20 Ëàéêåð 16+

14.00 ×àðò «Åâðîïû ïëþñ» 16+

15.00 PRO-Íîâîñòè 16+

15.25 Áèòâà ôàíêëóáîâ 16+

16.25 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

17.15 #ßÍÀÌóçÒÂ 16+

18.35 PRO-Íîâîñòè 16+

19.00 Ìóç-ÒÂ ÷àðò 16+

20.00 Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà 16+

22.00 PRO-Íîâîñòè 16+

22.25 Æäèòå îòâåòà 16+

23.30 Êàðàîêèíã 18+

02.00 Íàøå 18+

03.00 Íåñïèííåð 18+

05.00 Âñå íà Ìàò÷!
06.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-

íîâ. 1/8 ôèíàëà. Áàâà-
ðèÿ (Ãåðìàíèÿ) — Ëà-
öèî (Èòàëèÿ) 0+

08.00 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè 12+

08.30 Êîìàíäà ìå÷òû 12+

09.00 Ñïîðòèâíûé äåòåêòèâ.
Òàéíà äâóõ ñàìîë ò̧îâ 12+

10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Îñêàð Äå Ëà Õîéÿ
ïðîòèâ Ôëîéäà Ìýéâå-
çåðà 16+

14.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+

15.10 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. Îáçîð 0+

15.30 Áîëüøîé õîêêåé 12+

16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.40 Ñïåöðåïîðòàæ 12+

17.00 Òåííèñ. WTA. St. Peters-
burg Ladies Trophy

18.30 Âñå íà Ìàò÷!
19.05 Íîâîñòè
19.10 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Fight Nights. Ðî-
ìàí Êîïûëîâ ïðîòèâ
ßñóáåÿ Ýíîìîòî 16+

20.00 ÊÈÊÁÎÊÑ¨Ð 18+

22.05 Âñå íà Ìàò÷!
22.30 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîñ-

ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Ñïàðòàê (Ìîñêâà) —
Óðàë (Åêàòåðèíáóðã)

00.55 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
1/8 ôèíàëà. Øàõò¸ð
(Óêðàèíà) — Ðîìà
(Èòàëèÿ)

02.55 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
1/8 ôèíàëà. Ìèëàí
(Èòàëèÿ) — Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä (Àíãëèÿ)
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09.00, 12.00, 21.30 Âåñòè 24-Õà-
êàñèÿ
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 ×åòâåðã, 18 ìàðòà

05.05 ÊÎÑÌÎÑ ÊÀÊ ÏÐÅÄ-
×ÓÂÑÒÂÈÅ 16+

06.40 ...Â ÑÒÈËÅ JAZZ 16+

08.15 ÊÎÐÎËÜ-ÎËÅÍÜ 0+

09.30 ÃÀÐÄÅÌÀÐÈÍÛ-3 16+

7-ëåòíÿÿ âîéíà. Ðóñ-
ñêèå ñîëäàòû âûíóæäå-
íû ñðàæàòüñÿ çà èíòå-
ðåñû Ôðàíöèè è Àâñò-
ðèè ïðîòèâ Ïðóññèè.
Ãàðäåìàðèíû ïðîäîë-
æàþò ñàìîîòâåðæåí-
íî ñëóæèòü Ðîäèíå...

11.30 Èâàí Öàðåâè÷ è Cåðûé
Âîëê. Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 6+

13.10 Òðè áîãàòûðÿ è ïðèí-
öåññà Åãèïòà. Ïîëíî-
ìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 6+

14.30 ÑÂÀÒÛ 16+

18.15 ÓÁÎÉÍÀß ÑÈËÀ 16+

23.10 ÑÂÀÒÛ 16+

03.00 ËÅÃÅÍÄÀ ¹ 17 12+

04.20 ÂÀÂÈËÎÍ Í. Ý. 18+

06.10 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ 18+

08.05 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ-2. ÝÂÎ-
ËÞÖÈß 18+

10.15 ÐÅÈÍÊÀÐÍÀÖÈß 18+

12.30 ÕÝËËÎÓÈÍ 18+

14.05 ÕÝËËÎÓÈÍ-2 18+

15.45 ÄÅÒÑÊÈÅ ÈÃÐÛ 18+

17.15 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ 18+

19.25 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ-2. ÝÂÎ-
ËÞÖÈß 18+

21.15 ÍÈ×ÅÃÎ ÑÅÁÅ ÏÎÅÇ-
ÄÎ×ÊÀ 16+ Áðàòüÿì êà-
çàëîñü, ÷òî ðàçûãðàòü
êîãî-íèáóäü íà òðàññå
ñ ïîìîùüþ ñòàðîé ðà-
öèè áóäåò îòëè÷íûì
ðàçâëå÷åíèåì â ïîåçäêå,
îäíàêî àâàíòþðà âûø-
ëà èç-ïîä êîíòðîëÿ...

23.00 ÇÎÌÁÈ ÏÎ ÈÌÅÍÈ
ØÎÍ 16+

00.40 ÌÎÍÑÒÐÎ 16+

02.05 ÊËÎÂÅÐÔÈËÄ, 10 16+

03.50 ËÞÄÈ-ÊÎØÊÈ 16+

05.10 ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ È ÎÕÎÒ-
ÍÈÊ 16+

07.10 ÁÐÀÒÜß ÃÐÈÌÌ 12+

09.00 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/5-6ñ 16+

10.40 ÂÐÀÃ Ó ÂÎÐÎÒ 16+

13.05 ÂÛÁÎÐ ÊÀÏÈÒÀÍÀ
ÊÎÐÅËËÈ 16+

15.20 ×ÒÎ ÑÊÐÛÂÀÅÒ ËÎÆÜ
16+

16.55 ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ È ÎÕÎÒ-
ÍÈÊ 16+

19.10 ÁÐÀÒÜß ÃÐÈÌÌ 12+

21.15 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/7-8ñ 16+

23.00 ÏÈÀÍÈÑÒ 16+ Ýêðàíèçà-
öèÿ àâòîáèîãðàôèè
ïîëüñêîãî êîìïîçèòî-
ðà Âëàäèñëàâà Øïèëü-
ìàíà, êîòîðûé èçáå-
æàë ó÷àñòè ñâîåé ñå-
ìüè, îòïðàâëåííîé
ôàøèñòàìè â ëàãåðü
ñìåðòè...

01.40 ×ÒÅÖ 16+

03.55 ÑÎÌÌÅÐÑÁÈ 16+

05.00 Ó×ÈÒÅËÜ ÀÍÃËÈÉÑ-
ÊÎÃÎ 16+

06.25 ÑÀÌÛÉ ÎÏÀÑÍÛÉ
×ÅËÎÂÅÊ 16+

08.30 ËÎÆÜ ÂÎ ÑÏÀÑÅÍÈÅ
16+

10.10 ËÎÂÓØÊÀ 18+

11.35 Ê-19 12+

13.40 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 12+

15.50 ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ-2. ÑÓÄ-
ÍÛÉ ÄÅÍÜ 16+

18.15 ÊÐÎËÈ×Üß ÍÎÐÀ 16+

19.35 Â ÁÅÃÀÕ 18+

21.05 ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÄÈ È ÒÀÉ-
ÍÀ ÏÐÈÇÐÀ×ÍÎÃÎ
ÏËÀÌÅÍÈ 16+

23.00 ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ 16+

00.30 ÊÅÊÑ Â ÁÎËÜØÎÌ ÃÎ-
ÐÎÄÅ 12+

01.55 ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ
Â ÐÀÉ 18+

03.25 ÑÀÌÛÉ ÎÏÀÑÍÛÉ
×ÅËÎÂÅÊ 16+

05.05 ÑÎÂÑÅÌ ÍÅ ÏÐÎÑÒÀß
ÈÑÒÎÐÈß 16+

06.55 ÆÈËÈ-ÁÛËÈ 12+

08.15 ÂÛÑÎÖÊÈÉ. ÑÏÀÑÈ-
ÁÎ, ×ÒÎ ÆÈÂÎÉ 16+

10.20 ÌÀÍÆÅÒÛ 6+

10.50 ÎÁËÅÏÈÕÎÂÎÅ ËÅÒÎ
12+

12.20 ÏÎËÍÛÉ ÊÎÍÒÀÊÒ 16+

13.50 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

17.05 ÊÓÐÜÅÐ ÈÇ ÐÀß 12+

18.50 ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ
ËÈÑÒÜÅÂ 16+ Ìîëîäàÿ
áèáëèîòåêàðøà Êñå-
íèÿ ïîëó÷àåò îãðîì-
íîå íàñëåäñòâî, à âìå-
ñòå ñ íèì ïðèõîäÿò
òàéíû è çàãàäêè...

20.50 ÏÈÎÍÅÐÛ-ÃÅÐÎÈ 16+

23.00 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 12+

01.00 15 ÑÓÒÎÊ 12+

02.50 ÃÅÎÃÐÀÔ ÃËÎÁÓÑ
ÏÐÎÏÈË 16+

04.35 ÄÎÐÎÃÎÉ ÏÀÏÀ 12+

06.05 ×ÅÌÏÈÎÍÛ 6+

07.35 ×ÅÌÏÈÎÍÛ. ÁÛÑÒÐÅÅ.
ÂÛØÅ. ÑÈËÜÍÅÅ 6+

09.35 ÌÀÒÈËÜÄÀ 16+

11.45 ÀÄÌÈÐÀËÚ 16+

14.00 ÂÎÄÈÒÅËÜ ÄËß ÂÅÐÛ
16+

16.00 ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÛÉ 16+

17.40 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß/1-2ñ 16+

19.15 ÌÀÒÈËÜÄÀ 16+

21.10 ÍÎ×ÍÛÅ ÑÒÐÀÆÈ 12+

Çàñåêðå÷åííûé îòäåë
ïîëèöèè ðàáîòàåò ñ
íå÷èñòüþ, îñóùåñòâ-
ëÿÿ êîíòðîëü çà æèâó-
ùèìè â Ìîñêâå óïûðÿ-
ìè, äîìîâûìè è âåäü-
ìàìè...

23.00 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß/3-4ñ 16+

00.40 Ò¨ÌÍÛÉ ÌÈÐ 16+

02.30 Ò¨ÌÍÛÉ ÌÈÐ. ÐÀÂ-
ÍÎÂÅÑÈÅ 12+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

06.35 Êàëàìáóð 16+

07.30 ÊÂÍ best 16+

09.30 Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷-
øåå 16+ Ïåðåäà÷à ïîñâÿ-
ùåíà äâóì èçâå÷íûì
ïðîáëåìàì: äóðàêàì è
äîðîãàì. Òåïåðü, êîãäà
ïîÿâèëèñü âèäåîêàìå-
ðû, ìîæíî îöåíèòü
ìàñøòàáû ýòèõ ïðî-
áëåì. Ñþæåòû ïîëó÷à-
þòñÿ ðàçíûå: îò
ñìåøíûõ è ïîó÷èòåëü-
íûõ äî òðàãè÷åñêèõ...

11.30 Óë¸òíîå âèäåî 16+

13.00 Äèçåëü-øîó 16+

15.00 ÑÎËÄÀÒÛ-7 12+

19.00 Äèçåëü-øîó 16+

21.00 +100500 16+

23.00 Îïàñíûå ñâÿçè 18+

01.00 ÑÌÅÐÒÜ ÅÉ Ê ËÈÖÓ 16+

02.55 Óëåòíîå âèäåî 16+

05.10 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

05.55 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Ñðåäíÿÿ Àçèÿ 12+

06.45 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Ãåîðã IV è Ðåãåíòñòâî/
Ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ 12+

08.35 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

09.05 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
âèêèíãè èçìåíèëè ìèð
12+

10.00 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Ïðèáàëòèêà 12+

10.45 Âåëèêàÿ áëóäíèöà.
Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
Ìàðèè Ìàãäàëèíû 16+

11.55 Ñòàðûå ðóññêèå áàáêè.
Íèêèòè÷íà — Ìàâðè-
êèåâíà 12+

12.50 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âàí Ãîã 12+

13.45 Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
×àéêà è ßñòðåá 12+

14.35 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Ìðàêîáåñèå â Èñïàíèè
16+

15.25 Ìîé ïåðâûé Æâàíåö-
êèé 12+

16.25 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Êîðîëåâà Àííà. Ìàòü
Âåëèêîé Áðèòàíèè/
Ìàðèÿ Àíòóàíåòòà. Îá-
ðå÷¸ííàÿ êîðîëåâà 12+

18.35 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

19.10 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
ðèìëÿíå èçìåíèëè ìèð
12+

20.05 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Ïðèáàëòèêà 12+

21.00 Îíè áûëè äî Êîëóìáà.
Íàñòîÿùèå ïåðâîîòê-
ðûâàòåëè Àìåðèêè 16+

22.00 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

22.50 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âåðìååð 12+

23.45 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ.
Îñòàíêèíî 12+

00.30 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Îõîòà íà âåäüì 16+

01.25 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

04.50 ×åëîâåê-ïàóê 12+

05.35 Êèì Ïÿòü-ñ-Ïëþñîì 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Ï¸ñ Ïýò 6+

13.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

14.40 Øàõåðåçàäà. Íåðàñ-
ñêàçàííûå èñòîðèè 6+

15.40 Ôèíåñ è Ôåðá 6+

17.05 Êëåîïàòðà â êîñìîñå 6+

18.05 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

19.30 Ãðàâèòè Ôîëç 12+

20.30 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

21.30 Çîëóøêà-2. Ìå÷òû ñáû-
âàþòñÿ. Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 0+ Ïîñ-
ëå òîãî êàê Çîëóøêà
âûøëà çàìóæ çà ïðèí-
öà, åå ïðèÿòåëè ìûøà-
òà ïîñ÷èòàëè, ÷òî
îáÿçàòåëüíî íóæíî
íàïèñàòü ïðîäîëæå-
íèå. È òðè èñòîðèè,
ñëó÷èâøèåñÿ ñ èõ ëþáè-
ìèöåé ïîñëå áðàêîñî÷å-
òàíèÿ, îêàçûâàþòñÿ
çàïèñàííûìè â êíèãó. Â
ïåðâîé Çîëóøêó ãîòî-
âèò ê åå ïåðâîìó áàëó
â ñòàòóñå ïðèíöåññû
ñòðîãàÿ íàñòàâíèöà
ìèññèñ Ïðóäåíñ. Âî
âòîðîé èñòîðèè ìû-
øîíîê Æàê ïðåâðàùà-
åòñÿ â ÷åëîâåêà, à òðå-
òüÿ èñòîðèÿ ðàññêàçû-
âàåò î ïåðâîé ëþáâè
ñâîäíîé ñåñòðû Çî-
ëóøêè Àíàñòåéøè...

23.00 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

01.00 ×åëîâåê-ïàóê 12+

02.00 ÄÅÐÆÈÑÜ, ×ÀÐËÈ! 6+

03.40 ÑÎÁÀÊÀ ÒÎ×ÊÀ ÊÎÌ 6+

04.25 ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß 18+

06.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
11ñ 16+

07.20 ÐÀÉ. ÍÀÄÅÆÄÀ 16+

08.55 ÍÅ ÎÃËßÄÛÂÀÉÑß 16+

10.45 ÑÂÈÑÒÓÍÛ 16+

12.25 ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß 18+

14.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
12ñ 16+

14.55 ÔÀÁÐÈÊÀ ÃÐÅÇ 12+

16.40 ÕÐÅÁÅÒ ÄÜßÂÎËÀ 16+

18.30 ÃÎËÓÁÜ ÑÈÄÅË ÍÀ
ÂÅÒÊÅ, ÐÀÇÌÛØËßß
Î ÁÛÒÈÈ 18+

20.15 ÐÓÑÑÊÈÉ ÁÅÑ 18+

22.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
12ñ 16+

22.55 ÔÀÁÐÈÊÀ ÃÐÅÇ 12+

00.40 ÕÐÅÁÅÒ ÄÜßÂÎËÀ 16+

02.30 ÃÎËÓÁÜ ÑÈÄÅË ÍÀ
ÂÅÒÊÅ, ÐÀÇÌÛØËßß
Î ÁÛÒÈÈ 18+

? Ìîãó ëè ÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîâåðèòü, íà êàêîì ýòàïå

íàõîäèòñÿ ðàññìîòðåíèå äîêóìåí-
òîâ, ïîäàííûõ äëÿ îôîðìëåíèÿ
ïðàâ íà íåäâèæèìîå èìóùåñòâî?

ÄÀ, ÌÎÆÅÒÅ. Ïðîâåðèòü ñòàòóñ
ñâîåãî çàÿâëåíèÿ ìîæíî íà

ñàéòå Ðîñðååñòðà. Äëÿ ýòîãî íåîáõî-
äèìî ïåðåéòè â ðàçäåë «Ýëåêòðîííûå
óñëóãè è ñåðâèñû» è âûáðàòü ñåðâèñ
«Ïðîâåðêà èñïîëíåíèÿ çàïðîñà (çàÿâ-
ëåíèÿ)». Çàòåì ââåñòè íîìåð çàÿâêè
(íîìåð óêàçàí íà äîêóìåíòå, ïîëó÷åí-
íîì ïðè îôîðìëåíèè çàïðîñà) â ïåð-
âóþ ÿ÷åéêó. Ïîñëå ïîèñêà ñåðâèñ ïðå-
äîñòàâèò èíôîðìàöèþ î òåêóùåé ñòà-
äèè îáðàáîòêè çàÿâêè.

*   *   *

? ß îñïîðèë êàäàñòðîâóþ ñòî-
èìîñòü çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â

ñóäåáíîì ïîðÿäêå, ÷òî äåëàòü
äàëüøå?

ÊÀÄÀÑÒÐÎÂÀß îöåíêà íåäâèæè-
ìîñòè — ýòî âàæíåéøèé ïîêà-

çàòåëü äëÿ ëþáîãî ñîáñòâåííèêà íå-
äâèæèìîñòè, âåäü îò îöåíêè êâàðòèðû,
äà÷è èëè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà çàâèñèò
ñóììà íàëîãà. Âñòóïèâøèé â çàêîííóþ

ñèëó ñóäåáíûé àêò — ýòî äîêóìåíò, ÿâ-
ëÿþùèéñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ãîñóäàð-
ñòâåííîãî êàäàñòðîâîãî ó÷åòà. Íî ñó-
äåáíûå àêòû íå îòíîñÿòñÿ ê äîêóìåí-
òàì, êîòîðûå ìîãóò áûòü çàïðîøåíû
îðãàíîì ðåãèñòðàöèè ïðàâ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî â ðàìêàõ ìåæâåäîìñòâåííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïîýòîìó âñòóïèâøåå
â çàêîííóþ ñèëó ðåøåíèå ñóäà îá îñ-
ïàðèâàíèè êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè (ñ
îòìåòêîé î âñòóïëåíèè â çàêîííóþ
ñèëó) íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü â ÃÁÓ
ÐÕ ÖÃÊÎ èëè â ÌÔÖ è ïîäàòü çàÿâëå-
íèå î âíåñåíèè íîâûõ ñâåäåíèé î êà-
äàñòðîâîé îöåíêå â Åäèíûé ãîñóäàð-
ñòâåííûé ðååñòð íåäâèæèìîñòè
(ÅÃÐÍ).

Êàäàñòðîâàÿ ñòîèìîñòü, óñòàíîâ-
ëåííàÿ ñóäåáíûì àêòîì, âíîñèòñÿ â
ÅÃÐÍ â òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñ
äàòû ïîñòóïëåíèÿ â ðåãèñòðèðóþùèé
îðãàí ñóäåáíîãî àêòà.

*   *   *

? Êàê ïðàâèëüíî ïåðåðàñïðåäå-
ëèòü äîëè â ïðàâå îáùåé äî-

ëåâîé ñîáñòâåííîñòè íà êâàðòèðó?

ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÈÊÀÌÈ ðàçíûõ äîëåé
ïîìåùåíèÿ ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ íå-

ñêîëüêî ÷åëîâåê. Äåéñòâóþùèì çàêî-

Ðàññìîòðåíèå
äîêóìåíòîâ,

ñóäåáíûå ñïîðû
Ñïåöèàëèñòû Óïðàâëåíèÿ Ðîñðååñòðà ïî ÐÕ

îòâå÷àþò íà âîïðîñû àáàêàíöåâ

íîäàòåëüñòâîì ïðåäóñìîòðåíà îáÿçà-
òåëüíàÿ íîòàðèàëüíàÿ ôîðìà äîãîâî-
ðà äëÿ ñäåëîê, ïðåäìåòîì êîòîðîé ÿâ-
ëÿåòñÿ äîëÿ â ïðàâå îáùåé äîëåâîé
ñîáñòâåííîñòè, íåçàâèñèìî îò òîãî,
ïðîèñõîäèò âîçìåçäíàÿ ñäåëêà (íà-
ïðèìåð, êóïëÿ-ïðîäàæà äîëè) ëèáî
áåçâîçìåçäíàÿ (äîãîâîð äàðåíèÿ
äîëè). Íîòàðèàëüíàÿ ôîðìà äîãîâîðà
òðåáóåòñÿ, íàïðèìåð:
 åñëè â ðåçóëüòàòå îäèí èç ñîá-

ñòâåííèêîâ ïåðåäàåò âñþ ñâîþ äîëþ
äðóãîìó ó÷àñòíèêó îáùåé äîëåâîé ñîá-
ñòâåííîñòè, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ åäèí-
ñòâåííûì ïðàâîîáëàäàòåëåì îáúåêòà
íåäâèæèìîñòè. Íàïðèìåð, ïî äîãîâî-
ðó äàðåíèÿ äî÷ü ïåðåäàåò ñâîþ 1/4
äîëè îòöó, è îí ñòàíîâèòñÿ åäèíñòâåí-
íûì ñîáñòâåííèêîì äàííîé êâàðòèðû;

 åñëè ïî äîãîâîðó äàðåíèÿ ñîá-
ñòâåííèêè ìåíÿþòñÿ äîëÿìè â ðàç-
íûõ îáúåêòàõ íåäâèæèìîñòè, è òàêèì
îáðàçîì ïðîèñõîäèò îò÷óæäåíèå äî-
ëåé. Íàïðèìåð, ïîñëå ïðèíÿòèÿ íà-
ñëåäñòâà äâà ÷åëîâåêà ïîëó÷èëè â
îáùóþ äîëåâóþ ñîáñòâåííîñòü äâå
ðàçíûå êâàðòèðû â ðàâíûõ èëè ðàç-
íûõ äîëÿõ, à äîãîâîðîì îïðåäåëèëè
ïîäàðèòü äðóã äðóãó ýòè äîëè òàê, ÷òî
êàæäûé èç íèõ ñòàíîâèòñÿ åäèíîëè÷-
íûì ïðàâîîáëàäàòåëåì îäíîé èç ýòèõ
êâàðòèð.

Ïî èíôîðìàöèè
Óïðàâëåíèÿ

Ðîñðååñòðà Õàêàñèè
Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ
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26  Ïÿòíèöà, 19 ìàðòà

04.00 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

05.35 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

11.00 ÁÁ-øîó 16+

12.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

Ðîññèÿ – áîãàòåéøàÿ
ñòðàíà, â êîòîðîé
ìíîãî íåôòè, ãàçà è
ïðîáëåì. È íàä ýòèì
ìîæíî  õîðîøî ïîñìå-
ÿòüñÿ...

13.00 ÈÍÒÅÐÍÛ 16+

16.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

20.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

21.00 Êîìåäè-êëàá 16+

22.00 Comedy Áàòòë 16+

23.00 Èìïðîâèçàöèÿ. Êî-
ìàíäû 16+

00.05 ÕÁ 16+

01.10 Òàêîå êèíî! 16+

01.40 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.25 Comedy Áàòòë 16+

04.55 Íå äîæäåòåñü! 12+

05.40 Îðóæèå Ïîáåäû 6+

06.00 Íåóñòðàøèìûé. Ïîä-
âîäíàÿ âîéíà Ïåòðà
Ãðèùåíêî 12+

07.05 ÎÔÈÖÅÐÛ/1-5ñ 16+

09.00 Íîâîñòè äíÿ
09.20 ÎÔÈÖÅÐÛ/1-5ñ 16+

13.00 Íîâîñòè äíÿ
13.20 ÎÔÈÖÅÐÛ/5-6ñ 16+

14.00 Âîåííûå íîâîñòè
14.05 ÎÔÈÖÅÐÛ/6-8ñ 16+

17.00 ÑËÓØÀÒÜ Â ÎÒÑÅÊÀÕ/
1ñ 12+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
18.05 ÑËÓØÀÒÜ Â ÎÒÑÅÊÀÕ/

1-2ñ 12+

19.55 ÊÎÌÀÍÄÈÐ Ñ×ÀÑÒËÈ-
ÂÎÉ «ÙÓÊÈ» 12+

Ôèëüì î ìîðÿêàõ-ïîä-
âîäíèêàõ Ñåâåðíîãî
ôëîòà, îñóùåñòâëÿâ-
øèõ â ãîäû âîéíû óñ-
ïåøíûå áîåâûå ðåéäû.

21.15 Íîâîñòè äíÿ
21.25 ÊÎÌÀÍÄÈÐ Ñ×ÀÑÒËÈ-

ÂÎÉ «ÙÓÊÈ» 12+

23.05 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé.
Àëåêñàíäð Æóêîâ 6+

00.00 ÇÀÁÀÂÀ 18+

01.40 ÄÎÁÐÎÂÎËÜÖÛ 0+

03.15 ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ ÂÎÐÎÍÈ-
ÍÀ 12+

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Íîâîñòè
09.15 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+

10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+

19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+

21.00 Âðåìÿ
21.30 Ãîëîñ. Äåòè 0+

23.05 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+

00.00 ß — Äæåêè Î 16+ Ôèëüì
ðàññêàçûâàåò î æèçíè
Äæåêè Êåííåäè-Îíàñ-
ñèñ – ïåðâîé ëåäè ÑØÀ
ñ 1961 ïî 1963 ãîä, íà-
õîäèâøåéñÿ ðÿäîì ñ
Äæîíîì Ôèöæåðàëü-
äîì Êåííåäè â ìîìåíò
åãî òðàãè÷åñêîé ãèáå-
ëè. Ýëåãàíòíîñòü è
êðàñîòà Æàêëèí ïî-
çâîëèëè åé ñòàòü îä-
íîé èç ñàìûõ ïîïóëÿð-
íûõ æåíùèí ñâîåãî
âðåìåíè, çàêîíîäà-
òåëüíèöåé ìîäû, êðà-
ñîòû è èçÿùåñòâà â
Àìåðèêå è Åâðîïå, ãåðî-
èíåé ñâåòñêîé õðîíè-
êè...

01.30 ÁÅËÀß ÍÎ×Ü, ÍÅ-
ÆÍÀß ÍÎ×Ü... 16+

02.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

03.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

03.50 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

04.20 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

04.50 Ëåãåíäû Êðûìà 12+

05.15 Ïðàâ!Äà? 12+

06.00 Ôèãóðà ðå÷è 12+

06.25 Êîíöåðò Àëåêñàíäðà
Îëåøêî «Íåãàñèìûé
ñâåò» 12+

08.15 Êàëåíäàðü 12+

09.10 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

09.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

10.00 Ãîðà ñàìîöâåòîâ 0+

10.15 ÊÀÐÏ ÎÒÌÎÐÎÆÅÍ-
ÍÛÉ 12+

12.00 ÎÒÐàæåíèå 12+

14.00 Íîâîñòè
14.10 Êàëåíäàðü 12+

15.05 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

15.30 Èìåþ ïðàâî! 12+

16.00 Íîâîñòè
16.10 ÎÒÐàæåíèå
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå
19.00 Íîâîñòè
19.15 Çà äåëî! 12+

19.55 ÐÈÌÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ
12+

21.00 Íîâîñòè
21.05 ÐÈÌÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ

12+

22.00 Íîâîñòè
22.05 Êàëåíäàðü 12+

23.00 Íîâîñòè
23.20 Çà äåëî! 12+

00.00 Íîâîñòè
00.05 ÎÒÐàæåíèå
02.00 Íîâîñòè
02.05 Êîíöåðò Àëåêñàíäðà

Îëåøêî «Íåãàñèìûé
ñâåò» 12+

03.55 Ïåøêîì â èñòîðèþ.
ÁÄÒ. Áîëüøîé äðàìà-
òè÷åñêèé òåàòð èìåíè
Ã.À. Òîâñòîíîãîâà 12+

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 Âåñòè-Ñèáèðü
09.30 Òåìàòè÷åñêàÿ ïåðåäà-

÷à
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+

11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+

12.40 60 ìèíóò 12+

14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè-Õàêàñèÿ
14.55 Áëèçêèå ëþäè 12+ Ðîä-

ñòâåííèêè ïåâöà Àëåê-
ñàíäðà Äîáðûíèíà
áüþò òðåâîãó – îí óæå
äàâíî íå âûõîäèò ñ
íèìè íà ñâÿçü. Îíè ñ÷è-
òàþò, ÷òî âñåìó âè-
íîé äèðåêòîð àðòèñ-
òà – Åëåíà Øàëèìîâà,
êîòîðàÿ ìíîãî ëåò ìà-
íèïóëèðóåò àðòèñ-
òîì è êîòîðîé Àëåê-
ñàíäð çàâåùàë âñ  ̧ñâî¸
èìóùåñòâî. Íî, ìî-
æåò, ðîäíûõ âîëíóåò
íå ñòîëüêî ñàì Àëåê-
ñàíäð, êàê òî, ÷òî
äåíüãè óéäóò èç ñåìüè?

17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð 16+

18.40 60 ìèíóò 12+

20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè-Õàêàñèÿ
21.20 Þìîðèíà 16+

00.10 ÑÀËßÌÈ 12+

03.20 ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß 12+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.30 Æóææàëêà 0+

07.45 Ðîáîêàð Ïîëè è åãî
äðóçüÿ 0+

08.25 Òðè êîòà 0+

09.00 ÒðèÎ! 0+

09.25 «Ñîþçìóëüòôèëüì»
ïðåäñòàâëÿåò... 0+

10.15 Êîøå÷êè-ñîáà÷êè 0+

10.45 Ñòóäèÿ Êàëÿêè-Ìàëÿêè
0+

11.20 Òðó è Ðàäóæíîå êîðî-
ëåâñòâî 0+

11.45 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.15 Òîáîò. Äåòåêòèâû Ãà-
ëàêòèêè 6+

12.45 Äèêèå ñêðè÷åðû! 6+

13.10 Ìåòàëèîíû 6+

13.35 Ôèêñèêè 0+

14.00 Íàâèãàòîð. Ó íàñ ãîñòè!
0+

14.10 Ñìåøàðèêè. Ïèíêîä 6+

14.55 Ìàøà è Ìåäâåäü 0+

15.40 Êîðîëü êàðàîêå 0+

16.10 Êëóá Âèíêñ 6+

16.40 Ïðèêëþ÷åíèÿ Áàðáè â
äîìå ìå÷òû 0+

17.00 Äÿäÿ Ñòåïà è äðóçüÿ 0+

17.30 Êèíäè Êèäñ. Òâîè âåñå-
ëûå ïîäðóæêè! 0+

17.40 Ðîáîòû-ïîåçäà 0+

18.10 Çåáðà â êëåòî÷êó 0+

18.50 Ìè-Ìè-Ìèøêè 0+

19.45 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

20.15 Ìàé Ëèòòë Ïîíè. Ïîíè
Ëàéô 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Ïîåçä äèíîçàâðîâ 0+

22.55 Èíôèíèòè Íàäî 6+

23.20 Êóìè-Êóìè 12+

23.40 Ôüþæí Ìàêñ 6+

00.05 Äèêèå ïðèêëþ÷åíèÿ
Áëèíêè Áèëëà 6+

04.35 Àëåêñàíäð Ëàçàðåâ è
Ñâåòëàíà Íåìîëÿåâà.
Èñïûòàíèå âåðíîñòüþ
12+

05.20 Ìîé ãåðîé. Ïåòð Òîë-
ñòîé 12+

06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÏÐÀÂÈË

12+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.50 ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÏÐÀÂÈË

12+

12.15 ÏÎßÑ ÎÐÈÎÍÀ 12+

14.30 Ñîáûòèÿ
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05 ÏÎßÑ ÎÐÈÎÍÀ 12+

16.55 Àêòåðñêèå äðàìû.
Òàíöû ëþáâè è ñìåðòè
12+

17.50 Ñîáûòèÿ
18.10 ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ ÐÎ-

ÌÀÍ 12+

20.00 ÊÒÎ ÏÎÉÌÀË ÁÓÊÅÒ
ÍÅÂÅÑÒÛ 12+ Ñâàäüáà
äî÷åðè êðóïíîãî áèç-
íåñìåíà çàêàí÷èâàåòñÿ
óáèéñòâîì æåíèõà –
èçâåñòíîãî àêòåðà Ìè-
ðîñëàâà. Ê ðàññëåäîâà-
íèþ ïîäêëþ÷àåòñÿ ÷à-
ñòíûé äåòåêòèâ Âåðà
Áåðåæíàÿ. Ïîìî÷ü åé
âûçûâàåòñÿ ôîòîãðàô
Àííà Èãíàòüåâà, êîòî-
ðàÿ îêàçàëàñü íà ñâàäü-
áå ïî çàäàíèþ æóðíàëà
î ñâåòñêîé æèçíè...

22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+

23.10 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 12+

01.05 Åâãåíèé Ìèðîíîâ.
Îäèí â ëîäêå 12+

01.45 Ëàðèñà Ëóæèíà. Çà âñå
íàäî ïëàòèòü... 12+

02.25 ×ÅÐÍÛÉ ÒÞËÜÏÀÍ 12+

06.35 Ïåøêîì... 12+

07.05 Ïðàâèëà æèçíè 12+

07.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà 12+

08.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî. Îëåã Ñòðèæåíîâ 12+

08.45 ËÅÂ ÃÓÐÛ× ÑÈÍÈ×-
ÊÈÍ 12+

10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

10.15 ÇÎÐÈ ÏÀÐÈÆÀ 12+

12.10 Îòêðûòàÿ êíèãà. Å. ×è-
æîâ. Ñîáèðàòåëü ðàÿ 12+

12.40 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/11ñ 12+

13.30 Âëàñòü ôàêòà 12+

14.15 Äîêòîð Òðàïåçíèêîâ.
Âûæèòü, à íå óìåðåòü...
12+

15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

15.05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.
Ãðàéâîðîí 12+

15.35 Ýíèãìà. Áàððè Êîñêè/
2÷ 12+

16.15 Öâåò âðåìåíè 12+

16.25 ËÅÂ ÃÓÐÛ× ÑÈÍÈ×-
ÊÈÍ 12+

17.40 Âûäàþùèåñÿ äèðèæå-
ðû XX âåêà. Êóðò Ìàçóð
12+

18.45 Öàðñêàÿ ëîæà 12+

19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

19.45 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ 12+

20.15 Èñêàòåëè. Òàéíà îæèâ-
øåãî ïîðòðåòà 12+

21.00 Ëèíèÿ æèçíè. Àðìåí
Ìåäâåäåâ 12+

21.55 ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍ-
ÊÎ/11ñ 12+

22.40 2 Âåðíèê 2. Àëëà Äåìè-
äîâà 12+

23.40 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

00.00 Îñîáûé âçãëÿä. ÔÎÊ-
ÑÒÐÎÒ 12+

01.55 Èñêàòåëè. Òàéíà îæèâ-
øåãî ïîðòðåòà 12+

04.55 ÁËÈÇÍÅÖÛ 16+

06.20 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ß
ÂÀØÀ ÒÅÒß! 6+

08.20 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

10.00 Íîâîñòè
10.10 Â ãîñòÿõ ó öèôðû 12+

10.20 ÊÓËÈÍÀÐ 16+

13.00 Íîâîñòè
13.15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! 16+

14.10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå 16+

15.05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå
èñòîðèè 16+

16.00 Íîâîñòè
16.20 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå 16+

17.10 ÇÀÉ×ÈÊ 0+

19.00 Íîâîñòè
19.15 Ñëàáîå çâåíî 12+

20.15 Èãðà â êèíî 12+

21.00 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-
ìà 12+ Ñóïåðýðóäèòû –
íàñêîëüêî îíè âñåñèëü-
íû? Ïðîâåðèì ìîùü èõ
èíòåëëåêòà...

21.40 ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀ-
ÌÈÍÎÂÀ 6+

23.30 Íî÷íîé ýêñïðåññ 12+

00.30 ÄÅËÎÂÛÅ ËÞÄÈ 6+

02.10 ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ
ÂÐÅÌß 0+

03.45 ÏÎÄÊÈÄÛØ 0+

05.15 ËÈÒÅÉÍÛÉ 16+

06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈÍÛ 16+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.

ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈÍÛ 16+

13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.25 ÊÐÀÑÍÀß ÇÎÍÀ 12+

17.15 Æäè ìåíÿ 12+

18.15 Ï¨Ñ 16+

19.00 Ñåãîäíÿ
19.40 Ï¨Ñ 16+

21.20 ÌÀÐËÅÍ 16+ Ïðè ïî-
ïûòêå ïîëó÷èòü äåíü-
ãè ñ Íåñòåðîâà Àñþ ïî-
õèùàþò. Ìàðëåí èçó-
÷àåò ïîñëåäíåå «äåëî»
Àñè è âû÷èñëÿåò, ÷òî
íèòî÷êè âåäóò ê êðè-
ìèíàëüíîìó àâòîðè-
òåòó Íåñòîðó...

23.30 Ñâîÿ ïðàâäà 16+

01.10 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+

02.05 ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ ÐÀÇ-
ÄÎËÁÀÉ 16+

03.30 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.25 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ æèçíè
16+

05.15 Ïèëèãðèì 6+

05.40 Ëåñòâèöà/4ñ 6+

06.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.00 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

08.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

09.00 Óòðî 0+

13.00 Ëåñòâèöà/4ñ 6+

13.30 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Îòâåò
ñâÿùåííèêà 6+

14.30 Äåíü Àíãåëà. Ñâÿòèòåëü
Ëóêà (Âîéíî-ßñåíåö-
êèé) 0+

14.55 Çàâåò 6+

16.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

17.00 Rå:àêöèÿ 12+

17.45 ÏÀÐÀØÞÒÛ ÍÀ ÄÅ-
ÐÅÂÜßÕ/1-2ñ 12+ Ïî îä-
íîèì¸ííîé êíèãå Íàïî-
ëåîíà Ðèäåâñêîãî.

20.25 Ëþäè áóäóùåãî 16+

21.00 ÏÎÏ 16+

23.30 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

00.30 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Îòâåò
ñâÿùåííèêà 0+

01.30 Ëåñòâèöà/5ñ 6+

02.00 Êðûì Áëàãîñëîâåííûé
0+

03.05 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

03.20 Íàøè ëþáèìûå ïåñíè
6+

04.45 Âîåííàÿ òàéíà 16+

06.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

07.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+

08.30 Íîâîñòè 16+

09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò 16+

11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+

12.00 112 16+

12.30 Íîâîñòè 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

15.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
16+

16.00 112 16+

16.30 Íîâîñòè 16+

17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+

18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

19.00 112 16+

19.30 Íîâîñòè 16+

20.00 ÏÎÁÅÃ ÈÇ ØÎÓØÅÍ-
ÊÀ 16+ Íåâèíîâíûé
Ýíäè Äþôðåéí ïîïàäà-
åò â æóòêóþ òþðüìó
ïîä íàçâàíèåì Øîó-
øåíê...

22.50 ÂÛÑÒÐÅË Â ÏÓÑÒÎÒÓ 16+

01.05 ÂÅÒÐÅÍÀß ÐÅÊÀ 18+

02.55 ÍÅÑÍÎÑÍÛÅ ÁÎÑÑÛ
16+

04.00 Ïîð÷à 16+

04.25 Çíàõàðêà 16+

04.50 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

05.40 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

06.30 6 êàäðîâ 16+

06.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

08.15 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+

09.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+

11.35 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+

12.35 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

13.40 Ïîð÷à 16+

14.10 Çíàõàðêà 16+

14.45 Â ÒÈÕÎÌ ÎÌÓÒÅ... 16+

19.00 ÒÎ, ×ÒÎ ÍÅËÜÇß ÊÓ-
ÏÈÒÜ 16+ Â ó÷èòåëüíè-
öó Ìàðèíó Êîðàáë¸âó
âëþáëÿåòñÿ ïðåäïðè-
íèìàòåëü Âèêòîð Áî-
ëîòîâ è ïðåäëàãàåò åé
îòíîøåíèÿ. Ìàðèíà
îòêàçûâàåò íàãëîìó
óõàæåðó. Ïîñëå ýòîãî â
æèçíè Ìàðèíû è å¸
ìóæà Êîñòè íà÷èíàåò-
ñÿ ÷åðíàÿ ïîëîñà...

23.20 Ïðî çäîðîâüå 16+

23.35 ÌÎÆÅÒÅ ÇÂÀÒÜ ÌÅÍß
ÏÀÏÎÉ 16+

01.45 Ïðîâîäíèöà 16+

02.40 Íî÷íàÿ ñìåíà 18+

03.30 Ïîð÷à 16+

03.55 Çíàõàðêà 16+

04.45 Ìóëüòôèëüìû 0+

05.50 Åðàëàø 0+

06.05 Ôèêñèêè 0+

06.15 Ìàãè. Èñòîðèè Àðêà-
äèè 6+

07.00 Òîì è Äæåððè 0+

08.00 ÄÛËÄÛ 16+

09.00 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ 16+

10.00 Î ×¨Ì ÃÎÂÎÐßÒ ÌÓÆ-
×ÈÍÛ. ÏÐÎÄÎËÆÅ-
ÍÈÅ 16+

11.55 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+

12.10 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+

20.00 Ìåæäó íàìè øîó 16+

21.00 ÔÎÐÑÀÆ-4 16+ Êîãäà
êðèâàÿ äîðîæêà çàñ-
òàâëÿåò ñêðûâàþùå-
ãîñÿ îò ïðàâîñóäèÿ
Äîìà Òîðåòòî âåð-
íóòüñÿ â Ëîñ-Àíäæå-
ëåñ, âðàæäà ñ àãåíòîì
Áðàéàíîì Î’Êîííåðîì
âñïûõèâàåò ñ íîâîé
ñèëîé. Íî ó ïàðî÷êè îá-
íàðóæèâàåòñÿ îáùèé
ïðîòèâíèê...

23.05 ÑÊÎÐÎÑÒÜ. ÀÂÒÎÁÓÑ
657 18+

00.55 Êîëëåäæ 16+

02.35 Îñòðîâ ñîáàê. Ïîëíî-
ìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 16+

04.45 Ïðîðî÷åñêèå îòêðîâå-
íèÿ Ìàðèè Ëåíîðìàí
12+

05.30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-
íèÿìè. Áèòâà çà Ìîñê-
âó 16+

06.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

09.30 Ñëåïàÿ 16+

11.15 Íîâûé äåíü 16+

11.50 Ãàäàëêà 16+

14.40 Âåðíóâøèåñÿ 16+

15.45 Ãàäàëêà 16+

16.55 ÑÒÀÐÅÖ 16+

17.25 Ñëåïàÿ 16+

19.30 ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÀÍÍÀ-
ÁÅËÜ 16+

21.30 ÊÎÌÍÀÒÀ ÆÅËÀÍÈÉ
16+

23.30 ÇÀÏÐÅÙÅÍÍÛÉ ÏÐÈ-
ÅÌ 12+

01.30 ÎÁÅÒ ÌÎË×ÀÍÈß 16+

02.45 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà
16+

03.30 Ãðîìêèå äåëà 16+

04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

06.35 Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà 6+

07.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

09.00 Íîâîñòè óòðà 12+

11.00 Äà÷íèêè 6+

11.45 Íîâîñòè 12+

12.00 ×åìïèîíàò è ïåðâåí-
ñòâî ÑÔÎ ïî ïëàâàíèþ 6+

15.15 Äîðîãîé òûñÿ÷åëåòèé 6+

15.45 Íîâîñòè 12+

16.00 Ìîëîäåæíàÿ ïðîãðàì-
ìà 16+

16.30 Äà÷íèêè 6+

17.00 Àáàêàíñêèé ðàçâîðîò 12+

18.00 Êóëüòóðíûé êîä 12+

19.00 Ïîëèãîí-2019... 12+

21.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

21.30 ÑïîðòÀíçîð 6+

22.00 Âî! Âðåìÿ... 12+

22.30 Ñëóøàåì ïàñòûðÿ 6+

23.00 Ñâîé äîêòîð 12+

00.00 ×åìïèîíàò è ïåðâåí-
ñòâî ÑÔÎ ïî ïëàâàíèþ 6+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Íåèç-
äàííîå 16+

08.00 Îðåë è ðåøêà. Ðîññèÿ 16+

09.20 Îðåë è ðåøêà. ×óäåñà
ñâåòà 16+

11.30 Ìèð íàèçíàíêó. Êèòàé
16+ Äìèòðèé Êîìàðîâ
íå õîäèò ïî èçáèòûì
è ñêó÷íûì ìàðøðóòàì
ñ ãèäàìè, à ïîêàçûâàåò
ñàìûå íåîáû÷íûå ìåñ-
òà ãëàçàìè êîðåííîãî
íàñåëåíèÿ...

19.00 ÒÀÊÑÈ-4 16+

20.45 ÒÀÊÑÈ-5 16+

22.45 ÎÏÀÑÍÛÉ ÁÀÍÃÊÎÊ
16+

00.45 Ïÿòíèöà News 16+

01.20 Áèòâà ðåñòîðàíîâ 16+

02.55 Îðåë è ðåøêà. Øîïèíã
16+

03.40 Îðåë è ðåøêà. Àìåðè-
êà 16+

05.10 Âçâåøåííûå ëþäè 16+

06.40 Ïàïà ïîïàë 12+

11.00 Áåðåìåííà â 16 16+

16.35 Âçâåøåííûå è ñ÷àñòëè-
âûå 16+

19.30 Íåìíîæêî ðàçâåäåíû
16+ Îáû÷íî â ñåìåéíûõ
ïðîáëåìàõ ñóïðóãè âè-
íÿò äðóã äðóãà. Îíè
äóìàþò, ÷òî ñ äðóãèìè
«èäåàëüíûìè» îäèíî÷-
êàìè èì áóäåò ëó÷øå.
Ñåìüÿì ñ ïåðñïåêòèâîé
ðàçâîäà ïðåäëàãàåòñÿ
ýêñïåðèìåíò. Â òå÷å-
íèå 5 äíåé ñóïðóãàì
ïðåäñòîèò ïðîæèòü ñ
èäåàëüíûìè, êàê èì êà-
æåòñÿ, «ïîëîâèíêà-
ìè»...

23.00 ß ñòåñíÿþñü ñâîåãî
òåëà 16+

03.35 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

05.00 Èçâåñòèÿ
05.55 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

09.00 Èçâåñòèÿ
09.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

13.00 Èçâåñòèÿ
13.25 ÏÀÑÅ×ÍÈÊ 16+

19.40 ÑËÅÄ. Ëèêâèäàöèÿ 16+

Ñðåäè áåëîãî äíÿ íà
óëèöå óáèòà ñòóäåíò-
êà Îëåñÿ Çîòîâà. Åå
ïîäðóãà Âåðîíèêà
Ãðèíüêî ðàíåíà òîé æå
ïóëåé...

20.30 ÑËÅÄ. Çîëîòàÿ äåâî÷-
êà 16+

21.20 ÑËÅÄ. Óêîë 16+

22.05 ÑËÅÄ. Ïîñëåäíèé
äåíü ðîæäåíèÿ 16+

23.00 ÑËÅÄ. Ïîäìîñêîâíûé
ïîòðîøèòåëü 16+

23.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+

00.45 ÑËÅÄ. Íåæíîñòü ê
ìåðòâûì 16+

01.30 Äåòåêòèâû 16+

04.00 Íåñïèííåð 18+

05.00 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

05.35 PRO-Íîâîñòè 16+

05.55 Êàæäîå óòðî 16+

08.35 PRO-Íîâîñòè 16+

09.00 Çîëîòàÿ äþæèíà 16+

10.00 Ïîáåäèòåëü «ÁÔ» 16+

10.25 Check-IN 16+

11.25 10 ñàìûõ! 16+

12.00 ßíäåêñ.ìóçûêà ÷àðò 16+

12.55 Îòïóñê áåç ïóòåâêè 16+

14.00 Ìóç-ÒÂ ÷àðò 16+

15.00 PRO-Íîâîñòè 16+

15.25 Áèòâà ôàíêëóáîâ 16+

16.25 10 ñàìûõ ãîðÿ÷èõ êëè-
ïîâ äíÿ 16+

17.15 Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà 16+

18.35 PRO-Íîâîñòè 16+

19.00 Ðóññêèé ÷àðò 16+

20.00 Big Love Show 2019 16+

00.00 DFM — dance chart 16+

01.00 Íåñïèííåð 18+

02.00 Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà 18+

05.00 Âñå íà Ìàò÷!
06.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà

(ì). Çåíèò (Ðîññèÿ) —
Áàñêîíèÿ (Èñïàíèÿ) 0+

08.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà
(ì). Ðåàë (Èñïàíèÿ) —
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) 0+

10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Øåéí Ìîçëè ïðî-
òèâ Ëóèñà Êîëëàöî.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+

14.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+

15.10 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
Îáçîð 0+

16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ 12+

17.00 Òåííèñ. WTA. St.
Petersburg Ladies
Trophy. 1/4 ôèíàëà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ

18.20 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ñïðèíò (æ). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåöèè

20.20 Íîâîñòè
20.25 Âñå íà Ìàò÷!
21.10 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.

Ñïðèíò (ì). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåöèè

23.20 Õîêêåé. ÊÕË. 1/2 ôèíà-
ëà êîíôåðåíöèè. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ

01.50 Íîâîñòè
01.55 Ãàíäáîë. Îëèìïèéñêèé

êâàëèôèêàöèîííûé
òóðíèð (æ). Ðîññèÿ —
Ñåðáèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ

03.30 Òî÷íàÿ ñòàâêà 16+

03.50 Âñå íà Ìàò÷!
09.00, 12.00, 21.30 Âåñòè 24-Õà-

êàñèÿ
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05.30 ÑÓÊÈÍÛ ÄÅÒÈ 12+

07.10 ßÐÎÑËÀÂ. ÒÛÑß×Ó
ËÅÒ ÍÀÇÀÄ 16+

08.55 ÑÎËÎÌÅÍÍÀß ØËßÏ-
ÊÀ 12+ Ëåîíèäàñ Ôàäè-
íàð âûíóæäåí æåíèòü-
ñÿ, òàê êàê ó íåãî ïîë-
íî äîëãîâ, íî â äåëî
âìåøèâàåòñÿ ëîøàäü,
ï ðåäï î÷èòàþùàÿ
èòàëüÿíñêóþ ñîëîì-
êó...

11.15 Âîëêè è îâöû. Á-å-å-å-
çóìíîå ïðåâðàùåíèå.
Ïî ë íî ìåòð àæíûé
ìóëüòôèëüì 6+

12.55 Èëüÿ Ìóðîìåö è Ñîëî-
âåé-ðàçáîéíèê. Ïîë-
íîìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 6+

14.30 ÑÂÀÒÛ 16+

18.15 ÓÁÎÉÍÀß ÑÈËÀ 16+

23.10 ÑÂÀÒÛ 16+

03.00 ÂÀÑÀÁÈ 16+

06.00 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ. ÂÎÑ-
ÑÒÀÍÈÅ ËÈÊÀÍÎÂ 18+

07.25 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ. ÏÐÎ-
ÁÓÆÄÅÍÈÅ 18+

09.10 ÇÎÌÁÈ ÏÎ ÈÌÅÍÈ
ØÎÍ 16+

11.25 ÇÀÒÀÙÈ ÌÅÍß Â ÀÄ
16+

13.20 ÍÈ×ÅÃÎ ÑÅÁÅ ÏÎÅÇ-
ÄÎ×ÊÀ 16+

15.00 ÌÎÍÑÒÐÎ 16+

16.25 ÊËÎÂÅÐÔÈËÄ, 10 16+

18.15 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ. ÂÎÑ-
ÑÒÀÍÈÅ ËÈÊÀÍÎÂ 18+

19.45 ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ. ÏÐÎ-
ÁÓÆÄÅÍÈÅ 18+

21.10 ÇÎÌÁÈ ÏÎ ÈÌÅÍÈ
ØÎÍ 16+

23.00 ÃÎÐÅÖ 16+

01.00 ÃÎÐÅÖ-2. ÎÆÈÂËÅ-
ÍÈÅ 16+

02.35 ÃÎÐÅÖ-3. ÏÎÑËÅÄÍÅÅ
ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ 16+

05.55 ÌÎÑÒ Â ÒÅÐÀÁÈÒÈÞ 6+

07.20 ÕÎÐÎØÎ ÁÛÒÜ ÒÈÕÎ-
ÍÅÉ 16+

09.00 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/7-8ñ 16+

10.45 ÏÈÀÍÈÑÒ 16+

13.25 ×ÒÅÖ 16+

15.35 ÑÎÌÌÅÐÑÁÈ 16+

17.40 ÌÎÑÒ Â ÒÅÐÀÁÈÒÈÞ 6+

19.25 ÕÎÐÎØÎ ÁÛÒÜ ÒÈÕÎ-
ÍÅÉ 16+

21.15 ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ/9-10ñ 16+

23.00 ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ. ÍÀ×ÀËÎ
16+ Âåðíóâøèñü èç êðåñ-
òîâîãî ïîõîäà, ëîðä
Ðîáèí óçíàåò, ÷òî åãî
îáúÿâèëè ïîãèáøèì,
èìóùåñòâî êîíôèñêî-
âàëè, à æåíà âûøëà çà-
ìóæ çà äðóãîãî. Âìåñòå
ñî ñâîèìè âåðíûìè äðó-
çüÿìè Ðîáèí íà÷èíàåò
áîðüáó ñ òèðàíèåé...

01.00 ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ 16+

03.30 ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ. ÏÐÈÍÖ
ÂÎÐÎÂ 12+

05.30 ËÎÆÜ ÂÎ ÑÏÀÑÅÍÈÅ
16+

07.15 ÊÐÎËÈ×Üß ÍÎÐÀ 16+

08.40 Â ÁÅÃÀÕ 18+

10.10 ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÄÈ È ÒÀÉ-
ÍÀ ÏÐÈÇÐÀ×ÍÎÃÎ
ÏËÀÌÅÍÈ 16+

12.05 ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ 16+

13.40 ÊÅÊÑ Â ÁÎËÜØÎÌ ÃÎ-
ÐÎÄÅ 12+

15.00 ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ
Â ÐÀÉ 18+

16.30 ËÎÂÓØÊÀ 18+

17.50 Ê-19 12+

20.00 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 12+

Ìîëëè Áëóì íàçûâàëè
Ïðèíöåññîé ïîêåðà.
Îíà ïîñòðîèëà ñàìîå
äîðîãîå ïîäïîëüíîå
êàçèíî â Ãîëëèâóäå...

22.05 ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ-2. ÑÓÄ-
ÍÛÉ ÄÅÍÜ 16+

00.30 ÎÍÀ 16+

02.25 ×ÒÅÖ 16+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

06.35 Êàëàìáóð 16+

07.30 ÊÂÍ best 16+

09.30 Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷-
øåå 16+

11.30 Óë¸òíîå âèäåî 16+

13.00 ÄÎÐÎÃÀß, ß ÓÌÅÍÜ-
ØÈË ÄÅÒÅÉ 0+ Èñòî-
ðèÿ îá èçîáðåòàòåëå
Óýéíå Çàëèíñêè, êîòî-
ðûé ñîçäàë ýëåêòðî-
ìàãíèòíóþ ìàøèíó,
ñïîñîáíóþ óìåíüøèòü
÷åëîâåêà äî îäíîé ÷åò-
âåðòîé äþéìà...

15.00 ÄÎÐÎÃÀß, ß ÓÂÅËÈ-
×ÈË ÐÅÁ¨ÍÊÀ 0+

17.00 ËÈÃÀ ÂÛÄÀÞÙÈÕÑß
ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÎÂ 12+

19.00 +100500 16+

23.00 ÓÁÈÒÜ ÁÈËËÀ-2 18+

01.30 Óòèëèçàòîð 12+

03.30 Óëåòíîå âèäåî 16+

04.55 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
âèêèíãè èçìåíèëè ìèð
12+

05.50 ÑÑÑÐ. Èìïåðèÿ íàîáî-
ðîò. Ïðèáàëòèêà 12+

06.35 Âåëèêàÿ áëóäíèöà.
Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
Ìàðèè Ìàãäàëèíû 16+

07.40 Ñòàðûå ðóññêèå áàáêè.
Íèêèòè÷íà — Ìàâðè-
êèåâíà 12+

08.25 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âàí Ãîã 12+

09.10 Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
×àéêà è ßñòðåá 12+

10.00 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Ìðàêîáåñèå â Èñïàíèè
16+

10.45 Ìîé ïåðâûé Æâàíåö-
êèé 12+

11.50 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Êîðîëåâà Àííà. Ìàòü
Âåëèêîé Áðèòàíèè/
Ìàðèÿ Àíòóàíåòòà. Îá-
ðå÷¸ííàÿ êîðîëåâà 12+

13.55 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

14.25 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
ðèìëÿíå èçìåíèëè ìèð
12+

15.25 Îíè áûëè äî Êîëóìáà.
Íàñòîÿùèå ïåðâîîòê-
ðûâàòåëè Àìåðèêè 16+

16.25 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

17.15 Çàãàäêè óòðà÷åííûõ
ïîëîòåí. Âåðìååð 12+

18.05 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ.
Îñòàíêèíî 12+

19.00 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Îõîòà íà âåäüì 16+

19.50 Ïîñëåäíÿÿ ðîëü. Ãåîð-
ãèé Þìàòîâ 12+

20.45 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Ãåîðã IV è Ðåãåíòñòâî/
Ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ 12+

22.55 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

23.25 Âåëèêèå íàðîäû. Êàê
âèêèíãè èçìåíèëè ìèð
12+

00.25 Âåëèêàÿ áëóäíèöà.
Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
Ìàðèè Ìàãäàëèíû 16+

04.50 ×åëîâåê-ïàóê 12+

05.35 Êèì Ïÿòü-ñ-Ïëþñîì 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Ï¸ñ Ïýò 6+

13.05 Ðóñëàí è Ëþäìèëà. Ïå-
ðåçàãðóçêà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

15.00 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

18.00 Ïîñëå øêîëû 6+

18.25 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

19.45 Áàëåðèíà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

21.30 Çîëóøêà-3. Çëûå ÷àðû.
Ïî ë íî ìåòð àæíûé
ìóëüòôèëüì 0+ Âî âðåìÿ
ïðàçäíîâàíèÿ ãîäîâ-
ùèíû ñâàäüáû Çîëóø-
êè è Ïðèíöà, äîáðàÿ
ôåÿ òåðÿåò ñâîþ âîë-
øåáíóþ ïàëî÷êó, êîòî-
ðàÿ ïîïàäàåò â ðóêè
çëîé ìà÷åõè. Îíà âñå
ïîìíèò è íå ìîæåò íå
âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëó-
÷àåì, ÷òîáû îòî-
ìñòèòü Çîëóøêå çà åå
ñ÷àñòüå è óäà÷ó. Ìà÷å-
õà ïðè ïîìîùè çëûõ
÷àð âîçâðàùàåòñÿ â
òîò ìîìåíò, êîãäà
Ïðèíö èñêàë äåâóøêó,
ïîòåðÿâøóþ õðóñ-
òàëüíóþ òóôåëüêó...

23.00 Ëåäè Áàã è Ñóïåð-Êîò.
Íüþ-Éîðê. Ñîþç ãåðî-
åâ 6+

00.15 ÍßÍß-3. ÏÐÈÊËÞ×Å-
ÍÈß Â ÐÀÞ 6+

02.05 ÊÐÀÑÎÒÊÈ Â ÌÎËÎÊÅ
6+

03.50 ÄÆÎÐÄÆ ÈÇ ÄÆÓÍÃ-
ËÅÉ-2 0+

04.10 ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ, ÓÄÀ-
×È! 12+

05.55 ÆÀRÀ 16+

07.40 ÂÛÊÐÓÒÀÑÛ 12+

09.30 Ò¨ÌÍÛÉ ÌÈÐ 16+

11.40 Ò¨ÌÍÛÉ ÌÈÐ. ÐÀÂ-
ÍÎÂÅÑÈÅ 12+

13.50 ÍÎ×ÍÛÅ ÑÒÐÀÆÈ 12+

15.45 ÂÛÊÐÓÒÀÑÛ 12+

17.25 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß/3-4ñ 16+

19.35 ÆÀRÀ 16+

21.20 ÑÏÀÑÈÁÎ ÄÅÄÓ ÇÀ
ÏÎÁÅÄÓ 6+ Ñòîëè÷íûé
ìàëü÷èøêà, ïî âîëå
ñëó÷àÿ, ïðèåçæàåò â
àáõàçñêîå ñåëî. Ïîçíà-
êîìèâøèñü ñ äåäîì, îí
óçíà¸ò ìíîãî ïîçíàâà-
òåëüíîãî èç åãî áàåê è
ãåðîè÷åñêèõ èñòî-
ðèé...

23.00 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß/5-6ñ 16+

00.35 ÐÆÅÂ 12+

02.50 ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÛÉ 16+

05.00 ÂÛÑÎÖÊÈÉ. ÑÏÀÑÈ-
ÁÎ, ×ÒÎ ÆÈÂÎÉ 16+

07.10 ÎÁËÅÏÈÕÎÂÎÅ ËÅÒÎ 12+

08.35 ÏÎËÍÛÉ ÊÎÍÒÀÊÒ 16+

09.50 ÏÐÎÖÅÍÒÛ 16+

10.10 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

13.10 ÊÓÐÜÅÐ ÈÇ ÐÀß 12+

14.55 ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ
ËÈÑÒÜÅÂ 16+

17.00 ÏÈÎÍÅÐÛ-ÃÅÐÎÈ 16+

19.00 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 12+

21.00 15 ÑÓÒÎÊ 12+ Âîåííî-
ñëóæàùèé Ñòåïàí Ôðî-
ëîâ ïîãèáàåò ïðè èñ-
ïîëíåíèè âîèíñêîãî
äîëãà è ïðåäñòàåò ïå-
ðåä ÷èíîâíèêàìè íå-
áåñíîé êàíöåëÿðèè...

22.50 ÃÅÎÃÐÀÔ ÃËÎÁÓÑ
ÏÐÎÏÈË 16+

01.00 ÏÐÈØÅËÅÖ 12+

02.35 ÏÈÊÎÂÀß ÄÀÌÀ. ×¨Ð-
ÍÛÉ ÎÁÐßÄ 16+

04.15 ÐÓÑÑÊÈÉ ÁÅÑ 18+

06.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
12ñ 16+

06.55 ÔÀÁÐÈÊÀ ÃÐÅÇ 12+

08.40 ÕÐÅÁÅÒ ÄÜßÂÎËÀ 16+

10.30 ÃÎËÓÁÜ ÑÈÄÅË ÍÀ
ÂÅÒÊÅ, ÐÀÇÌÛØËßß
Î ÁÛÒÈÈ 18+

12.15 ÐÓÑÑÊÈÉ ÁÅÑ 18+

14.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
13ñ 16+

15.10 ÃÀÌËÅÒ XXI ÂÅÊÀ 16+

17.40 ÍÀËÅÒ/6ñ 16+

18.30 ÏÐÅÄÅË ÐÈÑÊÀ 16+

20.20 ÒÀÍÃÎ ËÈÁÐÅ 18+ Îõ-
ðàííèê òþðüìû çíàêî-
ìèòñÿ ñ æåíùèíîé íà
åæåíåäåëüíûõ êóðñàõ
òàíãî...

22.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
13ñ 16+

23.10 ÃÀÌËÅÒ XXI ÂÅÊÀ 16+

01.40 ÍÀËÅÒ/6ñ 16+

02.30 ÏÐÅÄÅË ÐÈÑÊÀ 16+

 Äîáðûå ñîâåòû

Éîä — î÷åíü âàæíûé ìèêðîýëå-
ìåíò, ó÷àñòâóþùèé â ïðîèçâîäñòâå
ãîðìîíà ùèòîâèäíîé æåëåçû òè-
ðîêñèíà, íà ñîçäàíèå êîòîðîãî èäåò
äî 90 ïðîöåíòîâ ïîòðåáëÿåìîãî ñ
ïèùåé âåùåñòâà.

ÒÈÐÎÊÑÈÍ ðåãóëèðóåò îáìåí âå-
ùåñòâ: âîäíî-ñîëåâîé áàëàíñ,

îáìåí áåëêîâ, æèðîâ è óãëåâîäîâ. À
åùå â îðãàíèçìå îí îòâå÷àåò çà òåïëî-
îáìåí, äåëåíèå è ðîñò êëåòîê, ðàáîòó
ïå÷åíè è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû. Êðîìå òîãî, èìåííî îò ýòîãî ãîðìî-
íà çàâèñÿò çäîðîâüå íåðâíîé ñèñòåìû,
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà è
åãî ïñèõîëîãè÷åñêîå ñàìî÷óâñòâèå.

Åñëè ñ ïèùåé â îðãàíèçì ïîñòóïàåò
íåäîñòàòî÷íî éîäà, ùèòîâèäíàÿ æåëå-
çà âûðàáàòûâàåò ìàëî òèðîêñèíà. Òà-
êîå ñîñòîÿíèå íàçûâàåòñÿ ãèïîòèðåî-
çîì, èëè éîäîäåôèöèòîì.

Ïðåæäå âñåãî íåäîñòàòîê éîäà âëè-
ÿåò íà ðàáîòó íåðâíîé ñèñòåìû. ×åëî-
âåê ñòàíîâèòñÿ çàáûâ÷èâûì, ó íåãî
ñíèæàþòñÿ âíèìàíèå è ðåàêöèÿ, ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñîíëè-
âîñòü, ïðîáëåìû ñ ñåðäöåì è ñîñóäà-
ìè: àðèòìèÿ, ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ,
ñíèæåíèå óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà â êðî-
âè. Ïîâûøàåòñÿ è âåñ òåëà.

Åñëè äåôèöèò éîäà íå âîñïîëíÿåò-
ñÿ óæå äàâíî, òêàíè ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû íà÷èíàþò ðàçðàñòàòüñÿ, ïûòàÿñü
êîìïåíñèðîâàòü íåäîñòàòîê ïðîèçâîä-
ñòâà òèðîêñèíà êîëè÷åñòâîì êëåòîê.

Éîä
â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà

Òàêîå óâåëè÷åíèå ùèòîâèäíîé æåëå-
çû íàçûâàþò çîáîì.

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ðåêîìåíäóåò ïîòðåáëÿòü îò
120 äî 150 ìêã éîäà â ñóòêè åæåäíåâ-
íî. Ïî äàííûì ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî
öåíòðà ÐÀÌÍ, ðîññèÿíèí ïîòðåáëÿåò â
äåíü 40–80 ìêã éîäà, ÷òî â äâà-òðè
ðàçà ìåíüøå åãî ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñ-
òè!

 Ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå éîä, áóäóò
âåñüìà íåîæèäàííûìè è íàéäóòñÿ íà
êàæäîé êóõíå!

1. Êëþêâà. Â 100 ã êëþêâû ñîäåð-
æèòñÿ ïðèìåðíî 350 ìêã éîäà. Äîáàâ-
ëÿéòå ÿãîäó â âûïå÷êó, ñàëàòû è ñî-
óñû — è ñóòî÷íàÿ íîðìà éîäà áóäåò
îáåñïå÷åíà.

2. Êëóáíèêà. Â îäíîé ÷àøêå
ýòîé ñëàäêîé ÿãîäû ïî÷òè 10 %
ñóòî÷íîé íîðìû ïîòðåáëåíèÿ,
îêîëî 13 ìêã. Êðîìå òîãî, êëóá-
íèêà óêðåïëÿåò èììóíèòåò çà
ñ÷åò âèòàìèíà C, ðåãóëèðóåò êðî-
âÿíîå äàâëåíèå, ñíèæàåò óðî-
âåíü «ïëîõîãî» õîëåñòåðèíà.

3. ×åðíîñëèâ. Ïðåïÿòñòâóåò
ïîÿâëåíèþ ñåðüåçíûõ áîëåçíåé
(íàïðèìåð ðàêà); ðåãóëèðóåò
óðîâåíü ñàõàðà â êðîâè, ÷òî ìîæåò
ñïàñòè îò ïîÿâëåíèÿ äèàáåòà II
òèïà è îæèðåíèÿ; ñíèæàåò õîëåñòå-
ðèí è óêðåïëÿåò êîñòè. Â ÷åðíîñëèâå
òàêæå ñîäåðæèòñÿ âèòàìèí Ê, à åùå
áåòà-êàðîòèí. À âñåãî â ïÿòè øòó÷êàõ
÷åðíîñëèâà ñîäåðæèòñÿ 13 ìêã éîäà.

4. Êðåâåòêè. Áîëüøèíñòâî ìîðå-
ïðîäóêòîâ îòëè÷àåòñÿ âûñîêèì ñîäåð-
æàíèåì éîäà. Â 100 ã ýòèõ ðàêîîáðàç-
íûõ ñîäåðæèòñÿ îêîëî 40 ìêã éîäà.

5. Òðåñêà. Áåëàÿ ðûáà èìååò ìàëî
æèðîâ è êàëîðèé, íî ìíîãî âèòàìèíîâ
è ýëåìåíòîâ, âêëþ÷àÿ éîä. Â îäíîé
ïîðöèè (100 ã) ñîäåðæèòñÿ ïðèìåðíî
110 ìêã éîäà. Òàêæå òðåñêà áîãàòà
êàëüöèåì, ìàãíèåì, êàëèåì, ôîñôîðîì,
âèòàìèíîì Å è âèòàìèíàìè ãðóïïû Â,
îñîáåííî âèòàìèíîì Â12, êîòîðûé
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ðàáîòå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.

7. Ãðóäêà èíäåéêè. Åùå îäèí îò-
ëè÷íûé è çäîðîâûé èñòî÷íèê éîäà.
Èíäåéêó ëþáÿò è ñïîðòñìåíû çà áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî áåëêà, è õóäåþùèå çà
ìàëåíüêèé ïðîöåíò æèðà. Íî ëþáèòü
åå ñòîèò è çà âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ

êàëüöèÿ, êàëèÿ, öèíêà, æåëåçà, ôîñôî-
ðà, éîäà (îêîëî 37 ìêã íà 100 ãðàììîâ)
è âèòàìèíîâ ãðóïïû Â.

8. Êàðòîôåëü. Ìíîãèå ñòàðàþòñÿ
îãðàäèòü ñåáÿ îò ïîòðåáëåíèÿ êàðòî-
ôåëÿ, âåäü â íåì ìíîãî êðàõìàëà, êî-
òîðûé ìîæåò ïðèíåñòè ëèøíèå êèëî-
ãðàììû. Íî èíîãäà âêëþ÷àòü â ñâîé
ðàöèîí êàðòîôåëü âñå-òàêè íóæíî: îí
ñîäåðæèò æåëåçî, ôîñôîð, êàëüöèé è
öèíê — âñå âìåñòå îíè ñïîñîáñòâóþò
óëó÷øåíèþ çäîðîâüÿ êîñòåé; âèòàìèí
Â6, êîòîðûé ïîìîãàåò ïðàâèëüíî óñâà-
èâàòüñÿ áåëêàì è æèðàì è ïðåäîòâðà-
ùàåò íåðâíûå ðàññòðîéñòâà; à òàêæå
êàëèé, ìàãíèé è éîä. Â îäíîé ñðåäíåé
êàðòîôåëèíå ïðèñóòñòâóåò îêîëî
60 ìêã éîäà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïî÷òè ïîëî-
âèíîé íîðìû ñóòî÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ.

9. Áåëàÿ ôàñîëü. Â áîáàõ ïîëíî
êëåò÷àòêè. Âìåñòå ñ òåì áîáû îáëàäà-
þò íèçêèì ãëèêåìè÷åñêèì èíäåêñîì,
÷òî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî äëÿ äèàáåòè-
êîâ. Òàêæå áåëàÿ ôàñîëü áîãàòà ìàã-

íèåì, ìåäüþ, öèíêîì, ôîëèåâîé êèñ-
ëîòîé, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ ñî-
çäàíèÿ íîâûõ êëåòîê â îðãàíèç-
ìå è ïîääåðæàíèÿ èõ â íîðìàëü-
íîì ñîñòîÿíèè, è, êîíå÷íî æå,
éîäîì — â 100 ã ôàñîëè åãî ñî-
äåðæèòñÿ ÷óòü áîëüøå 30 ìêã.

10. Ìîðñêàÿ êàïóñòà. Îíà
íàñòîÿùèé ðåêîðäñìåí ïî ñî-
äåðæàíèþ éîäà íàðàâíå ñ
êëþêâîé — 300 ìêã â 100 ã,
ýòî áîëüøå ñóòî÷íîé íîðìû â
äâà ðàçà! Êðîìå òîãî, â ìîðñ-
êîé êàïóñòå âñåãî 25 êàëîðèé

(íà 100 ã), ïî÷òè íåò æèðîâ è óã-
ëåâîäîâ.

Ïî èíôîðìàöèè
Óïðàâëåíèÿ

Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî ÐÕ
Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ

МУП г. АБАКАНА
«АБАКАНСКИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ СЕТИ»

СООБЩАЕТ
В связи с ремонтными работами будет отключено элек-

троснабжение в жилых домах по следующим адресам.
15 марта 2021 г., с 8.00 до 15.00: ул. Минусинская,

1–13, 2–34; ул. Красноярская, 11–41, 28; ул. Павших Ком-
мунаров, 40а, 42; ул. Запорожская, 17–23, 6–18.

17 марта 2021 г., с 8.00 до 12.00: ул. Астафьева, 2–
22, 1–21; ул. Ахматовой, 2–18, 1–15; ул. Героя России
Лелюха, 1–13, 2–14а; ул. Академика Лихачева, 2–8;
ул. Аскизская, 270; ул. Академика Сахарова, 1–13, 2–22.

17 марта 2021 г., с 13.00 до 17.00: ул. Вольная, 2–
12; ул. Ахматовой, 17–29, 18–26; ул. Высоцкого, 21–39а;
ул. Академика Лихачева, 10–30; ул. Угужакова, 1–17, 2–
18; ул. Академика Сахарова, 23–29, 24–30; ул. Астафье-
ва, 23–29, 24–30а.

18 марта 2021 г., с 8.00 до 12.00 — СНТ «Койбал»:
ул. Набережная, 55, 64, 66; ул. Согринская, 9, 2–20;
ул. 1-я Мостовая, 1–19, 2–20; ул. 2-я Мостовая, 1–19, 2–
20; ул. Геологическая, 1–25, 2–28; ул. 2-я Строительная,
1–41, 2–42; ул. 1-я Строительная, 1–35, 2–38; ул. Дорож-
ная, 12–24; ул. Коммунальная, 1–39, 2–50; ул. Плано-
вая, 15–65, 10–64. (Окончание на 29-й стр.)



Â ïðîãðàììå âîçìîæíû èçìåíåíèÿ. Ñ íèìè ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòàõ òåëåêàíàëîâ è â ýëåêòðîííîì òåëåãèäå (EPG) ýôèðíîãî öèôðîâîãî òåëåâèäåíèÿ.

4

5

11 13 14 17 18

15 16 19

10986321

12

20

Абакан
¹ 9, 10–16 ìàðòà 2021 ã.

28  Ñóááîòà, 20 ìàðòà

04.15 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

06.00 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

09.00 Ìàìà life 16+

09.30 Áèòâà äèçàéíåðîâ 16+

10.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

12.30 ÌÎÉ ØÏÈÎÍ 16+

14.35 ÁÀÁÓØÊÀ Ë¨ÃÊÎÃÎ
ÏÎÂÅÄÅÍÈß 16+

16.15 ÁÀÁÓØÊÀ Ë¨ÃÊÎÃÎ
ÏÎÂÅÄÅÍÈß-2 16+

18.00 Òàíöû. Ïîñëåäíèé ñå-
çîí 16+

20.00 Ìóçûêàëüíàÿ èíòóèöèÿ
16+

22.00 Ñåêðåò 16+ Çà÷åì æèòü
ãîäàìè, íè÷åãî íå çíàÿ
äðóã î äðóãå, êîãäà
ìîæíî ñðàçó ðàñêðûòü
òàéíû?

23.00 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+

00.00 ÄÓÁË¨Ð 16+

01.45 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.35 Comedy Áàòòë 16+

04.50 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ 6+

05.00 Ñ ÒÎÁÎÉ È ÁÅÇ ÒÅÁß...
12+

06.25 ÊÎÌÀÍÄÈÐ Ñ×ÀÑÒËÈ-
ÂÎÉ «ÙÓÊÈ» 12+

08.00 Íîâîñòè äíÿ
08.15 ÊÎÌÀÍÄÈÐ Ñ×ÀÑÒËÈ-

ÂÎÉ «ÙÓÊÈ» 12+

08.40 Ìîðñêîé áîé 6+

09.45 Ëåãåíäû öèðêà 6+

10.10 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ.
Íèêîëàé Äðîçäîâ 12+

11.00 Çàãàäêè âåêà. Ãèòëåð 12+

11.55 Íå ôàêò! 6+

12.30 Êðóèç-êîíòðîëü. Àáà-
êàí — Ñàÿíî-Øóøåíñ-
êàÿ ÃÝÑ 6+

13.15 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà.
Äîñóã â ÑÑÑÐ 12+

13.00 Íîâîñòè äíÿ
14.05 Óëèêà èç ïðîøëîãî.

Áèçíåñ íà èêîíàõ 16+

15.00 ÎÐÄÅÍ/1-3ñ 12+

18.00 Íîâîñòè äíÿ/Çàäåëî!
18.25 ÎÐÄÅÍ/4ñ 12+

19.30 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è 12+

19.50 Êóáîê Êàíàäû 1981
ãîäà. Ôèíàë 12+

23.00 ÍÅÎÊÎÍ×ÅÍÍÀß ÏÎ-
ÂÅÑÒÜ 6+

01.00 ÍÅ ÇÀÁÛÂÀÉ/1-4ñ 12+

03.55 Ýêñïåäèöèÿ îñîáîãî
çàáâåíèÿ 12+

06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+

09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+

10.00 Íîâîñòè
10.05 Ðîìàí Ìàäÿíîâ. Ñ êó-

ïå÷åñêèì ðàçìàõîì 12+

Â èñòîðè÷åñêîì ñåðèà-
ëå «Óãðþì-ðåêà» àê-
òåð ñûãðàë êóïöà Êóï-
ðèÿíîâà. Òàêîãî Ìàäÿ-
íîâà çðèòåëè, ïîæà-
ëóé, åùå íå âèäåëè!

11.15 Âèäåëè âèäåî? 6+

12.00 Íîâîñòè
12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+

14.00 ÂÅÐÍÛÅ ÄÐÓÇÜß 0+

15.55 ß — Äæåêè Î 16+

17.30 ÄÎñòîÿíèå ÐÅñïóáëèêè
12+

19.30 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+

21.00 Âðåìÿ
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+

23.00 ÀÃÅÍÒ ÅÂÀ 18+ Åâà –
ïðîôåññèîíàëüíûé
êèëëåð, ðàáîòàþùèé
ïî âñåìó ìèðó íà ñåê-
ðåòíóþ îðãàíèçàöèþ.
Îíà êðàñèâà, ìîëíèå-
íîñíà è îñîáî îïàñíà.
Åå òðåíèðîâàë îäèí èç
ëó÷øèõ èíñòðóêòîðîâ
â ìèðå – Äþê. Îäíàêî,
êîãäà î÷åðåäíàÿ ñïåö-
îïåðàöèÿ èäåò íå ïî
ïëàíó, äåâóøêà ðåøà-
åò âûéòè èç èãðû, îä-
íàêî íå òóò-òî áûëî:
íà íåå ñðàçó æå îòêðû-
âàþò îõîòó...

00.50 ÁÅËÀß ÍÎ×Ü, ÍÅ-
ÆÍÀß ÍÎ×Ü... 16+

01.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

02.30 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

03.10 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

04.25 ÑÅÌÅÐÎ ÑÌÅËÛÕ 0+

06.00 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+

06.50 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

07.20 Õèò-ìèêñ RU.TV 12+

08.15 Êàëåíäàðü 12+

09.10 Çà äåëî! 12+

09.55 Íîâîñòè Ñîâåòà Ôåäå-
ðàöèè 12+

10.10 Äîì «Ý» 12+

10.35 Êîíöåðò Àëåêñàíäðà
Îëåøêî «Íåãàñèìûé
ñâåò» 12+

12.20 Ãîðà ñàìîöâåòîâ 0+

12.35 ÐÈÌÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ
12+

14.45 Êàëåíäàðü 12+

15.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

16.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+

17.00 Íîâîñòè
17.05 Ïóòåøåñòâèå â êëàññè-

êó. Âåëèêèå êîìïîçè-
òîðû 12+

18.00 Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò 12+

18.30 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

19.00 Íîâîñòè
19.05 ÎÒÐàæåíèå 12+

20.00 ÕÀÌÅËÅÎÍ 16+

21.25 Êóëüòóðíûé îáìåí 12+

22.05 ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÐÈÌ 16+

23.00 Íîâîñòè
23.05 ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÐÈÌ 16+

23.35 Âûñòóïëåíèå Ãîñóäàð-
ñòâåííîãî àêàäåìè÷åñ-
êîãî àíñàìáëÿ ïåñíè è
òàíöà Êàëìûêèè
«Òþëüïàí» 6+

00.15 ÏÐÎÏÀÂØÀß ÃÐÀÌÎ-
ÒÀ 12+

01.30 Ãîðà ñàìîöâåòîâ 0+

01.50 ÄÎÌ ÁÅÐÍÀÐÄÛ ÀËÜ-
ÁÛ. Ñïåêòàêëü 18+

03.50 Õðîíèêè îáùåñòâåííî-
ãî áûòà. Äâîðíèêú 12+

05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00 Âåñòè-Õàêàñèÿ
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááî-

òà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+

09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.15 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!

16+

12.15 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+

13.20 ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÎÅ ÏÐÀ-
ÂÎ 12+ Çíàêîìñòâî
Ëåíû Ïîêðîâñêîé,
þíîé ïðîâèíöèàëüíîé
ñòóäåíòêè, è Ñòàñà
Þäèíà, ñûíà ñòðîè-
òåëüíîãî ìàãíàòà, íà-
÷èíàåòñÿ ñ áóðíîé ññî-
ðû, êîòîðàÿ ñòàíî-
âèòñÿ íà÷àëîì ñòðàñ-
òíîãî ðîìàíà...

18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+

20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÑÅÑÒÐÀ

12+ Åëåíà æèâ¸ò îäíà è
áîëüøå âñåãî íà ñâåòå
ìå÷òàåò íàéòè ñâîþ
ìëàäøóþ ñåñòðó Âèêó,
ñ êîòîðîé å  ̧ðàçëó÷è-
ëè â äåòñòâå. Äâàä-
öàòü ëåò íàçàä ïîñëå
ãèáåëè ðîäèòåëåé äå-
âî÷êè îêàçàëèñü â äåò-
äîìå, à âñêîðå Âèêó óäî-
÷åðèëè, è ñ òåõ ïîð ñ ņ̃-
òðû íå âèäåëèñü. Ó
Ëåíû äîñòîéíûé êàí-
äèäàò â ìóæüÿ – Êè-
ðèëë. Îí âûçûâàåòñÿ
ïîìî÷ü Ëåíå îòûñ-
êàòü ñåñòðó...

01.40 ÑËÀÁÀß ÆÅÍÙÈÍÀ 12+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.40 Ñóïåðêðûëüÿ. Ìèññèÿ
âûïîëíèìà 0+

08.20 Ãðóçîâè÷îê Ëåâà 0+

09.00 Ñúåäîáíîå èëè íåñúå-
äîáíîå 0+

09.20 Ñìåøàðèêè. Íîâûå
ïðèêëþ÷åíèÿ 0+

10.45 Çåëåíûé ïðîåêò 0+

11.10 Ñåìüÿ Òðåôëèêîâ 0+

11.30 Ìàëûøè è Ìåäâåäü 0+

11.40 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.10 Òðè êîòà 0+

12.30 ÒðèÎ! 0+

12.45 Ïëàñòèëèíêè 0+

12.50 Âïåðåä, Àñòðîáîé! 0+

13.30 Òàéíû Ìåäîâîé äîëè-
íû 0+

14.30 Áîëüøèå ïðàçäíèêè 0+

15.00 Åðàëàø 6+

16.10 Êëóá Âèíêñ 6+

16.40 Ïðèêëþ÷åíèÿ Áàðáè â
äîìå ìå÷òû 0+

17.00 Ïðîñòî î âàæíîì. Ïðî
Ìèðó è Ãîøó 0+

17.10 Öàðåâíû 0+

19.00 Áóêàøêè-2. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè÷åñ-
êèå òàêñèñòû 6+

22.05 Ðàäóæíî-áàáî÷êîâî-
åäèíîðîæíàÿ êîøêà 6+

22.30 Ïàóýð Ïëýéåðñ 0+

22.55 Èíôèíèòè Íàäî 6+

23.20 Êóìè-Êóìè 12+

23.40 Ôüþæí Ìàêñ 6+

00.05 Äèêèå ïðèêëþ÷åíèÿ
Áëèíêè Áèëëà 6+

01.30 Âåçóõà! 6+

02.20 Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîð-
íàÿ ñåìåéêà 0+

03.50 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

04.15 Ïåòðîâêà, 38 16+

04.30 ÏÐÈÊÀÇÀÍÎ ÂÇßÒÜ
ÆÈÂÛÌ 6+

05.55 ÑÅÌÜ ÑÒÀÐÈÊÎÂ È
ÎÄÍÀ ÄÅÂÓØÊÀ 0+

07.30 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ 6+

08.00 Ýëüäàð Ðÿçàíîâ. ß íè-
÷åãî íå ïîíèìàþ â ìó-
çûêå 12+

08.55 ÊÒÎ ÏÎÉÌÀË ÁÓÊÅÒ
ÍÅÂÅÑÒÛ 12+

10.55 ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ 0+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.45 ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ 0+

13.05 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.
Óáèéñòâî íà Èâàíà
Êóïàëó 12+

14.30 Ñîáûòèÿ
14.45 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.

Óáèéñòâî íà Èâàíà
Êóïàëó 12+

15.20 ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ.
Êðîâü ðèôìóåòñÿ ñ
ëþáîâüþ 12+

17.20 ÍÅÌÀß 12+

21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+

22.15 Ïðàâî çíàòü! 16+

23.45 Ñîáûòèÿ
00.00 90-å. Ïóäåëü «ñ ìàíäà-

òîì» 16+

00.50 Óäàð âëàñòüþ. Ïàâåë
Ãðà÷åâ 16+

01.30 Ñïåöðåïîðòàæ. Êðûì.
Ñåäüìàÿ âåñíà 16+

02.00 Ëèíèÿ çàùèòû 16+

02.25 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ëþáîâü áåç
øòàìïà 12+

03.10 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ïðåä÷óâñòâèå
ñìåðòè 12+

03.50 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Áèòûå æåíû 12+

06.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 12+

07.05 Ìóëüòôèëüìû 12+

08.25 ÍÎÂÛÉ ÃÓËËÈÂÅÐ 12+

Ïî ìîòèâàì ðîìàíà
Äæîíàòàíà Ñâèôòà
«Ïóòåøåñòâèÿ Ãóëëè-
âåðà».

09.30 Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò 12+

09.55 Ïåðåäâèæíèêè. Âàñè-
ëèé Ïîëåíîâ 12+

10.25 Îñòðîâà. Ñâåòëàíà
Êðþ÷êîâà 12+

11.05 ÊÓÐÜÅÐ 12+ Ïî îäíî-
èìåííîé ïîâåñòè Êà-
ðåíà Øàõíàçàðîâà.

12.30 Ýðìèòàæ 12+

13.00 Çåìëÿ ëþäåé. Óäîðöû.
Ñîêðîâèùà Ìåçåíè 12+

13.30 Êîðñèêà — ìåæäó íå-
áîì è ìîðåì 12+

14.20 Äàòû, îïðåäåëèâøèå
õîä èñòîðèè. 79-é ãîä.
Ãèáåëü Ïîìïååâ 12+

14.50 È ÆÈÇÍÜ, È ÑËÅÇÛ, È
ËÞÁÎÂÜ 12+

16.30 Çäîðîâàÿ äèåòà äëÿ
çäîðîâîãî ìîçãà 12+

17.30 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.
Ñåðãåé è Ñîôüÿ Îáðàç-
öîâû 12+

18.10 Âåëèêèå ìèôû. Èëèà-
äà. Âðåìÿ æåðòâû 12+

18.40 Ðåïîðòàæè èç áóäóùå-
ãî. Äîìàøíèå ïîìîù-
íèêè ÕÕI âåêà 12+

19.25 ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÈÌÏÅ-
ÐÀÒÎÐ 12+

22.00 Àãîðà 12+

23.00 Êëóá 37 12+

00.05 ÌÓÑÎÐÃÑÊÈÉ 12+

02.00 Êîðñèêà — ìåæäó íå-
áîì è ìîðåì 12+

05.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.00 Âñ ,̧ êàê ó ëþäåé 6+

06.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

07.10 Èãðà â ñëîâà 6+

08.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

08.25 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ
áîëüøîé ëþáâè 12+

09.00 Ñëàáîå çâåíî 12+

10.00 Ïîãîäà â ìèðå
10.10 ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀ-

ÌÈÍÎÂÀ 6+

12.05 ÏÈËÎÒ ÌÅÆÄÓÍÀ-
ÐÎÄÍÛÕ ÀÂÈÀËÈ-
ÍÈÉ 16+ Êîìàíäèð âîç-
äóøíîãî ñóäíà Àëåê-
ñàíäð Ñòåïàíîâ ðàññêà-
çûâàåò âòîðîìó ïèëî-
òó Íèêîëàþ Ìå÷íèêîâó
îá èçóìðóäíîì ëàðöå
èìïåðàòðèöû Àííû
Èîàííîâíû, óòåðÿííîì
â ãîäû âîéíû. Îí ìå÷-
òàåò åãî íàéòè...

16.00 Íîâîñòè
16.15 ÏÈËÎÒ ÌÅÆÄÓÍÀ-

ÐÎÄÍÛÕ ÀÂÈÀËÈ-
ÍÈÉ 16+

19.00 Íîâîñòè
19.15 ÏÈËÎÒ ÌÅÆÄÓÍÀ-

ÐÎÄÍÛÕ ÀÂÈÀËÈ-
ÍÈÉ 16+

03.45 ÇÀÌÅÐÇØÈÅ Â ËÞÁ-
ÂÈ 16+

05.00 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+

05.25 ÏÎÃÎÍß ÇÀ ØÅÄÅÂ-
ÐÎÌ 16+

07.20 Ñìîòð 0+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì 0+

08.50 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+

09.25 Åäèì äîìà 0+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+

11.00 Æèâàÿ åäà 12+

12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+

13.10 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+

15.00 Ñâîÿ èãðà 0+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+

19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå 16+

20.00 Òû íå ïîâåðèøü! 16+

21.10 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+

23.15 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà 18+

00.00 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-
ãóëèñà. Ðýï-ðîê-ãðóïïà
«Anacondaz» 16+

01.20 Äà÷íûé îòâåò 0+

02.10 ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÂÀÃÎÍ.
ÂÅÑÍÀ 18+

03.50 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.10 Çàâåò 6+

05.10 Óêðàèíà, êîòîðóþ ìû
ëþáèì 12+

05.40 Ëåñòâèöà/5ñ 6+

06.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.00 Íîâûé äåíü. Íîâîñòè 0+

08.00 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

10.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

10.30 Òàéíû ñêàçîê 0+

10.45 Ìóëüòôèëüìû 0+

11.00 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+

11.55 Ðóññêèé îáåä 6+

12.55 Â ïîèñêàõ Áîãà 6+

13.25 Ëåñòâèöà/1-5ñ 6+

15.55 ÏÀÐÀØÞÒÛ ÍÀ ÄÅ-
ÐÅÂÜßÕ/1-2ñ 12+

18.30 Íàøè ëþáèìûå ïåñíè
6+

19.30 ÏÎÏ 16+

22.00 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+

22.50 Äâèæåíèå ââåðõ 6+

23.55 Ïàëîìíèöà 0+

01.05 Óêðàèíà, êîòîðóþ ìû
ëþáèì 12+

01.35 Áåëûå íî÷è 12+

02.10 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

02.25 Âåðà â áîëüøîì ãîðî-
äå 16+

03.25 Ëèê Öàðèöû Íåáåñíîé.
Ñîòâîðèâøàÿ ÷óäî 0+

04.20 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

06.15 ÊÒÎ ß? 12+

08.30 Î âêóñíîé è çäîðîâîé
ïèùå 16+

09.05 Ìèíòðàíñ 16+

10.10 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà 16+

11.15 Âîåííàÿ òàéíà 16+

13.15 Ñîâáåç 16+

14.20 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò. Îñòîðîæíî,
âîäà! 16+

15.20 Çàñåêðå÷åíûå ñïèñêè.
Êðûøà ïîåõàëà? 8 çàÿ-
âîê íà ïðåìèþ Äàðâè-
íà 16+

17.25 ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ Z 12+

Íåîáúÿñíèìàÿ áîëåçíü
íåîæèäàííî îõâàòû-
âàåò âåñü ìèð. Ìåãàïî-
ëèñû îõâà÷åíû óæàñîì
è ïàíèêîé. Â öåíòðå ñî-
áûòèé áûâøèé ñî-
òðóäíèê ÎÎÍ Äæåððè
Ëýéí îêàçàëñÿ â ñàìîì
ýïèöåíòðå ýïèäå-
ìèè...

19.40 ÃÐÀÍÜ ÁÓÄÓÙÅÃÎ 16+

21.50 ÎÑÎÁÎÅ ÌÍÅÍÈÅ 16+

00.35 ÇÅË¨ÍÛÉ ÔÎÍÀÐÜ 12+

02.30 ÑÊÎÐÎÑÒÜ ÏÀÄÅÍÈß
16+

04.20 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+

04.45 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+

05.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+

06.25 6 êàäðîâ 16+

07.05 ÏÑÈÕÎËÎÃÈß ËÞÁÂÈ
16+

11.05 ÏÎÄÀÐÈ ÌÍÅ Ñ×ÀÑ-
ÒÜÅ 16+ Óëüÿíà è õóäîæ-
íèê Ìèõàèë áåçóìíî
âëþáëÿþòñÿ äðóã â
äðóãà, çàáûâàÿ îá óñ-
ïåøíûõ êàðüåðàõ. Ê
òîìó æå ìîëîäûå
ëþäè îêàçûâàþòñÿ íà-
ñëåäíèêàìè áîëüøîãî
ñîñòîÿíèÿ. Òîëüêî Ìè-
õàèë ê ðîñêîøíîé æèç-
íè ïðèâûê. À Óëüÿíà,
êîòîðàÿ âñåãäà åëå
ñâîäèëà êîíöû ñ êîíöà-
ìè, äàæå íå äîãàäûâà-
åòñÿ, ÷òî áîëüøèå
äåíüãè ñòàíóò íå ïî-
äàðêîì ñóäüáû, à ïðî-
êëÿòèåì äëÿ âëþáë¸í-
íîé ïàðû...

19.00 ÌÎß ÌÀÌÀ 16+

22.05 ÏÅÐÂÛÉ ÐÀÇ ÏÐÎ-
ÙÀÅÒÑß 16+

02.05 Íî÷íàÿ ñìåíà 18+

02.55 ÏÎÄÀÐÈ ÌÍÅ Ñ×ÀÑ-
ÒÜÅ 16+

04.05 ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÈÇ ÌÀ-
ÃÈÊßÍ 12+

04.55 Ìóëüòôèëüìû 0+

05.45 Åðàëàø 0+

06.05 Ôèêñèêè 0+

06.15 Îõîòíèêè íà òðîëëåé 6+

07.00 Òðè êîòà 0+

07.30 Òîì è Äæåððè 0+

08.00 Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè÷åñ-
êèå òàêñèñòû 6+

08.25 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+

09.00 ÏðîÑòî êóõíÿ 12+

10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+

10.10 ÔÎÐÑÀÆ 16+

12.20 ÄÂÎÉÍÎÉ ÔÎÐÑÀÆ
12+

14.25 ÒÐÎÉÍÎÉ ÔÎÐÑÀÆ.
ÒÎÊÈÉÑÊÈÉ ÄÐÈÔÒ
12+

16.35 ÔÎÐÑÀÆ-4 16+

18.40 ×ÅËÎÂÅÊ-ÌÓÐÀÂÅÉ È
ÎÑÀ 12+

21.00 ÊÎÍÃ. ÎÑÒÐÎÂ ×ÅÐÅ-
ÏÀ 16+

23.20 ÃËÓÁÎÊÎÅ ÑÈÍÅÅ
ÌÎÐÅ 16+

01.20 ÑÊÎÐÎÑÒÜ. ÀÂÒÎÁÓÑ
657 18+

02.55 ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ. ÍÀÑËÅ-
ÄÈÅ 16+

04.30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû 16+

06.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

10.45 ÀÑÒÐÀË 16+

12.45 ÀÑÒÐÀË. ÃËÀÂÀ 2 16+

15.00 ÊÎÌÍÀÒÀ ÆÅËÀÍÈÉ
16+

17.00 ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÎÕÎÒ-
ÍÈÊ ÍÀ ÂÅÄÜÌ 16+

19.00 Ïîñëåäíèé ãåðîé. ×åì-
ïèîíû ïðîòèâ íîâè÷-
êîâ 16+

20.30 ÇÀÊËßÒÈÅ 16+ Ê âñåìèð-
íî èçâåñòíûì äåòåê-
òèâàì Ýäó è Ëîððåéí
Óîððåí, çàíèìàþùèìñÿ
ïàðàíîðìàëüíûìè ðàñ-
ñëåäîâàíèÿìè, çà ïîìî-
ùüþ îáðàòèëàñü ñå-
ìüÿ, òåððîðèçèðóåìàÿ
òåìíûì äóõîì...

22.45 ÇÍÀÊÎÌÜÒÅÑÜ, ÄÆÎ
ÁËÝÊ 16+

02.15 ÇÀÏÐÅÙÅÍÍÛÉ ÏÐÈ-
ÅÌ 12+

03.45 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà 16+

04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00 Ñåãîäíÿ â Àáàêàíå 12+

06.35, 18.30 Ìîëîäåæíàÿ ïðî-
ãðàììà 16+

07.00, 10.20, 14.30, 18.00, 21.30
Âî! Âðåìÿ... 12+

09.00 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

10.00, 00.00 Äà÷íèêè 6+

12.00 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

12.30, 00.30 Ïîëèòýêîíîì 12+

13.30 Èñòîðèÿ ÷àòõàíà 12+

14.00, 15.00 Íà êàðòå ãîðîäà 6+

16.00, 01.30 Íåôîðìàò 12+

17.00 Äà÷íàÿ ñðåäà 6+

19.00 Íåäåëÿ â Àáàêàíå 12+

19.30 Ïîëèãîí-2019 12+

21.00 Íåäåëÿ â Àáàêàíå 12+

22.30 Êàðòèíà ìàñëîì 12+

23.00 Íåäåëÿ â Àáàêàíå 12+

23.30 Èçåííåð 6+

02.00 Àáàêàíñêèé ðàçâîðîò 12+

03.00 Äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ
12+

04.20 Äåòåêòèâû 16+

09.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+

10.00 ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß Ïß-
ÒÅÐÊÀ-3 16+

15.05 ÑËÅÄ. Ïîñëåäíåå óñè-
ëèå 16+

15.55 ÑËÅÄ. Áðåìÿ âèíû 16+

16.40 ÑËÅÄ. Âåðíûé äðóã 16+

17.25 ÑËÅÄ. Ñåñòðû 16+

18.15 ÑËÅÄ. Ñóìàñøåñòâèå
16+

19.05 ÑËÅÄ. Ïîñëåäíÿÿ ãàñ-
òðîëü 16+

19.55 ÑËÅÄ. Ìàñêà 16+

20.40 ÑËÅÄ. Îòêóäà áåðóòñÿ
äåòè 16+

21.35 ÑËÅÄ. îáñòîÿòåëüñòâà
16+

22.20 ÑËÅÄ. Ìûìðà 16+

23.10 ÑËÅÄ. Ýôôåêò Ðåáèí-
äåðà 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå
00.55 Ñúåñòü ñëîíà 6+

02.15 ÐÅÁÅÍÎÊ ÍÀ ÌÈËËÈ-
ÎÍ 16+

05.10 Âçâåøåííûå ëþäè 16+

06.40 Ïàïà ïîïàë 12+

11.15 Áåðåìåííà â 16 16+  Äëÿ
áóäóùèõ þíûõ ìàì ýòà
áåðåìåííîñòü – çà÷àñ-
òóþ ñîáûòèå íåîæè-
äàííîå. Êðîìå òîãî,
ýòè äåâî÷êè-ïîäðîñò-
êè ñàìè – åùå äåòè, êî-
òîðûå ïîêà íå ãîòîâû
ïðèíèìàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíûå ðåøåíèÿ è
ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïðåä-
ñòîÿùèìè òðóäíî-
ñòÿìè. Ó÷àñòíèöû
ïðîåêòà áóäóò âûíóæ-
äåíû áûñòðî «ïî-
âçðîñëåòü» è âçÿòüñÿ
çà ðåøåíèå ñåðüåçíûõ
ïðîáëåì...

18.15 Áèòâà çà òåëî 16+

22.20 Áåðåìåííà â 16 16+

02.05 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Ïåðåçàã-
ðóçêà 16+

06.35 Îðåë è ðåøêà. Ìåãàïî-
ëèñû 16+

08.30 Ìàìû Ïÿòíèöû 16+

09.00 Îðåë è ðåøêà. 10 ëåò 16+

10.00 Ãîëóáàÿ ïëàíåòà-2.
Âîçíèêíîâåíèå 16+

11.00 Èäåàëüíàÿ ïëàíåòà 16+

12.05 Ñåìü ìèðîâ, îäíà ïëà-
íåòà 12+

13.10 Îðåë è ðåøêà. ×óäåñà
ñâåòà-4. Ïðåìüåðà 16+

14.00 Îðåë è ðåøêà. 10 ëåò.
Ïðåìüåðà 16+

15.10 Áîëüøîé âûïóñê 16+

16.20 Ìèð íàèçíàíêó. Êèòàé
16+

23.00 ÑÅÌÅÉÍÎÅ ÎÃÐÀÁËÅ-
ÍÈÅ 16+

00.50 ËÅÃÎÊ ÍÀ ÏÎÌÈÍÅ 16+

02.30 Åäà, ÿ ëþáëþ òåáÿ! 16+

03.20 Îðåë è ðåøêà. Øî-
ïèíã/Íåèçäàííîå 16+

04.00 Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà 16+

05.00 PRO-Íîâîñòè 16+

05.20 Òîï 30. Ðóññêèé êðóòÿê
íåäåëè 16+ Ðåøàéòå
ñàìè, ÷òî äåéñòâè-
òåëüíî êðóòî! Ãîëî-
ñóéòå çà ñâîè ëþáèìûå
êëèïû, è òå èç íèõ, êî-
òîðûå íàáåðóò áîëü-
øå âñåãî ãîëîñîâ, áó-
äóò ïîêàçàíû â ìóçû-
êàëüíîì íîí-ñòîïå âû-
õîäíîãî äíÿ...

07.10 PRO-Íîâîñòè 16+

07.30 Íàñëàæäàëèòè íà Ìóç-
ÒÂ. Ñ÷àñòüå. Êëèïû. Áåç
îñòàíîâêè 16+ Âàøè ëþ-
áèìûå êëèïû â ýôèðå
âåñü äåíü! Ëó÷øàÿ ìó-
çûêà, ëó÷øèå ïåñíè,
ëó÷øèå èñïîëíèòåëè!
Ñìîòðèòå è íàñëàæ-
äàéòåñü!

00.00 Òàíöïîë 16+

01.00 Íåñïèííåð 18+

04.50 Áîêñ. Bare Knuckle FC.
Àðò¸ì Ëîáîâ ïðîòèâ
Äæåéñîíà Íàéòà 16+

06.00 Õîêêåé. ÍÕË. Âàøèíã-
òîí Êýïèòàëç — Íüþ-
Éîðê Ðåéíäæåðñ

08.30 Áîêñ. Bare Knuckle FC.
Ëåîíàðä Ãàðñèÿ ïðî-
òèâ Äæî Ýëìîðà

11.30 Íîâîñòè
11.35 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

13.40 Ëûæíûé ñïîðò. Ìàðà-
ôîíñêàÿ ñåðèÿ Ski
Classics. 54 êì

16.35 Íîâîñòè
16.40 Âñå íà Ìàò÷!
17.15 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Äåíèñ Ëåáåäåâ
ïðîòèâ Ëàòèôà Êàéîäå
16+

17.55 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ
(æ)

19.15 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Îáçîð òóðà 0+

20.15 Íîâîñòè
20.20 Âñå íà Ìàò÷!
20.55 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.

Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ
(ì)

22.10 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. Ñåëüòà — Ðåàë.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ

00.15 Íîâîñòè
00.20 Âñå íà Ìàò÷!
01.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Àðòóð Áåòåðáèåâ
ïðîòèâ Àäàìà Äàéíåñà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ìîñêâû
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04.45 ÀÃÅÍÒÛ ÊÃÁ ÒÎÆÅ
ÂËÞÁËßÞÒÑß 12+

06.20 Ì¨ÐÒÂÛÉ ÑÅÇÎÍ 16+

08.45 ÄÂÀ ÄÍß 16+

10.10 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ ÏÐÈ-
ÊËÞ×ÅÍÈß ÌÀØÈ È
ÂÈÒÈ 0+

ПОЛНОМЕТРАЖНЫЕ
МУЛЬТФИЛЬМЫ

11.30 Òðè áîãàòûðÿ è Øàìàõàí-
ñêàÿ öàðèöà 12+

13.00 Òðè áîãàòûðÿ. Õîä êîí¸ì 6+

14.25 Äîáðûíÿ Íèêèòè÷ è Çìåé
Ãîðûíû÷ 6+

15.40 Òðè áîãàòûðÿ è ïðèíöåññà
Åãèïòà 6+

17.00 Àë¸øà Ïîïîâè÷ è Òóãàðèí
Çìåé 6+

***
18.30 ÒÀÊÑÈ 6+

20.15 ÒÀÊÑÈ-2 16+

21.55 ÒÀÊÑÈ-3 16+

23.35 ÒÀÊÑÈ-4 16+

01.15 ÒÀÊÑÈ/ÒÀÊÑÈ-2 16+

04.15 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ 18+

06.05 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-2. ÀÏÎ-
ÊÀËÈÏÑÈÑ 18+

07.35 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-3 16+

09.10 ÍÈ×ÅÃÎ ÑÅÁÅ ÏÎÅÇ-
ÄÎ×ÊÀ 16+

10.55 ÃÎÐÅÖ 16+

13.00 ÃÎÐÅÖ-2. ÎÆÈÂËÅ-
ÍÈÅ 16+

14.30 ÃÎÐÅÖ-3. ÏÎÑËÅÄÍÅÅ
ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ 16+

16.15 ÂÀÂÈËÎÍ Í. Ý. 18+

18.00 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ 18+

19.40 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-2. ÀÏÎ-
ÊÀËÈÏÑÈÑ 18+

21.20 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-3 16+

23.00 ×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ 12+

Ïîñëå óêóñà ãåíåòè÷åñ-
êè ìîäèôèöèðîâàííî-
ãî ïàóêà, ïðîñòîé
øêîëüíèê Ïèòåð Ïàð-
êåð ïîëó÷àåò íåâåðî-
ÿòíûå ñïîñîáíîñòè...

01.05 ×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ-2 12+

03.20 ×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ-3 12+

05.55 ÁÐÀÒÜß ÃÐÈÌÌ 12+

07.45 ËÀÐÀ ÊÐÎÔÒ. ÊÎËÛ-
ÁÅËÜ ÆÈÇÍÈ 12+

09.30 ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ. ÍÀ×ÀËÎ
16+

11.20 ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ. ÏÐÈÍÖ
ÂÎÐÎÂ 12+

13.50 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ 12+

16.20 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ, ÃËÀÂÀ 2.
ÈÍÑÓÐÃÅÍÒ 12+

18.25 ÄÈÂÅÐÃÅÍÒ, ÃËÀÂÀ 3.
ÇÀ ÑÒÅÍÎÉ 16+

20.25 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ 16+

Ïî ìîòèâàì áåñòñåë-
ëåðà Ñüþçåí Êîëëèíç.

23.00 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ. È
ÂÑÏÛÕÍÅÒ ÏËÀÌß 16+

01.35 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ.
ÑÎÉÊÀ-ÏÅÐÅÑÌÅØ-
ÍÈÖÀ. ×ÀÑÒÜ 1 16+

03.40 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ.
ÑÎÉÊÀ-ÏÅÐÅÑÌÅØ-
ÍÈÖÀ. ×ÀÑÒÜ 2 16+

04.25 Â ÁÅÃÀÕ 18+

05.55 ËÎÂÓØÊÀ 18+

07.20 Ê-19 12+

09.30 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 12+

11.45 ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ-2. ÑÓÄ-
ÍÛÉ ÄÅÍÜ 16+

14.10 ÎÍÀ 16+

16.05 ×ÒÅÖ 16+

18.05 ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÄÈ È ÒÀÉ-
ÍÀ ÏÐÈÇÐÀ×ÍÎÃÎ
ÏËÀÌÅÍÈ 16+

20.00 ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ 16+

21.35 ÊÅÊÑ Â ÁÎËÜØÎÌ ÃÎ-
ÐÎÄÅ 12+ Äåçèðå ïûòà-
åòñÿ íà÷àòü âñå ñíà÷à-
ëà. Îíà çàíÿòà âûïå÷-
êîé êåêñîâ â ïåêàðíå
îòöà...

23.00 ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ
Â ÐÀÉ 18+

00.30 ÂÍÅ//ÑÅÁß 16+

02.20 ØÀËÜÍÀß ÊÀÐÒÀ 18+

03.40 ÂÐÅÌß ÂÎÇÌÅÇÄÈß
18+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+

06.20 Êàëàìáóð 16+

07.30 ÊÂÍ best 16+

09.00 Äèçåëü-øîó 16+

11.00 ÑÎËÄÀÒÛ-6 12+

20.00 Óë¸òíîå âèäåî 16+

21.00 +100500 16+ Âåäóùèé
íàõîäèò â Èíòåðíåòå
ñàìûå áåçóìíûå âèäåî
è êîììåíòèðóåò èõ.
Çà÷åì âîëøåáíèê ãîíÿ-
åò íà ñàìîêàòå, à
Äàðò Âåéäåð èãðàåò
íà âîëûíêå? Ïî÷åìó ñ
ïîòîëêîâ ïàäàþò
êîòû, à ÷àéêè åäÿò
ñëàáèòåëüíîå? Êàê
ñäåëàòü èç äâåðè äîñ-
êó äëÿ ñ¸ðôèíãà?..

00.00 ÄÎÐÎÃÀß, ß ÓÌÅÍÜ-
ØÈË ÄÅÒÅÉ 0+

02.00 ÄÎÐÎÃÀß, ß ÓÂÅËÈ-
×ÈË ÐÅÁ¨ÍÊÀ 0+

03.25 Óëåòíîå âèäåî 16+

04.15 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Ìðàêîáåñèå â Èñïàíèè
16+

05.05 Ìîé ïåðâûé Æâàíåö-
êèé 12+

06.00 Êîðîëåâñêèå òàéíû.
Êîðîëåâà Àííà. Ìàòü
Âåëèêîé Áðèòàíèè/
Ìàðèÿ Àíòóàíåòòà. Îá-
ðå÷¸ííàÿ êîðîëåâà 12+

07.55 Âîéíà çà îêåàí. Ïîä-
âîäíèêè 12+

08.35 Ìîé ïåðâûé Æâàíåö-
êèé 12+

09.30 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

10.00 Àíðè Ìàòèññ 12+

10.55 Âèëüÿì Ïîõë¸áêèí. Ðå-
öåïòû íàøåé æèçíè 16+

11.45 Ìóìèè æèâîòíûõ 16+

12.45 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ. Íà-
ðîäíûé àâòîìîáèëü 12+

13.40 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Åðåñü â ýïîõó Òþäîðîâ
16+

14.30 ×åëîâåê áåç ìàñêè. Ãå-
îðã Îòñ 12+

15.25 Èñòîðèÿ Åâðîïû. Èñòî-
êè öèâèëèçàöèé/Ìåæ-
äó íåáåñàìè è àäîì 12+

17.25 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

17.55 Âåëèêèå ìîìåíòû Êà-
ìåííîãî âåêà 12+

18.55 Àíðè Ìàòèññ 12+

19.55 Âèëüÿì Ïîõë¸áêèí. Ðå-
öåïòû íàøåé æèçíè 16+

20.45 Ìóìèè æèâîòíûõ 16+

21.45 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ. Íà-
ðîäíûé àâòîìîáèëü 12+

22.40 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Åðåñü â ýïîõó Òþäîðîâ
16+

23.30 ×åëîâåê áåç ìàñêè. Ãå-
îðã Îòñ 12+

00.25 Èñòîðèÿ Åâðîïû. Èñòî-
êè öèâèëèçàöèé/Ìåæ-
äó íåáåñàìè è àäîì 12+

02.25 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

02.55 Âåëèêèå ìîìåíòû Êà-
ìåííîãî âåêà 12+

03.55 Àíðè Ìàòèññ 12+

05.10 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Ñîôèÿ Ïðåêðàñíàÿ.
Çàêëÿòèå àìóëåòà 0+

14.05 Ðàïóíöåëü. Èñòîðèÿ
ïðîäîëæàåòñÿ 6+

15.50 Çîëóøêà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

17.20 Çîëóøêà-2. Ìå÷òû ñáû-
âàþòñÿ. Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 0+

18.50 Çîëóøêà-3. Çëûå ÷àðû.
Ïî ë íî ìåòð àæíûé
ìóëüòôèëüì 0+

20.10 Ëåäè Áàã è Ñóïåð-Êîò.
Íüþ-Éîðê. Ñîþç ãåðî-
åâ 6+

21.30 Õðàáðàÿ ñåðäöåì. Ïîë-
íîìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 6+ Èñêóñíîé ëó÷-
íèöå Ìåðèäå, äî÷åðè êî-
ðîëÿ Øîòëàíäèè Ôåð-
ãþñà è êîðîëåâû Ýëè-
íîð, ïðèõîäèòñÿ âûáè-
ðàòü ñâîé ïóòü â æèç-
íè ñàìîñòîÿòåëüíî, è
îäíàæäû îíà îòêàçû-
âàåòñÿ ñëåäîâàòü
äðåâíèì òðàäèöèÿì êî-
ðîëåâñòâà, áðîñàÿ âû-
çîâ ìîãóùåñòâåííûì
øîòëàíäñêèì êëàíàì.
Òåïåðü þíîé ïðèíöåññå
ïðåäñòîèò ïîëàãàòüñÿ
òîëüêî íà ñîáñòâåí-
íóþ õðàáðîñòü...

23.20 ÇÓÁÍÀß ÔÅß 12+

01.35 ÏÐÈÍÖ ÏÅÐÑÈÈ. ÏÅÑ-
ÊÈ ÂÐÅÌÅÍÈ 12+

03.40 ÍßÍß-3. ÏÐÈÊËÞ×Å-
ÍÈß Â ÐÀÞ 6+

04.20 ×ÅÌÏÈÎÍÛ 6+

06.05 ×ÅÌÏÈÎÍÛ. ÁÛÑÒÐÅÅ.
ÂÛØÅ. ÑÈËÜÍÅÅ 6+

07.50 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 16+

09.40 ÂÈÂÀÒ, ÃÀÐÄÅÌÀÐÈ-
ÍÛ! 12+

12.15 ÑÏÀÑÈÁÎ ÄÅÄÓ ÇÀ
ÏÎÁÅÄÓ 6+

13.50 ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÛÉ 16+

15.25 ÐÆÅÂ 12+

17.35 ÍÎ×ÍÛÅ ÑÒÐÀÆÈ 12+

19.25 Ò¨ÌÍÛÉ ÌÈÐ 16+ Ñòó-
äåíòû åäóò â ýêñïåäè-
öèþ ïî ñåâåðíûì äå-
ðåâíÿì. Â îäíîé èç íèõ
äåâóøêà íàõîäèò
äðåâíèé ìîãèëüíèê è
ïðîáóæäàåò ñèëû çëà.

21.10 Ò¨ÌÍÛÉ ÌÈÐ. ÐÀÂ-
ÍÎÂÅÑÈÅ 12+

23.00 ÒÀÉÍÀ ÏÅ×ÀÒÈ ÄÐÀ-
ÊÎÍÀ 6+

01.05 ÝÁÈÃÅÉË 6+

03.10 ÌÅ×ÅÍÎÑÅÖ 18+

04.20 ÎÁËÅÏÈÕÎÂÎÅ ËÅÒÎ 12+

05.50 ÏÎËÍÛÉ ÊÎÍÒÀÊÒ 16+

07.10 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

10.00 ÊÓÐÜÅÐ ÈÇ ÐÀß 12+

11.30 ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ
ËÈÑÒÜÅÂ 16+

13.30 ÏÈÎÍÅÐÛ-ÃÅÐÎÈ 16+

15.35 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 12+

17.30 15 ÑÓÒÎÊ 12+

19.15 ÃÅÎÃÐÀÔ ÃËÎÁÓÑ
ÏÐÎÏÈË 16+

21.30 ÏÐÈØÅËÅÖ 12+ Â ðå-
çóëüòàòå öåïè òðàãè-
÷åñêèõ ñëó÷àéíîñòåé
íà äàëåêîé ïëàíåòå â
îäèíî÷åñòâå îêàçàëñÿ
êîñìîíàâò. Åãî æèçíü
â îïàñíîñòè...

23.10 ÏÈÊÎÂÀß ÄÀÌÀ. ×¨Ð-
ÍÛÉ ÎÁÐßÄ 16+

00.50 ÁÅÇ ÑÅÊÑÀ 16+

01.00 ÌÎÒÛËÅÊ 16+

02.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÏÀÏÀ 12+

04.20 ÒÀÍÃÎ ËÈÁÐÅ 18+

06.00 ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÎÒÑ×ÅÒ/
13ñ 16+

07.10 ÃÀÌËÅÒ XXI ÂÅÊÀ 16+

09.40 ÍÀËÅÒ/6ñ 16+

10.30 ÏÐÅÄÅË ÐÈÑÊÀ 16+

12.20 ÒÀÍÃÎ ËÈÁÐÅ 18+

14.00 ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÌÅÃÐÝ/9ñ
12+

15.35 ×ÅÒÂÅÐÎ ÏÐÎÒÈÂ
ÁÀÍÊÀ 16+

17.15 ÒÎÏ-ÌÎÄÅËÜ 18+

19.05 ÌÈËËÈÎÍÅÐ ÈÇ ÒÐÓ-
ÙÎÁ 16+

21.10 BELLA ÃÅÐÌÀÍÈß/1ñ
16+

22.00 ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÌÅÃÐÝ/9ñ
12+

23.35 ×ÅÒÂÅÐÎ ÏÐÎÒÈÂ
ÁÀÍÊÀ 16+

01.15 ÒÎÏ-ÌÎÄÅËÜ 18+

03.05 ÌÈËËÈÎÍÅÐ ÈÇ ÒÐÓ-
ÙÎÁ 16+

Ñîòðóäíèêè Ì×Ñ Ðîññèè ðåãóëÿðíî
óñòðàèâàþò òðåíèðîâêè â îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â òîì ÷èñëå â
äåòñêèõ ñàäàõ. Òàê, íåäàâíî ñïåöèàëè-
ñòû ïðîâåëè ïîæàðíî-òàêòè÷åñêîå çà-
íÿòèå ñ ýâàêóàöèåé ëþäåé â àáàêàíñ-
êîì äåòñêîì ñàäó «Äåíèñêà».

Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß ñ ìàññîâûì ïðåáû-
âàíèåì ëþäåé íàõîäÿòñÿ íà îñî-

áîì âíèìàíèè ó ñîòðóäíèêîâ Ì×Ñ. Â
ñëó÷àå ïîæàðà ãëàâíàÿ çàäà÷à ïåðñî-
íàëà ïîäîáíûõ îáúåêòîâ — îáåñïå-
÷èòü áûñòðóþ ýâàêóàöèþ, ÷òîáû íè
îäèí ÷åëîâåê íå îñòàëñÿ â îïàñíîé
çîíå. Âûïîëíèòü åå çà÷àñòóþ íåïðîñ-
òî, îñîáåííî åñëè áîëüøèíñòâî ýâàêó-
èðóåìûõ — ìàëîëåòíèå äåòè.

Èìåííî ïîýòîìó èíñïåêòîðû ïî-
æàðíîãî íàäçîðà è ïîæàðíûå Ì×Ñ Ðîñ-
ñèè ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿò ïëàíîâûå òðå-
íèðîâêè íà îáúåêòàõ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Äåæóðíûå êàðàóëû îãíå-
áîðöåâ îñâåæàþò â ïàìÿòè ïëàíû ïî-
ìåùåíèé, ïîäìå÷àþò óêðîìíûå ìåñòà,
ãäå çàïàíèêîâàâøèé ðåáåíîê ìîæåò
ïîïûòàòüñÿ óêðûòüñÿ îò îãíÿ, à òàêæå
ïðîâåðÿþò ñîñòîÿíèå âîäîèñòî÷íèêîâ
è ïîäúåçäíûõ ïóòåé äëÿ ïîæàðíûõ àâ-
òîìîáèëåé. Èíñïåêòîð ïîæàðíîãî íàä-
çîðà, â ñâîþ î÷åðåäü, îöåíèâàåò çíà-
íèÿ è íàâûêè ïåðñîíàëà îáúåêòà, ñî-
ñòîÿíèå ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè è
îðãàíèçàöèþ ýâàêóàöèè ëþäåé. Òàêàÿ
òðåíèðîâêà ïðîøëà â àáàêàíñêîì äåò-
ñêîì ñàäó «Äåíèñêà».

— Äåòè — êðàéíå íåïðîñòîé êîí-
òèíãåíò, â ýêñòðåìàëüíîé ñèòóàöèè
îíè ìîãóò çàïàíèêîâàòü èëè ñïðÿ-
òàòüñÿ, ïîýòîìó ïðàâèëüíûå äåé-
ñòâèÿ âîñïèòàòåëåé ïðè ýâàêóàöèè
î÷åíü âàæíû. Íà ïîäîáíûõ òðåíèðîâ-
êàõ ðåáÿòèøêè ïðèâûêàþò ê òîìó,
÷òî ïðè çâóêàõ ïîæàðíîé ñèãíàëèçà-
öèè íóæíî áûñòðî âûéòè èç ïîìåùå-
íèÿ âìåñòå ñî âçðîñëûìè. Äëÿ íèõ ýòî
âñåãî ëèøü èãðà, íî â ñëó÷àå ðåàëüíîé
îïàñíîñòè òàêàÿ èãðà ìîæåò ñïàñòè
æèçíü, — ïîÿñíèë Ìàòâåé Ðûáàëîâ, ãî-
ñóäàðñòâåííûé èíñïåêòîð ãîðîäà Àáà-
êàíà ïî ïîæàðíîìó íàäçîðó.

Ñàìà òðåíèðîâêà ïðîøëà øòàòíî.
Ïîñëå âêëþ÷åíèÿ ïîæàðíîé òðåâîãè
ïî÷òè âîñåìüäåñÿò äåòåé è äâàäöàòü
òðè ñîòðóäíèêà â ñ÷èòàííûå ìèíóòû
îêàçàëèñü íà óëèöå. Âîñïèòàòåëè ïå-
ðåñ÷èòàëè ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ, ÷òîáû
óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî íèêòî íå îñòàëñÿ
â óñëîâíî çàäûìëåííîì çäàíèè, ïîñëå
÷åãî îò÷èòàëèñü ðóêîâîäñòâó äåòñêîãî
ñàäà. Â ýòî âðåìÿ ïðèáûëè ïîæàðíûå
è, íà ðàäîñòü íàáëþäàâøèõ çà íèìè
ðåáÿòèøåê, ïðîâåëè áîåâîå ðàçâåðòû-
âàíèå. Çâåíüÿ ãàçîäûìîçàùèòíîé
ñëóæáû ïðîøëè ïî ïîìåùåíèÿì äåòñ-
êîãî ñàäà, ïðîâåðÿÿ èõ íà íàëè÷èå
ëþäåé. Â öåëîì ðåçóëüòàòû òðåíèðîâ-
êè ñïåöèàëèñòû Ì×Ñ Ðîññèè îöåíèëè
ïîëîæèòåëüíî.

Ïî èíôîðìàöèè
ÃÓ Ì×Ñ Ðîññèè ïî Õàêàñèè

Äåòÿì — èãðà,
ïîæàðíûì — òðåíèðîâêà

ПРОСТИТЕ МЕНЯ
Прежде всего я извиняюсь перед всеми теми,

кому причинил боль, кого разочаровал своим по-
ведением и образом жизни. Я был слишком глуп и
мне очень стыдно за себя.

Я много думаю о своем поступке и искренне
раскаиваюсь. В будущем этого никогда не произой-
дет и я приму любое наказание. Мне очень жаль.

Прошу прощения у всех за мой противоправ-
ный поступок, а также у своей мамы, родных и близ-
ких мне людей, которые верили в меня. Я подвел
вас.

Дроботов Александр Владимирович,
7 сентября 1990 года рождения

18 марта 2021 г., с 13.00 до 17.00 — СНТ «Кой-
бал»: ул. Дачная, 1–53, 10–66; ул. Болотная, 1–43, 2–
40; ул. Березовая, 17–59; ул. 1-я Полиграфическая,
1–15, 2–16; ул. 2-я Полиграфическая, 1–13, 2–18.

Полную информацию об отключениях электро-
энергии можно также посмотреть на сайте мпа-
эс.рф
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Абакан
¹ 9, 10–16 ìàðòà 2021 ã.

30  Âîñêðåñåíüå, 21 ìàðòà

05.20 Ïàïà ïîïàë 12+

11.15 Íÿíÿ îñîáîãî íàçíà÷å-
íèÿ 16+

14.35 Áåðåìåííà â 16 16+

16.25 Áèòâà çà òåëî 16+ Äëÿ
ëþäåé, ÷åé âåñ äîñòèã
150 êèëîãðàììîâ è áî-
ëåå, ïîõóäåíèå – âîïðîñ
æèçíè. Ãåðîè ïåðåäà÷è
ãîòîâû êàðäèíàëüíî
èçìåíèòüñÿ è ñáðî-
ñèòü 50, 80 è äàæå
100 êã ðàäè ñîáñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ. Ñðà-
æàòüñÿ ïðèäåòñÿ íå
òîëüêî ñ ëèøíèì âå-
ñîì, íî è ñ âðåäíûìè
ïðèâû÷êàìè, çàâèñèìî-
ñòüþ îò åäû è îáðàçîì
æèçíè...

20.30 Ïàïà ïîïàë 12+

01.00 Íåìíîæêî ðàçâåäåíû
16+

02.20 ÌÛÑËÈÒÜ ÊÀÊ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏÍÈÊ 16+

04.25 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

06.05 ÒÍÒ. Best 16+

07.00 ÒÍÒ. Gold 16+

08.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

09.30 Ïåðåçàãðóçêà 16+

10.00 ÑÀØÀÒÀÍß 16+

11.00 Ìóçûêàëüíàÿ èíòóèöèÿ
16+

13.00 ÄÅÂÓØÊÈ Ñ ÌÀÊÀÐÎ-
ÂÛÌ 16+

17.30 Òû — òîï-ìîäåëü 12+

19.00 Õîëîñòÿê-8 16+

20.30 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

22.00 Stand up 16+  ×åòâåðî
êîìèêîâ ïðîäîëæàò
íåíàâÿç÷èâî ðàçãîâà-
ðèâàòü íà çàäàííûå
òåìû. Çäåñü âñå ïî-÷å-
ñòíîìó: ëèáî ñìåøíî,
ëèáî èíòåðåñíî...

23.00 Ïðîæàðêà 18+

00.00 ÁÀÐÌÅÍ 16+

01.55 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

03.35 Comedy Áàòòë 16+

04.40 Àíãåëû ñ ìîðÿ 12+

05.25 Õðîíèêà Ïîáåäû 12+

06.00 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ 6+

06.10 ÑËÓØÀÒÜ Â ÎÒÑÅÊÀÕ/
1-2ñ 12+

09.00 Íîâîñòè íåäåëè
09.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+

09.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 6+

10.45 Ñêðûòûå óãðîçû 12+

11.30 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû.
Îõîòà íà Âîëêà. Ñóäî-
ïëàòîâ ïðîòèâ Øóõåâè-
÷à 12+

12.20 Êîä äîñòóïà 12+

13.15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ 12+

14.00 Äèâåðñàíòû/1-4ñ 16+

Èñòîðèÿ ñóäåá íåêî-
òîðûõ ñîâåòñêèõ äè-
âåðñàíòîâ è íåìåöêèõ
îêêóïàíòîâ, ñïëåòåí-
íûõ â îäíó åäèíóþ
ñóäüáó...

18.00 Ãëàâíîå
19.25 Íåçðèìûé áîé 16+

22.45 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ 6+

23.00 Ôåòèñîâ 12+

23.45 ÂÀËÅÐÈÉ ÕÀÐËÀÌÎÂ.
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ
ÂÐÅÌß/1-2ñ 12+

01.40 ÐÀÇÌÀÕ ÊÐÛËÜÅÂ 12+

03.10 ÍÅÎÊÎÍ×ÅÍÍÀß ÏÎ-
ÂÅÑÒÜ 6+

05.00 ÑÂÀÄÜÁÛ È ÐÀÇÂÎ-
ÄÛ 16+

06.00 Íîâîñòè
06.10 ÑÂÀÄÜÁÛ È ÐÀÇÂÎ-

ÄÛ 16+

06.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ! 12+

07.40 ×àñîâîé 12+

08.10 Çäîðîâüå 16+

09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+

10.00 Íîâîñòè
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+

11.20 ×åñòíîå ñëîâî 12+

12.00 Íîâîñòè
12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+

14.45 ß — Âîëüô Ìåññèíã 12+

16.40 Óãàäàé ìåëîäèþ 12+

17.05 ß ïî÷òè çíàìåíèò 12+

19.35 Òî÷ü-â-òî÷ü 16+

21.00 Âðåìÿ
22.00 Òî÷ü-â-òî÷ü 16+

23.10 ÌÅÒÎÄ-2 18+ Åñåíÿ ñàìà
îêàçûâàåòñÿ â òþðü-
ìå ïî îáâèíåíèþ â
óáèéñòâå. Îäíàêî òå-
ïåðü ó íåå åñòü âñå îñ-
íîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî
îíà óáèëà íå òîãî. Åñå-
íÿ áåæèò èç-ïîä ñòðà-
æè, ÷òîáû íàêîíåö âî
âñåì ðàçîáðàòüñÿ. Îíà
íàõîäèò Ìåãëèíà, êî-
òîðûé òîæå âûíóæ-
äåí ïðÿòàòüñÿ, è ñâîþ
äî÷ü. Òåïåðü îíè îáà
âíå çàêîíà. Êðîìå
òîãî, â ãîðîäå îáúÿâëÿ-
þòñÿ ñåðèéíûå óáèé-
öû...

00.05 Èõ Èòàëèÿ 18+

01.45 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+

02.35 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

03.15 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+

04.25 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 12+

05.05 ÎÒÐàæåíèå 12+

06.00 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+

06.50 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

07.20 Çà äåëî! 12+

08.00 Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-
òÿì 12+

08.15 Êàëåíäàðü 12+

09.10 Ñëóæó Îò÷èçíå 12+

09.35 Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò 12+

10.05 Õðîíèêè îáùåñòâåííî-
ãî áûòà. Äâîðíèêú 12+

10.20 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 12+

11.00 Õðîíèêè îáùåñòâåííî-
ãî áûòà. Îñâåùåíèå
óëèöú 12+

11.15 Ãîñóäàðñòâåííûé àêà-
äåìè÷åñêèé àíñàìáëü
ïåñíè è òàíöà Êàëìû-
êèè «Òþëüïàí» 6+

11.55 ÏÐÎÏÀÂØÀß ÃÐÀÌÎ-
ÒÀ 12+

13.10 ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÐÈÌ 16+

14.45 Êàëåíäàðü 12+

15.40 Ñðåäà îáèòàíèÿ 12+

16.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+

17.00 Íîâîñòè
17.05 Èìåþ ïðàâî! 12+

17.30 Ïåøêîì â èñòîðèþ.
ÁÄÒ. Òåàòð èì. Ã.À. Òîâ-
ñòîíîãîâà 12+

18.00 Àêòèâíàÿ ñðåäà 12+

18.30 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

19.00 ÎÒÐàæåíèå íåäåëè 12+

19.45 Ìîÿ èñòîðèÿ 12+

20.25 ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÍßÍß 16+

22.20 Âñïîìíèòü âñ  ̧12+

22.45 ÌÎÉ ÄÐÓÃ ÈÂÀÍ ËÀÏ-
ØÈÍ 12+

00.30 Äîìàøíèå æèâîòíûå 12+

01.00 ÎÒÐàæåíèå íåäåëè 12+

01.45 ÐÈÌÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ
12+

03.40 ÕÀÌÅËÅÎÍ 16+

04.35 ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈÅ 12+

06.05 ËÞÁÂÈ ÖÅËÈÒÅËÜ-
ÍÀß ÑÈËÀ 12+

08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñ-
êðåñåíüå

08.35 Óñòàìè ìëàäåíöà
09.20 Êîãäà âñå äîìà
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.15 Ïàðàä þìîðà 16+

13.20 ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÎÅ ÏÐÀ-
ÂÎ 12+ Äåëîì Ëåíû çà-
íèìàåòñÿ èçâåñòíûé è
àâòîðèòåòíûé àäâî-
êàò Ïåðøíåâ. Ñëåäóÿ
åãî ñîâåòó, Ëåíà áåð¸ò
íà ñåáÿ âèíó çà óáèé-
ñòâî Ñòàñà, êîòîðîãî
íå ñîâåðøàëà, è âûõî-
äèò íà ñâîáîäó ðàíüøå
ñðîêà. Ñóäüáà ñâîäèò
å  ̧ñ æóðíàëèñòîì Ïàâ-
ëîì Åð¸ìèíûì. Ïàâåë è
Ëåíà ðåøàþò îáúåäè-
íèòü ñèëû â ïîèñêå
ïðàâäû...

17.45 Íó-êà, âñå âìåñòå! 12+

20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüå-
âûì 12+

01.30 ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈÅ 12+

03.15 ËÞÁÂÈ ÖÅËÈÒÅËÜ-
ÍÀß ÑÈËÀ 12+

07.00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìàëû-
øè! 0+

07.30 Æóææàëêà 0+

07.35 Áóðåíêà Äàøà 0+

07.40 Ñóïåðêðûëüÿ. Ìèññèÿ
âûïîëíèìà 0+

08.20 Òðè êîòà 0+

09.00 Åäà íà óðà! 0+

09.20 Ìè-Ìè-Ìèøêè 0+

10.45 Ìàñòåðñêàÿ «Óìåëûå
ðó÷êè» 0+

11.00 Áóðåíêà Äàøà 0+

11.10 Ñåìüÿ Òðåôëèêîâ 0+

11.30 Ìàëûøè è Ìåäâåäü 0+

11.40 Ëåãåíäû Ñïàðêà 0+

12.10 Êàòÿ è Ýô. Êóäà-óãîä-
íî-äâåðü 0+

12.30 Èãðà ñ óìîì 0+

12.45 Ïëàñòèëèíêè 0+

12.50 Âïåðåä, Àñòðîáîé! 0+

13.30 Ïðîñòîêâàøèíî 0+

14.30 Âñå, ÷òî âû õîòåëè
çíàòü, íî áîÿëèñü ñïðî-
ñèòü 6+

15.00 Åðàëàø 6+

16.10 Êëóá Âèíêñ 6+

16.40 Ïðèêëþ÷åíèÿ Áàðáè â
äîìå ìå÷òû 0+

17.00 Ïðîñòî î âàæíîì. Ïðî
Ìèðó è Ãîøó 0+

17.10 Ïàíäà è Êðîø 0+

18.35 Çåáðà â êëåòî÷êó 0+

19.40 Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü 0+

20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+

20.45 Ìîíñèêè 0+

22.05 Ðàäóæíî-áàáî÷êîâî-
åäèíîðîæíàÿ êîøêà 6+

22.30 Ïàóýð Ïëýéåðñ 0+

22.55 Èíôèíèòè Íàäî 6+

23.20 Êóìè-Êóìè 12+

23.40 Ôüþæí Ìàêñ 6+

00.05 Äèêèå ïðèêëþ÷åíèÿ
Áëèíêè Áèëëà 6+

01.30 Âåçóõà! 6+

04.30 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Áåç äåòåé 12+

05.10 Ñïèñîê Áðåæíåâà 12+

05.50 Ïåòðîâêà, 38 16+

06.05 ÄÅÒÈ ÄÎÍ ÊÈÕÎÒÀ 6+

07.30 Ôàêòîð æèçíè 12+

08.00 10 ñàìûõ... Ïðîñòèòü
èçìåíó 16+

08.40 ÂÛÑÎÒÀ 0+

10.40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãî-
òîâèòü! 12+

11.30 Ñîáûòèÿ
11.45 ÁÅËÛÅ ÐÎÑÛ 12+

13.35 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì 12+

14.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ
15.05 Âëàäèìèð Áàñîâ. Ðåâ-

íèâûé Äóðåìàð 16+

15.55 Ïðîùàíèå. Íèêîëàé
Êàðà÷åíöîâ 16+

16.50 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ïðîïàë ñ ýêðàíà
12+

17.40 ÑÅÐ¨ÆÊÈ Ñ ÑÀÏÔÈ-
ÐÀÌÈ 12+ Âðà÷-ôèçèî-
òåðàïåâò Îëüãà Ñîëî-
âüåâà äàâíî â ðàçâîäå
è âîñïèòûâàåò ñûíà-
ïîäðîñòêà. Îäíàæäû â
åå êàáèíåòå ïîÿâëÿåò-
ñÿ íîâûé ïàöèåíò –
ïîëêîâíèê çàïàñà Ìè-
õàèë Çîðèí...

21.30 ÂÅÐÎÍÈÊÀ ÍÅ ÕÎ×ÅÒ
ÓÌÈÐÀÒÜ 12+

00.15 Ñîáûòèÿ
00.30 ÂÅÐÎÍÈÊÀ ÍÅ ÕÎ×ÅÒ

ÓÌÈÐÀÒÜ 12+

01.25 Ïåòðîâêà, 38 16+

01.35 ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ ÐÎ-
ÌÀÍ 12+

03.00 ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÏÐÀÂÈË
12+

06.30 Ìóëüòôèëüìû 12+

07.40 È ÆÈÇÍÜ, È ÑËÅÇÛ, È
ËÞÁÎÂÜ 12+

09.20 Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò 12+

09.50 Ìû — ãðàìîòåè! 12+

10.30 ÌÓÑÎÐÃÑÊÈÉ 12+

12.25 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.
Ãðàéâîðîí (Áåëãîðîä-
ñêàÿ îáëàñòü) 12+

12.55 Äèàëîãè î æèâîòíûõ.
Ñàôàðè Ïàðê â Ãåëåí-
äæèêå 12+

13.40 Äðóãèå Ðîìàíîâû.
Îãîíü, ìåðöàþùèé â
ñîñóäå 12+

14.10 Èãðà â áèñåð. Ìèõàèë
Ëåðìîíòîâ. Ñìåðòü ïî-
ýòà 12+

14.50 Ï Ð À Ç Ä Í È × Í Û É
ÄÅÍÜ 12+

16.30 Êàðòèíà ìèðà 12+

17.10 Ëåîíàðäî. Ïÿòü âåêîâ
ñïóñòÿ 12+

18.35 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà.
Âðåì¸í ñâÿçóþùàÿ
íèòü… 12+

19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 12+

20.10 ÊÓÐÜÅÐ 12+

21.35 Â ÷åñòü Äæåðîìà Ðîá-
áèíñà. Âå÷åð â Ïàðèæ-
ñêîé íàöèîíàëüíîé
îïåðå 12+

23.10 Çäîðîâàÿ äèåòà äëÿ
çäîðîâîãî ìîçãà 12+

00.05 ÍÀÃÐÀÄÀ ÄÎÊÒÎÐÀ
ØÓÒÖÀ 12+

01.50 Äèàëîãè î æèâîòíûõ.
Ñàôàðè Ïàðê â Ãåëåí-
äæèêå 12+

02.30 Ìóëüòôèëüìû 12+

05.15 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.00 ÄÅËÎÂÛÅ ËÞÄÈ 6+

07.35 ÇÀÉ×ÈÊ 0+

09.25 ÔàçåíäàËàéô 12+

10.00 Íîâîñòè
10.10 ÂÒÎÐÎÅ ÇÐÅÍÈÅ 12+

Ñëåäîâàòåëü Äìèòðèé
Åôðåìîâ âìåñòå ñî
ñâîèìè êîëëåãàìè çà-
íèìàåòñÿ ðàçðàáîò-
êîé îïàñíîãî ïðåñòóï-
íèêà Öàðåâà, ïîäîçðå-
âàþùåãîñÿ â îðãàíèçà-
öèè êàê ìèíèìóì ïÿòè
çàêàçíûõ óáèéñòâ. Ðà-
áîòíèêè óáîéíîãî îò-
äåëà ïðîâîäÿò ñïåö-
îïåðàöèþ ïî çàäåðæà-
íèþ Öàðåâà, íî òîìó
óäàåòñÿ ñêðûòüñÿ.
Ñëåäîâàòåëè ïûòà-
þòñÿ ñíîâà ðàçûñêàòü
ïðåñòóïíèêà...

16.00 Íîâîñòè
16.15 ÂÒÎÐÎÅ ÇÐÅÍÈÅ 12+

18.30 Âìåñòå
19.30 ÂÒÎÐÎÅ ÇÐÅÍÈÅ 12+

00.00 Âìåñòå
01.00 ÂÒÎÐÎÅ ÇÐÅÍÈÅ 12+

01.55 ÇÀÌÅÐÇØÈÅ Â ËÞÁ-
ÂÈ 16+

03.20 ÑÅÐÄÖÀ ×ÅÒÛÐÅÕ 0+

05.20 ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ ÐÀÇ-
ÄÎËÁÀÉ 16+

07.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå 16+

08.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+

10.00 Ñåãîäíÿ
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+

11.00 ×óäî òåõíèêè 12+

11.50 Äà÷íûé îòâåò 0+

13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+

Àâòîðû â äåòàëÿõ ðàñ-
ñêàçûâàþò, êàê íå ïî-
ïàñòüñÿ íà óëîâêè ìî-
øåííèêîâ, îáëè÷àþò
âèíîâíûõ è íà ÿðêèõ
ïðèìåðàõ îáúÿñíÿþò,
êàê îòëè÷èòü êà÷å-
ñòâåííîå îò íèçêî-
ñîðòíîãî. Êîððåñïîí-
äåíòû âñ  ̧îïðîáîâàëè
íà ñåáå...

14.05 Îäíàæäû... 16+

15.00 Ñâîÿ èãðà 0+

16.00 Ñåãîäíÿ
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+

18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè 16+

19.00 Èòîãè íåäåëè
20.10 Ìàñêà 12+

23.20 Çâåçäû ñîøëèñü 16+

00.50 Ñêåëåò â øêàôó 16+

03.35 Äîðîæíûé ïàòðóëü 16+

04.10 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+

04.50 Áåëûå íî÷è 12+

05.20 Âåðà â áîëüøîì ãîðî-
äå 16+

06.15 Ìóëüòôèëüìû 0+

06.45 Òàéíû ñêàçîê 0+

07.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

07.10 Ñâîå 6+

07.40 Ìóëüòôèëüìû 0+

07.55 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+

08.55 Ëèê Öàðèöû Íåáåñíîé.
Ñîòâîðèâøàÿ ÷óäî 0+

09.55 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+

10.45 Äîðîãà 0+

11.45 Çàâåò 6+

12.50 Ïàëîìíèöà 0+

14.00 Áîæåñòâåííàÿ ëèòóð-
ãèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ 0+

16.55 Ëèöà Öåðêâè 6+

17.10 ÄÎÆÈÂÅÌ ÄÎ ÏÎÍÅ-
ÄÅËÜÍÈÊÀ 0+

19.15 Áåñîãîí 16+

20.00 Ãëàâíîå. Íîâîñòè 16+

21.45 Ñëåäû èìïåðèè 16+

23.25 Ïàðñóíà 6+

00.25 Ùèïêîâ 12+

00.55 Ëèöà Öåðêâè 6+

01.10 Âåðà â áîëüøîì ãîðî-
äå 16+

02.15 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+

02.30 Ãëàâíîå. Íîâîñòè 16+

04.05 Òàéíû ×àïìàí 16+

09.50 ÏÎÖÅËÓÉ ÄÐÀÊÎÍÀ 16+

11.40 ÎÑÎÁÎÅ ÌÍÅÍÈÅ 16+

14.30 ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ Z 12+

16.45 ÃÐÀÍÜ ÁÓÄÓÙÅÃÎ 16+

19.00 ÐÎÁÎÊÎÏ 16+ 2028 ãîä.
Àëåêñ Ìåðôè – ëþáÿ-
ùèé ìóæ è îòëè÷íûé
ïîëèöåéñêèé ïîëó÷àåò
íà ñëóæáå ñìåðòåëü-
íîå ðàíåíèå. Â òî æå
âðåìÿ îäíà èç âåäóùèõ
êîìïàíèé ïî ðîáîòåõ-
íîëîãèÿì ïðèñòóïàåò
ê ñáîðêå îñîáîãî «ïî-
ëèöåéñêîãî» – íàïîëî-
âèíó ÷åëîâåêà, íàïîëî-
âèíó ðîáîòà. Áëàãîäà-
ðÿ ýòîìó Àëåêñ íå
òîëüêî îñòàåòñÿ æèâ,
íî è ïîëó÷àåò íîâîå
òåëî, îáëàäàþùåå óíè-
êàëüíûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè. Òàê îí ñòàíî-
âèòñÿ ÐîáîÊîïîì –
ãðîçîé âñåãî êðèìè-
íàëüíîãî ìèðà...

21.15 ËÞÑÈ 16+

23.00 Äîáðîâ â ýôèðå 16+

00.05 Âîåííàÿ òàéíà 16+

02.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+

06.00 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

06.25 6 êàäðîâ 16+

06.30 ÆÈÇÍÜ ÂÇÀÉÌÛ 16+

Äåíèñ Êîìàðîâ, âîñïè-
òàííûé â äåòñêîì
äîìå è íå çíàâøèé ñâî-
èõ ðîäèòåëåé, ñëó÷àé-
íî ïîçíàêîìèëñÿ ñ ñå-
ìåéñòâîì Àäàìîâûõ.
Ýòè ëþäè îòíåñëèñü ê
íåìó ïî-äîáðîìó, ñòà-
ëè ïðèãëàøàòü ê ñåáå
â ãîñòè. Äåíèñ ñêîðî
ïîíÿë, ÷òî â ýòîé ñå-
ìüå ñåðü ç̧íûå ïðîáëå-
ìû ñ ñûíîì, òåçêîé è
ðîâåñíèêîì Êîìàðîâà.
Îí îáùàåòñÿ ñ êàêèìè-
òî ïîäîçðèòåëüíûìè
ëè÷íîñòÿìè...

08.15 ÌÎÆÅÒÅ ÇÂÀÒÜ ÌÅÍß
ÏÀÏÎÉ 16+

10.15 ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß 16+

14.30 Ïÿòü óæèíîâ 16+

14.45 ÒÎ, ×ÒÎ ÍÅËÜÇß ÊÓ-
ÏÈÒÜ 16+

19.00 ÌÎß ÌÀÌÀ 16+

22.00 Ïðî çäîðîâüå 16+

22.15 ÍÀÐÓØÀß ÏÐÀÂÈËÀ
16+

02.25 Íî÷íàÿ ñìåíà 18+

03.15 ÏÎÄÀÐÈ ÌÍÅ Ñ×ÀÑ-
ÒÜÅ 16+

04.20 ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÈÇ ÌÀ-
ÃÈÊßÍ 12+

05.10 Ìóëüòôèëüìû 0+

05.50 Åðàëàø 0+

06.05 Ôèêñèêè 0+

06.15 Îõîòíèêè íà òðîëëåé 6+

07.00 Òðè êîòà 0+

07.30 Öàðåâíû 0+

07.55 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+

09.00 Ðîãîâ â äåëå 16+

10.00 Ìåæäó íàìè øîó 16+

11.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+

11.20 Ñåçîí îõîòû. Ïîëíî-
ìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 12+

13.00 Ñåçîí îõîòû. Ñòðàøíî
ãëóïî! Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 6+

14.45 Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà. Ïîëíîìåòðàæíûé
ìóëüòôèëüì 12+

16.40 Êàê ïðèðó÷èòü äðàêî-
íà-2. Ïîëíîìåòðàæ-
íûé ìóëüòôèëüì 0+

18.40 ÄÆÓÌÀÍÄÆÈ. ÇÎÂ
ÄÆÓÍÃËÅÉ 16+

21.00 ÄÆÓÌÀÍÄÆÈ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÓÐÎÂÅÍÜ 12+

23.25 Ñòåíäàï àíäåãðàóíä 18+

00.25 Î ×¨Ì ÃÎÂÎÐßÒ ÌÓÆ-
×ÈÍÛ. ÏÐÎÄÎËÆÅ-
ÍÈÅ 16+

02.15 ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß 18+

04.00 Ïî÷åòíûå ãðàæäàíå (ñóð-

äîïåðåâîä) 6+

06.00, 19.00, 21.00 Íåäåëÿ â
Àáàêàíå 12+

06.35, 18.00 Ìîëîäåæíàÿ ïðî-
ãðàììà 16+

07.00, 10.20, 12.20, 19.30, 21.30
Âî! Âðåìÿ… 12+

09.00 Êàðòèíà ìàñëîì 6+

10.00 Äà÷íèêè 6+

11.20 Ñëóøàåì ïàñòûðÿ 6+

13.00 Äåìîãðàôèÿ 12+

14.00 Ìóçûêà äåòñêèõ ñåðäåö
6+

15.00 Äåëîâîå âðåìÿ 12+

16.00 Äíåâíèêè ñòðîèòåëÿ 6+

17.00 Èíòåðâüþ â ïðÿìîì
ýôèðå 12+

20.00 ÑïîðòÀíçîð 12+

20.30 Äîðîãîé òûñÿ÷åëåòèé 6+

22.00 Äîðîãîé òûñÿ÷åëåòèé 6+

23.00 Ñâîé äîêòîð 12+

00.30 Ïîëèòýêîíîì 12+

01.30 Êîíñòàíòà 12+

02.00 Àáàêàíñêèé ðàçâîðîò 12

04.35 ÐÅÁÅÍÎÊ ÍÀ ÌÈËËÈ-
ÎÍ 16+

05.20 Ìîå ðîäíîå. Ìèëèöèÿ
12+

06.00 ÂÛÑÎÒÀ 89 16+

07.50 ÏÐÎÏÀÂØÈÉ ÁÅÇ ÂÅ-
ÑÒÈ 16+ Â ïðîâèíöèàëü-
íîì ãîñïèòàëå 18 ëåò
ïðîëåæàë â êîìå íåèç-
âåñòíûé ïàöèåíò. Çà
íèì ïðåäàííî óõàæèâà-
ëà ìåäñåñòðà Ãàëÿ.
Êîãäà ìóæ÷èíà î÷íóë-
ñÿ, âûÿñíèëîñü, ÷òî
îí – Àëåêñàíäð Áóêðå-
åâ, ìèëèöèîíåð, ïîïàâ-
øèé â àâòîìîáèëüíóþ
àâàðèþ âî âðåìÿ ïîãî-
íè çà ïðåñòóïíèêîì...

11.30 ÏÐÎÏÀÂØÈÉ ÁÅÇ ÂÅ-
ÑÒÈ. ÂÒÎÐÎÅ ÄÛÕÀ-
ÍÈÅ 16+

00.00 ÏÐÎÏÀÂØÈÉ ÁÅÇ ÂÅ-
ÑÒÈ 16+

03.15 ÂÛÑÎÒÀ 89 16+

05.00 Îðåë è ðåøêà. Ïåðåçàã-
ðóçêà 16+

08.30 Ìàìû Ïÿòíèöû. Ïðå-
ìüåðà 16+

08.55 Ãîëóáàÿ ïëàíåòà-2.
Âîçíèêíîâåíèå 16+

10.00 Ñåìü ìèðîâ, îäíà ïëà-
íåòà 12+

11.05 Èäåàëüíàÿ ïëàíåòà 16+

12.05 Ìèð íàèçíàíêó. Êèòàé
16+

13.05 Ìèð íàèçíàíêó. Ïàêè-
ñòàí 16+

14.00 Óìíûé äîì. Ïðåìüåðà
16+

15.00 Íà íîæàõ 16+

18.10 ÒÀÊÑÈ-4 16+

19.55 ÒÀÊÑÈ-5 16+

22.00 ÄÍÊ-øîó. Ïðåìüåðà 16+

22.45 ËÅÃÎÊ ÍÀ ÏÎÌÈÍÅ 16+

00.30 ÑÅÌÅÉÍÎÅ ÎÃÐÀÁËÅ-
ÍÈÅ 16+

02.20 Åäà, ÿ ëþáëþ òåáÿ! 16+

03.10 Îðåë è ðåøêà. Øî-
ïèíã/Íåèçäàííîå 16+

04.30 Ãðîìêèå äåëà 16+

05.30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-
íèÿìè. Áèòâà çà Ìîñê-
âó 16+

06.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

09.00 Íîâûé äåíü 16
09.30 Ìóëüòôèëüìû 0+

11.00 ÇÍÀÊÎÌÜÒÅÑÜ, ÄÆÎ
ÁËÝÊ 16+

14.45 ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÀÍÍÀ-
ÁÅËÜ 16+

16.45 ÇÀÊËßÒÈÅ 16+

19.00 ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÎÕÎÒ-
ÍÈÊ ÍÀ ÂÅÄÜÌ 16+

21.00 ÏÈÊÎÂÀß ÄÀÌÀ. ÇÀ-
ÇÅÐÊÀËÜÅ 16+

22.45 Ïîñëåäíèé ãåðîé. ×åì-
ïèîíû ïðîòèâ íîâè÷-
êîâ 16+

00.15 ÀÑÒÐÀË 16+

02.00 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà
16+

03.00 Ãðîìêèå äåëà 16+

03.45 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû 16+

04.00 Íåñïèííåð 18+

05.00 Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà 16+

08.00 Êàðàîêèíã 16+

09.00 PRO-Îáçîð 16+

09.40 DFM — dance chart 16+

10.30 10 ñàìûõ! 16+

11.00 Ðóññêèé ÷àðò 16+

11.50 Îòïóñê áåç ïóòåâêè 16+

13.00 Ïðîãíîç ïî ãîäó 16+

14.00 TikTok ÷àðò 16+

15.00 Òèìàòè: îäèí ïî æèçíè
èëè íîìåð îäèí? 16+

16.00 «Æàðà» â Áàêó. Ãàëà-
êîíöåðò. Äåíü 1-é 16+

17.35 PRO-Îáçîð 16+

18.05 ßíäåêñ.ìóçûêà ÷àðò 16+

19.05 Ìóçûêàëüíàÿ ïðåìèÿ
«Íîâîå Ðàäèî Awards»
2021 16+

21.15 Òîï 30. Êðóòÿê íåäåëè
16+

23.20 10 sexy 18+

00.15 Êàðàîêèíã 18+

02.00 Íåñïèííåð 18+

04.00 Íàøå 16+

04.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.00 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Åâ-

ðîïû. Ðîññèÿ — Ãðó-
çèÿ 0+

07.00 Ãàíäáîë. Îëèìïèéñêèé
êâàëèôèêàöèîííûé
òóðíèð (æ). Ðîññèÿ —
Êàçàõñòàí 0+

08.30 Êîìàíäà ìå÷òû 12+

09.00 Õîêêåé. ÍÕË. Ýäìîíòîí
Îéëåðç — Âèííèïåã
Äæåòñ

11.30 Íîâîñòè
11.35 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 Ìóëüòôèëüìû 0+

13.30 ÊÈÊÁÎÊÑ¨Ð 18+

15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. KSW. Ìàìåä Õàëè-
äîâ ïðîòèâ Ñêîòòà Àñê-
õýìà. Ðåâàíø 16+

16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.40 Ëûæíûé ñïîðò. Ëó÷-

øåå 0+

18.40 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò (æ)

19.50 Áèàòëîí 16+

20.20 Íîâîñòè
20.25 Âñå íà Ìàò÷!
21.10 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.

Ìàññ-ñòàðò (ì)
22.40 Áîêñ. Bare Knuckle FC.

Ëåîíàðä Ãàðñèÿ ïðî-
òèâ Äæî Ýëìîðà 16+

23.20 Íîâîñòè
23.25 Àíãëèéñêèé àêöåíò 12+

23.55 Ôóòáîë. Êóáîê Àíãëèè.
1/4 ôèíàëà. Ëåñòåð —
Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä

02.10 Âñå íà Ìàò÷!
02.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-

ïàíèè. Ðåàë Ñîñüå-
äàä — Áàðñåëîíà

17.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñ-
êðåñåíüå

17.30 Êâàäðàòíûé ìåòð
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04.40 ÃÎÐÜÊÎ! 16+

06.30 ÏÐÎ ËÞÁÎFF 16+

08.25 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÏÅÒ-
ÐÎÂÀ È ÂÀÑÅ×ÊÈÍÀ,
ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÅ È
ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ 6+

10.50 ÇÎËÎÒÛÅ ÐÎÃÀ 0+

ПОЛНОМЕТРАЖНЫЕ
МУЛЬТФИЛЬМЫ

12.10 Òðè áîãàòûðÿ íà äàëü-
íèõ áåðåãàõ 6+

13.30 Èâàí Öàðåâè÷ è Cåðûé
Âîëê 6+

15.10 Èâàí Öàðåâè÷ è Ñåðûé
Âîëê-2 6+

16.30 Èâàí Öàðåâè÷ è Ñåðûé
Âîëê-3 6+

17.55 Èâàí Öàðåâè÷ è Ñåðûé
Âîëê-4 6+

***
19.30 ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈ×ÊÈ 16+

03.30 ¨ËÊÈ ÍÎÂÛÅ 6+

05.45 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-4. ÆÈÇÍÜ
ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐÒÈ 18+

07.20 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ. ÂÎÇ-
ÌÅÇÄÈÅ 18+

09.10 ÂÀÂÈËÎÍ Í. Ý. 18+

10.50 ×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ 12+

13.00 ×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ-2 12+

15.15 ×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ-3 12+

17.40 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ-4. ÆÈÇÍÜ
ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐÒÈ 18+

19.20 ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ. ÂÎÇ-
ÌÅÇÄÈÅ 18+

21.00 ÄÆÎÍÍÈ Ä. 16+ 1930-å
ãîäû. Èñòîðèÿ îæåñ-
òî÷¸ííîãî ïðîòèâî-
ñòîÿíèÿ ìåæäó îäíèì
èç ñàìûõ èçâåñòíûõ
ãàíãñòåðîâ Àìåðèêè ïî
èìåíè Äæîí Äèëëèíä-
æåð è ñèëàìè ïðàâîïî-
ðÿäêà â ëèöå ÔÁÐ...

23.25 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÀÌÅÐÈ-
ÊÅ 16+

03.25 ËÅÃÅÍÄÀ 18+

05.55 ÑÎÌÌÅÐÑÁÈ 16+

07.40 ×ÒÎ ÑÊÐÛÂÀÅÒ ËÎÆÜ
16+

09.05 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ 16+

11.35 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ. È
ÂÑÏÛÕÍÅÒ ÏËÀÌß 16+

14.10 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ.
ÑÎÉÊÀ-ÏÅÐÅÑÌÅØ-
ÍÈÖÀ. ×ÀÑÒÜ 1 16+

16.20 ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ.
ÑÎÉÊÀ-ÏÅÐÅÑÌÅØ-
ÍÈÖÀ. ×ÀÑÒÜ 2 16+

18.45 ÑÎËÒ 16+ Ïîñëå òîãî êàê
ÖÐÓ íåîáîñíîâàííî îá-
âèíèëî ñâîþ ñîòðóäíè-
öó Ýâåëèí Ñîëò â ñâÿçè
ñ ðóññêîé ðàçâåäêîé, îíà
ãîòîâà íà âñ ,̧ ÷òîáû
äîêàçàòü îáðàòíîå...

20.30 ÂÀÍÈËÜÍÎÅ ÍÅÁÎ 16+

23.00 ÎÁËÈÂÈÎÍ 16+

01.10 ÌÈÑÑÈß «ÑÅÐÅÍÈÒÈ»
16+

03.25 ÝËÈÇÈÓÌ. ÐÀÉ ÍÅ ÍÀ
ÇÅÌËÅ 16+

05.35 ÊÎÄÅÊÑ ÂÎÐÀ 18+

07.15 ËÎÂÓØÊÀ 18+

08.35 ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ 16+

10.10 ÊÅÊÑ Â ÁÎËÜØÎÌ ÃÎ-
ÐÎÄÅ 12+

11.30 ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ
Â ÐÀÉ 18+

13.00 ÂÍÅ/ÑÅÁß 16+

14.45 ØÀËÜÍÀß ÊÀÐÒÀ 18+

16.10 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 12+

18.15 ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ-2. ÑÓÄ-
ÍÛÉ ÄÅÍÜ 16+

20.40 ÎÍÀ 16+ Òåîäîð ïîêóïà-
åò îïåðàöèîííóþ ñèñ-
òåìó, ïðèçâàííóþ èñ-
ïîëíÿòü ëþáîå æåëà-
íèå ïîëüçîâàòåëÿ...

22.35 ×ÒÅÖ 16+

00.30 ÈÃÐÀ Â ÈÌÈÒÀÖÈÞ
16+

02.15 ÂÅÐÑÀËÜÑÊÈÉ ÐÎ-
ÌÀÍ 18+

06.00 Óëåòíîå âèäåî 16+ Âè-
äåîñþæåòû, êîòîðûå
çàôèêñèðîâàíû óëè÷-
íûìè êàìåðàìè íàáëþ-
äåíèÿ, ñíÿòû ñëó÷àé-
íûìè î÷åâèäöàìè íà
ìîáèëüíûå òåëåôîíû
èëè ëþáûìè äðóãèìè
òåõíè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè...

06.20 Êàëàìáóð 16+

07.30 ÊÂÍ best 16+ Ëó÷øèå âû-
ñòóïëåíèÿ ñàìûõ ïîïó-
ëÿðíûõ êîìàíä Êëóáà
Âåñåëûõ è Íàõîä÷èâûõ
XXI âåêà...

09.00 Óòèëèçàòîð 12+

11.00 ÑÎËÄÀÒÛ-6 12+

12.00 ÑÎËÄÀÒÛ-7 12+

20.00 Óë¸òíîå âèäåî 16+

21.00 +100500 16+

00.00 ÓÁÈÒÜ ÁÈËËÀ-2 18+

02.30 Óëåòíîå âèäåî 16+

04.55 Âèëüÿì Ïîõë¸áêèí. Ðå-
öåïòû íàøåé æèçíè 16+

05.40 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ. Íà-
ðîäíûé àâòîìîáèëü 12+

06.30 Ìóìèè æèâîòíûõ 16+

07.25 ×åëîâåê áåç ìàñêè. Ãå-
îðã Îòñ 12+

08.10 Âèëüÿì Ïîõë¸áêèí. Ðå-
öåïòû íàøåé æèçíè 16+

08.55 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ. Íà-
ðîäíûé àâòîìîáèëü 12+

09.45 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

10.00 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Åðåñü â ýïîõó Òþäîðîâ
16+

10.45 ×åëîâåê áåç ìàñêè. Ãå-
îðã Îòñ 12+

11.40 Èñòîðèÿ Åâðîïû. Èñòî-
êè öèâèëèçàöèé 12+

12.40 Èñòîðèÿ Åâðîïû. Ìåæ-
äó íåáåñàìè è àäîì 12+

13.40 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

14.10 Âåëèêèå ìîìåíòû Êà-
ìåííîãî âåêà 12+

15.10 Àíðè Ìàòèññ 12+

16.05 Âèëüÿì Ïîõë¸áêèí. Ðå-
öåïòû íàøåé æèçíè 16+

17.00 Ìóìèè æèâîòíûõ 16+

18.00 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ. Íà-
ðîäíûé àâòîìîáèëü 12+

18.55 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Åðåñü â ýïîõó Òþäîðîâ
16+

19.45 ×åëîâåê áåç ìàñêè. Ãå-
îðã Îòñ 12+

20.40 Èñòîðèÿ Åâðîïû. Èñòî-
êè öèâèëèçàöèé 12+

21.40 Èñòîðèÿ Åâðîïû. Ìåæ-
äó íåáåñàìè è àäîì 12+

22.40 Èñòîðèÿ Ðîññèè 12+

23.10 Âåëèêèå ìîìåíòû Êà-
ìåííîãî âåêà 12+

00.10 Àíðè Ìàòèññ 12+

01.10 Âèëüÿì Ïîõë¸áêèí. Ðå-
öåïòû íàøåé æèçíè 16+

02.00 Ìóìèè æèâîòíûõ 16+

03.00 Ñîâåòñêàÿ èìïåðèÿ. Íà-
ðîäíûé àâòîìîáèëü 12+

03.55 Êîøìàðû èíêâèçèöèè.
Åðåñü â ýïîõó Òþäîðîâ
16+

05.10 Ðàïóíöåëü. Íîâàÿ èñ-
òîðèÿ 6+

06.20 Ìóçûêà íà êàíàëå 6+

07.15 Ëåãåíäà î Òàðçàíå 6+

07.40 Àëàääèí 0+

08.05 Ðóñàëî÷êà 6+

08.25 Òèìîí è Ïóìáà 6+

08.50 ×óäåñà íà âèðàæàõ 0+

09.25 ×èï è Äåéë ñïåøàò íà
ïîìîùü 6+

09.50 Ëåäè Áàã è Ñóïåðêîò 6+

10.50 Ï¸ñ Ïýò 6+

11.00 Äîáðîå óòðî ñ Ìèêêè 0+

13.00 Åëåíà — ïðèíöåññà
Àâàëîðà. Êîðîëåâñòâî
êðûëàòûõ ÿãóàðîâ 0+

14.05 Áîãàòûðøà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

15.40 Ãåðêóëåñ. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

17.35 ÇÓÁÍÀß ÔÅß 12+

19.45 Õðàáðàÿ ñåðäöåì. Ïîë-
íîìåòðàæíûé ìóëüò-
ôèëüì 6+

21.30 Áàëåðèíà. Ïîëíîìåò-
ðàæíûé ìóëüòôèëüì 6+

Ñêàçî÷íî êðàñèâûé Ïà-
ðèæ 1884 ãîäà. Äåâî÷-
êà-ñèðîòà ïî èìåíè
Ôåëèñ ìå÷òàåò ñòàòü
âåëè÷àéøåé òàíöîâ-
ùèöåé. Íî äàæå ñèëü-
íîãî æåëàíèÿ íåäîñòà-
òî÷íî, ÷òîáû ïîêî-
ðèòü ñöåíó ïàðèæñêî-
ãî òåàòðà. Ê ñ÷àñòüþ,
íà ïóòè åé âñòðå÷àåò-
ñÿ òðåáîâàòåëüíàÿ
íàñòàâíèöà Îäåòòà è
âåðíûé äðóã Âèêòîð –
èìåííî ñ èõ ïîääåðæ-
êîé Ôåëèñ ïîïûòàåò-
ñÿ ïðåâçîéòè ñîïåðíèö
â áîðüáå çà ãëàâíóþ
ðîëü â áàëåòå «Ùåë-
êóí÷èê»...

23.20 ÏÐÈÍÖ ÏÅÐÑÈÈ. ÏÅÑ-
ÊÈ ÂÐÅÌÅÍÈ 12+

01.40 ÄÆÎÐÄÆ ÈÇ ÄÆÓÍÃ-
ËÅÉ-2 0+

03.25 ÊÐÀÑÎÒÊÈ Â ÌÎËÎÊÅ
6+

05.05 ÂÎÄÈÒÅËÜ ÄËß ÂÅÐÛ
16+

07.15 ÀÄÌÈÐÀËÚ 16+

09.30 ÃÀÐÄÅÌÀÐÈÍÛ-3 12+

11.50 ÂÎÄÈÒÅËÜ ÄËß ÂÅÐÛ
16+

14.35 ÊÎËËÅÊÒÎÐ 16+

15.55 ÂÛÊÐÓÒÀÑÛ 12+

17.40 ÒÀÉÍÀ ÏÅ×ÀÒÈ ÄÐÀ-
ÊÎÍÀ 6+

19.50 ÝÁÈÃÅÉË 6+ Ãîðîä, ãäå
æèâ¸ò äåâî÷êà ïî èìå-
íè Ýáèãåéë, çàêðûò èç-
çà ãëîáàëüíîé ýïèäå-
ìèè òàèíñòâåííîé áî-
ëåçíè. Â ýòî âðåìÿ îíà
äîëæíà ðàçûñêàòü ñâî-
åãî îòöà...

21.45 ÍÅÂÅÑÒÀ 16+

23.30 ÏÎÁÎ×ÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ
16+

01.20 ÑÏÀÐÒÀ 16+

03.00 ÐÓÑÑÊÈÉ ÐÅÉÄ 18+

04.35 ÊÀÇÓÑ ÊÓÊÎÖÊÎÃÎ/1-
2ñ 16+

07.25 ÏÎÌÍÞ — ÍÅ ÏÎ-
ÌÍÞ! 12+

08.35 ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ
ËÈÑÒÜÅÂ 16+

10.20 ÏÈÎÍÅÐÛ-ÃÅÐÎÈ 16+

12.10 ÑÎ ÄÍÀ ÂÅÐØÈÍÛ 12+

14.05 15 ÑÓÒÎÊ 12+

15.55 ÃÅÎÃÐÀÔ ÃËÎÁÓÑ
ÏÐÎÏÈË 16+

18.10 ÏÐÈØÅËÅÖ 12+

19.50 ÏÈÊÎÂÀß ÄÀÌÀ. ×¨Ð-
ÍÛÉ ÎÁÐßÄ 16+

21.25 ÌÎÒÛËÅÊ 16+ Ëåðà íî-
÷üþ íà øîññå âñòðå÷à-
åò äåâî÷êó. Äåâî÷êà
ãîâîðèò, ÷òî îíà èäåò
ê áàáóøêå...

23.05 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÏÀÏÀ 12+

01.00 ÈÑÊËÞ×ÅÍÈÅ ÈÇ
ÏÐÀÂÈË 12+

02.45 ÂÅÐÀ È ÑÎÌÍÅÍÈÅ 16+

03.00 ÏÎÄÁÐÎÑÛ 18+

05.10 BELLA ÃÅÐÌÀÍÈß/1ñ
16+

06.00 ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÌÅÃÐÝ/9ñ
12+

07.35 ×ÅÒÂÅÐÎ ÏÐÎÒÈÂ
ÁÀÍÊÀ 16+

09.15 ÒÎÏ-ÌÎÄÅËÜ 18+

11.05 ÌÈËËÈÎÍÅÐ ÈÇ ÒÐÓ-
ÙÎÁ 16+

13.10 BELLA ÃÅÐÌÀÍÈß/1ñ
16+

14.00 ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÌÅÃÐÝ/
10ñ 12+

15.30 ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀÐÜ-3 16+

17.05, 01.05 ÖÂÅÒÎÊ ÌÎÅÉ
ÒÀÉÍÛ 16+

18.55, 02.55 ËÞÁÈÒÜ
ÍÅËÜÇß ÐÀÑÑÒÀÒÜÑß
16+

21.05 BELLA ÃÅÐÌÀÍÈß/2ñ
16+

22.00 ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÌÅÃÐÝ/
10ñ 12+

23.30 ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀÐÜ-3 16+

Êàê ìèíèìóì 25 % ëþäåé, ñòðà-
äàþùèõ äèàáåòîì, íå çíàþò î ñâîåì
çàáîëåâàíèè. Îíè ñïîêîéíî ðàáîòà-
þò, âîñïèòûâàþò äåòåé, çàíèìàþòñÿ
îáû÷íûìè äåëàìè, íå îáðàùàÿ âíè-
ìàíèÿ íà ñèìïòîìû, à â ýòî âðåìÿ
äèàáåò ïîñòåïåííî ðàçðóøàåò èõ
îðãàíèçì.

ÄËß ÒÎÃÎ ÷òîáû ïîíÿòü, îòêóäà
ïîÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû äèàáåòà,

íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî ðàçîáðàòü-
ñÿ, ÷òî èìåííî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýòà
áîëåçíü. Ýòî öåëàÿ ãðóïïà íåîäíîðîä-
íûõ ðàññòðîéñòâ îðãàíèçìà, îáùèì
ñâîéñòâîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ãèïåðãëè-
êåìèÿ (óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñàõàðà
â êðîâè). Â ðåçóëüòàòå ðàçâèâàåòñÿ îñ-
òðûé äåôèöèò èíñóëèíà èëè ñíèæàåò-
ñÿ ýôôåêòèâíîñòü åãî äåéñòâèÿ, èëè æå
è òî è äðóãîå îäíîâðåìåííî.

Êàê èçâåñòíî, ñàõàðíûé äèàáåò áû-
âàåò íåñêîëüêèõ òèïîâ: I òèï, II òèï, ãå-
ñòàöèîííûé (ñàõàðíûé äèàáåò áåðå-
ìåííûõ). Ó êàæäîãî òèïà ñàõàðíîãî
äèàáåòà åñòü õàðàêòåðíûå ñèìïòîìû,
îäíàêî è îáùèå ïðèçíàêè òîæå ñóùå-
ñòâóþò.

Êàê ïðàâèëî, ñèìïòîìû ñàõàðíîãî
äèàáåòà I òèïà íàðàñòàþò ó ÷åëîâåêà
áûñòðî, â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé.
×àñòî áîëüíîé âíåçàïíî âïàäàåò â äè-
àáåòè÷åñêóþ êîìó (òåðÿåò ñîçíàíèå),
åãî ýêñòðåííî îòâîçÿò â áîëüíèöó è
óæå òàì äèàãíîñòèðóþò äèàáåò. Äèàáåò
II òèïà íåðåäêî íà÷èíàåòñÿ ÷åðåç 2–4
íåäåëè ïîñëå ïåðåíåñåííîé âèðóñíîé
èíôåêöèè (ãðèïï, êðàñíóõà, êîðü) èëè
ñèëüíîãî ñòðåññà. Ê ñîæàëåíèþ, ñàõàð-

Ãëàâíîå — óñïåòü!
íûé äèàáåò âòîðîãî òèïà ïðîÿâëÿåòñÿ
ñèìïòîìàìè, êîòîðûå õàðàêòåðíû è
äëÿ äðóãèõ áîëåçíåé, — äèñêîìôîðò
è óñòàëîñòü ÷åëîâåê ìîæåò ñïèñûâàòü
íà õðîíè÷åñêèé ñòðåññ è ïåðåóòîìëå-
íèå.

Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíî íà íåñêîëü-
êèõ ïðèçíàêàõ, êîòîðûå ìîãóò ÷åòêî
óêàçûâàòü íà òî, ÷òî ó âàñ ðàçâèâàåòñÿ
èëè óæå ðàçâèëñÿ ñàõàðíûé äèàáåò.

Ðåçêàÿ ïîòåðÿ âåñà — îäèí èç
ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ðàçâèâàþùåéñÿ áî-
ëåçíè, êîòîðûé äîëæåí âàñ íàñòîðî-
æèòü. Âû âðîäå áû ïèòàåòåñü êàê îáû÷-
íî, íå ñèäèòå íà æåñòêîé äèåòå è íå
èñòÿçàåòå ñåáÿ åæåäíåâíûìè óïðàæ-
íåíèÿìè â òðåíàæåðíîì çàëå, íî ïðè
ýòîì òàåòå ïðÿìî íà ãëàçàõ. Â ñëó÷àå ñ
äèàáåòîì âåñ òåðÿåòñÿ èç-çà íåäîñòàò-
êà íåîáõîäèìîãî îðãàíèçìó èíñóëèíà,
ðàñùåïëÿþùåãî ïèùó è ñïîñîáñòâóþ-
ùåãî óñâîåíèþ öåííûõ âåùåñòâ è êà-
ëîðèé.

Æàæäà. Ïîñòîÿííàÿ ñóõîñòü âî ðòó
íå óõîäèò äàæå ïðè óïîòðåáëåíèè
áîëüøèõ îáúåìîâ æèäêîñòè. Âû âñå
âðåìÿ õîòèòå ïèòü, è íåâàæíî, æàðêîå
ëåòî íà äâîðå èëè ìîðîçíàÿ çèìà.

Íåâåðîÿòíàÿ óñòàëîñòü. Ïîòåðÿ
ôèçè÷åñêèõ ñèë, ñëàáîñòü, èñòîùå-
íèå — îäíè èç âåðíûõ ñèìïòîìîâ
äèàáåòà. Íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â
òîì, ÷òî îðãàíèçì òåðÿåò æèçíåííûå
ñèëû, íåò. Âåäü, êàê óæå ãîâîðèëîñü,
èç-çà íàðóøåíèÿ ôóíêöèè âûðàáîò-
êè èíñóëèíà íåîáõîäèìûå îðãàíèç-
ìó ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà íå óñâàè-
âàþòñÿ, âû òåðÿåòå âåñ, à âìåñòå ñ
íèì è æèçíåííóþ ýíåðãèþ.

Ïîñòîÿííîå ÷óâñòâî ãîëîäà. Äàæå
ïðè óïîòðåáëåíèè áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ïèùè âû ïîñòîÿííî õîòèòå åñòü.
Ïðè÷èíà ïîâûøåííîãî àïïåòèòà —
íàðóøåíèå îáìåííûõ ïðîöåññîâ ñàõà-
ðà â îðãàíèçìå.

×àñòîå ìî÷åèñïóñêàíèå. Ïîõîæàÿ
ñèòóàöèÿ áûâàåò è ïðè öèñòèòå. Íî â
äàííîì ñëó÷àå ïðè÷èíà íå âîñïàëåíèå
ïî÷åê, à íåñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà
ñïðàâèòüñÿ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì
ñàõàðà â êðîâè. Ïîïûòêè âûâåñòè èç-
ëèøêè ñàõàðà ïðèâîäÿò ê ïîñòîÿííûì
ïîçûâàì è îáèëüíîìó ìî÷åèñïóñêàíèþ.

«Ïåñîê» â ãëàçàõ è íàðóøåíèå
çðåíèÿ. Â ãëàçàõ ìîæåò âäðóã íà÷àòü
äâîèòüñÿ èëè ïîÿâëÿåòñÿ îùóùåíèå òó-
ìàíà. Íàðóøåíèÿ çðåíèÿ ïðè äèàáåòå
âûçûâàþòñÿ ðàññòðîéñòâîì ôóíêöèè
ñåò÷àòêè ãëàçà èç-çà óâåëè÷åíèÿ ñàõà-
ðà â êðîâè.

Íåçàæèâàþùèå ðàíêè è ïîòåðòî-
ñòè. Âû çàìåòèëè, ÷òî äàæå ìàëåíüêèå
ðàíêè è ññàäèíû î÷åíü äîëãî íå ïðî-
õîäÿò è äîñòàâëÿþò âàì íåìàëî íå-
óäîáñòâ è äèñêîìôîðòà? Èëè âàñ áåñ-
ïîêîèò çóä â íåêîòîðûõ ìåñòàõ òåëà,
íåðåäêî èíòèìíûõ? Êàê ïðàâèëî, ñ ïî-
äîáíûìè ñèìïòîìàìè æåíùèíû èäóò ê
äåðìàòîëîãó èëè ãèíåêîëîãó, íî îíè
ìîãóò áûòü ïðèçíàêàìè äèàáåòà.

Ãëàâíîå — óñïåòü! Ïîâûøåííûé
óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè ìîæíî âûÿ-
âèòü òîëüêî ëàáîðàòîðíûì ïóòåì, òî
åñòü ñäàâ àíàëèç êðîâè. Äàæå áåç î÷å-
âèäíûõ ñèìïòîìîâ äèàáåòà, àíàëèç íà
ñàõàð áåçîøèáî÷íî îïðåäåëèò åãî íà-
ëè÷èå. Ñàìîêîíòðîëü íóæåí åùå è äëÿ
òîãî, ÷òîáû âîâðåìÿ âûÿâèòü ïðåääè-
àáåò — ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì óãëå-
âîäíûé îáìåí óæå íàðóøåí, íî åùå íå
â òîé ñòåïåíè, ÷òîáû ïàòîëîãèÿ ïåðå-
øëà â ñàõàðíûé äèàáåò.

Åñëè âîâðåìÿ ïîéìàòü ïîãðàíè÷íîå
ñîñòîÿíèå, ñèòóàöèþ âîçìîæíî ñêîð-
ðåêòèðîâàòü ïðàâèëüíîé äèåòîé, äàæå
íå ïðèáåãàÿ ê ìåäèöèíñêèì ïðåïàðà-
òàì. ×òîáû íå çàáîëåòü äèàáåòîì, ïðè-
äåòñÿ ïåðåñìîòðåòü ñâîé ðàöèîí â
ïîëüçó çäîðîâîé åäû, îâîùåé è ôðóê-
òîâ, çàíÿòüñÿ ñïîðòîì, ÷òîáû ñíèçèòü
ìàññó òåëà, óâåëè÷èòü äâèãàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü — áîëüøå ãóëÿòü íà ñâå-
æåì âîçäóõå è ìåíüøå ñèäåòü íà äè-
âàíå ïåðåä òåëåâèçîðîì ñ òàðåëêîé
ñëàäîñòåé. Åñëè ïðèëîæèòü îïðåäå-
ëåííûå óñèëèÿ è ïîìåíÿòü îáðàç æèç-
íè, âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî
äèàáåòà óìåíüøèòñÿ ïî÷òè íà 70 %.

Ëàðèñà ËÅÁÅÄÅÂÀ,
âðà÷-ìåòîäèñò

Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà
ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè

Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ


