
ПАНОРАМА 

СТОЛИЦЫ Телепрограмма 916 июля 2022
панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta

*Непромаркированные программы предназначены для лиц, не достигших возраста 6 лет.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 ИЮЛЯ

 

ВТОРНИК, 19 ИЮЛЯ
5.00, 9.20 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 0.45, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ». Т/с 

(16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «Соломон Волков. Диало-

ги с Евгением Евтушенко». Д/с 
(12+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
23.55 Торжественная церемония за-

крытия XXXI Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске» (6+).

1.10 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. СУДЬБА». 
Т/с (12+).

2.55 «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ». Т/с 
(16+).

6.30 Пешком... «Москва речная» 
(12+).

7.00 «Другие Романовы». «Кукса - 
владетель мира». Д/с (12+).

7.30, 1.05 «Лунные скитальцы» (12+).
8.15 Легенды мирового кино. Кэри 

Грант (12+).
8.45 «УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ». Х/ф (0+).
9.50, 1.45 «Цвет времени». Марк Ша-

гал. Д/с (12+).
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости 

культуры  (6+).
10.15 «Красуйся, град Петров!». 

«Зодчий Александр Кокори-
нов. Академия художеств». Д/с 
(12+).

10.45 Academia. Валерия Мухина «Че-
ловек на пересечении создан-
ных им реалий». 2-я лекция» 
(12+).

11.30, 20.30 Абсолютный слух 
(12+).

12.15 Россия, любовь моя! «Русская 
народная игрушка» (6+).

12.50, 21.30 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». 
Х/ф (16+).

14.05 «Забытое ремесло». «Лапот-
ник». Д/с (12+).

14.20, 23.35 «Бенкендорф. О бедном 
жандарме замолвите слово». 
Д/ф (16+).

15.05, 22.45 «Мост над бездной». Ие-
роним Босх «Корабль дураков». 
Д/с (12+).

15.35, 0.15 Мастер-класс. «И-Пинь 
Янг» (12+).

16.30 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ, ИЛИ 
ЖЕНИТЬБА ФИГАРО». Х/ф 
(12+).

19.20 «Цвет времени». Василий По-
ленов «Московский дворик». 
Д/с (12+).

19.45 Библейский сюжет. Хорхе Лу-
ис Борхес «Христос на кресте» 
(12+).

20.15 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

21.15 «Первые в мире». «Аэрофо-
тоаппарат Срезневского». Д/с 
(12+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).

13.30 ЧП (16+).
14.00 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». Т/с 

(16+).
16.50 За гранью (16+).
17.55 ДНК (16+).
19.50 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).
21.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». Т/с 

(16+).
0.00 «ПЁС». Т/с (16+).
1.55 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00, 15.15, 19.00 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 9.00 «Коми incognito»  

(12+).
7.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
8.00, 20.00 «Какие люди!» (12+).
8.15, 15.45, 5.35 «Мультимир» 

(0+).
9.30 «Ме да «Юрган» (12+).
10.00 «Педагогическая поэма Сан 

Саныча». Из цикла «Лица исто-
рии» (12+).

10.45 «Усть-Кара». Д/ф (12+).
11.15 «Волшебное королевство щел-

кунчика». М/ф (0+).
12.45, 23.45 «Загадки века». Д/ф 

(16+).

13.30, 1.00 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с 
(16+).

14.30 «Детали» (12+).
15.00, 19.15 «Финноугория» 

(12+).
15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
16.00 «Самцы». Д/ф (12+).
17.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР». Т/с 

(12+).
18.00, 0.30 «Коми incognito» 

(12+).
20.15 «Телезащитник» (12+).
20.30 «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-3». 

Т/с (16+).
22.00 «СИДЕЛКА». Х/ф (16+).
2.00 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». Х/ф (12+).
3.50 «ГОРЯЧИЕ НОВОСТИ». Х/ф 

(16+).

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
9.00 «Галилео» с Владимиром Мар-

кони». Д/с (12+).
10.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.10 «ТРИ ИКСА: МИРОВОЕ ГО-

СПОДСТВО». Х/ф (16+).
12.20 «КУХНЯ». Т/с (16+).

20.00 «ВРЕМЯ». Х/ф (12+).
22.10 «ГЕРАКЛ». Х/ф (16+).
0.05 «МАЛЬЧИШНИК-2: ИЗ ВЕГАСА В 

БАНГКОК». Х/ф (18+).
2.05 «ТЭММИ». Х/ф (18+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.55, 16.55,  
18.50, 21.55, 3.00 Новости 
(12+).

6.05, 22.00 Все на матч! (12+).
9.15, 12.40, 2.40 Специальный репор-

таж (12+).
9.35, 0.45 «ФАНТОМ». Т/с (12+).
11.30 Есть тема! (12+).
13.00, 15.00 «ПОБЕГ». Т/с (16+).
15.55, 17.00 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ». 

Х/ф (16+).
18.55 Регби. Динамо - Енисей-СТМ 

(0+).
20.55, 4.00 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь» (12+).
22.45 Смешанные единоборства. 

Брайэн Ортега - Яир Родри-
гес (0+).

23.45 Футбол. Российская Премьер-
лига. Обзор (0+).

3.05 «Правила игры». Д/ф (12+).
3.35 «Второе дыхание». Вячеслав Фе-

тисов. Д/с (12+).
4.55 «Лев Яшин - номер один». Д/ф 

(12+).

5.00, 9.20 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти (16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 0.45, 3.05  

Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ». Т/с 

(16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «Соломон Волков. Диало-

ги с Евгением Евтушенко». Д/с 
(12+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).

23.55 ХХXI Международный фести-
валь «Славянский базар в Витеб-
ске» (6+).

1.40 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. СУДЬБА». 
Т/с (12+).

3.20 «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ». Т/с 
(16+).

6.30 «СУЕТА СУЕТ». Х/ф (6+).
8.00 «Забытое ремесло». «Мельник». 

Д/с (12+).
8.15 Легенды мирового кино. Бастер 

Китон (12+).
8.45 «ГОСТИНАЯ, СПАЛЬНЯ, ВАННАЯ». 

Х/ф (12+).
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости куль-

туры  (6+).
10.15, 2.30 «Красуйся, град Петров!». 

«Зодчий Андрей Воронихин». Д/с 
(12+).

10.45 Academia. Валерия Мухина «Че-
ловек на пересечении созданных 
им реалий». 1-я лекция» (12+).

11.30 Линия жизни. «К 65-летию Павла 
Любимцева» (12+).

12.25 Россия, любовь моя! «Прон-
зительная мелодия для курая» 
(6+).

12.55, 21.30 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». Х/ф 
(16+).

14.10, 23.35 «Разочарованный Аракче-
ев». Д/ф (12+).

15.05, 22.45 «Мост над бездной». 
Джотто «Поцелуй Иуды». Д/с 
(12+).

15.35, 0.20 Мастер-класс. Давид Герин-
гас (12+).

16.30 «ДЯДЯ ВАНЯ». Х/ф (12+).
19.15 «Забытое ремесло». «Шорник». 

Д/с (12+).
19.45 «Сергий Радонежский. Путь под-

вижника». Д/ф (16+).
20.15 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.35 Линия жизни. «90 лет со дня 

рождения Евгения Евтушенко» 
(12+).

1.15 «Врубель». Д/ф (12+).
1.45 «Молнии рождаются на земле. 

Телевизионная система «Орбита». 
Д/ф (0+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).

14.00 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». Т/с 
(16+).

16.50 За гранью (16+).
17.55 ДНК (16+).
19.50 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).
21.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». Т/с 

(16+).
0.00 «ПЁС». Т/с (16+).
1.55 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00, 9.45, 15.15, 19.00 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00, 18.00 «Коми incognito»  

(12+).
7.30, 11.30, 14.30 «Детали»  

(12+).
8.30 «История из жизни» (12+).
8.45, 15.45, 5.35 «Мультимир» 

(0+).
9.15 «Коми incognito» (12+).
10.00 «Ме да «Юрган» (12+).
10.30 «Трудный путь на Маньпупунер». 

Д/ф (12+).
12.30, 0.00 «Настоящая история». Д/ф 

(12+).
13.00, 0.30 «Меганаука». Д/ф 

(12+).

13.30, 1.00 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с 
(16+).

15.00, 19.15 «Финноугория» (12+).
15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
16.15 «Моя история. Павел Чухрай». 

Д/ф (16+).
17.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР». Т/с 

(12+).
18.30 «Талун» (6+).
19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
20.00 «Какие люди!» (12+).
20.15 «Телезащитник» (12+).
20.30 «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-3». 

Т/с (16+).
22.00 «ГОРЯЧИЕ НОВОСТИ». Х/ф 

(16+).
2.00 «СОЛНЦЕВОРОТ». Х/ф (16+).
3.45 «СУМАСШЕДШЕЕ СЕРДЦЕ». Х/ф 

(16+).

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.25 «РАШН ЮГ». Х/ф (12+).
10.45 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». Х/ф 

(12+).

12.25 «КУХНЯ». Т/с (16+).
20.00 «ХЕЛЛБОЙ 2: ЗОЛОТАЯ АРМИЯ». 

Х/ф (16+).
22.25 «ВАРКРАФТ». Х/ф (16+).
0.45 «КОД ДОСТУПА «КЕЙПТАУН». 

Х/ф (16+).

6.00 Профилактические работы (6+).
11.10, 12.40, 2.40 Специальный репор-

таж (12+).
11.30 Есть тема! (12+).
12.35, 14.55, 16.55, 19.00, 3.00 Ново-

сти (12+).
13.00, 15.00 «ПОБЕГ». Т/с (16+).
15.55 Футбол. Российская Премьер-ли-

га. Обзор (0+).
17.00, 5.10 Громко (12+).
18.00, 19.05 «ИНФЕРНО». Х/ф 

(16+).
19.55 Футбол. Алания - Динамо (0+).
21.55 Футбол. Чемпионат Европы- 2022 г. 

Женщины. Прямая трансляция из 
Великобритании (0+).

0.00 Все на матч! (12+).
0.45 «РИНГ». Х/ф (16+).
3.05 Наши иностранцы (0+).
3.35 Третий тайм (0+).
4.00 Профессиональный бокс. Эдуард 

Трояновский - Рустем Меметов 
(16+).

 
5.00, 9.20 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 0.45, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ». Т/с 

(16+).
22.45 Большая игра (16+).
23.45 «Соломон Волков. Диало-

ги с Евгением Евтушенко». Д/с 
(12+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
23.55 «Иван Зубков. Спаситель Ле-

нинграда». Д/ф (12+).

0.55 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. СУДЬБА». 
Т/с (12+).

2.40 «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ». Т/с 
(16+).

3.00 Профилактические работы 
(6+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости 
культуры  (6+).

10.15, 2.30 «Красуйся, град Петров!». 
«Зодчие Франческо Фонтана, 
Иоганн Готфрид Шедель, Жан-
Батист Леблон. Меншиковский 
дворец». Д/с (12+).

10.45 Academia. Юрий Александров 
«Мозг и культура» (12+).

11.30, 20.30 Абсолютный слух 
(12+).

12.15 Россия, любовь моя! «Ростов-
ский кремль как вершина древ-
нерусской культуры» (6+).

12.50, 21.30 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». 
Х/ф (16+).

14.00 «Забытое ремесло». «Кружев-
ница». Д/с (12+).

14.20, 23.35 «Игнатий Стеллецкий. 
Тайна подземных палат». Д/ф 
(12+).

15.05, 22.45 «Мост над бездной». Ка-
зимир Малевич. Д/с (12+).

15.35 Мастер-класс. Михаил Дзюдзе, 
Фридрих Липс, Александр Цы-
ганков (12+).

16.15 «Цвет времени». Николай Ге. 
Д/с (12+).

16.25 Антоний и Клеопатра 
(12+).

18.50 «Андреевский крест». Д/ф 
(12+).

19.45 Библейский сюжет. Юрий Наги-
бин «Встань и иди» (12+).

20.15 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

21.15 «Первые в мире». «Искус-
ственное сердце Демихова». 
Д/с (12+).

0.15 Мастер-класс. Ильдар Абдраза-
ков (12+).

1.15 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

1.45 «Proневесомость». Д/ф (0+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).

14.00 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». Т/с 
(16+).

16.50 За гранью (16+).
17.55 ДНК (16+).
19.50 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).
21.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». Т/с 

(16+).
0.00 «ПЁС». Т/с (16+).
1.55 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00, 15.00, 19.15 «Финноугория» 
(12+).

6.15, 15.15, 19.00 «Миян йöз» 
(12+).

6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 8.15, 18.00 «Коми incognito» 

(12+).
7.30, 19.30, 21.45 «Время новостей» 

(6+).
8.00, 20.30 «Какие люди!» (12+).
8.30, 15.45, 5.45 «Мультимир» 

(0+).
9.15 «Виктор Савин». Из цикла «Лица 

истории» (12+).
9.45 «Кудым ош». Д/ф (12+).
10.15 «МАДЬЯР МУ ВЫЛЫН». Х/ф 

(12+).
11.00 «ГЛАДИАТОРЫ РИМА». Х/ф 

(6+).

12.45 «Наша марка». Д/ф (12+).
13.00, 0.30 «Анна Щетинина. Женщи-

на и море». Д/ф (12+).
13.30, 1.00 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с 

(16+).
14.30 «Детали» (12+).
15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
16.00, 0.00, 5.15 «Планета собак». 

Д/ф (12+).
17.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР». Т/с (12+).
20.00 «Прямая линия» (12+).
20.45 «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-3». 

Т/с (16+).
22.15 «УШЕЛ И НЕ ВЕРНУЛСЯ». Х/ф 

(16+).
2.00 «СИДЕЛКА». Х/ф (16+).
3.45 «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ». Х/ф 

(16+).

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
9.00 «Галилео» с Владимиром Мар-

кони». Д/с (12+).
12.20 «КУХНЯ». Т/с (16+).
20.00 «СТАРТРЕК. ВОЗМЕЗДИЕ». Х/ф 

(12+).

22.40 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧНОСТЬ». 
Х/ф (16+).

1.00 «ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ 2». Х/ф 
(18+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.55, 19.00, 21.45, 
3.00 Новости (12+).

6.05, 18.30, 21.00, 0.00 Все на матч! 
(12+).

9.15, 12.40, 2.40 Специальный репор-
таж (12+).

9.35, 0.45 «ФАНТОМ». Т/с (12+).
11.30 Есть тема! (12+).
13.00, 15.00 «ПОБЕГ». Т/с (16+).
15.55, 3.35 Автоспорт. Чемпионат Рос-

сии по дрэг-рейсингу (0+).
16.25 Бильярд. Чемпионат мира. 

Мужчины. Финал. Трансляция из 
Киргизии (0+).

19.05 «НЕКУДА БЕЖАТЬ». Х/ф (12+).
21.50 Футбол. Чемпионат Европы- 

2022 г. Женщины. 1/4 финала. 
Трансляция из Великобрита-
нии (0+).

3.05 Голевая неделя. «РФ» (0+).
4.00 Бильярд. Чемпионат мира. Жен-

щины. Финал. Трансляция из 
Киргизии (0+).

5.05 «Защита Валерия Васильева». 
Д/ф (12+).

СРЕДА, 20 ИЮЛЯ

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 9 июля 2022 года № 26 

(1254)/1 опубликованы распоряжения и постановления  АМО ГО «Сык-
тывкар» от 01.07.2022 № 7/1953, от 04.07.2022 № 7/1971, 7/1972, 7/1974, 
7/1975, от 05.07.2022 № 7/1977, 7/1986, от 06.07.2022 № 7/1995, 7/1988, 
7/1996, от 05.07.2022 № 7/г-59, 7/г-60, от 07.07.2022 № 7/2012 — 7/2017, 
7/2024, от 08.07.2022 № 7/2043, 7/2046, 7/2048 — 7/2050, от 05.07.2022 
№ 7/г-61, от 06.07.2022 № 282-р, 285-р, от 04.07.2022 № 277-р; заключе-
ния Комиссии по землепользованию и застройке администрации МО ГО 
«Сыктывкар» о результатах общественных обсуждений от 06.07.2022г., от 
07.07.2022г.; сообщения, распоряжение администрации Эжвинского рай-
она МО ГО «Сыктывкар» от 06 июля 2022 г. № 720.

Со спецвыпусками можно ознакомиться на сайте «Панорамы столицы» 
- панорама-столицы.рф - или получить в редакции.

«ПРЯМЫЕ ЛИНИИ»
19 июля 2022 года с 14.15 до 15.15 в Общественной приемной Главы Республики Коми 

по городу Сыктывкару состоится «прямая линия» по вопросам соблюдения прав граждан, 
проживающих в аварийном жилье. 

На вопросы жителей ответят сотрудники прокуратуры г. Сыктывкара и специалисты про-
фильных управлений администрации МО ГО «Сыктывкар». 

***
21 июля 2022 года с 14.15 до 15.15 в Общественной приемной Главы Республики Коми 

по городу Сыктывкару состоится «прямая линия» на тему «Несанкционированная торговля 
на территории Сыктывкара: вопросы и ответы». 

На вопросы жителей ответят специалисты профильного Управления администрации  
МО ГО «Сыктывкар». 

Жители столицы могут задать вопросы по телефону  
8 (8212) 285-298.
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ЧЕТВЕРГ, 21 ИЮЛЯ

ПЯТНИЦА, 22 ИЮЛЯ

5.00, 9.20 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти (16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 

3.05 Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
21.00 Время (12+).
21.45 «СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ». Т/с 

(16+).
22.45 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
21.20 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
23.55 «Чёрное и белое торпедовца 

Стрельцова». Д/ф (12+).
0.55 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. СУДЬБА». 

Т/с (12+).
2.40 «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ». Т/с 

(16+).

6.30 Пешком... «Москва деревянная» 
(12+).

7.00 «Другие Романовы». «Наследство 
для Екатерины». Д/с (12+).

7.30 «Proневесомость». Д/ф 
(0+).

8.15 Легенды мирового кино. Джуди 
Гарленд (12+).

8.45 «ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА». Х/ф 
(0+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости куль-
туры  (6+).

10.15, 2.30 «Красуйся, град Петров!». 
«Зодчий Павел Сюзор. Дом ком-
пании «Зингер». Д/с (12+).

10.45 Academia. Юрий Александров 
«Мозг и культура» (12+).

11.30, 20.30 Абсолютный слух 
(12+).

12.15 Россия, любовь моя! «Хороводы 
северной Ижмы» (6+).

12.50, 21.30 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». Х/ф 
(16+).

14.00 «Мстёрские голландцы». Д/ф 
(12+).

14.10, 23.35 «Парадокс Грибоедова». 
Д/ф (12+).

15.05, 22.45 «Мост над бездной». «Ре-
нуар - Ярошенко». Д/с (12+).

15.35 Мастер-класс. Ильдар Абдраза-
ков (12+).

16.30 Вечерний свет (12+).
19.00 «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира». Д/с (12+).
19.45 Библейский сюжет. Ида Рубин-

штейн, Михаил Фокин «Танец се-
ми покрывал» (12+).

20.15 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

21.15 «Первые в мире». «Арифмометр 
Однера». Д/с (12+).

0.25 Мастер-класс. Михаил Дзюдзе, 
Фридрих Липс, Александр Цыган-
ков (12+).

1.05 «Узбекистан. Сплетение солнеч-
ных культур». Д/ф (6+).

1.35 «Голливуд Страны Советов». 
«Звезда Лидии Смирновой». Д/с 
(12+).

1.50 «Женский космос». Д/ф (12+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40 

Сегодня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).
14.00 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». Т/с 

(16+).

16.50 За гранью (16+).
17.55 ДНК (16+).
19.50 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).
21.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». Т/с 

(16+).
0.00 «ПЁС». Т/с (16+).
1.50 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00, 7.00, 15.15, 19.00 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.15, 15.00, 19.15 «Финноугория» 

(12+).
7.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
8.00 «Прямая линия» (12+).
8.30, 20.00 «Какие люди!» (12+).
8.45, 15.45 «Мультимир» (0+).
9.00 Концерт детской школы искусств 

г. Емва (6+).
10.00, 3.35 «Войвыв кытш бердын...» 

(12+).
11.00 «Джастин и рыцари доблести». 

М/ф (6+).
12.45 «Код доступа». Д/ф (16+).
13.30, 1.00 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с 

(16+).
14.30 «Детали» (12+).

15.30 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-
ласт» (6+).

16.15, 23.45 «Загадки истории» 
(16+).

17.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР». Т/с 
(12+).

18.00 «Коми incognito» (12+).
20.15 «Телезащитник» (12+).
20.30 «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-3». 

Т/с (16+).
22.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ». Х/ф 

(16+).
0.30 «Виктор Савин». Из цикла «Лица 

истории» (12+).
2.00 «УШЕЛ И НЕ ВЕРНУЛСЯ». Х/ф 

(16+).
4.35 «УТРО». Х/ф (16+).

6.00 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
9.00 «Галилео» с Владимиром Марко-

ни». Д/с (12+).
12.25 «КУХНЯ». Т/с (16+).
20.00 «ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЁТ СПА-

СИТЕЛЬ». Х/ф (16+).
22.15 «ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ 

МАШИН». Х/ф (16+).

0.25 «ПОЙМАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ». Х/ф (12+).

5.50 «Ералаш» (0+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.55, 16.55, 21.45, 
3.00 Новости (12+).

6.05, 17.00, 21.00, 0.00 Все на матч! 
(12+).

9.15, 12.40, 2.40 Специальный репор-
таж (12+).

9.35, 0.45 «ФАНТОМ». Т/с (12+).
11.30 Есть тема! (12+).
13.00, 15.00 «ПОБЕГ». Т/с (16+).
15.55 Смешанные единоборства. Де-

метриус Джонсон - Родтанг Джит-
муангнон (16+).

17.35, 4.00 Международные сорев-
нования «Игры дружбы-2022». 
Плавание. Трансляция из Каза-
ни (0+).

20.30 Матч! Парад (16+).
21.50 Футбол. Чемпионат Европы- 2022 г. 

Женщины. 1/4 финала. Трансля-
ция из Великобритании (0+).

3.05 «Человек из футбола». Д/с (0+).
3.35 «Второе дыхание». Валерий Кобе-

лев. Д/с (12+).
5.05 «Михаил Якушин. Первый среди 

первых». Д/ф (12+).

5.00, 9.20 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.35, 12.15, 15.15, 0.30 Информацион-

ный канал (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Две звезды. Отцы и дети 

(12+).
23.30 «Роман Мадянов. С купеческим 

размахом». Д/ф (12+).
4.20 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).

21.20 «СТРЕЛЬЦОВ». Х/ф (6+).
23.20 «СТИЛЯГИ». Х/ф (16+).
1.55 «ДАМА ПИК». Х/ф (16+).
4.05 «Чёрное и белое торпедовца 

Стрельцова». Д/ф (12+).

6.30 Пешком... «Москва меценатская» 
(12+).

7.00 «Другие Романовы». «Преступле-
ние и покаяние». Д/с (12+).

7.30 «Молнии рождаются на земле. 
Телевизионная система «Орбита». 
Д/ф (0+).

8.15 Легенды мирового кино. Фрэнк 
Синатра (12+).

8.45 «ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА». Х/ф 
(0+).

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости куль-
туры  (6+).

10.15 «Красуйся, град Петров!». «Зод-
чие Андрей Михайлов, Ипполит 
Монигетти, Андрей Белобородов. 
Юсуповский дворец» (12+).

10.45 Academia. «Алексей Оси-
пов. Оценка теории эволюции» 
(12+).

11.30 Абсолютный слух (12+).
12.15 Россия, любовь моя! «Нижего-

родские красавицы» (6+).
12.45, 13.52, 21.00, 22.07 «И ЭТО ВСЁ О 

НЁМ». Х/ф 5 с (16+).
15.05 «Врубель». Д/ф (12+).
15.35 Мастер-класс. Дмитрий Алексе-

ев (12+).
16.30 Чайка (6+).
19.45 Смехоностальгия (12+).
20.15, 1.55 «Искатели». «Загадка дома 

с грифонами». Д/с (16+).
23.35 «ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА». Х/ф 

(0+).
2.40 «Праздник». М/ф (6+).

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня (16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).
14.00 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». Т/с 

(16+).
16.50 За гранью (16+).
17.55 ДНК (16+).
19.50 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).

22.30 Возвращение легенды (0+).
0.50 Квартирный вопрос (6+).
1.40 Их нравы (6+).
2.00 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00, 7.00, 8.15, 15.30, 19.00, 0.45 «Ми-
ян йöз» (12+).

6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.15, 19.15 «Финноугория» (12+).
7.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
8.00, 20.00 «Какие люди!» (12+).
8.30, 5.35 «Мультимир» (0+).
9.00, 4.35 «Балатонсянь Дунайöдз 

ветлöм» (12+).
10.00 «Василий Сенюков». Из цикла 

«Лица истории» (12+).
10.30, 18.00 «Коми incognito» 

(12+).
11.05 «ЗАЯЧЬЯ ШКОЛА». Х/ф (6+).
12.30, 0.15 «Большой скачок». Д/ф 

(12+).
13.00, 23.45 «EXперименты». Д/ф 

(12+).
13.30, 1.00 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с 

(16+).
15.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).

16.00 «Неспроста». Д/ф (12+).
17.00 «Вся правда о...» Д/ф (12+).
20.15 «Телезащитник» (12+).
20.30 «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-3». 

Т/с (16+).
22.00 «ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ». Х/ф 

(16+).
2.50 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ». Х/ф 

(16+).

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы и всадники Олуха». 

М/с (12+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
9.00 «Галилео» с Владимиром Марко-

ни». Д/с (12+).
10.00 «ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ 

МАШИН». Х/ф (16+).
12.10 «ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЁТ СПА-

СИТЕЛЬ». Х/ф (16+).
14.30 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
20.55 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ». Х/ф 

(18+).
23.15 «ВРЕМЯ». Х/ф (12+).
1.25 «СТАРТРЕК. ВОЗМЕЗДИЕ». Х/ф 

(12+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.55, 21.25, 3.00 Но-
вости (12+).

6.05, 17.55, 20.35, 0.30 Все на матч! 
(12+).

9.15 Специальный репортаж (12+).
9.35, 1.05 «ФАНТОМ». Т/с (12+).
11.30 Есть тема! (12+).
12.40 «Лица страны». Александр Шле-

менко. Д/с (12+).
13.00 «ПОБЕГ». Т/с (16+).
15.00, 5.05 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская серия кольцевых гонок. 
Трансляция из Нижнего Новгоро-
да (0+).

15.30 Смешанные единоборства. Ви-
талий Бигдаш - Ренье де Риддер 
(16+).

18.10, 4.00 Международные соревно-
вания «Игры дружбы-2022». Пла-
вание (0+).

21.30 Смешанные единоборства. Али-
хан Сулейманов - Фелипе Фроес 
(16+).

3.05 Художественная гимнастика. Меж-
дународный турнир «Хрустальная 
роза» (0+).

5.30 РецепТура (0+).

Благоустройство

На улице Куратова, от Октябрь-
ского проспекта до улицы Кирова, 
идет ремонт дорожной сети в рамках 
нацпроекта «Безопасные качествен-
ные дороги». На участке протяжён-
ностью 1,6 километра уложат новый 
асфальт и отремонтируют тротуары 
по обеим сторонам улицы.

По словам начальника Управления 
жилищно-коммунального хозяйства ад-
министрации Сыктывкара Александра 
Гонтаря, в связи с ремонтными работа-
ми специалисты администрации города  
обследовали зеленые насаждения на 
этом участке. Результаты показали, что 
деревья в неудовлетворительном состо-
янии.

- На сегодня у более 40 деревьев разру-
шены стволовая часть и корневая система,  
которая расположена очень близко к ос-
нованию дороги, поэтому состояние будет 
усугубляться при замене дорожного по-
крытия и тротуаров, – отметил А. Гонтарь.

Он пояснил, что специалистами ад-
министрации города будет проведен до-
полнительный анализ деревьев на этом 
участке, не попадающих под расчистку.

- Во время перекрытия участка нужно 
выполнить все работы по освобождению 
ремонтируемой территории от старых и 
опасных деревьев, – пояснил А. Гонтарь.

Главный агроном крестьянско-фер-
мерского хозяйства «Семена Коми» 
Александр Попов также отметил, что на 
этом участке состояние деревьев в основ-

ном плохое. Только 
порядка шести из 
них в нормальном 
состоянии.

- Под вырубку 
попадет примерно 
70 процентов топо-
лей и 30 процентов 
берез. Возрастная 
категория их пре-
вышает 40-50 лет и 
более, а некоторым 
тополям – 60-70 
лет. Это говорит о 
том, что заменить 
их надо было 30 
лет назад, – пояс-

нил А. Попов. – Хотелось бы сохранить 
максимальное количество деревьев, но 
в связи с их старостью и угрозой жизни 
людей и проезжающему автотранспорту 
их лучше удалить.

Также он отметил, что при прове-
дении ремонтных работ повреждается 
корневая система дерева, после чего в 
течение двух-трех лет оно усыхает. Луч-
ше убрать и планомерно начать высадку 
молодых зеленых насаждений. Такие ре-
шения положительно скажутся на обли-
ке города в целом.

Заместитель начальника Управления 
ЖКХ  Нина Мингалева заключила, что 
администрация Сыктывкара начала пла-
номерную работу по инвентаризации зе-
леных насаждений в городе. Программа 
разбита на пять лет. В этом году очередь  
центральной части города, в том числе 
участок ремонтируемой дороги и троту-
ара на улице Куратова.

- По итогам к 15 августа будут извест-
ны данные по учету, морфологическому 
составу, биометрическим характеристи-
кам. Затем  комплексно начнем оцени-
вать необходимость проведения работ по 
содержанию зеленых насаждений и гото-
вить план по озеленению этого участка. 
Старые березы и тополя заменят липами, 
кленами и рябинами, – пояснила Нина 
Мингалева.

Расчистка территории от опасных де-
ревьев начинается на этой неделе сила-
ми МКП «Дорожное хозяйство».

Из дворов и других городских терри-
торий вывезено пять единиц разуком-
лектованных транспортных средств. Ра-
боты проводит подрядная организация 
по заказу столичной администрации.

«Автохлам» был вывезен с улиц Ярослав-
ской, 41; Школьной, 37; с проспекта Октябрь-
ского, 16 и 45. Важно отметить, что ещё 14 
транспортных средств были убраны владель-
цами самостоятельно.

Работа по этому направлению будет про-
должена, на очереди ещё десяток машин. По-
этому собственникам разукомлектованных 
автомобилей рекомендуется поспешить с их 
вывозом или утилизацией.

Горожане могут сообщить об «автохламе» 
в Управление ЖКХ по телефону 29-42-01.

На улице Куратова уберут старые 
и опасные деревья
Это необходимо для обустройства пешеходных зон

Эвакуация 
брошенного «автохлама» 
продолжается
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5.05, 6.10 «ОТЧАЯННЫЕ». 
Т/с (16+).
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Но-

вости (16+).
7.00 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.40 Часовой (12+).
8.15 Здоровье (16+).
9.20 Непутёвые заметки (16+).
10.15 «Ирина Мирошниченко. Я 

знаю, что такое любовь». Д/ф 
(12+).

11.15, 12.15 Видели видео? (6+).
13.50, 15.15, 18.20 «Краткое посо-

бие по тому, как устроен мир». 
Д/с (16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 «Леонид Кравчук. Повесть 

о щиром коммунисте». Д/ф 
(12+).

19.55 «Парни с Квартала» (16+).
21.00 Время (12+).
22.35 «ЭТО СЛАДКОЕ СЛОВО-СВОБО-

ДА!» Х/ф (12+).
1.15 «Владимир Маяковский. 

Третий лишний». Д/ф 
(18+).

2.05 Наедине со всеми (16+).
3.40 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.35, 2.35 «ЛЕТОМ Я ПРЕДПОЧИТАЮ 
СВАДЬБУ». Х/ф (16+).

7.15 Устами младенца (12+).
8.00 Местное время. Воскресенье 

(12+).
8.35 «Когда все дома» с Тимуром Ки-

зяковым (12+).
9.25 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00 Вести (12+).
11.30 Доктор Мясников (12+).
12.35 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». Т/с 

(12+).
18.00 Песни от всей души 

(12+).
20.00 Вести недели (12+).
22.00 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьёвым (12+).
1.00 «НЕКРАСИВАЯ ЛЮБОВЬ». Х/ф 

(12+).

6.30 «Энциклопедия загадок». 
«Могила Чингисхана». Д/с 
(12+).

7.05 «Василиса Прекрасная». М/ф 
(6+).

7.25, 23.35 «ДОЖДЬ В ЧУЖОМ ГОРО-
ДЕ». Х/ф (12+).

9.35 «Обыкновенный концерт» с Эду-
ардом Эфировым (6+).

10.05 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА». 
Х/ф (16+).

11.40, 1.50 Диалоги о живот-
ных. «Московский зоопарк» 
(12+).

12.20 «Коллекция». «Центр совре-
менного итальянского искус-
ства». Д/с (12+).

12.50 Концерт оркестра народных 
инструментов им.Н.П.Осипова. 
(6+).

14.20 «Волга-Волга. Была бы песня!» 
Д/ф (0+).

15.00 «ВОЛГА-ВОЛГА». Х/ф 
(12+).

16.45 «Наедине с мечтой. Фёдор Ко-
нюхов». Д/ф (12+).

17.25 «Репортажи из будущего». «Се-
креты виртуального портного». 
Д/с (12+).

18.05 Тропами Алании. «Монасты-
ри» (12+).

18.35 Романтика романса (16+).
19.30 Линия жизни. «Юбилей Ирины 

Мирошниченко» (12+).
20.25 «НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРА-

МИ». Х/ф (16+).
21.45 Большая опера- 2016 г. 

(12+).
2.30 «Прометей». М/ф (6+).
2.45 «Крылья, ноги и хвосты». М/ф 

(6+).

5.00 Кто в доме хозяин? 
(12+).
5.35 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». Т/с (16+).
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня 

(16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.50 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).
21.40 Ты не поверишь! (16+).
22.25 Маска (12+).
1.05 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 

Т/с (16+).
1.35 Их нравы (6+).
1.55 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00, 1.00 «МАНЬПУПУНЕР». Х/ф 
(12+).

7.00, 11.00 «Детали» (12+).

8.00, 10.30 «Коми incognito» 
(12+).

8.30 «Врачи». Д/ф (12+).
9.00 «Мультимир» (0+).
9.30 «Один день в городе». Д/ф 

(12+).
10.00 «Планета вкусов». Д/ф 

(12+).
11.30 «Большой Север» (12+).
12.00 «Какие люди!» (12+).
12.15 «Джастин и рыцари доблести». 

М/ф (6+).
14.00 «Коми Лапландия». Д/ф 

(12+).
14.45 «ТЕСНЫЕ ВРАТА». Х/ф 

(16+).
16.15, 2.00 «Артист». Концертная 

программа Михаила Шуфутин-
ского (12+).

17.30 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА». 
Х/ф (16+).

21.00 «ВСЕ ПУТЕМ». Х/ф 
(16+).

22.45 «УТРО». Х/ф (16+).
0.15 «Вся правда о...» Д/ф (12+).
4.15 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ». Х/ф 

(16+).

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Фиксики». М/с 

(6+).
6.25 «Персей». М/ф (6+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Царевны». М/с (6+).
7.55 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.30 «Рио». М/ф (16+).
11.20 «Angry Birds в кино». М/ф 

(12+).
13.20 «Angry Birds 2 в кино». М/ф 

(6+).
15.10 «FORD ПРОТИВ FERRARI». Х/ф 

(16+).
18.25 «ПРОМЕТЕЙ». Х/ф (16+).
23.00 «ХЕЛЛБОЙ 2: ЗОЛОТАЯ 

АРМИЯ». Х/ф (16+).
1.20 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧНОСТЬ». 

Х/ф (16+).

6.00, 16.00 Бокс. Джарод Грант - Ред-
жи Барнетт (16+).

7.30, 9.00, 13.55, 17.00, 3.00 Ново-
сти (12+).

7.35, 14.00, 19.40, 23.20 Все на матч! 
(12+).

9.05 «ВЕЛИКИЙ ГЭТСБИ». Х/ф 
(16+).

11.55 Регби. Красный Яр - Стре-
ла (0+).

14.35, 3.05 Художественная гимна-
стика. Международный турнир 
«Хрустальная роза». Трансляция 
из Белоруссии (0+).

17.05 Международные соревнования 
«Игры дружбы-2022». 
Плавание. Трансляция из Каза-
ни (0+).

19.55 Футбол. Локомотив - Ростов 
(0+).

22.00 После футбола (6+).
23.00 «Лица страны». «Александр 

Шлеменко». Д/с (12+).
0.20 «УБОЙНАЯ КОМАНДА». Х/ф 

(16+).
2.35 Всё о главном (0+).
4.00 Смешанные единоборства. 

Кёртис Блэйдс - Том Аспинэлл 
(16+).
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6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (6+).
9.45 Слово пастыря 

(6+).
10.00, 12.00, 15.00 Новости 

(16+).
10.15 «Сергий Радонежский. Заступник 

Руси». Д/ф (16+).
11.20, 12.15 Видели видео? (6+).
14.25, 15.15 «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА». Х/ф 

(16+).
16.20 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: ПРОРЫВ». 

Х/ф (12+).
18.00 Вечерние новости 

(12+).
18.20 На самом деле (16+).
19.25 Пусть говорят (18+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.20 «КРАСОТКА В УДАРЕ». Х/ф 

(12+).
1.10 Наедине со всеми (16+).
3.20 «Россия от края до края». Д/с 

(12+).

5.00 Утро России. Суббота 
(16+).

8.00 Вести. Местное время 
(12+).

8.20 Местное время. Суббота 
(12+).

8.35 По секрету всему свету 
(12+).

9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30 Доктор Мясников (12+).

12.35 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». Т/с 
(12+).

18.00 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «КРОВНАЯ МЕСТЬ». Т/с 

(12+).
0.50 «ПОДМЕНА». Х/ф (16+).
4.00 «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛЮБОВЬ». Х/ф 

(12+).

6.30 Библейский сюжет. «Умберто Эко 
«Имя Розы» (12+).

7.05 «В лесной чаще». М/ф (12+).
7.35 «Дед Мороз и лето». М/ф 

(6+).
8.05 «Тайна третьей планеты». М/ф 

(6+).
8.35 «ПРЕМЬЕРА В СОСНОВКЕ». Х/ф 

(12+).
9.50 «Обыкновенный концерт» с Эду-

ардом Эфировым (6+).
10.15 «Передвижники». Иван Крам-

ской. Д/с (12+).
10.45, 21.25 «ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИ-

СА». Х/ф (12+).
12.55 «Узбекистан. Сплетение солнеч-

ных культур». Д/ф (6+).
13.25, 0.45 Диалоги о животных. «Мо-

сковский зоопарк» (12+).
14.05 «Дом учёных». Дмитрий Иванов. 

Д/с (12+).
14.35 Большой балет: Ромео и Джу-

льетта (12+).
16.55 «Михаил Лавровский. Продолже-

ние следует...» Д/ф (12+).
17.45 «Энциклопедия загадок». 

«Могила Чингисхана». Д/с 
(12+).

18.15 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА». 
Х/ф (16+).

19.45 «Приключения Аристотеля в Мо-
скве». Д/ф (6+).

20.30 Линия жизни. Анатолий Кролл 
(12+).

23.35 Вспоминая Эллу Фицджеральд 
(12+).

1.30 «Искатели». «Тайна усадьбы Греб-
нево». Д/с (16+).

2.15 «Скамейка». М/ф (12+).
2.37 «Пер Гюнт». М/ф (12+).

5.00 Кто в доме хозяин? 
(12+).
5.35 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». Т/с (16+).
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня 

(16+).
8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.25 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозёмо-

вым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.05 Однажды... (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.35 «ПЕНСИЛЬВАНИЯ». Т/с 

(16+).
22.15 Маска (12+).
1.00 Дачный ответ (6+).
2.05 «ДИКИЙ». Т/с (16+).

6.00 «Время новостей» (6+).
6.30, 13.30 «Миян йöз» (12+).
6.45 «Финноугория» (12+).
7.00, 13.45, 1.00 «Детали» (12+).
8.00, 14.15 «Какие люди!» (12+).
8.15 «Врачи». Д/ф (12+).
8.45, 4.45 «Спасите, я не умею гото-

вить!» Д/ф (12+).

9.30, 2.30 «Один день в городе». Д/ф 
(12+).

10.00, 2.00 «Планета вкусов». Д/ф 
(12+).

10.30 «Неспроста». Д/ф (12+).
11.30 «ГЛАДИАТОРЫ РИМА». Х/ф 

(6+).
13.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
14.30, 3.00 «ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ». Х/ф 

(16+).
16.15 «Артист». Концертная 

программа Михаила Шуфутинско-
го (12+).

17.30 «ГОРЯЧИЕ НОВОСТИ». Х/ф 
(16+).

19.20 «УШЕЛ И НЕ ВЕРНУЛСЯ». Х/ф 
(16+).

21.00 «ЗАЙЦЕВ, ЖГИ! ИСТОРИЯ ШОУ-
МЕНА». Х/ф (16+).

22.45 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». Х/ф 
(16+).

5.30 «Мультимир» (0+).

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+).

6.05 «Фиксики». М/с (6+).
6.25 «Мультфильмы». М/с (0+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». М/с (0+).
8.25 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
15.15 «Рио». М/ф (16+).
17.05 «Angry Birds в кино». М/ф 

(12+).
19.05 «Angry Birds 2 в кино». М/ф 

(6+).
21.00 «FORD ПРОТИВ FERRARI». Х/ф 

(16+).
0.05 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ». Х/ф 

(18+).

6.00 Смешанные единоборства. Ки-
рилл Сидельников - Фабио Маль-
донадо (16+).

7.00, 9.00, 13.55, 17.00, 21.55, 3.00 Но-
вости (12+).

7.05, 14.00, 17.05, 20.25 Все на матч! 
(12+).

9.05 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ». Х/ф 
(16+).

11.55 «НЕКУДА БЕЖАТЬ». Х/ф 
(12+).

14.30 Футбол. ЦСКА - Сочи 
(0+).

17.35 Международные соревнования 
«Игры дружбы-2022». 
Плавание. Трансляция из Каза-
ни (0+).

22.00 Смешанные единоборства. 
Кёртис Блэйдс - Том Аспинэлл 
(16+).

1.00 Пляжный волейбол. BetBoom 
Чемпионат России. Женщины. 
Финал. Трансляция из Орла 
(0+).

2.00 Пляжный волейбол. BetBoom 
Чемпионат России. Мужчины. 
Финал. Трансляция из Орла 
(0+).

3.05 Художественная гимнастика. Меж-
дународный турнир «Хрустальная 
роза». Трансляция из Белорус-
сии (0+).

4.00 Бокс. Джарод Грант - Реджи Бар-
нетт (16+).

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ВРОСШИЙ НОГОТЬ И ГРИБКОВОЕ ПОРАЖЕНИЕ

ДИАБЕТИЧЕСКАЯ СТОПА

ПЛОСКОСТОПИЕ И ДРУГИЕ ДЕФОРМАЦИИ

МОЗОЛИ, НАТОПТЫШИ И ТРЕЩИНЫ

ПЕДИКЮР ДЛЯ МУЖЧИН
Процедура педикюра уже 

давно не считается исклю-
чительно женской, как было 
ранее. Педикюр - это прежде 
всего вопрос гигиены.

Ведь недостаточный уход мо-
жет привести к ряду проблем: 
натоптыши, мозоли, трещины на 
пятках и т.д. А в крайних случа-

ях - к различным заболеваниям 
(онихомикоз, онихолизис и т.д.)

Мужчины, запомните, ухо-
женные и здоровые стопы не 
сделают вас менее мужествен-
ными.

Педикюр - это обязательная 
процедура для каждого чело-
века, который заботится о себе 
и своем здоровье! Поэтому не 

стоит ею пренебрегать. Лучше 
попробуйте прийти один раз на 
прием, и результат будет очеви-
ден.

  В нашем Центре педи-
кюра «ШАТИ» мужчины ча-
стые гости. Они приходят не 
только за педикюром, но и для 
решения различных проблем с 
ногтями и стопами. 

 УЛ.КОММУНИСТИЧЕСКАЯ, 10  (ВХОД СО ДВОРА)                55-75-1555-75-15                

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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Уважаемые жители города!
 «Панорама столицы» - газета социальной направленности. Мы пишем о том, чем 

живет Сыктывкар, о планах и перспективах, о жителях города. Приглашаем к сотруд-
ничеству организации для рекламы вашей продукции и услуг - теперь ваша реклама 
будет в каждом почтовом ящике.

На основании результатов проведенного опроса, а также для  расширения круга 
наших читателей МАУ СИИЦ «Панорама столицы» вернула газеты в почтовые ящики 
горожан. Если к вам не приходит газета, но вы желаете ее получать, мы продолжаем 
сбор заявок  на доставку газеты на дом. 

Электронная почта: panorama56@mail.ru. В группе ВК: vk.com/psgazeta.

ВНИМАНИЕ


