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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 28 АВГУСТА – 3 СЕНТЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Понедельник
28 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Пуаро Агаты Кристи.  
Тайна оторванной пряжки [12+]

Дантиста Пуаро нашли мёртвым, с зажатым в руке пистолетом. Поли-
ция уверена, что это самоубийство. Но у Эркюля Пуаро другое мнение, 
и он начинает расследование... (2 серии).

 ▹ ТВЦ, 15.05

06.00  Настроение.
08.15  Неуловимые 

мстители. [12+]

09.50  Новые приключения 
неуловимых. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Разрешите тебя поцело-

вать... Отец невесты. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.50  Парфюмерша. [12+]

19.40  События.
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События.
22.30  Донбасс. Заморожен-

ный конфликт. [16+]

23.05  Без обмана. [16+]

00.00  События.
00.20  Советские мафии. [16+]

01.15  Голубая кровь. Дворя-
не и дворняги. [12+]

02.00  Дежа вю. [12+]

04.05  Юрий Стоянов. Позд-
но не бывает. [12+]

05.15  Любовь и глянец. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

07.30  Доброе утро, мир! [16+]

08.35  Нет проблем. [16+]

10.00  Любимые актёры. [12+]

10.30,  13.15  Отдел С. С. С. Р. [16+]

13.00,  16.00,  19.00  Новости.
14.25,  03.15  Другой мир. [12+]

15.00  Дела семейные. [16+]

16.15  Секретные материалы. [16+]

17.10,  18.05,  03.40  Возвра-
щение Мухтара-2. [16+]

19.20  Шаповалов. [16+]

23.10  Сюрприз. [12+]

01.00  Встреча под до-
ждём. [12+]

06.00  100 великих. [16+]

06.30  Дорожные войны. [16+]

08.30,  18.30  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Дорожные войны. [16+]

11.45  Учитель в законе. [16+]

13.45  Солдаты. [12+]

16.30  Антиколлекторы. [16+]

17.30  Решала. [16+]

19.30  Чёрный пёс. [16+]

21.15  Человек ноября. [16+]

23.30  Американцы. [18+]

01.15  Москва. Централь-
ный округ. [16+]

03.15  100 великих. [16+]

06.15  Пейзаж после 
битвы. [12+]

08.00  Большая наука. [12+]

09.00,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05  Большая страна. 
Региональный акцент. [12+]

11.05  Дом «Э». [12+]

11.35  За строчкой ар-
хивной... [12+]

12.00,  17.10,  02.00  Охотники 
за бриллиантами. [12+]

13.50,  19.15  Секретный 
фарватер. [12+]

15.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
01.00  Новости.

15.05  Культурный обмен. [12+]

20.30  Баранкин, будь че-
ловеком! М/ф.

21.00  ОТРажение. [12+]

04.00  Большая страна. Воз-
можности. [12+]

05.20,  15.40  Мистер Нока-
ут. Загадка Валерия 
Попенченко. [12+]

06.15,  16.35  Планета Египет. 
В поисках вечности. [12+]

07.10,  17.30  Инженер Шухов. 
Универсальный гений. [12+]

08.05,  18.25  Затерянный го-
род гладиаторов. [12+]

09.05,  13.45  Тридцать 
лет одиночества. Ян 
Арлазоров. [12+]

10.00,  04.40  Бомба для певца. 
Владимир Мигуля. [12+]

10.50  Сокровища Древней 
Греции. Греческое 
наследие. [12+]

11.50  Русские тайны. XX век. 
Первая Мировая. Не-
известная война. [12+]

12.45  Венецианское гетто. 5 
веков истории. [12+]

14.40  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм второй. [12+]

19.30  Советская империя. На-
родный автомобиль. [12+]

20.25  Сокровища мира. Статуи 
острова Пасхи. [12+]

21.20  Восход Победы. Кур-
ская буря. [12+]

22.15  Мрачные тайны инк-
визиции. Конец 
инквизиции. [16+]

23.10  Считаю себя подающим 
надежды. Андрей 
Кончаловский. [12+]

00.05  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм первый. [16+]

01.05  Владимир Крючков. По-
следний председатель. [12+]

02.00  Планета Египет. Хра-
мы власти. [12+]

02.55  Раскрывая тайны. 
Юрий Никулин. [12+]

03.45  Ганнибал. Враг Рима. 
Фильм второй. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

17.00  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.45  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Безопасность. [16+]

23.35  Пусть говорят. [16+]

00.35  На самом деле. [16+] 

01.50,  03.05  Грязная Мэри, 
Безумный Ларри. [16+]

03.00  Новости.
03.35  Модный приговор. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Сваты. [12+]

13.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

19.00  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Нити судьбы. [12+]

23.00  Диана. История её 
словами. [12+]

00.05  Не говори мне 
«Прощай!» [12+]

02.05  Василиса. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Субботний 
вечер. [16+]

07.50  РТС. Колокола. [16+]

08.00  Смертельные опыты. [16+]

08.25  Убийство на семейном 
вечере. 3-я серия. [16+]

10.00  Большая вода. [16+]

10.45  Мультимир. [6+]

11.20  Катина любовь. 35-я 
и 36-я серии. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  РТС. Время села. [16+]

13.20  В мире прошлого. [16+]

14.10  Город проклятых. [16+]

В британском городке 
сделано сенсационное от-
крытие — в толщах земли 
найден древний собор, 
украшенный странной 
фреской — портретами 
тех, кто любовался му-
ками распятого Христа.
На протяжении веков эти 
люди появлялись в местах 
страшных катастроф 
и трагедий, обречённые 
вечно лицезреть муки 
несчастных… В это же 
время неподалёку машина 
сбивает юную американку 
Кесси. Потеряв память, 
девушка пытается по-
нять, что привело её в 
эти края, но теперь вме-
сте с осколками былых со-
бытий её начинают посе-
щать страшные видения. 

15.30  Неизвестная планета. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Спецотряд «Шторм». 
7-я и 8-я серии. [16+]

17.50  Катина любовь. 37-я 
и 38-я серии. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Возвращение. [16+]

20.10  РТС. Земляки. [16+]

20.20  Анна. [16+]

В основе картины — пьеса 
Островского «Без вины 
виноватые», но действие 
фильма перенесено в наше 
время. Главная героиня не 
драматическая актриса, а 
оперная певица. Её и игра-
ет Любовь Казарновская. 
Как и в пьесе, главную 
героиню фильма певицу 
Анну Романову судьба 
разлучила с малолетним 
сыном. Прошло много 
лет, прежде чем мать и 
сын обрели друг друга…

22.10  В мире чудес. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Белая стрела. Возмез-
дие. 7-я и 8-я серии. [16+]

01.05  Магия приключения. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]

06.00  Да здравствует король 
Джулиан! [6+]

06.55  Смешарики. [0+]

07.05  Зевс и Роксанна. [6+]

09.00  Поехали. [16+]

09.30  Need for speed. Жаж-
да скорости. [12+]

12.00, 14.00  Кухня. [12+]

13.30  Папа может. Ютуб 
покажет. [16+]

18.00  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Новостройка. 
Вне зоны. [16+] 

20.00  Воронины. [16+]

21.00  Кухня. Послед-
няя битва. [12+]

23.15  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

23.30  Кино в деталях. [18+]

00.30  Nota bene. [16+] 

01.00  Квест. [16+]

01.55  Маска Зорро. [12+]

04.30  Призрачная 
команда. [16+]

07.00  Неделя в Абакане. [12+]

07.30  Разбудильник. [16+]

07.45  Неслучайный гость. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

11.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

12.00  Танцы. [16+]

14.00  Неделя в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

20.00  СашаТаня. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

22.00  Очень плохие ма-
мочки. [16+]

00.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.00  Такое кино! [16+]

02.30  Сладкая жизнь. [16+]

03.20  Один пропущен-
ный звонок. [16+]

05.00  Лучшие планы. [16+]

05.05,  06.05  Адвокат. [16+]

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00,  10.20  Возвращение  
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
11.15  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Место встречи. 
17.30  Следствие вели... [16+]

18.30  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Морские дьяволы.  

Смерч. [16+]

23.40  Итоги дня.
00.10  Поздняков. [16+]

00.20  Морские дьяволы. [16+]

01.20  Место встречи. [16+]

03.15  Однажды... [16+]

04.05  Преступление будет  
раскрыто. [16+]

07.00  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.20  Как поссорился Иван 

Иванович с Иваном 
Никифоровичем.

11.25  Лето Господне.
11.55  Абсолютный слух.
12.35  Линия жизни.
13.35  Встреча на вершине.
14.00,  01.40  Мстислав Ростро-

пович. Мастер-класс в Мо-
сковской консерватории. 

14.40  Гавайи. Родина бо-
гини огня Пеле.

15.00  Новости культуры.
15.10  Телетеатр.
16.10  Душа Петербурга.
17.05  Фьорд Илулиссат. Там, где 

рождаются айсберги.
17.20  Адъютант его пре-

восходительства.
18.30  Острова.
19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры.
19.45  Ищу учителя.
20.25  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
21.25  Встреча на вершине.
21.55  Коломбо.
23.30  Новости культуры.
23.45  Владимир Спиваков. 

Диалоги с Соломо-
ном Волковым.

00.25  Адъютант его пре-
восходительства.

02.25  И оглянулся я на дела мои...

06.00  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  Программы РТС. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

07.55  Бодрый шаг в утро. [16+]

08.00  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

11.30  Давай разведёмся! [16+]

14.30  Тест на отцовство. [16+]

16.30  Понять. Простить. [16+]

17.05  Женский доктор. [16+]

18.00  РТС. Дежурный 
по Хакасии. [16+]

18.15  РТС. Регион 19. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-3. [16+]

20.50  Подкидыши. [16+]

22.50  Свадебный размер. [16+]

23.50  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Вероника. Потерян-
ное счастье. [16+]

04.15  Королева Шан-
теклера. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.10  Вечный зов.  

3 — 5-я серии. [12+] 

09.25  Последний бронепо-
езд. 1 — 4-я серии. [16+] 

13.00,  22.00  Известия.
13.25  В июне 1941-го.  

1 — 4-я серии. [16+] 

16.50  Детективы. Битва 
за любовь. [16+]

17.30  Детективы. Мод-
ная шмотка. [16+]

18.10  След. Мёртвый час. [16+]

19.00  След. Все бабы 
одинаковы. [16+]

19.40  След. Грамотная 
бытовуха. [16+]

20.25  След. Шаткое 
равновесие. [16+]

21.15  След. Лучший папа 
на свете. [16+]

22.30  След. Мёртвый жи-
вым не товарищ. [16+]

23.20  След. Надувательство с 
летальным исходом. [16+]

00.05  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.35  История лётчика. 
1 — 5-я серии. [16+]

05.00  Странное дело. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

11.00  Наследие инопланет-
ных архитекторов. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Подарок. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Беглец. [16+]

22.30  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Подъём с глубины. [16+]

02.20  Пятницкий. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.30,  18.00  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30  
Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30,  14.00,  14.30  Охотники 
за привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

18.30  Дневник экстрасенса с 
Фатимой Хадуевой. [12+]

19.30,  20.30  Напарницы. [12+]

21.15,  22.15  Менталист. [12+]

23.00  Ворон. [16+]

Эрик Дрэйвен и его воз-
любленная становятся 
жертвами бандитов. 
Эрик, пытавшийся спасти 
Шелли, был убит сразу, 
а девушка умерла спу-
стя несколько часов. Но 
случилось так, что Эрик 
снова очутился в мире 
живых и жаждет мести...

01.00  Твин Пикс. [16+]

02.15,  03.00,  04.00,  04.45  
C.S.I. Место пре-
ступления. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

05.45  Человек внутри. [16+]

07.30  Заклятые соперники. [12+]

08.00  Формула-1. Гран-
при Бельгии.

10.30  Великие футболисты. [12+]

11.00,  12.55,  20.30,  23.25,  
01.15  Новости.

11.05  Все на Матч!
13.00  Летняя Универсиада-2017. 

Художественная гим-
настика. Личное пер-
венство. Многоборье. 

17.00  Все на Матч!
17.25  Летняя Универсиада-2017. 

Художественная гимнасти-
ка. Группы. Многоборье. 

18.30  Футбол. Чемпионат 
Англии. «Ливер-
пуль» — «Арсенал».

20.35  Континенталь-
ный вечер. [12+]

20.55  Хоккей. КХЛ. «Салават 
Юлаев» (Уфа) — «Кунь-
лунь» (Пекин). 

23.30  Все на Матч!
00.15  Тренеры. Live. [12+]

00.45  Фатальный футбол. [12+]

01.25  Волейбол. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
Россия — Испания. 

03.25  Все на Матч!
04.20  Летняя Универсиада-2017. 

06.00  Сегодня утром.
08.00  Сделано в СССР. [6+]

08.35,  09.15,  10.05,  13.15,  
14.05  Морской 
патруль. [16+]

09.00,  13.00,  18.00,  23.00  
Новости дня. 

10.00,  14.00  Военные новости.  
18.40  Военные миссии осо-

бого назначения. [12+]

19.35  Теория заговора. Продо-
вольственные войны. [12+]

20.20  Специальный репортаж. [12+]

20.45  Загадки века. [12+]

21.35  Особая статья. [12+]

23.15  Легенды советско-
го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  Баллада о доблестном 
рыцаре Айвенго. [6+]

Экранизация романа Валь-
тера Скотта «Айвенго».
…Англия, ХII век, эпоха 
рыцарских турниров. По-
бедитель одного из них из-
вестен заранее — это де 
Буагильбер. Но внезапно 
появляется рыцарь,  кото-
рый побеждает его. Буа-
гильбер во что бы то ни 
стало хочет отомстить 
обидчику. Но прежде нужно 
узнать имя незнакомца…

04.15  Всего одна ночь. [12+]

Общественное
телевидение 
России
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TWITTER.COM/GAZETA19

 
Мы так привыкаем  
к окружающим нас вещам, 
что порой перестаём 
замечать их красоту 
или исключительность. 
Увидеть одни плюсы там, 
где до этого времени для 
нас стояли лишь минусы, 
способен, пожалуй, только 
иностранец. Например, 
гостивший у нас студент 
Манодж Сангтани  
из Индии. 

Оказался он здесь благодаря 
воле судьбы и случайной встре-
че, но, безусловно, пребывание 
в селе Бородино Боградского 
района осталось в его памяти и 
сердце светлым событием. 

— Я живу в центре Индии, 
— рассказывает о себе Манодж. 
— Но очень люблю путешество-
вать. И давно хотел посетить 
Россию, особенно Сибирь, так 
как наслышан о том, как здесь 
холодно. Хотел проверить, смогу 
ли жить в таких условиях. 

Манодж в свои 24 года по-
мимо того, что путешествен-
ник, ещё и полиглот — знает 
английский, русский, испан-
ский, немецкий, французский, 
итальянский языки. Как он сам 
признаётся, учить иностранные 
языки не тяжело, но очень инте-
ресно. Хотя русский язык всё же 
так просто ему не даётся. 

— Чего только стоят одни 
ваши падежи! — восклицает 
гость.

Поэтому периодически он с 
русского языка перескакивает на 
более близкий ему английский. 
Но общей беседе это нисколько 
не мешает. К тому же студентка 
Сибирского федерального уни-
верситета Екатерина Иванова 
тут же приходит на помощь, пе-
реводя некоторые слова. 

Кстати, именно благодаря 
Кате Манодж и познакомился 
с бородинскими просторами, 
деревенским укладом жизни. 
А встретились они совершенно 
случайно.

— Манодж приехал в Крас-
ноярск, так как знал, что в СФУ 
учатся студенты из разных 
стран, в том числе и из Индии, 
— подключается к нашему раз-
говору Екатерина. — А познако-
мились мы в супермаркете. Сра-
зу поняла, что он иностранец. 
Увидев, что парень растерялся, 
решила помочь. Я изучаю ан-
глийский язык, поэтому легко с 
ним поняли друг друга. Он рас-
сказал о себе, о цели своего при-
езда в Россию. 

Потом Катя провела для него 
экскурсию по Красноярску. Но 
индийского студента очень ин-
тересовала не только городская 
жизнь, но и деревенская. Так он 
и появился в Бородино. 

— Мне очень понравилось у 
вас, — продолжает Манодж. — 
Правда, погода меняется стре-
мительно. Утром просыпаюсь 
— солнце, открываю занавеску 
— уже идёт дождь. Для меня это 
удивительно и непонятно. У нас в 
Индии если дождь, то дождь, если 
солнечный день, то солнечный. 
И у вас действительно холодно. 
Однажды в Красноярске был на 
мосту через Енисей, дул сильный 
ветер, из-за холода я буквально 
не чувствовал своих рук.

Не меньше его поразила и 
продолжительность нашего све-
тового дня: рассвет занимается 
в три часа утра, но в девять вече-
ра на улице всё ещё светло.

— У нас рассветает в пять, а 
в половине восьмого вечера уже 
темно, — заметил Манодж. 

Но нас, конечно же, больше 
интересовало, чем ему пригляну-
лось небольшое хакасское село. 

Во-первых, тем, что здесь жи-
вут очень добрые, гостеприим-
ные люди. Со многими Манодж 
познакомился. Побывал и в би-
блиотеке, и в немецком культур-
ном центре, ребята устроили ему 
велосипедно-мотоциклетную 
поездку по округе, он провёл со-
вместную тренировку с нашими 
прославленными гиревиками. В 
школе представил презентацию 
о своей родине — о блюдах, ко-
стюмах, праздниках и обычаях, 
системе образования Индии. 

А в полный восторг Манодж 
пришёл от… пустырей. 

— У вас так много свободной 
земли. Здорово, что я могу так 
далеко смотреть, — объясняет 
иностранец. — У нас всё застро-
ено домами, зданиями. А тут вы-
ходишь из дома — и вокруг го-
ризонт, простор. Красота! 

Кроме того, его дом в Индии 
находится около главной трас-
сы. Поэтому постоянными спут-
никами жизни являются шум и 
сигналы машин. А у нас — вол-
шебная тишина, слышно, как 
птицы поют. 

И, конечно же, особые сло-
ва восхищения — русской на-
циональной еде. Особенно, что 
неудивительно, — борщу. Ин-
дийский студент по достоинству 
оценил и окрошку, голубцы, рас-
сольник.

То, что русские женщины хо-
рошо готовят, Маноджа мало 
удивило, а вот то, что помимо 
этого они успевают сделать мас-
су других дел, его буквально по-
трясло. 

— В Индии женщины очень 
много времени проводят на кух-
не, — рассказывает он. — Им 
некогда заниматься чем-то дру-
гим. У вас же женщины такие 
активные — они и работают, 
и домашнее хозяйство ведут, и 
коров доят, ещё и в клуб ходят 
петь, танцевать...  

Казалось бы, Манодж, кото-
рый к этому дню уже вернулся 
домой, навсегда простился и с 
Боградским районом, и с Росси-
ей. Но это не совсем так. Нашу 
страну он искренне полюбил и 
обещал вернуться. Кроме того, 
в планах у сегодняшнего сту-
дента — открытие в Индии соб-
ственной турфирмы. Поэтому, 
возможно, с лёгкой руки Манод-
жа Сангтани мы ещё сможем 
удивить своими природными 
богатствами, простой деревен-
ской жизнью иностранных ту-
ристов. 

Анастасия ВЫСОКИХ
Боградский район

Чужой взгляд

Они о нас

Открытия 
индийского студента

Манодж Сангтани: меня поразили местные просторы. 
ФОТО: АРХИВ ГАЗЕТЫ «РОДНАЯ ЗЕМЛЯ»

05.05  Опасные гастроли. [12+]

06.35  Вольный ветер. [12+]

08.00  Человек с бульва-
ра Капуцинов. [12+]

09.40  Формула любви. [12+]

11.10  Труффальдино из 
Бергамо. [12+]

13.40  Инспектор ГАИ. [12+]

15.10  Невероятные при-
ключения итальян-
цев в России. [12+]

17.10  Между нами де-
вочками. [12+]

20.40  Тайны следствия. [16+]

02.00  Два дня. [16+]

03.45  Барышня-крестьянка. [12+]

05.55,  10.25  Смешарики. 
06.30,  11.00,  14.00,  19.00,  

23.30,  04.30  Барбоскины. 
07.00,  10.00  Машины сказки. 
07.35,  11.30,  15.00,  20.00,  

00.35  Маша и Медведь. 
08.05,  12.30,  17.25,  

22.00,  03.00  Лун-
тик и его друзья. 

08.35,  13.00,  18.00,  22.30,  
03.30  Белка и Стрелка. 
Озорная семейка. 

09.05  МУЛЬТпремьера! 
09.25  Бумажки. 
12.00  Фиксики. 
12.55,  17.55,  22.25  Деревяшки. 
13.25,  04.00  Защитники. 
13.55  Малышарики. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
16.30,  21.00  Друзья на 

все времена. 
17.00  Фиксики. 
18.25  Тайна Диона. 
18.50  Малышарики. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.30,  02.25  Фиксики. 
23.00  Необыкновенные при-

ключения Карика и Вали. 
00.00  Сказка на ночь. 

05.00  Мультфильмы. [12+]

05.30  Пятница News. [16+]

06.00  Зачарованные. [16+]

08.50  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

09.20  Зачарованные. [16+]

18.40  Мумия. [16+]

21.00  Любимцы. [16+]

22.00  Любовь в боль-
шом городе. [16+]

23.30  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

01.10  Пятница News. [16+]

01.50  Секс в большом 
городе. [16+]

03.20  Экс на пляже. [16+]

05.15  Диана. С её соб-
ственных слов. [12+]

07.10  Паранормальное. [16+]

07.55  Секунды до ката-
строфы. [12+]

08.40,  10.50  Сделай 
или умри. [12+]

09.25  Научные глупости-4. [12+]

10.00  Игры разума. [12+]

11.15  Код опасности. [12+]

11.40  Научные глупости. [12+]

12.00,  14.20,  18.55  Ме-
газаводы. [12+]

12.50,  15.05  Международный 
аэропорт Дубай. [12+]

13.35  Из пепла. [12+]

15.50,  20.25,  23.25,  03.55  
Расследования авиа-
катастроф. [12+]

16.35  Секретные материалы 
Юрского периода. [12+]

17.25  Научные глупо-
сти. Спорт. [12+]

18.10  Человек против 
YouTube. [12+]

19.40,  22.00,  01.00,  04.40  
Суперсооружения 
Третьего рейха. [12+]

00.10  Авто-SOS. [12+]

02.25  Начало. [12+]

03.10  Своих не бросаем. [16+]

05.00,  06.55,  08.55,  10.25  
Крупным планом. [16+]

05.20  Голоса большой 
страны. [12+]

07.10  14+. [16+]

09.10  Всё о мужчинах. [16+]

10.50  Свой-чужой. 4-я 
серия. [16+]

11.45  Свои. [16+]

13.35  Возвращение. [12+]

15.30  Свой-чужой. 5-я 
серия. [16+]

16.25  Прозрение. [16+]

18.00  Доктор. [16+]

19.40  Реальный папа. [12+]

21.15  Изгнание. [16+]

23.50  Свой-чужой. 6-я 
серия. [16+]

00.50  Иуда. [16+]

02.40  Неуловимые. [16+]

04.15  14+. [16+]

05.15  Я не смогу тебя 
забыть. [12+]

08.15  Я его слепила. [12+]

10.00  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

11.30  Вдовец. [12+]

15.05  Опять замуж. [12+]

16.45  Миллионер. [16+]

18.35  Домработница. [12+]

22.00  Осенние цветы. [12+]

01.55  Райский уголок. [12+]

03.35  От праздника к 
празднику. [12+]

05.25,  12.50,  04.55  Роль, из-
менившая жизнь. [16+]

05.50  Игры страсти. [16+]

07.20  Атлант распра-
вил плечи. [16+]

08.55  Мошенники. [16+]

10.30  Призрак оперы. [16+]

13.10  Гамбит. [16+]

14.40  Райский проект. [16+]

16.15  Плетёный человек. [16+]

17.55  Контракт. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Рекрут. [16+]

22.50  Вавилон н.э. [16+]

00.30  Агент под при-
крытием. [12+]

02.00  Новый парень 
моей мамы. [16+]

03.35  Кровь искупления. [16+]

05.30  Демоны Да Винчи-3. [18+]

07.15  Воскрешение-2. [16+]

09.20  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-3. [16+]

11.35  Как сказал Джим-3. [12+]

12.00  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-4. [16+]

12.40  Воскрешение-2. [16+]

13.20  Два с половиной 
человека-10. [16+]

14.45,  15.25,  19.40  Мыслить 
как преступник-8. [16+]

16.05  Морская полиция-9. [16+]

16.50,  21.05  Морская 
полиция. Лос-
Анджелес-6. [16+]

17.30  Как я встретил 
вашу маму. [12+]

18.15,  01.10  Как я встретил 
вашу маму-2. [12+]

19.00,  04.45  Мыслить как 
преступник-11. [16+]

20.25,  00.25,  04.00  Ко-
сти-2. [16+]

21.50,  02.00  Игра пре-
столов-7. [16+]

03.20  Ходячие мерт-
вецы-4. [16+]

National
Geographic

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Пятница!

Мульт

Дом кино



12
ЧЕТВЕРГ
№№ 158 – 159 (23515 – 23516)
24 АВГУСТА  2017 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ 28 АВГУСТА – 3 СЕНТЯБРЯ

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
29 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Тёмная вода [16+]

Разлука с дочерью превращается для Далии Уильямс в битву за опе-
кунство. При этом её квартира живёт своей жизнью. Загадочные звуки, 
подтёки тёмной воды, странные происшествия сводят женщину с ума. 
Но Далиа не остановится, пока не узнает, в чём дело…

 ▹ Рен-ТВ, 00.30

06.00  Настроение.
08.15  Доктор И... [16+]

08.45  Корона Российской 
империи, или Снова 
неуловимые. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.45  Парфюмерша. [12+]

19.40  События.
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События.
22.30  Осторожно, мо-

шенники! [16+]

23.05  Прощание. [16+]

00.00  События.
00.20  Советские мафии. [16+]

01.15  10 самых... [16+]

01.45  Мужские каникулы. [12+]

05.30  Тайны нашего кино. [12+]

05.10  Мультфильмы. [0+]

07.30  Доброе утро, мир! [16+]

08.35  Нет проблем. [16+]

10.00  Любимые актёры. [12+]

10.30,  13.25  Отдел С. С. С. Р. [16+]

13.00,  16.00,  19.00  Новости.
14.25,  03.20  Другой мир. [12+]

15.00  Дела семейные. [16+]

16.15  Секретные материалы. [16+]

17.10,  18.05,  03.45  Возвра-
щение Мухтара-2. [16+]

19.20  Шаповалов. [16+]

23.10  Пари на любовь. [16+]

00.45  Волшебный брил-
лиант. [16+]

06.00  100 великих. [16+]

06.30  Дорожные войны. [16+]

08.30,  18.30  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Решала. [16+]

11.45  Учитель в законе. 
Продолжение. [16+]

13.45  Солдаты. [12+]

16.30  Антиколлекторы. [16+]

17.30  Решала. [16+]

19.30  Человек ноября. [16+]

21.30  Неудержимый. [16+]

23.30  Американцы. [18+]

01.00  Москва. Централь-
ный округ. [16+]

03.00  100 великих. [16+]

05.00  За строчкой ар-
хивной... [12+]

05.30  ОТРажение. [12+]

08.45  Основатели. [12+]

09.00,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05  Большая стра-
на. Возможности. [12+]

11.05  Дом «Э». [12+]

11.35  За строчкой ар-
хивной... [12+]

12.00,  17.10,  02.00  Охотники 
за бриллиантами. [12+]

13.50,  19.15  Секретный 
фарватер. [12+]

15.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
01.00  Новости.

15.05  Культурный обмен. [12+]

20.25  Дюймовочка. М/ф.
21.00  ОТРажение. [12+]

04.00  Большая страна. 
Общество. [12+]

05.35,  01.50  Сокровища 
Древней Греции. Гре-
ческое наследие. [12+]

06.35,  02.50  Русские тайны. 
XX век. Первая мировая. 
Неизвестная война. [12+]

07.25,  03.45  Венецианское гет-
то. 5 веков истории. [12+]

08.20,  17.30  Восход Побе-
ды. Курская буря. [12+]

09.10,  13.40  Инженер Шухов. 
Универсальный гений. [12+]

10.00,  04.45  Тридцать 
лет одиночества. Ян 
Арлазоров. [12+]

10.50  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм второй. [12+]

11.50  Мистер Нокаут. Загадка 
Валерия Попенченко. [12+]

12.45  Планета Египет. В по-
исках вечности. [12+]

14.35  Затерянный город 
гладиаторов. [12+]

15.35  Советская империя. На-
родный автомобиль. [12+]

16.30  Сокровища мира. Статуи 
острова Пасхи. [12+]

18.20  Мрачные тайны инк-
визиции. Конец 
инквизиции. [16+]

19.20  Считаю себя подающим 
надежды. Андрей 
Кончаловский. [12+]

20.15  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм первый. [16+]

21.15  Владимир Крючков. По-
следний председатель. [12+]

22.05  Планета Египет. Хра-
мы власти. [12+]

23.05  Раскрывая тайны. 
Юрий Никулин. [12+]

00.00  Ганнибал. Враг Рима. 
Фильм второй. [12+]

00.55  Бомба для певца. Вла-
димир Мигуля. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

15.50  Мужское / Женское. [16+]

16.50  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.45  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Безопасность. [16+]

23.40  Пусть говорят. [16+]

00.45  На самом деле. [16+]

01.50,  03.05  Паника в 
Нидл-парке. [18+] 

03.00  Новости.
04.05  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  7 кÿннiң салтарлары.
09.20  Чирiм ÿнi.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Сваты. [12+]

13.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

19.00  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Нити судьбы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.30  Василиса. [12+]

03.30  Родители. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Животный мир. [16+]

07.40  Магия приключения. [16+]

08.25  Убийство на семейном 
вечере. 4-я серия. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Возвращение. [16+]

10.45  Мультимир. [6+]

11.20  Катина любовь. 37-я 
и 38-я серии. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

13.40  Славные парни. [16+]

15.30  Неизвестная планета. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Спецотряд «Шторм». 
9-я и 10-я серии. [16+]

17.50  Катина любовь. 39-я 
и 40-я серии. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Солбан. Передача 
на хакасском языке. [16+]

20.10  РТС. Регион 19. [16+]

20.25  Любовь и страхи  
Марии. [16+]

06.00  Смешарики. [0+]

06.15, 07.05  Как приручить 
дракона. Легенды. [6+]

06.30  Новаторы. [6+]

07.00  Забавные истории. [6+]

07.25  Три кота. [0+]

07.40  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

08.05  Драконы. Гон-
ки по краю. [6+]

09.00  Nota bene. [16+] 

09.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

09.45  Кухня. Последняя 
битва. [12+]

12.00, 14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+] 

18.00, 20.00  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Поехали. [16+]

21.00  Гуляй, Вася! [16+]

22.55  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

00.30  Nota bene. [16+] 

01.00  Квест. [16+]

01.55  Легенда Зорро. [16+]

04.25  Король обезьян. [6+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.30  Неслучайный гость. [12+] 

07.45  Разбудильник. [16+]

07.30  Деффчонки. [16+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

20.00  СашаТаня. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.30  Скажите честно. [12+]

22.00  Безумное свидание. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.00  Сладкая жизнь. [16+]

02.50  Омен. [16+]

05.00  Я люблю тебя, 
Бет Купер. [16+]

05.05,  06.05  Адвокат. [16+]

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00,  10.20  Возвращение  
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
11.15  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Место встречи. 
17.30  Следствие вели... [16+]

18.30  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Морские дьяволы.  

Смерч. [16+]

23.40  Итоги дня.
00.10  Морские дьяволы. [16+]

01.10  Место встречи. [16+]

03.00  Квартирный вопрос. [0+] 

04.05  Преступление будет  
раскрыто. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.20  Коломбо.
11.55  Абсолютный слух.
12.35  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
13.35  Встреча на вершине.
14.00,  01.55  Мстислав Ро-

стропович и Большой 
симфонический оркестр 
Гостелерадио СССР.

14.50  Арман Жан дю Плес-
си де Ришелье.

15.00  Новости культуры.
15.10  Телетеатр.
16.10  Возрождённый шедевр. 

Из истории Констан-
тиновского дворца.

17.00  Национальный парк 
Дурмитор. Горы и во-
доёмы Черногории.

17.20  Адъютант его пре-
восходительства.

18.45  Дело №. Поэт револю-
ции Александр Блок.

19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры.
19.45  Ищу учителя.
20.25  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
21.25  Встреча на вершине.
21.55  Коломбо.
23.30  Новости культуры.
23.45  Владимир Спиваков. 

Диалоги с Соломо-
ном Волковым.

00.25  Адъютант его пре-
восходительства.

01.50  Цвет времени.
02.50  О. Генри.

06.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

07.55  Бодрый шаг в утро. [16+]

08.00  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

11.30  Давай разведёмся! [16+]

14.30  Тест на отцовство. [16+]

16.30  Понять. Простить. [16+]

17.05  Женский доктор-3. [16+]

18.00  Рисуют дети. [0+]

18.05  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Солбан. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-3. [16+]

20.50  Подкидыши. [16+]

22.50  Свадебный размер. [16+]

23.50  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Вероника. Потерян-
ное счастье. [16+]

04.05  Доктор Хаус. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.10  История лётчика. 

6-я серия. [16+] 

06.05  Вечный зов.  
6 — 8-я серии. [12+] 

09.25  При загадочных 
обстоятельствах. 
1 — 5-я серии. [16+] 

13.00,  22.00  Известия.
13.25  При загадочных 

обстоятельствах. 
5 — 8-я серии. [16+] 

16.45  Детективы. Отчим са-
мых честных правил. [16+]

17.20  Детективы. Комен-
дантская дочка. [16+]

18.00  След. В город-
ском саду. [16+]

18.50  След. Триллер. [16+]

19.35  След. Спящая кра-
савица. [16+]

20.20  След. Сковородка. [16+]

21.10  След, Игра по-
взрослому. [16+]

22.30  След. Загранич-
ный гость. [16+]

23.20  След. Клуб джентль-
менов. [16+]

00.05  Известия. Итого-
вый выпуск.

00.35  История лётчика. 
7 — 11-я серии. [16+] 

05.00  Пятницкий. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Военная тайна. [16+]

11.00  Звёзды космического 
рока. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Беглец. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Мерцающий. [16+]

21.50  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Тёмная вода. [16+]

02.20  Пятницкий. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.30,  18.00  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30  
Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30,  14.00,  14.30  Охотники 
за привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

18.30  Дневник экстрасенса с 
Фатимой Хадуевой. [12+]

19.30,  20.30  Напарницы. [12+]

21.15,  22.15  Менталист. [12+]

23.00  Избави нас от лу-
кавого. [16+]

Детектив Ральф Сарчи 
в своём ремесле привык 
полагаться на логику и 
собственное чутьё, одна-
ко эти две опоры дадут 
слабину, когда Сарчи стол-
кнётся с необъяснимой 
чередой жестоких престу-
плений, совершённых вне 
всякого здравого смысла...

01.15,  02.15,  03.15,  04.15  
Часы любви. [16+]

05.15  Тайные знаки. [12+]

06.20  Бобби. [16+]

08.15  Человек внутри. [16+]

10.00  Жестокий спорт. [16+]

10.30  Великие футболисты. [12+]

11.00,  12.50,  14.50,  19.00,  
22.30,  01.55  Новости.

11.05  Все на Матч!
12.55,  15.25  Летняя Универсиа-

да-2017. Художественная 
гимнастика. Финалы 
в отдельных видах. 

14.30  Спортивный репортёр. [12+]

14.55  Все на Матч!
17.00  Смешанные еди-

ноборства. [16+]

18.00  Правила жизни Коно-
ра МакГрегора. [16+]

19.10  Все на Матч!
19.45  Смешанные единобор-

ства. Bellator. [16+]

21.30  Спортивный детектив. [16+]

22.35  Все на Матч!
23.05  Континенталь-

ный вечер. [12+]

23.25  Хоккей. КХЛ. «Динамо» 
(Москва) — «Йоке-
рит» (Хельсинки). 

02.00  Все на Матч!
02.45  Летняя Универсиада-2017. 
04.45  Бодибилдер. [16+]

06.00  Сегодня утром.
08.00  Погоня за скоростью. [12+]

09.00  Новости дня.
09.15  Особая статья. [12+]

10.00  Военные новости.
10.05  Особая статья. [12+]

10.50  Морской патруль. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Морской патруль. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Морской патруль. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.40  Военные миссии осо-

бого назначения. [12+]

19.35  Легенды армии. [12+]

20.20  Теория заговора. [12+]

20.45  Улика из прошлого. [16+]

21.35  Особая статья. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  Горожане. [12+]

История про водителя 
московского такси, кото-
рого все называют просто 
Батей. Он любит свою 
дочь, друзей и работу, 
встречается с разны-
ми людьми, жителями 
и гостями столицы.

02.30  Соломенная шляпка. [12+]

05.05  Фронтовые истории 
любимых актёров. [6+]

Общественное
телевидение 
России

Напряжённый поединок 
молодой матери с манья-
ком. На Марию свалились 
все возможные невзгоды. 
Муж без вести пропал в 
горах, дочку приходится 
воспитывать одной, а 
тут ещё начались стран-
ные звонки с угрозами и 
подозрительные несчаст-
ные случаи. Очевидно, 
что её терроризирует 
какой-то ненормальный. 
Доведённая до отчая-
ния, напуганная Мария  с 
помощью частного де-
тектива начинает соб-
ственное расследование. 

22.10  Библейские тайны. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Белая стрела. Возмез-
дие. 9-я и 10-я серии. [16+]

01.05  Магия приключения. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]
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Искусство

Прованс? Италия? 
Нет, Хакасия!

Выставка. Богатство тонов в акварельных пейзажах
05.55  Тайны следствия. [16+]

07.25  Четвёртый папа. [12+]

08.00  Между нами, де-
вочками. [12+]

11.10  Марафон. [16+]

13.15  Два дня. [16+]

15.00  Барышня-
крестьянка. [12+]

17.10  Между нами, де-
вочками. [12+]

20.35  Тайны следствия. [16+]

02.00  Свадьба в Ма-
линовке. [12+]

03.50  Сорочинская яр-
марка. [12+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.25,  11.25  Маша и Медведь. 
06.00,  10.20  Смешарики. 
06.30,  09.35  Бумажки. 
07.00,  16.30,  21.00  Дру-

зья на все времена. 
07.25,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30,  17.30,  

22.00,  03.00  Лун-
тик и его друзья. 

08.30,  13.00,  18.00,  22.30,  
03.30  Белка и Стрелка. 
Озорная семейка. 

09.00,  04.00  Защитники. 
09.30  Малышарики. 
11.00,  14.00,  19.00,  23.30,  

04.30  Барбоскины. 
12.55,  17.55,  22.25  Деревяшки. 
13.25  Тайна Диона. 
13.55,  04.25  Малышарики. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
17.00  Фиксики. 
18.25,  23.00  Необыкно-

венные приключения 
Карика и Вали. 

19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.30  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.30,  02.25  Фиксики. 
00.00  Сказка на ночь. 

05.00  Пятница News. [16+]

05.40  Мультфильмы. [12+]

06.00  Зачарованные. [16+]

09.00  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

09.45  Зачарованные. [16+]

15.40  Мумия. [16+]

18.00  Мумия возвра-
щается. [16+]

20.30  Любимцы. [16+]

22.00  Любовь в большом 
городе-2. [16+]

23.50  Любовь в большом 
городе-3. [16+]

01.20  Пятница News. [16+]

01.50  Секс в большом 
городе. [16+]

03.00  Экс на пляже Big. [16+]

04.40  Пятница News. [16+]

06.05,  15.50,  20.25,  23.25,  
04.00  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

06.55  Критическая ситуация. [16+]

07.45  12.50  Суперсооружения 
Третьего рейха. [12+]

09.10  Наука будущего Сти-
вена Хокинга. [12+]

10.00  Игры разума. [12+]

10.50  Сделай или умри. [12+]

11.15,  14.15,  18.50  Ме-
газаводы. [12+]

12.00,  15.05  Международный 
аэропорт Дубай. [12+]

16.35,  22.45  Смертельный 
бой динозавров. [6+] 

17.20  Научные глупости-4. [12+]

18.05  Человек против 
YouTube. [12+]

19.40  Суперсооружения 
Третьего рейха. [12+]

22.00,  01.00,  04.45  Научные 
глупости. Спорт. [12+]

00.15  Авто-SOS. [12+]

01.45  Начало. [12+]

02.30  Злоключения за 
границей. [16+]

03.15  Своих не бросаем. [16+]

05.55,  03.50  Крупным 
планом. [16+]

06.10  Всё о мужчинах. [16+]

07.30  Прозрение. [16+]

08.55  Доктор. [16+]

10.35  Свой-чужой. 5-я 
серия. [16+]

11.30  Реальный папа. [12+]

13.05  Изгнание. [16+]

15.45  Свой-чужой. 6-я 
серия. [16+]

16.40  Свои. [16+]

18.35  Возвращение. [12+]

20.25  Иуда. [16+]

22.20  Неуловимые. [16+]

23.50  Свой-чужой. 7-я 
серия. [16+]

00.50  Мамы. [12+]

02.40  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

04.10  Прозрение. [16+]

05.15  Я его слепила. [12+]

06.55  Путь к сердцу 
мужчины. [12+]

08.35  Вдовец. [12+]

11.40  Опять замуж. [12+]

13.25  Миллионер. [16+]

15.20  Домработница. [12+]

18.20  Осенние цветы. [12+]

22.00  Райский уголок. [12+]

23.45  От праздника к 
празднику. [12+]

01.30  Всё вернётся. [12+]

05.20  Плетёный человек. [16+]

07.00  Контракт. [16+]

08.35  Рекрут. [16+]

10.25,  22.25  Роль, изме-
нившая жизнь. [16+]

10.50  Вавилон н.э. [16+]

12.25  Агент под при-
крытием. [12+]

14.00  Новый парень 
моей мамы. [16+]

15.35  Мошенники. [16+]

17.10  Призрак оперы. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Гамбит. [16+]

22.50  Райский проект. [16+]

00.30  Миротворец. [16+]

02.05  16 кварталов. [16+]

03.45  Падающие небеса. [16+]

05.25,  12.45,  04.50  Вос-
крешение-2. [16+]

06.10,  13.50  Два с полови-
ной человека-10. [16+]

06.50,  12.00  Морская 
полиция. Лос-
Анджелес-4. [16+]

08.15  11.15,  15.15,  20.10  
Мыслить как пре-
ступник-8. [16+]

09.00  Шёпот. [16+]

09.45,  16.40  Морская по-
лиция-9. [16+]

10.30,  17.20,  21.35  Мор-
ская полиция. Лос-
Анджелес-6. [16+]

13.30  Как сказал Джим-3. [12+]

15.55,  01.15,  04.10  Мыслить 
как преступник-11. [16+]

18.00,  00.30  Как я встретил 
вашу маму-2. [12+]

19.30  Мыслить как пре-
ступник-11. [16+]

20.50,  23.45,  03.25  Ко-
сти-2. [16+]

22.15,  02.00  Побег-5. [16+]

02.40  Ходячие мерт-
вецы-4. [16+]

National
Geographic

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Пятница!

Мульт

Дом кино

 
Завтра, 25 августа,  
в актовом зале редакции 
газеты «Хакасия» 
откроется выставка 
молодой художницы 
из посёлка Черёмушки, 
педагога школы искусств 
Екатерины Дёмшиной.

Сергей ВЛАСОВ

Родилась будущая художница 
в Ужуре. Правда, прожила там 
всего три года, оттого город со-
всем не помнит. Всё хочет вы-
браться да посмотреть малую 
родину, но пока не получается. 

Семья переехала в очень жи-
вописное место — посёлок Че-
рёмушки, что не могло не по-
влиять на будущего художника и 
педагога. В юности параллельно 
Екатерина занималась рисова-
нием и хоровым пением. Какое-
то время даже стояла перед 
выбором — куда пойти учить-
ся. Склонялась к дирижёрско-
хоровому отделению, но любовь 
к живописи перевесила.

— Меня позвали на экскур-
сию в Красноярское художе-
ственное училище имени В.И. 
Сурикова. На экскурсию. А я 
ещё совсем юной была, класс 
восьмой или девятый. Приеха-
ла, посмотрела: серьёзные ху-
дожники ходят в фартуках, мас-
ло, мольберты, мастерская. Мне 
очень понравилось, я решила, 
что буду учиться именно там, 
— вспоминает Екатерина Вик-
торовна.

Так и пошло: живописно-
педагогический факультет учи-
лища, сразу после его окончания 
— Красноярский государствен-
ный педагогический универси-

тет имени В.П. Астафьева. С ба-
гажом полученных знаний — за 
работу. 

— Год поработала в Красно-
ярске. Было желание остаться, 
но… Я вернулась в Черёмушки.

С тех пор учит местных де-
тей. Говорит, что они очень та-
лантливые.

— Главная моя цель — дать 
знания ребятам. И теоретиче-
ские, и практические. А для 
этого нужно учиться самой, по-
стоянно практиковаться, посто-
янно писать. 

Екатерина Викторовна гово-
рит, что в художественную шко-
лу приходят по разным причи-
нам. Кто-то прямо с детского 
сада с карандашом не расстаёт-
ся. Не отдать такого в «художку» 
— преступление. Кого-то под-
талкивают родители. Кого-то 
— друзья или одноклассники. 
Некоторые ребята при этом ду-
мают, что научиться рисовать 
— лёгкое дело, почти забава. И 
ошибаются.

— Это трудоёмкий процесс. 
Чтобы стать художником, надо 
целый ряд дисциплин изучить. 
Композиция, рисунок, живо-
пись, история искусства. Нуж-
но научиться делать зарисовки, 
наброски, этюды, писать пейза-
жи, натюрморты…

Все работы, представленные 
на выставке, — это пейзажи. 
Акварельные, потому нежные, 

яркие, светлые. Екатерина Дём-
шина старается передать все со-
стояния природы. Подчеркнуть 
краски рассвета, яркого полудня 
или же заката. А главные герои 
её картин — это горы.

— Пейзаж я люблю больше. 
Но натюрморты тоже пишу, ри-
сую портреты, — рассказывает 
художница. И продолжает: — 
Хакасия разнообразна. В живо-
писном плане. По цвету, по тону. 
Московские художники приез-
жают и удивляются: у вас тут и 
Прованс, и Италия в цветовом 
отношении. Вот так!

Екатерина Викторовна лю-
бит ставшие родными Черё-
мушки. Говорит, что её вос-
питанникам особо выезжать 
никуда не надо: вышли за по-
рог школы — вот тебе сосновый 
бор, уже материал для будущей 
картины. Но ребята всё равно 
ездят на пленэры по всей ре-
спублике.

А самой художницей любимы 
окрестности Таштыпа, Абазы… 
На её картинах запечатлены 
Нижний Курлугаш, Нижний Ма-
тур, Сафронов, Чиланы, Аскиз, 
Таштып… А ещё — Борус, но это 
ближе к родным местам. Многие 
боятся пройти пеший маршрут 
по хребту, а художнице и её вос-
питанникам — хоть бы что. 

Виды с вершин открывают-
ся волшебные. Для художника 
— рай.

 « Пейзажи художницы — акварельные, 
потому нежные, яркие, светлые. Екате-
рина Дёмшина старается передать все 
состояния природы. Подчеркнуть краски 
рассвета, яркого полудня или же заката. 
А главные герои её картин — это горы.

Екатерину Дёмшину вдохновляют окрестности Абазы и Таштыпа. КОЛЛАЖ: ЛАРИСА БАКАНОВА, «ХАКАСИЯ»
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Среда
30 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Коломбо. Маскарад
На месте преступления найден фрагмент странной фотографии. 
Коломбо выясняет, что на снимке указано место, где спрятано четыре 
миллиона долларов, похищенные из банка шесть лет назад. Чтобы 
найти все кусочки фото, Коломбо внедряется в банду грабителей.

 ▹ Россия-К, 21.55

06.00  Настроение.
08.10  Доктор И... [16+]

08.40  Всадник без головы. [12+]

10.40  Олег Видов. Всад-
ник с головой. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.45  Парфюмерша. [12+]

19.40  События.
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События.
22.30  Линия защиты. [16+]

23.05  90-е. [16+]

00.00  События.
00.20  Прощание. [12+]

01.15  Королевы красоты. Про-
клятие короны. [12+]

02.00  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

03.50  Чёрная магия им-
перии СС. [12+]

04.35  Без обмана. [16+]

05.30  Тайны нашего кино. Не-
вероятные приключения 
итальянцев в России. [12+]

05.10,  10.00  Мультфильмы. [0+]

07.30  Доброе утро, мир! [16+]

08.35  Нет проблем. [16+]

10.15  Любимые актёры. [12+]

10.45,  13.15,  00.55  Бобби. [16+]

13.00,  16.00,  19.00  Новости.
14.25,  03.50  Другой мир. [12+]

15.00  Дела семейные. [16+]

16.15  Секретные материалы. [16+]

17.10,  18.05,  04.15  Возвра-
щение Мухтара-2. [16+]

19.20  Шаповалов. [16+]

23.10  Несколько при-
зрачных дней. [12+]

06.00  100 великих. [16+]

06.30  Дорожные войны. [16+]

08.30,  18.30  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Решала. [16+]

11.30  Учитель в законе. 
Продолжение. [16+]

13.30  Солдаты. [12+]

16.30  Антиколлекторы. [16+]

17.30  Решала. [16+]

19.30  Неудержимый. [16+]

21.20  Нокаут. [16+]

23.05  Американцы. [18+]

01.00  Солдаты. [12+]

03.00  Москва. Централь-
ный округ. [16+]

05.00  100 великих. [16+]

05.00  За строчкой ар-
хивной... [12+]

05.30  ОТРажение. [12+]

08.45  Основатели. [12+]

09.00,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05  Большая стра-
на. Общество. [12+]

11.05  Фигура речи. [12+]

11.35  За строчкой ар-
хивной... [12+]

12.00,  17.10,  02.00  Охотники 
за бриллиантами. [12+]

13.50,  19.15  Секретный 
фарватер. [12+]

15.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
01.00  Новости.

15.05  Культурный обмен. [12+]

20.30  Гадкий утёнок. М/ф.
21.00  ОТРажение. [12+]

04.00  Большая стра-
на. Люди. [12+]

05.35,  16.25  Кромвель. Бич Бо-
жий. Фильм первый. [16+]

06.35,  02.55  Мистер Нока-
ут. Загадка Валерия 
Попенченко. [12+]

07.25,  03.50  Планета Египет. 
В поисках вечности. [12+]

08.20,  15.35  Считаю себя по-
дающим надежды. Ан-
дрей Кончаловский. [12+]

09.10,  17.25  Владимир 
Крючков. Последний 
председатель. [12+]

10.00,  04.45  Инженер Шухов. 
Универсальный гений. [12+]

10.55  Затерянный город 
гладиаторов. [12+]

11.55  Советская империя. На-
родный автомобиль. [12+]

12.45  Сокровища мира. Статуи 
острова Пасхи. [12+]

13.45  Восход Победы. Кур-
ская буря. [12+]

14.35  Мрачные тайны инк-
визиции. Конец 
инквизиции. [16+]

18.20  Планета Египет. Хра-
мы власти. [12+]

19.20  Раскрывая тайны. 
Юрий Никулин. [12+]

20.15  Ганнибал. Враг Рима. 
Фильм второй. [12+]

21.10  Бомба для певца. Вла-
димир Мигуля. [12+]

22.05  Сокровища Древней 
Греции. Греческое 
наследие. [12+]

23.05  Русские тайны. XX век. 
Первая Мировая. Не-
известная война. [12+]

00.00  Венецианское гетто. 
5 веков истории. [12+]

01.00  Тридцать лет одиноче-
ства. Ян Арлазоров. [12+]

01.55  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм второй. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

15.50  Мужское / Женское. [16+]

16.50  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.45  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Безопасность. [16+]

23.35  Пусть говорят. [16+]

00.40  На самом деле. [16+]

01.45,  03.05  Суррогат. [18+] 

03.00  Новости.
03.40  Модный приговор. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Вести.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Сваты. [12+]

13.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Сибирь.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

19.00  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Нити судьбы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.30  Василиса. [12+]

03.30  Родители. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  National geographic. [16+]

09.00  Русалочка. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Солбан. Передача 
на хакасском языке. [16+]

10.45  Мультимир. [6+]

11.20  Катина любовь. 39-я 
и 40-я серии. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Путь Карлито. [16+]

15.30  Неизвестная планета. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Спецотряд «Шторм». 
11-я и 12-я серии. [16+]

17.50  Катина любовь. 41-я 
и 42-я серии. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Действую-
щие лица. [16+]

20.10  Семь стариков  
и одна девушка. [16+]

06.00  Смешарики. [0+]

06.30  Новаторы. [6+]

07.00  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

07.40  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

08.05  Драконы. Гонки по краю. [6+]

09.00  Nota bene. [16+] 

09.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

09.35  Гуляй, Вася! [16+]

11.30, 14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+] 

18.00, 20.00  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Папа мо-
жет. Хочу дачу. [16+]

21.00  Супербобровы. [12+]

22.55  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

00.30  Nota bene. [16+] 

01.00  Квест. [16+]

01.55  Конго. [12+]

03.55  Друзья друзей. [16+]

05.40  Музыка на СТС. [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.30  Скажите честно. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

11.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.35  Картина маслом. [12+]

22.00  Смешанные. [16+]

00.15  Дом-2. Город любви. [16+]

01.15  Дом-2. После заката. [16+]

02.15  Сладкая жизнь. [16+]

03.05  Тело Дженнифер. [16+]

05.10  Где моя тачка, чувак? [12+]

05.05,  06.05  Адвокат. [16+]

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00,  10.20  Возвращение  
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
11.15  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Место встречи. 
17.30  Следствие вели... [16+]

18.30  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Морские дьяволы.  

Смерч. [16+]

23.40  Итоги дня.
00.10  Морские дьяволы. [16+]

01.10  Место встречи. [16+]

03.00  Дачный ответ. [0+] 

04.10  Преступление будет  
раскрыто. [16+]

05.00  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

07.55  Бодрый шаг в утро. [16+]

08.00  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

11.30  Давай разведёмся! [16+]

14.30  Тест на отцовство. [16+]

16.30  Понять. Простить. [16+]

17.05  Женский доктор-3. [16+]

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Действую-
щие лица. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-3. [16+]

20.50  Подкидыши. [16+]

22.50  Свадебный размер. [16+]

23.50  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Вероника. Потерян-
ное счастье. [16+]

04.15  Доктор Хаус. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.10  История лётчика. 

12-я серия. [16+] 

06.00  Вечный зов.  
8 — 10-я серии. [12+] 

09.25  Гетеры майора Соколо-
ва. 1 — 5-я серии. [16+] 

13.00,  22.00  Известия.
13.25  Гетеры майора Соколо-

ва. 5 — 8-я серии. [16+] 

16.45  Детективы. Тот, 
кто ждёт. [16+]

17.20  Детективы. Живым 
или мёртвым. [16+]

18.00  След. Волшебный 
мир моделей. [16+]

18.50  След. Спаситель. [16+]

19.35  След. Мамина дочь. [16+]

20.20  След. Отцовство. [16+]

21.15  След. Проклятый клад 
графа Обнорского. [16+]

22.30  След. Экстремальные 
развлечения. [16+]

23.15  След. Проклятый клад 
графа Обнорского. [16+]

00.05  Известия. Итоговый выпуск.
00.35  Танкисты своих не бро-

сают. 1 — 4-я серии. [16+] 

05.00  Пятницкий. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Территория 
заблуждений. [16+]

11.00  Бледный огонь 
Вселенной. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Мерцающий. [16+]

15.55  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Конец Света. [16+]

22.10  Всем по котику. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Жатва. [16+]

02.20  Пятницкий. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.30,  18.00  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30  
Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30,  14.00,  14.30  Охотники 
за привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

18.30  Дневник экстрасенса с 
Фатимой Хадуевой. [12+]

19.30,  20.30  Напарницы. [12+]

21.15,  22.15  Менталист. [12+]

23.00  Призраки. [16+]

Пара студентов, поехав 
домой на каникулы, реша-
ет воспользоваться доро-
гой, явно не пользующейся 
большой популярностью. 
Увы, слишком поздно герои 
вспоминают, что не сле-
дует доверять коротким, 
но заброшенным путям.

00.45,  01.45,  02.30  Де-
журный ангел. [16+]

03.30  Твин Пикс. [16+]

04.45,  05.30  Тайные знаки. [12+]

06.45  Её игра. [16+]

07.55  Гонка для своих. [16+]

09.30  Встретиться, чтобы 
побеждать. [16+]

10.30  Великие футболисты. [12+]

11.00,  12.55,  15.00,  17.45,  
20.00,  22.20,  00.00,  
01.20  Новости.

11.05  Все на Матч!
13.00  Жестокий спорт. [16+]

13.30  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. 1/4 финала. 

14.30  Дзюдо. Чемпио-
нат мира. [16+]

15.10  Все на Матч!
15.40  Профессиональ-

ный бокс. [16+]

17.55  Летняя Универсиада-2017. 
Церемония закрытия. 

20.05  Все на Матч!
20.35  Смешанные еди-

ноборства. [16+]

22.00  Перед боем. Алек-
сандр Волков. [16+]

22.30  Итоги Летней Всемир-
ной Универсиады. [12+]

23.00  Спортивный детектив. [16+]

00.05  Все на Матч!
01.00  Новый евросезон. Лю-

бимые команды. [12+]

01.25  Волейбол. Чемпио-
нат Европы. Мужчи-
ны. Плей-офф. 

03.25  Все на Матч!
04.10  Художественная гимна-

стика. Чемпионат мира. 
Личное первенство. Фи-
налы в отдельных видах. 

06.00  Сегодня утром.
08.00  Погоня за скоростью. [12+]

09.00  Новости дня.
09.15  Особая статья. [12+]

10.00  Военные новости.
10.05  Особая статья. [12+]

10.50  Морской патруль. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Морской патруль. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Морской патруль. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.40  Военные миссии осо-

бого назначения. [12+]

19.35  Последний день. [12+]

20.20  Специальный ре-
портаж. [12+]

20.45  Секретная папка. [12+]

21.35  Процесс. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  Человек, который 
закрыл город. [12+]

02.20  Нейтральные воды. [12+]

Рассказ о подвиге экипажа 
крейсера «Горделивый», 
который он совершил, вы-
полняя задание советского 
командования по пресече-
нию иностранных провока-
ций в нейтральных водах.

04.20  Город мастеров. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Выпускнице физкультур-
ного института Лене 
поручили вести «группу 
здоровья». Занятия про-
водятся на стадионе, где 
ей самой хочется ставить 
рекорды, а тут нужно 
смотреть, как алкоголики, 
партработники и просто 
дистрофики пытаются 
совершать телодвиже-
ния. Уволиться невоз-
можно — могут только 
уволить. Для этого она 
и начинает мучить и 
пытать несчастных, 
которые почему-то все 
в неё влюбляются.

21.35  Магия приключений. [16+]

22.20  В мире секрет-
ных знаний. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Белая стрела. Воз-
мездие. 11-я и 
12-я серии. [16+]

01.05  В мире чудес. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.20  Коломбо.
11.55  Абсолютный слух.
12.35  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
13.35  Встреча на вершине.
14.00,  01.55  Мстислав Ростро-

пович и Вашингтонский 
национальный симфо-
нический оркестр.

15.00  Новости культуры.
15.10  Телетеатр.
16.10  Большое сердце Ташкента.
17.00  Наскальные рисунки 

в долине Твифелфон-
тейн. Зашифрованное 
послание из камня.

17.20  Адъютант его пре-
восходительства.

18.35  Васко да Гама.
18.45  Дело №. Тургенев и 

великие реформы.
19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры.
19.45  Ищу учителя.
20.25  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
21.25  Встреча на вершине.
21.55  Коломбо.
23.30  Новости культуры.
23.45  Владимир Спиваков. 

Диалоги с Соломо-
ном Волковым.

00.25  Адъютант его пре-
восходительства.

01.45  Цвет времени.
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07.30  Связь вещей. [18+] 

05.55  Тайны следствия. [16+]

08.00  Между нами, де-
вочками. [12+]

11.25  Опасно для жизни! [12+]

13.15  Свадьба в Ма-
линовке. [12+]

15.00  Сорочинская яр-
марка. [12+]

17.10  Между нами, де-
вочками. [12+]

20.35  Тайны следствия. [16+]

02.00  Неподдающиеся. [12+]

03.35  Мы с вами где-то 
встречались. [12+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.30,  11.25  Маша и Медведь. 
06.00,  10.20  Смешарики. 
06.30,  09.35  Бумажки. 
07.00,  16.30,  21.00  Дру-

зья на все времена. 
07.30,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30,  17.25,  

22.00,  03.00  Лун-
тик и его друзья. 

08.30,  13.00,  18.00,  22.30,  
03.30  Белка и Стрелка. 
Озорная семейка. 

09.00  Защитники. 
11.00,  14.00,  19.00,  23.30,  

04.30  Барбоскины. 
12.55,  17.55,  22.25  Деревяшки. 
13.25,  18.20,  23.00  Необык-

новенные приключе-
ния Карика и Вали. 

14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
17.00  Фиксики. 
18.50,  04.25  Малышарики. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.35  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.30,  02.25  Фиксики. 
00.00  Сказка на ночь. 
04.00  Тайна Диона.  

05.20  Мультфильмы. [12+]

06.00  Зачарованные. [16+]

09.00  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

09.30  Зачарованные. [16+]

15.30  Мумия возвра-
щается. [16+]

18.00  Мумия. Гробница Импе-
ратора Драконов. [16+]

20.00  Любимцы. [16+]

22.00  Любовь в большом 
городе-3. [16+]

23.30  Приличные люди. [16+]

01.20  Пятница News. [16+]

02.00  Секс в большом 
городе. [16+]

03.30  Экс на пляже. [16+]

05.10,  07.55,  13.25  Научные 
глупости. Спорт. [12+]

05.30  Смертельный бой 
динозавров. [6+] 

06.15,  15.45,  20.20,  23.30,  
04.10  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

07.05  Критическая ситуация. [16+]

08.45  Секретные материалы 
юрского периода. [12+]

09.35,  11.30  Научные 
глупости. [16+]

10.00  Игры разума. [12+]

10.45  Сделай или умри. [12+]

11.10  Код опасности. [12+]

11.55,  14.10,  18.50  Ме-
газаводы. [12+]

12.40,  15.00  Международный 
аэропорт Дубай. [12+]

16.30,  22.45  Западня для 
динозавров. [12+]

17.20  Научные глупости-4. [12+]

18.05  Человек против 
YouTube. [12+]

19.35  Суперсооружения 
Третьего рейха. [12+]

22.00  Дикий тунец. [12+]

00.20  Авто-SOS. [12+]

01.00,  04.55  Дикий тунец. [12+]

01.50  Начало. [12+]

02.40  Злоключения за 
границей. [16+]

03.25  Своих не бросаем. [16+]

05.40  Доктор. [16+]

07.15  Свои. [16+]

09.05  Возвращение. [12+]

10.55  Свой-чужой.  
6-я серия. [16+]

11.50,  02.15  Крупным 
планом. [16+]

12.10  Иуда. [16+]

14.05  Неуловимые. [16+]

15.35  Свой-чужой. 7-я 
серия. [16+]

16.35  Реальный папа. [12+]

18.10  Изгнание. [16+]

20.45  Мамы. [12+]

22.30  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

23.50  Свой-чужой. 8-я 
серия. [16+]

00.50  Мамы-3. [12+]

02.40  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

04.00  Свои. [16+]

05.00  Вдовец. [12+]

08.10  Опять замуж. [12+]

09.40  Миллионер. [16+]

11.25  Домработница. [12+]

14.40  Осенние цветы. [12+]

18.35  Райский уголок. [12+]

20.20  От праздника к 
празднику. [12+]

22.00  Всё вернётся. [12+]

01.45  Люблю, потому 
что люблю. [12+]

03.30  Роковое наследство. [12+]

05.25,  22.30  Роль, изме-
нившая жизнь. [16+]

05.45  Мошенники. [16+]

07.25  Призрак оперы. [16+]

09.40  Гамбит. [16+]

11.05  Райский проект. [16+]

12.45  Миротворец. [16+]

14.20  16 кварталов. [16+]

16.00  Рекрут. [16+]

17.50  Вавилон н. э. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Агент под при-
крытием. [12+]

22.55  Новый парень 
моей мамы. [16+]

00.30  Одним меньше. [16+]

02.25  Законы привлека-
тельности. [16+]

04.00  Призрак оперы. [16+]

05.30,  13.50  Два с полови-
ной человека-10. [16+]

06.15,  12.00  Морская 
полиция. Лос-
Анджелес-4. [16+]

07.40,  11.15,  15.15,  20.05  
Мыслить как пре-
ступник-8. [16+]

08.20  Шёпот. [16+]

09.05,  16.35  Морская по-
лиция-9. [16+]

09.50,  17.15  21.30  Мор-
ская полиция. Лос-
Анджелес-6. [16+]

10.30,  13.25  Как сказал 
Джим-3. [12+]

12.45,  04.45  Воскре-
шение-2. [16+]

15.55,  19.25,  01.15  04.05  
Мыслить как пре-
ступник-11. [16+]

18.00,  00.30  Как я встретил 
вашу маму-2. [12+]

20.50,  23.45,  03.25  Ко-
сти-2. [16+]

22.15,  02.00  В розыске. [16+]

02.40  Ходячие мерт-
вецы-4. [16+]
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В общем, гуляйте!

Алла Доманова: «Час ходьбы сжигает 400 килокалорий, а бег 
трусцой в течение 20 — 30 минут — лишь 250 — 375». 

ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»

 
Летние дни  
мелькают — один  
за другим. Не успеешь 
оглянуться,  
как захороводит осень 
пёстрой листвой. А наше 
желание просыпаться 
бодрым, на работе 
выглядеть подтянутым,  
а вечером полным энергии 
возвращаться домой,  
так и остаётся только 
желанием. Почему? 

Причина может быть проста 
— мы очень мало двигаемся, 
потребляем калорий значи-
тельно больше, чем тратим, 
живём в постоянном стрессе.  
Как зарядиться энергией пря-
мо с сегодняшнего утра, а не с 
предстоящего понедельника, 
рассказывает врач-методист 
республиканского центра ме-
дицинской профилактики Алла 
Доманова.

Исследования показывают: 
чтобы оставаться здоровым, 
человек должен расходовать  
на мускульные усилия 1000 — 
1200 килокалорий в сутки. Сле-
дует иметь в виду, что каждому 
возрастному периоду свойстве-
нен определённый уровень дви-
гательной активности, границы 
которого для каждого челове-
ка устанавливаются в соответ-
ствии с полом, возрастом, со-
стоянием здоровья, условиями 
жизни и индивидуальными 
особенностями. Рациональный 
двигательный режим включает 
утреннюю гимнастику и физи-
ческие упражнения в процес-
се трудовой деятельности (физ-
культпаузы). Для оздоровления 
используются бег, ходьба, пла-
вание. Главное условие — ре-
гулярность занятий. Причем 
важен не темп ходьбы, а прой-
денное расстояние. Важнейшим 
видом физической активности 
также являются комплексы про-
стых, силовых движений, кото-
рые воздействуют на основные 
группы мышц тела, но не требу-
ют большого физического на-
пряжения.

Воспользуйтесь простыми 
правилами:

Упражнения следует делать по-
сле сна, перед водными процеду- 
рами, желательно на открытом 
воздухе, при возможности — под 
музыкальное сопровождение.

Важно соблюдать регуляр-
ность занятий, продолжитель-
ность не менее 15 — 30 минут.

Нагрузку можно постепенно 
усиливать числом повторений, 
ускорением темпа, увеличением 
амплитуды движений и сокраще-
нием пауз между упражнениями.

Не заниматься спортом во 
время болезни.

Соблюдать правила раци-
онального питания. Не упо-
треблять пищу за час до трени-

ровки и после нее. Исключить 
солёные продукты. Соблюдать 
питьевой режим: употреблять 
жидкость во время тренировки 
для своевременного восстанов-
ления водного баланса.

Комплекс из 12 — 15 упраж-
нений (сгибание, разгибание, 
приседания, круговые движения 
рук и ног, ходьба, бег, прыжки) 
увеличивает выброс крови из 
депо и ее циркуляцию, повыша-
ет тонус мышц.

А знаете ли вы, что уборка 
по дому также приравнивается 
к физическим занятиям?

Думаю, вам интересна будет 
следующая таблица.

Вид деятель-
ности

Расход энергии 
(ккал/час)

Сидение 60

Прогулка 400

Уборка постели 102 — 104

Чтение, просмотр 
телевизора

90 — 100

Мытьё посуды, 
глажка белья

130 — 144

Вытирание пыли, 
подметание полов

167 — 180

Стирка белья, 
мытьё полов

200 — 270

Вот несколько рекоменда-
ций, как можно увеличить фи-
зическую активность:

— по дороге домой выйти 
на остановку раньше и пройти 
оставшийся путь до дома пеш-
ком;

— ежедневно подниматься 
по лестнице один-два марша-
пролёта (чем больше, тем луч-
ше);

— погулять с ребёнком или 
с другом; 

— завести собаку и её выгу-
ливать;

— выезжать на природу, при 
этом обязательно ходить пеш-
ком (степень нагрузки должна 
зависеть от возраста и самочув-
ствия).

Если основной нагрузкой 
является домашнее хозяйство, 
следить за тем, чтобы не напря-
гать позвоночник. При походах 
по магазинам распределять вес 
сумок равномерно по обеим ру-
кам, пользоваться рюкзаком, не 
носить на одном плече ничего 
тяжелее дамской или спортив-
ной сумки. При мытье посуды 
ставить одну ногу на невысокую 
скамейку и следить за тем, что-
бы позвоночник был выпрям-
лен. Если нужно поднять что-то 
тяжёлое, нельзя нагибаться, луч-
ше присаживаться на корточки.

Если увеличение нагрузки 
вызывает одышку, сердцебие-
ние, повышение давления или 
какое-то другое ухудшение са-
мочувствия, необходимо обра-
титься к участковому врачу.

Занимайтесь физическими 
упражнениями с удовольстви-
ем, и тогда не нужно будет пло-
хое самочувствие списывать на  
дождливую погоду.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Четверг
31 АВГУСТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Нокаут [16+]

Агент Мэллори Кейн молода, умна, красива. Время от времени шеф 
международной спецслужбы Кеннет вызывает её для выполнения зада-
ний, не всегда санкционированных правительством. Но после провала 
череды операций Мэллори осознаёт, что она — пешка в двойной игре. 

 ▹ Че, 19.30

06.00  Настроение.
08.10  Доктор И... [16+]

08.45  За витриной уни-
вермага. [12+]

10.35  Короли эпизода. [12+]

11.30,  14.30  События.
11.50  Чисто английское 

убийство. [12+]

13.40  Мой герой. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

16.55  Естественный отбор. [12+]

17.50  Парфюмерша. [12+]

19.40  События.
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События.
22.30  10 самых... [16+]

23.05  Роковые роли. На-
пророчить беду. [12+]

00.00  События.
00.20  Удар властью. [16+]

01.15  Брежнев против Хрущё-
ва. Удар в спину. [12+]

02.05  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

03.55  Засекреченная лю-
бовь. Бумеранг. [12+]

04.45  Без обмана. [16+]

05.30  Тайны нашего кино. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

07.30  Доброе утро, мир! [16+]

08.35  Нет проблем. [16+]

10.00,  10.30  Любимые 
актёры. [12+]

11.25,  13.15,  01.15  Люби-
мый Раджа. [16+]

13.00,  16.00,  19.00  Новости.
14.25,  03.30  Другой мир. [12+]

15.00  Дела семейные. [16+]

16.15  Секретные материалы. [16+]

17.10,  18.05,  03.55  Возвра-
щение Мухтара-2. [16+]

19.20  Шаповалов. [16+]

23.10  Золушка.ру. [12+]

06.00  Мультфильмы [0+]

06.30  Дорожные войны. [16+]

08.30,  18.30  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  Решала. [16+]

11.30  Учитель в законе. 
Продолжение. [16+]

13.30  Солдаты. [12+]

16.30  Антиколлекторы. [16+]

17.30  Решала. [16+]

19.30  Нокаут. [16+]

21.20  7 секунд. [16+]

23.30  Американцы-2. [18+]

01.00  Солдаты. [12+]

03.00  Москва. Централь-
ный округ. [16+]

05.00  Дорожные войны. [16+]

05.00  За строчкой ар-
хивной... [12+]

05.30  ОТРажение. [12+]

08.45  Основатели. [12+]

09.00,  01.05  Прав!Да? [12+]

10.00,  16.05  Большая 
страна. Люди. [12+]

11.05  Фигура речи. [12+]

11.35  За строчкой ар-
хивной... [12+]

12.00,  17.10,  02.00  Охотники 
за бриллиантами. [12+]

13.50,  19.15  Секретный 
фарватер. [12+]

15.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
01.00  Новости.

15.05  Культурный обмен. [12+]

20.30  Золушка. М/ф.
21.00  ОТРажение. [12+]

04.00  Большая страна. От-
крытие. [12+]

04.40  Знак равенства. [12+]

05.35,  01.55  Затерянный го-
род гладиаторов. [12+]

06.35,  02.55  Советская 
империя. Народный 
автомобиль. [12+]

07.25,  03.50  Сокровища мира. 
Статуи острова Пасхи. [12+]

08.20,  15.30  Раскрывая тай-
ны. Юрий Никулин. [12+]

09.10,  17.20  Бомба для певца. 
Владимир Мигуля. [12+]

10.00,  04.50  Восход Побе-
ды. Курская буря. [12+]

10.50  Мрачные тайны инк-
визиции. Конец 
инквизиции. [16+]

11.45  Считаю себя подающим 
надежды. Андрей 
Кончаловский. [12+]

12.40  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм первый. [16+]

13.40  Владимир Крючков. По-
следний председатель. [12+]

14.30  Планета Египет. Хра-
мы власти. [12+]

16.25  Ганнибал. Враг Рима. 
Фильм второй. [12+]

18.15  Сокровища Древней 
Греции. Греческое 
наследие. [12+]

19.15  Русские тайны. XX век. 
Первая мировая. Не-
известная война. [12+]

20.10  Венецианское гетто. 5 
веков истории. [12+]

21.10  Тридцать лет одиноче-
ства. Ян Арлазоров. [12+]

22.05  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм второй. [12+]

23.10  Мистер Нокаут. Загадка 
Валерия Попенченко. [12+]

00.05  Планета Египет. В по-
исках вечности. [12+]

01.00  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.40  Женский журнал. [12+]

09.50  Жить здорово! [12+]

10.55  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

15.50  Мужское / Женское. [16+]

16.50  Время покажет. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.45  На самом деле. [16+]

19.50  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Безопасность. [16+]

00.40  На самом деле. [16+]

01.45,  03.05  Бумаж-
ная погоня. [16+]

03.00  Новости.
04.00  Контрольная закупка. [12+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Кöгле, чир-суум!
09.20  Чир-суум.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Сваты. [12+]

13.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Хакасия.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир [16+]

19.00  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Нити судьбы. [12+]

23.00  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

01.30  Василиса. [12+]

03.30  Родители. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Магия приключений. [16+]

09.00  О рыбаке и его жене. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Действую-

щие лица. [16+]

10.45  Мультимир. [6+]

11.20  Катина любовь. 41-я 

и 42-я серии. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  В мире секрет-

ных знаний. [16+]

13.50  Анна. [16+]

15.30  Неизвестная планета. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Спецотряд «Шторм». 

13-я и 14-я серии. [16+]

17.50  Катина любовь. 43-я 

и 44-я серии. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Территория 02. [16+]

20.10  Идеальный муж. [16+]

06.00  Смешарики. [0+]

06.30  Новаторы. [6+]

07.00, 07.40  Шоу мистера Пи-
боди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

08.05  Драконы. Гон-
ки по краю. [6+]

09.00  Nota bene. [16+] 

09.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

09.35  Супербобровы. [12+]

11.30, 14.00  Кухня. [12+]

13.30  Nota bene. [16+] 

18.00, 20.00  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Два с лиш-
ним. Ютуб покажет. [16+]

21.00  Везучий случай. [12+]

22.50  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

00.20  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

00.30  Nota bene. [16+] 

01.00  Квест. [16+]

01.55  Ромео и Джульетта. [12+]

04.05  Голый писто-
лет-33 и 1/3. [16+]

05.30  Музыка на СТС. [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.35  Картина маслом. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Неслучайный гость. [12+]

19.30  Универ. Новая 
общага. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.30  Явный покупатель. [12+]

22.00  Шоу «Студия Союз». [16+]

23.00  Импровизация. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.00  Сладкая жизнь. [16+]

03.40  Атака пауков. [12+]

05.35  ТНТ-Club. [16+]

05.40  Перезагрузка. [16+]

06.40  Саша + Маша. 
Лучшее. [16+]

05.05,  06.05  Адвокат. [16+]

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00,  10.20  Возвращение  
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
11.15  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Место встречи. 
17.30  Следствие вели... [16+]

18.30  Чрезвычайное про-
исшествие. 

19.00  Сегодня. 
19.40  Морские дьяволы.  

Смерч. [16+]

23.40  Итоги дня.
00.10  Морские дьяволы. [16+]

01.10  Место встречи. [16+]

03.05  Судебный детектив. [16+]

04.10  Преступление будет  
раскрыто. [16+]

05.10  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

07.55  Бодрый шаг в утро. [16+]

08.00  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

11.30  Давай разведёмся! [16+]

14.30  Тест на отцовство. [16+]

16.30  Понять. Простить. [16+]

17.05  Женский доктор-3. [16+]

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Возвращение. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Женский доктор-3. [16+]

20.50  Подкидыши. [16+]

22.50  Свадебный размер. [16+]

23.50  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Вероника. Потерян-
ное счастье. [16+]

04.15  Екатерина Во-
ронина. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.10  Вечный зов.  

11 — 13-я серии. [12+] 

09.25  Смерш. Лисья нора. 
1 — 4-я серии. [16+] 

12.40  Смерш. Ударная вол-
на. 1 — 4-я серии. [16+]

13.00,  22.00  Известия.
16.45  Детективы. Тай-

на серёжки. [16+]

17.20  Детективы. Дочь 
адвоката. [16+]

18.00  След. В неоплат-
ном долгу. [16+]

18.50  След. Цена победы. [16+]

19.40  След. Прочти и умри. [16+]

20.25  След. Дети под-
земелья. [16+]

21.10  След. Целеб-
ная грязь. [16+]

22.30  След. Сложный 
заказ. [16+]

23.20  След. Очищение. [16+]

00.05  Известия. Итоговый выпуск.
00.35  Калина красная. [12+] 

02.50  Курьер на восток. [16+] 

05.00  Пятницкий. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Документальный 
проект. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Конец Света. [16+]

16.00  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Медальон. [16+]

21.40  Смотреть всем! [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.25  Загадки человечества. [16+]

00.30  Джона Хекс. [16+]

01.50  Пятницкий. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.30,  18.00  
Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30  
Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30,  14.00,  14.30  Охотники 
за привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

18.30  Дневник экстрасенса с 
Фатимой Хадуевой. [12+]

19.30,  20.30  Напарницы. [12+]

21.15,  22.15  Менталист. [12+]

06.10  Мечта Ивана. [16+]

08.00  Летняя Универсиада-2017. 
Церемония закрытия. 

10.30  Великие футболисты. [12+]

11.00,  13.00,  14.50,  15.30,  
18.55,  22.15,  00.55   
Новости.

11.05  Все на Матч!
13.05  Смешанные еди-

ноборства. [16+]

14.30  Перед боем. Алек-
сандр Волков. [16+]

15.00  Дзюдо. Чемпио-
нат мира. [16+]

15.35  Все на Матч!
16.15  Главные победы лета. 

Специальный обзор. [12+]

17.15  Смешанные едино-
борства. UFC. [16+]

19.00  Все на Матч!
19.45  Мечта. [16+]

21.45  О чём говорят тре-
неры. [12+]

22.25,  01.00  Все на Матч!
22.55  Футбол. Чемпионат 

Европы-2019. Моло-
дёжные сборные. От-
борочный турнир. 
Россия — Армения. 

01.40  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Франция — Нидерланды. 

03.40  Все на футбол! 
Трансферы.

04.50  На Оскар не выдвигался, 
но французам забивал. 
Александр Панов. [16+]

06.00  Сегодня утром.
08.00  Погоня за скоростью. [12+]

09.00  Новости дня.
09.15  Процесс. [12+]

10.00  Военные новости.
10.05  Процесс. [12+]

10.55  Лето волков. [16+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Лето волков. [16+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Лето волков. [16+]

18.00  Новости дня. 
18.40  Военные миссии осо-

бого назначения. [12+]

19.35  Легенды кино. [6+]

20.20  Теория заговора. [12+]

20.45  Код доступа. [12+]

21.35  Процесс. [12+]

23.00  Новости дня. 
23.15  Легенды советско-

го сыска. [16+]

00.00  Звезда на «Звезде». [6+]

00.45  Дожить до рассвета. [12+]

Осень 1941 года. Фашисты 
у стен Москвы. Десять 
бойцов под командованием 
лейтенанта Ивановского 
ушли во вражеский тыл, 
чтобы взорвать базу с 
боеприпасами. Не обнару-
жив её на месте, лейте-
нант отправляет в штаб 
основную группу и оста-
ётся с одним бойцом, что-
бы продолжить поиск...

02.20  Не бойся, я с тобой. [12+]

05.20  Фронтовые истории 
любимых актёров. [6+]

Общественное
телевидение 
России

23.00  Оно. [18+]

01.00,  02.00,  02.45,  03.45,  
04.30,  05.15  Здесь 
кто-то есть. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.20  Коломбо.
11.55  Абсолютный слух.
12.35  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
13.35  Встреча на вершине.
14.00,  01.55  Мстислав Ростро-

пович, Шарль Азнавур, 
Теодор Гушльбауэр и 
Страсбургский филар-
монический оркестр.

15.00  Новости культуры.
15.10  Телетеатр.
16.10  Сергей Прокудин-

Горский. Россия в цвете.
17.05  Ваттовое море. Зер-

кало небес.
17.20  Адъютант его пре-

восходительства.
18.35  Шарль Кулон.
18.45  Дело №. Герои от-

тепели: Твардовский 
и Солженицын.

19.15  Спокойной ночи, малыши!
19.30  Новости культуры.
19.45  Ищу учителя.
20.25  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
21.25  Встреча на вершине.
21.55  Коломбо.
23.30  Новости культуры.
23.45  Владимир Спиваков. 

Диалоги с Соломо-
ном Волковым.

00.25  Адъютант его пре-
восходительства.

01.40  Гебель-Баркал. Священ-
ная скала чернокожих 
фараонов Судана.

02.50  Уильям Гершель.

Сэр Роберт Чилтерн, один 

из столпов английского 

общества, восходящая 

звезда британской поли-

тики, слывший идеальным 

мужем и безупречным 

человеком, оказывается 

замешанным в грязном 

деле. Скандал неминуем. 

Но Чилтерна волнует не 

карьера и не мнение све-

та — он хочет во что бы 

то ни стало сохранить 

любовь своей жены…

21.45  Чтобы жил сайгак. [16+]

22.15  Тайны разведки. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Спецотряд «Шторм». 

7-я и 8-я серии. [16+]

01.05  Магия приключений. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]
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05.20  Тайны следствия. [16+]

06.50  Происшествие в 
Утиноозёрске. [12+]

08.00  Между нами де-
вочками. [12+]

11.15  Дон Сезар де Базан. [12+]

13.55  Неподдающиеся. [12+]

15.25  Мы с вами где-то 
встречались. [12+]

17.10  Между нами де-
вочками. [12+]

20.40  Тайны следствия. [16+]

02.00  Особенности нацио-
нальной рыбалки. [12+]

03.55  День радио. [16+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.25,  11.25  Маша и Медведь. 
06.00,  10.30  Смешарики. 
06.30,  09.30  Бумажки. 
07.00,  16.30,  21.00  Дру-

зья на все времена. 
07.30,  12.00,  17.00,  21.25,  

02.25  Фиксики. 
08.00,  12.30,  17.25,  

22.00,  03.00  Лун-
тик и его друзья. 

08.30,  13.00,  18.00,  22.30,  
03.30  Белка и Стрелка. 
Озорная семейка. 

09.00  Защитники. 
09.25  Малышарики. 
11.00,  14.00,  19.00,  23.35,  

04.30  Барбоскины. 
12.55,  17.55,  22.25  Деревяшки. 
13.25,  18.20,  04.00  Необык-

новенные приключе-
ния Карика и Вали. 

13.50  Малышарики. 
14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
15.30  Смешарики. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.40  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
23.00  Сказочный патруль. 
00.00  Сказка на ночь.

05.10  Пятница News. [16+]

05.45  Мультфильмы. [12+]

06.00  Зачарованные. [16+]

08.50  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

09.30  Зачарованные. [16+]

17.00  Пацанки-2. [16+]

21.00  Любимцы. [16+]

22.00  Приличные люди. [16+]

00.00  Больше, чем секс. [18+] 

01.50,  04.10  Пятница News. [16+]

02.30  Экс на пляже. [16+]

04.50  Мультфильмы. [12+]

05.40  Западня для ди-
нозавров. [12+]

06.30,  15.50,  20.25,  23.30,  
01.00,  04.00  Расследо-
вания авиакатастроф. [12+]

07.15  Критическая ситуация. [16+]

08.05  Дикий тунец. [12+]

08.50  Смертельный бой 
динозавров. [6+] 

09.35,  11.35  Научные 
глупости. [12+]

10.00  Игры разума. [12+]

10.50  Сделай или умри. [12+]

11.10  Код опасности. [12+]

11.55,  14.20,  18.55  Ме-
газаводы. [12+]

12.45,  15.05  Международный 
аэропорт Дубай. [12+]

13.30  Дикий тунец. [12+]

16.40  Больше, чем ти-
раннозавр. [12+]

17.25  Научные глупости-4. [12+]

18.10  Человек против 
YouTube. [12+]

19.40  Суперсооружения 
Третьего рейха. [12+]

22.45  Больше, чем ти-
раннозавр. [12+]

00.15  Авто-SOS. [12+]

01.45  Начало. [12+]

02.35  Злоключения за 
границей. [16+]

03.20  Своих не бросаем. [16+]

05.50  Возвращение. [12+]

07.35  Реальный папа. [12+]

09.05,  16.50,  22.05,  02.15  
Крупным планом. [16+]

09.20  Изгнание. [16+]

11.55  Свой-чужой. 7-я 
серия. [16+]

12.55  Мамы. [12+]

14.40  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

16.00  Свой-чужой. 8-я 
серия. [16+]

17.15  Иуда. [16+]

19.05  Неуловимые. [16+]

20.40  Мамы-3. [12+]

22.25  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

23.50  Свой-чужой. 9-я 
серия. [16+]

00.50  Бармен. [16+]

02.40  Неуловимые. 
Бангкок. [16+]

05.05  Опять замуж. [12+]

06.35  Миллионер. [16+]

08.25  Домработница. [12+]

11.15  Осенние цветы. [12+]

15.20  Райский уголок. [12+]

17.00  От праздника к 
празднику. [12+]

18.45  Всё вернётся. [12+]

22.00  Люблю, потому 
что люблю. [12+]

23.45  Роковое наследство. [12+]

01.35  Поговори со мною 
о любви. [12+]

04.50  Домработница. [12+]

06.20  Рекрут. [16+]

08.15  Вавилон н. э. [16+]

10.00  Агент под при-
крытием. [12+]

11.30  Новый парень 
моей мамы. [16+]

13.05  Одним меньше. [16+]

14.55  Законы привлека-
тельности. [16+]

16.25  Гамбит. [16+]

17.50  Райский проект. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.00  Миротворец. [16+]

22.40  16 кварталов. [16+]

00.30  Путь войны. [16+]

01.55  Спросите Синди. [16+]

03.25  Универсальный 
солдат. [18+]

05.30,  13.45  Два с полови-
ной человека-10. [16+]

06.10,  12.00  Морская 
полиция. Лос-
Анджелес-4. [16+]

07.35,  11.10,  15.10,  20.05  
Мыслить как пре-
ступник-8. [16+]

08.20  Шёпот. [16+]

09.00,  16.30  Морская по-
лиция-9. [16+]

09.40,  17.10,  21.30  Мор-
ская полиция. Лос-
Анджелес-6. [16+]

10.25,  13.25  Как сказал 
Джим-3. [12+]

12.40  Воскрешение-2. [16+]

15.50  Мыслить как пре-
ступник-11. [16+]

17.55,  00.30  Как я встретил 
вашу маму-2. [12+]

19.20,  01.15,  04.55  Мыслить 
как преступник-11. [16+]

20.50,  23.45,  04.10  Ко-
сти-2. [16+]

22.15,  02.00  Сосны-2. [16+]

03.30  Ходячие мерт-
вецы-4. [16+]

National
GeographicFOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Пятница!

Мульт

Дом кино

 

Нина 
ИНЬШИНА

Дачный четверг

Работы в саду

Осенняя 
генеральная

Кажется, помидорное 
лето уже закончилось. 
В отличие от прошлых 
сезонов, когда томаты  
в это время только-
только входили  
в разгар плодоношения, 
нынче от огородников 
требуется как можно 
быстрее убрать 
помидоры с грядки. 
Иначе урожай может 
попасть под заморозки 
или пострадать  
от болезней.
Снятые плоды тоже не 
мешает защитить от забо-
леваний. Самое простое 
средство — подержать  
их под струёй горячей воды 
с температурой не выше  
+ 50 градусов, иначе могут 
и свариться.
Перцы убирают уже в фазе 
технической зрелости: 
когда они наберут размер, 
соответствующий сорту. 
Нынешним летом это осо-
бенно актуально. Не стоит 
дожидаться, пока перец 
дозреет на грядке, чем 
раньше уберёте первые 
плоды, тем быстрее будут 
готовы к уборке послед-
ние. А погода пока не пре-
доставляет нам выбора 
— поджимает дождями, хо-
лодами.
Баклажаны тем более не 
нужно долго держать на 
грядке. Набрали нужный 
вес, цвет, форму — и долой 
с грядки. От перезревания 
они приобретают горечь, 
мучнистую консистенцию. 
Да и созревшие семена 
не прибавляют качества 
плодам. Нынче не лучший 
сезон для баклажанов. В 
открытом грунте они ка-
призничают от резких пе-
репадов температуры и хо-
лодных дождей. Заметны 
и признаки азотного голо-
дания: сбрасывают листья, 
рано прекращают цвести. 
Но все эти проблемы, к со-
жалению, можно нынче 
решать только в теплицах. 
А в большинстве случаев 
огородники имеют то, что 
имеют: скудное цветение и 
малое количество плодов. 
Зато богатый материал для 
работы над ошибками. Но 
исправлять их будем в сле-
дующем сезоне.

Южане 
капризничают 
— ищите 
ошибки

На заметку

 
После Яблочного Спаса 
(16 августа) начинается 
уборка яблок, груш, 
слив, а также подготовка 
сада к приближающимся 
холодам.

В первую очередь после убор-
ки плодов наводим порядок в 
саду. Чтобы укрепить садовые 
растения, под них вносят ка-
лийные и фосфорные удобре-
ния. Это поможет им пережить 
предстоящую зиму, а также бу-
дет способствовать закладке 
цветовых почек и хорошему 
плодоношению в будущем сезо-
не. Подкормки заделывают под 
ягодные кустарники на глубину 
до 10 сантиметров, а под плодо-
вые деревья — на 20 — 25 сан-
тиметров.

Не мудрствуйте лукаво, как 
это сделать, просто рассыпьте по 
горсти удобрений вокруг ягод-
ных кустов и хорошо прорых-
лите землю тяпкой, чтобы пере-
мешать нижние и верхние слои. 
Вокруг деревьев по уровню кро-
ны, где находятся мелкие всасы-
вающие корешки, снимаем дёрн 
в шести — восьми местах, вы-
капываем лунки на штык лопа-
ты, засыпаем в них горсти удо-
брений, после чего возвращаем 
дёрн на старое место.

Не пренебрегайте древесной 
золой, которая кроме калия со-
держит такие микроэлементы, 
как магний, кальций, сера, же-
лезо и другие. Осенью можно 
вносить и перепревший навоз, 
но только тогда, когда деревья 
сбросят листву, иначе продол-
жится рост побегов. Осторож-
нее с аммиачной селитрой — её 
лучше вносить весной.

В наших местах мало кто де-
лает обрезку осенью. Но если на 
деревьях поломаны ветви — а 
нынешние ветры наделали не-
мало бед, — то обрезку больных, 
усохших, поломанных растений 
нужно проводить обязательно. 

Попутно обрезают прикорневую 
поросль, придают форму, проре-
живают декоративные лианы, 
удаляют невызревшие молодые 
и отплодоносившие старые по-
беги.

Осенью лучше произвести 
обрезку малины, смородины, 
крыжовника. Причём у сморо-
дины нужно обрезать под ко-
рень ветки старше четырёх лет, 
у крыжовника — загущающие 
побеги, малины обыкновенной 
— отплодоносившие, а у ре-
монтантной — всю надземную 
часть.

Чтобы в спилы, срезы, ран-
ки на коре не попали опасные 
грибки и бактерии, что очень 
актуально нынешним сырым 
сезоном, их лучше продезин-
фицировать раствором медно-
го купороса и смазать садовым 
варом.

Выкорчёвывать отжившие 
свой век, поражённые болезня-
ми и усыхающие растения тоже 
лучше осенью, чтобы на них не 
нашли пристанище и не перези-
мовали вредители.

Осенью многие садоводы 
проводят побелку штамбов и 
скелетных ветвей. До побелки 
желательно почистить садовые 
деревья от разросшихся за лето 
грибков, мхов, лишайников, 
которые служат благоприятной 
средой для размножения болез-
ней. Перед побелкой стволы 
можно обмыть дезинфицирую-
щим раствором: 200 граммов 
мыльной стружки, треть ведра 
золы и 1 килограмм соли на 10 
литров горячей воды.

Очень полезно обработать 
деревья против грибковых бо-
лезней. Это делается поздней 
осенью, после листопада, кон-
центрированным раствором мо-
чевины — 0,5 килограмма удо-
брения на ведро воды.

Побелочный раствор гото-
вится из двух килограммов га-
шёной извести с добавлением 
0,5 килограмма железного, 0,3 
килограмма медного купороса.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Пятница
1 СЕНТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Жил-был настройщик...
Скромный и немного чудаковатый настройщик 
однажды оказывается в доме у красивой и интел-
лигентной женщины, в которую он и влюбляется с 
первого взгляда.

 ▹ Россия-К, 22.00

06.00  Настроение.
08.20  Дневник мамы перво-

классника. [12+]

09.55  Колье Шарлотты. [12+]

11.30  События.
11.50  Колье Шарлотты. [12+]

14.30  События.
14.50  Город новостей.
15.05  Петровка, 38.
15.20  Классик. [16+]

17.25  Дедушка. [12+]

19.40  События.
20.00  Петровка, 38.
20.20  Право голоса. [16+]

22.00  События.
22.30  Жена. История любви. [16+]

00.00  Евгения Глушенко. 
Влюблена по собствен-
ному желанию. [12+]

00.55  Не валяй дурака... [12+]

02.55  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

04.45  Джо Дассен. История 
одного пророчества. [12+]

05.35  Тайны нашего кино. [12+]

05.25  Мультфильмы. [0+]

07.30  Доброе утро, мир! [16+]

08.35  Безбилетная пас-
сажирка. [12+]

10.20,  10.55  Любимые 
актёры. [12+]

11.30,  13.15,  00.55  Тан-
цор диско. [12+]

13.00,  16.00,  19.00  Новости.
14.25  Другой мир. [12+]

15.00  Дела семейные. [16+]

16.15  Секретные материалы. [16+]

17.10,  18.05  Возвращение 
Мухтара-2. [16+]

19.20  Жестокий романс. [12+]

22.05  Концерт «Авторадио 
20 лет». Лучшее. [12+]

23.50  Держись, шоубиз! [16+]

00.25  Кошмар большо-
го города. [16+]

03.20  Золушка.ру. [12+]

06.00  Мультфильмы [0+]

06.30  Дорожные войны. [16+]

08.30,  18.30  В формате родно-
го края. «Рыбалка». [16+]

09.30  7 секунд. [16+]

11.20  Эйр Америка. [16+]

13.30  Антиколлекторы. [16+]

15.30  Решала. [16+]

19.30  Рыцарь дня. [12+]

21.30  Джек Ричер. [16+]

00.00  Путь Баженова. На-
пролом. [16+]

01.00  Универсальный 
солдат. [18+]

03.00  Тени прошлого. [16+]

04.45  Дорожные войны. [16+]

05.00  За строчкой ар-
хивной... [12+]

05.30  ОТРажение. [12+]

08.40  Первая перчатка. [12+]

10.00,  16.05 Большая стра-
на. Открытие. [12+]

10.40  Вспомнить всё. [12+]

11.10  Фигура речи. [12+]

11.35  За строчкой ар-
хивной... [12+]

12.05,  17.15,  01.05  Респу-
блика ШКИД. [12+]

13.50  Концерт «FOLK без 
границ». [12+]

15.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
01.00  Новости.

15.05  Культурный обмен. [12+]

16.45  Знак равенства. [12+]

19.15  Концерт «Семь нот Под-
московья»-2. [12+]

20.40  В стране невыучен-
ных уроков. М/ф.

21.00  ОТРажение. [12+]

02.45  Шумный день. [12+]

04.25  Галатея. [12+]

05.40,  02.00  Мрачные тай-
ны инквизиции. Конец 
инквизиции. [16+]

06.35,  02.55  Считаю себя по-
дающим надежды. Ан-
дрей Кончаловский. [12+]

07.25,  03.50  Кромвель. Бич Бо-
жий. Фильм первый. [16+]

08.20,  15.30  Русские тайны. 
XX век. Первая мировая. 
Неизвестная война. [12+]

09.10,  17.30  Тридцать лет 
одиночества. Ян 
Арлазоров. [12+]

10.00,  04.50  Владимир 
Крючков. Последний 
председатель. [12+]

10.50  Планета Египет. Хра-
мы власти. [12+]

11.50  Раскрывая тайны. 
Юрий Никулин. [12+]

12.40  Ганнибал. Враг Рима. 
Фильм второй. [12+]

13.35  Бомба для певца. Вла-
димир Мигуля. [12+]

14.30  Сокровища Древней 
Греции. Греческое 
наследие. [12+]

16.25  Венецианское гетто. 5 
веков истории. [12+]

18.20  Кромвель. Бич Божий. 
Фильм второй. [12+]

19.25  Мистер Нокаут. Загадка 
Валерия Попенченко. [12+]

20.20  Планета Египет. В по-
исках вечности. [12+]

21.15  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

22.10  Затерянный город 
гладиаторов. [12+]

23.15  Советская империя. На-
родный автомобиль. [12+]

00.05  Сокровища мира. Ста-
туи острова Пасхи. [12+]

01.05  Восход Победы. Кур-
ская буря. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.10  Контрольная закупка. [12+]

09.35  Женский журнал. [12+]

09.55  Жить здорово! [12+]

11.00  Модный приговор. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Наедине со всеми. [16+]

13.20  Время покажет. [16+]

15.00  Новости. 
15.15  Время покажет. [16+]

15.50  Мужское / Женское. [16+]

16.50 Жди меня. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.45  Человек и закон. [16+]

19.50  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.30  Голос. [12+]

23.15  Вечерний Ургант. [16+]

00.00  Типа копы. [18+] 

01.55  Один прекрас-
ный день. [16+]

03.55  Хроника. [16+]

05.00, 09.15  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35  

Хабарлар-Хакасия.
07.07, 07.35, 08.07, 08.35  

Вести-Хакасия.
09.00  Азых чоохтазығ.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.40  Вести-Хакасия.
11.55  Сваты. [12+]

13.00  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.40  Вести-Хакасия.
14.55  Тайны следствия. [12+]

17.00  Вести.
17.40  Хабарлар-Хакасия.
18.00  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

19.00  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
20.45  Вести-Хакасия.
21.00  Петросян-шоу. [16+]

23.35  Дочки-Матери. [12+]

03.30  Родители. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Магия приключений. [16+]

08.15  Библейские тайны. [16+]

09.05  Неизвестная планета. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  РТС. Территория 02. [16+]

10.45  Мультимир. [6+]

11.20  Катина любовь. 43-я 
и 44-я серии. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.10  Следствие покажет. [16+]

13.50  Любовь и страхи  
Марии. [16+]

06.00  Смешарики. [0+]

06.30  Новаторы. [6+]

07.00, 07.40  Шоу мистера Пи-
боди и Шермана. [0+]

07.25  Три кота. [0+]

08.05  Драконы. Гонки по краю. [6+]

09.00  Nota bene. [16+] 

09.30, 18.00  Шоу «Ураль-
ских пельменей». [16+]

09.35  Везучий случай. [12+]

11.30  Мамочки. [16+]

12.30, 14.00  Кухня. [16+]

13.30  Nota bene. [16+] 

15.00  Восьмидесятые. [16+]

17.00  Воронины. [16+]

19.00  Nota bene. Папа мо-
жет. Вне зоны. [16+] 

20.00  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

21.00  Золушка. [6+]

23.00  Очень плохая 
училка. [18+]

00.50  Иллюзионист. [16+]

03.00  Повар на колёсах. [12+]

05.10  Ералаш. [0+]

05.30  Музыка на СТС. [16+]

07.00  Сегодня в Абакане. [12+]

07.30  Явный покупатель. [12+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

11.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

12.00  СашаТаня. [16+]

14.00  Сегодня в Абакане. [12+]

14.30  Однажды в России. [16+]

19.00  Сегодня в Абакане. [12+]

19.15  Разбудильник. [16+]

19.30  Однажды в России. [16+]

20.00  Love is. [16+]

21.00  Сегодня в Абакане. [12+]

21.45  Разбудильник. [16+]

22.00  Комеди Клаб. 
Дайджест. [16+]

23.00  Открытый микрофон. [16+]

00.00  Дом-2. Город любви. [16+]

01.00  Дом-2. После заката. [16+]

02.00  Такое кино! [16+]

02.30  Суперплохие. [18+]

04.00  Сияние. [18+]

06.25  Ешь и худей! [12+]

05.05,  06.05  Адвокат. [16+]

06.00  Сегодня.
07.00  Деловое утро НТВ. [12+]

09.00,  10.20  Возвращение  
Мухтара. [16+]

10.00  Сегодня. 
11.15  Лесник. [16+]

13.00  Сегодня. 
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00  Место встречи.
16.00  Сегодня. 
16.30  Место встречи. 
17.30  Следствие вели... [16+]

18.30  ЧП. Расследование. [16+]

19.00  Сегодня. 
19.40  Морские дьяволы.  

Смерч. [16+]

00.30  Мы и наука. На-
ука и мы. [12+]

01.30  Место встречи. [16+]

03.25  Коктейль Молотова. [16+]

04.15  Преступление будет  
раскрыто. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Новости культуры.
10.20  Коломбо.
11.55  Абсолютный слух.
12.35  Медичи. Крёстные 

отцы Ренессанса.
13.30  VIII Международный 

фестиваль Мстисла-
ва Ростроповича.

15.00  Новости культуры.
15.10  Учитель.
16.50  На этой неделе... 100 

лет назад. Нефрон-
товые заметки.

17.20  Адъютант его пре-
восходительства.

18.35  Дело №. Крестьян-
ские «Рычаги» Алек-
сандра Яшина.

19.00  Смехоностальгия.
19.30  Новости культуры.
19.45  Концерт номер один.
22.00  Жил-был настройщик...
23.10  Новости культуры.
23.25  Джон Леннон. «Imagine».
00.25  Адъютант его пре-

восходительства.
01.40  Мультфильм для 

взрослых. [18+]

01.55  Искатели.
02.40  Аксум.

06.00  Джейми у себя дома. [16+]

06.25  6 кадров. [16+]

06.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

07.50  По делам несовер-

шеннолетних. [16+]

09.50  Предлагаемые обстоя-

тельства. 8 серий. [16+]

18.00  Топ-шоп. [16+]

18.15  РТС. Загадочная 

Хакасия. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Дом без выхода. 

2 серии. [16+]

22.45  Свадебный размер. [16+]

23.45  6 кадров. [16+]

00.00  РТС. Новости. [16+]

00.30  Веское основание для 

убийства. 4 серии. [16+]

04.10  Доктор Хаус. [16+]

05.00,  09.00  Известия.
05.10  Вечный зов.  

14 — 16-я серии. [12+] 

09.25  Чёрные волки.  
1 — 5-я серии. [16+] 

13.00  Известия.
13.25  Чёрные волки.  

5 — 8-я серии. [16+] 

16.30  След. Мамина дочь. [16+]

17.20  След. Загранич-
ный гость. [16+]

18.05  След. Очищение. [16+]

18.55  След. Надувательство с 
летальным исходом. [16+]

19.40  След. Проклятый клад 
графа Обнорского. [16+]

20.30  След. В город-
ском саду. [16+]

21.20  След. Цена победы. [16+]

22.10  След. Грамотная 
бытовуха. [16+]

23.00  След. Сковородка. [16+]

23.45  След. Волшебный 
мир моделей. [16+]

00.40  Детективы. [16+] 

05.00  Странное дело. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Документальный 
проект. [16+]

12.00  112. [16+]

12.30  Новости. [16+]

13.00  Званый ужин. [16+]

14.00  Медальон. [16+]

15.55  112. [16+]

16.30  Новости. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

19.00  112. [16+]

19.30  Новости. [16+]

20.00  Одержимые. Доказа-
тельства дьявола. [16+]

21.00  Вся правда о настоя-
щих колдунах. [16+]

23.00  Кровавый алмаз. [18+] 

01.40  Бронежилет. [16+]

03.15  Погнали! [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30,  10.00,  17.30  Слепая. [12+]

10.30,  11.00,  16.00,  16.30  
Гадалка. [12+]

11.30,  12.30  Не ври мне. [12+]

13.30,  14.00,  14.30  Охотники 
за привидениями. [16+]

15.00  Мистические истории. [16+]

17.00  Знаки судьбы. [16+]

18.00  Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной. [16+]

19.00  Человек-невидимка. [12+]

20.00  Пекло. [16+]

22.00  Охотник за при-
шельцами. [16+]

Группа учёных отправ-
ляется в Антарктику с 
новым исследовательским 
проектом и находит подо 
льдом некий объект круп-
ного размера. Поначалу 
исследователи принима-
ют его за каменный шлак, 
но вскоре оборудование 
выявляет сигналы, ис-
ходящие от предмета...

23.45  Сквозные ранения. [16+]

01.45  Кобра. [16+]

03.15  Последняя фантазия. 
Духи внутри нас. [12+] 

05.35  На пути к чемпионату 
мира по футболу. [12+]

05.55,  19.30  Футбол. Чем-
пионат мира-2018. 
Отборочный турнир. 
Уругвай — Аргентина.

07.55,  16.50  Футбол. Чем-
пионат мира-2018. 
Отборочный турнир. 
Бразилия — Эквадор.

09.40  Чемпионат мира по 
футболу. Самые яркие 
моменты в истории. [12+]

10.00  Заклятые соперники. [12+]

10.30  Великие футболисты. [12+]

11.00,  12.55,  14.45,  15.50,  
18.50,  22.30  Новости.

11.05,  16.00  Все на Матч!
13.00  Художественная гимна-

стика. Чемпионат мира. 
Личное первенство. Фи-
налы в отдельных видах. 

14.50  Дзюдо. Чемпио-
нат мира. [16+]

15.20  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. 1/2 финала. [16+]

19.00  Все на Матч!
21.30  Все на футбол! Афиша. [12+]

22.40,  04.10  Все на Матч!
23.10  Хоккей. КХЛ. ЦСКА 

— «Авангард» (Ом-
ская область). 

02.10  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Чехия — Германия.

04.40  Баскетбол. Чемпио-
нат Европы. Мужчины. 
Турция — Россия. 

06.00  Оружие ХХ века. [12+]

06.20  Без особого риска. [12+]

08.10,  09.15  Расписание на 
послезавтра. [12+]

09.00  Новости дня.
10.00  Военные новости.
10.05  Расписание на по-

слезавтра. [12+]

10.10  Отряд специально-
го назначения. [6+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Отряд специально-

го назначения. [6+]

14.00  Военные новости. 
14.05  Отряд специально-

го назначения. [6+]

18.00  Новости дня. 
18.40  Добро пожаловать, 

или Посторонним 
вход воспрещён. [12+]

20.10  Это мы не про-
ходили. [12+]

Студенты педагогическо-
го вуза, впервые проходя 
практику вдали от стен 
института, получают 
первые уроки жизни. За-
вершится практика, и 
каждый сделает собствен-
ный вывод о правильно-
сти выбранного пути.

22.10,  23.15  Тайна двух 
океанов. [6+]

23.00  Новости дня. 
01.30  Эскадрон гусар 

летучих. [12+]

Общественное
телевидение 
России

15.30  В мире животных с Ни-
колаем Дроздовым. [16+]

16.00  РТС. Новости. [16+]

16.10  Спецотряд «Шторм». 
15-я и 16-я серии. [16+]

17.50  Катина любовь. 45-я 
и 46-я серии. [16+]

19.30  РТС. Новости. [16+]

20.00  РТС. Время села. [16+]

20.10  РТС. Колокола. [16+]

20.20  Мой единственный. [16+]

Гламурная Анн Деверо 
катит по восточному 
побережью, переезжая из 
города в город и пытаясь 
отыскать богатого мужа, 
который бы обеспечил 
ей и двоим её сыновьям 
счастливую жизнь.

22.10  Следственный комитет 
России. Профессия. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Спецотряд «Шторм». 
9-я и 10-я серии. [16+]

01.05  Таймыр. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]
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04.00  Реальный папа. [12+]

05.30  Изгнание. [16+]

08.05,  14.05, 16.45,  
20.10,  22.05  Круп-
ным планом. [16+]

08.20  Иуда. [16+]

10.05  Неуловимые. [16+]

11.40  Свой-чужой. 8-я 
серия. [16+]

12.35  Мамы-3. [12+]

14.25  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

15.50  Свой-чужой. 9-я 
серия. [16+]

17.10  Мамы. [12+]

18.55  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

20.35  Бармен. [16+]

22.25  Неуловимые. 
Бангкок. [16+]

23.50  Свой-чужой. 10-я 
серия. [16+]

00.50  Наследники. [16+]

02.40  Любовь с акцентом. [16+]

04.25  Иуда. [16+]

08.05  Осенние цветы. [12+]

11.40  Райский уголок. [12+]

13.25  От праздника к 
празднику. [12+]

15.10  Всё вернётся. [12+]

18.35  Люблю, потому 
что люблю. [12+]

20.20  Роковое наследство. [12+]

22.00  Поговори со мною 
о любви. [12+]

01.25  Одуванчик. [12+]

03.00  Счастливого пути. [16+]

04.45  Осенние цветы. [12+]

05.05  Вавилон н.э. [16+]

06.45  Гамбит. [16+]

08.10  Роль, изменив-
шая жизнь. [16+]

08.35  Райский проект. [16+]

10.10  Миротворец. [16+]

11.45  16 кварталов. [16+]

13.25  Путь войны. [16+]

14.50  Спросите Синди. [16+]

16.20  Агент под при-
крытием. [12+]

17.55  Новый парень 
моей мамы. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.05  Одним меньше. [16+]

23.00  Законы привлека-
тельности. [16+]

00.30  Миддлтон. [16+]

02.05  Охотники за 
разумом. [16+]

04.00  Райский проект. [16+]

05.35,  12.45  Воскре-
шение-2. [16+]

06.20,  13.30  Два с полови-
ной человека-10. [16+]

07.00,  12.00,  17.05  Мор-
ская полиция. Лос-
Анджелес-4. [16+]

08.25,  14.55,  04.30  Мыслить 
как преступник-8. [16+]

09.05  Шёпот. [16+]

09.50,  16.25,  20.00,  21.25  
Морская полиция-9. [16+]

10.30  Морская полиция. 
Лос-Анджелес-6. [16+]

11.10  Как сказал Джим-3. [12+]

14.35  Два с половиной 
человека-11. [16+]

15.40,  19.20,  01.25  Мыслить 
как преступник-11. [16+]

17.50,  00.40  Как я встретил 
вашу маму-2. [12+]

20.40,  23.55,  03.45  Ко-
сти-2. [16+]

22.05,  02.05  Эпизоды-4. [16+]

03.05  Ходячие мерт-
вецы-4. [16+]

FOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

05.55  Тайны следствия. [16+]

07.30  F5. [16+]

08.00  Между нами де-
вочками. [12+]

11.10  Розыгрыш. [12+]

13.00  День радио. [16+]

15.00  Особенности нацио-
нальной рыбалки. [12+]

17.10  Между нами де-
вочками. [12+]

20.45  Тайны следствия. [16+]

02.00  Приходите завтра... [12+]

03.55  Доживём до по-
недельника. [12+]

05.00,  10.00  Машины сказки. 
05.35,  11.25  Маша и Медведь. 
06.00,  10.20,  15.30,  20.30,  

01.30  Смешарики. 
06.30,  09.35  Бумажки. 
07.00,  16.30,  21.00  Дру-

зья на все времена. 
07.30,  12.00,  17.00,  

02.25  Фиксики. 
08.00,  12.30,  17.30,  

22.05,  03.00  Лун-
тик и его друзья. 

08.30,  13.00,  18.00,  22.30,  
03.30  Белка и Стрелка. 
Озорная семейка. 

09.00  Тайна Диона. 
09.30  Малышарики. 
11.00,  14.00,  19.00,  23.25,  

04.30  Барбоскины. 
12.55,  17.55,  22.25  Деревяшки. 
13.25,  04.00  Необыкно-

венные приключения 
Карика и Вали. 

14.30  Ми-Ми-Мишки. 
15.00  Маша и Медведь. 
16.00,  02.00  Бумажки. 
18.25  Сказочный патруль. 
18.55,  04.25  Малышарики. 
19.30,  01.00  Ми-Ми-Мишки. 
20.00,  00.40  Маша и Медведь. 
23.00  Сказочный патруль. 
00.00  Сказка на ночь. 

06.00  Зачарованные. [16+]

08.50  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

09.20  Зачарованные. [16+]

12.00  Любимцы. [16+]

14.30  Пацанки-2. [16+]

16.30  Любимцы. [16+]

19.00,  21.00  Орёл и решка. 
Юбилейный. [16+]

20.00  Еда, я люблю тебя! [16+]

23.00  Больше чем секс. [18+] 

01.00  Пятница News. [16+]

01.30  Семь жизней. [16+]

03.50  Роми и Мишель.  
В начале пути. [16+]

05.35,  07.10,  12.45,  20.25,  
00.40  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

06.20  Больше, чем ти-
раннозавр. [12+]

08.45,  15.50,  23.50  Западня 
для динозавров. [12+]

09.35  Научные глупости. [12+]

10.00  Игры разума. [12+]

10.45  Сделай или умри. [12+]

11.10,  13.30,  18.10  Ме-
газаводы. [12+]

12.00,  14.20  Международный 
аэропорт Дубай. [12+]

15.05,  01.25  Авто-SOS. [12+]

16.35  Научные глупости-4. [12+]

17.25  Человек против 
YouTube. [12+]

18.55  Суперсооружения 
Третьего рейха. [12+]

22.00,  02.15  Диана. Уте-
рянные кадры. [12+]

04.05  80-е. [12+]

04.50  Своих не бросаем. [16+]

National
Geographic

Пятница!

Дом кино
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Шмель

Человечек

До 17 октября принима-
ются детские рисунки на кон-
курс, который объявляет га-
зета «Хакасия». Все, кто ещё 
не достиг совершеннолетия, 
любыми средствами и в лю-
бых техниках могут изобра-

зить самое яркое событие это-
го лета. Лучшие работы будут 
опубликованы в газете, а по-
бедителей ждут призы. Рисун-
ки принимаются по адресу:  
Абакан, улица Щетинкина, 34, 
или detyleto2017@yandex.ru.

Конкурс

Вот оно какое, наше лето!

 
Сам костлявый,  
в костлявом теле каменное 
сердце, а в каменном 
сердце жирное сердце. 
Отгадаете ли вы эту 
хакасскую загадку? 
Конечно, речь идёт  
о кедровой шишке.

Кто не знает о могучих вечно-
зелёных кедрах, которыми сла-
вится наша тайга, и об орешках, 
в которых под крепкой скорлу-
пой скрываются сладкие белые 
ядрышки? Пожалуй, что почти 
все. Но совсем немногие знают, 
что дерево, которое мы называ-
ем сибирским кедром, на самом 
деле — сосна. Это, конечно, с на-
учной точки зрения, ботаники 
выяснили, что он более близкий 
родственник обыкновенной со-
сны, а не настоящих кедров (ли-
ванского, атласского и гималай-
ского).

Впрочем, нам такие тонкости 
не очень интересны. Гораздо за-
нимательнее то, что сибирский 
кедр достигает 40 метров в вы-
соту, а в обхвате может быть до 
двух метров. Эти хвойные гиган-
ты живут очень долго, 500 лет для 
них — не предел. И глядя на мощ-
ные стволы и пушистые ветки, 
никогда не подумаешь, что на са-
мом деле они довольно нежные и 
требовательные. Растёт кедр все-
го 40 — 45 дней в году, в осталь-
ное время силы бережёт. Видимо, 
на схватки с нашими морозами и 
ветрами. Так что дерево считает-
ся медленнорастущим.

Корни у него мощные, силь-
ные, поэтому далеко на север 
кедр не забирается — не по вку-
су ему вечная мерзлота. Зато в 
горах и на болотах выживает 
— правда, он там небольшой и 
больше к земле жмётся, стелется 
низко, за что и называют такие 
формы стланиковыми.

И на своё самое главное ла-
комство — орешки — кедр не 
очень-то щедр. Шишке, чтобы 
созреть, нужно 14 — 15 меся-
цев, а обильно обсыпает дерево 
этими «сундучками со вкуснос-
тями» и того реже — один раз в 
три-десять лет. Конечно, с одно-
го кедра можно получить до 12 
килограммов орехов — надолго 
хватить занять зубы. И хочется 
его у себя завести, но как только 

Мир вокруг нас

Хрупкие гиганты

вспомнишь, что плодоносить си-
бирский кедр начинает в среднем 
через 60 лет после того, как сам 
проклюнулся из семечка (а то и 
позже!), то всё желание пропа-
дает.

Уж лучше себя покупными 
шишечками побаловать. Тем бо-
лее, что орехи — это не только ла-
комство, но и большая польза. К 
примеру, суточную потребность 
человека в таких дефицитных 
микроэлементах, как марганец, 
медь, цинк и кобальт, могут удо-
влетворить всего сто граммов 
ядер орехов. Они же являются 
богатым источником йода, очень 
редких аминокислот, а кедровое 
масло содержит в два раза боль-
ше витамина Е по сравнению с 
грецким орехом и миндалём, а 
также витамина Р.

Такой кладовой здоровья 
рады угоститься не только люди, 
но и белки, бурундуки, соболи, 
даже медведи. А с птичкой ке-
дровкой у дерева сложились дав-
ние дружеские отношения: кедр 
угощает её орехами, а кедровка 
помогает кедровым лесам рас-
ширяться. Конечно, не специ-
ально: на зиму птица делает себе 
маленькие кладовочки — запас 
орешков во мху или земле. Ко-
нечно, не про все она в голодное 
время вспоминает или, бывает, 

остаются излишки семян, кото-
рые весной вполне могут про-
клюнуться и вырасти в новых зе-
лёных гигантов.

Но если птицы готовы со-
бирать себе обед по орешку, то 
люди едут в лес с мешками, что-
бы потом при помощи специаль-
ного станка — рушилки — бы-
стро вышелушить много шишек. 
О том, когда можно отправляться 
за добычей в лес, сообщает госу-
дарство, чтобы деревья уберечь. 
К примеру, в нынешнем году в 
Балыксинском лесничестве уже 
с 20 августа можно брать шиш-
ки, в Таштыпском районе — с 26 
августа, а в большинстве осталь-
ных — только с сентября. Приез-
жать раньше — лишь деревьям 
вредить.

Хотя некоторых это и не оста-
навливает. Браконьеры не по-
стыдятся бить по кедрам специ-
альным деревянным большим 
молотком — колотом, чтобы 
шишки на землю осыпались 
раньше времени. При том, что 
такой способ может дерево по-
вредить, оно заболеет или даже 
погибнет.

Всему — свой срок. Знают об 
этом звери и птицы, должны пом-
нить и люди, чтобы колыхалось 
на нашей земле зелёное море мо-
гучих кедров.

Ребус

Найди на картинке десять шишек.
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ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Варвара-краса, длинная коса [12+]

По мотивам баллады Василия Жуковского «Сказка о 
царе Берендее, о добром царе Еремее и злом Чуде-
Юде, о любви Варвары-красы к рыбацкому сыну 
Андрею».

 ▹ ТВЦ, 09.40

06.05  Марш-бросок. [12+]

06.40  АБВГДейка. [12+]

07.10  Православная эн-
циклопедия. [6+]

07.40  Всадник без головы. [12+]

09.40  Варвара-краса, 
длинная коса. [12+]

11.05  Полосатый рейс. [12+]

11.30  События
11.45  Полосатый рейс. [12+]

13.00  Дело судьи Ка-
релиной. [12+]

14.30  События.
14.45  Дело судьи Ка-

релиной. [12+]

17.15  Домохозяин. [12+]

21.00  События.
21.15  Право знать! [16+]

22.45  Право голоса. [16+]

02.00  Донбасс. Заморожен-
ный конфликт. [16+]

02.35  Прощание. [16+]

03.25  10 самых... [16+]

04.00  Инспектор Льюис. [12+]

05.00,  08.20,  03.25  Мульт-
фильмы. [0+]

07.50  Союзники. [12+]

09.00  Ой, мамочки. [12+]

09.30  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

10.00,  16.00,  19.00  Новости.
10.15  Достояние республик. [12+]

10.45  Жестокий романс. [12+]

13.30,  02.00  Форму-
ла любви. [0+] 

15.30  Любимые актёры. [12+]

16.15,  19.15  Я приду сама. [16+]

22.05  Синдром Феникса. [16+]

06.00  Мультфильмы [0+]

08.45  Винни Джонс. Реаль-
но о России. [12+]

10.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

11.30  Путь Баженова. На-
пролом. [16+]

12.30  Тени прошлого. [16+]

14.20  Эйр Америка. [16+]

16.30  Топ Ган. [12+]

18.30  Джек Ричер. [16+]

21.00  Рыцарь дня. [12+]

23.00  Универсальный 
солдат. [18+]

01.00  Винни Джонс. Реаль-
но о России. [12+]

02.40  Асса. [16+]

05.30  Дорожные войны. [16+]

05.30  ОТРажение. [12+]

08.45,  17.05,  01.25  Концерт 
«Адрес детства». [12+]

10.05  В стране невыучен-
ных уроков. М/ф.

10.40,  15.50  Гамбург-
ский счёт. [12+]

11.10  Большая страна. Люди. [12+]

11.20  За дело! [12+]

12.00  Служу Отчизне. [12+]

12.25  Семь жизней за им-
ператора. [12+]

13.05  История моей мамы. [12+]

13.30  Шумный день. [12+]

15.05  Гадкий утёнок. М/ф.
15.35  Знак равенства. [12+]

16.15  Свои не свои. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
18.25  Дюймовочка. М/ф.
19.05  Артист и мастер изо-

бражения. [12+]

21.00  За строчкой ар-
хивной... [12+]

21.25  Оперативная раз-
работка. [12+]

23.15  Старший сын. [12+]

02.45  Альба Регия. [12+]

04.15  Киноправда?! [12+]

04.25  Красная площадь. [12+]

05.40  Планета Египет. Хра-
мы власти. [12+]

06.35  Раскрывая тайны. 
Юрий Никулин. [12+]

07.25  Ганнибал. Враг Рима. 
Фильм второй. [12+]

08.20  Мистер Нокаут. Загадка 
Валерия Попенченко. [12+]

09.10  Инженер Шухов. Уни-
версальный гений. [12+]

10.00,  19.15,  04.25  Война и мир 
Александра Первого. На-
полеон против России. [12+]

11.25,  20.40  Евгений Леонов. 
А слёзы капали. [12+]

12.20,  21.30  Король Ар-
тур. Легенда. [12+]

13.30,  22.40  Битва титанов. 
Суперсерия-72. [12+]

14.25  Ангкор. Земля богов. 
Взлёт империи. [12+]

15.25  Жизнь нелегка... Сер-
гей Довлатов. [16+]

16.20  Древний Рим. Рас-
цвет и упадок импе-
рии. Нерон. [12+]

17.20  Советская импе-
рия. Высотки. [12+]

18.15  Сокровища мира. Ве-
ликая пирамида. [12+]

23.35  Ангкор. Земля богов. 
Взлёт империи. [12+]

00.35  Жизнь нелегка... Сер-
гей Довлатов. [16+]

01.35  Древний Рим. Рас-
цвет и упадок импе-
рии. Нерон. [12+]

02.35  Советская импе-
рия. Высотки. [12+]

03.30  Сокровища мира. Ве-
ликая пирамида. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

05.45,  06.10  Наедине 
со всеми. [16+]

06.00  Новости.
06.45  Последняя элек-

тричка. [16+]

08.45  Смешарики. Новые 
приключения. [0+] 

09.00  Играй, гармонь 
любимая! [12+]

09.45  Слово пастыря. [12+]

10.00  Новости. 
10.15  Вспоминая принцессу Диа-

ну. Диана — наша мама. [12+]

11.20  Смак. [12+]

12.00  Новости. 
12.10  Идеальный ремонт. [12+]

13.00  Большая перемена. [12+]

18.00  Вечерние новости.
18.15  Кто хочет стать мил-

лионером? [16+]

19.50  Сегодня вечером. [16+]

21.00  Время.
21.20  Сегодня вечером. [16+]

23.00  КВН. [16+]

00.35  Ультиматум Борна. [16+]

02.40  Верный выстрел. [16+]

04.25  Модный приговор. [12+]

05.25  Контрольная закупка. [12+]

04.40  Неотложка. [12+]

06.35  Мульт утро.

07.10  Живые истории. [12+]

08.00  Вести-Хакасия.

08.20  Культура Хакасии.

08.30  Автоледи.

08.50  Муж на кухне.

09.20  Сто к одному. [12+]

10.10  Пятеро на одного. [12+]

11.00  Вести.

11.20  Вести-Хакасия.

11.40  Измайловский парк. [16+]

14.00  Вести.

14.20  Снег растает в 
сентябре. [12+]

18.10  Субботний вечер. [12+]

20.00  Вести в субботу.

21.00  Провинциальная 
мадонна. [12+]

00.55  Другой берег. [12+]

03.00  Марш Турецкого. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  РТС. Колокола. [16+]

07.40  Тайны разведки. [16+]

08.25  Следствие покажет. [16+]

09.05  Неизвестная планета. [16+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  В мире животных с Ни-
колаем Дроздовым. [16+]

10.55  Мультимир. [6+]

11.20  Золотой ключик. [16+]

12.30  National geographic. [16+]

13.20  Семь стариков и 
одна девушка. [16+]

14.40  Следственный комитет 
России. Профессия. [16+]

15.35  Юбилейный вечер Ва-
лентина Гафта. [16+]

17.05  И никого не стало. 
1 — 3-я серии. [16+]

19.55  ТВ-шоу «Чёрно-белое». 
Сезон 1-й. [16+]

20.50  Злоключения 
Альфреда. [16+]

06.00  Смешарики. [0+]

06.10  Новаторы. [6+]

06.45  Алиса знает, что делать! [6+]

07.15  Фиксики. [0+]

07.25  Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана. [0+]

07.50  Три кота. [0+]

08.00  Неслучайный гость. [12+]

08.30  Скажите честно. [12+]

09.00  Явный покупатель. [12+]

09.25  Сегодня в Абакане. [12+]

10.00  Да здравствует король 
Джулиан! [6+]

10.30  Успеть за 24 часа. [16+]

11.30  Забавные истории. [6+] 

Кунг-фу панда. Не-
вероятные тайны. [6+]

12.35  Такси. [16+]

14.20  Такси-2. [12+]

16.00  Хочу дачу. Ютуб по-
кажет. [16+]

16.30  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

17.20  Золушка. [6+]

19.20  Кунг-фу панда-2. [0+]

21.00  Принц Персии. Пе-
ски времени. [12+]

23.15  Одноклассники. [16+]

01.10  Очень плохая училка. [18+]

03.00  Сержант Билко. [12+]

04.50  Супергёрл. [16+]

07.00  Деффчонки. [16+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

08.30  ТНТ Music. [16+]

09.00  Агенты 003. [16+]

09.30  Дом-2. Lite. [16+]

10.30  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.30  Школа ремонта. [12+]

12.30  Экстрасенсы. Битва 
сильнейших. [16+]

14.00  СашаТаня. [16+]

15.00  Бегущий в лабиринте. 
Испытание огнём. [16+]

18.00  Шоу «Студия Союз». [16+]

19.00  Неделя в Абакане. [12+]

19.30  Экстрасенсы ведут рас-
следование. [16+]

20.00  Экстрасенсы. Битва 
сильнейших. [16+]

21.30  Танцы. [16+]

23.30  Дом-2. Город любви. [16+]

00.30  Дом-2. После заката. [16+]

01.30  Диггеры. [16+]

03.10  ТНТ Music. [16+]

03.40  Ночи в Роданте. [16+]

05.40  Саша + Маша. 
Лучшее. [16+]

06.00  Деффчонки. [16+]

05.10  ЧП. Расследование. [16+]

05.40  Звёзды сошлись. [16+]

07.25  Смотр. [6+] 

08.00  Сегодня.
08.20  Их нравы. [6+] 

08.50  Устами младенца. [6+] 

09.30  Готовим с Алексеем 
Зиминым. [0+] 

10.00  Сегодня. 
10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Еда живая и мёртвая. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+] 

13.05  НашПотребНадзор. [16+]

14.10  Поедем, поедим! [0+] 

15.05  Своя игра. [0+] 

16.00  Сегодня. 
16.20  Однажды... [16+]

17.00  Секрет на миллион. [16+]

19.00  Центральное телевидение.
20.00  Ты супер! Танцы. [6+] 

22.30  Ла-ла ленд. [16+]

01.00  Top Disco Pop. [12+]

02.55  Алтарь Победы. [0+] 

03.50  ППС. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Обыкновенный концерт.
10.35  Жил-был настройщик...
11.45  Больше, чем любовь.
12.25  Там, где рыбы уме-

ют ходить.
13.20  Международный фе-

стиваль циркового ис-
кусства в Монте-Карло.

14.30  Иллюзион.
15.45  По следам тайны.
16.30  Кто там...
17.00  Линия жизни.
17.55  Тайна двух океанов.

Фантастико-
приключенческий фильм 
по мотивам одноимённого 
романа Григория Адамо-
ва. В Атлантическом 
океане при загадочных 
обстоятельствах поги-
бает советский теплоход 
«Арктика». Одновременно 
в Тихом океане взрывается 
французский теплоход 
«Виктуар». Экипажу под-
водной лодки «Пионер» 
предстоит выяснить при-
чины этих катастроф.

20.20  Большая опера-2016 в 
Большом театре России.

23.00  Долгий день ухо-
дит в ночь.

01.45  Мультфильм для 
взрослых. [18+]

01.55  По следам тайны.
02.40  Камчатка. Огне-

дышащий рай.

05.05  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

08.35  Сиделка. [16+]

10.35  Любить и ненавидеть. 
13 способов нена-
видеть. 4 серии. [16+]

По мотивам произведений 
Татьяны Гармаш-Рофф.
Кисанов и Саша решили 
пожениться. Но накануне 
торжественного события 
происходит страшное: 
беременную Сашу похи-
щает маньяк. У Кисанова 
есть всего несколько дней, 
чтобы спасти любимую.

14.15  Дом без выхода. 
2 серии. [16+]

18.00  РТС. Программы РТС. [16+]

19.00  Салями. 4 серии. [16+]

22.35  Потерянные дети. [16+]

23.35  6 кадров. [16+]

00.30  Мисс Марпл. Забытое 
убийство. 2 серии. [16+]

02.35  Дон Сезар де Базан.  
2 серии. [16+]

05.00  Вечный зов.  
17 — 19-я серии. [12+]

09.00  Известия.
09.15  След. Шаткое 

равновесие. [16+]

10.10  След. Спаситель. [16+]

11.00  След. Дети под-
земелья. [16+]

11.50  След. Клуб джентль-
менов. [16+]

12.40  След. В неоплат-
ном долгу. [16+]

13.25  След. Триллер. [16+]

14.10  След. Отцовство. [16+]

15.05  След. Все бабы 
одинаковы. [16+]

15.45  След. Прочти и умри. [16+]

16.35  След. Мёртвый жи-
вым не товарищ. [16+]

17.25  След. Нехорошая 
тропинка. [16+]

18.15  След. Игра по-
взрослому. [16+]

19.00  След. Сложный заказ. [16+]

19.55  След. Лучший папа 
на свете. [16+]

20.40  След. Экстремальные 
развлечения. [16+]

21.35  След. Целебная грязь. [16+]

22.20  След. Спящая кра-
савица. [16+]

23.05  След. Мёртвый час. [16+]

00.00  Известия. Главное.
01.00  Чёрные волки.  

1 — 6-я серии. [16+] 

05.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

05.50  Территория 
заблуждений. [16+]

07.20  Агенты Щ.И.Т. [16+]

09.55  Минтранс. [16+]

10.40  Самая полезная 
программа. [16+]

11.40  Ремонт по-честному. [16+]

12.25  Военная тайна. [16+]

12.30  Новости. [16+]

12.35  Военная тайна. [16+]

16.30  Новости. [16+]

16.35  Военная тайна. [16+]

17.00  Территория 
заблуждений. [16+]

19.00  Засекреченные списки. 
Погоды не будет. [16+]

21.00  Железный человек. [12+]

23.20  Земля будущего. [16+]

01.45  Пегас против  
химеры. [16+]

03.30  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00,  10.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Школа доктора Ко-
маровского. [12+]

11.00  Тайна четырёх 
принцесс. [0+] 

Однажды молодой порт-
ной по имени Ганс получил 
хороший заказ: король 
соседнего королевства 
желал пошить 12 платьев 
своим четырём дочерям. 
Когда работа была го-
това, Ганс отправился 
в королевский замок до-
ставить заказ лично в 
руки его величеству. И 
там, при дворе, он узнает 
тайну королевской семьи...

12.45  Идеальный шторм. [12+]

15.15  Охотник за при-
шельцами. [16+]

17.00  Пекло. [16+]

19.00  Цепная реакция. [16+]

21.00  Эпидемия. [16+]

23.30  Двойное видение. [16+]

01.45  Оно. [16+]

03.45  День конца света. [16+]

05.30  Тайные знаки. [12+]

06.40  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир.

08.40  Мечта Ивана. [16+]

10.30  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир.

12.30  Все на Матч! Собы-
тия недели. [12+]

12.50  Художественная гим-
настика. Чемпионат 
мира. Личное первен-
ство. Многоборье. 

14.15,  18.45,  22.50  Новости.
14.25  Дзюдо. Чемпио-

нат мира. [16+]

14.55  Все на футбол! Афиша. [12+]

15.55  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. 1/2 финала. [16+]

16.25  Автоинспекция. [12+]

16.55  Гандбол. Суперкубок 
России. Женщины. 
«Ростов-Дон» — «Ку-
бань» (Краснодар). 

18.55  Формула-1. Гран-при 
Италии. Квалификация. 

20.00  НЕфутбольная страна. [12+]

20.30,  00.55  Все на Матч!
20.55  Баскетбол. Чемпио-

нат Европы. Мужчины. 
Россия — Сербия. 

22.55  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Грузия — Ирландия. 

01.40  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Испания — Италия. 

03.40  Смешанные едино-
борства. UFC. [16+]

07.00  Республика ШКИД. [6+]

09.00  Новости дня.
09.15  Легенды цирка. [6+]

09.40  Последний день. [12+]

10.30  Не факт! [6+]

11.00  Загадки века. [12+]

11.50  Улика из прошлого. [16+]

12.35  Теория заговора. [12+]

13.00  Новости дня. 
13.15  Секретная папка. [12+]

14.10,  18.20  Приключения 
Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона. [6+]

18.00  Новости дня. 
18.10  Задело! [12+]

21.35  Постарайся остать-
ся живым. [12+]

Великая Отечественная 
война. Группа советских 
десантников заброшена в 
тыл немцев на террито-
рию Литвы. Перед ними 
стоит задача: захватить 
и удержать мост до при-
хода регулярных войск...

23.00  Новости дня. 
23.15  Десять фотографий. [6+]

00.00  Наградить (по-
смертно). [12+]

01.45  Расписание на по-
слезавтра. [12+]

03.30  Облако — рай. [12+]

04.50  Мультфильмы.
05.05  Фронтовые истории 

любимых актёров. [6+]

05.25  Снежная королева. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Альфреду Дюмонтье с 
рождения катастрофиче-
ски не везло: в семь лет он 
чуть было не попал в плен 
к фашистам, отец и мать 
умерли рано, девушка 
бросила его и ушла в мо-
настырь. Пресытившись 
несчастьями, Альфред 
решил утопиться. И надо 
же было такому случить-
ся, что именно на том 
самом мосту, с которого 
бросился в воду Альфред, в 
ту самую ночь и в тот же 
час туда пришла такая же 
невезучая бедолага — Ага-
та Бодар, которую бросил 
известный телеведущий. 
Знай они, что сулит им 
эта случайная встреча, 
то они, наверное, всё рав-
но бы пошли на тот мост, 
чтобы встретиться и 
никогда не расставаться.

22.30  Валентин Гафт. Чу-
жую жизнь играю, 
как свою. [16+]

23.30  Спецотряд «Шторм». 
11 — 13-я серии. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]
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День города Абакана. Кому запомнилась «Жара»

Но остались 
довольны…

05.50  Тайны следствия. [16+]

07.25  Как рождают-
ся тосты. [12+]

08.00  Между нами де-
вочками. [12+]

11.20  Девушка без адреса. [12+]

13.05  О бедном гусаре за-
молвите слово. [12+]

16.10  Спортлото-82. [12+]

18.00  Большая перемена. [12+]

23.00  Осенний марафон. [12+]

00.50  Однажды двадцать 
лет спустя. [12+]

02.15  Одинокая женщина же-
лает познакомиться. [12+]

04.00  Вам и не снилось... [16+]

05.00  Машины сказки. 
05.30  Маша и Медведь. 
06.00  Смешарики. 
06.30,  09.35  Бумажки. 
07.00,  16.00  Друзья на 

все времена. 
07.30,  12.00  Фиксики. 
08.00,  12.30,  22.00  Лун-

тик и его друзья. 
08.30,  13.00,  22.30  Белка и 

Стрелка. Озорная семейка. 
09.00  Необыкновенные при-

ключения Карика и Вали. 
10.00  Машины сказки. 
10.45  Смешарики. 
11.00,  14.00,  23.20  Бар-

боскины. 
11.25  Маша и Медведь. 
13.35,  23.00  МУЛЬТпремьера! 
14.25  Машины сказки. 
15.00,  00.45  Маша и Медведь. 
15.30,  01.30  Смешарики. 
17.00  МУЛЬТпремьера! 
17.30  Лунтик и его друзья. 
18.00,  02.00  МУЛЬТсюрприз. 
00.00  Сказка на ночь. 
01.00  Ми-Ми-Мишки. 

05.45  Мультфильмы. [12+]

05.30  Зачарованные. [16+]

07.00  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

08.20  Зачарованные. [16+]

11.00  Ревизорро. [16+]

12.00  Еда, я люблю тебя! [16+]

13.00  18.00  Орёл и реш-
ка. Рай и Ад. [16+]

16.00  Любимцы. [16+]

23.00  Семь жизней. [16+]

01.30  Одержимость. [16+]

03.40  Роми и Мишель. В 
начале пути. [16+]

05.35,  09.10  Расследования 
авиакатастроф. [12+]

06.25  Диана. Утерян-
ные кадры. [12+]

08.20  80-е. [12+]

10.00  Увлекательная наука. [12+]

10.50,  18.10  Научные 
глупости-4. [12+]

12.00  Инженерные идеи. [12+]

14.25  Неуязвимые кон-
струкции. [12+]

15.50  Игры разума. [12+]

18.55  Авто-SOS. [12+]

19.40  Шоссе через ад. [12+]

20.25  Ледяная дорога. [12+]

21.15  Поиски сокровищ. [12+]

22.00,  01.00,  04.50  Ко-
мета века. [7+] 

22.45,  01.45  Невероят-
ные машины. [12+]

23.30  Настоящий Китай. [12+]

00.15  Начало. [12+]

02.30  Паранормальное. [16+]

03.20  Непокорные океаны. [18+]

04.05  Странная Вторая 
мировая. [16+]

06.15  Неуловимые. [16+]

07.40,  12.30,  22.40  Круп-
ным планом. [16+]

08.00  Мамы. [12+]

09.40  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

11.00  Бармен. [16+]

12.55  Неуловимые. 
Бангкок. [16+]

14.20  Ялта-45. 1-я и 2-я 
серии. [16+]

16.10  Мамы-3. [12+]

17.45  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

19.10  Наследники. [16+]

21.00  Любовь с акцентом. [16+]

23.00  Даша Васильева. Люби-
тельница частного сы-
ска. Крутые наследнич-
ки. 1-я и 2-я серии. [16+]

00.50  Анкор, ещё Анкор. [16+]

02.30  Мой сводный брат 
Франкенштейн. [16+]

04.30  Мамы. [12+]

08.20  Райский уголок. [12+]

09.55  От праздника к 
празднику. [12+]

11.25  Всё вернётся. [12+]

15.10  Люблю, потому 
что люблю. [12+]

16.55  Роковое наследство. [12+]

18.40  Поговори со мною 
о любви. [12+]

22.00  Одуванчик. [12+]

23.40  Счастливого пути. [16+]

01.35  Ненавижу и люблю. [12+]

04.55  Райский уголок. [12+]

05.35,  11.00,  21.00  Роль, из-
менившая жизнь. [16+]

06.00  Агент под при-
крытием. [12+]

07.30  Новый парень 
моей мамы. [16+]

09.05  Одним меньше. [16+]

11.25  Законы привлека-
тельности. [16+]

12.50  Миддлтон. [16+]

14.30  Охотники за 
разумом. [16+]

16.15  Миротворец. [16+]

17.50  16 кварталов. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.25  Путь войны. [16+]

23.00  Спросите Синди. [16+]

00.30  Великая Афродита. [16+]

02.00  Предчувствие. [16+]

03.35  Ограбление по-
американски. [18+]

05.10,  12.00  Воскре-
шение-2. [16+]

05.55,  15.10  Два с полови-
ной человека-10. [16+]

06.15  Два с половиной 
человека-11. [16+]

06.35,  10.10  Морская 
полиция. Лос-
Анджелес-4. [16+]

08.00  Мыслить как пре-
ступник-8. [16+]

08.45  Шёпот. [16+]

09.25,  18.45  Морская по-
лиция-9. [16+]

10.50,  14.05  Как ска-
зал Джим-3. [12+]

16.55  Как я встретил 
вашу маму-2. [12+]

20.50  Кости-2. [16+]

00.25  Мыслить как преступ-
ник. За границей-2. [16+]

01.05  Изгой-2. [16+]

02.00  Игра престолов-7. [16+]

03.20  Ходячие мерт-
вецы-4. [16+]

National
GeographicFOX

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

Русский 
роман

Пятница!

Мульт

Дом кино

Фестиваль

 
В рамках Дня города 
Абакана 19 августа прошёл 
второй межрегиональный 
рок-фестиваль «Жара». 
В столице Хакасии он 
проводится раз в два года.

Один из организаторов фестива-
ля и руководитель музыкальной 
студии ГЦК «Победа» Виталий 
Карягин отметил: 

— «Жара» — это мощней-
ший прорыв во всех смыслах 
и направлениях. В Абакане вот 
уже 13 лет в канун старого Но-
вого года проводится зимний 
фестиваль «Рок-утренник». И 
поэтому летний фестиваль ро-
дился не на пустом месте, это, 
так сказать, продолжение. А в 
конце августа так хочется, что-
бы лето не кончалось, поэтому 
пусть с нами останется кусочек 
«Жары».

Жарой как таковой в этот 
вечер даже и не пахло, на го-
род опустилась дождливая по-
года. Впрочем, желающих на-
сладиться рок-музыкой в парке 
культуры и отдыха не отпугнули 
погодные условия: кто-то тан-
цевал около сцены, а кто-то си-
дел на трибунах под зонтиками, 
наблюдая за происходящим и 
притоптывая в такт музыке. На 
фестивале в нынешнем году вы-
ступили группы «Новый день», 
«Иренек Хан» (они из Абака-
на), «Харя Дави» (Минусинск), 
«Хартыга» (Кызыл) и «Озоновый 
слой» (Красноярск). В этот же 
день, кстати, порадовала свои-
ми песнями и поп-рок-группа 
«Город 312», которая затем про-
должила развлекать публику на 
стадионе «Саяны». 

Диана Карвинес рассказала, 
что приехала на праздник из Са-
мары. 

Оказалось, что гостья Хака-
сии любит рок-музыку, увлека-
ется вязанием и фотографией. 
Кроме того, она байкер во вто-
ром поколении и не упускает 
случая поколесить по стране на 
своём железном коне. 

— Мы с мужем обожаем пу-
тешествовать. Природа, кста-
ти, в Хакасии — отдельная тема. 
Очень красиво в тайге, непло-
хая дорога. Люди гораздо до-
брее, чем в крупных городах. 
Праздник мне ваш понравился... 
Действительно, выступающие 
ребята очень весёлые и зажи-
гательные. Я ехала послушать 
хорошую музыку и осталась до-
вольна, — сказала она.

А вот жительница Абакана 
Евгения Ешмекова пришла на 
концерт, чтобы увидеть и по-
слушать хэдлайнеров вечера — 
«Город 312». 

— На этом фестивале я впер-
вые, а так стараюсь постоянно 
посещать различные городские 
мероприятия, в этом году ни 
одного не пропустила. Хоть и 
был дождь, ничто не смогло мне 
испортить настроения.

Каждый нашёл для себя свою 
песню: кто-то хотел потанцевать 
под романтическую мелодию 
со своей половинкой, а кто-то 
желал выплеснуть всё, что на-
копилось в душе, под жёсткие 
гитарные рифы — все получили 
то, что хотели. 

Концерт закончился ярким 
салютом и бурными аплодис-
ментами зрителей. Будем на-
деяться, что следующий рок-
фестиваль «Жара» оправдает 
своё название и порадует цени-
телей музыки выступлениями. 

Анна СМИРНОВА,  
Наталья МАЛОФЕЕВА, 
студентки  
ХГУ имени Н.Ф. Катанова

Выступления группы «Город 312» ждали многие. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЛБАСОВ, «ХАКАСИЯ»

Группа «Озоновый слой» дарила тепло. ФОТО: ТАТЬЯНА ВИШНЕВСКАЯ
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Воскресенье
3 СЕНТЯБРЯ СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Железный человек-2 [12+]

Прошло полгода с тех пор, как мир узнал, что миллиардер-изобретатель 
Тони Старк является обладателем уникальной киберброни Железного че-
ловека. Общественность требует, чтобы Старк передал технологию бро-
ни правительству США, но Тони боится, что она попадёт не в те руки…

 ▹ Рен-ТВ, 20.40

05.45  Наш дом. [12+]

07.40  Фактор жизни. [12+]

08.15  За витриной уни-
вермага. [12+]

10.05  Евгения Глушенко. 
Влюблена по собствен-
ному желанию. [12+]

10.55  Барышня и кулинар. [12+]

11.30  События
11.45  Дорогой мой че-

ловек. [12+]

13.55  10 самых... [16+]

14.30  События.
14.45  Советские мафии. [16+]

16.25  Из Сибири с лю-
бовью. [12+]

19.55  Фестиваль военных 
оркестров на Крас-
ной площади. [12+]

23.00  События.
23.20  Дело № 306. [12+]

00.55  Петровка, 38.
01.05  Не послать ли 

нам... гонца? [12+]

03.10  Жена. История любви. [16+]

04.40  Проклятые сокровища. [12+]

05.25  Линия защиты. [16+]

06.00  Миллион вопро-
сов о природе. [6+] 

06.10  Такие странные. [16+]

06.40  Мультфильмы. [0+]

07.40  Культ//Туризм. [12+]

08.10  Беларусь сегодня. [12+]

08.40  Ещё дешевле. [12+]

09.10  Знаем русский. [12+]

10.00,  16.00  Новости.
10.15  Синдром Феникса. [16+]

14.00  Барышня-
крестьянка. [0+] 

16.15,  20.00  Марьи-
на роща. [16+]

19.00  Вместе.
00.45  Я приду сама. [16+]

06.00  Семь стариков и 
одна девушка. [0+]

07.40  Обыкновенное чудо. [0+]

10.30  В формате родного 
края. «Рыбалка». [16+]

11.30  Солдаты. [12+]

19.00  Решала. [16+]

22.00  Путь Баженова. На-
пролом. [16+]

23.00  Боже, благосло-
ви Америку! [18+]

01.00  Сердце ангела. [18+]

03.10  Чёрная роза — эмблема 
печали, красная роза 
— эмблема любви. [16+]

06.50  Антикиллер. [12+]

09.30  Служу Отчизне. [12+]

09.55,  17.05  Зелёный 
огонёк. [12+]

11.10  Большая страна. От-
крытие. [12+]

11.50  От прав к возмож-
ностям. [12+]

12.15  Занимательная наука. 
Светлая голова. [12+]

12.30  От первого лица. [12+]

13.00  Легенды Крыма. [12+]

13.30,  02.55  Артист и мастер 
изображения. [12+]

15.25  Оперативная раз-
работка. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
18.20  Баранкин, будь че-

ловеком! М/ф.
19.05  Киноправда?! [12+]

19.15  Красная площадь. [12+]

21.40  Первая перчатка. [12+]

23.15  Антикиллер. [12+]

01.55  Галатея. [12+]

05.50,  17.10  Евгений Леонов. 
А слёзы капали. [12+]

06.40,  18.05  Король Ар-
тур. Легенда. [12+]

07.50,  13.55  Советская им-
перия. Высотки. [12+]

08.40,  15.45,  01.00  Война 
и мир Александра 
Первого. Наполеон 
против России. [12+]

10.00  Битва титанов. Су-
персерия-72. [12+]

10.55  Ангкор. Земля богов. 
Взлёт империи. [12+]

11.55  Жизнь нелегка... Сер-
гей Довлатов. [16+]

12.50  Древний Рим. Рас-
цвет и упадок импе-
рии. Нерон. [12+]

14.50  Сокровища мира. Ве-
ликая пирамида. [12+]

19.15  Битва титанов. Су-
персерия-72. [12+]

20.10  Ангкор. Земля богов. 
Взлёт империи. [12+]

21.10  Жизнь нелегка... Сер-
гей Довлатов. [16+]

22.05  Древний Рим. Рас-
цвет и упадок импе-
рии. Нерон. [12+]

23.05  Советская импе-
рия. Высотки. [12+]

00.00  Сокровища мира. Ве-
ликая пирамида. [12+]

02.25  Евгений Леонов. А 
слёзы капали. [12+]

03.15  Король Артур. Ле-
генда. [12+]

04.25  Битва титанов. Су-
персерия-72. [12+]

История

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

Мир

СТС/ТВ-7 ТНТ-Абакан

ТВ-3Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Че

Пятый

06.00  Новости.
06.10  Последняя элек-

тричка. [16+]

08.10  Смешарики. ПИН-код.
08.25  Часовой. [12+]

08.55  Здоровье. [16+]

10.00  Новости. 
10.20  Непутёвые заметки. [12+]

10.40  Честное слово. [12+]

11.25  Фазенда. [12+]

12.00  Новости. 
12.15  Главный котик страны. [12+]

13.00  Теория заговора. [16+]

13.55  Мифы о России. [12+]

16.00  Вспоминая прин-
цессу Диану. Диана 
— наша мама. [12+]

17.00  Концерт «Жара». [12+]

19.00  Три аккорда. [16+]

21.00  Воскресное «Время».
22.30  Клуб Весёлых и На-

ходчивых. [16+]

00.50  Руби Спаркс. [16+]

02.45  Марли и я. Щеня-
чьи годы. [12+]

04.20  Контрольная закупка. [12+]

05.15  Неотложка. [12+]

07.10  Утренняя почта. [12+]

07.50  Сто к одному. [12+]

08.45  Фестиваль детской 

художественной гим-

настики «Алина». [12+]

10.20  Вести-Хакасия. Со-

бытия недели.

11.00  Вести.

11.20  Смеяться разрешается. [12+]

14.00  Вести.

14.20  Заклятые подруги. [12+]

18.00  Удивительные 

люди-2017 г. [12+]

20.00  Вести недели.

22.00  Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. [12+]

00.00  Дежурный по стране. [12+]

00.55  Русский корпус. Зате-

рянные во времени. [12+]

01.55  Безотцовщина. [12+]

06.00  Мультимир. [6+]

07.00  Euromaxx. Окно 
в Европу. [16+]

07.30  И никого не стало. 
1 — 3-я серии. [16+]

10.20  В мире животных с Ни-
колаем Дроздовым. [16+]

10.50  Мультимир. [6+]

11.30  Спящая красавица. [16+]

Красавица укалывает 
палец иглой в день своего 
15-летия, и над ней на-
висает проклятье злой 
ведьмы Маруны. Принцесса 
погружается в глубокий 
сон на сто лет, а вместе с 
ней – все придворные зам-
ка. Проходят годы. Многие 
принцы пытались освобо-
дить её от злых чар. Но 
удача улыбнулась только 
придворному конюху Фуну.

12.30  National geographic. [16+]

13.20  Идеальный муж. [16+]

14.50  Теория заговора. [16+]

15.10  Охотник за головами. 
1 — 6-я серии. [16+]

20.00  Один день. [16+]

06.00  Смешарики. [0+]

06.15  Алиса знает, что 
делать! [6+]

07.15, 10.00  Такси. [16+]

08.00  Неслучайный гость. [12+]

08.30  Разбудильник. [16+]

08.40  Картина маслом. [12+]

09.00  Явный покупатель. [12+]

09.25  Неделя в Абакане. [12+]

11.00  Такси-2. [12+]

12.45, 00.45  Такси-3. [16+]

14.20, 02.20  Такси-4. [16+]

16.00  Два с лишним. 
Вне зоны. [16+]

16.30  «Уральские пельме-
ни». Любимое. [16+]

17.00  Принц Персии. Пе-
ски времени. [12+]

19.10  Головоломка. [6+]

21.00  Малефисента. [12+]

22.50  Одноклассники-2. [16+]

04.00  Супергёрл. [16+]

05.45  Музыка на СТС. [16+]

07.00  Деффчонки. [16+]

08.00  ТНТ. Best. [16+]

09.00  Дом-2. Lite. [16+]

10.00  Дом-2. Остров любви. [16+]

11.00  Перезагрузка. [16+]

12.00  Импровизация. [16+]

13.00  Однажды в Рос-
сии. Лучшее. [16+]

13.30  Бегущий в лабиринте. 
Испытание огнём. [16+]

16.15  Крепкий орешек. [16+]

19.00  Неделя в Абакане. [12+]

19.30  Комеди Клаб. 
Дайджест. [16+]

20.00  Где логика? [16+]

21.00  Однажды в России. [16+]

22.00  Stand Up. [16+]

23.00  Дом-2. Город любви. [16+]

00.00  Дом-2. После заката. [16+]

01.00  Дитя тьмы. [16+]

03.25  Перезагрузка. [16+]

05.25  Ешь и худей! [12+]

06.00  Деффчонки. [16+]

04.50  Чистое небо. [0+] 

07.00  Центральное теле-
видение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  Счастливое утро. [0+] 

09.25  Едим дома. [0+] 

10.00  Сегодня. 
10.20  Первая передача. [16+]

11.05  Чудо техники. [12+]

12.00  Дачный ответ. [0+] 

13.05  Двойные стандарты. 
Тут вам не там! [16+]

14.05  Как в кино. [16+]

15.05  Своя игра. [0+] 

16.00  Сегодня. 
16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 
сенсации. [16+]

19.00  Итоги недели.
20.10  Ты не поверишь! [16+]

21.10  Звёзды сошлись. [16+]

23.00  Омерзительная 
восьмёрка. [18+] 

02.10  Шоковая терапия. [16+]

04.05  ППС. [16+]

06.30  Евроньюс.
10.00  Обыкновенный концерт.
10.35  Учитель.
12.15  Тамара Макарова. 

Свет Звезды.
12.55  Я видел улара.
13.35  Опера «Спящая 

красавица».
16.20  Пешком...
16.50  Искатели.
17.40  Прощание славянки.
19.00  Хрустальный бал «Хру-

стальной Турандот».
20.15  Романтика романса.
21.10  Лоуренс Аравийский.

Лейтенант Лоуренс,  
исполнявший в годы  
Первой мировой войны  
незначительные функции 
в штабе британских  
войск в Каире, получает 
неожиданное задание. Он 
отправляется в Аравию, 
чтобы установить связь 
с принцем Фейсалом и 
поддержать арабов в их 
борьбе против союзников 
немцев — турок. Лоуренс 
не только завоёвывает 
расположение принца, но 
и возглавляет объединён-
ные арабские племена...

00.40  Концерт «Элла Фиц-
джеральд».

01.35  Мультфильм для 
взрослых. [18+]

01.55  Искатели.
02.40  Равенна. Прощание 

с античностью.

05.20  6 кадров. [16+]

05.30  Джейми у себя дома. [16+]

07.30  6 кадров. [16+]

07.45  Благословите жен-
щину. 4 серии. [16+]

11.50  Если наступит зав-
тра. 7 серий. [16+]

18.00  РТС. Программы РТС. [16+]

19.00  Мой. 2 серии. [16+]

Актёр Михаил спасает 
девушку Светлану от 
хулиганов. Светлана ра-
ботает учительницей, 
живёт на окраине Москвы 
с мамой-пенсионеркой. Он 
с трудом завоёвывает 
доверие Светы и объ-
являет всем, что они 
будут вместе. Однако 
мать Михаила категори-
чески против. Только она 
знает, какая жена нужна 
её ненаглядному сыну…

22.55  Потерянные дети. [16+]

23.55  6 кадров. [16+]

00.30  Мисс Марпл. Зеркало 
треснуло. 2 серии. [16+]

02.55  Судьба человека. [16+]

04.55  6 кадров. [16+]

06.40  Чёрные волки. 7-я 
и 8-я серии. [16+] 

08.35  День ангела. [0+] 

09.00  Известия. Главное.
10.00  Истории из будущего. [0+] 

10.50  Меладзе. Генерал ар-
мии золушек. [12+]

11.55  Последний мент.  
33 — 39-я серии. [16+] 

17.45  Спецназ.  
1 — 3-я серии. [16+] 

Каждая серия «Спецна-
за» — новое дело майора 
Клима Платова и его 
бойцов. Страна не знает 
своих героев в лицо. Их 
лица и их работа — это 
государственный секрет. 

20.40  Спецназ-2.  
1 — 4-я серии. [16+] 

00.30  Звезда. [16+] 

02.25  Агентство специальных 
расследований. [16+]

03.15  Воскресенье, по-
ловина седьмого. 
1-я и 2-я серии. [12+] 

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

07.20  Снайпер. Оружие 
возмездия. [16+]

10.40  Снайпер-2. Тунгус. [16+]

14.00  Алеша Попович и 
Тугарин Змей. [6+] 

15.30  Илья Муромец и 
Соловей-разбойник. [6+] 

17.00  Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч. [6+] 

18.20  Железный человек. [12+]

Миллиардер-изобретатель 
Тони Старк попадает в 
плен к афганским террори-
стам, которые пытаются 
заставить его создать 
оружие массового пораже-
ния. Втайне от своих за-
хватчиков Старк констру-
ирует высокотехнологич-
ную киберброню, которая 
помогает ему сбежать... 

20.40  Железный человек-2. [12+]

23.00  Добров в эфире. [16+]

00.00  Концерт «Ленинград». [16+]

01.40  Военная тайна. [16+]

06.00,  08.30  Мультфильмы. [0+]

08.00  Школа доктора Ко-
маровского. [12+]

08.45  Тайна четырёх 
принцесс. [0+] 

10.30,  11.15,  12.00,  13.00,  
13.45  C.S.I. Место 
преступления. [16+]

14.30  Цепная реакция. [16+]

Несколько тысячелетий 
люди пользовались дарами 
земли, ничего не давая ей 
взамен. Наконец невос-
полнимые ресурсы на-
чали подходить к концу. 
Осознав, что планета 
истощена и цивилизация 
на краю гибели, жители 
земли начали предпри-
нимать попытки спасти 
природу, а заодно и себя...

16.30  Эпидемия. [16+]

19.00  Сквозные ранения. [16+]

21.00  Кобра. [16+]

22.30  Каратель. [16+]

01.00  Двойное видение. [16+]

03.00  Идеальный шторм. [12+]

05.30  Тайные знаки. [12+]

05.00  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Украина — Турция.

07.00  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир.

09.00  Хулиган. [16+]

10.30  Великие футболисты. [12+]

11.00  Все на Матч! Собы-
тия недели. [12+]

11.30  Футбол. Чемпионат 
мира-2018. Отборочный 
турнир. Уэльс — Австрия.

13.30,  21.15  Художествен-
ная гимнастика. 
Чемпионат мира. 

15.00,  18.05,  21.05,  01.30   
Новости.

15.05  Автоинспекция. [12+]

15.35  Дзюдо. Чемпио-
нат мира. [16+]

16.05  Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Финалы. [16+]

16.35  Смешанные едино-
борства. UFC. [16+]

18.10,  22.30,  03.40  Все 
на Матч!

18.40  Формула-1. Гран-
при Италии. 

22.55  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Нидерланды — Болгария. 

00.55  НЕфутбольная страна. [12+]

01.40  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Венгрия — Португалия. 

04.10  Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир.

06.00  Тайна двух океанов. [6+]

09.00  Новости недели. 
09.25  Служу России. [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

10.45  Политический де-
тектив. [12+]

11.10  Код доступа. [12+]

12.05  Специальный ре-
портаж. [12+]

12.25  Теория заговора. [12+]

13.00  Новости дня.
13.15  Стая. [16+]

Компания успешных биз-
несменов, увидев объяв-
ление в газетном разделе 
«экстремальный досуг», 
решает провести пару не-
дель в лагере сталинской 
эпохи. Но наивные тол-
стосумы не подозревают, 
что лагерь, в котором 
они мечтают повысить 
адреналин, не бутафор-
ский, а самый настоящий.

18.00  Новости. Главное.
18.45  Легенды советского сы-

ска. Годы войны. [16+]

20.20  Незримый бой. [16+]

22.00  Прогнозы. [12+]

22.45  Инспектор ГАИ. [12+]

00.25  Убийство свидетеля. [16+]

02.00  Республика ШКИД. [6+]

04.00  Весенний призыв. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Эмма — романтична, 
остра на язык и хочет 
изменить мир к лучшему. 
Декстер — плейбой, ба-
ловень судьбы и хочет, 
чтобы мир принадлежал 
ему. Впервые Эм и Декс 
встретились 15 июля на 
выпускном в колледже и 
провели вместе только 
один день. А потом при-
шла ночь, и они… решили 
остаться друзьями. Мы 
увидим их в тот же день 
через год, через два… 
Но сколько лет должно 
пройти, чтобы они по-
верили в свою любовь и 
поняли, как много значил 
для них этот один день?

22.00  Юбилейный вечер Ва-
лентина Гафта. [16+]

23.30  Спецотряд «Шторм». 
14 — 16-я серии. [16+]

01.50  Музыка на РТС. [16+]
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05.40  Дульсинея То-
босская. [12+]

08.00  Осенний марафон. [12+]

09.30  Однажды двадцать 
лет спустя. [12+]

10.50  Одинокая женщина же-
лает познакомиться. [12+]

12.30  Легенда №17. [12+]

15.00  Пётр Лещенко. Всё, 
что было... [16+]

23.00  Двенадцать стульев. [12+]

02.00  Деловые люди. [12+]

03.30  Китайский сервизъ. [12+]

06.00  Смешарики. 
06.30  Барбоскины. 
07.00  Машины сказки. 
07.45  Маша и Медведь. 
08.00,  12.30,  22.00  Лун-

тик и его друзья. 
08.30,  13.00,  18.00,  22.30  

Белка и Стрелка. 
Озорная семейка. 

09.00  МУЛЬТпремьера! 
09.25  Бумажки. 
10.00  Машины сказки. 
10.30  Смешарики. 
11.00,  19.00,  23.25  Бар-

боскины. 
11.25  Маша и Медведь. 
12.00  Фиксики. 
13.30  МУЛЬТпремьера! 
14.00,  02.00  МУЛЬТсюрприз. 
18.40  МУЛЬТпремьера! 
19.30  Машины сказки. 
20.15,  00.45  Маша и Медведь. 
20.30,  01.30  Смешарики. 
21.00  Друзья на все времена. 
23.00  МУЛЬТпремьера! 
00.00  Сказка на ночь. 
01.05  Ми-Ми-Мишки.

05.30  Мультфильмы. [12+]

05.30  Зачарованные. [16+]

07.00  Школа доктора Ко-
маровского. [16+]

08.15  Зачарованные. [16+]

10.00  Еда, я люблю тебя! [16+] 

11.00  Орёл и решка. Пере-
загрузка. [16+]

12.00,  21.00  Орёл и реш-
ка. Рай и Ад. [16+]

13.00  Ревизорро. [16+]

14.00  Любимцы. [16+]

16.30  Пацанки-2. [16+]

18.30  Орёл и решка. Пере-
загрузка. [16+]

23.20  Одержимость. [16+]

01.30  Битва за свободу.  [16+]

04.20  Мультфильмы. [12+]

05.35,  15.50  Начало. [12+]

06.25  Паранормальное. [16+]

07.10  Расследования авиа-
катастроф. [12+]

07.55,  10.45,  18.10  Науч-
ные глупости-4. [12+]

09.35  Научные глупости. [12+]

10.00  Увлекательная наука. [12+]

11.55  Чудеса инженерии. [12+]

13.30  Настоящий Китай. [12+]

14.15  Мегамосты. [12+]

15.05  Наука будущего Сти-
вена Хокинга. [12+]

16.35  Игры разума. [12+]

17.25  Популярная наука. [12+]

18.55  Авто-SOS. [12+]

19.40  Шоссе через ад. [12+]

20.25  Ледяная дорога. [12+]

21.10  Поиски сокровищ. [12+]

21.55,  01.00  Спасти планету. [12+]

23.35  Невероятные машины. [12+]

00.15  Исследователь 2.0. [12+]

02.40  Паранормальное. [16+]

03.25  Странная Вторая 
мировая. [16+]

04.10  Непокорные океаны. [18+]

06.10,  04.05  Неуловимые. 
Последний герой. [16+]

07.25  Мамы-3. [12+]

08.55,  16.00  Крупным 
планом. [16+]

09.15  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

10.40  Наследники. [16+]

12.30  Любовь с акцентом. [16+]

14.15  Ялта-45. 3-я и 4-я 
серии. [16+]

16.20  Бармен. [16+]

17.55  Неуловимые. 
Бангкок. [16+]

19.20  Анкор, ещё Анкор. [16+]

21.05  Мой сводный брат 
Франкенштейн. [16+]

23.00  Даша Васильева. Люби-
тельница частного сы-
ска. Крутые наследнич-
ки. 3-я и 4-я серии. [16+]

00.50  В созвездии Быка. [16+]

02.30  Я вам больше 
не верю. [16+]

06.35  От праздника к 
празднику. [12+]

08.15  Всё вернётся. [12+]

11.40  Люблю, потому 
что люблю. [12+]

13.25  Роковое наследство. [12+]

15.15  Поговори со мною 
о любви. [12+]

18.35  Одуванчик. [12+]

20.15  Счастливого пути. [16+]

22.00  Ненавижу и люблю. [12+]

01.25  Смягчающие об-
стоятельства. [12+]

04.50  Всё вернётся. [12+]

05.10  Новый парень 
моей мамы. [16+]

06.45  Миротворец. [16+]

08.20  16 кварталов. [16+]

10.00  Путь войны. [16+]

11.30  Спросите Синди. [16+]

13.00  Великая Афродита. [16+]

14.30  Предчувствие. [16+]

16.05  Одним меньше. [16+]

18.00  Законы привлека-
тельности. [16+]

19.30  Интерактивная вик-
торина. [16+]

21.10  Миддлтон. [16+]

22.45  Охотники за 
разумом. [16+]

00.30  Все говорят, что я 
люблю тебя. [16+]

02.05  Области тьмы. [16+]

03.50  Сексоголик. [18+]

05.25  Ходячие мертвецы-4. [16+]
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Регби. В Хакасии прошёл один из матчей чемпионата России 

О раке, моле, 
коридоре…

Кто здесь выше, быстрее и сильнее? ФОТО: САША ЛЬЕ, «ХАКАСИЯ»

Мульт

 
Вынесенная встреча 
между командами 
«Енисей-СТМ»  
(Красноярск) 
и «Металлург» 
(Новокузнецк) состоялась 
в Абакане на стадионе 
«Локомотив».

Саша ЛЬЕ

 
Cобытие можно по праву на-
звать историческим — ничего 
подобного Хакасия ещё не про-
водила. И вот благодаря феде-
рации регби Хакасии наша ре-
спублика на минувшей неделе 
открыла ещё одну страницу в 
мире спорта. То, что она вызвала 
интерес и любопытство, сомне-
ний никаких нет. Собравшиеся 
на трибунах зрители вникали в 
тонкости нового для них вида 
спорта. 

А в любой науке начинать 
приходится с азов: два тайма 
по 40 минут, восемь нападаю-
щих, семь защитников. Одним 
разом можно заработать как два 
очка, так и пять. Всё зависит от 
действий, что предпринимали 
игроки. А их результативность 
оценивалась такими понятия-
ми, как «попытка», «штрафная 

попытка», «реализация»… Без-
условно, играют важную роль 
в регби и стандартные поло-
жения. Это только на первый 
взгляд здоровые дядьки обни-
маются, толкаются, возят друг 
друга по земле чуть ли не но-
сом. Здесь, как и в любом виде 
спорта, всё чётко и по прави-
лам. Поэтому нет ничего удиви-
тельного, что время от времени 
комментатор, разъясняя прави-
ла игры, объявлял по стадиону 
о схватке, раке, моле, коридо-
ре. Если кто-то об этом только 
читал в Интернете, то увидеть 
воочию мог именно сейчас. 

И соперники, словно чув-
ствуя важность момента, пода-
рили зрителям увлекательный 
матч. Хотя на первый взгляд ка-
залось, что всё в этой встрече 
ясно. Судите сами, на поле вы-
шел лидер чемпионата — крас-
ноярский «Енисей-СТМ», в ак-
тиве которого 30 очков после 
шести встреч. К тому же крас-
ноярцы — семикратные чем-
пионы России, шестикратные 
обладатели Кубка страны. Но-
вокузнецкий «Металлург», не в 
обиду будет сказано, ничем по-
добным похвастать не может. 
Их наивысшее достижение — 
бронзовые медали чемпионата 
России 1992 года. Да и ситуация, 

в которой они оказались на се-
годняшний день в российском 
чемпионате, не из лучших — в 
восьми матчах не набрали ни 
единого очка. Но в Абакане, как 
оказалось, представители Кеме-
ровской области были готовы 
дать бой действующему чемпи-
ону России. Они первыми набра-
ли очки и даже по ходу игры вели 
в счёте — 15:12. Однако сенса-
ции не суждено было случиться, 
более именитому клубу удалось 
в какой-то момент перехватить 
инициативу и потихонечку све-
сти встречу в свою пользу. Сна-
чала преимущество команды 
«Енисей-СТМ» достигало мини-
мума (19:18), а в конечном итоге 
выросло до восьми очков (26:18). 

В перерыве, кстати, показа-
тельным выступлением порадо-
вали воспитанники абаканской 
школы регби. В общем и целом 
на сегодня этим видом спорта 
занимаются более ста детей. 
Есть среди них, между прочим, 
и девчонки. Так что интерес к 
регби набирает обороты. Если 
у кого-то есть желание попробо-
вать свои силы, то комплексная 
спортивная школа будет только 
рада открыть для вас двери. На-
бор детей ведётся бесплатно до 
10 сентября. Телефон для спра-
вок: 8 (3902) 35-20-32.

Чемпионат России: турнирная таблица
Группа 3 1 2 3 4 5 6 И В П Р/М О

1. «Енисей-СТМ» (Красноярск) 64:20 73:3 26:18 7 7 0 302 – 105  35
2. «Красный Яр» (Красноярск) 11:29 33:14 50:24 76:0 62:17 8 7 1 344 – 113 34
3. «Кубань» (Краснодар) 19:34 27:7 35:14 8 5 3 220 – 185 23
4. «ВВА-Подмосковье» (Монино) 24:31 9:21 14:28 8:5 41:5 8 3 5 180 – 184 15
5. «Слава-ЦСП» (Москва) 10:45 5:45 7:39 34:10 8 2 6 94 – 308 11
6. «Металлург» (Новокузнецк) 15:46 12:38 17:53 12:30 9 0 9 120 – 365 0


