[TPOI PAMMA TB

C 9 no 15 aHBapsa 1995 roga

9- MOHEAENbHUIK ]

KAHAJT1 «KOCTAHKNHO»

8.45 — «Cemb fHel ¢ Mop-
ei». MynbTunbM. 9.15 —«Pox-
[ecTBeHCKUn 6an B Kpemne».
10.15 — MaikoBCcKuUin. «Cns-
asa Kpacasmua». Crouta u3 ba-
neta. 11.00 —«KHWXHbI ABOP».
11.35 — «JToboBb C MepBoro
B3rnsga». CrneymnanbHblii HOBO-
rOLHWIA BbINYCK [AN1A  AeTei.
12.15 —«®ubMbl Hallein nams-
™». «bopel, U KoyH». («Moc-
(mnbmy, 1957 1.). 14.05 —«3Be34-
HbIA Yac». 14.45 — «3X, NyTb-
[OpOXKa (hpoHTOBasA...» 14.50 —
Hosoctn. 15.00 — «OcTpoB Ha-
aexab». Jok. gunbm. 1520 —
TBOPYECKUIN BeYep KOMMO3UTO-
pa O./BaHoBa. 16.20 — «BaLlu
BbIX0Z, Ma3CcTpo». KOMopucTUYe-
CKas nporpamma. YacTtb 2-4.
1705 — «Ecm..» Begywuii
B.lMo3Hep. 17.50 — «B 3TN AHU
50 neT Hasag». 18.15 — «Yac
nMk». 18.45 — «UrpyLuka.
Xyga. qounbm. (CLUA). 20.40 —
«CMOKOMHON HOYU, MasbIwn!»

21.00— «Bpemsa». 21.40 —
Pannun Tapmwx— paHaga—
Hakap. 2155 — «3onoTol
OBeH». 22.45 — «AHTOMOrnA

tomopa». 23.15 —«HouHas dee-
pua». Pa3BnekaTtenbHasa npo-
rpamma. 23.50 . — HoBocTw.
00.00 —«Hou4Has theepus». Pas-

BNeKaTesnbHas nporpamma. (o
00.40).

KAHAJ1 «POCCUNA»

8.00
ToMUr». 8.25 — «3Be3abl roBO-

pat». 830 — «Xop aHrenos»..

850 — «MwupoBaa [OepeBHS».

9.20 —«[Mewepa «3onoToin Po-
3. Xya. unem. (Utanus).

10.15—«BWHWUNOBbIE OXXYHINN».

10.45— «ATbl-6aTbl...» 11.15 —

«["apem CtenaHa [ycnakosa».

Xyg. punbm. 12.50 — MYnbTtu-
nynbTh. «HOBOrO4HAS CKa3Kay.
13.05 — «KpecTbsiHCKMiA BOM-
poc». 13.25 — «CnaceHne 911».
1420 — «O6paTHbIi aapec».
15.05 — «3Qpepa». Xya. unbm.
(WTanuqa). 31-a cepua. 16.00 —
«Bectn». 16.30 — [llpembepa
necHn «3ee3fla PoxkaecTBax.
O.Manvkos n  J14onnHa.
16.35 — «®yT60/1 6€3 rpaHnL».
1720 — «¥YcTamMmn MnageHLa».
17.55 —«Knun-aHTpakT». Ene-
Ha byTeHko. 18.00 — «[pas3g-
HUK KaXabli AeHb». 18.10 —«B
MOMCKax YTeKWMUX  MO3roB».
20.00 —«BecTtu». 20.25 —«Knou

K pasragke». Xyg. (uibM.

21.35 — «lllecToe 4yBCTBO».
2210 — «MOMEHT WCTUHbLI».
23.05 — «Peka BpemeHW».

23.15 — «Penoptep». 23.30 —
«Pycckuii  TpaH3uT».  Xya,
unbm. 2-9 cepus. 0030 —
«POX[ECTBEHCKME  MENIOAUN.
(Oo 01.15).

KAHAJ «[METEPBYPI»

12.00
6poe yTpo». 1500 — «Bonweob-
Haa nuHMA». 1515 — «CHoBa
CNbily Trofoc TBOW». LibiraH-
CKue necHu. 1545 —«IMpuenae-
HMa u3 ropoga OlineH6epras.
Tenecnektaknb. 17.55 —«¥You-
BUTENIbHbIA  MaHeXx». My/bT-
¢unbm. 1810 — «MaHyanax.
Xya. dunbm. 1-a cepud. (UTa-
nuns). 19.00 —Xokkei. Yemnu-
oHaT MXJ1. CKA — «XUMUK»
(BockpecéHck). 21.15 —TIlono-
catblil XuT. My3blKa/ibHOe npu-
NoXeHne K «3ebpe». 2155 —m
«[Moyemy 3uma ObiBaeT». Mys.
(hmnbMm. 22.25 —«INoexan noesq
B bBynb3nbap». Xyg. uibm.
23.30 - WHpopm-TB. 00.10 -
«BbonbLuoi (ectnsasib». 00.25 —
«MaHyana». Xya. punbm. 1-9
cepus. (Mtanug). 01.00 — Ha
ouc — HOpuii  OXOUMHCKMIA.
02.00. —«[leHb Ha pBoux». Te-
necnektaknb. 0255 — «Tene-
marasuH». 03.00 —«Balu CTU/b».
03.10 —«/[leHb Ha aBounx». INpo-
pomkeHne. 04.05 — «XOKKeM
AHatonua Tapacosa». [OK.
hunnbM. Punbm 3-i.

—«Bect». 8.20 —«AB- A ji*r"oPH im

KAHA «OCTAHKVHO»
6.30

— TenekaHan «[o-

21.00 — «Bpems». 21.40 — «3
nepBbiX pyk». 21.50 — Pannu
Mapwmwx— paHaga—Hakap.
22.10 — K 50-netuto Mobeapl.
«30BY XMBbIX». Xyd. QuIbM. «H
pogoM K3 feTtctBa». 2355 —
«Mup cerogHsa». 00.10 —«KaHan
unno3umia». 00.50 — HosocTw.
01.00-«1bn». (do 01.30).

KAHA «<POCCUA»

8.00
TOoMUr». 8.25 — «3Be3/bl roBO-
paT». 8.30 —«Mexzay npourmy.
8.55 —«Jlap-ranepes». 9.20 —
Teneraseta. 9.25 —«Toprosbii

gom», 9.40 — «KpecTbSHCKUIA

Bonpoc». 1000 —
10.30 — TlepepsbiB.
«Tam-Tam. HOBOCTW».
mpa3gHNUK KaXKAbli  [AeHb».
16.30 — «CnewmTe BULETb».
mOCTPOBOK  Hagexapl».  [loK.
hrbM.

ABAKAH. 17.00 - «PUKO»
npeacrtaenset... 17.20 — «Xa-
Gapnap». 17.30 —«3kpaH —pae-
Tam». 18.15 —«I" Al COOOLLAET...»
18.25 «TambIp».
«BcrnoMHMM  BCEX  MOUMEHHO.
19.30 —Hosoctn. 1950 —O6©b-
ABNEHNUA.

MOCKBA 20.00 - «Bec-
™». 20.25 — «[logpobHOCTW.
20.35 — «KnHomapaoH». «AH-
TyaH W AHTyaHeTTa». Xya.

«BecTtn».

unbm. (PpaHums). 2215 —
«PenopTaXkn ¢ Mect». 22.25 —

«Knun-aHTpaKT». O.Ksaua.

22.30 —«A —nngep». 23.00 —

«Bectn». 23.05 —«PeKa Bpeme-
Hw», 23.10 - «3KC». 23.25 -
«Pyccknii  TpaH3uT».  Xya.
(unbm. 3-4 cepus. (Lo 00.25).

KAHAN «METEPBYPI »

1605 —
16.20 —

1925 —

NNaHT u gpyrue...» 22.30 —«IV-
OepHCKMe Hafexapl». 22.50 —
«My3blKanbHbIi MOMEHT»,
22.55 —«Mbl 1 6aHK». 23.30 —
WHgpopm-TB. 23.50 — «Cniopr,
cnopt, cnopt...» 00.05 — «My3bl-
KaNbHbll MOMeHT». 00.10 —
«bornbinoi ectmsanb». 00.25 —
«MaHyana». Xyfg. punbm. 2-1
cepua. (Utanma). 0L15 —
«CTpaHubl pycckoro 6anetar.
Knaccunuecknini TaHeu M.do-
kKnHa. 01.35 r- «Mwup mcKyccT-
Ba». TeaTpa/ibHblii  GUMHOKb.
0210 —  «TenemarasuH».
02.20 —«Tenecny»xo6a 6e3onac*
HocTu». 02.30 — WHdopm-TB.
02.4f> — CnopTMBHbIE HOBOCTM.
03.00 — «Baw ctuib». 03.05 —

—«BecTn». 8.20 —«AB- «MeuTaTtenbHuLa». punoxe-

HMe K «Mwupy WCKycCTBa».
04.00 — BcTpeun Ha NbKHe.
04.30 —«[Mapwk. PomaH 0 ropo-
ae». Tenegunom. (PpaHums).
(40 05.20).

KAHAJT «OCTAHKMHO»

6.30 —«¥Tpo». 9.00 —«Tono
LKNIKNO». MynbTCcepuan.
(AnoHua). 9.30 — «[unkaa Po-
3a». Tenecepuan. (Mekcuka).
10.00 — «Y10? [pe? Korpa?»
1050 —  «[pecc-akcnpeccs.
11.00 — «Yr10? pe? Korpa?»
(MpopgomkeHune). 11.30 —epe-
pbiB. 1550 — HosocTn. 16.00 —
«[locMoTpu, nocnyLwar». 16.20 —
«OtBeTbl». 1650 — HoBocTK.
17.00 - «TWH-TOHUK». 17.20 -r
«9neH n pebata». Monogex-
Hbli  cepuan. (PpaHuUus).
1750 — Hosoctn. 18.00 — B
aupe  MexrocynapcTBeHHas
TenepagnokomMnaHusa  «Mvp».
1845 — «KT10 ecTb KT0. XX
Bek». H.Basunnos. 18.50 —HoBo-
ctun. 19.00 —«Yac nuk». 19.30 —
«nkasa . Posa». Tenecepuarn.
(Mekcuka). 1955 — «Cefb-
ckuin yac». 20.40 — «Cnokow-
HOM Houwn, mMasbiwm!» 21.00 —

—«¥o». 9.00 —«Tomo 1100  — TenekaHan «fo-«Bpems». 21.30 — [loroga.
LKNIKNO». MynbTcepuan.  epoe ytpo». 17.00 — VHdopm-  21.40 — «MoHonor». 21.50 —
(Anonns). 9.30 —«fukas Po-  TB. 1710 — «Pacckaxute Panam  Mapux—F paHaga—
sa». Tenecepuan. 1000 —«Tbl  ckasky, pgokTop».” MynbT-  [Jakap. 2210 — «BeK KuHO».

MOMHMLWb, ToBapuLL..» 10.30 —
«[eTbKNHbI  TPOKK».  MynbT-
¢unbm. 1050 — «[Mpecc-3kce-
npecc». 11.00 — «om. 11.30 —

MMepepbiB. 1550 — HoBocTW.
16.00 — «Becenble HOTKW».
16.30 — «Mexay Hamu, [eBou-
Kavm». 1650 — HosocTu.

17.00 —«/Dram». 17.20 —«3IneH
N pebsATa». MonoaexHoli cepu-
an. (PpaHuyus). 17.50 — Hoso-
ctn. 18.00 — «Begu». 1830 —
«3aragka Cb». 18.40 —«/JloKy-
MeHTbl 1 cyapbbk». 1850 —Ho-
Boctn. 19.00 — «Yac nuK».
19.30 —«/unkasa Po3a». Tenece-
puan. 1955 —«Tema». 20.40 —
«CMOKOMHON  HOouM, Masibim!»

punbm. dumbm 1-i. 17.20 —

«[Mprnanbbpycbe». Teneuibm.
1730 — «Mys3blKa/ibHbIA MO-
MeHT». 17.35 —«HeMeLKas BofI-
Ha». 18.00 —«CKopas MoMOLL».
1830 — «MaHyana». Xyg.
unbm. 2-a cepusa. (UNtanus).
19.20 — «Pacckaxkute ckasky,
LOKTOp». MynbTtunbm. duibm

2-n. 1930 — WHdopm-TB.
1945 — «Mys3blKa/IbHbI MO-
MeHT». .19.50 — «VIckntoyeHne
6e3 npaBun».  Xya. . hUnbM.
21.25 — «BonwebHas nuHUN».
2140 — «Mo Bceil Poccum.

21.50 — «PaccKaxxuTte CKasky,
AOKTOpP». MynbThunsiem. duibm
3-i1. 22.10 -- «Tpm Koneca, ¢o-

Xyn. uibM. «AHren y Moero
crtonia». 23.50 - «Mwup cerogHs».
00.05 —«AHren y Moero crosnia».
Xya. unbm. (MpoaomkeHne).
00.50 - HosocTtn. 01.05 - «AH-
ren y Moero crofia». Xyg.
®duem.  (MpopomkeHue). (Ao
01.35).

KAHAJT «POCCUNA»

8.00 —«Bectu». 8.20 —«As-
ToMMr». 8.25 — «3Be3abl FOBO-
paT». 8.30 —«MexXay npounm».
9.00 — «CnepncTBre BedyT KO-
nobku», 9.25 —«KnoyeBo Mo-
MeHT». 9.35 — «My3bIKa/nbHblii

akenpomt». 9.50 - «Lllaiby,

LLali6y!», «Marty-peBaHLL»,
MynbTgomnbmbl. 10.30 — Xya.

hunsibm. «CaHTa-bapbapa».
1120 — «TOproBblid  [OMY.
1135 — Teneraseta. 1140 —
«KpecTbsiHCKUI BOMPOC»,

12.00 —«Bectu». 12.30 — Nepe -
pbiB. 16.05 — «Tam-Tam HOBO-
cTu», 16.20 —«[1pa3gHuK Kax-
Ablin - peHb». 16.30 — «CTyama
«PocT». «Ybd cTopoHa?» 17i00 —
mBect». 17.20 — «HoBaa nu-
HUS». «anbHWin BOCTOK.
ABAKAH. 18.00 - «PVKO»
npefcrtaendet... 1825 — Xa-
6apnap. 18.35 —«byabTe 310p0-
Bbk. [lpamoli atmp. 1925 —
«BCnoMHMM BCEX  MOVMIMEHHO».

19.30 - HoocTtu. 19.50 - OO6b-
ABNEHUSA.
MOCKBA. 20.00 - «Bec-

™». 20.25 — «[logpobHOCTU.
20.35 — Xya. dunbm «CaHrta-
Bapbapa». 21.30 — «[JOMWHO
Mwuxanna boapckoro». 22.05 —
«[iBoiiHOM nopTpet». 23.00 —
«Bectn». 23.05 —«PeKa Bpeme-
HW». 2310 —= «AHUMaTEKE®.
2340 — «CKopnuoH cbepaeT
ONU3HEL0B Ha 3aBTpak». Xy[.
¢unem. (BeHrpus). (Lo 01.20).

KAHAN «METEPBYPI »

11.00
6poe ytpo». 17.00 — VHGopm-
TB. 17.10 —«Xouy nyHy», «Yep-
HblAi  aucT».  MynbTUIbMBI.
17.30 — «My3bIKa/lbHbI MO-
MeHT». 17.35 —«HemeLKkasa Bon-
Ha». 18.00 — «CKopasi MomMoLLp».
1830 — «MaHyana». Xya,
uaem. 3-a cepud. (Utanus).

- «CoBa». MynbT(hubM,
1930  WHhopm-TB. 19.45 -
«My3brcasibHbll MOMEHT>.
19.50 —«Mbl CTPAaHHO BCTPETHU-
amcb». Xya. ¢unbm. 21.00 —
«MataroHusi».  [JOK.  u/bM.
2115 — «YepTeHoK KX 13».
MynbTunem. 21.25 — «Bon-
lebHas nuHua». 21.40 — «[o-
BepbTe, [en Mopo3 HacTos-
Wwii», 22.20 —«IyTelwecTsume ¢
MeceHKon». KOoHLUEepPT AeTCKOro
BOKa/IbHOro aHcambns J[oma
pagno n TB. 2250 — «My3bl-
KafbHbIA  MOMEHT». 22,55 ¢ —

«lAcTopuryeckunin a/lbMaHax».
23.30 - WHpopm-TB. 2350 -

«Cnoprt, cnopt, cnopt...» 00.05 -

«My3blKa/ibHbIi MOMeHT». 00.10
_ «bonblioi  ecTuBanb.
0025 -  «MaHyana». Xyga.
qunbm. 3-a cepus (Utanuq).
01.15 —«[Magan NpoLLNOroAHWiA
cHer». Mynbtunbm. 0135 —
«bned-kny6». 02.10 — «Tene-
marasuH», 02.20 —«Tenecnyx-
6a 6esonacHocTu». 02.30 — K-
(hopm-TB. 02.45 —CnopTuBHbIe
HoBOCTW. 03.00 — «Balll CTU/b».
0305 -1 «Tepesa Paken».
04.15 — Xokken. Kyb6ok MX/1.
CKA — «Topnego» (HApoc-
naenb). 3-i neprog. (o 04.50).

12 - YETBEPI

KAHAJT «OCTAHKNHO»

6.30
LDKNIKNo». MynbTcepuan.
(AnoHus). 9.30 — «Ankasa Po-
3a». Tenecepuan. 1000 — «B
MUPE XUBOTHbIX». 10.35 —«3KC-
nmépucx». 10.50 — «[Mpecc-akc-
npecc». 11.00 — [lepepsbiB.
1550 — Hosoctn. 16.00 —
MynbTutponamng. 16.30 — «Ha
6any y 3onywku». 16.50 —Ho-
BoCTW. 17.00 — «TUH-UHTUM®.
17.20 — «3neH n pebata». Mo-
nogexHold  cepunan. (PpaH-
uns). 17.50 —Hosoctn. 18.00 —
«.JJo WecTHaauaTu n cTapLue».
18.30 —«["onoca Poccumn». lMoet
M.A3apeHKo. 18.45 —«KTO0 ecTb
KTo. XX Bek». UembepneH.
18.50 — HosocTtu. 19.00 —«UYac
nuk». 19.30 — «[ukasa Po3sax.
Tenecepuan. 1955 — ABTOp-
ckafd nporpammva B.Bynbtha
«CepebpsHbIn  Wap». 21.00 —
«Bpems». 2140 — «Mocksa.
Kpemnb». 22.00 — Pannu lla-
puxx— paHaga—fakap.

22.10 —PeTpocnekTuBa (Onb-
moB [.Pu3sn. «[o6pbii KOpOsb

— TenekaHan «Jo-Harobep». 23.50 —«Mwup cerog-

Hs». 00.05 — «[106pbIli KOPOsb
[aro6ep».*Xya. cunem. (Mpo-
pomkerne). 00.30 — «A Bam
crioto». 00.50 —HosocTun. 01.00 —
«My30603». 01.40 —«ABTO-LLIOY».
(80 01.50).

KAHA «POCCUA»

8.00
ToMUr». 8.25 — «3Be3bl rOBO-
pAT». 8.30 —«Mexxay npouMm».
9.00 —«MaHbKa». Xyf. gunbm.
9.25 —«/lenewa». 9.55 —«Mwmcc
Hosbili rogy», «CeBepHas CKas-
Ka». 1015 — «My3blKa/IbHbliA
akcnpomMT». 10.30 —Xya. husibm
«CaHTa-bapbapa». 1120 —
«ToproBbli gom». 11.35 — «Te-
neraseta». 11.40 —«KpecTbsH-
CKuiA Bonpoc». 12.00 —«BeCTu.
1230 — TllepepbiB. 1605 —
«Tam-Tam .HoBOCTW». 16.20 —
«MpasgHUK  KaXAbld  [eHb».
16.30 — «Ctyamna «Poct». «Cra-
CUTE HallW gylmn». «YPOKU KOC-
moca». 17.00  «Bect». 1720 —
«[NoracLuas 38e3ga».

ABAKAH. 18.00 - «PW-
KO» npeactasnget... 18.25 —
Xabapnap. 18.35 —
«Kywyek». 19.10 — «3KOHO-
MUKa M Mbb». 19.25 —«Bcnowm-
HUM BCEX MOUMEHHO». 19.30 —
HosocTtn. 19.50 —O6bABNEHUS.

MOCKBA 20.00 - «Bec-
w». 20.25 — «llogpoBHOCTU.
20.35 — Xyan. unbm «CaHTa-
Bapb6apa». 21.30 —«Hoc». KOmo-
pUCTUYECKaS nporpamma.
22.00. — «Ype3sBblyaiiHblli Ka-
Han». 22.60 —«PeKa BpeMeHu».
23.00 —«Bectn». 23.05 — «loc-

—«Bectu». 8.20 —«AB-«ABTOMOBUINCT

noga- ToBapuwy». 2325 —

«IKC». ([0 23.35).

KAHA/ «METEPBYPI »
11.00

TB. 17.10 —«Tpwu 6paTa \izene-
HbIi ApakoH», «KocMuyeckas
3aragka». MynbT(unIbMbI.
17.30 — «My3bIKa/lbHbIA MO-
MeHT». 17.35 —«HemeLKas BO/-
Ha». 18.00 — «CKopas MomOLLb».
18.30 —«YpOK HemMeLKOro A3bl-
Ka». 18.45 —«EBponeickuii Ka-
neinpockon». 19.10 — «Tpoe jia
octpose». MynbTgunbm. 19.30 —
WHgopm-TB. 1845 — «Mysbl-
KaflbHbI  MOMeHT». 1950 —
«[MoneTbl BO CHE N HaaBy». XyAa,.
¢unbm.  21.25 — «BonwebHas
MHUA». 21.40 —«Yenosek Ha
3emne». 22.10 — «Pa3HoLBeT-
Has cobaka». 22.30 —[leTcKune
HOBOCTU. 22.45 — «My3blKasib-
HbIA MOMeHT». 22.50 —«I'lo Bcei
Poccum». 23.00 — NMoKasbiBaloT
CTyAun cTpaHbl. KanuHuHrpaga,.
«3[paBcTBYi, 3aBTpa». 23.30 —
NHpopm-TB. 23.50 — «Criopr,
cnopr, cropt...» 00.05 —«Mys3bl-
KafbHbll  MOMeHT». 00.10 —
«bonbLuon ectmsanb». 00.25 —
«AoHa». Xya. gunbm. 02.00 —
MynbTunbM 418 B3POC/bIX.
0210 —  «TenemarasuH».
02.20 —«Tenecny»xoba 6e3onac-
HocTu». 02.30 — WHopMm-TB.
02.45 — CnopTMBHbIE HOBOCTW.
03.00 — «Baw ctuib». 03.05 —
«[lMapag napagos». Mys. Lwoy.
04.05 — Boneibon. 1/8 Kyb6ka
eBPOMEeNiCKON KOH(eaepauun.
—  «YHuXa».
(McnaHwua). (4o 04.50).

T37 877 Akbhofhovins
KAHAS «OCTAHK/HO»

6.20
poka». 9.25 — «[lnkaa Po3a».
Tenecepuan. 9.55 — «Oropog,
Kpyrnblid rog». 10.25 —«3n&rto-
Bnacka». MynbTdunibm. 10.50 —
«[pecc-akcrnpecc». 11.00 —Ie-
pepbiB. 1550 — HoBocTW.
16.00 —«["Le-To Ha 6enom cBe-
Te». 16.50 — Hosoctn. 17.00 —
«Cyb60oTa 1 BOCKpeceHbe». Ko-
POTKOMETPaXKHbIA Xy4. (UIbM.
17.20 — «Pok-ypok». 17.50 —
Hosoctn. 18.00 — «Yenosek n
3aKoH». 18.30 — «B aTn aHun 50
net Hasag». 1850 — HosocTtw.

00.05 e—  «EOUHCTBEHHbII
ayone». 00.25 — Tenewoy
«50x50». 0050 — HoBocTw.
01.00 — Tenewoy «50x50».

— TenekaHan «fo-(MpogomkeHne) (o 01.35).
—«Y1po». 9.00 —«ToMogpoe yTpo». 17.00 — NHdopm-

KAHA «POCCUNA»

8.00 —«Bectn». 8.20 —«AB-
ToMUr». 8.25 — «3Be3abl rOBO-
pAT». 8.30 —«Mexxay npoumm».
9.00 —«Enka B cTapom [ome».
[ok. punbm. 9.20  «Knoyeson
MoMeHT». 9.30 — «PeTpo-wna-
rep». 10.00 —/Heob6bIKHOBEH-
Hblli MaTu», «KTO pacckaxeT
HeobILINLY?».  MyNbTHUbMBI.
10.30 — Xya. tmnbM. «CaHTa-
Bapbapa». 11.30 — «Topro.bli
powm». 1135 — Tenerasera.
1140 — «KpecTbsAHCKMIA BOM-
poc». 12.00 — «Bectu», 12J20 —
MepepbiB. 16.05 — «Enka B
Kpemne». lNpasgHnyHoe npea-

cTtaBneHne. 17.00 — «Bectu».
17.20 — «[ncHeld MO NATHU-
uav».  «[HOMOOMMb».  Xya.
(OUNbM.

ABAKAH. 1855 - «P/KO»

npeacTasnset... 19.10 —Xabap-
nap. 19.20 —«Bpemsa npuLLIO».
19.35 — HoBocTtu. 19.55 —O6b-
ABNEHMS.
" MOCKBA. 20.00 - «Bec-
™w». 20.25 -- «[logpobHOCTU.
20.35 — Xya. ¢gwmnem «CaHTta-
Bapb6apa». 21.30 — «Cam cebe
pexuccep». 22.05 — «K-2»
NPeACTaBnsAeT: «3Hal HaLLMX».
23.00 —«Bectn». 23.05 —«Peka
BpemeHn»’ 23.10 — «AHLLNar n
K». 00.45 — «CeKc-muccus».
Xya. punbm. (4o 02.50).

KAHA/N «METEPBYPI »

11.00
6poe ytpo». 17.00 — WHGopm-
TB. 17.10 —CrapbIii HoBbIN rog,
17.30 — «My3bIKa/ibHbIA MO-
MeHT». 17.35 —«HemeLKas BO/I-

— «¥Tpo». 9.00 — «C0-Ha». 18.00 — «C Kopasi MOMOLL».

18.30 — «BeyHoe yTpo onepert-
ok, PUNbM-KOHUepT. 19.30 —
WHpopm-TB. 1945 — «Mys3bl-
KanbHbIl MOMeHT». 1950 —
«ADOoHA». Xy, punbm. 21.25 —
«BonwebHas nHUA». 21.40 —
*PebATam 0 3BepaTax». 22.10 —
«lMonocatasg Mysblka». 22.55 —
«My3blKa/1bHbIiA MOMEHT>.
23.00 — «Xpam». 23.30 — WH-
(opm-TB. 2350 — «Cnopr,
cnopt, cropt...» 00.00 —«Tene-
marasuH». 00.05 — «bosbLUOoiA
(ectmBanb». 00.25 — «Teatp

19.00 —((BOMOHA)). 19.20 —«.ﬂ'VI- * MajemMyasesb KnepOH». Tene-

Kas Po3a». Tenecepuan.
19.50 —«I'lone uygec». 20.40 —
«CMOKOMHON HOYM, Masbilm!»,
21.00 —«Bpems». 21.30 —TIloro-
fa. 21.40 —«Yenosek Hepenm».
22.00 N «Bknyb6e feTeKT1BOB.
«KnaH». Tenecepuan. (®paH-
uns). 1-a cepus. 23.00 —Pannu
Mapmx—F paHaga—Hakap.
2310 —  «EAUHCTBEHHBIN
Ay6nb». 23.50 —«Mup CerofHs».

cnektaknb. 02.20 — «Tene-
cnyxo6a 6esonacHocTu». 02.30 —
WHpopm-TB. 02.45 —CnopTtus-

- Hble HoBocTU. 03.00 — «Baw

ctunib». 03.05 —Ha 6uc —Anna
basHoBa. 03.35 — «Ha Houb
rnagsa». 04.05 — «MecTb Ma-
NeHbKUX BeAbM-UHOMNMNAHETSA-
HOK». Xya. ¢unbm. (CLUA).
05.35 — 3Be3abl B KapHaBsane.

— TenekaHan «/[o-



;
I
|

06.10 — «ApT-6yheT». BCTpeya
aktepckoro roga. (4o 07.30).

[T 14~ CYBBOTA I

KAHAJT «KOCTAHKNHO»

7.30
[lenoBoro yenoseka». 815 —
«CnopT-waHc». 8.45 — «Cnoso
nactoelps». MwuTpononnt Ku-
punn. 9.00 — «30B MKYHINEN».
9.30 —B ahmpe mexxrocyaapcr-
BEHHad TenepagnoKoMMaHus
«Mup». 11.00 —«Y TpeHHSAA nou-
Ta». 11.30 — «MegnumHa ans
Tebs». 12.10 —«Cmak». 12.25 —
«3epkano». 13.00 — «Kpaca u
ropgoctb Poccum». ®dunbm 3-i.
1330 — «BcTpeya ana Bac».
UuHrus Alitmatos. 14.05
«Wrpait, rapmoHb». 14.50 —Ho-
BocTU. 15.00 — «3KOHOMMKA U
pedopmMbl». «Mexxay npoL/bIM 1
oyoywmm». 1530 — «Dosik-
Kny6». «Pbbkasd Tpasa». 16.05 —
«B Mupe XnBOTHbIX». 1650 —
«BpailtH-puHr». 17.40 — «[o u
nocne-.» 18.40 —Kum baccuHa-
Xep B Xyfa. (mnbme «CeugaHue
C  He3HakoMKoi».  (CLUA).
20.40 — «CnoKOMHOWN HoUK, Ma-
NbILLn!» 21.00 — «Bpemsa».
21.45 — Pannn Mapumx—¥Fpa-
Haga—4akap. 22.00 —«Cwmexo-
naHopama». 22.50 — «XuT-na-
pag «OcTaHKuMHO». 23.50 —Ho-
BoCTM. 00.05 —«XuT-napag «Oc-

TaHKMHO». B nepepbiBe
(00.50) — “«[Mpecc-3aKcnpecc».
(80 01.40).
KAHAJT «POCCUNA»
8.00 — «Bectn». 8.20

«[MogpobHocTn». 8.30 — «ABTO-
Mur», 8.35 —«3Be3/bl rOBOPSAT».
840 — «300p0BO KMBELLbY.
8.55 — «Ctyaus «Poct». «[1po-
AneHka». 9.25 — «[Magan npo-
LUNOrOAHMIA  cHer».  MynbT-
¢unom. 9.45 — «lunrpnm.
10.30 —«Haw cagy». 11.00 —«/[o-
6poe yTpo». 11.30 — «O6opBaB-
lWninca  BabC». [lOK. (hUnbM.
1150 — «Mos mMopsaYKa». Xya.
¢unem. 13.05 -r MynbTu-nynb-
™. «CHEroBMK-MoYTOBUK».

13.25 — «[le-thakto». 1340 —
«KpecTbsHCKNiA BOIMPOC».
14.00 —«BecTtu».

' ABAKAH. 14.30 —«PUKO»
npegcrasnget... 1510 — «Tye
TaKmasbl».

MOCKBA 16.00 —«3aepa».
Xyga. punem. (Utanus). 32-4 ce-
pus.

IABAKAH. 1655 - «LUna-
rep-94»."ana-koHuepT. 18.55 —
«®PakT». 1956 — «BCnoMHMM
BCeX NMOVMEHHO».

MOCKBA. 20.00 - «Bec-
™., 20.25 — «3Be3abl Amepu-
Kn». 2100 —«CBafiebHoe nyTe-
Lectsue». Xya. punibM. (PpaH-
uns). 22.35 — «CoBepLUEHHO

— «Cy000THee YTPOPenurnosHas

CeKpeTHO». 23.25 —«Peka Bpe-
MeHU». 23.30 — «Heno6oBb».
Xya. punbm. 01.05 —«INporpam-
ma «A». ([lo 02.05).

KAHAJ «METEPBYPI »

12.30
nporpaMma.
13.00 — TenekaHan «fo6poe
yTpo». 15.00 —«BonwebHas nu-
HUA». 1515 — «HA 1 MO nec».
1530 — OO6bekTMB. «IMopTpeT
Ka3aka c 6epkytom» (Mpembe-
pa), «B AByX Luarax ot roscay.
[oK. ¢punbmbl. 16.20 —My3blka
Ha 3aka3. 16.50 — «Pebaunii
natpynb». Xyg. ¢punom. 18.00 —
«CKopas nomoLLp». 18.40 —«Pa-
6a mobBu». Xya. hunsbm. 20.15 —
«CoBeTbl cafoBojam». 20.25 —
«My3einr  1,0pca». Tenepunbm.
YacTtb 6-4. (PpaHuus). 21.15 —
«MonoyHbIn HenTyH», «CHery-
pata». Mynbtguabmbl. 21.35 —
«AHTpe». LinpkKoBas nporpam-
Mma. 21.55 — «Cka3ka 3a CKas-
Ko»;, «OTBETbl Ha  MUCbMa».
22.40 «3OKCIMPECC-KNHO».
22.55 — «YWK-3HL C [LeTeKTu-
Bow». 2330 — WHgopm-TB.
2355 — «OKOHOMMKA W Mbb.
00.10 — «BbOnbLLUOIA hecTnBasbY.
00.30 —«HaHa». Xya. gmnbm. 1-4
cepua. (PpaHuymsa). 0135 —
«nsa cepgua, ana rnas, gnsa
ywien n ans Hor». Hectop Xag-
posein B Metepbypre. 02.20 —
«YWUK-3HA, C, [EeTeKTUBOM».
02.30 — WHopm-TB. 02.45 —
*Baw ctunb». 02.55 —«OpaHxK-
TB» npefcTaBnsfer TeneKaHan
«He Xxouewb — He CMOTpW».
04.05 — backeTt601. YemnuoH

—Poccun. «CnapTak» — «Ypa»

(EkatepuHbypr). 04.40
«ATanbaHcKuii KOHTPaKT».
Xya. punem. (Ao 06.00).
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16-BOCKPECEHbE

KAHAJ1 «KOCTAHKNHO»

8.15
po». 8.50 —«CnoptnoTto». 9.00 —
«MapaghoH-15». 9.30 — «C yTpa
nopaHbLUe». 10.00 —«llonmron».
1030 — «[lMun» Bce [powva».
11.00 — «YTpeHHAA 3Be3fa».
1150 — «llog 3Hakom [A».
12.35 — X MexayHapoaHblii
(pecTmBanbL TenenporpaMMm 0
HapofHOM TBOpYecTBe «Papy-
ra». 13.10 —«/juanor B npsmMom
aumpe». 13.45 —«LLnapranka c
nofapkom». 14.00 —BcemupHas
reorpausa. CekpeTbl «TuTa-
Huka». 14.50 HoBocTw.
15.00 — «Ctpaterus Nobeapi».
[ok. cepmnan. 1555 — «Knsoe
fJepeBo pemecen». 16.05
«Kny6  nyTellecTBEHHUKOB.
17.00 — Pannu Mapwmx—¥F pa-
Haga—fakap. 1715 — «\¢
Yonnn?», «utep MNyw». MynbT-
cepuansl. (CLLA). 18.20 —«Ok-

— «Yac ®peitzepax.

— «OnMMMuiAcKoe yT-

HO B EBpony». 18.50 —HoBocTw.
19.00 —«3Be3404KM Ha napke-
Te». 1920 — «Manble ropoga
Poccum». r.ONeKTpocTab.
1955 — «YeT n HeueT». Xya.

umbm. .1-a ©n 2-4  cepun.
22.00 —  «BockpeceHbe».
22.45 —Tloropa. 22.55 —«Bok-
3an MEeUTbI». XXBaLumer.
23.40 —HosocTtn. 23.55 —«JTo-
60Bb C nNepBOro  B3rns4a».

00.40 — «B mupe mxkasa». (o
01.00).

KAHAJ «POCCUNA»

8.00
ToMUr». 8.25 — «3Be3abl roBo-
pat». 8.30 — «Ctyana «Poc.
«30M10TOM  KMOUMK», «OaHaX-
ab». 9.00 — MynbTu-nynsTN.
«Hy, norogu». 8:i BbIMyCK.
9.10 «Knnn-aHTpaKT».
AMBaHuoBa. 915 — «CkKasKku
Ansa poauteneit». 9.45 —«[Map-
nameHTtckasa Hegeng». 10.30 —
«CeMb HOT B TvWMHe». 11.00 —
«ATbl-6aTbl...» 11.30 — KXPai13-
MaH. «MatueHbka». Xya. husbm.
12.50 — MynbTu-nynbT. «Jem
Mopo3 n Cepblit Bonk». 13.10 —
«My3blka BCEX MOKOMIEHNI».
13.40 — «KpecTbsiHCKMiA BOn-
poc». 14.00 —«Bectn». 14.30 —
«He Bblpyouts™.» 14.45 —pe-
Mbepa Xyad. unbma «3aepay.
(UTanwns). 33-a cepus,

ABAKAH. 1535 - «PUKO»
npescTaBnsaeT-

MOCKBA. 16.45 - «["opun-
na». Jok. qunbm. 1745 — «C

OHEM  poxAeHus,  AmMOyprs.
18.15 —«BonwebHbIin Mup Ouc-
Hed». «Pycanouka», «YTuHble

nctopum». 1915 — «[MpasgHukK
KaXabll geHb». 19.25 — «Co-
TKWNaBa npeAcTaBnseT-.»
20.00 - «Bectn». 2035 - «¥

Kctowm». 21.00 — «Ha 3kpaHe
menogpama». H.PycnaHosa u
C/Mob6wunH B (hunbme «BcTpe-
ya», E.CatoHoBa B (unibme
«TarHa 3emim». 22.00 — «3Ta
cTapas, ctapas ckaska». ban B
CaHkT-lMeTepbypre. 2250 —
«Peka BpemeHW». 22.55
«BcnomnHas BapcenoHy».
H.Tpounukasa npeacrtaBnseT Ho-
BbIX OMepHbIX 38e34. ([0 23.50).

KAHAJ1 «METEPBYPI»

12.30
BO. Mporpamma-6orocnyeHue.

—«Bect». 8.20 —«AB-13.00 — TenekaHan «/[obpoe

yTpo». 15.00 —«BonwiebHas nu-
HUa». 1515 — «[locMoTpUm»:
aHOHC TenenporpamMm 5 KaHa-
na. 1530 — «PaHgeBy». HOpwii
LLleBuyK. 16.00 —«BoCKpeCHbIit
NnabupuHT». 17.35 —«3Kcnpecc-
KnMHO». 17.50 — «[Nouemy 3uma
OblBaeT. P unbM-KOHUEPT.
18.20 — «®Paken n banepuHa».
MynbTunem. 18.30 —«3THOCHI
3emnm». 19.00 — «Knaccuka-5».
«B  yecTb 6aseTOMaHOB».
20.25 —YemnuoHat Ntanum no
¢qytéony. [psamasa TpaHcns-
una. 22.25 —BOKpPYT aHTEHHbI.
Mo moTmBam roga. 22.55 —
«3eMNgHNUKa  No4  CHErom».
MynbTtunbm. 23.05 — «3ono-
TOW Kmou», 23.20 — «3ebpax.
00.05 «PeTpo-KOHLEepT».
AbennHckuii. 00.30 — WH-
(hopm-TB. 00.50 —«[Moe3a B Ka-
MGopHMIO». Xy,  (PUbM.
02.35 — «[locmoTpUM»: aHOHC
TenenporpaMm 5  KaHana.
02.50 — «Baw ctunb». 03.05 —
«batTepthnsaii». MNpembepa [OK.
tmnbma. 04.00 —«Apam 1 EBa +
» ([0 04.30).

Hauano nepegay B 20 yac. 30 MUH.

C 9 no 15aHBapa 1995roga.
Ctyaunsa «PUKO» BbIXoauT B 18 yac.
Cryama «<HACT» BbixoanT B 19 yac.

OpbuTa «Cnéupb» - nocse M/puIbMOB.

9 - NMOHEAENBHUMK
MynbThrnbm.

X/ «PeBaHLL».
X/t «Touka KNneHns».

10-BTOPHUK
BuaeokaHan nosgpasnseT
MynbThrnbm.

X/ «ObpaTHO AOPOrK HET».
1n 2 cepumn.

N-CPELA

BugeokaHan nosgpasnset
MynbTUIbM.

X/t «Maktm». (MHans).

12- YETOEPI
BupaeokaHan nosgpasnset
MynbThrnbm.

X/ «To My>UnHa, TO XEeH-
LWKMHa». 11 2 cepumn.

13-MATHULUA
BugeokaHan nosgpaenseT
MynbThunbm.
X/t «Kobpax.
X/ «[Jom Ha [roHax».

14 - CYBBOTA
BuaeokaHan nosgpasnset
MynbTunIbM.

X/ «O6peyeHHbIn Ha 0MNHO-
YeCTBO».

X/ «KapHaBanbHas HoUb».
15-BOCKPECEHbBE
BuaeokaHan nosgpasnset
MynbTuIbM.

X/t «MpuknoyveHus MeTposa
N BaceuyknHa»

X/t «O6paTHOW [OPOrn HeT».
3 cepus.

—UennTensHoe cno-

Bcakasa BcAUMHa

ABTOOTBETUUK
HOBbI1 UCTOYHUK
cTpecca

N Ewe oAHUM UCTOYHUKOM
wT XX cTpecca Ans yenoBeka cTa
TenetOHHbI aBTOOTBETUMUK.
«Jlobpbln aeHbl K coxarnc-
HMIO, ceivyac Mbl He MOXKEM
NMOroBOpMTbL INYHO, HO MpPO-
Wy BaC OCTaBWUTb ANA MeHs
coobuieHne. Cnacmbo.

Kak pearnpytot N104mn Ha 3TOT BEX/IMBbINA
MeXaHN4YecKmnii TekcT? Mo cTaTUCTUYECKUM
AaHHbIM, MPUBEAEHHbIM NpPodeccopom u3
3anbubypra, KaXxablil NATbIA aOOHEHT, He
roBops HW C/i0Ba, NPOCTO KnafgeT TPyOKy.

O6uweHMe ¢ aBTOOTBETYMKOM MHOrue
NOAN BOCNPUHMMAKOT KakK CBOEro pofa nnu-
HOe nopaxeHwue, 3TO pasfgpaxaeTt 60/bLue,
Yem ecni HUKTO He NofgHuMaeT TpyOKy, OT-
MEeTW/ YYeHblid, n3naras pesynbTaTbl UCChe-
[O0BaHWN Ha KOH(EepeHUUn Ncuxonoros B
Fambypre. «OCO6EHHO HENPUATHO, — 3aMe-
TWN 4-p Bann6oTT, — BO3HMKalOLLee B 3TOWA
cuUTyaumy nogospeHue, nopoin He6e3ocHoBa-
TeNlbHOE, YTO caM abOHEeHT CMAMT BO3/e an-
naparta, no Kakon-to npuymMHe peLuuns, 4YTO
3BOHOK HE HaCTO/IbKO BaXKeH, YTOObI CHUMAaTb
TPYyOKy», Y MHOXecTBa /lt0Jeli aBTOOTBET-
UMK BbI3bIBaeT CTPecc, MOTOMY 4YTO C/0Ba,
3anncaHHble Ha MarHUTOMOHHOM NEHKe,
BOCMPUHMMAIOTCA KakK CBOero poga ny6nmy-
HOE WUCMOJIHEHNE YHUUMKUTENbHOW MWUHU-
ponu. Mpn HenocpeaCTBEHHOM pa3roBope C
abOHEHTOM 3TOT 3(P(EKT OTCYTCTBYET.

KcTtatu, MHOrve noan, ycnblwas rosoc
aBTOOTBETYMKA, CHayana KnagyT Tpyoky, a
3aTeM HauuHalT opMynupoBaTb (MHOrAa
B MWCbMEHHOW (hopMme) CBOE Moc/aHue.

Mpotheccop TakxXe yTBepXAaeT, 4To Yy
MY>XUMH 06LEHME C aBTOOTBETUMKOM Bbl3bl-
BaeT MEeHbLUMIA Crpecc, YeM Y >KeHLWH, 0f-
HaKO OCTaB/IEHHbIE XXEHLMHAMK MNOCcaHusa,
Kak npaBuno, 60/1ee YEeTKN N CXKaTbl.

[Tfpowy MecTO
B My3ee TaTyupoBOK

[leno BKyca: camoe 601bLLIOE XenaHue
34-neTHeil amepukaHky BaHabl Xapnep —
CTaTb 3KCMOHATOM BbICTaBKM (PakynbTeTa na-
Tonornm TOKMINCKOro yHMUBEPCUTETA.

dTaBbICTaBKa 6blna co3gaHaB 1926 roay,
M C TEX MOpP B ee KOMMEKLMIO BOLLIA TaTyn-
poBaHHasd KoXka 60/iee TbiCAYN 4YeNOBeK.

Mt
H UL

Pmcymoa ||y« /11M WKTOBA

BosnbLias yacTb KOXW HaTAHYTa Ha MaHeKeHb!,
NoMeLLeHHbIe NoA cTekno. Y BaHabl, KoTopas,
Mo COOOLLEHNAM neyaTn, SABNSETCS CaMOi Ta-
TYVPOBaHHOW XXEHLLMHON MMPa, CTb BCE LLaH-
Cbl, 4TOObI ee MeuTa CcOblfacb 1 ee Koxa mno-

NOJSIHNNA 3KCMO3ULMI0, XOTA Ha CBOE Mnpeaso-
YXEHVe OHa A0 CUX NOp He Nnony4unia oTBeTa.

Teno BaHpabl Xapnep Ha 70 npoLeHTOB
nokpbITo TaTynpoBKoW. Ha CuMHME Yy Hee Kpa-
CyeTca pa3HOLBETHOE — KPaCHO-CMHe-)KenToe
— n3006pakeHne penTuIMK, NpeBpaLlaroLLein-
Ca B pycanKy. Ha.pyKax HaKonoTbl YeTblpe
4yacTW OfHOr0 PUCYHKa, KOTOpble BMeCcTe Co-
cTaBndAw!’ yenoseyeckoe NnUO.

BoT T0/1bKO 0HO oropuaet BaHay: mpel
3aKPbIT 415 LWMPOKOW Ny6nmKkn.

Nama nocnenHumn
NMUCK MOAbl

Nlama — cumna-

TUYHOE M N 6OoNbIT-

HO€ YXMBOTHOE.-OT0 —

Bep6ntoabl HoBOro

CseTa; B TeYEHNE MHO-

FMX TbICAYENETUIA OHM

CNY>XWU/IN OCHOBHbIM

MCTOYHUKOM MUTAHUA

KOPEeHHOro HaceneHus

KOXXHOW ~ AMepuKu,

Kpome TOro, UCnoJsib-

30Ba/INCb W LLEPCTb, W

LUKYpa XXVUBOTHbIX. Te-

nepb XXe nama npespaTuiacb B NONynispHoe
JoMallHee XXMBOTHOe CeBepHOM AMEPUKM.

AHON TunbMaH, paboTtaBlinii 21 rog Ha-
3af B 300napke, pewwunn nogobpartb cebe fo0-
MalllHee XX1BOTHOe, KOTopoe 6b1/10 Obl 1 fac-
KOBbIM. M YA0OHbIM N5 cofepXXaHus, fa K
TOMY e, YTOObl TAKOr0 HN Yy KOro He 6bI/10.
W on BbIGpan namy.

C tex nop AHAM TunbMaH MpPOLBETAET:
CTan.MUANMOHepoM, 6OINKO TOpryeT namamu,
y nero nyywas epma 3TUX XXUBOTHbIX.

B LiTaTtax Tenepb 0CO6bLIM LUMKOM CYU-
TaeTca AepXxaTb namy.

Jlama-613HeC NPUHOCUT OFPOMHbIN [0-
xof. JTiobutenn nam yxe obpasoBanu co-
O6CTBEHHYIO (hefepauuio U ycTpamBaloT exe-
rofHble'«KOHKYPCbl KpPacoTbl», HO He Bfa-
fenbues, a nam!

[fOpocKornm
cCBUAeTeNnbCTBYEeT:
MOXeTe /N Bbl
OpO<CUTb KYPUTb 9

[06.poe cnoBo, ybeauTenbHbIN A0BOA,
npocbba, NpU3bIB — BCE 3TO LUMPOKO Mpu-
MEHSIeTCA K Kypu/bliMKam C Tex nop, Kak
MeANUWHCKMe nccnefoBaHNSA HEOMpPOBepPXKU-
MO [0Ka3ann, 4TO 3aBUCMMOCTb OT HUKOTU-
Ha ABNIAETCH OA4HOW U3 CaMblX BPeAHbIX Npu
BblyeK. CoCTaB/IeHHbI acTposioramu nony-
LUYTOYHbIN-NONYCepPbe3HbIN FOPOCKON NoKa-
3bIBaeT, KaKMMU LaHcamn ocBo6OANTLCA OT
HUWKOTMHOBOrO pabcTBa 06nafal0T POAMB-
LUMecs Nog TeM WU UHbIM 3HAKOM.

KO3EPOI npuHagnexxuT K CTpacTHbIM
KypW/bLMKaMm, No3ToMy, KaK npasuno, 6po-
CaeT TO/IbKO B TOM CNy4ae, ecniv emy rposut
HenocpeACTBEHHAsA OMNACHOCTb CYXEHUs CO-
CYLOB VNN MHDapPKTa.

BOOOJIEN no 6onbLiet 4acTn NPOTMB-
HUKN HUKOTWMHA, HO Ce/v OHW BCe-TaKu KypHT,
TO MOryT 6pocuTb MOJ BO3AENCTBMEM MNpe-
[OCTEPeXEeHUA Un ybeanTenbHOro LoBojA.

Pblbbl B OCHOBHOM rnyxu K npu3biBam
— OHW 6pocaloT KypuUTb TONLKO B TOM Clly-
yae, ecnn ybegaTcs, YTo NPUCTPACTUE K HU-

*

KOTUHY CHUXaeT UX NPOAYKTUBHOCTb B yue-
6e, paboTe, cnopTe K Uaxe B NOOBK.

OBEH 06bI4HO FHEBHO MPOTECTYET, €Cn
ero npusbiBatoT 6pPOCUTL KypuUTb. 10 eciu
Y)K OH CKaXKET «HEeT», TO 60/blUe HUKOrja He
NPUTPOHETCA K CUrapere.

TENEL. TpygHbld cnydvain: yoexaeHus-
MW Ha HEro He nosnugelb. 3a 0YEHb PeAKUM
NCKNOYEHNEM HE MOXEeT pacnpoCTUTLCA C
curapetamu.

BTM3HEL OB npocTto yroBoputb Kak
MOXHO CKOpee 136aBUTbCA OT narybHon npu-
BblYKW. befa nuwb B TOM, YTO, Nerko 6pocas,
OHW TaK Xe NIerko CHoBa HaYMHaKT KypuUTb.

PAKA roxe He npuxoauTcsa Jonro yoex-
[AaTb — 00bIYHO OH He 3aKpblBaeT rnasa Ha
BpeAHble 415 340PO0BbSA MPUBLIYKKU, B TOM
ynucne 1N Ha KypeHue.

NNbBA oTnnyaet cunbHaa BONA: ecnn OH
peLmnn, YTo 6POCUT KYpUTb, TO CAEPXKMUT CNo-
BO. HO uepe3 HeKoTOpoe BpemMs NpUAET K
HOBOMY peLleHunto, 1 Torga onAaTb BO PTYy Y
Hero AbIMUT cuUrapera.

AeBa, JlAXe eciv N KypuT OAHY 3a Apy-
roi, cnocobHa 6pocnTb 6eCnNOBOPOTHO.

BECbl — «KpOTKMe» KYpWUNbLIUKK, OHU
He NycKawT AbIM APYTrMM NOJ MOC, HO N He
OYeHb-TO BCTYNawT B PAAbl HEKYPALLKX.

CKOPIMMOHA MOXHO yb6eanTb 6po-
CUTb KYPUTb He TONIbKO TEM, YTO 3TO BPeauUT
3[0pOBbIO, HO M TEM, YTO AOPOr0 CTOUT.

CTPENEL, X0Ta N He NpuUHagnexunT K
yrnopHoMmy, TBepAoMy TUNy, O4HAKO He Tep-
MUT 3aBUCUMOCTWN. A TaK Kak .MPUBbIYKY Ky-
PUTb OH BOCMPUHMMAET KaK CBOEro poja 0Ko-
Bbl, TO Y HEFO XBATUT CMU M36aBUTLCA OT HCC.

Ha Bur Mak
paboTaTb Hapgo

depepanbHbIii

6aHK Ll Beliyapun

npoBesn nccnegosa-

HNe YPOBHA >KWU3HN

B 72 CTpaHax, 4To-

Obl BbIACHUTD,

CKO/NIbKO B CPefHeM

MWUHYT, 4acoB Mau

AHen HY>Ho pabo-

TaTb B TOW WM MHOWN CTpaHe, YToObl KyNnTb

0AMH BHr Mak (nonynapHblil 6yTepbpos c

KOTNIeTON, KOTOPbIM npeanaratdT B 3aKyCOY-
HbIX KaHaACKOM upMbl «MaKaoHanbac»).

B CLUA HyXHO npopaboTaTb BCero
14— 19 MuHyT, B 3anagHol EBpone Ha Takoii
MWHWN-06e[, MOXXHO 3apaboTaTb MUHUMYM 3a
20 MUHYT, a Makcumym 3a ogw! vac. isura-
ACb Ha BoCTOK, cyncpbyTepbpos AOpPOXaerT:
3a Hero B bypganewte Hago pabotatb 128 mu-
HyT, B lNpare — 141, a B MockBe — Yyxke 480.
B Puo-ge-XKaHeipo «0oTpaboTka» COCTaBUT
— 107, B VNloxaHHecbypre — 45 n B CugHee
— 26 MmuHyT. B Kapakace, ctonmue 6oratomn
BeHecyanbl, bur Mak xuTtens ropoja B cpefi-
HeM 3apaboTaeT 3a 243 MUHYTHI.

B nepecyeTe Ha fAeHbru feLlesne BCEro
C3HABMY-BeNNKaH CTOUT B Kntae — 0KO/O
1 nonnapa CLWA, HO 3TO 04YeHb 6osibLias
CyMMa B CpPaBHEHUW CO CpeaHeln 3apniaToun
B MNMekunHe nnun LWaHxae. CaMblii e LOPOroi
Bur Mak — B LLBeliLapuun: ero ueHa coot
BETCTBYET NPUMEpPHO 5 aMepuKaHCKMUM [0-

napam.
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