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14 ceHT96p9

05:00 «[lo6poe yTpo» (0+)

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTun (12+)

09:25 «MopgHbiit npurosop» (0+)

10:15 «Kutb 3popoBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT»
(16+)

14:00, 17:00, 23:00 «BonbLuas urpa»
(16+)

15:15 «[JaBaii noxeHumcs!» (16+)

16:05 «<Myxckoe / XeHckoe» (16+)

19:50 «[ycTb roBopsiT» (16+)

21:00 Bpewms (12+)

22:00 «<XO351MH MOCKBDbI» (12+)

00:10 «Bpems repoes» (16+)

01:10, 03:05 Noakact.J1ab (16+)

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:20 CeropgHs (12+)

06:25 «YT1po. Camoe ny4wuee» (16+)

08:25, 10:35 «JIECHUK» (16+)

13:25 «YpesBblyaiiHoe NPOVCLLIECTBME
(16+)

14:00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16:45 «3a rpaHbto» (16+)

17:50 «JHK» (16+)

20:00 «<HEBCKWIA. BJINSKWUA BPAT»
(16+)

22:15 «<4UCJ10 3BEPSA» (16+)

00:40 «4.T.A.» ¢ Mapraputoit CUMOHbsIH
(16+)

01:15 «BAJIABOJ1» (16+)

05:00 «YTpo Poccum» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectu (12+)

09:30 MecTHOE Bpems (12+)

09:55 «O camoMm rnasHoM» Tok-Luoy (12+)

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE Bpems
(12+)

12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-wwoy (12+)

14:30, 02:15, 03:30 «TAWHbI CNEA-
CTBUSI» (16+)

17:00 «Manaxos» (16+)

21:30 «AOKTOP KPACHOB» (16+)

23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbe-
BbIM>» (12+)

Pocecmsa K (12+)

06:30 «[lnanoru 0 XMBOTHbIX»

07:20 «JlereHgbl MMPOBOro KUHO»

07:45 «YépHbie abipbl. benble naTHa»

08:30 «[epBble B Mype. KykonbHas aHu-
mMauus LLnpsesa»

08:45 «ro, AKTUBHOIO COJTHLIA»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00
HoBoCTU KynbTYpSI

10:15 «Habniopatensb»

11:10, 01:15 XX Bex. «[1o My3esM v Bbl-
CTaBO4HbIM 3anaM. B gap myseto»

11:50 «MPOLUAWTE, KO3A U BEJIO-
CUNERD»

12:45 Hooctu. NogpobHo. ApTt

13:00 «XynuraH ¢ NokpoBku»

13:40 «JIAPELL MAPUU MEOUYN»

15:15 «3abbiToe pemecno. LLlopHuk»

15:30 «Aropa» Tok-Luoy

16:30 «HeBckuin KOBYET TEOPUSI HEBO3-
MOXHOro. Hukonaw Koabipes»

17:15 «KpyroBopoT Xun3HW»

18:00 «benapycb. HecBmxckumii 3aMok»

18:30 «dakynsreT uctopum»

19:45 «[haBHas ponb»

20:05 «[TpaBumna Xn3Hm»

20:30 Anekcarap KytiHep. JIMHUS Kn3Hu

21:30 «Catun. HeckyyHas knaccuka...»

22:15 «r'PA® MOHTE-KPUCTO»

23:10 Ypoku pexmccypbl

00:15 «TaiHa reornudos nycTbiHK Ha-
cka»

01:50 «[la, cknudbl - Mbl!»

02:30 «YomypTtus. «Llapb-gom» 13 Ca-
panyna»

TB-LLeHTp

06:00, 07:40 «HactpoeHue» (12+)

07:30, 17:44 «Bbi6opbI-2026» (12+)

08:10, 05:25 «Cwmex, OpoXb 1 BUOEO»
(16+)

08:40 «CEJIbCKUA BETEKTUB.
LHEM C OTHEM>» (16+)
10:40, 04:40 «AkTepckre gpamsbl. Bbi-
COKMe, BbICOKME OTHOLLEHUS!»
(16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbITua
(16+)

11:50, 03:00 «4 3HAIO TBOU CEKPE-
Tbl» (16+)

13:45 «Moii repoii. MBaH CtebyHoB»
(12+)

14:50 «lopop HoBoCTeW» (16+)

15:00 «XEHLWWUHA C KOTOM U AE-
TEKTUBOM 3» (16+)

16:50 «Jlerenapl acTpaabl» (16+)

18:10 «3ATAAKA EBKJIUOA» (12+)

20:05 «3ArAQIKA PUMAHA» (12+)

22:35 «10 cambix» (16+)

23:10 «3Hak kavecTBa» (16+)

00:00 CobbiTus. 25-i vac (16+)

00:30 «[eTposka, 38» (16+)

00:45 «Pycckue TaliHbl» (16+)

01:30 «YiiTn c ogH1M YemopaHom» (16+)

02:10 «TanHas komHaTa. EBa BpayH»
(16+)

03:40 «<MAPLL-BPOCOK. OXOTA HA
«OXOTHUKA» (16+)

07:00 «CerogHs ytpom» (12+)

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBoCTI
oHs (16+)

09:15, 20:50 «OTKpbITHIA 3PUpP» Tok-
woy (16+)

11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15,
02:05 «AJIEKC JIIOTbIi»
(16+)

15:00 BoeHHble HOBOCTYM (16+)

18:40 CneuvanbHblil penoptax (16+)

18:55 «[o ropsumnm cnegam» (16+)

19:10 «CkpbITble yrposbi» (16+)

22:35 «Mexay Tem» (12+)

23:05 «<POXXAEHHAS PEBOJIIOLIU-
EW» (12+)

00:30 «<BE3OTLLOBLLUMHA» (12+)

(fAomawhHmm |
06:30, 04:05 «OpHa 3a Bcex» (16+)
06:40, 05:30 «[1o nenam HecoBep-
LieHHoneTHux» (16+) 07:45, 04:40
«[laBaii passenémcsa!» (16+) 08:45,
02:25 «TecT Ha oTLOBCTBO» (16+) 11:00
«MpocTn MeHs...» (16+) 12:10 «bepy oT-

Beay» (16+) 13:15, 01:05 «3Haxapka»
(16+) 13:50, 01:30 «BepHy ntobumoro»
(16+) 14:25, 02:00 «[onoca ywenmx
noyw» (16+) 15:00 «4OKTOP MBAHOB.
CBO4 3EMJ19» (16+) 19:00 «LIBETOK
HA BETPY» (16+) 23:00 «[oHsiTb. Npo-
CcTuTb» (16+) 00:05 «lMopya» (16+)

06:00 «Henobeanmbiin» (12+)

07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 03:55
HosocTtu (12+)

07:05, 11:35, 23:45 Bce Ha MaTu!
(12+)

09:05 «Jlvua ctpaHbl. Banepusa Kobno-
Ba» (12+)

09:25 dyTt60Nn. «HemnuoHaT MuU-
pa-2026». HuaepnaHapl - LLse-
s (6+)

12:35 CneunanbHbli penoptax (12+)

13:00 «EcTb TEmal» (16+)

14:20, 00:55 dyt60n. Poccuiickas
Mpembep-Jinra. O630p Typa
(6+)

15:25 «pomko» (12+)

16:40 CmeluaHHble eguHobopcTea. UFC.
>aHn Cunea npoTus Xoce Murens
Oenbrapo (16+)

18:00 Xokkei. PoHbeT YemnmoHat KXJ1.
«Topneno» (HwxHuin Hosropop) -
«Ak Bapc» (KasaHb) (12+)

21:35 dyTt601. YemnuoHat Utanuu.
«MHTEep» - «YanHese» (6+)

01:55 Perbu. YemnuoHat Poccun.
«EHuncein-CTM» (KpacHosipck)
- «Cnasa MAP» (Mockga) (12+)

04:00 lMnsxHoe cambo. YemnuoHat
mMupa (12+)

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Camsble
LoKkupytowye runoTesbl» (16+) 06:00 «C
6oapbiM yTpom!» (16+) 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 HoBocTu (16+)
09:00 «BoeHHas TanHa» (16+) 11:00
«Kak yctpoeH mup» (16+) 12:00, 16:00,
19:00 «MHdOopMaLmOHHas nporpaMmmMa
112» (16+) 13:00 «3aragku yenoseye-
ctBa» (16+) 15:00 «Aukuni, onKnia Mup»
(16+) 17:00, 02:00 «TaiiHbl YanmaH»
(16+) 20:00 «be3ymHble dakTbl» (16+)
20:50 «3ACTYNHUK» (16+) 23:25
«PACIJIATA» (16+)

TB3

06:00 Mynstdunsmbl (0+) 08:30 «Jlean
Bar n Cynep-Kot» (6+) 09:00, 16:00
«CJIENAS» (16+) 10:00, 15:30 «[Mopya»
(16+) 11:00 «FAOAJIKA» (16+) 18:00
«POHWUH» (16+) 23:15 «MAAEHUE UM-
MEPWUMN» (18+) 01:15 «KagoHu woy»
(16+) 02:00 «3OkcTpa Takcu» (16+)
02:30 «3HAKU CYAbBbI» (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «3Be-
cTusa» (16+) 05:25 «CBAAbBA B MA-
JINHOBKE» (0+) 06:20, 07:05, 08:00,
09:30, 10:15, 11:10, 12:05 «HALU
CMNELUHAS 2» (16+) 08:05 «DurpmeHHbIi
peuent» (12+) 08:40 «[laBaii pasbepem-
cal» (12+) 13:30, 22:20 «BEJIUKO-
JNEMHASA NATEPKA 8» (16+) 14:20,
15:15, 16:05 «BEJIMKOJIEMHAS NA-
TEPKA 6» (16+) 17:30, 18:20, 19:05,
19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:15,
01:50, 02:30, 03:10, 03:45, 04:20
«CJIEQ» (16+) 23:05 «BEJIMKOJIEN-
HAA NATEPKA 3» (16+) 00:00 «/13Be-
cTms. Toroseiii Beinyck» (16+)

Pycckuii CeBep

06:20, 02:00 «Ynuka 13 NpPoLLNoro-2»
(16+) 07:05, 14:35 «3a KkpyrnbimM CTO-
nowm» (12+) 07:25, 13:00 «Mynstdunb-
Mbl» (0+) 07:50, 13:45 «<KOMAHOA
YE» (16+) 09:30 «Touka HeBO3Bpa-
Ta» (16+) 09:45 «CBoux He Gpocaem»
(12+) 10:00, 15:15, 16:05, 04:50
«UF'PA C TEHbIO» (16+) 10:50 «[o-
MawHue ngen» (6+) 11:15, 21:40,
04:05 «MATA XAPW» (16+) 12:00,
13:30, 15:00, 16:30, 17:25, 21:20,
00:00, 03:35 «Bpems HosocTel» (12+)
12:10 «Pycckuii CeBep - 370 Mbi!» (12+)
12:30, 17:00, 22:30 «Bonpoc Ha-
ykm» (12+) 16:40, 05:35 «<MY3bIKA»
(16+) 17:40, 00:20 «BOJIbLLUE, YEM
BPAY» (16+) 18:30 «[Momorute Ja-
we» (12+) 18:55 lMpamas TpaHcsumns
«Xokken. KXJ1. Cesepctans - AnHamo
Mck» (12+) 02:40 <«[JomaluHne naeun.
BotaHnyeckuin bapenbed» (6+) 02:55
«3ameTkn HaTypanucTa. 3anoBegHvk B
3anoBenHuke» (12+) 03:05 «Typuam 35.
Yepenosely» (6+)

BT

15 ceHTa6pa

05:00 «[o6poe yTpo» (0+)

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTun

09:25 «MogHbIi npurosop» (0+)

10:15 «Kntb 3g0poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT»
(16+)

14:00, 17:00, 23:00 «bonbluas urpa»
(16+)

15:15 «[JaBaii noxeHumcs!» (16+)

16:05 «Myxckoe / XKeHckoe» (16+)

19:50 «[ycTb roBopaT» (16+)

21:00 Bpewms (12+)

22:00 «XO391H MOCKBbI» (12+)

00:10 «CsiTutens CnupnaoH. lMNyte-
wecTteue no Poccun». Cneum-
anbHbIA penopTax (12+)

01:05, 03:05 MNoakacTt.J1ab (16+)

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:00 CerogHs (12+)

06:25 «YTpo. Camoe ny4wiee» (16+)

08:25, 10:35 «JIECHUK» (16+)

13:25 «YpesBblyaiHoe NPoVCLIECTBME
(16+)

14:00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16:45 «3a rpaHbio» (16+)

17:50 «JHK» (16+)

20:00 «<HEBCKWUW. BJIN3KUIA BPAT»
(16+)

22:15 «<MAPUK» (16+)

00:10 «3axap MNpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro» (16+)

00:45 «BAJIABOJ1» (16+)

05:00 «YTpo Poccum» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectu (12+)

09:30 MecTHOE Bpems (12+)

09:55 «O camom rnaBHOM>» TOK-LLOY
(12+)

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe Bpems
(12+)

12:00, 18:00 «60 MuHyT» ToK-LIOYy
(12+)

14:30, 02:15, 03:30 «TAWHbI CNEA-
CTBUSI» (16+)

17:00 «Manaxos» (16+)

21:30 «AOKTOP KPACHOB> (16+)

23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbeé-
BbIM>» (12+)

Pocemsa K (12+)

06:30 «/Inanoru 0 XX1BOTHbIX»

07:20 «JlereHabl MMPOBOro KMHO»

07:45, 18:00 «TanHa reornndoB NycTbl-
HW1 Hacka»

08:50 «ro, AKTUBHOIO COJIHLIA»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00
HoBoCTW KynbTypbI

10:15 «Habniopatens»

11:10, 01:10 XX Bek. «Ha panbHen
CTaHuuMun congy...»

11:55 «4JINHHbIA OEHb KOJIbKU
MABJIIOKOBA»

12:45 Hogoctu. Nogpo6Ho. KHuru

13:00 «TymaH anst Exxuka»

13:50, 22:15 «F'PA® MOHTE-KPU-
CTO»

14:50 «[a, ckndbl - Mbl!»

15:30 Cnexraknb «<Hemas cueHa. m-
npoBu3auusa Ha Temy Hukonas
[orons»

16:30 «Konnekuus. My3sen pnopeHTui-
CKOI MO3anKun»

17:15 «CTpacTb ypaBHOBELLEHHOr O Ye-
noseka. Maksana Kacpaiusunmn»

19:00 «[oyepk anoxu.»

19:45 «haBHas ponb»

20:05 «[MpaBuna Xn3Hm»

20:30 «CnokoHoI HoYK, ManbIwm!»

20:45 «/IcKkyCCTBEHHBIV 0TOOP>»

21:30 «benas ctyous»

23:10 Ypoku pexmccypbl

00:15 «Anbrambpa: kpenocTe AHga-
nycum»

01:50 «/cTopusi B undpax»

02:30 «benapycb. HecBmxckuii 3amMok»

TB-LleHTp
06:00, 07:40 «HacTtpoeHue» (12+)
07:30, 17:44 «Bbi6opbl-2026» (12+)
08:15 «[okTop N...» (16+)

08:40 «CEJIbCKUA JETEKTUB.
LHEM C OTHEM>» (16+)
10:40, 04:40 «AkTepckue gpamsbl.
LLlanbHble 6paku» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Co6biTusA
(16+)

11:50, 03:00 «1 3HAIO TBOU CEKPE-
Thl» (16+)

13:45 «Moii repoii. EkatepuHa Obpas-
uoBa» (12+)

14:50 «[opopg HoBOCTEN» (16+)

15:05 «)KEHLLMUHA C KOTOM U AE-
TEKTUBOM 3» (16+)

16:50 «JlereHabl acTpambl» (16+)

18:15 «3AFTAAKA MOHTU XOJ1NA»
(16+)

20:05 «3ATAAKA PEPMA» (16+)

22:35 «3akoH 1 nopsipok» (16+)

23:05 «danblvBas poaHs» (16+)

00:00 CobbiTus. 25-i1 yac (16+)

00:30 «[eTpoBka, 38» (16+)

00:45 «TaiiHast KomHaTa. XXupTpecT n
3y6ouncTka» (16+)

01:30 «lpowanHre. NHHa MakapoBa»
(16+)

02:10 «KeHLWyHbI pa3seaku» (16+)

05:25 «TalHbl BEIMKNX CKA304HNKOB.
faHc XpuctnaH AHpepceH»
(16+)

04:30, 11:00, 13:25, 14:25, 15:05,
17:15, 02:15 «<AJIEKC J11O-
ThliA» (16+)

07:00 «CeropHs ytpom» (12+)

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBoCTI
OHs (16+)

09:15, 20:50 «OTKpbITLIA 3bUP» TOK-
woy (16+)

15:00 BoeHHble HoBOCTYM (16+)

18:40 CneuvanbHblil penoptax (16+)

18:55 «[o ropsunm cnepam» (16+)

19:10 «Ynuka 13 npowunoro» (16+)

22:35 «Mexay Tem» (12+)

23:05 «POXXAEHHAS PEBOJIIOLIU-
EW» (12+)

00:50 «<POOHAS KPOBb» (12+)

(flomawHum |

06:30, 05:45 «[1o fenam HecoBepLUEH-

HoneTHUx» (16+) 07:35, 04:55 «[lasai

pa3sepémcsl» (16+) 08:35, 02:25 «Tect

Ha OTLOBCTBO» (16+) 10:50 «[pocTn me-

He...» (16+) 11:50 «beny otBeny» (16+)

13:05, 01:05 «3Haxapka» (16+) 13:40,

01:30 «BepHy nobumoro» (16+) 14:15,
02:00 «lonoca ywepawmnx gyw» (16+)
14:45 «Teoii DomaluHuii fokTop» (16+)
15:00 «4OKTOP UBAHOB. XXU3Hb
NOCSIE CMEPTM» (16+) 19:00 «KPA-
CUBEE, YEM 9» (16+) 23:00 «[oHsTb.
MpocTuTte» (16+) 00:05 «[Mopya» (16+)
04:05 «OpHa 3a Bcex» (16+)

06:00 «Henobeaymblit» (12+)

07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 03:55
HosocTtu (12+)

07:05, 11:35, 15:25, 22:00, 00:30
Bce Ha MaTty! (12+)

09:05, 12:35 CrneuyvanbHbii penopTax
(12+)

09:25 dytHon. «YemnuoHat Mu-
pa-2026». lepmaHusa - Kot-
A’'Visyap (6+)

13:00 «EcTb TEMa!» (16+)

14:20 «[eorpadus cnopta. Enew»
(12+)

14:50 «Y470 32 cnopT?» (12+)

16:40 CmewwaHHble eamHobopceTaa. UFC.
(16+)

18:00 «PokoBasi napTus» (12+)

19:50 ®dyT60n. HYHemnumoHaT Ncnanunm.
«Palio BanbekaHo» - «9cnaHbon»
(6+)

22:20 dyTt60. YemnmoHat Ncnanmn.
«9nbye» - «<Pean» Magpug,

(6+)

01:55 3t080. Muposoin Typ. TypHup
«BonbLuoro wnema» (12+)

04:00 Jiérkas atnetuka. AGCOMOTHbIN
yemnuoHat mupa (6+)

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Ca-
MbI€ LLUOKMPYIOLLME FMNOTESbI»
(16+)

06:00 «C 60apbiM yTpom!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HosocTu (16+)

09:00 «BoeHHas TaliHa» (16+)

10:00 «CoBG6e3» (16+)

11:00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «HdopmaLmoH-
Has nporpamma 112» (16+)

13:00 «3aragkm yenoseyecTsa» (16+)

14:00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pun» (16+)

15:00 «JlereHapl n Mubbl» (16+)

17:00, 02:00 «TaiiHbl HYanmaH» (16+)

20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem» (16+)
20:50 <KOHAH-BAPBAP» (18+)
23:25 «PACIMJIATA» (16+)

06:00 Mynstdunbmbl (0+)

08:30 «Jleav Bar 1 Cynep-Kot» (6+)
09:00, 16:00 «CJIENAS» (16+)
10:00, 15:30 «[opya» (16+)

11:00 «FAOAJIKA» (16+)

18:00 «<POHUH» (16+)

23:15 «<HEKPOMAHT» (18+)
01:00 «3HAKU CYAbBbI» (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/3-
BecTus» (16+) 05:25, 06:05, 06:50,
07:40, 09:30, 10:15, 11:10, 12:05,
04:45 «HALL CMELHAS3 2» (16+) 07:50
«CTpoiniHanzop» (16+) 08:25 «CtpaHa
coseToB» (16+) 13:30, 22:20 «BEJIU-
KOJIEMHASA NATEPKA 8» (16+) 14:20,
15:15, 16:05 «BEJIUKOJIEMHASA N4K-
TEPKA 6» (16+) 17:30, 18:20, 19:00,
19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 01:15,
01:50, 02:20, 02:50, 03:30, 04:05
«CNEM» (16+) 23:05 «BEJIMKOJIENN-
HAA NATEPKA 3» (16+) 00:00 «/13Be-
ctusi. UTorosbiii Beinyck» (16+)

06:20, 02:10 «YnwuKa 13 NpoLUIoro-2»
(16+) 07:00, 09:30, 12:00, 13:30,
15:00, 16:30, 17:30, 19:00, 20:30,
00:00, 03:35 «Bpems HosocTel» (12+)
07:30, 13:00 «Mynbtdunbmbl» (0+)
07:50, 13:45 «KOMAHOA YE» (16+)
10:00, 15:15, 05:10 «<Y4EPHASI MEC-
CA» (16+) 10:50 «[lomaluHne naoeun»
(6+) 11:05, 19:30, 04:20 «MATA XA-
PWU» (16+) 12:10, 21:15 «[Momorute
Dawe» (12+) 12:30, 17:00, 23:15
«Bonpoc Haykn» (12+) 14:35, 23:45
«Pycckuin Cesep - 310 Mbl!» (12+) 16:05
«3a kpyrnbiM cTonom» (12+) 16:40,
05:55 «MY3bIKA» (16+) 17:45, 00:30
«BOJIbLUE, YEM BPAY» (16+) 18:35,
21:00 «Hopagyn: Bcem noctpoutbea!»
(12+) 21:30 «CYN C KAMYCTOWM>» (16+)
02:50 «CneupanbHblli penopTtax» (6+)
03:05 «[lo cekpeTy BceMy cBeTy. be-
perunHs ns Cepruesckoit» (6+) 03:20
«Typuam 35. Yepenoseu» (6+) 04:05
«JomMaluHne naen. dnokcuaHas cMo-
na» (6+)
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16 ceHTa6psa

05:00 «[ob6poe yTpo» (0+)

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTtu (12+)

09:25 «MogHbiit npurosop» (0+)

10:15 «Kntb 300poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxer»
(16+)

14:00, 16:50, 23:00 «bonbLuasa urpa»
(16+)

15:30 LiepeMonus 3akpbITns MexayHa-
poaHoro GecTvBans MoIoAEXM.
TpaHcnauma na ExatepuHbypra

19:50 «[ycTb roBopsiT» (16+)

21:00 Bpems

22:00 «XO39UH MOCKBbI» (12+)

00:10, 03:05 NoakacTt.J1ab (16+)

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:10 CerogHs (12+)

06:25 «Ytpo. Camoe nyyiiee» (16+)

08:25, 10:35 «JIECHUK» (16+)

13:25 «YpesBbivanHOe NPOVCLLIECTBME
(16+)

14:00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16:45 «3a rpaHbio» (16+)

17:50 «[JHK» (16+)

20:00 «<HEBCKWUW. BJIN3KUIA BPAT»
(16+)

22:15 «<MAPUK» (16+)

00:30 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbl» (12+)

01:30 «BAJIABOJ1» (16+)

04:40 «6OJIEBOW MOPOI» (16+)

05:00 «YTpo Poccum» (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn (12+)

09:30 MecTHoe Bpems (12+)

09:55 «O camom masHoM» Tok-Luoy (12+)

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOe Bpems
(12+)

12:00, 18:00 «60 MuHyT>» Tok-Loy (12+)

14:30, 02:15, 03:30 «TAWHbI CNEA-
CTBUSA» (16+)

17:00 «ManaxoB» (16+)

21:30 «AOKTOP KPACHOB» (16+)

23:40 «Beyep ¢ Bnagnmmpom Conosbé-
BbIM» (12+)

Pocemsa K (12+)

06:30 «[Inanoru 0 XMBOTHbIX»

07:20 «JlereHabl MMPOBOrO KMHO»

07:45, 18:00 «Anbrambpa: KpenocTb
AHpanycumn»

08:50 <MYXXKECTBO»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00
HoBoCTU KyNbTYpbI

10:15 «Habnopartens»

11:10, 01:10 XX Bek. «HoBocenbe.
TeaTtp kykon Cepres O6pasLoBa»

12:45 HosocTtu. NMogpo6Ho. KuHo

13:00 «Muxann HoBoxmxuH. TeaTpanb-
HbIi POMaH-C»

13:45, 22:15 «'PA® MOHTE-KPU-
CTO»

14:45 «/ctopus B undpax»

15:30 «3abbIToe pemecno. JlanoTHuK»

15:45 «benaa cryaus»

16:30 «Bubneiickuii croxeT»

17:15 «O BpemeHn 1 0 cebe. AnekcaHap
Yankosckuii»

19:00 «[oyepk anoxu.»

19:45 «[haBHas ponb»

20:05 «[MpaBuna Xn3Hm»

20:30 «CrokoiiHO HO4N, ManbiLLn!»

20:45 «ABGCOMIOTHBIN CITyX»

21:30 Bnactb ¢akta

23:10 Ypoku pexmccypbl

00:15 «KpenocTb B [MpoBaHce - B eau-
HEHWW CO CKanom»

02:30 «dPeopocua. Jayva Ctambonum»

TB-LLeHTp

06:00, 07:50 «HactpoeHwue» (12+)

07:30, 17:44 «Bbi6opbl-2026» (12+)

08:15 «[lokTop U...» (16+)

08:45 «CE/IbCKUA OETEKTUB. YEM
CEPJLLE YCMTOKOUTCS» (16+)

10:40, 04:40 «AkTepckue gpambl. MNpu-
KMHYTbCS NpocTakom» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus
(16+)

11:50, 03:00 «4 3HAKO TBOU CEKPE-
Thl 2» (16+)

13:45 «Mowi repoit. Japbs lNoBepeHHO-
Ba» (12+)

14:50 «[opopg HoBOCTEN> (16+)

15:00 «XKEHLLUUHA C KOTOM U OE-
TEKTUBOM. KOLLUKWU-MbILL-
KW» (16+)

16:50 «Jlerengpl acTpagbl. He ctpensin-
Te B napogyctal» (16+)

18:10 «3ATAKA SWJIEPA» (16+)

20:05 «3ATAJKA CAHTAKY» (16+)

22:35 «XBatut cnyxos!» (16+)

23:05 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO ObiTa»
(16+)

00:00 CobbiTus. 25-i1 yac (16+)

00:30 «MeTposka, 38» (16+)

00:45 «OxoTa Ha MaHbsika» (16+)

01:30 «Cnepnctaue Benet KIb.» (16+)

02:15 «3Hak kayecTBa» (16+)

05:25 «TaliHbl BEIMKMX CKa304YHMKOB.
LLlapnb Meppo» (16+)

04:35 «AJIEKC JTIOTbIW» (16+)

07:00 «CerogHs yTpom» (12+)

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBoCTI
OHs (16+)

09:15, 20:50 «OTKpbITHIA 3PUpP» Tok-
woy (16+)

11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15,
02:45 «AJIEKC IOTbIA. BENO
WYJIbLA» (16+)

15:00 BoeHHble HOBOCTYM (16+)

18:40 CneuvanbHblil penoptax (16+)

18:55 «[o ropsumm cnegam» (16+)

19:10 «CekpeTHble maTepuanbl» (16+)

22:35 «Mexay Tem» (12+)

23:05 «<POXXAEHHAS PEBOJIIOLIU-
EW» (12+)

00:50 <HArPAAUTb (TOCMEPTHO)»
(12+)

02:20 «[epenom. XpoHuka Mobenbl»
(16+)

(floMawHmmn

06:30, 05:50 «[1o nenam HeCoBepLLEH-

HoNeTHUX» (16+) 07:40, 05:00 «[aBaii

passenémcs!» (16+) 08:40, 02:25 «TecT

Ha oTuoBCTBO» (16+) 10:55 «[MpocTn

MeHs...» (16+) 12:00 «beny oTBeny»

(16+) 13:05, 01:05 «3Haxapka» (16+)

13:40, 01:30 «BepHy nobrmoro» (16+)

14:15, 02:00 «fonoca yweawmnx gyLu»

(16+) 14:45 «KpacuBas n cyactivsas
45+» (16+) 15:00 «4OKTOP UBAHOB.
YY)XKAA MPABAA» (16+) 19:00 «<KYKJIA
MUrMAJIMOHA» (16+) 23:00 «[oHATb.
MpocTtuTte» (16+) 00:05 «Mopya» (16+)
04:05 «OpHa 3a Bcex» (16+)

06:00 «Henobeaymblii» (12+)

07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 03:55
HoBoctu (12+)

07:05, 11:35, 17:30, 00:30 Bce Ha
Mary! (12+)

09:05, 12:35 CneuuanbHbiii penopTax
(12+)

09:25 dytHon. «YemnuoHat mu-
pa-2026». Vicnanusa - Caynos-
ckas Apasus (6+)

13:00 «EcTb TEMa!» (16+)

14:20 «Bup ceepxy» (12+)

14:50 «Y410 3a cnopT?» (12+)

15:25 Pyr605. «EHUCER> (KpacHosipek)
- «<ApceHan» (Tyna) (6+)

18:00 dyt6on. Anbda-bark Poccuiickas
Mpembep-Jlvra. «Cnaptak» (Mo-
ckBa) - «Paken» (BopoHex) (6+)

20:30 dyTt60n. Anbda-bark Poccuii-
ckas MNpembep-Jlvra. «<bantuka»
(KanuHuHrpagckas obnactb) -
«3eHunT» (CaHkT-MeTepbypr) (6+)

22:50 dyTt60n. Yemnmonat Mcnanmu.
«bapcenoHa» - «<PacuHr» (6+)

01:55 [13i000. MupoBoli Typ. TypHup
«bonbLuoro wnema» (12+)

04:00 Jlérkas atnetuka. AGCOMIOTHbIN
yemnuoHat mupa (6+)

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Camble
LLoKMpYtoLLme runoTesbl» (16+)

06:00 «C 60apbiM yTpom!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HosocTtn (16+)

09:00 [lokyMeHTabHbIA CNeLnpoekT
(16+)

10:00 «3acekpeyeHHble crmckm» (16+)

11:00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «HdopmaLmoH-
Has nporpamma 112» (16+)

13:00 «3aragku yenoseyecTtsa» (16+)

14:00 «HeBepOSATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pvn» (16+)

15:00 «MomeHT B nctopum» (16+)

17:00, 02:00 «TaiiHbl Yanman» (16+)

20:00 «ukunia, anknia mup» (16+)

20:30 «TUNA KPYTbIE JIETABbIE»
(16+)

23:25 «PACIJIATA» (16+)

TB3

06:00 Mynstdunbmbl (0+)

08:30 «Jlean bar n Cynep-Kot» (6+)
09:00, 16:00 «CJIEMAH>» (16+)
10:00, 15:30 «lMopua» (16+)

11:00 «FAJAJIKA» (16+)

18:00 «POHUH» (16+)

23:15 «<BUTBA 3A 3EMJIIO» (16+)
01:15 «3HAKU CYAbBbl» (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «U3-
BecTus» (16+) 05:25, 05:50, 06:35,
07:20, 08:15, 09:30, 10:15, 11:05,
12:05, 04:40 «<HALU CMELUHAS 2»
(16+) 08:25 «CtporiHan3op» (16+)
13:30, 22:20 «BEJIMKOJIEMHAS MN4-
TEPKA 8» (16+) 14:20, 15:15, 16:05
«BEJINKOJIEMHAS NATEPKA 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40,
21:25, 00:30, 01:10, 01:50, 02:25,
02:55, 03:25, 04:05 «CJIE[y» (16+)
23:05 «BEJIMKOJIEMHAS NATEPKA
3» (16+) 00:00 «/3BecTus. IToroseii
BbINyck» (16+)

Pycckuii CeBep

06:20, 02:05 «Ynuka 13 NpoLuIoro-2»
(16+) 07:00, 09:30, 12:00, 13:30,
15:00, 16:30, 17:30, 19:00, 20:30,
00:00, 03:30 «Bpemsa HosocTeit» (12+)
07:20 «Mynbtdunbmbl» (0+) 07:50,
13:45 «<KOMAHJA 4E» (16+) 09:50,
15:15, 05:05 «Y4EPHAA MECCA» (16+)
10:40 «Jomalunve noen» (6+) 11:10,
19:30, 04:10 «MATA XAPWU» (16+)
12:10 «HoppaByna: BCeM NOCTPOUTL-
cal» (12+) 13:00 «Mynstdunbmb» (0+)
14:35 «lomorute Jawe» (12+) 16:05
«Pycckuii Ceep - 310 Mbi!» (12+) 16:40,
05:50 «MY3bIKA» (16+) 17:00, 23:05
«Bonpoc Haykn» (12+) 17:45, 00:30
«BOJIbLUE, YEM BPAY» (16+) 18:35,
21:00 «CmoTtpuTe, KTO npuwen» (12+)
21:30 «JIIO60Bb HA CADAPWU» (16+)
02:45 «Typuam 35. Benuvkuia YcTior» (6+)
03:15 «CneumanbHbilii penopTtax» (6+)
04:00 «3ameTkn HatypanucTa. 3ano-
BE[HUK B 3anoBefHuKe» (12+)

qT

17 ceHTabpa

05:00 «[Jobpoe yTpo» (0+)

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Hosoctu (12+)

09:25 «MogHbIi npurosop» (0+)

10:15 «Kntb 300poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT»
(16+)

14:00, 17:00, 23:00 «bonbluas urpa»
(16+)

15:15 «[JaBait noxeHumcs!» (16+)

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)

19:50 «[ycTb roBopaT» (16+)

21:00 Bpewms (12+)

22:00 «XO39UH MOCKBbI» (12+)

00:10, 03:05 Noakact.J1ab (16+)

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:10 CerogHs (12+)

06:25 «Ytpo. Camoe nyyuiee» (16+)

08:25, 10:35 «JIECHUK» (16+)

13:25 «YpesBbiyaniHoe NPOMCLLIECTBME
(16+)

14:00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16:45 «3a rpaHbto» (16+)

17:50 «JHK>» (16+)

20:00 «<HEBCKWUW. BJIN3KUIA BPAT»
(16+)

22:15 <MAPUK>» (16+)

00:30 «[No3aHsikoB» (16+)

00:40 «BAJIABOJ1» (16+)

04:20 «JIOBOBb N0 r;PUPOM «CO-
BEPLUEHHO CEKPETHO» (16+)

05:00 «YT1po Poccun» (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectu (12+)

09:30 MecTHoe Bpemsi (12+)

09:55 «O camom rmaBHOM>» TOK-LLOY
(12+)

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOe Bpems
(12+)

12:00, 18:00 «60 MuHyT> Tok-Loy (12+)

14:30, 02:15, 03:30 «TAWHbI CNEA-
CTBUSA» (16+)

17:00 «Manaxos» (16+)

21:30 «[AOKTOP KPACHOB» (16+)

23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbeé-
BbIM» (12+)

Pocemsa K (12+)

06:30 «[Inanoru 0 XMBOTHbIX»

07:20 «JlereHabl MMPOBOrO KMHO»

07:45, 18:00 «KpenocTs B [poBaHce - B
€VNHEHN CO CKanom»

08:50 <MY>KECTBO»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00
HoBocTu kynbTypbl

10:15 «Habnopatens»

11:10, 01:10 XX Bek. «AHTOH MaBno-
BM44exoB. KpbPKOBHUMK»

11:55 «YgmypTusa. «Llapb-gom» n3 Ca-
panyna»

12:45 HosocTu. MNogpo6Ho. Teatp

13:00 OcTtpoBsa. Bnagnmmnp MeHbLLOB

13:45, 22:15 «'PA® MOHTE-KPU-
CTO»

14:40, 01:50 «3arafkv ApeBHUX CTPOK»

15:35 «2 BepHuk 2»

16:30 MpsHUYHBIV LOMUK

17:15 «Mup Anekcangpsbl lNaxmyToBon»

19:00 «Noyepk anoxu. Bepa YannuHa.
Lob6poe cepaue»

19:45 «[haBHas ponb»

20:05 «[MpaBuna Xn3Hm»

20:30 «CrnokoinHo Ho4M, ManbILLm!»

20:50 «O 6egHoM rycape 3amMonBuTe
cnogo. [lpoBepka - oHa BceM
nposepkal»

21:30 «QHurma. Muwens ansbepto»

23:10 Ypoku pexmceypbl

00:15 «CekpeTbl APEBHUX CTPOUTENEN:
ocTpos [Macxm»

TB-LeHTp

06:00, 07:50 «HacTtpoeHune» (12+)

07:30 «Bbi6opbl-2026» (12+)

08:20 «okTop W...» (16+)

08:45 «CEJIbCKUA OETEKTUB. YEM
CEPLLLE YCIOKOUTCS» (16+)

10:40, 04:40 «AkTepckune apambl. BHe
nrpbl» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbITua
(16+)

11:50, 03:00 «4 3HAKO TBOU CEKPE-
Tbl 2» (16+)

13:45 «Moii repoii» (12+)

14:50 «[opopg HoBOCTEN» (16+)

15:05 «XXKEHLWUHA C KOTOM U AE-
TEKTUBOM. TbICAYEJIETHASA
UCTOPUSA» (16+)

17:00 «JlereHgbl acTpaabl» (16+)

18:15 «3ATAKA BPIOCA BEAJIAMA»
(16+)

20:05 «3ArALKA PYO3UTbI» (16+)

22:35 «10 cambix...» (16+)

23:05 «Kymupsbl. Ywna xeHa» (16+)

00:00 CobbiTna. 25-i1 yac (16+)

00:30 «[eTpoeka, 38» (16+)

00:45 «Hacrtosiwmin getektns» (16+)

01:30 «Joporue ToBapuLm» (16+)

02:15 «Pycckue TaviHbl» (16+)

05:25 «TalHbl BEIMKNX CKa304HWKOB.
KopHei YykoBckuid» (12+)

05:15, 11:00, 13:25, 14:20, 15:05,
17:15, 01:00 «<AJIEKC J11O-
TbiA. AENO LUYJIbLA»
(16+)

07:00 «CerogHs yTpom» (12+)

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBoCTW
oHs (16+)

09:15, 20:50 «OTKpbITHIA 3dpUp» Tok-
woy (16+)

15:00 BoeHHble HoBoCTH (16+)

18:40 CneumanbHbIi penopTax
(16+)

18:55 «[o ropsunm cnepam» (16+)

19:10 «Kopg poctyna» (12+)

22:35 «Mexay Tem» (12+)

23:05 «POXXOAEHHASA PEBOJIIOLIU-
EW» (12+)

06:30, 05:55 «[1o nenam HecoBepLLEH-
HoneTHux» (16+) 07:45, 05:05 «[laBai
passenémcs!» (16+) 08:45, 02:30 «TecT
Ha 0TUOBCTBO» (16+) 11:00 «[MpocTn Me-
He...» (16+) 12:15 «beny otBeay» (16+)
13:20, 01:10 «3Haxapka» (16+) 13:55,
01:35 «BepHy nobmmoro» (16+) 14:30,
02:05 «[onoca yweawmx gyw» (16+)
15:05 «JOKTOP MUBAHOB. MATb U
CblH» (16+) 19:00 «CEPALE HATPO-
UX» (16+) 23:00 «[MoHsTb. [MpoCcTUTL»

(16+) 00:10 «Mopuya» (16+) 04:10 «OpHa
3a Bcex» (16+)

06:00 «Henobeaymbiii» (12+)

07:00, 09:00, 11:35, 16:50, 03:55
HosocTtu (12+)

07:05, 14:00, 16:55, 00:30 Bce Ha
Mary! (12+)

09:05, 13:40 CneumanbHblli penopTax
(12+)

09:25 dyT60n. «HemnuoHaTt Mu-
pa-2026». Ypyreaii - Kabo-Bep-
ne (6+)

11:40 JleTHnin GraTnoH. YemnuoHat
Poccun. HayeuayansHas roHka.
KeHLWwmHbI (6+)

14:40 JleTHnin GuaTnoH. YemnuoHnar
Poccun. HaveuayansHas roHka.
My>xunHbl (6+)

18:15 dyt60n. Poccuitckas Mpembep-
JNura. «<PocTtoB» (PocToB-Ha-
[oHy) - «duHamo» (Mocksa (6+)

20:35 «[locne ¢pyTtbona ¢ feopruem
YeppaHuesbiM» (12+)

22:20 dyt600. YemnuoHat MicnaHum.
«Manara» - «Bunbsippean» (6+)

01:55 [13t040. MupoBoit Typ. TypHup
«BbonbLuoro wnema» (12+)

04:00 Jlérkas atnetuka. AGCOSIOTHbIN
yemnuoHat mupa (6+)

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Camble
LLOKMpYIOLLIME rnnoTe3bl» (16+)

06:00 «C 60apbiM yTpom!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HosocTun (16+)

09:00 [lokyMeHTasbHbIA CNeLnpoekT
(16+)

11:00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «HdopmaLmoH-
Hasi nporpamma 112» (16+)

13:00 «HeBepOosATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pyn» (16+)

17:00, 02:00 «TaiiHbl YanmaH» (16+)

20:00 «100 BonpocoB 060 BceM»
(16+)

21:00 «B MOTEPAHHbIX 3EMJISAX>»
(18+)

23:25 «PACINJIATA» (16+)

06:00 Mynbtrdunbmbl (0+)

08:30 «Jlean Bar n Cynep-Kot» (6+)
09:00, 16:00 «CJIEMNASA» (16+)
10:00, 15:30 «[opya» (16+)

11:00 «FTAQAJIKA» (16+)

18:00 «POHUH» (16+)

23:15 «PYBEX BbDKUBAHUS»
(18+)

01:30 «3HAKU CYAbbbl» (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/3-
Bectusi» (16+) 05:25, 05:50, 06:35,
07:20 «HALU CMELLHA3 2» (16+)
08:15, 09:30, 10:15, 11:05, 12:05
«HALU CMELHA3 3» (16+) 08:25 «Ba-
we 3poposbe!» (12+) 13:30, 22:20
«BEJIMKOJIEMHAS MATEPKA 8» (16+)
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 «BEJIU-
KOMNEMHAS NATEPKA 6» (16+) 17:30,
18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25,
00:55, 01:35, 02:10, 02:45, 03:15,
03:55 «CJIEQ» (16+) 00:00 «M3BecTus.
WTorosbiii Bbinyck» (16+) 00:30 «[eHb
aHrena» (0+) 04:30 «XOPOLUWUMN NA-
PEHb» (16+)

Pycckuii Cesep

06:20, 02:05 «Ynuka 13 NpoLunoro-2»
(16+) 07:00, 09:30, 12:00, 13:30,
15:00, 16:30, 17:30, 19:00, 20:30,
00:00, 03:25 «Bpewms HoeocTelt» (12+)
07:30, 13:00 «Mynbtdunbmbl» (0+)
08:00 «B roctu no ytpam. C pagno
TpaHcMut» (12+) 08:25 «MynbTdrnbMbI»
(0+) 08:40, 13:45 «<KOMAHOA YE»
(16+) 10:00, 15:15, 04:55 «4EPHAA
MECCA» (16+) 10:50, 23:50 «[lomaLu-
Hue npew» (6+) 11:10, 19:30, 04:10
«MATA XAPW» (16+) 12:10 «CmoTpm-
Te, KTo npuwen» (12+) 12:30, 17:00,
23:25 «Bonpoc Hayku» (12+) 14:40
«HopaByza: Bcem noctpoutbes!» (12+)
16:05 «[omorute Jawe» (12+) 16:40,
05:40 «MY3bIKA» (16+) 17:45, 00:30
«BOJIbLLE, YEM BPAY» (16+) 18:35,
21:00 «3a kpyrnbiM cTonom» (12+)
21:30 «LUIEJIUTEJIb ADAMC» (16+)
01:15 «FAE XXUBET HAAEXAA?»
(16+) 02:45 «Xopowo ga nagHo. Kanu-
Ha KpacHasi» (12+) 02:55 «[o cekpeTy
BCeMy cBeTy. beperuns ns Ceprues-
ckoi» (6+) 03:10 «[JomaluHue ngew.
BotaHuyeckuii 6apenbed» (6+) 03:55
«CneumanbHbIl penopTax» (6+)
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18 ceHTa6psa

05:00 «[lo6poe yTpo» (0+)

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoCTK
(12+)

09:25 «MogHsbiit npurosop» (0+)

10:15 «Kutb 3p0poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:40 «Bpems nokaxer»
(16+)

14:00, 17:00 «bonblias urpa» (16+)

15:15 «[laBaii noxeHumcs!» (16+)

16:05 «Myxckoe / XXeHckoe» (16+)

19:45 «[None wypec» (16+)

21:00 Bpewms (12+)

21:45 JleoHnp, AryTuH - BONbLLOW KOH-
uept (12+)

23:55 «JIEFTEHAbI HALWUX NPEA-
KOB» (12+)

01:30 Mopakact.J1ab (16+)

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Cerogts (12+)

06:25 «YT1po. Camoe nyywuee» (16+)

08:25 «Mow yHunBepcuTeThl. Byayuiee
3a HacTosLWmMM> (6+)

09:25 «Henosek B npase» (16+)

10:35 «[NepBas nepepaya» (16+)

11:10 «JIECHUK» (16+)

13:25 «YpesBblyaiHoe NponCcLIECTBME
(16+)

14:00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16:50 «JHK» (16+)

17:55 <Koy mens» (16+)

20:00 «<HEBCKWUW. BJIN3KUIA BPAT»
(16+)

22:15 «<MAPUK» (16+)

00:00 «Cgos npaBga» (16+)

01:55 «KapTupHbIin BOnpoc» (0+)

04:25 «JIOBOBb MOA, FPUDOM «CO-
BEPLLUEHHO CEKPETHO» 3»
(16+)

05:00 «YTpo Poccum» (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Bectun
(12+)

09:30 MecTHoe Bpemsi (12+)

09:55 «O camom rmaBHOM» TOK-LLOY
(12+)

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe Bpems
(12+)

12:00, 18:00 «60 MuHyT>» Tok-Luoy (12+)

14:30 «TAAHbI CJIEQCTBUSI» (16+)

21:30 «Hy-ka, Bce BmecTe!» (12+)

23:55 «Mctopun Bonblion CtpaHbl»
(12+)

00:55 «BE3 JIOBBU» (12+)

Pocema K (12+)

06:30 «[Jnanoru 0 XMBOTHbIX»

07:20 «Jlerenabl MMPOBOr0 KMHO»

07:45, 18:00 «CekpeTbl LPEBHUX CTPO-
nTenen: octpos Nacxm»

08:50 <MYXXECTBO»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:10
HoBocTu KynbTypbI

10:20 OcTtposa. EBrennii bayap

11:00 «<KOPOJ1b MAPUXA»

12:45 «[lepBble B Mupe. KopanHka nH-
xeHepa LLlyxosa»

13:00 Bnactb dakTa

13:45 «'PA® MOHTE-KPUCTO»

14:40 «[eTp Benvkunia. ctopus ¢ dpaH-
Lly3CKMUM aKLLEHTOM>»

15:25 «3abbiToe pemecno. Kopmunuua»

15:45 «3Hurma. Muwens Jansbepto»

16:30 lNMrcbMa 13 NPOBUHLMN.

17:15 «Uapckas noxa»

19:00 «[Noyepk anoxm»

19:45, 01:55 Vckatenn.

20:30 JIMHWS Xn3HN.

21:25 «BEPbTE MHE, J1I04W>»

23:15 «2 BepHuk 2»

00:25 «TPEBOXXHAY KHOMKA»

02:40 M/ gnsa B3poCbIxX

TB-LLeHTp
06:00 «HacTpoeHve» (12+)
08:15, 11:50 ©KEHLUMHA HABOOUT

14:50 «[opop HoBOCTEN» (16+)

15:05 «TOYKA KUMEHUS» (16+)

16:55 «Jlerengpl actpagpl. Mpowain,
BOOEBMb!» (16+)

18:15 «3ArAOKA JIEABHULA» (16+)

20:05 «3ATAAKA NbETPO BOHIO»
(16+)

22:00 «B ueHTpe cobbiTnii» (16+)

23:05 «[powaHune. Bunnn Tokapes»
(16+)

00:00 «Pycckue TaiiHbl. B noctenu co
LINYOHOM» (16+)

00:40 «<HE MOXXET BbITb!» (12+)

02:20 «[leTpoBka, 38» (16+)

02:40 «BJIIOBJIEHHbIWA ATEHT» (16+)

06:10 «<Mudnl 0 ege. Canatbl» (16+)

04:15 «AJIEKC NIOTbIW. OENO
LUYJIbLUA» (16+)

07:10, 09:25 «KAPbEPA AIUMBbI 'O-
PUHA» (12+)

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTK
OHs (16+)

09:55 <HAXUMOBLbI» (16+)

11:55, 13:25 «PACCJIEQOBAHUE»
(12+)

13:55, 15:05 «4ENO «NECTPbIX»
(12+)

15:00 BoeHHble HOBOCTY (16+)

16:20, 17:15, 18:40 «AUHA U O0-
BEPMAH» (16+)

22:00 «3ppascTBYinTe, TOBapuLm!»
(16+)

23:30 «<POXXAEHHAS PEBOJIIOLIU-
EN» (12+)

01:10 OKUBET TAKOM MAPEHb» (12+)

02:50 «MATEPO C HEBA» (12+)

04:20 «Ox0THWKK 32 HaumcTamm» (16+)

(fomawhmm |

06:30 «No genam HecoBepLUEHHONET-
HUx» (16+)

07:50, 05:20 «[laBaii passegémcsa!»
(16+)

08:50, 03:20 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

11:05 «lpocTn MeHs...» (16+)

12:15 «beny otBeny» (16+)

13:20, 02:00 «3Haxapka» (16+)

13:55, 02:25 «BepHy niobmmoro» (16+)

14:30, 02:55 «[onoca ywegwmnx ayu»

19:00 «CHACTbE B JIbIKOBO» (16+)

23:10 «YioTHOE yTpOo» (16+)

23:45 «Kpacusasa n cyactnmeas 45+»
(16+)

00:00 «[MoHsaTb. MNpocTuTb» (16+)

01:05 «[Mopya» (16+)

05:00 «OpHa 3a Bcex» (16+)

06:10 «<CBUOAHUE C NPOLWJIbIM»
(16+)

06:00 «Henobeaumblii» (12+)

07:00, 09:00, 13:00, 15:20, 03:55
HosocTun (12+)

07:05, 11:35, 15:25, 19:00, 01:00
Bce Ha Marty! (12+)

09:05 «HebecHas rpauus» (6+)

09:25 dyT60n. «HemnumoHat mMu-
pa-2026». ApreHTuHa - ABCTpus
(6+)

12:40 «Jlvua ctpaHbl. Anekcanap Manb-
ueB» (12+)

13:05 dyt60n. Anbda-bark Poccuiickas
Mpembep-Jlvra. 0630p Typa (6+)

14:15 «Dopmyna-1. FacHyT orHm» (12+)

14:45 <470 32 cnopT?» (12+)

16:55 ®DyT60n. «Hensaburck» - «Ypa»
(6+)

19:20 Xokkeit. PoHbeT HemnmoHat KXJ1.
«JlokomoTumB» (Apocnaenb) -
«ABaHrapz» (Omck) (12+)

21:55 dyt60n. YemnmoHat Ucnanuu.
«3cnaHbon» - «3nbye» (6+)

00:00 EspoTyp (12+)

02:15 JleTHuin 6uatnoH. YemnuoHat
Poccun. IHavBuayanbHas roHka.
XKeHLWmHbI (6+)

04:00 JleTHuniA 6uatnoH. YemnuoHat
Poccun. HameuayanbHas roHka.
My>xuunHbl (6+)

PEH-TB
05:00 «Camble LOKMPYIOLLIME MNOTE3bI»
(16+) 06:00 «C 60apbiM yTpom!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HosoCTK
(16+) 09:00 [lokyMeHTanbHbIN crnew-
npoekT (16+) 10:00 «3acekpeyeHHble
cnucku» (16+) 11:00 «Kak ycTpoeH Mup»
(16+) 12:00, 16:00, 19:00 «NHdOpM™ma-
LMoHHas nporpamma 112» (16+) 13:00,
17:00, 03:50 «TaiHbl YanmaH» (16+)

(18+) 22:35 «13- PAOH: KUPMKY-
HbIE OCOBHSAKW» (16+) 00:20 «<U3
MAPUXA C JIIOBOBbIO» (16+) 01:45
«BEJIbIA CJIOH» (18+)

TB3

06:00, 05:45 Mynstdunbmel (0+) 08:30
«Jlegn bar n Cynep-Kot» (6+) 09:00,
16:00 «CJIENAS» (16+) 10:00, 15:30
«Mopya» (16+) 11:00 «FAQAJIKA» (16+)
19:00 «FOJIOAHBIE UI'Pbl: U BCIbIX-
HET NJIAMS» (16+) 22:00 «TAUHA
CEMM CECTEP» (16+) 00:15 «BEK
ALOAJINH» (16+) 02:15 «3HAKU CYAb-
Bbl» (16+)

(5kawan
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «/3Be-
ctus» (16+)

05:25, 05:40, 06:25, 07:10, 08:05,
09:30, 10:00, 10:55, 11:55, 12:45,
13:30, 14:10, 15:05, 16:05 «XOPO-
UM NAPEHb» (16+)

08:30 «Balwue 3goposbe!» (12+)

17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:45,
21:35, 22:25 «CJIEQ» (16+)

23:10 «CeeTckas xpoHuka» (16+)
00:10 «OHu noTtpsicnu Mup» (16+)
01:35, 02:20, 03:00, 03:40, 04:20
«YCJIOBHbIUA MEHT 6» (16+)

Pycckuii CeBep

06:20, 02:05 «Ynuka 13 NpoLUIoro-2»
(16+) 07:00, 09:30, 12:00, 13:30,
15:00, 16:30, 17:30, 19:00, 20:30,
00:00, 03:25 «Bpemsi HoBocTein» (12+)
07:30, 13:00 «Mynbtdunpmbl» (0+)
07:50, 13:45 «<KKOMAHOA YE» (16+)
10:00, 15:15, 05:00 «<YEPHASl MEC-
CA» (16+) 10:50, 03:55 «[lomaluHue
noewn» (6+) 11:10, 19:30, 04:10 «HA-
YYU MEHSA XXUTb» (16+) 12:10 «3a
KpyrnbiM cTonom» (12+) 12:30, 23:10
«Bonpoc Haykun» (12+) 14:35 «CmoTpu-
Te, KTo npuwwen» (12+) 16:05 «Hopapya:
Bcem noctpoutbesi!» (12+) 16:40, 05:45
«MY3bIKA» (16+) 17:45, 00:3 «[OE
XXUBET HAAEXOA?» (16+) 18:35,
21:00 «[ywa Pycckoro Cesepa» (12+)
21:30 «[OJIOCA BOJIbLUOW CTPA-
Hbl» (16+) 01:20 «KaBkasckuii naeH-
Huk» (16+) 02:45 «3ameTkun HaTypanm-

NOPSAA0K» (12+) (16+) 18:00, 03:10 «[MaBHbIe TaliHbl Mypa»
02:50 «JI0BOBb N0, r;PUPOM «0(2)- 11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus (16+) 15:05 «JOKTOP MBAHOB. POAHASl | (16+) 20:00 «BeaymHble hakThi» (16+) CTa.. 3anoBegHuK B 3aMoBeaHMKe» (12+)
oy O CEKPETHO» 2» | 12:30 TOKA KUNEHMS (16+) KPOBb» (16+) 20:45 «CTIMCOK NOJO3PEBAEMbIX, | 02:55 «Typuam 35. epenosett» (6+)
20:40 «Tbl He noBepuLLb!» (16+) TB-LleHTp M Bbl» (18+) 01:20 «KPOBbIO U MOTOM:
33:22 ::EBe3ﬂ.b|» (16;)1'8 y | 06:50 «[pasocriasHan sHumkoneans> | 06:30 «CBUAAHUE C NPOLLAbIM, | AHABOJIMKM (18+)
= 12‘?1‘)’”"”""( y Maprynnca (6+) (16+) 10:00 «YioTHoe yTpo» (16+) 10:35 | [IEE3
. o . 07:15 «3ATAAKA ®YO3UTbI» (16+) «B TEHU NPEOATEJIbCTBA» (16+) 00 M +)10:00 « _
82: (1) g :Jéitgugm 0T1Bgl> (04) 08:55 «310pOBbLINA CMBICT» (16+) 14:50 «KPACHBDIE JIMHUWN» (16+) ‘6’2;320TZ”:;$M”§:Z,§’LL%J Kﬁfﬁ (?23)
; > (164) 09:30 «XBaTuT Cyx0B!» (16+) 19:00 «3AKOHbI KPACOTbI» (16+) | 11,30 «3ATEPSIHHBIA FOPOS, Z»
EXZZEEEEEEEEE 10:05 JlerennsiocTpaabl. ABpectopa- | 23:10 «OTBEPXKEHHAS (16+) 02:45 (16+) 14:15 «TEHHUKM COSTHLIA»
. ) + H « - » . » ( + .
19 centa6ps 08:00 Meornoo spews CyS00ra 121) 13130 1250, 22100 Coturus (167 05:55 «MYIKUMHA, KOTOPBI HE | SOMBXHET MIAMSD (16°) 19:00
P 09:00 «Dopmyna eapi» (12+) 11:50 AHekpoT-kny6 «<Hexmypble niogn» | XOYET HA MHE DKEHUTBbCS» (16+) CMELLHMLIA. YACTb 1» (16+) 21:30
. « » (16+) M
: e St TRl WP v~ soprin eonyT 1) 25
nepBbllll ELEN . 14:45 «OTENb MOCNEAHEA HAOEX- | 06:00 CmeluaHHble eauHobopcTsa. UFC. )

06:00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta» (0+)

09:45 «CnoBo nactbips» (0+)

10:00, 12:00, 18:00 HoBocTK (12+)

10:15 «Ceatutens CnupugoH. MNyte-
wecTsue no Poccum». Cneum-
anbHbIM penopTax (12+)

11:10 «BcnomHuTb BCE» (12+)

12:15 «Hawe Bcé. CoenaHo B Poccun»
(12+)

13:15 «Ko [Hio opyxenHuka» (16+)

14:20 «[opsunii nén». «OTKpbITUE CE30-
Ha 2026/2027» (0+)

15:50 «POPMYJIA MPECTYMNJIEHUS»
(12+)

18:20 «CeroaHs Bevyepom» (16+)

21:00 Bpewms (12+)

21:35 «Kny6 Becenbix 1 HaxoaumBbIx».
JNeTHuni kybok (16+)

23:50 «<HEHOPMAJIbHbIW» (12+)

01:35 lMNoakacTt.J1a60 (16+)

HTB

06:00 «<Kan mens» (16+)

06:50 «lNepBasi nepenaya» (16+)

07:20 «CmoTp» (16+)

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs (12+)

08:20 «[oenem, noegum!» (16+)

09:20 «Egym goma» (0+)

10:20 «MnasHas nopora» (16+)

11:00 «XKunsas ega» (12+)

12:00 «KBapTupHbIi BONpoc» (0+)

13:15 «Catbsi» (16+)

14:20 «Pobua. Hiowa» (12+)

15:00 «Cgos urpa» (0+)

16:20 «4I. Paccnenosanve» (16+)

17:00 «Cnenctaue Benu...» (16+)

18:00 «KpumunHansHas Poccus» (16+)

19:00 «LleHTpanbHOe TenesnaeHme»
(16+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
(12+)

11:30 «Hawmn. BoeHkopbl» (12+)

12:00 «JokTop MsacHuKoB» (12+)

13:00 «bonblune nepemeHbl» (12+)

14:30, 20:50 Bectn. MecTHoe Bpewms
(12+)

14:50 «lNapapg tomopa» (16+)

17:50 «[pueeT, AHgpen!» (12+)

21:00 «LLIJTA CALLA O LLOCCE» (16+)

00:40 «<M3 SBAMKHYTOIO KPYra»
(16+)

03:55 «MYTb K CEPALY MY>K4YUHbI>»
(12+)

Poccua K (12+)

06:30 «bunbnelicknin croxer»

07:05 M/d «Hy, norogn!»

07:50 «<BEPbTE MHE, J1TIOOU>»

09:40 «3T1 3arafo4HbIe XNBOTHbIE»

09:55 «Mbl - rpamoTen!»

10:35 CnexTaknb «boxecTBeHHas Ko-
Meaus»

12:10 3emnsa niogeii.

12:40 «HépHble apipbl. benbie naTHa»

13:20 «OHa 6bina Henpeackasyema...»

14:00, 01:25 «[ukasa npupoaa Tan-
nalpa»

14:55 «®akynsteT uctopun. Bnagummp
MepuHckunin»

15:50 «bonblune n MmaneHbkne»

17:50 «4EJ10 «MECTPbIX»

19:30 HoBOCTU KyNbTYpbI

20:00 «CMEPTb HEFrO4A9» (16+)

22:00 «Aropa» Tok-L1oy

23:00 Kny6 «LLlabonoska, 37». [pynna
«Mocne 11» n Manyk KazapsiH

00:10 «dOKYCHUK»

02:10 UckaTenun. «<Agbires. CekpeTbl
LONroXuTenemn»

Obl» (16+)

18:20 «<FT'OPE OT YMA. MUKANEP»
(16+)

20:10 «<F'OPE OT YMA. CUHUYKWN»
(16+)

22:20 «[TpaBo 3HaTtb!» Tok-Lwoy (16+)

23:45 «[loporve ToBapuLLn. MNMonét Py-
cTa» (16+)

00:25 «[eBsHocTble. BanauTckumin Exa-
TepUHOYpr» (18+)

01:10 «10 cambIx. Bpems nepemeH.
OMop Huxe nosica» (16+)

01:40 «JlereHapl acTpabl. 3BE3abI NOA,
rpagycom» (16+)

02:20 «Jlerenabl 3cTpagbl. He ctpensii-
Te B napoauctal» (16+)

03:05 «JlereHabl acTpagbl. Mpowaii,
BOOEBMb!» (16+)

03:50 «Jlerenapl actpagbl. Nnnio3us
obmaHa» (16+)

04:40 «Jlerenabl acTpagpl» (16+)

05:25 «10 cambix...» (16+)

05:00 <MAKCUMKA» (6+) 06:15
«OFOHb, BOOA W... MEOHbIE TPY-
Bbl» (6+) 07:50, 09:20 «xXKU3Hb U
YAUBUTEJIbHbIE NPUKJTIOYEHUA
POBUH30HA KPY30» (12+) 09:00,
13:00, 18:00 HoBocTtu aHs (16+)
10:00, 13:20, 00:55 «12 CTYJIbEB»
(12+) 13:55 «BACUJINI BYCJIAEB»
(12+) 15:40 «<KOPMYC FrEHEPANA
LUYBHUKOBA» (12+) 17:40, 18:25
«BOPOTA B HEBO» (12+) 20:00
«HOJ1b-CEAIbMOW» MEHSIET KYPC»
(16+) 22:00 «DeTncor» Tok-wwoy (12+)
22:50 «AEN10 «NECTPbIX» (12+) 03:25
«KUBET TAKOW NMAPEHb» (12+)

Yapnb3 Onueeripa npoTtve Apma-
Ha LlapyksHa (16+)

07:00, 09:00, 12:10, 14:50 HoBoCTI
(12+)

07:05, 12:15, 14:55, 18:00, 21:00,
00:00 Bce Ha Mary! (12+)

09:05 dyt60n. Poccuiickas MNMpembep-
Jura. O630p Typa (6+)

10:15 «[epon MenbbypHa. leHHaaui
LLlaTkos» (12+)

10:45 JletHuii 6uatnoH. CnpuHT. XXeH-
LUMHBI (6)

13:15 JletHuid 6uatnoH. CnpuHT. Myx-
YuHbl (6+)

15:50 dyt600. Yemnuonat Utanuu.
«BonoHbs» - «TopuHo» (6+)

18:50 dyt600. YemnuoHat Utanuu.
«Poma» - <<|/|HTep>> (6+)

21:50 dyt601. YemnuoHat Mcnanum.
«CeBunbsi» - «bapcenoHa» (6+)

01:15 Astocnopt. ApudT. (6+)

02:15 CmeLuaHHble eanHobopcTea. UFC.
(16+)

PEH-TB

05:00, 03:15 «Camble wokMpyoLwme
rmnotesbl» (16+) 06:00 «C 6oapbiM
yTpom!» (16+) 08:30, 12:30, 16:30,
19:30 HoeocTu (16+) 09:00 «MuH-
TpaHc» (16+) 10:00 «Camas nonesHas
nporpamma» (16+) 11:00, 13:00 «BoeH-
Has TaliHa» (16+) 15:00 «CoB6e3» (16+)
16:00 «HpopMaLmOHHas nporpaMmma
112» (16+) 16:55 [JokymeHTanbHbI
cneunpoekT (16+) 18:00 «3acekpe-
YyeHHble cnunckm» (16+) 19:00 «[lobpo-
Badupe» (16+) 20:00 «Oukunii, ANKnA
Mup» (16+) 20:45 «<OCOBO TAXKUE
NPECTYMJIEHUS» (16+) 23:00 «B[0-

«3HAKU CYObBbl» (16+)

05:00 M/c «Mawa n Megsenp» (0+)
05:15, 05:55, 06:40, 07:20, 08:05,
17:45, 18:40, 19:35, 20:25, 21:20,
22:15, 23:05 «YCJIOBHbIA MEHT 6»
(16+) 09:00 «CtpaHa coBeToB» (16+)
09:30 «CtpoiHansop» (16+) 10:05
«COJIOAT UBAH BEPOBKUH» (12+)
12:00, 12:55, 13:55, 14:50, 15:45,
16:45 «JAJIEKO O MOCKBblI» (16+)
00:00 «M3BecTus. MasHoe» (16+) 01:05
«CBeTckas xpoHuka» (16+) 01:55,
02:35, 03:20, 04:00, 04:40 «<HALL
CNELUHAS 2» (16+)

06:00 «Mynbtdunbmbl» (0+) 06:30 «Jay-
Hble COBETbI» (6+) 06:45 «[lywia Pycckoro
Cesepa» (12+) 07:00 «Bpemsi HoBocTein»
(12+) 07:30 «MEXX BbICOKUX XJ1E-
BOB» (16+) 08:50 «[BA DELOPA» (16+)
10:15 LLloy «[puioT komegmaHToB» (16+)
11:30, 02:00 «OCTOPOXXHO, AETU!»
(16+) 13:00 «OrHU BOJIbLLOW OE-
PEBHW» (16+) 14:25 «FOJIOCA BOJ1b-
LLIOM CTPAHBbI» (16+) 16:00 KoHuepT
EneHbl BaeHrn B BK3 «OkTs16pbCKumin»
(16+) 17:35 «YCNEX» (16+) 19:15 «Kag-
Ka3ckuii nneHHuk» (16+) 20:00, 04:25
«4Y)KAA MUJIAS» (16+) 21:35 «YKPA-
BEHHBIE CEPOLUA» (16+) 23:10 «J110-
BOBb HE KYMULLIb 3A OEHbIU» (18+)
00:40 «OFHU BOJIbLLIOW AEPEBHU»
(16+) 03:30 «3ameTku HaTypanucTa.
LiseT Pycckoro Cesepa» (12+) 03:40
«Typunam 35. Benwvkuin YcTtior» (6+) 04:10
«CneumvanbHblil penoptax» (6+) 05:55
«MY3bIKA» (16+)
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTM

06:10 «Mrpait, rapmoHb nobumas!»
(12+)

06:55 «HacoBoii» (12+)

07:25 «3n0poBbe» (16+)

08:30 «3onoTtas konnekuys Coo3myib-
Thunbma» (0+)

09:10 «HenyTteBble 3ameTkn» (12+)

09:30 «Meytannmon» (12+)

10:15 «©KnsHb cBOMX> (12+)

11:10 «lNoBapa Ha konecax» (12+)

12:15 «bynem xutb!» (16+)

13:10 «Bugenn Bupeo?» (0+)

14:30 «[opsunii nén». «OTKpbITUE CE30-
Ha 2026/2027» (0+)

15:55 «3BHAXAPbDb» (16+)

19:00 «To4b-B-Toub» (16+)

21:00 Bpewms (12+)

23:00 «Poccus. Mtorn Beibopos 2026»
(16+)

00:30 MNopakact.J1a6 (16+)

HTB

06:00 «LleHTpanbHOE TeneBmaeHne»
(16+)

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs (12+)

08:20 «Y Hac BbivrpbiatoT!» (12+)

10:20 «Llndposbie paccnenoBaHms»
(16+)

11:00 «Hypno TexHukm» (12+)

12:00 «[JayHbiii oTBET> (0+)

13:00 «HawlMotpebHan3op» (16+)

14:00 «OpHaxabl...» (16+)

15:00 «CBosi nrpa» (0+)

16:20 «Henoek B npase» (16+)

17:00 «Ckanganbl. HTpurun. Paccneno-
BaHWs» (16+)

18:00 «HoBble pycckue ceHcauum» (16+)

19:00 Vtoru Hepenun

20:20 «Tbi cynep! 10 net cnyctsi». KO6m-
NeViHbI Ce30H (6+)

23:40 «3Be3abl cownmcb» (16+)

01:15 «OcHoBaHO Ha peasibHbIX COObI-
Tnsx» (16+)

05:35, 02:45 «CHACTJIUBAH CEPAA
MblLLb» (12+)

07:30 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe
(12+)

08:05 «Korpa Bce gpoma» (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Bectun
(12+)

09:30 «YTpeHHss nouta» (12+)

10:10 «C10 kK 0gHOMY> (12+)

11:30, 01:35 Pacckasbl U3 pycckoi
nctopum. (12+)

12:55 «Cynbba yenoseka ¢ bopncom
KopyeBHMKOBbIM» (12+)

14:30 Bectn. MecTHOe Bpems

15:00 «Becénble pebsta» (16+)

17:50 «lNecHu oT Bcelt aywwmn» (12+)

20:00 Bectvi Hepenu (12+)

22:30 «Mocksa. Kpemsb. [MyTrH.»

23:00 «BockpecHhlii Bevep ¢ Bnagumn-
pom ConoBbEBbLIM» (12+)

Pocemsa K (12+)

06:30 M/ «Hy, noroau!»

07:35 «[AEJ10 «MECTPbIX>»

09:15, 01:50 «[Jnanoru 0 X1BOTHbIX.»

10:00 OcTtposa. 3uHosuii lepar

10:35 «POKYCHUK>»

11:55 «Metopn Cokpara»

12:35 HeunssecTHble MapLUpyTbl Poccum.

13:15 «HeBckuin KOBYET TEOPUSI HEBO3-
MOxHoro. MeTp KalieHko»

13:45 Vrpa B 6ucep.

14:25 «3nemeHTbI»

14:55 «TPU XXEHLWWHbI. NEBUYKA»

16:30 «KapTuHa mupa»

17:10 «[epBbie B Mupe»

17:30 «[lewwkom...»

18:00 «PomaHTuka pomaHca»

19:30 HoBOCTM KyNbTYpbI

20:25 «BAPbILLUHA-KPECTbAHKA»

22:15 «[Mpokodbes 135. Anoc 1 Mud».
KoHuepT B My3ee-3anoBesHnke
«ApxaHrenbckoe»

23:35 «KuHeckon»

00:15 CnekTtaknb «boxecTBeHHas KO-
Meauns»

02:35 M/® ons B3pochbIx

TB-LLeHTp

05:50 «3ATAAKA JIEUBHULIA» (16+)

07:25 «3ATAOKA NbETPO BOHI0»
(16+)

09:15 «<BMECTE C BEPOM» (12+)

11:30, 00:30 CobbiTus (16+)

11:45 «Hawa cmeLuHas xusHb» (16+)

12:40 <HE MOXET BbITb!» (12+)

14:30, 05:30 MockoBckas Hepensi (12+)

15:00 «Joporue ToBapumn» (16+)

15:55 «Hactoswmin getektus» (16+)

16:40 «[leno coto3Horo 3HaveHuns. Ko-
ponesa B 3akoHe» (16+)

17:30 «CPA3Y NOCJIE COTBOPEHUSA
MWPA» (16+)

21:55, 00:45 «IAE-TO HA KPAIO CBE-
TA» (12+)

01:35 «[eTpoBka, 38» (16+)

01:45 «KEHLWWWHA HABOAUT NO-
PAAOK» (12+)

04:55 AHekzoT-kny6 «Hexmypble niogn»
(16+)

05:00 «Mockea - GpoHTY» (16+)

05:25 «3A OBJIAKAMU - HEBO» (12+)

07:05 «<HOJ1Ib-CEAbMOW» MEHSIET
KYPC» (16+)

09:00 HoeocTtu Hepenm (16+)

09:25 «Cnyxy Poccum» (12+)

09:55 «BoeHHas npuemka» (12+)

10:40 «Myxwukn» (16+)

11:10 «Mwy cBonx» (12+)

12:00 «BowiHa mypoB. Banukpur Yep-
yunns» (16+)

12:50 «He cdbakT!» (12+)

13:25 «AUHA U JOBEPMAH» (16+)

18:00 MasHoe ¢ Onbroii benosoii (16+)

19:40 «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKa»

(16+)

23:05 OKU3Hb U YAVNBUTESIbHbIE
NPUKJTIOYEHNS POBUH30HA
KPY30» (12+)

02:35 «KAPbEPA ANMbI FOPUHA»
(12+)

04:10 «OrOHb, BOAA W... MEOHBIE
TPYEbl» (6+)

(fomawhmm |

06:30 <MYXXYUHA, KOTOPbIA HE
XOYET HA MHE )XEHUTbCH»
(16+)

09:20, 09:50 «<MeTtog Porosa» (16+)

10:20 «[aTb y>XnHoB» (16+)

10:35 «Tbl MOl MEPBAY JIIOBOBb»
(16+)

14:50 «<HEBEPHbIW LLAT» (16+)

19:00 «<MYXK HA IBOUX» (16+)

23:15 «Teon DomaruHuin fokTop» (16+)

23:30 «CYAbBA HA NIECTHUYHOM
KJIETKE» (16+)

03:05 «OpHa 3a Bcex» (16+)

03:15 «3HaTtb Oyayuiee. XusHb nocne
BaHru» (16+)

06:00 CmeLuaHHble egnHobopcTaa. UFC.
Ixowya BaH npoTtve AnekcaHgpa MaHto-
xu (16+) 07:00, 09:00, 12:35, 16:40,
03:55 HosocTtu (12+) 07:05, 12:40,
21:00, 00:30 Bce Ha Matu! (12+) 09:05
TopkecTBeHHas LIEpPEMOHMS HarpaxaeHUs
CMOPTUBHOW Npemuein MNMapanmnuiicko-
ro komuteTa Poccun «fepont OTUYM3HbI
- fepou cnopta» (12+) 10:45 JleTHunin
6uatioH. YemnuoHat Poccun. OctadeTa.
XKeHwwHel (6+) 13:15 JleTHWin G1atnoH.
Yemnunorat Poccun. Sctaderta. My>XunHbl
(6+) 14:55 XynoxecTBeHHas ’MMHACTVKA.
Ky6ok CunbHelimx (6+) 16:45 dytoon.
YemnumoHar VicnaHnm. «<ATneTuko» - «Pean»
(Magpwpn) (6+) 19:15 dyr60n. HYemnuno-
Hat Utanun. «lOBeHTYC» - «<ATanaHTta» (6+)
22:20 dyt60. YHemnmoHart MopTyranmun.
«[opTy» - «<beHduka» (6+) 01:55 MaHabon.
YemnuoHat Poccun. Cynepnura. JXeH-
WnHbI. «<PocToB-LoH» (PocToB-Ha-[oHY)
- «<YHuBepcuteT» (MxeBck) (6+) 03:25
«[epoun MenbbypHa. leHHaauii LLlaTkos»
(12+) 04:00 Il Bcepoccuiickas cnapra-
Kvaga. TxakBoHZO (12+)

PEH-TB

05:00, 01:15 «Camble woknpyoLme
runotesbl» (16+) 06:00 «C 60apbiM
yTpom!» (16+) 08:30, 12:30, 16:30
HoBocTtu (16+) 09:00 «Camasi HapoaHas
nporpamma» (16+) 10:00 «3HaeTe 1 Bbl,
4yto?» (16+) 11:00 «Hayka 1 TexHuka»

(16+) 12:00, 16:00 «HdopmaLMoHHas
nporpamma 112» (16+) 13:00 «Heuns-
BecTHasi uctopus» (16+) 14:00 «JlereH-
bl v Mndbl» (16+) 16:55 «4T0 Mbl 3Haem
o nnaHete 3emna?» (16+) 17:55 «Benu-
kve» (16+) 18:50 «3ALLULUTHUK» (16+)
20:40 «BbDKMBLUUMA» (18+) 23:00
«MTorosas nporpamma» (16+) 23:55
JokymeHTanbHbIN cneunpoekT (16+)

TB3

06:00, 05:45 Mynstdunsmel (0+) 09:00
«CJIENAS» (16+) 11:45 «<BEK ADAJIUH»
(16+) 14:00 «TAMHA CEMUW CECTEP»
(16+) 16:30 «rOJIOOHBIE UTPbI:
COWKA-NEPECMELLUHULA. YACTb
1» (16+) 19:00 «AEHb KYPKA» (18+)
21:00 «KTO S» (16+) 23:00 «2:22»
(16+) 01:00 «<3HAKU CYAbBbI» (16+)
5 kanan 05:00, 05:20, 06:00, 06:40,
07:25,08:10, 09:30 «HALL CMELHA3
2» (16+) 09:00 «DurpmeHHbIit peuenT»
(12+) 10:25, 11:25, 12:25, 13:20,
14:25, 15:20, 16:20, 17:15, 18:15,
19:15, 20:15, 21:15 «YOAP» (16+)
22:15, 23:15, 00:10, 01:00, 01:45,
02:30 «[AAJIEKO 10 MOCKBbI» (16+)
03:15, 03:55 «CBUOETESIN» (16+)

Pycckuii Cesep

06:10 «MynsTdunbmbl» (0+) 06:35 «3a
KpyribiM cToNIoM» (12+) 07:05 «4BA
®ELOPA» (16+) 08:35 MEX BbICO-
KUX XJIEBOB» (16+) 09:55 KoHuepT
Enenbl BaeHru B BK3 «OkTa6pbckuii»
(16+) 11:30 «<YCNEX» (16+) 13:10 «[O-
JIOCA BOJIbLLUOM CTPAHbDI» (16+)
14:50 «OCTOPOXXHO, AETU!» (16+)
16:25 LLloy «[puioT komeanaHToB» (16+)
17:40 «OTHU BOJIbLLOW AEPEBHU»
(16+) 19:05 «Bbonbluoe KMHO» (16+)
20:00, 04:30 «<4Y)KAA MUJASA» (16+)
21:35 «JIOBOBb Y MUHIBUHDI» (16+)
23:00 «LLEJINTEJIb ADAMC» (16+)
00:50 «YCMEX» (16+) 02:20 «4BA
DEAOOPA» (16+) 03:45 «3ameTkun Ha-
TypanucTa. 3anoBeHUK B 3aN0BEAHUKE»
(12+) 03:55 «[1o cekpeTy BCemy cBeTY.
Pycckuii camosap» (6+) 04:05 «[Jo-
MallHWe naen. dnokcuaHas cmosna»
(6+) 04:20 «Xopowuo aa nagHo. KanuHa
KpacHas» (12+) 06:00 «MY3blKA» (16+)

OGo3Hayenne kaTeropun HGopManHoHHoH npoxykuuu: (0+) — npocMoTp pekoMenayeTcst AeTsM J11000ro Bo3pacTa; (6+) — mpocMoTp He peKoMeH/IyeTcsl 1eTsM 0 6 Jjet;
(12+) — npocMoTp He pekoMeHayeTest 1eTaM 10 12 jer, (16+) — nmpocMoTp He pexoMeHayeTcs JuLam Mosozxke 16 jget; (18+) — mpocMoTp He pexoMeHayeTes JTHLAM Mojozke 18 jeT.

IIporpamma npenocrapiena UII I'ynzosckoii FO. B. Penaknust 3a uamenenusi B TB-nporpamMmMe oTBeTCTBEHHOCTH He HecCeT.

3HAKOM BO3PACTHOIO OTPAHHYEHHsI HE OTMEUEHbI Telernepelay, TPaHCIupyeMble B d(upe Ge3 MpexBaAPHTEILHON 3aIMCH, HIH SIBJSIONHecs HHGOPMALHOHHOI MPOAYKIHeii, HMelolIell 3HAYHTETLHYI0 HCTOPHYECKYIO,
XyA0:KeCTBEHHYI0 WIIH HHYIO KYJIbTYPHYI0 HEHHOCTD JIIsi 0011ecTBA, MM NpeHA3HAYEHHbIE /151 eTeii, He JOCTHIIINX BO3pacTa 6 JieT.

TbIJI KOPMUT, COTPEeBAET U 0epesKeT

XXutenu Bonoroackoro okpyra
npeepaTunu ceou npuycapneo6-
Hble XO39MiCTBa B HacTosiLuue
NYHKTbl Nogaep>Xxku ¢poHTa.
Ypoxai c rpsaok — kaptodernb,
MOPKOBb, CBEKJIa, KanycTa, ka-
6a4ku, IYK U YHeCHOK — BOJIOH-
Tepbl oTpsaa «CBOuM oT cBOMX»
coOpanu v oTnpaBunu 6oiiuam.
Ho nocbinika He orpaHu4Yunachb
CbECTHbIM: BMECTE C fLUMKaMu
OBOLLEN B 30HY crieyonepauum
YLLIN KAQHUCTPbI C TOMNJIMBOM U
MacCKMpPOBO4YHbIE CeTu, cnne-
TeHHble ¢ 0Cc000ii T aTeIbHO-
CTblO.

«Mbl BKagbiBaeM B 3TOT rpy3
He MPOCTO NPOBU3UIO, a YACTUYKY
POAHOro AOMa, Halle Tenno n uc-
KpeHHIo 3aboTy. [NycTb Ha nepe-
[OBOIA YyBCTBYIOT, YTO WX XOYT»,
— OenaTcs y4aCTHUKM OTpsiaa.

Crnenom 3a BUTaMUHaMU C rpsi-
[OK — apomMaTt pycckoro neta.
BonoHTepsbl N3 cocegHero oTpsaa
«LLar k Mobene» v xntenm nocen-
ka COCHOBKa peLnnv AonoaHUTb
paunoH 6OILLOB BKYCHbLIM CyLle-
HbIM yroweHnem. Hapgexaa Kycto-
Ba nepepana napTuio AyLWNCTbIX
CyLLEHbIX A6/1I0K — UMEHHO TO,
4YTO HaNOMMHAET O MUPHbIX OHAX
1 AOMALLHEM YaenuTum.

Ya3uk ctan HesamMeHUMbIM MTOMOLLYHUKOM [J151 BO€HHbIX

Ha nepegoBou

«Bkyc noma Ha nepenoBoi 6ec-
LleHeH. Kaxapl nakeTuk yxe pas-
JIOXEH MO Nocbifikam, — AUWyT
akTmBuCTbl CocHOBKU. — Pebs-
Ta 6yayT B BocTopre! A eule K

BoJ1IOHTEPbI GEPEXXHO yrnakoBasm Ansi

00JiLlOB HEe TOJIbKO OBOLLM CO CBOUX
oropogos, HO U NUCbMa v TaJiInCMaHbl

HaM npuexana Lenasa kopobka
MPOAYKTOB OT HEPABHOAYLLUHbIX
cocHoBueB. OrpoMmHoe cnacu-
60 BCceM, KTO HanonHseT ee! He
ocTaHaB/MBanTeChb, Balla noj-

Lep>kka YyBCTBYETCS B KaX0M
Mesfio4um, oHa rpeeT OONLLOB CUJb-
Hee OrHs».

M aTa 3ab60Ta BO3BpaLLaeTca
CTOpULLEN — BECTOYKOMN C nepe-

MpoekT

@ BMECTE CUJ/1IbHEE
noBon. [Maea okpyra nonyyun
TporaTesbHbIA OTKIIVK OT JINYHOIO
cocTaBa 347-ro MOTOCTPENKOBOIO
noska. Cnosa 6GnarogapHoCcTy ne-
penan Esrenui NanypuH — yyact-
HUK CBO n duHanmcT npoekta
«[epoun Pycckoro Cesepa». OH
noAYepPKHYs, 4TO ryMaHuTapHas
NMOMOLLb — 3TO HE NPOCTO JO6PbINA
XECT, a KPUTUYECKM BaxKHAs NoA-
Jepxka, HanpPsIMyo BAMSIIOLLAS HA
peaynstat 60eBbIX 3a8a4. B ogHy
13 NPOLLbIX OTNPaBokK B 30Hy CBO
OTNPaBUIICH ya3uk-«byxaHka».

«bnarogaps Bam Mbl cTanu
ropasno MobunbHee — Tenepb
NnoaBO3UTb BCE HEOOX0AMMOE pe-
6s5TaM HaMHOoro npote. A nepe-
JaHHbIN BaMy npnbop — 37O Halle
craceHve: oH 3abnaroBpeMeHHO
npeaynpexnaeTt 0 NpubanmKeHnn
FPV-nopoHOB, noMoras COxpaHuTb
>KN3HU 1 BOBPEMS MPUHATL peLue-
HUe», — oTMeTwun EBrenni.

Pab6oTa no cbopy rymaHuTap-
HOV MOMOLLM He OCTaHaB/IMBAET-
CS1 HX Ha AeHb. Bonoroackuin Tein
npoaosmkaeT paboTaTb 41 CBOUX
repoes.

25 Anéna HUKOJIbCKAS
© «CBOumM ot cBOUX»,
cTpaHuua rnasel
Bauyecnasa TAHOBA



