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ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  22 – 28 МАРТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.00,  10.20  Пилот 
международных 
авиалиний. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

10.10  Белорусский стандарт. [12+]

13.15  Дела судебные. 
Деньги верните! [16+]

14.10,  17.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05,  02.40  Дела судебные. 
Новые истории. [16+]

16.15  Мировое соглашение. [16+]

17.55,  19.25  Кулинар. [16+]

21.40  Игра в кино. [12+]

22.25  Назад в будущее. [12+]

23.25  Всемирные игры 
разума. [12+]

00.15  Женя, Женечка  
и «Катюша». [0+]

01.55  Дела судебные. 
Битва за будущее. [16+]

03.25  Дела судебные. 
Новые истории. [16+]

04.05  Вратарь. [0+]

Понедельник
22 МАРТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Предел возможного [12+]

По мотивам романа Иосифа Герасимова. Игнат Матвеевич Ремез 
прошёл путь от молодого специалиста в годы Великой Отече-
ственной войны до руководителя крупного промышленного 
предприятия в мирное время. 

 ▹ Россия-К, 08.50

06.00  Настроение.
08.10  Медовый месяц. [0+]

10.00  Валентина Теличкина. 
Начать с нуля. [12+]

10.55  Городское собрание. [12+]

11.30  События.
11.50  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

13.40  Мой герой. 
Борис Хвошнянский. [12+]

14.30  События.
14.55  Город новостей.
15.10  Такая работа. [16+]

16.55  Прощание. 
Владимир Этуш. [16+]

17.50  События.
18.10  Анна-детективъ. [16+]

22.00  События.
22.35  Красный закат. 

Соблазнение мечтой. [16+]

23.05  Знак качества. [16+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Владимир Басов. 
Ревнивый Дуремар. [16+]

01.35  Знак качества. [16+]

02.15  Сталин против Ленина. 
Поверженный кумир. [12+]

02.55  Осторожно, 
мошенники! [16+]

03.20  Такая работа. [16+]

04.40  Валентина Теличкина. 
Начать с нуля. [12+]

05.20  Мой герой. 
Борис Хвошнянский. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.50  Гадалка. [16+]

14.40  Мистические истории. [16+]

15.45  Гадалка. [16+]

16.55  Старец. [16+]

17.25  Слепая. [16+]

20.20  Хороший доктор. [16+]

23.00  Астрал. Глава 2. [16+]

01.15  Дневник экстрасенса. [16+]

02.15  ТВ-3 ведёт 
расследование. [16+]

03.45  Тайные знаки. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.35  Каламбур. [16+]

07.30  КВН. Best. [16+]

09.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

10.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30  Улётное видео. [16+]

13.00,  19.00  Дизель шоу. [16+]

15.00  Солдаты-7. [12+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.00  Улётное видео. [16+]  

06.15  6 кадров. [16+]

06.30  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

08.25  Давай разведёмся! [16+]

09.30  Тест на отцовство. [16+]

11.40  Реальная мистика. [16+]

12.40  Понять. Простить. [16+]

13.45  Порча. [16+]

14.15  Знахарка. [16+]

14.50  Первый раз 
прощается. [16+]

19.00  Поговори с ней. [16+]

23.00  Женский доктор. [16+]

01.00  Мой осенний блюз. [16+]

03.00  Порча. [16+]

03.25  Знахарка. [16+]

03.50  Понять. Простить. [16+]

04.40  Реальная мистика. [16+]

05.35,  17.50  История Европы. 
Истоки цивилизаций. [12+]

06.30,  18.45  История 
Европы. Между 
небесами и адом. [12+]

07.20,  15.10  Советская империя. 
Народный автомобиль. [12+]

08.10,  16.00  Кошмары 
инквизиции. Ересь  
в эпоху Тюдоров. [16+]

08.55,  16.55  Человек без 
маски. Георг Отс. [12+]

09.45,  20.55  История России. 
XX век. Образование СССР. 
Империя наоборот. [12+]

10.00,  19.45  Спасённые шедев-
ры России. Иконы. [12+]

10.45  История России. XX век. 
Гражданская война. 
Мятеж левых эсеров. [16+]

11.00  История России. XX век. 
Гражданская война. 
Белое дело. Исход. [16+]

11.15  Великие народы. Как 
викинги изменили мир. [12+]

12.15  Анри Матисс. 
В поисках света. [12+]

13.20  Вильям Похлёбкин. 
Рецепты нашей жизни. [16+]

14.10  Мумии животных 
и их тайны. [12+]

20.40  История России. XX век. 
НЭП. Большевики  
за прилавком. [12+]

21.10  Великие моменты 
каменного века. [12+]

22.10  Они были до Колумба. 
Настоящие первоот-
крыватели Америки. [16+]

23.10  Война за океан. 
Подводники. [12+]

00.00  Загадки утраченных 
полотен. Вермеер. [12+]

00.50  Советская империя. 
Останкино. [12+]

01.45  Кошмары инквизиции. 
Охота на ведьм. [16+]

02.40  Последняя роль. 
Георгий Юматов. [12+]

03.25  Королевские тайны. 
Георг IV и регентство. [12+]

04.35  Королевские тайны. 
Русская революция. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Жить здорово! [16+]

10.55  Модный приговор. [6+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское/Женское. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.40  На самом деле. [16+]

19.45  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Угрюм-река. [16+]

22.30  Док-ток. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.10  Познер. [16+]

01.10  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

03.35  Мужское/Женское. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.30  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  Судьба человека. [12+]

12.40  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Склифосовский. [12+]

17.00  Вести.
17.15  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.40  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Преступление. 

Новый сезон. [16+]

00.35  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.20  Тайны следствия. [12+]

04.05  Черчилль. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00,  10.00  Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней». [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00,  11.27,  14.00  «Хакасия 
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12,  15.15  Вне зоны. [16+]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00,  13.00,  15.00  Новости. [16+]

12.15,  13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.30  Под счастливой 
звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.00,  17.00  «Хакасия  
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

16.02  Цикл док. фильмов 
о природе России. [16+]

17.02  Патриот. [16+]

17.45  Родная улица. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.15  Территория 02. [16+]

19.25  Под счастливой 
звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.00,  21.45,  00.30  «Хакасия  
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.00,  23.00  РТС. Новости. [16+]

21.30,  23.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.45,  01.50  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40,  05.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

03.45  РТС. Новости. [16+]

04.15  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.30  Родная улица. [16+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.30  Грибок-теремок. М/ф. [0+]

05.40  Жил-был пёс. М/ф. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.15  Маги. Истории 
Аркадии. М/с. [6+]

06.40  Между нами шоу. [16+]

07.45  Сезон охоты. М/ф. [12+]

09.25  Джуманджи. [0+]

11.35  Джуманджи.  
Новый уровень. [12+]

14.00  Галилео. [12+]

14.50  «Уральские пельмени». 
СмехBook. [16+]

14.55  Дылды. [16+]

20.00  Форсаж-8. [12+]

22.45  Колледж. [16+]

00.10  Кино в деталях. [18+]

01.10  Глубокое  
синее море. [16+]

03.00  Джуманджи. [0+]

04.35  Мультфильм. [0+]

05.40  Открытый микрофон. [16+]

06.30  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  Мама Life. [16+]

08.30  СашаТаня. [16+]

09.00  Танцы. Последний 
сезон. [16+]

11.00  ББ шоу. [16+]

12.00  Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]

13.00  Интерны. [16+]

16.00  СашаТаня. [16+]

20.00  Девушки  
с Макаровым. [16+]

21.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

22.05  Где логика? [16+]

23.05  Stand up. [16+]

00.05  Наша Russia. 
Дайджест. [16+]

01.10  Такое кино! [16+]

01.40  Импровизация. [16+]

03.20  Comedy Баттл-2016. [16+]

04.05  Открытый микрофон. [16+]

05.05  Литейный. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

10.00  Сегодня.
10.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Красная зона. [12+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пёс. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пёс. [16+]

21.15  Заповедный спецназ. [16+]

23.20  Сегодня.
23.35  Основано 

на реальных событиях. [16+]

01.10  Место встречи. [16+]

02.50  Дорожный патруль. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  08.30,  
10.00,  15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Другие Романовы. [12+]

07.35,  18.35,  23.50  
Величайшие изобретения 
человечества. [12+]

08.35  Красивая планета. [12+]

08.50  Предел возможного. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10  ХХ век. [12+]

12.25  Людмила Гурченко. [12+]

13.15  Первые в мире. [12+]

13.30  Леонардо. 
Пять веков спустя. [12+]

15.05  Новости. Подробно: арт. [12+]

15.20  Агора. [12+]

16.30  История искусства. [12+]

17.25  II Московский междуна-
родный фестиваль ис-
кусств Юрия Башмета. [12+]

18.20  Красивая планета. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.05  Правила жизни. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Сергей Колтаков. 
Дар напрасный,  
дар случайный? [12+]

21.30  Сати. Нескучная 
классика... [12+]

22.15  Людмила Гурченко. [12+]

23.00  Рассекреченная 
история. [12+]

00.40  ХХ век. [12+]

02.00  История искусства. [12+]

05.05  Хит-микс RU.TV. [12+]

06.00  Активная среда. [12+]

06.25,  19.55,  21.05  Жизнь  
и приключения  
Мишки Япончика. [16+]

08.15,  14.10,  22.05  
Календарь. [12+]

09.10,  15.30  Врачи. [12+]

09.40,  15.05  Среда 
обитания. [12+]

10.00,  02.30  Влюблённые 
женщины. [16+]

12.05  Требуется няня. [16+]

14.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
21.00,  22.00,  23.00,  
00.00,  02.00  Новости.

16.10,  17.20  ОТРажение.
19.15,  23.20  Прав!Да? [12+]

21.45  Гора самоцветов. М/ф. [0+]

00.05  ОТРажение.
02.05  Врачи. [12+]

04.20  Домашние животные. [12+]

04.50  Легенды Крыма. [12+]

05.00,  09.00  Известия.
05.40  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

06.25,  09.25,  13.25,  17.45  
Пропавший без вести. 
Второе дыхание. 
1 — 12-я серии. [16+]

13.00,  17.30  Известия.
19.55  След. Расстрелянный 

город. [16+]

20.45  След. Тотальный 
контроль. [16+]

21.30  След. Смерть  
в аренду. [16+]

22.20  След. Паровоз  
в страну грёз. [16+]

23.15  Крепкие орешки. 
Бешеные псы. [16+]

00.00  Известия. 
Итоговый выпуск.

00.30  След. Инженер 
человеческих туш. [16+]

01.15  Детективы. [16+]

03.25  Известия.
03.35  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00,  16.00,  19.00  112. [16+]

12.30,  16.30,  19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Документальный 
спецпроект. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Прибытие. [16+]

22.20  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Неизвестная история. [16+]

00.30  Оз. Великий  
и ужасный. [12+]

02.45  Дальше живите сами. [16+]

04.20  Территория 
заблуждений. [16+]

05.00  Все на Матч!
06.00  Футбол. Тинькофф 

Российская премьер-
лига. Обзор тура. [0+]

07.00  Гандбол. Олимпийский 
квалификационный 
турнир. Женщины. 
Россия — Венгрия. [0+]

08.30  Команда мечты. [12+]

09.00  Спортивный детектив. [12+]

10.00,  12.55,  16.00,  18.05,  
20.10  Новости.

10.05,  16.05  Все на Матч!
13.00  Специальный 

репортаж. [12+]

13.20  Профессиональный 
бокс. [16+]

14.20  Главная дорога. [16+]

15.30  Зимние виды спорта. 
Обзор. [0+]

16.45  Специальный 
репортаж. [12+]

17.05  Еврофутбол. Обзор. [0+]

18.10  Пять минут тишины. [12+]

20.15  Все на хоккей! [12+]

20.50  Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Восток». «Металлург» 
(Магнитогорск) — 
«Авангард» (Омск). 

23.20  Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». 
«Динамо» (Москва) — 
СКА (Санкт-Петербург). 

01.50  Все на футбол! 
Презентация новой 
игровой формы сборной 
России по футболу. [16+]

02.40  Тотальный футбол. [12+]

03.10  Все на Матч!
03.30  Рокки. [16+]

05.30  Атака мертвецов. [12+]

06.10  Подводный флот Великой 
Отечественной войны. [12+]

07.00  Сегодня утром.
09.00  Новости дня.
09.25  Диверсанты. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Диверсанты. [16+]

13.45  Орден. [12+]

17.00  Военные новости.
17.05  Орден. [12+]

18.10  Освобождение. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Стрелковое вооружение 
русской армии. [12+]

19.40  Скрытые угрозы. [12+]

20.25  Загадки века. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Рождённая 
революцией. [6+]

03.35  В полосе прибоя. [6+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

ТНТ
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WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

 
В Древней Руси новый год 
отмечали в первый день 
весны, когда оживает 
природа, день удлиняется, 
мысли устремляются  
к началу полевых работ.  

Подготовила 
Ирина СТАРЦЕВА

Отсюда начинался новый цикл 
жизни — с посевами, уходом 
за урожаем, уборкой, в общем,  
с заботами о дне будущем.

— Славяне испокон веков 
воспринимали весну как нача-
ло новой жизни. Особо почита-
ли солнце. В честь него пекли 
блины, ведь они, как и солныш-
ко, жёлтые, круглые и горячие. 
Люди верили, что вместе с бли-
ном съедают частичку солнеч-
ного тепла и могущества, — рас-
сказывает Парасковья Ускова, 
руководитель «Славяночки».

Организация по сохранению 
народной культуры открылась 

в таёжном городе в 2018 году. 
Абазинские рукодельницы и 
мастера объединились, чтобы 
вспомнить исконно славянские 
традиции, приобщить подрост-
ков к истории наших предков. 
Вот и нынче собрались, чтобы 
отметить Масленицу, отпразд-
новать мартовский новый год. 

— После долгой, холодной, 
бывало, и голодной зимы славя-
не приветствовали день весен-
него равноденствия, с которого 
ночь становилась короче дня. 
Накрывали столы, сжигали со-
ломенное чучело зимы, моло-
дёжь затевала разнообразные 
игры, состязались в силе и лов-
кости, устраивали гонки на ло-
шадях, — продолжает Параско-
вья Трифоновна.

Она считает: люди устали от 
пандемии. Надо отметить на-
родные праздники дружно и до-
стойно, впустить в свою жизнь 
позитив!

— Мы за славянскую тради-
цию, когда новый год отмеча-
ли весной, чествуя солнце. Этот 

праздник к природе-матушке 
ближе, — говорит хозяйка аба-
зинского музея-усадьбы «Рус-
ская изба» Парасковья Уско-
ва. — Вот и блинов по доброй 
традиции напекли. Не открою 
большого секрета: даже если и 
рецепт один, блины у каждой 
хозяйки получаются разные. 
Универсальное блюдо, которое 
идёт как второе — если начин-
ка мясная, и как десерт — если 
к блинам добавить варенье, под-
сахаренную сметану, сгущёнку. 
А уж с икрой это прямо дели-
катес!

Гостям здесь рады. Блюда го-
товят по старинным рецептам: 
шаньги сибирские и с картофе-
лем, и с творогом и луком, и с 
творогом и изюмом; пироги се-
мейные (большие) с рыбой, с 
картофелем, с капустой, колоб-
ки... Выпекают в русской печи 
и подают на стол с пылу с жару. 

И конечно, травяные чаи из 
таёжных саянских трав с разны-
ми вареньями и мёдом. 

С праздником весны!

К истории празднования Нового года

Гулять так гулять!
06.25  Интимные места. [18+]

07.40  Пионеры-герои. [16+]

09.25  Со дна вершины. [16+]

11.10  15 суток. [16+]

12.50  Географ глобус 
пропил. [16+]

15.05  Пришелец. [12+]

16.40  Пиковая дама. 
Чёрный обряд. [16+]

18.20  Мотылёк. [16+]

20.00  Новогодний папа. [16+]

21.50  Исключение  
из правил. [16+]

23.35  Доминика. [12+]

01.00  Короткие волны. [16+]

02.35  Коля — перекати 
поле. [16+]

04.20  Пионеры-герои. [16+]

06.30  Тёмный мир. [16+]

08.05  Тёмный мир. 
Равновесие. [12+]

09.50  Невеста. [16+]

12.00  Побочный эффект. [16+]

14.05  Ночные стражи. [12+]

15.50  Спарта. [16+]

17.20  Ликвидация. [16+]

19.40  Давай разведёмся! [12+]

21.20  Иван Царевич и 
Серый Волк. [12+]

23.00  Ликвидация. [16+]

00.40  8 лучших свиданий. [12+]

02.25  8 новых свиданий. [12+]

03.55  Давай разведёмся! [12+]

05.15  Мистер и миссис Смит. [16+]

07.15  Солт. [16+]

09.00  Доктор Хаус. [16+]

10.40  Элизиум.  
Рай не на Земле. [16+]

12.45  Миссия «Серенити». [16+]

14.55  Ванильное небо. [16+]

17.20  Обливион. [16+]

19.45  Что скрывает ложь. [16+]

21.15  Доктор Хаус. [16+]

23.00  Тристан и Изольда. [12+]

01.10  Красавица  
и чудовище. [12+]

03.15  Ромео и Джульетта. [12+]

05.45  Хэллоуин. [18+]

07.15  Хэллоуин-2. [18+]

08.40  Ничего себе 
поездочка. [16+]

10.15  Реинкарнация. [18+]

12.35  Однажды в Америке. [16+]

16.35  Джонни Д. [16+]

19.00  Легенда. [18+]

21.20  Из Парижа  
с любовью. [16+]

23.00  Миссия. 
Невыполнима. [12+]

00.55  Миссия. 
Невыполнима-2. [12+]

03.10  Миссия. 
Невыполнима-3. [12+]

06.05  Большая игра. [16+]

08.20  Терминатор-2. 
Судный день. [16+]

10.45  Она. [16+]

12.40  Чтец. [16+]

14.40  Игра в имитацию. [16+]

16.25  Версальский роман. [16+]

18.20  Кекс в большом 
городе. [16+]

19.40  Добро пожаловать 
в рай. [16+]

21.15  Вне/себя. [16+]

23.05  Шальная карта. [16+]

00.30  Цимбелин. [16+]

02.00  Обитель проклятых. [16+]

03.50  Одинокий мужчина. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

05.05  Обитаемый остров. 
Схватка. [12+]

07.00  Куда он денется! [12+]

08.30  Стиляги. [16+]

10.45  Ералаш. [0+]

11.15  Урфин Джюс и его дере-
вянные солдаты. М/ф. [6+]

13.00  Три богатыря и Шамахан-
ская царица. М/ф. [12+]

14.30  Сваты. [16+]

18.20  Убойная сила. [16+]

23.15  Сваты. [16+]

03.00  Марш-бросок. [16+]

07.35  Крепкий брак. [16+]

09.05  Золотая невеста. [12+]

10.35  Весомое чувство. [12+]

12.10  Первый раз  
прощается. [16+]

15.35  Письмо по ошибке. [16+]

18.45  Трава под снегом. [16+]

22.00  Подмена. [12+]

01.20  Гроза  
над Тихоречьем. [16+]

04.40  Одинокие сердца. [16+]

05.00  Орёл и решка. 
Неизданное. [16+]

08.00  Орёл и решка. Россия-2. [16+]

09.00  Орёл и решка. 
Чудеса света. [16+]

16.00  Мир наизнанку. Китай. [16+]

19.00  Большой выпуск. [16+]

20.00  Орёл и решка. 10 лет. [16+]

21.00  Мир наизнанку. 
Бразилия. [16+]

22.00  Аль-Капотня. [16+]

23.00  Мылодрама-2. [16+]

00.00  Инсайдеры. [16+]

01.00  Пятница News. [16+]

01.30  Битва ресторанов. [16+]

03.20  Орёл и решка. Шопинг. [16+]

04.10  Орёл и решка. Америка. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.40  ЛЕГО. Дупло. [0+]

07.45  Легенды Спарка. [0+]

08.10  Маша и Медведь. [0+]

09.25  Петя и Красная Шапочка. [0+]

09.45  Песенка мышонка. [0+]

10.00  Катерок. [0+]

10.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

10.45  Лабораториум. [0+]

11.10  Ам Няма. [0+]

11.15  Тру и Радужное 
королевство. [0+]

11.40  Робокар Поли 
и его друзья. [0+]

12.15  ЛЕГО Сити. [0+]

12.40  Дикие скричеры! [6+]

13.05  Металионы. [6+]

13.30  Фиксики. [0+]

14.00  Навигатор. Новости. [0+]

14.10  Букашки-2. [0+]

15.40  Зелёный проект. [0+]

16.00  Пластилинки. [0+]

16.10  Снежная Королева. [0+]

16.35  Хейрдораблз. [0+]

16.40  Сказочный патруль. [0+]

17.30  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

17.40  Роботы-поезда. [0+]

18.10  Зебра в клеточку. [0+]

19.00  Свинка Пеппа. [0+]

19.20  Кошечки-собачки. [0+]

19.50  Вспыш и чудо-
машинки. [0+]

20.15  Май Литтл Пони. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Истории Сильваниан 
Фэмилис. [0+]

20.50  Три кота. [0+]

22.00  Бен 10. [12+]

22.30  Эволюция Черепашек-
ниндзя. [6+]

22.50  Гормити. [6+]

23.20  Ералаш. [0+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

Календарь

Ребятишки — частые гости в «Русской избе». Без них не обходится ни один праздник. Детвору 
не только угощают выпечкой, но и передают рецепты, учат катать те же колобки, печь лепёшки. 
Подрастут — блинами своего приготовления угощать будут. ФОТО ИЗ АЛЬБОМА «СЛАВЯНОЧКИ»

Одним указом — новое начало года и новое летосчисление

Традиция отмечать новый год имеет глубокие корни.  
Так, в Древнем Египте его праздновали в конце сен­
тября, когда разливался Нил, превращая пустыню 
в плодородную землю. Древние римляне долгое 
время встречали новый год в марте. Так же было и в 
Древнем Вавилоне. 
На Руси новый год отмечали и весной, и осенью, и 
зимой. 
В конце X века Русь приняла христианство. Вместе с 
ним к нам перешло летосчисление, применявшееся 
римлянами: юлианский календарь, с римскими наи­
менованиями месяцев и семидневной неделей. В нём 
счёт вёлся от сотворения мира. Эта дата принята в 
Греции в VII веке и применялась православной церко­
вью. И началом года считалось 1 марта. 
Но в 1492 году, который был 7000 годом от сотворе­
ния мира, царь Иван III своим царским указом повелел 
перенести празднование начала нового года на 1 сен­
тября, таким образом объединив праздник сбора 
урожая со сроком сбора податей и оброка. Более 
двухсот лет на Руси новый год встречали осенью. Что 
и было сделано 1 сентября 7208 года. Однако через 

несколько месяцев празднование пришлось повто­
рить.  
19 декабря 7208 года подписан и обнародован указ 
Петра I «О писании впредь Генваря с 1 числа 1700 года 
во всех бумагах лета от Рождества Христова, а не от 
сотворения мира». Что называется, одним росчерком 
пера вводилось и новое начало года, и новое лето­
счисление. 
20 декабря 7208 года, на следующий день после огла­
шения на Красной площади в Москве указа Петра I  
о реформе календаря, был обнародован ещё один 
указ царя — «О праздновании Нового года». 
Так как 1 января 1700 года становился не только 
началом нового года, но и началом нового века, указ 
предписывал отметить это событие особенно торже­
ственно. В нём были даны подробные предписания, 
как организовать праздник: с иллюминацией, коло­
кольным звоном и пушечной пальбой, звуками труб 
и литавр. Дома жителей принарядились в хвою «из 
древ и ветвей сосновых, елевых и можжевелевых». 
Царь поздравлял население столицы с Новым годом, 
празднование продолжалось всю ночь.



12
ЧЕТВЕРГ
№ 45 (24402)
18 МАРТА 2021 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯ ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ  22 – 28 МАРТА

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

Вторник
23 МАРТА

Пуаро Агаты Кристи. Берег удачи [12+]

Богач Гордон Клоуд собирается жениться на молодой ирландской 
актрисе. Естественно, это вызывает протест всего семейного клана. 
В день смотрин дом Гордона неожиданно взлетает на воздух,  
унося с собой жизнь жениха и ещё двенадцати человек...

 ▹ ТВ-Центр, 11.50

06.00  Настроение.
08.10  Доктор И... [16+]

08.50  Белые росы. [12+]

10.40  Вячеслав Невинный. 
Талант и 33 несчастья. [12+]

11.30  События.
11.50  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

13.40  Мой герой. 
Аристарх Ливанов. [12+]

14.30  События.
14.55  Город новостей.
15.05  Такая работа. [16+]

16.55  Прощание. Трус, 
Балбес и Бывалый. [16+]

17.50  События.
18.10  Анна-детективъ. [16+]

22.00  События.
22.35  Осторожно, 

мошенники! [16+]

23.05  Дети против звёздных 
родителей. [16+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Хроники московского 
быта. [12+]

01.35  Дети против звёздных 
родителей. [16+]

02.15  Ворошилов 
против Тухачевского.  
Маршал на заклание. [12+]

02.55  Осторожно, 
мошенники! [16+]

03.20  Такая работа. [16+]

04.40  Вячеслав Невинный. 
Талант и 33 несчастья. [12+]

05.20  Мой герой. 
Аристарх Ливанов. [12+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.50  Гадалка. [16+]

14.40  Мистические истории. [16+]

15.45  Гадалка. [16+]

16.55  Старец. [16+]

17.25  Слепая. [16+]

20.20  Хороший доктор. [16+]

23.00  Пиковая дама. 
Зазеркалье. [16+]

01.00  Дневник экстрасенса. [16+]

01.45  ТВ-3 ведёт 
расследование. [16+]

03.15  Запретные опыты 
Фрейда. [16+]

04.00  Тайные знаки. [16+]

06.00  Улётное видео. [16+]

06.35  Каламбур. [16+]

07.30  КВН. Best. [16+]

09.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

10.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30  Улётное видео. [16+]

13.00,  19.00  Дизель шоу. [16+]

15.00  Солдаты-7. [12+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

02.00  Улётное видео. [16+]

05.25,  06.40  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

08.10  Давай разведёмся! [16+]

09.15  Тест на отцовство. [16+]

11.25  Реальная мистика. [16+]

12.25  Понять. Простить. [16+]

13.30  Порча. [16+]

14.00  Знахарка. [16+]

14.35  Нарушая правила. [16+]

19.00  Платье из 
маргариток. [16+]

23.05  Женский доктор. [16+]

01.05  Наследницы. [16+]

02.55  Порча. [16+]

03.20  Знахарка. [16+]

03.45  Понять. Простить. [16+]

04.35  Реальная мистика. [16+]

05.30  Спасённые шедевры 
России. Иконы. [12+]

06.15,  02.10  История России. XX 
век. Гражданская война. 
Мятеж левых эсеров. [16+]

06.30,  02.25  История России. 
XX век. Гражданская вой-
на. Белое дело. Исход. [16+]

06.45,  02.40  Великие 
народы. Как викинги 
изменили мир. [12+]

07.35,  03.40  Анри Матисс. 
В поисках света. [12+]

08.30,  04.45  Вильям 
Похлёбкин. Рецепты 
нашей жизни. [16+]

09.15,  18.50  Война за океан. 
Подводники. [12+]

10.00,  19.45  Спасённые шедев-
ры России. Ткани. [12+]

10.45  Мумии животных 
и их тайны. [12+]

11.45  Советская империя. 
Народный автомобиль. [12+]

12.40  Кошмары инквизиции. 
Ересь в эпоху Тюдоров. [16+]

13.30  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

14.25  История Европы. 
Истоки цивилизаций. [12+]

15.25  История Европы. Между 
небесами и адом. [12+]

16.25  История России. XX век. 
НЭП. Большевики за 
прилавком. [12+]

16.35  История России. 
XX век. Образование СССР. 
Империя наоборот. [12+]

16.55  Великие моменты 
каменного века. [12+]

17.55  Они были до Колумба. 
Настоящие первоот-
крыватели Америки. [16+]

20.40  Загадки утраченных 
полотен. Вермеер. [12+]

21.25  Советская империя. 
Останкино. [12+]

22.20  Кошмары инквизиции. 
Охота на ведьм. [16+]

23.15  Последняя роль. 
Георгий Юматов. [12+]

00.05  Королевские тайны. 
Георг IV и регентство. [12+]

01.10  Королевские тайны. 
Русская революция. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Жить здорово! [16+]

10.55  Модный приговор. [6+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское/Женское. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.40  На самом деле. [16+]

19.45  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Угрюм-река. [16+]

22.30  Док-ток. [16+]

23.30  Вечерний Ургант. [16+]

00.10  Василий Сталин. 
Сын за отца. [12+]

01.10  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

03.35  Мужское/Женское. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.30  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  Судьба человека. [12+]

12.40  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Склифосовский. [12+]

17.00  Вести.
17.15  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.40  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Преступление. 

Новый сезон. [16+]

23.35  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.20  Тайны следствия. [12+]

04.05  Черчилль. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00,  10.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00,  11.27,  14.00  «Хакасия 
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12  Вне зоны. [16+]]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00,  13.00  РТС. Новости. [16+]

12.15,  13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.00  РТС. Новости. [16+]

15.15  Вне зоны. [16+]

15.30,  17.45  Под счастливой 
звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.00,  17.00  «Хакасия  
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

16.02  Цикл док. фильмов о 
природе России. [16+]

17.02  Патриот. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05,  19.15  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

18.30,  21.00  РТС. Новости. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.25  Под счастливой 
звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.00,  21.45,  00.30  «Хакасия  
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.00,  03.45  РТС. Новости. [16+]

23.30  Вопрос дня. [16+]

23.45  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40,  05.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

01.50  Патриот. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

04.15,  05.30  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.15  Маги. Истории 
Аркадии. М/с. [6+]

07.00  Галилео. [12+]

08.00  Дылды. [16+]

09.00  Воронины. [16+]

10.00,  15.00  «Уральские 
пельмени». СмехBook. [16+]

10.10  Как приручить 
дракона. М/ф. [12+]

12.00  Как приручить 
дракона-2. М/ф. [0+]

14.00  Галилео. [12+]

14.30  Миша портит всё. [16+]

15.10  Кухня. Война  
за отель. [16+]

16.55  Ивановы-Ивановы. [16+]

19.00  Дылды. [16+]

20.00  Форсаж-5. [16+]

22.35  Ограбление  
в ураган. [16+]

00.35  Стендап андеграунд. [18+]

01.35  Прорыв. [12+]

03.30  Анжелика. [16+]

04.45  Мультфильмы. [0+]

05.45  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  Битва дизайнеров. [16+]

08.30  СашаТаня. [16+]

09.30  Холостяк-8. [16+]

11.00  ББ шоу. [16+]

12.00  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

13.00  Интерны. [16+]

16.00  СашаТаня. [16+]

20.00  Девушки  
с Макаровым. [16+]

21.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

22.05  Импровизация. [16+]

23.05  Женский стендап. [16+]

00.05  Наша Russia. 
Дайджест. [16+]

01.10  Импровизация. [16+]

03.00  Comedy Баттл-2016. [16+]

03.55  Открытый микрофон. [16+]

05.05  Литейный. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

10.00  Сегодня.
10.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Красная зона. [12+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пёс. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пёс. [16+]

21.15  Заповедный спецназ. [16+]

23.20  Сегодня.
23.35  Основано на реальных 

событиях. [16+]

01.10  Место встречи. [16+]

02.50  Дорожный патруль. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  08.30,  
10.00,  15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  18.35,  23.50  
Величайшие изобретения 
человечества. [12+]

08.35  Красивая планета. [12+]

08.50  Предел возможного. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  00.40  Следователь по 
особо важным делам. [12+]

12.15  Дороги старых мастеров. [12+]

12.25  Людмила Гурченко. [12+]

13.15  Первые в мире. [12+]

13.30  Игра в бисер. [12+]

14.15  Больше, чем любовь. [12+]

15.05  Новости. Подробно: 
книги. [12+]

15.20  Передвижники. 
Илья Репин. [12+]

15.50  Сати. Нескучная 
классика... [12+]

16.30  История искусства. [12+]

17.25  II Московский междуна-
родный фестиваль ис-
кусств Юрия Башмета. [12+]

18.20  Красивая планета. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.05  Правила жизни. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Искусственный отбор. [12+]

21.30  Белая студия. [12+]

22.15  Людмила Гурченко. [12+]

23.00  Завтра не умрёт 
никогда. [12+]

01.45  История искусства. [12+]

02.40  Красивая планета. [12+]

05.15  Прав!Да? [12+]

06.00  Гамбургский счёт. [12+]

06.25,  19.55,  21.05  Жизнь  
и приключения  
Мишки Япончика. [16+]

08.15,  14.10,  22.05  
Календарь. [12+]

09.10,  15.30  Врачи. [12+]

09.40,  15.05  Среда 
обитания. [12+]

10.00,  02.30  Влюблённые 
женщины. [16+]

12.00  ОТРажение. [12+]

14.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
21.00,  22.00,  23.00,  
00.00  Новости.

16.10,  17.20,  00.05  ОТРажение.
19.15,  23.20  Прав!Да? [12+]

21.45  Гора самоцветов. М/ф. [0+]

02.00  Новости.
02.05  Врачи. [12+]

04.20  Домашние животные. [12+]

04.50  Легенды Крыма. [12+]

05.00,  09.00  Известия.
05.40,  09.25  Улицы разбитых 

фонарей. [16+]

09.50  Пасечник. Сезонное 
обострение. [16+]

11.40,  13.25  Пасечник. Дело 
о коллекторах. [16+]

13.00,  17.30  Известия.
13.55  Пасечник. Старые 

долги Макарыча. [16+]

15.50,  17.45  Пасечник. Про-
павший пистолет. [16+]

18.00  Пасечник. Чёрные 
риелторы. [16+]

19.55  След. Поздняя 
любовь. [16+]

20.40  След. Пир плоти. [16+]

21.30  След. Двойной 
побег. [16+]

22.20  След. Почтальон 
звонит трижды. [16+]

23.15  Крепкие орешки. 
Девушка с татуировкой 
дракона. [16+]

00.00  Известия. 
Итоговый выпуск.

00.30  След. Жди и надейся. [16+]

01.15,  03.35  Детективы. [16+]

03.25  Известия.

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00,  16.00,  19.00  112. [16+]

12.30,  16.30,  19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  СОВБЕЗ. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Робокоп. [16+]

22.15  Водить по-русски. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Знаете ли вы, что? [16+]

00.30  Змеиный полёт. [16+]

02.20  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

03.10  Тайны Чапман. [16+]

05.55  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Калев» 
(Эстония) — ЦСКА. [0+]

08.00  Пять минут тишины. [12+]

10.00,  12.55  Новости.
10.05  Все на Матч!
13.00  Специальный 

репортаж. [12+]

13.20  Профессиональный 
бокс. [16+]

14.20  Главная дорога. [16+]

15.30  Хоккей. НХЛ. Обзор. [0+]

16.00  Новости.
16.05  Матчбол. [12+]

16.45  Специальный 
репортаж. [12+]

17.05  Смешанные единоборства. 
Eagle FC. [16+]

18.05  Новости.
18.10  Пять минут тишины. [12+]

20.10  Новости.
20.15  Все на Матч!
20.50  Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 

конференции «Восток». 
«Салават Юлаев» (Уфа) 
— «Ак Барс» (Казань). 

23.20  Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Запад». «Локомотив» 
(Ярославль) — ЦСКА.

01.50  Новости. 
02.00  Все на Матч!
03.00  Рокки-2. [16+]

05.00  Перемышль. 

Подвиг на границе. [12+]

06.10  Стрелковое 

вооружение  

русской армии. [12+]

07.00  Сегодня утром.

09.00  Новости дня.

09.20  Специальный 

репортаж. [12+]

09.40  Оружие Первой 

мировой войны. [12+]

10.45  Господа-товарищи. [16+]

13.00  Новости дня.

13.20  Господа-товарищи. [16+]

17.00  Военные новости.

17.05  Господа-товарищи. [16+]

18.10  Освобождение. [12+]

18.30  Специальный 

репортаж. [12+]

18.50  Стрелковое вооружение 

русской армии. [12+]

19.40  Легенды армии. [12+]

20.25  Улика из прошлого. [16+]

21.15  Новости дня.

21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Рождённая 

революцией. [6+]

04.30  Самый сильный. [0+]

Общественное
телевидение 
России

История

Мир

Че

ТНТ

05.00  Вратарь. [0+]

05.20,  10.10  Пилот 
международных 
авиалиний. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15  Дела судебные. 
Деньги верните! [16+]

14.10,  17.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05  Дела судебные. 
Новые истории. [16+]

16.15  Мировое соглашение. [16+]

17.55,  19.25  Кулинар. [16+]

21.40  Игра в кино. [12+]

22.25  Назад в будущее. [12+]

23.25  Всемирные игры 
разума. [12+]

00.15  Четыре таксиста 
и собака. [0+]

02.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. [16+]

03.00  Второе зрение. [12+]

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ



13
ЧЕТВЕРГ

№ 45 (24402)
18 МАРТА 2021 ГОДА

ГАЗЕТА ХАКАСИЯВСЕ НОВОСТИ РЕСПУБЛИКИ: WWW.GAZETA19.RU

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
WWW.FACEBOOK.COM/GAZETA19.RU
OK.RU/GAZETA19RU

05.10  Брат. [16+]

06.55  Высоцкий. Спасибо, 
что живой. [16+]

09.05  Благочестивая Марта. [12+]

11.40  Урфин Джюс 
возвращается. М/ф. [6+]

13.05  Три богатыря. 
Ход Конём. М/ф. [6+]

14.30  Сваты. [16+]

18.20  Убойная сила. [16+]

23.15  Сваты. [16+]

03.00  Ворошиловский 
стрелок. [16+]

04.50  Брат-2. [16+]

07.25  Я думал, ты будешь 
всегда. [12+]

08.55  Первый раз 
прощается. [16+]

12.10  Трава под снегом. [16+]

15.30  Подмена. [12+]

18.50  Гроза  
над Тихоречьем. [16+]

22.00  Вернись в Сорренто. [12+]

01.20  Невеста  
моего жениха. [12+]

03.00  Дом на обочине. [16+]

04.50  Солнцеворот. [16+]

05.00  Орёл и решка. 
По морям. [16+]

07.30  Утро Пятницы. [16+]

08.00  Орёл и решка. Россия-2. [16+]

09.00  Орёл и решка. 
Чудеса света-2. [16+]

13.00  Мир наизнанку. Китай. [16+]

19.00  Мир наизнанку. 
Пакистан. [16+]

20.00  Орёл и решка. 10 лет. [16+]

21.00  Мир наизнанку. 
Бразилия. [16+]

22.00  Аль-Капотня. [16+]

23.00  Мылодрама-2. [16+]

00.00  Инсайдеры. [16+]

01.00  Пятница News. [16+]

01.30  Битва ресторанов. [16+]

03.30  Орёл и решка. Шопинг. [16+]

04.10  Орёл и решка. Америка. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.40  ЛЕГО. Дупло. [0+]

07.45  Легенды Спарка. [0+]

08.10  Маша и Медведь. [0+]

09.25  Ну, погоди! [0+]

10.05  Огонёк. [6+]

10.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

10.45  Лапы, морды и хвосты. [0+]

11.05  Ам Няма. [0+]

11.15  Тру и Радужное 
королевство. [0+]

11.40  Робокар Поли 
и его друзья. [0+]

12.15  ЛЕГО Сити. [0+]

12.40  Дикие скричеры! [6+]

13.05  Металионы. [6+]

13.30  Фиксики. [0+]

14.00  Навигатор. Новости. [0+]

14.10  Лекс и Плу. Космические 
таксисты. [6+]

14.55  Лео и Тиг. [0+]

15.40  Танцоры. [0+]

15.55  Снежная Королева. [0+]

16.35  Хейрдораблз. [0+]

16.40  Сказочный патруль. [0+]

17.30  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

17.40  Роботы-поезда. [0+]

18.10  Турбозавры. [0+]

19.00  Свинка Пеппа. [0+]

19.20  Кошечки-собачки. [0+]

19.50  Вспыш и чудо-
машинки. [0+]

20.15  Май Литтл Пони. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Истории Сильваниан 
Фэмилис. [0+]

20.50  Оранжевая корова. [0+]

22.00  Бен 10. [12+]

22.30  Эволюция Черепашек-
ниндзя. [6+]

22.50  Гормити. [6+]

23.20  Ералаш. [0+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

Он был 
лётчиком

Отзовитесь Конкурс

Подпишись!

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Память

06.15  Со дна вершины. [16+]

08.00  15 суток. [16+]

09.30  Географ глобус 
пропил. [16+]

11.30  Пришелец. [12+]

13.00  Пиковая дама. 
Чёрный обряд. [16+]

14.45  Мотылёк. [16+]

16.25  Новогодний папа. [16+]

18.10  Исключение  
из правил. [16+]

19.55  Доминика. [12+]

21.25  Короткие волны. [16+]

22.55  Коля — перекати 
поле. [16+]

00.45  Практическая магия. [16+]

01.00  С чёрного хода. [16+]

02.25  Петя по дороге в Цар-
ствие Небесное. [16+]

04.15  15 суток. [16+]

05.35  Меченосец. [18+]

07.50  Спасибо деду  
за победу. [6+]

09.30  8 лучших свиданий. [12+]

11.05  8 новых свиданий. [12+]

12.35  Давай разведёмся! [12+]

14.15  Тёмный мир. [16+]

16.05  Тёмный мир. 
Равновесие. [12+]

17.45  Ликвидация. [16+]

20.05  Иван Царевич  
и Серый Волк. [12+]

21.35  Иван Царевич  
и Серый Волк-2. [6+]

23.00  Ликвидация. [16+]

00.40  Побочный эффект. [16+]

02.25  Невеста. [16+]

04.10  Эбигейл. [6+]

05.15  Робин Гуд. Начало. [16+]

07.00  Робин Гуд. [16+]

09.10  Доктор Хаус. [16+]

10.35  Тристан и Изольда. [12+]

12.45  Красавица  
и чудовище. [12+]

14.40  Ромео и Джульетта. [12+]

16.50  Робин Гуд. Начало. [16+]

18.50  Робин Гуд. [16+]

21.15  Доктор Хаус. [16+]

23.00  Миссия «Серенити». [16+]

01.10  Дюна. [12+]

03.40  Дитя человеческое. [16+]

05.15  Монстро. [16+]

07.05  Кловерфилд, 10. [16+]

09.10  Из Парижа  
с любовью. [16+]

11.15  Реинкарнация. [18+]

13.25  Монстро. [16+]

14.50  Кловерфилд, 10. [16+]

16.35  Миссия 
невыполнима. [12+]

18.35  Миссия 
невыполнима-2. [12+]

20.45  Миссия 
невыполнима-3. [12+]

23.00  Миссия невыполнима. 
Протокол Фантом. [12+]

01.15  Миссия невыполнима. 
Племя изгоев. [16+]

03.35  Миссия невыполнима. 
Последствия. [16+]

05.20  Терминатор-2. 
Судный день. [16+]

07.45  Кекс в большом 
городе. [16+]

09.05  Добро пожаловать 
в рай. [16+]

10.35  Вне/себя. [16+]

12.25  Шальная карта. [16+]

13.45  Цимбелин. [16+]

15.20  Обитель проклятых. [16+]

17.05  Она. [16+]

19.00  Чтец. [16+]

20.55  Игра в имитацию. [16+]

22.40  Версальский роман. [16+]

00.30  Дорз. [16+]

02.40  Шанхайские рыцари. [12+]

04.30  Время возмездия. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель

 
В редакцию  
газеты «Хакасия» 
обратилась поисковик 
Татьяна Десятникова.  
Она рассказала, что  
в республику пришло 
письмо от поискового 
отряда из Калуги. 

Подготовил  
Сергей ВЛАСОВ

Текст послания следующий: 
«Поисковое молодёжное объе-
динение «Память», совместно с 
военно-историческим клубом 
«Калинковичско-Мозырский 
Поиск» ведёт розыск родствен-
ников Калашник Григория Фё-
доровича 1912 (или 1922) года 
рождения».

Что известно? Родился в де-
ревне Пекилянка Большечерни-
говского района Куйбышевской 
(ныне — Самарской) области. 
Татьяна Никитична через На-
циональный архив республи-
ки установила год рождения — 
1912-й, о чём свидетельствуют 
выписки из церковных книг. 
Призван уже Ширинским рай-
военкоматом в 1942 году. Про-
пал без вести в ночь на 26 июня 
1944 года.

Удалось установить следую-
щие факты: Григорий Калаш-
ник входил в экипаж транс-
портного самолёта Ли-2, не 
вернувшегося с боевого зада-
ния 26 июня 1944 года. Кроме 
Григория Фёдоровича (он был 
командиром судна) в составе: 
лётчик — младший лейтенант 
Иван Михайлович Белянин, 
штурман отряда — лейтенант 
Николай Иванович Масюк, 
борттехник — лейтенант Пётр 
Дмитриевич Казак, радист 

— старшина Рахим Азимов, 
 воздушный стрелок — старший 
сержант Александр Григорье-
вич Жарков.

Члены экипажа числились 
пропавшими без вести. Но ста-
ло известно, что останки бойцов 
были похоронены местными 
жителями в деревне Зеленочи 
Полесской области (сейчас — 
Гомельская область) в Белорус-
сии. Позже останки перенесены 
в братское захоронение в дерев-
не Лески.

В Хакасской автономной об-
ласти у Григория Фёдоровича 
оставалась жена — Евдокия 
Григорьевна Дмитренко. Ме-
сто жительства — Ширинский 
район, рудник «Балахчин». Мы 
уточнили, что это за место, у 
этнографа и краеведа Валерия 
Балахчина. 

— Находился за Беренжаком, 
— отметил Валерий Порфирье-
вич. — Хороший был рудник, 
крепкий. В посёлке при руд-
нике много людей жило, даже 
средняя школа была. Её, к сло-
ву, окончил Владислав Максак 
— будущий видный учёный, 
профессор кафедры сопротив-
ления материалов Томского 
политехнического института, 
профессор кафедры строитель-
ной механики Томского госу-
дарственного архитектурно-
строительного университета, 
человек, который многое сделал 
и для науки нашей республики.

Сейчас же такого населённо-
го пункта не существует. 

Поисковики из Калуги также 
отметили, что обратились в Ха-
касию «для поиска родственни-
ков с целью их оповещения о ме-
сте захоронения Калашник Г.Ф.»

Им пытается помочь и газета 
«Хакасия», публикуя этот ма-
териал.

Индекс 52262
Уважаемые читатели! 

Ветераны труда, труженики тыла, дети вой ны, ветераны 
боевых действий и многодетные семьи могут выписать газету 

«Хакасия» (с ТВ-программой) по льготной цене,
но только в почтовых отделениях. 

Подписка на 6 месяцев (с 1 июля) 
обойдётся льготникам всего в 371 рубль 10 копеек. 

Газета будет доставляться на дом.

Справки по телефону 8-923-216-28-36

Реклама

Продолжается 
республиканский 
конкурс  
«Маршруты Победы!», 
посвящённый  
76-летию Победы  
в Великой 
Отечественной войне.

Любой желающий может 
представить свой проект 
экскурсионного маршру-
та по памятным местам 
в Хакасии, связанным с 
Великой Отечественной 
войной. 
Конкурс направлен на 
привлечение внимания 
к уникальным историко-
культурным и историко-
военным объектам и 
памятникам, военно-
патриотическое воспита-
ние молодёжи и школь-
ников, популяризацию 
деятельности организа-
ций, развивающих военно-
исторический туризм в му-
ниципалитетах республики.
Участниками могут стать 
частные лица, образова-
тельные или обществен-
ные организации. Выберут 
лучшие проекты пешего 
и автобусного маршрутов 
в городе и сельской мест-
ности, а также лучшего 
экскурсовода. Необходи-
мо представить не только 
маршрутный лист экскур-
сии, но и видео с её апро-
бацией.
Для участия следует напра-
вить заявку и конкурсные 
материалы на электронную 
почту: rcdod@rambler.ru до 
31 марта. Итоги подведут 
9 мая. 

Марина СЕРГЕЕВА

Проложить 
дорогу 
истории
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Среда
24 МАРТА

06.00  Настроение.
08.10  Доктор И... [16+]

08.40  Человек родился. [12+]

10.40  Семён Фарада. 
Непутёвый кумир. [12+]

11.30, 14.30, 17.50  События.
11.50  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

13.40  Мой герой. 
Ольга Сутулова. [12+]

14.50  Город новостей.
15.05  Такая работа. [16+]

16.55  Прощание. 
Александр и Ирина 
Пороховщиковы. [12+]

18.10  Анна-детективъ. [16+]

22.00  События.
22.35  Линия защиты. [16+]

23.05  Первые лица. Смертельная 
скорость. [16+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  Удар властью. 
Павел Грачёв. [16+]

01.35  Первые лица. 
Смертельная скорость. [16+]

02.15  Жуков и Рокоссовский. 
Служили два 
товарища. [12+]

02.55  Осторожно, 
мошенники! [16+]

03.20  Такая работа. [16+]

04.40  Семён Фарада. 
Непутёвый кумир. [12+]

05.20  Мой герой. 
Ольга Сутулова. [12+]

05.30  Охотники 
за привидениями. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30, 17.25  Слепая. [16+]

11.15  Врачи. [16+]

12.25  Гадалка. [16+]

14.40  Мистические истории. [16+]

15.45  Гадалка. [16+]

16.55  Старец. [16+]

20.20  Хороший доктор. [16+]

23.00  Тайны Бермудского 
треугольника. [16+]

03.45  Дневник экстрасенса. [16+]

04.30  ТВ-3 ведёт 
расследование. [16+]

06.00,  02.00  Улётное видео. [16+]

06.35  Каламбур. [16+]

07.30  КВН. Best. [16+]

09.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

10.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30  Улётное видео. [16+]

13.00,  19.00  Дизель шоу. [16+]

15.00  Солдаты-7. [12+]

17.00  Солдаты-8. [12+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

05.20,  06.45  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

06.10  6 кадров. [16+]

08.20  Давай разведёмся! [16+]

09.25  Тест на отцовство. [16+]

11.35, 04.35  Реальная мистика. [16+]

12.40, 03.45  Понять. Простить. [16+]

13.50, 02.55  Порча. [16+]

14.20, 03.20  Знахарка. [16+]

14.55  Поговори с ней. [16+]

19.00  После зимы. [16+]

23.00  Женский доктор. [16+]

01.00  Привет, киндер! [16+]

05.30  Спасённые шедевры 
России. Ткани. [12+]

06.15,  01.50  Мумии животных 
и их тайны. [12+]

07.10,  02.50  Советская империя. 
Народный автомобиль. [12+]

07.55,  03.45  Кошмары 
инквизиции. Ересь  
в эпоху Тюдоров. [16+]

08.45,  04.35  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

09.30,  22.25  История России. 
XX век. Гражданская война. 
Мятеж левых эсеров. [16+]

09.45,  22.40  История России. 
XX век. Гражданская война. 
Белое дело. Исход. [16+]

10.00,  19.35  Спасённые шедевры 
России. Масляная  
живопись. [12+]

10.45  История Европы. 
Истоки цивилизаций. [12+]

11.45  История Европы. Между 
небесами и адом. [12+]

12.45  История России. 
XX век. НЭП. Большевики  
за прилавком. [12+]

12.55  История России. XX век. 
Образование СССР.  
Империя наоборот. [12+]

13.15  Великие моменты 
каменного века. [12+]

14.15  Они были до Колумба. 
Настоящие первооткры-
ватели Америки. [16+]

15.15  Война за океан. 
Подводники. [12+]

16.00  Загадки утраченных 
полотен. Вермеер. [12+]

16.55  Советская империя. 
Останкино. [12+]

17.45  Кошмары инквизиции. 
Охота на ведьм. [16+]

18.40  Последняя роль. 
Георгий Юматов. [12+]

20.20  Королевские тайны. Георг IV 
и регентство. [12+]

21.25  Королевские тайны. 
Русская революция. [16+]

22.55  Великие народы. Как ви-
кинги изменили мир. [12+]

23.55  Анри Матисс. 
В поисках света. [12+]

00.55  Вильям Похлёбкин. 
Рецепты нашей жизни. [16+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Доброе утро.
09.00  Новости.
09.15  Доброе утро.
09.50  Жить здорово! [16+]

10.55  Модный приговор. [6+]

12.00  Новости.
12.10  Время покажет. [16+]

15.00  Новости.
15.35  Давай поженимся! [16+]

16.25  Мужское / Женское. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.40  На самом деле. [16+]

19.45  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Угрюм-река. [16+]

22.30  Большая игра. [16+]

23.30  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Женщины. Короткая 
программа. Трансляция 
из Стокгольма. [0+]

01.25  Время покажет. [16+]

03.00  Новости.
03.05  Время покажет. [16+]

03.50  Мужское / Женское. [16+]

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.30  Утро России. 

Местное время. На 
хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00, 14.00  Вести.
11.30  Судьба человека. [12+]

12.40  60 минут. [12+]

14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Склифосовский. [12+]

17.00  Вести.
17.15  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.40  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Преступление. 

Новый сезон. [16+]

23.35  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.20  Тайны следствия. [12+]

04.05  Черчилль. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00, 11.27, 14.00, 16.00,  
17.00, 20.00, 21.45,  
00.30  «Хакасия  
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12  Вне зоны. [16+]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Патриот. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.00  РТС. Новости. [16+]

15.15  Вне зоны. [16+]

15.30  Под счастливой 
звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.02  Цикл док. фильмов 
о природе России. [16+]

17.02  Патриот. [16+]

17.45  Родная улица. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.15  Территория 02. [16+]

19.25  Под счастливой 
звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.00  РТС. Новости. [16+]

21.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Вопрос дня. [16+]

23.45  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

01.50  Патриот. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

03.45  РТС. Новости. [16+]

04.15  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.30  Родная улица. [16+]

05.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.00  Мультфильмы. [0+]

05.45  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.15  Маги. Истории 
Аркадии. М/с. [6+]

06.35  Том и Джерри. М/с. [0+]

07.00  Галилео. [12+]

07.30, 14.30  Миша портит всё. [16+]

08.00  Дылды. [16+]

09.00  Воронины. [16+]

10.25  Скуби-Ду. [12+]

12.05  Скуби-Ду-2. Монстры 
на свободе. [0+]

14.00  Галилео. [12+]

15.00  «Уральские пельмени». 
СмехBook. [16+]

15.10  Кухня. Война  
за отель. [16+]

16.55  Ивановы-Ивановы. [16+]

19.00  Дылды. [16+]

20.00  Форсаж-6. [12+]

22.40  Need for speed. 
Жажда скорости. [16+]

01.05  Стендап андеграунд. [18+]

02.05  Скуби-Ду. [12+]

03.25  Анжелика. [16+]

04.40  Мультфильмы. [0+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  СашаТаня. [16+]

09.30  Ты_Топ-модель 

на ТНТ. [12+]

11.00  ББ шоу. [16+]

12.00  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

13.00  Интерны. [16+]

16.00  СашаТаня. [16+]

20.00  Девушки  
с Макаровым. [16+]

21.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

22.05  Двое на миллион. [16+]

23.05  Stand up. [16+]

00.05  Наша Russia. 
Дайджест. [16+]

01.10  Импровизация. [16+]

03.00  Comedy Баттл-2016. [16+]

03.55  Открытый микрофон. [16+]

05.05  Литейный. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00, 10.00  Сегодня.
08.25, 10.25  Морские 

дьяволы. Рубежи 
Родины. [16+]

13.00, 16.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.25  Красная зона. [12+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пёс. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пёс. [16+]

21.15  Заповедный спецназ. [16+]

23.20  Сегодня.
23.35  Поздняков. [16+]

23.45  Захар Прилепин. 
Уроки русского. [12+]

00.15  Мы и наука. Наука 
и мы. [12+]

01.15  Место встречи. [16+]

02.55  Их нравы. [0+]

03.30  Дорожный патруль. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  08.30,  
10.00,  15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05, 20.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  18.35,  23.50  Вели-
чайшие изобретения 
человечества. [12+]

08.35  Красивая планета. [12+]

08.45  Предел возможного. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10,  00.40  Следователь по 
особо важным делам. [12+]

12.10  Красивая планета. [12+]

12.25  Людмила Гурченко. [12+]

13.15  Первые в мире. [12+]

13.30  Искусственный отбор. [12+]

14.15  Больше, чем любовь. [12+]

15.05  Новости. Подробно: 
кино. [12+]

15.20  Корней Чуковский. 
«Вавилонская башня». [12+]

15.50  Белая студия. [12+]

16.30  История искусства. [12+]

17.25  II Московский междуна-
родный фестиваль ис-
кусств Юрия Башмета. [12+]

18.15  Красивая планета. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Абсолютный слух. [12+]

21.30  Власть факта. [12+]

22.15  Людмила Гурченко. [12+]

23.00  Завтра не умрёт 
никогда. [12+]

01.35  История искусства. [12+]

02.30  Три тайны адвоката 
Плевако. [12+]

05.00,  09.00, 13.00,  17.30, 
03.20  Известия.

05.25  Моё родное. Спорт. [12+]

06.05  Пасечник. Старые 
долги Макарыча. [16+]

07.40,  09.25  Пасечник. 
Пропавший пистолет. [16+]

09.55  Пасечник. Чёрные 
риелторы. [16+]

11.50,  13.25  Пасечник. 
Дезертир. [16+]

14.00  Пасечник. Блеск мёда. [16+]

15.55,  17.45  Пасечник. 
Летальное такси. [16+]

18.05  Пасечник. Джек-пот  
для ма… [16+]

19.55  След. Палец  
без кольца. [16+]

20.45  След. Двойной 
камбэк. [16+]

21.35  След. Исполняющий 
желания. [16+]

22.20  След. Противление 
злу насилием. [16+]

23.15  Крепкие орешки. 
Способный ученик. [16+]

00.00  Известия. Итоговый выпуск.
00.30  След. Сказки из ямы. [16+]

01.15,  03.30  Детективы. [16+]

05.00  Территория 
заблуждений. [16+]

06.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30, 12.30,  16.30,  19.30, 
23.00  Новости. [16+]

09.00  Засекреченные списки. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00,  16.00,  19.00  112. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Неизвестная история. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Последний 
бойскаут. [16+]

22.05  Смотреть всем! [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Кто я? [12+]

02.45  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

03.30  Тайны Чапман. [16+]

04.20  Документальный 
проект. [16+]

05.00,  02.40  Второе 
зрение. [12+]

08.25,  10.10,  17.55,  19.25  
Кулинар. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  
00.00  Новости.

13.15  Дела судебные. 

Деньги верните! [16+]

14.10  Дела судебные. Битва 

за будущее. [16+]

15.05  Дела судебные. 

Новые истории. [16+]

16.15  Мировое соглашение. [16+]

17.15  Дела судебные. Битва 

за будущее. [16+]

20.35  Кулинар-2. [16+]

21.40  Игра в кино. [12+]

22.25  Назад в будущее. [12+]

23.25  Всемирные игры 

разума. [12+]

00.15  Четыре таксиста 
и собака-2. [12+]

06.10  Стрелковое вооружение 
русской армии. [12+]

07.00  Сегодня утром.
09.00  Новости дня.
09.20  Специальный 

репортаж. [12+]

09.40  Оружие Первой 
мировой войны. [12+]

10.45  Господа-товарищи. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Господа-товарищи. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Господа-товарищи. [16+]

18.10  Перелом. Хроника 
Победы. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Стрелковое вооружение 
русской армии. [12+]

19.40  Последний день. [12+]

20.25  Секретные 
материалы. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Рождённая 
революцией. [6+]

02.55  Неисправимый лгун. [6+]

04.10  Признать 
виновным. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

ТНТ

Че

История

05.15  Прав!Да? [12+]

06.00  Вспомнить всё. [12+]

06.25,  19.55,  21.05  Жизнь  
и приключения Мишки 
Япончика. [16+]

08.15,  14.10,  22.05  

Календарь. [12+]

09.10,  15.30,  02.05  Врачи. [12+]

09.40,  15.05  Среда 

обитания. [12+]

10.00,  02.30  Маша  
в законе! [16+]

11.45,  21.45  Гора самоцветов. 

М/ф. [0+]

12.00  ОТРажение. [12+]

14.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
21.00,  22.00,  23.00,  
00.00,  02.00  Новости.

16.10,  17.20,  00.05  ОТРажение.

19.15,  23.20  Прав!Да? [12+]

04.20  Домашние животные. [12+]

04.50  Легенды Крыма. [12+]

05.25  Гандбол. Лига Европы. 
Мужчины. 1/8 финала. 
«Чеховские медведи» 
(Россия) — «Ним». [0+]

07.00  Зимние виды спор-
та. Обзор. [0+]

07.30  Хоккей. НХЛ. Обзор. [0+]

08.00  Пять минут тишины. [12+]

10.00,  12.55,  16.00,  18.05,  
20.10  Новости.

10.05  Все на Матч!
13.00  Специальный репортаж. [12+]

13.20  Профессиональный 
бокс. [16+]

14.20  Главная дорога. [16+]

15.30  На пути к Евро. [12+]

16.05  Все на Матч!
16.45  Специальный репортаж. [12+]

17.05  Смешанные 
единоборства. АСА. [16+]

18.10  Пять минут тишины. [12+]

20.15  Все на Матч!
20.50  Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 

конференции «Восток».  
«Металлург»  
(Магнитогорск) —  
«Авангард» (Омск). 

23.20  Все на футбол! [16+]

23.50  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. 
Турция — Нидерланды. 

02.00,  04.45  Все на Матч!
02.35  Футбол. Чемпионат мира-

2022. Отборочный турнир. 
Франция — Украина. 

Последний бойскаут [16+]

Когда-то Джо был телохранителем президента. Сейчас он —  
спивающийся частный детектив с кучей нерешённых проблем. 
Джо соглашается подработать охранником стриптизёрши,  
но с треском проваливает это дело — его подопечную убивают...

 ▹ Рен-ТВ, 20.00

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ
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Умные волосы покидают 
глупую голову. Эта шутка 
перестаёт быть смешной, 
когда после перенесённой 
коронавирусной 
инфекции от пышной 
гривы остаётся жалкий 
пучок. 

Подготовила  
Елена ЛЕОНЧЕНКО

Многие переболевшие жители 
Хакасии, особенно из числа пре-
красной половины, жалуются 
на эту проблему. Можно ли пре-
кратить катастрофическое вы-
падение волос после перенесён-
ного недуга, рассказывает врач 
по медицинской профилактике 
Тамара Крылысова. 

— На протяжении всей жиз-
ни волосы растут и выпадают. 
Это естественный цикл. В день 
мы теряем около 70 — 100 во-
лосков, но и появляется почти 
столько же. Этот процесс про-
текает незаметно. Стоит на-
сторожиться и обратиться за 
помощью к трихологу (врач-
дерматолог, который лечит 
волосы), если после одного 
проведения расчёской по шеве-
люре на зубцах остаётся суточ-
ная норма.

Причин, влияющих на выпа-
дение волос (алопеция), нема-
ло. И многие из них могут быть 
связаны с перенесённым забо-
леванием.

• При попадании вируса в ор-
ганизм человека все его ресурсы 
направляются на борьбу с «вра-
гом», и от этого не хватает пита-
ния органам.

• Из-за сгущения крови, вы-
званного инфекцией, нарушает-
ся подпитка кожных покровов, 
от этого страдают волосяные 
фолликулы.

• Возникает дефицит вита-
минов группы В, необходимых 
для роста волос.

• Стресс, связанный с болез-
нью, оказывает отрицательное 
воздействие на все органы и си-
стемы.

• Могут возникнуть вирус-
ная интоксикация, анемия из-за 
нарушения выработки гемогло-
бина или дисфункция печени 
как последствие лечения, побоч-
ный эффект после приёма анти-
бактериальных и гормональных 
препаратов.

По наблюдениям трихологов, 
волосы чаще всего начинают вы-
падать не сразу, а через три — 
четыре месяца, после перенесён-
ного коронавируса. Это связано 
с тем, что резерв необходимых 
веществ в организме исчерпан, а 
новые не вырабатываются. При 
этом нарушение работы волося-
ных луковиц не зависит от тя-
жести течения заболевания, от 
пола и возраста перенёсшего 
COVID-19.

В любом случае при алопе-

ции не следует заниматься са-
молечением, нужно обратиться 
к специалисту, который обяза-
тельно назначит специфические 
исследования, в том числе три-
хоскопию и фототрихоскопию. 

Но если такой возможности 
нет, запишитесь к своему участ-
ковому врачу, который назначит 
вам обследования для определе-
ния причины выпадения волос. 
Это могут быть биохимический 
и развёрнутый анализ крови, на 
гормоны щитовидной железы 
(возможна дисфункция органа, а 
это одна из причин облысения). 
По результатам анализов станет 
ясно, какие специалисты вам 
смогут помочь: эндокринолог, 
терапевт (для лечения анемии 
или проблем с микрофлорой ки-
шечника) или другие врачи.

Ведь кроме коронавируса к 
алопеции могут привести трав-
мы, изнуряющие диеты, упо-
требление некоторых лекарств, 
послеродовый период, дефицит 
питательных веществ, пробле-
мы с щитовидной железой.

Самой частой причиной вы-
падения волос всё же считает-
ся недостаток биотина, цинка 
и железа в организме. Поэтому 
кроме всего прочего следует по-
полнить свой рацион продукта-
ми с высоким содержанием этих 
веществ.

Источниками железа явля-
ются: субпродукты и мясо (ин-
дейка, нежирная свинина, кури-
ца, печень, баранина, говядина, 
преимущественно тёмное мясо), 
рыба и морепродукты, зелень, 
бобовые (особенно кукуруза, го-
рох, фасоль, чечевица), спаржа, 
свёкла, шпинат, цветная капуста 
и другие овощи, куриные, пере-
пелиные яйца, злаковые, отру-
би и хлеб (изделия из ячневой, 
гречневой, овсяной, пшенич-
ной круп), сухофрукты (курага, 
изюм, чернослив, инжир), ягоды 
и фрукты (гранат, кизил, ябло-
ки, хурма, слива), любые орехи 
и семечки. 

Употребление этих продук-
тов поможет нормализовать 
уровень ферритина (сложный 
белковый комплекс с атомами 
железа), от которого зависит 
здоровье волос.

Второй необходимый волосам 
элемент — цинк. Он нужен для 
роста новых клеток и регенера-
ции. Без него локоны становятся 
безжизненными, тонкими, ту-
склыми и больными. В больших 
концентрациях цинк содержит-
ся в таких продуктах, как устри-
цы, яичный желток, тыквенные, 
льняные, кунжутные семечки, 
овсяные хлопья, зародыши пше-
ницы, арахис, какао-порошок, 
шпинат, грибы, миндаль, чеснок, 
натуральный йогурт, курица, ин-
дейка, говядина, кешью, горох, 
нут, краб, коричневый рис.

Ну и биотин (витамин В7), 
необходим для укрепления во-
лосяного покрова. При нехват-
ке этого витамина красоты по-
являются дерматологические 
проблемы. Он присутствует в 
большинстве продуктов, пере-
численных выше. Но изобилуют 
им тёмно-зелёные овощи, соя, 
лесная земляника, дыни, перси-
ки, цитрусы, морская рыба, мо-
лочные и кисломолочные про-
дукты, свиная и говяжья печень, 
нешлифованный бурый рис.

Помним и о гигиене волос. 
Следует регулярно мыть голову 
мягкими шампунями без сульфа-
тов. Маски, стимулирующие кро-
вообращение зоны роста волос, 
пока лучше не применять (неиз-
вестно, насколько повреждены 
капилляры, питающие область 
волосяного покрова). В этом ка-
честве можно использовать ре-
пейное масло с соком лимона и 
мёда или ромашковый настой.

При своевременной установ-
ке причины выпадения волос и 
назначении лечения в большин-
стве случаев этот процесс будет 
временным. Результаты лече-
ния станут заметными спустя 
четыре — шесть месяцев. 

07.05  Бой с тенью-2. [16+]

09.20  Труффальдино  
из Бергамо. [12+]

11.50  Два хвоста. М/ф. [6+]

13.15  Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч. М/ф. [6+]

14.30  Сваты. [16+]

18.20  Убойная сила. [16+]

23.15  Сваты. [16+]

03.00  Весна на Заречной 
улице. [12+]

04.50  Барышня-
крестьянка. [12+]

06.35  Блюз опадающих 
листьев. [16+]

08.20  Поделись счастьем 
своим. [16+]

12.00  Гроза  
над Тихоречьем. [16+]

15.15  Вернись в Сорренто. [12+]

18.35  Невеста  
моего жениха. [12+]

20.15  Дом на обочине. [16+]

22.00  Первая попытка. [16+]

01.25  Чудо по расписанию. [16+]

04.50  Подари мне жизнь. [12+]

05.00  Орёл и решка. 
По морям. [16+]

07.30  Утро Пятницы. [16+]

08.30  Орёл и решка. 
Россия-2. [16+]

10.00  Орёл и решка. 
Чудеса света-2. [16+]

11.00  На ножах. [16+]

22.00  Аль-Капотня. [16+]

23.00  Мылодрама-2. [16+]

00.00  Инсайдеры. [16+]

01.00  Пятница News. [16+]

01.30  Битва ресторанов. [16+]

03.30  Орёл и решка. Шопинг. [16+]

04.10  Орёл и решка. 
Америка. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.40  ЛЕГО. Дупло. [0+]

07.45  Легенды Спарка. [0+]

08.10  Маша и Медведь. [0+]

09.25  Ну, погоди! [0+]

10.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

10.45  Игра с умом. [0+]

11.05  Бурёнка Даша. [0+]

11.15  Тру и Радужное 
королевство. [0+]

11.40  Робокар Поли 
и его друзья. [0+]

12.15  ЛЕГО Сити. [0+]

12.40  Дикие скричеры! [6+]

13.05  Металионы. [6+]

13.30  Фиксики. [0+]

14.00  Навигатор. Новости. [0+]

14.10  Смешарики. [6+]

14.55  Лео и Тиг. [0+]

15.40  Вкусняшки шоу. [0+]

15.55  Снежная Королева. [0+]

16.35  Хейрдораблз. [0+]

16.40  Фееринки. [0+]

17.30  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

17.40  Роботы-поезда. [0+]

18.10  Зебра в клеточку. [0+]

19.00  Свинка Пеппа. [0+]

19.20  Кошечки-собачки. [0+]

19.50  Вспыш и чудо-
машинки. [0+]

20.15  Май Литтл Пони. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Истории Сильваниан 
Фэмилис. [0+]

20.50  Три кота. [0+]

22.00  Бен 10. [12+]

22.30  Эволюция Черепашек-
ниндзя. [6+]

22.50  Гормити. [6+]

23.20  Ералаш. [0+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

«Корона» против волос
Советы по поводу. Как избежать облысения после COVID-19 

Здоровье

05.55  Географ глобус 
пропил. [16+]

07.50  Коробочка. [16+]

08.10  Пришелец. [12+]

09.35  Воротничок. [16+]

10.00  Пиковая дама. 
Чёрный обряд. [16+]

11.30  Мотылёк. [16+]

13.10  Новогодний папа. [16+]

14.55  Исключение  
из правил. [16+]

16.35  Доминика. [12+]

18.10  Короткие волны. [16+]

19.40  Коля — перекати 
поле. [16+]

21.30  С чёрного хода. [16+]

23.00  Петя по дороге в Цар-
ствие Небесное. [16+]

00.45  Метафора. [16+]

01.00  Напарник. [12+]

02.40  Спартак  
и Калашников. [16+]

04.25  Географ глобус 
пропил. [16+]

06.00  Тайна печати дракона. [6+]

07.55  Давай разведёмся! [12+]

09.40  Ночные стражи. [12+]

11.25  Тайна печати дракона. [6+]

13.35  Невеста. [16+]

15.15  Побочный эффект. [16+]

17.05  Ликвидация. [16+]

18.45  Иван Царевич  
и Серый Волк. [12+]

20.15  Иван Царевич  
и Серый Волк-2. [6+]

21.35  Иван Царевич  
и Серый Волк-3. [6+]

23.00  Ликвидация. [16+]

00.35  Мой парень — Ангел. [16+]

02.25  Любовь  
с ограничениями. [16+]

04.15  Побочный эффект. [16+]

05.30  Сердцеед. [16+]

07.10,  19.10  Любовь и другие 
лекарства. [16+]

09.00  Доктор Хаус. [16+]

10.40  Дитя человеческое. [16+]

12.40  Дюна. [12+]

15.10  Миссия «Серенити». [16+]

17.15  Сердцеед. [16+]

21.15  Доктор Хаус. [16+]

23.00  Ванильное небо. [16+]

01.25  Обливион. [16+]

03.50  Голодные игры. [16+]

06.10  Голодный кролик 
атакует. [18+]

07.55  Горец. [16+]

10.00  Горец-2. Оживление. [16+]

12.00  Горец-3. Последнее 
измерение. [16+]

13.40  Вне/себя. [16+]

15.40  Миссия невыполнима. 
Протокол Фантом. [12+]

18.05  Миссия невыполнима. 
Племя изгоев. [16+]

20.20  Миссия невыполнима. 
Последствия. [16+]

23.00  Джек Ричер. [16+]

01.15  Джек Ричер-2. Никогда 
не возвращайся. [16+]

03.20  Револьвер. [16+]

06.25  Она. [16+]

08.25  Чтец. [16+]

10.20  Игра в имитацию. [16+]

12.05  Версальский роман. [16+]

14.00  Дорз. [16+]

16.10  Шанхайские рыцари. [12+]

17.55  Вне/себя. [16+]

19.45  Шальная карта. [16+]

21.10  Цимбелин. [16+]

22.45  Обитель проклятых. [16+]

00.30  Заражённая. [16+]

02.00  Жена. [16+]

03.30  Человек-швейцарский 
нож. [18+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Пятница!

Карусель
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06.00  Настроение.
08.10  Доктор И... [16+]

08.45  Трембита. [0+]

10.40  Инна Макарова. 
Предсказание судьбы. [12+]

11.30  События.
11.50  Пуаро Агаты Кристи. [12+]

13.40  Мой герой. 
Сергей Барышев. [12+]

14.30  События.
14.55  Город новостей.
15.10  Такая работа. [16+]

16.55  Прощание. 
Василий Шукшин. [16+]

17.50  События.
18.10  Анна-детективъ. [16+]

22.00  События.
22.35  10 самых... 

Ранняя слава звёзд. [16+]

23.05  Шальные браки. [12+]

00.00  События.
00.35  Петровка, 38. [16+]

00.55  90-е. [16+]

01.35  Прощание. Николай 
Караченцов. [16+]

02.20  Андропов против 
Щёлокова.  
Смертельная схватка. [12+]

03.00  Осторожно, 
мошенники! [16+]

03.30  Такая работа. [16+]

04.45  Екатерина Савинова. 
Шаг в бездну. [12+]

05.20  Мой герой. 
Сергей Барышев. [12+]

05.15  Тайные знаки. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Вернувшиеся. [16+]

12.25  Гадалка. [16+]

14.40  Врачи. [16+]

15.45  Гадалка. [16+]

16.55  Старец. [16+]

17.25  Слепая. [16+]

20.20  Хороший доктор. [16+]

23.00  Поезд смерти. [16+]

01.00  Викинги. [16+]

04.30  Месть бриллианта 
Санси. [16+]

06.00,  11.30,  02.00  Улёт-
ное видео. [16+]

06.35  Каламбур. [16+]

07.30  КВН. Best. [16+]

09.30  Дорожные войны. 
Лучшее. [16+]

10.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

13.00,  19.00  Дизель шоу. [16+]

15.00  Солдаты-8. [12+]

21.00  Решала. [16+]

23.00  Опасные связи. [18+]

05.25,  06.45  По делам 
несовершеннолетних. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

08.20  Давай разведёмся! [16+]

09.25  Тест на отцовство. [16+]

11.35, 04.35  Реальная мистика. [16+]

12.40, 03.45  Понять. Простить. [16+]

13.50, 02.55  Порча. [16+]

14.20, 03.20  Знахарка. [16+]

14.55  Платье из маргариток. [16+]

19.00  Се Ля Ви. [16+]

23.05  Женский доктор. [16+]

01.05  Проводница. [16+]

05.25  Спасённые шедевры 
России. Масляная 
живопись. [12+]

06.10,  03.50  История России. 
XX век. НЭП. Большевики  
за прилавком. [12+]

06.25,  04.05  История России. 
XX век. Образование СССР. 
Империя наоборот. [12+]

06.40,  01.55  История Европы. 
Истоки цивилизаций. [12+]

07.30,  02.50  История Европы. 
Между небесами и адом. [12+]

08.20,  04.25  Великие моменты 
каменного века. [12+]

09.15,  15.10  Последняя роль. 
Георгий Юматов. [12+]

10.00,  19.35  Спасённые шедевры 
России. Мебель. [12+]

10.45  Они были до Колумба. 
Настоящие первооткры-
ватели Америки. [16+]

11.45  Война за океан. 
Подводники. [12+]

12.40  Загадки утраченных 
полотен. Вермеер. [12+]

13.25  Советская империя. 
Останкино. [12+]

14.15  Кошмары инквизиции. 
Охота на ведьм. [16+]

16.05  Королевские тайны. Георг IV 
и регентство. [12+]

17.05  Королевские тайны. 
Русская революция. [16+]

18.05  История России. XX век. 
Гражданская война.  
Мятеж левых эсеров. [16+]

18.20  История России. XX век. 
Гражданская война.  
Белое дело. Исход. [16+]

18.35  Великие народы. Как 
викинги изменили мир. [12+]

20.25  Анри Матисс. В по-
исках света. [12+]

21.25  Вильям Похлёбкин. 
Рецепты нашей жизни. [16+]

22.20  Мумии животных
и их тайны. [12+]

23.15  Советская империя. 
Народный автомобиль. [12+]

00.10  Кошмары инквизиции. 
Ересь в эпоху Тюдоров. [16+]

01.00  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3
Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00  Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Хабарлар-Хакасия.
09.30  Утро России. 

Местное время.  
На хакасском языке.

09.55  О самом главном. [12+]

11.00, 14.00  Вести.
11.30  Судьба человека. [12+]

12.40  60 минут. [12+]

14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Склифосовский. [12+]

17.00  Вести.
17.15  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.40  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Преступление. 

Новый сезон. [16+]

23.35  Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

02.20  Тайны следствия. [12+]

04.05  Черчилль. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00, 11.27, 14.00, 16.00,  
17.00, 20.00, 21.45,  
00.30  «Хакасия  
за 2 минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12  Вне зоны. [16+]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Патриот. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.00  РТС. Новости. [16+]

15.15  Вне зоны. [16+]

15.30  Под счастливой 
звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.02  Цикл док. фильмов 
о природе России. [16+]

17.02  Патриот. [16+]

17.45  Под счастливой звездой. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.15  Территория 02. [16+]

19.25  Под счастливой 
звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.00  РТС. Новости. [16+]

21.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Вопрос дня. [16+]

23.45  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

01.50  Патриот. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

03.45  РТС. Новости. [16+]

04.15  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.30  Родная улица. [16+]

05.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.15  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.35  Том и Джерри. М/с. [0+]

07.00  Галилео. [12+]

07.30  Миша портит всё. [16+]

08.00  Дылды. [16+]

09.00,  15.00  «Уральские 
пельмени». СмехBook. [16+]

09.40  Скуби-Ду-2. Монстры 
на свободе. [0+]

11.25  Need for speed. 
Жажда скорости. [16+]

14.00  Галилео. [12+]

14.30  Миша портит всё. [16+]

15.10  Кухня. Война  
за отель. [16+]

16.55  Ивановы-Ивановы. [16+]

19.00  Дылды. [16+]

20.00  Форсаж-7. [16+]

22.45  Враг государства. [16+]

01.20  Стендап андеграунд. [18+]

02.20  Анжелика. [16+]

04.40  Мультфильмы. [0+]

05.05  Литейный. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

10.00  Сегодня.
10.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное 

происшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Красная зона. [12+]

17.15  ДНК. [16+]

18.15  Пёс. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пёс. [16+]

21.15  Заповедный спецназ. [16+]

23.20  Сегодня.
23.35  ЧП. Расследование. [16+]

00.10  Крутая история. [12+]

01.00  Место встречи. [16+]

02.40  Дорожный патруль. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  08.30,  
10.00,  15.00,  19.30,  23.30  
Новости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35,  18.35,  23.50  Вели-
чайшие изобретения 
человечества. [12+]

08.35  Цвет времени. [12+]

08.40  Предел возможного. [12+]

10.15  Наблюдатель. [12+]

11.10  Геннадий Гладков. [12+]

12.10, 02.35  Красивая планета. [12+]

12.25  Людмила Гурченко. [12+]

13.15  Первые в мире. [12+]

13.30  Абсолютный слух. [12+]

14.15  Картины жизни 
Игоря Грабаря. [12+]

15.05  Новости. Подробно: 
театр. [12+]

15.20  Пряничный домик. [12+]

15.45  2 Верник 2. [12+]

16.30  История искусства. [12+]

17.25  II Московский междуна-
родный фестиваль искусств 
Юрия Башмета. Концерт  
в Концертном зале  
им. П.И. Чайковского. [12+]

19.45  Главная роль. [12+]

20.05  Открытая книга. [12+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Михаил Мещеряков. [12+]

21.30  Энигма. Виталий 
Полонский. [12+]

22.15  Людмила Гурченко. [12+]

23.00  Завтра не умрёт никогда. [12+]

00.40  Геннадий Гладков. [12+]

01.45  История искусства. [12+]

05.15  Прав!Да? [12+]

06.00  Дом «Э». [12+]

06.25,  19.55,  21.05  Жизнь и 
приключения Мишки 
Япончика. [16+]

08.15,  14.10,  22.05  

Календарь. [12+]

09.10,  15.30,  02.05  Врачи. [12+]

09.40,  15.05  Среда 

обитания. [12+]

10.00,  02.30  Маша в 
законе! [16+]

11.45,  21.45  Гора самоцветов. 

М/ф. [0+]

12.00  ОТРажение. [12+]

14.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
21.00,  22.00,  23.00,  
00.00,  02.00  Новости.

16.10,  17.20,  00.05  ОТРажение.

19.15,  23.20  Прав!Да? [12+]

04.20  Домашние животные. [12+]

04.50  Легенды Крыма. [12+]

05.00,  09.00, 13.00,  17.30, 
03.20  Известия.

05.25  Пасечник. Блеск мёда. [16+]

07.00,  09.25  Пасечник. 
Летальное такси. [16+]

08.35  День ангела. [0+]

09.45  Пасечник. Джек-пот  
для ма… [16+]

11.35,  13.25  Пасечник. 
Двойная подстава. [16+]

13.55  Пасечник. Бойфренд-
разбойник. [16+]

15.50,  17.45  Пасечник. 
Месть по УДО. [16+]

18.00  Пасечник. Прицельная 
зачистка. [16+]

19.55  След. Конец лучшего 
секретного агента 
ФЭС. [16+]

20.40  След. Астральное 
расследование. [16+]

21.30  След. Чума на оба 
ваши дома. [16+]

22.20  След. Пустота. [16+]

23.15  Крепкие орешки. 
Опасные связи. [16+]

00.00  Известия. Итоговый выпуск.
00.30  След. Кувалда. [16+]

01.15,  03.30  Детективы. [16+]

05.00  Документальный 
проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Документальный 
проект. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00,  16.00,  19.00  112. [16+]

12.30,  16.30,  19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интересные 
истории. [16+]

15.00  Знаете ли вы, что? [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

20.00  Широко шагая. [16+]

21.25  Пристрели их. [16+]

23.00  Новости. [16+]

23.30  Загадки человечества. [16+]

00.30  Красная шапочка. [16+]

02.20  Самые шокирующие 
гипотезы. [16+]

03.05  Тайны Чапман. [16+]

04.45  Военная тайна. [16+]

05.00  Второе зрение. [12+]

08.25,  10.10  Кулинар. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  19.00,  

00.00  Новости.

13.15  Дела судебные. 

Деньги верните! [16+]

14.10,  17.15,  02.05  Дела 

судебные. Битва 

за будущее. [16+]

15.05,  03.00  Дела судебные. 

Новые истории. [16+]

16.15  Мировое соглашение. [16+]

17.55,  19.25  Кулинар-2. [16+]

21.40  Игра в кино. [16+]

22.25  Назад в будущее. [12+]

23.25  Всемирные игры 

разума. [12+]

00.15  Затерянные в лесах. [16+]

03.50  Четыре таксиста 

и собака. [0+]

05.40  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. 
Мальта — Россия. [0+]

07.40  Специальный 
репортаж. [12+]

08.00  Пять минут тишины. [12+]

10.00,  12.55,  16.00,  18.05,  
20.10,  21.55  Новости.

10.05  Все на Матч!
13.00  Специальный 

репортаж. [12+]

13.20  Профессиональный 
бокс. [16+]

14.20  Главная дорога. [16+]

15.30  Большой хоккей. [12+]

16.05  Все на Матч!
16.45  Специальный 

репортаж. [12+]

17.05  ЕвроФутбол. Обзор. [0+]

18.10  Пять минут тишины. [12+]

20.15  Все на Матч!
20.50,  22.00  Рокки. [16+]

23.20  Все на футбол! [12+]

23.50  Футбол. Молодёжный 
чемпионат Европы. 
Финальный турнир. 
Россия — Исландия. 

02.00,  04.45  Все на Матч!
02.15  Точная ставка. [16+]

02.35  Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. 
Германия — Исландия. 

05.30  Выбор Филби. [12+]

06.10  Стрелковое вооружение 
русской армии. [12+]

07.00  Сегодня утром.
09.00  Новости дня.
09.20  Специальный 

репортаж. [12+]

09.40  Оружие Первой 
мировой войны. [12+]

10.45  Господа-товарищи. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Господа-товарищи. [16+]

15.40  Чёрный пес. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Чёрный пес. [16+]

18.10  Перелом. Хроника 
Победы. [12+]

18.30  Специальный 
репортаж. [12+]

18.50  Стрелковое вооружение 
русской армии. [12+]

19.40  Легенды телевидения. [12+]

20.25  Код доступа. [12+]

21.15  Новости дня.
21.25  Открытый эфир. [12+]

23.05  Между тем. [12+]

23.40  Рождённая 
революцией. [6+]

02.50  Тамерлан. Архитектор 
степей. [12+]

03.35  Взятки гладки. [12+]

Общественное
телевидение 
России

Мир

ТНТ

Че

История

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00  Новости.
09.50  Жить здорово! [16+]

10.55  Модный приговор. [6+]

12.10  Время покажет. [16+]

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.00  Мужское / Женское. [16+]

18.00  Вечерние новости.
18.40  На самом деле. [16+]

19.45  Пусть говорят. [16+]

21.00  Время.
21.30  Угрюм-река. [16+]

22.30  Чемпионат мира по фигур-
ному катанию-2021. Пары. 
Короткая программа. [0+]

23.50  Ефим Шифрин. 
Человек-костюм. [12+]

00.40  Время покажет. [16+]

02.30  Чемпионат мира по фигур-
ному катанию-2021. Пары. 
Произвольная программа. 

03.55  Чемпионат мира по фигур-
ному катанию-2021. 
Мужчины. Короткая 
программа. [0+]

Враг государства [16+]

Конгрессмена, протестовавшего против закона о тотальной слежке, 
убивают во время прогулки на берегу озера. «Свидетелем» этого 
убийства становится камера орнитологов, следящая за поведением 
птиц. За кассетой с записью убийства начинается настоящая охота.

 ▹ СТС, 22.45

СОВЕТУЕМ
ПОСМОТРЕТЬ

СЕГОДНЯ

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  Перезагрузка. [16+]

08.30  СашаТаня. [16+]

11.00  ББ шоу. [16+]

12.00  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

13.00  Интерны. [16+]

16.00  СашаТаня. [16+]

20.00  Девушки  
с Макаровым. [16+]

21.00  Полицейский  
с Рублёвки. [16+]

22.05  Шоу «Студия «Союз». [16+]

23.05  Новый Мартиросян. [16+]

00.05  Наша Russia. 
Дайджест. [16+]

01.10  Импровизация. [16+]

03.00  THT-Club. [16+]

03.05  Comedy Баттл-2016. [16+]

04.00  Открытый микрофон. [16+]
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06.40  Ребро Адама. [16+]

08.00  Русский бизнес. [16+]

09.15  Безымянная звезда. [12+]

11.40  Три богатыря и Морской 
царь. М/ф. [6+]

13.10  Алёша Попович 
и Тугарин Змей. М/ф. [6+]

14.30, 23.15  Сваты. [16+]

18.20  Убойная сила. [16+]

03.00  Ёлки-2. [12+]

04.50  Страна чудес. [12+]

08.15  Всё равно ты 
будешь мой. [16+]

11.40,  04.45  Невеста 
моего жениха. [12+]

13.30  Дом на обочине. [16+]

15.15  Первая попытка. [16+]

18.40  Чудо по расписанию. [16+]

22.00  Незабудки. [12+]

01.25  По секрету всему 
свету. [12+]

03.05  Однажды преступив 
черту. [16+]

05.00 Орёл и решка. 
По морям. [16+]

07.30 Утро Пятницы. [16+]

08.30  Орёл и решка. Россия-2. [16+]

09.40  Орёл и решка. Чудеса 
света-2. [16+]

10.30,  14.00  Четыре свадьбы. [16+]

12.00  Любовь на выживание. [16+]

19.00  ТикТок Талант. [16+]

20.30  Мир наизнанку. Китай. [16+]

22.00  Аль-Капотня. [16+]

23.00  Мылодрама-2. [16+]

00.00  Инсайдеры. [16+]

01.00  Пятница News. [16+]

01.30  Битва ресторанов. [16+]

03.30  Орёл и решка. Шопинг. [16+]

04.10  Орёл и решка. Америка. [16+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.40  ЛЕГО. Дупло. [0+]

07.45  Легенды Спарка. [0+]

08.10  Маша и Медведь. [0+]

09.25  Ну, погоди! [0+]

10.05  Ночная сказка. [0+]

10.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

10.45  Всё, что вы хотели знать, 
но боялись спросить. [6+]

11.15  Тру и Радужное 
королевство. [0+]

11.40  Робокар Поли 
и его друзья. [0+]

12.15  ЛЕГО Сити. [0+]

12.40  Дикие скричеры! [6+]

13.05  Металионы. [6+]

13.30  Фиксики. [0+]

14.00  Навигатор. Новости. [0+]

14.10  Лекс и Плу. Космические 
таксисты. [6+]

14.55  Лео и Тиг. [0+]

15.40  Трам-пам-пам. [0+]

16.10  Снежная Королева. [0+]

16.35  Хейрдораблз. [0+]

16.40  Фееринки. [0+]

17.30  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

17.40  Роботы-поезда. [0+]

18.10  Турбозавры. [0+]

19.00  Свинка Пеппа. [0+]

19.20  Кошечки-собачки. [0+]

19.50  Вспыш и чудо-машинки. [0+]

20.15  Май Литтл Пони. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Истории Сильваниан 
Фэмилис. [0+]

20.50  Оранжевая корова. [0+]

22.00  Бен 10. [12+]

22.30  Эволюция Черепашек-
ниндзя. [6+]

22.50  Гормити. [6+]

23.20  Ералаш. [0+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

00.50  Китти не кошка. [6+]

02.15  Котики, вперёд! [0+]

03.25  Команда Дино. [0+]

06.25  Метафора. [16+]

06.40,  04.35  Пиковая дама. 
Чёрный обряд. [16+]

08.05  Труша. [16+]

08.35  Мотылёк. [16+]

10.00  Новогодний папа. [16+]

11.35  Исключение  
из правил. [16+]

13.20  Доминика. [12+]

14.50  Короткие волны. [16+]

16.20  Коля — перекати 
поле. [16+]

18.10  С чёрного хода. [16+]

19.40  Петя по дороге  
в Царствие 
Небесное. [16+]

21.30  Напарник. [12+]

23.10  Спартак  
и Калашников. [16+]

01.00  Всё в порядке, мама! [16+]

02.40  Риорита. [16+]

06.00  Русский рейд. [18+]

07.55  Иван Царевич  
и Серый Волк. [12+]

09.30  Иван Царевич  
и Серый Волк-2. [6+]

10.50,  20.05  Иван Царевич 
и Серый Волк-3. [6+]

12.20  Эбигейл. [6+]

14.15  Любовь  
с ограничениями. [16+]

16.10  Мой парень — Ангел. [16+]

17.55  Ликвидация. [16+]

21.20  Иван Царевич  
и Серый Волк-4. [6+]

23.00  Ликвидация. [16+]

00.40  Каменная башка. [16+]

02.25  Спарта. [16+]

04.00  Русский рейд. [18+]

06.20,  18.40  Голодные игры. 
И вспыхнет пламя. [16+]

09.10  Доктор Хаус. [16+]

11.10  Ванильное небо. [16+]

13.50  Обливион. [16+]

16.05  Голодные игры. [16+]

21.15  Доктор Хаус. [16+]

23.00  Элизиум. Рай  
не на Земле. [16+]

00.55  Инопланетное 
вторжение. Битва  
за Лос-Анджелес. [16+]

03.05  Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. 
Часть I. [16+]

05.15  Человек-паук. [12+]

07.10  Человек-паук-2. [12+]

09.10  Человек-паук-3. [12+]

11.40  Джек Ричер. [16+]

14.00  Джек Ричер-2. Никогда 
не возвращайся. [16+]

16.05  Человек-паук. [12+]

18.10  Человек-паук-2. [12+]

20.25  Человек-паук-3. [12+]

23.00  Однажды  
в Америке. [16+]

03.00  Джонни Д. [16+]

05.00  Она. [16+]

06.55  Чтец. [16+]

08.50  Вне/себя. [16+]

10.40  Цимбелин. [16+]

12.15  Обитель проклятых. [16+]

14.00  Заражённая. [16+]

15.30  Жена. [16+]

17.00  Игра в имитацию. [16+]

18.45  Версальский роман. [16+]

20.35  Дорз. [16+]

22.45  Шанхайские рыцари. [12+]

00.30  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

02.25  Этим утром  
в Нью-Йорке. [16+]

03.50  Вне/себя. [16+]

Русский 
иллюзион

Иллюзион+

TV 1000

TV 1000
Русское кино

TV 1000
Action

Дом кино

Русский 
роман

Карусель

Пятница!

Дата. К Дню православной книги открылась выставка

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
VK.COM/GAZETA19RU
TWITTER.COM/GAZETA19

Когда Невский 
побывал в Хакасии?
 
Первая русская печатная 
книга «Апостол» была 
издана первопечатником 
диаконом Иваном 
Фёдоровым 14 марта  
1564 года. К этому событию 
приурочен ежегодный 
праздник — День 
православной книги. 

Елена АБУМОВА

В России, которая совсем недав-
но называлась самым читаю-
щим государством, отношение 
к этому празднику особенное. 
В библиотеках, общеобразова-
тельных школах проходит мно-
жество мероприятий, посвящён-
ных добрым, хорошим книгам, 
способным поддержать челове-
ка, — тем, которые показывают, 
как научиться терпеть скорби, 
преодолевать свои прихоти, как 
обрести веру, любовь к ближ-
нему.

В Хакасии День православной 
книги отметился открытием цик-
ла мероприятий, посвящённых 
800-летию Александра Невского. 
12 марта в Национальной библи-
отеке имени Н.Г. Доможакова со-
стоялась презентация книжной 
выставки «Александр Невский: 
подвиг во имя Отечества» [12+] и 
просветительская встреча «Он 
нёс Руси святое знамя». В них 
приняли участие архиепископ 
Абаканский и Хакасский Иона-
фан, министр культуры респу-
блики Светлана Окольникова, 
сотрудники библиотеки, школь-
ники и студенты.

На выставке представлено бо-
лее 100 изданий из фондов На-
циональной библиотеки и Аба-
канской епархии: монографии, 
энциклопедии, книги для детей 
и периодические издания.

Мария Пьянова, заведующая 
центром чтения и просветитель-
ских программ, подробно рас-
сказала об уникальных издани-
ях, из которых можно узнать о 
жизни, военных подвигах и лич-
ной святости князя.

Разделы экспозиции «Славное 
княжение», «Побеждая, непобе-
дим был», «Святое восхождение» 
и «Александр Невский: имя Рос-
сии» представляют своеобраз-
ную панораму его жизни.

Все книги можно брать в 
руки, перелистывать, знакомить-
ся с текстами в читальном зале. 
Один из интереснейших экзем-
пляров — научное факсимиль-
ное издание «Лицевой летопис-
ный свод XVI века». Это самая 
ранняя историческая и литера-
турная энциклопедия, украшен-
ная красочными миниатюрами, 
которая признаётся специали-
стами наиболее достоверным ис-
точником информации об исто-
рическом прошлом.

Большой интерес вызвала и 
книга о подвигах Александра 
Нев ского «Искусство воевать» 
под авторством Николая Наумо-
ва и Зиновия Юрьева, изданная 
в 1943 году, во время войны. Эту 
книгу читали на фронтах Вели-
кой Отечественной, она подни-
мала боевой дух и помогала в 
битвах. Недаром основное место 
в издании занимают описания 
Невской битвы и Ледового побо-
ища. Она прекрасно оформлена: 
гравюры с эпизодами сражений, 
заставки, концовки, буквицы, 
рисунки верха и низа листов, а 
также графическая раскладыва-
ющаяся карта-вклейка «Невская 
битва».

— Александр Невский — на-
циональный герой. Этот новго-
родский князь был разумным 
политиком, великим воином, 
стратегом и тактиком, не прои-
гравшим ни единого сражения. В 
2008 году по результатам широ-
комасштабного опроса россиян 
именно он был выбран «именем 
России». Князю было суждено в 
очень сложные, переломные, как 
сейчас принято говорить, вре-
мена своими деяниями предо-
пределить, сумеет ли Русь сохра-
ниться как государство, уцелеет 
ли русский народ или исчезнет, 
как многие до него. Сейчас он 
национальный герой,— сказала 
Светлана Окольникова.

Архиепископ Абаканский и 
Хакасский Ионафан, приветствуя 
собравшихся, отметил:

— Слава выдающегося полко-
водца Александра Невского была 
велика уже при жизни. Но после 

смерти его стали почитать как 
святого, заступника земли рус-
ской. Александр Невский при-
знан святым, канонизирован 
Русской православной церковью 
не за государственную деятель-
ность, не за военные победы — а 
за личную его святость. И сейчас 
об Александре Невском мы не 
говорим просто «князь», а всегда 
прибавляем «святой, благовер-
ный» или «великий».

Интересный факт для жите-
лей Хакасии —князь дважды по-
сещал Орду. Существует версия, 
что своё второе путешествие в 
Каракорум он совершил через 
наши земли и останавливался 
здесь. Так это или нет (Читин-
ская епархия оспаривает такую 
версию событий), но в любом 
случае мы почитаем Александра 
Невского ещё и за то, что он од-
ним из первых освятил Сибирь, 
стал одним из её покровителей.

Владыко Ионафан признал: 
имя Невского всегда было инте-
ресно всем, живущим в России, 
а книги о нём, его жизнеописа-
ния пользуются популярностью 
у читателей.

— Понятие «православ-
ная книга» намного шире, чем 
можно подумать. Это не только 
Евангелие, жития святых или 
творения святых отцов. Это и 
художественные произведения, 
которые несут добро, евангель-
ское мировосприятие, помога-
ют людям понять смысл жизни, 
научиться великодушию, христи-
анской любви. Это и есть право-
славная книга, которая «дышит» 
заповедями.

Мария Пьянова, заведующая центром чтения и просветитель-
ских программ библиотеки, демонстрирует книгу о подвигах 
Александра Невского, изданную в в годы войны. ФОТО: ЕЛЕНА 

АБУМОВА, «ХАКАСИЯ» 
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

06.00  Настроение.
08.15,  11.50  Одна ложь 

на двоих. [12+]

11.30  События.
12.30  Немая. [12+]

14.30  События.
14.55  Город новостей.
15.10  Немая. [12+]

16.55  Актёрские судьбы. 
Мировые мамы. [12+]

17.50  События.
18.10  Красавица и воры. [12+]

20.00  Актёры затонув-
шего театра. [12+]

22.00  В центре событий. [16+]

23.10  Семён Альтов. Жен-
щин волнует, мужчин 
успокаивает. [12+]

00.20  Благословите 
женщину. [12+]

02.20  Петровка, 38. [16+]

02.35  По данным уголов-
ного розыска... [12+]

03.50  Разлучённые властью. [12+]

04.40  На двух стульях. [12+]

05.15  Тайные знаки. [16+]

06.00  Мультфильмы. [0+]

09.30  Слепая. [16+]

11.15  Новый день.
11.50  Гадалка. [16+]

14.40  Вернувшиеся. [16+]

15.45  Гадалка. [16+]

16.55  Старец. [16+]

17.25  Слепая. [16+]

19.30  Пещера. [16+]

21.30  Синяя бездна. Но-
вая глава. [16+]

23.15  Анаконда. [16+]

01.00  Тайны Бермудского 
треугольника. [16+]

06.00,  11.30,  03.45  Улёт-
ное видео. [16+]

06.35  Каламбур. [16+]

07.30  КВН. Best. [16+]

09.30  Дорожные во-
йны. Лучшее. [16+]

10.00  Дорожные войны 2.0. [16+]

13.00  Лига выдающихся 
джентльменов. [12+]

15.15  Телепорт. [16+]

17.00  Эквилибриум. [16+]

19.10  +100500. [16+]

23.00  Пекло. [16+]

01.10  Фейк такси. [18+]

02.00  Утилизатор. [12+]

05.25,  06.45  По делам несо-
вершеннолетних. [16+]

06.15  6 кадров. [16+]

08.20  Давай разведёмся! [16+]

09.25  Тест на отцовство. [16+]

11.35  Реальная мистика. [16+]

12.40  Понять. Простить. [16+]

13.50  Порча. [16+]

14.20  Знахарка. [16+]

14.55  После зимы. [16+]

19.00  Рысь. [16+]

23.00  Про здоровье. [16+]

23.15  Идеальная жена. [16+]

03.05  Порча. [16+]

03.30  Знахарка. [16+]

03.55  Понять. Простить. [16+]

04.45  По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

05.20  Спасённые шедевры 
России. Мебель. [12+]

06.05,  00.15  Они были до Ко-
лумба. Настоящие перво-
открыватели Америки. [16+]

07.00,  01.20  Война за оке-
ан. Подводники. [12+]

07.45,  02.05  Загадки утрачен-
ных полотен. Вермеер. [12+]

08.30,  03.00  Советская им-
перия. Останкино. [12+]

09.15,  18.05  Советская империя. 
Народный автомобиль. [12+]

10.00,  03.50  Кошмары инквизи-
ции. Охота на ведьм. [16+]

10.45,  04.45  Последняя роль. 
Георгий Юматов. [12+]

11.40  Королевские тайны. Георг 
IV и регентство. [12+]

12.45  Королевские тайны. 
Русская революция. [16+]

13.45  История России. XX век. 
Гражданская война. Мя-
теж левых эсеров. [16+]

14.00  История России. XX век. 
Гражданская война. 
Белое дело. Исход. [16+]

14.15  Великие народы. Как ви-
кинги изменили мир. [12+]

15.15  Анри Матисс. В по-
исках света. [12+]

16.15  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

17.10  Мумии животных 
и их тайны. [12+]

19.00  Кошмары инквизи-
ции. Ересь в эпоху 
Тюдоров. [16+]

19.55  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

20.45  История Европы. Ис-
токи цивилизаций. [12+]

21.45  История Европы. Между 
небесами и адом. [12+]

22.45  История России. XX 
век. НЭП. Большевики 
за прилавком. [12+]

23.00  История России. XX век. 
Образование СССР. Им-
перия наоборот. [12+]

23.15  Великие моменты ка-
менного века. [12+]

05.00  Четыре таксиста 
и собака. [0+]

05.55  Четыре таксиста 
и собака-2. [12+]

08.20,  10.20,  16.50  Ку-
линар-2. [16+]

10.00,  13.00,  16.00,  
19.00  Новости.

10.10  В гостях у цифры. [12+]

13.15  Дела судебные. День-
ги верните! [16+]

14.10,  16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. [16+]

15.05  Дела судебные. Но-
вые истории. [16+]

19.15  Слабое звено. [12+]

20.15  Игра в кино. [12+]

21.00  Всемирные игры 
разума. [12+]

21.40  Двенадцать стульев. [0+]

01.15  Ночной экспресс. [12+]

02.05  Затерянные в лесах. [16+]

03.40  Подкидыш. [0+]

История

Мир

Че

Пятница
26 МАРТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

В двух шагах от «Рая» [0+]

1944 год. Группе советских разведчиков под командованием капитана 
Долгинцева поручено обнаружить и уничтожить важный стратегический 
объект врага — склад урановой руды в Карпатах. Объект тщательно ох-
раняют немецкие войска специального назначения и альпийские стрелки.

 ▹ Звезда, 00.00

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Пятый

05.00,  09.15  Доброе утро.
09.00,  12.00,  15.00  Новости.
09.50  Жить здорово! [16+]

10.55  Модный приговор. [6+]

12.10  Время покажет. [16+]

15.10  Давай поженимся! [16+]

16.05  Чемпионат мира по фигур-
ному катанию-2021. Мужчи-
ны. Короткая программа. [0+]

17.00  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Пары. Произвольная 
программа. [0+]

18.00  Вечерние новости.
18.40  Человек и закон. [16+]

19.45  Поле чудес. [16+]

21.00  Время.
21.30  Чемпионат мира по фи-

гурному катанию-2021. 
Танцы. Ритм-танец. [0+]

23.25  Вечерний Ургант. [16+]

00.20  Георгий Жжёнов. «Вся 
моя жизнь — сплош-
ная ошибка». [12+]

01.30  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Женщины. Произ-
вольная программа. 

03.55  Давай поженимся! [16+]

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 
07.07, 07.35, 08.07, 
08.35  Вести-Хакасия.

09.00  Вести-Сибирь.
09.30  Утро России. Местное вре-

мя. На хакасском языке.
09.55  О самом главном. [12+]

11.00  Вести.
11.30  Судьба человека. [12+]

12.40  60 минут. [12+]

14.00  Вести.
14.30  Вести-Хакасия.
14.55  Близкие люди. [12+]

17.00  Вести.
17.15  Андрей Малахов. 

Прямой эфир. [16+]

18.40  60 минут. [12+]

20.00  Вести.
21.05  Вести-Хакасия.
21.20  Преступление. Но-

вый сезон. [16+]

00.35  В час беды. [12+]

04.05  Черчилль. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00  РТС. Новости. [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.00  РТС. Новости. [16+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00,  11.27,  14.00,  16.00,  
17.00,  20.00,  21.45,  
00.30  «Хакасия за 2 
минуты». Новости 
информационного 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12  Вне зоны. [16+]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00  РТС. Новости. [16+]

12.15  Патриот. [16+]

13.00  РТС. Новости. [16+]

13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.00  РТС. Новости. [16+]

15.15  Вне зоны. [16+]

15.30  Под счастливой звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.02  Цикл док. фильмов о 
природе России. [16+]

17.02  Патриот. [16+]

17.45  Родная улица. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

18.30  РТС. Новости. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.15  Территория 02. [16+]

19.25  Под счастливой звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.00  РТС. Новости. [16+]

21.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.00  РТС. Новости. [16+]

23.30  Вопрос дня. [16+]

23.45  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40  Под счастливой звездой. [16+]

01.50  Патриот. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

03.45  РТС. Новости. [16+]

04.15  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.30  Родная улица. [16+]

05.40  Под счастливой звездой. [16+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.35  Том и Джерри. М/с. [0+]

07.00  Галилео. [12+]

07.30  Миша портит всё. [16+]

08.00  Дылды. [16+]

09.00  Русские не смеются. [16+]

10.00  Вкус жизни. [12+]

12.05  Враг государства. [16+]

14.45  Шоу «Уральских 

пельменей». [16+]

21.00  Красотка в ударе. [12+]

23.05  Днюха! [16+]

00.55  Колледж. [16+]

02.20  Анжелика. [16+]

04.45  Путешествие му-

равья. М/ф. [0+]

04.55  Приключения 

Хомы. М/ф. [0+]

05.35  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  СашаТаня. [16+]

11.00  ББ шоу. [16+]

12.00  Однажды в России. 

Спецдайджест. [16+]

13.00  Интерны. [16+]

16.00  СашаТаня. [16+]

20.00  Однажды в России. [16+]

21.00  Комеди Клаб. [16+]

22.00  Comedy Баттл  

(сезон-2021). [16+]

23.00  Импровизация.  

Команды. [16+]

00.05  Наша Russia. 

Дайджест. [16+]

01.10  Такое кино! [16+]

01.40  Импровизация. [16+]

03.25  Comedy Баттл-2016. [16+]

04.15  Открытый микрофон. [16+]

05.05  Литейный. [16+]

06.00  Утро. Самое лучшее. [16+]

08.00  Сегодня.
08.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

10.00  Сегодня.
10.25  Морские дьяволы. 

Рубежи Родины. [16+]

13.00  Сегодня.
13.25  Чрезвычайное про-

исшествие. [16+]

14.00  Место встречи. [16+]

16.00  Сегодня.
16.25  Красная зона. [12+]

17.15  Жди меня. [12+]

18.15  Пёс. [16+]

19.00  Сегодня.
19.40  Пёс. [16+]

21.15  Заповедный спецназ. [16+]

23.20  Своя правда. [16+]

01.05  Квартирный вопрос. [0+]

02.00  Беглецы. [16+]

03.30  Дорожный патруль. [16+]

06.30,  07.00,  07.30,  10.00,  
15.00,  19.30,  23.10  Но-
вости культуры. [12+]

06.35  Пешком... [12+]

07.05  Правила жизни. [12+]

07.35  Чёрные дыры, бе-
лые пятна. [12+]

08.20  Легенды мирово-
го кино. [12+]

08.50  Предел возможного. [12+]

10.15  Петербургская ночь. [12+]

12.10  Открытая книга. [12+]

12.35  Людмила Гурченко. [12+]

13.25  Аркадий Аверченко. Чело-
век, который смеялся. [12+]

14.05  Красивая планета. [12+]

14.20  Михаил Мещеряков. [12+]

15.05  Письма из провинции. [12+]

15.35  Энигма. Виталий По-
лонский. [12+]

16.15  Красивая планета. [12+]

16.30  История искусства. [12+]

17.25  II Московский междуна-
родный фестиваль ис-
кусств Юрия Башмета. [12+]

18.45  Билет в Большой. [12+]

19.45  Семён Дежнёв. [12+]

21.05  Линия жизни. [12+]

22.20  Людмила Гурченко. [12+]

23.30  По ту сторону на-
дежды. [16+]

01.15  Искатели. [12+]

02.00  История искусства. [12+]

05.15  Прав!Да? [12+]

06.00  Фигура речи. [12+]

06.25,  02.05  INTO_нация 
большой Одессы. [16+]

07.55  То, что задело. [12+]

08.15,  14.10,  22.05  Ка-
лендарь. [12+]

09.10,  15.30  Домашние 
животные. [12+]

09.40,  15.05  Среда оби-
тания. [12+]

10.00  Страна глухих. [12+]

12.00  ОТРажение. [12+]

14.00,  16.00,  17.00,  19.00,  
21.00,  22.00,  23.00,  
00.00,  02.00  Новости.

16.10,  17.20,  00.05  ОТРажение.
19.15,  23.20  За дело! [12+]

19.55,  21.05  Предсказание. [12+]

03.35  Пешком в историю. [12+]

04.05  Юбилейный кон-
церт «Даниил Кра-
мер и друзья». [12+]

05.00,  09.00  Известия.
05.30  Пасечник. Двой-

ная подстава. [16+]

07.00  Пасечник. Бойфренд-
разбойник. [16+]

08.50,  09.25  Пасечник. 
Месть по УДО. [16+]

11.05  Пасечник. Прицель-
ная зачистка. [16+]

13.00  Известия.
13.25  Пасечник. Ново-

годний чёс. [16+]

15.15  Пасечник. Жад-
ность и порок. [16+]

17.05  След. Джек-пот. [16+]

18.00  След. Кардиган. [16+]

18.50  След. Переход. [16+]

19.40  След. Желез-
ное алиби. [16+]

20.25  След. Красива 
до смерти. [16+]

21.15  След. Объезд-
ная дорога. [16+]

22.05  След. Казённый дом. [16+]

22.55  След. Паровоз в 
страну грёз. [16+]

23.45  Светская хроника. [16+]

00.45  След. Почтальон 
звонит трижды. [16+]

01.30  Детективы. [16+]

05.00  Военная тайна. [16+]

06.00  Документаль-
ный проект. [16+]

07.00  С бодрым утром! [16+]

08.30  Новости. [16+]

09.00  Документальный 
проект. [16+]

11.00  Как устроен мир. [16+]

12.00,  16.00,  19.00  112. [16+]

12.30,  16.30,  19.30  Новости. [16+]

13.00  Загадки человечества. [16+]

14.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

15.00  Засекреченные списки. [16+]

17.00  Тайны Чапман. [16+]

18.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

20.00  Люси. [16+]

21.40  Война миров. [16+]

00.00  Призрачный 
гонщик. [16+]

02.00  Несносные боссы-2. [18+]

03.35  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

05.40  Волейбол. Кубок ЕКВ. 

Мужчины. Финал. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) — 

«Динамо» (Москва). [0+]

07.40  Специальный ре-

портаж. [12+]

08.00  Пять минут тишины. [12+]

10.00,  12.55,  16.00  Новости.

10.05  Все на Матч!

13.00  Специальный ре-

портаж. [12+]

13.20  Профессиональ-

ный бокс. [16+]

14.20  Главная дорога. [16+]

15.30  Хоккей. НХЛ. Обзор. [0+]

16.05  Все на Матч!

16.45  Специальный ре-

портаж. [12+]

17.05  ЕвроФутбол. Обзор. [0+]

18.05,  20.10  Новости.

18.10  Пять минут тишины. [12+]

20.15  Все на Матч!

20.50,  22.00  Рокки-2. [16+]

21.55  Новости.

23.20  Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-

нала конференции. 

01.50  Смешанные едино-

борства. АСА. 

04.30  Все на Матч!

05.30  Чёрный пес. [16+]

08.10  Офицеры. Одна судь-
ба на двоих. [16+]

09.00  Новости дня.
09.20  Офицеры. Одна судь-

ба на двоих. [16+]

13.00  Новости дня.
13.20  Офицеры. Одна судь-

ба на двоих. [16+]

17.00  Военные новости.
17.05  Офицеры. Одна судь-

ба на двоих. [16+]

18.10  Перелом. Хрони-
ка Победы. [12+]

18.40  Марш-бросок-2. [16+]

Террористами захвачен 
отель в курортном 
городе. На место от-
правляется группа офи-
церов спецназа ФСБ под 
руководством майора 
Александра Буйды. Для 
майора эта операция 
осложняется тем, что 
его жена, приехавшая на 
конференцию, является 
одной из заложниц.

22.55  Сделано в СССР. [6+]

23.10  Десять фотографий. [6+]

00.00  В двух шагах 
от «Рая». [0+]

01.40  Возвращение 
Тридцатого. [0+]

04.40  Москва фронту. [12+]

ТНТ

Домашний

Общественное
телевидение 
России
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06.25  О любви. [12+]

07.40  Палата №6. [16+]

09.10  Дон Сезар де Базан. [12+]

11.40  Синдбад. Пираты семи 
штормов. М/ф. [6+]

13.10  Иван Царевич и Серый 
Волк-2. М/ф. [6+]

14.30  Сваты. [16+]

18.20  Убойная сила. [16+]

23.15  Сваты. [16+]

03.00  Я худею. [16+]

06.25  Дом на обочине. [16+]

08.05  Папа напрокат. [12+]

11.30  Чудо по расписанию. [16+]

14.50  Незабудки. [12+]

18.15  По секрету всему 
свету. [12+]

19.55  Однажды преступив 
черту. [16+]

21.40  Два Ивана. [12+]

01.00  Лучик. [12+]

04.50  Даша. [16+]

05.00  Орёл и решка. 
По морям. [16+]

08.00  Орёл и решка. 
Россия-2. [16+]

09.00  Орёл и решка. Чудеса 
света-2. [16+]

12.00  Умный дом. [16+]

13.10  Мир наизнанку. Китай. [16+]

17.00  Аль-Капотня. [16+]

19.00  Сумерки. [16+]

21.10  Ван Хельсинг. [12+]

23.30  Кинг-Конг. [0+]

02.50  Пятница News. [16+]

03.20  Легенды завтрашнего 
дня I. [18+]

05.00  Ранние пташки. [0+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.40  ЛЕГО. Дупло. [0+]

07.45  Легенды Спарка. [0+]

08.10  Маша и Медведь. [0+]

09.25  Ну, погоди! [0+]

10.15  Ми-Ми-Мишки. [0+]

10.45  Студия Каляки-Маляки. [0+]

11.15  Тру и Радужное 
королевство. [0+]

11.40  Робокар Поли и 
его друзья. [0+]

12.15  ЛЕГО Сити. [0+]

12.40  Дикие скричеры! [6+]

13.05  Металионы. [6+]

13.30  Фиксики. [0+]

14.00  Навигатор. У нас гости! [0+]

14.10  Смешарики. [6+]

14.55  Лео и Тиг. [0+]

15.40  Букабу. [0+]

15.55  Буба. [6+]

16.10  Клуб Винкс. [6+]

16.35  Хейрдораблз. [0+]

16.40  Энчантималс. Солнечная 
саванна. [0+]

16.45  Дядя Стёпа и друзья. [0+]

17.30  Кинди Кидс. Твои 
весёлые подружки! [0+]

17.40  Роботы-поезда. [0+]

18.10  Турбозавры. [0+]

19.00  Свинка Пеппа. [0+]

19.20  Кошечки-собачки. [0+]

19.50  Вспыш 
и чудо-машинки. [0+]

20.15  Май Литтл Пони. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Истории Сильваниан 
Фэмилис. [0+]

20.50  Лунтик и его друзья. [0+]

22.30  Пауэр Плэйерс. [0+]

22.55  Инфинити Надо. [6+]

23.20  Ералаш. [0+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

00.50  Смешарики. [0+]

01.45  Куми-Куми. [12+]

02.40  Волшебный фонарь. [0+]

03.35  Бакуган. Вооружённый 
альянс. [6+]

Подготовила
Вера  
ДОРОШЕВА

06.05  Новогодний папа. [16+]

07.40  Принять удар. [16+]

08.05  Исключение  
из правил. [16+]

09.35  Ты забыл,  
во что мы играли. [16+]

10.10  Доминика. [12+]

11.30  Короткие волны. [16+]

12.55  Коля — перекати 
поле. [16+]

14.45  С чёрного хода. [16+]

16.15  Петя по дороге  
в Царствие Небесное. [16+]

18.00  Напарник. [12+]

19.40  Спартак  
и Калашников. [16+]

21.30  Всё в порядке, мама! [16+]

23.10  Риорита. [16+]

01.00  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

02.40  Судьба на замену. [16+]

03.00  Сердце мира. [18+]

05.55  Мама не горюй! [18+]

07.30  Мама не горюй-2. [16+]

09.30  Иван Царевич  
и Серый Волк-3. [6+]

11.00  Иван Царевич  
и Серый Волк-4. [6+]

12.40  8 лучших свиданий. [12+]

14.20  8 новых свиданий. [12+]

15.55  Спарта. [16+]

17.30  Ликвидация. [16+]

19.10  Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты. [6+]

20.50  Урфин Джюс 
возвращается. [6+]

22.05  Горько! [16+]

00.00  Горько!-2. [16+]

01.40  На крючке! [16+]

03.25  Невеста. [16+]

05.05,  18.55  Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. 
Часть II. [16+]

07.10,  14.55  Элизиум.  
Рай не на Земле. [16+]

09.00  Доктор Хаус. [16+]

10.25  Близкие контакты 
третьей степени. [6+]

12.50  Инопланетное 
вторжение. Битва  
за Лос-Анджелес. [16+]

16.50  Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. 
Часть I. [16+]

21.15  Доктор Хаус. [16+]

23.00  Сумерки. [16+]

01.10  Сумерки. Сага. 
Новолуние. [12+]

03.30  Сумерки. Сага. 
Затмение. [16+]

05.25,  13.05  Клуб анонимных  
киллеров. [18+]

07.00  Вне/себя. [16+]

09.10  Джонни Д. [16+]

11.30  Из Парижа  
с любовью. [16+]

14.40  Вне/себя. [16+]

16.40  Поезд на Юму. [16+]

18.55  Однажды в Америке. [16+]

23.00  Легенда. [18+]

01.15  Три девятки. [18+]

03.15  Последний 
киногерой. [12+]

05.40  Шальная карта. [16+]

07.05  Игра в имитацию. [16+]

08.55  Версальский роман. [16+]

10.45  Дорз. [16+]

13.00  Шанхайские рыцари. [12+]

14.45  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

16.40  Этим утром  
в Нью-Йорке. [16+]

18.10  Цимбелин. [16+]

19.40  Обитель проклятых. [16+]

21.30  Заражённая. [16+]

22.55  Жена. [16+]

00.30  Почти молодожёны. [16+]

01.55  Уцелевшая. [16+]

03.20  Преисподняя. [18+]

Русский 
иллюзион

Дом кино

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000
Русское кино

Иллюзион+

Русский 
роман

Человечек

Карусель

Пятница!

Стихи

Мельница

Мельница в лесу живёт,
Крутит-крутит  хоровод.
Уверяет без забот:
А мой папа — вертолёт…
Он летает далеко,
Кружит-кружит высоко.
Крыльями кручу-кручу —
К папе с ветром улечу!

Ночь

Ночка птицею летит 
В чёрной колеснице —
Солнышко уложит спать

У речной водицы.
Колыбельную споёт,
Сядет в уголочке,
Арфу старую найдёт 
И сыграет дочке… 
Ночь подарит тишину, 
Звёздами мигая, 
Доченьку, Луну свою,
В небесах качает.

Облака

Тоне и Ане
Облака домой летели, 
Платья постирать хотели.
Тоня с Анечкой гуляли,

В гости облака позвали.
Их в машинку положили
И крутили их, крутили! 
Вылетали облака —
Белоснежные бока.
Как невестушки зарделись…
И на небо разлетелись!

Ела кашу Маша

Ела кашу Маша,
Кашу Маша ела.
За столом сидела, 
На кашу не глядела...
— Не нужна мне каша, —
Говорила Маша.
— Каша так полезна, —
Отвечала каша.
— Кушать я не буду! —
Рассердилась Маша.
— Очень мне обидно, — 
Пробурчала каша.
Что же делать Маше
С вкуснейшею кашей?
Что же делать каше
С вреднейшею Машей?

Инга РУСАКОВА
Абакан

 
Мы продолжаем 
публиковать работы 
детей, присланные  
на экологический конкурс 
газеты «Хакасия». 

Мне 13 лет. Я вместе со своей 
семьёй живу в селе Новомарья-
сово. Совсем недалеко от него 
расположена необычайно кра-
сивая гора, которая называет-
ся Ирче (Три Брата). А ещё есть 
маленькая, совсем непримет-
ная гора Хозанхыс, которая на-
ходится прямо на берегу реки 
Чулым. Однажды моя мама рас-
сказала мне о них одну легенду. 
А ей в своё время рассказала её 
мама.

Когда-то давно, в былые вре-
мена, когда простой народ жил 
в бесправии, в одной хакасской 
семье выросла настоящая кра-
савица Хозан. Родители насиль-
но выдали её замуж за богато-
го и жестокого бая, который с 
неё глаз не сводил. Но девушке 
всё же удалось сбежать от не-
навистного мужа, потому что 
в её сердце жила любовь к мо-
лодому и красивому ровесни-
ку, такому же бедному, как она 
сама. Плутала Хозан по степи 
в поисках своего любимого, и, 
потеряв надежду найти его, она 
опустилась на колени и зарыда-
ла. Слёзы девушки потекли к ка-
менистым берегам реки Чулым. 
Долго стояла там красавица, не 
зная, что делать, пока не ока-
менела. Так и возникла непри-
метная гора Хозанхыс, которая 
находится на левом берегу Чу-
лыма.

Легенды и сказки Хакасии

Три сестры, три брата

Когда братья Хозан узнали 
о том, что их сестра пропала, 
они отправились на её поиски. 
Но глубокой ночью трёх отваж-
ных алыпов поймали батраки 
того самого богатого и жесто-
кого бая, которые тоже искали 
сбежавшую девушку. По прика-
зу бая все три брата были уби-
ты, а на этом месте в настоя-
щее время возвышается гора 
Ирче с тремя вершинами, кото-
рые символизируют каждого из  
братьев.

Кроме Хозан у братьев были 
ещё две сестры. Когда они узна-
ли о гибели своих родичей, де-
вушки горько оплакивали их и 
поклялись расправиться с убий-
цами.

С тех пор любой запоздалый 
путник, оказавшись возле горы 
Ирче, блуждает, не находя доро-
гу домой. А с наступлением ночи 
появляются две красивые девуш-
ки, которые внимательно осма-
тривают гостя. Говорят, если они 
улыбнутся и пройдут мимо, зна-
чит, быстро вернёшься домой, а 
если заплачут или угрожающе 
замашут руками — жди беды, 
дорогу до рассвета не отыщешь.

Вот так с помощью легенды 
можно совершить увлекатель-
ное путешествие в прошлое, где 
жила настоящая любовь, но не 
было справедливости.

Слава БАКЛАЕВ
Орджоникидзевский район
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ

05.30  Пассажирка. [16+]

07.25  Православная эн-
циклопедия. [6+]

07.55  Ирина Печерникова. 
От первой до послед-
ней любви... [12+]

08.40  Анна-детективъ. [16+]

11.30  События.
11.45  Анна-детективъ. [16+]

14.30  События.
14.45  Анна-детективъ. [16+]

17.00  Нефритовая че-
репаха. [12+]

21.00  Постскриптум. [16+]

22.15  Право знать! [16+]

23.45  События.
00.00  Блудный сын пре-

зидента. [16+]

00.50  Дикие деньги. Па-
вел Лазаренко. [16+]

01.35  Красный закат. Со-
блазнение мечтой. [16+]

02.00  Линия защиты. [16+]

02.30  Прощание. Трус, Бал-
бес и Бывалый. [16+]

03.15  Прощание. Влади-
мир Этуш. [16+]

03.55  Прощание. Алек-
сандр и Ирина По-
роховщиковы. [12+]

04.40  Прощание. Васи-
лий Шукшин. [16+]

05.20  Осторожно, мо-
шенники! [16+]

05.00  Символ пиратско-
го счастья. [16+]

05.45  Мультфильмы. [0+]

10.30  Астрал. Глава 3. [16+]

12.30  Синяя бездна. Но-
вая глава. [16+]

14.15  Пещера. [16+]

16.15  Годзилла. [12+]

19.00  Последний герой. Чемпи-
оны против новичков. [16+]

20.30  Кинг-Конг. [12+]

00.15  Поезд смерти. [16+]

01.45  Дневник экстрасенса. [16+]

02.30  ТВ-3 ведёт рас-
следование. [16+]

04.15  Тайные знаки. [16+]

06.00,  02.40  Улётное видео. [16+]

06.20  Каламбур. [16+]

07.35  КВН. Best. [16+]

09.00  Дизель шоу. [16+]

11.00  Солдаты-7. [12+]

19.00  Солдаты-8. [12+]

20.00  +100500. [16+]

23.00  +100500. [18+]

00.00  Фейк такси. [18+]

01.00  Телепорт. [16+]

05.35  Давай разведёмся! [16+]

06.25  6 кадров. [16+]

06.35  Предсказания. [16+]

07.30  Лабиринт иллюзий. [16+]

11.35  Провинциалка. [16+]

19.00  Моя мама. [16+]

22.00  Таисия. [16+]

02.30  Ночная смена. [18+]

03.20  Проводница. [16+]

05.35  Королевские тайны. Георг 
IV и регентство. [12+]

06.30  Королевские тайны. 
Русская революция. [16+]

07.25  Война за океан. Под-
водники. [12+]

08.10  Вильям Похлёбкин. Ре-
цепты нашей жизни. [16+]

08.55  Человек без маски. 
Георг Отс. [12+]

09.45  История России. XX 
век. НЭП. Большевики 
за прилавком. [12+]

10.00  В поисках Моны Лизы. [12+]

10.55  Обыкновенное чудо ака-
демика Зильбера. [12+]

11.50  Сокровища мира. По-
следняя миссия Ту-
танхамона. [12+]

12.45  Он мог быть первым. 
Драма космонав-
та Нелюбова. [16+]

13.40  Иудейская война. Насле-
дие Ирода Великого. [12+]

14.40  Владимир Винокур. 
Своим голосом. [12+]

15.30  История Европы. 
Свет и тьма. [12+]

16.25  История Европы. Евро-
пеизация мира. [12+]

17.25,  02.40  История Рос-
сии. XX век. От Лени-
на — к Сталину. [12+]

17.40,  02.55  История Рос-
сии. XX век. Преем-
ники Ленина. [12+]

17.55,  03.15  Винсент Ван Гог. 
В поисках света. [12+]

19.00,  04.15  В поисках 
Моны Лизы. [12+]

20.00  Обыкновенное чудо ака-
демика Зильбера. [12+]

20.55  Сокровища мира. 
Последняя миссия 
Тутанхамона. [12+]

21.55  Он мог быть первым. 
Драма космонав-
та Нелюбова. [16+]

22.50  Иудейская война. Насле-
дие Ирода Великого. [12+]

23.50  Владимир Винокур. 
Своим голосом. [12+]

00.40  История Европы. 
Свет и тьма. [12+]

01.40  История Европы. Евро-
пеизация мира. [12+]

05.00  Мультфильмы. [0+]

06.00  Всё, как у людей. [6+]

06.15  Мультфильмы. [0+]

06.45  Секретные материалы. [12+]

07.10  Игра в слова. [6+]

08.05  Мультфильмы. [0+]

08.25  Наше кино. Не-
увядающие. [12+]

09.00  Слабое звено. [12+]

10.00  Погода в Мире.
10.10  Двенадцать стульев. [0+]

История

Мир

Че

Суббота
27 МАРТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Обыкновенное чудо [0+]

По мотивам одноимённой пьесы Евгения Шварца. Герои новой сказки 
волшебника оживают и появляются в доме своего создателя. По за-
мыслу сказочника — медведь, превращённый в человека, не сможет 
опять стать зверем, пока его не поцелует принцесса…

 ▹ Россия-К, 19.40

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Пятый

06.00  Доброе утро. Суббота.
09.00  Умницы и умники. [12+]

09.45  Слово пастыря. [0+]

10.00,  12.00  Новости.
10.15  Мороз и солнце. [12+]

11.15,  12.15  Видели видео? [6+]

14.00  Фабрика чемпионов 
Алексея Мишина. [12+]

15.05  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Танцы. Ритм-танец. [0+]

16.50  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Женщины. Произволь-
ная программа. [0+]

19.05  Голос. Дети. [0+]

20.40  Время.
21.00  Футбол. Отборочный 

матч чемпионата мира 
2022. Сборная России 
— сборная Словении. 

23.00  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Мужчины. Произволь-
ная программа. [0+]

01.20  Чемпионат мира по фигур-
ному катанию-2021. Танцы. 
Произвольная программа. 

02.20  Земфира. Концерт в 
«Олимпийском». [16+]

05.00  Утро России. Суббота. [12+]

08.00  Вести-Хакасия.
08.20  Местное время. Суббота.
08.35  По секрету все-

му свету. [12+]

09.00  Формула еды. [12+]

09.25  Пятеро на одного. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.
11.30  Юмор! Юмор! Юмор!!! [16+]

12.35  Доктор Мясников. [12+]

13.40  Чужие родные. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00  Новости. [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.00  Новости. [16+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00,  11.27,  14.00,  16.00,  
20.00,  21.45,  00.30  «Ха-
касия. 7 дней. Итоги». 
Дайджест событий за 
неделю. Спецвыпуск 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12  Вне зоны. [16+]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00  Регион 19. [16+]

12.15  Патриот. [16+]

13.00  Регион 19. [16+]

13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.00  Солбан. [16+]

15.15  Вне зоны. [16+]

15.30  Под счастливой звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.02  Цикл док. фильмов о 
природе России. [16+]

17.00,  18.30,  21.00,  23.00,  
03.45  Итоговая 
информационно-
аналитическая про-
грамма «7 дней». [16+]

17.30  Регион 19. [16+]

17.45  Под счастливой звездой. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.15  Территория 02. [16+]

19.25  Под счастливой звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.30  Вопрос дня. [16+]

23.45  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40  Под счастливой звездой. [16+]

01.50  Патриот. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

04.15  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.30  Родная улица. [16+]

05.40  Под счастливой звездой. [16+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.05  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.15  Охотники на трол-
лей. М/с. [6+]

07.00  Три кота. М/с. [0+]

07.30  Том и Джерри. М/с. [0+]

08.00  Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты. М/с. [6+]

08.25  «Уральские пельме-
ни». СмехBook. [16+]

09.00  ПроСто кухня. [12+]

10.00  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

11.00  Человек-паук. Воз-
вращение домой. [16+]

13.40  Человек-паук. Вда-
ли от дома. [12+]

16.05  Конг. Остров Черепа. [16+]

18.25  Годзилла. [16+]

21.00  Годзилла-2. Король 
монстров. [16+]

23.35  Хищники. [18+]

01.40  Прорыв. [12+]

03.30  Анжелика. [16+]

04.20  6 кадров. [16+]

04.30  Мультфильмы. [0+]

05.10  Открытый микрофон. [16+]

06.00  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  СашаТаня. [16+]

09.00  Мама Life. [16+]

09.30  Битва дизайнеров. [16+]

12.00  Ты как я. [16+]

13.00  СашаТаня. [16+]

16.25  Окей, Лекси! [18+]

18.00  Танцы. Послед-

ний сезон. [16+]

20.00  Музыкальная ин-

туиция. [16+]

22.00  Секрет. [16+]

23.00  Женский Стендап. [16+]

00.00  Скорый «Москва —  

Россия». [12+]

01.55  Импровизация. [16+]

03.40  Comedy Баттл-2016. [16+]

04.30  Открытый микрофон. [16+]

05.00  ЧП. Расследование. [16+]

05.30  След тигра. [16+]

07.20  Смотр. [0+]

08.00,  10.00,  16.00  Сегодня.
08.20  Готовим с Алексе-

ем Зиминым. [0+]

08.50  Поедем, поедим! [0+]

09.25  Едим дома. [0+]

10.20  Главная дорога. [16+]

11.00  Живая еда. [12+]

12.00  Квартирный вопрос. [0+]

13.10  Основано на реаль-
ных событиях. [16+]

15.00  Своя игра. [0+]

16.20  Следствие вели... [16+]

19.00  Центральное теле-
видение. [16+]

20.00  Ты не поверишь! [16+]

21.10  Секрет на миллион. [16+]

23.15  Международная 
пилорама. [18+]

00.00  Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

01.15  Дачный ответ. [0+]

02.10  След тигра. [16+]

03.40  Дорожный патруль. [16+]

06.30  Корней Чуковский. «Ва-
вилонская башня». [12+]

07.05  Скоро будет дождь. 
Стёпа-моряк. Царевна-
лягушка. М/ф. [12+]

08.30  Семён Дежнёв. [12+]

09.50  Передвижники. 
Илья Репин. [12+]

10.20  Успех. [12+]

11.50  Феликс Петуваш. Худож-
ник из Майкопа. [12+]

12.20  Земля людей. [12+]

12.50  Несейка. Млад-
шая дочь. [12+]

13.35  Любимые песни. [12+]

14.25  Даты, определившие 
ход истории. [12+]

14.55  Больше, чем любовь. [12+]

15.35  Балет «Щелкунчик». [12+]

17.20  Великие мифы. 
Илиада. [12+]

17.50  30 лет и один нетради-
ционный сбор. [12+]

18.35  Линия жизни. [12+]

19.40  Обыкновенное чудо. [0+]

22.00  Агора. [12+]

23.00  Золотая каска. [16+]

00.35  Клуб 37. [12+]

01.40  Несейка. Млад-
шая дочь. [12+]

02.25  Мультфильмы для 
взрослых. [18+]

06.00,  16.05  Большая 
страна. [12+]

06.50,  18.30,  00.30  Домаш-
ние животные. [12+]

07.20  Хит-микс RU.TV. [12+]

08.15,  14.45  Календарь. [12+]

09.10  За дело! [12+]

09.55  Новости Совета Фе-
дерации. [12+]

10.10  «Дом Э». [12+]

10.40,  02.35  Мандарин. [16+]

12.10  Пешком в историю. [12+]

12.45  Предсказание. [12+]

15.40  Среда обитания. [12+]

17.00,  19.00,  23.00  Новости.
17.05,  04.05  Путешествие 

в классику. Великие 
композиторы. [12+]

18.00  Гамбургский счёт. [12+]

19.05  ОТРажение. [12+]

20.00  Капитан Алатристе. [16+]

22.20  Культурный обмен. [12+]

23.05  Полетта. Во все 
тяжкие. [18+]

01.00  Музыкальная 
история. [0+]

02.20  Гора самоцветов. М/ф. [0+]

05.00  Детективы. [16+]

09.00  Светская хроника. [16+]

10.00  Великолепная пя-
тёрка-3. [16+]

15.05  След. Большая рыба. [16+]

15.55  След. Гнездо ку-
кушки. [16+]

16.40  След. Непороч-
ное зачатие. [16+]

17.30  След. Клин клином. [16+]

18.20  След. Убежище. [16+]

19.05  След. Красота — 
страшная сила. [16+]

20.00  След. Кладбищен-
ская история. [16+]

20.45  След. Ловушка для 
дракона. [16+]

21.35  След. Зов Большой 
Медведицы. [16+]

22.20  След. Бедные род-
ственники. [16+]

23.10  След. Суррогат. [16+]

00.00  Известия. Главное.
00.55  Не могу сказать 

«прощай». [12+]

02.30  Принцесса на бобах. [12+]

04.15  Улицы разбитых 
фонарей. [16+]

05.00  Невероятно интерес-
ные истории. [16+]

06.35  Зелёный фонарь. [12+]

08.30  О вкусной и здоро-
вой пище. [16+]

09.00  Минтранс. [16+]

10.05  Самая полезная про-
грамма. [16+]

11.20  Военная тайна. [16+]

13.20  СОВБЕЗ. [16+]

14.20  Документальный 
спецпроект. [16+]

15.20  Засекреченные списки. 
Вы это видели? 25 необъ-
яснимых явлений. [16+]

17.25  Тор. [12+]

19.35  Тор. Царство тьмы. [12+]

21.45  Тор. Рагнарёк. [16+]

00.15  Бокс. Бой-реванш за зва-
ние чемпиона в тяжёлом 
весе. Диллиан Уайт vs 
Александр Поветкин. [16+]

01.45  Призрачный гонщик. 
Дух мщения. [16+]

03.15  Клетка. [16+]

05.00  Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Химки» 
(Россия) — «Зе-
нит» (Россия). [0+]

06.30  Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. ЦСКА 
(Россия) — «Црвена 
Звезда» (Сербия). [0+]

08.00  Пять минут тишины. [12+]

10.00  Смешанные едино-
борства. KSW. [16+]

11.00,  12.50  Новости.
11.05  Все на Матч!
12.55  Баба-яга против. М/ф. [0+]

13.05  Ну, погоди! М/ф. [0+]

13.15  Как утёнок-музыкант стал 
футболистом. М/ф. [0+]

13.25  Лыжный спорт. Ма-
рафонская серия Ski 
Classics. 100 км. 

19.15  Все на Матч!
19.50,  23.05  Новости.
19.55  Лыжный спорт. Лучшее. [0+]

21.55  Формула-1. Гран-при Бах-
рейна. Квалификация. 

23.10  Все на футбол! [12+]

23.50  Футбол. Чемпионат 
мира-2022 г. Отбороч-
ный турнир. Нидер-
ланды — Латвия. 

02.00,  04.45  Все на Матч!
02.35  Футбол. Чемпионат 

мира-2022 г. Отбо-
рочный турнир. Сер-
бия — Португалия. 

05.00,  08.15  Марш-
бросок-2. [16+]

08.00  Новости дня.
08.40  Морской бой. [6+]

09.45  Легенды музыки. [6+]

10.10  Легенды кино. [6+]

11.00  Загадки века. [12+]

11.55  Не факт! [6+]

12.30  Круиз-контроль. [6+]

13.00  Новости дня.
13.15  СССР. Знак качества. [12+]

14.05  Улика из прошлого. [16+]

14.55,  18.25  Марш-
бросок. Охота на 
«Охотника». [16+]

18.00  Новости дня.
18.10  Задело! [12+]

19.30  Легендарные матчи. [12+]

19.50  Отборочный матч Евро-
2000. Франция — Рос-
сия. 1999 год. [12+]

23.05  ТАСС уполномо-
чен заявить... [12+]

ТНТ

Домашний

Общественное
телевидение 
России

04.45  Москва фронту. [12+]

13.35  Однолюбы. [16+]

16.00  Новости.
16.15  Однолюбы. [16+]

19.00  Новости.
19.15  Однолюбы. [16+]

03.20  Близнецы. [16+]

04.40  Мультфильмы. [0+]

18.00  Привет, Андрей! [12+]

20.00  Вести в субботу.
21.00  Воспитательница. [12+]

01.30  Право на любовь. [12+]
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05.15  Исключение из 
правил. [16+]

06.50  Доминика. [12+]

08.05  Короткие волны. [16+]

09.25  Коля — пере-
кати поле. [16+]

11.00  С чёрного хода. [16+]

12.15  Петя по дороге в Цар-
ствие Небесное. [16+]

14.05  Напарник. [12+]

15.45  Спартак и Калаш-
ников. [16+]

17.30  Всё в порядке, мама! [16+]

19.15  Риорита. [16+]

21.05  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

22.45  Агитбригада «Бей 
врага!» [16+]

01.00  Кислород. [16+]

02.30  Слоны могут играть 
в футбол. [16+]

04.30  Короткие волны. [16+]

05.00  Троица. [18+]

06.25  8 лучших свиданий. [12+]

08.00  8 новых свиданий. [12+]

09.30  Урфин Джюс и его де-
ревянные солдаты. [6+]

11.15  Урфин Джюс воз-
вращается. [6+]

12.55  Горько! [16+]

14.40  Горько!-2. [16+]

16.25  8 лучших свиданий. [12+]

18.10  8 новых свиданий. [12+]

19.40  На крючке! [16+]

21.15  Неуловимые. [16+]

23.00  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

00.15  Неуловимые. 
Бангкок. [16+]

01.50  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

03.20  Каменная башка. [16+]

05.45  Любовь и другие 
лекарства. [16+]

07.35  Сердцеед. [16+]

09.25  Ромео и Джульетта. [12+]

12.00  Тристан и Изольда. [12+]

14.10  Красавица и чу-
довище. [12+]

16.10  Сумерки. [16+]

18.25  Сумерки. Сага. Но-
волуние. [12+]

20.45  Сумерки. Сага. 
Затмение. [16+]

23.00  Сумерки. Сага. 
Рассвет. [12+]

03.00  Тепло наших тел. [12+]

04.40  Красавица и чу-
довище. [12+]

05.30  Из Парижа с лю-
бовью. [16+]

07.00  Поезд на Юму. [16+]

09.10  Легенда. [18+]

12.00  Последний ки-
ногерой. [12+]

14.30  Миссия. Невы-
полнима. [12+]

16.30  Миссия. Невы-
полнима-2. [12+]

18.40  Миссия. Невы-
полнима-3. [12+]

20.55  Вне/себя. [16+]

23.00  Погребённый заживо. [18+]

00.40  Чёрный ястреб. [16+]

03.05  Каратель. [18+]

05.40  Игра в имитацию. [16+]

07.30  Версальский роман. [16+]

09.20  Обитель проклятых. [16+]

11.10  Заражённая. [16+]

12.40  Жена. [16+]

14.15  Почти молодожёны. [16+]

15.40  Уцелевшая. [16+]

17.10  Дорз. [16+]

19.20  Шанхайские рыцари. [12+]

21.10  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

23.05  Этим утром в Нью-
Йорке. [16+]

00.30  Погребённый за-
живо. [16+]

02.05  Нет мужчин — нет 
проблем. [16+]

03.30  Версальский роман. [16+]

05.00  Горько!-2. [16+]

06.40  За прекрасных дам! [16+]

07.50  Гонщики. [12+]

09.10  Крепостная актриса. [12+]

11.00  Финист — Ясный сокол. [6+]

12.30  Сваты. [16+]

19.00  Иван Царевич и Серый 
Волк-3. М/ф. [6+]

20.25  Илья Муромец и Соловей-
разбойник. М/ф. [6+]

21.55  Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч. М/ф. [6+]

23.15  Три богатыря на даль-
них берегах. М/ф. [6+]

00.35  Три богатыря и Мор-
ской царь. М/ф. [6+]

02.00  Карнавал. [12+]

04.55  Приходи на меня 
посмотреть... [12+]

07.35  Два дня. [16+]

09.05  Незабудки. [12+]

11.50,  04.45  По секрету 
всему свету. [12+]

13.35  Однажды престу-
пив черту. [16+]

15.15  Даша. [16+]

18.40  Первый раз про-
щается. [16+]

22.00  Папа для Софии. [12+]

01.25  Джинн. [12+]

05.00  Орёл и решка. Пере-
загрузка. [16+]

06.30  Орёл и решка. Ме-
гаполисы. [16+]

07.30  Ревизорро. [16+]

08.30  Мамы Пятницы. [16+]

09.00,  14.00  Орёл и реш-
ка. 10 лет. [16+]

10.00  Планета Земля. 
Часть 1-я. [16+]

11.00  Животные в движении. [16+]

12.00  Планета Земля. 
Часть 2-я. [16+]

13.00,  15.00  Орёл и решка. 
Чудеса света-4. [16+]

18.00  Большой выпуск. [16+]

19.00  Мир наизнанку. 
Бразилия. [16+]

23.00  ТикТок Талант. [16+]

00.30  Дублёр. [16+]

02.20  Легенды завтраш-
него дня I. [12+]

04.10  Еда, я люблю тебя! [16+]

05.00  Псэмми. Пять детей 
и волшебство. [6+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.35  Бурёнка Даша. [0+]

07.40  Суперкрылья. [0+]

08.20  Грузовичок Лёва. [0+]

09.00  Съедобное или не-
съедобное. [0+]

09.20  Смешарики. [0+]

10.45  Зелёный проект. [0+]

11.10  Семья Трефликов. [0+]

11.30  Малыши и Медведь. [0+]

11.40  Легенды Спарка. [0+]

12.10  Три кота. [0+]

12.30  ТриО! [0+]

12.50  Вперёд, Астробой! [0+]

13.30  Тайны Медовой долины. [0+]

14.30  Большие праздники. [0+]

15.00,  23.20  Ералаш. [0+]

16.10  Клуб Винкс. [6+]

16.40  Энчантималс. Сол-
нечная саванна. [0+]

16.45  Поезд динозавров. [0+]

18.10  Зебра в клеточку. [0+]

19.00  Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна. [6+]

20.15  Пластилинки. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Дракоша Тоша. [0+]

22.05  Радужно-бабочково-
единорожная кошка. [6+]

22.30  Пауэр Плэйерс. [0+]

22.55  Инфинити Надо. [6+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

00.50  Смешарики. [0+]

01.45  Куми-Куми. [12+]

02.40  Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка. [0+]

03.35  Бакуган. Вооружён-
ный альянс. [6+]

Дом киноРусский 
иллюзион
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Вкус папоротника
20 марта — Чыл Пазы. Блюда на праздничный стол

Слоёный пирог

 
Есть поверье, что один 
раз в год — в ночь на 
Ивана Купалу расцветает 
папоротник. И тот, кто 
найдёт и сорвёт этот 
цветок, становится 
могущественным 
человеком: ему доступны 
магические знания 
и умение видеть, где 
спрятаны клады.

Ирина СТАРЦЕВА

 
Но найти этот цветок по сей 
день никому не удалось. Растёт 
в труднодоступных таёжных ме-
стах, а охраняет его нечисть лес-
ная.  

— Папоротник никогда не 
цветёт. Размножается спорами, 
которые расположены на обрат-
ной стороне листа, — развеяла 
красивую легенду преподава-
тель биологии Елена Ситникова.

Поэтому обратимся к прак-
тическому применению это-
го растения, кстати, одного из 
древнейших на нашей земле. О 
полезных свойствах папорот-
ника знали и используют их во 
многих странах и, конечно же, у 
нас, в Сибири.

Следует отметить, что есть 
несколько видов папоротника, в 
том числе декоративного. В еду 
идут не все. Наиболее популярен 
орляк, в котором и витамины, и 
минералы, и микроэлементы, 
в общем, кладезь здоровья. По-
могает выводить из организма 
токсины, шлаки и радионукли-
ды. Ко всем этим плюсам он низ-
кокалорийный и легко усваи-
вается.

Строго запрещено исполь-
зовать папоротник без предва-
рительной обработки. Свежее 
растение способно вызвать пи-
щевое отравление. А старые ли-
стья вообще ядовиты.

Поэтому покупаем сильно со-
лёный папоротник и начинаем 
его вымачивать. 

— На ночь оставлять расте-
ние в воде не рекомендуем: соль 
вся выходит, он теряет свою 
упругость, — советуют опыт-
ные хозяйки. Они меняют воду 
через полчаса, бывает, раз семь 
(у кого какое восприятие соли).

В принципе вымоченный па-
поротник уже можно есть. 

Но мы на этом не останавли-
ваемся. И начинаем готовить: 
слегка пассеруем лук и морковь, 
папоротник тоже следует чуть 
потушить на подсолнечном мас-
ле. 

Всё смешиваем, можно до-
бавить соевый соус, салат готов. 

И совсем другие вкусовые 
качества получит салат, если 
добавить мелко порезанные, 
поджаренные грибы и немного 
чеснока. Вкуснотища!

— На хакасский новый год 
рекомендуем приготовить салат 
«Таёжный», — тут же поддержа-

Иллюзион+

Карусель

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Пятница!

Таёжное искушение, создать 
которое под силу каждому. 
ФОТО: СТАНИСЛАВ ПОБЕЛЯЕВ, «ХАКАСИЯ»

Слаженно готовят технолог Светлана Филягина и наш фото-
корреспондент Станислав Побеляев. ФОТО: ИРИНА СТАРЦЕВА, «ХАКАСИЯ»

ли нашу кулинарную тему де-
вушки из «Малинников» и при-
гласили на мастер-класс.

В назначенное время мы пе-
реступили порог гостиной кафе-
кондитерской. 

— Изеннер!
Хозяйка Светлана Филягина 

в честь предстоящего праздни-
ка нарядилась в национальный 
костюм. Мы же, надев колпаки и 
фартуки, направились на кухню, 
готовые к созданию кулинарно-
го шедевра. 

Ингредиенты для салата:

	z мякоть дичи (при отсутствии 
оной подойдёт любое другое 
мясо. Даже если это свинина, 
можно сказать, что дикого 
кабана муж на охоте зава-
лил. И гостям вкусно, и мужу 
приятно),
	z вымоченный папоротник,
	z крупная головка лука,
	z три зубчика чеснока,
	z пучок зелени — укроп и пе-
рья лука.

Всё своё, выращенное на зем-
ле Хакасии.

Мясо мелко режем и тушим 
под закрытой крышкой. Отдель-
но репчатый лук измельчаем и 
пассеруем, то же делаем и с па-
поротником (его можно поре-
зать крупнее). 

Перемешали, добавили мел-
ко-мелко крошенный чеснок, 
порезанную зелень. Не солили: 
папоротник был солоноват, а 
вымачивать его дальше — вре-
мя поджимало.

Всё перемешали. В готовое 
блюдо Светлана добавила кра-
сивый штрих: щедро посыпа-
ла размороженной брусникой и 
кедровыми орешками (можно 
поджаренными). 

Признаюсь, в свою тарелку 
салат добавляла трижды (сорат-

ники по кухне почему-то насчи-
тали больше…).

Светлана разрешила опубли-
ковать фирменный рецепт «Ма-
линников» на нашей странице, 
скромно добавив, что главный 
секрет она не раскрыла. Уже по-
том, когда пригласили отведать 
блюда, приготовленные под её 
же руководством, секрет этот 
мы выведали. Когда готовишь, 
нужно думать исключительно 
о хорошем, добавляя в своё на-
строение любовь к Хакасии.

А на десерт?
Слой свежей брусники, кото-

рая растаяла, заливаем сгущён-
кой. Посыпаем поджаренными 
кедровыми орешками. Повторя-
ем слой за слоем: брусника, сгу-
щёнка, орешки. В «Малинниках» 
для этого приготовлена специ-
альная посуда, дома же подой-
дёт стакан (и побольше!).

P.S. Тем, кто соблюдает пост, 
приготовление салата «Таёж-
ный» с добавлением мяса при-
дётся отложить. Оставьте этот 
рецепт на Пасху. Зато можно де-
лать салаты из папоротника с 
добавлением овощей. Как ока-
залось, растение это универ-
сальное и сочетается фактиче-
ски с любым ингредиентом.
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05.50  Трембита. [0+]

07.30  Фактор жизни. [12+]

08.00  10 самых... Ранняя 
слава звёзд. [16+]

08.40  Актёры затонув-
шего театра. [12+]

10.40  Спасите, я не умею 
готовить! [12+]

11.30  События.
11.45  Петровка, 38. [16+]

11.55  Благословите 
женщину. [12+]

14.30  Московская неделя.
15.05  Екатерина Фурцева. 

Жертва любви. [16+]

16.00  Прощание. Армен 
Джигарханян. [16+]

16.50  90-е. Звёздное до-
стоинство. [16+]

17.45  Преимущество 
двух слонов. [12+]

21.45  Селфи на память. [12+]

00.35  События.
00.55  Селфи на память. [12+]

01.45  Красавица и воры. [12+]

03.15  Человек-амфибия. [0+]

04.45  Шальные браки. [12+]

05.25  Московская неделя. [12+]

05.45,  09.30  Мультфильмы. [0+]

09.00  Новый день.
10.15  Астрал. Послед-

ний ключ. [16+]

12.30  Годзилла. [12+]

15.15  Кинг Конг. [12+]

19.00  Челюсти. [16+]

20.45  Пираньи. [16+]

22.30  Последний герой. Чемпи-
оны против новичков. [16+]

00.00  Астрал. Глава 3. [16+]

01.45  Анаконда. [16+]

03.15  Дневник экстрасенса. [16+]

04.00  ТВ-3 ведёт рас-
следование. [16+]

04.45  Тайные знаки. [16+]

06.00  Каламбур. [16+]

07.30  КВН. Best. [16+]

08.50  Утилизатор. [12+]

11.00  Солдаты-8. [12+]

20.00  +100500. [16+]

23.00  +100500. [18+]

00.00  Фейк такси. [18+]

01.00  Эквилибриум. [16+]

02.55  Улётное видео. [16+]

05.55  Домашняя кухня. [16+]

06.20  6 кадров. [16+]

06.45  Идеальная жена. [16+]

10.45  Се Ля Ви. [16+]

14.45  Пять ужинов. [16+]

15.00  Рысь. [16+]

19.00  Моя мама. [16+]

21.55  Про здоровье. [16+]

22.10  Возвращение 
в Эдем. [16+]

03.30  Проводница. [16+]

05.15  Обыкновенное чудо ака-
демика Зильбера. [12+]

06.05  Он мог быть первым. 
Драма космонавта 
Нелюбова. [16+]

06.50  Сокровища мира. 
Последняя миссия 
Тутанхамона. [12+]

07.40  Владимир Винокур. 
Своим голосом. [12+]

08.25  Обыкновенное чудо 
академика Зильбера. [12+]

09.15  Он мог быть первым. 
Драма космонавта 
Нелюбова. [16+]

10.00  Иудейская война. Насле-
дие Ирода Великого. [12+]

10.50  Владимир Винокур. 
Своим голосом. [12+]

11.45  История Европы. 
Свет и тьма. [12+]

12.45  История Европы. Евро-
пеизация мира. [12+]

13.45,  22.55  История Рос-
сии. XX век. От Лени-
на — к Сталину. [12+]

14.00,  23.10  История Рос-
сии. XX век. Преем-
ники Ленина. [12+]

14.15,  23.25  Винсент Ван Гог. 
В поисках света. [12+]

15.20,  00.30  В поисках 
Моны Лизы. [12+]

16.20,  01.30  Обыкновен-
ное чудо академика 
Зильбера. [12+]

17.15,  02.25  Сокровища 
мира. Последняя мис-
сия Тутанхамона. [12+]

18.15,  03.25  Он мог быть 
первым. Драма космо-
навта Нелюбова. [16+]

19.10,  04.20  Иудейская вой-
на. Наследие Ирода 
Великого. [12+]

20.05  Владимир Винокур. 
Своим голосом. [12+]

21.00  История Европы. 
Свет и тьма. [12+]

21.55  История Европы. Евро-
пеизация мира. [12+]

История

Мир

Че

Воскресенье
28 МАРТА СОВЕТУЕМ

ПОСМОТРЕТЬ
СЕГОДНЯ

Челюсти [16+]

Семеро студентов снимают на выходные домик на берегу  озера 
неподалёку от Луизианского залива. Молодые люди наслаждаются 
отдыхом и не подозревают, что скоро их поездка превратится  
в сражение с кровожадными обитателями водных глубин.

 ▹ ТВ-3, 19.00

Первый Россия-1

ТВ-Центр

РТС

Россия-К Матч! Звезда

СТС

ТВ-3

Рен-ТВ

НТВ

Домашний

Пятый

05.00,  06.10  Свадьбы и 
разводы. [16+]

06.00,  10.00,  12.00  Новости.
06.55  Играй, гармонь любимая! [12+]

07.40  Часовой. [12+]

08.10  Здоровье. [16+]

09.20  Непутёвые заметки. [12+]

10.15  Жизнь других. [12+]

11.15,  12.10  Видели видео? [6+]

13.55  К 70-летию Алексея 
Булдакова. «Ну вы, 
блин, даёте!» [12+]

15.05  Особенности нацио-
нальной охоты  
в зимний период. [16+]

16.30  Чемпионат мира по фи-
гурному катанию-2021. 
Танцы. Произволь-
ная программа. [0+]

17.25  Точь-в-точь. [16+]

19.50  Что? Где? Когда? [16+]

21.00  Время.
22.00  Чемпионат мира по фи-

гурному катанию-2021. 
Показательные вы-
ступления. [0+]

00.00  Метод-2. [18+]

01.10  Холодная война. [18+]

04.20  Люблю, потому 

что люблю. [12+]

06.00  Дела семейные. [12+]

08.00  Местное время. 

Воскресенье.

08.35  Устами младенца. [12+]

09.20  Когда все дома. [12+]

10.10  Сто к одному. [12+]

11.00  Вести.

11.30  Парад юмора. [16+]

13.40  Чужие родные. [12+]

17.45  Ну-ка, все вместе! [12+]

20.00  Вести недели.

22.00  Москва. Кремль. 

Путин. [12+]

22.40  Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. [12+]

01.30  Люблю, потому 

что люблю. [12+]

03.10  Дела семейные. [12+]

06.00  Утро Хакасии. [16+]

07.00  Новости. [16+]

07.30  Утро Хакасии. [16+]

09.00  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

10.00  Новости. [16+]

10.30  Вопрос дня. [16+]

10.45  Законные основания. [16+]

11.00,  11.27,  14.00,  16.00,  
20.00,  21.45,  00.30  «Ха-
касия. 7 дней. Итоги». 
Дайджест событий за 
неделю. Спецвыпуск 
портала TVRTS.RU. [16+]

11.02  Территория 02. [16+]

11.12  Вне зоны. [16+]

11.30  Родная улица. [16+]

11.40  Под счастливой 
звездой. [16+]

11.50  Загадочная Хакасия. [16+]

12.00  Регион 19. [16+]

12.15  Патриот. [16+]

13.00  Регион 19. [16+]

13.15  Патриот. [16+]

14.02  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

15.00  Солбан. [16+]

15.15  Вне зоны. [16+]

15.30  Под счастливой звездой. [16+]

15.45  История одной вещи. [12+]

16.02  Цикл док. фильмов о 
природе России. [16+]

17.00,  18.30,  21.00,  23.00,  
03.45  Итоговая 
информационно-
аналитическая про-
грамма «7 дней». [16+]

17.30  Регион 19. [16+]

17.45  Родная улица. [16+]

17.55  Загадочная Хакасия. [16+]

18.05  Территория 02. [16+]

18.15  Вопрос дня. [16+]

19.00  Законные основания. [16+]

19.15  Территория 02. [16+]

19.25  Под счастливой звездой. [16+]

19.45  Регион 19. [16+]

20.02  Программа о путешествиях 
по России «Чек лист». [16+]

21.30  Вопрос дня. [16+]

21.47  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

22.45  Регион 19. [16+]

23.30  Вопрос дня. [16+]

23.45  Патриот. [16+]

00.32  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

01.30  Родная улица. [16+]

01.40  Под счастливой звездой. [16+]

01.50  Патриот. [16+]

02.35  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

03.35  Загадочная Хакасия. [16+]

04.15  Родная улица. [16+]

04.25  В человечьей шкуре. [16+]

04.30  Эфир на «Хакасия-ФМ». [12+]

05.30  Родная улица. [16+]

05.40  Под счастливой звездой. [16+]

05.50  В человечьей шкуре. [16+]

05.05  Мультфильмы. [0+]

05.50  Ералаш. [0+]

06.05  Фиксики. М/с. [0+]

06.15  Охотники на трол-
лей. М/с. [6+]

07.00  Три кота. М/с. [0+]

07.30  Царевны. М/с. [0+]

07.55  «Уральские пельме-
ни». СмехBook. [16+]

09.00  Рогов в деле. [16+]

10.00  Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]

10.55  Красотка в ударе. [12+]

13.00  Форсаж-5. [16+]

15.35  Форсаж-6. [12+]

18.15  Форсаж-7. [16+]

21.00  Форсаж-8. [12+]

23.40  Стендап андеграунд. [16+]

00.45  Вкус жизни. [12+]

02.40  Анжелика. [16+]

04.15  6 кадров. [16+]

04.30  Мультфильмы. [0+]

05.15  Открытый микрофон. [16+]

06.05  ТНТ. Best. [16+]

07.00  ТНТ. Gold. [16+]

08.00  СашаТаня. [16+]

09.30  Перезагрузка. [16+]

10.00  СашаТаня. [16+]

11.00  Музыкальная ин-
туиция. [16+]

13.00  Девушки с Ма-
каровым. [16+]

17.30  Ты — Топ-модель 
на ТНТ. [16+]

19.00  Холостяк-8. [16+]

20.30  Однажды в России. [16+]

21.30  Однажды в России. Спец-
дайджесты-2021. [16+]

22.00  Stand up. [16+]

23.00  Прожарка. [18+]

00.00  Любовницы. [18+]

02.00  Импровизация. [16+]

03.40  Comedy Баттл-2016. [16+]

04.30  Открытый микрофон. [16+]

05.15  Беглецы. [16+]

07.00  Центральное теле-
видение. [16+]

08.00  Сегодня.
08.20  У нас выигрывают! [12+]

10.00  Сегодня.
10.20  Первая передача. [16+]

11.00  Чудо техники. [12+]

11.50  Дачный ответ. [0+]

13.00  НашПотребНадзор. [16+]

14.05  Однажды... [16+]

15.00  Своя игра. [0+]

16.00  Сегодня.
16.20  Следствие вели... [16+]

18.00  Новые русские 
сенсации. [16+]

19.00  Итоги недели.
20.10  Маска. [12+]

23.20  Звёзды сошлись. [16+]

00.50  Скелет в шкафу. [16+]

03.10  Их нравы. [0+]

03.35  Дорожный патруль. [16+]

06.30  Палка-выручалка. Вол-
шебный магазин. М/ф. [12+]

07.30  Ваши права? [12+]

09.05  Обыкновенный 
концерт. [12+]

09.35  Мы — грамотеи! [12+]

10.15  На подмостках 
сцены. [0+]

11.40  Письма из провинции. [12+]

12.10  Диалоги о животных. [12+]

12.50  Другие Романовы. [12+]

13.20  Игра в бисер. [12+]

14.00  Каникулы госпо-
дина Юло. [12+]

15.35  Молога. Между ог-
нём и водой. [12+]

16.30  Картина мира. [12+]

17.15  Ростов-на-Дону. Особ-
няки Парамоновых. [12+]

17.45  Первые в мире. [12+]

18.00  Успех. [12+]

19.30  Новости культуры. [12+]

20.10  Монологи киноре-
жиссёра. [12+]

21.00  Место встречи из-
менить нельзя. [12+]

22.10  Спектакль «Ама-
деус. Лаборато-
рия оперы». [16+]

00.10  Кинескоп. [12+]

00.50  Сирена с «Мис-
сисипи». [16+]

05.05  ОТРажение. [12+]

06.00,  16.05  Большая страна. [12+]

06.50,  18.25,  00.30  Домаш-
ние животные. [12+]

07.20  За дело! [12+]

08.00  От прав к возможностям. [12+]

08.15,  14.45  Календарь. [12+]

09.10  Служу Отчизне. [12+]

09.40  Гамбургский счёт. [12+]

10.10,  17.30  Анатомия атома. [12+]

10.35  Гора самоцветов. М/ф. [0+]

10.50,  03.40  Музыкаль-
ная история. [0+]

12.15  Капитан Алатристе. [16+]

15.40  Среда обитания. [12+]

17.00  Новости.
17.05  Имею право! [12+]

18.00  Активная среда. [12+]

19.00,  01.00  ОТРаже-
ние недели. [12+]

19.45  Моя история. [12+]

20.25  Страна глухих. [12+]

22.20  Вспомнить всё. [12+]

22.45  Юбилейный концерт «Да-
ниил Крамер и друзья». [12+]

01.45  Полетта. Во все 
тяжкие. [18+]

03.10  Потомки. [12+]

05.05  Улицы разбитых фона-
рей. Чарующие сны. [16+]

05.55  Улицы разбитых фона-
рей. Моль бледная. [16+]

06.40  Улицы разбитых 
фонарей. Обнесён-
ные ветром. [16+]

07.40  Улицы разбитых фона-
рей. Многая лета. [16+]

08.30  Улицы разбитых 
фонарей. Лекар-
ство от скуки. [16+]

09.30  Подсудимый.  
1 — 16-я серии. [16+]

02.05  Улицы разбитых фона-
рей. Моль бледная. [16+]

02.50  Улицы разбитых 
фонарей. Обнесён-
ные ветром. [16+]

03.40  Улицы разбитых фона-
рей. Многая лета. [16+]

04.25  Улицы разбитых 
фонарей. Лекар-
ство от скуки. [16+]

05.00  Тайны Чапман. [16+]

08.05  Последний бой-
скаут. [16+]

10.05  Широко шагая. [16+]

11.30  Война миров. [16+]

13.55  Тор. [12+]

16.00  Тор. Царство тьмы. [12+]

18.15  Тор. Рагнарёк. [16+]

05.30  Футбол. Чемпионат 
мира-2022 г. Отбо-
рочный турнир. Рос-
сия — Словения. [0+]

07.30  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА — 
УНИКС (Казань). [0+]

09.00  Хоккей. НХЛ. «Аризо-
на Койотис» — «Сан-
Хосе Шаркс». 

11.30,  13.20, 16.00  Новости.
11.35  Все на  Матч!
13.25  Спортландия. М/ф. [0+]

13.40  Футбольные звёз-
ды. М/ф. [0+]

14.00  Рокки-3. [16+]

16.05  Все на Матч!
16.45  ЕвроФутбол. Обзор. [0+]

17.45  Формула-2. Гран-
при Бахрейна. 

19.00  Все на Матч!
19.45,  01.00  Новости.
19.50  Футбол. Чемпионат 

мира-2022 г. Отбороч-
ный турнир. Казах-
стан — Франция. 

22.00  Формула-1. Гран-
при Бахрейна. 

00.00  ЕвроФутбол. Обзор. [0+]

01.10  Все на Матч!
01.50  Футбол. Молодёжный 

чемпионат Европы. 
Финальный турнир. 
Россия — Франция. 

04.00  Все на Матч!

05.10  Марш-бросок. Охота 
на «Охотника». [16+]

09.00  Новости недели. 
09.25  Служу России. [12+]

09.55  Военная приёмка. [6+]

10.45  Скрытые угрозы. [12+]

11.30  Секретные материалы. [12+]

12.20  Код доступа. [12+]

13.15  Специальный ре-
портаж. [12+]

14.00  Отпуск по ранению. [16+]

Общественное
телевидение 
России

ТНТ

05.00  Мультфильмы. [0+]

05.55  Я шагаю по Москве. [12+]

07.15  Секретные материалы. [12+]

07.50  Вий. [12+]

Студент-философ Хома 
Брут должен провести в 
деревенской церкви три 
ночи у гроба умершей 
панночки. Парень будет 
читать молитвы над 
телом покойницы, но 
в деревне ходят слухи, 
что она была ведьмой.

09.25  ФазендаЛайф. [12+]

10.00  Новости.
10.10  Деревенский роман. [12+]

16.00  Новости.
16.15  Деревенский роман. [12+]

18.30  Вместе.
19.30  Деревенский роман. [12+]

00.00  Вместе.
01.00  Деревенский роман. [12+]

03.40  Наше кино. История 
большой любви. [12+]

04.05  Цирк. [0+]

18.00  Главное с Ольгой Беловой.
19.25  Незримый бой. [16+]

22.45  Сделано в СССР. [6+]

23.00  Фетисов. [12+]

23.45  Торжественная церемония 
вручения премии МО РФ 
за достижения в области 
культуры и искусства. [0+]

00.55  ТАСС уполномочен 
заявить... [12+]

20.45  Доктор Стрэндж. [16+]

23.00  Добров в эфире. [16+]

00.05  Военная тайна. [16+]

02.00  Самые шокирую-
щие гипотезы. [16+]

04.25  Территория за-
блуждений. [16+]
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06.45  Дубровский. [16+]

09.15  На Дерибасовской 
хорошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди. [16+]

11.00  Сваты. [16+]

17.20  Карнавал. [12+]

20.15  Три богатыря и Шамахан-
ская царица. М/ф. [12+]

21.40  Алёша Попович и Ту-
гарин Змей. М/ф. [6+]

23.10  Три богатыря и прин-
цесса Египта. М/ф. [6+]

00.30  Три богатыря. Ход 
Конём. М/ф. [6+]

02.00  Холоп. [16+]

04.00  Zолушка. [16+]

06.15  Сводные сёстры. [12+]

08.05  Питер — Москва. [12+]

11.40  Лучик. [12+]

15.25  Письмо по ошибке. [16+]

18.40  Трава под снегом. [16+]

22.00  Первокурсница. [12+]

01.25  Портрет любимого. [12+]

04.45  Вернись в Сорренто. [12+]

05.00  Орёл и решка. Пере-
загрузка. [16+]

07.30  Ревизорро. [16+]

08.30  Мамы Пятницы. [16+]

09.00  Планета Земля. 
Часть 1-я. [16+]

10.00  Планета Земля. 
Часть 2-я. [16+]

11.00  Животные в движении. [16+]

12.00  Мир наизнанку. Китай. [16+]

13.00  Мир наизнанку. 
Пакистан. [16+]

14.00  Умный дом. [16+]

15.00  Ван Хельсинг. [12+]

17.10  Сумерки. [16+]

19.20  Кинг-Конг. [0+]

22.00  ДНК шоу. [16+]

23.00  Дублёр. [16+]

01.00  Легенды завтраш-
него дня I. [12+]

03.00  Еда, я люблю тебя! [16+]

03.30  Орёл и решка. Шопинг. [16+]

05.00  Тима и Тома. [0+]

06.55,  07.30  Жужжалка. [0+]

07.00  С добрым утром, 
малыши! [0+]

07.35,  11.00  Бурёнка Даша. [0+]

07.40  Суперкрылья. [0+]

08.20  Три кота. [0+]

09.00  Еда на ура! [0+]

09.20  Маша и Медведь. [0+]

10.45  Проще простого! [0+]

11.10  Семья Трефликов. [0+]

11.30  Малыши и Медведь. [0+]

11.40  Легенды Спарка. [0+]

12.10  Катя и Эф. [0+]

12.30  Игра с умом. [0+]

12.50  Вперёд, Астробой! [0+]

13.30  Простоквашино. [0+]

14.30  Король караоке. [0+]

15.00,  23.20  Ералаш. [0+]

16.10  Клуб Винкс. [6+]

16.40  Энчантималс. Сол-
нечная саванна. [0+]

16.45  Сказочный патруль. [0+]

18.35  Барбоскины. [0+]

19.40  Щенячий патруль. [0+]

20.30  Спокойной ночи, 
малыши! [0+]

20.45  Монсики. [0+]

22.05  Радужно-бабочково-
единорожная кошка. [6+]

22.30  Пауэр Плэйерс. [0+]

22.55  Инфинити Надо. [6+]

00.10  Шоу Тома и Джерри. [6+]

00.50  Смешарики. [0+]

01.45  Куми-Куми. [12+]

02.40  Бумажки. [0+]

03.35  Бакуган. Вооружён-
ный альянс. [6+]

05.50  Коля — пере-
кати поле. [16+]

07.25  С чёрного хода. [16+]

08.45  Судьба на замену. [16+]

09.05  Петя по дороге в Цар-
ствие Небесное. [16+]

10.40  Напарник. [12+]

12.05  Спартак и Калаш-
ников. [16+]

13.55  Всё в порядке, мама! [16+]

15.35  Риорита. [16+]

17.25  Парень с нашего 
кладбища. [12+]

19.05  Агитбригада «Бей 
врага!» [16+]

21.30  Кислород. [16+]

23.00  Слоны могут играть 
в футбол. [16+]

01.00  Контрибуция. [16+]

04.05  Гольфстрим  
под айсбергом. [16+]

05.00  Любовь с ограни-
чениями. [16+]

07.15  Мой парень — Ангел. [16+]

09.30  Давай разведёмся! [12+]

11.15  Мой парень — Ангел. [16+]

13.05  Неуловимые. [16+]

14.40  Неуловимые. По-
следний герой. [16+]

16.00  Неуловимые. 
Бангкок. [16+]

17.35  Неуловимые. 
Джекпот. [16+]

19.00  Любовь с ограни-
чениями. [16+]

20.55  Лёд. [12+]

23.00  Лёд-2. [6+]

01.30  Красотка в ударе. [12+]

03.30  Любовницы. [16+]

06.50  Тристан и Изольда. [12+]

09.00  Дитя человеческое. [16+]

10.50  Дюна. [12+]

13.15  Ромео и Джульетта. [12+]

15.25  Сумерки. Сага. 
Рассвет. [12+]

19.20  Тепло наших тел. [12+]

21.05  Игра в прятки. [16+]

23.00  Ключ от всех 
дверей. [16+]

00.50  Другие. [16+]

02.45  Тёмная вода. [16+]

04.35  Дитя человеческое. [16+]

05.10  Три девятки. [18+]

07.05  Посылка. [12+]

09.10  Чёрный ястреб. [16+]

11.45  Каратель. [18+]

13.45  Миссия невыполнима. 
Протокол Фантом. [12+]

16.05  Миссия невыполнима. 
Племя изгоев. [16+]

18.25  Миссия невыполнима. 
Последствия. [16+]

21.00  Невидимка. [16+]

23.00  Потрошители. [16+]

00.55  Репродукция. [16+]

02.45  Кто там. [18+]

04.25  Джек Ричер. [16+]

05.15  Человек-швейцарский 
нож. [18+]

06.45  Обитель проклятых. [16+]

08.30  Дорз. [16+]

10.40  Шанхайские рыцари. [12+]

12.25  Дом летающих 
кинжалов. [12+]

14.20  Этим утром  
в Нью-Йорке. [16+]

15.45  Погребённый за-
живо. [16+]

17.20  Нет мужчин — нет 
проблем. [16+]

18.40  Заражённая. [16+]

20.10  Жена. [16+]

21.40  Почти молодожёны. [16+]

23.05  Уцелевшая. [16+]

00.30  Притворись моим 
мужем. [16+]

02.00  Таинственный  
Альберт Ноббс. [16+]

03.45  Преисподняя. [18+]

Дом киноРусский 
иллюзион

ГАЗЕТА «ХАКАСИЯ» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ:
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Лирическая миниатюра 

Хочу с тобой...

Творчество

Хочу с тобой увидеть море, 
горы, дно океана, всходы перца 
табаско и ароматнейшей шам-
балы.

Хочу не ложиться спать до утра 
и спать весь день после этого.

Уехать с ночёвкой в бор, по-
ставить палатку, забыть взять 
плед, пить кипяток, заваривать 
кофе.

Плакать.
Смеяться.
Слушать музыку, даже петь 

по утрам.
Жарить мясо. На костре, 

углях, мангале, в духовке, в жа-
ровне и сковородке.

Хочу узнавать больше и боль-
ше о тебе.

Забыть всё, что знать не хо-
чется.

Увидеть Байкал.
Дождаться ещё одного Ново-

го года.
Смотреть страшный фильм.
Зажигать ароматические све-

чи и лить масла̂ в аромалампу.
Морщиться от иланг-иланга 

и менять его на лимон.
Резать тоненько имбирь и за-

варивать его в термосе.
Кофе! Тонкий помол и ни в 

коем случае не кипяток...
Без сахара? Да, немного...
Спорить из-за открытых окон 

и форточек.
Из-за включенной вытяжки. 

Из-за выключенной вытяжки.
Перетягивать одеяло и заби-

рать подушку, не такую горя-
чую, как у меня.

Перебираться на твою сто-
рону кровати, радуясь такому 
завоеванию.

Пить чай из собранных в на-
чале лета цветов.

Увидеть Белуху.
Спорить из-за позднего ужи-

на, пряча вкусняшки до утра.
Читать книги, пересказывая 

самое интересное.
Плакать.
Смущаться, читая очередное 

письмо.
Учиться печь лаваш.
Готовить бальзамический ук-

сус и колдовать над аджикой.

Класть специи везде-везде, 
порой перебарщивая с ними.

Чихать, открыв пакет со сме-
сью перцев.

Пытаться увернуться от тво-
их рук.

Искать твои объятия и губы.
Ждать гостей в гости и ждать 

их ухода, чтобы быть вдвоём.
Бежать.
От тебя?
Бежать!
К тебе?
Забыть.
Вернуться.
Покормить кошек.
Ждать лета.
Гулять вечерами около дома.
Уезжать вместе с детьми по 

выходным в Преображенский 
парк.

Завести дискусов и разводить 
анциструсов.

Есть мороженое, фисташко-
вое и ванильное.

Увидеть Венецию и Грузию. 
Не Абхазию.

И не Адлер, нет.
Спуститься в пещеру Ящик 

Пандоры.
Вернуться оттуда живыми.
Научить тебя плавать долго и 

с радостью.
Утонуть, спастись, обрадо-

ваться этому и ценить жизнь 
дальше.

Выспаться.
Понять Ставрогина и про-

стить Анну и Эмму.
Купить живого скорпиона и 

попытаться создать ему прием-
лемые условия в городской квар-
тире в Сибири.

Лить нефильтрованное тём-
ное пиво на каменку в бане.

Запарить берёзовый веник, 
добавив в воду пихтовое масло.

Брызгать ледяной водой в 
лицо...

Хочу стать ведьмой, читаю-
щей с листа и по упавшим рес-
ничкам.

Заново выучить теоремы.
Оспорить зачем-то аксиомы.
Кушать рахат-лукум, пачка-

ясь и облизывая пальцы.
Угощать тебя зефиром.

Доказывать, что он ниско леч-
ко-то не хуже запечённой бара-
нины.

Проиграть спор и радоваться 
проигрышу.

Купить сачок для ловли бабо-
чек, порхающих в животе.

Увидеть их рисунок на кры-
лышках.

Надеть твою футболку, пото-
му что так теплее.

Простоять ночь в ожидании 
возможности поднести цветы 
той, что помогает не цветов 
ради, а из любви к людям.

Шептать имена детей перед 
иконой Богоматери.

Есть груши и хурму.
Искать смысл жизни.
И жить, ощущая тебя на кон-

чиках пальцев.
Построить дом.
Накрыть там стол.
Уехать за грибами.
Вымазаться, вымокнуть.
Найти белый гриб и радо-

ваться этому.
С удивлением узнать, что 

опята не входят в багажник.
Сушить их, нанизав на ни-

точки.
Вкусно, ароматно… 
Бояться отъезда.
Отпускать. 
Ждать.
Дуться.
Забыться. 
Стричь ногти.
Строчить СМС.
Выбегать на улицу, забирая 

пакеты с молоком и зефиром. 
Кофе… 
Сто восемьдесят по трассе, 

зажмурившись и тихо улыбаясь. 
В гору!
Замирает сердце, заклады-

вает уши.
Твоих слов не слышу, но сам 

звук этих слов дарит обещание 
счастья.

Можно бежать.
Но не убежать от себя.
И от нас.

Анна МАЛЫХИНА 
Усть-Абакан

Иллюзион+

Карусель

TV 1000

TV 1000
Action

TV 1000 
Русское кино

Русский 
роман

Пятница!
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