
*Непромаркированные программы предназначены для лиц, не достигших возраста 6 лет.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 ОКТЯБРЯ

СРЕДА, 18 ОКТЯБРЯ

ВТОРНИК, 17 ОКТЯБРЯ

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БИЗОН: ДЕЛО МАНЕКЕНЩИ-

ЦЫ». Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЛИХОРАДКА». Т/с (16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.40 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30, 7.00, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры (6+).

6.35 Пешком... «Москва народная» 
(12+).

7.05 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Нина Соколова 
(12+).

7.30 Чёрные дыры. Белые пятна 
(12+).

8.15 Жизнь и судьба (16+).
8.35 «ТЕПЛО РОДНОГО ДОМА». Х/ф 

(16+).
9.40 «Оттепель. В добрый час». «Та-

тьяна Доронина. Рассказывает 
Анастасия Дьячук». Д/с (12+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.00 Жизнь Островского 

(12+).
12.45 Новости. Подробно. «Арт» 

(12+).
13.00 Большие и маленькие 

(6+).
15.00, 23.05 Три минуты тишины 

(12+).
15.05, 22.15 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И 

СЕКРЕТ». «ОДИНОЧЕСТВО». Т/с 
(12+).

15.55 Агора (12+).
17.15 «Остров мёртвых». «Симфони-

ческие танцы». Государственный 
симфонический оркестр «Новая 
Россия». Дирижер Юрий Баш-
мет (12+).

18.30 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Больше, чем любовь» 

(12+).
21.30 Сати. Нескучная классика... «С 

Настасьей Хрущёвой и Мариной 
Раку» (12+).

23.10 «Фотосферы». «Павел Кривцов. 
Портрет». Д/с (12+).

23.40 Магистр игры. «Иван 
Грозный, или Фауст на троне» 
(12+).

0.05 «В поисках музыки античности». 
Д/ф (6+).

2.10 Соната для виолончели 
и фортепиано. Александр Кня-
зев, Андрей Коробейников 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». Т/с 

(16+).
22.15, 0.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». Т/с 

(16+).
1.45 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». Т/с 
(16+).

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с (16+).

6.00 «Чолöм, дзолюк!» 
(6+).

6.15, 10.00, 19.00, 2.00 
«Миян йöз» (12+).

6.30 «Русский крест» 
(12+).

7.00 «Утро с «Юрганом» 
(12+).

9.15, 17.45 «Будни Главы» 
(12+).

9.30, 11.00, 15.00, 5.30 
«Мультимир» (0+).

10.15 «Сверхспособно-
сти». Д/ф (12+).

11.45 «Телезащитник» 
(12+).

12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.10 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).
14.30, 18.30 «Талун» (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.15, 0.15 «Великая война» (12+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время ново-
стей» (6+).

17.00 «ВОСТОК-ЗАПАД». Т/с 
(12+).

20.00, 2.30 «Твой голос» (12+).
21.00 «ВДОВА». Т/с (16+).
22.30 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТАЖЕМ». 

Х/ф (16+).

3.15 «ТАНЦОР ДИСКО». Х/ф 
(12+).

5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50, 6.00 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00 100 мест, где поесть (16+).
9.05 «От винта». М/ф (6+).
10.55 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
14.40 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» Т/с 

(16+).
20.00 Суперниндзя (16+).
22.40 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». Х/ф 

(12+).
1.00 Кино в деталях (18+).
2.00 «ДРУГОЙ МИР». Х/ф (18+).

3.50 «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН». Т/с 
(16+).

6.00 Профилактиче-
ские работы (6+).
10.00, 12.55, 18.30, 
3.00 Новости 
(12+).
10.05, 12.35 Специ-
альный репортаж 
(12+).
10.25 «Легендар-
ные клубы». Д/с 
(16+).
11.25 Футбол. Чемпи-

онат Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Обзор (6+).

13.00 Есть тема! (12+).
14.25 Регби. Енисей-СТМ - Красный 

Яр (0+).
16.25 Футбол. Сборная России - Бра-

гантино (0+).
18.40 Футбол. Россия - Кения 

(0+).
21.00, 23.45 Все на матч! 

(12+).
21.35 Футбол. Бельгия - Швеция 

(0+).
1.05 Баскетбол. Руна-баскет - Пари 

НН (12+).
3.05 Регби. Локомотив - Стрела 

(0+).
4.55 Пляжный футбол. Московский 

международный кубок. Фи-
нал. Трансляция из Москвы 
(12+).
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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БИЗОН: ДЕЛО МАНЕКЕНЩИ-

ЦЫ». Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЛИХОРАДКА». Т/с (16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.40 «МОРОЗОВА». Т/с 

(12+).

6.30, 7.00, 7.35, 8.10, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культу-
ры (6+).

6.35 Пешком... «Москва оперная» 
(12+).

7.05 Легенды мирового кино. Исаак 
Дунаевский (12+).

7.40 «Почерк эпохи». «Федор 
Достоевский. Казнь» (12+).

8.15 Жизнь и судьба (16+).
8.35 «ТЕПЛО РОДНОГО ДОМА». Х/ф 

(16+).
9.40 «Оттепель. В добрый час». «Вла-

димир Ивашов». Д/с (12+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.20 Жизнь Островского 

(12+).
12.45 Новости. Подробно. «Книги» 

(12+).
13.00 «Оттепель. В добрый час». 

Олег Ефремов. Д/с (12+).
13.20 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным. «Валентин Рас-
путин. «Уроки французского» 
(12+).

14.05 «Наша бесконечная Вселен-
ная: одиноки ли мы?» Д/ф 
(12+).

14.45, 23.05 Три минуты тишины 
(12+).

14.50 «Песни о любви». Д/ф 
(16+).

15.20 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕ-
КРЕТ». «ВСЕ БОИ МИРА». Т/с 
(12+).

16.15 Сати. Нескучная классика... «С 
Настасьей Хрущёвой и Мариной 
Раку» (12+).

17.15 «Передвижники». Павел Ко-
рин. Д/с (12+).

17.45 В добрый час. «Евгения Урало-
ва. Рассказывает Евгения Ива-
шова» (12+).

18.00 Соната для виолончели и фор-
тепиано. Александр Князев, Ан-
дрей Коробейников (12+).

18.50 «Забытое ремесло». «Выши-
вальщица». Д/с (12+).

19.10 «Оттепель. В добрый час». 
«Олег Даль. Рассказывает Юрий 
Поляк». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Искусственный отбор». Д/с 

(12+).
21.30 Белая студия (12+).
22.15 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕ-

КРЕТ». «ВСЕ БОИ МИРА». Т/с 
(12+).

23.10 «Фотосферы». «Светлана По-
жарская. Натюрморт». Д/с 
(12+).

23.35 «Наша бесконечная Вселен-
ная: одиноки ли мы?» Д/ф 
(12+).

1.25 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». Т/с 

(16+).
22.15, 0.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». Т/с 

(16+).
1.45 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗО-

ПАСНОСТИ». Т/с (16+).
4.35 «Военно-исторические маршру-

ты». Д/с (16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15 «Твой голос» (12+).
10.00, 17.45 «Будни Главы» 

(12+).
10.15, 0.15 «Легенды телевидения». 

Д/ф (12+).
11.00, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-
коласт» (6+).

15.30, 4.30 «Легенды армии». Д/ф 
(16+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-
ник» (12+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00 «ВОСТОК-ЗАПАД». Т/с 
(12+).

20.45 «ВДОВА». Т/с (16+).
22.15 «КОГДА Я УМИРАЛА». Х/ф 

(16+).
3.00 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТАЖЕМ». 

Х/ф (16+).
5.15 «Коми incognito» (12+).

5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с 

(6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

Т/с (16+).
9.05 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.25 «ЮНЫЙ ВОЖДЬ ВИННЕТУ». 

Х/ф (6+).
12.40 «СЕРДЦЕ ЧЕМПИОНА». Х/ф 

(12+).
14.25 «ПОЛИ». Х/ф (6+).
16.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ НА ШО-

КОЛАДНОЙ ФАБРИКЕ». Х/ф 
(6+).

20.00 «ВСЁ МОГУ». Х/ф (16+).

21.45 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГОЛОВУ». 
Х/ф (16+).

0.00 «ДРУГОЙ МИР 2: ЭВОЛЮЦИЯ». 
Х/ф (18+).

2.05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с (16+).

6.00 Спортивный век (12+).
6.30 Всё о главном (0+).
7.00, 16.25, 18.50, 2.50 Новости 

(12+).
7.05, 14.00, 16.30, 21.00, 23.45 Все на 

матч! (12+).
9.55 Специальный репортаж 

(12+).
10.15 Матч! Парад. «Лучшие голы» 

(16+).
10.45, 17.40 Футбол. Чемпионат Евро-

пы- 2024 г. Отборочный турнир. 
Обзор (6+).

11.55 Футбол. СКА-Хабаровск - 
Амкар-Пермь (0+).

14.25 Бадминтон. Чемпионат 
России среди сборных 
команд субъектов РФ 
(0+).

18.55 Футбол. Финляндия - Казах-
стан (0+).

21.35 Футбол. Англия - Италия 
(0+).

0.55 Баскетбол. Минск - УНИКС 
(6+).

2.55 Футбол. Уругвай - Бразилия 
(0+).

4.55 Футбол. Перу - Аргентина 
(0+).

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БИЗОН: ДЕЛО МАНЕКЕНЩИ-

ЦЫ». Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЛИХОРАДКА». Т/с (16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 
(16+).

3.40 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.30 Я вам спою... Вечер 

памяти Александра Галича 
(12+).

12.10 «Цвет времени». «Караваджо». 
Д/с (12+).

12.45 Новости. Подробно. «Кино» 
(12+).

13.00 «Оттепель. В добрый час». 
«Геннадий Шпаликов». Д/с 
(12+).

13.20 «Искусственный отбор». Д/с 
(12+).

14.05, 23.35 «Атака астероидов». Д/с 
(12+).

14.55, 23.05 Три минуты тишины 
(12+).

15.00 «Забытое ремесло». «Гончар». 
Д/с (12+).

15.15 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕКРЕТ». 
Т/с (12+).

16.10 Белая студия (12+).
17.15 Библейский сюжет. «Анна Ах-

матова «Реквием» (12+).
17.45 «Оттепель. В добрый час». 

Алексей Баталов. Д/с (12+).

18.00 Концерт №1 для фортепиано с 
оркестром. Рапсодия 
на тему Паганини. Россий-
ский национальный молодеж-
ный симфонический оркестр 
(12+).

19.10 «Оттепель. В добрый час». Та-
тьяна Лаврова. Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (6+).
20.45 Абсолютный слух (12+).
21.30 Власть факта. «Русская иден-

тичность» (12+).
22.15 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕКРЕТ». 

Т/с (12+).
23.10 «Фотосферы». «Александр 

Иванишин. Театр». Д/с 
(12+).

1.25 «Остров мёртвых». «Симфони-
ческие танцы». Государственный 
симфонический оркестр «Новая 
Россия». Дирижер Юрий Баш-
мет (12+).

2.40 «Цвет времени». «Караваджо». 
Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

20.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». Т/с (18+).

22.15, 0.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». Т/с 
(16+).

0.55 «ОТДЕЛ». Т/с (16+).
4.35 «Военно-исторические маршру-

ты». Д/с (16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 9.45, 5.15 «Миян йöз» 

(12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» 

(6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» 

(12+).
9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.00 «Ми танi олам» (12+).
10.30, 4.30 «Волонтеры». Д/ф 

(12+).
11.15, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 

(12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.15, 0.00 «Первая мировая». Д/ф 

(12+).

16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время ново-
стей» (6+).

17.00 «ВОСТОК-ЗАПАД». Т/с 
(12+).

19.00, 2.00 «Финноугория» (12+).
20.00, 2.30 «Прямая линия» (12+).
21.00 «ВДОВА». Т/с (16+).
22.30 «КЕРОСИН». Х/ф (16+).
3.15 «КОГДА Я УМИРАЛА». Х/ф 

(16+).

5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

Т/с (16+).
9.05 «Белка и Стрелка: Карибская 

тайна». М/ф (6+).
10.45 «Маленький вампир». М/ф 

(6+).
12.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ НА ШО-

КОЛАДНОЙ ФАБРИКЕ». Х/ф 
(6+).

14.20 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГОЛОВУ». 
Х/ф (16+).

16.40 «ВСЁ МОГУ». Х/ф (16+).
20.00 «ОДНОКЛАССНИКИ». Х/ф 

(12+).

22.00 «ОДНОКЛАССНИКИ 2». Х/ф 
(16+).

0.00 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». Х/ф 
(18+).

1.55 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с (16+).

6.00 Футбол. Перу - Аргентина 
(0+).

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 18.50, 3.00 
Новости (12+).

7.05, 15.30, 21.00, 0.25 Все на матч! 
(12+).

10.05, 12.35, 3.05 Специальный ре-
портаж (12+).

10.25 Кто кого? (12+).
11.25, 17.40 Футбол. Чемпионат Евро-

пы- 2024 г. Отборочный турнир. 
Обзор (6+).

13.00 Есть тема! (12+).
14.25 Спортивный век (12+).
15.00 Вид сверху (16+).
16.25 Смешанные единоборства. Ис-

лам Махачев - Александр Волка-
новски (16+).

18.55 Футбол. Химки - Уфа (0+).
22.00 Баскетбол 1х1. Лига Ставок - 

B1BOX. Трансляция из Москвы 
(0+).

0.55 Футбол. Гремио - Атлетико Пара-
наэнсе (0+).

3.25 Футбол. Флуминенсе - Коринти-
анс (0+).



ЧЕТВЕРГ, 19 ОКТЯБРЯ

   

СТОЛИЦЫ
ПАНОРАМА14 октября 2023

панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta10   Телепрограмма

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информаци-

онный канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БИЗОН: ДЕЛО МАНЕКЕНЩИ-

ЦЫ». Т/с (16+).
23.00 Большая игра (16+).
0.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ЛИХОРАДКА». Т/с (16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.40 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

6.30, 7.00, 7.35, 8.10, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культу-
ры (6+).

6.35 Пешком... «Дома литературных 
мэтров» (12+).

7.05 Легенды мирового кино. Иван 
Пырьев (12+).

7.40 «Почерк эпохи». «Владимир Мая-
ковский. «Я хочу быть понят сво-
ей страной». Д/с (12+).

8.15 Жизнь и судьба (16+).
8.35 «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР». Т/с 

(12+).
9.45 «Оттепель. В добрый час». 

«Станислав Любшин. Рассказыва-
ет Максим Керин». Д/с (12+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 Встреча с Н.Михалковым в 

Концертной студии Останкино 
(12+).

12.45 Новости. Подробно. «Театр» 
(12+).

13.00 «Оттепель. В добрый час». 
Евгений Урбанский. Д/с 
(12+).

13.20 Линия жизни. «К 80-летию со 
дня рождения Александра Каба-
кова» (12+).

14.15, 23.35 «Атака астероидов». Д/с 
(12+).

15.10, 23.05 Три минуты тишины 
(12+).

15.15, 22.15 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕ-
КРЕТ». Т/с (12+).

16.10 2 Верник 2. Наталья Белохвости-
кова (6+).

17.15 «Пряничный домик». «Ремёсла 
Кузбасса». Д/с (12+).

17.45 «Оттепель. В добрый час». 
«Владимир Земляникин». Д/с 
(12+).

18.05 Концерт № 2 для фортепиано 
с оркестром. Российский нацио-
нальный молодежный симфони-
ческий оркестр (12+).

18.50, 2.40 «Забытое ремесло». «Кри-
нолинщица». Д/с (12+).

19.10 «Оттепель. В добрый час». Татья-
на Самойлова. Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Открытая книга. «Михаил Тур-

бин. Выше ноги от земли» 
(12+).

20.30 Спокойной ночи, малыши! 
(6+).

20.45 «Покровские ворота. Мой отец 
запрещал, чтоб я польку танце-
вал!» Д/ф (12+).

21.30 Энигма. Франгиз Ализаде 
(12+).

23.10 «Фотосферы». «Владимир Вят-
кин. Фотожурналистика». Д/с 
(12+).

0.30 Встреча с Н.Михалковым в Кон-
цертной студии Останкино 
(12+).

1.45 Концерт № 2 для фортепиано с 
оркестром. Российский нацио-
нальный молодежный симфони-
ческий оркестр (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с (18+).

22.15, 0.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». Т/с 
(16+).

0.55 Поздняков (16+).
1.10 Мы и наука. Наука и мы 

(12+).
2.00 «ОТДЕЛ». Т/с (16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15 «Прямая линия» (12+).
10.00 «Ми танi сьылам» (12+).
10.30, 4.30 «Научные сенсации». Д/ф 

(12+).
11.15, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-
ласт» (6+).

15.30, 0.00 «Сверхспособности». Д/ф 
(12+).

16.15 «Телезащитник» (12+).
16.30, 19.30, 21.45 «Время новостей» 

(6+).
17.00 «ВОСТОК-ЗАПАД». Т/с 

(12+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15, 2.15 «Русский крест» (12+).
20.00, 2.30 «Анатолий Хлобыстов. Пер-

вый Герой Республики Коми». 
Д/ф (16+).

20.45 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА». Т/с (12+).
22.15 «ТЫ ЕСТЬ...» Х/ф (12+).
3.15 «КЕРОСИН». Х/ф (16+).
5.15 «Коми incognito» (12+).

5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00, 18.30 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

Т/с (16+).
9.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.25 «ПОЛИ». Х/ф (6+).
12.40 «КАНИКУЛЫ В КОННОМ ЛАГЕ-

РЕ». Х/ф (12+).
14.20 «ОДНОКЛАССНИКИ». Х/ф 

(12+).
16.25 «ОДНОКЛАССНИКИ 2». Х/ф 

(16+).

20.00 «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИЕМ». 
Х/ф (12+).

21.55 «ПАТРИК». Х/ф (12+).
23.45 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». Х/ф 

(12+).
2.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с (16+).

5.30 Матч! Парад (16+).
6.00, 14.25 Спортивный век (12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 3.00 Ново-

сти (12+).
7.05, 15.30, 23.30 Все на матч! 

(12+).
10.05, 12.35, 3.05 Специальный репор-

таж (12+).
10.25 Кто кого? (12+).
11.25 Смешанные единоборства. Со-

дик Юсуфф - Эдсон Барбоза (16+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Большой хоккей (12+).
16.25 Футбол. Акрон - Шинник 

(0+).
18.30 Профессиональный бокс. Аль-

берт Батыргазиев - Эндер Луцес 
(16+).

21.00 Смешанные единоборства. АСА 
Young Eagles. Трансляция из Крас-
нодара (16+).

0.25 Что за спорт? (12+).
0.55 Футбол. Палмейрас - Атлетико 

Минейро (0+).
3.25 Баскетбол 1х1. Лига Ставок - 

B1BOX. Трансляция из Москвы 
(0+).

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00 Информационный 

канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Голос. Уже не дети (12+).
0.55 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+).
16.30 Прямой эфир (16+).
21.30 Ну-ка, все вместе! (12+).
23.55 Истории Большой Страны 

(12+).
0.55 «МИСС ПОЛИЦИЯ». Т/с (12+).

6.30, 7.00, 7.35, 8.10, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культу-
ры (6+).

6.35 Пешком... «Москва Казакова» 
(12+).

7.05 Легенды мирового кино. Григорий 
Александров (12+).

7.40 «Почерк эпохи». «Леонид Уте-
сов. Музыкальное сердце». Д/с 
(12+).

8.15 Жизнь и судьба (16+).
8.35 «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР». Т/с 

(12+).
9.40 «Оттепель. В добрый час». Никита 

Михалков. Д/с (12+).
10.20 «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ». Х/ф 

(16+).
11.45 «Цвет времени». Эль Греко. Д/с 

(12+).
12.00 Открытая книга. «Михаил Тур-

бин. Выше ноги от земли» 
(12+).

12.45, 18.45 «В начале было...» Д/ф 
(12+).

13.20 Линия жизни. «80 лет Валерию 
Плотникову» (12+).

14.10, 23.05 Три минуты тишины 
(12+).

14.15 «Цвет времени». Сандро Ботти-
челли. Д/с (12+).

14.30 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕКРЕТ». 
Т/с (12+).

16.15 Энигма. Франгиз Ализаде 
(12+).

17.15 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

17.45 «Оттепель. В добрый час». Инна 
Гулая. Д/с (12+).

18.00 Билет в Большой (12+).
19.10 «Оттепель. В добрый час». 

«Олег Табаков. Рассказывает 
Владислав Миллер». Д/с 
(12+).

19.45 «Искатели». «Заколдовать импе-
ратрицу». Д/с (16+).

20.30 Линия жизни. Елена Валюшки-
на (12+).

21.25 «ДЕ ГОЛЛЬ, ИСКРА И СЕКРЕТ». 
Т/с (12+).

23.10 2 Верник 2. «Артём Быстров и 
Полина Рафеева» (6+).

0.00 «С ЛЮБОВЬЮ, ЛИЛЯ». Х/ф 
(16+).

1.50 Концерт № 2 для фортепиано
с оркестром. Российский 
национальный молодежный 
симфонический оркестр 
(12+).

2.35 «В мире басен». М/ф (6+).
2.43 «Про Фому и про Ерёму». М/ф 

(6+).
2.51 «Великолепный Гоша». М/с 

(6+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня (16+).

8.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим (12+).

9.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с (18+).

0.00 Своя правда (16+).
1.50 Квартирный вопрос (6+).
2.40 «ОТДЕЛ». Т/с (16+).
4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 10.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15 «Анатолий Хлобыстов. Первый 

Герой Республики Коми». Д/ф 
(16+).

10.15, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 
(12+).

10.45, 0.00 «Улика из прошлого». Д/ф 
(16+).

11.30, 15.00 «Мультимир» (0+).
11.45 «Русский крест» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
13.00 «Детали» (12+).
13.30, 1.00 «ПРАКТИКА». Т/с 

(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-
ласт» (6+).

15.15, 5.00 «Великая война» 
(12+).

16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 
(6+).

17.00 «ВОСТОК-ЗАПАД». Т/с (12+).
19.00, 2.00 «Ö-нет» (12+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
21.00 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА». Т/с 

(12+).
22.30 «ВРЕМЯ ЖЕНЩИН». Х/ф 

(16+).
3.15 «ТЫ ЕСТЬ...» Х/ф (12+).

5.20, 6.55 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.25 «Простоквашино». М/с (6+).
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с 

(6+).
8.00 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» Т/с 

(16+).
9.00 Большой побег (16+).
11.25 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
23.00 Импровизаторы (18+).
1.10 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». Х/ф 

(18+).
2.45 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с (16+).

5.30 Матч! Парад. «Лучшие голы» 
(16+).

6.00, 14.25 Спортивный век (12+).
6.30 Большой хоккей (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 3.00 Ново-

сти (12+).
7.05, 15.30, 18.00, 21.15, 23.30 Все на 

матч! (12+).
10.05, 3.05 Небесная грация (0+).
10.25 Кто кого? (12+).
11.25 Смешанные единоборства. 

Чарльз Оливейра - Ислам Маха-
чев (16+).

12.35 «Лица страны». «Денис Гнезди-
лов». Д/с (12+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Автоспорт. G-Drive Российская се-

рия кольцевых гонок. «Крепость 
грозная» (0+).

15.55 Футбол. Локомотив - Рязань-
ВДВ (0+).

18.45 Хоккей. Ак Барс - Сибирь (0+).
21.25 Футбол. Боруссия - Вердер 

(6+).
0.25 Автоспорт. Российская Дрифт се-

рия. Гран-при 2023 г. Трансляция 
из Сириуса (6+).

1.30 Баскетбол 3x3. Суперкубок Единой 
Континентальной Лиги. Трансля-
ция из Перми (6+).

3.25 Вы это видели? (12+).
4.00 Бокс. Реджи Барнетт - Кит Ричард-

сон (0+).

ПЯТНИЦА, 20 ОКТЯБРЯ

В настоящее время в России проис-
ходит цифровизация нотариальной дея-
тельности, которая оказывает положи-
тельное влияние на качество и скорость 
совершаемых нотариальных действий, 
обеспечивает безопасность и надеж-
ность цифрового гражданского оборота.

Цифровизация нотариата началась в 
2014 г. с создания Федеральной нотариаль-
ной палатой (ФНП) Единой информацион-
ной системы нотариата (ЕИС нотариата). 
При ФНП был создан специальный Центр 
инноваций и информационных технологий 
(ЦИИТ), который осуществляет работу по 
внедрению информационных технологий 
в нотариальную деятельность.  ФНП яв-
ляется оператором ЕИС. Часть сведений 
в ЕИС носит конфиденциальный характер, 
а другая часть открыта для доступа по за-
просам заинтересованных лиц. На портале 
ФНП круглосуточно для всех лиц доступ-
ны следующие реестры: реестр уведомле-
ний о залоге движимого имущества, на-
следственных дел, розыска наследников, 
проверки доверенностей (действующих и 
отмененных). С 2018 г. в ЕИС осуществля-
ется регистрация всех нотариальных дей-
ствий в электронном виде в реестре для 

регистрации нотариальных действий ЕИС 
нотариата. Данная система является плат-
формой для цифрового взаимодействия с 
государственными реестрами, банками,  
налоговыми органами, органами ЗАГС, но-
тариусами и другими организациями.

В цифровой среде нотариусы обеспечи-
вают скорость, безопасность гражданско-
го оборота и защиту прав его участников, 
поэтому широкое применение получили 
такие нотариальные возможности, как: 
1. Удостоверение равнозначности доку-
мента на бумажном носителе электронно-
му документу для последующей мгновен-
ной передачи посредством электронной 
почты или специального канала связи 
между нотариусами - ИнфоНот; 2. Пере-
вод документов с бумажного носителя в 
электронный вид или наоборот. Документ 
при этом сохраняет юридическую силу. 
3. Обеспечение доказательств в сети ин-
тернет в целях обеспечения сохранности 
сведений, имеющих значение для возник-
шего спора.

2020 год стал важным этапом в разви-
тии цифрового нотариата. Со вступлением 
в силу Федерального закона №480-ФЗ «О 
внесении изменений в Основы законода-
тельства РФ о нотариате и отдельные за-

конодательные акты РФ» были введены и в 
данный момент широко используются: 

- возможность удаленного обращения к 
нотариусу для совершения нотариальных 
действий: совершение исполнительной 
надписи нотариуса; обеспечение доказа-
тельств в сети интернет; свидетельство 
верности перевода документа; выдача вы-
писки из реестра уведомлений о залоге 
движимого имущества; передача докумен-
тов физическим и юридическим лицам; 
принятие денежных средств в депозит но-
тариуса; принятие на хранение электрон-
ных документов. Для совершения таких 
нотариальных действий заявитель направ-
ляет необходимый пакет документов, ис-
пользуя специальный интернет-сервис;

- дистанционное удостоверение сделок, 
когда стороны находятся в разных насе-
ленных пунктах, а по законодательству до-
говор должен быть совершен как единый 
документ, подписанный сторонами. Такой 
договор составляется в электронном виде 
с помощью ЕИС нотариата, подписывается 
каждым участником сделки на специаль-
ном планшете нотариуса, подписывается 
усиленными квалифицированными элек-
тронными подписями нотариусов, и сделка 
считается заключенной;

- передача нотариусу на хранение элек-
тронных документов, содержащих важную 
информацию.

Также данным нормативным актом вве-
дено размещение QR-кодов на нотариаль-
ных документах, что позволяет убедиться 
в их подлинности через приложение на 
смартфоне, компьютере.  

В перспективе интерес вызывает иден-
тификация заявителя нотариусом через био-
метрию в нотариальных конторах. Нотариус 
сможет пользоваться сведениями из систе-
мы биометрических данных, что позволит 
установить личность заявителя без докумен-
тов по трем основным точкам лица, которые 
не меняются по прошествии времени.

В целом приходим к выводу, что в на-
стоящее время в России происходит циф-
ровизация нотариальной деятельности, 
которая, безусловно, оказывает положи-
тельное влияние на качество и скорость 
совершаемых нотариусами нотариальных 
действий, а также облегчает жизнь граж-
дан, у которых имеется необходимость об-
ращения к нотариусам. 

Д.П. ПОПОВ,
помощник нотариуса Н.А. МУХИНОЙ, 

Сыктывкарского нотариального 
округа Республики Коми. 

Нотариус разъясняетЦифровизация нотариата

на правах рекламы
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5.20, 6.10 Подкаст.Лаб 
(16+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости 

(16+).
6.55 Играй, гармонь любимая! (12+).
7.40 Часовой (12+).
8.10 Здоровье (16+).
9.20 Мечталлион (12+).
9.40 Непутёвые заметки (16+).
10.15 Играем свадьбу! (12+).
11.05 Жизнь других (12+).
12.15 Повара на колёсах (12+).
13.25 «ШЕРБУРСКИЕ ЗОНТИКИ». Х/ф 

(12+).
15.20 «Горячий лёд». Фигурное 

катание. Гран-при России- 
2023 г. Произвольная 
программа. Этап 2 (0+).

16.55 «Диагноз - Бандера». Д/ф 
(16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Перепой звезду (12+).
21.00 Время (12+).
23.00 Что? Где? Когда? (12+).
0.20 Подкаст.Лаб (16+).

6.10, 1.30 «УЙТИ, ЧТОБЫ ОСТАТЬСЯ». 
Х/ф (12+).

8.00 Местное время. Воскресенье 
(12+).

8.35 «Когда все дома» с Тимуром Ки-
зяковым (12+).

9.25 Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00 Вести (12+).
12.00 Большие перемены (16+).
13.00 «ЗАПОЗДАЛАЯ МЕСТЬ». Х/ф 

(12+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели (12+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьёвым (12+).

6.30 «Сказка о потерянном време-
ни». М/ф (6+).

6.47 «В гостях у лета». М/ф (6+).
7.04 «Футбольные звёзды». М/ф 

(6+).
7.21 «Талант и поклонники». М/ф 

(12+).
7.38 «Приходи на каток». М/ф (6+).
7.55 «ЗВЕРОБОЙ». Х/ф (12+).
10.20, 1.10 Диалоги о животных. «Го-

сударственный зоологический 
парк Удмуртии» (12+).

11.00 «Больше, чем любовь» 
(12+).

11.40 «В ПОГОНЕ ЗА СЛАВОЙ». Х/ф 
(6+).

13.05 Невский Ковчег. Теория невоз-
можного. Вячеслав Нестеров 
(12+).

13.35 «Неизвестные маршруты Рос-
сии». «Сахалинская область. Из 
Южно- Сахалинска к мысу Жон-
киер». Д/с (6+).

14.15 «Игра в бисер» с Игорем Волги-
ным. «Иван Бунин. «Легкое ды-
хание» (12+).

15.00 «Коллекция». «Национальный 
музей акварели имени Альфре-
до Гуати Рохо (Мехико)». Д/с 
(12+).

15.30 Творческий вечер Николая До-
ризо в Колонном зале Дома Со-
юзов (12+).

16.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком (12+).

17.05, 22.55 Три минуты тишины 
(12+).

17.10 Пешком... «Москва. Таганка» 
(12+).

17.35 «Нейросеть». Д/ф (12+).
18.30 Романтика романса (16+).
19.30, 19.45 Новости культуры 

(6+).
20.25 «Мария Германова. Мой ла-

рец с драгоценностями». Д/ф 
(16+).

21.20 «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ». Х/ф 
(16+).

23.00 «Новая Россия». Концерт 
(12+).

23.50 «ДОН КИХОТ». Х/ф (0+).
1.50 «Искатели». «Заколдовать импе-

ратрицу». Д/с (16+).
2.35 «Икар и мудрецы». М/ф 

(12+).
2.50 «Контакт». М/ф (12+).

6.30 Центральное 
телевидение (16+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).

11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.05 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 Ты супер! Суперсезон 

(6+).
23.15 Звёзды сошлись (16+).
0.50 «Основано на реальных событи-

ях». Д/с (16+).
3.20 «ОТДЕЛ». Т/с (16+).

6.00, 10.30 «Миян йöз» 
(12+).

6.15, 10.45 «Вочакыв» (12+).
6.30 «Детали» (12+).
7.00 «Коми incognito» (12+).
7.30 «Ми танi сьылам» (12+).
8.00 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
8.15 «Мультимир» (0+).
9.00 «Не факт». Д/ф (12+).
9.30 «Круиз-контроль». Д/ф 

(12+).
10.00 «Ми танi олам» (12+).
11.00 «Коми incognito» (12+).
11.15 «ДОМОВИК И КРУЖЕВНИЦА». 

Х/ф (0+).
12.45 «ПРОСТО САША». Х/ф 

(12+).
14.00 «Будни Главы» (12+).

14.15 «Душа баяна - Душа России». 
Концерт (12+).

16.20 «Русский крест» (12+).
16.45 «Телезащитник» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
17.45 «Анатолий Хлобыстов. Первый 

Герой Республики Коми». Д/ф 
(16+).

18.15 «КВАРТИРАНТКА». Х/ф 
(12+).

20.00 «МУ-МУ». Х/ф (16+).
21.45 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». Х/ф 

(12+).
0.15 «МУЖ НА ЧАС». Х/ф (12+).
2.00 «НОЧНАЯ СМЕНА». Х/ф 

(16+).
5.00 «Смех с доставкой на дом» 

(16+).

5.20 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Отель у овечек». М/с (0+).
7.30 «Детектив Финник». М/с 

(6+).
8.00, 10.00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 Рогов в городе (18+).
10.30 Уральские умельцы (16+).
11.00 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» Т/с 

(16+).
13.40 «КАК СТАТЬ ВИКИНГОМ». Х/ф 

(12+).
15.40 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ». Х/ф 

(12+).
18.10 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ. ЧАСТЬ 

2». Х/ф (16+).

21.00 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ И ОСА». 
Х/ф (12+).

23.20 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА». Х/ф 
(18+).

1.20 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с (16+).

5.00 Футбол. Журнал Лиги чемпио-
нов (12+).

5.30 Что за спорт? (12+).
6.00 Вы это видели? (12+).
7.00, 12.55, 17.55, 2.50 Новости 

(12+).
7.05, 13.00, 18.00, 23.45 Все на матч! 

(12+).
10.00 Лига героев (12+).
11.05 Смешанные единоборства. Ис-

лам Махачев - Чарльз Оливей-
ра (0+).

13.55 Баскетбол. Локомотив-Кубань - 
Зенит (0+).

15.55 Волейбол. Динамо - Динамо-
Метар (0+).

18.45 Футбол. Ростов - Ахмат 
(0+).

21.00 После футбола (6+).
21.40 Футбол. Милан - Ювентус 

(0+).
0.25 Футбол. Сан-Паулу - Гремио 

(0+).
2.30 Матч! Парад. «Лучшие голы» 

(16+).
2.55 Футбол. Бавария - Майнц 

(6+).
4.55 Триатлон. Суперлига. Трансляция 

из Саудовской Аравии (0+).

6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники 

(12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 Наше всё (12+).
11.05 ПроУют (0+).
12.15 Поехали! (12+).
13.10 Голос. Уже не дети (12+).
14.15 Подкаст.Лаб (16+).
15.00 «Горячий лёд». Фигурное 

катание. Гран-при России- 
2023 г. Короткая программа. 
Этап 2 (0+).

16.10 «Чьё сердце бьется громче...» 
Д/ф (12+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 «Михаил Задорнов: вся жизнь». 

Д/ф (16+).
19.15 Эксклюзив (16+).
20.05 Кто хочет стать миллионером? 

(12+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.20 «ПОСЛЕ МЕНЯ». Х/ф (16+).
1.40 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время (12+).
8.20 Местное время. Суббота 

(12+).
8.35 По секрету всему свету 

(12+).
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.50 В кругу друзей (0+).

12.50 Доктор Мясников (12+).
14.50 Юморина (12+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «РОЗЫ И ШИПЫ». Х/ф 

(16+).
0.30 «АНЮТИНЫ ГЛАЗКИ». Х/ф 

(12+).
3.55 «ПАУТИНКА БАБЬЕГО ЛЕТА». 

Х/ф (16+).

6.30 Библейский сюжет. «Анна Ахма-
това «Реквием» (12+).

7.05 «Шайбу! Шайбу!» М/ф 
(12+).

7.25 «Матч-реванш». М/ф (12+).
7.45 «Метеор на ринге». М/ф 

(12+).
8.05 «ЛЮБОЧКА». Х/ф (12+).
9.15 Мы - грамотеи! (12+).
10.00, 19.30 Новости культуры 

(6+).
10.15 «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ». Х/ф 

(16+).
11.55 «Земля людей». «Лезгины. 

Счастье своими руками». Д/с 
(12+).

12.25 Чёрные дыры. Белые пятна 
(12+).

13.05 «Первые в мире». «Криста-
дин лаборанта Лосева». Д/с 
(12+).

13.20, 1.25 «Цефалоподы - покорите-
ли морей». Д/ф (12+).

14.10, 23.00 Три минуты тишины 
(12+).

14.15 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

15.20 «Нобелевские победы россий-
ской науки». «Игорь Тамм». Д/с 
(12+).

16.05 Большие и маленькие 
(6+).

18.15 «Энциклопедия загадок». «Пор-
Бажын. Крепость посреди во-
ды». Д/с (12+).

18.40 «Доминанты». «Последний 
концерт. Мстислав Ростропо-
вич». Д/с (16+).

19.45 «ЯБЛОЧНЫЙ ДЕНЬ». Х/ф 
(18+).

21.20 «Древнерусский детектив. 
Андрей Боголюбский». Д/ф 
(12+).

22.00 Агора (12+).
23.05 «ПАРИЖ, ТЕХАС». Х/ф 

(16+).
2.25 «Возвращение с Олимпа». М/ф 

(12+).
2.42 «Ночь на Лысой горе». М/ф 

(6+).

7.30 Смотр (6+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня (16+).

8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.20 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.10 Попутчик (16+).
14.20 Игры разумов (0+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.20 Ты не поверишь! (16+).
21.20 Секрет на миллион (16+).
23.25 Международная пилорама 

(18+).
0.15 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).

0.45 Квартирник НТВ у Маргули-
са (16+).

2.10 Дачный ответ (6+).
3.05 «ОТДЕЛ». Т/с (16+).
4.35 «Военно-исторические маршру-

ты». Д/с (16+).
4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с (16+).

6.00, 6.45, 1.45 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Финноугория» (12+).
6.30 «Вочакыв» (12+).
7.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
7.45 «Ми танi сьылам» (12+).
8.15, 13.30 «Детали» (12+).
8.45, 1.00 «Десять фотографий». Д/ф 

(12+).
9.30 «Круиз-контроль». Д/ф (12+).
10.00 «Твой голос» (12+).
10.45 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУДНОГО 

ГОРОДА». Х/ф (0+).
12.00 «Будни Главы» (12+).
12.15, 3.25 «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТА-

НА». Х/ф (0+).
14.00 «Детали недели» (12+).
14.45 «Телезащитник» (12+).
15.00 «Финноугория» (12+).
15.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
15.30 «Ö-нет» (12+).
15.45 «ПУТЕШЕСТВИЕ БУДЕТ ПРИЯТ-

НЫМ». Х/ф (12+).
17.15 «КЕРОСИН». Х/ф (16+).
18.45 «НОЧНАЯ СМЕНА». Х/ф 

(16+).
22.00 «ВАШ РЕПЕТИТОР». Х/ф 

(16+).
23.30 «ЭТИКА ДОЛГА». Х/ф 

(18+).
2.00 «ВРЕМЯ ЖЕНЩИН». Х/ф 

(16+).
4.45 «Знак качества». Д/ф (16+).

5.20 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Детектив Финник». М/с 

(6+).
8.00, 11.00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.00 100 мест, где поесть 

(16+).
12.00 Суперниндзя (16+).
14.45 «СПАЙДЕРВИК: ХРОНИКИ». 

Х/ф (12+).
16.40 «КАК СТАТЬ ВИКИНГОМ». Х/ф 

(12+).
18.40 «ТОР». Х/ф (12+).
21.00 «ДОКТОР СТРЭНДЖ». Х/ф 

(16+).
23.20 «ОДНАЖДЫ... В ГОЛЛИВУДЕ». 

Х/ф (18+).
2.25 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с (16+).

6.00 Бокс. Реджи Барнетт - Кит Ри-
чардсон (0+).

7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 2.50 Ново-
сти (12+).

7.05, 13.00, 15.30, 18.45, 23.30 Все на 
матч! (12+).

10.05 «Команда Матч». М/с (0+).
10.25 РецепТура (0+).
10.55 Регби. Сборная России - Барба-

рианс (12+).
13.25 Волейбол. Локомотив - Зенит-

Казань (0+).
16.00 Футбол. Локомотив - Дина-

мо (0+).
21.00 Смешанные единоборства. Ис-

лам Махачев - Чарльз Оливей-
ра (0+).

0.25 Футбол. Баия - Форталеза 
(0+).

2.30 «Лица страны». «Денис Гнезди-
лов». Д/с (12+).

2.55 Футбол. Ботафого - Атлетико Па-
ранаэнсе (0+).

СУББОТА, 21 ОКТЯБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 ОКТЯБРЯ

ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß, ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

 тел.:тел.:  8912-867-20-76, 8912-867-20-76, 
                    8904-867-47-62  8904-867-47-62

Àíîíèìíîñòü,Àíîíèìíîñòü,
âçàèìîïîíèìàíèåâçàèìîïîíèìàíèå

••    ïðîòèâîàëêîãîëüíîå êîäèðîâàíèåïðîòèâîàëêîãîëüíîå êîäèðîâàíèå
••    ïîìîùü ïðè çàïîÿõ ïîìîùü ïðè çàïîÿõ 
          è ïîõìåëüíîì ñîñòîÿíèèè ïîõìåëüíîì ñîñòîÿíèè
••    âøèâàíèå ïðåïàðàòà «Ýñïåðàëü»âøèâàíèå ïðåïàðàòà «Ýñïåðàëü»
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

В нашем Центре современного 
педикюра «Шати» мы принимаем 
деток любого возраста.

● До 18 лет дети должны прихо-
дить на приём вместе с родителями.

● Из распространённых проблем, 
с которыми к нам обращаются дети и 
подростки,- вросшие ногти, повышен-
ная потливость ног, грибок ногтей и 
бородавки.⠀

Проблема вросшего ногтя появля-
ется из-за незнания, как правильно  

подстригать ногти и ухаживать за ни-
ми. Излишняя потливость обусловлена 
гормональными изменениями, а боро-
давки и грибок часто появляются при 
ношении тесной обуви, недостаточном 
уходе за ногами, например, несоблю-
дении правил гигиены при  посещении 
бассейнов.⠀

● Часто к нам приходят дети, ко-
торые профессионально занимаются 
спортом. У них можно выделить следу-
ющие актуальные проблемы: подног-
тевые гематомы, натоптыши, мозоли и 

деформации ногтевых пластин.
⠀Помимо оказания необходи-

мой подологической помощи, спе-
циалисты Центра современного пе-
дикюра «Шати» наглядно покажут, 
как нужно подстригать ногти, что-
бы избежать негативных послед-
ствий, порекомендуют профессио-
нальные средства и расскажут, как 
правильно выбирать обувь.

Мы всегда рады видеть в на-
шем центре не только взрослых, 
но и детей!

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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ЧАСТЫЙ ВОПРОС - ПРИНИМАЕМ ЛИ МЫ ДЕТЕЙ?

Óë. Ïåðâîìàéñêàÿ, 86/1. Òåë. 55-75-15; Ïîêðîâñêèé áóëüâàð, 12. Òåë. 55-22-33.


