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Понедельник 17/07

Вторник 18/07

05:00, 18:00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30 Новости (16+)

09:00 «Военная тайна» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

16:30 Новости (16+)

17:00 «Тайны Чапман» (16+)

19:30, 23:00 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Плохая  
компания» (16+)

22:15 «Водить по-русски» (16+)

23:30 «Документальный  
спецпроект» (16+)

00:30 Х/ф «Восстание планеты 
обезьян» (16+)

02:20 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

03:10 «Тайны Чапман» (16+)

05:55 Т/с «Из пламя и света...» (16+)

09:00, 13:00 Новости дня (16+)

09:20 Д/с «Ступени Победы» (16+)

11:00 Х/ф «Безотцовщина» (12+)

13:20 Т/с «Чкалов» (16+)

18:00 «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной». 
Д/с «На Южном фланге. 
1941 год» (16+)

18:50 «Специальный  
репортаж» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

19:20 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым Д/с «Ужас за 
колючей проволокой» (16+) 

21:00 «Открытый эфир» (16+)

22:45 «Между тем»  (12+)

23:15 Х/ф «Мерседес» уходит 
от погони» (12+)

00:55 Т/с «Русские амазонки - 2» (16+)

03:05 Х/ф «Безотцовщина» (12+)

04:35 Т/с «Чкалов» (16+)

12:00 «Дела судебные» (16+)

13:00 Новости
13:15 «Дела судебные» (16+)

16:00 Новости
16:15 «Приговор!?» (16+)

17:10 «Мировое соглашение» (16+)

18:30 Новости
18:50 «Игра в кино» (12+)

21:25 «Назад в будущее» (16+)

22:20 Закрытие XXXII Междуна-
родного фестиваля  
искусств «Славянский  
базар в Витебске» (12+)

00:30 «Наше кино. История 
большой любви» (12+)

01:35 Х/ф «Тахир и Зухра» (0+)

03:05 Новости
03:20 [Не]Фантастика (12+)

03:30 «С миру по нитке» (12+)

03:55 Т/с «Школа выживания  
от одинокой женщины  
с тремя детьми  
в условиях кризиса» (12+)

07:00 «Театральная летопись»
07:35 «Предки наших предков»
08:15 «Жизнь и судьба» 
08:35 «Забытое ремесло»
08:50 Х/ф «Бронзовая птица»
10:00 «Новости культуры» 
10:15 «Наблюдатель» 
11:15 «Цвет времени»
11:30 «Линия жизни» 
12:30 «Новости культуры» 
12:45 «Моя любовь - Россия!».  
13:15 «Ступени цивилизации».  
14:10 «Коллекция».  

«Пинакотека Брера» 
14:40 Т/с «Баязет»
16:15 «Предки наших предков». 

«Чатал-Гуюк. Загадка  
индоевропейской  
прародины»

17:00 «Новости культуры» 
17:15 «Исторические концерты»
17:55 Д/ф «История в шифрах» 
18:35 «Ступени цивилизации». 
19:30 «Новости культуры» 
19:45 «Письма из провинции» 
20:15 «Спокойной ночи, малыши!»
20:30 Х/ф «Тайна Ипатьевского 

подвала. Предательство 
Европы»

21:30 Т/с «Баязет»
23:05 «Холод». «Цивилизация» 
23:50 Д/ф «Оптическая ось»

06:00 Д/ф «Полярные  
исследования» (12+)

06:30 Д/ф «Архивы истории» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 12:10, 15:30 «Докумен-
тальное кино» (12+)

07:40, 09:30, 10:05 «Мнение» (12+)

08:10, 09:10 «Интервью» (12+)

08:40 «Северный колорит» (12+)

09:20 «Не олени пишут» (16+)

09:40, 13:40 «Север-Пресс» (16+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:10, 15:10 «С полем!» (16+)

10:30, 13:10 «Интервью» (12+)

11:05, 12:05, 12:40 «Мнение» (12+)

11:10 «Северный колорит» (12+)

11:30, 14:20 «Специальный ре-
портаж» (12+)

11:50  «Не олени пишут» (16+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

14:05, 14:50 16:35 «Мнение» (12+)

14:10, 17:30 «Интервью» (12+)

14:40 «Не олени пишут» (16+)

16:00, 18:00, 16:30 Новости (16+)

16:10 «Северный колорит» (12+)

17:00, 19:00 Новости (16+)

17:10 «С полем!» (16+)

18:10 «Север-Пресс» (16+)

18:30 «Большой газ» (12+)

19:10  «Интервью» (12+)

19:20  «Мнение» (12+)

19:30  «Время Ямала» (16+)

13:00 Новости
13:05 «Специальный репортаж» (12+)

13:25 Профессиональный бокс (16+)

14:35 «Специальный репортаж» (12+)

14:55, 16:55, 18:50, 23:30 Новости
15:00 «Есть тема!» 
16:25 «Кто кого?» (12+)

17:00 Автоспорт (0+)

17:30 «Громко» 
18:55, 21:25 Футбол
21:00, 23:35 «Все на Матч!»
00:15 Х/ф «На пределе:  

история легенды» (12+)

02:35 «Все на Матч!»
03:25 «Спортивный век» (12+)

04:25 «Магия большого спорта» (12+)

04:55 Новости (0+)

05:00 Прыжки в воду (0+)

06:30 «Неизвестный спорт.  
Победителей судят» (12+)

07:30 «Как это было на самом 
деле» (12+)

05:00, 18:00, 02:45 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)

09:00 «Военная тайна» (16+)

10:00 «Совбез» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

17:00, 03:35 «Тайны Чапман» (16+)

19:30, 23:00 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Без компромиссов» (16+)

21:55 «Водить по-русски» (16+)

23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

00:30 Х/ф «Планета обезьян: 
революция» (16+)

06:20, 13:20 Т/с «Чкалов» (16+)

09:00, 13:00 Новости дня (16+)

09:15 «Открытый эфир» (16+)

11:00 Х/ф «Карьера Димы  
Горина» (12+)

18:00 «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной». 
Д/с «Битва за Великие 
Луки» (16+)

18:50 «Специальный репортаж» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

19:20 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Улика из прошлого» (16+) 

21:00 «Открытый эфир» (16+)

22:45 «Между тем» (12+)

23:15 Х/ф «Таежная повесть» (12+)

01:15 Т/с «Русские амазонки - 2» (16+)

03:25 Д/ф «Судьба настоящего 
человека» (12+)

05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» (12+)

06:10 Х/ф «Китайский сервиз» (16+)

07:55 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Новости
10:10 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

13:15 «Дела судебные» (16+)

16:15 «Приговор!?» (16+)

17:10 «Мировое соглашение» (16+)

18:50 «Игра в кино» (12+)

21:25 «Назад в будущее» (16+)

22:20 «Всемирные игры  
разума» (12+)

22:50 Х/ф «Целуются зори» (12+)

00:10 «Наше кино» (12+)

01:00 Х/ф «Сердца четырех» (12+)

02:35 Новости

08:00, 16:25 «Кто кого?» (12+)

08:30 «Лето. Евро. 2008» (12+)

09:00, 12:00, 14:55, 16:55 Новости
09:05, 17:30 «Все на Матч!»
12:05, 14:35 «Специальный  

репортаж» (12+)

12:25 «Спортивный век» (12+)

13:25 Смешанные единоборства (16+)

15:00 «Есть тема!» 
17:00 Автоспорт (0+)

18:30, 19:00 Х/ф «На пределе: 
история легенды» (12+)

18:55, 20:55, 23:30 Новости
21:00, 23:35 «Все на Матч!»
21:30 Д/ф «Ярцев. Вечное  

сияние» (12+)

22:30 Футбол (0+)

00:15 Х/ф «Королевский  
гамбит» (16+)

06:30 Д/ф «Архивы истории.  
Документы, определив-
шие время» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 10:10 «Интервью» (12+)

07:40, 09:10 «С полем!» (16+)

08:10  «Север-Пресс» (16+)

08:30, 10:05, 10:40 «Мнение» (12+)

08:40  «Северный колорит» (12+)

09:30, 11:30 «Большой газ» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:20, 13:20, 18:40 «Специаль-
ный репортаж» (12+)

11:05, 12:05, 12:40 «Мнение» (12+)

11:10 «Северный колорит» (12+)

12:10, 13:10 «Интервью» (12+)

12:50 «Не олени пишут» (16+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

13:40, 14:05, 16:35 «Мнение» (12+)

14:10 «С полем!» (16+)

14:30, 17:30 «Большой газ» (12+)

15:10 «Специальный репор-
таж» (12+)

15:30, 16:40 «Интервью» (12+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

16:10 «Северный колорит» (12+)

16:50 «Не олени пишут» (16+)

17:10 «Север-Пресс» (16+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:10, 20:10 «Интервью» (12+)

19:10, 19:45 «Мнение» (12+)

19:30  «Время Ямала» (16+)

06:30 Д/ф «Сергий Радонеж-
ский. Путь подвижника»

07:05 «Театральная летопись»
07:35 «Предки наших предков»
08:15 «Жизнь и судьба» 
08:35 «Забытое ремесло»
08:50 Х/ф «Последнее лето 

детства»
10:00 «Новости культуры» 
10:15 «Наблюдатель» 
11:15 «Цвет времени»
11:30 Т/с «Спрут-2» (12+)

12:30 «Новости культуры» 
12:45 «Моя любовь - Россия!»
13:15 «Ступени цивилизации» 
14:10 «Коллекция» 
14:40 Т/с «Баязет»
16:15 «Предки наших предков»
17:00 «Новости культуры» 
17:15 «Исторические концерты»
18:05 «Роман в камне»
18:35 «Ступени цивилизации» 
19:30 «Новости культуры» 
19:45 «Письма из провинции» 
20:15 «Спокойной ночи, малыши!»
20:35 70 лет Григорию Гладкову. 

«Линия жизни»
21:30 Т/с «Баязет» 
23:05 «Холод». «Тайны льда» 
23:50 Т/с «Спрут-2» (12+)

00:45 «Ступени цивилизации»

05:00 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 «Новости» (16+)

09:00 «Самая народная  
программа» (16+)

09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

10:30 «Наука и техника» (16+)

11:30 «Неизвестная  
история» (16+)

12:30 «Новости» (16+)

13:00 Х/ф «Подстава» (16+)

14:50 Х/ф «Точка возврата» (16+)

16:45 Т/с «Неудержимые» (16+)

18:40 Т/с «Неудержимые-2» (16+)

20:35 Т/с «Неудержимые-3» (16+)

23:00 «Новости» (16+)

23:25 Х/ф «Афера  
под прикрытием» (18+)

01:45 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Простоквашино» (0+)

07:15 М/с «Ну, погоди!  
Каникулы» (6+)

08:00 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

08:35 «Взрослым не понять» (12+)

09:40 М/ф «Альфа и омега.  
Клыкастая братва» (0+)

11:20 М/ф «Тарзан» (6+)

13:15 Т/с «Кролик Питер» (6+)

15:00 Т/с «Кролик Питер - 2» (6+)

16:55 Шоу «Уральских  
пельменей» (16+)

20:00 Т/с «Война миров Z» (12+)

22:20 Т/с «Война миров» (16+)

00:40 Х/ф «Гостья» (16+)

02:45 Т/с «Модный синдикат» (16+)

03:35 Х/ф «По колено» (16+)

04:45 «6 кадров» (16+)

05:00 Мультфильмы (0+)

05:50 «Ералаш» (0+)

05:00 «Утро России» 
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00, 09:34 «Мест-
ное время. Вести-Ямал» 

09:55 «О самом главном» (12+) 

11:00 «Вести» 
11:30, 17:30 «60 минут» (12+) 

14:00 «Вести» 
14:30, 21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 Т/с «Грозный» (16+) 

16:00 «Вести» 
16:30 «Малахов» (16+) 

20:00 «Вести» 
21:20 Т/с «Счастье не за гора-

ми» (12+) 

23:30 Т/с «Тихий Дон» (12+) 

00:20 Торжественная церемония 
закрытия XXXII Междуна-
родного фестиваля «Сла-
вянский базар в Витебске»

01:20 Т/с «Рая знает всё!» (12+) 

03:05 Т/с «Семейный  
детектив» (16+) 

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Простоквашино» (0+)

07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

07:45 «ОКнутые люди» (16+)

08:45 Х/ф «Осторожно,  
кенгуру!» (16+)

10:35 Х/ф «Прыгучая братва» (6+)

12:25 Т/с «Астерикс и Обеликс 
против Цезаря» (12+)

14:40 Т/с «Астерикс и обеликс. 
Миссия «Клеопатра» (12+)

16:55 Шоу «Уральских  
пельменей» (16+)

20:00 Х/ф «На грани» (16+)

22:00 Т/с «Миссия  
невыполнима» (12+)

00:20 Т/с «Миссия  
невыполнима - 2» (12+)

02:35 Т/с «Модный синдикат» (16+)

03:20 Х/ф «По колено» (16+)

04:30 «6 кадров» (16+)

05:00 Мультфильмы (0+)

05:50 «Ералаш» (0+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35 «Подкаст. Лаб» (16+)

11:20 «Подкаст. Лаб» (16+)

12:50, 14:15, 18:10, 22:45 Инфор-
мационный канал (16+)

17:15 «Мужское / Женское» (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Миссия «Аметист» (16+)

00:15 «Алексей Герман.  
Трудно быть с Богом» (16+)

01:15 «Подкаст. Лаб». «Пусть не 
говорят, пусть читают» (16+)

01:50 «Подкаст. Лаб». «Произ-
вольная программа» (16+)

02:25 «Подкаст. Лаб».  
«Антропология» (16+)

03:00 Новости
03:05 «Подкаст. Лаб».  

«Анекдоты» (16+)

05:25 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

06:10 «Мои университеты.  
Будущее за настоящим» (6+)

08:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Лесник» (16+)

10:00 «Сегодня»
10:35 Т/с «Лесник» (16+)

13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

16:00 «Сегодня»
16:45 Т/с «Зимородок» (16+)

19:00 «Сегодня»
20:00, 00:00 Т/с «Ментовские  

войны» (16+)

23:35 «Сегодня»
00:20 «Основано на реальных 

событиях». «Королева 
мафии» (16+)

01:15 Т/с «Дикий» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 «Выжить в Дубае» (16+)

11:00 Т/с «Универ.  
Новая общага» (16+)

15:30 Т/с «СашаТаня» (16+)

20:00 Т/с «Бэби-тур» (16+)

21:00 Т/с «Неличная жизнь» (16+)

22:00 Т/с «Тюрьма  
суперзлодеев» (16+)

00:10 Х/ф «Неуловимые» (16+)

01:55 «Такое кино!» (16+)

02:20 «Импровизация.  
Команды. Дайджест» (16+)

03:55 Шоу «Студия «Союз» (16+)

05:30 «Импровизация» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 17:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35, 11:20 Информационный 
канал (16+)

11:00, 14:00 Новости 
14:15, 22:45 Информационный 

канал (16+)

17:15 «Мужское / Женское» (16+)

18:10 Информационный  
канал (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Миссия «Аметист» (16+)

00:15 «Владимир Маяковский. 
Третий лишний» (12+)

01:15 «Подкаст. Лаб».  
«Психика» (16+)

01:50 «Подкаст. Лаб».  
«Гори огнем» (16+)

02:25 «Подкаст. Лаб».  
«20 лет спустя» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 Т/с «Универ. Новая  
общага» (16+)

15:30 Т/с «СашаТаня» (16+)

20:00 Т/с «Бэби-тур» (16+)

21:00 Т/с «Неличная жизнь» (16+)

22:00 Х/ф «Призрачный  
гонщик - 2» (12+)

00:00 Х/ф «Реальные  
упыри» (16+)

01:40 «Импровизация.  
Команды» (16+)

03:15 Шоу «Студия «Союз» (16+)

04:50 «Импровизация» (16+)

05:20 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

06:15 «Мои университеты.  
Будущее за настоящим» (6+)

08:00, 10:00, 13:00 «Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)

13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

16:00, 19:00, 23:35 «Сегодня»
16:45 Т/с «Зимородок» (16+)

20:00, 00:00 Т/с «Ментовские  
войны» (16+)

00:20 «Основано на реальных 
событиях». «Королева 
мафии» (16+)

01:20 Т/с «Дикий» (16+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро,  
Губкинский! (12+)

08:20 Удиви меня (12+)

09:05 Ступени победы (12+)

09:45 Д/ф «Нонна Мордюкова. 
Простая история» (12+)

10:30 Т/с «Две зимы и три лета» (16+)

12:00 Путешествия в деталях. 
Калужские истории (12+)

12:15 Т/с «Царевна Лягушкина» (12+)

13:00 Новости (16+)

13:20 Невредные заметки (16+)

13:40 Т/с «От ненависти  
до любви» (16+)

15:20 Т/с «Принц Сибири» (16+)

16:05 Ученые люди (12+)

16:30 Курская битва (12+)

17:10 Федерация (16+)

17:35 Т/с «Убийства в…6» (16+)

19:10 Невредные заметки (16+)

19:30, 00:15 Новости (16+)

19:50 Т/с «Плюс любовь» (16+)

21:20 Х/ф «Летучий отряд  
Скотланд-Ярда» (16+)

23:05 Д/ф «Ступени цивилиза-
ции» (12+)

23:30 Культурное наследие (12+)

23:55 Невредные заметки (16+) 

00:35 Т/с «Такая работа 2» (16+)

01:15 Х/ф «Золотце» (16+)

04:40 Путешествия в деталях (12+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро,  
Губкинский! (12+)

08:20 Удиви меня (12+)

09:05 Ступени победы (12+)

09:45 Д/ф «Великая тайна ДНК» (12+)

10:30 Т/с «Две зимы и три лета» (16+)

12:00 Путешествия в деталях. 
Калужские истории (12+)

12:15 Т/с «Царевна Лягушкина» (12+)

13:00 Новости (16+)

13:20 Актуальное интервью (12+)

13:40 Т/с «От ненависти  
до любви» (16+)

15:20 Т/с «Принц Сибири» (16+)

16:05 Ученые люди (12+)

16:30 Курская битва (12+)

17:10 Д/ф «Ступени цивилиза-
ции» (12+)

17:35 Т/с «Убийства в…6» (16+)

19:10 Актуальное интервью (12+)

19:30 Новости (16+)

19:50 Т/с «Плюс любовь» (16+)

21:20 Х/ф «Норвег» (16+)

23:05 Д/ф «Нонна Мордюкова. 
Простая история» (12+)

23:55 Актуальное интервью (12+) 

00:15 Новости (16+)

00:35 Т/с «Такая работа 2» (16+)

01:15-03:40 Т/с «Схватка» (16+)

04:30 Д/ф «Преодоление: Вызов 
небес» (12+)



6  Программа ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ-1

РОССИЯ-1

СТС

СТС

РОССИЯ-КУЛЬТУРА

РОССИЯ-КУЛЬТУРА

МАТЧ-ТВ

МАТЧ-ТВ

ЯМАЛ-РЕГИОН

ЯМАЛ-РЕГИОН

МИР

МИР

НТВ

НТВ

РЕН-ТВ

РЕН-ТВ

ТНТ

ТНТ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

ГУБКИНСКАЯ НЕДЕЛЯ
№ 28 (754)

14 ИЮЛЯ 2023 ГОДА

ВЕКТОР-24 
IPTV 750-Я КНОПКА

ВЕКТОР-24 
IPTV 750-Я КНОПКАСреда 19/07

Четверг 20/07

05:00, 18:00, 02:15 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 16:30, 12:30 Новости (16+)

09:00 «Документальный  
проект» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Неизвестная история» (16+)

17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)

19:30, 23:00 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Паранойя» (12+)

22:05 «Смотреть всем!» (16+)

23:30 «Загадки человечества» (16+)

00:30 Х/ф «Курьер» (18+)

06:40 Т/с «Не забывай» (16+)

09:00, 13:00 Новости дня (16+)

09:15 «Открытый эфир».  
Ток-шоу (16+)

11:00 Х/ф «Небесный  
тихоход» (12+) 

12:50, 18:50 «Специальный  
репортаж» (16+)

13:20 Д/ф «Легенды разведки» (16+)

14:05 Т/с «На всех широтах...» (16+)

18:00 Д/с «Второй штурм  
«Линии Маннергейма» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

19:20 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Код доступа» (12+) 

21:00 «Открытый эфир» (16+)

22:45 «Между тем»  (12+)

23:15 Х/ф «В полосе прибоя» (16+)

05:00, 03:35 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в усло-
виях кризиса» (12+)

08:10, 10:10 «Дела судебные» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Новости
13:15 «Дела судебные» (16+)

16:15 «Приговор!?» (16+)

17:10 «Мировое соглашение» (16+)

18:50 «Игра в кино» (12+)

21:25 «Назад в будущее» (16+)

22:20 «Всемирные игры  
разума» (12+)

22:50 Х/ф «Гусарская бал- 
лада» (12+)

00:30 «Наше кино» (12+)

01:20 Х/ф «Первая перчатка» (0+)

02:40 Новости
02:55 [Не]Фантастика (12+)

06:30 «Пешком...»
07:05 «Театральная летопись»
07:35 «Предки наших предков»
08:15 «Жизнь и судьба» 
08:35 «Забытое ремесло»
08:50 Х/ф «Последнее лето 

детства»
10:00 «Новости культуры» 
10:15 «Наблюдатель» 
11:10 «Цвет времени»
11:20 Т/с «Спрут-2» (12+)

12:30 «Новости культуры» 
12:45 «Моя любовь - Россия!» 
13:15 «Ступени цивилизации» 
14:10 «Коллекция»
14:40, 21:30 Т/с «Маяковский. 

 Два дня» (12+)

16:15 «Острова» 
17:00 «Новости культуры» 
17:15 «Исторические концерты»
18:20 «Забытое ремесло»
18:35 «Ступени цивилизации»
19:30 «Новости культуры» 
19:45 «Письма из провинции» 
20:15 «Спокойной ночи, малыши!»
20:35 «Линия жизни» 
23:05 Д/с «Холод». «Психология» 
23:50 Т/с «Спрут-2» (12+)

00:55 «Ступени цивилизации»
01:50 «Исторические концерты»
02:50 «Цвет времени»

08:00, 16:25 «Кто кого?» (12+)

08:30 «География спорта» (12+)

09:00, 14:55, 16:55, 18:55 Новости
09:05, 17:30 «Все на Матч!»
11:55 Футбол
14:00 «Вы это видели» (12+)

14:35 «Специальный репортаж» (12+)

15:00 «Есть тема!» 
17:00 «Что по спорту?» (12+)

18:30 Х/ф «Тоня против всех» (12+)

19:00 Х/ф «Тоня против всех» (12+)

21:00, 23:30 Новости
21:05, 23:35 «Все на Матч!»
21:30 Лига Ставок. Вечер про-

фессионального бокса
00:15 Д/ф «Чёрные и белые  

полосы: история  
«Ювентуса» (12+)

06:30 Д/ф «Театральное заку-
лисье. БДТ» (12+)

06:45 Д/ф «Театральное заку-
лисье. Комедия» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 12:20, 14:40 «Ясавэй» (12+)

07:30, 11:30 «Север-Пресс» (16+)

07:50, 09:50, 10:05 «Мнение» (12+)

08:10, 13:10, 17:10 «Специаль-
ный репортаж» (12+)

08:30 «Не олени пишут» (16+)

08:40, 11:10, 16:10 «Олапсы» (12+)

09:10, 14:10 «Большой газ» (12+)

09:40, 10:10 «Интервью» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:40 «Не олени пишут» (16+)

10:50, 11:05, 11:50 «Мнение» (12+)

12:05, 12:40, 14:05 «Мнение» (12+)

12:10, 13:30 «Интервью» (12+)

13:00, 14:00 Новости (16+)

15:00, 16:00, 16:30 Новости (16+)

15:10, 16:40 «Интервью» (12+)

15:40, 18:40 «Север-Пресс» (16+)

16:35, 16:50, 17:50 «Мнение» (12+)

17:00, 18:00, 19:00 Новости (16+)

17:30 «Ясавэй» (12+)

18:10, 20:10 «Большой газ» (12+)

19:10, 20:40 «Интервью» (12+)

19:20, 19:45, 20:50 «Мнение» (12+)

19:30, 21:00 «Время Ямала» (16+)

21:15, 21:50  «Мнение» (12+)

21:20  «Интервью» (12+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро,  
Губкинский! (12+)

08:20 Удиви меня (12+)

09:05 Ступени победы (12+)

09:45 Д/ф «Эволюция  
будущего» (12+)

10:30 Т/с «7 футов под  
килем» (12+)

11:55 Путешествия в деталях. 
Калужские истории (12+)

12:15 Т/с «Царевна Лягушкина» (12+)

13:00, 00:15 Новости (16+)

13:20 Будьте здоровы (12+)

13:40 Х/ф «Московская  
пленница» (16+)

15:10 Архивы истории (12+)

15:20 Т/с «Принц Сибири» (16+)

16:05 Ученые люди (12+)

16:30 Д/ф «Великая тайна 
ДНК» (12+)

17:15 Федерация (16+)

17:35 Т/с «Убийства в…6» (16+)

19:10 Будьте здоровы (12+)

19:30 Новости (16+)

19:50 Т/с «Плюс любовь» (16+)

21:20 Х/ф «Ищу друга на конец 
света» (16+)

22:55 Д/ф «Убийство Романо-
вых. Факты и мифы» (12+)

23:55 Будьте здоровы (12+) 

00:35 Т/с «Такая работа 2» (16+)

05:00 «Утро России» 
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное вре-
мя. Вести-Ямал» 

09:34 «Национальная редакция»        
09:55 «О самом главном» (12+) 

11:00 «Вести» 
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+) 

14:00 «Вести» 
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 Т/с «Грозный» (16+) 

16:00 «Вести» 
16:30 «Прямой эфир» (16+) 

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+) 

20:00 «Вести» 
21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:20 Т/с «Счастье  

не за горами» (12+) 

23:30 Т/с «Тихий Дон» (12+) 

01:05 Т/с «Рая знает всё!» (12+) 

02:55 Т/с «Семейный  
детектив» (16+) 

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Простоквашино» (0+)

07:15 М/с «Ну, погоди!  
Каникулы» (6+)

08:10 Х/ф «Рашн юг» (12+)

10:35 Х/ф «Красотка  
в ударе» (12+)

12:40 Х/ф «Знакомство  
с факерами» (12+)

15:00 Х/ф «Медальон» (16+)

16:55 Шоу «Уральских  
пельменей» (16+)

20:00 Х/ф «Солт» (16+)

22:00 Т/с «Миссия невыполнима.  
Племя изгоев» (16+)

00:35 Т/с «Миссия  
невыполнима - 2» (12+)

02:50 Т/с «Модный синдикат» (16+)

03:35 Х/ф «По колено» (16+)

04:50 «6 кадров» (16+)

05:00 Мультфильмы (0+)

05:50 «Ералаш» (0+)

05:20 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

06:10 «Мои университеты.  
Будущее за настоящим» (6+)

08:00, 10:00, 13:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Лесник» (16+)

10:35 Т/с «Лесник» (16+)

13:25 «Чрезвычайное  
происшествие»

14:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

16:00, 19:00, 23:35 «Сегодня»
16:45 Т/с «Зимородок» (16+)

20:00, 00:00 Т/с «Ментовские  
войны» (16+)

00:20 «Основано на реальных 
событиях». «Королева 
мафии» (16+)

01:20 Т/с «Дикий» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35, 11:20, 14:15, 18:10 Инфор-
мационный канал (16+)

17:15 «Мужское / Женское» (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Миссия «Аметист» (16+)

22:45 Информационный  
канал (16+)

00:15 «Михаил Задорнов.  
«К отцу на край земли» (12+)

01:15 «Подкаст. Лаб».  
«Космические истории» (16+)

01:50 «Подкаст. Лаб».  
«Собрались с мыслями» (16+)

02:25 «Подкаст. Лаб». «Обяза-
тельно к прочтению» (16+)

03:00 Новости
03:05 «Подкаст. Лаб».  

«Письма» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

08:30 «Битва пикников» (16+)

09:00 Т/с «Универ» (16+)

15:30 Т/с «СашаТаня» (16+)

20:00 Т/с «Бэби-тур» (16+)

21:00 Т/с «Неличная жизнь» (16+)

22:35 Х/ф «Счастливое число 
Слевина» (16+)

00:45 «Импровизация.  
Команды» (16+)

02:30 Шоу «Студия «Союз» (16+)

04:05 «Импровизация.  
Дайджест» (16+)

06:30 «Импровизация» (16+)

05:00, 18:00, 02:35 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 Новости (16+)

09:00 «Засекреченные списки» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

12:30 Новости (16+)

13:00 «Загадки человечества  
с Олегом Шишкиным» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

16:30 Новости (16+)

17:00, 03:20 «Тайны Чапман» (16+)

19:30 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Умереть  
за доллар» (16+)

22:00 «Смотреть всем!» (16+)

23:00 Новости (16+)

23:30 «Загадки человечества» (16+)

00:30 Х/ф «S.W.A.T.: спецназ  
города ангелов» (16+)

06:20 Т/с «Чкалов» (16+)

09:00, 13:00 Новости дня (16+)

09:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)

11:00 Х/ф «Живет такой  
парень» (12+)

13:20 Д/ф «Легенды разведки. 
Вильям Фишер» (16+)

14:05 Т/с «На всех широтах...» (16+)

18:00 «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной». 
Д/с «Под натиском  
финнов. 1941 год» (16+)

18:50 «Специальный  
репортаж» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

19:20 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Секретные материалы».  
Д/с «Зона поражения 
Курск. Отложенный  
теракт вермахта» (16+) 

22:45 «Между тем» (12+)

23:15 Х/ф «Жажда» (12+)

00:55 Т/с «Русские амазонки - 2» (16+)

03:10 Х/ф «Карьера Димы  
Горина» (12+)

05:00, 03:35 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

06:40 «Наше кино» (12+)

07:05 Х/ф «Мимино» (16+)

08:55 Х/ф «Татьянина ночь» (16+)

10:00, 13:00, 16:00 Новости
10:10 Х/ф «Татьянина ночь» (16+)

13:15 «Дела судебные» (16+)

16:15 «Приговор!?» (16+)

17:10 «Мировое соглашение» (16+)

18:30, 02:45 Новости
18:50 «Игра в кино» (12+)

21:25 «Назад в будущее» (16+)

22:20 «Всемирные игры  
разума» (12+)

22:50 Х/ф «Дети понедельни-
ка» (16+)

00:30 «Наше кино» (12+)

01:15 Х/ф «Веселые ребята» (6+)

03:00 [Не]Фантастика (12+)

03:10 «С миру по нитке» (12+)

12:00 «Новости культуры» 
12:20, 23:50 Т/с «Спрут-2» (12+)

13:15 «Ступени цивилизации»
14:10 «Коллекция».  

«Национальный музей  
Каподимонте» 

14:40, 21:30 Т/с «Маяковский. 
Два дня» (12+)

16:15 «Предки наших предков». 
«Государство Само.  
Первое славянское»

17:00 «Новости культуры» 
17:15 «Исторические концер-

ты». Ирина Архипова
18:05 «Роман в камне».  

«Испания. Тортоса»
18:35 «Ступени цивилизации». 

«Вселенная» 
19:30 «Новости культуры» 
19:45 «Письма из провинции». 

Поселок Мстёра 
20:15 «Спокойной ночи, малыши!»
20:35 100 лет Евгению  

Куропаткову. «Монолог  
о времени и о себе» 

23:05 «Холод». «Человек» 
00:50 «Ступени цивилизации». 

«Вселенная» 
01:40 «Исторические концерты».  

Ирина Архипова
00:30 «Роман в камне».  

«Испания. Тортоса»

08:00 «Кто кого?» (12+)

08:30 Автоспорт(0+)

09:00, 12:00, 14:55 Новости
09:05 «Все на Матч!»
12:05, 14:35 «Специальный ре-

портаж» (12+)

12:25 «Спортивный век» (12+)

13:25 Профессиональный бокс (16+)

14:15 Профессиональный бокс (16+)

15:00 «Есть тема!» 
16:25 «Кто кого?» (12+)

16:55, 18:55, 20:55 Новости
17:00 «География спорта. 

Минск» (12+)

17:30 «Все на Матч!»
18:30 Х/ф «Королевский  

гамбит» (16+)

19:00 Х/ф «Королевский  
гамбит» (16+)

21:00, 23:35 «Все на Матч!»
21:30 Наши в UFC (16+)

23:30 Новости

06:30 Д/ф «Архивы истории.  
Документы, определив-
шие время» (12+)

06:45 Д/ф «Театральное  
закулисье. БДТ» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 12:30 «Север-Пресс» (16+)

07:30, 10:10 «Большой газ» (12+)

08:10, 13:30 «С полем!» (16+)

08:30, 09:50, 10:05 «Мнение» (12+)

08:40, 11:10 «Изьватас олэм» (12+)

09:10, 11:30 «Интервью» (12+)

09:20, 14:10, 18:10, 20:10 «Специ-
альный репортаж» (12+)

09:40 «Не олени пишут» (16+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:40, 11:05, 12:05 «Мнение» (12+)

12:50, 13:50, 14:05 «Мнение» (12+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

13:10, 17:40 «Север-Пресс» (16+)

14:30, 17:10 «Интервью» (12+)

15:10 «Большой газ» (12+)

15:40 «Не олени пишут» (16+)

15:50, 16:35, 18:50 «Мнение» (12+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

16:10 «Изьватас олэм» (12+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:30, 20:30 «Ясавэй» (12+)

19:10, 20:50 «Интервью» (12+)

19:20, 19:45, 21:15 «Мнение» (12+)

19:30, 21:00 «Время Ямала» (16+)

21:20  «Большой газ» (12+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро,  
Губкинский! (12+)

08:20 Удиви меня (12+)

09:05 Ступени победы (12+)

09:45 Д/ф «Фактор эволюции. 
Еда» (12+)

10:30 Т/с «Две зимы и три лета» (16+)

12:00 Путешествия в деталях (12+)

12:15 Т/с «Царевна Лягушкина» (12+)

13:00 Новости (16+)

13:20 В Сети (12+)

13:40 Х/ф «Война и мир  
супругов Торбеевых» (12+)

15:20 Т/с «Принц Сибири» (16+)

16:05 Ученые люди (12+)

16:30 Курская битва (12+)

17:10 Люди РФ (12+)

17:35 Т/с «Убийства в…6» (16+)

19:10 В Сети (12+)

19:30 Новости (16+)

19:50 Т/с «Плюс любовь» (16+)

21:20 Х/ф «Клинч» (16+)

22:55 Д/ф «Коды Курчатова» (12+)

23:55 В Сети (12+) 

00:15 Новости (16+)

00:35 Т/с «Такая работа 2» (16+)

01:15 Т/с «Царевна Лягушкина» (12+)

02:45 Х/ф «На чужом  
празднике» (12+)

04:00 Федерация (16+)

04:15 Райские птицы (6+)

05:00 «Утро России» 
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное вре-
мя. Вести-Ямал» 

09:30 «Утро России» 
09:55 «О самом главном» (12+) 

11:00 «Вести» 
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+) 

14:00 «Вести» 
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 Т/с «Грозный» (16+) 

16:00 «Вести» 
16:30 «Малахов» (16+) 

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+) 

20:00 «Вести» 
21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:20 Т/с «Счастье  

не за горами» (12+) 

23:30 Т/с «Тихий Дон» (12+) 

01:05 Т/с «Рая знает всё!» (12+) 

02:55 Т/с «Семейный  
детектив» (16+) 

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Простоквашино» (0+)

07:15 М/с «Ну, погоди!  
Каникулы» (6+)

08:00 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

08:55 М/ф «Пиноккио. Правди-
вая история» (6+)

10:45 Х/ф «Лена и львёнок» (6+)

12:40 М/ф «Маленький  
вампир» (6+) 

14:20 Т/с «Сумерки. Сага.  
Новолуние» (12+)

16:55 Шоу «Уральских  
пельменей» (16+)

20:00 Х/ф «Медальон» (16+)

21:55 Т/с «Миссия  
невыполнима - 3» (16+)

00:30 Т/с «Миссия  
невыполнима» (12+)

02:30 Т/с «Модный синдикат» (16+)

03:40 Х/ф «По колено» (16+)

04:45 «6 кадров» (16+)

05:00 Мультфильмы (0+)

05:50 «Ералаш» (0+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 Т/с «Универ» (16+)

15:30 Т/с «СашаТаня» (16+)

20:00 Т/с «Бэби-тур» (16+)

21:00 Т/с «Неличная жизнь» (16+)

22:00 Х/ф «Путь воина» (16+)

00:00 Т/с «Тюрьма  
суперзлодеев» (16+)

02:00 «Импровизация.  
Команды» (16+)

03:35 Шоу «Студия «Союз» (16+)

05:10 «Импровизация» (16+)

05:25 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

06:15 «Мои университеты.  
Будущее за настоящим» (6+)

08:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Лесник» (16+)

10:00 «Сегодня»
10:35 Т/с «Лесник» (16+)

13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

16:00 «Сегодня»
16:45 Т/с «Зимородок» (16+)

19:00 «Сегодня»
20:00, 00:00 Т/с «Ментовские во-

йны» (16+)

23:35 «Сегодня»
00:20 «Основано на реальных 

событиях». «Королева 
мафии» (16+)

01:15 Т/с «Дикий» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35, 11:20 Информационный 
канал (16+)

14:15, 18:10, 22:45 Информаци-
онный канал (16+)

17:15 «Мужское / Женское» (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Миссия «Аметист» (16+)

00:15 «Главные слова  
Александра Ширвиндта» (16+)

01:15 «Подкаст. Лаб».  
«Анекдоты» (16+)

01:50 «Подкаст. Лаб».  
«Не лыком шиты» (16+)

02:25 «Подкаст. Лаб». «Пусть не 
говорят, пусть читают» (16+)

03:00 Новости
03:05 «Подкаст. Лаб».  

«Повара на колесах» (16+)
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05:00, 18:00, 04:45 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)

09:00 «Документальный про-
ект» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

17:00 «Тайны Чапман» (16+)

19:30 Новости (16+)

20:00 Х/ф «За гранью  
жизни» (16+)

21:55 Х/ф «Хороший, плохой, 
коп» (16+)

00:00 «Новый сезон музыкаль-
ного проекта Соль» (16+)

01:25 Х/ф «Овердрайв» (16+)

02:55 Х/ф «S.W.A.T.: спецназ  
города ангелов» (16+)

05:00 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 Новости (16+)

09:00 «Минтранс» (16+)

10:00 «Самая полезная  
программа» (16+)

11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)

12:30 Новости (16+)

15:00 «Совбез» (16+)

16:30 Новости (16+)

17:00 Премьера. Документаль-
ный спецпроект (16+)

18:00 «Засекреченные списки». 
Документальный спец-
проект (16+)

19:00, 22:30 Т/с «Битва на озе-
ре» (16+)

01:20 Х/ф «Игра в имитацию» (18+)

06:25 Т/с «Вход в лабиринт» (12+)

08:00 Новости дня (16+)

09:20 Т/с «Вход в лабиринт» (12+)

13:00 Новости дня (16+)

13:20 Т/с «Вход в лабиринт» (12+)

15:05 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+) 

17:30 Т/с «Розыскник» (16+)

19:25 Т/с «Розыскник» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

22:00 «Здравствуйте,  
товарищи!» (16+)

23:00 «Музыка+»  
Владимир Маркин (12+)

23:55 Х/ф «Кадкина всякий 
знает» (12+)

01:25 Х/ф «В полосе прибоя» (16+)

02:50 «Х/ф Ринг» (12+)

04:25 Д/с «Москва фронту» (16+)

04:45 Д/с «Сделано в СССР» (12+) 

04:55 Х/ф «Это мы не проходи-
ли» (12+)

06:40, 08:15 Х/ф «Волшебная 
лампа Аладдина» (6+)

08:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)

08:40 Х/ф «Зеленый фургон» (12+)

11:40 «Легенды музыки» (12+) 

12:10 «СССР. Знак качества»  (12+) 

13:15 «Не факт!» (12+) 

13:40 Д/с «Битва характеров. 
Советская отвага против 
вермахта» (16+) 

14:30 «Легенды науки» (12+) 

15:20 «Время героев» (16+)

15:45 Т/с «Приключения Шерлока  
Холмса и доктора  
Ватсона» (12+) 

19:15 Х/ф «Даурия» (12+)

23:00 Х/ф «Часовщик» (16+)

00:50 Х/ф «Дерзость» (12+)

02:25 Х/ф «Волшебная лампа 
Аладдина» (6+)

05:00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

08:10 «Дела судебные» (16+)

10:00 Новости
10:10 «Дела судебные» (16+)

13:00 Новости
13:15 «Дела судебные» (16+)

16:00 Новости
16:15 «Приговор!?» (16+)

16:35 «Мировое соглашение» (16+)

18:30 Новости
18:50 «Слабое звено» (12+)

19:45 Х/ф «Мимино» (16+)

21:35 Х/ф «Дети понедельни-
ка» (16+)

23:20 Х/ф «Два дня» (12+)

01:10 «Наше кино. История 
большой любви» (12+)

03:20 Х/ф «Частная жизнь  
Петра Виноградова» (12+)

04:45 Х/ф «Вратарь» (0+)

05:00 Х/ф «Вратарь» (0+)

06:00 «Всё, как у людей» (6+)

06:15 Мультфильмы (6+)

09:30 «ФазендаЛайф» (6+)

10:00 «Погода в мире»
10:10 Х/ф «Сказка о потерян-

ном времени» (6+)

11:40 Т/с «Улыбка  
пересмешника» (16+)

16:00 Новости
16:15 Т/с «Улыбка  

пересмешника» (16+)

18:30 Новости
18:45 Т/с «Улыбка  

пересмешника» (16+)

02:50 Х/ф «Сердца четырех» (12+)

04:20 Х/ф «Моя любовь» (6+)

Пятница 21/07

Суббота 22/07

06:30, 06:45 Д/ф «Театральное 
закулисье» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 12:20, 15:40 «Специаль-
ный репортаж» (12+)

07:30, 09:10 «Интервью» (12+)

07:40, 11:30, 15:20 «Ясавэй» (12+)

08:10, 10:30 «Большой газ» (12+)

08:40  «Ялэмдад нумгы» (12+)

09:40, 10:05, 11:05 «Мнение» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:10 «Север-Пресс» (16+)

11:10 «Ялэмдад нумгы» (12+)

11:50, 12:05, 12:50 «Мнение» (12+)

12:10, 15:10 «Интервью» (12+)

12:40 «Не олени пишут» (16+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

13:10, 17:10 «Большой газ» (12+)

13:40, 14:05, 16:35 «Мнение» (12+)

14:10, 18:30 «Интервью» (12+)

14:40, 21:40 «Север-Пресс» (16+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

16:10 «Ялэмдад нумгы» (12+)

16:50 «Не олени пишут» (16+)

17:40, 19:20, 19:45 «Мнение» (12+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:10, 20:10 «Ясавэй» (12+)

19:10, 20:30 «Интервью» (12+)

19:30, 21:00 «Время Ямала» (16+)

21:15  «Мнение» (12+)

21:20  «Не олени пишут» (16+)

21:30  «Интервью» (12+)

06:30 «Библейский сюжет»
07:05 М/ф «Пирожок», «Умка», 

«Умка ищет друга»
08:00 Х/ф «Кое-что из губерн-

ской жизни»
09:30 «Классная тема!» 
10:00 «Новости культуры» 
10:15 «Тайны старого чердака».
10:45 Х/ф «Ваш сын и брат» 
12:15 «Неизвестные маршруты 

России» 
13:00 «Серенгети». «Начало» 
13:50 Д/ф «Жизнь и путеше-

ствия Миклухо-Маклая»
14:35 «Большой балет»
16:30 «Больше, чем любовь» 
17:15 Х/ф «Великолепный  

рогоносец»
19:30 «Новости культуры» 
19:45 Х/ф «Эстрада, которую 

нельзя забыть»
20:35 «Документальная камера»
21:15 Х/ф «Красная палатка» 
23:50 Игорь Бутман и Москов-

ский джазовый оркестр
01:15 «Серенгети». «Начало» 
02:15 «Аргонавты»,  

«Лабиринт. Подвиги 
 Тесея», «Это совсем не 
про это». Мультфильмы 
для взрослых

06:30 «Царица небесная».  
Казанская икона Божией 
Матери

07:05 «Театральная летопись»
07:35 «Предки наших предков»
08:15 «Жизнь и судьба» 
08:40 «Забытое ремесло»
08:55 Х/ф «Последнее лето 

детства»
10:00 «Новости культуры» 
10:15 «Наблюдатель» 
11:10 «Цвет времени»
11:20 Т/с «Спрут-2» (12+)

12:30 «Новости культуры» 
12:45 «Моя любовь - Россия!» 
13:15 «Ступени цивилизации» 
14:10 «Коллекция» 
14:40 Х/ф «Кое-что из губерн-

ской жизни» 
16:10 «Цвет времени»
16:15 ХХХI Музыкальный фести-

валь «Звезды белых ночей»
17:00 «Новости культуры» 
17:15 Памяти Дианы Хомутовой. 

П. И. Чайковский. Симфо-
ния № 7

18:35 «Ступени цивилизации».  
19:30 «Новости культуры» 
19:45 «Искатели» 
20:35 К 85-летию со дня рожде-

ния Алексея Германа
21:40 Х/ф «Двадцать дней без 

войны»

06:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданный Кипр.  
Пафос» (12+)

07:00 Д/ф «Россия. Связь  
времён. От царства  
до республики» (12+)

08:00, 18:00 «Интервью» (12+)

08:30  «Специальный  
репортаж» (12+)

08:50, 18:50 «Мнение» (12+)

09:00 Т/с «Другая жизнь  
Маргариты» (12+)

12:00 Т/с «Клад могилы  
Чингисхана» (16+)

15:00 Т/с «Петля времени» (12+)

18:30  «Специальный репор-
таж» (12+)

19:00 Т/с «Другая жизнь  
Маргариты» (12+)

22:00 Т/с «Клад могилы  
Чингисхана» (16+)

01:00 Т/с «Петля времени» (12+)

04:00 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданный Кипр.  
Пафос» (12+)

04:30 Д/ф «Полярные исследо-
вания. Мёртвый дом  
человечества» (12+)

05:00 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция. 
Зимняя Анталия» (12+)

08:00, 16:25 «Кто кого?» (12+)

08:30 «Что по спорту? Чебокса-
ры» (12+)

09:00, 12:00, 14:50, 16:55 Новости
09:05 «Все на Матч!»
12:05 «Небесная грация» (0+)

12:25 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины

14:30 «Лица страны» (12+)

14:55 «Оазис футбола» 
17:00 «Все на Матч!»
17:30 Смешанные единоборства
19:30 «Все на Матч!»
19:55 Пляжный футбол
21:15 «Все на Матч!»
21:30 Смешанные единоборства
23:30 Смешанные единоборства
01:30 «Все на Матч!»
02:15 Футбол. Чемпионат мира (0+)

02:45 «Вы это видели» (12+)

03:25 «Спортивный век» (12+)

04:25 «География спорта» (12+)

08:00 «Кто кого?» (12+)

08:30 «РецепТура» (0+)

09:00, 12:00, 16:10, 18:15 Новости
09:05, 16:15 «Все на Матч!»
12:05 М/ф «Брэк!» (0+)

12:15 Х/ф «Пеле: рождение ле-
генды» (12+)

14:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. 1/2 финала

16:55 Пляжный футбол. БЕТСИ-
ТИ Кубок Наций. Россия - 
Сенегал

18:20 «Все на Матч!»
19:00, 21:45, 03:00 Футбол (0+)

00:00 Смешанные единоборства
03:30 Прыжки в воду (0+)

04:50 Новости (0+)

05:00 «Утро России» 
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное  
время. Вести-Ямал» 

09:34 «Национальная  
редакция»        

09:55 «О самом главном» (12+) 

11:00 «Вести» 
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+) 

14:00 «Вести» 
14:40, 21:15 «Местное время.  

Вести-Ямал»
15:05 «Испанская Голгофа» (16+) 

16:00 «Вести» 
16:30 «Прямой эфир» (16+) 

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+) 

20:00 «Вести» 
21:30 «Удивительные люди» (12+) 

23:55 К 75-летию Михаила  
Задорнова. «Просто  
концерт» (12+) 

01:15 Т/с «Любовь без размера» (16+) 

02:55 Х/ф «Красавец  
и чудовище» (12+) 

06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Простоквашино» (0+)

07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

08:00 «Взрослым не понять» (12+)

09:00 «Стать шефом» (16+)

11:05 Х/ф «Солт» (16+)

13:05 «Уральские пельмени» (16+)

13:40 Шоу «Уральских  
пельменей» (16+)

23:00 «КликКлак шоу» (16+)

01:05 Т/с «Миссия невыполни-
ма - 3» (16+)

03:10 Т/с «Модный синдикат» (16+)

03:55 Х/ф «По колено» (16+)

04:45 «6 кадров» (16+)

05:10 Мультфильмы (0+)

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 «Местное время.  

Вести-Ямал»
08:20 «Местное время.  

Суббота»
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» (12+) 

09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному». Телеигра
11:00 «Вести» 
11:40 «Доктор Мясников».  

Медицинская  
программа (12+) 

12:45 Т/с «Чёрное море» (16+) 

17:00 «Вести» 
17:50 «Привет, Андрей!».  

Вечернее шоу  
Андрея Малахова (12+) 

20:00 «Вести» 
21:00 Т/с «Формула жизни» (12+) 

00:40 Т/с «Чужая женщина» (12+) 

04:05 Т/с «Будущее  
совершенное» (16+) 

06:00 «Ералаш» (0+)

07:00 М/с «Три кота» (0+)

07:30 М/с «Отель «У овечек» (0+)

07:40 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

09:00 «ПроСТО кухня» (12+)

10:00 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

11:45 Х/ф «Лена и львёнок» (6+)

13:40 Т/с «Кролик Питер» (6+)

15:25 Т/с «Кролик Питер - 2» (6+)

17:15 М/ф «Величайший  
детектив - паук» (6+)

18:55 Х/ф «Лулу и Бриггс» (12+)

21:00 Т/с «Закрыть гештальт!» (16+)

00:45 Т/с «Миссия невыполнима. 
Племя изгоев» (16+)

03:00 Х/ф «Модный синди-
кат» (16+)

03:50 Х/ф «По колено» (16+)

04:50 «6 кадров» (16+)

05:10 Мультфильмы (0+)

05:50 «Ералаш» (0+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 «Однажды в России» (16+)

16:00 Т/с «Призрачный  
гонщик - 2» (12+)

18:00 Х/ф «Репродукция» (16+)

20:00 «Комеди Клаб» (16+)

23:00 «Галустян плюс» (16+)

00:00 Т/с «Стас» (16+)

01:40 «Импровизация» (16+)

03:15 Шоу «Студия «Союз» (16+)

04:50 «Импровизация.  
Дайджест» (16+)

06:25 «Импровизация» (16+)

05:20 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

06:10 «Мои университеты.  
Будущее за настоящим» (6+)

08:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Лесник» (16+)

10:00 «Сегодня»
10:35 Т/с «Лесник» (16+)

13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

16:00 «Сегодня»
16:45 Т/с «Зимородок» (16+)

19:00 «Сегодня»
20:00 Т/с «Ментовские  

войны» (16+)

00:00 «Авторитеты» (16+)

01:00 «Инфощит» (16+)

01:35 «Квартирный вопрос» (0+)

02:25 Т/с «Дикий» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35, 11:20 Информационный 
канал (16+)

14:15, 19:45 Информационный 
канал (16+)

17:00 «Мужское / Женское» (16+)

18:00 Вечерние новости
18:30 «Поле чудес» (16+)

21:00 «Время»
21:45 «Белые ночи Санкт-

Петербурга» (12+)

23:35 Х/ф «Роман с камнем» (16+)

01:35 «Подкаст. Лаб».  
«Неформат» (16+)

02:10 «Подкаст. Лаб».  
«Анекдоты» (16+)

02:45 «Подкаст. Лаб».  
«Антропология» (16+)

03:20 «Подкаст. Лаб».  
«20 лет спустя» (16+)

03:55 «Подкаст. Лаб».  
«Легкие деньги» (16+)

05:25 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 «Сегодня»
08:25 «Поедем, поедим!» (16+)

09:25 «Едим дома» (0+)

10:20 «Главная дорога» (16+)

11:00 «Живая еда» (12+)

12:00 «Квартирный вопрос» (0+)

13:00 «Модный vs Народный» (12+)

14:20 «Своя игра» (0+)

15:20 «Игры разумов» (0+)

16:20 «Следствие вели...» (16+)

19:25 Х/ф «Моя фамилия  
Шилов» (16+)

21:20 «Самое смешное» (0+)

23:25 «Маска» (12+)

02:25 «Дачный ответ» (0+)

03:15 Т/с «Дикий» (16+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09:45 «Слово пастыря» (0+)

10:00, 12:00 Новости
10:15 «Поехали!» (12+)

11:05 «ПроУют» (0+)

12:15 «Подлинная история Май-
ора Вихря» (12+)

13:45 Х/ф «Вариант «Омега» (16+)

18:00 Вечерние новости 
18:20 «Поём на кухне всей  

страной» (12+)

19:55 «Кто хочет стать  
миллионером?» (12+)

21:00 «Время»
21:35 «Фабрика звезд». 20 лет 

спустя» (12+)

22:40 Х/ф «Мой друг Иван  
Лапшин» (12+)

00:35 «Алексей Герман. Трудно 
быть с Богом» (16+)

01:30 «Подкаст. Лаб» (16+)

02:05 «Подкаст. Лаб» (16+)

02:40 «Подкаст. Лаб» (16+)

03:15 «Подкаст. Лаб» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 «Битва экстрасенсов» (16+)

15:00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» (16+)

21:00 «Музыкальная  
интуиция» (16+)

23:00 «Женский стендап» (18+)

00:00 «Такое кино!» (16+)

00:35 Х/ф «Семейный  
бюджет» (12+)

02:25 «Импровизация.  
Команды» (16+)

04:00 Шоу «Студия «Союз» (16+)

05:35 «Импровизация» (16+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро,  
Губкинский! (12+)

08:20 Удиви меня (12+)

09:05 Ступени победы (12+)

09:45 Д/ф «Москва  
на высоте» (12+)

10:30 Т/с «7 футов под  
килем» (12+)

11:55 Путешествия в деталях (12+)

13:00 Новости (16+)

13:20 Неделя в городе (16+)

13:40 Х/ф «Это не навсегда» (16+)

15:20 Т/с «Принц Сибири» (16+)

16:05 Ученые люди (12+)

16:50 Д/ф «Фактор эволюции. 
Еда» (12+)

17:35 Т/с «Убийства в…6» (16+)

19:10 Неделя в городе (16+)

19:30, 05:00 Новости (16+)

19:50 «Пригласите на свадьбу!» (12+)

20:45 Х/ф «Война и мир  
супругов Торбеевых» (12+)

22:25 Х/ф «Париж, вино  
и романтика» (16+)

23:45-02:25 Т/с «Схватка» (16+)

03:15 Д/ф «Пограничный край» (0+)

03:55 Х/ф «Никто не заменит 
тебя» (12+)

05:20 Почему Я (12+)

05:45 Голливуд страны  
советов (12+)

06:00 Мультимир (6+)

07:30 И в шутку, и всерьёз (12+)

07:55 Д/ф «Эволюция  
будущего» (12+)

08:40 Тайны космоса (12+)

09:25 Неделя в городе (16+)

09:45 БлинКом (16+)

10:35 М/ф «Город собак» (6+)

11:45 Х/ф «Покорители волн» (12+)

13:35 Д/ф «Москва  
на высоте» (12+)

14:20, 15:00 Т/с «7 футов под  
килем» 1 серия (12+)

15:40, 16:20 Т/с «7 футов под  
килем» 3-4 серия (12+)

17:05 Х/ф «Московская плен-
ница» (16+)

18:35 Х/ф «Это не навсегда» (16+)

20:05 Х/ф «Ищу друга на конец 
света» (16+)

21:40 Х/ф «Однажды  
в Германии» (16+)

23:15 Х/ф «Замечательная 
жизнь» (16+)

01:00 Концерт Марины  
Девятовой (16+)

03:00 Х/ф «Приваловские  
миллионы» (12+)

04:20 Х/ф «Никто не заменит 
тебя» (12+)

05:30 Мастерская схем (12+)
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05:00 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 Новости (16+)

09:00 «Самая народная  
программа» (16+)

09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

10:30 «Наука и техника» (16+)

11:30 «Неизвестная  
история» (16+)

12:30 Новости (16+)

13:00 Х/ф «Подстава» (16+)

14:50 Х/ф «Точка возврата» (16+)

16:45 Т/с «Неудержимые» (16+)

18:40 Т/с «Неудержимые-2» (16+)

20:35 Т/с «Неудержимые-3» (16+)

23:00 Новости (16+)

23:25 Х/ф «Афера  
под прикрытием» (18+)

01:45 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

06:25, 09:25 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона» (12+)

09:00, 18:00 Новости дня (16+)

09:55 «Военная приемка» (12+) 

10:40 «Скрытые угрозы»  
с Николаем  
Чиндяйкиным (16+) 

11:30 «Код доступа». 
 «Гаага. Приговор  
для трибунала» (12+) 

12:20 «Легенды армии»  
с Александром  
Маршалом (12+) 

13:15 «По горячим следам» (16+)

13:55 Т/с «Розыскник» (16+)

18:10 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)

22:35 Х/ф «Зеленый фургон» (12+)

01:20 Х/ф «Жажда» (12+)

02:40 Х/ф «Дерзость» (12+)

04:15 Д/ф «Западная Сахара. 
Несуществующая  
страна» (12+)

05:00 Х/ф «Моя любовь» (6+)

05:35 Мультфильмы (6+)

07:30 «Наше кино. История 
большой любви» (12+)

07:55 Х/ф «Сказка о потерян-
ном времени» (6+)

09:30 «ФазендаЛайф» (6+)

10:00 Новости
10:10 Х/ф «Сказ про то,  

как царь Петр арапа  
женил» (0+)

12:05 Х/ф «Гусарская  
баллада» (12+)

13:55 Х/ф «Старики- 
разбойники» (6+)

15:40 Т/с «Адъютант его превос-
ходительства» (12+)

16:00 Новости
16:15 Т/с «Адъютант его превос-

ходительства» (12+)

23:10 Т/с «Улыбка  
пересмешника» (16+)

Воскресенье  23/07
06:30 М/ф «Медведь - липовая 

нога», «Так сойдет!»
08:05 Х/ф «Ваш специальный 

корреспондент»
09:35 «Диалоги о животных» 
10:15 «Тайны старого чердака» 
10:45 Х/ф «Игра без правил» 
12:20 «Забытое ремесло»
12:35 «Человеческий фактор»
13:05 «Страна птиц» 
13:45 «Игра в бисер» 
14:25 М/ф «Приключения  

Буратино»
15:30 К 240-летию Мариинско-

го театра. «Легендарные 
спектакли»

17:10 «Первые в мире»
17:25 «Пешком...» 
17:55 «Больше, чем любовь» 
18:35 «Романтика романса»
19:30 «Новости культуры» 
19:45 Х/ф «Ваш сын и брат» 
21:15 Д/ф «Эрнест Бо. Император 

русской парфюмерии»
22:10 Х/ф «Джейн Эйр»
23:55 «Диалоги о животных». 

«Московский зоопарк» 
00:35 «Искатели». «Тайна 

ожившего портрета» 
01:25 Х/ф «Моя любовь» (12+)

02:40 «Праздник». Мультфильм 
для взрослых

06:00 Д/ф «Россия. Связь времён. 
От царства до республики» (12+)

07:00 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Майорка. 
Зимний карнавал» (12+)

07:30 Д/ф Открытый мир.  
Неожиданная Майорка.  
Теплый снег (12+)

08:00, 18:00  «Большой газ. Воз-
рождение легенды» (12+)

08:30, 18:30  «Ясавэй» (12+)

08:50  «Интервью» (12+)

09:00 Т/с «Разлучница» (16+)

12:00 Т/с «Похищение Евы» (16+)

14:55 Т/с «Птичка певчая» (12+)

18:50  «Интервью» (12+)

19:00 Т/с «Разлучница» (16+)

22:00 Т/с «Похищение Евы» (16+)

00:55 Т/с «Птичка певчая» (12+)

04:00 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция. 
Зимняя Анталия» (12+)

04:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция.  
Прогулка по Анталии» (12+)

05:00 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Майорка. 
Зимний карнавал» (12+)

05:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Майорка. 
Теплый снег» (12+)

Погода на ближайшие 
выходные в Губкинском

Сб
15/07

Вс              
16/07

 +8
 +15

 +8
 +14

 С-В, 6 м/с
 748 мм рт. ст.

 С, 5 м/с
 751 мм рт. ст.

06:10 Т/с «Мама, я женюсь» (12+) 

08:00 «Местное время.  
Вести-Ямал»

08:35 «Когда все дома»  
с Тимуром Кизяковым

09:25 «Утренняя почта»  
с Николаем Басковым

10:10 «Сто к одному». Телеигра
11:00 «Вести» 
11:40 «Доктор Мясников».  

Медицинская  
программа (12+) 

12:45 Т/с «Чёрное море» (16+) 

17:00 «Вести» 
17:50 «Песни от всей души».  

Вечернее шоу  
Андрея Малахова (12+) 

20:00 «Вести» 
22:00 «Воскресный вечер»  

с Владимиром  
Соловьёвым (12+) 

01:00 «Испытание войной» (16+) 

02:10 Т/с «Мама, я женюсь» (12+) 

06:00 «Ералаш» (0+)

07:00 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

08:00 М/ф «Пиноккио.  
Правдивая история» (6+)

09:55 М/ф «Альфа и омега.  
Клыкастая братва» (0+)

11:35 «Форт Боярд» (16+)

17:00 Премьера
18:05 Т/с «Миссия невыполни-

ма. Последствия» (16+)

21:00 Х/ф «Закрыть гештальт!» (16+)

23:35 Х/ф «Любовь  
по ту сторону» (16+)

02:00 Т/с «Модный синдикат» (16+)

03:40 Х/ф «По колено» (16+)

04:50 «6 кадров» (16+)

05:10 Мультфильмы (0+)

05:50 «Ералаш» (0+)

05:15 Т/с «Возвращение  
Мухтара» (16+)

08:00 «Сегодня»
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)

10:00 «Сегодня»
10:20 «Первая передача» (16+)

11:00 «Чудо техники» (12+)

11:55 «Дачный ответ» (0+)

13:00 «НашПотребНадзор» (16+)

14:05 «Однажды...» (16+)

15:00 «Своя игра» (0+)

16:00 «Сегодня»
16:20 «Следствие вели...» (16+)

19:00 «Сегодня»
19:40 Х/ф «Борец» (16+)

23:45 «Маска» (12+)

02:45 Т/с «Дикий» (16+)

06:00 Новости
06:10 «Подкаст. Лаб» (16+)

06:55 «Играй, гармонь люби-
мая!» (12+)

07:40 «Часовой» (12+)

08:10 «Здоровье» (16+)

09:20 «Мечталлион» (12+)

09:40 «Непутевые заметки»  (12+)

10:00 Новости
10:10 «Жизнь своих» (12+)

11:05 «Повара на колесах» (12+)

12:00 Новости
12:15 «Видели видео?» (0+)

13:45 Х/ф «Пираты ХХ века» (12+)

15:20 «К отцу на край земли» (12+)

16:10 «Михаил Задорнов: мыс-
ли и предсказания» (16+)

18:00 Вечерние новости 
19:00 «Три аккорда» (12+)

21:00 «Время»
22:35 Х/ф «Серебряный волк» (16+)

23:35 «Подкаст. Лаб» (16+)

00:15 «Подкаст. Лаб» (16+)

00:55 «Подкаст. Лаб» (16+)

01:30 «Подкаст. Лаб» (16+)

07:00 «Однажды в России» (16+)

10:00 «Битва экстрасенсов» (16+)

19:00 «Выжить в Дубае» (16+)

21:00 «Шоу Воли» (16+)

22:00 Х/ф «Либерея: охотники 
за сокровищами» (12+)

00:30 Х/ф «Марафон  
желаний» (16+)

02:10 «Я тебе не верю» (16+)

03:45 «Импровизация.  
Команды» (16+)

05:45 Шоу «Студия «Союз» (16+)

06:30 «Импровизация» (16+)

06:00 Мультимир (6+)

07:30 И в шутку, и всерьёз (12+)

07:55 М/ф «Город собак» (6+)

09:05 Путешествия в деталях. 
Калужские истории (12+)

10:10 М/ф «Даже мыши попада-
ют в рай» (12+)

11:30 Стратегия выживания (12+)

12:20 Д/ф «Пограничный край» (0+)

13:05 Х/ф «Покорители волн» (12+)

14:55 Х/ф «Любовь  
по-японски» (12+)

16:25 Концерт группы Burito (16+)

17:55 Х/ф «Здесь была  
Бритт-Мари» (12+)

19:20, 20:05 Т/с «Тёмная сторона 
души» 1-2 серия (16+)

20:45, 21:30 Т/с «Тёмная сторона 
души» 3-4 серия (16+)

22:15 Х/ф «Париж, вино  
и романтика» (16+)

23:35 Х/ф «Образцовые  
семьи» (16+)

01:20 Х/ф «Замечательная 
жизнь» (16+)

03:05 Х/ф «Приваловские  
миллионы» (12+)

04:25 Х/ф «Прощание  
славянки» (12+)

05:45 Голливуд страны  
советов (12+)

ПО ИНФОРМАЦИИ ОТКРЫТЫХ ИНТЕРНЕТ-ИСТОЧНИКОВ

Стрельцы, попробуйте сосре-
доточиться на текущей ра-
боте. Именно от этого будет 
зависеть ваша успешность  
в ближайшие дни. Даже если 

вам не слишком нравится нынешнее ме-
сто работы (например, не хватает просто-
ра для самостоятельной деятельности),  
не спешите искать новую сферу приложе-
ния своих способностей. Лучше немного  
подождите, так как начальство может значи-
тельно поднять вам зарплату.

Овны, в понедельник сорев-
нование с внезапными кон-
курентами может поглотить 
все ваши мысли, поэтому по-
старайтесь вовремя остано-

виться. В этом случае у вас появятся шансы  
на успех. В среду вам не рекомендуется  
заниматься делами, которые требуют боль-
шой ответственности. В четверг не жалейте 
сил и времени, чтобы подготовиться к отпуску  
и заранее продумать маршрут поездки.  
В выходные хорошо отдохните.

Девы, на этой неделе вас 
ждёт успех в карьере и лич-
ной жизни. Но вам не сто-
ит спешить и действовать 
по принципу «Всё или ниче-

го». Сначала вам необходимо доказать свои 
способности реальным делом. Не забудьте 
поддержать идеи начальства и не скупитесь  
на полезные советы сослуживцам. И пом-
ните о том, что не стоит много говорить  
и хвастаться, лучше выберите скромность  
и немногословность.

Козероги на этой неделе, при-
держиваясь стратегии сотруд-
ничества со всеми, кто толь-
ко может быть им полезен, 
добьются успеха. Вы будете 

встречаться с нужными людьми и узнавать 
много интересного и полезного для себя. 
Без особого труда справляясь с проблема-
ми окружающих, не забудьте о решении соб-
ственных. Желательно заняться корректи-
ровкой некоторых черт вашего характера, 
особенно тех, что мешают вам жить.

Раки, карьерный рост луч-
ше пока поставить на пау-
зу, не пытайтесь штурмо-
вать рубежи. Сейчас это 
вряд ли увенчается успехом. 

На этой неделе вам лучше отдохнуть или за-
няться любимым делом. В середине недели 
вы почувствуете, что можете справиться 
практически со всеми делами и задачами,  
не прикладывая к этому особых усилий.  
В воскресенье прислушайтесь к дружеско-
му совету, он будет весьма своевременным.

У Скорпионов на этой неде-
ле решатся многие проблемы  
и появятся новые возможно-
сти для получения прибыли  
и карьерного роста. Вы може-

те рассчитывать на взаимопонимание в об-
щении с окружающими вас людьми, а также 
на собственную повышенную интеллекту-
альную активность и деловую хватку. Веро-
ятны путешествия или смена привычной об-
становки. В субботу не исключены приятные 
сюрпризы и подарки.

У Рыб на этой неделе приба-
вится бумажной работы. Вас 
ждёт много встреч, общения, 
телефонных звонков. Вы смо-
жете стать посредником в важ-

ном деле. Постарайтесь не принимать необду-
манных решений, прислушивайтесь к голосу 
интуиции. В эти дни работа отнимет у вас не-
мало сил, но вам это пойдёт только на пользу,  
так как вы сможете показать все свои таланты.  
На выходных постарайтесь встретиться  
с друзьями.

На этой неделе Тельцов ожи-
дают интересные встречи.  
Новые знакомые могут ока-
зать существенную помощь 
в продвижении по службе.  

Во вторник постарайтесь не вступать  
в конфликты на работе и не попадаться  
на глаза начальству. В пятницу вам нежела-
тельно оставаться в одиночестве. Дружеское 
общение пойдёт вам на пользу и избавит  
от дурных мыслей. Субботу и воскресенье 
желательно провести с семьёй.

Весам не стоит делать рез-
ких движений. Двигайтесь 
вперёд в том ритме, который 
для вас наиболее комфорт-
ный. Вам не стоит слишком 

сильно задумываться над тактикой, потому 
что все решения вы примете по ходу дела.  
Не воспринимайте всё слишком серьёзно, 
допустите некий элемент игры. Это помо-
жет вам раскрыть лучше свои творческие  
способности. В выходные вместе с друзьями 
отдохните на природе.

Водолеи, благодаря старым 
связям у вас появится непло-
хой шанс реализовать все 
свои планы, поэтому поста-
райтесь не упустить удачу.  

Займитесь духовным развитием и само-
образованием. В среду у вас будет много 
встреч и переговоров. В пятницу вы буде-
те блистать остроумием и красноречием.  
В выходные постарайтесь не браться за дела, 
которые требуют больших усилий. Лучше 
проведите эти дни с родными людьми.

Львам начало недели не обе-
щает особого успеха, поэтому 
желательно им снизить темп 
деловой активности. Но вы 
сможете взять реванш в по-

следующие дни, когда перед напором вашей 
энергии будут бессильны все препятствия.  
В четверг очень благоприятно  общение  
с родственниками. В пятницу вам не стоит 
бояться перемен, хотя рассчитывать при-
дётся только на собственные силы. Выход-
ные обещают много сна и отдыха.

Близнецам в начале недели 
прибавят зарплату, и у них 
появится дополнительный 
заработок. У вас будет мно-
го общения с интересными 

людьми. Активно претворяйте в жизнь ваши 
планы и мечты. Именно сейчас они име-
ют все шансы осуществиться. Ваши твор-
ческие идеи принесут прибыль. Сейчас вам 
нужно принять серьёзные решения в личной  
жизни. Постарайтесь быть внимательнее  
и нежнее с близкими.

08:00 Смешанные единобор-
ства. One FC (16+)

09:00, 12:00, 16:10, 18:15 Новости
09:05, 16:15 «Все на Матч!»
12:05 М/ф «Матч-реванш» (0+)

12:25 Футбол «СКА-Хабаровск» 
- «Тюмень»

14:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. Финал

16:55 Пляжный футбол.  
Россия - Иран

18:20, 02:05 «Все на Матч!»
18:55 Бокс. Россия - Сербия
20:30 После футбола
21:45 Футбол «Сочи» - «Бал-

тика» 
00:00 Футбол
03:00 Футбол. Женщины (0+)

03:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. Финал (0+)

04:55 Новости (0+)

05:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта (0+)


