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[Mpy OTKPLITAN MarasuHa CNopPTUBHLIX
T0BapoB «TOProBOW CETM MuCTepa
Mak-KuHnu» reHepansHeii MeHeg-
Xep, K CBOeMy yOuBNeHuIo, o6Hapy-
XMBAET, HTO BCE COTPYAHMKK OTKPBIB-
LUEACA TOMKM, MATKO FOBOPS, BeckMa
KpynHbix rabaputos. B oT4asHun oH
rPO3NT YBONWTL BCEX PabOTHUKOB,
8CNA Yepes MecAly Te He npueeayT
cebsi B HOpMy. Befle HeCropTUBHLIN
BU CNIEUMANUCTOB N0 CNOPTTOBapaM
— CaMas HacTOAWaR aHTUDEKNnama,
KOTOpas MOXET pacnyraTb BCEX Mo-
TeHUManeHbIX Nokynareneu.

CcTC

Eule B4epa oHa Gbina 06bI4HONA fAe-
BOYKOW, @ CerofHA — HacnepHas
npuHuecca. Kak BbifcHunocs, Mua
oKasanack nNofoM TaiHoro pomaHa
CBOEM MaMbl U HEAABHO NOYMBLLETO
npuHua XeHoeuu. B MrHoBeHue oka
HecknagHas Mwa nonagaer nog
ofeky HosonpuobpeTeHHow 6abyu-
KW, CTporoi koponessl Knapucchl,
KOTOpan HamepeHa NpespaTHUTh Hey-
KNIOXEro TUH3AAXEPA B NOLLEHYIO
CBETCKYI nbeuly. Ho ectb npobne-
ma. [leBylika COBCEM He paga nepc-
NexTUBe 3akoBaTh ce6s B UEnW Npu-
[BOPHOrO 3THKETA.

KYNbTYPA
20.50 UcTopuyeckas menoapama

o 2B i

CLUA cepepwHsl XIX Beka. Jlio6os-
Hbll pomad Ckapnett O'Xapa u
Perta batnepa npoucxoguT BO Bpe-
msa [paxaaHckon BowHbI Mexgy Ce-
Bepom u Orom. Mx uctopus HaymHa-
eTCA CO 3HAKOMCTBA B MOMECTbE
«[lseHafuartb gybos», kyaa cobupa-
I0TCA Ha NUKHWK CEMbW OKDPECTHBIX
3emnesnagensues: O'Xapa, Yunkc,
XamuneToH, TOpHTOH.
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= 10 33*05"'"' - 18.30 Cepuan «Bonumuar pa-2» 2200 «Komeau Knat» Ha Magoces : e i g CRKCTITONIML XopatmMe TRptM, - ESETS Bf«‘iﬂimfoygiﬂ’ﬁ:&w

: zz«mw «OauHo4ecTBO Mobeus, L A — 20.00 «CerogHs» 23.00 «Hawa Russia» 21.00 Hogocti «AC Balikan TB» nnoxue napHu» l K 85-neTuio co A pox,ueHm;
21.10 Ce:::ﬁ:gecrpu 10 KOO 2100 «Bectie 20_._30 Cepwan «Ynuupi pasbuteix ¢o- 2330 «Xewckas nvra» 01.35 «Playboy» npeacraenser. 3po- 10.B. Hukynuha
2200 <Bpemsi» 21.20 " B " Hapeii» 00.00 Dunbm «ByHkep, unm Yuenbie 2145 Myncrcepuan Umanetto THdeckiit punbm «Kenckue uc- | 21.10  dunem «BeHpeTTa no-Kopcu-

i .20 «MecTHoe Bpemsa. Bectu—WpkyTcks 5
22,20 ®wunbm «Taickuit Bosix Ctena- 3 .p e 22.20 Cepwan «Bec B peBpo, unu Be- o 22.00 ®wnbm <01 3aKaTa Ao pacceeTar TOPMM CTRACTH: TOPOR MYXHHH» KaHCKu»

Hblyar 21.40 <CnoKoiiHOi HOYM, MANbILLIK» 00.55 «[lom-2. Mocne 3akara» 02.10 «Playboy» npeactasnset. 3po- 2235 «Broctaxy TatbaHsl v Cepres Hu-
00.10 <«PaGa nioGen. Enexa C i SR TR 01.25 <[lom-2. JlioboBe>. <Kak BCe Hasn- 00.10 ®unem «KpuMuHansHoE YTUBO» i KUTHHBIX»
: aba noGau. Enesa Conoseit» 21.50 Cepwuan «Bbizos». «OTpaxenne» 00.05 C Basims T P THYECKMA GunbM KeHckue uc- L
01.10 ®unsm <Moiimaii Mens, ecnn i 5 epuan «B3aTb [apaHTUHy» Hanock» TOPWM CTPACTH: POBKHiA CTpe- 00.05 ®wunem «Enuzaseral». 1-8ce-
CMOXELUb» o poAomKeHHe) 01.50 Cepuan «fpac MonTe-KpucTon 02.25 <Bapocnbie urpbl» 03.10 ®unum Opyxue maccosoro o pus
03.20 Dunbm «Myxa» 23.30 ®wunbm «MecTo BCTpeUM HaMe- 03.35 Cepwan «Boaepaienme MyxTa- 02.55 ®unbm «3uta u Tutas. 1-a ce- FEEROE | lsenomaony 01.50 «KpuctuaH Quop. Yenosex u
04,50 ®unbm «Hemunyemas onac- HUTb HeNb3R nd pma il . M. [lok. unsm
HOCTb? . 2 =5 e n 04.30  <HouHble Urpsls 04.40 Ounsm «Moean Axoy 10» 04.00  «/lnR NONYHOSHHKOB — KOHLLEPT 0240  «Benkonentiii fowas. MynbT-
06.10 «3seansi admpar. «fonyGoit oro- 02.00 ®unsm «3aTepantbii Mup: Napk 05.10 Cepuan «Bec 8 pebpo, unm Be- 05.30  «<HacToALMi MyXyuHa» The Brain Setzer Orchestra» DWILM N9 BIPOCBIX
HeK» I0PCKOro nepuoaa — 2» NUKONENHas YeTeepka» 06.25 Myabika Ha kaHane 06.10 Myasika Ha CTC 05.30 HoyHOWM My3bIKaNbHbIA KaHaN 0250 Mporpamma nepenay
-
e &, "UEHTP @
TB=S LRGPT ¥ TB23 ABTOC
05.00 <«Renaxs» 07.10 CnoptueHbie TaHul. KyGok «Cnap- 07.30 Cepman «Anbd» 08.40 «PRO ace Ha ceeTer 07.25 ®unem «Cnywarens» 10.00 «My3-TB xur» 07.00 Super
08,00, <NoBenosockshronoc: I oot i A B “owsemoustoopeco FEE o o Pbiigbiel] B 11,00 <CroepHie uCTopiA SamemTs
00 « » ! : { h y <L i 12.00 <Toil BLIGOP> 5
«ApceHans — «4apnbToH» nw 09.30 <Mockea Ha BCe BpeMeHar, rylKas  pereits
06.30 Pycckue MynbTiKK 10.00 Backer6on. Esponura. LICKA (Poc- 08.30  dunbm «TpbiH-Tpasan «Mockea B anoxy Metpa I» 0955 «[lukas npupoga OxagaHro», 13.00 <Hawe- 11.30 «[IpasavBLIE rONMBYACKKE MCTO-
T Beranii ki stogt 1030  «[Jletckan ommara» 10.00 TaiiHas ucTopwus uckyccrea. «Bonb- Dunem u3 uukna <XKisag npupo- 14.00  <Mys-TB xum .
07.15 ®unbm «HexHOCTb 12.00 «Mytb [pakoxar 1400 <Oeroparveisie cTpacTis : : far 1450  <Teoi auiGop» puu. [lovepy pok-3seapy. Hacts 2-1
12.30 CwuhxponHoe nnasaHue. Loy : LLAR MECTb MANeHLKOro YenoBeka» 1040 Mynsrdunem «flen Mopos v ne- 1555 <M 12.30 «®abpuka 3sean - 2». KoHuept
08.30 Cepuan «KomHara cMexa» ONUMNMACKIX YEMNNOHOB «3aTe- 11.30  <[erckan komHaTa» B s st bascn hsoo s ; «MynbTALLKa
: PAHHBIA MAD» 12.00 <[lexopaTMBHbIE CTPACTM> : e ! o5 e 11.00 ®unbm «Cemb HaHeK» 16.05  <Cnueku o6uiecTBar 14.30 «3peanman xw3ne: P Diddy
09.00 GunbMm <Beayumit necs 13.35 Buatnox. Kybok mupa. Sctadeta. 12.30  Cepuan «Tbl — MOS XMaHB» sKkorogen Kotogesei» 12.30 «MNetpoeka, 38» 16.55 «BnoxauHka B Wokonaae» 15.00 «3seapnnan xu3kb: Britney & Kevin»
ﬁ;HU-LMHH- o il 13.30 ®wnom —geram. dfocreansby- | 1100 <PROBoe Ha caerer 18 <Cobumm 1720 <Konuepr» 15.30 «3seanHan xu3Hb: Tom Cruises
11.00 Gunbm <Pait» 15.35 «Qopr Bospae Aywero», 4-5 cepus 11.20  Mynbidmnbmbl 13.00 ;‘MﬂhM ;TP" :gwu:repa:po 18.25 «fonnueyackan 10-ka nysumx» 16.00 «3seanHan xu3Hs: Leo &Gisele
> i wnem 1-". «llogBecku K - i - “ . I,
; ; 17.10 <Bectu—cnopr» 5801 Onmn HeBaciade NACTORMS: 11.35 Mynsrdunem <Moxuwerne RoEL 18.50  «Teoii BeiGop» 16.30 <N X
13.00 «Ckery wioy 17.25 <13 konnexunn Tenexkasana 2 . CeN YA
: 2.9 cepus 8 TioTiopAncTaHe» 14.50 Cepuan «Mos Mpeuncrenkar 0.00  =3se3pl saxuraroTs
«Cnopr=. Gyr6on. /lura wemno- » 1545 <Cobbitian 2045 «Ctunuctvkar ¢ Snoit 17.00 Cepuan <Meutoi Anuci»
13.30 «Knioet!» «3umnag mywka, LLykapu» HOB - 2003—2004. «/lokomaTHe» 16.15 «Tenoxpanuvens», Cepuan 12,55 Gunbm Jlunosblii wap» 16.00 HoBor oz KBapTan 1' M 1800 S -
J « » ‘ » . uper
(Poccus) — «Hnreps (ranws) 17.15  <paBunbHbIi AOM> 14.40 <PRO sce Ha caeTe» e I, 21.15 ynLTALKA p
(noeTop) 19.50 BoneitGon. liura yemnuokos. Myx- 2155 «Mya-TB xur» 19.00 <[paeavsbie rONNMBYACKME HCTO-
YHBL «Byay4HOCTE» (qepﬂom,yx 17.30  «Mnenxmua». Cepuan 15.00 KOmopucTHeCKUi XypHan «Kanam- 17.15  «OT CMewwHoro fo BRAMKOrO...» g o Ly
i . Knapa Hoewkosa 23.00 ~<Hosoe ThicAyeneTve> puu. 3010Tas MONOAEXb?.
14.00 Dunem «B kaHyH PoxpgecTear pua) — «JlokomoTne-Benoropse» 18.30 <33 ksanpatHeix MeTpar Gyp» 18.05 «HosorogHee «Bpemeuko 2345 <PoxaeHHble Buib...»
(Poccua) 19.00 <HoBOroaHsA HOYbs, *MalLEHBKMH : . - : ; £ Hactb 2-7
80 08 Guma sliloxonags 8L BackeT6os, Yomnionar Poccien 4 15.35 ®unem «Buumanne! Lynamu...» 19.05 [erekTneHbie uctopuu. «PyGne- 00.10  «Mya-TB xut» | SRy
KeHuumHbl, «[JuHamo» (Mockea) — KoHuepT>. MynsT@ubMel 17.25 Mynstunem «[IPUKAIOYEHUS Kanu- S ‘g“ 30”3"5 01.00 <MynsTawKa» 5 P N
18.30° <KuHomanma» :gg:cp;::; ;Bunnoe)‘ Mpamas ;3:2 gepnan f«o&aa NOMOLLYb» B g ‘lcgg:xw; "ammawm» 01.15 <Tonnueyackan 10-ka nyNwmxe 22.00 Cepwan «WikonbHULBI»
. epHan «Ibl — MOR XH3Hb» : * » i 22.30 «CkBepHble UCTOPMM C Non-3se3aa-
‘ " 17.35 «PROsce Ha ceeTe» 22.05 ®unsm «CmepTensHoe opyxue 01.40 <3xcTpemansHoe cautanmes ¢ fle
19.00 ®unem «BpunnuanTbi» gg.am Toen g 21.30 ®wnem «fletn Lo Kuxorar S b pyK " s
- EP:amGH' KVEEOK o 23.15  «[lpy3bA MOBTO X039MHa R ™ <lpimonc csme s, 00.15 <Cofbius o
VK4uHbL MpAMas TpaHCNALMA . o » ; i i 0205 «3seapsl 3axuraoT» »
21.00 ®wnsm «Ha 30n0TOM NpyAY» . B 33 e erpee Tana BpyHrena» 00.25 «[letposka, 38 5 & 23.00 Cepuan «Knumka
: o i 00.35 ®unbm «Cobnaam» 02.55 «BrowavHKa 8 Wokonane» 23.30 «IOxXHbiit napk»
o ——— 02.00 «BeCT_n CopT» 00 90 Oumm sHebocHse NACTONMS. 17.55 Ounom «MoxuweHHsli», 2 cepumn T et—
. bbbl et o 2-q cepus 22.00 ®wunbm «JleTyyas Mbilb», 02.40  Ownem «Campetenscrso o ea- : 00.00 Cepuan «Kny6. Bes kyniop»
YuHbl. «QuHamor (Mockea, Poc- P! HOCTH» 04.05 <PoxpeHtbie Bbith...» ,
00.00 ®unbm «Onactibie ypoku» cus) — «Mpaknne» (Mpeuus) 01.50 «<HeobbiHbIE fOMA MUpa» 2 cepun 03.45 Ounbm «Cepaua Tpex». Gunbm 04.30 «Taoit suibops 01.00 «3nemenTapHbiii cexc
03.40 BackerBon. Eponura. «dopruty- 00.55 C C.S.l. Mec . BTOpPOWH Mya- 01.30 Super
02.00 <KuxomaHus» n0» (Mranus) — «[uHamo» (Mock- FO Xowamu...cAeTeans:. Copuan . o 06.05 B ueHTpe BHUMaHUs». «Pycckan S <Mya-TB =
8a, Poccws). [IpgMas TpaHCALwa 02.55 «Crpactu». Cepnan newus — Jlac-Berac» A 07.00 «Hawe» 02.00 </losu ynauy»
03.00 ®unbm «Jlerkue aeHbrs 05.40 «Bectw—cnopt» 06.30 Myabika Ha «[lomalHems 02.00 ®unsm JTuuo anas 06.30 Cepman «Mos Mpeuncrexkar 08.00 «Mya-TB xur» 02.30 Super

cTC
22.00 MuCTHHECKHMIA TPW. «0T

3AKATA 10 PACCBETA» (CLLA)

Cnacascb OT nonuuuu nocne
orpabneHus Oauka, apa Gpara-
npecTynHuka GepyT B 3an0XKHUKN
CBALYeHHMKA U ero geten. Okono
MEKCUKAHCKOW TPaHWLEl OHU pe-
WAaT NPOBECTW HOYbL B NpUAo-
poxHom 6ape. TyT-TO BCe W Ha4u-
HaeTcs...

OpHaxabl byTy Kynuax pewmn yp-
BaTh Kyll W3-nOA Hoca camoro
Mapcennaca Yonneca. Xots & [loc-
AHpxenece 6einv cnocobel U no-
npoLle NOKUHYTbL 3TOT mup. Pas-
rHesaHHui Mapcennac He sacta-
BWUN JONTO XAaTk; ABa WTATHBIX 0-
nosopeaa, BuxcenT u [xync, 3aHs-
nuck cyabbon Harneya. Y atux nap-
Hen 06b/4HO NONHO PaboThbl, HO OHK
BCE v BCEIJA noeogaT A0 KOHUA.
W ByTt4 6bin peweHHbIM BONPOCOM.
Tonbko cam OH MOKa TaK He Cul-
Tanl.

THT

15.30 KomenuitHas m
«3UTA U TUTA» !Huﬂuﬂ’
Ha 3kpaHe cTapas Kak MUp UCTOPUA
0 AByX cecTpax-GnuaHeuax, paany-
YeHHbIX B paHHeM getctse. [uTa,
NOXWLLIEHHARA ublraHamu, ctana 6po-
AA4ei TaHuoBuMuen. 3uta, BoChK-
TaHHaa GorathiM ARQIOWKON, — 60-
ratoi Hacnegsuuen. Ho notowm,
nponas 4Yepe3 maccy 3abaBHbIX
NPUKIIOYEHUA W HeA0pa3yMeHun,
OHM BCTPETUANCH, YT06bI K (buHany
Kaxpaan ofipena QONroXaaHHoe cya-
CTbe W N0GOBL.

PEHTB

21. HTaCTU4eCcK
«BUBJINOTEKAPL» (CLUA)

W3 TaitHsix xpasmnuul Howo-Mopk-
ckoi Ny6nuyHon GUENUOTEKM NOXK-
uleH marvyeckun apredakt -
dparment Kones Cyasbel, Bubnuo-
Tekaps ®nuHH KapceH gonxex Bep-
HYTb ero nwotod LUeHon M 3a0AHO
HanT ocTaBlWMecA fBa parMeHTa
npexae, YeM WMY 3aBnagelor 3no-
aeu.

Crpesnerny

«bapry3mn»

lMpuknoYeHYeckas kKomeaus

«Houyb B my3ee» (CLUA)
Hawano: 09.00, 10.50, 12.40

Mpembepal

MonogexHas komegus

«)Xapa» (Poccus)

Hayano: 17.00, 21.10
Mpembepa! @DaHTacTUHECKMA
6nokbacTep
- «Bonkopas» (Poccus)

Havano: 14,30, 18.50,

23.00, 01.20

HoBorogHas HOYb:
«Bonkopae», «Xapa»,
«Ho4b B My3ee»
®unbMbl  JEMOHCTPUPYKITCA B
PEXMUME «HOH-CTOM».

Havano nporpammsi B 01.00
C 2 no 8 swsaps B 10.00,
12.00 - HoBOrogHue enku c¢
- fegom Moposzom u CHery-
POYKOH.
. 3akaa 6uneToB no TeN.
| 22-98-55
| Mpockba ceachl yTOYHATS Mo
| Ten. 550-454

«Opuon»

BOMbLION 3AN
AHVMMaLUMOHHAA KoMeaus
«[afikni yTeHoK v 8» ([laHun)

Hayano: 10.00, 11.40
MpuknioYeryeckas KoMeaus
«Hou4b B my3aee» (CLUA)

Hawvano: 13.20, 15.00
Mpembepa!

MonoaexHas komeaus
«Xapa» (Poccus)
Hawano: 19.00
[pembepal  ®aHTacTUHECKMH
| 6nokbactep
«Bonkopae» (Poccus)
Hawvano: 16.40, 20.40, 23.00
MANbIA 3AN
AHMMaUUOHHAA KOMeaus
«[lenan Horu» (CLUA)

Hawano: 11.00, 12.00
Mpuknio4eHYecKkas Komeaua
«Houyb B my3ee» (CLUA)

Hawano: 14.20, 18.00
| MonopexHas komeus
«Xapa» (Poccus)

Hayvano: 16.00, 22.00
| lMpembepal @aHTacTu4eckui
| 6nokbacrtep

«Bonkopas» (Poccus)
Havano: 19.40
MonogexHas komeaus
«[lepenonox B obware - 2»
(CLLA)
Havano: 23.30
HoeoroaHas Houb:
«Bonkopae», «Xapa», «Houb
B My3ee»,
OuUnbMbl 4EMOHCTPUPYIOTCH B
PEXUME «HOH-CTOM».
Havano nporpammel e 01.00
MHorokaHanbHbIn
aBTOOTBETYMK: 34-43-82

«Poccua»

B TeaTpax
My3biKanbHbiW KAMEPHAS CLIEHA
Tearp 4 AHBapA
M. Napgo
nM. 3arypckoro «OueHb NPOCTan UCTOPUA»
30 nekabps 10 AHBapsa
P T i) AHBAPA A.WN. Kynpux
lMpembepa «Onecs»
«CTOMKUIA ONOBSAHHbINA 12 axBaps
conpaaTnk», J1. Nyxapw

My3blKanbHas ckaska

Hayvano: 10.00, 13.00, 16.00
5. 6 auBapa
PoxpectBeHckue Beyepa
Mpembepa!
«HoBorogHee Kabape»

Hayano: 19.00

11 AHBaps

AHUMALMOHHAA Komeaua

«Pora u konbita» (CLUA)
Hauano: 12.00, 14.00

MonopgexHas komeaus

«)apa» (Poccus)

Havano: 16.00, 18.00, 20.00
Mpock6a Bpema ceaHcoB
YTO4YHATL Mo Ten.: 55-21-29,
555-603

«Yanka»

MyablkansHas KoMeaus
«[flena Horu» (CLUA)

Havano: 10.00
®aHTacTu4eckuin 6nokbactep
«Bonkopas» (Poccus)

Hawano: 12.00, 18.40, 21.20
Mpuknio4eH4eckan komeana
«Hou4b B my3ee» (CLLUA)

Ha4ano: 14.30
MonopexHas komeaus
«)Kapa» (Poccus)

Havano: 16.40, 00.00
MHorokaHanbHbIi
asTooTBETYMK: 55-04-05
BpoHvpoBaHue 6uneTos:
388-423

«XyaoeCcTBeHHbIAY

AHWMaLWOHHAA KOMeaus
«FafKui yTeHoK U f» ([laHun)
Havano: 10.30, 12.00, 16.00
MpuKnioveHyeckan komeans
«Hou4b B my3ee» (CLLUA)
Havano: 14.00, 18.00
MonopexHas Komeaua
«Xapa» (Poccus)
Havano: 19.50, 21.30
MHorokaHanbHbIH
aBTOOTBETYUK: 34-43-82

P. Popxepc

«3BYKN MY3blKK»

12 aHBaps

Ox. CraiH

«B pxa3se TONbKO JeBYLIKW»
Hauvano cnektaknen: 18.00

Ten. 54-21-31

Apamrearp
umM. Oxnonkosa

OCHOBHAS CLIEHA
29 pekabps exabps
3.5 6.7 aHBapa
E. Weapy
«CHeXHas koponesa»
®. Mapeua Nopka
«Ctpact no Agene»

3 AHBaPA

P. Kyhu «OH, OHa, OKHO...»
4 anBapa
«Mo wy4semy BeneHsio,
no MOeMy XOTeHbH»
M. KamonetTu
«YXWH no-tpaHuy3ckn»
6 AHBapAa
X.-X. Bpukep, M. Nacer
«He Bepb rnazam CBOMM»
9 AHBapa
Ox. MNatpuk
«[loporas lMamena,
nnu Kak npuwnMTh CTapyLwky»
10 aHBaps
A.P. lephu
«Cnpets! Nlexats! NMobuts!»
11 AHBapA
A.H. OcTtposckuit
«He Tak? XXuBem, Kak xouer-
cal»
12 AHBapA
®. lapcua Nopka
«Ctpactu no Agene»
Havano gertckux
cnektaknen: 11.00, 14.00;
BeYepHUX cnekTaknen: 18.30

«Tpoe Ha Kayenax»

Hauano cnektaknen: 18.30
Ten.: 200-477, 200-488,
200-478

TI03

OUNNARN,
Y. NEHWHA, 23
29, 30 nekabpsa,
2, 3, 6 aHBapa
. baxoe
MNpembepa
«Cepe6psiHoe KonbiTUe»
4, 10 aHeaps
E. Weapy
«KpacHas Wanoyka»
5 AaHBapa
I.-X. AHgepceH
«[JlOAMOBOYKa»
7. 9 saHBaps
E. Weapy
«[lsa 6parta»
8 AxBaps
B. AHclokeBmny
«[lpaspHuk kota Bapdono-
mes»

Hawano: 12.00, 15.00
MANAS CLUEHA,
yn. IEHWUHA, 13
29, 39, 31 nekabps.

2. 3. 6 axBapa
C. Muxankos

Mpembepa
«3aiKa-3a3HanKa»
4, 5 AHBapA
A. CtenaHos
«Ko3a-pgepeaa»
Hayano: 11.00, 14.00
Ten.: 34-41-02, 34-43-98

Teatp Kykon
ANCTEHOK»

29, 30 nekabps. 2. 4. 7 aHBapa
A. YcayeB

«@nom-nam-nam»
3. 5 aHeaps
. YetuHos
«Mopo3ako»
6 AnBaps
Jl. YetuHoB
«TaexHble yypeca»
Havano: 10.00, 13.00, 15.30
Ten. 29-06-66

XusHe 6yner GUTE KNIOYOM, Tak

s J 4TO MHOTME MnaHbl npuaertcs B
KopHe nepecMoTpeTs. MocTapaiTeck He 6po-
caTb CNOB Ha BeTep: NOAKPennsnTe ux gena-
MW, WHAYe pUCKyeTe NopopeaTh CBOW aBTO-
puteT. Bo BTOpHUK ByayT yAa4yHbIMKU NOE3AKW
8 roctn. Cpefly XenartensHo NOCBATUTL 06-
WEHWI0 C MNpPUPOAOHW M He nnaHWpoBaTb
06MNbHLIX BO3NUAHWIA. [leT MOryT 3aHATb
BCE Balle cBo6ogHOe Bpems.

| Tenen

Bbl MOXETE CTONKHYTHCH HA 3TON
| B Hefene co cpoyHbiMM genamu. He
CTEecHANTeCk NONMPOCUTL nomou. [omatw-
HUE W CeMeiHble Jena BbIOYyT Ha NEepBbid
nnaH. B 4eTBepr BOIMOXHO NONy4eHWe Bax-
HOW nHhopmaumn. B cy660Ty He nposenante
W3NWWHEN CaMOYBEPEHHOCTU: 3TO MOXET
MPUBECTH K OCNOXHEHMIO OTHOLUEHWUH C OKpY-
xatowmmn. Mup v rapmMoHus B ceMbe — 370
Balua 3acnyra, HO He Hajo HanoMWHaTb 06
9TOM EXeCeKyH[HO.

bau3zHelb!

B XM3HW €CTb MHOr0 Menkux pa-
- [OCTEN, KOTOPbIMU TPEX He Mnope-
n1ThCH, 0CcOoBGeHHO cerdac. Takum oBGpasom
Bbl CMOXETE NPeBpaTT 3HAKOMbIX B BEPHbIX
Apy3ed. B cpedy Bbl NO4YBCTBYETE NPUNUB
JHeprum 1 OomxHel Bygete npaBUnbHO €0
pacnopaanTLCA: MOTPaTMTL BCIO 6e3 ocTaTka
Ha pocTtuxenwe [naeHoW Llenu. B cy66oTy,
npexne 4Y4em KapawHanbHO MEHATb XU3Hb
CBOMX [IoMOYaauUeB, coobLuTe UM 06 3TOM.
Pak

BepoAaTHbl WHTEpPecHble Noespku,
" ! KoTOpble NO3BONAT BaM OTBNEYb-
cs ot npob6nem. CrapaiTect He Gontatb
NULLIHET0, UHa4Ye BaliM He B MEPY OCTPOYM-
Hbieé BbICKa3blBaHUA MOTYT CMPOBOUMPOBATHL
KOH(AKKT, B NATHULY K BaMm MOryT Harps-
HyTb HeOXWaaHHbie roctu. [poBeguTe npas-
AHWKM ¢ Gnuakumn niogemu. B cy66oTty, pe-
Was BaXHbLle BOMPOCHI, MPUCNYLWAWTECH K
cOoBETaMm POLACTBEHHUKOB W He OTBepramnTe ux
NOMOLLb.

MAL )

IIporuos nmorozani

no Mpxymciotl obnacmu

Ons Bac 6GyayT O4YeHb BaXHbl
BCTPEYM C APY3bAMM W AKTUBHBIA
oTAbIX. He noanasanTeck YHEIHUIO U OTHAAHUID
— 970 He Ball cTunb. BonbLue 3apaBoMbIChna 1
PELUMMOCTM — 1 Y BAC NOABATCA XOPOLLME BO3-
MOXHOCTH ANA MBMEHEHNA 1 YNYHLLUEHUS CBOMX
NUYHBIX Ka4yecTs. B YyeTBepr He NnesbTe Ha po-
XOH — B 3TOT A€Hb BO3MOXHbI TPABMbI W Men-
Kue HenpuATHOCTU. B BOCKpeCeHbe HaBecTUTe
[Lpy3eit Unn NPUrnacuTe Ux B rocTy.

CnokoicTBie U LeneycTpemneH-
HOCTb — BOOPYXUBLUWUCH 3TUMM
KayecTeamu, Bbl 06A3aTenbHO N00LETECH Xe-
naHHoro ycrnexa. 3ee3agbi GyayT Ha Ballew
cTopoHe. Ha koHel Hepenu 6GnaronpusiTHO
nnaHWpoBaTb YBECENWTENbHbIE NOe3AKN M
BCTPeuM ¢ gpy3bamu. He 3abbiBaiite 0 cBOMX
MHOMOYUCNEHHBIX TBOPYECKMX nnaHax. Bos-
MOXHbI pasHornacua ¢ OeTbMWU, OfHAKO WX
NIErKO ynaguTb, BbIABMHYB CBOEBPEMEHHOE
KOHCTPYKTUBHOE NpefnoxeHue.

Becnl

Ha artoit Hepene LyMm W cyera
GOnNbLUKMX KOMMaHuA OyayT TAro-
MouwuTe BO3MOXHOCTL NPOBECTM
MakCHMyM BPEeMEeHU B CMIOKOWHOW 06CTaHOBKE,
B Kpyry cembit. Bo BTOpHUK, Mpexpe 4em pe-
watk npobnemy, paccMOTPUTE e BHUMATENb-
Hee: MOXeT ObiTh, BalLe BOCNPUATUE CUTYaLMM
M3MEHWUTCA, U peLleHne noTpebyeT CoBepLUBH-
HO fpyroro nogxopa. B koHue Hegenwm 6naro-
MPMATHLI NOE3JKKM 38 ropog, Ha NPUPoRY.

| CKOpIIHOH
Mopa 3aHATbCA OGHOBNEHWEM

TUTL Bac.

7" | umugxa unu xota Bbl NpUBEaHN-
em cebs B NOpALOK nocne npasgHukoe. Ha

3TOW Hedene BaMm NpuaeTCA NPUHUMATE Bax-
Hble pelleHns U NoxuHaTe WX nnopsl. Bo
BTOPHUK BalUe 3aBETHOE XenaHue UCNOMHUT-
CA, TOMLKO He MewwaiTe cyoebe. B natHuuy
6yabTe 0COOEHHO BHWMAaTenbHee K OETAM W
POAHBLIM, CAEPXMUBANTE NPUCTYNbI pasapaxm-
TenbHoCcTW. B BOCKpeceHbe noseonste cebe
maneHbkue cnaboctu.

Hegens B uenom 6naronpuaTHas,
663 ocobbix BONHEHWA W TPeBor.
OpHako Bam NpUAETCA KOHTPONUPOBATL CBOM
IMOLMM — BONMHEHWA ByayT HACTONLKO NYCTA-
KOBbLIMM, 4TO HE 3acCnyXWBaKT BALUEro BHU-
MaHus. B NoHeaensHUK Bbl MOXETE PELLMTHL
npakTU4ecku Bce npobnemsl, Bce 6yneT no-
nyyartscs. Bl 6ynete cKNoHHbI GECNOKOUTLEA
0 BeTAX — YYBCTBO NOHATHOE, HO UM HU4Ero
HE FPO3WUT, a NULUHWIA NOBOA ANA BONHEHWA
BaM HE HYXeH.

Kosepor

PewurensHocTb, ¢ KOTOPOW Bbli
npeogonesaete  nNPenaTCTBMA,
paccyauTenbHoCTb, He nOo3Bonslolas Bam
MYCTUTLCA B CTONb 3aMaH4YvBble C NEpBoro
B3[NAAA aBAHTIOPbI, MOTYT CMYXWUTb Npume-
pOM Ans noapaxaHus. XuaHb obelaeT 6siTh
MHTEPECHOW U HACBILLEHHOW, MEYTHI Ha4HyT
cbbiBaThes. OCO6EHHO yaadYHbIM B 3TOM OTHO-
wenun 6ynet vetsepr. Cy660Ty nyyle npo-
BECTK 33 FOPOLOM B XOPOLUEH KOMNaHWK 1o-
Opbix Apy3en.

% Bozonei
Jfllfﬁ Ha atoit Hepene noGeperute cu-

PP’/ Nbl, Beflb BUXPb MPa3AHNKOB 3a6M-
paeT 04eHb MHOrO 3Hepruu. MpunHumas ro-
CTeit, NOCTapaiTech He yCTPauBaTh NbiLUHbIX
3acTONMA, nyylwe npuaymainTe nobonblue
CMeLUHbIX KOHKYPCOB W APYTUX Pa3BneyeHni,
TaHuylTe 10 ynaay. Bo Bcex HauMHaHuAX BaM
ByneT conyTcTBOBATL YCNEX, a BCE YCUNWSA

npuHecyT pesynetatbl. He pepxwute B cebe
IMOLIMM, U Bbl HAWAeTe CBOI NIGOBS.

' | PBIOBI

ﬁ B HacTynuBLUWA Nepuoj, ecnu Bbi
- ! cobupaeTeck Kyna-nubo noexars,
3BEe3/1bl COBETYIOT HM NPH Kakux 06CToATENb-
CTBAX HE CYETUTLCA W TWATENbHO NOZroTo-
BUTLCA K NyTelwecTsuio. [pasunbHeli BbIGOp
KOMNaHWU AN NOe3AKU TOXE MMEET O4eHb
Gonslwoe 3HaveHwe. W sooblue, Ha 3TOW He-
[iene Hensoxo NWLWHWA pas nogymarts, nepeg
TeM Kak NpuHUMAaTL pelueHve. He crmiikom
yBnekanTech KOKTEMNAMM C ankoronem.

30 pexabpsa

31 pexabps 1 AxBaps

0CajKW BpeMEeHaMmu CHer BspemMeHamu cuer

BpeMeHamu CHer,
8 I0XHBIX paioHax 6e3 ocapkoB

BETEp 0ro-3anafHei,  10ro-3anagHsiv, 10r0-3anagHbIA,
10r0-BOCTOYHBIA  IOTO-BOCTOYHbIN 10r0-BOCTO4HBIA
30 pexabps 31 pexabps 1 aHBaps &8 mle 3-8 mle 3-8 wic
Temneparypa -15, -20, -15, -20, npw -15, -20, npu HCTOPPI‘IECK&!! CIipaBKa :
BO3AYXa NP NPOACHEHMM nposicHeHmM -25, -30, POACHEHIN (no danrsm ¢ 1891 no 2005 200 6 20pode Hpkymcke)
-25, -30, B 06 .30
i it i £, 90, B 3 i [HW HEAlenW YUCNO  MaKCMManbHasi  MUHUMAnbHas
1 IOKHbIX paiioHax # 10XKHbIX PaifoHaX # 10XHBIX pailoHax Temneparypa (°C) Temneparypa (°C)
mectamu -10, -15 Mectamu -10, -15 mecramu -10, -15 P
pHeM -4, -9, B NOHWKEHHBIX -4, -9, B NOHUKEHHBIX -4, -9, B NOHIXEHHBIX cy66oTa 30.12 41 1939r. -438 1901r.
opMax pe a-12, -17, -12, 17, -12, -17,
i o panotn TOE Bmads Bockpecewse 3112 04 1973r.  -424 1968 r.

8 CE8epPO-BOCTO4HBIX

pamokax -21, -26 paitonax -21, -26

B CEBEPO-BOCTOMHBIX

B CeBepO-BOCTOYHBIX

paiionax -21, -26

lMo panHbIM VIDKYTCKOr0 rugpoMeTyenTpa




