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Пятница Суббота Воскресенье

Понедельник Вторник Среда Четверг

худ. фильмы 
сериалы
док. фильмы

газета парламентского собрания 
союза беларуси и россиителепрограмма

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00, 00.00, 03.00, 
05.00 «Союзинформ» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 09.10, 12.10, 
15.10, 16.10, 18.10, 21.10, 
00.10, 03.10, 05.10 «Горячая 
точка» (16+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (0+)
07.15, 05.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
07.45, 09.45, 00.45, 04.45 

«Год в истории 
1980 (с субтитрами)» (12+)

08.15 «Год в истории 1983 
(с субтитрами)» (12+)

08.30 «Итоги. Дайджест» (12+)
09.15 «Беларусь Главное. Дайджест» 

(12+)
10.10 «ГоСуДарСтвенная 

ГранИца» (12+)
12.15, 00.15 «Факты на стол» (16+)
12.50 «ПоСле теБя» (16+)
15.15 «Карта родины. Дворцы 

и пещеры Крыма  
(с субтитрами)» (12+)

15.55 «Хит-привет из СССр. 
«нежность» (12+)

16.15, 01.00 «уБИть СталИна» 
(16+)

19.10 «ГоСуДарСтвенная 
ГранИца» (12+)

21.15 «есть вопрос! Какие союзники 
нужны россии и Беларуси?» 
(12+)

22.20 «ПряМая транСляцИя» (12+)
02.45, 05.45 «Год в истории 1983 

(с субтитрами)» (12+)
03.15 «ПряМая транСляцИя» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00, 00.00, 03.00, 
05.00 «Союзинформ» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 09.10, 10.10, 
12.10, 15.10, 16.10, 18.10, 
19.10, 21.10, 00.10, 03.10, 
05.10 «Горячая точка» (16+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (0+)
07.15, 05.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
07.45, 12.45, 05.45 «Год в истории 

1986 (с субтитрами)» (12+)
08.15, 12.15, 00.15 «Факты на стол» 

(16+)
08.45, 00.45 «Год в истории 1988 

(с субтитрами)» (12+)
09.15 «Среда» (12+)
09.45, 23.45, 02.45 «Год в истории 

1989 (с субтитрами)» (12+)
10.15, 19.15 «КраСные Горы» 

(16+)
13.00 «война. оСтатьСя 

человеКоМ» (12+)
15.15 «Карта родины. ленинградская 

область. Деревня викингов  
(с субтитрами)» (12+)

15.55 «Хит-привет из СССр. «чистые 
пруды» (12+)

16.15, 01.00 «уБИть СталИна» 
(16+)

21.15 «наши люди. Маргарита 
Павлова» (12+)

22.20, 03.15 «Контрольная По 
СПецИальноСтИ» (12+)

04.30 «Минск - Москва. Союзная 
культура: очищаем зерна от 
плевел» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00, 00.00, 03.00, 
05.00 «Союзинформ» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 09.10, 10.10, 
12.10, 15.10, 16.10, 18.10, 
19.10, 21.10, 00.10, 03.10, 
05.10 «Горячая точка» (16+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (0+)
07.15, 05.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
07.45, 12.45 «Год в истории 1917. 

революция (с субтитрами)» 
(12+)

08.15, 12.15 «Факты на стол» (16+)
08.45, 00.45 «Год в истории 1920. 

авиаторы (с субтитрами)» (12+)
09.15, 23.30, 04.30 «Минск - Москва. 

Союзная культура: очищаем 
зерна от плевел» (12+)

09.45, 05.45 «Год в истории 1922. 
Спецвыпуск (с субтитрами)» 
(12+)

10.15, 19.15 «КраСные Горы» 
(16+)

13.00 «ПряМая транСляцИя» (12+)
14.30, 21.45, 02.30 «Среда» (12+)
15.15 «Карта родины. военные музеи 

и рыбалка в Севастополе  
(с субтитрами)» (12+)

15.55 «Хит-привет из СССр. «День 
Победы» (12+)

16.15, 01.00 «наружное 
наБлюДенИе» (16+)

21.15, 00.15 «Факты на стол» (16+)
22.20, 03.15 «ПоСле ярМарКИ» 

(12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00, 00.15, 03.00, 
05.15 «Союзинформ» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 09.10, 10.10, 
12.10, 15.10, 16.10 «Горячая 
точка» (16+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (0+)
07.15, 05.30 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
07.45, 12.45 «Год в истории 1926. 

Бублики (с субтитрами)» (12+)
08.15, 12.15, 00.30 «Факты на стол» 

(16+)
08.45 «Год в истории 1929 

(с субтитрами)» (12+)
09.15, 02.30 «Среда» (12+)
09.45 «Год в истории 1930 

(с субтитрами)» (12+)
10.15, 19.15 «КраСные Горы» 

(16+)
13.00 «Контрольная По 

СПецИальноСтИ» (12+)
14.20 «Карта родины. Дворцы 

и пещеры Крыма  
(с субтитрами)» (12+)

15.15 «Карта родины. Костромская 
область (с субтитрами)» (12+)

15.55 «Хит-привет из СССр. «алеся» 
(12+)

16.15, 01.00 «наружное 
наБлюДенИе» (16+)

18.10, 19.10, 21.10, 00.25, 03.10, 
05.25 «Горячая точка» (16+)

21.15 «есть вопрос. Кто является 
наследником Победы?» (12+)

22.20, 03.15 «СлеДы на воДе» 
(12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00, 00.15, 03.00, 
05.15 «Союзинформ» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 09.10, 10.10, 
12.10, 15.10, 16.10, 18.10, 
19.10, 21.10, 00.25, 03.10, 
05.25 «Горячая точка» (16+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (0+)
07.15, 05.30 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
07.45 «Год в истории 1930 

(с субтитрами)» (12+)
08.15, 12.15 «Факты на стол» (16+)
08.45 «Год в истории 1931 

(с субтитрами)» (12+)
09.15, 21.45 «Минск - Москва. 

Союзная культура: очищаем 
зерна от плевел» (12+)

09.45 «Год в истории 1933 
(с субтитрами)» (12+)

10.15, 19.15 «КраСные Горы» 
(16+)

12.50 «ПоСле ярМарКИ» (12+)
14.05 «наши люди. Глеб лапицкий» 

(12+)
15.15 «Карта родины. Библиотека 

в Минске и Браславские озера 
(с субтитрами)» (12+)

15.55 «Хит-привет из СССр. «Клен» 
(12+)

16.15, 01.00 «наружное 
наБлюДенИе» (16+)

21.15 «Факты на стол» (16+)
22.20 «оДнажДы в ПровИнцИИ» 

(18+)
00.30 «Факты на стол» (16+)
03.15 «оДнажДы в ПровИнцИИ» 

(18+)

06.00 «Синий трактор». Мультфильмы 
(0+)

08.00 «наши люди. Глеб лапицкий» 
(12+)

09.00 «неСтерКа» (6+)
10.45 «лермонтов» (16+)
11.30 «ГоСуДарСтвенная 

ГранИца» (12+)
13.15 «КраСные Горы» (16+)
15.50 «Карта родины. ленинградская 

область. Деревня викингов  
(с субтитрами)» (12+)

16.35 «три дня свободы» (16+)
17.05 «СлеДы на воДе» (12+)
19.00 «наши люди. Григорий Гладков» 

(12+)
20.00 «Союзинформ. Итоги. 

Дайджест» (12+)
20.30 «Среда» (12+)
21.00 «Даун ХауС» (16+). 

Программист князь Мышкин 
возвращается на историческую 
родину из Швейцарии, 
где проходил лечение 
в психиатрической клинике. 
В автобусе князь знакомится 
с коммерсантом Парфеном 
Рогожиным, который страдает 
от любовной тоски по Настасье 
Филипповне. Герои Достоевского 
в Москве девяностых. Смелая 
экранизация классики от 
режиссера ДМБ...

22.30 «уБИть СталИна» (16+)
02.45 «Даун ХауС» (16+)
03.45 «Контрольная По 

СПецИальноСтИ» (12+)
05.05 «наши люди. Григорий Гладков» 

(12+)

06.00 «Синий трактор». Мультфильмы 
(0+)

08.00 «наши люди. александр 
Малькевич» (12+)

09.00 «туМ-ПаБИ-ДуМ» (0+)
10.45 «лермонтов» (16+)
11.35 «КраСные Горы» (16+)
15.40 «Карта родины. Костромская 

область (с субтитрами)» (12+)
16.25 «родион Щедрин» (16+)
17.45 «Символы эпохи. Большой 

театр» (12+)
18.00 «оДнажДы в ПровИнцИИ» 

(18+)
20.00 «Беларусь. Главное. Дайджест» 

(12+)
20.30 «Среда» (12+)
21.00 «ИнСайт» (12+). 

У психотерапевта Анны Сергеевны 
Бочкаревой есть все, что принято 
считать показателями успеха  
и состоятельности в жизни. Она 
читает курс лекций в институте, ее 
статьи печатаются в уважаемых 
научных изданиях, у нее 
собственная практика и идеальный 
дом. Но однажды система,  
в которую она превратила свою 
жизнь, разрушается из-за одной 
единственной встречи.  
В благотворительном приюте, 
где Анна работает, появляется 
новый пациент - странный пожилой 
человек, которому осталось жить 
несколько месяцев,  
и он заставляет Анну по-новому 
взглянуть на многое…

22.40 «наружное наБлюДенИе» 
(16+)

03.35 «ИнСайт» (12+)
05.10 «лермонтов» (16+)

28 июля 29 июля 30 июля

24 июля 25 июля 26 июля 27 июля

с 26 июля в 16.15

 «НаружНое НаблюдеНие»
сериал заглянет в закулисье одной из ста-

рейших российских спецслужб, знаменитой 
«семерки» мВД - оперативно-поискового 
управления. герои нашей истории - настоя-
щие профессионалы, влюбленные в свое 
дело, борцы с преступностью. им противо-
стоят опытные, хитрые, имеющие связи  
в высших эшелонах власти преступники...

с 25 июля по будНям в 10.15 и 19.15

«КрасНые горы»
Чтобы уцелеть в вихре гражданской вой-

ны, мальчишки из разных миров, простой 
пацан илья, воспитанный офицером япон-
ского гарнизона, и кадет аркадий, сын бе-
логвардейского полковника, выдают себя 
за братьев. но отнюдь не братское чув-
ство будет помогать им искать свой путь  
в 1920-е и 1930-е.

Юлия НОВИЦКАЯ

роскосмос и Центр подго-
товки космонавтов объявили 
о начале открытого конкурса 
по отбору кандидатов.

В предыдущий раз прово-
дили его в 2019 - 2020 годах. 
тогда поступило 1404 заявки. 
Для сравнения - когда в конце 
пятидесятых годов в совет-
ском союзе объявили пер-
вый в истории набор, подали 
больше 3,4 тысячи рапортов. 
тогда вслух про пилотируе-
мую космонавтику никто не 
говорил, а претендентам на 
собеседовании задавали во-
прос: «на новой технике по-
летать хотите?» но многие, 
безусловно, догадывались, 
о какой технике шла речь.

естественно, необходимо 
«железное» здоровье. нужно 
вписываться в антропометри-
ческие требования. рост от 
150 до 190 см, вес - от пятиде-
сяти до девяноста килограм-
мов, а максимальная длина 
ступни  - 29,5 сантиметра. 
максимальная ширина бедер 
в положении сидя не долж-
на превышать 41 сантиметр, 
а рост - не больше 80 - 99.

оценивают при отборе 
и физическую подготовку. 
Чтобы пробежать километр, 
нужно потратить не больше 
трех минут тридцати пяти се-
кунд, а чтобы проплыть кро-
лем восемьсот метров - не 
больше девятнадцати минут. 
придется еще подтягиваться, 
сгибать-разгибать руки в упо-
ре на брусьях, прыгать в дли-
ну с места и даже выполнять 
упражнения на батуте.

огромное внимание уделя-
ют психологическому аспек-
ту. кандидаты в космонавты 
должны уметь быстро пере-
страиваться, быть психически 
устойчивыми.

если у вас есть правона-
рушения, злоупотребляете 
алкоголем или наркотиками, 
участвуете в запрещенных 
организациях, недостойно 
ведете себя на работе, не вы-
полняете служебные обязан-
ности, дорога в космонавты 
вам заказана.

иХ берут  
В космонаВтЫ


