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Понедельник

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:10 АнтиФейк. 16+
09:50 Жить здорово!. 16+
10:45 Х/ф «Старушки в снегах». 
12+
12:20, 13:20, 00:30, 03:05 ПОДКАСТ.
ЛАБ. 16+
14:50, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Доктор Преображен-
ский». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:45 Наше все. 0+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 12+
23:30 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 
12+
03:50 Т/с «Морозова». 16+
04:44 Перерыв в вещании

06:00, 18:30 ГОРОДСКИЕ НО-
ВОСТИ. 16+
06:30 Неделя в деталях. 16+
07:00 М/с «Маша и Медведь». 0+
07:30 Х/ф «Восточный ветер». 
12+
09:35 Х/ф «Восточный ветер-2». 
12+
11:45 Х/ф «Восточный ветер-3. 
Наследие Оры». 12+
14:00 Х/ф «Восточный ветер-4. 
Легенда о воине». 12+
16:15 Х/ф «Маленькая мисс 
Дулиттл». 6+
19:00 Шоу Уральские пельмени. 16+
21:00 Х/ф «Форсаж. Китайский 
дрифт». 12+
23:05 Х/ф «Автобан». 16+
01:00 Кино в деталях. 18+
02:00 Т/с «Дылды». 16+
04:45 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 
ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00 Неделя в деталях. 16+
06:30 Сибирские выкрутасы и Скоморохи 
1. 6+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 10:00, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬ-
ГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
09:30 Сибирские выкрутасы и Скоморохи 
2. 6+
11:00 «ЧП 360». 16+
12:30 Сибирские выкрутасы и Скоморохи 
3. 6+
13:00 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ». 12+
13:25, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!». 12+

14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+
17:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЦИФРОВОЙ 
МИР»
21:10 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2»
22:15 Д/ф «СТЕПАН БАНДЕРА. РАССЕ-
КРЕЧЕННАЯ ЖИЗНЬ.». 12+
23:40 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 06:40, 01:40, 03:50 Пятница News. 
16+
05:20 Кондитер. 16+
07:10 Гастротур. 16+
08:20 Секреты на кухне. 16+
09:20, 10:30, 11:40, 12:40, 13:40, 14:50, 
15:50 На ножах. 16+
17:20, 19:30, 21:50 Битва шефов. 16+
00:00 Х/ф «Парень встречает 
девушку». 18+
02:10 Д/с «Арсенал животных». 18+
03:00, 03:30 Д/с «Дикие животные». 16+
04:15, 04:20, 04:30, 04:35, 04:40, 04:45 
М/с «Простоквашино». 0+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
08:50 Выжить в Самарканде. 16+
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 
16:00 Т/с «Универ. Новая обща-
га». 16+
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Ре-
сторан по понятиям-3». 16+
21:00 Т/с «Лада Голд». 16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Комеди Клаб. 16+
00:00, 00:30 Наша Russiа. 16+
01:05, 02:00 Импровизация. Команды. 
16+
02:45, 03:35, 04:20 Шоу Студия Союз. 16+
05:10, 05:55, 06:45 Импровизация. 16+

06:30 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»
07:00 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов
07:30, 18:35 Д/с «Одиссея. По ту сторону 
мифа»
08:30 Жизнь и судьба
08:50, 22:15 Х/ф «Иркутская 
история»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 
культуры
10:15 Наблюдатель
11:10, 01:15 ХХ век
12:15 Д/с «Забытое ремесло»
12:45 Новости. Подробно. АРТ
13:00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13:25 Х/ф «Дом, который по-
строил Свифт»
15:45 Д/ф «Роман в камне»
16:15 Д/ф «Леонид Якобсон»
17:15 Библейский сюжет
17:40, 02:15 Шедевры русской музыки
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Больше, чем любовь
21:35 Сати. Нескучная классика...

23:30 Магистр игры
00:15, 00:35, 00:55 Т/с «Порус»
03:00 Перерыв в вещании

05:15 Т/с «Полицейское брат-
ство». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Бим». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Игра на 
повышение». 16+
03:20 Т/с «Жена полицейского». 
16+

05:00, 18:00, 02:30 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 
16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:15 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Риддик». 16+
22:20 Водить по-русски. 16+
23:30 Документальный спецпроект. 16+
00:30 Х/ф «Игра в имитацию». 
18+

06:10, 08:40, 10:30, 14:00, 18:35, 00:05, 
03:00, 04:25 Рыбалка без границ. 12+
06:40, 09:05, 14:30, 19:05, 00:30 Фишер-
мания. 16+
07:05, 11:50, 05:45 Дед Мазай и зайцы. 
16+
07:15, 09:35, 11:20, 15:00, 19:35, 22:30, 
05:15 Оружейные дома мира. 16+
07:45, 02:00 Рыбалка на Черемшане. 6+
08:10, 13:30, 17:35, 23:35, 02:30 Террито-
рия льда. 16+
10:00, 16:35, 20:05, 03:55 Морская охота. 
16+
10:55, 03:30, 04:50 Рыбалка сегодня 
XL. 16+
12:00, 12:15, 16:05, 16:20, 21:05, 21:20, 
01:05, 01:20, 05:55 Охотничья и рыболов-
ная кухня. 16+
12:30, 15:35, 20:35, 01:35 Рыбный день. 
16+
13:00, 17:05, 23:05 Стратегия охоты с 
Сергеем Астаховым. 12+
18:05, 21:30 На охотничьей тропе. 16+
22:00 Коротко о главном. 12+

07:10 Х/ф «Затура: Космическое 
приключение». 12+
08:45 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+
09:30 М/ф «Реальная белка». 6+
10:55 М/ф «Реальная белка-2». 6+
12:35 Х/ф «Повар на колесах». 
16+
14:40 Х/ф «Не/смотря ни на 
что». 16+
16:45 Х/ф «Джули и Джулия: Го-
товим счастье по рецепту». 12+
19:00 Х/ф «Тайна Мунакра». 12+
20:55 Х/ф «Гарри и Хендерсо-
ны». 12+

23:00 Х/ф «История семьи 
Блум». 12+
00:40 Х/ф «Во власти стихии». 
16+
02:25 Х/ф «Невозможное». 16+
04:30 Х/ф «Ты умеешь хранить 
секреты?». 16+

06:00 Дорожные войны 2.0. 16+
07:00 Дорожные войны. 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30 Утилизатор. 16+
12:00 Улетное видео. 16+
15:00, 21:00 Охотники. 16+
19:00 Решала. 16+
23:00 Опасные связи. 18+
02:40 Вне закона: Преступление и 
наказание. 16+
04:40 Невероятные истории. 16+

05:10 Д/с «Забытые войны России». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:20 Д/с «Бомбардировщики и штурмо-
вики Второй мировой войны». 16+
11:00, 23:10 Петровка, 38
12:50, 18:50. 16+
13:25, 03:30 Т/с «Александров-
ский сад». 16+
18:00 Д/с «Придумано в окопах. 
Легендарные изобретения военных 
инженеров». 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Ищу своих. 12+
21:00 Открытый эфир. 16+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
00:50 Х/ф «Вторжение». 12+
02:20 Х/ф «Подкидыш». 6+

06:30, 06:15 По делам несовершенно-
летних. 16+
07:05 Давай разведемся!. 16+
08:05 Тест на отцовство. 16+
10:20, 23:30 Д/с Понять. Простить 
(kat16+). 16+
11:35, 00:40 Д/с «Порча». 16+
12:45, 01:30 Д/с «Знахарка». 16+
13:20, 01:55 Д/с «Верну любимого». 16+
13:55, 02:25 Д/с «Голоса ушедших душ». 
16+
14:30 Х/ф «Маленькая тайна, 
большая ложь». 16+
19:00 Х/ф «Весна свела нас с 
ума». 16+
02:50 Т/с «Жертва любви». 16+
06:10 6 кадров. 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:25, 06:00, 06:50, 07:50, 09:30, 
10:25, 11:25 Т/с «Живая мина». 
16+
08:55 Знание - сила. 0+
12:25, 13:30, 14:10, 15:10, 16:05, 
04:30 Х/ф «Сильнее огня». 16+
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
02:45, 03:20, 03:55 Т/с «След». 
16+
21:25 Т/с «Великолепная пя-
терка-6». 16+
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятерка-3». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
00:30, 01:15 Т/с «Свои-5». 16+
02:05 Т/с «Свои-4». 16+

06:00 Профилактика на канале с 02:00 
до 06:00

10:00 Профилактика на канале с 06:00 
до 10:00
14:00, 16:55, 18:55 Новости
14:05 Лица страны. 12+
14:25 Лучшие из лучших. 12+
15:25, 05:00 Еврофутбол. Обзор. 6+
16:35. 12+
17:00 Есть тема!
18:25 Лига в лицах. 12+
19:00 География спорта. 12+
19:30 Громко
20:45 Хоккей. Автомобилист (Екатерин-
бург) - ЦСКА. Фонбет Чемпионат КХЛ
23:15 Х/ф «Пеле: Рождение 
легенды». 12+
01:30 Все на футбол!
02:30 Церемония вручения наград The 
Best FIFA Football Awards 2023 г.
04:15 Все на Матч!

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
07:45 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:45 Что в тарелке?. 0+
11:00 М/с «БФФ - лучшие друзья навсег-
да!». 0+
11:15 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 М/с «Карбот». 6+
14:30 Навигатор. Новости. 0+
14:45, 03:50 М/с «Три кота». 0+
16:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 6+
17:00 М/с «Супер МЯУ». 0+
19:00 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20:40 М/с «Мини-Мишки». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Турбозавры». 0+
22:00 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
22:30 М/с «Инфинити Надо». 6+
23:00 М/с «Флип Чейнджер». 6+
23:15 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
01:15 М/с «Новаторы». 6+
02:40 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка». 0+

06:00, 02:20 «Открой Кузбасс». 16+
06:50 «Зарядка». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00 «Были 
будни». 16+
07:20 «Утро». 16+
07:40, 15:00 «Кузбассовцы». 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:20 Д/ф «Страшно. Интересно». 
12+
10:20 Д/ф «Дело Деточкина». 12+
12:20 Д/ф «Отцы и дети». 6+
13:00, 19:20 Т/с «Вольная гра-
мота». 16+
15:05, 16:20, 23:05 Т/с «Семей-
ный альбом». 12+
18:10 Д/ф «Кин-Дза-Дза. Проверка 
планетами». 12+
19:00, 01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 
канала. 16+
21:15, 03:50 Т/с «Крик совы». 
12+
00:45 «ПарфюМир». 16+
01:20 «Спорт на раз, два». 16+
05:30 «По-взрослому». 16+

06:00, 05:45 Мультфильмы. 0+
07:45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот». 6+
08:15, 08:45, 17:15, 17:45, 18:15, 19:00 Д/с 
«Слепая». 16+
09:15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+

09:30, 10:00, 10:45, 15:30, 16:15, 16:45 
Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00 Охотники за привидениями. 
16+
14:30 Кадони шоу. 16+
19:30, 20:30, 21:30, 22:30 Т/с 
«Глухарь». 16+
23:30 Вы поете великолепно. 16+
01:00, 01:45 Т/с «Ранняя пташ-
ка». 16+
02:30, 03:15 Т/с «Тринадцать». 
16+
04:00, 04:45 Т/с «Сны». 16+

07:40 Х/ф «Завтрак у папы». 12+
09:05 Х/ф «Помню - не помню!». 
16+
10:35 М/ф «Три богатыря и Конь на 
троне». 6+
12:15 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
13:45 М/ф «Три богатыря и Наследница 
престола». 6+
15:20 Т/с «Принц Сибири». 16+
18:55 Т/с «Сваты». 16+
02:00 Т/с «Балабол». 16+

06:15, 02:05 Наше кино. История боль-
шой любви. 12+
07:00 Мультфильмы. 6+
08:00, 12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
08:15 Сделано в Евразии. 12+
08:25, 12:20 Т/с «Отражение». 
16+
12:10 Белорусский стандарт. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните!. 
16+
16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05 Дела судебные. Новые истории. 
16+
19:35 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
00:20 Х/ф «Нежданно-негадан-
но». 16+
03:55 Х/ф «Нормандия - Неман». 
16+
04:50 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса». 12+

06:00 Настроение
08:20 Т/с «Академия». 12+
10:25 Д/ф «Александр Белявский. 
Последний побег». 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50, 02:50 Т/с «Чисто москов-
ские убийства». 12+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50, 00:30 Петровка, 38. 16+
15:00 Т/с «Спецы». 16+
16:55 Д/ф «Звезды против хирургов». 16+
18:10 Х/ф «Рыцарь нашего 
времени». 12+
22:40. 16+
23:10 Знак качества. 16+
00:45 Хроники московского быта. 12+
01:30 Прощание. 16+
02:10 Д/ф «90-е. Бандитское кино». 16+
04:15 Д/с (kat16+). 16+
04:45 Д/ф «Леонид Гайдай. Человек, 
который не смеялся». 12+
05:55 Перерыв в вещании

ПОНЕДЕЛЬНИК 15

«Безопасные каникулы»
Новый год – радостное событие. Самое чудесное время для детей: 

елка, подарки, разнообразные зимние развлечения. Все это не толь-
ко приносит радость, но может и огорчить внезапными травма-
ми, полученными в результате ДТП из – за беспечности родителей. 
Не хочется лишать родителей оптимизма – хочется просто по-
мочь им организовать безопасность детей во время зимних кани-
кул.

В группе «Звездочки» детского 
сада № 54 с родителями млад-
шей группы в преддверии ново-
годних праздников были прове-
дены беседы и консультации на 
тему «Безопасная перевозка де-
тей в автомобиле», «Как правиль-
но выбрать детское автокресло», 

которое реально в случае ДТП 
может спасти жизнь ребенку.

 Новогодние праздники – время 
семейных путешествий, совмест-
ных поездок. 

 В автомобиле дети – одна из 
наиболее уязвимых категорий 
пассажиров. В ДТП дети страдают 

значительно больше, чем взрос-
лые пассажиры. Ответственность 
за безопасность детей во время 
путешествий на автомобиле цели-
ком и полностью лежит на родите-
лях. Поэтому при перевозке детей 
необходимо использовать детские 
удерживающие устройства, самы-
ми надежными из которых призна-
ны детские автокресла.

 Выбранное в соответствии с 
ростом и весом ребенка и пра-
вильно установленное детское 
автокресло снижает риск полу-
чения травм в случае аварии 
на 75%. Таким образом, только 

специальное детское удержива-
ющее устройство является дей-
ственным средством безопасно-
сти детей, едущих в автомобиле.

 Родители! Помните! Отправ-
ляясь в поездку, используйте 
специальное детское удержи-
вающее устройство, чтобы не 
рисковать жизнью своего малы-
ша. И тогда совместные поездки 
станут приятным времяпрепро-
вождением для всей семьи. А 
новогодние каникулы принесут 
радость и незабываемые впе-
чатления!

Оксана Деринг
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05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Доктор Преображен-
ский». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:45 Наше все. 0+
00:35, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 12+
23:30 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 
12+
03:50 Т/с «Морозова». 16+
04:44 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30 М/с «Ну-ка, догони!». 6+
07:00 М/с «Маша и Медведь». 0+
08:30 Уральские умельцы. 16+
09:00, 17:55 Шоу Уральские пельмени. 
16+
09:40 Х/ф «Восточный ветер-4. 
Легенда о воине». 12+
11:45 Х/ф «Восточный ветер. 
Великий ураган». 12+
13:55 Х/ф «Автобан». 16+
15:00, 19:00 Х/ф «Форсаж. Ки-
тайский дрифт». 12+
21:00 Х/ф «Миссия невыполни-
ма. Протокол фантом». 16+
23:40 Х/ф «Рубеж». 12+
01:40 Т/с «Дылды». 16+
04:50 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 
ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00, 09:30, 12:30 Концерт «Раут». 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 10:00, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬ-
ГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
11:00 «ЧП 360». 16+
13:00 ВИКТОРИНА 360
13:40, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!». 12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15, 22:50 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 
12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО». 12+

20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. 4 ВСАДНИКА 
АПОКАЛИПСИСА»
21:10 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2»
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМОСКО-
ВЬЮ». 12+
23:20 «ПРОГУЛКА». 12+
23:40 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00 Кондитер. 16+
06:00, 01:50, 04:10 Пятница News. 16+
06:40 Гастротур. 16+
07:40 Секреты на кухне. 16+
08:40 Пробный переезд. 16+
09:40 На ножах. 16+
10:40, 12:50, 15:00, 17:00 Битва шефов. 
16+
19:00 Мастер-кондитер. 16+
20:30 Самородки. 16+
22:10 Одни дома. 16+
00:00 Х/ф «Дурная кровь». 18+
02:20 Д/с «Арсенал животных». 16+
03:10, 03:40 Д/с «Дикие животные». 12+
04:30, 04:35, 04:45, 04:50 М/с «Просто-
квашино». 0+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00 Т/с «Универ. Новая обща-
га». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Ресто-
ран по понятиям-3». 16+
21:00 Т/с «Лада Голд». 16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Т/с «Сергий против нечи-
сти». 18+
00:50, 01:45 Импровизация. Команды. 16+
02:30, 03:20, 04:10 Шоу Студия Союз. 16+
04:55, 05:40, 06:25 Импровизация. 16+

06:30 Пешком...
07:00 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов
07:30, 18:35 Д/с «Одиссея. По ту сторону 
мифа»
08:30 Жизнь и судьба
08:50, 22:15 Х/ф «Иркутская 
история»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 
культуры
10:15 Наблюдатель
11:10, 01:15 ХХ век
12:00 Д/ф «Роман в камне»
12:45 Новости. Подробно. Книги
13:00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13:30, 13:50, 14:10, 00:15, 00:35, 
00:55 Т/с «Порус»
14:35 Театральная летопись. 100 лет со 
дня рождения Владлена Давыдова
15:05 Игра в бисер с Игорем Волгиным
15:45 Д/с «Приют путешественника»
16:15 Сати. Нескучная классика...
17:15 Эрмитаж
17:45, 01:55 Шедевры русской музыки
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:40 Искусственный отбор
21:25 Линия жизни
23:30 Д/с «Рассекреченная история»
02:40 Д/с «Забытое ремесло»
03:00 Перерыв в вещании

05:10 Т/с «Полицейское брат-
ство». 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Бим». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Игра на 
повышение». 16+
03:20 Т/с «Жена полицейского». 
16+

05:00, 18:00, 03:00 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
10:00 СОВБЕЗ. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 
16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:45 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Чужой: Завет». 16+
22:20 Смотреть всем!. 16+
23:30 Знаете ли вы, что?. 16+
00:30 Х/ф «Правдивая ложь». 
16+

06:10, 09:25, 09:40, 12:05, 12:20, 16:10, 
16:25, 21:10, 21:25, 01:10, 01:25 Охотни-
чья и рыболовная кухня. 16+
06:25, 09:00, 12:35, 15:35, 20:40, 01:35 
Рыбный день. 16+
06:50 Стратегия охоты с Сергеем 
Астаховым. 12+
07:15, 02:35 Территория льда. 16+
07:40, 10:30, 14:05, 18:40, 00:05, 03:05, 
04:25 Рыбалка без границ. 12+
08:05, 14:35, 19:05, 00:35 Фишермания. 
16+
08:30, 11:25, 15:05, 19:40, 22:35, 05:20 
Оружейные дома мира. 16+
09:50, 11:50, 05:50 Дед Мазай и зайцы. 
16+
10:05, 16:40, 20:10, 04:00 Морская охота. 
16+
10:55, 03:35, 04:55 Рыбалка сегодня 
XL. 16+
13:05, 17:10, 23:05 Охота как она есть. 
16+
13:35, 17:45, 23:40 Сто вопросов про 
рыбалку. 16+
18:10, 21:35 На охотничьей тропе. 16+
22:05 Коротко о главном. 12+
02:05 Рыбалка на Черемшане. 6+

06:00, 19:10 Х/ф «Мой любимый 
враг». 16+
07:35, 15:25 Х/ф «Свидание 
моей мечты». 16+
09:20 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+
09:55 Х/ф «История семьи 
Блум». 12+
11:50 Х/ф «Невозможное». 16+
13:45 Х/ф «Во власти стихии». 
16+
17:25 Х/ф «Ты умеешь хранить 
секреты?». 16+
21:05 Х/ф «Невероятное путе-
шествие мистера Спивета». 12+
23:00 Х/ф «Двухсотлетний 
человек». 6+
01:25 Х/ф «Дитя робота». 16+

03:20 Х/ф «Она». 16+
05:25 Х/ф «Дальний космос». 
16+

06:00, 04:40 Невероятные истории. 16+
07:00 Дорожные войны 2.0. 16+
07:30 Дорожные войны. 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30 Утилизатор. 16+
12:00 Улетное видео. 16+
15:00 Решала. 16+
21:00 Охотники. 16+
23:00 Опасные связи. 18+
02:40 Вне закона: Преступление и 
наказание. 16+

05:10, 13:25, 03:35 Т/с «Алексан-
дровский сад». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир. 16+
11:00, 23:10 Х/ф «Огарева, 6». 
12+
12:50, 18:50. 16+
18:00 Д/с «Придумано в окопах. 
Легендарные изобретения военных 
инженеров». 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Д/с «Улика из прошлого». 16+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
00:50 Х/ф «Меченый атом». 12+
02:30 Д/с «Зафронтовые разведчики». 
16+
03:10 Д/с «Перелом. Хроника Победы». 
16+

06:30, 06:20 По делам несовершенно-
летних. 16+
07:05 Давай разведемся!. 16+
08:05 Тест на отцовство. 16+
10:20, 23:20 Д/с Понять. Простить 
(kat16+). 16+
11:35, 00:35 Д/с «Порча». 16+
12:45, 01:25 Д/с «Знахарка». 16+
13:20, 01:50 Д/с «Верну любимого». 16+
13:55, 02:20 Д/с «Голоса ушедших душ». 
16+
14:30 Т/с «О чем она молчит». 
16+
19:00 Х/ф «За каменной сте-
ной». 16+
02:45 6 кадров. 16+
03:00 Т/с «Жертва любви». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:25, 05:45, 06:35, 07:25 Х/ф 
«Сильнее огня». 16+
08:20 Страна советов. 16+
08:55 Знание - сила. 0+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 
14:00, 15:00, 16:00 Т/с «Дознава-
тель-2». 16+
17:30, 18:15, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная пя-
терка-6». 16+
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятерка-3». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
00:30, 01:20 Т/с «Свои-5». 16+
02:05 Т/с «Свои-4». 16+
04:00 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+

06:10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Командная гонка. Женщины. 
Трансляция из Чайковского. 0+

07:55, 11:00, 14:00, 16:55, 18:55, 20:55 
Новости. 0+
08:00 Баскетбол. Локомотив-Кубань 
(Краснодар) - ЦСКА. Единая лига ВТБ. 6+
10:00, 18:25 Лига в лицах. 12+
10:30 География спорта. 12+
11:05, 19:30, 22:30, 01:20, 05:00 Все на 
Матч!
14:05, 16:35. 12+
14:25 Лучшие из лучших. 12+
15:25 Профессиональный бокс. Р. Джонс 
- Х.С. Гонсалес. Трансляция из США. 16+
17:00 Есть тема!
19:00 Матч! Парад. 6+
20:15, 21:00 Х/ф «Со дна верши-
ны». 12+
22:55 Хоккей. Торпедо (Нижний Новго-
род) - Металлург (Магнитогорск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ
02:55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 финала
05:55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Командная гонка. Мужчины. 
Трансляция из Чайковского. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
07:45 М/с «Алиса и Льюис». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:45 Что в тарелке?. 0+
11:00 М/с «БФФ - лучшие друзья навсег-
да!». 0+
11:15 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 М/с «Карбот». 6+
14:30 Навигатор. Новости. 0+
14:45, 03:50 М/с «Три кота». 0+
16:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 6+
17:00 М/с «Супер МЯУ». 0+
19:00 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20:40 М/с «Мини-Мишки». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Турбозавры». 0+
22:00 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
22:30 М/с «Инфинити Надо». 6+
23:00 М/с «Флип Чейнджер». 6+
23:15 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
01:15 М/с «Новаторы». 6+
02:40 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка». 0+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25, 07:40, 14:55 «Кузбассовцы». 16+
06:40 «Зарядка». 16+
06:50, 07:20 «Утро». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 канала. 
16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:15 Д/ф «Страшно. Интересно». 
12+
10:20 Д/ф «Печки-лавочки. Шедевр от 
отчаяния». 12+
12:20 «Едем!». 16+
12:30, 18:30 «День», тел.: 993-933. 16+
13:00, 19:20 Т/с «Вольная гра-
мота». 16+
15:05, 16:20, 22:50 Т/с «Семей-
ный альбом». 12+
18:05 «Из сегодня во вчера». 16+
21:15, 03:50 Т/с «Дело следова-
теля Никитина». 16+
00:30, 05:20 «По-взрослому». 16+
01:20 «Кузбасс. Главное». 16+
02:20 «Открой Кузбасс». 16+

06:00, 05:45 Мультфильмы. 0+
07:45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот». 6+

08:15, 08:45, 17:15, 17:45, 18:15, 19:00 Д/с 
«Слепая». 16+
09:15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:30, 16:15, 16:45 
Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00 Охотники за привидениями. 
16+
14:30 Кадони шоу. 16+
19:30, 20:30, 21:30, 22:30 Т/с 
«Глухарь». 16+
23:30 Х/ф «Средь бела дня». 
16+
01:15, 02:00 Т/с «Ранняя пташ-
ка». 16+
02:45, 03:30 Т/с «Тринадцать». 
16+
04:15, 05:00 Т/с «Сны». 16+

05:50 Х/ф «Аритмия». 18+
07:45 Х/ф «Выше неба». 16+
09:30 М/ф «Садко». 6+
10:50 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». 6+
12:15 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». 6+
13:50 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». 6+
15:20 Т/с «Принц Сибири». 16+
18:55 Т/с «Сваты». 16+
02:00 Т/с «Балабол». 16+

07:00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса». 12+
08:00, 12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
08:15 Пять причин поехать в. 12+
08:25 Наши иностранцы. 12+
08:35, 12:10 Т/с «Отражение». 
16+
15:15 Дела судебные. Деньги верните!. 
16+
16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05 Дела судебные. Новые истории. 
16+
19:35 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
00:20 Х/ф «Алые паруса». 16+
02:05 Наше кино. Неувядающие. 16+
02:30 Т/с «Экспроприатор». 16+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:40 Т/с «Академия». 12+
10:35, 04:45 Д/ф «Василий Лановой. 
Трудно быть героем». 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50, 02:50 Т/с «Чисто москов-
ские убийства». 12+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:05 Т/с «Спецы». 16+
16:55 Д/ф «Позор ради славы». 16+
18:10 Х/ф «Комната старинных 
ключей». 12+
22:40 Закон и порядок. 16+
23:10 Д/ф «Звездные фантазеры». 16+
00:30 Петровка, 38. 16+
00:45 Д/ф «90-е. В завязке». 16+
01:25 Прощание. 16+
02:05 Хроники московского быта. 12+
04:15 Д/с (kat16+). 16+
05:55 Перерыв в вещании

ВТОРНИК 16

Пальчики оближешь

Сливочный суп 
с грибами, тыквой и булгуром

Тыква - 250 г;
Шампиньоны - 250 г;
Булгур - 50 г;
Картофель - 200 г;
Лук репчатый - 1 шт.;
Сливки - 150 мл;
Масло сливочное - 30 г;
Соль по вкусу;
Перец чёрный по вкусу;
Лук зеленый - 2-3 пера;
Вода - 1.2 л.
Нарезать грибы, лук, тыкву, 

картофель, зелёный лук. В 
кастрюле вскипятить воду, по-
ложить картофель и булгур и 
варить 15 минут. В сковороде 
растопить сливочное масло. 
Обжарить грибы с луком 4–5 
минут. Добавить тыкву и обжа-
рить ещё 5 минут. Переложить 
содержимое сковороды в суп. 
Довести до кипения и варить 
5-10 минут. Добавить соль и 
перец. Влить сливки, переме-

шать и снять с огня. Добавить 
зеленый лук. Дать настояться 
под крышкой 5-10 минут.

Форшмак
Филе пряной сельди - 2-3 шт.;
Молоко - 200 мл;
Яйцо - 3 шт.;
Яблоко - 1 шт.;
Лук - 1 шт.;
Сахар - 2 ст. л.;
Перец по вкусу;
Подсолнечное масло - 0.25 стак.;
Горчица - 1 ст. л.;
Винный или яблочный уксус - 1 ст. л.;
Зелень по вкусу.
Филе рыбы замочить в молоке на 

2 часа. Сварить яйца, остудить. Бел-
ки мелко нарубить. Очистить яблоко. 
Провернуть в мясорубке сельдь, ябло-

ко, лук. Растереть желток с сахаром и 
перцем, размешать в масле. Добавить 
в фарш горчицу и уксус. Соединить с 
белками и растертым желтком. Посы-
пать готовый форшмак зеленью.
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Среда

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Доктор Преображен-
ский». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:45 Наше все. 0+
00:35, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 12+
23:30 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 
16+
03:50 Т/с «Морозова». 16+
04:41 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30 М/с «Ну-ка, догони!». 6+
07:00 М/с «Маша и Медведь». 0+
08:30 Уральские умельцы. 16+
08:35 Уральские пельмени. 16+
08:40 Х/ф «Восточный ветер». 
12+
10:45 Х/ф «На гребне волны». 
16+
13:20 Х/ф «Рубеж». 12+
15:00 Х/ф «Миссия невыполни-
ма. Протокол фантом». 16+
19:00 Шоу Уральские пельмени. 16+
21:00 Х/ф «Ларри Краун». 16+
23:00 Х/ф «Код да Винчи». 18+
02:00 Т/с «Дылды». 16+
04:40 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00 Лучшие песни шансона 1. 16+
06:30 Лучшие песни шансона 2. 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
09:30, 12:30 Конкурс «Лучшая бабушка». 
6+
10:00, 13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!». 12+
11:00 «ЧП 360». 16+
13:00 ВИКТОРИНА 360
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+
17:10, 22:50 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 
12+
17:40, 19:10 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 
12+

18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО». 12+
20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 
6+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. МИР БЕЗ 
ВОДЫ»
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМОСКО-
ВЬЮ». 12+
23:20 «ПРОГУЛКА». 12+
23:40 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00 Кондитер. 16+
06:00, 01:40, 04:00 Пятница News. 16+
06:40 Гастротур. 16+
07:40, 23:45 Секреты на кухне. 16+
08:40 Пробный переезд. 16+
09:40, 10:40, 13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 
17:50 На ножах. 16+
11:50 Мастер-кондитер. 16+
19:00, 20:40, 22:00 Молодые ножи. 16+
00:00 Х/ф «Корпорация «Свя-
тые моторы». 18+
02:10 Д/с «Арсенал животных». 18+
03:00, 03:30 Д/с «Дикие животные». 12+
04:25, 04:30, 04:35, 04:40, 04:50 М/с «Про-
стоквашино». 0+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00 Т/с «Универ. Новая обща-
га». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Ресто-
ран по понятиям-3». 16+
21:00 Т/с «Лада Голд». 16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Т/с «Сергий против нечи-
сти. Шабаш». 18+
01:25, 02:10 Импровизация. Команды. 
16+
03:00, 03:50, 04:35 Шоу Студия Союз. 16+
05:25, 06:10, 06:30 Импровизация. 16+

14:00, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 
культуры
14:15, 14:35, 14:55, 00:15, 00:35, 
00:55 Т/с «Порус»
15:20 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов
15:50 Д/с «Приют путешественника»
16:20 Больше, чем любовь
17:15 Библейский сюжет
17:45, 02:00 Шедевры русской музыки
18:35 Д/с «Одиссея. По ту сторону мифа»
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Абсолютный слух
21:35 Власть факта
22:15 Х/ф «Иду на грозу»
23:30 Д/с «Рассекреченная история»
01:15 ХХ век
03:00 Перерыв в вещании

05:10 Т/с «Полицейское брат-
ство». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+

20:00 Т/с «Бим». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Игра на 
повышение». 16+
03:20 Т/с «Жена полицейского». 
16+
04:50 Т/с «Агентство скры-
тых камер». 16+

05:00, 18:00, 02:10 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00, 15:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 
16+
17:00, 02:55 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Жажда скорости». 
16+
22:30 Смотреть всем!. 16+
00:30 Х/ф «Афера Оливера 
Твиста». 16+

06:05, 06:20, 09:40, 12:05, 12:20, 16:10, 
16:25, 21:10, 21:25, 01:10, 01:25 Охотни-
чья и рыболовная кухня. 16+
06:30, 09:15, 12:35, 15:35, 20:40, 01:40 
Рыбный день. 16+
06:55 Охота как она есть. 16+
07:25 Сто вопросов про рыбалку. 16+
07:50, 10:30, 14:05, 18:40, 00:10, 03:05, 
04:30 Рыбалка без границ. 12+
08:20, 10:55, 03:35, 05:00 Фишермания. 
16+
08:45, 11:25, 15:05, 19:40, 22:35, 05:25 
Оружейные дома мира. 16+
09:50, 11:50, 05:55 Дед Мазай и зайцы. 
16+
10:05, 16:40, 20:10, 04:05 Морская охота. 
16+
13:00, 17:10, 23:10 Будет клево. 16+
13:30, 17:40, 23:40, 02:35 Территория 
льда. 16+
14:35, 19:10, 00:40 Рыбалка сегодня 
XL. 16+
18:10, 21:40 На охотничьей тропе. 16+
22:05 Коротко о главном. 12+
02:10 Стратегия охоты с Сергеем 
Астаховым. 12+

07:10 Х/ф «Гарри и Хендерсо-
ны». 12+
08:55 М/ф «Хранитель Луны». 6+
10:20 Х/ф «Невероятное путе-
шествие мистера Спивета». 12+
12:15 Х/ф «Она». 16+
14:25 Х/ф «Двухсотлетний 
человек». 6+
16:50 Х/ф «Дитя робота». 16+
18:55 Х/ф «Дальний космос». 
16+
21:00 Х/ф «Не/смотря ни на 
что». 16+
23:00 Х/ф «Шеф». 16+
00:35 Х/ф «Повар на колесах». 
16+
02:40 Х/ф «Джули и Джулия: Го-
товим счастье по рецепту». 12+
04:55 Х/ф «Свидание моей 
мечты». 16+

06:00, 04:40 Невероятные истории. 16+
07:10 Дорожные войны 2.0. 16+
07:40 Дорожные войны. 16+
10:00, 10:30, 11:00 Утилизатор. 16+

12:00 Улетное видео. 16+
15:00 Решала. 16+
21:00 Охотники. 16+
23:00 Опасные связи. 18+
02:40 Вне закона: Преступление и 
наказание. 16+

05:10, 13:25, 03:30 Т/с «Алексан-
дровский сад». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир. 16+
11:00, 23:10 Х/ф «Над Тиссой». 
12+
12:50, 18:50. 16+
18:00 Д/с «Придумано в окопах. 
Легендарные изобретения военных 
инженеров». 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Д/с «Секретные материалы». 16+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
00:45 Х/ф «Действуй по обста-
новке!..». 12+
01:50 Х/ф «Меченый атом». 
12+

06:30, 05:30 По делам несовершенно-
летних. 16+
07:15, 04:20 Давай разведемся!. 16+
08:15, 02:40 Тест на отцовство. 16+
10:30, 23:20 Д/с Понять. Простить 
(kat16+). 16+
11:45, 00:30 Д/с «Порча». 16+
12:50, 01:20 Д/с «Знахарка». 16+
13:25, 01:45 Д/с «Верну любимого». 16+
14:00, 02:15 Д/с «Голоса ушедших душ». 
16+
14:35 Х/ф «Если сердце дрог-
нет». 16+
19:00 Х/ф «Время жениться». 
16+
05:10 6 кадров. 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:35, 06:20, 07:15, 08:10, 09:30, 
09:40, 10:40, 11:40, 12:40, 13:30, 
14:10, 15:05, 16:00 Т/с «Дознава-
тель-2». 16+
08:55 Знание - сила. 0+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:45, 03:20 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная пя-
терка-6». 16+
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятерка-3». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
00:30, 01:20 Т/с «Свои-5». 16+
02:05 Т/с «Свои-4». 16+
04:00 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+

07:55, 11:00, 14:00, 16:55, 18:55 Новости. 
0+
08:00 Баскетбол. Пари Нижний Новгород 
- Самара. Единая лига ВТБ. 6+
10:00, 18:25 Лига в лицах. 12+
10:30 Матч! Парад. 6+
11:05, 19:30, 22:45, 05:00 Все на Матч!
14:05, 16:35. 12+
14:25 Лучшие из лучших. 12+
15:25 Профессиональный бокс. Р. 
Джонс - Дж. Руис. Трансляция из США. 
16+
17:00 Есть тема!
19:00 Вид сверху. 12+
20:15 Хоккей. Авангард (Омск) - ЦСКА. 
Фонбет Чемпионат КХЛ

22:55 Волейбол. Динамо (Москва) - 
Зенит-Казань. Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины
00:55, 02:55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала
05:55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Масс-старт. Женщины. Трансля-
ция из Чайковского. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
07:45 М/с «Алиса и Льюис». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:45 Все, что вы хотели знать, но 
боялись спросить. 6+
11:10 М/с «БФФ - лучшие друзья навсег-
да!». 0+
11:25 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 М/с «Карбот». 6+
14:30 Навигатор. Новости. 0+
14:45, 03:50 М/с «Три кота». 0+
16:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
17:00 М/с «Команда Флоры». 0+
19:00 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20:40 М/с «Мини-Мишки». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Турбозавры». 0+
22:00 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
22:30 М/с «Инфинити Надо». 6+
23:00 М/с «Флип Чейнджер». 6+
23:15 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
01:15 М/с «Новаторы». 6+
02:40 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка». 0+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25 «Строчилка». 16+
06:50 «Зарядка». 16+
07:00, 08:00, 16:00, 19:00, 01:00, 02:00, 
03:30 Новости 10 канала. 16+
07:20 «Утро». 16+
07:40 «Кузбассовцы». 16+
08:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:15 Д/ф «Страшно. Интересно». 
12+
10:00 Технический перерыв с 10-00 до 
15-00
15:05, 16:20, 22:50 Т/с «Семей-
ный альбом». 12+
18:05 «ТрэвелЧас». 16+
19:20 Т/с «Вольная грамота». 
16+
21:15, 03:50 Т/с «Дело следова-
теля Никитина». 16+
00:30 «По-взрослому». 16+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой». 16+
02:20 «Открой Кузбасс». 16+
05:20 «Другие роли». 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы. 0+
07:45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот». 
6+
08:15, 08:45, 17:15, 17:45, 18:15, 
19:00 Д/с «Слепая». 16+
09:15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:30, 16:15, 
16:45 Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00 Охотники за привиде-
ниями. 16+
14:30 Кадони шоу. 16+
19:30, 20:30, 21:30, 22:30 Т/с 
«Глухарь». 16+

23:30 Х/ф «Малавита». 16+
01:45, 02:30 Т/с «Ранняя 
пташка». 16+
03:00, 04:00 Т/с «Тринад-
цать». 16+
04:45 Т/с «Сны». 16+

05:45 Х/ф «О чем молчат 
девушки». 16+
07:05 Х/ф «Килиманджара». 
16+
08:20 Х/ф «Команда мечты». 
6+
09:40 М/ф «Карлик Нос». 6+
11:00 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». 6+
12:35 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
13:50 М/ф «Алеша Попович и Туга-
рин Змей». 12+
15:20 Т/с «Принц Сибири». 
16+
18:55 Т/с «Сваты». 16+
02:00 Т/с «Балабол». 16+
05:45 Х/ф «Дорогой папа». 
12+

06:00 Профилактика на канале с 
04:00 до 05:00
07:00 Профилактика на канале с 
05:00 до 12:00
14:00, 17:05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
15:00, 18:00, 20:30 Новости
15:15 Дела судебные. Деньги 
верните!. 16+
16:10, 18:15 Дела судебные. Битва 
за будущее. 16+
19:35 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
00:20 Х/ф «Мимино». 16+
02:15 Х/ф «Нежданно-нега-
данно». 16+
03:40 Наше кино. История большой 
любви. 16+
04:05 Т/с «Экспроприатор». 
16+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:40 Т/с «Академия». 12+
10:35, 04:45 Д/ф «Актерские драмы. 
Геннадий Нилов и Вадим Бероев». 
16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 
События
11:50, 02:50 Т/с «Чисто мо-
сковские убийства». 12+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:05 Т/с «Спецы». 16+
17:00 Д/ф «Звездные обиды». 16+
18:10 Х/ф «Нежные листья, 
ядовитые корни». 12+
22:40 Хватит слухов!. 16+
23:10 Хроники московского быта. 16+
00:30 Петровка, 38. 16+
00:45 Прощание. 16+
01:25 Д/ф «Брежнев против Хруще-
ва. Удар в спину». 12+
02:10 Д/ф «Ловушка для Андропо-
ва». 12+
04:15 Д/с (kat16+). 16+
05:55 Перерыв в вещании

СРЕДА 17

Пальчики оближешь

Молочный суп с бананами
Пальчики оближешь

Торт из печенья 
и сметанного кремаМолоко - 500 мл;

Бананы - 500 г;
Цедра апельсина - 2 ч. л.;
Мука - 40 г;
Сахар - 40 г;
Соль по вкусу.
Очистить бананы, нарезать кружочка-

ми. Взбить с 300 г молока в блендере. 
Добавить сахар, соль и снова взбить. 
Молочно-банановую смесь перелить в 
кастрюлю, добавить половину апель-
синовой цедры, довести до кипения. В 
оставшемся холодном молоке развести 
муку, хорошо перемешивая. Добавить 

в кастрюлю, снова довести до кипения, 
затем остудить. Готовый суп посыпать 
оставшейся цедрой, по желанию укра-
сить ломтиками апельсина. Печенье сухое - 250 г;

Сметана жирная - 500 г;
Молоко сгущённое - 250 г;
Сахар ванильный - 1 пакетик.
Взбить сметану с ванильным сахаром и 

сгущённым молоком. Выложить на дно фор-
мы один слой печенья. Залить тонким слоем 
сметанного крема. Выложить несколько сло-
ёв до заполнения формы. Накрыть десерт 
крышкой или пищевой пленкой и поместить 
в холодильник на ночь для застывания.
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ЧЕТВЕРГ 18
Четверг

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Доктор Преображен-
ский». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:45 Наше все. 0+
00:35, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Склифосовский». 12+
23:30 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 
16+
03:50 Т/с «Морозова». 16+
04:42 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30 М/с «Ну-ка, догони!». 6+
07:00 М/с «Маша и Медведь». 0+
08:30 Уральские умельцы. 16+
09:05 Уральские пельмени. 16+
09:40 Х/ф «Восточный ветер-2». 
12+
11:50 Х/ф «Восточный ветер-3. 
Наследие Оры». 12+
15:00 Х/ф «Каникулы в конном 
лагере». 12+
15:50 Х/ф «Ларри Краун». 16+
17:50, 19:00 Шоу Уральские пельмени. 
16+
21:00 Х/ф «Ангелы и демоны». 
16+
23:45 Х/ф «Инферно». 16+
02:10 Т/с «Дылды». 16+
04:50 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 20:00 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00, 09:30 Концерт «Сибирские узоры». 
12+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 
12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
10:00, 13:40, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМА-
НИЕ! ЕДА!». 12+
11:00, 22:45, 00:20 «ЧП 360». 16+
12:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 
(16+) 12:30 КОНКУРС «ЛУЧШАЯ 
БАБУШКА». 6+
13:00 ВИКТОРИНА 360
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+

17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 00:55 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СМЕРТЬ 
СОЛНЦА»
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
22:15 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
22:55 «ДОРОГА ПАМЯТИ». 12+
23:25 Д/ф «УКРАИНА. ОПЕРАЦИЯ 
«МАЗЕПА». 16+
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:05, 04:45, 04:50 М/с «Просто-
квашино». 0+
05:10 Кондитер. 16+
06:20, 02:10, 04:20 Пятница News. 16+
07:00 Гастротур. 16+
07:50 Секреты на кухне. 16+
09:00 Пробный переезд. 16+
09:50, 11:00, 23:00 Богиня свиданий. 16+
12:20, 14:10, 19:00, 20:50 Четыре 
свадьбы. 16+
16:10 Четыре жены. 16+
00:00 Х/ф «Аннетт». 18+
02:30 Д/с «Арсенал животных». 16+
03:30, 04:00 Д/с «Дикие животные». 12+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00 Т/с «Универ. Новая обща-
га». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Ресто-
ран по понятиям-3». 16+
21:00 Т/с «Лада Голд». 16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Х/ф «Последний охотник 
на ведьм». 16+
01:05, 01:55 Импровизация. Команды. 
16+
02:45, 03:30, 04:20 Шоу Студия Союз. 16+
05:05, 05:55, 06:40 Импровизация. 16+

06:30 Пешком...
07:00, 14:35 Театральная летопись. 
Владлен Давыдов
07:30 Д/с «Одиссея. По ту сторону мифа»
08:25 Жизнь и судьба
08:45, 22:15 Х/ф «Иду на грозу»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 
культуры
10:15 Наблюдатель
11:10, 01:15 ХХ век
11:45 Д/ф «Космос Троицы»
12:45 Новости. Подробно. Театр
13:00 Д/с «Влюбленные в Россию»
13:30, 13:50, 14:10, 00:15, 00:35, 
00:55 Т/с «Порус»
15:05 Абсолютный слух
15:45 Д/с «Приют путешественника»
16:15 2 Верник 2
17:15 Моя любовь - Россия!
17:45 Шедевры русской музыки
18:30 Д/ф «Секреты египетских иерогли-
фов. Братья Шампольон»
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф «Собака Баскервилей». 
Овсянка, сэр!»
21:35 Энигма
23:30 Д/с «Рассекреченная история»
02:30 Д/ф «Роман в камне»
03:00 Перерыв в вещании

05:15 Т/с «Полицейское брат-
ство». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:45 За гранью. 16+
17:50 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Бим». 16+
22:15, 00:15 Т/с «Шеф. Игра на 
повышение». 16+
00:00 Поздняков. 16+
03:35 Т/с «Жена полицейского». 
16+

05:00, 18:00, 02:15 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00 Документальный спецпроект. 16+
10:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 
16+
15:00 Неизвестная история. 16+
17:00, 03:05 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Стартрек: Бесконеч-
ность». 16+
22:20 Смотреть всем!. 16+
00:30 Х/ф «Комната желаний». 
18+

06:05, 06:20, 09:40, 12:05, 12:20, 16:10, 
16:25, 21:05, 21:20, 01:10, 01:25 Охотни-
чья и рыболовная кухня. 16+
06:30, 09:15, 12:35, 15:35, 20:40, 01:40 
Рыбный день. 16+
06:55 Будет клево. 16+
07:25, 13:30, 17:40, 23:40 Территория 
льда. 16+
07:50, 10:30, 14:05, 18:40, 00:10, 03:10, 
04:35 Рыбалка без границ. 12+
08:20, 14:30, 19:05, 00:40 Рыбалка 
сегодня XL. 16+
08:45, 11:25, 15:05, 19:40, 22:35, 05:25 
Оружейные дома мира. 16+
09:50, 11:50, 05:55 Дед Мазай и зайцы. 
16+
10:05, 16:35, 20:10, 04:10 Морская охота. 
16+
10:55, 03:40, 05:00 Фишермания. 16+
13:00, 17:10, 23:10 Рыбалка на Черем-
шане. 6+
18:10, 21:35 На охотничьей тропе. 16+
22:05, 02:15 О главном. 12+
02:45 Сто вопросов про рыбалку. 16+

06:35, 20:45 Х/ф «Путешествие 
Гектора в поисках счастья». 16+
08:25, 18:55 Х/ф «Пенелопа». 
12+
10:05 Х/ф «Оз: Возвращение в 
Изумрудный Город». 6+
11:40, 05:10 Х/ф «Все могу!». 16+
13:10 Х/ф «Не/смотря ни на 
что». 16+
15:10 Х/ф «Шеф». 16+
16:45 Х/ф «Повар на колесах». 
16+
23:00 Х/ф «Тристан и Изольда». 
12+
01:15 Х/ф «Ромео и Джульетта». 
12+

03:20 Х/ф «Письма к Джульет-
те». 12+

06:00, 04:40 Невероятные истории. 16+
07:00 Дорожные войны 2.0. 16+
07:30 Дорожные войны. 16+
10:00, 10:30, 11:00 Утилизатор. 12+
12:00 Улетное видео. 16+
15:00 Антимагия. 16+
19:00 Решала. 16+
21:00 Охотники. 16+
23:00 Опасные связи. 18+
02:40 Вне закона: Преступление и 
наказание. 16+

05:10 Т/с «Александровский 
сад». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир. 16+
11:00, 23:10 Х/ф «Живет такой 
парень». 12+
13:25, 16:20 Т/с «Александров-
ский сад-2». 16+
18:50. 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Код доступа. 12+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
01:00 Х/ф «Наградить (посмер-
тно)». 12+
02:30 Х/ф «Вторжение». 12+
04:00 Х/ф «Беспокойное хозяй-
ство». 12+
05:20 Д/с «Москва - фронту». 16+

06:30, 05:40 По делам несовершенно-
летних. 16+
07:15, 04:25 Давай разведемся!. 16+
08:15, 02:45 Тест на отцовство. 16+
10:30, 23:20 Д/с Понять. Простить 
(kat16+). 16+
11:45, 00:35 Д/с «Порча». 16+
12:50, 01:25 Д/с «Знахарка». 16+
13:25, 01:50 Д/с «Верну любимого». 16+
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших душ». 
16+
14:35 Х/ф «Серая мышь». 16+
19:00 Х/ф «Сто дорог». 16+
05:15 6 кадров. 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:25, 06:05, 07:00, 07:55, 09:30, 
09:45, 10:40, 11:40, 12:40, 13:30, 
14:05, 15:05, 16:00 Т/с «Дознава-
тель-2». 16+
08:35 День ангела. 0+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 
02:40, 03:20 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная пя-
терка-6». 16+
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятерка-3». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
00:30, 01:20 Т/с «Свои-5». 16+
02:05 Т/с «Свои-4». 16+
04:00 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+

06:55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Масс-старт. Мужчины. Трансля-
ция из Чайковского. 0+
07:55, 11:00, 13:30, 18:55, 20:55 Новости. 
0+
08:00 Волейбол. Белогорье (Белгород) - 
Нефтяник (Оренбург). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 6+

10:00, 18:25 Лига в лицах. 12+
10:30 Вид сверху. 12+
11:05, 19:30, 22:30, 01:20, 05:00 Все на 
Матч!
13:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Индивидуальная гонка. Мужчины
15:45 Матч! Парад. 6+
16:15. 12+
16:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Индивидуальная гонка. Женщины
19:00 Большой хоккей. 12+
20:15, 21:00 Х/ф «Пеле: Рожде-
ние легенды». 12+
22:55 Хоккей. Ак Барс (Казань) - Лада 
(Тольятти). Фонбет Чемпионат КХЛ
02:55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 финала
05:55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Индивидуальная гонка. Мужчины. 
Трансляция из Ижевска. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
07:45 М/с «Смеш! Юные супергерои». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:45 Проще простого!. 0+
11:00 М/с «БФФ - лучшие друзья навсег-
да!». 0+
11:15 М/с «Сказочный патруль». 0+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 М/с «Карбот». 6+
14:30 Навигатор. Новости. 0+
14:45, 03:50 М/с «Три кота». 0+
16:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
17:00 М/с «Команда Флоры». 0+
19:00 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
20:40 М/с «Мини-Мишки». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Турбозавры». 0+
22:00 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
22:30 М/с «Инфинити Надо». 6+
23:00 М/с «Флип Чейнджер». 6+
23:15 М/с «Смешарики. Пин-код». 6+
01:15 М/с «Новаторы». 6+
02:40 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка». 0+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25 «Строчилка». 16+
06:50 «Зарядка». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 канала. 
16+
07:20 «Утро». 16+
07:40, 14:55 «Кузбассовцы». 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Страшно. Интересно». 
12+
10:20 Д/ф «Хранители жизни». 12+
12:20, 18:30 Д/ф «Отцы и дети». 6+
12:50 «Едем!». 16+
13:00, 19:20 Т/с «Вольная гра-
мота». 16+
15:10, 16:20, 22:50 Т/с «Один 
единственный и навсегда». 
16+
18:00 «Начистоту». 16+
21:15, 03:50 Т/с «Дело следова-
теля Никитина». 16+
00:20 «Не твой бизнес». 16+
01:20 «Другие роли». 16+
02:20 «Открой Кузбасс». 16+
05:20 «По-взрослому». 16+

06:00, 05:45 Мультфильмы. 0+
07:45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот». 6+
08:15, 08:45, 17:15, 17:45, 18:15, 19:00 Д/с 
«Слепая». 16+

09:15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:30, 16:15, 16:45 
Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00 Охотники за привидениями. 
16+
14:30, 15:00 Д/с «Старец». 16+
19:30, 20:30, 21:30, 22:30 Т/с 
«Глухарь». 16+
23:30 Х/ф «Анатомия убийств». 
18+
01:15, 02:00 Т/с «Ранняя пташ-
ка». 16+
02:45, 03:30 Т/с «Тринадцать». 
16+
04:15, 05:00 Т/с «Сны». 16+

07:10 Х/ф «Легок на помине». 
12+
08:30 Х/ф «Детки напрокат». 12+
09:55 М/ф «Коты Эрмитажа». 6+
11:15 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
12:35 М/ф «Три богатыря. Ход конем». 6+
13:55 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
15:20 Т/с «Принц Сибири». 16+
18:55 Т/с «Сваты». 16+
02:00 Т/с «Балабол». 16+
05:40 Х/ф «Бармен». 16+

07:00, 08:25, 12:10 Т/с «Экспро-
приатор». 16+
08:00, 12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
08:15 Вот такая петрушка. 12+
15:15 Дела судебные. Деньги верните!. 
16+
16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
17:05 Дела судебные. Новые истории. 
16+
19:35 Мировое соглашение. 16+
20:40 Все для людей. 12+
21:10 Игра в кино. 16+
00:35 Х/ф «Кадриль». 16+
02:10 Наше кино. История большой 
любви. 16+
03:00 Х/ф «Тахир и Зухра». 12+
04:30 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса». 12+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:40 Т/с «Академия». 12+
10:35, 04:45 Д/ф «Станислав Говорухин. 
Он много знал о любви». 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50, 02:50 Т/с «Чисто москов-
ские убийства». 12+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:00 Т/с «Спецы». 16+
16:55 Д/ф «Дети против звездных 
родителей». 16+
18:15 Х/ф «Человек из дома 
напротив». 12+
22:40 10 самых... 16+
23:10 Д/ф «Актерские драмы. Любовь с 
первого кадра». 16+
00:30 Петровка, 38. 16+
00:45 Прощание. 18+
01:25 Хроники московского быта. 12+
02:10 Д/ф «Любимая игрушка рейхсфю-
рера СС». 12+
04:15 Д/с (kat12+). 12+
05:55 Перерыв в вещании

Праздник

Что готовить на Старый Новый Год?
В ночь с 13 на 14 января наступает Но-

вый год по старому календарю и этот 
праздник завершает новогодние гуляния 
в нашей стране. Так как же встретить 
Старый Новый Год, какие блюда пригото-
вить, чтобы потом целый год жить в до-
статке, счастье и любви?

В этот день ваш стол должен ломиться от 
разнообразных блюд (их должно быть не 
меньше 12), но главные гости на вашем сто-
ле это кутья, взвар, запеченный поросенок, 
вареники с сюрпризами.

Кутья – специальная каша из зерен пше-

ницы. В наше время мы варим кутью из 
риса с добавлением сухофруктов: кураги, 
чернослива, изюма, орехов, мака, меда. 
Взвар – старинный напиток из меда, сухоф-
руктов. Очень вкусный, полезный. Давайте 
в праздник сварим компот из сухофруктов 
с добавлением сахара, лимонной кислоты. 
Чтобы получить взвар к Старому Новому 
году, достаточно просто в компот добавить 
мед.

С рецептами из свинины каждая хозяйка 
может определиться сама. Это могут быть 
ребрышки, отбивные, буженина, рулетики 
из свинины.

В Старый Новый год полагается не толь-
ко есть всю ночь за столом, а также коля-
довать и, конечно же, гадать. Если вы не 
успели определить себе цели и желания на 
новый 2021 год, то успеваете это сделать в 
ночь на Старый Новый год. 

В этот день не стоит желать плохого ближ-
нему и творить свое будущее, не затрагивать 
интересы окружающих. Нельзя ссориться или 
вступать в конфликт перед праздником. Если 
все же конфликт произошел, обязательно по-
миритесь с оппонентом. Сны, которые вы уви-
дите в эту ночь, будут вещими, обязательно 
попросите Вселенную дать вам подсказку.
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Пятница

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Человек и закон с Алексеем 
Пимановым. 16+
19:45 Поле чудес. 16+
21:00 Время
21:45 Голос. Новый сезон. 12+
23:30 Матадор. Жан-Люк Годар: две 
или три вещи, которые я не знаю о 
нем. 18+
00:35 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное 
время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым. 12+
16:30 Прямой эфир. 16+
21:30 Столетие Мосфильма
23:55 Х/ф «Белый тигр». 16+
01:50 Х/ф «Святая ложь». 12+
04:59 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30 М/с «Ну-ка, догони!». 6+
07:00 М/с «Маша и Медведь». 0+
08:30 Х/ф «Ангелы и демо-
ны». 16+
10:45 Х/ф «Инферно». 16+
13:15 Уральские пельмени. 16+
14:05 Шоу Уральские пельмени. 16+
23:00 Х/ф «1+1. Голливудская 
история». 16+
01:30 Т/с «Дылды». 16+
04:40 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 
20:00 ГОРОДСКИЕ НОВО-
СТИ. 16+
06:00 СмехОпера 1 (kat16+). 16+
06:30 СмехОпера 2 (kat16+). 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 
14:10, 15:00, 15:10, 16:00, 
16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 10:00, 11:05 «БЫСТРЫЕ 
ДЕНЬГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С 
МАРИЕЙ ФИЛИППОВОЙ». 12+
09:30 СмехОпера 3 (kat16+). 16+
11:00, 00:25 «ЧП 360». 16+
12:30 СмехОпера 4 (kat16+). 16+
13:00 ВИКТОРИНА 360
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!». 12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 
19:05, 22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИ-
НА». 12+
17:10, 22:30 «МАРШРУТ ПОСТРО-
ЕН». 12+
17:40, 19:10 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 
12+

18:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЙЕЛЛО-
УСТОУН»
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
22:15 «ПРОАВТО». 16+
23:00 «ДОРОГА ПАМЯТИ». 12+
23:30 Д/ф «ВОЛЫНЬ 43. ГЕНОЦИД 
ВО «СЛАВУ УКРАИНЕ». 12+
01:00 «ПРОГУЛКА». 12+
02:30 «БЛИЖНИЙ КОСМОС». 12+
02:55 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 
12+

05:00, 05:05, 05:10, 04:55 М/с «Про-
стоквашино». 12+
05:20 Кондитер. 16+
06:30, 02:40, 04:30 Пятница News. 16+
07:00 Гастротур. 16+
08:00 Секреты на кухне. 16+
09:10 Пробный переезд. 16+
10:10, 12:20, 14:30, 16:30 Битва 
шефов. 16+
18:30, 20:20 Погнали!. 16+
21:20 Х/ф «Доспехи Бога». 
16+
23:00 Х/ф «Доспехи Бога-2: 
Операция Кондор». 16+
01:10 Х/ф «Библиотекарь: В 
поисках копья судьбы». 16+
03:10 Д/с «Арсенал животных». 16+
04:00 Д/с «Дикие животные». 16+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00 Однажды в 
России. 16+
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 23:00 
Комеди Клаб. 16+
00:00, 00:30 Галустян плюс. 16+
01:00, 01:55 Импровизация. Команды. 
16+
02:45, 03:30, 04:15 Шоу Студия Союз. 
16+
05:00, 05:45, 06:40 Импровизация. 16+

06:30 Лето Господне
07:00, 14:20 Театральная летопись. 
Владлен Давыдов
07:30 Д/ф «Секреты египетских иерог-
лифов. Братья Шампольон»
08:30 Жизнь и судьба
08:50 Х/ф «Иду на грозу»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 
Новости культуры
10:20 Шедевры старого кино
11:45 Д/ф «Николай Симонов. Герой 
не нашего времени»
12:45 Д/с «Влюбленные в Россию»
13:15, 13:35, 13:55 Т/с «По-
рус»
14:50 Линия жизни
15:45 Д/с «Приют путешественника»
16:15 Энигма
17:15 Письма из провинции
17:45, 01:40 Шедевры русской музыки
18:45 Царская ложа
19:45 Д/с «Искатели»
20:35 Д/ф «Чукотка так и не отпустила 
нас»
21:30 Х/ф «Табачный капи-
тан»
23:00 2 Верник 2
00:05 Х/ф «Искренне Ваша». 
18+
02:30 М/ф «История одного престу-
пления»
03:00 Перерыв в вещании

05:20 Т/с «Полицейское 
братство». 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:50 ДНК. 16+
17:55 Жди меня. 12+
20:00 Т/с «Бим». 16+
00:00 Своя правда с Романом Баба-
яном. 16+
01:50 Т/с «Жена полицейско-
го». 16+
04:15 Т/с «Агентство скры-
тых камер». 16+

05:00, 18:00, 03:30 Самые шокирую-
щие гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости. 
16+
09:00 Документальный спецпроект. 
16+
10:00, 15:00 Засекреченные списки. 
16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории. 16+
17:00 Главные тайны мира. 16+
20:00 Х/ф «Вечные». 16+
23:00 Х/ф «Рейд». 18+
01:00 Х/ф «Рейд-2». 18+

06:10, 06:45, 09:40, 12:10, 16:05, 
16:20, 21:05, 21:20 Охотничья и 
рыболовная кухня. 16+
06:20, 09:15, 12:25, 15:30, 20:40, 01:40 
Рыбный день. 16+
07:00, 17:05, 23:05 Рыбалка на 
Черемшане. 6+
07:25, 13:25, 17:35, 23:35, 02:40 
Территория льда. 16+
07:50, 10:30, 14:00, 18:35, 00:05, 
03:05, 04:30 Рыбалка без границ. 12+
08:20, 10:55, 14:25, 00:35, 03:35, 04:55 
Рыбалка сегодня XL. 16+
08:45, 11:25, 15:00, 19:35, 22:35, 05:20 
Оружейные дома мира. 16+
09:50, 11:55, 05:50 Дед Мазай и 
зайцы. 16+
10:05, 16:30, 20:10, 04:05 Морская 
охота. 16+
12:50, 19:00, 01:10 О главном. 12+
18:05, 21:35 На охотничьей тропе. 16+
22:05 Рождение клинка. 16+
02:15 Будет клево. 16+

06:30, 17:35 Х/ф «Дьявол и 
Дэниэл Уэбстер». 16+
08:10 Х/ф «Шеф». 16+
09:30 Х/ф «Повар на коле-
сах». 16+
11:25 Х/ф «Ромео и Джульет-
та». 12+
13:25 Х/ф «Тристан и Изоль-
да». 12+
15:40 Х/ф «Письма к Джу-
льетте». 12+
19:30 Х/ф «Все могу!». 16+
21:00 Х/ф «Трасса 60». 16+
23:00 Х/ф «Большие глаза». 
16+
00:55 Х/ф «Слова». 12+
02:40 Х/ф «Тайное окно». 16+

04:25 Х/ф «История семьи 
Блум». 12+
05:50 Х/ф «Невозможное». 
16+

06:00, 04:30 Невероятные истории. 
16+
07:00 Дорожные войны 2.0. 16+
07:30 Дорожные войны. 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00, 13:30, 14:00 Утилизатор. 12+
14:30 Улетное видео. 16+
18:00 +100500. 16+
23:00 Опасные связи. 18+
02:40 Вне закона: Преступление и 
наказание. 16+

05:45, 13:25 Т/с «Алексан-
дровский сад-2». 16+
08:40, 09:20 Х/ф «Из жизни 
начальника уголовного ро-
зыска». 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
10:55 Х/ф «Добровольцы». 
12+
19:00 Военные новости. 16+
19:40 Д/с «Загадки века». 12+
20:30 Скрытые угрозы с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
21:20. 16+
22:00 Здравствуйте, товарищи!. 16+
23:30 Музыка+. 12+
00:50 Х/ф «Два билета на 
дневной сеанс». 12+
02:25 Х/ф «Круг». 12+
04:00 Х/ф «Наградить (по-
смертно)». 12+

06:30, 05:15 По делам несовершенно-
летних. 16+
07:20, 04:15 Давай разведемся!. 
16+
08:20, 02:35 Тест на отцовство. 16+
10:35, 23:15 Д/с Понять. Простить 
(kat16+). 16+
11:50, 00:25 Д/с «Порча». 16+
13:00, 01:15 Д/с «Знахарка». 16+
13:35, 01:40 Д/с «Верну любимого». 
16+
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ». 16+
14:40 Х/ф «Еще одна жизнь». 
16+
19:00 Х/ф «Одиночки». 16+
05:05 6 кадров. 16+
06:05 Д/с «Предсказания: 2024». 
16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 
16+
05:50, 06:35, 07:20, 08:20, 
09:30, 09:45, 10:40, 11:40, 
12:35, 13:30, 14:05, 15:00, 
16:00 Т/с «Дознаватель-2». 
16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 
20:35 Т/с «След». 16+
21:25, 22:20 Т/с «Великолеп-
ная пятерка-3». 16+
23:10 Светская хроника. 16+
00:10, 00:55, 01:45 Они потрясли 
мир. 16+
02:25, 03:05, 03:50, 04:30 Т/с 
«Условный мент-3». 16+

07:40. 12+
07:55, 11:00, 14:00, 16:55, 18:55 
Новости. 0+

08:00 Волейбол. Локомотив (Ново-
сибирск) - Нова (Новокуйбышевск). 
Чемпионат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. 6+
10:00, 18:25 Лига в лицах. 12+
10:30 Большой хоккей. 12+
11:05, 19:00, 03:30 Все на Матч!
14:05 Небесная грация. 0+
14:25 Лучшие из лучших. 12+
15:25 Профессиональный бокс. Р. 
Джонс - А. Тарвер. Трансляция из 
США. 16+
16:35 Лица страны. 12+
17:00 Есть тема!
19:30 Смешанные единоборства. 
One FC
23:15 Хоккей. Спартак (Москва) - 
Авангард (Омск). Фонбет Чемпионат 
КХЛ
01:45 Смешанные единоборства. АСА 
Young Eagles
04:25 Фетисов. 12+
05:55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. Жен-
щины. Трансляция из Ижевска. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
07:45 М/с «Смеш! Юные супергерои». 
0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
11:10 М/с «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!». 0+
11:20 М/с «Гризли и лемминги». 6+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 М/с «Карбот». 6+
14:30 Навигатор. У нас гости!. 0+
14:45 М/с «Три кота». 0+
16:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 
0+
17:00 М/с «Оранжевая корова». 0+
19:00 М/с «Лунтик». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Царевны». 0+
22:45 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23:00 М/с «Смешарики». 0+
00:40 Ералаш. 6+
01:40 М/с «Фиксики». 0+
03:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты». 6+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25, 07:40, 14:55 «Кузбассовцы». 
16+
06:40 «Зарядка». 16+
06:50, 07:20 «Утро». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 
19:00, 01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 
канала. 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Страшно. Интерес-
но». 12+
10:20 Д/ф «Хранители жизни». 12+
12:20 «Начистоту». 16+
12:50 «Едем!». 16+
13:00, 19:20 Т/с «Вольная 
грамота». 16+
15:10, 16:20, 22:50 Т/с «Один 
единственный и навсегда». 
16+
18:00 «ТрэвелЧас». 16+
21:15, 03:50 Т/с «Дело следо-
вателя Никитина». 16+
00:20 «Не твой бизнес». 16+
01:20, 02:20 «Открой Кузбасс». 16+
05:20 «Другие роли». 16+

06:00, 05:45 Мультфильмы. 0+
07:45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот». 6+
08:15, 08:45, 16:45, 17:15, 17:45, 
18:15, 19:00 Д/с «Слепая». 16+
09:15 Секреты здоровья. 16+
09:30, 10:00, 10:45, 11:50, 13:30, 14:00 
Гадалка. 16+
11:15 Новый день. 12+
12:20 Мистические истории. 16+
14:30, 15:30 Вернувшиеся. 16+
19:30 Х/ф «13-й район: Ульти-
матум». 16+
21:30 Х/ф «Возвращение 
героя». 16+
23:30 Х/ф «Неудержимый». 
16+
01:15 Х/ф «Средь бела дня». 
16+
02:45, 03:30 Т/с «Ранняя 
пташка». 16+
04:15, 05:00 Т/с «Тринад-
цать». 16+

07:10 Х/ф «Днюха!». 16+
08:40 Х/ф «Глубже!». 16+
10:25 М/с «Три кота». 6+
10:55 М/ф «Три богатыря и Шамахан-
ская царица». 12+
12:20 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
13:40 М/ф «Три богатыря и Конь на 
троне». 6+
15:20 Т/с «Принц Сибири». 
16+
19:00 Т/с «Сваты». 16+
02:00 Т/с «Балабол». 16+
05:45 Х/ф «Лед». 16+

07:00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса». 12+
08:10, 03:25 Наше кино. История 
большой любви. 16+
09:00, 12:10, 15:15 Дела судебные. 
Деньги верните!. 16+
10:10, 13:05, 16:10, 18:15 Дела судеб-
ные. Битва за будущее. 16+
11:05, 14:00, 17:05 Дела судебные. 
Новые истории. 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
19:35 Мировое соглашение. 16+
20:50 Миллион за 5 минут. 16+
21:30 Х/ф «Вокзал для дво-
их». 16+
00:20 Х/ф «Блондинка за 
углом». 16+
02:00 Х/ф «Акселератка». 16+
04:15 Х/ф «Светлый путь». 
16+

06:00 Настроение
08:25, 11:50 Х/ф «Синдром 
жертвы». 12+
11:30, 14:30, 17:50 События
12:35, 15:05 Х/ф «Неопали-
мый Феникс». 12+
14:50 Город новостей
16:55, 03:50 Д/ф «Актерские драмы. 
Под маской клоуна». 16+
18:15 Х/ф «Охота на крылато-
го льва». 12+
22:00 В центре событий
23:00 Хорошие песни. 12+
00:25 Х/ф «Черный принц». 6+
02:00 Петровка, 38. 16+
02:15 Х/ф «Забудь меня, 
мама!». 12+
04:30 Д/ф «Александр Белявский. 
Последний побег». 16+

ПЯТНИЦА 19

Правила решения судоку
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, 

чтобы в каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 
3x3 каждая цифра встречалась  бы только один раз.

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ, 
опубликованный в № 1СУДОКУРепертуар на 11-17 января 2024 года

«Киноконцертный зал»,  тел.838464 (20642)

11 января 17.40 «Бременские  музыканты»,
сказочное приключение Россия, 2D,6+

11-17 января 20.00 «Холоп», комедия, Россия, 2D,12+
12-17 января 10.30

16.00
«Бременские  музыканты»,
сказочное приключение Россия, 2D,6+

12-17 января 12.45 «Великолепная пятерка», анимация для семейного просмотра, Россия 2D,6+
12-17 января 14.15

18.20
«Три богатыря и Пуп Земли», анимационное приключение, Россия, 2D,6+

«Киноцентр «Дружба»,  тел.838464(75145)

11-17 января 10.30
16.00

«Бременские  музыканты»,
сказочное приключение Россия, 2D,6+

11-17 января 12.45 «Великолепная пятерка», анимация для семейного просмотра, Россия 2D,6+
11-17 января 14.15

18.20
«Три богатыря и Пуп Земли», анимационное приключение, Россия, 2D,6+

11-17 января 20.00 «Холоп», комедия, Россия, 2D,12+
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СУББОТА 20
Суббота

06:00 Телеканал Доброе утро. 
Суббота
09:00 Умницы и умники. 12+
09:45 Слово пастыря. 0+
10:00, 12:00 Новости
10:15 Наше все. 0+
11:05 ПроУют. 0+
12:05, 04:50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
15:10 Х/ф «Анна Каренина». 
12+
18:00 Вечерние новости
18:20 Д/ф «Другого такого нет!». 12+
19:15 Эксклюзив с Дмитрием Борисо-
вым. 16+
20:05 Кто хочет стать миллионером?. 
12+
21:00 Время
21:35 Сегодня вечером. 16+
23:00 Возвращение Закрытого показа 
с Александром Гордоном. 16+
02:00 Горячий лед. Фигурное катание. 
Чемпионат России по прыжкам- 2024 
г.. 0+

05:00 Утро России. Суббота
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 По секрету всему свету
09:00 Формула еды. 12+
09:25 Пятеро на одного
10:10 Сто к одному
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 В кругу друзей
12:50 Доктор Мясников. 12+
14:50 Парад юмора. 16+
17:50 Привет, Андрей!. 12+
21:00 Х/ф «Море. Солнце. 
Склифосовский». 12+
00:40 Х/ф «Доктор Улитка». 
12+
04:05 Х/ф «Любовь приходит 
не одна». 16+
05:48 Перерыв в вещании

06:00, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Три кота». 0+
07:30, 11:00 Уральские пельмени. 16+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВО-
СТИ. 16+
08:30 Неделя в деталях. 16+
09:00, 09:30 ПроСТО кухня. 12+
10:00 Уральские умельцы. 16+
11:40 М/ф «Чинк. Хвостатый детек-
тив». 6+
13:20 Х/ф «Мой друг дельфин 
Эхо». 12+
15:15 Х/ф «Друг в океане». 
12+
17:20 М/ф «Приключения аргонав-
тов». 6+
19:20 Х/ф «Люди в черном». 
16+
21:15 Х/ф «Люди в черном-2». 
16+
23:00 Х/ф «Скайлайн-2». 18+
01:05 Х/ф «На гребне волны». 
16+
03:10 Т/с «Дылды». 16+
04:45 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
08:00 Благотворительный концерт «За 
Наших» 1. 6+
08:30 Благотворительный концерт «За 
Наших» 2. 6+

09:00, 10:15 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+
10:00, 10:10, 15:00, 15:10, 
16:00, 16:10, 18:00, 18:10, 
19:00, 19:10 КИСЕЛЕВСК. 
ВАЖНОЕ. 16+
10:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 
Кузбасс. Важное. 16+
11:10, 14:10 «ВКУСНО 360». 12+
12:00 Кузбасский ковчег. 6+
12:30, 15:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!». 12+
16:15 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
17:10, 18:15 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ 
НАУКА-2»
19:15, 20:45 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
20:00 Неделя в деталях. 16+
20:30 «ПРОАВТО». 16+
22:25 Д/ф «УКРАИНА. ОПЕРАЦИЯ 
«МАЗЕПА». 16+
23:30 «ДОРОГА ПАМЯТИ». 12+
00:00 БУДНИ
01:00 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО». 12+
01:25 «МУЗЕЙON». 12+
02:00 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 
12+

05:00, 05:05, 05:10, 05:20, 05:25 М/с 
«Тайны Медовой долины». 12+
05:30, 02:30 Пятница News. 16+
06:00, 06:05, 06:10, 06:15, 06:25, 06:30, 
06:35, 06:40, 06:50, 04:45, 04:50, 04:55 
М/с «Простоквашино». 0+
07:00 Секреты на кухне. 16+
08:00 Гость у порога. 16+
10:00, 12:10, 14:00, 15:50, 17:50, 19:50, 
21:50 Четыре свадьбы. 16+
23:50 Х/ф «Жанна д’Арк». 16+
03:00 Д/с «Арсенал животных». 18+
03:50, 04:20 Д/с «Дикие животные». 
16+

07:00, 08:00, 09:00, 10:00 Однажды в 
России. Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
10:30, 12:00, 13:30, 15:00, 16:30 Экс-
трасенсы. Битва сильнейших. 16+
18:00, 19:30 Экстрасенсы. Реванш. 
16+
21:00 Конфетка. 16+
22:30, 23:00, 00:00 Женский стендап. 
16+
01:00, 01:55 Импровизация. Команды. 
16+
02:40 Я тебе не верю. 16+
03:30, 04:15 Шоу Студия Союз. 16+
05:05, 05:50, 06:40 Импровизация. 16+

06:30 Библейский сюжет
07:05 Мультфильмы
08:05, 08:25, 08:45, 09:05, 
09:25, 09:45 Т/с «Порус»
10:05 Дом ученых
10:35 Х/ф «Табачный капи-
тан»
11:55 Д/ф «Владлен Давыдов. Ни о 
чем не жалею...»
12:40 Истории города N с Пьером 
Бурелем
13:20 Черные дыры. Белые пятна
14:00, 01:55 Д/ф «Страх в саванне»
15:00 Рассказы из русской истории
16:25 Д/с «Нобелевские победы 
российской науки»
17:10 Х/ф «Мой нежно люби-
мый детектив»
18:35 Линия жизни
19:30 Новости культуры
19:45 Д/с «Первые в мире»
20:00 Х/ф «Рыцарь Дон 
Кихот»

22:00 Агора
23:05 Клуб Шаболовка, 37
00:05 Х/ф «Голубая графиня»
02:50 М/ф «Рождественская звезда»
03:00 Перерыв в вещании

04:45 Т/с «Полицейское 
братство». 16+
07:30 Смотр. 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 Поедем, поедим!. 16+
09:20 Едим дома. 0+
10:20 Главная дорога. 16+
11:00 Живая еда с Сергеем Малозе-
мовым. 12+
12:00 Квартирный вопрос. 0+
13:00 Основано на реальных собы-
тиях. 16+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 ЧП. Расследование. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное телевидение с 
Вадимом Такменевым
20:20 Ты не поверишь!. 16+
21:20 Секрет на миллион. 16+
23:25 Международная пилорама с 
Тиграном Кеосаяном. 18+
00:10 Захар Прилепин. Уроки русско-
го. 12+
00:50 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
16+
02:20 Т/с «Жена полицейско-
го». 16+

05:00, 03:20 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
07:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости. 16+
09:00 Минтранс. 16+
10:00 Самая полезная программа. 16+
11:00, 13:00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко. 16+
15:00 СОВБЕЗ. 16+
17:00 Документальный спецпроект. 
16+
18:10 Засекреченные списки. 16+
20:00 Х/ф «Перл-Харбор». 16+
23:30 Х/ф «Крейсер». 16+
01:55 Х/ф «Призраки войны». 
18+

06:05, 06:45, 09:40, 14:55, 15:45, 
20:00, 20:50, 00:00, 00:55 Охотничья и 
рыболовная кухня. 16+
06:15, 09:15 Рыбный день. 16+
06:55, 18:05, 21:05 Рыбалка на 
Черемшане. 6+
07:20, 11:00, 16:00, 18:35, 21:30, 05:00 
Территория льда. 16+
07:50, 11:25, 13:55, 16:30, 19:00, 22:00, 
03:05, 05:25 Рыбалка без границ. 12+
08:15, 17:00, 19:30, 22:30, 05:50 
Рыбалка сегодня XL. 16+
08:45, 10:05, 12:20, 17:30, 23:00, 01:35, 
04:05 Оружейные дома мира. 16+
09:50 Дед Мазай и зайцы. 16+
10:35, 23:35 Стратегия охоты с Серге-
ем Астаховым. 12+
11:50, 14:25, 01:05, 03:35 Фишерма-
ния. 16+
12:50, 02:10 Охота как она есть. 16+
13:25, 02:40 Сто вопросов про 
рыбалку. 16+
15:10, 20:20, 00:20 О главном. 12+
04:35 Будет клево. 16+

07:30, 21:15 Х/ф «Во власти 
стихии». 16+
09:00 Х/ф «Трасса 60». 16+

10:40 Х/ф «Шеф». 16+
12:05 Х/ф «Слова». 12+
13:55 Х/ф «Тайное окно». 16+
15:40 Х/ф «Большие глаза». 
16+
17:30 Х/ф «История семьи 
Блум». 12+
19:15 Х/ф «Невозможное». 
16+
23:00 Х/ф «Другие». 16+
00:55 Х/ф «Комната жела-
ний». 16+
02:45 Х/ф «Лимб». 16+
04:30 Х/ф «Дитя робота». 16+

06:00, 06:30, 07:00, 08:15, 08:50, 09:15 
Утилизатор. 12+
09:45, 03:15 Т/с «Восьмидеся-
тые». 16+
20:30, 23:00 +100500. 16+

05:30, 04:10 Т/с «Алексан-
дровский сад-2». 16+
08:00, 13:00, 19:00 Новости дня. 16+
08:15 Морской бой. 6+
09:20 Д/с «Освобождение». 16+
09:50, 02:25 Х/ф «Ссора в 
Лукашах». 12+
11:40 Легенды музыки. 12+
12:10 СССР. Знак качества с Иваном 
Охлобыстиным. 12+
13:15 Не факт!. 12+
13:40 Д/с «Война миров». 16+
14:30 Легенды кино. 12+
15:20 Главный день. 16+
16:10 Время героев. 16+
16:35, 19:15 Т/с «Отряд 
специального назначения». 
12+
23:50 Х/ф «Действуй по об-
становке!..». 12+
01:00 Х/ф «Право на вы-
стрел». 12+

06:30 Д/с «Предсказания: 2024». 16+
06:55 Х/ф «Тот, кто рядом». 
16+
11:05, 03:30 Х/ф «Не в деньгах 
счастье». 16+
15:00 Х/ф «Не в деньгах сча-
стье-2». 16+
19:00 Т/с «Ворон». 16+
23:30 Т/с «Где живет Наде-
жда?». 16+
02:50 6 кадров. 16+

05:00, 05:10, 05:50, 06:30, 
07:20, 08:10, 09:30, 10:25, 
11:20, 12:15, 13:10, 14:10, 
15:05, 15:55, 16:45, 17:45, 
18:40, 19:40 Т/с «Условный 
мент-3». 16+
09:00 Страна советов. 16+
20:40, 21:35, 22:25, 23:10 Т/с 
«След». 16+
00:00 Известия. Главное. 16+
01:05 Светская хроника. 16+
02:10, 03:00, 03:50, 04:40 Т/с 
«Прокурорская проверка». 
16+

07:40 Небесная грация. 0+
07:55, 11:00, 13:30, 18:10, 23:15 
Новости. 0+
08:00 Баскетбол. ЦСКА - Руна (Мо-
сква). Единая лига ВТБ. 6+
10:00 Смешанные единоборства. И. 
Адесанья - Ш. Стрикланд. UFC..16+

11:05, 15:50, 18:15, 20:55, 23:20, 02:30, 
04:45 Все на Матч!
13:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины
15:20 Что за спорт?. 12+
16:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины
18:55 Баскетбол. УНИКС (Казань) 
- Зенит (Санкт-Петербург). Единая 
лига ВТБ
21:25 Мини-футбол. Торпедо (Ниж-
ний Новгород) - Новая генерация 
(Сыктывкар). Чемпионат России. 
ПАРИ-Суперлига
00:25 Футбол. Лейпциг - Байер. Чем-
пионат Германии
02:40 Футбол. Удинезе - Милан. 
Чемпионат Италии
05:50 Мини-футбол. Синара (Екате-
ринбург) - ЛКС (Липецк). Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Маша и Медведь». 0+
09:00 Съедобное или несъедобное. 0+
09:25 М/с «Морики Дорики». 0+
09:55 М/с «ДиноСити». 0+
11:00 Семья на ура!. 0+
11:30 М/с «Долина муми-троллей». 0+
13:40 М/с «Чик-Чирикино». 0+
15:50 М/с «Сказочный патруль». 0+
18:00 М/с «Снежная королева». 0+
19:20 М/с «Три кота». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
22:45 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23:00 М/с «Смешарики». 0+
00:40 Ералаш. 6+
01:40 М/с «Фиксики». 0+
03:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты». 6+

06:00 «Открой Кузбасс». 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00 Новости 10 
канала. 16+
08:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 10:35 «Экспедиция». 16+
09:20, 02:20 Д/ф «Блин.ком. Некото-
рые любят погорячее». 16+
09:50, 15:35 Д/ф «Тайны высоких 
широт». 12+
11:20, 15:20, 19:20 «Кузница спорта». 
16+
11:35, 03:20 Д/ф «Ночной доЖор». 12+
12:10, 13:20, 17:10 Т/с «Террор 
любовью». 16+
14:10, 16:20 Д/ф «Сесиль в стране 
чудес». 12+
19:00, 22:00, 02:00, 03:00, 03:50 «Были 
будни». 16+
19:50, 22:20 Т/с «Жестокий 
Стамбул». 16+
21:30 «День», тел.: 993-933. 16+
00:00, 04:15 Х/ф «Борг/Макин-
рой». 16+
01:45, 02:50 «Кузбассовцы». 16+

06:00, 10:00, 05:30 Мультфильмы. 0+
09:30 Вкусно с Ляйсан. 16+
10:15 М/ф «Творцы снов». 6+
12:00 Х/ф «Короче говоря». 
16+
14:00 Х/ф «Мажоры на мели». 
16+
16:00 Х/ф «13-й район: Ульти-
матум». 16+
18:00 Х/ф «Джон Уик-2». 16+
20:30 Вы поете великолепно. 16+
22:00 Х/ф «Возмездие». 16+

00:15 Х/ф «Анатомия 
убийств». 18+
02:00, 02:30 Т/с «Ранняя 
пташка». 16+
03:15, 04:00 Т/с «Тринад-
цать». 16+
04:45 Т/с «Сны». 16+

07:35 Х/ф «Чемпионы». 6+
09:05 Х/ф «Чемпионы: Бы-
стрее. Выше. Сильнее». 12+
10:45 М/ф «Три богатыря и Наследни-
ца престола». 6+
12:20 М/ф «Алеша Попович и Тугарин 
Змей». 12+
13:50 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
15:05 М/ф «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». 6+
16:35 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
18:00 Х/ф «Хочу замуж». 16+
20:00 Т/с «Сваты». 16+
03:00 Х/ф «Батя». 16+
04:30 Х/ф «Операция «С Но-
вым годом!». 16+

05:55, 07:00 Х/ф «Музыкаль-
ная история». 16+
07:15, 08:15, 11:10 Мультфильмы. 6+
08:00 Все как у людей. 6+
08:45 Х/ф «Мимино». 16+
10:40 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым. 16+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:10 Х/ф «Вокзал для дво-
их». 16+
14:55 Х/ф «Кадриль». 16+
16:35, 18:15, 20:45 Т/с «Гали-
на». 16+
18:00, 20:30 Новости
01:45 Х/ф «Акселератка». 16+
03:15 Наше кино. История большой 
любви. 16+

05:20 Х/ф «Человек из дома 
напротив». 12+
08:20 Православная энциклопедия. 6+
08:50 Х/ф «Интриганки». 12+
10:40 Д/ф «Мифы о еде. Холестерин». 
16+
11:30, 14:30, 23:20 События
11:45 Смешите меня семеро. 16+
12:50 Д/ф «Легенды эстрады. Не 
стреляйте в пародиста!». 12+
13:40, 14:45 Х/ф «Сводные 
судьбы». 12+
17:30 Х/ф «Женщина без чув-
ства юмора». 12+
21:00 Постскриптум
22:05 Право знать!. 16+
23:30 Д/ф «Тайная комната. Майкл 
Джексон». 16+
00:15 Д/ф «Первые лица. Смертель-
ная скорость». 16+
00:50. 16+
01:20 Хватит слухов!. 16+
01:45 Д/ф «Звезды против хирургов». 
16+
02:25 Д/ф «Позор ради славы». 16+
03:05 Д/ф «Звездные обиды». 16+
03:45 Д/ф «Дети против звездных 
родителей». 16+
04:25 Д/ф «Легенды эстрады. ВИА 
70-х». 12+
05:05 Петровка, 38. 16+
05:20 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата 
за успех». 12+
06:00 Перерыв в вещании
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Неделя будет удачной для смелых и от-
ветственных поступков.  Однако важно избегать 
излишнего риска и принятия поспешных, необ-
думанных решений. Этот период поможет вам 
лучше понять себя и свои желания. Также сле-
дует проявлять осторожность при обращении с 
жидкостями и электричеством.

Вас ждут новые перспективы в личной 
жизни. Любая совместная деятельность с пар-
тнёром окажется благоприятной. Неделя может 
принести вам новые интересные идеи. Это пре-
красный период для раскрытия своих творче-
ских способностей и талантов.

 Вы сможете достичь успехов на работе. 
Сейчас вам играет на руку ваша целенаправлен-
ность. Чёткое осознание своих целей поможет 
вашему продвижению. Эта неделя будет удач-
ной для заботы о своём здоровье. Однако не 
стоит заниматься самолечением или проходить 
осмотр в клиниках, к которым у вас нет доверия. 

Эта неделя принесёт много романтики, 
личная жизнь выйдет на первый план. Начало 
недели позволит вам укрепить существующие 
отношения. Вы сможете развить их, добавить 
больше романтики и оригинальности. Также 
есть вероятность нового знакомства. 

Вы сможете успешно решать задачи, 
связанные с домом и семьей. Также могут раз-
решиться вопросы, касающиеся  недвижимости. 
Если по какой-то причине вам нужно будет обра-
титься профессионалу, то при его выборе проя-
вите повышенную бдительность. Неделя также 
будет удачной для выполнения работы по дому.

Первая половина недели окажется удач-
ным периодом для флирта. Хорошее время для 
переговоров и общения в широком смысле. У вас 
появится много возможностей для конструктивно-
го общения. Вы сможете уладить давние разно-
гласия и договориться о сотрудничестве. 
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 21
Воскресенье

06:00, 10:00, 12:00, 15:00 Новости
06:10, 03:40 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
06:55 Играй, гармонь любимая!. 12+
07:40 Часовой. 12+
08:10 Здоровье. 16+
09:20 Мечталлион. Национальная 
Лотерея. 12+
09:40 Непутевые заметки с Дмитрием 
Крыловым. 12+
10:10 Жизнь своих. 12+
11:05 Повара на колесах. 12+
12:10 Х/ф «Не стреляйте в 
белых лебедей». 16+
15:20, 00:50 Горячий лед. Фигурное 
катание. Чемпионат России по прыжкам- 
2024 г.. 0+
18:00 Вечерние новости
19:00 Лучше всех! Новый сезон. 0+
21:00 Время
23:00 Т/с «Контейнер». 16+

06:10, 01:30 Х/ф «Свадьбы не 
будет». 12+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым
09:25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00 Вести
12:00 Большие перемены
13:00 Х/ф «Любить врага». 12+
17:50 Песни от всей души. 12+
20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым. 12+
03:13 Перерыв в вещании

06:00, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек». 0+
07:30 Уральские пельмени. 16+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 
16+
08:30 Неделя в деталях. 16+
09:00 Шоу Уральские пельмени. 16+
09:30 Х/ф «Восточный ветер. 
Великий ураган». 12+
11:35 М/ф «Приключения аргонавтов». 6+
13:25 М/ф «Коты Эрмитажа». 6+
15:05 Х/ф «Люди в черном». 16+
17:05 Х/ф «Люди в черном-2». 
16+
18:55 Х/ф «Люди в черном-3». 
16+
21:00 Х/ф «Люди в черном. 
Интернэшнл». 16+
23:15 Х/ф «Покерфейс». 18+
01:05 Х/ф «Ставка на любовь». 
12+
02:45 Т/с «Дылды». 16+
04:40 6 кадров. 16+
05:05 М/с «Фиксики». 0+

05:00 Танцующий город 1. 6+
05:30 Танцующий город 2. 6+
06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
08:00, 10:15 «ВКУСНО, КАК В КИНО». 
12+
10:00, 10:10, 15:00, 15:10, 16:00, 
16:10, 18:00, 18:10, 19:00, 19:10 
КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
10:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 Кузбасс. 
Важное. 16+
10:40, 12:50, 15:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!». 
12+

12:00 Неделя в деталях. 16+
12:30 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
13:40 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ». 12+
14:05, 16:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОД-
МОСКОВЬЮ». 12+
16:20 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО». 12+
17:15, 18:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЦИФ-
РОВОЙ МИР»
18:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. 4 ВСАДНИКА 
АПОКАЛИПСИСА»
19:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. МИР БЕЗ 
ВОДЫ»
20:00 Кузбасский ковчег. 6+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СМЕРТЬ 
СОЛНЦА»
21:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЙЕЛЛОУ-
СТОУН»
22:05 Д/ф «ВОЛЫНЬ 43. ГЕНОЦИД ВО 
«СЛАВУ УКРАИНЕ». 12+
23:00 Путешествие в страну детства. 6+
23:50 «Одна история». 6+
00:00 «ПРОАВТО». 16+
00:15 «ПРОГУЛКА». 12+
01:10 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКО-
ВЬЕ». 12+
02:35 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:50, 03:40, 04:40 Пятница News. 
16+
05:25, 05:30, 05:35, 05:45, 06:15, 06:20, 
06:25, 06:35 М/с «Простоквашино». 0+
06:40 Секреты на кухне. 16+
07:50 Гастротур-3. 16+
08:30 Х/ф «Доспехи Бога». 16+
10:20 Х/ф «Доспехи Бога-2: 
Операция Кондор». 16+
12:30 Мастер-кондитер. 16+
14:10, 16:10, 18:30, 20:50 Битва шефов. 
16+
23:10 Х/ф «Библиотекарь: В 
поисках копья судьбы». 16+
01:00 Х/ф «Жанна д’Арк». 16+
04:10 Д/с «Дикие животные». 16+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 10:00, 11:00 Однажды в России. 
16+
11:30, 13:00, 14:30, 16:00 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших. 16+
17:30 Экстрасенсы. Реванш. 16+
19:00 Выжить в Самарканде. 16+
21:00 Лига Городов. Дайджест. 16+
23:00 Шоу Воли. 16+
00:05 Конфетка. 16+
01:20, 02:20 Импровизация. Команды. 
16+
03:10, 04:00 Шоу Студия Союз. 16+
04:50, 05:30, 06:15 Импровизация. 16+

06:30 М/ф «Снежная королева»
07:40, 08:00, 08:20, 08:40, 09:00, 
09:20 Т/с «Порус»
09:40 Тайны старого чердака
10:10 Больше, чем любовь
10:50 Х/ф «Чапаев»
12:20 Истории города N с Пьером 
Бурелем
13:00 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»
13:30 Д/с «Страна птиц»
14:10 Игра в бисер с Игорем Волгиным
14:50 Х/ф «Голубая графиня»
16:45 Пешком...
17:15 Д/ф «Крестьянская история»
18:35 Романтика романса
19:30, 19:45 Новости культуры
20:25 Х/ф «С тобой и без 
тебя...»

21:55 Праздничные фанфары. 
Концерт Хиблы Герзмава и лауреатов 
Международного конкурса вокалистов и 
концертмейстеров
00:10 Х/ф «Мой нежно любимый 
детектив»
01:35 Д/с «Искатели»
02:20 М/ф «Серый волк энд Красная 
шапочка». «Брак»
03:00 Перерыв в вещании

04:40 Т/с «Полицейское брат-
ство». 16+
06:30 Центральное телевидение. 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают!. 12+
10:20 Первая передача. 16+
11:00 Чудо техники. 12+
12:00 Дачный ответ. 0+
13:00 НашПотребНадзор. 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
18:00 Новые русские сенсации. 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Х/ф «Сармат». 16+
00:00 Звезды сошлись. 16+
01:35 Основано на реальных событиях. 
16+
03:05 Т/с «Жена полицейского». 
16+

05:00, 23:55 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
07:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30 Новости. 16+
09:00 Самая народная программа. 16+
09:30 Знаете ли вы, что?. 16+
10:30 Наука и техника. 16+
11:30 Неизвестная история. 16+
12:45 Х/ф «Черный пес». 16+
14:25 Х/ф «Вымогательство». 
16+
16:30 Х/ф «Хищники». 16+
18:30 Х/ф «Львица». 16+
20:30 Х/ф «Беглец». 16+
23:00 Итоговая программа с Петром 
Марченко. 16+

06:20, 08:45, 10:55, 13:20, 16:00, 21:30, 
00:00, 02:35, 04:55, 07:05, 09:35 Оружей-
ные дома мира. 16+
06:45, 09:10, 19:05, 22:00, 07:35 Рыбалка 
на Черемшане. 6+
07:10, 09:35, 11:50, 17:00, 19:35, 22:30, 
01:05, 05:50, 08:00 Территория льда. 16+
07:40, 18:05, 18:50, 08:55 Охотничья и 
рыболовная кухня. 16+
07:50, 10:30, 20:35, 23:30, 06:40, 08:25 
Рыбалка сегодня XL. 16+
08:15, 21:05, 09:10 Рождение клинка. 16+
10:05, 12:20, 14:55, 17:30, 20:05, 23:00, 
01:35, 04:00, 06:15 Рыбалка без границ. 
12+
11:25, 00:35 Стратегия охоты с Сергеем 
Астаховым. 12+
12:45, 15:25, 02:05, 04:30 Фишермания. 
16+
13:50, 14:45 Дед Мазай и зайцы. 16+
14:10, 18:20 О главном. 12+
16:35, 05:25 Будет клево. 16+
03:05 Охота как она есть. 16+
03:35 Сто вопросов про рыбалку. 16+

06:15 Х/ф «Она». 16+
08:05 Х/ф «История семьи 
Блум». 12+

09:35 Х/ф «Во власти стихии». 
16+
11:15, 07:20 Х/ф «Невероятное 
путешествие мистера Спивета». 
12+
13:05 Х/ф «Дитя робота». 16+
15:10 Х/ф «Комната желаний». 
16+
17:00 Х/ф «Лимб». 16+
18:50 Х/ф «Другие». 16+
20:45 Х/ф «Инструкции не при-
лагаются». 16+
23:00 Х/ф «1+1: Голливудская 
история». 16+
01:20 Х/ф «1+1». 16+
03:25 Х/ф «Папина дочка». 12+
05:15 Х/ф «Двухсотлетний 
человек». 6+
08:55 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+

06:00, 23:30 Т/с «Восьмидеся-
тые». 16+
20:30, 23:00 +100500. 16+

05:50 Т/с «Александровский 
сад-2». 16+
07:25 Х/ф «Шел четвертый год 
войны...». 12+
09:00 Новости недели с Юрием Подко-
паевым. 16+
09:25 Служу России. 12+
09:55 Военная приемка. 12+
10:40 Скрытые угрозы с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
11:30 Код доступа. 12+
12:20 Легенды армии с Александром 
Маршалом. 12+
13:10. 16+
13:50 Д/с «Легенды госбезопасности». 
16+
14:40 Д/с «Без права на ошибку. История 
и вооружение инженерных войск». 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой. 16+
19:45 Д/с «Легенды советского сыска». 
16+
23:00 Фетисов. 12+
23:45 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска». 12+
01:25 Х/ф «Добровольцы». 12+
03:00 Х/ф «По данным уголов-
ного розыска...». 12+
04:15 Х/ф «Внимание! Всем 
постам...». 12+

06:30 Д/с «Предсказания: 2024». 16+
07:20 Т/с «Где живет Наде-
жда?». 16+
11:25 Т/с «Провинциалка». 16+
19:00 Т/с «Ворон». 16+
00:30 Х/ф «Тот, кто рядом». 16+
03:45 Х/ф «Не в деньгах сча-
стье-2». 16+

05:00, 05:30, 06:20 Т/с «Проку-
рорская проверка». 16+
07:15, 23:40 Х/ф «Перехват». 16+
08:55, 09:50, 10:45, 11:45 Т/с 
«Барсы». 16+
12:45, 13:45, 14:45, 15:45, 16:45, 
17:45, 18:45, 19:45, 20:40, 21:40, 
22:40 Т/с «Ленинград, 46». 16+
01:20, 02:10, 02:50, 03:35, 04:15 
Т/с «Дознаватель-2». 16+

07:40 Лица страны. 12+
07:55, 13:00, 13:30, 18:10, 22:55, 07:55 
Новости. 0+
08:00 Баскетбол. Пари Нижний Новгород 

- Локомотив-Кубань (Краснодар). Единая 
лига ВТБ. 6+
10:00 Смешанные единоборства. Ш. 
Стрикланд - Д. Дю Плесси. А. Аллен - М. 
Евлоев. UFC
13:05, 15:55, 18:15, 23:00, 02:15, 04:45 
Все на Матч!
13:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины
14:55 Биатлон с Дмитрием Губерниевым
15:25 Что за спорт?. 12+
16:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщины
18:55 Футбол. Зенит (Россия) - Динамо 
(Узбекистан). Товарищеский матч
20:55 Волейбол. Зенит-Казань - Локомо-
тив (Новосибирск). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины
23:25 Мини-футбол. Торпедо (Нижний 
Новгород) - Новая генерация (Сыктыв-
кар). Чемпионат России. ПАРИ-Супер-
лига
01:15 Смешанные единоборства. Ш. 
Стрикланд - Д. Дю Плесси. А. Аллен - М. 
Евлоев. UFC. Трансляция из Канады. 16+
02:40 Футбол. Лечче - Ювентус. Чемпи-
онат Италии
05:50 Мини-футбол. Тюмень - Сиб-Тран-
зит (Новокузнецк). Чемпионат России. 
ПАРИ-Суперлига. 0+
07:40 Вы это видели. 12+
08:00 Баскетбол. ПАРМА (Пермский 
край) - Енисей (Красноярск). Единая лига 
ВТБ. 6+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Шмяк. Волшебная лавка 
Есении». 0+
09:00 Еда на ура!. 0+
09:25 М/с «Морики Дорики». 0+
09:55 М/с «Мини-Мишки». 0+
11:00 Студия красоты. 0+
11:20 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения». 0+
14:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
15:00 М/с «Катя и Эф. Куда-угод-
но-дверь». 0+
17:00 М/с «Отель у овечек». 0+
19:00 М/с «Геройчики». 0+
21:00 Спокойной ночи, малыши!. 0+
21:20 М/с «Оранжевая корова». 0+
22:45 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
23:00 М/с «Смешарики». 0+
00:40 Ералаш. 6+
01:40 М/с «Фиксики». 0+
03:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты». 6+

06:00 «Открой Кузбасс». 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00, 19:00, 22:00, 
02:00, 03:00, 04:00 «Были будни». 16+
08:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 10:35 «Экспедиция». 16+
09:20, 02:20 Д/ф «Блин.ком. Некоторые 
любят погорячее». 16+
09:50, 15:35 Д/ф «Технологии счастья». 
12+
11:20, 15:20, 19:20 «Кузница спорта». 
16+
11:35, 03:20 Д/ф «Ночной доЖор». 12+
12:10, 13:20, 17:10 Т/с «Террор 
любовью». 16+
14:10, 16:20 Д/ф «Сесиль в стране 
чудес». 12+
19:50, 22:20 Т/с «Жестокий 
Стамбул». 16+
21:30 «Начистоту». 16+
00:00, 04:20 Х/ф «Синдром». 16+
01:25 «Другие роли». 16+
02:50, 03:50, 05:45 «Кузбассовцы». 16+

06:00, 08:30, 05:45 Мультфильмы. 0+
07:45 Секреты здоровья. 16+
08:00 Вкусно с Ляйсан. 16+
10:45 Х/ф «Малавита». 16+
13:00 Х/ф «Кикбоксер». 16+
15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 21:00, 22:00 Т/с «Брата-
ны». 16+
23:00 Х/ф «Джон Уик-2». 18+
01:30 Х/ф «Неудержимый». 16+
02:45, 03:30 Т/с «Ранняя пташ-
ка». 16+
04:15, 05:00 Т/с «Тринадцать». 
16+

06:20 Х/ф «Тариф Новогодний». 
16+
07:40 Х/ф «Стиляги». 16+
10:00 Х/ф «Тайна печати драко-
на». 6+
12:10 Х/ф «Такси-5». 16+
14:05 Х/ф «Такси-4». 16+
15:45 Х/ф «Такси». 16+
17:20 Х/ф «Такси-2». 16+
19:00 Х/ф «Такси-3». 16+
20:35 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Отчаянные дольщи-
ки». 16+
05:10 Х/ф «Все и сразу». 16+
06:45 Х/ф «Бабло». 16+
08:10 Х/ф «Бой с тенью-3: По-
следний раунд». 16+

05:25 Х/ф «Остров сокровищ». 
16+
06:50, 07:00 Мультфильмы. 6+
09:10 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов». 16+
10:55 Наше кино. История большой 
любви
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:00, 18:00 Новости
12:10 Х/ф «Блондинка за 
углом». 16+
13:50, 18:15, 21:30, 03:00 Т/с 
«Штрафник». 16+
20:30, 02:00 Вместе. 16+
04:40 Х/ф «Первая перчатка». 
16+
06:05 Х/ф «Гаврош». 16+

06:05 Х/ф «Охота на крылатого 
льва». 12+
09:05 Здоровый смысл. 16+
09:35 Х/ф «Забудь меня, мама!». 
12+
11:30, 00:20 События
11:45 Наша смешная жизнь. 16+
12:30 Х/ф «Черный принц». 6+
14:30 Московская неделя
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Первые 
леди СССР». 16+
15:55 Д/ф «Русские тайны. Экстрасенсы 
на службе КГБ». 16+
16:40 Д/с «Приговор». 16+
17:30 Х/ф «Крылья». 12+
21:00 Х/ф «Ложь во спасение». 
12+
00:35 Петровка, 38. 16+
00:45 Х/ф «Женщина без чув-
ства юмора». 12+
03:35 Х/ф «Интриганки». 12+
05:05 Д/ф «Роковой курс. Триумф и 
гибель». 16+
05:55 Перерыв в вещании

Весы (24.09 – 23.10)Весы (24.09 – 23.10) Стрелец (23.11 – 21.12)Стрелец (23.11 – 21.12) Водолей (20.01 – 19.02)Водолей (20.01 – 19.02)

Скорпион (24.10 – 22.11)Скорпион (24.10 – 22.11) Козерог (22.12 – 19.01)Козерог (22.12 – 19.01) Рыбы (20.02 – 20.03)Рыбы (20.02 – 20.03)

ОТВЕТЫ на кроссворд, 
опубликованный в № 1
По горизонтали: 1. Отвага.  6. Папка.  9. 

Семинар.  10. Разлад.  11. Игрок.  12. Си-
роп.  13. Криптон.  14. Ерш.  15. Астахов.  
18. Клан.  24. Спад.  25. Сбитень.  27. Реак-
ция.  28. Фунт.  30. Храм.  34. Рожица.  36. 
Юта.  37. Нагрузка.  40. Дерби.  41. Ложки.  
42. Буксир.  43. Сыровар.  44. Октет.  45. 
Ватсон.  

По вертикали: 1. Обыск.  2. Вершина.  3. 
Газета.  4. Мед.  5. Химикат.  6. Припев.  7. 
Пороша.  8. Аккорд.  9. Сауна.  16. Спас.  
17. Орбита.  19. Литер.  20. Немка.  21. 
Эскимо.  22. Штрих.  23. Сноха.  26. Жупан.  
29. Симбиоз.  31. Разброс.  32. Отелло.  33. 
Бюджет.  34. Радист.  35. Фреска.  38. Ажур.  
39. Айран.  42. Бал.  

Эта неделя прекрасно подходит для от-
дыха и релаксации, восстановления сил. Сейчас 
важно избегать стрессов и перенапряжения, так 
как это может привести к негативным послед-
ствиям, в том числе и для вашего здоровья. 
Также у вас появится шанс в будущем получить 
дополнительные доходы.

Общение с друзьями станет одной из важ-
нейших тем в вашей жизни. От своих единомыш-
ленников вы сможете получать массу интересной  
информации. Однако любые финансовые меро-
приятия, связанные с коллективными проектами 
или вашими друзьями, не будут эффективными. 

 На этой неделе вы сможете сконцен-
трироваться на достижении собственных целей. 
Чтобы добиться успеха, чётко сформулируйте 
ваши желания. В течение этой недели очень 
важно избегать ненужных конфликтов, взвеши-
вать всё сказанное. Это время также будет удач-
но для обретения популярности и узнаваемости.

В течение этой недели может меняться 
ваше мировоззрение. Поэтому сейчас вам стоит 
больше общаться со своими соратниками. Опа-
саться стоит общения с людьми, которые могут 
попытаться изменить ваши убеждения против 
вашей воли. 

В течение этой недели вы сможете 
успешно решать любые вопросы, связанные с 
деньгами. Это хорошее время для того, чтобы 
эффективно обращаться со своими сбережени-
ями. Ваши старания на работе будут вознаграж-
дены. Вероятно, от вас потребуется принять не-
сколько важных решений.

На этой неделе вы будете находиться в 
центре внимания, вам предстоит довольно много 
общения. Вы сможете блеснуть эрудицией, а так-
же своими интеллектуальными способностями. 
Вам стоит проявить себя и в творчестве - возмож-
ностей для самореализации будет очень много. 


