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В программе передач возможны изменения. 
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.50 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.50 Слово митрополита 
Вениамина на начало Рождест-
венского поста.
09.10 Главный эфир.
10.40 Навіны надвор’я.
11.00, 12.15 Сериал «Посто-
ронняя».
13.05, 15.25 Сериал 
«Врачебная ошибка».
15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.40, 19.20, 22.00 Сериал «Пе-
рекати-поле».
20.15 Телефильм АТН «Ки-
берфронт».
20.50 Фактор.BY. Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Понятная политика.
23.00 Сериал «След».
00.35 Арена.
01.10 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 14.40, 22.30 Телебаро-
метр.
10.05 Новый день.
10.35 На неделю. 
11.20 Сериал «Проклятие 
брачного договора».
15.10 Камень, ножницы, 
бумага.
15.45 Мультсериал 
«Букашки».
16.10 Мультфильм «Садко».
17.30 Сериал «Великолепная 
пятерка».
19.05 Сериал «Слепая».
19.35 Докудрама «Секреты».
20.10 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтит рами).
20.40, 21.15 Сериал «Доктор 
Надежда».
21.10 Спортлото 6 из 49, 
КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.35 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10 Наше утро.
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
09.10 Контуры.
10.15 Жить здорово!
11.15 Сериал «Девять жизней».
13.15, 23.10 Сериал «Голубка».

16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
20.10 Вечерние новости.
21.15 Пропаганда (с субтит-
рами).
21.35 Сериал «Больше чем 
любовь».
22.45 Спортклуб.
01.35 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 САСС уполномочен 
заявить.
12.30 О самом главном. 
13.45 Плюс-минус. Погода 
на неделю.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.

19.45 Наше дело.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия».
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.00 Астропрогноз.
06.05 Здоровье.
07.00 Наукомания.
07.30 Еда хоть куда.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.25 Худ. фильм «Потому что 
люблю».
10.35 Худ. фильм «Культпоход 
в театр».
12.15, 14.05 Худ. фильм 
«Легенда № 17».
13.30, 16.45, 20.00, 22.40, 
23.45 Сегодня. Главное.
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал «Скорая 
помощь».
21.20 ЧП.by.
22.45, 00.00 Сериал 
«Адмиралы района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45 Утро СТВ.
06.30, 07.30 Новости 24 часа 
(с субтит рами).
08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости 24 часа.
08.45 Земля памяти.
09.00 Неделя.
10.40 Сериал «Академия».
11.30, 14.40 Документальный 
проект.
11.55, 20.40 Сериал «СОБР».

13.45 САСС уполномочен 
заявить.
15.00, 16.50, 00.45 Сериал 
«Наружное наблюдение».
18.30 По существу.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
23.10 Худ. фильм «Глубоковод-
ный горизонт».

 Мир
05.00 Сериал «При загадоч-
ных обстоятельствах».
05.30 Мульт фильмы.
07.20 Худ. фильм «Салон 
красоты» (с субтит рами).
08.55, 10.20 Сериал «Авария».
10.00 Новости (бегущая 
строка).
10.10 Белорусский стандарт.
13.00, 16.00, 18.30 Новости 
(бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтит рами).
01.20 Наше кино. История 
большой любви.
01.45 Худ. фильм «Частная 
жизнь Петра Виноградова» 
(с субтит рами).
03.10 Сериал «Развод» 
(с субтит рами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Запяканка з рыбы.
08.05, 12.00, 15.20, 20.30, 
22.30 Навіны культуры.
08.15 Размовы пра духоўнае. 
Раждзественскі пост (прав.)
08.25, 18.40 Маст. фiльм 
«Валянцін і Валянціна» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.55 Нацыянальны хіт-парад.
10.45 Маст. фiльм «Дрэвы 
на асфальце» (са скрытымі 
субцітрамі).
12.15 Беларуская кухня. Лешч 
ў гарчыцы.
12.45 Наперад у мінулае.
13.10 Суразмоўцы. Госця - 
загадчык аддзела дыялекталогіі 
інстытута мовазнаўства НАН 
Беларусі Вераніка Курцова.
13.25, 21.05 Маст. фiльм 
«Версія палкоўніка Зорына» 
(са скрытымі субцітрамі).
14.55 Навукаманія.
15.30 Люблю і памятаю. Кам-
пазітар, аранжыроўшчык Леў 
Молер.
16.10, 22.40 Маст. фiльм 
«Блеф».
18.00 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
18.15 Камертон. Маналог 
фестывальнага дырэктара 
Сяргея Наважылава.
20.15 Гісторыя. Факты. Гандаль.
20.40 Калыханка.

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
12.40, 13.35, 14.30, 15.25, 
01.55, 02.50, 03.45, 04.40 
Сериал «Прокурорская 
проверка».

16.15, 16.40, 17.05, 17.30, 
17.55 Сериал «Детективы».
18.25, 19.05 Сериал «Свои 5».
19.45, 20.25, 21.10, 21.50 
Сериал «След».
22.35, 23.25, 00.15, 01.05 
Сериал «Провинциал».
05.35 Сказка «Три апельсина».

 Viasat Nature
06.00 Мир природы.
06.50, 10.15, 18.25, 22.00 
Дикая Центральная Америка.
07.45 Красивейшие пейзажи 
мира.
08.35 Природа Америки: 
времена года.
09.25 Галапагосы.
11.10, 17.30 Охота на гиппопо-
тамов Эскобара.
12.05, 16.35, 21.00 Дикая 
Латинская Америка.
13.00 Вскрытие мамонта.
13.50, 14.40, 19.15, 20.10, 
22.50, 23.45 Речные чудовища.
15.30 Одиссея животных.
00.35, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.55, 03.40 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
06.30, 07.00 Лига героев.
07.30 Обитаемый остров. 
Сардиния (Италия) (с субтит-
рами).
08.20 Приключения в Азии. 
Гора Кинабалу (Малайзия).
09.05 Жизнь в большом 
городе. Торонто (Канада).
10.00, 10.45, 20.00, 20.45 
По дороге к звездам.
11.35 Кулинарный отрыв. 
Тулум (Мексика).
11.55 Кулинарный отрыв. Мауи 
(США).

12.20 Обитаемый остров. 
Сингапур (с субтит рами).
13.10, 03.50 Под стук колес. 
Хорватия.
14.00, 00.45 Ее королевское 
величество - Великобритания.
14.45 Путешествие как оно 
есть. Оверлендинг.
15.10 Путешествие на все 
четыре стороны. Монголия.
15.55 Такое возможно только в 
Австралии.
16.40 Испания в ритме танца.
17.05 Узбекистан в ритме 
танца.
17.30, 04.40 Зов Амазонии.
17.55, 19.00 Top Gear в Бирме.
21.35 Обитаемый остров. 
Окинава (Япония) (с субтит-
рами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
23.10 Люди моря. Греция.
00.00 Путешествие вокруг 
света. Токио (Япония).
01.30 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Дании.
02.20 Круиз «Симфония 
морей».
03.05 Город на берегу. 
Лос-Анджелес (США).
05.10 Жизнь в большом 
городе. Париж (Франция).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 08.15, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва дра-
матическая.
07.05 Легенды мирового кино. 
Ефим Копелян.
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна.
08.20 Худ. фильм «И жизнь, 
и слезы, и любовь» (с субтит-
рами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 01.05 ХХ век. «В ответ 
на ваше письмо». Ленинград-
ская студия телевидения. 1963.
12.00 Док. фильм «Португа-
лия. Замок слез». 
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтит рами). 
13.20 Провинциальные музеи 
России. Александров.
13.50 Док. сериал «Первые 
в мире». «ТУ-144. Первый 
в мире сверхзвуковой пасса-
жирский самолет».
14.05 Линия жизни. Василий 
Бочкарёв (с субтит рами).
15.05 Новости. Подробно. АРТ.
15.20 Агора. 
16.25 Док. фильм «Виноград 
на снегу. Фазиль Искандер» 
(с субтит рами).
17.15 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Инструменталисты. Григорий 
Соколов.

18.40, 01.55 Док. фильм «Три 
дня из жизни Анны Болейн. 
Арест, суд и казнь» (с субтит-
рами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Больше чем любовь. 
Евгений и Вера Вучетичи 
(с субтит рами).
21.30 Сати. Нескучная 
классика…
23.05 Док. фильм «Сокровища 
Московского Кремля». 
«Византийское наследство 
Русской царицы» (с субтит-
рами).
00.20 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником. «Режиссеры 
монтажа».
02.40 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Цирюльник».

 Мульт

06.00, 22.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.25, 13.25, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал (премьера) 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультсериал «Чуч-
Мяуч».
10.00, 14.00, 17.25, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
14.30 Мультсериал (премьера) 
«Смешарики».
15.00 Мультсериал (премьера) 
«Буба».
15.30 Мультсериал (премьера) 
«Ник-изобретатель».
17.00 Мультфильм «Котенок 
по имени Гав».
17.20 Мультсериал (премьера) 
«Енотки».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
18.25 Мультсериал (премьера) 
«Малышарики идут 
в детский сад».
19.00 Мультсериал 
«Геройчики».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал «Бобр 
добр».
23.00 Мультсериал 
«Фееринки».

23.25, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Дракоша 
Тоша».
00.30 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
01.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
01.20 Мультсериал «Енотки».
01.30 Мультсериал «Малыша-
рики».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».

 TV 1000
05.10, 05.50, 17.20, 18.10 
«Элементарно».
06.45 «Шопо-коп».
08.20 «Чaс пик».
10.05 «Час пик 2».
11.45 «Час пик 3».
13.20 «Четыре 
свадьбы и одни похороны».
15.30 «Развод по-американ-
ски».
19.00 «Красавица 
и чудовище».
21.00 «Страшно красив».
22.30 «Ванильное небо».
00.50 «Тристан и Изольда».
02.50 «История рыцаря».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».

06.30 Мультсериал «ПИН-
код».
07.20 Мультсериал «Три кота».
08.05 «Королева».
09.35 «Девятая».
11.10 «Гоголь. Начало».
13.05 «Гоголь. Вий».
15.00 «Гоголь. Страшная 
месть».
17.05, 18.00 «Гостиница 
«Россия».
18.55 «О чем молчат 
девушки».
20.25 «Каникулы 
президента».
22.10 «Проклятый 
чиновник».
23.45 «Чиновник».
00.55 «Однажды».
02.25 «Выше неба».
04.00 «Мой парень - ангел».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.

01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0. 
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int

06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55, 14.40 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3

06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.20 Вокруг света. Места силы.
10.15 Доктор И.
10.45 Смотри сам.
11.00 Хватит слухов.
11.30 Сериал «Сны».
12.25 Почесноку.
12.55 Перископ.
13.15, 19.55, 00.25 Сериал 
«Слепая».

14.15, 20.55, 01.45 Сериал 
«Гадалка».
15.20 Сериал «Ой, 
ма-моч-ки 2!»
17.10 Посмотрим.
17.45, 03.45 Сериал «Все 
в твоих руках».
18.45 Секреты.
21.55 Сериал «Алиса против 
правил».
22.50 Сериал «Анатомия 
убийства».
03.05 Прощание.
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Амурские тигры 
(Хабаровск).
08.40 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. Столица (Минск) - 
Дорожник (Минск).
10.35 Итоги недели.
11.20 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Локомотив (Орша) - 
Неман (Гродно).
13.15 Большой спорт.
14.00 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Эстафета. Мужчины.
15.25 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск. 
Эстафета. Женщины.
16.50 Хоккей. КХЛ. Автомоби-
лист (Екатеринбург) - Барыс 
(Астана). Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
19.20 Хоккей. КХЛ. Динамо 
(Москва) - Динамо-Минск. 
Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.50 На грани фола. Фут-
больное обозрение. Прямая 
трансляция.
23.20 Игра головой. Интеллек-
туальное шоу.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.20 КВН. Па-нашаму.
13.00 Готовим как шеф.
13.45 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Кино в деталях.
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Собачья 
жизнь».
22.40 Галерея красоты.
00.00 Сериал «Два отца и два 
сына».
00.55 Сериал «Молодежка».
02.35 Просто кухня.
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 23.50 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтит рами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 
Сериал «Бывшие».
10.50, 00.25 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 20.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.30, 22.00 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.35, 19.20 Сериал «Танцы 
на песке».
21.00 Панорама.
21.45 Это другое.
23.35 Сфера интересов.
00.10 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.50 Сериал «Слепая».
10.35, 19.20 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.20, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».

15.20 Я из деревни.
15.50 Ничего себе ньюз.
15.55 На крючке. 
18.35 Вот такие люди.
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.40 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 Наше 
утро.
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
07.10, 08.10 Тревожная 
кнопка.

10.00 Пропаганда (с субтит-
рами).
10.20 Жить здорово!
11.15 Сериал «Девять 
жизней».
13.15, 22.25 Сериал 
«Голубка».
16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
20.10 Вечерние новости.
21.15 Сериал «Больше чем 
любовь».
00.50 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 О самом главном. 

12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.

18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия».
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Будущее сегодня.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал «Смерть 
в объективе».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал «Скорая 
помощь».
22.45, 00.00 Сериал 
«Адмиралы района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтит рами).
09.00 Решение есть!
09.30 По существу.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
11.30 Документальный проект.
11.55, 20.40 Сериал «СОБР».
13.45, 16.50, 01.10 Сериал 
«Наружное наблюдение».

19.00 P. S.
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
23.10 Худ. фильм «Бой 
с тенью». 

 Мир
05.00, 03.20 Сериал «Развод» 
(с субтит рами).
05.25, 10.10 Сериал «Любовь 
по приказу».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтит рами).
01.25 Наше кино. История 
большой любви.
02.05 Худ. фильм «Антон 
Иванович сердится» 
(с субтит рами).
04.50 Мульт фильмы.

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. Грыбы 
лісіцы з мясам у малацэ.
08.05, 12.10, 16.05, 20.30, 
23.45 Навіны культуры.
08.15, 18.25 Серыял «Кураж» 
(са скрытымі субцітрамі).
10.05, 17.45 Апошні дзень. 
Алена Маёрава (са скрытымі 
субцітрамі).
10.45, 16.15 Маст. фiльм «Зіна-
Зінуля».
12.20 Беларуская кухня. 
Яблычны пірог.
12.50 Сваімі словамі. 
13.30 Люблю і памятаю. 
Заслужаны артыст РСФСР 
Анатоль Саланіцын.
14.10, 21.05 Серыял «Пятля 
Несцерава» (са скрытымі суб-
цітрамі).

20.15 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
20.40 Калыханка.
22.55 Кадры жыцця. Кінарэжы-
сёр, сцэнарыст, прадзюсар і 
аператар Дзмітрый Зайцаў.
23.55 Арт-гісторыі. Царская 
брама (са скрытымі субцітрамі).

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.20, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
12.40, 13.35, 14.25, 15.20, 
01.50, 02.45, 03.40, 04.30 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.15, 16.35, 17.05, 17.30, 
17.55 Сериал «Детективы».
18.25, 19.05 Сериал «Свои 5».
19.45, 20.25, 21.10, 21.50 
Сериал «След».
22.30, 23.25, 00.15, 01.00 
Сериал «Провинциал».
05.25 Сказка «Только не это, 
Ваше Величество».

 Viasat Nature
06.00 Охота на гиппопотамов 
Эскобара.
06.45, 10.10, 11.00, 17.35, 
18.25 Дикая Центральная 
Америка.
07.35 Красивейшие пейзажи 
мира.
08.25 Природа Америки: 
времена года.
09.15 Галапагосы.
11.55, 16.40, 21.00 Дикая 
Латинская Америка.
12.50, 15.35 Одиссея 
животных.
13.50, 14.45, 19.15, 20.10, 
22.50, 23.40 Речные чудовища.
21.55 Мир природы.
00.30, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.50, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
06.30, 07.00 Лига героев.
07.30 Обитаемый остров. 
Фолклендские острова (Вели-
кобритания) (с субтит рами).
08.20 Приключения в Азии. 
Туркестанское кольцо 
(Киргизия).
09.05 Жизнь в большом 
городе. Кейптаун (ЮАР).
10.00, 10.50, 20.00, 20.50 
По дороге к звездам.
11.35 Кулинарный отрыв. Лос-
Анджелес (США).
11.55 Кулинарный отрыв. Сан-
Франциско (США).
12.20 Обитаемый остров. Бали 
(Индонезия) (с субтит рами).
13.10, 03.50 Под стук колес. 
Эфиопия.
14.00, 00.45 Ее королевское 
величество - Великобритания.

14.45 Путешествие как оно 
есть. Когда путешествие пошло 
не по плану.
15.10 Путешествие на все 
четыре стороны. Вьетнам.
15.50 Такое возможно только 
в Австралии.
16.35, 17.00 Гваделупа в ритме 
танца.
17.25, 04.40 Зов Амазонии.
17.50 Top Gear на Ближнем 
Востоке.
19.05 Top Gear в Ботсване.
21.35 Обитаемый остров. Солт-
Спринг (Канада) (с субтит рами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
23.10 Люди моря. Греция.
00.00 Путешествие вокруг 
света. Окинава (Япония).
01.30 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Швеции.
02.20 Круиз «Симфония 
морей».
03.05 Город на берегу. Окленд 
(Новая Зеландия).
05.10 Жизнь в большом 
городе. Токио (Япония).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва ком-
позиторская.
07.05 Легенды мирового кино. 
Изольда Извицкая.
07.35, 16.35 Худ. фильм 
«Человек в проходном 
дворе» (с субтит рами).
08.45 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Скоморох».
09.05 Док. фильм «Сокровища 
Московского Кремля». 
«Византийское наследство 
русской царицы» (с субтит-
рами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 ХХ век. «Мастера 
экрана. Клара Лучко. 
Монологи». 1988.
12.25 Цвет времени. Василий 
Поленов. «Московский 
дворик».
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтит рами).
13.20, 02.25 Провинциальные 
музеи России. Карелия.
13.45 Игра в бисер. «Джонатан 
Свифт. «Приключения 
Гулливера».
14.30 Жизнь замечательных 
идей. «Битвы на гороховом 
поле» (с субтит рами).
15.05 Новости. Подробно. 
Книги.
15.20 Передвижники. 
Александр III и передвижники» 
(с субтит рами).
15.50 Сати. Нескучная 
классика…

17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Инструменталисты. Сергей 
Догадин.
18.30 Цвет времени. Камера-
обскура.
18.40, 01.35 Док. фильм «Три 
дня из жизни Анны Болейн. 
Арест, суд и казнь» (с субтит-
рами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Искусственный отбор.
21.30 Белая студия.
23.05 Док. фильм «Сокровища 
Московского Кремля». 
«Мальтийская корона 
Павла I» (с субтит рами).

 Мульт

06.00, 14.30 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30, 11.30, 19.30, 02.25 
Мультсериал «Ми-ми-миш-
ки».

07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.25, 13.25, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.30 Мульт фильмы «Умка», 
«Умка ищет друга», «Умка 
на елке».
10.00, 14.00, 17.25, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».

10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мультфильм «Котенок 
по имени Гав».
17.20, 01.20 Мультсериал 
(премьера) «Енотки».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».

18.25, 01.25 Мультсериал 
«Малышарики».
19.00 Мультсериал 
«Геройчики».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.25 Мультсериал «Бобр 
добр».
22.30 Мультсериал (премьера) 
«Смешарики».
23.00 Мультсериал 
«Фееринки».
23.25, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Дракоша 
Тоша».
00.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм 
«38 попугаев».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».

 TV 1000
05.05, 05.45, 17.20, 18.10 
«Элементарно».
06.30 «Красавица и 
чудовище».
08.20 «Ванильное небо».
10.40 «Ромео и Джульетта».
12.45 «Тристан и Изольда».
15.00 «История рыцаря».
19.00 «Не/смотря ни на что».
21.00 «Отель «Гранд 
Будапешт».

22.45 «История Дэвида Коп-
перфилда».
00.50 «Джули и Джулия: 
Готовим счастье по рецепту».
02.50 «Шоколад».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.30 Мультсериал «ПИН-код».
07.20 Мультсериал «Три кота».
08.15 «Проклятый 
чиновник».
09.45 «Однажды».
11.25 «Пять невест».
13.20 «Выше неба».
15.10 «14+».
17.05, 18.00 «Гостиница 
«Россия».
18.55 «Дублер».
20.25 «Бабушка легкого 
поведения 2. Престарелые 
мстители».
21.55 «Прабабушка легкого 
поведения. Начало».

23.30 «Майор Гром: Чумной 
доктор».
01.40 «Чиновник».
03.00 «Защитники».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 Дыши 
и худей с Мариной Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0. 
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление 
и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25, 22.40 Сериал 
«Анатомия убийства».

11.00 Посмотрим.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.40, 03.15 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.40, 04.05 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.40 Сериал «Алиса против 
правил».
00.20 Дневник экстрасенса.
01.15 Худ. фильм 
«По половому признаку».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5

07.00 Хочу стать…
07.30 Хоккей. КХЛ. Автомоби-
лист (Екатеринбург) - Барыс 
(Астана).
09.25 На грани фола. Футболь-
ное обозрение.
10.50 Хоккей. КХЛ. Динамо 
(Москва) - Динамо-Минск.
12.45 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск.
13.50 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
16.00 Бокс. Международный 
турнир памяти В.И. Ливенцева.
18.10 Игры «на вырост».
18.40, 21.15 Спорт-центр.
18.50 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань) - 
БК «Минск». Прямая трансля-
ция. В перерыве Спорт-центр.
20.40 Спорт-кадр.
21.25 Смешанные единоборст-
ва. Лига «Макслайн».
23.55 Пит-стоп.

 ВТВ

06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.30 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Собачья 
жизнь 2».
23.00 Пары на Канары.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки». 
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 Мир
05.00 Мульт фильмы.
05.40, 10.10 Сериал «При за-
гадочных обстоятельствах».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
13.15, 17.55 Дела судебные. 
Деньги верните!
14.05, 16.15 Дела судебные. 
Битва за будущее.
15.10 Дела судебные. Новые 
истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтит рами).

01.25 Наше кино. История 
большой любви.
02.05 Худ. фильм «Сельская 
учительница».
03.45 Сериал «Развод» 
(с субтит рами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Балабешкі.
08.05, 12.10, 16.10, 20.30, 
23.45 Навіны культуры.
08.15, 18.25 Серыял «Кураж» 
(са скрытымі субцітрамі).
09.55, 17.55 Легенды кіно. 
Алег Барысаў (са скрытымі 
субцітрамі).
10.35, 16.20 Маст. фiльм 
«Парад планет» (са скрытымі 
субцітрамі).
12.20 Беларуская кухня. Кішка.
12.50 Сваімі словамі. 
13.25 Канцэрт Нацыяналь-
нага акадэмічнага народнага 
аркестра імя І. Жыновіча 
«Вінілавыя джунглі».
14.20, 21.05 Серыял «Пятля 
Несцерава» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.15 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
20.40 Калыханка.
22.55 Кадры жыцця. Рэжысёр, 
сцэнарыст, акцёр Аляксандр 
Ленкін.
23.55 Арт-гісторыі. «Таямніца 
калекцыі Вільгельма Катар-
бінскага» (са скрытымі суб-
цітрамі).

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.

10.20, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
12.40, 13.35, 14.30, 15.20, 
01.55, 02.50, 03.45, 04.40 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.20, 16.40, 17.10, 17.35, 
18.00 Сериал «Детективы».
18.30, 19.10 Сериал «Свои 5».
19.50, 20.30, 21.10, 21.55 
Сериал «След».
22.35, 23.25, 00.20, 01.05 
Сериал «Провинциал».
05.35 Сказка «Волшебная 
картина».

 Viasat Nature

06.15 Спасение диких 
медведей.
06.40, 10.05, 18.25 Дикая 
Центральная Америка.
07.30 Красивейшие пейзажи 
мира.
08.20 Природа Америки: 
времена года.
09.10 Галапагосы.
10.55, 17.30 Мир природы.
11.50, 16.35, 21.00, 21.55 
Дикая Латинская Америка.
12.45, 15.30 Одиссея 
животных.
13.50, 14.40, 19.15, 20.10, 
22.50, 23.40 Речные чудовища.
00.35, 04.25 Дикие лошади.
01.20 Дикие штучки.
02.05 Опасные исполины.
02.50, 03.40 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.10 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure

06.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
06.30, 07.00 Лига героев.
07.30 Обитаемый остров. 
Чеджудо (Южная Корея) 
(с субтит рами).
08.20 Приключения в Азии. 
Тропы Северного Таиланда 
(Таиланд).
09.05 Жизнь в большом 
городе. Копенгаген (Дания).
10.00, 10.45, 20.00, 20.50 
По дороге к звездам.
11.35 Кулинарный отрыв. 
Коста-Рика.
12.00 Кулинарный отрыв. 
Лондон (Великобритания).
12.20 Обитаемый остров. 
Гавайские острова (США) 
(с субтит рами).
13.10, 04.00 Под стук колес. 
Мавритания.
14.00, 00.55 Ее королевское 
величество - Великобритания.
14.45 Путешествие как 
оно есть. Раджа-Ампат 
(Индонезия).
15.10 Путешествие на все 
четыре стороны. Шри-Ланка.

16.00 Такое возможно только 
в Австралии.
16.45 Италия в ритме танца.
17.10 Грузия в ритме танца.
17.35 Зов Севера.
18.30 Top Gear в Индии.
21.35 Обитаемый остров. 
Реюньон (Франция) (с субтит-
рами).
22.25 Романтическое путеше-
ствие по каналам Великобри-
тании.
23.10 Люди моря. Греция.
00.05 Путешествие вокруг 
света. Германия.
01.40 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Исландии.
02.30 Круиз «Симфония 
морей».
03.15 Город на берегу. 
Картахена (Колумбия).
04.50 Зов Амазонии.
05.15 Вызов вершин. Холмы 
Чин (Мьянма).

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва пе-
шеходная.
07.05 Легенды мирового кино. 
Владислав Стржельчик.
07.35, 16.35 Худ. фильм 
«Человек в проходном 
дворе» (с субтит рами).
08.45 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Целовальник».
09.05 Док. фильм 
«Сокровища Московско-
го Кремля». «Мальтийская 
корона Павла I» (с субтит-
рами).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 00.20 ХХ век. «Музыка 
и мультипликация». Ведущие 
Олег Табаков и Фёдор 
Хитрук. 1983.
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтит рами).
13.20, 02.25 Провинциальные 
музеи России. Рыбинск.
13.45 Искусственный отбор.
14.30 Жизнь замечательных 
идей. «Закон химической 
гармонии» (с субтит рами).
15.05 Новости. Подробно. 
Кино.
15.20 Библейский сюжет. 
Леонард Фудзита «Часовня 
Богоматери мира». 
15.50 Белая студия. 85 лет 
Эдуарду Артемьеву. 
17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Инструменталисты. Сергей 
Стадлер.
18.25 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Чистильщик 
обуви».
18.40, 01.35 Док. фильм «Три 
дня из жизни Анны Болейн. 

Арест, суд и казнь» (с субтит-
рами).
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Абсолютный слух. 
21.30 Власть факта. «Выбор 
Индонезии».
23.05 Док. фильм «Сокровища 
Московского Кремля». 
«Ювелир Его Императорско-
го Величества» (с субтит-
рами).

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 11.30, 02.25 Мульт-
сериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.25, 13.25, 20.20 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультфильм «Умка».
10.00, 14.00, 17.25, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мульт фильмы «Котенок 
по имени Гав», «Котенок 
с улицы Лизюкова».
17.20, 01.15 Мультсериал 
(премьера) «Енотки».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
18.25 Мультсериал «Малы-
шарики».
19.00 Мультсериал 
«Геройчики».
19.30 Мультсериал (премьера) 
«Ми-ми-мишки».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.30 Мультсериал «Бобр 
добр».
23.00 Мультсериал 
«Фееринки».
23.20, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Дракоша 
Тоша».
00.25 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мультфильм «Котенок 
по имени Гав».
01.25 Мультсериал (премьера) 
«Малышарики идут 
в детский сад».

02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.00, 05.40, 17.20, 18.10 
«Элементарно».
06.20 «История Дэвида Коп-
перфилда».
08.20 «Не/смотря ни на что».
10.15 «Отель «Гранд 
Будапешт».
12.00, 01.55 «Агент Джонни 
Инглиш».
13.30, 03.20 «Агент Джонни 
Инглиш: Перезагрузка».
15.20, 00.00 «Агенты 
А.Н.К.Л.»
19.00 «Чaс пик».

20.45 «Час пик 2».
22.25 «Час пик 3».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.30 Мультсериал «ПИН-
код».
07.50 Мультсериал «Три 
кота».
08.40 «Дублер».
10.10 «Прабабушка легкого 
поведения. Начало».
11.45 «Бабушка легкого 
поведения 2. Престарелые 
мстители».
13.10 «Защитники».
14.45 «Майор Гром: Чумной 
доктор».
17.05, 18.00 «Гостиница 
«Россия».
19.00 «Гоголь. Начало».
20.55 «Гоголь. Вий».
22.50 «Гоголь. Страшная 
месть».
00.45 «Девятая».
02.15 «Дикая лига».
04.00 «Смешанные чувства».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.

04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0. 
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступле-
ние и наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.35, 22.35 Сериал 
«Анатомия убийства».
11.10 Перископ.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 02.50 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35, 03.40 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40 Параллельный 
мир.
16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».

18.40 Сериал «Тринадцать».
21.35 Сериал «Алиса против 
правил».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.05 Худ. фильм «Блэйд 3».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5

07.00 Хочу стать…
07.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань) – 
БК «Минск».
09.15 Спорт-кадр.
09.50 Смешанные единоборст-
ва. Лига «Макслайн».
12.25 Биатлон. Кубок России. 
1-й этап. Ханты-Мансийск.
13.50 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
16.00 Между прочим.
16.20 Хоккей. МХЛ. Дина-
мо-Шинник - Сахалинские 
Акулы. Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
18.45 Слэм-данк.
19.20 Хоккей. КХЛ. Спартак 
(Москва) - Динамо-Минск. 
Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
21.50 Огневой рубеж.
22.20 Бокс. Международный 
турнир памяти В.И. Ливенцева.

 ВТВ

06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.15 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».

19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Невероят-
ный мир глазами Энцо».
22.45 Велобайки.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки». 

Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.20 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.15 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтит рами).
09.55 Сериал «Московский 
роман».
10.50, 00.50 Скажинемолчи.
11.45, 12.15, 13.05 Сериал 
«Московский роман».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 20.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.30, 22.20 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.35, 19.20 Сериал «Танцы 
на песке».
21.00 Панорама.
21.45 Экономическая среда.
23.55 Сфера интересов.
00.35 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.50 Сериал «Слепая».
10.30, 19.20 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».
12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».

14.25, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.15 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтит рами).
15.50 Ничего себе ньюз.
15.55 На крючке. 
18.40 Вот такие люди.
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
10.00 Жить здорово!

11.15 Сериал «Девять 
жизней».
13.15, 22.35 Сериал «Там, где 
ты».
16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
19.00 ОбъективНО.
20.00, 00.50 Время.
21.15 Все понятно.
21.25 Сериал «Больше чем 
любовь».

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.

14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
20.30 P. S.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия».
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал «Смерть 
в объективе».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15, 21.40 Сериал «Скорая 
помощь».
22.45, 00.00 Сериал 
«Адмиралы района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтит рами).
09.00, 11.30, 13.45 Докумен-
тальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».

11.55, 20.40 Сериал «СОБР».
14.30, 16.50, 01.15 Сериал 
«Наружное наблюдение».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробности.
20.30 Минщина.
23.10 Худ. фильм «Дивергент».
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Беларусь 1

06.00, 07.20, 08.15 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.05, 08.05 Новости 
экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.00 
Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтит рами).
10.00, 11.45, 12.15, 13.05 
Сериал «Московский роман».
10.50, 00.35 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 20.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.30, 22.05 Сериал «След».
17.05 Белорусское времечко 
(прямой эфир).
18.35, 19.20 Сериал «Танцы 
на углях».
21.00 Панорама.
21.40 Один день.
23.40 Сфера интересов.
00.20 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.50 Сериал «Слепая».
10.30, 19.20 Докудрама 
«Секреты».
11.05, 17.00 Сериал «Велико-
лепная пятерка».

12.40, 20.40, 21.15 Сериал 
«Доктор Надежда».
14.25, 19.50 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.15 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтит рами).
15.50 Ничего себе ньюз.
15.55 На крючке. 
18.40 Вот такие люди.
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.35 Сериал «Хозяйка судьбы».
23.30 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.15, 08.15 Наше утро.
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
07.10, 08.10 Тревожная кнопка.
09.10 ОбъективНО.
10.10 Жить здорово!
11.15 Сериал «Девять 
жизней».
13.15, 23.10 Сериал «Там, где 
ты».

16.20, 18.20 Информационный 
канал.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
20.10 Вечерние новости.
21.15 Марков. Ничего личного.
22.00 Сериал «Больше чем 
любовь».
01.25 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.45 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 

17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Сериал «Тайны 
следствия».

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35, 21.50 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал «Смерть 
в объективе».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.55 За гранью.
17.55 ДНК.
20.15 Экспертиза.
20.45, 22.05, 22.45 Сериал 
«Скорая помощь».
23.15, 00.00 Сериал 
«Адмиралы района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтит рами).
09.00, 11.30 Документальный 
проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.

10.40 Сериал «Академия».
11.55, 20.40 Сериал «СОБР».
13.45 Тайны Беларуси.
14.40, 16.50, 00.45 Сериал 
«Наружное наблюдение».
20.15, 23.05 СТВ-спорт.
20.20 Столичные подробно-
сти.
20.30 Минщина.
23.10 Худ. фильм «Без компро-
миссов». 

 Мир

05.00, 03.20 Сериал «Развод» 
(с субтит рами).
06.45 Худ. фильм «Салон 
красоты» (с субтит рами).
08.10 Худ. фильм «Гараж» 
(с субтит рами).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (бегущая строка).
10.10, 13.15, 17.55 Дела 
судебные. Деньги верните!
11.00, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
12.15, 15.10 Дела судебные. 
Новые истории.
17.05 Мировое соглашение.
18.50, 19.25, 20.10 Игра 
в кино.
20.50 Слабое звено.
21.45 Назад в будущее.
22.40 Сериал «Гаишники» 
(с субтит рами).
01.30 Наше кино. История 
большой любви.
01.50 Худ. фильм «Цирк» 
(с субтит рами).

 Беларусь 3

07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Бульба з рыбай і грыбамі.
08.05, 12.10, 16.10, 20.30, 
23.45 Навіны культуры.
08.15, 18.30 Серыял «Чорныя 
бушлаты» (са скрытымі суб-
цітрамі).
10.00, 17.50 Дак. фільм 
«Наталля Белахвосцікава. 
Мая таямніца застанецца са 
мною…» (са скрытымі суб-
цітрамі).
10.40, 16.20 Маст. 
фiльм «Законны шлюб» 
(са скрытымі субцітрамі).
12.20 Беларуская кухня. 
Сашэнь.
12.50 Сваімі словамі. 
13.30 Канцэрт Нацыяналь-
нага акадэмічнага народнага 
аркестра імя І. Жыновіча 
«Маміна пласцінка».
14.20, 21.05 Серыял «Пятля 
Несцерава» (са скрытымі суб-
цітрамі). 
20.15 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
20.40 Калыханка.
22.55 Кадры жыцця. 
Актрыса тэатра і кіно Алена 
Дуброўская.
23.55 Арт-гісторыі. Мастак 
Васіль Пукіраў і яго карціна 
«Няроўны шлюб» (са скрытымі 
субцітрамі).

 5 International

06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.

10.20, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
12.40, 13.35, 14.25, 15.20, 
01.50, 02.45, 03.40, 04.35 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.15, 16.40, 17.05, 17.30, 
18.00 Сериал «Детективы».
18.25, 19.05 Сериал «Свои 5».
19.45, 20.30, 21.10, 21.50 
Сериал «След».

22.35, 23.30, 00.20, 01.10 
Сериал «Провинциал».
05.25 Сказка «Новый год 
в подземелье».

 Viasat Nature
06.00 Спасение диких 
медведей.
06.25, 23.25 Американская 
Арктика - заповедные земли 
под угрозой.
07.15, 08.10, 09.00, 09.50, 
20.00, 20.50, 21.40, 22.35 
Природа Америки: времена 
года.
10.40, 11.35 Уэльс: дикая 
земля.
12.25, 13.15, 14.05, 15.00 
Шотландия: дикий год.
15.50, 16.40, 17.30 Красивей-
шие пейзажи мира.
18.15 Дикая граница Америки: 
северные холода.
19.10 Речные чудовища.
00.15, 04.10 Дикие лошади.
01.05 Дикие штучки.
01.50 Опасные исполины.
02.35, 03.25 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.55 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
06.30 Не оставляя следов. 
Перу.
07.15, 23.30, 23.55 Зов 
Амазонии.
07.40 Круиз «Симфония 
морей».
08.25 Обитаемый остров. Крит 
(Греция) (с субтит рами).
09.15, 22.40, 05.10 Романтиче-
ское путешествие по каналам 
Великобритании.
10.00, 10.55, 20.00, 20.55 Под 
стук колес. Кения.
11.50 Обитаемый остров. Фокс 
Айлендс (Аляска) (с субтит-
рами).
12.40 Джоанна Ламли. 
Дневник путешествий.

13.25 Вершина мира Эверест.
14.15 Путешествие в тихий 
уголок. Швеция.
15.00 Ганг глазами Сью 
Перкинс.
15.50 Романтическое путеше-
ствие по каналам Италии.
16.35 По течению великих 
рек. Тахо.
17.05 Путешествие вокруг 
света. Дания.
17.25 Путешествие вокруг 
света. Шотландия.
17.50 Возвращение в тихий 
уголок. Острова Фиджи.
18.35, 19.20 Top Gear. 
Идеальное дорожное приклю-
чение.
21.50 Обитаемый остров. 
Азорские острова (Португа-
лия) (с субтит рами).
00.20 Путешествие вокруг 
света. Германия.
01.10 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.55 Невероятные приключе-
ния итальянцев в Исландии.
02.45 Город на берегу. Рио-де-
Жанейро (Бразилия).
03.30 Жизнь в большом 
городе. Медельин (Колумбия).
04.20 Люди моря. Греция.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва писа-
тельская.
07.05 Легенды мирового кино. 
Надежда Румянцева.
07.35, 16.35 Худ. фильм 
«Человек в проходном 
дворе» (с субтит рами).
08.45 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Чистильщик 
обуви».
09.05 Док. фильм 
«Сокровища Московского 
Кремля». «Ювелир Его Им-
ператорского Величества» 
(с субтит рами).
10.15 Наблюдатель.
11.10 Док. фильм «Рерих».
12.30, 22.15 Сериал «Тихий 
Дон» (с субтит рами).
13.20, 02.30 Провинциальные 
музеи России. Богородицк.
13.45, 00.20 Острова. 85 лет 
Науму Клейману. 
14.30 Жизнь замечательных 
идей. «Неевклидовы страсти» 
(с субтит рами).
15.05 Новости. Подробно. 
Театр.
15.20 Пряничный домик. 
«Мастера Поволжья» (с субтит-
рами).
15.50 2 Верник 2. Светлана 
Немоляева.
17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 

Инструменталисты. Даниил 
Шафран и Антон Гинзбург.
18.25 Док. фильм «Лесной 
дворец Асташово».
19.00 Открытая книга. Сергей 
Кубрин. «Виноватых бьют» 
(с субтит рами).
19.45 Главная роль.
20.00 Торжественное 
открытие XXIII Междуна-
родного телевизионного 
конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик». Прямая трансля-
ция из КЗЧ.
21.45 Док. сериал «Запечат-
ленное время». «Змееловы» 
(с субтит рами).
23.05 Док. фильм 
«Сокровища Московского 
Кремля». «Саккос митропо-
лита Алексия» (с субтит рами).
01.00 Концерт-посвящение 
Анатолию Никитину.
02.15 Док. сериал «Первые 
в мире». «Ледокол 
Бритнева».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30, 19.30, 02.25 Мульт-
сериал «Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».
08.30, 13.25, 20.20 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».

09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультфильм «Умка».
10.00, 14.00, 17.25, 
22.00, 05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
11.30 Мультсериал (премьера) 
«Ми-ми-мишки».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мульт фильмы «Приклю-
чения поросенка Фунтика: 
Неуловимый Фунтик», 
«Фунтик и сыщики».
17.20, 01.20 Мультсериал 
(премьера) «Енотки».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
18.25, 01.25 Мультсериал 
«Малышарики».
19.00 Мультсериал (премьера) 
«Геройчики».

20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.30 Мультсериал «Бобр 
добр».
23.00 Мультсериал 
«Фееринки».
23.20, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Дракоша 
Тоша».
00.25 Мультсериал «Кошеч-
ки-собачки».
01.00 Мульт фильмы «Котенок 
по имени Гав».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины 
сказки».

 TV 1000
05.00, 05.40, 17.20, 18.10 
«Элементарно».
06.25 «Шоколад».
08.25 «Джули и Джулия: 
Готовим счастье по 
рецепту».
10.40 «Шопо-коп».
12.15 «Чaс пик».
14.05 «Час пик 2».
15.50 «Час пик 3».
19.00 «В метре друг от 
друга».
21.05 «500 дней лета».
22.50 «Один день».
00.40 «Шеф».
02.05 «Повар на колесах».
03.55 «Отель «Гранд 
Будапешт».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики». 
06.10 Мультсериал «ПИН-
код».
06.50 Мультсериал «Три 
кота».
07.35 «Гоголь. Начало».
09.20 «Гоголь. Вий».
11.10 «Гоголь. Страшная 
месть».
13.10 «Девятая».
15.05 «Дикая лига».
17.00, 17.55 «Гостиница 
«Россия».
18.50 «Кома».
20.50 «Без меня».
22.20 «Блокбастер».
23.50 «Чиновник».
01.05 «Проклятый 
чиновник».
02.25 «Каникулы 
президента».
04.00 «Однажды».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.

01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0. 
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 01.30 Улетное видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30, 23.35 Опасные связи.
16.10, 21.55 Решала.
17.50 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05 Док. сериал «Дорожные 
войны - 2022».
19.55 Охотники.
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25, 22.35 Сериал 
«Анатомия убийства».
11.00 Налегке.
11.30 Мистические истории.
13.10, 19.35, 03.00 Сериал 
«Слепая».
14.10, 20.35 Сериал 
«Гадалка».
15.10, 17.40, 03.50 Параллель-
ный мир.

16.05 Сериал «Старец».
16.35 Сериал «Охотники 
за привидениями».
18.40 Сериал «Тринадцать».
21.35 Сериал «Алиса против 
правил».
00.15 Дневник экстрасенса.
01.05 Худ. фильм «Тринад-
цать друзей Оушена».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5
07.00 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Сахалинские Акулы.
08.55 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины. Прямая 
трансляция.
10.35 Завтрак чемпиона.
11.05 Слэм-данк.
11.35 Между прочим.
11.55 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуаль-
ная гонка. Мужчины. Прямая 
трансляция.
13.35 Хоккей. КХЛ. Спартак 
(Москва) - Динамо-Минск.
15.35 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
16.50 Хоккей. МХЛ. Дина-
мо-Шинник - Сахалинские 
Акулы. Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
19.20 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - Северсталь 
(Череповец). Прямая трансля-
ция. В перерывах Спорт-центр.
21.50 Фактор силы.
22.25 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуаль-
ная гонка.

 ВТВ
06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45, 23.30 КВН. Па-нашаму.
13.00, 02.35 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45, 00.00 Сериал «Два 
отца и два сына».
15.40 Сериал «Воронины».
17.25 Сериал «Кухня».
19.10 Сериал «Постучись 
в мою дверь».

20.00 Сериал «Гости 
из прошлого».
21.00 Худ. фильм «Зов 
предков».
22.45 Наш ремонт.
00.55 Сериал «Молодежка».
03.25 Одна за всех.
04.15 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».
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 Мир
05.00 Сериал «Развод» 
(с субтит рами).
07.50, 12.10, 15.15, 17.55 Дела 
судебные. Новые истории.
10.00, 13.00, 18.30 Новости 
(бегущая строка).
10.10 В гостях у цифры.
10.20, 13.15 Дела судебные. 
Деньги верните!
11.10, 14.05, 16.15 Дела 
судебные. Битва за будущее.
16.00 Новости (бегущая 
строка).
17.05 Мировое соглашение.
18.50 Слабое звено.
19.40 Худ. фильм «Человек 
с бульвара Капуцинов» 
(с субтит рами).
21.35 Худ. фильм «Зита и 
Гита».

00.15 Худ. фильм «Чисто ан-
глийское убийство» (с субтит-
рами).
02.55 Наше кино. История 
большой любви.
03.20 Худ. фильм «Белый 
клык» (с субтит рами).
04.40 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с субтит-
рами).

 Беларусь 3
07.00 Дабраранак.
07.35 Беларуская кухня. 
Піражкі па-церахавіцку.
08.05, 12.00, 16.20, 20.30, 
23.45 Навіны культуры.
08.15, 18.30 Серыял «Чорныя 
бушлаты» (са скрытымі суб-
цітрамі).
10.00, 18.05 Легенды кіно. 
Леанід Гайдай (са скрытымі 
субцітрамі).
10.20, 16.30 Маст. фiльм 
«Па запалкі» (са скрытымі суб-
цітрамі).
12.10 Сіла веры.
12.35 Сваімі словамі. 
13.15 «Танцы народаў свету». 
Канцэрт Дзяржаўнага акадэміч-
нага ансамбля танца Беларусі.
14.35, 21.05 Серыял «Пятля 
Несцерава» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.15 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
20.40 Калыханка.
22.55 Кадры жыцця. Фота-
карэспандэнт, фотажурналіст 
Юрый Іваноў.

23.55 Арт-гісторыі. Мір ёсць 
Мір. Гісторыя адраджэння 
(са скрытымі субцітрамі).

 5 International
06.00, 06.40, 07.15, 07.55 
Истории из будущего.
08.35, 09.00, 09.25, 09.50 
Ближний круг.
10.15, 11.05, 11.50 Личные 
вещи.
12.40, 13.35, 14.25, 15.20, 
01.55, 02.45, 03.40, 04.35 
Сериал «Прокурорская 
проверка».
16.15, 16.40, 17.05, 17.30, 
18.00 Сериал «Детективы».
18.25, 19.05 Сериал «Свои 5».
19.45, 20.25, 21.10, 21.50 
Сериал «След».
22.35, 23.25, 00.15, 01.05 
Сериал «Провинциал».
05.30 Сказка «Загадки 
тролля».

 Viasat Nature
06.05 Спасение диких 
медведей.
06.30, 15.30, 23.40 Нераскры-
тое дело динозавра.
07.20, 13.40, 21.50 Вскрытие 
мамонта.
08.10, 14.30, 22.40 
Аттенборо и кладбище 
мамонтов.
09.10, 10.05, 11.00 Страна 
чудес: острова эволюции.
11.50, 12.45, 20.00, 20.55 
Одиссея животных.
16.20 Расцвет млекопитающих.
17.15, 18.10 Раскопки 
на полюсах.
19.10 Речные чудовища.
00.30, 04.20 Дикие лошади.
01.15 Дикие штучки.
02.00 Опасные исполины.
02.50, 03.35 Ветеринар 
из Йоркшира.
05.05 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Африканские каникулы. 
Сафари.
06.30, 13.30 Не оставляя 
следов. Таиланд.
07.15, 23.30, 23.55 Зов 
Амазонии.
07.40 Круиз «Симфония 
морей».
08.25 Обитаемый остров. Куба 
(Куба) (с субтит рами).
09.15, 22.40, 05.10 Романтиче-
ское путешествие по каналам 
Великобритании.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Кения.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Узбекистан.
11.50 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
Фурано).

12.15 Путешествие вкусов. 
В поисках Умами (Япония, 
озеро Тоя).
12.40, 15.50 Мир в облаках.
14.15, 14.40 По течению 
великих рек. Красная река.
15.05 Такое возможно только 
в Австралии.
16.45 Вызов вершин. Виа 
Альпина (Швейцария).
17.35 Возвращение в тихий 
уголок. Канада.
18.20, 19.10 Top Gear. 
Идеальное дорожное приклю-
чение.
21.50 Обитаемый остров. 
Бокас-дель-Торо (Панама) 
(с субтит рами).
00.20 Путешествие вокруг 
света. Ботсвана.
01.05 Ее королевское величе-
ство - Великобритания.
01.50 Невероятные приключе-
ния итальянцев на Фарерских 
островах.
02.40 Город на берегу. Мумбаи 
(Индия).
03.30 Жизнь в большом 
городе. Париж (Франция).
04.20 Люди моря. Греция.

 Россия-Культура
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры.
06.35 Пешком… Москва дво-
рянская.
07.05 Легенды мирового кино. 
Павел Кадочников.
07.35, 16.35 Худ. фильм 
«Человек в проходном 
дворе» (с субтит рами).
08.45 Док. сериал «Первые 
в мире». «Синяя птица» 
Грачёва».
09.05 Док. фильм «Сокровища 
Московского Кремля». 
«Саккос митрополита 
Алексия» (с субтит рами).
10.20 Худ. фильм «Адмирал 
Нахимов».
12.05 Док. сериал «Забытое 
ремесло». «Шарманщик».
12.20 Открытая книга. Сергей 
Кубрин. «Виноватых бьют» 
(с субтит рами).
12.50 Власть факта. «Выбор 
Индонезии».
13.30 Док. фильм «Пауль 
Хиндемит и его благородней-
шие видения».
14.30 Жизнь замечатель-
ных идей. «Лучи, не знающие 
преград» (с субтит рами).
15.05 Письма из провинции. 
Волосовский район (Ленин-
градская область) (с субтит-
рами).
15.35 Энигма. Эвелин Гленни.
16.15 Док. сериал «Первые 
в мире». «Ледокол 
Бритнева».

17.40 К 160-летию Санкт-Пе-
тербургской консерватории. 
Инструменталисты. Кон-
церт-посвящение Анатолию 
Никитину.
19.00 Смехоностальгия.
19.45 Синяя птица.
20.50 Искатели. «Валентин 
Серов. Тайна последнего 
шедевра» (с субтит рами).
21.35 Худ. фильм «Раба 
любви» (с субтит рами).
23.10 2 Верник 2. Наталия 
Вдовина и Александр Шумский.
00.20 Худ. фильм «Grand 
канкан».
02.25 Мульт фильмы 
«Пиф-паф, ой-ой-ой!», «Кто 
расскажет небылицу?».

 Мульт
06.00, 14.30, 22.30 Мульт-
сериал «Смешарики».
06.30 Мультсериал (премьера) 
«Ми-ми-мишки».
07.00, 12.00, 16.00 Мульт-
сериал «Время малышей».
08.00, 13.00, 21.00, 04.00 
Мультсериал «Барбоскины».

08.25, 13.25, 20.25 Мульт-
сериал «Маша и Медведь».
09.00 Мультсериал 
«Волшебная кухня».
09.25 Мультфильм «Умка».
10.00, 14.00, 22.00, 05.30 
Мультсериал «Фиксики».
10.20, 20.00, 03.00 Мульт-
сериал «Лунтик».
10.45 Мультсериал «Морики 
Дорики».
11.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
11.30, 19.30, 02.25 Мульт-
сериал «Ми-ми-мишки».
15.00 Мультсериал «Буба».
15.30 Мультсериал «Ник-
изобретатель».
17.00 Мульт фильмы «Приклю-
чения поросенка Фунтика: 
Фунтик и старушка с усами», 
«Фунтик в цирке».
17.20, 01.15 Мультсериал 
(премьера) «Енотки».
17.25 Мультсериал «Фиксики. 
Новенькие».
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
18.30, 01.25 Мультсериал 
«Малышарики».
19.00 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
19.05 Мультсериал (премьера) 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».

21.30 Мультсериал «Бобр 
добр».
23.00 Мультсериал 
«Фееринки».
23.35, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
00.00 Мультсериал «Дракоша 
Тоша».
00.30 Мультсериал «Кошечки-
собачки».
01.00 Мульт фильмы «Котенок 
по имени Гав», «Котенок 
с улицы Лизюкова».
02.00 Мультсериал 
«Деревяшки».
03.25 Мультсериа-
лы «Маша и Медведь», 
«Машины сказки».

 TV 1000
06.00, 06.40, 17.40, 18.25 
«Элементарно».
07.45 «В метре друг от 
друга».
09.55 «500 дней лета».
11.35 «Один день».
13.35 «Повар на колесах».
15.40 «Не/смотря ни на что».
19.15 «Невидимый гость».
21.10 «Лица в толпе».
23.00 «Исчезнувшая».
01.40 «Ванильное небо».
03.50 «Красавица и 
чудовище».

 TV 1000 Русское кино
05.35 Мультсериал 
«Фиксики».
06.35 Мультсериал «ПИН-
код».
07.40 Мультсериал «Три кота».
08.35 «Блокбастер».
10.00 «Без меня».
11.35 «Кома».
13.35 «Проклятый 
чиновник».
15.10 «Каникулы 
президента».
17.00, 17.55 «Гостиница 
«Россия».
18.50 «Брат».
20.35 «Брат 2».
22.55 «Сестры».
00.20 «Бабушка легкого 
поведения 2. Престарелые 
мстители».
01.50 «Прабабушка легкого 
поведения. Начало».
03.15 «Дублер».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.

03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.
04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-1.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0. 
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int
06.00, 00.20 Улетное видео 
по-русски.
07.10, 17.50, 01.30 Улетное 
видео.
08.20, 02.40 Док. сериал 
«Дорожные войны».
09.55, 10.45, 04.10, 05.10 Ути-
лизатор.
11.35 +100500.
13.55 Док. сериал «Вне 
закона. Преступление и 
наказание».
15.30 Опасные связи.
16.10 Улетное видео 2022.
18.40, 21.30 Невероятные 
истории.
19.05, 23.10 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
20.40 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.25 Сериал «Анатомия 
убийства».
11.00 Посмотрим.
11.30, 01.10 Мистические 
истории.
13.10, 18.25, 02.00 Сериал 
«Слепая».
14.05, 19.25, 02.50 Сериал 
«Гадалка».
15.00 Сериал «Старец».
15.30 Самые загадочные про-
исшествия.
16.25, 03.40 Знаки судьбы.
17.25 Док. сериал «Вернув-
шиеся».
20.25 Худ. фильм «Эффект 
бабочки».

22.20 Худ. фильм «Скорость».
00.15 Док. цикл «Городские 
легенды».
04.30 Док. сериал «Суд идет».

 Беларусь 5

07.00 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - Северсталь 
(Череповец).
08.50 Завтрак чемпиона.
09.20 Хоккей. МХЛ. Динамо-
Шинник - Сахалинские Акулы.
11.15 Фактор силы.
11.45 Плавание. Открытый 
чемпионат России.
13.00 Огневой рубеж.
13.30 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуальная 
гонка. Женщины.
15.15 Вот это спорт!
15.35 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Индивидуаль-
ная гонка. Мужчины. Прямая 
трансляция.
17.20 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. БЧ (Гомель) - Столица 
(Минск). Прямая трансляция. 
В перерыве Спорт-центр.
19.20 Хоккей. КХЛ. ХК «Сочи» - 
Динамо-Минск. Прямая транс-
ляция. В перерывах Спорт-
центр.
21.50 Овертайм.
22.20 Смешанные единобор-
ства. UFC.

 ВТВ

06.00 Дураки и дороги.
07.00 Утро с юмором.
10.45 Лови момент.
11.45 КВН. Па-нашаму.
13.00 Просто кухня.
13.50 Уральские пельмени. 
Любимое.
14.45 Сериал «Два отца и два 
сына».

15.40 Форт Боярд.
17.00 Готовим как шеф.
17.45 Сериал «Постучись 
в мою дверь».
20.55 Сериал «Гости 
из прошлого».
22.40 Худ. фильм «Бабушка 
легкого поведения 2. Преста-
релые мстители».
00.05 Худ. фильм «Анна».
02.00 Уральские пельмени.
03.40 Одна за всех.
04.30 6 кадров.
05.10 Сериал «Ранетки».

Беларусь 1

06.00, 07.30, 08.30 Доброе 
утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 19.00 Новости.
07.20, 08.20 Новости 
экономики.
07.25, 08.25 Зона Х.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 Здорово здоровым быть! 
(с субтит рами).
10.00, 11.50, 12.15, 13.10 
Сериал «Зорко лишь сердце».
10.55 Скажинемолчи.
15.10, 18.00 Новости 
региона.
15.25, 19.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.30, 00.25 Сериал «След».
17.05, 18.40, 19.20 Сериал 
«Танцы на углях».
18.15 Зона Х. Итоги недели.
20.00 Панорама.
20.45 Фактор.BY.
23.30 Клуб редакторов.
02.05 День спорта.

Беларусь 2

06.00 Включайся!
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Сериал «Слепая».
10.35 Докудрама «Секреты».
11.05 Сериал «Великолепная 
пятерка».
12.45 Сериал «Доктор 
Надежда».
14.30, 20.15 Сериал 
«ИП Пирогова».
15.20 Докудрама «Семейные 
истории» (с субтит рами).
15.55 Ничего себе ньюз.

16.00 На крючке. 
17.00 На ножах. 
17.55 Гастротур. 
19.00 Дорогая, я забил. 
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Худ. фильм «Между 
нами, девочками».
23.00 Три первых свидания. 

ОНТ

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 Наше 
утро.
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
13.00, 16.00, 20.30 Наши 
новости.
10.00 Жить здорово!
11.15 Сериал «Девять жизней».
13.15, 22.45 Сериал «Там, 
где ты».
16.20 Информационный 
канал.
17.30 Тревожная кнопка.
18.00 Наши новости (с субтит-
рами).
18.20 Народный ГОСТ.
18.55 Поле чудес.

20.10 Вечерние новости.
21.15 Лавров. За гранью.
21.20 «Что? Где? Когда?» 
в Беларуси. Зимняя серия игр.
01.00 Время.

РТР-Беларусь

06.05 Новое утро.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести.
11.30 О самом главном. 
12.40 Точки над і.
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 
Беларусь. Новости.
14.40 60 минут. 
17.40 Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым.
18.55 Малахов.
21.30, 23.15 Худ. фильм 
«Паром для двоих».

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.25, 08.25, 13.30, 
16.45, 20.00, 22.40, 23.45 
Сегодня. Главное.
06.15 Здорово здоровым быть!
07.05 Сфера интересов.
07.40 Знак качества.
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.
08.35 ЧП.by.
08.55 Трудовой фронт.
09.25, 10.35 Сериал «Смерть 
в объективе».
11.10 Сериал «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы».
13.35 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей».
16.50 ДНК.
18.00 Жди меня.
20.15 Экспертиза.
20.45, 22.15, 22.45 Сериал 
«Скорая помощь».
21.50 ЧП.by: Время итогов.
23.25, 00.00 Сериал 
«Адмиралы района».

СТВ

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 
Утро СТВ.
06.30, 07.30, 08.30 Новости 
24 часа (с субтит рами).
09.00, 11.30, 15.15, 17.20 Доку-
ментальный проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30, 
22.30 Новости 24 часа.
10.40 Сериал «Академия».
13.45 Сериал «Наружное на-
блюдение».
16.50 Решение есть!
20.10, 23.05 СТВ-спорт.
20.15 Столичные подробности.
20.25 Минщина.
20.40 Народный контроль.
20.55 Худ. фильм «Дивергент, 
глава 2: Инсургент».

23.10 Худ. фильм «Глубоковод-
ный горизонт».
00.50 Худ. фильм «Без компро-
миссов».
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 Мир
05.00, 04.35 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (с субтит-
рами).
06.00 Все, как у людей.
06.15 Мульт фильмы.
06.30 Худ. фильм «Гараж» 
(с субтит рами).
08.10 Наше кино. История 
большой любви. Статский 
советник.
08.40 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым.
09.05 Слабое звено.
10.00 Погода в мире.
10.10 Худ. фильм «Алые 
паруса» (с субтит рами).
11.45 Сериал «Азазель».
15.30, 16.15, 18.45 Сериал 
«Турецкий гамбит».
16.00, 18.30 Новости (бегущая 
строка).
20.00 Сериал «Статский 
советник».

00.00 Худ. фильм «Чисто ан-
глийское убийство» (с субтит-
рами).
02.40 Наше кино. История 
большой любви.
03.05 Худ. фильм «Семеро 
смелых» (с субтит рами). 

 Беларусь 3
07.30 Сіла веры.
08.00, 13.20 Навіны культуры.
08.10 Мультфiльм «Зіма ў Пра-
стаквашына».
08.25 Маст. фiльм «Гульня 
ў чатыры рукі».
10.05 Я хачу гэта ўбачыць!
10.30 Беларуская кухня. Свініна 
па-баравецку.
11.00 То! Лато.
11.30 Маст. фiльм «Зорра».
13.35 Навукаманія.
14.00 Маст. фiльм «34-ы хуткі» 
(са скрытымі субцітрамі).
15.20 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
15.35 Кадры жыцця. Салістка 
Беларускага дзяржаўнага ака-
дэмічнага музычнага тэатра 
Наталля Дзяменцьева.
16.30 Спектакль «Сільва»
18.30 Камертон. Народная 
артыстка Беларусі Наталля 
Гайда.
18.55 Маст. фiльм «Пунсовыя 
ветразі» (са скрытымі суб-
цітрамі).
20.25 Суразмоўцы. Госць - 
пісьменнік Міледзій Кукуць.

20.40 Калыханка.
21.05 Маст. фiльм «Чалавек-
амфібія» (са скрытымі суб-
цітрамі).
22.40 Дак. фільм «Мікалай 
Сіманаў. Пётр I з Самары» 
(са скрытымі субцітрамі).
23.35 Вечары з сімфанічным 
аркестрам. Канцэрт «Чарадзей-
ная вада». Музыка Станіслава 
Манюшкі.

 5 International
06.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь».
06.15, 06.55 Док. фильм 
«Живая история: Галина 
Волчек. Театр ее жизни».
07.40 Док. фильм «Живая 
история: Говорит и показы-
вает».
08.30 Док. фильм «Живая 
история: Петербург. 
Портреты. Исаак Шварц».
09.05 Док. фильм «Живая 
история: Гагарин. Триумф и 
трагедия».
09.50 Док. фильм «Живая 
история: Лев Яшин. Судьба 
вратаря».
10.35, 11.25, 12.15, 00.10, 
01.05, 01.55 Человек, Земля, 
Вселенная.
13.00, 13.40, 14.20, 15.00 
Сериал «Напарники».
15.35, 16.00, 16.25, 16.45, 
17.15, 17.40, 18.05, 18.35, 
19.00, 19.25, 19.55, 20.20 
Сериал «Детективы».
20.45, 21.30, 22.10, 22.50, 
23.35 Сериал «Свои 5».
02.40 Худ. фильм 
«Нахлебник».
04.25 Сказка «А король-то 
голый…».

 Viasat Nature
06.15, 07.05, 08.00, 08.50, 
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 
13.10, 14.00, 14.50 Речные 
чудовища.
15.45, 16.35, 17.25, 18.15, 
19.10 Загадочная планета.
20.00, 20.50, 21.35, 22.25, 
23.15 Красивейшие пейзажи 
мира.
00.05, 04.00 Дикие лошади.
00.50 Дикие штучки.
01.35 Опасные исполины.
02.25, 03.10 Ветеринар 
из Йоркшира.
04.45 Выживание в дикой 
природе.
05.35 Спасение диких 
медведей.

 Travel + Adventure
06.00 Город на берегу. Чикаго 
(США).
06.45 Такое возможно только 
в Австралии.

07.30 Приключения в Азии. 
Гора Апо (Филиппины).
08.20 Не оставляя следов. 
Кения.
09.05 Мир в облаках.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Узбекистан.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Швеция.
11.50, 00.40 Приключения 
гурмана в Японии.
12.35 Выходные без пощады. 
Таллин за 48 часов.
13.00, 02.15 Кто быстрее до 
Сайгона.
14.00 Джоанна Ламли. Дневник 
путешествий.
14.45, 03.15 Путешествие 
в тихий уголок. Индонезия.
15.30, 04.00 Ганг глазами Сью 
Перкинс.
16.25 По течению великих рек. 
Иравади.
16.55 Обитаемый остров. 
Ибица (Испания) (с субтит-
рами).
17.45 Top Gear в Австралии.
18.35, 05.20 Возвращение 
в тихий уголок. Джорджия 
(США).
19.15 Путешествие вокруг 
света. Португалия.
21.50 Top Gear в Непале.
23.00, 23.25 По течению 
великих рек. Гаронна.
23.50 По дороге к звездам.
01.25 Обитаемый остров. 
Мадлен (Канада) (с субтит-
рами).
04.55 Испания в ритме танца.

 Россия-Культура
06.30 Библейский сюжет. 
Леонард Фудзита «Часовня Бо-
гоматери мира». 
07.05 Мульт фильмы «Сказка 
о царе Салтане», «Последняя 
невеста Змея Горыныча».
08.20 Худ. фильмы «Учитель 
словесности», «Экзамен на 
чин», «Выигрышный билет», 
«Драма». 
10.05 Обыкновенный концерт.
10.35 Худ. фильм «Раба 
любви» (с субтит рами).
12.05 Земля людей. «Уильта. 
Память - мой рай» (с субтит-
рами).
12.35 Передвижники. 
Александр III и передвижники» 
(с субтит рами).
13.05, 00.35 Док. фильм 
«Волшебные песни 
животных с Дэвидом 
Аттенборо» (с субтит рами).
14.00 Черные дыры. Белые 
пятна.
14.40 Док. сериал «Эффект 
бабочки». «Шахтеры. 
Жертвы промышленной 
революции».
15.10 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский.

16.15 Отсекая лишнее. «Глеб 
Дерюжинский. Как древний 
эллин» (с субтит рами).
17.00 Худ. фильм «Длинный 
день» (с субтит рами).
18.25 Док. фильм «Когда 
исчезнут деньги…» (с субтит-
рами).
19.05 Худ. фильм «Старший 
сын» (с субтит рами).

21.15 Эстрада, которую нельзя 
забыть.
22.00 Агора. 
23.00 Худ. фильм «Три цвета: 
синий».
01.30 Искатели. «Валентин 
Серов. Тайна последнего 
шедевра» (с субтит рами).
02.15 Мульт фильмы «Большой 
подземный бал», «История 
одного города».

 Мульт
06.00 Мультсериал «Енотки».
07.00 Мультсериал «Время 
малышей».
08.00 Мультсериал «Маша и 
Медведь», «Песенки для 
малышей».
09.00, 04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
10.00 Мультсериал «Музы-
кальный патруль. Сказочные 
песни».
11.00 Мультсериал 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
12.00 Мультсериал (премьера) 
«Сказочный патруль. 
Хроники чудес».
12.05 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
12.15, 18.25 Мультсериал 
«Кошечки-собачки».
12.35 Мульт фильмы «Как 
Львенок и Черепаха пели 
песню», «Бременские 
музыканты», «По следам бре-
менских музыкантов».
13.25 Машины песенки.
14.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
18.00 Мультсериал 
«Монсики».
19.00, 02.10 Мультсериалы 
(премьеры) «Кошечки-собач-
ки», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес», «Барбоски-
ны», «Соня и Лёня», «Малы-
шарики идут в детский сад», 
«Лунтик».
19.45 Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
20.00, 03.00 Мультсериал 
«Лунтик».

20.25 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».
21.00, 04.00 Мультсериал 
«Барбоскины».
21.30 Мультсериал «Просто-
квашино».
03.25 Мультсериалы «Маша и 
Медведь», «Машины сказки».
05.00 Мультсериал «Белка и 
Стрелка. Озорная семейка».
05.30 Мультсериал «Фиксики. 
Новенькие».

 TV 1000
05.45, 00.30 «Шопо-коп».
07.20 «Невидимый гость».
09.15 «Лица в толпе».
11.00 «Ванильное небо».
13.30 «Красавица и 
чудовище».
15.25, 02.00 «Страшно 
красив».
17.05, 03.25 «Практическая 
магия».
19.00 «Колдунья».
20.50 «Лев».
23.00 «Прежде, чем я усну».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал 
«Фиксики».
06.40 Мультсериал «ПИН-
код».
08.55 Мультсериал «Три кота».
10.00, 10.25, 10.55, 11.20, 
11.50, 12.15 «Психологини».
12.45 «Брат».
14.30 «Брат 2».

16.45 «Бабушка легкого 
поведения 2. Престарелые 
мстители».
18.10 «Прабабушка легкого 
поведения. Начало».
19.50 «Чемпионы».
21.35 «Чемпионы: Быстрее. 
Выше. Сильнее».
23.20 «Белый снег».
01.30 «Дикая лига».
03.15 «Сестры».

 Живи!
00.00, 13.00, 19.00 Фитнес-
бикини 2.0.
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle 
Dance.
01.00 Блогеры: инструкция 
по применению.
01.30, 14.30 Кроссфит 2.0.
02.00, 15.00, 21.00 Пилатес 
изнутри.
03.00 Street Fight.
03.30, 18.30, 23.30 Экспресс-
йога.

04.00, 07.00, 10.00 
YogaУтро S-2.
04.30, 07.30, 10.30 Утренний 
заряд с Димой Брагиным.
04.45, 07.45, 10.45 Здоровые 
завтраки.
05.00, 08.00, 11.00 Йога. 
Женские практики.
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 
Дыши и худей с Мариной 
Корпан.
05.45, 11.45, 17.45 Фитнес 
с резинками.
06.00, 09.00, 12.00 «Скульп-
турное лицо» с Викторией 
Цепляевой.
06.30, 09.30, 12.30 Здоровая 
спина 2.0. 
08.45, 17.30, 22.00 Антицел-
люлитная гимнастика с Еленой 
Каркукли.
14.00 Здоровые обеды.
16.00, 20.30 Личный тренер.
16.30, 22.30 Шпагат.
17.00, 20.00 Здоровые ужины.
18.00, 23.00 Уроки чувствен-
ности.

 Перец Int

06.00 Анекдоты.
07.40, 11.50, 00.45 Док. сериал 
«Дорожные войны 2.0».
08.25 Бегущий косарь.
13.20 Программа испытаний.
15.00 Утилизатор.
18.00 Большой кэш.
19.55 Решала.
23.10 Улетное видео 2022.
00.00 +100500.
01.35 Док. сериал «Дорожные 
войны».

 ТВ3

06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.40, 03.45 Худ. фильм «Тум-
Паби-Дум».
11.25 Почесноку.
12.00 Док. сериал «Вернув-
шиеся».
12.55 Посмотрим.
13.25 Новый день.
13.55 Сериал «Сны».
14.50 Дневник экстрасенса.
17.35 Худ. фильм «Клуб 
первых жен».
18.25 Хватит слухов.
19.00 Сериал «Кочевница».
22.10 Перископ.
22.30 Худ. фильм «Милые 
кости».
00.40 Параллельный мир.
03.00 Док. цикл «Городские 
легенды».
05.20 Прощание.

 Беларусь 5

07.00 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. БЧ (Гомель) - 
Столица (Минск).

08.55 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция.
09.55 Завтрак чемпиона.
10.25 Хочу стать.
10.55 Овертайм.
11.25 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция.
12.30 Хоккей. КХЛ. ХК «Сочи» - 
Динамо-Минск.
14.30 Большой спорт.
15.20 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Юность-Минск - 
Динамо (Молодечно). Прямая 
трансляция. В перерывах 
Спорт-центр.
17.50 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. ХК «Гомель» - Шахтер 
(Солигорск). Прямая трансля-
ция. В перерывах Спорт-центр.
20.10 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Спринт. 
Женщины.
21.05 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Спринт. 
Мужчины.
22.00 Смешанные едино-
борства. RCC. Екатерин-
бург. М. Исмаилов (Россия) - 
А. Шлеменко (Россия).

 ВТВ

06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультсериал «Развле-
чеба».
09.20 Мультсериал «Зверята».
10.00 Мультсериал 
«Защитники снов».
10.45 Мультфильм «Роботы».
12.15 Наш ремонт.
13.00 Велобайки.
13.30 Готовим как шеф.
14.15 Галерея красоты.
14.55 Пары на Канары.
15.40 Мультфильм «Тайна 
магазина игрушек».
17.20 Худ. фильм «Невероят-
ный мир глазами Энцо».
19.05 Худ. фильм «Зов 
предков».

20.50 Худ. фильм «Собачья 
жизнь».
22.30 Худ. фильм «Собачья 
жизнь 2».
00.30 Худ. фильм «Милые 
кости».
02.35 Худ. фильм «Анна».
04.30 Даешь молодежь.
05.20 6 кадров.

Беларусь 1

06.25 Сериал «Свои. Чужие. 
Родные».
08.05 Існасць (с субтит рами).
08.30 Смысл жизни.
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.10 Доброе утро, Беларусь! 
со Светланой Боровской.
10.00 Здоровье (с субтит рами).
10.45 Дача.
11.20 Тайны следствия.
12.10 Сериал «Крепостная 3».
14.50, 20.50 Фактор.BY. 
Дневник.
15.10 Краіна.
15.40 Маршрут построен.
16.10 Истории спасения.
16.45, 19.25 Сериал «Я все 
начну сначала».
19.00 Вопрос номер один.
21.00 Панорама.
21.40 Док. фильм «Трудовой 
фронт».
22.10 Сериал «Сашка».
01.30 День спорта.

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее за 
неделю. 
11.00, 19.45 Телебарометр.
11.05 Мультсериал «Букашки».
11.55 Мультфильм «Маугли 
дикой планеты».

13.20 На неделю. 
14.05 На ножах. 
15.05 Камень, ножницы, бумага.
15.35 Сериал «Смерть 
на языке цветов».
18.55 Башня. Молодежная 
стройка. 
19.50 Няня особого назначе-
ния. 
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Чужой 
против Хищника».
22.50 Худ. фильм «Минари».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Марков. Ничего личного.
08.00, 09.10 Наше утро 
в субботу.
10.00, 00.35 Тревожная кнопка.
10.30 ПроУют.
11.25 Видели видео?
13.20 Худ. фильм «Самая обая-
тельная и привлекательная».

15.00, 16.20 Снова вместе. Лед-
никовый период.
16.00 Наши новости (с субтит-
рами).
18.00 Большой «Звездный путь».
20.00 Как посмотреть.
20.45 Метеогид.
21.10 КВН. Кубок мэра Москвы.
22.50 «Баста». Концерт 
в Лужниках.

РТР-Беларусь

07.05 Новое утро.
09.30 Тайны Беларуси.
10.30 Прикосновение.
10.45 Земля памяти.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Символы Беларуси.
11.45 Худ. фильм «Зорко лишь 
сердце».
15.10, 17.40 Сериал «Склифо-
совский».

19.45 Плюс-минус. Погода 
на неделю.
20.55 Привет, Андрей!
22.40 Худ. фильм «Лабо-
рантка».

НТВ-Беларусь

06.05 Астропрогноз.
06.10, 07.10 Сегодня. Главное.
06.15 Азбука спорта.
06.25 50 рецептов Первого. 
07.25 Маршрут построен.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 ЧП.by: Время итогов.
08.50 Просто и вкусно.
09.25 Врачебные тайны плюс.
10.20 Знак качества.
10.40 Главная дорога.
11.15 Живая еда.
12.05 Квартирный вопрос.
13.10 Поедем, поедим!
14.00 Худ. фильм «Рифмуется 
с любовью».
16.20 Следствие вели…
17.15 Секрет на миллион.
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.15 Худ. фильм «Последний 
герой».
22.00 Основано на реальных 
событиях.

СТВ

06.00 Сериал «Академия».
07.30 Анфас.
07.50 Проверено на себе. 
Женский взгляд.
08.00 Центральный регион.
08.30 Видеофильм «Иные - 
победа вопреки».
09.00, 11.25 Документальный 
проект.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 
Новости 24 часа.
10.40 Минск и минчане.

11.10 Народный контроль.
12.50, 13.40, 16.40 Сериал 
«Наружное наблюдение».
20.15 СТВ-спорт.
20.25 Худ. фильм «Бой 
с тенью 2: Реванш».
22.35 Сериал «СОБР».
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 Мир
05.00 Сериал «Школа 
выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 
(с субтит рами).
05.55, 07.45, 04.15 Мульт-
фильмы.
07.00 Осторожно: вирус!
08.00 Худ. фильм «Алые 
паруса» (с субтит рами).
09.30 ФазендаЛайф.
10.00, 16.00 Новости (бегущая 
строка).
10.10 Худ. фильм «Зита и 
Гита».
12.50 Худ. фильм «Человек 
с бульвара Капуцинов» 
(с субтит рами).

14.35, 16.20, 19.30 Сериал 
«Баллада о бомбере».
18.30, 00.00 Вместе.
01.00 Сериал «Охота 
на Вервольфа» (с субтит-
рами).

 Беларусь 3
07.30 Мультфiльм «Сабака ў 
ботах».
07.50, 12.40 Навіны культуры.
08.00 Беларуская кухня. Буль-
бянікі.
08.30 Нацыянальны хіт-парад.
09.25 Наперад у мінулае.
09.50 Размовы пра духоўнае. 
Увядзенне ў храм Прасвятой 
Багародзіцы.
10.00 Боская літургія ў дзень 
свята Увядзення ў храм Най-
свяцейшай Багародзіцы. 
Прамая трансляцыя з храма 
святой Сафіі Слуцкай (г. Мінск).
12.00 Сваімі словамі. 
12.50 Маст. фiльм «Пунсовыя 
ветразі» (са скрытымі суб-
цітрамі).
14.15 Архітэктура Беларусі 
(са скрытымі субцітрамі).
14.30 Жывая спадчына. 
Мастацкія практыкі саломапля-
цення Гомельскай вобласці.
15.00 Дак. фільм «Мікалай 
Сіманаў. Пётр I з Самары» 
(са скрытымі субцітрамі).
15.55 Маст. фiльм «Чалавек-
амфібія» (са скрытымі суб-
цітрамі).
17.35 Я хачу гэта ўбачыць!
18.00 «Мой родны кут». На-
цыянальны акадэмічны 
народны аркестр Рэспублікі 
Беларусь імя І. Жыновіча. 
Канцэрт да 140-годдзя з дня 

нараджэння Янкі Купалы і 
Якуба Коласа.
19.15 Маст. фiльм 
«34-ы хуткі» (са скрытымі 
суб цітрамі).
20.40 Калыханка.
21.05 Дак. фiльм «Валянцін 
Елізар’еў»
21.55 Юбілейны вечар 
народнага артыста СССР і 
Беларусі Валянціна Елізар’ева.

 5 International

06.00, 05.45 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
06.15, 07.00, 07.45, 08.35 
Личные вещи.
09.20, 10.00, 10.35, 11.15 
Слабое звено.
11.55 Вся правда о… хлебе.
12.40 Вся правда о… полуфаб-
рикатах.
13.30 Вся правда 
о… сладостях.
14.20, 01.30 Светская хроника.
15.05, 02.15 Док. фильм «Они 
потрясли мир». Валентина 
Легкоступова. Лебединая 
песня».
15.45, 16.25, 17.05, 17.50, 
18.30, 19.15, 19.55, 20.35, 
21.20, 22.00 Сериал «След».
22.45, 23.25, 00.10, 00.50 
Сериал «Напарники».
02.55, 03.55 Худ. фильм 
«Рейс 8585».
05.00 Балет «Сказ о холопе 
Никишке».

 Viasat Nature

06.00, 05.20 Спасение диких 
медведей.
06.20 Вскрытие мамонта.
07.10 Аттенборо и кладбище 
мамонтов.
08.15, 09.10 Одиссея 
животных.
10.05 Последний рай на 
Земле: Гайана.
10.55, 11.45, 12.40 Великие 
миграции в природе.
13.30 Львы и гиены.
14.25 Африканские ночные 
охотники.
15.20, 16.15 Масаи-Мара: мир 
дикой природы.
17.05 Мадагаскар, африкан-
ский Галапагос.
18.00, 18.45, 02.10, 03.00 
Ветеринар из Йоркшира.
19.35, 20.25, 21.15, 22.10 
Шотландия: дикий год.
23.00 Американская Арктика - 
заповедные земли под 
угрозой.
23.50, 03.45 Дикие лошади.
00.40 Дикие штучки.
01.25 Опасные исполины.
04.30 Выживание в дикой 
природе.

 Travel + Adventure
06.00 Город на берегу. Танжер 
(Марокко).
06.45 Такое возможно только 
в Австралии.
07.30 Приключения в Азии. 
Пустыня Бадын-Джаран 
(Китай).
08.20 Не оставляя следов. 
Греция.
09.05 Мир в облаках.
10.00, 20.00 Под стук колес. 
Швеция.
10.55, 20.55 Под стук колес. 
Литва.
11.50, 00.40 Приключения 
гурмана в Японии.
12.35 Выходные без пощады. 
Порту за 48 часов.
13.00, 02.15 Кто быстрее до 
Сайгона.
14.00 Джоанна Ламли. 
Дневник путешествий.
14.45, 03.15 Путешествие 
в тихий уголок. Уганда.
15.30, 04.00 Ганг глазами Сью 
Перкинс.
16.20 По течению великих рек. 
Красная река.
16.45 Обитаемый остров. 
Маражо (Бразилия) (с субтит-
рами).
17.35 Top Gear на Северном 
полюсе.
18.25, 05.15 Возвраще-
ние в тихий уголок. Новая 
Зеландия.
19.10 Путешествие вокруг 
света. Германия.
21.50 Top Gear во Вьетнаме.
23.05, 23.30 По течению 
великих рек. Иравади.
23.55 По дороге к звездам.
01.25 Обитаемый остров. 
Сардиния (Италия) (с субтит-
рами).
04.50 Италия в ритме танца.

 Россия-Культура
06.30 Худ. фильм «Старший 
сын» (с субтит рами).
08.50 Тайны старого чердака. 
«Бытовой жанр» (с субтит-
рами).
09.15, 01.55 Диалоги 
о животных. Калининградский 
зоопарк (с субтит рами).
10.00 Передача знаний. 
10.50 Худ. фильм «Он, она и 
дети» (с субтит рами).
12.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного. Борис 
Голицын.
12.30 Док. сериал 
«Элементы» с Антоном 
Успенским» (с субтит рами).
13.00 Док. фильм «Престоль-
ный праздник. Введение 
в храм Пресвятой Богоро-
дицы».
13.40 100 лет российскому 
джазу. Легендарные исполни-

тели. Анатолий Кролл, Лариса 
Долина, звезды программы 
«Джазовая панорама».
14.45 Худ. фильм «Бравис-
симо».
16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком.
17.10 Цвет времени. Пабло 
Пикассо. «Девочка на шаре».
17.20 Пешком… Москва 
золотая (с субтит рами).
17.50 Док. сериал «Предки 
наших предков». «Греки. 
Творцы красоты» (с субтит-
рами).
18.35 Романтика романса.
19.30 Новости культуры с Вла-
диславом Флярковским.
20.10 Док. фильм «Монологи 
кинорежиссера» (с субтит-
рами).
20.55 Худ. фильм 
«Тегеран-43» (с субтит рами).
23.20 Шедевры мирового му-
зыкального театра. Ольга Пе-
ретятько и Хуан Диего Флорес 
в опере Г. Доницетти «Лючия 
ди Ламмермур». Дирижер 
Эвелино Пидо. Венская госу-
дарственная опера. 2019.
02.35 Мульт фильмы «Сундук», 
«Рыцарский роман».

 Мульт
06.00 Мультсериал 
«Смешарики».
06.30 Мультсериал «Ми-ми-
мишки».
07.00 Мультсериал «Время 
малышей».
08.00, 20.20 Мультсериал 
«Маша и Медведь».
09.00, 21.20 Мульт сериал 
(премьера) «Сказочный 
патруль. Хроники чудес».
09.05 Мультсериал (премьера) 
«Кошечки-собачки».
10.00, 22.00 МУЛЬТсюрприз.
14.00 Мультсериал (премьера) 
«Барбоскины».
15.00 Мультсериал «Спина 
к спине».
16.00 Мультсериал (премьера) 
«Соня и Лёня».
16.10 Мультфильм «Умка».
18.00 Мультсериал (премьера) 
«Буба».
18.30, 05.00 Мультсериал 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка».
19.00 Мультсериалы 
(премьеры) «Геройчики», 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни», «Ник-изо-
бретатель», «Кошечки-со-
бачки», «Черепашки», «Ма-
лышарики идут в детский 
сад», «Волшебная кухня», 
«Енотки», «Ми-ми-мишки».
20.00, 03.00 Мультсериал 
«Лунтик».
20.55 Мультсериал «Машины 
сказки».

21.00, 04.00 Мультсериал 
«Барбоскины».
02.10 Мультсериалы 
(премьеры) «Сказочный 
патруль», «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь», «Кошечки-
собачки», «Енотки».
03.25 Мульт сериалы 
«Маша и Медведь», 
«Машины сказки».
04.25 Мультсериал 
«Лео и Тиг».
05.30 Мультсериал «Фиксики. 
Новенькие».

 TV 1000
05.35, 02.05 «История 
Дэвида Копперфилда».
07.40, 03.55 «Не/смотря ни 
на что».
09.40 «Прежде, чем я усну».
11.15 «Практическая магия».
13.10 «Колдунья».
15.00 «Лев».
17.10 «Мошенники».
19.00 «Киллеры».
20.45 «Охотник 
за головами».

22.45 «Супруги Морган 
в бегах».
00.30 «Отель «Гранд 
Будапешт».

 TV 1000 Русское кино
05.30 Мультсериал «ПИН-
код».
07.40 Мультсериал «Три 
кота».
08.50 Мультсериал 
«Фиксики».
10.00, 10.25, 10.55, 11.20, 
11.50, 12.15 «Психологини».
12.45 «Один вдох».
14.30 «Чемпионы».
16.10 «Чемпионы: Быстрее. 
Выше. Сильнее».
18.00 «Молодой человек».
20.00 «Нормальный 
только я».
21.55 «Каникулы строгого 
режима».
23.50 «Артек: Большое путе-
шествие».
01.35 «Блокбастер».
02.55 «Кома».

 Живи!
00.00, 16.00 Zumba®.
01.00, 17.00, 22.00 Йога Reflex 
с Ириной Нельсон.
02.00, 18.00, 23.00 Дыхание 
стретчинга.
03.00, 13.30 Здоровые и зна-
менитые: русская версия.

04.00, 07.00, 10.00 Боди-
балет.
04.30, 07.30, 10.30 Аэробика 
в стиле ретро.
05.00, 08.00, 11.00 Витамин-
шоу.
06.00, 09.00, 12.00 Фитнес 
для лица.
06.30, 09.30, 12.30 Мистер 
Драйв.
13.00 Фитнес и мотивация 
с Сергеем Глушко.
14.30 Природная помощь.
15.00, 21.00 Пилатес изнутри.
19.00 Ароматный мир.
19.30 Шедевры галереи 
жизни.
20.00 Танцуй Twerk.

 Перец Int
06.00, 01.50 Анекдоты.
07.40, 21.35 Док. сериал 
«Дорожные войны - 2022».
08.25 Бегущий косарь.
11.40 Невероятные истории.
13.20 IТопчик. (2022 г.)
14.15 Программа испытаний.
15.05 Угадай кино.
15.55 Улетное видео 2022.
17.35 Улетное видео.
18.15 Док. сериал «Дорожные 
войны 2.0».
22.10 Рюкзак.
23.00, 01.25 +100500.
03.05 Улетное видео по-
русски.

 ТВ3
06.00 Коллекция «Беларусь-
фильма».
09.50 Худ. фильм «Высокая 
кровь».
11.25 Смотри сам.
11.40 Налегке.
12.15 Погоня за вкусом.
13.15, 05.20 Хроники москов-
ского быта.
14.00 Мультфильм «Леднико-
вый период».
15.20 Вокруг света. Места 
силы.
16.15 Сериал «Старец».
18.10 Сериал «Слепая».
20.05 Сериал «Ой, 
ма-моч-ки 2!»
22.00 Секреты.
23.10 Сериал «Алиса против 
правил».
02.15 Сериал «Кочевница».

 Беларусь 5
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC Fight Nights. Прямая 
трансляция.
08.35 Вот это спорт!
08.55 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Одиночная 
смешанная эстафета. Прямая 
трансляция.
09.45 Завтрак чемпиона.
10.15 Хочу стать.

10.45 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси.
12.25 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Смешанная 
эстафета. Прямая трансляция.
13.15 Игры «на вырост».
13.45 Пит-стоп.
14.20 Хоккей. Чемпионат 
Беларуси. Неман (Гродно) - 
Химик (Новополоцк). Прямая 
трансляция.
16.50 Хоккей. КХЛ. Ак Барс 
(Казань) - Динамо (Москва). 
Прямая трансляция. 
В перерывах Спорт-центр.
19.20 Итоги недели.
20.05 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Одиночная 
смешанная эстафета.
20.55 Биатлон. Кубок России. 
2-й этап. Уват. Смешанная 
эстафета.
21.45 Спорт-центр.
21.55 Смешанные единоборст-
ва. UFC Fight Nights.

 ВТВ

06.00 Утро с юмором. 
Дайджест.
07.55 Дураки и дороги.
09.00 Мультсериал «Развле-
чеба».
09.20 Мультсериал «Зверята».
10.00 Мультсериал «Три 
кота».

10.20 Мультсериал 
«Защитники снов».
10.50 Мультфильм «Тайна 
магазина игрушек».
12.30 Форт Боярд.
13.50, 00.40 Make-over шоу 
«Рогов+».
14.45, 01.30 Просто кухня.
15.10 100 мест, где поесть. 
16.00 Уральские пельмени. 
Азбука Уральских 
пельменей - С.
17.10 Худ. фильм «Бабушка 
легкого поведения 2. Пре-
старелые мстители».
18.35, 20.20 Сериал «Дылды».
22.30 Кино в деталях.
23.20 Уральские пельмени.
01.55 Сериал «Папины 
дочки».
03.25 Даешь молодежь.
05.05 6 кадров.

Беларусь 1

06.15, 17.00, 19.10 Сериал 
«Свои. Чужие. Родные».
08.00 Клуб редакторов.
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 
Новости.
09.10 Арсенал. 
09.45 Истории спасения.
10.20 Тайны следствия.
10.50 Маршрут построен.
11.30 Вопрос номер один.
12.10 Новости. Центральный 
регион.
12.35 Смысл жизни.
13.05 Телефильм АТН.
13.30 Герои. 
15.15 Фактор.BY. Дневник.
15.20 Вокруг планеты.
16.00 Один день.
16.30 Док. фильм «Трудовой 
фронт».
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.30 Сериал «Зорко лишь 
сердце».

Беларусь 2

06.15 Сериал «Хозяйка 
судьбы».
08.00 Включайся. Лучшее 
за неделю. 
11.00, 19.00 Телебарометр.
11.05 Ликбез.
11.10 Мультсериал «Барбос-
кины».
11.20 О здоровье: понарошку 
и всерьез. 
11.50 Новый день.
12.20 Я из деревни.
12.50 Гастротур. 
13.40 Худ. фильм «Минари».
15.35 Башня. Молодежная 
стройка. 
16.25 Няня особого назначе-
ния. 
17.45 Дорогая, я забил. 
19.30 Худ. фильм «Чужой 
против Хищника».
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.20 Камень, ножницы, бумага.
21.50 Три первых свидания. 
22.35 Худ. фильм «Между 
нами, девочками».

ОНТ

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 Худ. фильм «Самая обая-
тельная и привлекательная».
09.10, 00.25 Метеогид.
09.35 Здоровье.
10.45 Народный повар. Новый 
сезон.
12.05 Народный ГОСТ.
12.40 Видели видео?
14.00 КВН. Международная 
лига.
16.00 Наши новости (с субтит-
рами).
16.20 Сериал «Два берега 
надежды».

20.00 Контуры.
21.15 Поем на кухне всей 
страной.
23.10 Что? Где? Когда? Зимняя 
серия игр.

РТР-Беларусь

07.05 Худ. фильм «Лабо-
рантка».
10.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым.
11.00, 16.00 Вести.
11.30 Народный контроль.
11.45 Сто к одному. 
12.30 Худ. фильм «Одно лето и 
вся жизнь».

17.00, 19.00 Песни от всей 
души. 
18.00 Синяя птица.
20.00 Вести недели.
21.45 Москва. Кремль. Путин.
22.20 Воскресный Вечер с Вла-
димиром Соловьёвым.

НТВ-Беларусь

06.10 Астропрогноз.
06.15 Азбука спорта.
06.25 Взгляд на Беларусь.
06.55 Беларусы.
07.20 Дача.
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 Один день.
08.50 Наукомания.
09.25 VeloLove.
09.40 Сломать стереотипы.
10.20 Еда хоть куда.
10.50 Квартирный вопрос.by.
11.25 Первая передача.
11.50 Чудо техники.
12.40 Дачный ответ.
13.35 НашПотребНадзор.
14.25 Худ. фильм «Третья 
ракета».
16.20 Док. фильм «Без срока 
давности».
16.45 Следствие вели…
19.00 Итоги недели.
20.20 Суперстар! Возвращение.
22.50 Ты не поверишь!
23.45 Звезды сошлись.

СТВ

06.20 Сериал «Академия».
08.40 Документальный проект.
10.00 Большой город.
10.30, 13.30, 16.30 Новости 
24 часа.
10.40, 13.40, 16.55 Сериал 
«Крапленый».

16.40 Сенат.
17.25 Худ. фильм «Бой 
с тенью».
19.30 Неделя.
21.00 САСС уполномочен 
заявить.
21.55 Спорт-таймер.
22.15 Худ. фильм «Перевоз-
чик 3».
23.50 Сериал «СОБР».


