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МЫ ПОМОЖЕМ ВАМ
СТАТЬ УСПЕШНЫМИ! Т. 25-07-32

ДЛЯ РЕКЛАМОДАТЕЛЕЙ

 

ВТОРНИК, 8 ФЕВРАЛЯ

СРЕДА, 9 ФЕВРАЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 ФЕВРАЛЯ

5.00, 9.25 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.30, 3.00 Но-

вости  (16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор 6+).
12.15, 16.40 Время покажет  

(16+).
13.15 Олимпийские Зимние Игры 

2022 г. в Пекине. Лыжные гон-
ки. Мужчины. Индивидуальный 
спринт (0+).

14.22 Олимпийские Зимние Игры 
2022 г. в Пекине. Лыжные гон-
ки. Женщины. Индивидуальный 
спринт (0+).

15.45, 2.55, 3.05 Мужское, женское  
(16+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 На самом деле  (16+).
19.45 Пусть говорят  (16+).
21.00 Время (12+).
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ». Т/с 

(16+).
22.30 Док-ток  (16+).
23.25 Вечерний Ургант  (16+).
0.00 Дневник Олимпийских Зимних 

Игр 2022 г. в Пекине (0+).
1.00 Олимпийские Зимние Игры  

2022 г. в Пекине (0+).

4.15 XXIV Зимние Олимпийские Игры 
в Пекине. Фигурное катание. 
Мужчины. Короткая програм-
ма (0+).

8.30, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.25 XXIV Зимние Олимпийские 

Игры в Пекине. Биатлон. Муж-
чины. 20 км. Индивидуальная 
гонка (0+).

14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ». Т/с (12+).

17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 
(16+).

18.40 60 минут (12+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.35 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.20 XXIV Зимние Олимпийские Игры 

в Пекине (0+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва деревен-
ская» (12+).

7.05, 20.05 Правила жизни (16+).
7.35 «Настоящая война престолов». 

«Бурбоны против Габсбургов. 
1626-1632». Д/с (12+).

8.25 Легенды мирового кино. Мар-
лен Хуциев (12+).

8.50, 16.15 «ОВОД». «ДЖЕММА». 
Х/ф (12+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 «Бабушки надвое сказали. Бо-

рис Владимиров и Вадим Тон-
ков». Д/ф (12+).

12.25, 23.25 «Цвет времени». Михаил 
Врубель (12+).

12.40, 22.15 «ВИЗИТ К МИНОТАВРУ». 
Х/ф (16+).

13.50 «Игра в бисер» с Игорем Волги-
ным. «Лирика Бориса Пастерна-
ка» (12+).

14.30, 2.25 «Запечатлённое время». 
«Юбилей Российской академии 
наук, 1925 год». Д/с (12+).

15.05 Новости. Подробно. «Книги» 
(12+).

15.20 Сати. Нескучная классика... 
С Александром Роднянским 
(12+).

16.05 «Цвет времени». «Пабло Пи-
кассо. Девочка на шаре». Д/с 
(12+).

17.20, 1.05 Звёзды ХХI века. Алек-
сандр Малофеев (12+).

18.40 «Настоящая война престолов». 
«Восход «короля-солнца». 1635-
1643». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Бытие определяет страдание». 

Д/ф (16+).
21.30 Белая студия (12+).
0.00 Мастера искусств. Заслуженный 

артист РСФСР Анатолий Папа-
нов (12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

Сегодня (16+).
8.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с (16+).
13.20 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ-

ТЕКТОРА». Т/с (16+).
23.40 «ПЁС». Т/с (16+).
3.25 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 22.30 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30 «Вещи и смыслы. Сделано в 

СССР» (12+).
9.00, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
9.30 «САРИЛА: ЗАТЕРЯННАЯ ЗЕМЛЯ». 

Х/ф (0+).
11.00, 23.00, 4.30 «Подводный флот 

России». Д/ф (12+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00, 0.30 «Коми incognito» 

(12+).

13.30, 1.00 «РОДИНА». Т/с (16+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30, 23.45 «Без обмана». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-

ник» (12+).
17.00 «КУПИДОН».  Т/с (16+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
20.00, 2.30 «Детали» (12+).
20.45 «ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ». Х/ф 

(16+).
3.00 «ОБОРОТЕНЬ В ПОГОНАХ». Х/ф 

(16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы: Гонки по краю». М/с 

(6+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.00, 18.30 «БРАТЬЯ». Т/с (16+).
9.00 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
10.25 «ИНДИАНА ДЖОНС: В ПОИС-

КАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА». 
Х/ф (12+).

12.40 «Форт Боярд» (16+).
14.40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». Т/с 

(12+).
19.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
21.55 «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 

СУДЬБЫ». Х/ф (12+).
0.20 Кино в деталях (16+).
1.20 «ПРОКЛЯТИЕ МОНАХИНИ». Х/ф 

(18+).
3.00 «БОРЬБА С МОЕЙ СЕМЬЁЙ». 

Х/ф (16+).

4.35 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 
(16+).

5.25 «Мультфильмы» (0+).
5.45 «Всех поймал». М/ф (6+).

6.00 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Фристайл. Биг-эйр. Женщины. 
Финал (0+).

6.10 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Горнолыжный спорт. Суперги-
гант. Мужчины (0+).

7.05 Хоккей. США - Канада (12+).
9.25 XXIV Зимние Олимпийские 

Игры. Сноубординг. Параллель-
ный гигантский слалом. Финал 
(0+).

10.50, 13.20, 18.30, 22.40, 3.55 Ново-
сти (12+).

10.55, 18.35, 21.50, 1.00 Все на матч! 
(12+).

11.25, 19.25, 22.45, 1.45, 4.00 XXIV 
Зимние Олимпийские Игры 
(0+).

13.25 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Конькобежный спорт. 
Мужчины. 1500 м (0+).

14.50 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Санный спорт. Женщины. 
3-я попытка (0+).

16.05, 17.15 Хоккей. Россия - Финлян-
дия (12+).

16.40 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Санный спорт. Женщины. 
4-я попытка (0+).

5.10 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Горнолыжный спорт. Слалом. 
Женщины. 1-я попытка (0+).

5.00, 9.25 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости  (16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор 6+).
12.15, 17.00, 2.00, 3.05 Время пока-

жет  (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское, женское  (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 На самом деле  (16+).
19.45 Пусть говорят  (16+).
21.00 Время (12+).
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ». Т/с 

(16+).
22.30 Док-ток  (16+).
23.30 Вечерний Ургант  (16+).
0.00 Дневник Олимпийских  

Зимних Игр 2022 г. в Пеки-
не (0+).

1.00 Олимпийские Зимние Игры  
2022 г. в Пекине (0+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.35 XXIV Зимние Олимпийские 

Игры в Пекине. Хоккей. Россия - 
Швейцария (0+).

14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ». Т/с (12+).

17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 
(16+).

18.40 60 минут (12+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.35 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.20 XXIV Зимние Олимпийские Игры 

в Пекине (0+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва Гиляровско-
го» (12+).

7.05, 20.05 Правила жизни (16+).
7.35 «Восход «короля-солнца». 1635-

1643». Д/с (12+).
8.25 Легенды мирового кино. Любовь 

Орлова (12+).
8.50, 16.20 «ОВОД». «ОТЕЦ И СЫН». 

Х/ф (12+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 Мастера искусств. Заслуженный 

артист РСФСР Анатолий Папа-
нов (12+).

12.15 «Либретто». «А.Адан.  
«Жизель». М/с (0+).

12.30, 22.15 «ВИЗИТ К МИНОТАВРУ». 
Х/ф (16+).

13.50 «Тайны повелителей  
астрономических чисел».  
Д/ф (0+).

14.30, 2.30 «Иван Забелин. Великий 
самоучка». Д/ф (12+).

15.05 Новости. Подробно. «Кино» 
(12+).

15.20 Белая студия (12+).
16.05 «Первые в мире». Мазер Про-

хорова и Басова (12+).
17.30, 1.05 Звёзды ХХI века. Каталин 

Кокаш, Айлен Притчин, Гайк Ка-
зазян, Даниил Коган, Александр 
Земцов, Андрей Усов, Борис Ан-
дрианов (12+).

18.40 «Настоящая война престолов». 
«Людовик XIV. Детство под  
солнцем. 1643-1654». Д/с 
(12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 Абсолютный слух (12+).
21.30 «Анкета Российской империи». 

Д/ф (12+).
23.30 «Цвет времени». «Карандаш». 

Д/с (12+).
0.00 «Свидетель». Д/ф (12+).
2.15 «Цвет времени». Леон Бакст 

(12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

Сегодня (16+).
8.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с (16+).
13.20 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ-

ТЕКТОРА». Т/с (16+).
23.40 «ПЁС». Т/с (16+).
3.20 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» 

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30, 13.00, 2.30 «Детали» (12+).
9.00 «Жара в Вегасе». Концерт (12+).
11.15, 0.35 «Председатель Василий 

Горин». Д/ф (12+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.30, 1.00 «РОДИНА». Т/с (16+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн  

кадколаст» (6+).
15.00, 5.35 «Мультимир» (0+).
15.15, 23.30, 4.45 «Вся правда о...» 

Д/ф (12+).
16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

17.00 «КУПИДОН».  Т/с (16+).
19.00 «Финноугория» (12+).
20.00 «Детали» (12+).
20.45 «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ  

ЗА ПЛИНТУСОМ». Х/ф 
(16+).

0.20 «Наша марка». Д/ф  
(12+).

2.00 «Финноугория» (12+).
3.00 «ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ». Х/ф 

(16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы: Гонки по краю». М/с 

(6+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.00, 18.30 «БРАТЬЯ». Т/с (16+).
9.00 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
10.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«СмехBook. Прям как дети» 
16+).

10.10 «ИНДИАНА ДЖОНС  
И ХРАМ СУДЬБЫ». Х/ф 
(12+).

12.35 «Форт Боярд» (16+).
14.40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». Т/с 

(12+).
19.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ - 2». Х/ф 

(16+).
21.40 «ИНДИАНА ДЖОНС И ПОСЛЕД-

НИЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД». Х/ф 
(12+).

0.15 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф 
(16+).

2.25 «ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА». Х/ф 
(16+).

4.35 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 
(16+).

5.25 «Это что за птица?» М/ф 
(6+).

5.35 «Мультфильмы» (0+).

6.00 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Фристайл. Биг-эйр. Мужчины. 
Финал (0+).

7.05, 8.35, 10.50, 13.20, 18.30, 22.40, 
3.55 Новости (12+).

7.10, 13.25, 18.35, 21.50, 1.00 Все на 
матч! (12+).

8.40 XXIV Зимние Олимпийские  
Игры. Горнолыжный спорт. 
Слалом. Женщины. 2-я попыт-
ка (0+).

9.25 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Сноубординг. Сноуборд-кросс. 
Женщины. Финал (0+).

10.55 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Лыжное двоеборье. 
Прыжки с трамплина (0+).

11.55, 14.30, 19.25, 22.45, 1.45, 4.00 
XXIV Зимние Олимпийские Игры 
(0+).

13.55 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Лыжное двоеборье. Лыж-
ная гонка. 10 км (0+).

17.45 Хоккей. Чехия - Дания 
(12+).

Организация  
купит квартиру  

площадью от 24 до 38 кв.м  
в микрорайоне Орбита, Эжве 
и других пригородах города 

Сыктывкара.  
Телефон 89120940336, 

Ольга.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ!

4.00 Олимпийские Зимние 
Игры 2022 г. в Пекине. 
Фигурное катание. 

Командные соревнования 
(0+).

5.00 Олимпийские Зимние Игры  
2022 г. в Пекине. Фигурное ка-
тание. Пары (произвольная про-
грамма) (0+).

6.00 Олимпийские Зимние Игры 2022 г. 
в Пекине. Фигурное катание. Жен-
щины (произвольная програм-
ма) (0+).

7.00 Олимпийские Зимние Игры  
2022 г. в Пекине. Фигурное ката-
ние. Танцы (произвольная про-
грамма) (0+).

8.00, 9.25 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости  

(16+).
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор (6+).
12.15, 17.00, 2.05, 3.05 Время пока-

жет  (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское, Женское  (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 На самом деле  (16+).
19.45 Пусть говорят  (16+).
21.00 Время (12+).
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ». Т/с 

(16+).
23.30 Вечерний Ургант  (16+).
0.00 Познер  (16+).
1.00 Дневник Олимпийских Зимних Игр 

2022 г. в Пекине (0+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30 XXIV Зимние Олимпийские 

Игры в Пекине. Биатлон. Женщи-
ны 15 км. Индивидуальная гон-
ка (0+).

14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ». Т/с (12+).

17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 
(16+).

18.40 60 минут (12+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.35 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
2.20 XXIV Зимние Олимпийские Игры в 

Пекине (0+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва меценатская» 
(12+).

7.05 Невский Ковчег. Теория  
невозможного. Георгий Пионтек 
(12+).

7.35 «Снежный человек профессора 
Поршнева». Д/ф (12+).

8.25 Легенды мирового кино. Джек Ни-
колсон (12+).

8.50, 16.25 «ОВОД». «ПАМЯТЬ». Х/ф 
(12+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 0.30 «Вершина Визбора». Д/ф 

(12+).
12.40, 22.15 «ВИЗИТ К МИНОТАВРУ». 

Х/ф (16+).
14.00 Линия жизни. Евгений Кинди-

нов (12+).
15.05 Новости. Подробно. «Арт» 

(12+).
15.20 Агора (12+).
17.30 «Доменико Скарлатти. Духовная 

музыка». Д/ф (12+).
18.10 «Роман в камне. Архитектур-

ные шедевры мира». «Екатерин-
бург. Особняк Тупиковых». Д/с 
(12+).

18.40 «Настоящая война  
престолов». «Бурбоны про-
тив Габсбургов. 1626-1632». Д/с 
(12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Тайны повелителей  

астрономических чисел». Д/ф 
(0+).

21.30 Сати. Нескучная классика... 
С Александром Роднянским 
(12+).

0.00 Магистр игры. «Бессмертья, мо-
жет быть, залог!». «Чума-вдохно-
вительница» (12+).

1.55 Звёзды ХХI века. «Российский 
национальный оркестр. Вален-
тин Урюпин, Павел Милюков» 
(12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

Сегодня (16+).
8.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с (16+).
13.20 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕК-

ТОРА». Т/с (16+).
23.40 «ПЁС». Т/с (16+).
3.25 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00, 13.00, 16.00, 19.00, 2.00 «Миян 
йöз» (12+).

6.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
6.30 «Русский крест» (12+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30 «Коми incognito» (12+).
8.30, 15.00, 5.40 «Мультимир» 

(0+).
9.00 «Коми incognito» (12+).
9.15 «ПАПА». Х/ф (12+).
11.00, 23.45, 4.50 «Загадки подсозна-

ния». Д/ф (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.15, 0.45 «РОДИНА». Т/с  

(16+).
14.30, 18.30 «Талун» (6+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-
коласт» (6+).

15.15, 22.45 «Секретная папка». 
Д/ф (12+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. Кри-
минал и комментарии» (16+).

16.30, 19.30, 22.15 «Время ново-
стей»  (6+).

17.00 «КУПИДОН».  Т/с (16+).
20.00, 2.30 «Вещи и смыслы. Сдела-

но в СССР» (12+).
20.45 «ОБОРОТЕНЬ В ПОГОНАХ». 

Х/ф (16+).
3.00 «РАЗОМКНУТЫЙ КРУГ». Х/ф 

(18+).

5.50 «Ералаш»  (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы: Гонки по краю». М/с 

(6+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.40 «ЛЁД». Х/ф (12+).
11.00 «Рио». М/ф (16+).
12.45 «Рио - 2». М/ф (6+).
14.45 «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ». Х/ф 

(12+).
16.40 «БРАТЬЯ». Т/с (16+).
20.00 Не дрогни! (16+).
20.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕР-

НЭШНЛ». Х/ф (12+).
23.10 «ИНДИАНА ДЖОНС: В ПОИС-

КАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА». 
Х/ф (12+).

1.35 «ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА». Х/ф 
(16+).

3.50 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 
(16+).

4.40 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.25 «Мультфильмы» (0+).

6.00 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Горнолыжный спорт. Гигантский 
слалом. Женщины. 1-я попыт-
ка (0+).

6.40, 9.25, 13.50, 18.30, 22.50, 3.55 Но-
вости (12+).

6.45, 9.30, 13.55, 18.35, 21.30, 1.00 Все 
на матч! (12+).

7.05 Хоккей. Россия - Канада (0+).
10.00, 12.50, 14.30, 22.55, 1.45, 4.00 

XXIV Зимние Олимпийские Игры 
(0+).

11.25 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Конькобежный спорт. Женщины. 
1500 м (0+).

19.25 Баскетбол. ЦСКА - УНИКС 
(12+).

22.20 Тотальный футбол (12+).
4.55 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 

Фристайл. Биг-эйр. Женщины. Фи-
нал (0+).
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ЧЕТВЕРГ, 10 ФЕВРАЛЯ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти  (16+).
9.45 Олимпийские Зимние Игры  

2022 года в Пекине. Лыжные гон-
ки. Женщины. 10 км  
(классика) (0+).

12.15, 17.00, 2.00, 3.05 Время пока-
жет  (16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское, женское  (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 На самом деле  (16+).
19.45 Пусть говорят  (16+).
21.00 Время (12+).
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ». Т/с 

(16+).
22.30 Большая игра  (16+).
23.30 Вечерний Ургант  (16+).
0.00 Дневник Олимпийских Зимних Игр 

2022 г. в Пекине (0+).
1.00 Олимпийские Зимние Игры 2022 г. 

в Пекине (0+).

4.30 XXIV Зимние Олимпийские Игры в 
Пекине. Фигурное катание. Муж-
чины. Произвольная програм-
ма (0+).

8.40, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
(12+).

11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+).

12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-

ВОЙ». Т/с (12+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 

(16+).
21.05 Местное время. Вести-Коми 

(12+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.35 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
2.20 XXIV Зимние Олимпийские Игры в 

Пекине (0+).

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,  
19.30, 23.40 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва авангардная» 
(12+).

7.05 Правила жизни (16+).
7.35 «Настоящая война престолов». 

«Людовик XIV. Детство под солн-
цем. 1643-1654». Д/с (12+).

8.20, 15.50 «ПОСЛЕДНЯЯ ДОРОГА». 
Х/ф (12+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 «Свидетель». Д/ф (12+).
12.20 «Цвет времени». «Леонардо да 

Винчи. Джоконда». Д/с (12+).

12.30, 22.15 «ВИЗИТ К МИНОТАВРУ». 
Х/ф (16+).

13.40 Абсолютный слух (12+).
14.20 «Анкета Российской империи». 

Д/ф (12+).
15.05 Новости. Подробно. «Театр» 

(12+).
15.20 «Пряничный домик». «Золотое 

руно». Д/с (12+).
17.30, 1.10 Звёзды ХХI века. «Россий-

ский национальный оркестр. Дми-
трий Матвиенко, Никита Борисо-
глебский» (12+).

18.30 «Цвет времени». «Микеландже-
ло Буонарроти. Страшный суд». 
Д/с (12+).

18.40 «Настоящая война престолов». 
«Мазарини - главный кукло-
вод Франции. 1654-1661». Д/с 
(12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Открытая книга. «Иван Шипни-

гов. «Стрим» (12+).
20.35 «Пушкин. Битов. Габриадзе. По-

бег». Д/ф (12+).
21.30 Энигма. Семён Бычков (12+).
23.25 «Цвет времени». Густав Климт 

(12+).
0.00 «Свидетель». Д/ф (12+).
2.15 «Всеволод Якут. Мой мир - театр». 

Д/ф (0+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

Сегодня (16+).

8.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». Т/с (16+).

13.20 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕК-

ТОРА». Т/с (16+).
23.40 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
0.15 Поздняков (16+).
0.30 Мы и наука. Наука и мы (12+).
1.25 «БОЙ С ТЕНЬЮ 3D: ПОСЛЕДНИЙ 

РАУНД». Х/ф (18+).
3.25 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00, 16.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11» (12+).
7.30, 16.30, 19.30, 22.45 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30, 13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
9.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
9.15 «МАРКО МАКАКО». Х/ф (0+).
10.45, 23.15 «Загадки подсознания». 

Д/ф (12+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.30, 1.00 «РОДИНА». Т/с (16+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.00 «Самцы». Д/ф (12+).

16.15 «Телезащитник» (12+).
17.00 «КУПИДОН».  Т/с (16+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15, 2.15 «Здоровье. Сила. Красо-

та» (12+).
21.00 «ТИХАЯ СЕМЕЙНАЯ ЖИЗНЬ». 

Х/ф (16+).
0.15 «Вежа му вылын» (12+).
3.30 «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА ПЛИНТУ-

СОМ». Х/ф (16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота». М/с (6+).
6.15 «Драконы: Гонки по краю» (6+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.00, 18.30 «БРАТЬЯ». Т/с (16+).
9.00 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
10.00 Шоу «Уральских пельменей». 

«Смехbook. Взрослые игры» 
(16+).

10.20 «ИНДИАНА ДЖОНС И ПОСЛЕД-
НИЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД». Х/ф 
(12+).

12.50 «Форт Боярд» (16+).
14.45 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». Т/с 

(12+).
19.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ - 3». Х/ф 

(12+).
22.00 «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРОЛЕВ-

СТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА». 
Х/ф (12+).

0.35 «ДЖАНГО ОСВОБОЖДЁННЫЙ». 
Х/ф (18+).

3.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 
(16+).

4.15 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.25 «Про Бегемота, который боялся 

прививок». М/ф (6+).
5.40 «Сказка про Лень». М/ф (6+).

6.00, 19.25, 22.45, 4.00 XXIV Зимние 
Олимпийские Игры (0+).

6.55, 18.30, 22.40, 3.55 Новости 
(12+).

7.05 Хоккей. Швеция - Латвия 
(12+).

9.25 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Сноубординг. Сноуборд-кросс. 
Мужчины. Финал (0+).

10.25 Кёрлинг. Россия - Китай (0+).
11.50 Хоккей. Финляндия - Словакия 

(12+).
14.00 XXIV Зимние Олимпийские  

Игры. Фристайл. Акробатика. 
Смешанные команды. Финал 
(0+).

15.15 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Конькобежный спорт. Женщины. 
5000 м (0+).

16.10, 17.45 Хоккей. Канада - Герма-
ния (12+).

16.45 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Санный спорт. Командная эста-
фета (0+).

18.35, 21.50, 1.00 Все на матч! 
(12+).

1.45 Баскетбол. Маккаби - ЦСКА 
(0+).

2.50 Баскетбол. Альба - Зенит (6+).

 ПЯТНИЦА, 11 ФЕВРАЛЯ
5.00 «Доброе утро» (6+).
6.55 Олимпийские Зимние 
Игры 2022 г. в Пекине.  
Хоккей. Россия - Дания 

(0+).
9.40 Жить здорово! (16+).
10.40, 2.50 Модный приговор (6+).
11.45 Олимпийские Зимние Игры 2022 

г. в Пекине. Биатлон. Женщины. 
7,5 км. Спринт (0+).

13.20, 17.00 Время покажет  (16+).
15.00 Новости  (16+).
15.15, 3.40 Давай поженимся! 

(16+).
16.00, 4.20 Мужское, женское  

(16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес  (16+).
21.00 Время (12+).
21.30 Голос. Дети. Сезон 8-й (6+).
23.10 Вечерний Ургант  (16+).
0.00 Дневник Олимпийских Зимних Игр 

2022 г. в Пекине (0+).
1.00 Олимпийские Зимние Игры 2022 г. 

в Пекине (0+).
2.00 Наедине со всеми  (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 20.45 Вести. Местное вре-

мя (12+).

9.55 XXIV Зимние Олимпийские Игры в 
Пекине. Лыжные гонки. Мужчины 
15 км (0+).

11.45 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+).

12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-

ВОЙ». Т/с (12+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 

(16+).
21.00 Возможно всё! (16+).
23.00 «БЕНДЕР: НАЧАЛО». Х/ф 

(16+).
0.55 XXIV Зимние Олимпийские Игры в 

Пекине (0+).
1.55 «ЯБЛОНЕВЫЙ САД». Х/ф 

(12+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культу-
ры  (6+).

6.35 Пешком... «Москва русскостиль-
ная» (12+).

7.05 Правила жизни (16+).
7.35 «Настоящая война престолов». 

«Мазарини - главный кукло-
вод Франции. 1654-1661». Д/с 
(12+).

8.25 «Забытое ремесло». «Бурлак». 
Д/с (12+).

8.40, 16.20 «ЗОЛОТАЯ БАБА». Х/ф 
(6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10 «Свидетель». Д/ф (12+).
12.20 «Цвет времени». «Иван Крам-

ской. Портрет неизвестной». Д/с 
(12+).

12.30, 22.15 «ВИЗИТ К МИНОТАВРУ». 
Х/ф (16+).

13.45 Открытая книга. «Иван Шипни-
гов. «Стрим» (12+).

14.15 «Всеволод Якут. Мой мир - те-
атр». Д/ф (0+).

15.05 «Письма из провинции». Томск 
(6+).

15.35 Энигма. Семён Бычков (12+).
17.35, 1.55 Музыка 1920-х. ГАСО Рос-

сии им. Е.Ф.Светланова. Владимир 
Юровский, Владислав Тарнополь-
ский (0+).

18.40 «Забытое ремесло». «Шорник». 
Д/с (12+).

19.00 Смехоностальгия (12+).
19.45 «ЛЁГКАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф 

(12+).
21.20 Линия жизни. Алексей Левыкин 

(12+).
23.50 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЕСНЬ». Х/ф 

(12+).

4.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с (18+).

6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня (16+).

8.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». Т/с (16+).

11.00, 14.00 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
Т/с (16+).

13.20 ЧП (16+).
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА  

НА АРХИТЕКТОРА». Т/с (16+).
23.15 Своя правда (16+).
1.15 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).
1.40 Квартирный вопрос (6+).
2.35 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00, 8.00, 12.00 «Студия 11»  

(12+).
7.30, 16.30, 19.30, 22.15 «Время ново-

стей»  (6+).
8.30 «Детали» (12+).
9.30, 5.25 «Мультимир» (0+).
10.00 «Зыряна туй» (12+).
11.00, 23.30 «Десять фотографий». Д/ф 

(12+).
11.45 «Здоровье. Сила. Красота» 

(12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).
13.00, 15.00 «Коми incognito» 

(12+).
13.30, 1.00 «РОДИНА». Т/с (16+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-
ласт» (6+).

15.30, 22.45, 4.40 «Мое родное». Д/ф 
(12+).

16.15, 19.15, 20.40, 2.15 «КРиК.  
Криминал и комментарии» 
(16+).

17.00 «КУПИДОН».  Т/с  (16+).
19.00, 2.00 «O-нет» (12+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
21.00 «ГАРАШ». Х/ф (16+).
0.15 «Коми incognito» (12+).
0.45 «Финноугория» (12+).
3.05 «ТИХАЯ СЕМЕЙНАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф 

(16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Три кота».  

  М/с (6+).
6.15 «Драконы: Гонки по краю». М/с 

(6+).
7.00 «Том и Джерри». М/с (6+).
8.00 «БРАТЬЯ». Т/с (16+).
9.00 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
10.25 «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРОЛЕВ-

СТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА». 
Х/ф (12+).

12.55 Шоу «Уральских пельменей»  
(16+).

20.55 «ОСОБНЯК С ПРИВИДЕНИЯМИ». 
Х/ф (12+).

22.45 «ОДНОКЛАССНИКИ». Х/ф 
(12+).

0.45 «ОДНОКЛАССНИКИ - 2». Х/ф 
(16+).

2.30 «ШОПО-КОП». Х/ф (12+).
3.55 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 

(16+).
4.40 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.30 «Молодильные яблоки». М/ф 

(6+).

6.00, 19.25, 23.05,  
1.45 XXIV Зимние 

Олимпийские Игры (0+).
6.55, 8.55, 18.30, 22.40, 3.55 Новости 

(12+).
7.00, 18.35, 21.50, 1.00 Все на матч! 

(12+).
9.00 Кёрлинг. Россия - Швейцария 

(0+).
11.50 Хоккей. Чехия - Швейцария 

(12+).
14.00 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 

Шорт-трек (0+).
16.00 Кёрлинг. Россия - Дания  

(0+).
16.50 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 

Скелетон. Мужчины. 4-я попыт-
ка (0+).

17.45 Хоккей. Латвия - Финляндия 
(0+).

22.45 Точная ставка (16+).
2.50 Баскетбол. УНИКС - Црвена Звез-

да (0+).
4.00 Кёрлинг. Россия - Корея (0+).
4.55 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 

Сноубординг. Сноуборд-кросс. 
Смешанные команды. Финал 
(0+).

Оповещение о начале общественных обсуждений
по проекту решения о предоставлении разрешения на отклонение  

от предельных параметров реконструкции объекта капитального  
строительства (гараж с административным зданием) на земельном участке 
площадью 1884 кв.м  с кадастровым номером 11:05:0105006:1246 в части 

уменьшения минимального расстояния (отступа) от здания до границ 
земельного участка с 3 м до 0,5 м с северной и западной сторон

Перечень информационных материалов к проекту: 
- схема планировочной организации земельного участка, 
- эскизный проект.
Проведение общественных обсуждений по проекту осуществляется в соответствии с 

Градостроительным кодексом Российской Федерации, Правилами землепользования и 
застройки МО ГО «Сыктывкар».

 Срок проведения общественных обсуждений по проекту
с 5 февраля 2022 года до 5 марта 2022 года.
Дата открытия экспозиции проекта:
14 февраля  2022 года в 16 часов 00 минут.
Срок проведения экспозиции проекта:
с 14 февраля 2022 года по 24 февраля 2022 года.
Место проведения экспозиции проекта.
фойе администрации МО ГО «Сыктывкар» по адресу: г. Сыктывкар, ул. Ба-

бушкина, 22.
Посещение экспозиции возможно по вторникам и четвергам с 16.00 до 16.45.
Участники общественных обсуждений в целях идентификации представляют сведе-

ния о себе (фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жи-
тельства (регистрации) - для физических лиц; наименование, основной государственный 
регистрационный номер, место нахождения и адрес - для юридических лиц) с приложе-
нием копий документов, подтверждающих такие сведения. 

Участники общественных обсуждений, являющиеся правообладателями соответ-
ствующих земельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального 
строительства и (или) помещений, являющихся частью указанных объектов капиталь-
ного строительства, также представляют сведения, соответственно, о таких земельных 
участках, объектах капитального строительства, помещениях, являющихся частью ука-
занных объектов капитального строительства, из Единого государственного реестра не-
движимости и иные документы, устанавливающие или удостоверяющие их права на та-
кие земельные участки, объекты капитального строительства, помещения, являющиеся 
частью указанных объектов капитального строительства.

Участники общественных обсуждений, прошедшие идентификацию, имеют право в 
срок с 14 февраля  2022 года по 24 февраля  2022 года вносить предложения и за-

мечания, касающиеся проекта:
1) посредством официального сайта (сыктывкар.рф / Сферы деятельности / Публич-

ные слушания и общественные обсуждения / Публичные слушания и общественные 
обсуждения по вопросам землепользования и застройки / Общественные обсуждения 
2022/ Отклонение от предельных параметров реконструкции объекта капитального стро-
ительства (гараж с административным зданием) на земельном участке площадью 1884 
кв.м с кадастровым номером 11:05:0105006:1246 в части уменьшения минимального рас-
стояния (отступа) от здания до границ земельного участка с 3 м до 0,5 м с северной и 
западной сторон) с приложением скан-копий документов, подтверждающих сведения об 
участниках;

2) в письменной форме в адрес Комиссии по землепользованию и застройке админи-
страции МО ГО «Сыктывкар»;

3) путем личного обращения  по адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 
215, тел. 21-43-10. Время приема по вторникам с 9.00 до 12.00;

4) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежа-
щего рассмотрению на общественных обсуждениях.

При личном обращении в Комиссию по землепользованию и застройке администра-
ции МО ГО «Сыктывкар», а также  для осуществления записи в журнале учета посетите-
лей экспозиции проекта участник общественных обсуждений представляет оригиналы и 
(или) копии документов, подтверждающих сведения об участнике общественных обсуж-
дений.

В случае выявления факта представления участником общественных обсуждений не-
достоверных сведений внесенные предложения и замечания Комиссией не рассматри-
ваются.

Обработка персональных данных участников общественных обсуждений осуществля-
ется с учетом требований, установленных Федеральным законом от 27 июля 2006 года  
№ 152-ФЗ «О персональных данных».

Проект и информационные материалы к нему будут размещены с 14 февраля 2022 
года по 24 февраля 2022 года на официальном сайте администрации МО ГО «Сыктыв-
кар» в информационно- телекоммуникационной сети интернет (сыктывкар.рф / Сферы 
деятельности / Публичные слушания и общественные обсуждения / Публичные слуша-
ния и общественные обсуждения по вопросам землепользования и застройки / Обще-
ственные обсуждения 2022/ Отклонение от предельных параметров реконструкции объ-
екта капитального строительства (гараж с административным зданием) на земельном 
участке площадью 1884 кв.м с кадастровым номером 11:05:0105006:1246 в части умень-
шения минимального расстояния (отступа) от здания до границ земельного участка с  
3 м до 0,5 м с северной и западной сторон).

Председатель Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» А.А. Можегов                                                                                                                    
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 ФЕВРАЛЯ
5.10, 6.10 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА КАПИТАНА». Х/ф 
(16+).

6.00, 9.35, 12.45 Новости  (16+).
6.50 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.35 Часовой (12+).
8.10 Здоровье  (16+).
9.15 Непутёвые заметки  (16+).
9.45 Олимпийские Зимние Игры 

2022 г. в Пекине. Лыжные гон-
ки. Мужчины. Эстафета. 4x10 
км (0+).

11.15 Олимпийские Зимние Игры 
2022 г. в Пекине. Биатлон. Жен-
щины. Гонка преследования. 10 
км (0+).

13.05 Видели видео? (6+).
15.50 «Страна Советов. Забытые вож-

ди». Д/с (16+).
18.00 Концерт Максима Галкина 

(16+).
19.10 Две звезды. Отцы и дети 

(12+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ХРУСТАЛЬНЫЙ». Т/с 

(18+).
0.15 Дневник Олимпийских Зимних 

Игр 2022 г. в Пекине (0+).
1.15 Олимпийские Зимние Игры  

2022 г. в Пекине (0+).
2.10 Модный приговор (6+).
3.00 Давай поженимся! (16+).

4.00 «БЕЛЫЕ РОЗЫ НАДЕЖДЫ». Х/ф 
(16+).

7.15 Устами младенца (12+).
8.00 Местное время. Воскресенье 

(12+).
8.35 «Когда все дома»   (12+).
9.25 Утренняя почта  (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00 Вести (12+).
11.30 Парад юмора (12+).
13.40 XXIV Зимние Олимпийские 

Игры в Пекине. Биатлон. Муж-
чины. Гонка преследования. 12, 
5 км (0+).

14.35 «РАСПЛАТА». Х/ф (12+).
17.50 Танцы со звёздами (12+).
20.00 Вести недели (16+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер» с Влади-

миром Соловьёвым (12+).
1.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ ТАТЬЯНА 

ИВАНОВА». Т/с (12+).

6.30 «Энциклопедия загадок». 
«Могила Чингисхана». Д/с 
(12+).

7.05 «Сказка о мёртвой царевне и о 
семи богатырях». М/ф (6+).

7.40 «ВЕСЁЛЫЕ РЕБЯТА». Х/ф 
(12+).

9.10 «Обыкновенный концерт» с Эду-
ардом Эфировым (6+).

9.40 Мы - грамотеи! (12+).
10.20 «ДРУГ МОЙ, КОЛЬКА!» Х/ф 

(12+).
11.45 «Письма из провинции» (6+).
12.10, 1.05 Диалоги о животных. 

«Зоопарк Нижнего Новгорода 
«Лимпопо» (12+).

12.50 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Евдокия Дашина 
(12+).

13.20 «Игра в бисер» с Игорем Волги-
ным. «Откровение Иоанна Бого-
слова (Апокалипсис)» (12+).

14.05 «Архиважно». «Креативный 
кластер «Нижполиграф». Ниж-
ний Новгород». Д/с (12+).

14.35 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ». 
Х/ф (16+).

16.30 «Александр Невский. Ди-
пломат, воин, святой». Д/ф 
(12+).

17.10 «Пешком. Другое дело». Алек-
сандр Пушкин (12+).

17.40 Линия жизни. Юбилей Татьяны 
Тарасовой (12+).

18.35 Романтика романса (16+).
19.30 Новости культуры  (6+).
20.10 Вертинский. Русский Пьеро 

(16+).

21.05 «О ЛЮБВИ». Х/ф (12+).
22.20 Создавая сегодня (6+).
23.50 «КОМИЧЕСКИЙ ЛЮБОВНИК, 

ИЛИ ЛЮБОВНЫЕ ЗАТЕИ СЭ-
РА ДЖОНА ФАЛЬСТАФА». Х/ф 
(16+).

1.45 «Искатели». «Тайна горного аэ-
родрома». Д/с (16+).

2.30 «32 декабря». М/ф (0+).
2.45 «Квартира из сыра». М/ф (6+).

4.50 «СИЛЬНАЯ». Х/ф 
(16+).

6.35 Центральное телевидение 
(16+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации (16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.10 Маска. «Новый сезон» (12+).
23.30 Звёзды сошлись (16+).
1.00 «ОДИНОЧКА». Х/ф (16+).
2.50 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00 «Зыряна туй» (12+).
7.00 «Миян йöз» (12+).
7.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
7.30, 15.45, 2.00 «Детали» (12+).
8.30 «Коми incognito» (12+).
8.45 «Русский путь Андрея Стени-

на...» Д/ф (16+).
9.35 «Трудный путь на Маньпупу-

нер». Д/ф (12+).
10.25 «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. ДО-

ПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ». Х/ф 
(12+).

12.15 «САРИЛА: ЗАТЕРЯННАЯ ЗЕМ-
ЛЯ». Х/ф (0+).

13.45 «ВЗЯТКИ ГЛАДКИ». Х/ф 
(12+).

16.15 «Вочакыв» (12+).
16.30 «Здоровье. Сила. Красота» 

(12+).

16.45 «Телезащитник» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
17.40 «ТОЛЬКО ПРЕДСТАВЬ». Х/ф 

(12+).
19.30 «ГЕНИЙ ПУСТОГО МЕСТА». Х/ф 

(16+).
21.15 «БИНДЮЖНИК И КОРОЛЬ». 

Х/ф (12+).
0.15 «СТЭП БАЙ СТЭП». Х/ф 

(16+).
3.00 «ТАРИФ НА ПРОШЛОЕ». Х/ф 

(16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Фиксики». М/с (6+).
6.25, 5.25 «Мультфильмы» (0+).
6.35 «Ворона и Лисица. Кукушка и 

Петух». М/ф (6+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Царевны». М/с (6+).
7.55 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
8.25 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
10.20 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ - 2». Х/ф 

(16+).
12.05 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ - 3». Х/ф 

(12+).
14.10 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕР-

НЭШНЛ». Х/ф (12+).
16.25 «Тайна Коко». М/ф (12+).

18.35 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И ПОХИТИ-
ТЕЛЬ МОЛНИЙ». Х/ф (12+).

21.00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И МОРЕ ЧУ-
ДОВИЩ». Х/ф (12+).

23.05 «СЕДЬМОЙ СЫН». Х/ф (12+).
1.00 «ОДНОКЛАССНИКИ». Х/ф (12+).
2.50 «ОДНОКЛАССНИКИ - 2». Х/ф 

(16+).
4.20 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» (16+).
5.05 «6 КАДРОВ» (16+).

6.00 Кёрлинг. Россия - Италия (0+).
6.45 Смешанные единоборства. Ис-

раэль Адесанья - Роберт Уитта-
кер (16+).

8.55, 9.25, 10.50, 15.20, 18.30, 22.35, 
3.55 Новости (12+).

9.00, 10.55, 15.25, 18.35, 21.50, 0.45 
Все на матч! (12+).

9.30, 19.25, 1.45 XXIV Зимние Олим-
пийские Игры (0+).

11.35 Хоккей. Финляндия - Швеция 
(12+).

14.00 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Шорт-трек (0+).

15.55 XXIV Зимние Олимпийские 
Игры. Конькобежный спорт. 
Женщины. 500 м (0+).

17.45 Хоккей. США - Германия 
(12+).

22.40 Футбол. Аталанта - Ювен-
тус (0+).

СУББОТА, 12 ФЕВРАЛЯ

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 29 января 2022 

года № 4 (1232)/1 опубликованы распоряжения и постановления  
АМО ГО «Сыктывкар» от 21.01.2022 № 1/140, 1/158, от 24.01.2022  
№ 1/161, 1/162, 1/163, 1/167, 1/176, 1/177, 1/178, от 25.01.2022  
№ 1/181, 1/182,  1/183, от 26.01.2022 № 1/187, 1/189, 1/190, от 
27.01.2022 № 1/194, 1/195, 1/198, 1/208, 1/г-6, 1/г-7, от 28.01.2022 № 
1/г-8, 1/227, 1/220, сообщение о возможном установлении публич-
ного сервитута; заключение комиссии по землепользованию и за-
стройке АМО ГО "Сыктывкар" от 20 января 2022 года; сообщение и 
распоряжения администрации Эжвинского района МО ГО "Сыктыв-
кар" от 11 января 2022 года №005, от 27 января 2022 года № 053 .

Со спецвыпусками можно ознакомиться на сайте «Панорамы 
столицы» - панорама-столицы.рф - или получить в редакции.

Организация  
купит квартиру  

площадью от 24 до 38 кв.м  
в микрорайоне Орбита, Эжве 
и других пригородах города 

Сыктывкара.  
Телефон 89120940336, 

Ольга.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ!

ВРОСШИЙ НОГОТЬ? МЫ ПОМОЖЕМ РЕШИТЬ ПРОБЛЕМУ! 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Пять причин врастания ног-
тя: 1) неправильное обрезание;  
2) ношение «неправильной» обу-
ви; 3) грибковое поражение;  
4) плоскостопие; 5) травма ногтя.

ВАЖНО ЗНАТЬ! Самостоя-
тельное лечение может привести к 
осложнениям. Лекарственные сред-
ства малоэффективны, а операции 
на ногтевой пластине не решают 
проблему – при отрастании ноготь 
снова «впивается» в кожу.

ЧТО ДЕЛАТЬ? Современные тех-
нологии вернут ногтевую пластину в 
правильное положение всего за час 
без хирургического вмешательства. 
Спустя два месяца специалист прове-

дёт осмотр и, в случае необходимости, 
коррекцию ногтя. Итог – здоровый но-
готь и отсутствие болевых ощущений.

ПОЗВОНИТЬ ИЛИ ПОТЕР-
ПЕТЬ? Специалисты советуют не тя-
нуть и обратиться за консультацией 
как можно скорее. Не стоит запускать 
такие случаи и тем более стесняться. 
Без оперативного вмешательства это 
заболевание прогрессирует.

Центр медицинского педикю-
ра «Шати» дает бесплатные кон-
сультации по проблеме вросшего 
ногтя. Специалисты центра могут 
проконсультировать определенное 
количество человек, поэтому запись 
ограничена. 

Даже малейшее изменение 
цвета ногтя или кожи вокруг не 
только не эстетично, но и может 
привести к серьезным послед-
ствиям. 

ВРОСШИЙ НОГОТЬ  
И ГРИБКОВОЕ ПОРАЖЕНИЕ

ДИАБЕТИЧЕСКАЯ СТОПА

ПЛОСКОСТОПИЕ И ДРУГИЕ 
ДЕФОРМАЦИИ

МОЗОЛИ, НАТОПТЫШИ И 
ТРЕЩИНЫ

ул.Коммунистическая, 10
(вход со двора). 

Тел. 55-75-15

ре
кл

ам
а

Данный вид деятельности лицензии не требует.

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники (12+).

9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 11.30 Новости  (16+).
10.20 «Лёд, которым я живу» (12+).
11.45 Олимпийские Зимние Игры  

2022 г. в Пекине. Биатлон. Мужчи-
ны. 10 км. Спринт (0+).

14.42 Олимпийские Зимние Игры  
2022 г. в Пекине. Фигурное ката-
ние. Танцы (ритм-танец) (0+).

17.40 «Кто хочет стать миллионером?» 
(12+).

18.30 Точь-в-точь! (16+).
21.00 Время (12+).
21.20 Сегодня вечером  (16+).
23.00 Дневник Олимпийских Зимних 

Игр 2022 г. в Пекине 0+).
0.00 Олимпийские Зимние Игры 2022 г. 

в Пекине (0+).
2.00 Наедине со всеми  (16+).
2.50 Модный приговор (6+).
3.40 Давай поженимся! (16+).
4.20 Мужское, женское  (16+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время (12+).
8.20 Местное время. Суббота (12+).
8.35 По секрету всему свету (12+).
9.00 Формула еды (12+).
9.25 XXIV Зимние Олимпийские Игры 

в Пекине. Лыжные гонки. Женщи-
ны. Эстафета 4x5 км (0+).

12.05 Сто к одному (12+).
13.00 Вести (12+).
13.25 «ЛЕГЕНДА № 17». Х/ф (12+).
16.00 XXIV Зимние Олимпийские Игры 

в Пекине. Хоккей. Россия - Че-
хия (0+).

18.25 Привет, Андрей! (12+).
20.00 Вести в субботу (16+).
21.00 «РОКИРОВКА». Т/с (12+).
1.10 «ЛИДИЯ». Х/ф (12+).
3.00 XXIV Зимние Олимпийские Игры  

в Пекине (0+).

6.30 Библейский сюжет. «Арсений Тар-
ковский. «Бабочка» (12+).

7.05 «Верь-не верь». М/ф (6+).
7.45 «Лоскутик и Облако». М/ф (6+).
8.25 «КОМИЧЕСКИЙ ЛЮБОВНИК, ИЛИ 

ЛЮБОВНЫЕ ЗАТЕИ СЭРА ДЖОНА 
ФАЛЬСТАФА». Х/ф (16+).

9.35 «Обыкновенный концерт»  
с Эдуардом Эфировым (6+).

10.05 «Передвижники». Аполлинарий 
Васнецов (12+).

10.35 «ЛЁГКАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф (12+).
12.10 «Острова» (12+).
12.55 «Человеческий фактор». «Ивано-

вы наличники». Д/с (12+).
13.25, 2.05 «Мадагаскар: африканские 

Галапагосы». Д/ф (6+).
14.15 «Эффект бабочки». «Август - 

император республики». Д/с 
(12+).

14.45 К 85-летию государственного 
академического ансамбля народ-
ного танца имени Игоря Моисе-
ева (0+).

16.35 «Больше, чем любовь» (12+).
17.15 «ВЕСЁЛЫЕ РЕБЯТА». Х/ф (12+).
18.45 «Отцы и дети». Елена Санаева 

(12+).
19.15 «Печки-лавочки». Шедевр от от-

чаянья». Д/ф (0+).
19.55 «Энциклопедия загадок». «Моги-

ла Чингисхана». Д/с (12+).
20.25 «НАВАЖДЕНИЕ». Х/ф (16+).
22.00 Агора (12+).
23.00 Клуб «Шаболовка, 37». «Евгений 

Хавтан и группа «Los Havtanos» 
(12+).

0.10 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ». Х/ф 
(16+).

4.50 «ЧП. Расследование». Д/с 
(16+).

5.20 «ОДИНОЧКА». Х/ф (16+).
7.20 Смотр (6+).

8.00, 10.00 Сегодня (16+).
8.20 Готовим с Алексеем Зими-
ным (6+).
8.50 Поедем, поедим! (6+).
9.25 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Мало-
зёмовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (6+).
13.00 Однажды... (16+).
14.00 Своя игра (6+).
15.00 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ». Т/с (12+).
19.00 Центральное ТВ (16+).
20.20 Ты не поверишь! (16+).

21.20 Секрет на миллион. Анастасия 
(16+).

23.25 Международная пилорама (18+).
0.20 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

«Максим Леонидов & Hippoband» 
(16+).

1.40 Дачный ответ (6+).
2.35 «ТРИ ЗВЕЗДЫ». Т/с (16+).

6.00 «Время новостей»  (6+).
6.30, 16.20 «Вочакыв» (12+).
6.45 «Миян йöз» (12+).
7.00 «Сказка деда Федора». Д/ф (12+).
7.30 «Мое родное». Д/ф (12+).
8.15, 1.15 «Последний день». Д/ф 

(12+).
9.00, 5.10 «Легенды музыки» (12+).
9.30, 3.05 «Жара в Вегасе». Концерт 

(12+).
11.45, 5.35 «Легенды цирка» (12+).
12.15 «Жена». Д/ф (16+).

13.30 «МАРКО МАКАКО». Х/ф 
(0+).

14.50 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
15.05 «ö-нет» (12+).
15.20 «Вещи и смыслы. Сделано в 

СССР» (12+).
15.50 «Коми incognito» (12+).
16.35 «Финноугория» (12+).
16.50 «Детали» (12+).
17.50 «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. ДО-

ПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ». Х/ф 
(12+).

19.45 «ТАРИФ НА ПРОШЛОЕ». Х/ф 
(16+).

23.15 «ФОРС-МАЖОР». Х/ф  
(18+).

2.00 «ГАРАШ». Х/ф (16+).

5.50 «Ералаш» (0+).
6.05 «Фиксики». М/с (6+).
6.25, 5.45 «Мультфильмы». М/с 

(0+).
6.45 «Три кота». М/с (6+).
7.35 «Драконы: Гонки по краю». М/с 

(6+).
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». М/с (6+).
8.25, 11.00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.00 Не дрогни! (16+).
11.45 «Дом-монстр». М/ф (12+).
13.30 «Кунг-фу Панда». М/ф  

(6+).
15.20 «Кунг-фу Панда - 2». М/ф 

(6+).

17.05 «Кунг-фу Панда - 3». М/ф 
(6+).

18.55 «Тайна Коко». М/ф (12+).
21.00 «СЕДЬМОЙ СЫН». Х/ф 

(12+).
23.00 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА». Х/ф (18+).
1.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В ЗОМБИ-

ЛЭНД». Х/ф (16+).
2.35 «ТОЛСТЯК ПРОТИВ ВСЕХ». Х/ф 

(16+).
4.00 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ». Т/с 

(16+).
4.45 «ВОРОНИНЫ». Т/с (16+).
5.35 «Утёнок, который не умел играть в 

футбол». М/ф (6+).

6.00 Кёрлинг. Россия 
- Корея (0+).

6.45, 12.45, 17.45, 22.00, 1.00 Все на 
матч! (12+).

7.05 Хоккей. Канада - США (12+).
9.25, 10.50, 13.50, 18.30, 22.40, 3.55 Но-

вости (12+).
9.30, 18.35, 22.45, 1.45 XXIV Зимние 

Олимпийские Игры (0+).
10.55 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 

Конькобежный спорт. Мужчины. 
500 м (0+).

13.55 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Прыжки с трамплина. К125. Муж-
чины. Финал (0+).

15.35 Кёрлинг. Россия - Япония 
(0+).

16.50 XXIV Зимние Олимпийские Игры. 
Скелетон. Женщины. 4-я попыт-
ка (0+).

19.55 Футбол. Наполи - Интер (6+).
4.00 Кёрлинг. Россия - Италия (0+).


