
6 ОКТЯБРЯ 2023 / № 40 (4012)

ТЕЛЕПРОГРАММА 9 - 15 ОКТЯБРЯ 17

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

9 ОКТЯБРЯ 2023 / ПОНЕДЕЛЬНИК

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» 

(16+).
10.35 «Подкаст.Лаб» (16+).
11.00 Новости.
11.20 «Подкаст.Лаб» (16+).
12.50 Информационный канал 

(16+).
14.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.00 Новости.
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» 

(16+).
21.00 «Время».
21.45 Телесериал «Бизон: 

дело манекенщицы» 
(16+).

23.40 Информационный канал 
(16+).

01.05 «Подкаст.Лаб» (16+).
03.00 Новости.
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» 

(16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.00 Новости.
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» 

(16+).
21.00 «Время».
21.45 Телесериал «Бизон: 

дело манекенщицы» 
(16+).

22.45 Информационный канал 
(16+).

00.10 «Подкаст.Лаб» (16+).
03.00 Новости.
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+).

06.00, 06.30, 06.45, 07.10, 12.10, 
15.30, 18.30, 20.30, 22.30, 
23.30, 23.45 Документаль-
ное кино (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 
19.00, 23.00 «Новости» 
(16+). 

07.40, 09.30, 10.05, 11.05, 12.05, 
12.40, 14.05, 14.50, 16.35, 
19.20, 19.50, 20.00, 21.50, 
22.20 «Мнение» (12+).

08.10, 09.10, 10.30, 13.10, 14.10, 
17.30, 19.10, 21.40 «Интер-
вью» (12+).

08.40, 11.10, 16.10 «Северный 
колорит» (12+).

09.20, 11.50, 14.40 «Не олени 
пишут» (16+).

09.40, 13.40, 18.10, 20.10 «Се-
вер-Пресс» (16+).

10.10, 15.10, 17.10, 21.20 
«С полем!» (16+).

11.30,14.20, 23.10 «Специальный 
репортаж» (12+).

19.30, 21.00, 22.00 «Время Яма-
ла» (16+).

00.00 Т/с «Сын за отца» (16+).
02.55 Т/с «Вероника. Потерянное 

счастье» (12+).

06.00, 06.30, 06.45, 09.30, 11.30, 
14.30, 17.30, 22.30, 23.30, 
23.45 Документальное кино 
(12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 
19.00, 23.00 «Новости» 
(16+). 

07.10, 10.10, 12.10, 13.10, 15.30, 
16.40, 18.10, 20.10 «Интер-
вью» (12+).

07.40, 09.10, 14.10, 23.10 
 «С полем!» (16+).

08.10 «Север-Пресс» (16+).
08.30, 10.05, 10.40, 11.05, 12.05, 

12.40, 13.40, 14.05, 16.35, 
19.10, 19.20, 19.50, 20.00, 
21.50, 22.20 «Мнение» 
(12+).

08.40, 11.10, 16.10 «Северный 
колорит» (12+).

10.20, 13.20, 15.10, 18.40, 21.20 
«Специальный репортаж» 
(12+).

12.50, 16.50, 21.40 «Не олени 
пишут» (16+).

17.10, 20.40 «Север-Пресс» (16+).
19.30, 21.00, 22.00 «Время Яма-

ла» (16+).
00.00 Т/с «Сын за отца» (16+).

5.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. Вести-
Ямал».

09.30 «Утро России».
09.55 Ток-шоу «О самом главном» 

(12+).
11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» (12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вести-

Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. Вести-

Ямал».
21.20 Телесериал «Лихорадка» 

(16+).
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 
(12+).

02.05 Телесериал «Тайны 
следствия» 
(12+).

03.40 Телесериал «Морозова» 
(16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00, 
09.34 «Местное время. 
Вести-Ямал».

09.55 Ток-шоу «О самом главном» 
(12+).

11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вести-

Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. Вести-

Ямал».
21.20 Телесериал «Лихорадка» 

(16+).
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 
(12+).

02.05 Телесериал 
«Тайны следствия» 
(12+).

03.40 Телесериал «Морозова» 
(16+).

07.30, 13.00 «Молния. Итоги 
недели» (12+).

08.00 Т/с «Вагончик мой дальний» 
(16+).

09.45 Х/ф «Красная шапочка. 
Онлайн» (0+).

11.15 Мультфильмы» (6+).
11.30 «Не факт» (12+).
11.55 Александр Розенбаум и 

группа «Старая армия». 
«Накрышник» (16+).

13.30 Т/с «Торн. Пуганая ворона» 
(16+).

14.15 «Великая война» (12+).
15.10 Т/с «Восток - Запад» (12+).
16.00, 20.15 Программы соб-

ственного производства 
(12+).

16.15 «Сверхспособности» (12+).
17.00 Т/с «Практика» (12+).
17.45 Т/с «Петербург. Любовь. До 

востребования» (12+).
18.40 Х/ф «Приваловские миллио-

ны» (12+).
20.00, 23.00 «Молния» (12+).
21.00 Х/ф «Папаши» (12+).
22.30 «Не факт» (12+).
23.15 Х/ф «Между смертью и 

жизнью» (16+).
00.30 Х/ф «Приваловские миллио-

ны» (12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.00 «Молния» 
(12+).

07.45, 13.15, 20.15 Программы 
собственного производства 
(12+).

08.00 Т/с «Восток - Запад»  
(12+).

08.50 Мультфильмы» (6+).
09.10 Т/с «Практика» (12+).
10.15 «Сверхспособности» (12+).
11.00 «Легенды телевидения» 

(12+).
11.40 Х/ф «Приваловские миллио-

ны» (12+).
13.35 Т/с «Петербург. Любовь. До 

востребования» (12+).
14.25 «Научные сенсации» (12+).
15.10 Т/с «Восток - Запад» (12+).
16.15 «Легенды армии» (16+).
16.55 Т/с «Практика» (12+).
17.45 Т/с «Вдова» (16+).
18.40 Х/ф «Приваловские миллио-

ны» (12+).
21.00 Х/ф «Высокий блондин в 

чёрном ботинке» (6+).
22.30 Программы собственного 

производства (12+).
23.15 Х/ф «Папаши» (12+).
00.45 Х/ф «Возвращение высокого 

блондина» (0+).

10 ОКТЯБРЯ 2023 / ВТОРНИК

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»
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ТЕЛЕПРОГРАММА 9 - 15 ОКТЯБРЯ18

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

11 ОКТЯБРЯ 2023 / СРЕДА

12 ОКТЯБРЯ 2023 / ЧЕТВЕРГ

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» 

(16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.00 Новости.
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» 

(16+).
21.00 «Время».
21.45 Телесериал «Бизон: 

дело манекенщицы» 
(16+).

22.45 Информационный канал 
(16+).

00.10 «Подкаст.Лаб» (16+).
03.00 Новости.
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» 

(16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.00 Новости.
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» 

(16+).
21.00 «Время».
21.45 Телесериал «Бизон: 

дело манекенщицы» 
(16+).

22.45 Информационный канал 
(16+).

00.10 «Подкаст.Лаб» (16+).
03.00 Новости.
03.05 «Подкаст.Лаб» (16+).

06.00, 06.30, 06.45, 07.30, 10.10, 
15.10, 21.20, 22.30, 23.10, 
23.30, 23.45 Документаль-
ное кино (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 
19.00, 23.00 «Новости» 
(16+). 

07.10 «Север-Пресс» (16+).
08.10, 13.30 «С полем!» (16+).
08.30, 09.50, 10.05, 10.40, 10.50, 

11.05, 12.05, 12.50, 13.50, 
14.05, 15.40, 16.35, 16.40, 
16.50, 17.10, 18.50, 19.20, 
19.50, 21.50, 22.20 «Мне-
ние» (12+).

08.40, 11.10, 16.10 «Изьватас 
олэм». Программа на языке 
коми (12+).

09.10, 11.30, 14.30, 17.10, 19.10, 
20.50 «Интервью» (12+).

09.20, 14.10, 18.10, 20.10 «Специ-
альный репортаж» (12+).

09.40 «Не олени пишут» (16+).
12.30, 13.10, 17.40 «Север-Пресс» 

(16+).
18.30, 20.30 «Ясавэй. Кочевник XXI 

века» (12+).
19.30, 21.00, 22.00 «Время Яма-

ла» (16+).

06.00, 06.30, 06.45, 09.10, 14.10, 
18.10, 20.10, 22.30, 23.30, 
23.45 Документальное кино 
(12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 
19.00, 23.00 «Новости» 
(16+). 

07.10, 12.20, 14.40, 17.30 «Ясавэй. 
Кочевник XXI века» (12+).

07.30, 11.30, 15.40, 18.40 «Се-
вер-Пресс» (16+).

07.50, 09.50, 10.05, 10.50, 11.05, 
11.50, 12.05, 12.40, 12.50, 
14.05, 16.35, 17.50, 19.20, 
19.50, 20.50, 21.50, 22.20 
«Мнение» (12+).

08.10, 13.10, 17.10 «Специальный 
репортаж» (12+).

08.30, 10.40, 23.10 «Не олени 
пишут» (16+).

08.40, 11.10, 16.10 «Тут сул*там». 
Программа на языке ханты 
(12+).

09.40, 12.10, 13.30, 15.10, 16.40, 
19.10, 20.40, 21.20, 23.20 
«Интервью» (12+).

19.30, 21.00, 22.00 «Время Яма-
ла» (16+).

00.00 Т/с «Сын за отца» (16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. Вести-
Ямал».

09.30 «Утро России».
09.55 Ток-шоу «О самом главном» 

(12+).
11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вести-

Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. Вести-

Ямал».
21.20 Телесериал «Лихорадка» 

(16+).
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 
(12+).

02.05 Т/с «Тайны следствия» 
(16+).

03.40 Телесериал «Морозова» 
(16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. Вести-
Ямал».

09.34 Национальная редакция.
09.55 Ток-шоу «О самом главном» 

(12+).
11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вести-

Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. Вести-

Ямал».
21.20 Телесериал «Лихорадка» 

(16+).
23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 
(12+).

02.05 Т/с «Тайны следствия» 
(16+).

03.40 Телесериал «Морозова» 
(16+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.00 «Молния» 
(12+).

07.45, 13.15, 20.15 Программы 
собственного производства 
(12+).

08.00 Т/с «Восток - Запад» (12+).
08.50 Мультфильмы (6+).
09.10 Т/с «Практика» (12+).
10.15 «Научные сенсации» (12+).
11.00 «Легенды телевидения» 

(12+).
11.40 Х/ф «Приваловские миллио-

ны» (12+).
13.35 Т/с «Вдова» (16+).
14.30 «Легенды армии» (16+).
15.10 Т/с «Восток - Запад» (12+).
16.15 «Волонтёры» (12+).
17.00 Т/с «Практика» (12+).
17.50 Т/с «Вдова» (16+).
18.45 Х/ф «Возвращение высокого 

блондина» (0+).
21.00 Х/ф «Муж на час» (0+).
22.40 Программы собственного 

производства (12+).
23.15 Х/ф «Высокий блондин в 

чёрном ботинке» (6+).
00.40 Х/ф «Просто Саша» (12+).
01.50 Т/с «Восток - Запад» (12+).
02.30 Т/с «Практика» (12+).
03.25 «Научные сенсации» (12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.00 «Молния» 
(12+).

07.45, 13.15, 20.15 Программы 
собственного производства 
(12+).

08.00 Т/с «Восток - Запад» (12+).
08.55 Мультфильмы (6+).
09.10 Т/с «Практика» (12+).
10.15 «Волонтёры» (12+).
11.00 «Легенды армии» (16+).
11.45 Х/ф «Возвращение высокого 

блондина» (0+).
13.35 Т/с «Вдова» (16+).
14.30 «Легенды кино» (16+).
15.10 Т/с «Восток - Запад» (12+).
16.15 «Научные сенсации» (12+).
17.05 Т/с «Практика» (12+).
17.55 Т/с «Вдова» (16+).
18.50 Х/ф «Просто Саша» (12+).
21.00 Х/ф «Фанфан-тюльпан» 

(16+).
22.40 Программы собственного 

производства (12+).
23.15 Х/ф «Муж на час» (0+).
00.50 Х/ф «Граф Монте-Кристо» 

(12+).
03.40 Т/с «Восток - Запад» (12+).
04.35 Т/с «Практика» (12+).
05.25 Х/ф «Этика долга» (16+).
06.35 Т/с «Вдова» (16+).
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ТЕЛЕПРОГРАММА 9 - 15 ОКТЯБРЯ 19

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

13 ОКТЯБРЯ 2023 / ПЯТНИЦА

14 ОКТЯБРЯ 2023 / СУББОТА

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» (16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
15.10 «Давай поженимся!» 

(16+).
16.00 Новости.
16.15 «Мужское/Женское» 

(16+).
17.10 Информационный канал 

(16+).
18.00 «Вечерние новости».
18.40 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым (16+).
19.45 «Поле чудес» (16+).
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Уже не дети» 

(12+).
23.50 К 60-летию со дня рожде-

ния Валентина Юдашкина. 
«Матадор». «Haute couture» 
(16+).

01.05 «Подкаст.Лаб» (16+).

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.00 «Умницы и умники» (12+).
09.45 «Слово пастыря» (0+).
10.00 Новости.
10.15 «Наше всё» (12+).
11.05 «ПроУют» (0+).
12.00 Новости.
12.15 «Поехали!» (12+).
13.10 Д/ф  «Я оптимист, но не 

настолько...» (12+).
14.00, 15.15 Х/ф «Формула 

любви» (0+).
15.00 Новости.
16.00 Д/ф «Маэстро русской 

моды» (12+).
16.55 «Матадор». «Haute couture» 

(16+).
18.00 «Вечерние новости».
18.20 «Михаил Задорнов: вся 

жизнь» (16+).
19.15 «Эксклюзив» (16+).
20.05 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» (12+).
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером» (16+).
23.20 Х/ф «Великий» (18+).
01.25 «Горячий лёд». Фигур-

ное катание. Гран-при 
России-2023. Короткая 
программа. Этап I (0+).

06.00, 06.30, 06.40, 08.10, 10.30, 
13.10, 17.10, 22.30, 23.10, 
23.30, 23.45 «Документаль-
ное кино» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 
19.00, 23.00 «Новости» 
(16+). 

07.10, 12.20, 15.40 «Специальный 
репортаж» (12+).

07.30 «Интервью» (12+).
08.40, 11.10, 16.10 «Ялэмдад 

нумгы». Программа на ненец-
ком языке (12+).

09.10, 12.10, 14.10, 18.30, 20.30, 
21.30 «Интервью» (12+).

09.40, 10.05, 11.05, 11.50, 12.05, 
12.50, 13.40, 14.05, 16.35, 
17.40, 19.20, 22.20 «Мне-
ние» (12+).

10.10, 14.40, 21.40 «Север-Пресс» 
(16+).

11.30, 15.20, 18.10, 20.10 
«Ясавэй. Кочевник XXI века» 
(12+).

12.40, 16.50, 21.20 «Не олени 
пишут» (16+).

19.30, 21.00, 22.00 «Время Яма-
ла» (16+).

00.00 Т/с «Сын за отца» (16+).

06.00 Д/ф «Полярные исследо-
вания. Обитель Святого 
озера» (12+).

06.30 Д/ф «Полярные исследова-
ния. Музей М.В. Ломоно-
сова» (12+).

07.00 Д/ф «Заповедники РФ. 
Тайны Астраханского за-
поведника. Цветок Будды» 
(12+).

07.30 Д/ф «Заповедники РФ. 
Тайны Баргузинского запо-
ведника» (12+).

08.00 «Интервью» (12+).
08.30 «Специальный репортаж» 

(12+).
08.50 «Мнение» (12+).
09.00 Д/ф «О времени и о реке. 

Обь» (12+).
09.40 Т/с «Бариста» (16+).
12.45 Т/с «Клубничный рай» 

(12+).
16.00 Х/ф «Убийство на 100 

миллионов» (12+).
17.50 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии-2023/2024 (12+).
20.10 Т/с «Бариста» (16+).
23.15 Т/с «Клубничный рай» 

(12+).
02.30 Х/ф «Убийство на 100 

миллионов» (12+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. Вести-
Ямал».

09.34 Национальная редакция.
09.55 Ток-шоу «О самом главном» 

(12+).
11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вести-

Ямал».
14.55 «Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым» 
(12+).

16.00 «Вести».
16.30 «Прямой эфир» 

(16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.15 «Местное время. Вести-

Ямал».
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+).
23.55 «Истории большой страны» 

(12+).
00.55 Х/ф «Надломленные души» 

(12+).

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 «Местное время. Вести-

Ямал».
08.20 «Местное время. Суббота».
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 «Формула еды» (12+).
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». 
11.00 «Вести».
11.50 «В кругу друзей».
12.50 «Доктор Мясников» (12+).
14.00 «Вести».
14.50 «Парад юмора» (16+).
17.00 «Вести».
17.50 «Привет, Андрей!» (12+).

20.00 «Вести».
21.00 Х/ф «Моей любимой» 

(16+).
00.35 Х/ф «Моя чужая жизнь» 

(12+).
03.50 Х/ф «Мечтать не вредно» 

(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.00 «Молния» 
(12+).

07.45, 13.15, 20.15 Программы 
собственного производства 
(12+).

08.00 Т/с «Восток - Запад» (12+).
08.50 Мультфильмы (6+).
09.15 Т/с «Практика» (12+).
10.15 «Научные сенсации» (12+).
11.00 «Легенды кино» (16+).
11.50 Х/ф «Просто Саша» (12+).
13.35 Т/с «Вдова» (16+).
14.30 «Улика из прошлого» 

(16+).
15.10 Т/с «Восток - Запад» (12+).
16.15 Т/с «Практика» (12+).
17.05 Х/ф «Граф Монте-Кристо» 

(12+).
21.00 Х/ф «Этика долга» (16+).
22.10 Т/с «Вдова» (16+).
23.15 Х/ф «Фанфан-тюльпан» 

(16+).
00.55 Х/ф «Тум-Паби-Дум» (12+).
02.30 Т/с «Благословите женщи-

ну» (12+).
04.10 «СССР. Знак качества» 

(16+).
04.45 Х/ф «Тётя клава фон Геттен» 

(16+).
06.25 Т/с «Свет и тень» (16+).

07.30, 13.00, 16.00 «Молния» 
(12+).

07.45, 13.15 Программы соб-
ственного производства 
(12+).

08.00 Т/с «Восток - Запад» (12+).
08.50 Мультфильмы (6+).
09.10 Т/с «Практика» (12+).
10.00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» 

(12+).
13.35 Т/с «Вдова» (16+).
14.30 Х/ф «Тум-Паби-Дум» (12+).
16.15 Х/ф «Жизнь и удивительные 

приключения Робинзона 
Крузо» (0+).

17.40 «СССР. Знак качества» 
(16+).

18.20 Т/с «Благословите женщи-
ну» (12+).

20.00, 23.00 «Молния. Итоги 
недели» (12+).

20.30 «Круиз-контроль» (12+).
21.00 Х/ф «Тётя клава фон Геттен» 

(16+).
22.35 «Круиз-контроль» (12+).
23.30 Т/с «Свет и тень» (16+).
00.15 Х/ф «Этика долга» (16+).
01.25 Т/с «Благословите женщи-

ну» (12+).
03.10 «Не факт» (12+).
03.55 «Первая мировая» (12+).
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Овен
На этой неделе вы 
почувствуете себя су-

перчеловеком, который всеми си-
лами борется за справедливость. 
Если на ваших глазах случится 
публичное унижение или неза-
служенное оскорбление кого-то, 
смело защищайте того, кто более 
слаб.

Телец
Не бойтесь перемен, 
они могут удивить вас 

уже к концу недели. Изменения 
могут быть на работе или в вашем 
привычном укладе жизни. При-
нимайте всё с радостью и лёгко-
стью. Позитивное мышление, как 
магнит, притянет к Тельцам хоро-
шие вещи и события.

Близнецы
Наступает очень пло-
дотворный период. Вы 
сумеете найти новых 

деловых партнёров, получать 
максимум пользы от контактов с 
окружающими. Не сомневайтесь в 
своих силах. Звёзды будут к Близ-
нецам благосклонны.

Рак
Начало недели может 
заставить вас поме-

нять свои приоритеты. Многие 
вещи придется ощутить и понять 
по-новому. Кроме того, вам нуж-
но проявить внимание и особую 
осторожность на дороге, в путе-
шествиях, при подписании доку-
ментов.

Лев
Отпустите мысленно 
все проблемы, ко-

торые так вас волнуют. Просто 
не думайте о них, а решайте. На 
самом деле всё гораздо проще, 
чем вы сами себе придумали. Не 
драматизируете. В ближайшем 
будущем ничего плохого в вашей 
жизни не произойдёт.

Дева
Если вас в срочном 
порядке отправляют в 

командировку, найдите причину, 
чтобы не ехать или перенести по-
ездку. Любые путешествия в этот 
период могут повлечь за собой 
материальные потери. На работе 
не стоит оставаться в тени.

Весы
На этой неделе вы 
будете очень гармо-

ничны во всём. У Весов получится 
наслаждаться общением, семей-
ным уютом, несмотря на то, что 
в делах могут быть явные проко-
лы. В сфере финансов наметятся 
удачные перспективы, которыми 
нужно воспользоваться.

Скорпион
Скорпионам нужно 
тщательнее следить 

за здоровьем. На этой неделе 
вы можете почувствовать, что 
ваши силы находятся на пределе 
из-за чреды проблем и неуря-
диц, которые сейчас происходят 
в вашей жизни. Остерегайтесь 
лишних трат.

Стрелец
Очень подходящий пе-
риод для того, чтобы 

взять отпуск. Даже если вам ка-
жется, что усталость не грозит, 
помните: аппетит приходит во 
время еды. Хорошее время брать 
деньги в кредит для грандиозных 
приобретений.

Козерог
В начале недели при-
дут новости, которых 

вы давно ждёте, а в конце вам 
понадобится настоящий отдых. 
Отличное время, чтобы наве-
стить родственников, друзей и 
близких людей. В этот период 
вы будете желанным гостем в 
любом доме.

Водолей
На этой неделе вы бу-
дете себя чувствовать 

очень уверенно. Появится шанс 
укрепить свои позиции на работе 
и в личных отношениях. Поста-
райтесь поступить правильно, 
чтобы не остаться в долгу перед 
судьбой. Не исключено решение о 
переезде.

Рыбы
В вашей жизни начал-
ся очень светлый и 

спокойный период. Творческая ак-
тивность будет на достаточно высо-
ком уровне, чтобы воплотить массу 
планов. Не бойтесь проявлять себя 
в чём-то новом, открывать иные 
грани своих возможностей.
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06.10 «Подкаст.Лаб» «Первые 
лица» (16+).

06.55 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+).

07.40 «Часовой» (12+).
08.10 «Здоровье» (16+).
09.20 «Мечталлион». Националь-

ная лотерея (12+).
09.40 «Непутевые заметки» 

(12+).
10.00 Новости.
10.10 «Жизнь своих» (12+).
11.05 «Повара на колёсах» 

(12+).
12.00 Новости.
12.15 «Видели видео?» (0+).
13.45 Спектакль Марка Захарова 

«Юнона» и «Авось» (16+).
15.20 «Подкаст.Лаб» (16+).
15.55 «Горячий лёд» (0+).
17.00 Специальный репортаж 

«Ни шагу назад» (16+).
18.00 «Вечерние новости».
19.00 «Перепой звезду» (12+).
21.00 «Время».
23.00 «Что? Где? Когда?» Осенняя 

серия игр (16+).
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+).
00.55 «Горячий лёд» (0+).
02.30 «Подкаст.Лаб» (16+).

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 Д/ф 
«Заповедники РФ. Тайны 
Астраханского заповедника. 
Цветок Будды» (12+).

08.00, 18.00 «Документальное 
кино» (12+).

08.30, 18.30 «Ясавэй. Кочевник 
XXI века» (12+).

08.50 «Интервью» (12+).
09.00, 04.25 Д/ф «О времени и о 

реке Дон» (12+).
09.45, 20.30 Т/с «На перекрёстке 

радости и горя» (12+).
12.55 Т/с «Чужая жизнь» (16+).
16.10 Х/ф «Обратный билет» 

(12+).
17.40 Д/ф «Арктический кален-

дарь» (12+).
18.50 «Интервью» (12+).
19.00 Х/ф «Коммунальный детек-

тив» (16+).
23.40 Т/с «Чужая жизнь» (16+).
02.55 Х/ф «Обратный билет» 

(12+).
05.05 Д/ф «Заповедники РФ. 

Тайны Жигулевского запо-
ведника. Сонное царство» 
(12+).

05.30 Д/ф «Заповедники РФ. Тай-
ны Дарвинского заповедни-
ка. Птицы счастья» (12+).

06.10 Х/ф «Путь к сердцу мужчи-
ны» (12+).

08.00 «Местное время. Вести-
Ямал».

08.35 «Когда все дома».
09.25 «Утренняя почта».
10.10 «Сто к одному». 
11.00 «Вести».
11.50 «Большие перемены» (6+).
12.50 Х/ф «Девятый вал» (12+).
17.00 «Вести».
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова (12+).

20.00 «Вести недели».
22.00 «Москва. Кремль. Путин».
22.40 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым» 
(12+).

01.30 Х/ф «Путь к сердцу мужчи-
ны» (12+).

08.00 Т/с «Благосло-
вите женщину» 
(12+).

09.40 «СССР. Знак ка-
чества» (16+).

10.20 «Круиз-контроль» (12+).
11.15 Т/с «Свет и тень» (16+).
12.00, 20.00 «Молния. Итоги 

недели» (12+).
12.30, 20.30 Программы соб-

ственного производства 
(12+).

13.00 Х/ф «Тум-Паби-Дум» (12+).
14.35 Х/ф «Жизнь и удивительные 

приключения Робинзона 
Крузо» (0+).

16.005 «Не факт» (12+).
16.30 «Первая мировая» (12+).
17.25 Т/с «Благословите женщи-

ну» (12+).
19.10 «Смех с доставкой на дом» 

(16+).
21.00 Х/ф «Ваш репетитор» 

(16+).
22.25 Т/с «Свет и тень» (16+).
23.10 Х/ф «Тётя клава фон Геттен» 

(16+).
00.45 Х/ф «Я буду ждать...» 

(12+).
02.05 Т/с «Восток - Запад», 

(12+).


