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Разумный лагерь UM & 
RAZUM (Ум и Разум)  при-
глашает детей от 6 до 10 лет 
увлекательно и с пользой 
провести время летних ка-
никул. Даты смен: с 14.06. по 
25.06., с 28.06. по 9.07., с 12.07. 
по 23.07., с 26.07. по 6.08., с 
9.08. по 20.08. Пн. - пт. с 8.30. 
до 18.30. Действует система 
скидок по предоплате. Успей 
в свой лагерь! 

Тел. 61-57-61. 
Инстаграм @razum_sakh

06.00 «Из всех орудий». 
Док. сериал (0+)

07.00 Сегодня утром 
(12+)

09.00 Новости дня
09.30 Сериал «Жаж-

да» (16+)
13.00 Новости дня
13.20 Сериал «Жаж-

да» (16+)
13.35 Сериал «Ялта-

45» (16+)
17.00 Военные новости
17.05 Сериал «Ялта-

45» (16+)
18.10 «Освобожде-

ние». Док. сериал 
(12+)

18.30 «Сделано в 
СССР». Док. сери-
ал. (6+)

18.50 «Трудовой фронт 
Великой Отечествен-
ной». Док. сериал 
(12+)

19.40 Скрытые угрозы 
(12+)

20.25 Загадки века 
(12+)

21.15 Новости дня
21.25 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 Фильм «О тех, 

кого помню и лю-
блю» (6+)

01.20 Фильм «Бес-
смертный гарни-
зон» (12+)

02.50 «Обыкновен-
ный фашизм». Док. 
фильм (16+)

05.05 «Хроника По-
беды». Док. сериал 
(12+)

05.35 «Москва фрон-
ту». Док. сериал 
(12+)

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 
12.40, 13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 
17.40, 108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 
22.40, 23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 
17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 23.30 Гороскоп

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Наш день (16+)
09.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.37 Сахалин в цифрах (16+)
09.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Наш день (16+)
10.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Наш день (16+)
11.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.37 Мои острова (16+)
11.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Наш день. Коротко (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Наш день. Коротко (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Наш день. Коротко (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Наш день. Коротко (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.37 Это Сахалин, детка (16+)
16.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Наш день. Коротко (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Наш день. Коротко (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Наш день. Коротко (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.37 Это Сахалин, детка (16+)
19.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Наш день (16+)
21.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.37 Сахалин в цифрах (16+)
21.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Наш день (16+)
23.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! 

(16+)
10.55 Модный приговор 

(6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженим-

ся! (16+)
16.10 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние ново-

сти
18.40 На самом деле 

(16+)
19.45 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «При-

зрак» (16+)
22.25 Вечерний Ургант 

(16+)
23.10 Познер (16+)
00.10 Время покажет 

(16+)
02.25 Модный приговор 

(6+)
03.15 Мужское/Жен-

ское (16+)
03.55 Мужское/Жен-

ское (16+) 

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35, 09.00,  
14.30, 20.45 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.30 Утро России. Са-
халин-Курилы

09.55 О самом главном 
(12+)

11.00 Вести
11.30 Судьба человека 

(12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Фильм «Елена 

Прекрасная» (12+)
17.00 Вести
17.30 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
108.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Экс-

перт» (16+)
23.00 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

02.50 Футбол. Чемпи-
онат Европы, 2020 
г. Украина-Австрия. 
Прямая трансляция

05.45 Сериал «Лес-
ник» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в о л ы . 
Смерч. Судьбы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в о л ы . 
Смерч. Судьбы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
19.30 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
00.30 Сегодня
00.50 Билет на войну 

(12+)
01.50 Фильм «Белая 

ночь» (16+)

с 21 по 27 июня
Гороскоп на неделю 

13.00 Вести. События 
недели

16.00 Вести. Сахалин 
– Курилы

16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин 

– Курилы
19.15 Уримал Бансон

Овен. В целом все складывается удачно. Но повышен-
ные рассеянность и забывчивость могут стать причиной 
маленьких недоразумений. Поэтому не надейтесь на па-
мять. Не вторгайтесь в чужие дела без спросу.

Телец. В вашей жизни появится непререкаемый авто-
ритет, к мнению которого однозначно стоит прислу-
шиваться. Возможно, на работе вас ждет повышение. 
Обязательно это отметьте! 

Близнецы. Вам может отказать чувство меры, особенно 
в еде. Следите за своим питанием. Высок риск съесть что-
нибудь не то с неприятными последствиями. Такие же 
тенденции могут наблюдаться и в покупках. 

Рак. Ожидается много деловых встреч. Прежде чем на 
что-то соглашаться, трезво оценивайте собственные воз-
можности. Бытовых проблем будет не избежать. Домаш-
ние все время будут чем-то недовольны. 

Лев. К вашей работе сейчас будет предъявляться не-
мало претензий. Не спорьте, а исправляйте ошибки. Не 
судите строго родных и близких: они сейчас особенно 
ранимы. Больше времени проводите на природе. 

Дева. Будьте готовы к тому, что вас может ждать не-
приятное общение. Звезды советуют вам взять неболь-
шой отпуск, хотя бы на 2-3 дня, чтобы восстановить 
силы. Вот только отдыхать сейчас лучше в одиночку. 

Весы. Встречи с друзьями - главное, что спасет вас в этот 
период. В остальном все будет несколько сложно. Здо-
ровье может начать шалить, на работе на вас посыплют-
ся все шишки. Будьте сильными.

Скорпион. Вам сейчас лучше не трудиться в одиночку. 
В середине недели возможно получение неожиданной 
прибыли. Соблазн потратить деньги впустую будет ве-
лик, но вы держитесь.

Стрелец. Не отрывайтесь от коллектива и его насущ-
ных нужд. На ближайшее время вам выпадает роль 
миротворца. Вам удастся разрешить застарелый кон-
фликт. В конце недели ожидается прибыль.

Козерог. Предстоят непростые деньки во всем, что 
касается отношений и договоренностей. Больше всего 
достанется от деловых партнеров и близких людей. 
Звезды рекомендуют запастись терпением.

Водолей. Звезды не рекомендуют вам строить планы 
на будущее. Сейчас не время сеять. Зато можно про-
водить любые сделки с недвижимостью. Запланиро-
ванные ранее поездки обещают быть удачными. 

Рыбы. Хорошо хотя бы на неделю взять отпуск. Если 
это невозможно, сократите рабочую нагрузку до ми-
нимума. Сознательно уходите от непродуктивного и 
неприятного вам общения. 

понедельник, 21 июня

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
22.00 Наш день (16+)

06.00 Известия (16+)
06.25 Сериал «Чужой 

район-2» (16+) 
07.10 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
07.55 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
08.55 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
09.50 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
10.00 Известия (16+)
10.25 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
11.15 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
12.15 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
13.10 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.25 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
14.35 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
15.35 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
16.30 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
17.25 Сериал «Чужой 

район-2» (16+)
18.30 Известия (16+)
18.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+) 
19.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.45 Сериал «След» 

(16+)
21.35 Сериал «След» 

(16+)
22.25 Сериал «След» 

(16+)
23.15 Сериал «След» 

(16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» 

(16+)
02.15 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
03.00 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
03.25 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
03.50 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
04.20 Известия (16+)
04.30 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
05.05 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
05.30 Сериал «Детекти-

вы» (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.45 Реальная мистика (16+)
08.45 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.15 Давай разведемся! (16+)
11.20 Тест на отцовство (16+)
13.35 Понять. Простить (16+)
14.50 Порча (16+)
15.20 Знахарка (16+) 
15.55 Фильм «Вчера. Сегод-

ня. Навсегда...» (16+)
20.00 Фильм «Я заплачу 

завтра» (16+)
00.05 Сериал «Женский док-

тор-3» (16+)
02.05 Реальная мистика (16+)
03.05 Порча (16+) 
03.35 Знахарка (16+) 
04.00 Понять. Простить (16+)
05.00 Тест на отцовство (16+)
06.40 По делам несовершен-

нолетних (16+) 

   ОТВ-Сахалин
07.00 Утро на ОТВ (12+)
07.15 Мультфильмы (6+)
07.30 Все как у зверей (6+)
08.00 Добавки (12+)
08.25 «Секретно. Сталину. 

Главная загадка Великой 
Отечественной».  Док. 
фильм (12+)

09.10 «Без свидетелей. Павел 
Фитин против Шелленбер-
га».  Док. фильм (12+)

10.00 Сериал «Мать и маче-
ха» (16+)

10.55 Сериал «Практика-2» 
(12+)

11.45 Сериал «Охота на гау-
ляйтера» (12+)

12.45 ЕxПерименты (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.45 Мультфильмы (6+)
13.55 ЕxПерименты (12+)
14.20 Сериал «Убить Стали-

на» (16+)
18.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
18.30 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
19.25 Федерация-2020 (16+)
19.45 Жизнь без границ (12+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Фильм «Рябиновый 

вальс» (12+)
22.15 Фильм «Дружба особо-

го назначения» (16+)
23.55 ЕxПерименты (12+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Сахалинская 
неделя (16+)

13.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя (16+)

12 ТВК

20.00 Наш день (16+)
21.00 Наш день (16+)

ЭХО
САХАЛИНА

35 ТВК

ОБЪЯВЛЕНИЯ

недвижимость

Покупка
n Куплю 1-комн. квартиру (брежневку, хру-
щевку) в Южно-Сахалинске. Тел. 44-77-30.

n Куплю 2-комн. квартиру (брежневку, хру-

щевку) в Южно-Сахалинске. Тел. 44-77-30.

n Куплю 3-комн. квартиру (брежневку, хру-
щевку) в Южно-Сахалинске. Тел. 44-77-30.

n Куплю 1-комн. квартиру (138, 97, 102 
серии, новострой) в Южно-Сахалинске. 
Тел. 44-77-30.

n Куплю 2-комн. квартиру (138, 97, 102 
серии, новострой) в Южно-Сахалинске. 
Тел. 44-77-30.

n Куплю 3-комн. квартиру (138, 97, 102 

УСЛУГИ 

Ремонт стиральных и посудомоечных ма-
шин, духовых шкафов, варочных панелей 

и водонагревателей. Т. 8-984-136-84-89.

серии, новострой) в Южно-Сахалинске. 
Тел. 44-77-30.

n Куплю частный дом. Тел. 44-77-30.

n Куплю 2-комн. квартиру (брежневку) в 
9 мкрн. Тел. 44-77-30.

n Куплю 3-комн. квартиру в 11 мкрн. Тел. 
44-77-30.

n Куплю 1-комн. квартиру в 9, 11, 12, 
13, 13а, 14, мкрн (97, 138 серии). Тел. 
44-77-30.

ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 
В АССОРТИМЕНТЕ ОПТОМ 

И В РОЗНИЦУ. 
ТЕЛ. 23-83-27, 40-86-15.
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07.30 Реальная мистика (16+)
08.25 По делам несовершенно-

летних (16+) 
10.00 Давай разведемся! (16+)
11.05 Тест на отцовство (16+)
13.15 Понять. Простить (16+)
14.30 Порча (16+)
15.00 Знахарка (16+) 
15.35 Фильм «Три дороги» 

(16+)
20.00 Фильм «Наступит рас-

свет» (16+)
00.00 Сериал «Женский док-

тор-3» (16+)
02.00 Реальная мистика (16+)
02.55 Порча (16+) 
03.25 Знахарка (16+) 
03.50 Понять. Простить (16+)
04.50 Тест на отцовство (16+)
06.30 По делам несовершенно-

летних (16+) 
07.20 6 кадров (16+)
   

ОТВ-Сахалин
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Утро на ОТВ (12+)
07.40 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.35 «1941-й. Накануне».  

Док. фильм (12+)
09.20 «Панфиловцы. Легенда 

и быль».  Док. фильм (12+)
10.10 Сериал «Мать и маче-

ха» (16+)
11.05 «Секретно. Сталину. 

Главная загадка Великой 
Отечественной».  Док. 
фильм (12+)

11.50 Сериал «Охота на гау-
ляйтера» (12+)

12.45 ЕxПерименты (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.55 ЕxПерименты (12+)
14.20 Сериал «Убить Стали-

на» (16+)
18.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
18.30 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
19.25 Федерация-2020 (16+)
19.45 Право знать (16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Фильм «Жена смотри-

теля зоопарка» (16+)
22.40 Фильм «Рябиновый 

вальс» (12+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.40 Реальная мистика (16+)
08.35 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.05 Давай разведемся! (16+)
11.15 Тест на отцовство (16+)
13.30 Понять. Простить (16+)
14.45 Порча (16+)
15.15 Знахарка (16+) 
15.50 Фильм «Я заплачу 

завтра» (16+)
20.00 Фильм «Аметистовая 

сережка» (16+)
23.55 Сериал «Женский док-

тор-3» (16+)
01.55 Реальная мистика (16+)
02.55 Порча (16+) 
03.25 Знахарка (16+) 
03.50 Понять. Простить (16+)
04.50 Тест на отцовство (16+)
06.30 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
07.20 6 кадров (16+)
 

ОТВ-Сахалин
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Утро на ОТВ (12+)
07.40 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Сериал «Два отца и два 

сына» (16+)
09.20 Планета вкусов (12+)
09.50 «Сесиль в стране чу-

дес».  Док. фильм (12+)
10.35 «Панфиловцы. Легенда 

и быль».  Док. фильм (12+)
11.20 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
12.15 ЕxПерименты (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
14.05 Сериал «Запретная 

любовь» (16+)
14.55 «Сесиль в стране чу-

дес».  Док. фильм (12+)
15.40 Сериал «Два отца и два 

сына» (16+)
16.30 Планета вкусов (12+)
17.00 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
18.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
18.30 Сериал «Практика-2» 

(12+)
19.30 ЕxПерименты (12+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Фильм «Тень врага» 

(16+)
22.05 Фильм «Жена смотри-

теля зоопарка» (16+)
00.20 Федерация-2020 (16+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

05.45 Чемпионат Евро-
пы по футболу, 2020 г. 
Сборная Чехии - сбор-
ная Англии. Прямой 
эфир

07.55 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор 

(6+)
12.00 Новости
12.30 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! 

(16+)
16.10 Мужское/Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Призрак» 

(16+)
22.35 Вечерний Ургант в 

Санкт-Петербурге (16+)
23.25 Звезды кино. Они 

сражались за Родину 
(12+)

00.25 Время покажет (16+)
02.45 Модный приговор 

(6+)
03.35 Давай поженимся! 

(16+)
04.15 Мужское/Женское 

(16+)

05.00 Доброе утро
05.45 Чемпионат Евро-

пы по футболу, 2020 
г. Сборная России - 
сборная Дании. Прямой 
эфир

07.55 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор 

(6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! 

(16+)
16.10 Мужское/Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Сегодня вечером 

(16+)
20.00 Москва. Возложение 

цветов к Могиле Не-
известного Солдата у 
Кремлевской стены в 
день 80-летия начала 
Великой Отечествен-
ной войны

20.30 Сегодня вечером 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сегодня вечером 

(16+)
22.05 Сериал «Призрак» 

(16+)
23.00 Вечерний Ургант в 

Санкт-Петербурге (16+)
23.50 Время покажет (16+)
02.00 Вечерние новости
03.00 80 лет со дня на-

чала Великой Отече-
ственной войны. Кон-
церт-реквием. Прямая 
трансляция с Поклон-
ной горы

05.00 Док-ток (16+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35, 09.00,  
14.30 Вести. Саха-
лин-Курилы

09.30 Утро России. Са-
халин-Курилы

09.55 О самом главном 
(12+)

11.00 Вести
11.30 Судьба человека 

(12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Сериал «Своя 

чужая» (16+)
17.00 Вести
17.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Фильм «Тётя 

Маша» (12+)
22.40 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

01.20 Сериал «Тайны 
следствия» (12+)

02.50 Футбол. Чемпи-
онат Европы, 2020 
г. Швеция-Польша. 
Прямая трансляция 

05.00 Фильм «Соро-
капятка» (12+)

06.30 Фильм «Ста-
линград» (12+)

09.00 «Война за па-
мять». Док. фильм 
(12+)

11.00 Вести
11.30 «Альфред Розен-

берг. Несостоявший-
ся колонизатор Вос-
тока». Док. фильм 
(16+)

12.25 Фильм «Пере-
вод с немецкого» 
(12+)

16.50 Мамаев курган. 
Концерт

19.00 Вести
20.00 Москва. Возло-

жение цветов к Мо-
гиле Неизвестного 
Солдата у Кремлёв-
ской стены в день 
80-летия начала Ве-
ликой Отечествен-
ной войны

20.30 Фильм «Зоя» 
(12+)

22.35 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
(12+)

00.55 Фильм «Рай» 
(16+)

03.20 Фильм «Соро-
капятка» (12+)

05.45 Сериал «Лес-
ник» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. Осо-
бое задание» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. Осо-
бое задание» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
19.30 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.20 Сериал «Под 

прикрытием» (16+)
00.30 Сегодня
00.50 Поздняков (16+)
01.00 Фильм «Обмен» 

(16+)
04.20 Сериал «Кар-

пов. Сезон второй» 
(16+)

05.00 22 июня. Ровно в 4 
часа (12+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Морские 

д ь я вол ы .  С м е рч . 
Судьбы» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Морские 

д ь я вол ы .  С м е рч . 
Судьбы» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное про-

исшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.35 Фильм «В августе 

44-го...» (16+)
20.00 Москва. Возложение 

цветов к Могиле Не-
известного Солдата у 
Кремлёвской стены в 
день 80-летия начала 
Великой Отечественной 
войны

20.30 Сегодня
21.00 Фильм «Брестская 

крепость» (16+)
23.55 К 80-летию начала 

ВОВ. Квартирник НТВ у 
Маргулиса. «Брестская 
крепость» (16+)

02.00 Фильм «Рубеж» 
(12+)

03.50 ЧП. Расследование 
(16+)

04.15 Сериал «Карпов. 
Сезон второй» (16+) 

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 
108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 22.40, 
23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Гороскоп

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Наш день (16+)
09.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.37 Сахалин в цифрах (16+)
09.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Наш день (16+)
10.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Наш день (16+)
11.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.37 Мои острова (16+)
11.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Наш день. Коротко (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Наш день. Коротко (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Наш день. Коротко (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Наш день. Коротко (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.37 Это Сахалин, детка (16+)
16.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Наш день. Коротко (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Наш день. Коротко (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Наш день. Коротко (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.37 Это Сахалин, детка (16+)
19.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Наш день (16+)
21.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.37 Сахалин в цифрах (16+)
21.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Наш день (16+)
23.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 
108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 22.40, 
23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Гороскоп

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Наш день (16+)
09.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.37 Сахалин в цифрах (16+)
09.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Наш день (16+)	
10.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Наш день (16+)
11.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.37 Мои острова (16+)
11.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Наш день. Коротко (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Наш день. Коротко (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Наш день. Коротко (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Наш день. Коротко (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.37 Это Сахалин, детка (16+)
16.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Наш день. Коротко (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Наш день. Коротко (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Наш день. Коротко (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.37 Это Сахалин, детка (16+)
19.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Наш день (16+)
21.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.37 Сахалин в цифрах (16+)
21.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Наш день (16+)
23.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

06.00 «Из всех ору-
дий». Док. сериал 
(0+)

07.00 Сегодня утром 
(12+)

09.00 Новости дня	
09.20 Сериал «Заста-

ва Жилина» (16+)
13.00 Новости дня
13.20 Сериал «Ладо-

га» (12+)
17.00 Военные новости
17.05 Сериал «Ладо-

га» (12+)
18.10 «Освобожде-

ние». Док. сериал 
(12+)

18 .30  «Сделано  в 
СССР». Док. сериал 
(6+)

18.50 «Трудовой фронт 
Великой Отечествен-
ной». Док. сериал 
(12+)

19.40 Последний день. 
Владимир Турчин-
ский (12+)

20.25 Секретные мате-
риалы (12+)

21.15 Новости дня
21.25 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 Фильм «Живые 

и мертвые» (12+)
03.10 Фильм «Дожить 

до рассвета» (0+)
04.25 Фильм «Это 

было в разведке» 
(6+)

06.00 «Из всех ору-
дий». Док. сериал 
(0+)

07.00 Сегодня утром 
(12+)

09.00 Новости дня
09.20 «Оружие Побе-

ды». Док. сериал (6+)
10.05 Сериал «Заста-

ва Жилина» (16+)
13.00 Новости дня
13.20 Сериал «Заста-

ва Жилина» (16+)
17.00 Военные новости
17.05 Сериал «Заста-

ва Жилина» (16+)
18.10 «Освобожде-

ние». Док. сериал 
(12+)

18.40 «Война. Первые 
четыре часа». Док. 
фильм (12+)

19.35 Легенды армии 
(12+)

20.25 Кремль-9 (12+)
21.25 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 «Забытый лагерь 

смерти». Док. фильм 
(12+)

00.40 «Несломлен-
ный». Док. фильм 
(12+)

02.25 Фильм «Иди и 
смотри» (16+)

04.50 «Хроника По-
беды». Док. сериал 
(12+)

05 .15  «Фронтовые 
истории любимых 
актеров. Анатолий 
Папанов и Иннокен-
тий Смоктуновский». 
Док. фильм (6+)

06.00 Известия (16+)
06.35 Сериал «Господа 

офицеры» (16+) 
07.20 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
08.10 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
09.05 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
10.00 Известия (16+)
10.25 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
10.30 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
11.30 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
12.25 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
13.30 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.25 Сериал «Господа 

офицеры» (16+)
15.00 Сериал «Снайпер. 

Оружие возмездия» 
(16+)

15.55 Сериал «Снайпер. 
Оружие возмездия» 
(16+)

16.45 Сериал «Снайпер. 
Оружие возмездия» 
(16+)

17.40 Сериал «Снайпер. 
Оружие возмездия» 
(16+)

18.30 Известия (16+)
18.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+)
21.35 Сериал «След» 

(16+)	
22.30 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.25 Известия (16+)
04.35 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)

06.00 Известия (16+)
06.40 Сериал «Снайпер. 

Оружие возмездия» 
(16+) 

07.20 Сериал «Снайпер. 
Оружие возмездия» 
(16+)

08.05 Сериал «Снайпер. 
Оружие возмездия» 
(16+)

08.55 Сериал «Снайпер. 
Оружие возмездия» 
(16+)

09.50 Сериал «Последний 
бой майора Пугачева» 
(16+) 

10.00 Известия (16+)
10.25 Сериал «Последний 

бой майора Пугачева» 
(16+)

11.05 Сериал «Последний 
бой майора Пугачева» 
(16+)

12.00 Сериал «Последний 
бой майора Пугачева» 
(16+)

13.00 Сериал «Последний 
бой майора Пугачева» 
(16+)

14.00 Известия (16+)
14.25 Сериал «Последний 

бронепоезд (16+) 
15.25 Сериал «Последний 

бронепоезд (16+)
16.25 Сериал «Последний 

бронепоезд (16+)
17.25 Сериал «Последний 

бронепоезд (16+)
18.30 Известия (16+)
18.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.20 Известия (16+)
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)

вторник, 22 июня

среда, 23 июня

12 ТВК

12 ТВК

16.00 Вести. Сахалин 
– Курилы

16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин 

– Курилы
19.15 Интервью

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
22.00 Наш день (16+)

07.00 Сахалинская 
неделя (16+)

13.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.30 Спортивная не-
деля (0+)

08.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
21.00 Наш день (16+)

ЭХО
САХАЛИНА

35 ТВК

16.00 Вести. Сахалин 
– Курилы

16.15 Интервью
19.00 Вести. Сахалин 

– Курилы
19.10 Энергетика
19.15 Спецрепортаж

07.00 Наш день (16+)

07.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)

08.00 Наш день (16+)

08.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)

15.00 Наш день (16+)

20.00 Наш день (16+)

22.00 Наш день (16+)

07.00 Сахалинская 
неделя (16+)

13.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя (16+)

08.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
21.00 Наш день (16+)

ЭХО
САХАЛИНА

35 ТВК
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! 

(16+)
10.55 Модный приго-

вор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженим-

ся! (16+)
16.10 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 Человек и закон 

(16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Dance Револю-

ция (12+)
23.15 Вечерний Ургант 

в Санкт-Петербурге 
(16+)

00.05 Группа «Кино», 
2021 г. (12+)

01.25 Цой - «Кино» 
(16+)

02.10 Модный приго-
вор (6+)

03.05 Давай поженим-
ся! (16+)

03.50 Мужское/Жен-
ское (16+)

05.10 Россия от края 
до края (12+) 

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! 

(16+)
10.55 Модный приго-

вор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженим-

ся! (16+)
16.10 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 На самом деле 

(16+)
19.45 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «При-

зрак» (16+)
22.40 Вечерний Ургант 

в Санкт-Петербурге 
(16+)

23.30 К 80-летию Ва-
лерия Золотухина. 
«Я Вас любил...» 
(12+)

00.25 Время покажет 
(16+)

02.45 Модный приго-
вор (6+)

03.35 Давай поженим-
ся! (16+)

04.15 Мужское/Жен-
ское (16+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35, 09.00,  
14.30, 20.45 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.30 Утро России. Са-
халин-Курилы

09.55 О самом главном 
(12+)

11.00 Вести
11.30 Судьба человека 

(12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Сериал «Своя 

чужая» (16+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Я вижу твой го-

лос (12+)
22.30 Фильм «Куда 

у ход я т  д ож д и » 
(12+)

02.15 Фильм «Петро-
вич» (12+)

04.05 Сериал «Жен-
щины на грани» 
(16+)

05.00 Утро России
05.50 Футбол. Чемпи-

онат Европы, 2020 
г. Португалия-Фран-
ция. Прямая транс-
ляция

08.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35, 09.00,  
14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.30 Утро России. Са-
халин-Курилы

09.55 О самом главном 
(12+)

11.00 Вести
11.30 Судьба человека 

(12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Сериал «Своя 

чужая» (16+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.20 Сериал «Экс-

перт» (16+)
23.20 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

01.40 Фильм «Тётя 
Маша» (12+)

03.30 Сериал «Жен-
щины на грани» 
(16+)

05.45 Сериал «Лес-
ник» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. Осо-
бое задание» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. Осо-
бое задание» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
18.30 Жди меня (12+)
19.20 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.20 Сериал «Под 

прикрытием» (16+)
00.40 Своя правда
02.30 Квартирный во-

прос (0+)
03.30 Сериал «Кар-

пов. Сезон второй» 
(16+)

05.45 Сериал «Лес-
ник» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. Осо-
бое задание» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. Осо-
бое задание» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
19.30 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.20 Сериал «Под 

прикрытием» (16+)
00.30 Сегодня
00.50 ЧП. Расследова-

ние (16+)
01.20 Мы и наука. На-

ука и мы (12+)
02.25 Фильм «Всем 

всего хорошего» 
(16+)

04.15 Сериал «Кар-
пов. Сезон второй» 
(16+) 

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 
108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 22.40, 
23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Гороскоп

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Наш день (16+)
09.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.37 Сахалин в цифрах (16+)
09.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Наш день (16+)
10.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Наш день (16+)
11.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.37 Мои острова (16+)
11.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Наш день. Коротко (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Наш день. Коротко (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Наш день. Коротко (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Наш день. Коротко (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.37 Это Сахалин, детка (16+)
16.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Наш день. Коротко (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Наш день. Коротко (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Наш день. Коротко (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.37 Это Сахалин, детка (16+)
19.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Наш день (16+)
21.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.37 Сахалин в цифрах (16+)
21.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Наш день (16+)
23.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 
108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 22.40, 
23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Гороскоп

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Наш день (16+)
09.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.37 Сахалин в цифрах (16+)
09.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Наш день (16+)
10.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Наш день (16+)
11.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.37 Мои острова (16+)
11.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Наш день. Коротко (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Наш день. Коротко (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Наш день. Коротко (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Наш день. Коротко (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.37 Это Сахалин, детка (16+)
16.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Наш день. Коротко (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Наш день. Коротко (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Наш день. Коротко (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.37 Это Сахалин, детка (16+)
19.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Наш день (16+)
21.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.37 Сахалин в цифрах (16+)
21.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Наш день (16+)
23.30 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

05.45 Сериал «Ва-
риант «Омега» 
(12+)

0 9 . 0 0  Н о в о с т и 
дня	

09.20 Сериал «Ва-
риант «Омега» 
(12+)

11 .20  Открытый 
эфир (12+)

13.00 Новости дня
13.20 Сериал «Мо-

сковский дво -
рик» (16+)

17.00 Военные но-
вости

17.05 Сериал «Мо-
сковский дво -
рик» (16+)

21.15 Новости дня
21.25 Сериал «Мо-

сковский дво -
рик» (16+)

23.10 Десять фото-
графий. Гавриил 
Попов (6+)

0 0 . 0 0  Ф и л ь м 
«Смертельная 
ошибка» (12+)

01.50 Фильм «Си-
ньор Робинзон» 
(16+)

03.20 Фильм «Жди 
меня» (6+)

04.50 Фильм «По 
данным уголов-
ного розыска...» 
(0+)

06.00 «Из всех ору-
дий». Док. сериал 
(0+)

07.00 Сегодня утром 
(12+)

09.00 Новости дня
09.35 «Маршал По-

беды Говоров». Док. 
фильм (12+)

10.50 Фильм «Буду 
помнить» (16+)

13.00 Новости дня
13.20 Фильм «Цель 

вижу» (12+)
15.30 Фильм «Высота 

89» (12+)
17.00 Военные новости
17.05 Фильм «Высота 

89» (12+)
18.10 «Освобожде-

ние». Док. сериал 
(12+)

18 .30  «Сделано  в 
СССР». Док. сериал 
(6+)

18.50 «Трудовой фронт 
Великой Отечествен-
ной». Док. сериал 
(12+)

19.40 Легенды космоса 
(6+)

20.25 Код доступа (12+)
21.15 Новости дня
21.25 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 Фильм «По за-

конам военного 
времени» (12+)

01.20 Фильм «Порох» 
(12+)

02.50 «Западная Са-
хара. Несуществу-
ющая страна». Док. 
фильм (12+)

03 .20  «Сделано  в 
СССР». Док. сериал 
(6+)

03.30 Сериал «Вари-
ант «Омега» (12+)

06.00 Известия (16+)
06.25 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
07.10 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
08.05 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
09.00 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
10.00 Известия (16+)
10.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+) 
11.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
12.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
13.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
14.45 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
15.40 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
16.35 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
17.30 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
18.30 Известия (16+)
18.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.45 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.20 Известия (16+)
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.35 Сериал «Детективы» 

(16+)

06.00 Известия (16+)
06.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
07.05 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
08.00 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
08.50 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
10.00 Известия (16+)
10.25 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
11.35 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
12.50 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.25 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
15.35 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
16.40 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
17.35 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-8» (16+)
18.35 Сериал «След» (16+)
19.25 Сериал «След» (16+)
20.25 Сериал «След» 

(16+)	
21.15 Сериал «След» (16+)
22.05 Сериал «След» (16+)
23.00 Фильм «Алые пару-

са» (12+) 
00.20 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
01.10 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
02.05 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
02.55 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
03.45 Сериал «Прокурор-

ская проверка» (16+)
04.40 Фильм «Алые пару-

са» (12+)

четверг, 24 июня

пятница, 25 июня

07.30 6 кадров (16+)
07.50 Реальная мистика (16+)
08.50 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.25 Давай разведемся! (16+)
11.30 Тест на отцовство (16+)
13.40 Понять. Простить (16+)
14.55 Порча (16+)
15.25 Знахарка (16+) 
16.00 Фильм «Наступит рас-

свет» (16+)
20.00 Фильм «Стеклянная 

комната» (16+)
00.00 Сериал «Женский док-

тор-3» (16+)
02.05 Реальная мистика (16+)
03.05 Порча (16+) 
03.35 Знахарка (16+) 
04.00 Понять. Простить (16+)
05.00 Тест на отцовство (16+)
06.40 По делам несовершен-

нолетних (16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Утро на ОТВ (12+)
07.40 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Сериал «Два отца и два 

сына» (16+)
09.20 Планета вкусов (12+)
09.50 «Сесиль в стране чу-

дес».  Док. фильм (12+)
10.35 Сериал «Практика-2» 

(12+)
11.25 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
12.20 Федерация-2020 (16+)
12.45 ЕxПерименты (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
14.05 Сериал «Запретная 

любовь» (16+)
14.55 «Сесиль в стране чу-

дес».  Док. фильм (12+)
15.40 Сериал «Два отца и два 

сына» (16+)
16.30 Планета вкусов (12+)
17.00 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
18.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
18.30 Сериал «Практика-2» 

(12+)
19.35 НЭП (16+)
19.45 Лимаренко. Главное 

(16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Фильм «Рейдер» (16+)
22.10 Фильм «Тень врага» 

(16+)
23.45 ЕxПерименты (12+)
00.15 Федерация-2020 (16+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.30 Реальная мистика (16+)
08.25 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.30 Давай разведемся! (16+)
11.35 Тест на отцовство (16+)
13.45 Понять. Простить (16+)
15.00 Порча (16+)
15.30 Знахарка (16+) 
16.05 Сериал «Аметистовая 

сережка» (16+)
20.00 Фильм «Утраченные 

воспоминания» (16+)
00.10 Фильм «Судьба по 

имени любовь» (16+)
03.55 Реальная мистика (16+)
04.40 Порча (16+) 
05.05 Знахарка (16+) 
05.30 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
06.20 Давай разведемся! (16+)
07.10 6 кадров (16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Утро на ОТВ (12+)
07.40 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Сериал «Два отца и два 

сына» (16+)
09.20 Планета вкусов (12+)
09.45 «Сесиль в стране чу-

дес».  Док. фильм (12+)
10.35 Сериал «Практика-2» 

(12+)
11.25 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
12.20 Федерация-2020 (16+)
12.45 ЕxПерименты (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
14.05 Сериал «Запретная 

любовь» (16+)
14.55 «Сесиль в стране чу-

дес».  Док. фильм (12+)
15.40 Сериал «Два отца и два 

сына» (16+)
16.30 Планета вкусов (12+)
17.00 Сериал «Охота на гау-

ляйтера» (12+)
18.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
18.30 Сериал «Практика-2» 

(12+)
19.25 Федерация-2020 (16+)
19.45 На здоровой волне (6+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Фильм «Эйфория» 

(16+)
22.20 Фильм «Рейдер» (16+)
00.00 ЕxПерименты (12+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

12 ТВК

12 ТВК

16.00 Вести. Сахалин 
– Курилы

16.15 Интервью
19.00 Вести. Сахалин 

– Курилы
19.15 Уримал Бансон

16.00 Вести. Сахалин – 
Курилы

16.10 Энергетика
16.15 Спецрепортаж
19.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
19.15 Интервью

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
22.00 Наш день (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Южно-Саха-

линск сейчас (16+)
15.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
22.00 Наш день (16+)

07.00 Сахалинская 
неделя (16+)

13.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.30 Спортивная не-
деля (0+)

07.00 Сахалинская 
неделя (16+)

13.00 Сахалинская 
неделя (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя (16+)

08.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
21.00 Наш день (16+)

08.00 Наш день (16+)
20.00 Наш день (16+)
21.00 Наш день (16+)

ЭХО
САХАЛИНА

35 ТВК

ЭХО
САХАЛИНА

35 ТВК
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06.00 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

06.35 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

07.25 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-4» 
(16+) 

08.10 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-4» 
(16+)

09.00 Сериал «Холостяк» 
(16+) 

09.55 Сериал «Холостяк» 
(16+)

10.55 Сериал «Холостяк» 
(16+)

11.50 Сериал «Холостяк» 
(16+)

12.50 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

13.45 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

14.45 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

15.35 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

16.35 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

17.35 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

18.30 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

19.30 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

20.30 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

21.30 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

22.25 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

23.20 Сериал «Чужой 
район-2» (16+)

00.15 Сериал «Холостяк» 
(16+)

01.15 Сериал «Холостяк» 
(16+)

02.10 Сериал «Холостяк» 
(16+)

03.00 Сериал «Холостяк» 
(16+)

03.45 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-8» 
(16+) 

04.35 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-8» 
(16+)

05.15 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-8» 
(16+)

05.10 Фильм «Свадьба в 
Малиновке» (0+)

06.00 Новости
06.10 Фильм «Свадьба в 

Малиновке» (0+)
06.55 Играй, гармонь лю-

бимая! (12+)
07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 Непутевые заметки 

(12+)
10.00 Новости
10.15 Жизнь других (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? (6+)
13.55 60 лет знаменитой 

комедии «Полосатый 
рейс». «Маргарита На-
зарова. Женщина в 
клетке» (12+)

14.55 Фильм «Полоса-
тый рейс» (12+)

16.35 Левчик и Вовчик 
(16+)

19.20 Три аккорда. Новый 
сезон (16+)

21.00 Время
22.00 Что? Где? Когда? 

Летняя серия игр (16+)
23.10 Фильм «Углерод» 

(18+)
01.00 «Дети Третьего рей-

ха». Док. фильм (16+)
01.50 Модный приговор 

(6+)
02.40 Давай поженимся! 

(16+)
03.20 Мужское/Женское 

(16+)

06.00 Доброе утро. 
Суббота

09.45 Слово пастыря 
(0+)

10.00 Новости	
10.15 К 80-летию ле-

генды фигурного 
катания. «Тамара 
Москвина. На вес 
золота» (12+)

11.15 Видели видео? 
(6+)

12.00 Новости
12.15 Видели видео? 

(6+)
14.00 Остров Крым 

(6+)
16.30 Кто хочет стать 

миллионером? (12+)
18.00 Сегодня вечером 

(16+)
21.00 Время
21.20 Клуб веселых и 

находчивых. Выс-
шая лига (16+)

23.30 Вечерний Ургант 
в Санкт-Петербурге 
(16+)

00.20 Фильм «Спа-
сти или погибнуть» 
(16+)

02.25 «Дети Третьего 
рейха». Док. фильм 
(16+)

03.15 Модный приго-
вор (6+)

04.05 Давай поженим-
ся! (16+)

04.15 Фильм «Ты бу-
дешь моей» (12+)

05.50 Фильм «Круже-
ва» (12+)

08.00 Местное время. 
Воскресенье. Вести. 
События недели

08.35 Устами младен-
ца

09.20 Когда все дома
10.10 Сто к одному
11.00 Большая пере-

делка
12.00 Аншлаг и компа-

ния (16+)
14.00 Сериал «Вме-

сто неё» (16+)
18.00 Фильм «Тому, 

что было - не бы-
вать» (12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин
22.40 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

01.30 Фильм «Ты бу-
дешь моей» (12+)

03.10 Фильм «Круже-
ва» (12+)

05.00 Утро России. 
Суббота

08.00 Вести. Сахалин-
Курилы

08.20 Местное время. 
Суббота (12+)

08.35 По секрету всему 
свету

09.00 Формула еды 
(12+)

09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! (16+)
12.35 Доктор Мясников 

(12+)
13.40 Сериал «Вме-

сто неё» (16+)
18.00 Привет, Андрей! 

(12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Фильм «Краса-

вица и чудовище» 
(12+)

01.00 Фильм «Два 
Ивана» (12+)

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 
108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 22.40, 
23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Гороскоп

07.00 Репортаж (16+)	
07.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Репортаж (16+)
08.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Репортаж (16+)
09.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.25 Держи краба (16+)
09.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Репортаж (16+)
10.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Репортаж (16+)
11.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.25 Держи краба (16+)
11.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Репортаж (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Репортаж (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Репортаж (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Репортаж (16+)
15.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Репортаж (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.25 Держи краба (16+)
16.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Репортаж (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Репортаж (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Репортаж (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.25 Держи краба (16+)
19.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Специальный Репортаж (16+)
20.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Репортаж (16+)
21.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.25 Держи краба (16+)
21.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Репортаж (16+)
22.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Репортаж (16+)
23.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

07.40, 08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 
13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 
108.40, 19.40, 20.40, 21.40, 22.40, 
23.40 Прогноз погоды

07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Гороскоп

07.00 Репортаж (16+)
07.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
07.37 Это Сахалин, детка (16+)
07.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.00 Репортаж (16+)
08.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
08.37 Мои острова (16+)
08.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.00 Репортаж (16+)
09.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
09.25 Держи краба (16+)
09.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.00 Репортаж (16+)
10.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
10.37 Это Сахалин, детка (16+)
10.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.00 Репортаж (16+)
11.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
11.25 Держи краба (16+)
11.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.00 Репортаж (16+)
12.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
12.37 Сахалин в цифрах (16+)
12.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.00 Репортаж (16+)
13.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
13.37 Это Сахалин, детка (16+)
13.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.00 Репортаж (16+)
14.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
14.37 Мои острова (16+)
14.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.00 Репортаж (16+)
15.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
15.37 Сахалин в цифрах (16+)
15.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.00 Репортаж (16+)
16.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
16.25 Держи краба (16+)
16.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.00 Репортаж (16+)
17.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
17.37 Мои острова (16+)
17.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.00 Репортаж (16+)
18.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
18.37 Сахалин в цифрах (16+)
18.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.00 Репортаж (16+)
19.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
19.25 Держи краба (16+)
19.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.00 Репортаж (16+)
20.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
20.37 Мои острова (16+)
20.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.00 Репортаж (16+)
21.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
21.25 Держи краба (16+)
21.40 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.00 Репортаж (16+)
22.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
22.37 Это Сахалин, детка (16+)
22.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.00 Репортаж (16+)
23.10 Южно-Сахалинск сейчас (16+)
23.37 Мои острова (16+)
23.38 Южно-Сахалинск сейчас (16+)

05.30 Фильм «Всад-
ник без головы» 
(6+)

07.25 Фильм «Креп-
кий орешек» (6+)

09.00 Новости не-
дели

09.25 Служу России 
(12+)

09.55 Военная при-
емка (6+)

10.45 Скрытые угро-
зы (12+)

11.30 Секретные ма-
териалы (12+)

12.20 Код доступа 
(12+)

13.15 Легенды госбе-
зопасности (16+) 

14.05 Сериал «Кра-
повый берет» 
(16+)

18.00 Главное
19.25 Легенды со-

ветского сыска 
(16+)

22.45 Сериал «Да-
леко от войны» 
(16+)

02.45 Фильм «Семь 
невест ефрейто-
ра Збруева» (12+)

04.20 Фильм «Когда 
я стану велика-
ном» (0+)

05.45 «Оружие По-
беды». Док. сери-
ал (6+)

05.40 Фильм «Муха» 
(16+)

08.00 Центральное 
телевидение (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигрыва-

ют! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая передача 

(16+)
12.00 Чудо техники 

(12+)
12.50 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотребНад-

зор (16+)
15.05 Однажды... (16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
19.00 Новые русские 

сенсации (16+)
20.00 Итоги недели
21.10 Основано на 

реальных событиях 
(16+)

00.45 Звезды сошлись 
(16+)

02.15 Скелет в шкафу 
(16+)

04.15 Сериал «Кар-
пов. Сезон третий» 
(16+) 

05.50 ЧП. Расследова-
ние (16+)

06.15 Фильм «Всем 
всего хорошего» 
(16+)

08.20 Смотр (0+)
09.00 Сегодня
09.20 Готовим (0+)
09.50 Поедем, поедим! 

(0+)
10.25 Едим дома (0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная доро-

га(16+)
12.00 Живая еда (12+)
13.00 Квартирный во-

прос (0+)
14.10 НашПотребНад-

зор (16+)
15.10 Физруки. Буду-

щее за настоящим 
(6+)

16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
19.00 По следу мон-

стра (16+)
20.00 Центральное 

телевидение
21.00 Ты не поверишь! 

(16+)
22.15 Секрет на милли-

он. Тайны «На-На» 
(16+)

00.15 Международная 
пилорама (16+)

01.00 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. Анже-
лика Варум (16+)

02.30 Дачный ответ 
(0+)

03.25 Сериал «Кар-
пов. Сезон второй» 
(16+) 

06.00 Фильм «Севе-
рино» (12+)

07.35 Фильм «Те-
кумзе» (0+)

08.00 Новости дня
08.20 Фильм «Те-

кумзе» (0+)
09.45 Круиз-кон -

троль (6+)
10.15 Легенды цирка 

(6+)
10.45 Улика из про-

шлого (16+)
11.35 Загадки века 

(12+)
12.30 Не факт! (6+)
13.00 Новости дня
13.15 СССР. Знак 

качества (12+)
14.05 Легенды кино 

(6+)
14.55 Сериал «На-

стоящие» (16+)
18.00 Новости дня
18.15 Задело!
18.30 Сериал «На-

стоящие» (16+)
23.55 Фильм «Саш-

ка» (6+)
01.30 Фильм «При-

казано взять жи-
вым» (6+)

03.00 Фильм «До-
живем до поне-
дельника» (0+)

04.40 «Гений раз-
ведки. Артур Арту-
зов». Док. фильм 
(12+)

12.00 Сахалинская 
неделя. Итоги не-
дели (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя. Итоги не-
дели (16+)

06.00 Праздничное шоу 
«Алые паруса», 2021 
г. (12+)

09.00 Сериал «Свои» 
(16+)

09.50 Сериал «Свои» 
(16+)

10.40 Сериал «Свои» 
(16+)

11.25 Сериал «Свои» 
(16+)

12.15 Сериал «Свои» 
(16+)

13.05 Сериал «Условный 
мент» (16+)

13.55 Сериал «Условный 
мент» (16+)

14.50 Сериал «Условный 
мент» (16+)

15.40 Сериал «Условный 
мент» (16+)

16.35 Сериал «Условный 
мент» (16+)

17.25 Сериал «Условный 
мент» (16+)

18.20 Сериал «След» 
(16+)

19.15 Сериал «След» 
(16+)

20.00 Сериал «След» 
(16+)

20.55 Сериал «След» 
(16+)

21.40 Сериал «След» 
(16+)

22.30 Сериал «След» 
(16+)

23.20 Сериал «След» 
(16+)

00.05 Сериал «След» 
(16+)

01.00 Известия. Главное 
(16+)

01.55 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

03.00 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

03.55 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

04.45 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

05.40 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

суббота, 26 июня

воскресенье, 27 июня

07.30 6 кадров (16+)
08.00 Пять ужинов (16+)
08.15 Фильм «Не могу 

забыть тебя» (16+)
12.10 Фильм «Стеклян-

ная комната» (16+)
16.00 Фильм «Утрачен-

ные воспоминания» 
(16+)

20.00 Сериал «Черно-
белая любовь» (16+)

23.05 Фильм «Если ты 
меня простишь» (16+)

03.05 Сериал «Чужая 
дочь» (16+)

06.15 Гастарбайтерши 
(16+)

07.05 Домашняя кухня 
(16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Утро на ОТВ
07.05 Все как у зверей (6+)
07.30 Добавки (12+)
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
08.30 Не факт! (12+)
08.55 Мультфильмы (6+)
09.05 На пределе. Испы-

тания (12+)
09.35 Сериал «Крыша 

мира» (16+)
10.25 Сериал «Запретная 

любовь» (16+)
12.10 «Правила жизни 

100-летнего человека». 
Док. фильм (16+)

13.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

13.25 Сериал «М.У.Р.» 
(16+)

15.00 Свадебный размер 
(16+)

15.50 Не факт! (12+)
16.20 «Правила жизни 

100-летнего человека». 
Док. фильм (16+)

17.10 На пределе. Испы-
тания (12+)

17.40 Фильм «Голоса 
большой страны» (6+)

19.30 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

20.00 Фильм «Спитак» 
(16+)

21.45 Свадебный размер 
(16+)

22.40 Сериал «М.У.Р.» 
(16+)

00.10 Ветеринары (12+)
00.40 Бактерии (12+)

07.30 6 кадров (16+)
07.50 Фильм «Если ты 

меня простишь» (16+)
11.40 Сериал «Чужая 

дочь» (16+)
20.00 Сериал «Черно-

белая любовь» (16+)
23.00 Фильм «Не могу 

забыть тебя» (16+)
02.55 Сериал «Чужая 

дочь» (16+)
06.15 Гастарбайтерши 

(16+)
07.05 Домашняя кухня 

(16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Планета собак. Со-

бачье дело (12+)
08.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
08.30 Ветеринары (12+)
08.55 Человек-праздник 

(12+)
09.25 Сериал «Крыша 

мира» (16+)
10.15 Сериал «Мать и 

мачеха» (16+)
12.05 Сериал «Запретная 

любовь» (16+)
13.00 Сериал «М.У.Р.» 

(16+)
14.30 Свидание для мамы 

(16+)
15.25 «Юлия Меньшова. 

Я сама».  Док. фильм 
(12+)

16.15 Медицина будущего 
(12+)

16.40 Мультфильмы (6+)
16.50 Бактерии (12+)	
17.20 Фильм «Век Ада-

лин» (16+)
19.15 Лимаренко. Главное 

(16+)
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
20.00 Фильм «Голоса 

большой страны» (6+)
21.45 Свидание для мамы 

(16+)
22.40 Сериал «М.У.Р.» 

(16+)
00.15 «Юлия Меньшова. 

Я сама».  Док. фильм 
(12+)

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

12 ТВК

16.00 Вести. Сахалин 
– Курилы. События 
недели

16.30 Спецрепортаж

12.00 Сахалинская 
неделя. Итоги не-
дели (16+)

20.00 Сахалинская 
неделя. Итоги не-
дели (16+)

16.00 Дальний Вос-
ток                                              

Отдел 
информации
«Телемира»

49-16-06

20.00 Специальный 
репортаж АСТВ 
(16+)

20.10 Южно-Саха-
линск сейчас (16+)
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Тема следующего номера - 
блюда на каждый день

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир», 

или на электронную почту telemir@astv.ru.
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Картофель – 65 руб.
Куриный окорочок – 130 руб.

Лук репчатый - 15 руб.
Масло сливочное - 25 руб.

Яйца – 20 руб.
Масло растительное, мука, соль и перец - 

из домашних запасов.

255 рублей.

Картофельные 
котлеты с куриным 

мясом

Ингредиенты: хребет красной рыбы - 1 
шт., картофель - 2-3 шт., помидор - 1-2 шт., 
морковь - 1 шт., лук репчатый - 1 шт., лист 
лавровый - 2 шт., соль - 0,5 ч. ложки, перец 
чили - по желанию, зелень - по вкусу.

Приготовление: хребты (или один хребет) 
красной рыбы промойте в воде, срежьте хвост, 
плавники и снимите полоски кожи. Выложите 
рыбу в кастрюлю или казан.

Картофель, морковь, лук очистите, все овощи 
вымойте. Нарежьте картофель крупными кубика-
ми. Морковь и лук - мелкими. Всыпьте все в казан.

Добавьте лавровый лист, соль и перец чили.
Влейте горячую воду, поместите кастрюлю на 

плиту и доведите ее содержимое до кипения. 
Снимите шумовкой образовавшуюся пену и 
убавьте нагрев до среднего. Варите суп из крас-
ной рыбы с овощами в течение 15 минут.

В это время нарежьте помидоры крупными 
кусочками. Добавьте их в рыбный суп.

Промойте зелень и измельчите ее. Лучше всего 

для ухи использовать зелень сельдерея - она 
придает первому блюду неповторимый вкус, но 
если таковой у вас нет, то воспользуйтесь любой 
зеленью.

Варите рыбный суп еще 5-7 минут и выклю-
чите нагрев.

Разлейте горячую уху из хребтов красной 
рыбы в порционные тарелки, выложите туда же 
кусочки рыбы, овощи и подайте к столу с острым 
перцем чили, чесноком или другими пряностями 
и приправами.

Ингредиенты: мука пшеничная - 1 стакан 
объёмом 250 мл, яйцо - 1 шт., сахар - 60 г, 
масло растительное без запаха - 40 мл, 
разрыхлитель - 1 ч. л. без горки, ванилин и 
соль – по щепотке.

Приготовление: в глубокой миске соедините 
яйцо, сахар, соль и ванилин. Взбейте всё на 
высокой скорости миксера примерно 2 минуты, 
до получения светлой пышной смеси. Влейте в 
неё растительное масло и ещё раз взбейте на 
высокой скорости примерно 10-15 секунд. В от-
дельной миске смешайте муку и разрыхлитель.

Частями, каждый раз перемешивая, всейте 
муку с разрыхлителем в миску с яично-масляной 
массой. Тщательно перемешайте до однород-
ности. Тесто для печенья должно получиться 
достаточно липким. Включите духовку для разо-
грева до 180 градусов. Противень для выпечки 
застелите пергаментом. Руки смажьте расти-

тельным маслом, отщипните от общей массы 
теста небольшой кусочек размером с грецкий 
орех, скатайте в шарик и выложите на противень.

Точно таким же образом сформируйте осталь-
ные печенья и выложите на противень на не-
большом расстоянии друг от друга. Отправьте 
противень в духовку, предварительно разогретую 
до 180 градусов, примерно на 20 минут.

Бюджетное песочное печенье на растительном 
масле готово. Слегка его остудите, переложите 
на тарелку и подавайте к столу.

Уха из хребтов красной рыбы Песочное печенье 
на растительном масле

Ингредиенты: картофель - 1 кг, куриный окорочок - 1 шт., 
лук репчатый - 1 шт., масло сливочное - 40 г, яйца куриные - 2 
шт., масло растительное - 50 мл, мука пшеничная - 4-5 ст. л., 
соль и перец - по вкусу.

Приготовление: куриный окорочок вымыть, положить в 
кастрюлю, залить холодной водой. Довести до кипения. Варить на 
небольшом огне до готовности, около 40 минут, под крышкой, после 
чего вынуть и охладить. Куриное мясо отделить от костей.

Вскипятить чайник. Картофель очистить, помыть, нарезать 
кусочками, выложить в кастрюлю, посолить, залить кипятком. Варить 
на небольшом огне до мягкости (около 20 минут).

Воду слить, картошку растолочь в однородную массу, добавить 
сливочное масло. Перемешать. Добавить яйца, поперчить. 
Добавить муку, 2-3 ст. ложки. Хорошо перемешать. Картофельное 
«тесто» готово. Лук репчатый очистить, помыть, нарезать кубиками. 
Разогреть сковороду, налить растительное масло (2 ст. ложки). 
В горячее масло выложить лук. Обжарить лук на среднем огне, 

Блюда на каждый день

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

БУДНИ
07.00-11.00 Обла-бла-стное 
шоу
07.20, 07.40 08.20, 08.40, 
09.20, 09.40 10.20, 10.40, 
11.20, 11.40 12.20, 12.40 
13.20, 13.40, 14.20, 
14.40, 15.20, 15.40, 16.20, 
16.40, 17.20, 17.40, 18.20, 
18.40,19.20, 19.40, 20.20, 
20.40, 21.20, 21.40, 22.20, 
22.40. 23.20, 23.40, 00.20 
Прогноз погоды
07.15, 08.15, 09.15,10.15 
Гороскоп
07.30, 17.10 ИнтерШум
07.50 «Фейк-ньюз», игра
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
Новости

08.35, 14.35 На старте
08.45, 14.50, 18.50 
Информационный выпуск 
о транспортной обстановке
09.30 Афиша
10.30 «О Май Гаджет», 
техноновости
10.50 «РакаМакаФо», игра
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Другие новости
11.45 (вт, чт) Актуальный 
разговор
12.43, 14.43, 15.43, 16.43, 
17.43, 18.43, 19.43 (пн-ср)
12.43, 14.43, 15.43, 17.43, 
18.43, 19.43, 21.43 (чт, пт ) 
Золотой хит
13.00-14.00 Открытая 
студия
16.10  «Билетная касса», 
игра

16.40 (пт) МЭТР
20.00-21.00 Шоу «Приём»
22.00 - 00.00 (пн - чт) Ловец 
снов
Свободный выход 2 раза в 
день по будням - «Горючая 
20-ка», игра

В ВЫХОДНЫЕ ДНИ
09.00 – 10.00 (ВС); 15.00-
16.00 (сб) Топ хит-чарт
09.20, 09.40, 10.20, 10.40, 
11.20. 11.40, 12.20, 12.40, 
13.20, 13.40, 14.20, 14.40, 
15.20, 15.40, 16.20, 16.40, 
17.20, 17.40, 18.20, 18.40, 
19.20, 19.40. 20.20, 20.40, 
21.20, 21.40, 22.20, 22.40, 
23.20, 23.40, 00.20 Прогноз 
погоды
10.10, 11.10 Гороскоп
11.25, 17.25 «Раскадровка», 
игра 
12.43, 14.43, 16.43, 17.43, 
18.43, 19.43, 21.43 (сб)
12.43, 14.43, 15.43, 16.43, 
17.43, 18.43, 19.43 (вс)
 Золотой хит
13.00 – 14.00, 20.00 – 21.00 
Шоу «Прием»

помешивая, до золотистого цвета (2-3 минуты). Куриное мясо 
пропустить через мясорубку. Добавить в сковороду к луку. Посолить, 
поперчить. Обжарить на среднем огне, помешивая, 4-5 минут. Из 
картофельного «теста» сделать круглые лепешки, на середину 
лепешек положить фарш. Слепить котлеты, обвалять в муке. 
Разогреть сковороду. Налить растительное масло. В горячее масло 
выложить картофельные котлеты. Жарить картофельные котлеты 
с мясом на среднем огне сперва с одной стороны 2-3 минуты, до 
золотистого цвета. Затем перевернуть и так же жарить картофельные 
котлеты с мясом с другой стороны. Так пожарить все котлеты.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 
СО СТР. 16

Человек создан для счастья, как яблоко для 
утки.

* * *
Спортивные тренажёры в порядке увеличе-

ния эффективности:
3 место - велотренажёр.
2 место - беговая дорожка.
1 место - замок на дверь холодильника.

* * *
А вы тоже извиняетесь перед смартфоном, 

случайно уронив его?
* * *

Дома скучно. На улице дорого.
* * *

- Сколько стоит аренда этой шикарной квартиры?
- Девушка, это винный погреб.

* * *
- Дорогая, прямо не знаю, что тебе подарить 

на день рождения...
- Ну так мог бы у меня спросить, чего я хочу!
- А чего ты хочешь?
- Сюрприз!

* * *
- Говорят, Олимпиада в Японии будет проходить 

без зрителей.
- Хорошо хоть спортсменов допустили.


