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КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

6.00 — 1616 — Профилак­
тика. 1616 — Реклама. 16J25 — 
«Наш музыкальный клуб».
17.00 — «Звездный час».
17.40 — В эфире межгосудар­
ственная телерадиокомпа­
ния «Мир». 18.00 — Новости. 
1855 — «Мир сегодня». 18.40 — 
«Азбука собственника».
19.00 — «Час пик». 19.25 — «Ди­
кая Роза». Телесериал.
19.50 — «Голоса России». Поет 
ансамбль «Криница». (Крас­
нодар). 20.00 — «Смехопано- 
рама».20.40 — «Спокойной но­
чи, малыши!» 21.00 — Новости. 
2130 — «Спортивный уик­
энд». 21.45 — «Пресс-клуб». 
2310 — Канал иллюзий. 
00.00 — Новости. (До 00.25).

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 — 16.00 — Профилак­
тика. 16.00 — «Вести». 16.20 — 
«Спасение-911». 1715 — Там­
там новости.

АБАКАН. 17.30 -  Хабар- 
лар. 17.40 — Мультфильм.
17.50 — «Лик» представляет: 
рок-группа «9-ый район».
18.30 — «Просто Щедрухин». 

МОСКВА. 19.00 -  «Вести». 
АБАКАН, т о  -  Ново­

сти. 19.35 — «ГАИ сообщает-»
19.45 — Объявления.

МОСКВА. 19.55 -  «Двой­
ной грех». Худ.фильм из сери­
ала «Эркюль Пуаро». 2100 — 
«Без ретуши». 22.00 — Спор­
тивная карусель. 22.05 — «Ре­
портер». 2250 — «Клип-ант­
ракт». АТубин. 22.30 — «Вес­
ти». 22.50 — «Звезды говорят».
22.55 -  «ЭКС». 23.05 -  Масте­
ра. «Олег Басилашвили. Ка­
кой он?» (До 00.05).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

15.3Q — «Русский дом». 
Док.фильм. 17.00 — Информ- 
ТВ. 17.10 — «Волшебная ли­
ния». 17.25 — «Немецкая вол­
на». 18.00 — «Адам и Ева +»,
18.30 — «Камилла, или Нера­
скрытые тайны». Премьера 
худ.фильма. (Италия). 37-я 
серия. 19.20 — «Вот те на».

Мультфильм. 1930 — Ин- 
форм-ТВ. 19.40 — «Страсти». 
Худ-фильм. 10-я серия. (Ита­
лия). 2115 — «Хроника одной 
репетиции». Док.фильм. 
2215 — «Волшебная история». 
Телеспектакль для детей. 
2310 — «Большой фестиваль». 
2330 — Информ-ТВ. 23.50 — 
«Спорт, спорт, спорт-.» 00.05 — 
•Камилла, или Нераскрытые 
тайны». Премьеры худ.филь- 
ма. 37-я серия. 00.55 — «Мир 
искусства». 01.30 — «Теле- 
служба безопасности».
01.40 — «Фарух и Зумрад». 
Мультфильм для взрослых. 
0L55 — К 60-летию 0-ВБаси- 
лашвнли. 02.25 — «Телемага­
зин». 0230 — «По всей России».
02.45 — Информ-ТВ. 03.00 — 
Спортивные новости. 03.10 — 
■Ваш стиль». 03.20 — А.П.Че- 
хов. «Сценки». В ролях: О.Ба- 
силашвили и ЕЛебедев.
04.00 — «Вся королевская 
рать». Худ.фильм. 1-я серия. 
(До 05.15).

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

6.30 — «Утро». 9.00 — Обзор 
рынка недвижимости. 9.20 — 
«Дикая Роза». Телесериал.
9.45 — «Седьмое небо». 10.50 — 
«Дело». 1L00 — Новости.
11.10 — Перерыв. 16.25 — «Вой­
на гоботов». Мультсериал.
16.50 — «Между нами, девоч­
ками-.» 17.05 — «Рок-урок».
17.40 — «За кулисами». Интег­
рация: иного пути нет. 18.00 — 
Новости. 18.25 — «Технодром».
19.00 — «Час пик». 19.25 — «Ди­
кая Роза». Телесериал.
19.55 — «Тема». 20.40 — «Спо­
койной ночи, малыши!»
21.00 — Новости. 21.30 — «Из 
первых рук». 21.40 — «1Ъл».
22.10.— «Судьбы моей нелег­
кой выбор». Э.Быстрицкая.
23.00 — «Прес-экспресс». 
2310 -  «50 х 50». 00.00 -  Ново­
сти. 00.25 — «Знакомьтесь, но­
вый оркестр». Государствен­
ный концертный оркестр Ре­
спублики Беларусь под руко­
водством М-Финберга. 00.55 —

Футбол. Кубок УЕФА. 1/32 
финала. «Нант» (Франция) — 
■Ротор». (До 02ЛЮ).

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 — «Вести». 8.20 — 
■Подробности». 8.30 — «Авто- 
миг». 8.40 — «Требуются- Тре­
буются-» 8.45 — «Формула- 
730». 9.15 — «Время деловых 
людей». 9.45 — Всемирные но­
вости Эй-Би-Си. 1010 «20 
лет восхождения на вулка­
ны». Премьера док.фильма из 
цикла «Мир вулканов». 
(США). 10.40 — «Без ретуши». 
1135 -  «Абзац». 12.25 -  «Те­
легазета». 12.30 — Крестьян­
ский вопрос. 12.50 — Перерыв.
16.00 — «Вести». 16.20 — «Фоль­
клорная карусель». 16.50 — 
Там-там новости. 17.05 — «Но- 
зая линия».

АБАКАН. 17.50 -  Хабар- 
лар. 18.00 — «Туе танмазы».
18.30 ' — Информслужба 
'Факт».

• МОСКВА. 19.00 -  «Вести».
АБАКАН. 19.20 -  Ново­

сти. 19.35 — Объявления.
МОСКВА. 19.40 -  «Л- 

клуб». 20.25 — А.Челентано в 
фильме «Блеф, или История 
об обмане и мошенничестве*. 
(Италия). 22.30 «Вести».
22.50 — «Звезды говорят».

• 23.00 — Спортивная карусель.
23.05 — «Фильм-премьер».
23.20 — Чемпионат мира по 
автогонкам «Фсрмула-1». 
«Гран-при» Португалии. (До 
01.30).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

15.15 — «Дом Бенуа». 
Док.фильм. 1-й и 2-й. 17.00 — 

{Янформ-ТВ. 17.10 — «Волшеб- 
в/иая линия». 17.25 — «Немец- 

кая’ волна*. 18.00 — «Скорая 
.помощь». 18.30 — «Камилла, 
или '  Нераскрытые тайны». 

•'Премьера худ.фильма. 38-я 
’серия. 19.15 — «Ослик-огород­
ник». Мультфильм. 19.30 — Ин- 

‘ форм-ТВ. 19.45 — «Золотой те­
ленок». Худ.фильм. 1-я и 2-я 
серии. 22.35 — «Открываю для 
себя Россию». 23.10 — «Боль­
шой фестиваль». 23.30 — Ин­
форм-ТВ. 23.50 — «Спорт,

спорт, спорт-» 00.05 — «Ка­
милла, или Нераскрытые 
тайны». Премьера худ.филь- 
ма. 38-я серия. 00.50 — Звезды 
эстрады на 5-м канале.
01.40 — «Телеслужба безопас­
ности». 01.50 — «Без назва­
ния». 02.10 — «ГЬгстер».
02.25 — «Телемагазин».
02.30 — «Будни». 02.45 — Ин­
форм-ТВ. 03.00 — Спортивные 
новости. 0310 — «Ваш стиль».
03.20 — «Вся королевская 
рать». Худфильм. 2-я и 3-я 
серии. (До 05.50).

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

6.30 -  «Утро». 9.00 -  «Рос­
сийский дайджест». 9.20 -  
«Дикая Роза». Телесериал.
9.45 — «Деловой вестник».
9.55 — «Клуб путешественни­
ков». 10.50 — Новости. 11.00 — 
Перерыв. 16.25 — «Война гсбо- 
тов». Мультсериал. (Австра­
лия). 16.50 — «На балу у  Зо­
лушки». 17.05 — «Летающий 
дом». Мультсериал. 17.40 — В 
эфире межгосударственная 
телерадиокомпания. «Мир».
18.00 — Новости. 18.25 — «Мир 
сегодня». 18.40 — «Азбука соб­
ственника». 19.00 — «Час пик».
19.25 — «Дикая Роза*. Теле се­
риал. 19.55 — Клуб «Белый по­
пугай». 20.40 — «Спокойной 
ночи, малыши!» 21.00 — Ново­
сти. 21.30 — «Монолог». 21.40 — 
Худ.фильмы с участием Але­
на Делона «На ярком солнце». 
(Франция, 1959 г.) 23.45 — 
«Пресс-экспресс». 00.00 — Но­
вости. 00.20 — Програ1ша «V». 
00.40 — А.Пьяцолла. «Арген­
тинское танго». 01.05 — Фут­
бол. Лига чемпионов. «Спар­
так» (Москва) — «Пари Сан- 
Жермен*. (Франция). {До
03.05).

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 — «Вести». 8-20 — 
«Подробности». 830 — «А-; го- 
миг». 840 — «Требуются. Тре­
буются.» 845 — «Формула-730». 
915 — «Время деловых людей».
9.45 —' Всемирные новости Эй- 
Би-Си. 10Д0 — «Завтрак для 
чемпионов». 10.40 — Утренний 
концерт. 10.55 — Худ. фильм 
«Санта-Барбара». 11.45 — XX 
век в кадре и за кадром.
12.30 — «Телегазета». 12.40 — 
Крестьянский вопрос. 13.00 —

Перерыв. 16.00 — «Вести». 
16.20 — «Чья сторона?» 16.50 — 
Там-там новости. 17.05 — 
«Дальний Восток».

АБАКАН. 17.50 -  Хабар- 
лар. 18.00 — ТО «Тандем» 
представляет-

МОСКВА. 19.00 -  «Вести».
АБАКАН 19.20 -  Ново­

сти. 1935 — «Спортивный вест­
ник». 19.45 — Объявления.

МОСКВА. 19.55 -  «Никто 
не забыт». 20.00 — Худ.фильм 
«Санта-Барбара». 20.50 — 
«Клип-антракт». М.Олина.
21.00 — «Назначенное банк­
ротство». 21.55 — «Знакомые 
мелодии». В .Ков тун. 22.30 — 
«Вести». 22.50 — «Звезды гово­
рят». 23.00 — Футбол. Кубок 
УЕФА. «Динамо» (Москва)— 
«Сэрен» (Бельгия). 01.00 — 
Спортивная карусель. ’ (До
01.05).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

16.20 — «Крококот», «Тин- 
ка-паутинка». Мультфильмы.
16.40 — «Я хочу быть отроком 
светлым». С.Есенин. 17.00 — 
Информ-ТВ. 17.10 — «Волшеб­
ная линия». 17.25 — «Немец­
кая волна». 18.00 — «Скорая 
помощь». 18.30 — «Камилла, 
или Нераскрытые тайны». 
Премьера худ.фильма. 39-я 
серия. 19.20 — «Телемагазин*. 
1930 — Информ-ТВ. 19.45 — 
«Тартюф». Худ.фильм. 21.20 — 
«Русские романсы». Поет Га­
лина Писаренко. 21.45 -  
Урок немецкого языка.
22.00 — «Проишествия на 
улице Паланк». Худ.фильм 
для детей. (Венгрия). 23.10 — 
«Большой фестиваль». 23.30 — 
Информ-ТВ. 23.50 — «Спорт, 
спорт, спорт...» 00.05 — «Ка­
милла, или Нераскрытые 
тайны». Премьера худ.фйль- 
ма. 39-я серия. 00.55 — «Дело 
прошлое». Мультфильм для 
взрослых. 01.05 , — «Блеф- 
клуб». 01.45 — «Телеслужба 
безопасности». 0L55 — «Подсе­
кай». Передача для рыболо­
вов. 02.10 — «Музыкальный 
момент». 02.25 — «Телемага­
зин». 02.30 — «Будни». 02.45 — 
Информ-ТВ. 03.00 — Спортив­
ные новости. 0310 — «Ваш 
стиль». 03.20 — «Второе рож­
дение*. Худ.фильм. 1-я и 2-я 
серии. (До 05.25).
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КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

6.30 — «Утро». 9.00 — Обзор 
рынка недвижимости. 9.20 — 
«Дикая Роза». Телесериал.

9.45 — Футбол. Лига чемпио­
нов. «Бавария» (Мюнхен) — 
«Динамо» (Киев). 1030 — Но­
вости. 11.00 — Продолжение 
футбольного матча. 1155 — 
Перерыв. 16.25 — «Война гобо­
тов». Мультсериал. 16.50 — 
Мультитроллия. 17.05 — «-До 
шестнадцати и старше».
17.40 — «Планета». 18.00 — Но­
вости. 18.25 — «Знак вопроса».
18.40 -  «Загадка СБ». 19.00 -  
«Час пик». 1925 — «Дикая Ро­
за». Телесериал. 19.55 — «Се-

’ ребряный шар». Авторская 
программа В-Вульфа. 20.40 — 
«Спокойной ночи, малыши!»
21.00 — Новости. 2L30 — «Мос­
ква — Кремль». 21.50 — «Меж­
ду ненавистью й любовью». 
МЗощенко. 22.35 — Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 7 мат­
чей. 23.45 — «Пресс-экспресс». 
00.00 — Новости. (До 00.20).

КАНАЛ«РОССИЯ»

8.00 — «Вести». 8.20 — 
•Подробности». 830 — «Авто- 
миг». 8.40 — «Требуются... Тре-

’ буются-» 8.45 — «Формула - 
730». 9.15 — «Время деловых 
людей». 9.45 — Всемирные но­
вости Эй-Би-Си. 10.10 — «Пое­
хали». 10.20 — Худ. фильм 
«Санта-Барбара». 11.10 — «Те­
легазета». 11.15 — Крестьян­
ский вопрос. 11.35 -  Перерыв.
16.00 — «Вести». 16.20 — Сту­
дия «Рост». 16.50 — Там-там 
новости. 17.05 — «Остров».
17.35 — «На пути к рынку».

АБАКАН. 17.50 -  Хабар- 
лар. 18.00 — «Смотрите, кто 
пришел».

МОСКВА. 19.00 -  «Вести». 
АБАКАН. 19.25 -  Ново­

сти. 19.40 — «Белыми цветами 
земля цвела». Встреча с 
М.Хроленко. 20.00 — Теле­
фильм. 20.10 — Объявления.

МОСКВА. 20.20 -  Худ. 
фильм «Санта-Барбара».
21.10 — «Теледебаты». 21.55 — 
«Хроно». 22.30 — «Вести».
22.50 — «Звезды говорят».
23.00 — Спортивная карусель.
23.05 — «Тихий дом». Про­
грамма СЛПолохова. 23.55 — 
«ЭКС». 00.10 — «Петербург­
ские сезоны». (До 0L10).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

17.00 — Информ-ТВ.
17.10 — «Волшебная линия».
17.25 — «Немецкая волна».
18.00 — «Скорая помощь».
18.30 — «Старинные марши и

вальсы». 18.55 — «Николай Ос­
тровский. Легенды и быль». 
Док. фильм. 1930 — Информ- 
ТВ 19.45 — «Телемагазин».
19.50 г- «Садко». Худ. фильм. 
2L20 — «Европейский калей­
доскоп». 2L50 — «Простой му­
жик». Мультфильм. 22.00 — 
«Студия вообрази». 2210 — 
•Ребятам о зверятах». 2230 — 
«Советы садоводам». 22.40 — 
■Реформа и власть». 2310 — 
■Большой фестиваль». 2330 — 
Информ-ТВ. 23.50 — «Спорт, 
спорт, спорт-» 00.05 — «Осен­
ний марафон». Худ. фильм.
01.45 — «Телеслужба безопас­
ности». 0L55 — «Сатиры». Во­
кальный цикл ДЛПостлхови- 
ча. Исполняет ГВишневская. 
0225 — «Телемагазин». 
0230 — «По всей России».
02.45 -  Информ-ТВ. 03.00 -  
Спортивные-новости. 0315 — 
■Ваш стиль». 03.20 — «Вечер­
ний звон». Муз. канал. 04.20 — 
«Второе рождение». Худ. 
фильм. 3-я серия. (До 05.25).

30-
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

6.30 — «Утро». 9.00 — «Но­
вый старт». 9.15 — «Сорока».
9.40 — «Дикая Роза». Телесе­
риал. 10.10 — «Лидия Скобли­
кова». Автопортрет. 10.50 — 
«Бизнес-класс». 11.00 — Ново­
сти. 11.10 — Перерыв. 16.25 — 
В гостях у  сказки. Худ. фильм 
■Рыжий, честный, влюблен­
ный». 1-я серия. 18.00 — Ново­
сти. 18.25 — «Человек и за­
кон». 19.00 — «Человек неде­
ли». 19.20 — «Дикая Роза». Т е­
лесериал. 19.50 — «Поле чу­
дес». 20.40 — «Спокойной но­
чи, малыши!» 2LOO -  Новости
21.20 — Погода. 21.30 — Встре­
ча с А.И.Солженицыным.
21.50 — Телесериал «Улицы 
Сан-Франциско». 4-я серия.
22.50 — Взгляд с АЛюбимо- 
вым. 23.45 — «Пресс-экспресс». 
00.00 — Новости. 00.20 — Во­
лейбол. Чемпионат мира. 
Мужчины. Сборная России — 
сборная Канады. (До 0110).

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 — «Вести». 8.20 — 
■Подробности». 8.30 — «Авто- 
миг». 8.40 — «Требуются- Тре­
буются-» 8.45 — «Формула- 
730». 915 — «Время деловых 
людей». 9.45 — Всемирные но­

вости Эй-Би-Си. 1010 — «Го­
родок». Развлекательная про­
грамма. 10.40 — «Поехали».
10.50 — «Осинцев бал». 1L20 — 
Худ. фильм «Санта-Барбара». 
1210 — «Ламинария, или 
Жизнь с точки зрсния_» Док. 
фильм. KL30 — «Телегазета». 
12J5 — Крестьянский вопрос. 
1315 — Перерыв. 16.00 — «Дес­
ти». 16.20 — «Все еще не чело­
век». Худ. фильм. 1-я серия. 
1715 — «Узоры на роде».

АБАКАН. 17.45 -  Хабар- 
лар. 17.55 — «Тореен 4Hpi6ic». 
1835 — Новости. 1&S0 — Объ­
явления. Ч 

МОСКВА. 19.00 — «Вести».
19.25 — Худ. фильм «Санта- 
Барбара». 2015 — «Пять ли- 
нут о хорошей жиззги». 
2020 — «Клип-антракт». 
■Парк Горького». 20.30 — Фут­
бол. Кубок кубкоз. «Ференц- 
вареш» (Венгрия) — ЦСКА 
(Россия). 22.20 — Спортивная 
карусель. 2230 — «Вес -и».
22.50 — «Звезды говорят».
23.00 — «Джентльмен-шор.
23.35 — «Переменй участи». 
Худ. фильм. (До 01.35). г-'

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

17.00 — ц^11нформ-ТВ.
17.10 — «Волшебная линия».
17.25 — «Немецкая водна».
18.00 — «Скорая помощью
18.30 — «Весна, лето, осень, 
зима и художник Зик Зишса». 
Дою. фильм. 18.45 — «Волшеб­
ство». Фильм-конверт. 1930 — 
Информ-ТВ. 19.45 -  «Осенний 
марафон». Худ. фильм. 2120 — 
«С любовью к вам». Мария \}и- 
ешу. 22.20 — «Комариль, голу­
бой слоненок». Мультфильм.
22.40 — «Кешка и гангстеры». 
Худ. фильм для детей. 2310 — 
«Большой фестиваль». 2330 — 
Информ-ТВ. 23.50 — «Спорт, 
спорт, спорт-» 00.05 — «Дитя 
человеческое». ’ Худ. фильм. 
0L50 — «Телеслужба безопас­
ности». 02.00 — «А я иду-» По­
ет МБоярский. 02.25 — «Те­
лемагазин*. 02.30 — «Будни».
02.45 -  Информ-ТВ. 03.00 -  
Спортивные новости. 03.10, — 
■Ваш стиль». 03.20 — «Двухме­
стное авто». Худ. фильм. 
(США). (До 0515).

КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

7.25 — «Субботнее утро 
делового человека». 8.10 —



Осенние 
разносолы

Тыквы, кабачки, капуста, яблоки — 
все это дары сентября. К ним есть еще 
огурцы, помидоры, перцы, зелень. Сло­
вом, есть из чего осени предложить нам 
свои рецепты.

Суп вегетарианский. Морковь и ко­
рень петрушки мелко нарезать и припус­
тить в сметане; залить кипящей водой, 
положить нарезанную капусту, кабачки и 
картофель. Варить 15 мин. Перед готов­
ностью можно положить промытый кипя­
ченной водой консервированный горо­
шек, нарезанные ломтиками помидоры и 
шпинат, посолить.

На 1 небольшой кабачок —  4 морко­
ви, 4 петрушки, I л  воды, 1 стакан смета­
ны, 4  картофелины, 200 г зеленого горош­
ка, 2 помидора, 2 ст. ложки рубленого 
шпината, соль по вкусу.

Суп из ты квы , острый. Тыкву разре­
зать на кусочки н потушить в слегка под­
соленной воде, а затем протереть через 
сито. Из маргарина и пшеничной муки 
сделать подболтку, хорошо перемешать сс  
с кашицей из тыквы, довести до кипения 
и добавить уксус, сахар и зелень укропа. 
Очень хорошо подать к этому супу под­
жаренные незадолго д о  подачи на стол 
кубики шпика с кубиками черного хлеба.

На 500 г тыквы 2 стакана воды, 1 ст. 
ложка маргарина, 1 ст. ложка пшеничной 
муки, 1 ст. ложку уксуса, 1 пучок укропа, 
соль и сахар по вкусу.

Пестрый суп. Капусту, сельдерей, лук- 
порен мелко нарезать. В кастрюле расто­
пить жир (если суп будете готовить на 
мясном бульоне, жира берите меньше, 
если на воде — больше), обжарить в нем, 
помешивая подготовленные овощи, влить 
горячую воду или бульон и тушить под 
крышкой. На сковороде обжарить в жире 
промытые и мелко нарезанные грибы. В 
кастрюлю с овощами положить зеленый 
горошек и грибы, снова тушить до тех пор, 
пока все составные части не станут мяг­
кими.

Отдельно отварите макароны или рис. 
Если для супа используется бульон, мака­
роны или рис процедите и опустите в суп 
без жидкости. При вегетарианском вари­
анте отвар вливают в овощи. Посолить 
суп по вкусу (в вегетарианский суп добавь­
те масло), посыпать мелко нарезанной зе­
ленью Г •

На 300 г различных овощей — 100 г 
грибов, 50 г макарон, 1,5 л  воды (или буль­
она), масло, зелень, соль по вкусу.-

Суп молочный с кабачками. Кабачки 
очистить, нарезать, добавить масло, ста­
кан воды и тушить под крышкой до пол­
ного разваривания. Муку размешать со 
стаканом молока, добавить к кабачкам. 
Помешивая, проварить, затем добавить 
остальное кипяченое молоко и желтки, пе­

ремешать. Еще раз проварить, заправить 
.по вкусу солью и сахаром.

На 500 г кабачков — 2 ст. ложки мас­
ла, 1 стакан воды, 2 ст. ложки пшеничной 
муки, 1 л молока, 2 яичных желтка, соль и 
сахар.

Суп из тыквы и клюквы. Из клюквы 
выжать сок. Мезгу залить водой, прова­
рить, процедить, в отвар добавить прянос­
ти, сахар, тертую тыкву и варить до го­
товности, загустить жидкость картофель­
ным крахмалом, разведенным холодной 
водой. Прогреть, смешать с выжатым 
клюквенным соком.

При желании суп можно подать со 
взбитыми сливками.

На 1 л воды — 0,5 стакана клюквы, I 
стакан тертой тыквы, сахар — по вкусу, 1 
ст. ложка крахмала, корица, гвоздика, ще­
потка ванилина или цедра лимона.

А это на 
десерт

Суп яблочный с перловкой. В большом 
количестве воды сварить перловую кру­
пу, воду слить, кашу промыть холодной 
кипяченой водой. Яблоки очистить, выре­
зать сердцевину, нарезать их ломтиками. 
Отходы, проварить в воде, отвар слить, 
добавить сахар, пряности проварить. Лом­
тики яблок опустить в сироп, довести до 
кипения, загустить картофельным крахма­
лом, разведенным холодной водой, снова 
проварить. Разлить суп в тарелки, поло­
жить в них сваренную перловку. На 1 л 
воды — 2 Яблока, 2 ст. ложки перловки 
(можно риса), 1 ст. ложка крахмала, са­
хар по вкусу, корица, гвоздика, цедра 
апельсина.

Тыква фаршированная. Тыкву про­
мыть, срезать сверху кусок («крышку»), 
удалить семена. Из семечек вынуть ядра. 
Рис сварить, слить. Изюм промыть. Из 
слив удалить косточки. Яблоки нарезать 
дольками. Все перемешать, добавить мас­
ло, сахар по вкусу, корицу, измельченные 
ядра тыквенных семечек. Приготовлен­
ную массу поместить в пустую тыкву, на­
крыть отрезанным куском, поставить на 
смазанную маслом сковороду и запечь в 
духовке. Готовую тыкву подавать с рас­
топленным маслом или сметаной.

На 1 небольшую тыкву — 200 г риса, 
200 г масла, 200 г слив, 100 г изюма. 500 г 
яблок, сахар, корицу.

Баранина тушеная с брюквой. Мясо 
разделить на порционные куски, обжарить 
на сковороде с разогретым жиром, пере­
ложить в кастрюлю, залить водой, доба­
вить нарезанные брюкву, лук, тмин и ту­
шить под крышкой, добавляя жидкость. 
Жидкость загустить пшеничной мукой, 
прогреть, добавить сметану и мелко на­
резанную зелень. Подавать с отварным 
или запеченным картофелем. На 500 г ба­
ранины—  1 луковица, 500 г брюквы, 1 ст. 
ложка жира, тмин, соль, 1 ст. ложка пше­
ничной. муки, 2 ст. ложки сметаны, зелень.

Пудинг яблочный. Яблоки очистить, 
нарезать, удалив сердцевину, засыпать 
сахаром. Растопить в кастрюле масло, 
спассеровать в нем муку, развести моло­
ком так, чтобы образовался белый густой 
соус, добавить орехи, яичные желтки, от­
дельно взбитые белки и сливки. В смазан­
ную жиром форму положить засахарен­
ные яблоки, залить подготовленной мас­
сой и запечь в духовке в течение 20 мин. 
Пудинг посыпать смесью сахара с кори­
цей. Подавать горячим с молоком.

На 500 г яблок — 150 г сахара, 4 ст. 
ложки масла, 50 г муки, 100 г молока, 4 
яйца, 100 г сливок, 2 ст. ложки рубленых 
орехов.

Яблоки е творогом. Яблоки разрезать 
пополам, осторожно вынуть сердцевину, 
формуя яблоки в виде блюдечка. Творог 
смешать с яйцом, сахаром, изюмом, оре­
хами, щепоткой ванилина или корицы и 
манкой. Подготовленной массой начинить 
яблоки, поместить их в смазанную жиром 
форму и запечь в духовке, не давая ябло­
кам расплыться. Подавать с молоком или 
сливками.

Кисель из черноплодной рябины и цн- 
донин (айвы). Цидонию натереть на тер­
ке, потушить. Черноплодную рябину за­
лить небольшим количеством воды, про­
варить. Отвар слить, добавить в него са­
хар, цидонию, разведенный в холодной 
воде крахмал. Кисель проварить, вылить 
в мелкую посуду, посыпать сахаром. По­
давать остывшим с молоком.

На 1 л воды — 100 г цидонии, 100 г 
черноплодной рябины, сахар, 3 ст. ложки 
крахмала.

Слоеный пирог. Черствый хлеб (ржа­
ной) натереть на терке, обжарить в рас­
топленном масле, добавить сахар, кори- 
ЦУ-

Творог заправить сахаром или медом, 
взбитыми сливками, тертой цедрой лимо­
на. В стеклянную посуду слоями положить 
хлеб, яблочное пюре, снова хлеб, затем 
творог и т.д. Украсить взбитыми сливка­
ми или густой сметаной. На 1 час поста­
вить на холод. На 500 г творога — 300 г 
подового хлеба, 50 г масла, 100 г сахара, I 
стакан яблочного пюре,, корица или цед­
ра лимона, 200 г сливок.

Запеканка из яблок и тыквы. Очищен­
ную тыкву натереть на крупной терке, 
добавить ложку масла, тушить под крыш­
кой. Во время тушения сухари или печенье 
залить теплым молоком, не давая им рас­
твориться. Очищенные яблоки натереть на 
крупной терке, смешать с тушеной тык­
вой, добавить сахар, яичные желтки, пря­
ности и половину взбитых в густую пену 
белков. В смазанную жиром форму поло­
жить слой размоченных сухарей, слой яб­
лок и тыквы, сверху разложить кусочки 
масла. Запекать в духовке 15 мин., затем 
форму вынуть, на поверхности запеканки 
выложить остальные взбитые с сахаром 
белки, еще раз поставить в духовку и за­
пекать 5 — 10 мин. На стол подавать пря­
мо в форме, со сметаной.

На 500 г тыквы — 3 яблока, 1 стакан 
молока, 200 г сухарей или печенья, 4 ст. 
ложки сахара, 2 яйца, 2 ст. ложки масла, 
корица или цедра лимона, 4 ст. ложки сме­
таны.

«Спорт-шанс». 8.40 — «Слово 
пастыря». Митрополит Ки­
рилл. 8.55 — «Марафон-15» — 
малышам». 9.25 — В эфире 
межгосударственная телера­
диокомпания «Мир*. 10.55 — 
«Утренняя почта». 11.25 — 
«Я — женщина». 1L55 — «Без 
паузы». 12.05 — «Смак». 1250 — 
■Помоги себе сам». 12.50 — 
«Человек и закон». Спецвы­
пуск. 13.00 — «Китай: экзотика 
и не только-.» Программа Ки­
тайского телевидения.
14.50 -  Новости. 15.05 -  «Те­
лескоп». 15.35 — «Кз твизл». Те­
лесериал для детей. (Анг­
лия). 16.05 — «Зеркало».
16.45 — «Ах, ты, душечка™» 
Русские народные песни и ро­
мансы поет ДХворостовский.
17.05 — «В мире животных».
17.45 — «Счастливый случай».
18.35 — «До и после». 19.30 — 
«Бомонд». 19.45 — «Останкино. 
Музыка-94». К  Международ­
ному Дню музыки. 20.40 — 
«Спокойной ночи, малыши!» 
2100 — Новости плюс. 2145 — 
Худ. фильм «Буйно помешан­
ные». (США). 23.50 — Новости. 
00.05 — «Пресс-экспресс». 
00.15 — «Любовь как тихий ве­
чер». Спектакль МХАТа. 
0145 — Волейбол. Чемпионат, 
мира. Мужчины. Сборная Рос­
сии — сборная Греции. (До 
00.30).

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 — «Вести». 8.20 — 
«Подробности». 8.30 — «Авто- 
миг». 8.35 — «Души прекрас­
ные порывы». Док. фильм.
9.05 — Мульти-пульти. «Муф­
та, полботинка и моховая бо­
рода». 9.35 — «Робинзон-94».
10.05 — «Пилигрим». 10.50 — 
«Музыка” всех поколений».
11.20 — «Веселое волшебство». 
Худ. фильм. 12.30 — Крестьян­
ский вопрос. 12.50 — «Клип- 
антракт». В.Казаченко.
13.00 — «Вести». 13.20 — «Пре­
рванный звон в Карнеги-хол- 
ле». 14.05 — «Астрология люб­
ви». 14.35 — Мульти-пульти. 
«Сиротка Энни». 14.45 — 
«Звезды Америки». 15.15 — «До 
Москвы — далеко». 16.05 — 
«Футбол без границ». 17.00 — 
Премьера мультфильма «Три 
мушкетера». 17.55 — «Устами 
младенца». 18.25 — «Праздник 
каждый день». 18.40 — «Шар- 
ман-шоу». 19.50 — Спортивная

карусель. 20.00 — «Вести».
20.20 — «Звезды говорят».
20.30 — «Кино в октябре».
20.45 — «Последняя цель». 
Х уд фильм. (Италия). 2245 — 
«Рек-тайм». 2315 — «Водово­
рот». Худ. фильм. 0025 — Про­
грамма «А». (До 0125).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ»

14.00 — «Час Фрейзера». 
Религиозная программа.
14.35 — «Двухместное авто». 
Худ. фильм. (США). 16.40 — 
«Музыка на заказ». 1710 — 
«Волшебная линия». 1725 — 
«Небесный дар», «Малахито­
вая шкатулка». Мультфиль­
мы. 18.00 — «Скорая помощь».
18.30 — «Рабочий поселок». 
Худ. фильм. 1-я и 2-я серии.
20.50 — «Марианна Первая». 
Премьера мультфильма. 
(Франция). 17-я серия. 21.20 —

* «В одном нескучном пансио­
не». 2140 — «Объектив. Европа 
в огне». Док. фильм. Из цикла 
«Первая мировая война». 
2245 — «Уик-энд с детекти­
вом». 23.10 — «Большой фести­
валь». 23.30 — Информ-ТВ.
23.50 — - «Экспресс-кино». 
0015 — «Страсти». Премьера 
худ  фильма. 11-я серия. 0150 — 
«Уик-энд с детективом». 
0206 — «Падал прошлогодний 
снег». Мультфильм для взрос­
лых. 0230 — Информ-ТВ. 
0245 — «Ваш стиль». 0255 — 
«Село Степанчиково и его оби­
татели». Худ фильм. 1-я серия. 
(До 04.25).

Г 2^B O (5i^E ciiSF l
КАНАЛ «ОСТАНКИНО»

8.10 — «Олимпийское ут­
ро». 8.45 — «Спортлото». 8.55 — 
«Марафон-15». 9.25 — «С утра 
пораньше». 9.55 — «Полигон».
10.25 — «Пока все дома».
10.55 — «Хрустальный башма­
чок». 11.45 — «Экстро-НЛО».
12.15 — «Шире круг». Переда­
ча из Нижнего Новгорода.
13.45 — «Шпаргалка с подар­
ком». 14.00 — «Подводная 
одиссея команды Кусто». Док. 
сериал. 14.50 — Новости.
15.05 — «Стратегия Победы». 
Док. сериал. Фильм- 1-й — 
«Грозное лето». 16.10 — «Живое 
дерево ремесел». 1615 — 
«Клуб путешественников».
17.05 — «Америка с М.Тарату- 
той». 17.35 — «Баскетбольная

лихорадка», «Настоящие охот­
ники за привидениями». 
Мультфильмы. 18.30 — «Сту­
пень к Парнасу». 18.50 — Ново­
сти. 19.05 — «Я о любви вас не 
молю». ГВиноградов. 19.35 — 
«Таксист». Х уд фильм. (Ита­
лия). 2200 -  «Воскресенье».
23.00 — Футбол. Чемпионат 
России. «Торпедо» (Москва) — 
■Ротор» (Волгоград). 2-й тайм.
23.50 — Новости. 00.05 — ?Про- 
менад в Мариинском». (До 
00.50).

КАНАЛ «РОССИЯ»

8.00 — «Вести». 820 — «Ав- 
томиг». 825 — «Однажды», «Ве­
ер». 8JS5 — «Доброе утро, Евро­
па». 9.25 — «Учитель Сургута». 
1020 —' «Аты-баты...» 10.50 — 
«Живые и мертвые». Х уд  
фильм. 1-я серия. 12.40 — 
«Шесть соток». 13.00 — «Вести». 
1320 — «Не вырубить™»
13.35 — «Живые и мертвые». 
Х уд фильм. 2-я серия. 1515 — 
«Мировая деревня». 15ц15 — 
Кипрас Мажейка. Репортажи 
из «Малой Европы». 16.15 — 
«Амика Веритас». Телеконкурс 
юристов. 17.00 — «В мире живо­
тных». 18.00 — «Руфи и его ко­
манда». «Черный плащ». Мульт­
фильмы. 1855 — «Праздник 
каждый день». 1910 — Теле­
визионный театр России. 
ЮДомбровский. «Ручка, нож­
ка, : огуречик». Премьера.
20.00 — «Вести». 2020 — «Звез­
ды говорят». 20.30 — Спортив­

ная карусель. 20.35 — Пре­
мьера телеэкрана. «Красное 
солнце». Х уд фильм. (Фран­
ция). 2235 — «У Ксюши».
23.05 -  «Тишина N19». 23.55 -  
«Звездный дождь». (До 0055).

КАНАЛ «ПЕТЕРБУРГ*

14.00 — «Целительное сло­
во». Программа-богослуже­
ние. 14.35 — «Клементина». 
Премьера мультфильма. 17-я 
серия. 15.05 — «Экспресс-ки­
но». 1520 — Уголок России. 
«Свердловск. Будни и празд­
ники». 16.00 — «Воскресный 
лабиринт». 17.30 — «Песня, с 
которой мы росли». Фильм- 
концерт. 1815 — «Буренушка». 
Мультфильм. 18.35 — «Факир 
из В». Фильм-концерт для де­
тей. 19.05 — «Сказка за сказ­
кой». 19.40 — «Мариинка. 
Страницы прошлого и настоя­
щего» 21.00 — «Золотой ключ».
21.10 — «Встретимся у  пяти уг­
лов». 2200 — Чемпионат Ита­
лии по футболу. Прямая 
трансляция. 23.50 — «Никела 
Пуссен». Телефильм. 00.30 — 
Информ-ТВ. 00.55 — «Убийство 
на Ждановской». Х уд  фильм. 
0225 — «Ваш стиль». '02.35 — 
«Адамово яблоко». 03.35 — «Се­
ло Степанчиково и его обита­
тели». Х уд  фильм. 2-я серия. 
(До 05.05).

С 26 сентября по 2 октября 1994 г. 
Студия «РИКО» выходит в 18 час. 
Студия «НАСТ» выходит в 19 час. 

Орбита «Сибирь» -  после м/фильмов.

26 -  ПОНЕДЕЛЬНИК
Мультфильм.
Х /ф  «Трактир на Пятниц­
кой»,
Х /ф  «Анжелика — маркиза 
ангелов». 1 сер.
2 7 -ВТОРНИК  

Мультфильм.
Х /ф  «Анжелика в гневе».
2 сер. ■* I
Х /ф  «Солдаты в кожаных 
куртках».
2 8 -С Р Е Д А  

Мультфильм.
Х /ф  «Самрат». (Индия).
29 -  ЧЕТВЕРГ 

Мультфильм.

Х /ф  «Мушкетеры 20 лет спу­
стя». 3 сер.
Х /ф  «Жестокий романс». 
1сер.
30 -  ПЯТНИЦА

Мультфильм.
Х /ф  «Жестокий романс».
2 сер.
Х /ф  «Интердевочка». 1 сер.
1 -  СУББОТА 

Мультфильм.
Х /ф  «Анжелика и король». 
Зсер.
Х /ф  «Интердевочка». 2 сер.
2 -  ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Мультфильм.
Х /ф  «Отцы и дети». 3 сер.
Х /ф  «Анатомия любви».


