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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lobpoe yTpo, benapyceb!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTw.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKM.

07.10, 08.10, 18.15, 00.05 30Ha X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepesonom).

09.10 MaBHbIit amp.

10.40 HaBiHbl HaaBOP'S.

11.00, 1[2.15] Menogpama «3a yyxue rpexu»
12+).

13.05, 1[5.25] Menonpama «Bropasi nonbITka»
12+).

15.10, 18.00 HoBoCTU pernoHa.

17.05 Benopycckoe BpeMeyKo.

18.35, 19.20 Menogpama «XonogHble
6epera. BosspaLuenue» (16+).

21.00 MaHopama.

21.45 ToHsTHas nonuTuKa.

22.00 XynoxeCTBEHHO-MybNMUMCTUYECKII
bunbM «TeHoump.
Be3 npaga Ha XusHb» (18+).

2215 Cepuan «Cnepy (16+).

23.50 ApeHa.

00.25 [leHb cnopra.

06.00, 07.10, 08.10 «Halwe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 HaLum HoBOCTH
(c cypnonepesonoM).
09.10 KoHTypbl.
10.15 «KuTb 300p0BO!» (16+).
11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hawu HoBOCTH.
1115, 13.15 Xyn.dunbM «Ikunax» (12+).
14.10 MHOrocepuiHbIi GunbM
«J1abupuHTbI Cyab6bI» (12+).
16.20 «My>xckoe/XeHckoe» (16+).
17.20 VI OpMaLMOHHbIi KaHan (16+).
18.00 Havwuv HosocTv (c cyBTuTpamu).
18.20 MHdOpMaLMOHHbIA KaHan (16+).
18.50 «Ynaya B npuaadyl» AHesHuK (12+).
18.55 NHhopMaLmoHHbIA kaHan (16+).
20.10 BeuepHue HOBOCTH.
2115 «[ponaranpa» (16+) (¢ cyGTutpamm).
21.35 MHorocepuitHbI GunbM
«Mpobyxpenne» (16+).
2240 «Cnoptkny6» (16+).
23.00 MHorocepuitHbIin hunbm
«J1abupuHTBI Cyab6bI» (12+).
00.45 Bpems.
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«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «HoBoe YTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
Benapyce. HoBocTw.

10.05 Tenecepuan «/luunoe aeno» (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

1.40 «CACC ynonHoMOoYeH 3asiBUTb.

12.40 Tok-10y «0 camoM rasHoM» (12+).

13.45 MMorofa Ha Hefento «[1moc-MUHYC».

14.40 Tok-LUOy «60 MUHYT».

17.40 Tok-wwoy «Ectb BOMpac!»

18.45 «Manaxos» (16+).

21.30, 23.15 Tenecepuan «Lansnun» (12+).

2340 <[<Betiep ¢ Bnagummpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkrmiovaiica!» (12+).

10.00, 14.25, 22.20 TenebapomeTp.

10.05 Peanutin-Luoy «HoBblit feHb» (12+).

10.30 «§1 13 AepesHu» (12+).

11.05 [ipama «Y6uincTea no NATHULLAM>.
1-4-5 cepum (16+).

14.55 KynuapHoe oy «Ha Hepenio» (16+).

15.40 BupeoxypHan «O 300poBbe:
MOHaPOLLIKY 1 BCepbes» (16+).

16.10 Mynbrcepuan «bapBockuHbl» (0+).

16.20 AHMaUMS ANs BCEV CEMbBY.
«[namenHoe cepaue» (6+).

17.45 Cepunan «BenukonenHas narepka»
(16+).

19.15 Cepuan «Cnenas» (16+).

19.40 Jlok.ipama «3HaKu Cyabbbi» (16+).

20.10 [lok.apama «CeMeliHble uctopumns»
(16+) (cy6TuTpbi).

20.40, 2115 Cepuan
«HapyxHoe Habnionexue» (16+).

2110 Cnoprnoro 6 13 49, KEHO.

22.25 Cepuan «CesepHoe CHsiHMe.
llpeso konpyHa» (16+).

23.20 Komenust «)KeHuX Ha iBoux» (16+).

«HTB-BEJIAPYCb»

06.00 «AcTponporHos».

06.05 «HaykomaHus» (6+).

06.35 «Ena xotb Kyaa» (6+).

07.10 paMa «MeHsi 30BYT ApniekuHo» (16+).
08.00 CeropHs.

08.25 flpa]Ma «MeHs 30BYT ApNEeKUHO»
16+).

10.00 Ceroans.

10.35 [lpama «Bo3bMy TBOK 60/1b» (12+).

12.05 C[epM]an «Ynuupl pasbutbix GoHapeii»
16+).

13.00,16.00, 19.00 CeroaHs.

13.30 CeroaHs. MasHoe.

13.35 YpesBblualiHoe NPOUCLLECTBHE.

14.05 (fepm}an «Ynuubl pasbutbix GpoHapei»
16+).

16.45 CeroaHs. MasHoe.

17.00 «3a rpaHbio» (16+).

1755 «[JHK» (16+).

19.55 CeropHs. [naBHoe.

20.10 [letextus «AKyLuep» (16+).

2110 «4M.by».

2130 Jletextig «Akywwep» (16+).

22.25 CerogHs. naBHoe.

22.30 Cepuan «MenbHuk» (16+).

23.30 CeropHs. MnasHoe.

2345 Cepuan «MenbHuK» (16+).

06.00, 06.40, 07.45 «Ytpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 HoBocT «24 yaca».

08.45 «3emng naMati».

09.00 MH(OPMaLMOHHO-aHanNUTYeckas
nporpamMma «Hegens».

10.40 Cepnan «Myxapb» (12+).

11.35 Tenecepuan (16+).

13.45 «CACC ynonHOMOYEH 3as1BUTb.

1440 [lok.npoekT (16+).

16.50 Cepuan «MTb MUHYT TULLIKHBI.
BosepatueHue» (16+).

18.30 Tok-Luoy «[lo cyLlecTsy».

20.10, 23.05 «CTB-cropt».

20.15 «CTonMYHbIE NOAPOBHOCTI.

20.25 <MuHLLUMHa».

2040 Cepuan «Led-2» (16+).

2310 )[(y,[l,.?l/lﬂbM «OH Tebs He oTnNyCTUT»
16+).

00.50 Xyn.dwnbM «3KeTpaceHchl» (18+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «/labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHs». [lipor 3 nevai.
08.00 «HaBiHbI KyNbTYpbI».

08.15 «HallbigHanbHbI XiT-napa.

09.05 Mactauki dinbm
«Y 30He acobai ysari» (12+) [CT].

10.45 «5 xauy rata y6aublipl» (6+).

11.35 MacTauki ¢inbM «Xnoney,

3 Halwara ropaga» (12+) [CT].

13.00 «HaBiHbl KyNbTYpbI».

13.15 MactaLiki dinbM «MeHax (12+) [CT].

1440 «AnowHi a3eHb». Jlin3ia CMipHOBa
(12+) [CT].

15.15 «benapyckas KyxHs».

MaybICTa 3 BiLLHAMI.

15.45 «Hanepap y MiHynae».

16.10 «HaBiHbl KyNLTYpbI».

16.20 «HaByka nobau» (6+).

16.50 «Cypa3moyLibl». AyTapcki npaexT
nicbMeHHika Hayma anbnsposiva.
focus - apxisicT TaulsHa AreeHka.

17.05 «CnaBsHcki 6a3ap y Biuebcky-2022».
['ana-KaHL3pT MaNCTpoy MacTallTBay
benapyci «<HaTXHeHHe XbILUs».

19.05 MacTauki dinbm «Llepas mMorinki»
(12+] [CT].

20.30 «HaBiHbI KynbTypbl».

2040 «KanbixaHka» {0+].

21.05 MacraLiki dinbM «MeHa» (12+) [CT].

22.25 «AnowwHi i3eHb». Nlinaig CMipHoBa
(12+) [CT].

23.05 «HaBiHbl KynbTypbI».

23.15 «Bepb! y Ky6e».

«BEJIAPYCb 5»

07.00 backet60on. ToBapULLECKMIA MaTy.
XeHuuHbl. benapycs - Poccus.

08.45 Utorv Hepenw.

09.30 MuHK-dyT60n. YemnuoHat benapycy.
BP3 (foMenb) - «But3H» (OpLua).

11.25 bonbLuoi cnopr.

12.10 Xokkew. Kybok bymyLuero.
Yuxoska-apeHa. Poceust (U-17) -
KasaxcraH (U-20).

14.10 Camb0. MexayHapOoaHbIi TypHUP
Ha npu3bl MpesuaneHTa benapycu.

16.20 Xokkeit. KX/1. «ABaHrapa» (OMck) -
«[IMHaMo-MuHck». [psMas TpaHens-
ums. B nepepbige - «Cnopr-LeHTp».

18.50 Xokkeit. KX/1. «CesepcTanb»
(Yepenosew) - «/lokomoTiB»
(Ipocnasnb). Mpsimas TpaHeasLms.
B nepepbiBe - «CnopT-LEHTP».

21.20 Urpbl «Ha BbIPOCT.

21,55 OyT60n. YemnmoHart McnaHum.

Na Nura. 21-i Typ. 0630p.

22.55 Qyt6on. YemnuoHat Wcnanum.
Na Nvra. 21-7 Typ. «3cnaHbon» -
«Pean Cocbenany. lpsamas TpaHcns-
uns. B nepepbie - «CnopT-LEHTP».

05.00 Tenecepuan «KnaccHble My>XWKU».,
7-8- cepun (16+).

05.50 MynsTdunbMmbl (6+).

06.20 Tenecepuan «MHKBU3MTOP>. 1-4-5
cepum (16+).

10.00 HoBocTi (BeryLias cTpoka).

10.10 «Benopycckuii ctaHmapt (12+).

10.20 Teneurpa «/rpa B KuHo» (12+).

13.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).

13.15 «[ﬂeﬂ]a cynebHble. [leHbrit BepHuTel»
16+).

14.05 <E£len]a cynebHble. bitea 3a byayLuee»
16+).

15.10 «[lena cynebHble. HoBble uctopum»
(16+).

16.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).

16.15 <<[£len]a cynebHble. butea 3a bynyliee»
16+).

16.45 «MupoBoe cornatexne» (16+).

18.30 HosocTu (6eryLias cTpoka).

18.50 Teneurpa «/rpa B kuno» (12+).

20,50 «CnaBoe 38eH0» (12+).

2145 Tenecepuan «bpartaHbl».
13-15- cepun (16+).

00.25 «Halwe KuHo.
VicTopus 6onbLUoi Mo6Bu» (12+).

0045 E<J]eJ]1a cynebHble. buTea 3a bymyLiee»
16+).

01.30 «[lena cynebHble. Hoble uctopum»
(16+).

03.10 Xyn.dunbM «ApLUMH Man anaH».

04.40 Tenecepuan
«LLkona BbDKMBaHWS OT OAUHOKOM
XEHLLWHbI C TPEMS ieTbMU
F YC?OBMHX Kpuauca» (Cy6TuTpbi)
12+).

0+ - 6e3 BO3PACTHbIX OrPaHNYeHuIA;

6+ - netam o 6 net npocMoTp dunbMa paspeLueH
B COMPOBOX/AEHNN POAMTENEN UK Nefarora;

12+ - neTaM fo 12 net paspeLueH NpocMaTp
B COMPOBOX/AEHNW POAMTENEN UK Nefarora;

16+ - hunbM paspeLUeH A5 Nokasa 3puTensm
crapLue 16 ner;

CT - GunbM TPAHCANMPYETCS CO CKPbITBIMU
cybtuTpamu.

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.20 [lobpoe yTpo, benapyco!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKHN.

07.10, 08.10, 18.15, 23.50 30Ha X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepesonom).

09.10 «310p0BO 300POBbLIM BbiTbl» (6+)
(cy6TuTpbI).

09.55, 11.45,12.15, 13.05 Menoapama
«[lof, 3HAKOM NyHbl» (12+).

10.50 «CKaXXnuHeMonum».

15.10, 18.00 HoBocTu peruoHa.

15.25, 22.00 Cepuan «Cnep» (16+).

17.05 Benopycckoe BpeMeyko
(npsimoit acmp).

18.35,19.20 Menoapama «XonopHble
6epera. BosspaLueHue» (16+).

21.00 MNaHopama.

21.45 310 Apyroe.

23.35 Cdepa MHTEPECOB.

00.10 [leHb cnopra.

00.25 «CkaxuHemonum».

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «HaLwe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 HaLum HoBOCTH
(c cypnonepesonom).
07.10, 08.10 «TpeBoXHas KHomKa» (16+).
10.00 «[ponaraxpa» (16+) (c cy6TuTpamm).
10.20 «Xutb 300poBol» (16+).
11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hawu HoBOCTH.
1115 «HenyTeBble 3aMeTKN»
¢ M. Kpbinosbim (12+).
1150, 13.15 MHorocepuitHbIin hunbm
«Y3Hail MeHs,, eCu CMoXeLUb» (16+).
14.00 MHorocepuitHbIn hunbm
«JTabupuHTBI CyabBbI» (12+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.20, 18.20 NHdopMaLMOHHbIA KaHan (16+).
18.00 Havwuv HosocTv (c cy6TuTpamu).
20.10 BeuepHue HOBOCTH.
2115 «Benopycckag SUPER-XeHLLyHa» (12+).
21.25 MHOrOCepHitHbI UM
«Mpobyxnenne» (16+).
22.30 MHorocepuitHblit GubM
«J1abupuHTBI Cyab6bI» (12+).
00.15 Bpems.

BropHuk / 14 despans

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «HoBoe YTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapyck. HosocTu.

10.05 Tenecepuan «/iudnoe feno» (12+).

11.00 Bect.

1140 Tok-110y «Q CaMOM T1aBHOM» (12+).

12.50 XXeHcKoe TOK-L0Y «J04KM Haf i»
(16+).

14.00 Bectu.

14.40 Tok-LUOY «60 MUHYT».

17.00 Bectw.

17.40 Tenecepuan «KameHckasi» (12+).

19.00 «Manaxos» (16+).

20.00 Bectu.

21.30, 23.15 Tenecepuan «LLlansnun» (12+).

2340 <[<Betiep ¢ Bnagummpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpenHee Loy «Bkniovaricsl» (12+).

10.00 Tenebapomerp.

10.05 Cepuan «Cnenasi» (16+).

10.30 [lok.jpaMa «3HaKi cyabbbl» (16+).

11.05 C[epM]an «BenukonenHas nsrepka»

16+).

12.35 (fepvian «HapyHoe HabnioneHne»

16+).

1415 Cepuan «Oner» (16+).

15.10 KynuHapHoe oy «Ha Henenio» (16+).

15.55 «Huyero cebe Hbio3» (12+).

16.00 /HTEPaKTMBHbIA MONOAEXHbI
npoekT «[MMH_KO[» (12+).

16.55 Tenebapomerp.

17.00 %epm}an «BenukonenHas naTepka»

16+).

18.25 <5 13 niepesHm» (12+).

18.55 Cepuan «Cnenas» (16+).

19.20 [lok.apama «3HaKM Cyabbbi» (16+).

19.50 Cepuan «Oner» (16+).

2040, 2115 Cepuan
«HapyxHoe Habnonexue» (16+).

2110 Cnoptniorto 6 u3 49, KEHO.

22.30 Cepuan «CeBepHoe cusiHue.
[lpeBo KonpyHa».
3akniountenbHas cepus (16+).

23.20 Peanutu-woy
«Tpn NepsbIX cauaaHNg» (16+).

«HTB-BEJIAPYCb»

06.00 «AcTponporHos».
06.05 CeroaHs. MasHoe.
06.10 «300p0BO 300POBbLIM BbiTbl» (6+).
07.00 «Cniomatb cTepeaturbi» (12+).
07.15 CerogHs. MnaBHoe.
07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00 CeropHsl.
08.25 CeroaHs.. [naBHoe.
08.35 «4IM.by».
08.55, 10.35 Cepuan «JlecHuk» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
13.30 CeroaHs. MasHoe.
13.35 Ype3sBblyaiHoe NPoUCLLECTBYE.
14.05 Cepuan «Ynuupl

pa3buTbix hoHapei» (16+).
16.45 CerogHsl. [naBHoe.
17.00 «3a rpaHbio» (16+).
17.55 «IHK» (16+).
19.55 Cerops.. [naBHoe.
20.10 [letexTus «AKyLuep» (16+).
2110 «4M.by».
21.30 [leTekvie «Akywiep» (16+).
22.25 CerogHs. naBHoe.
2230 Cepuan «MenbHuK» (16+).
23.30 CeropHs. MnasHoe.
2345 Cepuan «MenbHuK» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Ytpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 HosocTm «24 yacay.

09.00 «PeLuenne ectbl»

09.30 Tok-Luoy «[o cyLLecTsy».

10.40 Cepuan «Myxapb» (12+).

11.35 Tenecepuan (16+).

13.45 [lok.npoexT (16+).

15.10, 16.50 Cepuan «MATb MUHYT TULLIKHDI.
BosBpalueHue» (16+).

19.00 Tok-wwoy «PS.».

20.10 «CTB-cnopt».

20.15 «CTonMYHbIE NOAPOOHOCT.

20.25 «MuHLLMHE».

20.40 Cepuan «Llled-2» (16+).

23.05 «CTB-cnopr».

2310 Jlok.npoexT (16+).

00.30 [XWJ,.?JVU‘II:;M «MunnuoHep u3 TpyL06»
12+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «<benapyckas KyxHsi».
M94bICTa 3 BilLHSMI.

08.00,13.00, 16.05, 20.30 HaBiHbl KynbTypbI.

08.15, 18.40 LLImMatcepblitHbl MacTaLKi
®inbMm «[a 3aKoHax BaeHHara yacy».
9-ai10-9 cepbii (12+) [CT].

10.05 «Kagpbl XblLus».
CLI3HapbICT, XyPHANICT, NiCbMEHHiLla
tOnis Nawwko.

11.00 «% xauy rata y6aublLipl» (6+).

11.25 MacTauki dinbm «Magapbl MHe
MecsuHae cBaTno» (12+) [CT].

13.10, 21.00 MacrtaLki dinbM
«Mipatbl XX cTaropass» (12+) [CT].

14.30 «AnOWHI A3eHb». Tanrat Hirmatynid
(12+) [CT].

15.10 «benapyckas kyxHsi». [ipor 3 neyaHi.

16.40 «Hanepag y MiHynae.

16.15 KaHuapr HaubisHanbHara akans-
MiYyHara HapofHara apkecTpa
iMst |. XbIHOBiYa «MaMiHa nnacujHKa».

17.10 MacTauki ¢inbM «agapbl MHe
MecsuHae cBaTno» (12+) [CT].

20.40 «KanbixaHka» (0+).

22.25 «AnoLLHi 13eHb». Tanrat HirMatyniH
(12+) [CT].

23.05 «HaBiHbl KynbTYpbI».

2315 «[icTopbis. MakTbi». E3yiTbl.

23.30 «HapopaHb! CTpOi».
3axonHse Manecce.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Xokkeit. KX/1. «Cesepcranb» (Yepe-
noseLy) - «JlokoMoTiB» (dpocnasnb).
08.55 Qyt60n. YeMnmoHaT UcnaHuu.
Na Nura. 21-i Typ. 0630p.
09.50 Xokkeit. KX/1. «ABaHrapg» (OMck) -
«[IMHaMO-MUHCK».
11.45 Qyt60n. YemnuoHar Ucnawuu.
Na Nura. 21-i Typ. «3cnaHbon» -
«Pean Cocbefam».
13.40 Cam60. MexayHapOoaHbIi TypHUP
Ha npu3bl MpesuneHTa benapycy.
15.50 OytH0n. YemnuoHaT VicnaHuu.
Na Nvra. 21-i Typ.
«Xetade» - «Palio BanbekaHo».

17.50 backet6bon. EnnHas nura BTB.
«ABTOROP> (Capatos) - BK «MuHCK».
MpsiMas TpaHCASLmS.

B nepepbiBe - «Cnopr-LeHTP».

19.50 Xokkei. YemnuoHat benapycu.

XK «fomenb» - XK «Butebek».
Mpsmas TpaHcaLms.
B nepepbiBax - «Cnopr-LeHTp».

2210 Cnopr-Kapp.

2245 Xokkeit. MXJN. «[lnHamo-LLInHHMK» -
MXK «AtnaHT».

05.00 Tenecepuan «LLkona BbKuBaHus
OT OZMHOKOW XXEHLLMHbI C TPEMS
OEeTbMM B YCOBUSIX KPU3UCa»
(cy6TuTpbi) (12+).

06.25 Tenecepuan «MHKBU3MTOP>.

5-8-a cepun (16+).

10.00 Hosoct (6eryLuas cTpoka).

10.10 Teneurpa «/rpa B KuHo» (12+).

13.00 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrit BepHuTe!»
(16+).

14.05 <Eﬂen]a cynebHble. brutea 3a bynyLuee»

16+).

15.10 «[lena cynebHble. HoBble cTopum»
(16+).

16.00 HogocTv (6eryLag cTpoka).

16.15 «[ﬂeﬂ]a cynebHble. butea 3a bymyliee»

16+).

16.45 «MupoBoe cornatuexne» (16+).

18.30 HosocTv (6eryLuas cTpoka).

18.50 Tenenrpa «/rpa B KuHo» (12+).

20,50 «Cnaboe 38eH0» (12+).

2145 Tenecepuan «bpartaHbl».

16-18- cepun (16+).

00.25 «HalLie KuHo.

VicTopust 6onbLLO Ni06BU» (12+).

0050 [<<£leJ]1a cynebHble. butea 3a bynyLiee»

16+).

01.30 «[lena cynebHble. Hoble uctopum»
(16+).

03.15 Xy.ownbM «Taxup u 3yxpa».

04.40 Tenecepuan
«LLkona BbDKMBaHWs OT OLUHOKOM
KEHLLWHBI C TPEMS eTbMM
B YCNOBYUSIX Kpu3uca» (Cy6Tutpbi)
(12+).
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.20 [lobpoe yTpo, benapyco!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTw.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKMN.

07.10, 08.10, 18.15, 23.40 3oHa X (16+).

08.00 HosocTu (c cypaonepesomom).

09.10 «310p0BO 300P0BbIM BbITbl» (6+)
(cy6TuTpbI).

09.55, 11,50, 12.15, 13.05 Menoagpama
«/lioboBHas ceTb» (16+).

10.50 «CkaxuHemonum».

15.10, 18.00 HoBocTM pernoHa.

15.25 Cepuan «Cnepy (16+).

17.05 benopycckoe BpeMeYKo
(npsimoit acmp).

18.35,19.20 Menogpama
«Hebeca nogoxmyT» (16+).

21.00 NaHopama.

2145 Cepuan «Cnepy (16+).

23.20 Cchepa MHTEPECOB.

00.00 [leHb cnopra.

00.15 «CkaxunHeMonym».

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «HaLLe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 HaLum HoBOCTH
(c cypnonepesonom).
10.00 «XuTb 300p0BO0!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 HaLum HOBOCTH.
1115 «Jlapuca AnekcaHopoBeKas.
TaitHbl 6en10pyccKoit Kapmer» (12+).
11,50, 13.15 MHorocepuiiHbIi GunbM
«Y3Hall MeHs,, eC/i CMOXelLLb» (16+).
14.00 MHorocepuitHbI GUnbM
«[oToMy yTo N106/I0» (16+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.20 NHdopMaLmMOHHbIi KaHan (16+).
18.00 Havuv HosocTv (¢ cybTutpamu).
18.20 MHdopMaLMoHHbIi KaHan (16+).
18.55 «Ynaya B npunaydyl» IHeBHUK (12+).
19.00 «O6bekTMBHO» (16+).
20.00 Bpems.
2115 «Bce noHgTHO ¢ MapuHolt KapamaH»
(16+) (c cy6TUTPaMM).
21.25 MHorocepuitHbI GuabM
«MpobyxpaeHne» (16+).
22.30 MHorocepuiHbIin GunbM
«[oToMy yTO N106/I0» (16+).
00.15 Bpems.

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «<Hosoe YTpo».

10.00 benapycb. HosocTw.

10.05 Tenecepuan «/iuyHoe aeno» (12+).

11.00 Bectu.

11.30 Benapycb. HosocTu.

1140 Tok-110y «0 CaMoM rnasHOM» (12+).

12.50 XXeHcKoe TOK-LoY «T0uKM Haf i»
(16+).

14.00 Becrm.

14.30 benapycb. HoBocTH.

1440 Tok-L10Yy «B60 MUHYT».

17.00 Bect.

17.30 Benapyceb. HoBocTw.

1740 Tenecepuan «KameHckas» (12+).

19.00 «Manaxos» (16+).

20.00 Bectu.

20.30 Tok-Loy «PS.».

21.00, 23.00 benapycob. HosocTw.

2130, 2315 Tenecepuan «LLiansnux» (12+).

2340 <[<Bek}ep ¢ Bnagnmmnpom ConosbesbiM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Brniovaricsl» (12+).

10.00, 16.55 Tenebapomertp.

10.05 Cepuan «Cnenasi» (16+).

10.30 [lok.apaMa «3Haku cyabbbi» (16+).

11.05 Cepuan «BenukonenHas narepka»
(16+).

12.35 fi‘epvian «HapyxHoe HabniopeHne»
16+).

14.15 Cepuan «Oner» (16+).

15.10 KynuHapHoe Loy «Ha Hemenio» (16+).

15.55 «Hinyero cebe Hbios» (12+).

16.00 VHTEPaKTUBHBIA MONOAEXHbIN
npoexT «MAH_KOI» (12+).

17.00 Cepuan «BenukonenHas nsrepka»
(16+).

18.25 «51 3 miepeBHm» (12+).

18.55 Cepuan «Cnenasi» (16+).

19.20 [lok ipama «3HaKu Cyabbbi» (16+).

19.50 Cepuan «Oner» (16+).

2040, 2115 Cepuan
«HapyxHoe Habnionexne» (16+).

2110 Cnoptnorto 5 u3 36, KEHO.

22.30 Cepuan «CeBepHoe cusiHue.
TailHa OrHEHHbIX pyH» (16+).

23.25 Peanutu-Luoy
«Tpy NepBbIX CBUAaHMS» (16+).

"BEAAPYCKI HAC
prof.by

Cpena / 15 deBpans

«HTB-BE/IAPYCb»

06.00 «ACTPONPOrHo3».

06.05 CeroaHs. MasHoe.

06.10 «30,0pOBO 300POBbIM BbITbl» (6+).
07.00 Ccpepa nHTEPECOB.

07.15 CeronHs. MnaBHoe.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00 CeroaHs.

08.25 CeropHs. [naBHoe.

08.35 «4M.by».

08.55 Cepuan «JlecHnk» (16+).
10.00 CerogHs.

10.35 Cepuan «/lecHuk» (16+).
13.00 CeropHs.

13.30 CeroaHs. MasHoe.

13.35 YpesBblyaitHoe NPONCLLECTBYE.
14,05 Cepuan «Yyma» (16+).

16.00 CerogHs.

16.45 CerogHs. MasHoe.

17.00 «3a rpaHbio» (16+).

17.55 «IHK» (16+).

19.00 CerogHs.

19.55 CeroaHs. MasHoe.

20.10 fletexTus «AKywiep» (16+).
2110 «4M.by».

21.30 JleTexTie «AKyLuep» (16+).
22.25 CeroaHs. MaBHoe.

22.30 Cepuan «MenbHuk» (16+).
23.30 CeropHs.. [naBHoe.

2345 Cepvan «MenbHuK» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Yrpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30 HoBoCTY «24 Yaca».

09.00 [lok.npoexT (16+).

10.30 HoBocTu «24 yaca».

10.40 Cepuan «Tnyxapb» (12+).

11.35 Tenecepuan (16+).

13.30 HoBocTw «24 Yyaca.

13.45 Jlok.npoexT (16+).

15.35, 16.50 Cepuan «MsiTb MUHYT TULLIKHBI.
Bosspaluexue» (16+).

16.30, 19.30, 22.30 HosoCTH «24 Yaca».

20.15 «CTB-cnopr».

20.20 «CT0n1YHbIE NOAPOBHOCTH.

20.30 «<MUHLLHa».

20.40 Cepvan «Lled-2» (16+).

23.05 «CTB-cnopt».

2310 Jlok.npoexT (16+).

00.30 Xyn.dwnbM «Cepaue u3 cranu» (16+).
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«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHsi».
baratag 6oHpa.

08.00 «HaBiHbI KyNbTypbI».

08.15 LLIMatcepblitHbl MacTaLKi (inbM
«[Ma 3aKoHax BaeHHara yacy».

11-5 1 12-1 cepbli, 3aKmouHbIa (12+)
[CT].

10.00 bockas nitypris y cesta CTpayaHHs
['acnognsra. lpamas TpaHCnALbIS
3 Llapkebi Yoix CBaTbIX (r:MiHCK).

12.00 «Acobbl». EydpaciHHg Monatkas.

12.10 «Kaapbl XblILiLs». MTICbMEHHIK,
CL3HapbICT, ipamatypr
leopriit Mapuyk.

13.00 «HaBiHbI KynbTYpbI».

13.15 MacTauki ¢inbM «CMeLuHbIs ntog3il»
(12+) [CT].

14.55 «AnOLLHI i3eHb». Bauacnay HsBiHHbI
(12+) [CT].

15.30 «benapyckast KyxHsi». baboyHiki.

16.00 «Hanepap y MiHynae».

16.25 «HaBiHbI KynbTypbI».

16.35 «Ap «J9BoHay» fa «[lecHsapoy».
HapamxaHHe nerexppl». KaHuapt
namsui Ynangimipa Mynsgita.

18.40 LLIMaTcepbIitHbl MacTauKi GinbM
«[Na 3aKoHax BaeHHara yacy».

11- 1 12-9 cepbii, 3aKMoYHbIa (12+)
[CT].

20.30 «HaBiHbl KynbTypbI».

2040 «KanbixaHka» [0+).

21.05 MacTauki ¢inbM «CMeLLHbIs noazil»
(12+) [CT].

22 45 «AnOLLHI fi3eHb». Bayacnay HsBiHHbI
(12+) [CT].

23.20 «HaBiHbl KynbTypbI».

23.35 «licTopbis. QakTbi». LLKonbl.

23.50 «HapoaHbl CTpOM».

LiaHTpanbHas benapyce.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Xokkent. MXJ1. « iuHamo-LLInHHNK» -
MXK «ATnaHT».

08.50 Cnopr-Kaap.

09.25 backetbon. EauHas nura BTB.
«ABTOR0P> (Capatos) - BK «MuHCK».

1110 Xokkeir. YemnunoHat benapycu.
XK «Tomenb» - XK «Butebek».

13.10 Cam60. MexayHapOoaHbIi TypHUP
Ha npwu3bl Mpe3uneHTa benapycu.
16.20 Xokkeii. KXJ1. «Bapbic» (AcTana) -
«[IMHaMo-MUHCK».
[psiMasg TpaHcnsums.
B nepepbiBe - «Cnopr-LEHTP».
18.50 Xokket. MXJ1. «[uHamo-LLUnHHMK» -
MXK «AtnaHT». [lpsaMas TpaHcnsums.
B nepepbiBe - «Cnopr-LEHTP».
21.20 Mexay npoumMm.
2140 OrHeBoW pybex.
2215 CnaM-naHK.
22.50 Myt6on. YemnuoHar Acnauu.
Na Nura. 21-i Typ.
«Pearn» (Magpua) - «3nbye.
lMpsmas TpaHcnaLms.
B nepepbliBe - «Cnopr-LeHTp».

05.00 Tenecepwan
«LLIkona BbhKUBaHMS
OT OLVHOKOW XEHLUMHbI C TPeMs
LEeTbMM B YC/IOBUSIX KpU3UCa»
(cy6TuTpbi) (12+).

06.25 Tenecepwan «MHKBU3UTOP>.
5-8- cepun (16+).

10.00 HosocTi (GeryLias cTpoka).

10.10 Teneurpa «/rpa B KuHo» (12+).

13.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).

1315 «[ﬂen]a cynebHble. [leHbrin BepHuTel»
16+).

14.05 <Eﬂeﬂ]a cynebHble. butea 3a bymyLiee»
16+).

15.10 «[lena cynebHble. HoBble uctopum»
(16+).

16.00 Hosocv (6eryLag cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. buTea 3a bynyliee»
16+).

16.45 «MupoBoe cornatueHines (16+).

18.30 HosocTv (BeryLiag cTpoka).

18.50 Tenemrpa «/rpa B KuHO» (12+).

2050 «Cnaboe 3seHo» (12+).

21.45 Tenecepwan «bpataHbl».
19-21-a cepum (16+).

00.25 «HaLwue KuHo.
VcTopus 6onbLLION Nio6BI» (12+).

0050 [«ﬂei]w cynebHble. biutea 3a bymyLee»
16+).

0135 «[lena cynebHbie. HoBble uctopum»
(16+).

03.45 Xyn.dunbm «Katana» (12+).

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lobpoe yTpo, benapycob!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKM.

07.10, 08.10, 18.15, 00.30 3oHa X (16+).

08.00 HosocTu (¢ cypronepesonom).

09.10 «310p0B0 300P0OBbIM BbITb!» (6+)
(cyBTuTpbI).

09.55, 11.50, 12.15, 13.05 Menoapama
«/toboBHas ceTb» (16+).

10.50 «CkaxuHemonuu».

15.10 HoBoCTM pervoHa.

15.25 Cepuan «Cnepy» (16+).

17.05 benopycckoe BpeMeYKo
(npamoit acmp).

18.00 HoBoCTv pernoHa.

18.35,19.20 Menoapama
«Hebeca nogoxmyT» (16+).

21.00 NaHopama.

2145 CneunanbHblit penoprax (12+).

22.00 benopycckas SUPER-XeHLLMHA.

22.10 OnvH aeHb (12+).

22.35 Cepuan «Cnepy» (16+).

00.10 Coepa nHTEPECOB.

00.50 [leHb cnopra.

01.05 «CkaxuHemonyu».

06.00, 07.15, 08.15 «HalLe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 Hawwm HoBoCTH
(c cypnonepesoaom).
07.10, 08.10 «TpesoxHad KHoMKa» (16+).
09.10 «06bekTBHO» (16+).
10.10 «XuTb 300p0BOI» (16+).
11.00 Hawum HoBoCTL.
1.15 «Jlapuca AnekcaHapoBCKas.
TaitHbl 6en10pyccKoi KapMer» (12+).
11.50, 13.15 MHorocepuitHbI GuabM
«Y3Hall MeHs, eC/Iu CMOXeLb» (16+).
13.00 HaLum HoBoCTH.
14.00 MHorocepuitHbI GunbM
«[otoMy yTo N106I0» (16+).
16.00 Haww HoBoCTM.
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.20 VIHOpMaLMOHHbIN KaHan (16+).
18.00 Havwuv HosocTv (¢ cybTutpamu).
18.20 HdopMaLMOHHbIil KaHan (16+).

Yetsepr / 16 deBpans

20.10 BeuepHue HoBOCTW.

20.30 Hatum HoBoCTM.

21.15 «MapkoB. Huiero nuiHoro» (16+).

22.00 MHorocepuitHbIi Gunbm
«MpobyxpeHne» (16+).

23.05 MHOrocepuiHbIin GunbM
«[loToMy yTo NI06/I0» (16+).

00.50 Bpems.

«PTP-BE/IAPYCb»

06.00 «Hosoe YTpo».

10.00 Benapycb. HosocTw.

10.05 Tenecepuan «/lnyHoe aeno» (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTm.

11.30 benapycb. HoocTw.

1140 Tok-Luoy «O camoM rnaBHoM» (12+).

12.50 XXeHcKoe TOK-LL0y «T0YKM Haf, i»
(16+).

14.30 benapycb. HoBocTH.

14.40 Tok-LU0y «60 MUHYT».

17.30 Benapycb. HoBocTw.

17.40 Tenecepuan «KameHckas» (12+).

19.00 «Manaxos» (16+).

21.00 benapycb. HosocTu.

2130, 2315 Tenecepuan «LLlansnux» (12+).

23.00 benapycb. HosocTu.

2340 <[<Bekiep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkniovaricsl» (12+).

10.00, 16.55 Tenebapometp.

10.05 Cepuan «Cnenasi» (16+).

10.30 [lok.apaMa «3Haku cyabbbi» (16+).

11.05 Cepuan «BenukonenHas narepka»
(16+).

12.35 fi‘epvian «HapyxHoe HabniopeHne»
16+).

14.15 Cepuan «Oner» (16+).

15.10 KynuHapHoe Loy «Ha Hemenio» (16+).

15.55 «Huuero cebe Hbios» (12+).

16.00 VHTEpaAKTUBHBIA MONOAEXHbIN
npoexT «MAH_KO» (12+).

17.00 Cepuan «BenukonenHas nsrepka»
(16+).

18.25 «51 n3 miepeBHm» (12+).

18.55 Cepuan «Cnenasi» (16+).

19.25 [lok.apama «3HaKu cyabbbl» (16+).

19.50 Cepuan «0Oner» (16+).

20.40, 2115 Cepuan
«HapyxHoe HabnioneHue» (16+).
2110 Cnoprnaro 6 13 49, KEHO.
22.25 Cepuan «CeBepHoe cusiHue.
TailHa OrHEHHbIX pyH».
3akmountenbHas cepus (16+).
2315 LLloy «Tpu nepsbix cupaHns» (16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.00 «AcTponporHos».

06.05 CeroaHs. MasHoe.

06.10 «3,0pOBO 30,0POBbIM BbITbl» (6+).
07.00 Ccpepa nHTEPECOB.

07.15 CeronHs.. [naBHoe.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.
08.25 CeroaHs. [naBHoe.

08.35, 2110 «4M.by».

08.55, 10.35 Cepuan «JlecHuk» (16+).
13.30 CeroaHs. MaBHoe.

13.35 YpesBbluaitHoe NPOVCLLECTBHE.
14.05 Cepuan «Yyma» (16+).

16.45 CeroaHs. MasHoe.

17.00 «3a rpaHbio» (16+).

1755 «[HK» (16+).

19.55 CeroaHs. MasHoe.

20.10, 2130 [letekTs «Akywep» (16+).
22.25 CeroaHs. MaBHoe.

22.30 Cepuan «MenbHuK» (16+).

23.30 CeronHs.. [naBHoe.

2345 Cepuan «MenbHuK» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Y1po CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 HoBocTH «24 yaca».

09.00 [lok.npoexT (16+).

10.40 Cepuan «Mnyxapb» (12+).

11.35 Tenecepuan (16+).

13.45 Jlok.npoexT (16+).

15.30, 16.50 Cepuan «[9Tb MUHYT TULLMHBI.
BosspalueHue» (16+).

20.15, 23.05 «CTB-cnopr».

20.20 «CTonnyHble noapobHOCTU».

20.30 «MuHLLMHE.

20.40 «benopycckast SUPER-XeHLLMHa».

20.50 Cepuan «Lled-2» (16+).

2310 Jlok.npoexT (16+).

00.30 Xyn.dunbm «Boru Erunta» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckast KyxHsi».
[paxoHka.

08.00 «HaBiHbI KyNbTypbI».

08.15 LLImatcepblitHbl MacTaLKi (inbM
«[Na 3aKoHax BaeHHara yacy-2».
1-9i 2- cepbli (16+) [CT].

10.00 «Kappbl XbILLS».

Macrak T3atpa
i KIHO [13MiTpbIit Moxay.

10.55 «§ xauy rata y6aubluibl» (6+).

11.20 MacTaliki dinbM «3acTaBa y rapax»
(12+) [CT].

13.00 «HaBiHbI KyNbTypbI».

13.10 Macrauki dinbm
«[loyras napora fa cs6e» (12+) [CT].

14.30 «ANOLLHI 13€Hb>.

Mikanait KapadaHuiay (12+) [CT].

15.10 «benapyckas KyxHs».

BoHAbI 3 toLLIKal.

15.40 «Hanepag y MiHynae».

16.05 «HaBiHbl KyNbTYpbI».

16.15 «5 xauy rata y6aubitpl» (6+).

16.40 «ApxitakTypa benapyci» [CT].

16.55 MacTauki ¢inbM «3acTaBa Y rapax»
(12+) [CT].

18.40 LLImMaTcepbIitHbl MacTauKi GinbM
«[Na 3aKoHax BaeHHara yacy-2».
1-9 i 2-91 cepbli (16+) [CT].

20.30 «HaBiHbl KyNnbTypbI».

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MacTauki dinbM
«Jloyras napora aa cabe» (12+) [CT].

22.25 «ANOLLHI A3EHb».

Mikanait KapayaHuay (12+) [CT].

23.05 «HaBiHbl KynbTypbi».

23.15 «TicTopbig. OakTbl». bapoka.

23.30 «3anicki Ha nanax».

IBaH HaBymeHKa: arHaBbls pybskbl
kHirano6a [CT].

«BEJIAPYCb 5»

07.00 3aBTpak YemnuoHa.
07.30 OytH0n. YemnmoHat VcnaHuu.
Na Nura. 21-i Typ.
«Pean» (Magpua) - «3nbye».
09.30 Mexay npouum.

09.50 Xokkeit. KX/. «bapbic» (AcTaHa) -
«[IMHaMo-MUHCK».
11.45 Cnam-paHK.
12.15 Xokkeit. MXJ. «uHamo-LLUuHHNK» -
MXK «ATnaHT».
14.15 OrHeBoi pybex.
14.50 Qyt60n. YemnuoHaT cnaHuu.
Na Nura. 21-i Typ.
16.50 Xokkei. KX/,
«TpakTop» (YensbuHek) - XK «Coun».
MpsiMas TpaHCASUMS.
B nepepbiBe - «Cnopr-LEeHTP».
19.20 Xokkeit. YemnuoHat benapycu.
«JTokomoTue» (Optua) -
«XuMmK» (Hosomonouk).
lpsmas TpaHcnaLms.
B nepepbiBax - «Cnopr-LEHTP».
21.45 QakTop cunbl.
22.15 CMelLaHHble eanHobopceTea.

05.00 Xyn.punbm «Katana» (12+).

05.05 Tenecepuan «bpataHbl».
13-18-91 cepunt (16+).

10.00 Hosocu (6eryiias cTpoka).

10.10 Teneurpa «/rpa B KuHo» (12+).

13.00 HosocTv (6eryiast cTpoka).

13.15 «[ﬂen]a cynebHble. [leHbrin BepHuTel»
16+).

14.05 <Eﬂ.en]a cynebHble. butea 3a bymyLiee»
16+).

15.10 «[lena cynebHble. Hoble ncTopumM»
(16+).

16.00 Hosocv (6eryLas cTpoka).

16.15 «[,[len]a cynebHble. buTea 3a bynyluee»
16+).

16.45 «MupoBoe cornatuexues (16+).

18.30 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

18.50 Tenemrpa «/rpa B KnHO» (12+).

20.50 «CnaBoe 3BeHO» (12+).

2145 Tenecepnan «bpartaHbi».
22-24-5 cepim (16+).

00.25 «HalLe KuHo.
VicTopus 6onbLLOi Mio6BI» (12+).

0050 [«}J.eJ]w cynebHble. butea 3a bynylee»
16+).

01.30 «[lena cyne6Hble. HoBble MCTopun»
(16+).

03.25 Xyn.unbm
«CenbcKas yunTenbHuLa».
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.30, 08.30 [lobpoe yTpo, benapyce!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.

07.20, 08.20 HoBOCTI 3KOHOMUKM.

07.25, 08.25 3oHa X (16+).

08.00 Hosoctv (c cypnonepesoaom).

09.10 «37,0p0BO 340POBbIM BbITbl» (6+)
(cybTuTpbI).

09.55, 11,50, 12.15, 13.05 Menoapama
«Yyxas cectpa» (12+).

10.50 «CkaxuHeMonum».

15.10 HoBoCTH pernoHa.

15.25 Cepuan «Cnen» (16+).

17.05 l\[/len(]JupaMa «Hebeca nogoxayT»
16+).

18.00 HoBocTv peruoHa.

18.15 3oHa X. Wtoru Hepenu (16+).

18.40,19.20 Menoppama
«Hebeca nogoxayT» (16+).

20.00 MaHopama.

20.45 TanaHT-woy «PakTop.BY 60+».

23.00 Kny6 penakTopos (16+).

00.20 Cepvian «Cneg» (16+).

01.20 leHb cnopra.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «HaLwe yTpo».
07.00, 08.00, 09.00 HaLuw HoBOCTH
(c cypnonepesoaom).
10.00 «XuTb 300p0BO!» (16+).
11.00 HaLum HoBoCTU.
1.15 «HenyTeBble 3aMeTKU»
¢ [IM. Kpblnosbim (12+).
1150, 13.15 MHorocepuitHbIn GunbM
«Y3Hall MeHs, ecin CMOXelLlb» (16+).
13.00,16.00, 20.30 HaLum HoBOCTW.
14.00 Xyn.dwnbM «B nnewHy o6MaHa» (16+).
16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).
17.30 «TpeBoxHas KHomka» (16+).
18.00 HaLuv HoBocTH (c cybtuTpamm).
18.20 «HapoaHbiit [OCT» {12+].
18.55 «Mone uynec» (16+).
20.10 BeuepHve HoBOCTW.
2110 «Ynaya 8 npunadyl» JIHesHuK (12+).
21.15 «/1aBpoB. 3a rpaHbio» (16+).
2120 )[(yu.?MﬂbM «CeMeitHoe cyacTbe»
16+).
2310 Xyn.dwunbM «B nneHy o6MaHa» (16+).
00.55 Bpema.

"BENAAPYCKIi HAC
prof.by
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NatHuua / 17 despang

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «Hosoe YTpo».

10.00 benapycb. HosocTu.

10.05 Tenecepuan «/luuHoe aeno» (12+).

11.00 Bectu.

11.30 benapycb. HosocTu.

1140 Tok-L10y «Q CaMoM rasHoOM» (12+).

12.50 XXeHcKoe TOK-LUoy «T0YKM Haf, i»
(16+).

14.00 Becw.

14.30 benapycb. HoBoCTH.

14.40 Tok-LUQy «60 MUHYT>.

17.00 Bectu.

17.30 Benapyco. HoocTu.

17.40 Tenecepuan «KameHckas» (12+).

19.00 «Manaxos» (16+).

20.00 Bectu.

21.00 benapycb. HoocT.

21.30, 23.15 LLlopeHa LLoHws,
Aprem Anekcees, laBen KysbmuH,
Annna lpocy v Hukonai boknak
B dunbme «/1t060Bb 6€3 namMsTn»
(12+).

23.00 benapycb. HoocTw.

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpexHee Loy «Bkovaricsl» (12+).

10.00 Tenebapomerp.

10.05 Cepuan «Cnenas» (16+).

10.30 lok.ipaMa «3HaKu cyab6bl» (16+).

1.05 C[epM]an «BenukonenHas nsrepka»
16+).

12.35 Cepuan «HapyxHoe HabnoneHne».
3aknounTenbHas cepus (16+).

1415 Cepuan «Oner» (16+).

15.10 KynuHapHoe Loy «Ha Hepenio» (16+).

15.55 «Huyero cebe Hbio3» (12+).

16.00 VHTEpaKTUBHBIA MONOAEXHbI
npoekT «MMMH_KO[» (12+).

16.55 Tenebapomertp.

17.00 PeanuTu-Luoy «[loporag, 9 3a6us»
(16+).

18.15 «Bot Takue niogu» (12+).

18.25 «9 u3 fepesHi» (12+).

18.55 KynuHapHoe peanutu-Luoy
«Mornogble Hoxu» (16+).

20.20 Cepuan «Oner» (16+).

21.10 Cnoptnoto 5 n3 36, KEHO.

21.20 Tpunnep «Mnniosus o6MaHa» (16+).

2310 Komenus «KaHukynbl [Doi» (12+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.00 «AcTponporHos».

06.05 CeroaHs. MasHoe.

06.10 «31,0pOBO 300POBLIM BbiTbl» (6+).
07.00 Cdhepa nHTEPECOB.

07.15 CeronHs.. [naBHoe.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00 CeroaHs.

08.25 CeronHs. [naBHoe.

08.35 «4.by».

08.55 Cepuan «JlecHuk» (16+).
10.00 Cerogs.

10.35 Cepuan «/lecHuk» (16+).
13.00 CeroaHs.

13.30 CeroaHs. MasHoe.

13.35 YpesBblyaitHoe NPOVCLUECTBHE.
14.05 Cepvan «Yyma» (16+).

16.00 CeroaHs.

16.45 CeroaHs. MasHoe.

16.50 «[IHK» (16+).

18.00 « XKy MeHs» (12+).

19.00 CerogHs.

19.55 CeroaHs. MasHoe.

20.10 [letextvs «Akywwep» (16+).
2110 «YM.by: BpEMS UTOroB>.
2140 lletekmie «Akywep» (16+).
22.35 CeroaHs. MaBHoe.

22.40 Cepuan «MenbHuk» (16+).
23.30 CeropHs. MnasHoe.

23.45 Cepuan «MenbHuk» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «YTpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 HoBocTy «24 yaca».

09.00, 1040, 13.45 [lok.npoexT (16+).

14.15 Cepuan «M9Tb MUHYT TULLIMHBI.
BosBpalueHue» (16+).

16.50 «PeLLieHne ectbl»

17.20 Cepuan «I9Tb MAHYT TULLIKMHBI.
BosBpalueHue» (16+).

18.45 «B nouckax cTuHbI».

20.10, 23.05 «CTB-cnopt».

20.15 «CT0AMYHbIe NOAPOBHOCTH.

20.25 «MyHLLIMHa».

2040 «CneunanbHbin penoptax CTB».

20.55 Xyn.punbm «KonnekTtopbl-2» (16+).

2310 Jlok.npoexT (16+).

0110 Xyn.dunem
«[neiboit nog NPUKpbITUEM» (18+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHsi».

PbiBbHbIS Kaybacki na-3abanatky.

08.00 «HaBiHbI KynbTypbI».

08.15 LLImMaTcepblitHbl MacTauKi QinbM
«[a 3aKoHax BaeHHara yacy-2».
3-9i 4-9 cepobli (16+) [CT].

10.05 «Kaapbl XblLiLg».

KiHaanepaTap Ynapsimip BaciHeycki.

10.55 «4 xauy rata y6aubiiibl» (6+).

11.20 «ApxiTakTypa Benapyci» [CT].

11.35 MacTauki ¢inbM «3Halcui
i absiclkopaiub» (12+) [CT].

13.05 «HaBiHbl KynbTypbI».

13.15 |\E|aCT]aLlKi ®inbM «TaHHa KapaHiHa»

12+).

15.40 «Cina Bepbl».

16.10 «Hanepagp y MiHynae».

16.35 «HaBiHbl KynbTypbI».

16.45 «KamepToH».
3acnyxaHas apTbicTka
Pacnybniki benapycb Ana Mponiv.

1710 Mactauki dinbM «3Halicui
i absacwkoasiub» (12+) [CT].

18.40 LLIMaTcepblitHbl MacTauKi GinbM
«[Na 3aKoHax BaeHHara vyacy-2».
3-9i 4-9 cepbli (16+) [CT].

20.30 «HaBiHbl KynbTypbI».

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 IE/Iac]TauKi oinbM «laHHa KapaHiHa»

12+).

23.30 «HaBiHbl KyNbTypbI».

23.40 «TicTopbig. MaKTbi». TypbI3M.

23.55 «HapopHbl cTpoit».

Maasep'e.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 @yt60on. YemnuoHart Vcnaxum.
Na Nvra. 21-i Typ. 0630p.

07.55 QakTop cunbl.

08.25 Xokkeir. YemnmoHat benapycu.
«JTokomoTue» (Optua) -
«XuMuk» (Hosononoux).

10.20 Camb0. MexxayHapoaHblit TYpHUD
Ha npu3bl [pesnaeHTa benapycu.

1210 Xokkei. KXJ1. «Tpaktop» (YensbuHek) -
XK «Coun.

1410 CMeLLiaHHble eaMHOBOPCTRA.

16.20 Xokkeit. KX/1. «AsaHrapa» (OMck) -
«Hedrexummk» (HuxHekamek).
MpsmMas TpaHensums.

B nepepbiBe - «Cnopr-LeHTp».

18.50 Xokkelt. YemnnoHat benapycu.
«HemaH» (TpoaHo) ~«H0HOCTb-
MuHcK». [psMas TpaHCeaauNg.

B nepepbiBe - «Cnopr-LEeHTP».

21.20 Cnam-faHK.

21.55 MnaHeta cnopra.

2215 Oepraim.

22.50 Myt6on. YemnuoHar Ucnatuu.

Na Nura. 22-1 Typ. «XnpoHa» -
«Anbmepus». [TpsiMas TpaHCnsLms.
B nepepbiBe - «CnopT-LEHTP».

05.00 Xyn.dunbm
«Cenbckas yuntenbHuLa».

05.05 Tenecepuan «bpataHbl».
19-24-51 cepum (16+).

10.00 HosocTu (GeryLias cTpoka).

10.10 Teneurpa «/rpa B KuHo» (12+).

13.00 HosocTv (Beryiiiast cTpoka).

13.15 «[lena cynebHble. [leHbru BepHuTE!»
(16+).

14.05 <Eﬂ.en]a cynebHble. butea 3a bymyLiee»
16+).

15.15 «[lena cynebHble. HoBble NCTOpUN»
(16+).

16.00 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bynyllee»
16+).

16.45 «MupoBoe cornatuexie» (16+).

18.30 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

18.50 «Cnaboe 38eHO» (12+).

19.45 Xyn.dunbM «CTapukn-pa3bonHnku»
(cybTuTpbI).

21.25 Xyn.gunbm «Akcenepatka»
(cyBruTpbI).

23.05 Xyn.dunbm «Mrpa B yeTbipe pyku»
(cy6TuTpbi) (12+).

0045 Xyn.punbM «Karana» (12+).

02.05 Xyn.ounbM «benblit KnbiK»
(cy6TuTpbI).

03.25 Xyn.¢unbm «aBpoLw.

04.35 Tenecepwan
«LLIkona BbDKMUBaHWS OT OQMHOKOI
XEHLLVHbI C TPEMS AeTbMU
B YCNOBUSIX KpU3uca» (Cy6TUTPbI)
(12+).

«BEJIAPYCb 1»

06.15 Menoapama «/1t060Bb € pUCKOM

LIS KU3HI. 1-9 1 2-91 cepumt (12+).
07.55 Cnoo Mutpononnta BeHnamnHa

Ha BceneHckyto

poaMTENbCKYt Cy660Ty.

08.05 IcHacupb (cy6TUTPbI).
08.30 CMbicn xmsHn (12+).
09.00, 12.00, 15.00 HosocTw.
09.10 «[lo6poe yTpo, benapycbl»

o CBetnaHoi boposckoi (12+).
09.55 3n0posbe (12+) (cybTnTpbI).
10.40 Jlava (12+).

1110 TaiiHbl cneacTems (12+).

1140 Jat natb (12+).

1210 MapLupyT nocTpoeH (12+).
12.40 Menogpama «He roBopu MHe

«Mpouwait». 1-9 cepug (12+).
13.35 LLoy-BUKTOpHHA «5 3HaI0» (6+).
15.10 Kpaina.

15.40 O neb (12+).

16.15 McTopun cnacewms (12+).

16.45, '[|92F]J Menoapama «Yyxas cectpa»
12+).

19.00 Bonpoc HoMep OanH.

21.00 MaHopama.

2140 Menoapama «J11060Bb C PUCKOM

ANS KN3HU». 1-4-9 cepuin (12+).
01.00 [lexb cnopra.

07.00, 09.00 Hatuu HoBOCTM.
07.10 «MapkoB. Huyero nnyHoro» (16+).
08.00, 09.10 «HaLue yTpo B cyb660TY>.
10.00 «TpeBoxHast KHoMKa» (16+).
10.30 «MpoYior» (6+).
11.25 «Moe popHoe. NMio6oBb» (12+).
12.20, 16.20 MHorocepuitHblid Gunbm «CeM-
Ha[LaTb MrHOBEHUI BECHbI» (12+).
16.00 Hatuv HosocTv (c cy6TuTpamm).
18.10 «CeropHg Beyepom» (16+).
20.00 «Kak nocMarpetb».
20.45 «MeTteorna.
2110 KoHueprt rpynnbl «Pyku Bepx!»
B JyxHukax (12+).
23.05 Xyn.dunbm
«CUHOPOM Hepl0CKa3aHHOCTU» (16+).
01.00 «TpesoxHas KHorka» (16+).

Cybbota / 18 despans

«PTP-BEJIAPYCb»

07.05 «HoBoe YTpo».

09.30 «TaitHbl Benapycu» (16+).

10.30 «[1pnKocHOBEHNE».

10.45 «3emng namsTm».

11.00,17.00, 20.00 BecTw.

11.30, 21.00 Benapyce. HosocTw.

1.40 «Cumsonbl benapycu».

155 X[yﬂ.q])VI}'le «CyacTbe no gorosopy»
12+).

15.25, EB.D[}] Tenecepuan «Bpems povepen»
12+).

19.45 Moroza Ha Heaento «NKC-MUHYC».

21.30 BeuepHee woy AHapes Manaxosa
«[puset, Augpeitl» (12+).

2310 Xyn.dunbM «J1eTw, nepbiko» (12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YtpeHHee LWwoy «Bkmoyaics.
Nyyiuiee 3a Hemenio» (12+).

09.00 Jlok.apama «MoHsTb. MpocTuTb» (16+).

10.20, 19.30 Tenebapomerp.

10.25 AHMaLWMS Ang BCElt CeMbM.
«BonKM ¥ 0BLbI: 6e-e-e-3yMHOE
npespaLyeHmne» (6+).

1.50 lJ[Joy]«BaUJHﬂ. MonogexHas CTpoika»
12+).

12.35 KynuHapHoe peanutu-Lwoy
«Mornogble Hoxu» (16+).

14,00 «KameHb, HoXHMLLbI, Bymara» (16+).

14.35 Komeaus «Kanukynbi [xoi» (12+).

16.10 [lpama «Y6uitcTea No NSTHULAM-2».
1-4-51 cepun (16+).

19.35 PeanuTu-Luoy «butsa 3a Teno» (16+).

2110 Cnoprnorto 6 13 49, KEHO.

21.20 KynuHapHbiit Toesen «lacTporyp (16+).

22.06 Komenns «[lepyluka
Henerkoro noseaexus» (12+),

23.40 HayyHo-daHTacTMyeckuit GunbM
«JlnsepreHt» (12+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.05 «ACTpONpOrHo3».
06.10, 07.10 Ceroans.. MnaBHoe.
06.15 A36yka cropra.
06.25 KynuHapHoe Loy
«50 peuenTos nepsoro» (12+).

07.25 «§ xouy 310 yBuaETbl» (6+).
08.00, 10.00, 16.00 Ceropns.
08.20 «4M.by: Bpems UTOroB».
08.50 «[pocTo 1 BKycHO» (6+).
09.25 «BpayebHble TaitHbl Nmoc» (12+).
10.20 3Hak kayecTsa (6+).
10.40 «[naBHas fopora» (16+).
110 «)[KVIB?Q ena ¢ Cepreem Mano3eMoBbIM»
12+).
12.00 KsapTupHbiit Bonpoc (0+).
12.55 «[oenem, noeauml» (0+).
13.45 HayuHoe paccnefnosaHue
Ceprest ManosemoBa (12+).
14.35 [lpama «CbIH 3 oTua» (16+).
16.20 «Cnepctaue Benu...» (16+).
17.05 «Cekper Ha MUINoH» (16+).
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHne»
C Bagumom TakMeHeBbIM.
20.20 «Tbl He nosepuLLibl» (16+).
21.20 Cepwan «Onepetta
KanutaHa Kpytoa» (16+).

06.10 [lok.npoexT.

07.30 «AHac».

07.50 «[poBepeHo Ha cebe.
JKeHckuit B3rna».

08.00 «LleHTpanbHbIid PErnoH».

08.30 Cepuian «myxapb» (12+).

10.00, 1210, 13.45, 16.45 Cepuan
«[MSITb MAHYT TULLIMHBI.
BosspatueHue» (16+).

10.30 HoBocTU «24 Yaca».

10.40 «MUHCK W MUHYaHE».

110 «CneumanbHbii penoptax CTB».

11.25 «B nonckax ncTuHbl».

13.30,16.30, 19.30 HoBoCTH «24 Yaca».

20.25 «CTB-cnopr».

20.30 Xyn.dunbM «Mopudukartbl» (16+).

22.05 Cepuan «Llled-2» (16+).

01.10 Jlok.npoexT (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.30 «Cina Bepbl».
07.55, 14.35 <HaBiHbl KyNbTypbI».
08.05 Mynbtdinbm

«TallHa TPeTbeil nnaHeTb» (0+).
08.55 Macrauki ¢inbm

«(Dopmyna kaxaHHs» (12+) [CT].

10.30 «benapyckas KyxHs».

HOXKI KypbIHbIS, (GapLLbIpaBaHbIS.

11.00 «To! Jlato».

11.30 «HaByka no6au» (6+).

155 |V[|aCT]aLI,Ki ®inbM «YblpBOHas Nanatka»
12+).

14.45 TanesikTapbiHa «CBaiMi cnoBaMi».

15.25 «HapomxaHbl Ansg My3biKi». KaHU3pT
na 80-rofass 3 aHS Hapamk3HHS
Mycnima Maramaesa.

17.00 MacTauki dinbM
«CTapbis-pasboiHiki» (12+).

18.30 «ApxitakTypa benapyci» [CT].

18.45 MacraLki dinbM «CBO# €SO, YyXblX,
4yXbl csIpof cBaix» (12+] [CT].

20.25 «Cypa3moyLibl». AyTapcki npaexT
nicbMeHHika HayMa anbnsposiva.
focus - nicbMeHHiLa JHa Liarna.

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MacTai dinbM «Biit» (12+) [CT].

22.20 «MbI - cnassHel»

KaHuapT 3acnyxaHara kanekTbiBy
Pacnybniki benapycb aHcambns
«LepHiua» img |.Hecugposiva.

23.55 «Dap6bl namsaLi».

MacTak Mixain CasiLki [CT].

00.20 «Kamnasitapbl benapyci».
Capren Kaprac.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Myt60n. Yemnmonat Ucnarum. Na Nivra.
22-N Typ. «KnpoHa» - «<AnbMepust».

08.40 «Xouy cTatb..»

09.10 Xokkelt. YemnuoHat benapycu. «He-
MaH» ([poaHo) - «HOHOCTb-MUHCK».

10.55 /lerkas atnetuka.

OTKpbITHIN YeMnnoHaT benapycu.
Morunes.
Mpsmas TpaHCAsLms.

13.00 Xokkei. MXJ1. «[uHamo-LLUnHHKK» -
«Kanmran» (CTynuHo).

Mpsmas TpaHcnsLms.

15.25 bonbLLOM chopT.

16.15 flerkas atnetuka. OTKpbITbIN
yeMnuoHar benapycu. Morunes.
Mpsmas TpaHcnsums.

17.05 Xokken. KX/1. «[JuHamo-MuHcK» -
«Toprieno» (HuwxHwi Hosropop).
lpsamas TpaHcnaums.

B nepepbiBe - «Cnopr-LEHTP».

19.30 Jlerkas atnetuka. OTKpbITbIN
yemnuoHar benapycu. Morunes.
20.30 Oyt60n. YemnmoHat Ucnarun.
Na Nura. 22-1 Typ. «<Manbopka» -
«Bunbsippean. Mpamas TpaHcnsums.
B nepepbiBe - «Cnopr-LeHTp».
22.20 OaKTop CUMbI.
22.50 Myt6on. YemnuoHat Acnauu.
Na Nwra. 22-11 Typ. «OcacyHa» -
«Pean» (Magpua). Mpsmast Tpaxcng-
ums. B nepepbise - «Cnopr-LeHTp».

05.00 Tenecepwan «Lkona BbhXuBaHus
OT OVHOKOW XXEHLUMHBI C TpeMs
LETbMM B YCI0BUSIX KPU3NCa»
(cyBruTpbl) (12+).

06.00 «Bce, kak y niopeit» (6+).

06.15 MynsTdunbMmbl (6+).

07.15 Xyn.dunbm «Beperute MyxyuH»
(cy6TuTpbi) (12+).

08.40 «McTopnyeckuit netekTns
¢ Hukonaem BanyesbiM» (12+).

09.05 «Cnaboe 38eH0» (12+).

10.00 Moropna B Mupe.

10.10 Xyn.dunbm «CTapuku-pas6bonHuKm»
(cyBTuTpbI).

1150 Tenecepuan «Crapas reapaus».
1-4-9 cepum (12+).

15.40 Tenecepwan «Crapas reapaus.
MpoluanbHas BeYeprHKa.

1-9 cepus (12+).

16.00 Hosocv (6eryLias cTpoka).

16.15 Tenecepuan «Ctapas reapams.
lpoLanbHas BeYepuHKa».

1-3-q cepum (12+).

18.30 HosocTv (BeryLiag cTpoka).

18.45 Tenecepwan «Crapas reapaus.
MpoLuanbHas BeYepuHka».

3-4-a cepun (12+).

19.45 Tenecepuan «Crapas reapams.
OrHeHHbIl cnefy. 1-4-a cepun (12+).

23.25 Xyn.ounbM «Mrpa B yeTbipe pyku»
(cyBTuTpbl) (12+).

01.00 Xyn.dwnbM «BnusHewbl» (Cy6TATPbI).

02.20 Tenecepwan
«LLIkona BbDKMBaHMS OT OLMHOKOI
)KEHLLMHbI C TPeMs AeTbMM
B YC/OBUSIX KpU3uca» (Cy6TuTpbI)
(12+).
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«BEJIAPYCb 1»

05.55 Menoppama
«J1060Bb C PUCKOM A5 XN3HM»,
3-a v 4-g cepum (12+).

07.35 Knyb penaktopos (16+).

09.00, 12.00, 15.00, 19.00 HosocTv.

09.10 «ApceHan». Mporpamma 06 apMum
(12+).

09.40 UcTopum cniacerns (12+).

10.15 TaitHbl crencTaug (12+).

10.45 MapLupyT noctpoeH (12+).

11.20 Bonpoc HoMep oaH.

11.50 benopycckas SUPER-XeHLLMHA.

12.10 HoBocT. LieHTpanbHblit pervo.

12.35 Menogpama «He rosopu MHe
«Mpowait». 2-5 cepug (12+).

13.30 LLloy-BukTOpUHa «8 3Hat0» (6+).

15.15 Bokpyr nnaHetb!.

15.55 OauH AeHb (12+).

16.25 CMbiCH Xu3Hu (12+).

16.55, 19.10 Menoapama «BukTopusi» (12+).

20.40 HaBiHbl HanBop'S.

21.00 MaBHbIV 3dup.

22.30 Menoapama «Cuna 06CcToATeNbCTR.
1-4-9 cepum (16+).

S

07.00 Hawum HoBoCTM.

07.10 Xyo.¢wnbM «CuHppoM
He[0CKa3aHHoCTH» (16+).

09.00 Hatww HooCTH.

09.10 «<MeTeornay.

09.35 «310poBbE» (16+).

10.40 «HapopHblit noBap. HoBbIl Ce30H»
(12+).

1155 «Hapoanbiit FOCT» (12+).

12.30 Xyn.dunbM «CeMeliHoe cyacTbe»
(16+).

14.20, 16.20 MHorocepuitHblit GubM
«MapadoH o5 Tpex rpaumit» (12+).

16.00 Hatuv HosocTv (¢ cy6TuTpamm).

18.10 «Tpu akkopma». Hosbil ce3oH (16+).

20.00 KoHTypb!.

2115 [ipama «KoHTeitHep» (16+).

22.20 «Moe pogHoe. Mo608b» (12+).

23.05 Xyn.dunbm
«0C06EHHOCTM HaLMOHANbHON
0XOTbI B 3UMHUIA nepuo» (16+).

00.30 NMOAKACT JTAB (16+).

01.15 «Meteorun».

"BEANAPYCKI HAC
prof.by

t.me/belaruski_chas

BockpeceHvbe / 19 despans

«PTP-BE/IAPYCb»

07.05 Xyn.dunbM «J1eTu, nepbiwiko» (12+).
10.30 «YTpeHHaq noyta
¢ Hukonaem backoBbiM».
11.00 Bectu.
12.00 Xyn.dunbM «OpHaxabl
ABafuarth net cnycta» (12+).
13.30 AnuHa JlaHuHa, AnekcaHap Cokonos-
CKIA, AHHa SKyHWHa, AHaTonuit Kote-
HeB 1 AnekcaHap KysHeuos B Tene-
cepuarne «Bpems nouepeit» (12+).
17.00 Bect.
18.00 BeuepHee Loy AHapes Manaxosa
«[lecHu oT Beeit ayum» (12+).
20.00 Bectu Hepmenm.
21.00 «CACC ynonHOMOYEH 3asiBUTb.
2155 CeetnaHa TuModeesa-JIeTyHoBCKas,
AHnpeit Eropos v Onbra Yynakosa
B DunbMe «3a yyxue rpexu» (12+).
23.30 Mockga. Kpemnb. MyTuH.
00.00 «BockpecHbii Beyep
¢ Bnagumupom ConosbesbiM» (12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YTpeHHee Loy «Bkoyaics.
Nyyiuee 3a Hepenio» (12+).

09.00 [lok.apama «MoHsTb. MpocTutb»
(16+).

10.20, 18.50 Tenebapometp.

10.25 Mynsrcepuan «bap6ockiHbi» (0+).

10.35 «51 3 fiepesHm» (12+).

11.05 BuneoxypHan «0 300poBbe:
NOHAPOLLIKY 1 BCEPbEe3» (16+).

11.35 HTENNEKTYaNbHO-Pa3BneKkaTenbHoe
Loy «baluHs. MonoaexHast CTponka»
(12+).

12.25 Nuk6es (12+).

12.30 PeanuTu-Luoy «Ha Hoxax» (16+).

14.25 Peanutu-Luoy «buTsa 3a Teno» (16+).

16.00 Komeans «[lepywika
HeNerkoro noseaeHus» (12+).

17.35 PeanuTu-Luoy «floporas, 9 3a6un»
(16+).

19.20 Tpunnep «MUnnio3us 06MaHa» (16+).

2110 Cnoptnoto 5 13 36, KEHO.

21.20 HayuHo-(aHTacTyeckui Guibm
«JlnsepreHt» (12+).

23.30 PeanuTu-ioy «HoBbIN AgHb» (12+).

OO‘UO[Kym]/IHaprM Tpesen «facTporyp»
16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.15 «AcTponporHo3».
06.20 A3byka cnopra.
06.30 «Bsrnsp Ha benapycb» (12+).
06.55 Benapyco! (6+).
07.25 «MapLupyT NocTpoeH» (12+).
08.00 CeroaHs.
08.20 OnuH aeHb (12+),
08.55 «Hayka pgaom» (6+).
09.25 VeloLove (6+).
09.40 «Cnomartb cTepeoTvmbl» (12+).
10.00 Cerophs.
10.25 «Ena xob Kyna» (6+).
10.55 «KBapTupHblit BONPOC. By» (12+).
11.25 «epsas nepenaya» (16+).
1155 «Yyno TexHuku» (12+).
12.40 «[lauHbliit oTBET» (0+).
13.40 «HawwMoTpe6Hanzop» (16+).
1430 |[308I-]|Haﬂ apama «YaknyH u Pymba»
16+).
16.00 CeronHs.
16.20 «Cnepctaine senn...» (16+).
19.00 «lAtorv Hepenn»
¢ Wpapnoit 3eiiHanoBo.
20.20 «3Be3ibl comeb» (16+).
2140 Cepuan
«Onepetra KanutaHa Kpytosa» (16+).

S

06.25 [lok.npoexT (16+).

08.25 Cepuan «Mmyxapb» (12+).

10.00 Tok-Luoy «bonbLuoi ropogy.

10.30 HoBocTu «24 Yaca».

10.40 Cepuan
«[MTb MAHYT TULLIMHBI.
BosspalueHue» (16+).

13.30 HoBoCTH «24 Yyaca.

13.45 Cepuan
«[SITb MAHYT TULLIMHBI.
BosspalueHue» (16+).

16.30 HosocT «24 Yaca».

16.45 «CeHat».

17.00 Cepuan «M9Tb MUHYT TULLNHBI.
BosspalueHue» (16+).

19.30 MHdbopMaLIMOHHO-aHanUTYecKas
nporpamma «Hepens».

21.00 «Cnopt-TaitMep».

21.25 Xyn.dunbM «Py6uKoH» (16+).

2310 Cepvian «lLled-2» (16+).

02.10 [lok.npoexkT (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.30 «CeartbIHi Benapyci».

07.55 MynbTinbM «110iiMoBOYKa» (0+).

08.25 Macrauki ¢inbm «Ceoii capoa,
YYXbIX, YyXbl cApop, cBaix» (12+)
[CT].

10.00 «Hanepap y MiHynae».

10.30 «benapyckas KyxHsi».

Cyn 3 kBaluaHai kpanisbl [CT].

10.55 «HaubIiHaNbHbI XiT-Napagy.

.45 «Beppb! y Kybe».

12.25 «<MaitcTpbl i KyMipbl». HapoaHbl
apTbiCT benapyci, HapoaHbI apTbICT
CCCP leHan3b AYCsHHiKaY.

13.20 9Hka Kynana. «MayniHka».
Cnekraknb benapyckara
[39pxayHara akaaaMiyHara TaaTpa
iMs FHKi Kynanbl.

14.45 MacTaliki dinbM «DopMyna KaxaHHs»
(12+) [CT].

16.20 MacTauki Qinbm
«JlaMbl 3anpaLuarLp kaBanepay»
(12+) [CT].

17.35 «30pbI-30pKi».

KaHuapT 3acnyxaHara kanekTbiBy
Pacnybniki benapycb aHcambns
HapoaHai My3biki «bdcenar.

18.30 Macrauki dinbm
«CTapblsi-pa3boiHiki» (12+).

20.00 «KynbTypHbl ThlA3EHb>.

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MacTauki dinbM
«YbIpBOHaA Nanatka» (12+).

23.45 «Kagpb! XblLLs».

Akuép AHatonb fonyb.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Xokket. KX/. «[lnHamo-MuHCK» -
«Toprieno» (HwxHwi Hosropop).

08.50 ®ytHon. Yemnmonart cnaHum.
Na Nura. 22-1 Typ. «OcacyHa» -
«Pean» (Magpua).

10.45 lerkas atneTnka. OTKPbITbIN
yemnuoHar benapycu. Morunes.
MpsiMas TpaHCAsLUms.

1455 Mexay npounm.

15.15 «Xouy cTatb..»

15.50 Xokkei. YemnuoHat benapycu.
«HHOCTb-MUHCK» - «LLlaxTep»
(Connropck). Mpamas TpaHCasLMA.

18.05 Oyt6on. YemnuoHaT UcnaHuu.
Na Nura. 22-i1 Typ. «Paito Banbeka-
HO» - «CeBunbs». MpsMas TpaHens-
uns. B nepepbiBe - «Cnopr-LEHTP».
20.05 Bor aro cnopr!
20.20 Oyt60n. YemnmoHat Ucnarun.
Na Nura. 22-1 Typ. «ATneTnko»
(Manpua) - «Ametk» (Bunbbao).
Mpsamas TpaHcnaums.
B nepepbiBe - «Cnopr-LeHTp».
2220 Iitorv Hepenw.
23.00 Oyt60n. YemMnmoHat Ucnanun.
Na Nura. 22-i1 Typ. «<bapcenoHa» -
«Kaauc. Mpsmas TpaHensums.
B nepepbiBe - «Cropr-LeHTp».
00.50 Xokkeit. MX/1. «AuHamo-LLIMHHWK» -
«Kanmran» (Crynumo).

05.00 Tenecepwan «Lkona BbhKuBaHus
OT OAMHOKOW XXEHLLMHBI C TPEMS
LETbMU B YCI0BUSIX KPU3NCa»
(cy6uTpbi) (12+).

05.25 Mynstdunsmbl (6+).

05.45 Xyn.dunom «beperute My>X4uH»
(cy6TuTpbi) (12+).

07.00 «OcTOPOXHO, BUPYC!» (12+).

07.50 Xyn.dunbm «Akcenepatka»
(cybTuTpbI).

09.30 «DaseHnallaid» (6+).

10.00 HosocTu (6eryLias cTpoka).

10.10 T[enej:epman «CobnasH». 1-6-9 cepum

16+).

16.00 HosocTv (6eryLaq cTpoka).

16.15 Tenecepuan «Co6nasH». 7-9-9 cepum
(16+).

18.30 IToroBast nporpamMma «BMmecTe».

19.30 Tenecepuan «CobnasH».

9-13-9 cepum (16+).
00.00 ItTorosas nporpamMma «BmecTe».
01.00 Tenecepuan «CobnasH».

13-16-9 cepum (16+).

03.30 Tenecepuan «Crapas reapamns».
1-2-9 cepum (12+).

B TeyeHve Hegenu B MporpamMe BO3MOXHbI
W3MEHEHNS N0 HE3aBUCALLNM
OT pefaKLMm NpUYMHaM.
Mepeneyatka NporpaMMbl 3anpeLexa.
Pefiakums He HeCeT OTBETCTBEHHOCTM
3a [l0CTOBEPHOCTb NPefocTaBnsemo
MHGbOPMaLMM 0 BpEMeHH nepeay.

ACTPOMPOrHo3
Ha 13-19 deBpang

OBeH

CIIOKOVIHBIN MEePUO/JI, MOXKHO
3aHATHCS COOOM U 6e3 CIIEIIKN
noayMarh. [IpaBaa, B Hauasie He-
JIeJIVI MOYKET TTOSIBUTHCS TTPOGIeMa
BBIGOpA OJJHOTO U3 HECKOJIbKIX Ba-
puaHTOB. Perias ee, ciienyeT orm-
PaThCsl Ha HAaKOTUTEHHBIN OTIBIT U B
MEeHbBIIIeN CTeleH) Ha MHTYULIIO.
No6GaBbTe IPKIX KPACOK B BeZieHe
GbITa, IIPOAHATMUPYITE Ha aKTy-
QJIBHOCTD CBOM rapjiepo6. A BOT
JUISI OTBETCTBEHHBIX Oece]] cervyac
He CaMbII ITIOAXOIAIINI MOMEHT.

Tenel

Miure paimoHasIbHOE 3€PHO BO
BCeM YCIBITIIaHHOM. He MCKITIo-
YeHO, UTO CpeJU IMPO3ByYaBIINX
uaen OKa>keTcs Ta, KOTOPOW!
VIaCTCsI BOCIIOIb30BATHCSA cebe
BO Gs1aro. [IpyMeHsIiTe HECTaH-
MapTHBIN MOAXO0M K PelIeHnIo
CTOANINX TTepes] BaMu 3a7ad. OH
oyaet 3(peKTUBEH JaXKke B fiesTax,
KOTOPBIE BbI 3HaeTe OT «a» 70 «si». B
KOHIIE HeJle/TV 3aMeTHO BO3pacTeT
JINYHOE 0GasiHue, YTO TIOMOYKET
B OGIIEHUM C TIPECTaBUTETISIMU
MPOTHUBOTIO/IOKHOTO T10J1a.

bnusHewbl
MuTepecHast pa6oTa Oy/IeT I10J10-
SKUTEbHO BAUSATD Ha Ballle Ha-

cTpoenue. [IpUCTyIIMBANTECDH K
coBeTaM GJIM3KMX, OHU IOMOTYT
PEIINTH IaKe TYIMKOBBIE, Ha I1ep-
BBIIT B3IJIsI]T, BOIIPOCHL. BoapocTh
JlyXa U SICHOCTb MBIC/Ieli CTaHYT Ba-
VMY TIPENMYIIeCTBaMu. YeTBepr
TTOAXOANUT /IS TIOVICKA HOBOJ pa-
6GOTBI: IBIDKEHE BIIEpe/ U Ka-
PbEPHBIN POCT BaM 06GeCIieveHbl.
B /11060BHBIX 7ie/TaX He MCK/TI0UEHO
HampspKeH!e, KOTOPoe TIPONIeT
TeM GbICTpee, YeM PaHbIIIe BbI
COIVIACUTECDH TTOVTY Ha YCTYIIKIA.

Pak

PakaM peKOMEeH/IyeTCsI OCTOPOK-
HO BBICTPAMBATh JII060M IMaIOT,
0COGEHHO eC/i OH KacaeTcst pu-
HAHCOB. YPOBEHbD JKM3HEHHBIX CIJT
oymeT pactu. Camoe BpeMsl IIpu-
CTYNUTD K PU3NUECKUM TPEHU-
POBKaM WIN OTKA3aTbCs OT BPeI-
HO TIPUBBIYKIA. B JIMYHO YKU3HU
CTaHeT 3aMeTeH MOI0KUTETbHbIN
nepesioM. Bo3MOKHO, CYIIIeCTBEH-
HO MOTEeIUIeI0T OTHOIIEHUS CO
BTOPOJ IOJIOBUHKOI, MICUE3HYT
MPOTUBOPEYNSI CO CTAPIINM TTOKO-
JIEHUEM VIV >Ke TIOPAJYIOT JIETH.

Nles

Harmps>KeHHbBIN TTePUOJ, HO BbI
pPeasIbHO OIYTUTE IUIOZBI CBOETO
TpyAa. OGIIANTEeCh C JIIOABMU C-

KpeHHe, Oy/ibTe Be>K/IMBDI, TOTr/ia
BbI C JIETKOCTBIO OCYIIIEeCTBUTE
3aJlyMaHHOe. B yeTBepr HeoCTo-
POJKHOE CJIOBO MOJKET CTaTh
HPUYMHON CCOPBI, IOCEMY MPO-
ABJIANTE TUTUIOMATUYHOCTb. EC/in
B BBIXO/IHbIE 3aX0UeTCs [IepeMeH
VUIN TI€PeCTaHOBOK B JJOMAaIlIHEM
MHTEPhEPE, He OTKA3bIBANITECH OT
9TON UeN — pe3y/IbTaT MpUHeceT
T10JI0’KUTEJIbHbIE SMOLIVIL.

lleBa

Ha sTom Hefesle yPOBEHbD JKI3-
HEHHBIX CIT Oy/IeT BBICOKNM. B
cepeqiviHe TIepuo/a OXKIUIAeTCs MH-
TepecHoe TipefjioykeHne. YToobl
MPaBWIBLHO OIIEHUTD €ro MOTeH-
11aJ1, He CriemmnTe. PeKoMeHTyeM
MPUGETHYTH K COBETAaM JIIOJIEN, Ha-
JleJIeHHBIX 6OTAThIM >KM3HEHHBIM
OmnbITOM. Ha BBIXO/THBIE HUYETO
Ba)KHOT'O He TUTAHUPYITE, TI0CKOJTb-
KY Ha [1epBOe MEeCTO BBIVYT ApYKe-
CKVie OTHOIIIEHNS ¥ 3a60ThI CEMBI.
Barrm 6/1113K1ie yoKe 3a0bUTH, KOTa
BBI OT/IBIX/TI BCE BMECTE — IOCTaBb-
Te VM U ce6e 3TO YIOBOIbCTBUE.

Becbl

[Tepuon oGeriaeT 6IaronpumsIT-
HbIe TTepeMeHbl B IMYHBIX Jle-
stax. [Toctapanrech He TepSITbh HU
OJTHOW JIPAaroneHHO MUHYTHI.
CocpenoToybTeCh Ha Mejlovax,
13 KOTOPBIX c1araeTcs 6bIT. Kak
TOJIBKO CO3/Ia[IuTe B IMUHOM TIPO-
CTPAHCTBE VIOT, YTUXHYT CCOPBI C
POIHBIMM, HACTPOEHIE CTaHEeT 6O0-
Jiee TapMOHMYHBIM. He MCK/TIOYeHbI
ITyCTh ¥ HEGOJIbITIVE, HO IPUSATHBIE
MOAAPKN CYyAb6BI. BO3MOXKHO, T10-

cTynuT MHGOPMAITS C 0GHAIEKI-
BAIOIIVIMI HOBOCTSIMU. Tak>Ke 3TO
yIagHOe BpeMsi, YTOObI TTI0IKCIIe-
PUMEHTHMPOBATH C UMUIKeM. Besb
BeCHA yrKe He 3a TOPaMIL.

CkopnuoH

XO0poII10 TTOMAYT Jesia, HallesIeH-
HbIe Ha KPaTKOCPOYHBIN ycriex. He
Hazlo y6eraTh OT 00IeHNs. B xo/e
OJTHOTO 113 Pa3rOBOPOB MOYKET ITPO-
JIUTHCS CBET Ha IIPOUCXO/SsIIe
COOBITUS UM OYAEeT MOJIYy4eHOo
VIHTEPEeCHOe MpeyioyKeHe. B mmy-
HBIX OTHOIIIEHUSIX BCE HE CTOJIh
OIHO3HAYHO. EC/IN XOTUTE 33/1aTh
G/IM3KOMY UeJTOBEKY BOJTHYIOIIIVIL
Bac BOIMPOC, MOJIGEPUTE CI0BA,
BJIMSIIONIVE HY’KHBIM 06Pa30M Ha
napTHepa. BeIXogHbIe 06eIaoT
MIPUSTHBIE U3BECTUS.

Ctpeney,

IIpeKpacHbIN MTepPuo, YTOObI 3a-
HATHCSA TIOATOTOBKON U peasin3a-
eV CBeKIX ITPOEKTOB B cpepe
613Heca I MOMCKa HOBOTO Me-
cTa pa6oThl. MOTYT MOCTYIIUTD
Jle7I0BbIe TIPE/VIOYKEHNIS, KOTOPbIE
MTO3BOJIAT IMIArHYTh 10 KapbePHOI
nectHuiie. Cy660Ta — IeHb rap-
MOHWYHOTO peleHus poo6aeM 1
VIQUHBINT MOMEHT JI/IsI TI0/Ie3HbIX
3HAKOMCTB. TakyKe 3TO XopoIiee
BpeMs [IJIsS Havasia peMoHTa. B
JIMYHOM >KU3HU BO3MOXKHBI ITPO-
CTO HEBEPOSITHBIE COOBITHS — BBI
SIBHO Ha MYTU K CBOEMY CUACTHIO.

Ko3sepor
Hepess GyaeT HalloJTHeHa Pajio-
CTBIO ¥ TADMOHMeEN. VI He uIuTe

oJIBOXa. BaM Heo6X0AMMO I10Be-
PUTH B yJa4dy U IOMBITAThCS U3-
BJI€YB V13 3TOTO MAKCUMYM IT0JIb3BL.
Xoporiio 6yayT yAaBaTbCs Aea,
CBSI3aHHBIE C pellieHreM HaboJ1eB-
VX BOIIPOCOB. 3B€3/IbI COBETYIOT
epexoauTh B HACTYIUIEHNE T10
BceM cepam KI3HN. be3aencreue
CPOJIHM TI0TepPe MO3NUIINIA B BbIXO/I-
HbIe OTTOXHUTE OT 3a00T.

Boponeit

Ilepuno/ HAITOJTHUT >KU3Hb ITPUSIT-
HBIMU COGBITUSIMU. Bitarorpm-
SITHBIE 0GCTOSATE/IbCTBA ITOMO-
I'yT HACTPOUTHCS HA TIO3UTUB U
VBEPEHHO CMOTPETH B OyayIlee.
OIMHOKUX IpeCTaBUTe el 3HaKa
JKIeT MHTePECHOe 3HAKOMCTBO U
POCT BHUMAaHUS CO CTOPOHBI CUM-
MMaTUYHBIX BaM JIiozelt. CeMelHbie
Bogosien MOTYT 3aMeTUTDb HEKO-
TOpOe HamnpsiKeHle B 06IIeHNN
¢ Jomouaaamu. IToctapanrech
HUBEIMPOBATb IPUYMHBI, 13-3a
KOTOPBIX Obl/Ia HapyIIIeHa Ballla
VTVITUTASL.

Pbi6bl

BawMm 1o cumstam co3zaTth BOKPYT
ceGsl TapMOHUYHYIO 06GCTaHOB-
KY, BbI TIOJIHBI JKeJTaHUS TapUTh
OKPY>KAIOIIUM JIOJSIM Tervio U
paaocTb. [TocBITUTE GIN3KUX B
CBOU IUTaHBI, T€M CaMbIM C/leJla-
eTe elle O/IH IIar K UX peaan-
3a1uu. B ueTBepr CTaHYT SICHbBI
MePCIIeKTUBDI Ha GIVIKaNIIee
oyayiiee. Briepeay MHOTooGeIa-
[olye MmpeaI0KeHns], HO yada
He IPUIUIbIBET B PYKU CaMa, BbI
JTIOJDKHDBI TPOSIBUTDH aKTUBHOCTD.



