
ПовысАЕВО 
ПQttueAЫtИК.11 СеtП$рЯ 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
06.00 «Доброе утро» 
0900,1200,1500,18 00, 23 40 Новости 
09 05 Т/с «Остаться в живых» 
1 О 40 Т/с «Агент национальной безопасности» 
12 05Х/ф «Райское яблочко» 
13 50 «Лариса Долина Портрет без ретуши» 
15 10 «Лолита Без комплексов» 
16.00 Т/с «Хозяйка судьбы» 
17 00 «Федеральный судья» 
18 10 «Кривое зеркало» 
18 40 Т/с «Убойная сила» 
19.50 «Жди меня» 
21 ООВремя 
21 30 Т/с «две судьбы-2» 
22.30 «Сnецрасследование» 

ПРОФИЛАКТИКА ДО 02.20 
02 20 Х/ф «Невыносимая жестокость» 
04 1 О Х/ф «В сетях паутины» 

l<АНАЛ "РОССИЯ" 
05 00 «Доброе утро, Россия!" 
08 45Х/ф «Гараж" 
10 45, 13.45, 16 25, 00 15 «Вести. 

Дежурная часть» 
11 00, 14 00, 17 00,20 00, Вести 
11 .301640 20.ЗОсВести-Кузбасс» 
1150Хlф«МаршТурецкоrо» 
12 45 «Частная >I01знь» 
14.10 «Вести-Сибирь» 
14.30 Х/ф «Слушатель» 
17 10 «Смехопанорама» 
17 45 Т/с «Обреченная стать звездой» 
18 45 Т/с «Исцеление любовью» 
20 50 «Спокойной ночи, малыши ! » 
21 00 Tlc «Самая красивая» 
21 55 Т/с «Оперативный псевдоним» 
23 00 «Вести+» 
23.20 «Мой серебряный шар» 
00.30 «Синемания» 
01 00 «Дорожный патруль» 

нтв 
06 00 «Сегодня утром» 
09 00 «Совершенно секретно» 
10.00, 1300,1600,19 00,22.00,00.00 Сегодня 
10.20, 15.35.18.30 «Чрезвычайное проиа.цэсrвие» 
10 55 «Кулинарный поединок» 
11 55 «Квартирный вопрос» 
13 30 Т/с «Марш Турецкоrо» 
16.20 Т/с «Возвращение Мухтара» 
17 25 Т/с «Аэропорт» 
19 40 Т/с «Улицы разбитых фонарей-6» 
20.50 Т/с «Морские д~явсnь1» 
22 40 Х/ф «Разборка в маленьком Токио» 
00 15 «Шхола ЗЛОСЛОВИЯ» 
01 1 О «Журнал лиги чемпионов» 
01 45 Х/ф «демон-любовник» 

стс 
06.00 Т/с «Полицейская академия» 
06.50 Мультфильмы 
07.30 «Включайся» 
08.30 «Урожайные грядки» 
09 00 « Истор"1и ь де1 с1лях» 
09.30 Т/с «Дорога>! Mat.IJcl ~µtiЗl'lмcl» 
10.30 Х/ф «НЯНЯ-2» 
12 30 М/с «Том и Джерр-1» 
13.00 Т/с «Новая семейка Ар.даме» 
13.30 «Средь бела ДНЯ» 
14 30 «Совершенно неоокретно» 
15.ООМ/с«Мумия» 
15 30 М/с «Приключения Джеки Чана» 
16 00 Т/с «Зена-королева воинов» 
1700 Т/с«Чудеса науки» 
17 ЗОТ/с«Зачарованные» 
18 25, 00.00 Т/с «Моя Прt:!красная няня» 
19.00 Т/с «Люба, дети и завод» 
19.30 «Другие НО!:!l)СТИ » 
20 00 Т/с «Не родись крс.~вой» 
21 00 Т/с «Люба . дети v. :;;;~;од» 
23.30 «Tepp~iТOJ.ll'IH ЗЭl\ОНа>; 
00 35 «детали» 

37 ТВК РЕН-ТВ (г. Полысаево) 
06.30 Мультфильмы 
07 .35 «Очевидец» 
08 25Т/с«МЭШ» 
09 30"24" 
09 50 Х/ф «Виртуоз» 
12 00 Д/ф «Исчезновения» 
12.30 «24" 
13 .ООХ/ф «Психи на проrулке» 
15.10 «Мистер Бин» 
15.25 Т/с «Афромосквич» 
16.00 Т/с "Мятежный дух" 
17 ОО«Чассуда» 
19.00 «диалог в прямом эфире» 
19.30 «Музыкальная от~рыТIСа» 
20.00 Т/с «Туристы» 
2110Т/с«Солдаты» 
22 20 Т/с «Студенты» 
23.30 "Диалог в прямом эфире" (повтор) 
00 1 5 «Шестое чувство» 

ЛЕНИНСК-ТВ 
05.45 "МОСКВА инструкция по применению" 
0610 Т/с «Мой герой» 
06 45 Т/с «Во всем виноваты предки» 
07 15 Мультфильмы 
08.30 «Предприниматель» 
09.ООД/ф «Хит-парад дикой природы» 
10 00 Х/ф «Багси Мэлоун» 
12 .15 Мультфильмы 
14 00 «Школа ремонта» 
15 00 Tlc "Толстая девчонка" 
16 00, 21 00, 00 15 "Дом-2" 
17 00. 20 00, 01 20 «ГОЛОД» 
18.00 «Необъяснимо, но факт» 
19.00 «Желаю счастья'• 
19.30 Городская панорама 
22 00 Х/ф «Мальчики просто хотят 

повеселиться» 

00 50 Городская панорама 
О~ .50 Х1 «Как елать из жены ч 
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

06.00 "Доброе утро" 
09.00,12.00, 15 00 18 00, 23.40 Новости 
09.05 Т/с «Две судьбы-2» 
10.1 О Х/ф «Агент национальной беэоnаоюстм» 
11 20 «Встань и иди» 
12.05 Т/с сНовый русский романс» 
13.20 М/ф «Кряк-бряк» 
13.50 «Спецрасследование»» 
15 10 «Лолита Без комплексов» 
16 00 Т/с «Хозяйка судьбы» 
17 00 «Федеральный судья» 
18.10 «Кривое зеркало• 
18.40 Т/с «Убойная сила» 
19.50 «Пусть говорят» 
21 ООВремя 
21 30 Т/с «Две судьбы-2» 
22.30 сКремль-9» 

ПРОФИЛАКТИКА ДО 02.20 
02.20 Х/ф «Путешествие во времени» 
0310 Х/ф «Короли рока» 
04 50 Т/с «Матрица. угроза» 

КАНАЛ "РОССИЯ" 
05.00 "Доброе утро, Россия!" 
05.05, 05.45, 06.15, 06.45, 07 .15, 07.45, 08.05 
08 30, 11.30, 16 40, 20.30 с Вести-Кузбасс• 
08.45 Т/с «Неотложка» · 
09.45 сЛенинrрадское дело. Убmъ аЭкретаря11 
10 45, 13.45, 16 30, 00 15 «Вести. 

Дежурная часть» 
11 00,14.00, 17 00,20 00 Вести 
11 50Хlф«МаршТурецкоrо» 
12.45 «Частная жизнь• 
14 10 «Вести-Сибирь» 
14.30 «Суд иден 
15.30 Т/с «Гражданин начальник» 
17 10 «Кулагин и партнеры» 
17 45 Т/с «Обреченная стать звездой» 
18 45 Т/с "Исцеление любовью" 
19.45 Вести Подробности 
20.50 "Спокойной ночи, малыши!" 
21 00 Т/с «Самая красивая» 
21 55 Т/с «Оперативный псевдоним» 
23.00 "Вести+" 
23 20 «Как создать хит? Композитор А Петров» 
00.30 Х/ф «Побег» 

нтв 
06 00 "Сегодня утромn-
08 55, 19.40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
1000,13.00, 1600,19.00,22.00,00.00 Сегодня 
10.20 «Женский ВЗГЛЯД» 
10.50 «Принцип «ДОМИНО» 
12.00 «Вопрос. Еще вопрос» 
13.30 «Для тебя» 
14 30, 20.50 Т/с «Морские дьяволы» 
15 35, 18.30, "Чрезвычайное происшествие" 
16. 20 Т /с «Возвращение Мухтара» 
17 25 Т/с «Аэропорн 
22.35 Х/ф «Дурное влияние» 
00 40 Т/с «За гранью ВОЗМОЖНОГО» 
01 .35 Т/с «Клиент всегда мертв» 
02.35Футбол 

стс 
06.00 Т/с «ПолицейскЭяакадемия» 
06 50 Мультфильмы 
07 30 «Включайся» 
08.30 «Другие НОВОСТИ» 
09 00 «Истории в деталях» 
09.30 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
10.30 Х/ф «Действуй. сестра!" 
12.30Т/с «Люба , дети и завод» 
13.00 Т/с «Новая семейка Аддамс» 
13 30 «Средьбеладня11 
14 30 «Территория закона» 
15.ООТ/с«Мумия» 
15.30 М/с «Приключения Джеки Чана» 
16 00 Т/с «Зена- корQЛева воинов» 
17 00 Т/с «Чудеса науки» 
17 30 Т/с «Зачарованные» 
18.25,00.00 Т/с сМоя прекрасная няня» 
19.30 «Другие НОВОСТИ» 
20 00 Tlc «Не родись красивой» 
21 00 Т/с «Люба, дети и завод» 
23.30 «Территория закона» 
00 35 «Детали» 

37 ТВК ЕН-ТВ г. Полысаево 
07.00 малог в прямом э мре• повтор) 
07.20, 14.10 Т/ссСолдаты» 
08.20, 02.30 Т/с «МЭШ» 
09.30, 12 30 «24» 
09 50 «Шестое чувство» 
10.50 Т/с «Дружная семейка» 
12.00 Д/ф «Исчезновения» 
13.00 Т/с «Студенты» 
15 25 Т/с «Афромосквич» 
16.ООТ/ссМятежныйдух» 
17.00 «Час суда» 
19.00 «Музыкальная открытка» 
19.30 «Новости 37» 
19.45 «Телевмктормна)) 
20 00 Т/с «Туристы» 
2110Т/с«Солдаты» 
22 20 Т/с «Студенты» 
23.30 «Новости 37>> (повтор) 
23.45 «Телевиктормна)) 
00 15 Х/ф «Молитва влюбленных» 

ЛЕНИНСК-ТВ 
06.00 "МОСКВА инструкция по применению" 
06.20 Т/с «Мой герой» 
06 45 Т/с с Во всем виноваты предки» 
07 15, 08 30, 19.30, «Городская панорама• 
07 40 fl.l!ультфильмы 
09 00 Д/ф «Изгои· жизнь в лепрозории» 
1О.00 Х/ф «Мальчики просто 

хотят повеселиться» 

12.15 Мультфильмы 
14.00 "Школа ремонта" 
15 00 Т/с "Толстая девчонка" 
16 00, 21 00, 00 05 "Дом-2" 
1700, 20.00, 01 .05 «ГОЛОД» 
18.00 «Запретная зона» 
19.00 «Желаю счастья' • 
22 .ООХ/ сДокторДжекилл и миссисХайд» 
01 .40 Х1 «ra и• 
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

06.00 «Доброе утро» 
09.00, 12.00, 15.00, 18 00, 23.40 Новости 
09.05 Т/с «Две судьбы-2» 
1 О 10 Х/ф «Агент национальной безоnасности» 
11 20 «Встань и иди» 
12.05 Т/с «Новый русский романс11 
13.20 М/с «Кряк-бряк» 
13.50 «Кремль-9» 
15.20 «Лолита . Без комплексов» 
16.00 Т/с «Хозяйка судьбы» 
17.00 «Федеральный судья» 
18.10 «Кривое зеркало» 
18.40Т/с «Убойная сила» 
19.50 «Пусть говорят» 
21 ООВремя 
21 .30 Т/с «две судьбы-2» 
22.30 сКремль-9» 

ПРОФИЛАКТИКА ДО 02.20 
02.20Х/ф «Эквилибри м» 

КАНАЛ" СИЯ" 
05.ООсДоброеутро, ОССИЯ . » 
05 05, 05.4S, 06.15, 06.45, 07.15, 07 45, 08.05, 
08.30, 11.30, 16.40, 20.30 «8ести-Кузбасс11 
08.45 Т/с «Неотложка» 
09.45 «И все-таки с Таганка»!» 
1045, 13.45, 16.30, ОО.15«Вести 

Дежурная часть» 
11 00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
11.50 Х/ф «Марш Турецкого» 
12.45 «Частная жизнь» 
14.10 «Вести-Сибирь» 
14.30 с Суд иден 
15.30 Т/с «Гражданин начальник• 
17.10 «Кулагин и партнеры» 
17 45 Т/с «Обреченная стать звездой» 
18 45 Tlc «Исцеление любовью» 
19.45 Вести. Подробности 
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» 
21 .00 Т/с «Самая красивая» 
21 .55 Т/с «Оперативный псевдоним» 
23.00 «Вести+» 
23.20 «Яков Свердлов -

злой демон революции» 
00 30 Х/ф «Мой ласковый и нежный зверь» 

нтв 
06.00 «Сегодня утром» 
08 55, 19 40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
10 00, 13.00 16.00, 19 00, 22.00, 00 00 Сегодня 
10.20 с Особо опасен' » 
10.50 «Принцип «ДОМИНО» 
12.00 «Вопрос ... Еще вопрос» 
13.30 «Для тебя» 
14 30, 20.50Т/ссМорскиедьяволы» 
15.35, 18.30 «Чрезвычайное происшествие» 
16.20 Т/с «Возвращение Мухтара» 
17.25 Т/с «Аэропорr» 
22.35 Х/ф «Правила абордажа» 
00.20 Х/ф «доктор Живаго» 
04.10 «Футбольный клvб» 

С1С 
06.00 Т/с « ПолицейсКЗЯакадемия11 
06.50 Мультфильмы 
07.30 с Включайся» 
08.30, 19.30 «Другие НОВОСТИ» 
09.00 «Истории в деталях» 
09.30 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
10.30 Х/ф «действуй, сестра! Опять за свое» 
12.30 Т/с «Люба, дети и завод» 
13 00 Т/с «Новая семейка Аддамс» 
13.30 «Средь бела дня» 
14.30 «Территория закона» 
15.00 М/с «Мумия» 
15.30 М/с «Приключения Джеки Чана» 
16.00 Т/с «Зена - королева воинов» 
17.00 Т/с «Чудеса науки» 
17.30 Т/с «Зачарованные» 
18.25, 00.00 Т/с «Моя прекрасная няня» 
19.00 «Полит-чай» 
20.00 Т/с с Не родись красивой» 
21 .00 Т/с «Люба, дети и завод» 
23.30 «Территория закона• 

37 ТВК РЕН-ТВ г. Полысаево 
07.00 • овости повтор 
07.15 «Телевмктормна» 
07.20, 1410'Тfс«Солдаты» 
08.20, 02 15 Т/с «МЭШ» 
09.30 «Новости 37» (повтор) 
09.45 «Телевмкторина» 
09.50 «Проверено на себе» 
10.50 Tlc «Дружная семейка» 
12. 00 Д/ф «Исчезновения» 
12.30«24» 
13.00 Т/со:Студенты11 
15.25 Т/с сАфромосквич» 
16.00 Т/с с Мятежный дух» 
17.00 «Час суда» 
18.00 «Гость студим• 
19.00 «Музыкальная открытка» 
19.30 «Новости 37» 
19.45 «Телевмктормна» 
20.00 Т/с с Туристы» 
21 .10Т/ссСолдаты» 
22.20 Т/с сСтуденты» 
23.30 "Новости 37" (повтор) 
23.45 «Гость студим» (nовтор) 
00.15 Х/ф «Пять препятствий» 

ЛЕНИНСК-ТВ 
05.45 "МОСКВА: инструкция по применению" 
06.10Т/ссМой герой» 
06.45 Т/с с Во всем виноваты предки» 
07 20, 08.35, 19.30, 00.40 сГ~ская панорама» 
07.40 fl.l!ультфильмы 
09.00 Д/ф «Великие египтяне: 

настоящая Клеопатра• 
10.00 Х/ф «Доктор Джекилл и миссис Хайд» 
12.15 Мультфильмы 
14.00 с Школа ремонта» 
15.00 Т /с "Толстая девчонка" 
16.00, 21 .00, ОО.05"Дом-2" 
17.00, 20.00, 01 .05 «ГОЛОД» 
18.00 "Запретная зона" 
22.00 Х/ф «Семейка Бренди» 
01 .40 Х/ф «Создатели бюстов» 

9 сентября 2005 г. 

Четверr. 15 инт• 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

06.00 "Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.40 Новости 
09.05 Т/с «Две судьбы-2» 
10.1 О Х/ф «Агент национальной беэоnасности» 
11.20 «Встань и иди» 
12.05 Т/с «Новый русский романс» 
13.20 М/с с Кряк-бряк» 
13.50 «l(ремль-9» 
15.10 сЛ'олита. Без комплексов» 
16.00 Т/с «Хозяйка судьбы» 
17.00 «Федеральныи судья» 
18.10 «Кривое зеркало» 
18.40 Т/с «Убойная сила» 
19.50 «Человек и закон» 
21 .ООВремя 
21 30 Т/с «Две судьбы-2» 
22.30 Рождение легенды с Иван Васильевич 

меняет профессию» 
ПРОФИЛАК"tИКА ДО 02.20 

02 20 Х/ф с Вечный парик» 
04.10 с Теория невероятности» 
04.50Т/с«Матрица угроза» 

КАНАЛ "РОССИЯ" 
05.00 «доброе утро, Россия!» 
05.05, oS.45, 06.15, 06 45, 07 15, 0745, 08.05, 
08.30, 11 30, 16 40, 20.30 «Вести-Кузбасс» 
08.45 Т/с «Неотложка» 
09.45 «Пропавший без вести Хрущев» 
10.45, 13.45, 16.30, ОО. 15«Вести. 

Дежурная часть» 
11 .00, 14 00, 17.00, 20 00 Вести 
11 .SОХ/фсМаршТурецкоrо» 
12.45 «Частная >I01знь» 
14.10 «Вести-Сибирь» 
14.30 о:Суд идет» 
15.30 Т/с «Гражданин начальник» 
1710 «Кулагин и партнеры» 
17 45 Т/с «Обреченная стать звездой» 
18.45 Т/с "Исцеление любовью" 
19.45 Вести. Подробности 
20.50 "Спокойной ночи, малышиt" 
21 .ООТ/с«Самая красивая» 
21 .55 Т/с «Оперативный псевдоним» 
23.00 «Вести+» 
23.20 К юбилею артиста. «Кирилл Лавров 
00 30 Х/ф «Чай с Муссолини» 

нтв 
06.00 "Сегодня утро7 
08.55, 19.40Т/с«Улиць1разбmъ1хфонарей-6»» 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22 00, 00.00, 04.00 

Сегодня 
10.20 сРастительная>I01знь» 
10.50 «Принцип «домино» 
12.00 «Вопрос .. ~ще вопрос» 
13.30 «Для тебя• 
14.30, 20.50 т /с «Морские ДЬЯВОЛЫ• 
15.35, 18.30 "Чрезвычайное происшествие" 
16.20 "Т/с «Возвращение Мухтара» 
17.25 Т/с «Аэропорт» 
22.40 «К барьеру!» 
ОО. 15Х/ф «Особь» 

стс 
06.00 cTfc сПолицеиская академия» 
06.50 Мультфильмы 
07.30 «Включайся» 
08.30, 13.30, 19.30 «Другие НОВОСТИ» 
09.00 «Истории в деталях• 
09.30 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
10.30Х/ф с Трое мужчин и младенец» 
12.30 Т/с «Люба, дети и завод» 
13.00 Т/с «Новая семейка Аддамс» 
13.45 «Средь бела дня» 
14.30, 23.30 «Территория закона• .-
15.00 М/с «Мумия» \ 
15.30 М/с «Приключения Джеки Чана» 
16.00 Т/с «Зена - королева воинов» 
17.00 Т/с «Чудеса науки» 
17.30 Т/с «Зачарованные» 
18.25, 00.00 Т/с с Моя прекрасная няня» 
20.00 Т/с «Не родись красивой» 
21 .00 Т/с «Люба, дети и завод» 
00.35 «детали» 3J ТВК РЕН-ТВ (г. Полысаево) 
06.30 с«Переменка» 
07.00 «Новости 37• (пqвтор) 
07.15 «Телевиктормна» 
07.20 «Гость студим• (повтор) 
08.20, 02.15 Т/с сМЭШ» 
09.30 "Новости 37" (повтор) 
09.45 сТелевиктормна• 
09.50 «Невероятные истории» 
10.50 Т/с «Дружная семеика» 
12.00 Л/ф «Исчезновения» 
12.30 Г-24" 
13.00, 22 20 Т/с с Студенты» 
14.10, 21 .10 Т/ссСолдаты» 
15.25 Т/с «Афромосквич» 
16.00 Т/с "Мятежный дух" 
17.00 «Час суда» 
19.00 «Музыкальная открьm<а• 
19.30 «Новости 37» 
19.45 «Телевмктормна» 
20.00 Т/с «Туристы» 
23.30 "Новости 37" (nовтор) 
23.45 «Телевмктормна• 
00.15 Х/ф с Партнеры» 

ЛЕНWiСК-ТВ 
05.45 "МОСКВА· инструкция по применению" 
06.10 Т/с с Мой герой» 
06.45 Т/с «Во всем виноваты предки» 
07.20, 08 35, 19 30,00.40 с Городская 

панорама» 

07.401':!_1ультфильмы 
09.00 Д/ф «Глубокое море, глубокие тайны» 
10.05 Х/ф «Семейка Бреди» 
12.15 Мультфильмы 
14.00 «Школа ремонта» 
15.00 Т/с "Толстая девчонка" 
16.00, 21 00, 00.00 "Дом-2" 
17.00, 20.00, 01 .05 с(олод» 
18.00 «Необъяснимо, но факт» 
19.00 «Желаю счастья ! » 
22.00 Х1 «Тривиальное чтиво» 
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ движения автобусов 

06.00 "Доброе утро" 06 00, 10 00, 12 00, 18 00 Новости 06 00, 12 00 Новости 
по маршрутам №N28,S 09 00, 12 00, 15 00, 18.00 Новости 06 10 «Шутка за шуткой• 06 10 Х/ф «Как вас теперь называть~ 

09 05 Т/с «две судьбы-2» 06 50 Х/ф «За все надо платить» 08.1 О «CflYЖ'i Отчизне!» с 12 сентября 2005 года 
10.1 ОТ/с «Агент национальной безопасности» 08.10 «Играй, гармонь любимая!» 08.40 Мультфильм 
11 20 «Встань и иди» 08 50 с Слово пастыря» 09 10 «В мире животных» 

№8 12 05 Т/с «Новый русский романс» 09 1 О ~сней-клуб 10 10 «Непутевые заметки• 
13.20 М/с «Ведьма• 10 10 « }:{::уОКНа» 1О . 30 «Пока все дома» w. <(C11б11ptt.'lll» 13.50 «Человек и закон• 10 50 « НГЛИ» 1120 «Веселые картинки» Рынок r. Ло.1ысаtво 
15.00 Новости 12 10 «Здоровье» 12.10 «Живой мир• 06-30 06-30 
15.10 «Лолита. Без комплексов» 13 00 Х/ф «Свидание с МОЛОДОСТЬЮ» 13.1 О Х/ф «Перехват» 
16.00 Т/с «Хозяйка судьбы» 14 40 «Кирилл Лавров. Герой нашего романа~ 14.50 Шоу Аниты 06-45* 06-50 

15 40 Х/ф «Не поспать ли нам гонца» 17 00 «Федеральныи судья» 
17 40 М/ф «Это зубастики » 16 10 Х/ф «Трактир на Пятницкой» 07-05 бtJ .1ьrот 07-15 бtз .1ьгот 18.10 с: Кривое зеркало» 17 50 Фестиваль юмора в Ялте 

18.40 Т/с «Убойная сила• 18 1 О «Новые песни о главном• 
19 20 Х/ф «Остаться в живыо 07-20 07-30* 

19 50«Полечудес» 19 30С~ний «Ералаш» 
21 ООВремя 20.00 « то хочет стать миллионером» 21 00 Время 07-35 бtJ .1ьгот 07-SO бе1 льгот 

21 ООВремя 21 .45 Х/ф «Лю.gи в черном» 
21 25 с:КВН-2005» 21 20 Фестиваль юмора «Умора-2005» ПРОФИЛАКТИКА ДО 02.20 08-00 08-0S \1tрtть, З.К. 

ПРОФИЛАКТИКА ДО 02.20 
23 1 О «Золотой ~м~н» 0220Бокс 

02.20 Х/ф «Горец-2» ПРОФ КТИ ДО 02.20 08-20* 08-20 
04 30 «Сканер» 

0220Х/ф«М~ КАНАЛ "РОССИЯ" 08-40 08-40 05 00 Т/с «М~ица: Y.fl()Ca • "РОССИЯ" 06.00 «Доброе x:RO, Россия!» 
НАЛ' СИЯ" 06. 00 «f оброе утро, Россия! » 07 20 «Сельский час» 09-05 09-05* 

05.00 "Добр°&:1ро, Россия!" 07 40" олотой ключ" 07 45 «ТВ Бинго-шоу» 05.05, 05 45, .15, 06 45, 07.15, 07.45, 08.05, 08.00. 11.00, 14.00, 20.00 Вести 08 00, 11 .00, 14 00. 17 00 Вести 09-25 09-25 
08 30, 11 30, 16.40, 20.30 «Вести-Кузбасс• 08.10, 11 10 «Вести-Кузбасс» 08 10, 11 10 «Вести-Кузбасс» 09-50* 09-50 08 45 Т/с «Неотложка» 08 20 "Русское лото" 08 20 «диалоги о ЖИВОТНЫХ• 09.45 «Мой серебряный шар» 08.55 "Военная программа" 08.55 Мультфильмы 10-00 10·05 
10.45, 13.45, 16.30, 19.45 «Вести. 09.20 «Вок~ света» 09 30 Х/ф «Единица» с обманом» 

Де~fная часты> 09 50 «Суб НИК» 10-15 10-30* 
11 00, 14 00, 00, 20.00 Вести 1 О 30 «Утренняя почта» 

11 20 «Городок» 
10-45 11 .55 с:Сам себе режиссер» 10-50 11.50 «Мусульмане» 11 20 «Сто к ОДНОМУ• 12.45 с:Смехопанорама• 12.00 «Вся Россия» 12 15 «В поисках пвиключений» 11-10 11-05 

1215«ГОродОК» 13 15 «Футболист алерий Воронин. 13 15 «Парламентский час» 
12.45 «Комната смеха» Потерять лицо» 14.20 «ФИТИЛЬ» 11 -35 11-35 
14.1 О «Вести-Сибиры> 14 20 Х/ф «Тайна записной книжки» 15.10 Т/с «Дважды два - пяты• 

12-00* 11-55 14.30 «Суд иден 16 00 «Регион-42• 18 10 «Фестиваль юмора в Яmе» 
15. 30 «Фрунзик Мкртчян 1615«~збасс-нашобщийдом• 20 00 Вести недели 12-20 12-20 

История одиночества» 16.35 « епутатский вестник• 21 00 «Специальный корреспондент» 
17.10 «Кулагин и партнеры» 16.50 « озыгрыш приза от «LG• 21 25 Х/ф «Дзисай» 12-35 12-45* 
17.45 Т /с «Обреченная стать звездой» 17.00 «Урожайные грядки» 23 15 Х/ф «Американский пирог-2» 12-45 13-05 18.45 Т/с "Исцеление любовью" 17 10«0вертайм» 01 .20 Х/ф «Одержимость» 
20.50 "Спокойной ночи, малыши'" 17.20«36,6» 13-10 IJ.20 
21 00 «Кривое зеркало Театр» 17 35 «Открытый урок» нтв 
23. 00 Х/% «дневник камикадзе» 17 50 «Точка зрения Жириновского» 07 05 М/ф «Дюймов№» 13-35* 13-35 
01 10Х/ «Патруль времени» 18 00 «Аншлаг и компания» 07 30 «Сказки Баженова» 14-00 13-50 

нтв 18 53 «Секрет успеха» 08 00, 10 00, 13 00, 16 00, 19 00, 04.00 
06 00 "Сегодня утроr '' . 19.5 «В Городке» Сегодня 14-20 14-20" 
08 55 Т/с«Улиц'О8.азбитых фонарей-6» 

' 
20 25 «Зеркало» 08. 15 Т/с «Полицейский Кэттс и его собака» 

14-35 14-45 \1tреть, З.К. 10 00, 13 00, 16. , 19 00, 22.00 Сегодня . 20.40 «Честный детектив• 08.45 «Их нравы» 
10.20 «Один день. Новая версия» 21 10 «С~отний вечер» 09 25 «Едим дома» 15-05 15-15 
10.50 «Принцип «ДОМИНО» 23. 00 Х1 «Внезапная смерть» 10.20, 20 30 «Чрезвычайное происшествие» 
12.00 «Вопрос . Еще вопрос• 01 .10Х/ф «Тайный МЭН• 10.40 «Тор gear» 15-20* 15-35 
13.30 ifc1;я тебя» Н1В 11.20 «Растительная жизнь» 
14.30 /с «Морские дьяволы• 07 .35 Детское УQВо - 12.10 «Цена удачи» 15·35 15·50 

08 00, 10.00, 13. , 16.00, 19.00 Сегодня 15.35, 18.30 "Чрезвычайное происшествие" 
08.15 Т/с "Полицейский Кэттс и его собака" 13.20 «Звездный бульвар» 16-00 16-05* 

16.20 Т/с «Возвращение Мухтара• 13.55 Х/ф «Заложники дьвола• -
17 25 Т /с «Аэропорт» 08 45 «Без рецепта» 16-15 16-20 

09.25 "Дикий мир" 16 15 «Один день. Новая версия» 
19 40 Х/ф «Харлей Дэвидсон 

10.15 «Главная дорога» 16.55 «Своя ифа» 16-30 16-50 бе1 .1ьrот 
и ковбой Мальборо» 10.55 "~линарныи поединок" 17 .50 Т/с (<Марш Турецкого» 

22.40 «Совершенно секретно» 11 55 " вартирный вопрос" 19. 55 «Чистосердечное признание» 16·55 бtз .1ьгот• 17-00 бtз .1 ьгот 
23 40 Х/ф «Иствикские ведьмы· 13.20 «Особо опасен!• 20.50 Т/с «Братва» 17-15 бtз .1ьгот 17-15 стс 13 55 Х/ф «Путешествие Христофора Колумба~ 22 00 «Воскресный вечер с В Соловьевым• 
06.00 Т/с «ПолицейсКЭЯакадемия• 16 15 'Женский взгляд" 23 15 Х/ф «Давай сделаем 17-35 17-40* 
06.50 М~льтфильмы 16.55 "Своя игра" это по-быстрому» 
07.30 « ключайся» 17.50 Т/с «Марш Турецкого» 01.25 Х/Ф «Жэр тела» 17-50 18-00 
08.30, 13.30, 19 30 «Другие НОВОСТИ» 19 30 « Профессия - репортер» 04 .05 Х/ф «Январский человек» 18-20* 18-30 09 00 «Истории в деталях• 19.55 «Программа максимум» 
09.30 Т/с «Дорогая Маша Березина» 20.50 Т/с «~атеа» стс 18-40 18-SO 
10.30 Х/ф «Трое мужчин и маленькая леди• 21 .55 Х/ф « диннадцать друзей Сушена• 06.00 Мtльтфильмы-- 19-00* 12.30 Т/с «Люба, дети и завод• стс 08.30 « вежий ветер» 18·55 
13.00 Т/с «Новая семейка Аддамс• 06.00 Х/ф «ОперациЯ«ТТаровоз» 09 00 «Улица Сезам» 19-30 19·20 13.45 «Средь бела ДНЯ» 07 15 мг:льтфильмы 09.30 М/с «Питер Пэн и пираты» 14.30, 0010 «Терри;ория закона» 08.30 « вежий ветер» 1 О 00 Х/ф «Чумовая пятница» 20-05 19-30 
15.00 М/с «Мумия» 09 00 «УлиW~ Сезам» 
15.30 М/с «Приключения Джеки Чана• 09 30 М/с « итер Пэн и пираты» 12 00 «Жизнь прекрасна• 21-00 20-15 
16.00 Т/с «Зена-королева воинов• 10.00 Х/ф «Вторая книга джунглей . 14.00 «Снимите это немедленно» 

21-00 ~lерtть, З.К. 17.00 Т/с «Чудеса науки» Маугли и Балу• 15.00 «Скрытая камера» nрнмtчан11е: • кромt 

17 30 Т/с «Зачарованные» 12.00 «Самый умный» 16.00 «Урожайные грядки» выходных 11 21-45 \1ерtть, З.К. 
18 25, 00 40 Т/с «Моя прекрасная няня• 14 00 «Кино в деталях» 16 30 Т/с «Моя прекрасная няня• nраэдннчных днt11. 
20.00 Т/с «Не родись красивой» 15 00 Фильмы производства ВВС 17.00 Т/с «Виола Тараканова 
21 .00 Х/ф «Гарри Поттер 16.00 «По полной программе» В мире преступных страстей-2» 

и.:.ил=ий камень» 16 30 М/с «Том и~рри» 21 .ООХ/ф «дети-шпионы» 
№5 

37 Т КРЕН- tr. Полысаево) 16.45Х/ф «Гарри оттер 22.55 «Осторожно, Задов! » 
06.30 М/с «11еременка» и ~илософский камень• 23 55 Х/ф «Пятью два» Рынок г.nо.1ысаево Ш. <(Октябрьская~• 
07.00 «Новости 37» (повтор) 19.50 Т/с « оя прекрасная няня» -
07.15 «Телевмктормна• 21 00 Х/ф «Чумовая пятница• 37 ТВК РЕН-ТВ tr. Полысаево) 1 07-10 
07 20, 14 . 10Т/сс:Солдаты» 23.оо «Хоrвшие tuy!l<И» 07.20 А'Ф '"Дикая манета·· 07-50 (бе1 .1 ьгот) 08-40 (без .1ьrот) 
08.20, 01 .25 Т/с «Мэш» 37 ВК РЕН-ТВ tr. Полысаево) 08.20 Мультфильмы 
09.30 "Новости зr· (повтор) 07 30 ~~'"Дикая планета" 09.40 М/с "Сим пеоны" 09-20 09-50 
09.45 «Телевмкторина» 08.30 ультфильмы 11 10 «ДЯТЛОWS» 10-30 11-05 
09.50 «Невефоятные истории» 09.20 «Новости 37» ~повтор) 1145 «Неделя» 
10.30 м1сльт ильмы 09. 50 М/с "Симпсоны' 12. 50 «Военная тайна• 14...i5 (обе.:~) 
10.50 Т с «~ужная семейка» 10.50 «Очевидец» 13.30 "24" 
12. 00 Д/ф « амые-самые» 11 .55 «Шестое чувство» 13.45 М~льтфильмы 12-30 13-05 
12.30 «24» 12. 50 "Криминальное чтиво" 14.05 « роверено на себе» 13-45 14-25 
13 00 Т/с «Студенты» 13.30 «Новости 37» ~овтор) 15 05 Х/~ «Крепкий орешек-2» -
1525 Т/с «Афромосквич• 13. 50«МагияДэвида опnерфилда» 17.50 « узыкальная открытка• 15-00 15-40 

14.55 ~ль~ильмы >---· 16.00 Т/с с Мятежный дух" 
15.20 ~ « роклятие» 19 00 Т/с «Туристы• 16-20 (обед) 17. 00 «Час суда• 17 25 « евероятные истории» 23 45 Х/ф «Мы здесь больше не живем• --

19.00 «Музыкальная открытка" 19.00 "Музыкальная открытка" 01 45 Музканал 17-1 О (без .1ьгот) 17-50 
19.30 «Новости 37" 20. 00 Х/ф «Крепкий орешек-2 » 04.1 О Д/ф "Дикая планета" 18-30 19-15 19 45 «Телевикторина» 22.45 Д/ф «Армия Анны 
20.00 X/i «~КЛЯТие» женский теннис по-русски» ЛЕНЖСК-ТВ 19-50 (гараж) 
22.05Д/ « агияДэвида Копnерфилда• 00 05 Х/ф «Бухта сте;юи визит доктора» 07 00 Мульт~ильмы 
23 05Х/ «Ты у меня одна• ЛЕН К-ТВ 08 10, 01 30 /с сМой герой» 

ЛЕНWiСК-ТВ 07.00 Мульт~ильмы 08 40, 14.30 «Каламбур» 
05.45 "МОСКВА: инструкция по применению" 08. 10, 01 .00 /с «Мой герой» 09.05, 12.20 «Маски-шоу» Выражаем огромную благодарность и 

06.10 Т/с «Мой герой» 08.40, 09.35 Г~одская панорама 09.35 «Фигли-Мигли» низкий земной поклон всем , кто разделил с 
06.45 Т/с «Во всем виноваты предки• 09 05, 12.50 « аски-шоу» 1 О 00 Х/ф «Жандарм в Нью-Йорке» нами горе и принял участие в организации 

07 2, 08.35, 19 30, 00.50 «Города<ая 10.00 Х/ф «Жэндарм из Сен-Тропе» 12.50 М/с сСейлормун» похорон нашей матери Новоселовой Тама-
панорама» 12.25 ~льтфильмы 13 30 «Школа ремонта» ры Ивановны. 

07 .40 Wсльтфильмы 13.20 с «Сейлормун» 15.00, 20.00, 01 00 «ГОЛОД» Дети. 
09 00 : « Все о крокодилах» 14.00 «Верю-не верю» 16 00, 21 00, 00 30 «дом-2» 10.05 Х/ « ~ивиальное чтиво» 14 30 «до&fга к ~аму» 17.00 Т/с «Саша+ Маша» 
12.15М~льт ильмы 15 00, 20. , 00 «ГОЛОД» 18 00 «Школа ремонта» Продам жилой дом в г Полысаево, 3 ком-
14.00" коларемонта" 16 00, 21.00, 00 00 "Дом-2" 1900«МоСТ» наты + кухня. летняя кухня баня 8 соток 
15.00 Т /с "Толстая девчонка" 17 ООТ/с«Саша +Маша• 19 30 «Желаю счастья'» Недорого Тел 8-909-510-15-63 
16 00, 21 00, 00.15 "Дом-2" 18.00 «Ка~идат» 22.00 «Кандидат» 17 00, 20 00, 01 .15 «Голод» 19.00 «МО Т» 
18. 00 "Ком ед и клаб" 19.30 «Желаю счастья!» 23.00 Т/с «Агентстsо НЛС-2» 
19.00 «Желаю счастья!» 22.00 "Комеди Клаб" 00. 00 «Секс с Анфисой Чеховой» Продам машину «Ниссан-Санни» . 1998 
22 ООХ/* «Жирная пицца• 23.00 «Секс с Анфисой Чеховой• 02.05 Х/ф «Приключения шведа в Гаване• года выпуска, требуется косметический 
01 .50 Х1 «Напрокат• 23.30 «Правила секса• 04.30 Т/с «Диагноэ. убийство• ремонт. Тел 8·905.079·96·93. 
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Жи.шей&1<.Це. U.&Щ!f/l.U.U. 

Врачdная аши5ка 
Сейчас Ирина может 

СПОКОЙНО пройтись по ули
цам родного городка вмес

те со своим сынишкой. Но 
еще совсем недавно жите

ли поселка, где, как в дерев

не, все и про всех все зна

ют, тыкали в Ирину паль
цем, перешептывались за 

ее спиной Пожалуй, не она 
одна пострадала от безала
берности последователей 
Гиппократа, но почему-то 
именно ее история была из
вестна всем и каждому 

Иру жалели, ей сочувство
вали и вместе с тем зло

словили в ее адрес. вот, 

мол , хотела бы, l!ICe равно 
бы добилась правды, ведь 
потом-то все оказалась не 

так страшно А врач просто 
«немного ошиблась». 

Жизнь девушки склады
валась по стандартному для 

провинциального городка 

сценарию окончила школу, 

поступила в медицинское 

училище, находящееся в 

районном центре, вышла за
муж Не хватает рожде
ния ребенка Но именно на 
этом месте цепочка жизнен

ной истории Ирины имела 
самое слабое звено 

Она вышла замуж по 
страстной любви Так, по 
крайней мере, считала. ког
да надевала свадебное 
платье Ее избранником 
стал Иван. с которым она 
познакомилась, когда купа

лась с подружками на мес

тном озере. Он приехал из 
соседнего села всего на не

сколько дней на свадьбу 
брата Ирине было лестно, 
что среди подруг он, рос

лый парень , старше ее на 

пять лет, обратил внимание 
именно на нее. «У тебя были 
самые добрые глаза» , 
объяснял позже Иван при
чину своего выбора Очень 
скоро они заговорили о 

свадьбе Оказывается , 
Иван давно уже хотел по
менять холостяцкую жизнь 

на семейную , но никак не 
мог найти ту, кто ответит 
его требованиям Они же, 
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как ни странно, были баналь- перед соседями и знакомы-
ны милая, добрая, ласко- ми И она начала обманы-
вая, любящая. А еще 
он хотел детей. Гла-

за Ивана загора- ~ 
лись особенным ~ 
блеском, когда по-
здними летними 

вечерами он рас-

сказывал своей J 
Иринушке о том, 
какая у них будет 
замечательная се

мья, как они будут 
любить друг друга 
и своего малыша 

Ирина верила ему 
и тоже мечтала . 

Однако бере
менность не на

ступала Иногда 
организм все же 

давал ей надеж-
ду «Боже, сде-
лай так, чтобы 
это оказалось 

вать того, кому когда-то 

доверяла больше всех. 
«Я что-то простыла» , 
«Ужасно большая на
грузка была на рабо-
те в этом месяце» , 

«По-моему, я нын
че мало пила ви-

таминов» - таки

ми фразами пыта
лась Ирина оправ
дать свою невоз

можность родить 

ребенка. В те не
простые для нее 

дни и появилась 

Наташка, ее старая 

правдой'» -го-
рячо просила """-. 
Ирина в такие ._____ 
моменты И тут 

добрая подруга . 
«Сходи к врачу, прой
ди обследование, -
советовала она - А 
то вдруг это и не 

твоя вина, а его. Уже 
год ничего у вас не 

получается, тут уж 

без медицины не 
обойтись». Ирина дол
го колебалась, прежде 
чем окончательно ре

шилась пойти к врачу 
же ловила себя 
на мысли, что ей 
не просто хочется 

ребенка Трудно 
было в этом при-
знаться , но еще 

больше ей хоте-
лось подарить сча-

стье мужу, который, 
как позже оказа-

лось, был одержим мыслью 
о воспитании малыша Видя, 
с каким трепетом, лаской и 
почти материнской нежнос
тью возится он с соседски

ми ребятишками, Ирина ис
пытывала горькое разочаро

вание. Она плакала по ночам, 
посещала церковные служ

бы. И . боялась. Панический 
страх вызывал у нее , каза

лось бы, обыкновенный воп
рос Ивана· «Ну что , опять 
ничего?» Сначала Ирина от
вечала просто - пока нет, но 

надеюсь, скоро будет За
тем, когда тон любящего и за
ботливого супруга сменился 
нетерпением и нетерпимос

тью, она стала бояться. Ей 
было стыдно перед Иваном, 

Доктор, к которой 
пришла Ирина. оказа
лась милой женщиной 
среднего возраста В 
местной поликлинике 
она работала не первый 
год. Но Ирина сразу же 
почуствовала недове-

рие к гинекологу Это нехоро
шее предчувствие не покида

ло ее в течение всего обсле
дования. И интуиция не под
вела сухим безразличным го
лосом врач сообщила Ирине, 
что она бесплодна. То, о чем 
говорила доктор после этого 

рокового диагноза, девушка 

уже не слышала . Голова 
вдруг стала тяжелой , руки 
опустились, а душа - душа пе
рестала воспринимать окру

жающий мир Очнулась Ири
на только дома. Ивана не 
было, и первой мыслью, при
шедшей ей в голову, была 
мысль о самоубийстве. Дей
ствительно, для чего ей те
перь жить? Кому она нужна 
такая? Лихорадочно роясь в 

А.Чехов 
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аптечке , Ирина горстями 
глотала таблетки . Голоса, 
доносящиеся с улицы , ста

новились все тише, перед 

глазами все расплывалось. 

Ее сnасли Но жизнь Ири
ны с тех пор покатилась под 

откос. жители поселка при 
виде ее перешеmывались за 

спиной, иногда сочувствен
но кивали, улыбались. Ири
на же не обращала внима
ния на болтливых сограж
дан, она замкнулась в себе. 
И даже уход Ивана к Наташ
ке, которая тут же забере
менела, Ирина восприняла 
с безразличием Казалось, 
уже ничто не могло вернуть 

ее к нормальной жизни , по
мочь ей снова стать весе
лой и жизнерадостной де
вушкой. 

Через год после этих со
бытий она познакомилась с 
Максимом. После несколь
ких встреч он предложил ей 
стать его женой "Я не могу 
иметь детей" , - спокойно 
сказала ему Ирина , она не 
имела права подавать ему 

надежды "Это не проблема, 
- ответил Максим. - Врач 
могла ошибиться" И тут, 
неожидано для себя . Ирина 
закричала. "Ничего не изме
нится ! Медицина не ошиба
ется ! Ты знаешь, что я пе
режила?" Взахлеб она нача
л а рассказывать Максиму 
то, что все это время сдер

живала в себе . Казалось, 
слова, запертые под замок, 

вырвались на волю, и те

перь ей станет легче Мак
сим не прерывал . он дал ей 
выплеснуть все, что нако

пилось в душе. "Я никогда 
тебя не оставлю" , - только 
и сказал он . 

Вскоре Ирина родила 
мальчика , которого назвала 

в честь отца , Максимом . 
Она по-прежнему гуляет по 
поселку, но уже за ручку с 

сыном. И по-прежнему слы
шит разговоры соседей, ко
торые теперь по-доброму 
желают ей и ее малышу здо
ровья 

Е. СОЛОВЬЕВА. 

9 сентября 2005 г. 
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Средних размеров кури

ца, 1/2 стакана сметаны , 
150 гр . сливочного масла, 
соль, перец по вкусу. 

Подготовленную курицу 
натереть солью и сметаной, 
поперчить. Положить на про
тиве н ь с растопленным 

маслом спинкой вниз. Чтобы 
курица не завалилась, обло
жить ее разрезанным на по

ловинки полусваренным 

картофелем жарить в пред
варительно разогретой ду
ховке, поливая выделяю

щимся соком 

Готовую курицу уложить 
на блюдо, обложить ее допе
ченным картофелем, полить 
соком , в котором курица жа

рилась, украсить зеленью 

ffi з-ь~ по. а 
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1 язык (говяжий), 200 гр . 
майонеза. 200 гр. грибов , 
черный перец горошек. 

Язык отварить в подсо
ленной воде с перцем. Май
онез и обжаренные грибы ва
рить на медленном огне 10-
15 минут. Готовый язык на
резать ломтиками, залить 

соусом, украсить зеленью. 

ll;j. 
200 гр. мясной нарезки , 

0,4 кг фарша, 200 гр. сливок, 
2-3 помидора , 150 гр. твер
дого сыра. 

Фарш приготовить как на 
котnеТЪI, за&ернуть в ветчи

ну, уложить в форму, залить 
сливками. Помидоры, наре
занные тонки"1и кружочками, 
выложить на трубочки , 
сверху посыпать тертым 

сыром Запекать в духовке 
50 минут. 

OmS1i/Jн.ьи 
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1 КГ СВИНОЙ МЯКОТИ , 1 
яйцо, чеснок, соль, перец, 50 
гр. муки, 100 гр. подсолнеч

ногомасла. 

Мясо нарезать толщиной 
1 см, отбить , посолить, по
перчить, натереть давле

ным чесноком и оставить 

мариноваться на 2 часа Ма
ринованные котлеты обва
лять во взбитом яйце, за
тем в муке и снова в яйце . 
Обжарить на масле, выло
жить на протизень и запе

кать в духовке 

:к.от..1иmьt 
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500 гр куриного филе, 
120 гр . грецких орехов, 80 гр. 
сливочного масла, 1/2 стака
на панировочных сухарей, 
чеснок, соль по вкусу, пучок 

пе-rрушки 

Филе отбить до ТОЛЩИНЫ 
0,5 см, на середину уложить 
фарш, края соединить, при
дать филе форму котлет За
тем запанировать котлеты в 

сухарях и обжарить с двух 
сторон до образования под
жаристой корочки Обжарен
ные котлеты довести до го

товности в духовке. 

Для фарша· очищенные 
грецкие орехи пропустить че

рез мясорубк~ добавить 
толченую петрушку, чеснок и 

соль, ввести сырое яйцо и 
все тщательно перемешать 

@.а.uип 

«cfi~Ш>-. 
120 гр. телятины , 120 гр 

свинины, 120 гр. соленых 
огурцов, 80 гр лука репча
того, 100 гр яблок, 80 гр 
сладкого перца, 1/2 лимона, 
120гр. майонеза 

Жареную телятину и 
свинину, соленые огурцы , 

репчатый лук, яблоки и слад
кий перец нарезать тонкими 
ломтиками. Все перемешать, 
сбрызнуть соком лимона и 
заправить майонезом , укра
сить зеленью. 

фыSньШ 
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200 гр. рыбы, 150 гр. кар
тофеля, 100 гр свежих огур
цов , 100 гр . помидоров , 
100 гр. цветной капусты, 50 
гр. зеленого горошка, 50 гр 
моркови, 200 гр . майонеза 

Отварить рыбу, карто
фель , морковь, цветную ка
пусту. Капусту разобрать на 
соцветия. Огурцы и помидо
ры нарезать ломтиками. 

Перемешать, добавить 
зеленый горошек и запра
вить майонезом. 

Подготовила О. КОЛОЯНОВА. 

Внимание, ФОТОКОНКУРС! 
Пришлите самое интересное фото вашего ребенка (ука

жите имя, фамилию и возраст). Ждем качественных, контра
стных снимков, желательно крупным планом. 

Напишите про вашего малыша небольшой рассказ. 
Итоги конкурса будут подведены в конце года. Победите

ля ждет приз. 

"l 


