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Понедельник

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35 Горячий лед. Фигурное катание. Открытие 
сезона. Произвольная программа. Камила 
Валиева, Елизавета Туктамышева, Софья 
Акатьева. 0+
11:40, 13:20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
14:50, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Угрюм-река». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, пусть 
читают. 16+
00:35 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
01:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат. 16+
01:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные индустрии. 16+
02:35, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 16+
03:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Космические истории. 16+
03:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Спасская. Новые серии». 
16+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьевым. 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 12+
03:45 Т/с «Семейный детектив». 16+
04:34 Перерыв в вещании

06:00, 18:30 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 
16+
06:30 «День Шахтера - 2023». Праздничный 
концерт.. 6+
07:00 М/с «Простоквашино». 0+
07:40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
08:35 Inтуристы. 16+
09:15 100 мест, где поесть. 16+
10:20 М/ф «Братья Медведи. Тайна трех 
миров». 6+
12:05 Х/ф «Мой любимый динозавр». 
6+
14:00 Х/ф «Веном». 16+
16:05 Х/ф «Пираты Карибского моря. 
Проклятие «Черной жемчужины». 12+
19:00, 19:25, 19:45 Т/с «Папины дочки. 
Новые». 16+
20:10 Х/ф «Пираты Карибского моря. 
Сундук мертвеца». 12+
23:20 Х/ф «Этерна. Часть первая». 12+
01:00 Кино в деталях с Федором Бондарчуком. 
18+
02:00 Т/с «Папины дочки». 0+
05:00 6 кадров. 16+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00 Неделя в деталях. 16+
06:30 Сибирские выкрутасы и Скоморохи 1. 6+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 
16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 10:00, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
09:30 Сибирские выкрутасы и Скоморохи 2. 6+
11:00 «ЧП 360». 16+

12:30 Сибирские выкрутасы и Скоморохи 3. 6+
13:00 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ». 12+
13:25, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!». 
12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 22:05 
Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 12+
17:10 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЦИФРОВОЙ МИР»
21:10 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2»
22:15 Д/ф «СТЕПАН БАНДЕРА. РАССЕКРЕЧЕН-
НАЯ ЖИЗНЬ.». 12+
23:40 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:40, 02:00, 02:40 Т/с «Жесто-
кий Стамбул». 16+
06:20, 01:30, 04:10 Пятница News. 16+
07:00 Кондитер. 16+
08:10 Кулинарные детективы. 16+
09:20, 10:10 Черный список. 16+
11:00 Четыре дачи. 16+
12:40, 15:00, 16:50, 19:00, 21:00 Битва шефов. 
16+
23:10 Гастротур. 16+
00:00 Х/ф «Мелодии белой ночи». 12+
03:20 Инсайдеры. 16+
04:35, 04:40, 04:45, 04:50 М/с «Простоквашино». 
12+

07:00, 08:00 Однажды в России. Спецдайджесты- 
2023 г.. 16+
09:00 Новые Звезды в Африке. 16+
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 
14:30, 15:00, 15:30 Т/с «СашаТаня». 
16+
16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00, 19:30, 21:00, 21:30 Т/с «Перво-
курсницы». 16+
20:00, 20:30 Т/с «Иванько». 16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Х/ф «Бабушка легкого поведе-
ния». 16+
00:40 Такое кино!. 16+
01:10, 02:20 Импровизация. Команды. 16+
03:10, 04:00 Студия Союз. 16+
04:50, 05:35, 06:20 Импровизация. 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры
06:35 Пешком...
07:05 Д/с «Невский ковчег. Теория невозмож-
ного»
07:35 Черные дыры. Белые пятна
08:15 Жизнь и судьба
08:45 Т/с «Ольга Сергеевна»
10:15 Наблюдатель
11:10, 00:30 ХХ век
11:50 Д/ф «Константин Зубов. Творить жизнь - 
творить беспокойство...»
12:45 Новости. Подробно. АРТ
13:00 Большие и маленькие
15:00, 23:35 Три минуты тишины
15:05 Линия жизни
15:55 Агора
17:15, 01:05 Екатерина Мечетина, Владимир 
Федосеев и БСО им. П.И. Чайковского. Э. Григ. 
Концерт для фортепиано с оркестром
18:10 Рассказы из русской истории
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Больше, чем любовь
21:35 Сати. Нескучная классика...

22:20 Х/ф «Собака Баскервилей»
23:40 Д/ф «Леонардо да Винчи и секреты замка 
Шамбор»
01:45 Д/ф «Павел Челищев. Нечетнокрылый 
ангел»
02:40 Д/с «Первые в мире»
03:00 Перерыв в вещании

04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». 16+
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:50 За гранью. 16+
17:55 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Первый отдел». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Напарники». 16+
00:55 Т/с «Вирус». 16+
03:15 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 18:00, 02:45 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 16+
09:00 Военная тайна с Игорем Прокопенко. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом Шишки-
ным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:35 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Люди Икс: Последняя 
битва». 16+
22:00 Водить по-русски. 16+
23:30 Документальный спецпроект. 16+
00:30 Х/ф «Люди Икс: Первый класс». 
16+

06:15 Рыбалка с Нормундом Грабовскисом. 12+
06:40, 06:55, 07:10, 07:20, 07:35, 07:45, 08:00, 
08:15, 12:55, 13:10, 16:50, 17:05, 20:55, 21:10, 
23:00, 23:15, 02:00, 02:10 Давай зарубимся!. 12+
08:25, 08:40, 08:50, 13:25, 17:20, 21:30, 23:30, 
02:30 Делай как я. 16+
09:05 От первого лица. 12+
09:20, 09:45, 17:40, 22:30, 01:00, 03:00 Мир 
охотника. 12+
10:10, 10:40, 13:55, 14:25, 18:35, 19:00, 00:00, 
00:30, 04:00, 04:25 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
11:05, 11:30 Рыбный день. 16+
11:55, 12:10 Охотничья и рыболовная кухня. 16+
12:25, 12:40, 15:25, 05:15 Кухня с Сержем 
Марковичем. 12+
13:40, 16:35, 19:30, 21:45, 23:45, 02:45 Две на 
одного. Оружие. 16+
14:50, 18:10, 01:30, 04:50 Андрей Старков и его 
команда. 16+
15:40, 19:45, 03:30, 05:30 На зарубежных 
водоемах. 16+
16:10, 20:30, 05:55 Нахлыст без границ. 16+
20:15 Кодекс охотника. 16+
22:00 Коротко о главном. 12+

07:15 Х/ф «Донни Дарко». 16+
09:05 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+
09:30 Х/ф «Прежде чем я усну». 16+
10:55 Х/ф «Интуиция». 12+
12:40 Х/ф «Лемони Сникет: 33 несча-
стья». 12+
14:45 Х/ф «Трансформеры: Эпоха 
истребления». 12+
18:00 Х/ф «Трансформеры: Послед-
ний рыцарь». 12+
21:00, 21:55 Т/с «Правосудие». 16+
22:50 Х/ф «Тайна 7 сестер». 16+

01:15 Х/ф «Исходный код». 16+
03:05 Х/ф «Последняя любовь на 
Земле». 16+
04:50 Х/ф «Клятва». 16+

06:00, 05:45 Дорожные войны 2.0. 16+
07:50 Дорожные войны. 16+
08:45, 17:00 Улетное видео. 16+
10:00 Т/с «Солдаты-9». 12+
20:00 Решала. 16+
21:00 Охотники. 16+
22:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+
02:45 Вне закона. Преступление и наказание. 16+
04:20 Невероятные истории. 16+

05:25 Т/с «Анакоп». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:20 Д/с «Вторая мировая: пламя и сталь». 16+
11:00 Х/ф «Ошибка резидента». 12+
13:20, 03:20 Т/с «Братство десанта». 
16+
18:00 Д/с «Битва оружейников». 16+
18:50. 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Ищу своих. 12+
21:00 Открытый эфир. 16+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Двенадцать кремлей России». 12+
23:45 Т/с «Рожденная революцией». 
12+
02:30 Д/ф «Без свидетелей. Павел Фитин против 
Шелленберга». 12+

06:30 6 кадров. 16+
06:35, 05:45 По делам несовершеннолетних. 16+
07:30 Давай разведемся!. 16+
08:30, 02:35 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:05 Д/с Понять. Простить. 16+
11:45, 00:15 Д/с «Порча». 16+
12:55, 01:15 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 01:40 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:40, 04:15 Д/с «Преступления страсти». 16+
19:00 Х/ф «Идеальное заблуждение». 
16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:30, 06:15 Х/ф «Отставник». 16+
07:05 Х/ф «Отставник-2. Своих не 
бросаем». 16+
08:55 Знание - сила. 0+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 14:05, 
15:05, 16:05 Т/с «Глухарь. Возвраще-
ние». 16+
17:30, 18:20, 19:10, 19:55, 20:40, 02:40, 
03:15 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Свои-6». 16+
22:20, 23:10, 00:30, 01:15, 02:00 Т/с 
«Свои-5». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
03:55 Т/с «Прокурорская проверка». 
16+

07:20, 11:00, 14:00, 16:50 Новости. 0+
07:25 Волейбол. Чемпионат Европы. Мужчины. 
Финал. Трансляция из Италии. 6+
09:30 Матч! Парад. 6+
10:00 Игра миллионов. 12+
10:30 Все о главном. 12+
11:05, 01:15, 03:45 Все на Матч!
14:05 Д/ф «Самый лучший тренер в мире - Павел 
Федорыч Садырин!». 12+
15:30 Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура. 6+
16:30. 12+

16:55 Есть тема!
17:55 Регби. Енисей-СТМ (Красноярск) - Метал-
лург (Новокузнецк). PARI Чемпионат России
19:55 Футбол. Тюмень - Родина (Москва). 
МЕЛБЕТ-Первая Лига
22:00 Громко
22:55 Хоккей. ЦСКА - Локомотив (Ярославль). 
Фонбет Чемпионат КХЛ
01:40 Футбол. Верона - Болонья. Чемпионат 
Италии
04:40 Борьба. Чемпионат мира. Трансляция из 
Сербии. 12+
05:10 Смешанные единоборства. А. Грассо - В. 
Шевченко. UFC. Трансляция из США. 16+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:30, 12:30 М/с «Петроникс». 0+
08:05 М/с «ВИП петс». 6+
08:25 М/с «Долина муми-троллей». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые защитники». 
0+
10:45 Театр Бериляки. 0+
11:05 М/с «Буба». 6+
12:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:15 М/с «Фиксики. Дай пять!». 0+
15:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
16:05 М/с «Клуб Винкс. Школа волшебниц». 6+
17:00 М/с «Команда Флоры». 0+
18:00 М/с «Край Бебис. Волшебные слезки». 0+
18:15 М/с «Геройчики». 0+
19:10 М/с «Лунтик». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:00 М/с «Мотофайтеры». 6+
22:30 М/с «Фьюжн Макс». 6+
22:50 Т/с «Классная школа». 6+
23:45 М/ф «Коля, Оля и Архимед». 0+
00:05 М/ф «Заветная мечта». 0+
00:15 М/ф «Все наоборот». 0+
00:25 М/с «Барбоскины». 0+
01:20 Х/ф «Приключения Тома Сойера 
и Гекльберри Финна». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00, 02:20 «Открой Кузбасс». 16+
06:45, 12:20 «Надо брать!». 16+
06:50 «Зарядка». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00 «Были будни». 
16+
07:20 «Утро». 16+
07:40, 00:50, 05:45 «Кузбассовцы». 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:15 Д/ф «Врангель. Путь русского 
генерала». 12+
10:20, 18:05 «Больше, чем любовь». 12+
12:25 «Сольфеджио». 16+
12:35 «ПарфюМир». 16+
12:50 «Вершки и корешки». 16+
13:00, 19:20 Т/с «Невероятные при-
ключения Алины». 12+
15:10, 16:20, 22:55 Т/с «На дальней 
заставе». 12+
18:50 «Между строк». 16+
19:00, 21:00, 01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 
канала. 16+
21:20, 03:50 Т/с «Погружение». 
16+
00:25 Д/ф «Восемь смертных грехов». 12+
01:20 «Спорт на раз, два». 16+
05:20 Д/ф «Энциклопедия загадок». 12+

06:00, 09:15 Утренние гадания. 16+

06:15, 07:00, 01:45, 02:15 Т/с «Мистер 
Ошибка». 16+
08:00 Хорошие новости с Василисой Володиной. 
16+
08:15, 08:45, 16:45, 17:15, 18:00 Д/с «Слепая». 
16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:00, 15:30, 16:15 Гадалка. 
16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30 Д/с «Старец». 16+
18:30, 19:30 Т/с «СуперИвановы». 16+
20:30, 21:30 Т/с «Заключение». 16+
22:45 Х/ф «Некромант». 16+
00:45 Т/с «Императрица Ки». 16+
03:00 Мультфильмы. 0+

07:20 Х/ф «Любит - не любит». 16+
08:40 Х/ф «Огни большой деревни». 
16+
10:00 М/ф «Щелкунчик и волшебная флейта». 6+
11:25 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
12:50 М/ф «Три богатыря на дальних берегах». 
6+
14:10 М/ф «Три богатыря. Ход конем». 6+
15:35 М/ф «Три богатыря и Морской Царь». 6+
17:00 Т/с «Сваты». 16+
00:00 Т/с «Балабол». 16+
04:00 Т/с «Последний мент». 16+

05:00 Х/ф «Музыкальная история». 
16+
06:25, 07:00, 02:50 Наше кино. История большой 
любви. 16+
07:30 Мультфильмы. 6+
09:35 Х/ф «Садко». 12+
11:20, 12:20 Х/ф «Королевство кривых 
зеркал». 12+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30, 04:55 Новости
12:10 Белорусский стандарт. 12+
13:15 Х/ф «Старик Хоттабыч». 16+
15:15 Дела судебные. Деньги верните!. 16+
16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за будущее. 
16+
17:05 Дела судебные. Новые истории. 16+
18:40 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
23:40 Назад в будущее. 16+
00:30 Всемирные игры разума. 16+
01:05 Х/ф Не может быть!. 16+
03:15 Д/ф «Война на рельсах». 16+
03:40 Х/ф «Антон Иванович сердит-
ся». 16+

06:00 Настроение
08:25, 00:30 Петровка, 38. 16+
08:40 Х/ф «Орлинская. Стрелы Неп-
туна». 12+
10:35, 04:40 Д/ф «Рыцари советского кино». 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50 Х/ф «Московский романс». 12+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 03:15 Х/ф «Котейка». 12+
16:55 Д/ф «Закулисные войны. Кино». 16+
18:15 Х/ф «Танго для одной». 12+
22:35. 16+
23:05 Знак качества. 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. Дональд Трамп». 
16+
01:25 Д/ф «Звездные войны: братья и сестры». 
16+
02:05 Д/ф «Ясновидящий Хануссен. Стрелочник 
судьбы». 12+
02:45 Осторожно, мошенники!. 16+
05:55 Перерыв в вещании

ПОНЕДЕЛЬНИК 18

Читающий город

Скажем терроризму НЕТ!
Недавно в сельской библиотеке-филиале на взрослом абонементе 

был проведен устный журнал «Скажем терроризму НЕТ». Присут-
ствовало 12 человек, члены клуба «Земляки», читатели библиоте-
ки. 

3 сентября в России отмечается 
особая дата – День солидарности 
в борьбе с терроризмом. Эта дата 
неразрывно связана с Беслан-
ской трагедией – одной из самых 
скорбных страниц современной 
истории, произошедшей с 1 по 3 
сентября 2004 года.

Собравшимся рассказали о 

современной международной 
обстановке, о том, что размах 
терроризма приобретает сегодня 
поистине всемирный характер.  
Терроризм несет горе, слезы, че-
ловеческие жертвы, материаль-
ный ущерб, разрушения. 

Говорили о Беслане «Бес-
лан-рана на сердце всего чело-

вечества». Библиотекарь дала 
сообщение о событиях в Беслане 
(Северная Осетия), когда погибло 
множество детей. Тогда, 1 сентя-
бря 2004 года, дети с родителями 
пришли в школу на День знаний, 
не ожидая беды и радуясь новому 
учебному году. Боевики проникли 
в школу № 1 и захватили в за-
ложники учеников, их родителей 
и учителей. Данная информация 
потрясла  всех собравшихся в чи-
тальном зале.

Читатели посмотрели презен-

тацию «Трагедия в Беслане» и 
минутой молчания почтили всех 
погибших. 

В завершение мероприятия 
была минута молчания, посвя-
щённая всем погибшим во время 
войн и жертвам   террористиче-
ских актов, а затем возложили жи-
вые цветы к мемориальной плите 
«Здесь сердца отвагу помнят» на 
площади Торжеств.

Наталья МАКСАКОВА, 
библиотекарь сельской 

библиотеки-филиала №10
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Вторник

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Угрюм-река». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:50 Д/ф «Огневое превосходство 
Аркадия Шипунова». 12+
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Все хотят летать. 
16+
01:35 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замечатель-
ных. 16+
02:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 16+
02:50, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Письма. 16+
03:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Обязательно к 
прочтению. 16+
04:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Спасская. Новые серии». 16+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 12+
03:45 Т/с «Семейный детектив». 12+
04:34 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:20 Мультфильмы. 0+
07:25 М/с «Простоквашино». 0+
07:40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
08:30 Уральские пельмени. 16+
10:40 Х/ф «Восточный ветер». 12+
12:55 Х/ф «Восточный ветер-2». 12+
15:00 Х/ф «Восточный ветер-3». 12+
17:20, 19:00, 19:30 Т/с «Папины дочки. 
Новые». 16+
20:00 Х/ф «Пираты Карибского моря. На 
краю света». 12+
23:25 Х/ф «Спутник». 16+
01:35 Т/с «Папины дочки». 0+
05:05 6 кадров. 16+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 ГО-
РОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00, 09:30, 12:30 Концерт «Раут». 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 15:00, 
15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 22:10 КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 
16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 10:00, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬ-
ГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
11:00 «ЧП 360». 16+
13:00 ВИКТОРИНА 360
13:40, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!». 12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15, 22:50 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 
12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+

17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. 4 ВСАДНИКА 
АПОКАЛИПСИСА»
21:10 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2»
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМОСКО-
ВЬЮ». 12+
23:20 «ПРОГУЛКА». 12+
23:40 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:40, 01:50, 02:40 Т/с «Жестокий 
Стамбул». 16+
06:30, 01:30, 04:10 Пятница News. 16+
07:00 Кондитер. 16+
08:40 Кулинарные детективы. 16+
09:40 Черный список. 16+
10:40, 19:00 Сердце Клавы. 16+
13:20, 15:20, 17:00 Четыре свадьбы. 16+
21:40 Вундеркинды. 16+
23:00 Руссо-экспрессо. 16+
00:00 Х/ф «Наследница по прямой». 0+
03:20 Инсайдеры. 16+
04:35, 04:40, 04:50 М/с «Простокваши-
но». 12+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00 Т/с «Интерны». 16+
16:30, 17:30, 18:30 Т/с «Полицейский с 
Рублевки». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Иванько». 16+
21:00, 21:30 Т/с «Первокурсницы». 16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Х/ф «Бабушка легкого поведе-
ния-2». 16+
00:40, 02:00 Импровизация. Команды. 
16+
02:50, 03:35, 04:25 Студия Союз. 16+
05:10, 06:00, 06:45 Импровизация. 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30, 17:00, 
19:30 Новости культуры
06:35 Пешком...
07:15, 15:05 Д/ф «Леонардо да Винчи и 
секреты замка Шамбор»
08:15 Жизнь и судьба
08:35, 16:00 Д/с «Первые в мире»
08:55 Т/с «Ольга Сергеевна»
10:15 Наблюдатель
11:10, 00:35 ХХ век
12:45 Новости. Подробно. Книги
13:00 Игра в бисер с Игорем Волгиным
13:45, 22:20 Х/ф «Собака Баскервилей»
15:00, 23:40 Три минуты тишины
16:15 Сати. Нескучная классика...
17:15 Д/с «Передвижники»
17:45, 01:45 XVII Международный кон-
курс имени П.И. Чайковского. Лауреаты
19:00 Д/с «Вначале было дело... 
или История русской промышлен-
ности»
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Искусственный отбор
21:35 Д/ф «Невесомая: история и мечты 
космонавта Елены Кондаковой»
23:45 Д/ф «Шенонсо: королевская жизнь 
у реки»
03:00 Перерыв в вещании

04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 
16+
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:50 За гранью. 16+
17:55 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Первый отдел». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Напарники». 16+
00:55 Т/с «Вирус». 16+
03:15 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 18:00, 02:55 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00 Военная тайна с Игорем Проко-
пенко. 16+
10:00 СОВБЕЗ. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 
16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 03:40 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Люди Икс: Дни минувшего 
будущего». 12+
22:35 Водить по-русски. 16+
23:30 Знаете ли вы, что?. 16+
00:30 Х/ф «Звездные войны: Скайуокер. 
Восход». 16+

06:20, 09:50, 13:40, 16:40, 19:30, 21:45, 
23:45, 02:45 Две на одного. Оружие. 16+
06:35, 06:45, 12:55, 13:10, 16:50, 17:05, 
20:55, 21:10, 23:00, 23:15, 02:00, 02:10 
Давай зарубимся!. 12+
07:00 Делай как я. 16+
07:15, 17:40, 22:30, 01:00, 03:00 Мир 
охотника. 12+
07:40, 14:55, 18:10, 01:30, 04:50 Андрей 
Старков и его команда. 16+
08:05, 08:30, 10:15, 10:40, 13:55, 14:25, 
18:35, 19:00, 00:00, 00:30, 04:00, 04:25 
Рыболовная школа для взрослых. 12+
08:55, 15:40, 19:45, 03:30, 05:30 На 
зарубежных водоемах. 16+
09:20, 16:10, 20:30, 05:55 Нахлыст без 
границ. 16+
11:05, 11:30 Рыбный день. 16+
11:55, 12:10 Охотничья и рыболовная 
кухня. 16+
12:25, 12:40, 15:25, 05:15 Кухня с Сержем 
Марковичем. 12+
13:25, 17:20, 21:30, 23:30, 02:30 От 
первого лица. 12+
20:15 Кодекс охотника. 16+
22:00 Коротко о главном. 12+

06:30, 14:10 Х/ф «Лучшее во мне». 12+
08:20, 18:40 Х/ф «Тихая гавань». 12+
10:10 Х/ф «Тайна 7 сестер». 16+
12:25 Х/ф «Исходный код». 16+
16:35 Х/ф «Клятва». 16+
21:00, 21:55 Т/с «Правосудие». 16+
22:45 Х/ф «Мой мальчик». 16+
00:45 Х/ф «Чего хотят женщины». 16+
03:15 Х/ф «Мошенники». 12+
05:10 Х/ф «Лица в толпе». 16+

06:00, 05:45 Дорожные войны 2.0. 16+
07:50 Дорожные войны. 16+
08:45, 17:00 Улетное видео. 16+
10:00 Т/с «Солдаты-9». 12+
20:00 Решала. 16+
21:00 Охотники. 16+

22:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+
02:45 Вне закона. Преступление и 
наказание. 16+
04:20 Невероятные истории. 16+

05:05, 13:20, 03:30 Т/с «Братство 
десанта». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир. 16+
11:00 Х/ф «Ошибка резидента». 12+
18:00 Д/с «Битва оружейников». 16+
18:50. 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Д/с «Улика из прошлого». 16+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 
12+
23:15 Д/с «Двенадцать кремлей России». 
12+
23:45 Т/с «Рожденная революцией». 12+
02:50 Д/с «Легендарные самолеты». 16+

06:30, 05:45 По делам несовершенно-
летних. 16+
07:30 Давай разведемся!. 16+
08:30, 02:35 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:10 Д/с Понять. Простить. 16+
11:45, 00:15 Д/с «Порча». 16+
12:55, 01:15 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 01:40 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших душ». 
16+
14:40, 04:15 Д/с «Преступления стра-
сти». 16+
19:00 Х/ф «Требуется мама». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:25 Х/ф «Отставник-3». 16+
06:55, 07:55, 09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 
13:30, 14:05, 15:05, 16:05 Т/с «Глухарь. 
Возвращение». 16+
08:55 Знание - сила. 0+
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 02:40, 
03:15 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Свои-6». 16+
22:20, 23:10, 00:30, 01:15, 02:00 Т/с «Свои-
5». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
03:55 Т/с «Прокурорская проверка». 16+

06:55 Футбол. Коринтианс - Гремио. 
Чемпионат Бразилии
09:00 Футбол. Журнал Лиги чемпионов. 
6+
09:30 География спорта. 12+
10:00 Игра миллионов. 12+
10:30 Наши иностранцы. 12+
11:00, 12:30, 18:40 Новости
11:05, 23:15, 04:00 Все на Матч!
12:35 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Индивидуальная 
гонка. Мужчины
14:25 Легендарные клубы. 12+
15:25. 12+
15:45 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Индивидуальная 
гонка. Женщины
17:25 Есть тема!
18:45 Футбол. Краснодар - Динамо 
(Москва). FONBET Кубок России
21:00 Футбол. Пари НН (Нижний 
Новгород) - Спартак (Москва). FONBET 
Кубок России
23:30 Футбол. Милан (Италия) - Ньюкасл 
(Англия). Лига чемпионов
01:45 Футбол. ПСЖ (Франция) - Боруссия 
(Дортмунд, Германия). Лига чемпионов

04:55 Футбол. Манчестер Сити (Ан-
глия) - Црвена Звезда (Сербия). Лига 
чемпионов. 6+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:30, 12:30 М/с «Петроникс». 0+
08:05 М/с «ВИП петс». 6+
08:25 М/с «Долина муми-троллей». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники». 0+
10:45 ТриО!. 0+
11:05 М/с «Лео и Тиг». 0+
12:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:15 М/с «Фиксики. Дай пять!». 0+
15:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 6+
16:05 М/с «Клуб Винкс. Школа волшеб-
ниц». 6+
17:00 М/с «Команда Флоры». 0+
18:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
18:15 М/с «Геройчики». 0+
19:10 М/с «Лунтик». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:00 М/с «Мотофайтеры». 6+
22:30 М/с «Фьюжн Макс». 6+
22:50 Т/с «Классная школа». 6+
23:45 М/ф «38 попугаев». 0+
00:25 М/с «Барбоскины». 0+
01:20 Х/ф «Приключения Тома Сойера и 
Гекльберри Финна». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25, 07:40, 12:25, 00:50 «Кузбассов-
цы». 16+
06:35, 12:20 «Надо брать!». 16+
06:40 «Зарядка». 16+
06:50, 07:20 «Утро». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
21:00, 01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 
канала. 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Врангель. Путь русско-
го генерала». 12+
10:20, 05:20 «Больше, чем любовь». 12+
12:30, 18:30 «День», тел.: 993-933. 16+
13:00, 19:20 Т/с «Невероятные приклю-
чения Алины». 12+
15:10, 16:20, 22:55 Т/с «На дальней 
заставе». 12+
18:05 Д/ф «Энциклопедия загадок». 12+
21:20, 03:50 Т/с «Погружение». 16+
00:25 Д/ф «Восемь смертных грехов». 
12+
01:20 «Кузбасс. Главное». 16+
02:20 «Открой Кузбасс». 16+

06:00, 09:15 Утренние гадания. 16+
06:15, 02:45 Мультфильмы. 0+
06:30, 07:15, 01:30, 02:15 Т/с «Мистер 
Ошибка». 16+
08:15, 08:45, 16:45, 17:15, 18:00 Д/с 
«Слепая». 16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:00, 15:30, 16:15 
Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30 Д/с «Старец». 16+
18:30, 19:30 Т/с «СуперИвановы». 16+
20:30, 21:30 Т/с «Заключение». 16+

22:45 Х/ф «Инкарнация». 16+
00:30 Т/с «Императрица Ки». 16+

06:20 Х/ф «Глухарь в кино». 16+
07:45 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или На Брайтон-Бич опять идут 
дожди». 16+
09:25 М/ф «Бука. Мое любимое чудище». 
6+
11:00 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
12:35 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
14:00 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
15:15 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне». 6+
17:00 Т/с «Сваты». 16+
00:00 Т/с «Балабол». 16+
04:00 Т/с «Последний мент». 16+

05:10 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса». 12+
06:00 Профилактика на канале с 04:00 
до 05:00
07:00 Профилактика на канале с 05:00 
до 10:10
12:10 Х/ф «Двенадцать стульев». 16+
14:00, 17:05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
15:00, 18:00, 20:30, 04:35 Новости
15:15 Дела судебные. Деньги верните!. 
16+
16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
18:40 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
23:40 Назад в будущее. 16+
00:30 Всемирные игры разума. 16+
01:05 Х/ф «Частный детектив, или опе-
рация «Кооперация». 16+
02:45 Наше кино. История большой 
любви. 16+
03:10 Х/ф «Частная жизнь Петра Вино-
градова». 16+
04:50 [Не] Фантастика. 12+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:45 Х/ф «Орлинская. Тайна Венеры». 
12+
10:40, 04:45 Д/с «Актерские судьбы». 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50 Х/ф «Смертельный тренинг». 16+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 03:15 Х/ф «Котейка». 12+
17:00 Д/ф «Закулисные войны. Эстра-
да». 16+
18:10 Х/ф «Танцы на песке». 12+
22:35 Закон и порядок. 16+
23:10 Д/ф «Звездные семьи: любовь и 
водка». 16+
00:30 Петровка, 38. 16+
00:45 Д/ф «90-е. Во всем виноват 
Чубайс!». 16+
01:25 Прощание. 16+
02:05 Д/ф «Минск-43. Ночная ликвида-
ция». 16+
02:45 Осторожно, мошенники!. 16+
05:55 Перерыв в вещании

ВТОРНИК 19

Ваше здоровье

Алкоголь – это опасно для здоровья!
C 11 по 17 сентября в России прохо-

дит Неделя сокращения потребления 
алкоголя и связанной с ним смертно-
сти и заболеваемости.

Проблема злоупотребления алкоголем 
является чрезвычайно актуальной, так 
как является причиной заболеваемости, 
высокой смертности, преступности, трав-
матизма, дорожно - транспортных проис-
шествий и бытового насилия. По мас-

штабу распространенности и наносимого 
вреда алкоголь находится на первом ме-
сте в списке психоактивных веществ. 
По данным Росстата, число умерших от 
причин смерти, только лишь непосред-
ственно связанных с алкоголем, соста-
вило 47,3 тыс. человек в 2021 г., из них 
более 70% – население трудоспособного 
возраста. 

Зависимость от алкоголя - одна из са-
мых серьезных болезней и формируется 

она медленно, но прочно. Каждый сле-
дующий бокал вина, пива, алкогольного 
коктейля и других спиртосодержащих 
напитков может превратить человека 
из умеренно пьющего в хронического 
алкоголика. Конечно, можно учитывать 
тот фактор, что у каждого человека свой 
обмен веществ: есть люди, которые вы-
пивают много, но ведут себя, в целом, 
нормально, и на следующий день у них 
нет проблем ни со здоровьем, ни с дру-
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Среда

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Угрюм-река». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+
00:35 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+
01:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, 
пусть читают. 16+
01:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Произвольная 
программа. 16+
02:35, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Не лыком 
шиты. 16+
03:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Повара на колесах. 
16+
03:50 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Спасская. Новые 
серии». 16+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 12+
03:45 Т/с «Семейный детектив». 
12+
04:32 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:20 Мультфильмы. 0+
07:25 М/с «Простоквашино». 0+
07:40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
08:30 Уральские пельмени. 16+
10:10 М/ф «Фиш и Чип. Вредные друзья». 6+
12:05 М/ф «Братья Медведи. Тайна трех 
миров». 6+
13:45 Х/ф «Восточный ветер-4. 
Легенда о войне». 12+
15:00 Х/ф «Восточный ветер-5. 
Великий ураган». 12+
18:00, 19:00, 19:30 Т/с «Папины 
дочки. Новые». 16+
20:00 Х/ф «Пираты Карибского 
моря. На странных берегах». 12+
22:40 Х/ф «Русалка и дочь коро-
ля». 12+
00:35 Х/ф «Миссия невыполни-
ма». 12+
02:30 Т/с «Папины дочки». 0+
05:10 6 кадров. 16+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00 Лучшие песни шансона 1. 16+
06:30 Лучшие песни шансона 2. 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
09:30, 12:30 Конкурс «Лучшая бабушка». 6+
10:00, 13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! 
ЕДА!». 12+

11:00 «ЧП 360». 16+
13:00 ВИКТОРИНА 360
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 22:05 
Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:40 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 12+
17:10, 22:50 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
17:40, 19:10 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 01:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО». 12+
20:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 6+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. МИР БЕЗ 
ВОДЫ»
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
22:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМОСКО-
ВЬЮ». 12+
23:20 «ПРОГУЛКА». 12+
23:40 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:40, 01:50, 02:40 Т/с «Же-
стокий Стамбул». 16+
06:20, 01:30, 04:10 Пятница News. 16+
07:00 Кондитер. 16+
08:20 Кулинарные детективы. 16+
09:20 Черный список. 16+
10:10 Поющий офис. 16+
11:20, 19:00 Адский шеф. 16+
14:40, 15:40, 16:50, 18:00 На ножах. 16+
21:40 Битва шефов. 16+
00:00 Х/ф «Сто дней после дет-
ства». 18+
03:20 Инсайдеры. 16+
04:35, 04:45, 04:50 М/с «Простоквашино». 
12+

07:00, 08:00 Однажды в России. Спецдайд-
жесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00 Т/с 
«Интерны». 16+
16:30, 17:30, 18:30 Т/с «Полицей-
ский с Рублевки». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Иванько». 
16+
21:00, 21:30 Т/с «Первокурсницы». 
16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Х/ф «Прабабушка легкого 
поведения». 16+
00:55, 01:45 Импровизация. Команды. 16+
02:30, 03:20, 04:05 Студия Союз. 16+
04:55, 05:40, 06:30 Импровизация. 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры
06:35 Пешком...
07:15, 15:10 Д/ф «Шенонсо: королевская 
жизнь у реки»
08:15 Жизнь и судьба
08:35, 23:30 Д/с «Первые в мире»
08:50 Т/с «Ольга Сергеевна»
10:15 Наблюдатель
11:10, 00:35 ХХ век
12:45 Новости. Подробно. Кино
13:00 Искусственный отбор
13:45 Х/ф «Собака Баскервилей»
15:05, 23:25 Три минуты тишины
16:10 Д/ф «Невесомая: история и мечты 
космонавта Елены Кондаковой»
17:15 Библейский сюжет
17:40, 01:35 XVII Международный конкурс 
имени П.И. Чайковского. Лауреаты
19:00 Д/с «Вначале было дело... или Исто-
рия русской промышленности»
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни

20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф «С любимыми не расставайтесь»
21:35 Власть факта
22:20 Х/ф «Сослуживцы»
23:45 Д/ф «Легендарные замки»
03:00 Перерыв в вещании

04:50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей». 16+
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:50 За гранью. 16+
17:55 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Первый отдел». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Напарники». 16+
00:55 Т/с «Вирус». 16+
02:30 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 18:00, 02:10 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00, 15:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
17:00, 03:00 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Люди Икс: Апокалип-
сис». 12+
22:50 Смотреть всем!. 16+
00:30 Х/ф «Будь моими глазами». 
16+

06:20, 09:50 Две на одного. Оружие. 16+
06:35, 06:50, 13:00, 13:10, 16:50, 17:05, 
21:00, 21:10, 23:00, 23:15, 02:00, 02:10 Давай 
зарубимся!. 12+
07:00 От первого лица. 12+
07:15, 17:40, 22:30, 01:00, 03:00 Мир 
охотника. 12+
07:40 Андрей Старков и его команда. 16+
08:05, 08:30, 10:15, 10:40, 14:00, 14:30, 
18:35, 19:00, 00:00, 00:30, 04:00, 04:25 
Рыболовная школа для взрослых. 12+
08:55, 15:45, 19:50, 03:30, 05:30 На зарубеж-
ных водоемах. 16+
09:25, 16:15, 20:30, 05:55 Нахлыст без 
границ. 16+
11:05, 11:30 Рыбный день. 16+
12:00, 12:10 Охотничья и рыболовная 
кухня. 16+
12:30, 12:40, 15:25, 05:15 Кухня с Сержем 
Марковичем. 12+
13:30, 17:25, 21:30, 23:30, 02:30 Делай как 
я. 16+
13:40, 16:40, 19:35, 21:45, 23:45, 02:45 Две 
на одного. Снаряжение. 16+
14:55, 18:10, 01:30, 04:50 Безграничная 
рыбалка. 16+
20:20 Кодекс охотника. 16+
22:00 Коротко о главном. 12+

06:45, 17:20 Х/ф «Что скрывает 
ложь». 16+
08:05, 19:05 Х/ф «Прежде чем я 
усну». 16+
09:35 Х/ф «Последняя любовь на 
Земле». 16+
11:00 Х/ф «Мошенники». 12+
12:55 Х/ф «Мой мальчик». 16+
14:50 Х/ф «Чего хотят женщины». 
16+

21:00, 21:55 Т/с «Правосудие». 16+
22:45 Х/ф «Семь лет в Тибете». 
16+
01:30 Х/ф «Легенды осени». 16+
04:10 Х/ф «Трансформеры». 12+
06:35 Х/ф «Трансформеры: Месть 
падших». 16+

06:00, 05:45 Дорожные войны 2.0. 16+
07:30 Дорожные войны. 16+
08:30, 17:00 Улетное видео. 16+
10:00 Т/с «Солдаты-9». 12+
11:00 Т/с «Солдаты-10». 12+
20:00 Решала. 16+
21:00 Охотники. 16+
22:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+
02:45 Вне закона. Преступление и наказа-
ние. 16+
04:20 Невероятные истории. 16+

05:10, 13:20, 03:30 Т/с «Братство 
десанта». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир. 16+
11:00 Х/ф «Судьба резидента». 
12+
18:00 Д/с «Битва оружейников». 16+
18:50. 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Д/с «Секретные материалы». 16+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Двенадцать кремлей России». 
12+
23:45 Т/с «Рожденная революци-
ей». 12+
03:05 Д/с «Москва - фронту». 16+

06:30, 05:45 По делам несовершеннолет-
них. 16+
07:30 Давай разведемся!. 16+
08:30, 02:40 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:15 Д/с Понять. Простить. 16+
11:45, 00:20 Д/с «Порча». 16+
12:55, 01:20 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 01:45 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:40, 04:20 Д/с «Преступления страсти». 
16+
19:00 Х/ф «Фарфоровое счастье». 
16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:25, 06:10, 06:55, 07:50, 08:50, 
09:30, 10:25, 11:20, 12:20, 13:30, 
13:55, 14:50, 15:55 Т/с «Глухарь. 
Возвращение». 16+
08:55 Знание - сила. 0+
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 
02:40, 03:15 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Свои-6». 16+
22:20, 23:10 Т/с «Свои-2». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
00:30, 01:15, 02:00 Т/с «Свои-5». 
16+
03:55 Т/с «Прокурорская провер-
ка». 16+

06:55 Борьба. Чемпионат мира. Трансляция 
из Сербии. 12+
07:25 Футбол. Америка Минейро - Браганти-
но. Чемпионат Бразилии
09:30 География спорта. 12+
10:00, 18:10 Игра миллионов. 12+
10:30 Голевая неделя. РФ. 6+
11:00, 14:00, 16:50, 18:40 Новости

11:05, 23:15, 04:00 Все на Матч!
14:05, 16:30. 12+
14:25 Легендарные клубы. 12+
15:25 Футбол. Лига чемпионов. Обзор. 6+
16:55 Есть тема!
18:45 Футбол. ЦСКА - Сочи. FONBET Кубок 
России
21:00 Футбол. Ахмат (Грозный) - Зенит 
(Санкт-Петербург). FONBET Кубок России
23:30 Футбол. Реал (Мадрид, Испания) - 
Унион (Германия). Лига чемпионов
01:45 Футбол. Бавария (Германия) - Манче-
стер Юнайтед (Англия). Лига чемпионов
04:55 Футбол. Арсенал (Англия) - ПСВ 
(Нидерланды). Лига чемпионов. 6+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:30, 12:30 М/с «Петроникс». 0+
08:05 М/с «ВИП петс». 6+
08:25 М/с «Долина муми-троллей». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые защит-
ники». 0+
10:45 Все, что вы хотели знать, но боялись 
спросить. 6+
11:15 М/с «Волшебная кухня». 0+
12:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:15 М/с «Фиксики. Дай пять!». 0+
15:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
16:05 М/с «Клуб Винкс. Школа волшебниц». 
6+
17:00 М/с «Ум и Хрум». 0+
18:00 М/с «Край Бебис. Волшебные слезки». 
0+
18:15 М/с «Геройчики». 0+
19:10 М/с «Лунтик». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:00 М/с «Мотофайтеры». 6+
22:30 М/с «Фьюжн Макс». 6+
22:50 Т/с «Классная школа». 6+
23:45 М/ф «38 попугаев». 0+
00:25 М/с «Барбоскины». 0+
01:20 Х/ф «Приключения Тома 
Сойера и Гекльберри Финна». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25 «Строчилка». 16+
06:45 «Надо брать!». 16+
06:50 «Зарядка». 16+
07:00, 08:00, 16:00, 19:00, 21:00, 01:00, 
02:00, 03:30 Новости 10 канала. 16+
07:20 «Утро». 16+
07:40, 00:50 «Кузбассовцы». 16+
08:20 Мультфильмы. 0+
09:00 Технический перерыв с 9:00 до 14:00
14:00, 19:20 Т/с «Невероятные 
приключения Алины». 12+
15:10, 16:20, 22:55 Т/с «На дальней 
заставе». 12+
17:10 Д/ф «Фундаментальная разведка. 
Леонид Квасников». 12+
18:00 «ТрэвелЧас». 16+
21:20, 03:50 Т/с «Бариста». 16+
00:25 Д/ф «Восемь смертных грехов». 12+
01:20 «Личный рекорд с Екатериной 
Юргановой». 16+
02:20 «Открой Кузбасс». 16+
05:20 «Больше, чем любовь». 12+

06:00, 09:15 Утренние гадания. 16+

06:15, 03:00 Мультфильмы. 0+
06:30, 07:15, 01:30, 02:15 Т/с «Ми-
стер Ошибка». 16+
08:15, 08:45, 16:45, 17:15, 18:00 Д/с «Сле-
пая». 16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:00, 15:30, 16:15 
Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30 Д/с «Старец». 16+
18:30, 19:30 Т/с «СуперИвановы». 
16+
20:30, 21:30 Т/с «Заключение». 16+
22:45 Х/ф «Синяя бездна: Новая 
глава». 16+
00:30 Т/с «Императрица Ки». 16+

06:05 Х/ф «Игра». 16+
07:45 Х/ф «Духless-2». 16+
09:40 М/ф «Пиноккио. Правдивая история». 
6+
11:15 М/ф «Алеша Попович и Тугарин 
Змей». 12+
12:45 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
14:10 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица». 12+
15:40 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах». 6+
17:00 Т/с «Сваты». 16+
00:00 Т/с «Балабол». 16+
04:00 Т/с «Последний мент». 16+

05:05, 07:00 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса». 12+
08:40, 02:35 Наше кино. История большой 
любви. 16+
09:10 Х/ф «Мэри Поппинс, до 
свидания». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30, 04:40 Новости
12:10, 15:15 Дела судебные. Деньги 
верните!. 16+
13:05, 16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
14:00, 17:05 Дела судебные. Новые истории. 
16+
18:40 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
23:40 Назад в будущее. 16+
00:30 Всемирные игры разума. 16+
01:05 Х/ф «Добряки». 16+
03:00 Х/ф «Закон жизни». 16+
04:55 [Не] Фантастика. 12+

06:00 Настроение
08:10 Доктор И... 16+
08:45 Х/ф «Можете звать меня 
папой». 12+
10:55, 04:55 Д/с «Актерские судьбы». 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50 Х/ф «Смертельный тре-
нинг». 16+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:50 Город новостей
15:05, 03:25 Х/ф «Котейка». 12+
16:55 Д/ф «Закулисные войны. Эстрада». 
16+
18:15 Х/ф «Танцы на углях». 12+
22:35 Хватит слухов!. 16+
23:05 Хроники московского быта. 16+
00:30 Петровка, 38. 16+
00:45 Д/ф «Дорогие товарищи. Циркач». 16+
01:25 Знак качества. 16+
02:05 Д/ф «Жаклин Кеннеди». 12+
05:55 Перерыв в вещании

СРЕДА 20

гими разрушительными последствиями. 
А есть такие, которые выпивают наполо-
вину меньше, но голова у них при этом 
полностью отказывает, и люди что попа-
ло делают и говорят. 

И всё-таки важно знать: даже прием 
небольших доз алкоголя может отрица-
тельно сказаться на общем состоянии 
здоровья. А при длительном употребле-
нии наблюдается необратимое пораже-
ние печени, нарушаются внимание и па-
мять.

Каковы признаки алкогольной за-
висимости? Медицинская статистика 
утверждает, что большинство алко-
гольных зависимостей формируется в 
возрасте 18-25 лет. Главный признак 

сформировавшейся тяги – ощущение 
дискомфорта без очередной дозы. Че-
ловек теряет работоспособность, у него 
плохое настроение. Он не может выпол-
нять свою работу и повседневные дела, 
хорошо спать, если не выпивать по ве-
черам. Ещё один существенный признак 
– абстинентный синдром, который про-
должается несколько суток с последней 
попойки и выражается в дрожании рук, 
состоянии возбуждения, головных болях, 
тошноте и рвоте. Алкоголь, встраиваясь 
в метаболизм, становится полноправ-
ным участником всех обменных процес-
сов. Прекращение выпивки вызывает 
сбои в работе систем организма, это за-
ставляет принимать всё большие дозы 

и уменьшать перерыв между эпизодами 
выпивки.

Возможно ли бросить пить? Ответ 
один: всё возможно при правильной мо-
тивации! Признание проблемы – первый 
шаг на пути к трезвости и 50% успеха. 
Необходимо проанализировать, какие 
ситуации чаще провоцируют на при-
нятие алкоголя, и избегать их впредь. 
Главное - осознать свою уникальность 
и ценность, как личности, и понять, что 
по другую сторону от алкоголя - счастье, 
родные люди, стабильность в финан-
сах, успех, здоровье и благополучие. 
Первое, что бы я посоветовала – изме-
нить привычный маршрут мимо «при-
влекательных» торговых точек. Пере-

смотреть своё времяпрепровождение и 
поставить перед собой новые приори-
теты: обучение в автошколе, получение 
новой квалификации, улучшение усло-
вий проживания семьи. Эффективен та-
кой метод как занятие любимым хобби, 
творчеством, рыбалкой, туризмом…Или 
поставьте перед собой спортивную цель 
– удивительный результат не заставит 
себя долго ждать!

Учитесь, становитесь сильнее, сравни-
вайте свои достижения!

Любите себя и берегите своё здоровье! 
Материал подготовила Марина 

Диц, медицинский психолог ГБУЗ 
«Киселёвский психоневрологический 

диспансер»
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Четверг

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 03:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20, 18:00. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
19:55 Куклы наследника Тутти. 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Угрюм-река». 16+
22:45 Большая игра. 16+
23:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались с мыслями. 
16+
00:35 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замечательных. 
16+
01:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+
01:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Космические истории. 
16+
02:35, 03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Триггеры. 16+
03:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 16+
03:50 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спустя. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Наши. 12+
16:30 Малахов. 16+
21:20 Т/с «Спасская. Новые 
серии». 16+
23:25 Вечер с Владимиром Соловьевым. 
12+
02:05 Т/с «Тайны следствия». 12+
03:45 Т/с «Семейный детектив». 
12+
04:34 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:20 Мультфильмы. 0+
07:25 М/с «Простоквашино». 0+
07:40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
08:30 Уральские пельмени. 16+
10:20 М/ф «Огрики». 6+
12:05 Х/ф «Мой друг дельфин 
эхо». 12+
14:00 Х/ф «Мой любимый дино-
завр». 6+
15:00 Х/ф «Заколдованная пеще-
ра». 16+
18:00, 19:00, 19:30 Т/с «Папины 
дочки. Новые». 16+
20:00 Х/ф «Пираты Карибского 
моря. Мертвецы не рассказывают 
сказки». 16+
22:35 Х/ф «Миссия невыполнима. 
Племя изгоев». 16+
01:15 Х/ф «Миссия невыполни-
ма-2». 12+
03:20 Т/с «Папины дочки». 0+
05:10 6 кадров. 16+

05:30, 07:00, 09:00, 20:00 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00, 09:30 Концерт «Сибирские узоры». 
12+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
10:00, 13:40, 14:40, 16:15, 19:10 «ВНИМА-
НИЕ! ЕДА!». 12+
11:00, 22:45, 00:20 «ЧП 360». 16+

12:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ 
(16+) 12:30 КОНКУРС «ЛУЧШАЯ 
БАБУШКА». 6+
13:00 ВИКТОРИНА 360
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 22:05 
Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+
16:30, 00:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 12+
17:10 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
17:40 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10, 00:55 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДО-
НЕЖСКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СМЕРТЬ 
СОЛНЦА»
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
22:15 Д/ф «ВМЕСТЕ С НАУКОЙ»
22:55 «ДОРОГА ПАМЯТИ». 12+
23:25 Д/ф «УКРАИНА. ОПЕРАЦИЯ «МАЗЕ-
ПА». 16+
02:00 «МУЗЕЙON». 12+
02:30 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:40, 02:20, 03:00 Т/с «Же-
стокий Стамбул». 16+
06:20, 01:50, 04:30 Пятница News. 16+
07:00 Кондитер. 16+
08:20 Кулинарные детективы. 16+
09:20, 10:00 Черный список. 16+
11:00 Сердце Клавы. 16+
13:40, 15:30, 17:20 Четыре свадьбы. 16+
19:00 Новые Пацанки. 16+
22:30, 23:30 Тревел-баттл. 16+
00:00 Х/ф «Нежный возраст». 18+
03:40 Инсайдеры. 16+
04:50 М/с «Простоквашино». 12+

07:00, 08:00 Однажды в России. Спецдайд-
жесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00, 15:30 Т/с «Ин-
терны». 16+
16:00, 17:00, 18:00 Т/с «Полицей-
ский с Рублевки». 16+
19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Иванько». 
16+
21:00, 21:30 Т/с «Первокурсницы». 
16+
22:00 Однажды в России. 16+
23:00 Х/ф «Бабки». 16+
00:10 Х/ф «Родители строгого 
режима». 12+
01:50, 02:40 Импровизация. Команды. 16+
03:30, 04:10 Студия Союз. 16+
05:00, 05:50, 06:40 Импровизация. 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30, 17:00, 19:30 
Новости культуры
06:35 Пешком...
07:15, 15:10, 23:30 Д/ф «Легендарные 
замки»
08:15 Жизнь и судьба
08:35 Т/с «Ольга Сергеевна»
10:15 Наблюдатель
11:10, 00:20 ХХ век
12:45 Новости. Подробно. Театр
13:00 Д/ф «Престольный праздник. Рожде-
ство Пресвятой Богородицы»
13:45, 22:20 Х/ф «Сослуживцы»
14:50, 23:25 Три минуты тишины
14:55 Цвет времени
16:10 2 Верник 2
17:15 Д/с «Пряничный домик»
17:40, 01:40 XVII Международный конкурс 
имени П.И. Чайковского. Лауреаты
19:00 Д/с «Вначале было дело... или Исто-
рия русской промышленности»
19:45 Главная роль
20:05 Открытая книга

20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф «Королевство кривых зеркал». 
Королю все прилично!»
21:35 Энигма
03:00 Перерыв в вещании

04:50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей». 16+
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:50 За гранью. 16+
17:55 ДНК. 16+
20:00 Т/с «Первый отдел». 16+
22:15, 00:00 Т/с «Напарники». 16+
00:55 Поздняков. 16+
01:05 Мы и наука. Наука и мы. 12+
01:55 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 18:00, 02:30 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости. 
16+
09:00 Засекреченные списки. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00, 23:30 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 16+
15:00 Неизвестная история. 16+
17:00, 03:20 Тайны Чапман. 16+
20:00 Х/ф «Пассажиры». 16+
22:15 Смотреть всем!. 16+
00:30 Х/ф «Крио». 16+

06:20, 09:50, 13:45, 16:40, 19:35, 21:45, 
23:50, 02:50 Две на одного. Снаряжение. 
16+
06:35, 06:50, 13:00, 13:10, 16:55, 17:05, 
21:00, 21:15, 23:05, 23:20, 02:00, 02:15 
Давай зарубимся!. 12+
07:00, 13:30, 17:25, 21:30, 23:35, 02:30 
Делай как я. 16+
07:15 Мир охотника. 12+
07:40, 14:55, 18:10, 01:30, 04:55 Безгранич-
ная рыбалка. 16+
08:05, 08:30, 10:15, 10:40, 14:00, 14:30, 
18:35, 19:05, 00:05, 00:35, 04:00, 04:25 
Рыболовная школа для взрослых. 12+
09:00, 15:45, 19:50, 03:30, 05:35 На зарубеж-
ных водоемах. 16+
09:25, 16:15, 20:35 Нахлыст без границ. 16+
11:05, 11:35 Рыбный день. 16+
12:00, 12:10 Охотничья и рыболовная 
кухня. 16+
12:30, 12:40, 15:30, 05:20 Кухня с Сержем 
Марковичем. 12+
17:40, 22:35, 01:05, 03:00 Путь в охоту. 16+
20:20 Кодекс охотника. 16+
22:00 О главном. 12+

08:50 Х/ф «Трансформеры-3: 
Темная сторона Луны». 16+
11:15 Х/ф «Что скрывает ложь». 
16+
13:00 Х/ф «Человек-мотылек». 16+
15:25 Х/ф «Легенды осени». 16+
18:10 Х/ф «Мемуары гейши». 16+
21:00, 21:55 Т/с «Правосудие». 16+
22:45 Х/ф «После». 16+
00:40 Х/ф «После. Глава-2». 16+
02:40 Х/ф «После. Глава-3». 16+
04:25 Х/ф «Трансформеры: Эпоха 
истребления». 12+

06:00 Дорожные войны 2.0. 16+
07:30 Дорожные войны. 16+
08:30, 17:00 Улетное видео. 16+
10:00 Т/с «Солдаты-10». 12+
20:00 Охотники. 16+
22:00 Заступницы. 16+
00:00 Опасные связи. 18+
02:45 Вне закона. Преступление и наказа-
ние. 16+
04:20 Невероятные истории. 16+

05:10, 13:20, 03:10 Т/с «Братство 
десанта». 16+
07:00 Сегодня утром. 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир. 16+
11:00 Х/ф «Судьба резидента». 
12+
18:00 Д/с «Битва оружейников». 16+
18:50. 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:05 По горячим следам. 16+
20:10 Код доступа. 12+
22:45 Между тем с Наталией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Двенадцать кремлей России». 
12+
23:45 Т/с «Рожденная революци-
ей». 12+
03:00 Д/с «Оружие Победы». 12+

06:30, 05:45 По делам несовершеннолет-
них. 16+
07:30 Давай разведемся!. 16+
08:30, 02:40 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:15 Д/с Понять. Простить. 16+
11:45, 00:25 Д/с «Порча». 16+
12:55, 01:20 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 01:45 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших душ». 16+
14:40, 04:20 Д/с «Преступления страсти». 
16+
19:00 Х/ф «Подмосковная ка-
дриль». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:30, 06:20, 07:20, 08:25, 09:30, 
10:15, 11:20, 12:20, 13:30, 13:55, 
15:00, 16:00 Т/с «Глухарь. Возвра-
щение». 16+
08:35 День ангела. 0+
17:30, 18:15, 19:05, 19:45, 20:40, 
02:35, 03:15 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Свои-6». 16+
22:20, 23:10 Т/с «Свои-2». 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск. 16+
00:30, 01:15, 02:00 Т/с «Свои-5». 
16+
03:55 Т/с «Прокурорская провер-
ка». 16+

06:55 Борьба. Чемпионат мира. Трансляция 
из Сербии. 12+
07:25 Футбол. Флуминенсе - Крузейро. 
Чемпионат Бразилии
09:30 География спорта. 12+
10:00, 18:10 Игра миллионов. 12+
10:30 Футбол. Мелбет-Первая Лига. Обзор 
тура. 6+
11:00, 14:00, 16:50, 18:40 Новости
11:05, 19:15, 23:15, 04:00 Все на Матч!
14:05, 16:30. 12+
14:25 Легендарные клубы. 12+
15:25 Футбол. Лига чемпионов. Обзор. 6+
16:55 Есть тема!
18:45 Большой хоккей. 12+
20:00 Футбол. Fonbet Кубок России. Обзор. 
6+

21:00 Футбол. Оренбург - Факел (Воронеж). 
FONBET Кубок России
23:30 Футбол. ЛАСК (Австрия) - Ливерпуль 
(Англия). Лига Европы
01:45 Футбол. Аякс (Нидерланды) - Марсель 
(Франция). Лига Европы
04:55 Футбол. Рейнджерс (Шотландия) - 
Бетис (Испания). Лига Европы. 6+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:30, 12:30 М/с «Петроникс». 0+
08:05 М/с «ВИП петс». 6+
08:25 М/с «Долина муми-троллей». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые защит-
ники». 0+
10:45 Проще простого!. 0+
11:05 М/с «Ник-изобретатель». 0+
12:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 Навигатор. Новости. 0+
14:15 М/с «Фиксики. Дай пять!». 0+
15:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
16:05 М/с «Клуб Винкс. Школа волшебниц». 
6+
17:00 М/с «Супер МЯУ». 0+
18:00 М/с «Край Бебис. Волшебные слезки». 
0+
18:15 М/с «Геройчики». 0+
19:10 М/с «Лунтик». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:00 М/с «Мотофайтеры». 6+
22:30 М/с «Фьюжн Макс». 6+
22:50 Т/с «Классная школа». 6+
23:45 М/ф «Бременские музыканты». 0+
00:05 М/ф «По следам бременских музы-
кантов». 0+
00:25 М/с «Барбоскины». 0+
01:20 М/с «Смешарики». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00, 12:20 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25 «Строчилка». 16+
06:45 «Надо брать!». 16+
06:50 «Зарядка». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
21:00, 01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 канала. 
16+
07:20 «Утро». 16+
07:40, 12:25, 00:50 «Кузбассовцы». 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
09:00, 17:10 Д/ф «Черные мифы о Руси. От 
Ивана Грозного до наших дней». 12+
10:20, 05:20 «Больше, чем любовь». 12+
12:30 «Едем!». 16+
13:00 Т/с «Невероятные приклю-
чения Алины». 12+
15:10, 16:20, 22:55 Т/с «На дальней 
заставе». 12+
18:00 «Начистоту». 16+
18:30 Д/ф «Энциклопедия загадок». 12+
19:20 Т/с «Турецкий транзит». 
12+
21:20, 03:50 Т/с «Бариста». 16+
00:25 Д/ф «Рассекреченная история». 
12+
01:20 «Другие роли». 16+
02:20 «Открой Кузбасс». 16+

06:00, 09:15 Утренние гадания. 16+
06:15, 03:15 Мультфильмы. 0+
06:30, 07:15, 01:45, 02:30 Т/с «Ми-
стер Ошибка». 16+

08:15, 08:45, 16:45, 17:15, 18:00 Д/с «Сле-
пая». 16+
09:30, 10:00, 10:45, 15:00, 15:30, 16:15 
Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00, 14:30 Д/с «Старец». 16+
18:30, 19:30 Т/с «СуперИвановы». 
16+
20:30, 21:30 Т/с «Заключение». 16+
22:45 Х/ф «Астрал». 16+
00:45 Т/с «Императрица Ки». 16+

06:05 Х/ф «Стиляги». 16+
08:15 Х/ф «Питер FM». 12+
09:40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-2». 
6+
10:50 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3». 
6+
12:15 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4». 
6+
13:55 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-5». 
6+
15:20 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
16:55 Т/с «Сваты». 16+
00:00 Т/с «Балабол». 16+
04:00 Т/с «Последний мент». 16+

05:05, 07:00, 04:40 Т/с «Школа 
выживания от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в условиях 
кризиса». 12+
09:05 Мультфильмы. 6+
10:50 Рожденные в СССР. 16+
11:20 Д/ф «Независимость. Миссия выпол-
нима». 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30, 04:15 Новости
12:10, 15:15 Дела судебные. Деньги 
верните!. 16+
13:05, 16:10, 18:15 Дела судебные. Битва за 
будущее. 16+
14:00, 17:05 Дела судебные. Новые истории. 
16+
18:40 Мировое соглашение. 16+
20:50 Игра в кино. 16+
23:40 Назад в будущее. 16+
00:30 Всемирные игры разума. 16+
01:05 Х/ф «Суета сует». 16+
02:40 Наше кино. История большой любви. 
16+
03:05 Х/ф «Подкидыш». 16+
04:30 [Не] Фантастика. 12+

06:00 Настроение
08:15 Доктор И... 16+
08:50 Х/ф «Московский романс». 
12+
10:55 Д/с «Актерские судьбы». 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События
11:50 Х/ф «Одноклассники смер-
ти». 12+
13:40, 05:20 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00, 03:15 Х/ф «Котейка». 12+
16:55 Д/ф «Закулисные войны. Юмористы». 
16+
18:15 Х/ф «Танцы в темноте». 12+
22:35 10 самых... 16+
23:10 Д/ф «Актерские драмы. Риск - благо-
родное дело». 16+
00:30 Петровка, 38. 16+
00:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Черный 
крест Пеньковского». 16+
01:25 Д/ф «Сломанные судьбы». 16+
02:05 Д/ф «Мария Спиридонова. Одна ночь 
и вся жизнь». 12+
02:50 Осторожно, мошенники!. 16+
04:40 Д/с «Короли эпизода». 12+
05:55 Перерыв в вещании

Учимся учиться

Не отдыхали, а изобретали
Киселевские школьники приняли участие в Осенней 

проектной школе Фонда Андрея Мельниченко 

В течение двух недель 
67 юных ученых и изобре-
тателей создавали иссле-
довательские, инженерные 
и IT-проекты. В рамках на-
сыщенной программы про-
ектной смены талантливые 
школьники не только рабо-
тали над реализацией сво-
их идей, но и учились пред-
принимательству. Именно 
этому направлению дея-

тельности и была посвя-
щена серия тренингов, 
призванная развить у участ-
ников необходимые навыки 
и помочь понять, как пре-
вращать свои оригиналь-
ные разработки в успешные 
бизнес-проекты. Благодаря 
прошедшим мастер-клас-
сам ребята узнали об осо-
бенностях формирования 
команды, различных спо-

собах проведения сравни-
тельного анализа конкурен-
тов, научились составлять 
дорожные карты проекта и 
еще многому другому.  

Приобретённые на про-
ектной смене знания и 
опыт ее участники смогли 
продемонстрировать во 
время публичной защиты 
итоговых работ. Несмотря 
на сложные вопросы экс-
пертов, все ребята успешно 
справились с испытанием и 
получили рекомендации по 

улучшению своих разрабо-
ток. Всего к защите было 
представлено 32 проекта, 
большая часть из которых 
зародилась именно в Осен-
ней проектной школе. 

В течение двух недель 
была проведена серьез-
ная работа. По её итогам 
воспитанниками ЦДНИТТ 
Киселевска были созданы 
с нуля, а также детально 
проработаны и усовер-
шенствованы 5 прототипов 
проектов. Так, Иван Тес-

ленко представил проект 
«Подорожник 2.0» - систе-
му лечения, состоящую из 
двух продуктов: пленочно-
го покрытия для лечения и 
спрея для быстрой защи-
ты раны от окружающих 
воздействий и облегчения 
боли. Владислав Морозов 
изобрел программно-ап-
паратный комплекс для 
записи нейросигналов. Де-
нис Каталицкий и Артём 
Кононов создали нитиноло-
вый замок, отличающийся 
долговечностью и низкой 
требовательностью к усло-
виям эксплуатации. Роман 
Зинин, Кирилл Сосков и 
Никита Кулябин сконструи-

ровали систему обнаруже-
ния утечки газа и его ава-
рийного перекрытия. Илья 
Гляделкин и Михаил Косты-
рин разработали модель 
устройства «Умный вагон», 
которое позволит снизить 
количество аварийных си-
туаций на железных доро-
гах. 

Теперь участники Осен-
ней школы под руковод-
ством научных руководите-
лей продолжат работу по 
совершенствованию своих 
проектов и подготовке к 
участию во всероссийских 
и международных конкур-
сах проектов. 

Надежда ЗИНИНА
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Пятница

05:00 Телеканал Доброе утро
09:00, 13:00, 16:00 Новости
09:05 АнтиФейк. 16+
09:45 Жить здорово!. 16+
10:35, 13:20. 16+
16:15 Давай поженимся!. 16+
17:05 Мужское / Женское. 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Человек и закон с Алексеем 
Пимановым. 16+
19:45 Поле чудес. 16+
21:00 Время
21:45 Голос. Уже не дети. 12+
23:45 Х/ф «Фаворитка». 
«Оскар». 18+
02:00 ПОДКАСТ.ЛАБ Не лыком шиты. 16+
02:40 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 16+
03:15 ПОДКАСТ.ЛАБ Мелодии моей 
жизни. 16+
03:55 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
04:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Повара на колесах. 
16+
05:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Обязательно к 
прочтению. 16+

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное время
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут. 12+
14:55 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым. 12+
16:30 Прямой эфир. 16+
21:30 Ну-ка, все вместе!. 12+
00:10 Истории Большой Страны. 12+
01:10 Х/ф «Куклы». 12+
04:36 Перерыв в вещании

06:00, 08:00, 14:30, 18:30 ГОРОД-
СКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:30, 05:20 Мультфильмы. 0+
07:25 М/с «Простоквашино». 0+
07:40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». 6+
08:30 Т/с «Папины дочки. Но-
вые». 16+
09:00 Большой побег. 16+
11:35 Уральские пельмени. 16+
12:10, 21:30, 20:00 Шоу Уральские 
пельмени. 16+
23:00 Импровизаторы. 16+
01:10 Х/ф «Миссия невыполни-
ма-3». 16+
03:15 Т/с «Папины дочки». 0+
05:10 6 кадров. 16+

05:30, 07:00, 09:00, 12:00, 20:00 
ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 16+
06:00 СмехОпера 1. 16+
06:30 СмехОпера 2. 16+
07:30, 08:00, 08:30, 14:00, 14:10, 
15:00, 15:10, 16:00, 16:10, 17:00, 
18:00, 19:00, 22:00, 22:10 КИСЕ-
ЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
07:35 «ИНТЕРВЬЮ 360». 12+
08:05, 10:00, 11:05 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 
12+
08:25, 08:35 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ 
ФИЛИППОВОЙ». 12+
09:30 СмехОпера 3. 16+
11:00, 00:25 «ЧП 360». 16+
12:30 СмехОпера 4. 16+
13:00 ВИКТОРИНА 360
13:40, 14:40, 16:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!». 
12+
14:05, 15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 19:05, 
22:05 Кузбасс. Важное. 16+
14:15 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ». 12+
15:15 «ВКУСНО 360». 12+

16:30, 00:30 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 
12+
17:10, 22:30 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 
12+
17:40, 19:10 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
18:10 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО». 12+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЙЕЛЛОУ-
СТОУН»
21:10 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
22:15 «ПРОАВТО». 16+
23:00 «ДОРОГА ПАМЯТИ». 12+
23:30 Д/ф «ВОЛЫНЬ 43. ГЕНОЦИД ВО 
«СЛАВУ УКРАИНЕ». 12+
01:00 «ПРОГУЛКА». 12+
02:30 «БЛИЖНИЙ КОСМОС». 12+
02:55 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 
12+

05:00, 05:40, 03:00, 03:40 Т/с 
«Жестокий Стамбул». 16+
06:20, 02:30, 04:20 Пятница News. 16+
06:50 Кондитер. 16+
08:10 Кулинарные детективы. 16+
09:00, 10:00 Черный список. 16+
10:50 Адский шеф. 16+
13:30 Новые Пацанки. 16+
18:00, 20:00 Битва шефов. 16+
22:00 Х/ф «Выживший». 18+
00:50 Х/ф «Финальный счет». 
18+
04:45, 04:50 М/с «Простоквашино». 12+

07:00, 08:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 
14:00, 14:30, 15:00 Т/с «Интер-
ны». 16+
15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30 
Т/с «Иванько». 16+
17:50 Лига городов. 16+
20:00, 21:00, 22:00 Комеди Клаб. 16+
23:00 Stand up. 18+
00:00, 00:30, 01:00, 01:30 Т/с 
«Бородач». 16+
01:55, 02:40 Импровизация. Команды. 16+
03:30, 04:20 Студия Союз. 16+
05:05, 05:50, 06:40 Импровизация. 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30, 17:00, 
19:30 Новости культуры
06:35 Пешком...
07:15, 15:20 Д/ф «Легендарные замки»
08:15 Жизнь и судьба
08:50 Х/ф «Третий в пятом 
ряду»
10:15 Шедевры старого кино
12:00 Открытая книга
12:45 Власть факта
13:30 Д/с «Первые в мире»
13:45 Х/ф «Сослуживцы»
14:50, 22:55 Три минуты тишины
14:55 Гении и злодеи
16:20 Энигма
17:15 Письма из провинции
17:40 Д/ф «Клавдия Еланская. Свой 
голос»
18:20 Билет в Большой
19:00 Д/с «Вначале было дело... или 
История русской промышленности»
19:45, 01:50 Д/с «Искатели»
20:30 Линия жизни
21:25 Х/ф «Мимино»
23:00 2 Верник 2
00:10 Х/ф «На берегу мечты»
02:35 М/ф «Бедная Лиза»
03:00 Перерыв в вещании

04:50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». 16+
06:30 Утро. Самое лучшее. 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:25 Д/с «Мои университеты. Будущее за 
настоящим». 6+
09:25, 10:35 Т/с «Пес». 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие
14:00 Место встречи. 16+
16:50 ДНК. 16+
17:55 Жди меня. 12+
20:00 Т/с «Первый отдел». 16+
22:00 Т/с «Напарники». 16+
00:00 Своя правда. 16+
01:45 Квартирный вопрос. 0+
02:40 Т/с «Агентство скрытых 
камер». 16+
03:10 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 04:50 Самые шокирующие гипо-
тезы. 16+
06:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости. 16+
09:00 Документальный проект. 16+
11:00 Как устроен мир. 16+
12:00, 16:00, 19:00 112. 16+
13:00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным. 16+
14:00 Невероятно интересные истории. 
16+
15:00 Засекреченные списки. 16+
17:00, 18:00 Главные тайны мира. 16+
20:00 Х/ф «Бог грома». 16+
22:00 Х/ф «Соломон Кейн». 16+
00:00 Соль. 16+
01:00 Х/ф «Форрест Гамп». 16+
03:20 Х/ф «Призрак». 16+

06:00, 09:30 Нахлыст без границ. 16+
06:25, 10:00 Две на одного. Снаряжение. 
16+
06:40, 06:50, 11:55, 12:10, 12:25, 12:40, 
12:55, 13:05, 13:25, 13:40, 16:45, 17:00, 
17:15, 17:30, 17:45, 18:00, 18:15, 18:30, 
21:00, 21:15, 21:30, 21:45, 22:00, 22:15, 
22:30, 22:45, 02:00, 02:10, 02:30, 02:45, 
03:00, 03:10, 03:30, 03:40 Давай зарубим-
ся!. 12+
07:05, 15:50, 16:05, 16:20, 20:05, 20:20, 
20:35, 01:00, 01:10, 01:30, 05:40, 05:55 
Делай как я. 16+
07:15, 15:20, 19:35, 00:30, 05:15 Путь в 
охоту. 16+
07:45 Безграничная рыбалка. 16+
08:10, 08:35 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
09:00 На зарубежных водоемах. 16+
10:10, 10:40, 13:55, 14:25, 14:50, 23:00, 
23:30, 00:00, 04:00, 04:25, 04:50 Мир 
охотника. 12+
11:05, 11:30 Рыбный день. 16+
16:35, 20:45, 01:40 От первого лица. 12+
18:45 Кухня с Сержем Марковичем. 12+
19:00 О главном. 12+

07:15 Х/ф «Трансформеры: 
Последний рыцарь». 12+
10:00 Х/ф «Мемуары гейши». 16+
13:00 Х/ф «Донни Дарко». 16+
15:10 Х/ф «После». 16+
17:10 Х/ф «После. Глава-2». 16+
19:05 Х/ф «После. Глава-3». 16+
21:00, 21:55 Т/с «Правосудие». 
16+
22:45 Х/ф «Орудия смерти: 
Город костей». 12+
01:15 Х/ф «Академия вампи-
ров». 16+
03:15 Х/ф «Византия». 16+
05:30 Х/ф «Исходный код». 16+

06:00, 04:20 Невероятные истории. 16+
06:05 Дорожные войны 2.0. 16+
08:10, 19:00, 21:30 Дорожные войны. 16+
08:45 Улетное видео. 16+
10:00 Т/с «Солдаты-10». 12+
16:00 Х/ф «Враг государства». 
0+
23:00 Опасные связи. 18+
02:45 Вне закона. Преступление и 
наказание. 16+

04:50 Т/с «Братство десанта». 
16+
06:30 Х/ф «День свадьбы при-
дется уточнить». 12+
09:00, 13:00 Новости дня. 16+
09:20, 13:20 Х/ф «Марш-бросок. 
Охота на «Охотника». 16+
14:40 Т/с «Старое ружье». 16+
19:00 Военные новости. 16+
19:40 Д/с «Загадки века». 12+
20:30 Скрытые угрозы с Николаем 
Чиндяйкиным. 16+
21:20. 16+
22:00 Здравствуйте, товарищи!. 16+
23:00 Музыка+. 12+
00:25 Т/с «Рожденная револю-
цией». 12+
03:30 Д/ф «Иван Черняховский. Загадка 
полководца». 12+
04:20 Д/с «Легендарные самолеты». 16+

06:30 По делам несовершеннолетних. 16+
07:30 Давай разведемся!. 16+
08:30, 02:45 Тест на отцовство. 16+
10:40, 23:25 Д/с Понять. Простить. 16+
11:45, 00:35 Д/с «Порча». 16+
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка». 16+
13:30, 01:55 Д/с «Верну любимого». 16+
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших душ». 
16+
14:40, 04:25 Д/с «Преступления страсти». 
16+
19:00 Х/ф «Холодное блюдо». 
16+
23:10 Уют за 15 минут. 16+
06:00 6 кадров. 16+
06:20 Х/ф «Муж на час». 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Известия. 16+
05:30, 06:20, 07:10, 08:05 Х/ф 
«Сильнее огня». 16+
09:30, 10:30, 11:30, 12:30, 13:30, 
14:05, 15:05, 16:05 Т/с «Глухарь. 
Возвращение». 16+
17:30, 18:20, 19:25, 20:40 Т/с 
«След». 16+
21:25 Т/с «Свои-6». 16+
22:20, 03:05, 03:45, 04:20 Т/с 
«Свои-2». 16+
23:10 Светская хроника. 16+
00:15, 01:05 Они потрясли мир. 16+
01:50, 02:25 Т/с «Свои-5». 16+

06:55, 05:00 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Сербии. 12+
07:25 Футбол. Гремио - Палмейрас. 
Чемпионат Бразилии
09:30 Большой хоккей. 12+
10:00 Игра миллионов. 12+
10:30 Третий тайм. 12+
11:00, 14:00 Новости
11:05, 04:00 Все на Матч!
14:05 Небесная грация. 0+
14:25 Легендарные клубы. 12+
14:55 Пляжный футбол. OLIMPBET Кубок 
России. 1/4 финала

16:15 Есть тема!
17:30 Гольф. Кубок Лиги Ставок. Финал
19:30 Смешанные единоборства. One FC
23:25 Футбол. КАМАЗ (Набережные 
Челны) - Торпедо (Москва). МЕЛБЕТ-Пер-
вая Лига
01:30 Смешанные единоборства. М. 
Долгов - И. Магомедов. АСА
05:30 Пляжный футбол. OLIMPBET Кубок 
России. 1/4 финала. Трансляция из 
Анапы. 0+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:30, 12:30 М/с «Петроникс». 0+
08:05 М/с «ВИП петс». 6+
08:25 М/с «Дракошия». 0+
09:15 М/с «Кошечки-собачки». 0+
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники». 0+
10:45 Студия Каляки-маляки. 0+
11:15 М/с «Сказочный патруль. Хроники 
чудес». 0+
12:50 М/с «Инфинити Надо». 6+
13:05 М/с «Дикие Скричеры!». 6+
13:30 М/с «Диностер». 6+
14:00 Навигатор. У нас гости!. 0+
14:15 М/с «Слаймики». 0+
15:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
16:05 М/с «Клуб Винкс. Школа волшеб-
ниц». 6+
17:00 М/с «Супер МЯУ». 0+
17:40 М/ф «Мышкин дом». 0+
18:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слезки». 0+
18:15 М/с «Геройчики». 0+
19:10 М/с «Лунтик». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:45 М/с «Фьюжн Макс». 6+
23:10 Ералаш. 6+
00:25 М/с «Барбоскины». 0+
01:20 М/с «Смешарики». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00 «Сольфеджио». 16+
06:15 «Экспедиция». 16+
06:25, 07:40 «Кузбассовцы». 16+
06:35 «Надо брать!». 16+
06:40 «Зарядка». 16+
06:50, 07:20 «Утро». 16+
07:00, 08:00, 10:00, 12:00, 16:00, 19:00, 
21:00, 01:00, 02:00, 03:30 Новости 10 
канала. 16+
08:20, 11:20 Мультфильмы. 0+
08:50, 17:10 Д/ф «Василий Шукшин. Я 
пришел дать вам волю». 12+
10:20, 05:20 «Больше, чем любовь». 12+
12:20 «Начистоту». 16+
12:50 «Едем!». 16+
13:00, 19:20 Т/с «Турецкий тран-
зит». 12+
15:10, 16:20, 23:00 Т/с «На даль-
ней заставе». 12+
18:25 «ПарфюМир». 16+
18:30 Д/ф «Энциклопедия загадок». 12+
21:20, 03:50 Х/ф «От праздника к 
празднику». 12+
00:30 Д/ф «Рассекреченная история». 12+
01:20, 02:20 «Открой Кузбасс». 16+

06:00, 09:00 Утренние гадания. 16+
06:15, 07:00, 01:30, 02:15, 03:00 
Т/с «Мистер Ошибка». 16+
08:00, 08:30, 15:30, 16:15, 16:45 Д/с 
«Слепая». 16+

09:15 Секреты здоровья. 16+
09:30, 10:00, 10:45 Гадалка. 16+
11:15, 11:50 Знаки судьбы. 16+
12:20 Мистические истории. 16+
13:30, 14:00 Д/с «Старец». 16+
14:30 Вернувшиеся. 16+
17:15, 18:00, 18:30, 19:00 Экстра такси. 
16+
19:45 Х/ф «Пещера». 16+
21:45 Х/ф «Хищные воды. За-
падня». 16+
23:45 Х/ф «Некромант». 16+
03:45 Мультфильмы. 0+

06:10 Х/ф «Водитель для 
Веры». 16+
08:05 Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе». 12+
09:55 М/ф «Плюшевый Бум!». 6+
11:00 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». 6+
12:25 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
13:45 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне». 6+
15:30 М/ф «Три богатыря. Ход конем». 6+
16:55 Т/с «Сваты». 16+
00:00 Т/с «Балабол». 16+
04:00 Т/с «Последний мент». 
16+

07:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса». 
12+
09:05, 02:50 Наше кино. История большой 
любви. 16+
10:10, 13:05, 16:10, 18:15 Дела судебные. 
Битва за будущее. 16+
11:05, 14:00, 17:05 Дела судебные. Новые 
истории. 16+
12:00, 15:00, 18:00, 20:30 Новости
12:10, 15:15 Дела судебные. Деньги 
верните!. 16+
18:40 Мировое соглашение. 16+
20:50 Миллион за 5 минут. 16+
21:35 Х/ф «Суета сует». 16+
23:15 Х/ф «Частный детектив, 
или операция «Кооперация». 
16+
01:10 Х/ф «Баллада о доблест-
ном рыцаре Айвенго». 16+
03:40 Х/ф «Девушка с характе-
ром». 16+

06:00 Настроение
08:10 Х/ф «Дело № 306». 12+
09:50 Х/ф «Любит - не любит». 
16+
11:30, 14:30, 17:50 События
11:50 Х/ф «Одноклассники 
смерти». 12+
13:45, 05:05 Мой герой. 12+
14:45 Город новостей
15:00 Х/ф «Золотая парочка». 
12+
16:55 Д/ф «Закулисные войны. Театр». 
16+
18:05 Х/ф «Золотой транзит». 
16+
20:05 Х/ф «Опасный круиз». 12+
22:00 В центре событий. 16+
23:00 Хорошие песни. 12+
00:20 Х/ф «Разные судьбы». 12+
02:00 Петровка, 38. 16+
02:15 Х/ф «Можете звать меня 
папой». 12+
03:55 Д/ф «Сломанные судьбы». 16+
04:35 10 самых... 16+
05:45 Перерыв в вещании

ПЯТНИЦА 22

Правила решения судоку
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, 

чтобы в каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 
3x3 каждая цифра встречалась  бы только один раз.

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ, 
опубликованный в № 36СУДОКУПрокурорская проверка

Свалка ликвидирована
Прокуратурой города Киселевска в 

июне 2023 года на основании публика-
ции, размещенной в сети Интернет по 
факту размещения в районе «Афонино» 
несанкционированной свалки   проведе-
на проверка исполнения требований за-
конодательства об отходах производ-
ства и потребления.

В рамках проверки осмотрен земельный 
участок, расположенный  по пер. Мур-
манский, д. 27, который был нарушен  по-

средством складирования твердых ком-
мунальных отходов: мусора от разбора 
дома, сухих веток и т.д. 

По результатам проверки прокура-
турой города в адрес управления жи-
лищно-коммунального хозяйства Ки-
селевского городского округа внесено 
представление, которое рассмотрено, 
нарушения устранены, свалка ликвиди-
рована.  

Старший помощник прокурора                                                    
И.В. Гребенкина
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В течение всей недели не позволяйте 
своим эмоциям и личному эго брать верх над 
здравым разумом. Помните, иногда лучше про-
молчать, нежели сказать что-то лишнее. Чтобы 
хоть немного снять существующее напряжение, 
обязательно займитесь спортом. В карьере пе-
ред Овнами откроются новые горизонты.

Развитие ситуаций на этой неделе бу-
дет полностью зависеть от вашей выдержки, 
умения уступать и находить компромиссы, му-
дрости и рассудительности. Спланируйте встре-
чу близких друзей, с которыми сможете окунуть-
ся в теплую атмосферу воспоминаний.

 Развитие и продвижение многих вопро-
сов может значительно замедлиться. Не пытай-
тесь их ускорить, ведь бороться с планетарным 
влиянием вам не под силу, не тратьте свои силы 
зря. Сосредоточьтесь на решении текущих дел, 
завершении начатого, подведении итогов уходя-
щего года, семейных и бытовых вопросах. 

Ракам важно держать эмоции под кон-
тролем, иначе рискуете испортить отношения с 
близкими вам людьми. Из-за сильной усталости 
можете ощущать физическую слабость, но, если 
дадите себе возможность полноценно отдох-
нуть, избежите неприятных последствий.

Фактически все заботы и переживания 
Львов на этой неделе сведутся к рабочим  во-
просам. Многие потребуют от вас немало уси-
лий и терпения, но возможности переложить 
эту ответственность на кого-то другого у вас не 
окажется.  При всей своей загруженности, не за-
бывайте об отдыхе.

 Старайтесь просчитывать на несколь-
ко шагов вперед как свои ходы, так и ходы пар-
тнеров, конкурентов. У Дев ничего не должно 
происходить хаотично и необдуманно, ведь так 
вы попросту зайдете в тупик, выбраться из кото-
рого будет достаточно сложно.

СУББОТА 23
Суббота

06:00 Телеканал Доброе утро. Суббота
09:00 Умницы и умники. 12+
09:45 Слово пастыря. 0+
10:00, 12:00 Новости
10:15 Наше все. 12+
11:05 ПроУют. 0+
12:15 Поехали!. 12+
13:10 Концерт к 80-летию Муслима 
Магомаева. 12+
14:55 Х/ф «Школьный вальс». 
12+
16:50 Д/ф «Когда меня не будет...». 12+
18:00 Вечерние новости
18:20 Сегодня вечером. 16+
19:55 Кто хочет стать миллионером?. 12+
21:00 Время
21:35 Т/с «А у нас во дворе...». 
16+
23:35 Баста. Концерт в Лужниках. 12+
01:20 ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат. 16+
02:00 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+
02:40 ПОДКАСТ.ЛАБ Произвольная 
программа. 16+
03:20 ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не говорят, 
пусть читают. 16+
03:55 ПОДКАСТ.ЛАБ Свидетели Эйзен-
штейна. 16+
04:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Все хотят летать. 16+
05:05 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные инду-
стрии. 16+

05:00 Утро России. Суббота
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 По секрету всему свету
09:00 Формула еды. 12+
09:25 Пятеро на одного
10:10 Сто к одному
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 В кругу друзей
12:55 Доктор Мясников. 12+
14:50 Парад юмора. 16+
17:50 Привет, Андрей!. 12+
21:00 Х/ф «Дом на краю радуги». 
16+
00:35 Х/ф «Прости». 12+
04:20 Х/ф «Жена Штирлица». 16+
06:03 Перерыв в вещании

06:00, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Три кота». 0+
07:30 М/с «Детектив Финник». 0+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 
16+
08:30 Неделя в деталях. 16+
09:00 ПроСТО кухня. 12+
10:00 100 мест, где поесть. 16+
11:05 Уральские пельмени. 16+
11:25 Х/ф «Восточный ветер». 
12+
13:40 Х/ф «Восточный ветер-2». 
12+
15:55 Х/ф «Книга джунглей». 12+
17:55 Х/ф «Пираты Карибского 
моря. Сундук мертвеца». 12+
21:00 Х/ф «Пираты Карибского 
моря. На краю света». 12+
00:25 Х/ф «Этерна. Часть пер-
вая». 12+
02:05 Т/с «Папины дочки». 0+
05:10 6 кадров. 16+
05:20 Мультфильмы. 0+

06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ ФИЛИП-
ПОВОЙ». 12+
08:00 Благотворительный концерт «За 
Наших» 1. 6+

08:30 Благотворительный концерт «За 
Наших» 2. 6+
09:00, 10:15 «ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА». 12+
10:00, 10:10, 15:00, 15:10, 16:00, 
16:10, 18:00, 18:10, 19:00, 19:10 
КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
10:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 Кузбасс. 
Важное. 16+
11:10, 14:10 «ВКУСНО 360». 12+
12:00 Кузбасский ковчег. 6+
12:30, 15:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!». 12+
16:15 «МАРШРУТ ПОСТРОЕН». 12+
17:10, 18:15 Д/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ 
НАУКА-2»
19:15, 20:45 Д/ф «В МИРЕ ЧУДЕС»
20:00 Неделя в деталях. 16+
20:30 «ПРОАВТО». 16+
22:25 Д/ф «УКРАИНА. ОПЕРАЦИЯ 
«МАЗЕПА». 16+
23:30 «ДОРОГА ПАМЯТИ». 12+
00:00 БУДНИ
01:00 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО». 12+
01:25 «МУЗЕЙON». 12+
02:00 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 05:05, 05:10, 05:20 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы». 0+
05:30, 03:40 Пятница News. 16+
05:50, 05:55, 06:05, 06:10, 06:15, 06:20 М/с 
«Простоквашино». 0+
06:30 М/ф «Маленький Принц». 6+
08:30 Мамы Пятницы. 16+
09:00, 10:00 Руссо-экспрессо. 16+
11:00, 14:30, 16:20, 18:00, 19:30, 21:30 
Четыре свадьбы. 16+
13:00 Четыре дачи. 16+
23:00 Сердце Клавы. 16+
01:30 Х/ф «Выживший». 18+
04:10 Инсайдеры. 16+

07:00, 08:00, 09:00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г.. 16+
09:30, 11:00, 12:30 Экстрасенсы ведут 
расследование. 16+
14:00, 16:30, 19:00 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших. 16+
21:30 Конфетка. 16+
23:00 Женский стендап. 18+
00:00 Такое кино!. 16+
00:35 Х/ф «Женщины против 
мужчин: Крымские каникулы». 
16+
01:55, 02:40 Импровизация. Команды. 16+
03:30, 04:20 Студия Союз. 16+
05:00, 05:55, 06:40 Импровизация. Дайд-
жесты. 16+

06:30 Библейский сюжет
07:05 М/ф «Малыш и Карлсон».»Карлсон 
вернулся»
07:45 Х/ф «Мимино»
09:15 Мы - грамотеи!
10:00, 19:30 Новости культуры
10:15 Х/ф «След в океане»
11:35 Д/с «Земля людей»
12:05 Черные дыры. Белые пятна
12:50, 01:40 Д/ф «Лазурная обитель»
13:35, 23:00 Три минуты тишины
13:40 Рассказы из русской истории
14:55, 23:05 Д/ф «. Памяти Бориса 
Добродеева»
16:05 Большие и маленькие
18:15 Д/с «Энциклопедия загадок»
18:40 Д/с «Доминанты»
19:50 Д/с «КИНО история контрразведки»
20:30 Х/ф «Подвиг разведчи-
ка»
22:00 Агора
00:10 Х/ф «Сын»

02:25 М/ф «Пиф-паф, ой-ой-ой!». «Раз 
ковбой, два ковбой...»
03:00 Перерыв в вещании

04:50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». 16+
07:25 Смотр. 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 Поедем, поедим!. 16+
09:20 Едим дома. 0+
10:20 Главная дорога. 16+
11:00 Живая еда с Сергеем Малоземовым. 
12+
12:00 Квартирный вопрос. 0+
13:10 НашПотребНадзор. 16+
14:20 Игры разумов. 0+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 ЧП. Расследование. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное телевидение с Вади-
мом Такменевым
20:20 Секрет на миллион. 16+
22:20 Ты не поверишь!. 16+
23:25 Международная пилорама с Тигра-
ном Кеосаяном. 18+
00:15 Захар Прилепин. Уроки русского. 12+
00:45 Квартирник НТВ у Маргулиса. 16+
02:10 Дачный ответ. 0+
03:05 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 04:40 Самые шокирующие гипотезы. 
16+
07:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости. 16+
09:00 Минтранс. 16+
10:00 Самая полезная программа. 16+
11:00, 13:00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко. 16+
15:00 СОВБЕЗ. 16+
17:00 Документальный спецпроект. 16+
18:00 Засекреченные списки. 16+
19:00 Х/ф «Люди Икс: Темный 
Феникс». 16+
21:10 Х/ф «Новые мутанты». 16+
23:00 Х/ф «Монстры». 16+
00:50 Х/ф «Планета обезьян». 
12+
02:55 Х/ф «Крио». 16+

06:05, 08:40, 08:55, 09:05, 10:00, 12:35, 
16:55, 17:10, 17:25, 21:05, 21:15, 21:35, 
02:00, 02:15, 02:30 Делай как я. 16+
06:20, 09:20, 12:50, 17:45, 21:50, 02:50 От 
первого лица. 12+
06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 07:25, 07:35, 
07:50, 08:05, 09:35, 09:45, 15:00, 15:15, 
15:30, 15:45, 16:00, 16:15, 16:30, 16:40, 
18:50, 19:05, 19:25, 19:35, 20:05, 20:25, 
20:35, 20:50, 00:00, 00:15, 00:30, 00:45, 
01:00, 01:15, 01:30, 01:45, 04:50, 05:05, 
05:20, 05:30, 05:45, 05:55, 06:10 Давай 
зарубимся!. 12+
08:15, 18:25, 23:30, 03:30 Путь в охоту. 16+
10:10, 10:40, 13:05, 13:35, 14:05, 14:35, 
04:00, 04:25 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
11:05, 11:30 Рыбный день. 16+
12:00 О главном. 12+
17:55, 22:05, 22:30, 23:00, 03:00 Мир 
охотника. 12+
19:50 Кухня с Сержем Марковичем. 12+

06:55, 19:10 Х/ф «Последняя 
любовь на Земле». 16+
08:15 Х/ф «Тайна 7 сестер». 16+
10:15 Х/ф «Академия вампиров». 
16+
12:20 Х/ф «Византия». 16+
14:40 Х/ф «Орудия смерти: Город 

костей». 12+
17:20 Х/ф «Исходный код». 16+
21:00 Х/ф «Белфегор - призрак 
Лувра». 12+
23:00 Х/ф «Библиотекарь: В 
поисках копья судьбы». 16+
01:00 Х/ф «Библиотекарь-2: 
Возвращение в копи царя Соло-
мона». 16+
02:55 Х/ф «Библиотекарь-3: Про-
клятие иудовой чаши». 16+
04:50 Х/ф «Семь лет в Тибете». 
16+

06:00 Невероятные истории. 16+
06:15 Улетное видео. 16+
08:00 Х/ф «Враг государства». 0+
10:30 Т/с «Солдаты-9». 12+
15:30 Т/с «Солдаты-10». 12+
20:30, 23:00, 01:00 +100500. 16+
00:00 Клуб обаятельных животных. 16+
03:00 За гранью реального. 16+
04:30 Шутники. 16+
05:00 Улетное видео. Лучшее. 16+

05:00 Х/ф «Зайчик». 12+
06:30 Х/ф «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход воспре-
щен». 6+
08:00, 13:00, 19:00 Новости дня. 16+
08:15 Морской бой. 6+
09:40, 00:50 Х/ф «Увольнение на 
берег». 12+
11:40 Мужики. 16+
12:10 СССР. Знак качества с Иваном 
Охлобыстиным. 12+
13:15 Не факт!. 12+
13:40 Д/с «Война миров». 16+
14:30 Д/с «Легенды науки». 12+
15:20 Время героев. 16+
15:40 Главный день. 16+
16:30. 16+
17:10 Х/ф «Контрудар». 12+
19:15 Х/ф «Если враг не сдает-
ся...». 12+
20:45 Х/ф «Землетрясение». 16+
22:50 Х/ф «Тихая застава». 16+
02:15 Х/ф «Дом, в котором я 
живу». 12+
03:55 Д/ф «Мария Закревская. Драматур-
гия высшего шпионажа». 12+
04:45 Д/с «Москва - фронту». 16+

06:30, 01:05 Х/ф «Муж на час». 
16+
08:00 Х/ф «Три дня на любовь». 
16+
10:05 Пять ужинов. 16+
10:20 Х/ф «Кукушки». 16+
14:50 Х/ф «По воле случая». 16+
19:00 Т/с «Яркое пламя». 16+
22:55 Скажи, подруга. 16+
23:10 Х/ф «Каждому свое». 16+
02:40 Д/с «Преступления страсти». 16+
05:55 6 кадров. 16+

05:00 М/с «Маша и Медведь». 0+
05:05, 05:50, 06:30, 07:15, 08:10, 
09:30, 10:25, 11:25, 12:20, 13:15, 
14:10, 15:05 Т/с «Условный 
мент-2». 16+
09:00 Страна советов. 16+
16:05, 16:55, 17:45, 18:35 Т/с «Ус-
ловный мент». 16+
19:30, 20:25, 21:20, 22:15, 23:10 
Т/с «След». 16+
00:00 Известия. Главное. 16+
01:05 Светская хроника. 16+
02:05, 02:50, 03:35, 04:20 Т/с 

«Морские дьяволы-5». 16+

06:45 Пляжный футбол. OLIMPBET Кубок 
России. 1/4 финала. Трансляция из 
Анапы. 0+
08:00, 10:00 Бокс. Л. Хант - К. Камоцци. 
Bare Knuckle FC
11:00, 16:20, 20:20 Новости
11:05, 15:45, 17:45, 19:15, 01:10, 03:45 Все 
на Матч!
13:55 Мини-футбол. Синара (Екатерин-
бург) - КПРФ (Москва). Чемпионат России. 
PARI-Суперлига
16:25, 17:55 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Кубок России. 1/2 финала
20:25 Футбол. Бавария - Бохум. Чемпионат 
Германии
22:30 Футбол. Спартак (Москва) - Динамо 
(Москва). МИР Российская Премьер-Лига
01:40 Футбол. Лацио - Монца. Чемпионат 
Италии
05:00 Борьба. Чемпионат мира. Трансля-
ция из Сербии. 12+
05:30 Матч! Парад. 6+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Черепашки». 0+
09:00 Съедобное или несъедобное. 0+
09:25 М/с «Цветняшки!». 0+
10:10 М/с «Лунтик». 0+
11:00 Семья на ура!. 0+
11:30 М/ф «Мышкин дом». 0+
11:50 М/с «Улетная доставка». 0+
13:05 М/с «Мир Винкс». 6+
14:00 М/с «Турбозавры». 0+
15:20 М/с «Простоквашино». 0+
17:30, 00:25 М/с «Барбоскины». 0+
19:10 М/ф «Чудо-Юдо». 6+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:45 М/с «Фьюжн Макс». 6+
23:10 Ералаш. 6+
01:20 М/с «Смешарики». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00 «Открой Кузбасс». 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00 Новости 10 
канала. 16+
08:20 Мультфильмы. 0+
09:00 «Экспедиция». 16+
09:20, 13:20, 17:15 «Надо брать!». 16+
09:25 Д/ф «Голливуд страны Советов». 
12+
09:40, 02:20 Д/ф «Блин.Ком». 16+
10:10, 15:35 Д/ф «Идущие в огонь». 12+
11:20, 15:20, 19:20 «Кузница спорта». 16+
11:35, 03:20 Д/ф «История русской еды». 
12+
12:10, 13:25, 17:20 Т/с «Идеаль-
ный мужчина». 12+
14:15 «Из сегодня во вчера». 16+
14:30, 16:45, 21:30 «День»  16+
16:25 «По-взрослому». 16+
19:00, 22:00, 02:00, 03:00, 04:00 «Были 
будни». 16+
19:35 «Между строк». 16+
19:50, 22:20 Т/с «Полет бабоч-
ки». 12+
00:00, 04:20 Х/ф «Мама напро-
кат». 16+
01:30 «Не твой бизнес». 16+
02:50, 03:50, 05:50 «Кузбассовцы». 16+

06:00, 03:30 Мультфильмы. 0+

06:15, 07:00 Т/с «Мистер Ошиб-
ка». 16+
07:45 М/ф «Реальная белка». 6+
09:30 Вкусно с Ляйсан. 16+
10:00, 10:45 Чудо. 12+
11:15, 12:15, 13:15, 14:00 Т/с «Су-
перИвановы». 16+
15:00 Х/ф «Синяя бездна: Новая 
глава». 16+
17:00 Х/ф «Пещера». 16+
19:00 Х/ф «Челюсти». 16+
20:30 Х/ф «Пираньи». 16+
22:15 Х/ф «Пираньи 3DD». 16+
23:45 Х/ф «Хищные воды. Запад-
ня». 16+
01:45, 02:00, 02:30, 03:00 Охотники за 
привидениями. 16+

06:20 Х/ф «Любовницы». 16+
07:50 Х/ф «Глубже!». 16+
09:55 М/ф «Кощей. Похититель невест». 6+
11:05 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-
2». 6+
12:30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». 6+
13:55 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». 6+
15:30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». 6+
17:00 М/ф «Царство против разбойников». 
6+
18:20 Х/ф «Батя». 16+
19:45 Т/с «Сваты». 16+
02:50 Х/ф «Холоп». 16+
04:50 Х/ф «Одной левой». 16+
06:10 Х/ф «Два дня». 16+

05:05 Х/ф «Светлый путь». 16+
06:40, 07:00, 08:15 Мультфильмы. 6+
08:00 Все как у людей. 6+
08:50 Х/ф «Баллада о доблест-
ном рыцаре Айвенго». 16+
10:40 Исторический детектив с Николаем 
Валуевым. 16+
11:15 Диктор делает. 16+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:10 Х/ф «Добряки». 16+
13:50, 18:15, 20:45 Т/с «Пилот 
международных авиалиний». 
16+
18:00, 20:30 Новости
04:30 Наше кино. История большой любви. 
16+

05:50 Х/ф «Жена Штирлица». 16+
07:20 Православная энциклопедия. 6+
07:45 Х/ф «Настенька». 12+
11:30, 14:30, 23:20 События
11:45 Смешите меня семеро! Юмористиче-
ский концерт. 16+
12:55 Москва резиновая. 16+
13:25, 14:45 Х/ф «Жених из хоро-
шей семьи». 12+
17:25 Х/ф «Книжная девочка». 
12+
21:00 Постскриптум
22:05 Право знать!. 16+
23:30 Д/ф «Кровавый пантеон Украины». 
16+
00:10 Д/ф «90-е. Наркота». 16+
00:50. 16+
01:20 Хватит слухов!. 16+
01:45 Д/ф «Закулисные войны. Юмори-
сты». 16+
02:25 Д/ф «Закулисные войны. Кино». 16+
03:05, 03:45 Д/ф «Закулисные войны. 
Эстрада». 16+
04:25 Д/ф «Закулисные войны. Театр». 16+
05:05 Д/ф «Евгений Матвеев. Эхо любви». 
12+
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Материальная сфера у Стрельцов на 
этой неделе выйдет на первый план, поэтому 
будьте готовы к тому, что придется заниматься 
несколькими делами одновременно, при этом 
успешно совмещая основную деятельность с 
дополнительной. О полноценном отдыхе думать 
не придется.

Старайтесь в обществе проявлять 
только свои лучшие стороны.   В конце недели 
звезды рекомендуют Козерогам значительно 
снизить свою активность, неспешно завершить 
ранее начатые дела, подвести итоги и насла-
ждаться отдыхом. 

Сейчас для Водолеев, наверное, как 
никогда будет важно находиться в гармонии с 
собой. А значит, позвольте себе заниматься лю-
бимыми делами и занятиями, общаться с прият-
ным и интересными людьми, умело совмещать 
работу с отдыхом и досугом, при этом не доводя 
себя до истощения и усталости.  

Материальные затруднения могут за-
ставить Рыб пересмотреть потребности и   поу-
мерить желания. Воздержитесь от лишних трат 
и дорогостоящих приобретений,. Звезды реко-
мендуют сосредоточить все свои усилия на ре-
шении текущих вопросов.

Новые знакомства окажутся для Весов 
очень полезными, правда, оценить их в полной 
мере вы сможете немного позже. В рабочих про-
цессах вам удастся невероятно проявить свои 
способности и профессионализм, что позволит 
руководству взглянуть на вас совершенно по-но-
вому.

 Будьте готовы к тому, что обстоятель-
ства и окружающие заставят Скорпионов сде-
лать сложный выбор, но только в том случае, 
если вы не придете к этому самостоятельно. 
Поэтому не доводите ситуации до крайностей и 
заблаговременно делайте шаг вперед.

ВОСКРЕСЕНЬЕ 24
Воскресенье

06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:10, 00:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Не лыком 
шиты. 16+
06:55 Играй, гармонь любимая!. 12+
07:40 Часовой. 12+
08:10 Здоровье. 16+
09:20 Мечталлион. Национальная Лотерея. 
12+
09:40 Непутевые заметки с Дмитрием 
Крыловым. 12+
10:10 Жизнь своих. 12+
11:05 Повара на колесах. 12+
12:15 Видели видео?. 0+
13:50 Х/ф «Тегеран-43». 12+
16:50 Д/ф «Мужская работа». 16+
18:00 Вечерние новости
19:00 Три аккорда. Финал. 16+
21:00 Время
22:35 Д/ф «Огневое превосходство Арка-
дия Шипунова». 12+
23:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Антропология. 16+
00:10 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались с мыс-
лями. 16+
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь замечатель-
ных. 16+
02:10 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУмные. 16+
02:50 ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие деньги. 16+
03:25 ПОДКАСТ.ЛАБ Психика. 16+
04:00 ПОДКАСТ.ЛАБ Мелодии моей жизни. 
16+

06:10, 02:15 Х/ф «Отогрей мое 
сердце». 12+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 Когда все дома с Тимуром Кизяковым
09:25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00 Вести
11:50 Большие перемены
12:50 Х/ф «Не смей мне говорить 
«Прощай». 12+
17:50 Песни от всей души. 12+
20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым. 12+
01:30 Д/ф «Выбор». 12+
03:59 Перерыв в вещании

06:00, 05:50 Ералаш. 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек». 0+
07:30 М/с «Детектив Финник». 0+
08:00 ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ. 
16+
08:30 Неделя в деталях. 16+
09:00 Рогов в городе. 16+
10:00 Х/ф «Восточный ветер-3». 
12+
12:10 Х/ф «Восточный ветер-4. 
Легенда о войне». 12+
14:20 Х/ф «Восточный ветер-5. 
Великий ураган». 12+
16:20 М/ф «Как приручить дракона». 12+
18:15 Х/ф «Пираты Карибского 
моря. На странных берегах». 12+
21:00 Х/ф «Пираты Карибского 
моря. Мертвецы не рассказыва-
ют сказки». 16+
23:35 Х/ф «Быстрее пули». 18+
01:35 Х/ф «Миссия невыполни-
ма». 12+
03:20 Т/с «Папины дочки». 0+
05:15 6 кадров. 16+
05:20 Мультфильмы. 0+

05:00 Танцующий город 1. 6+
05:30 Танцующий город 2. 6+

06:00 «БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ». 12+
06:30 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МАРИЕЙ ФИЛИП-
ПОВОЙ». 12+
08:00, 10:15 «ВКУСНО, КАК В КИНО». 12+
10:00, 10:10, 15:00, 15:10, 16:00, 
16:10, 18:00, 18:10, 19:00, 19:10 
КИСЕЛЕВСК. ВАЖНОЕ. 16+
10:05, 15:05, 16:05, 18:05, 19:05 Кузбасс. 
Важное. 16+
10:40, 12:50, 15:15 «ВНИМАНИЕ! ЕДА!». 
12+
12:00 Неделя в деталях. 16+
12:30 «ФОРМУЛА УСПЕХА». 12+
13:40 «ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ». 12+
14:05, 16:15 «КРУГОСВЕТКА ПО ПОДМО-
СКОВЬЮ». 12+
16:20 «СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ РАДОНЕЖ-
СКОГО». 12+
17:15, 18:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЦИФРО-
ВОЙ МИР»
18:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. 4 ВСАДНИКА 
АПОКАЛИПСИСА»
19:15 Д/ф «АРМАГЕДДОН. МИР БЕЗ 
ВОДЫ»
20:00 Кузбасский ковчег. 6+
20:30 Д/ф «АРМАГЕДДОН. СМЕРТЬ 
СОЛНЦА»
21:20 Д/ф «АРМАГЕДДОН. ЙЕЛЛОУСТО-
УН»
22:05 Д/ф «ВОЛЫНЬ 43. ГЕНОЦИД ВО 
«СЛАВУ УКРАИНЕ». 12+
23:00 Путешествие в страну детства. 6+
23:50 «Одна история». 6+
00:00 «ПРОАВТО». 16+
00:15 «ПРОГУЛКА». 12+
01:10 «ОХЛОБЫСТИН В ПОДМОСКОВЬЕ». 
12+
02:35 «БИЗНЕС ПОДМОСКОВЬЯ». 12+

05:00, 06:30, 01:40, 03:50 Пятница News. 
16+
05:25, 05:30, 05:35 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы». 0+
05:45, 05:50, 05:55 М/с «Тайны Медовой 
долины». 12+
06:05, 06:10, 06:15, 06:20, 06:55, 07:00, 
07:05, 07:15, 07:20, 07:25, 07:35, 07:50, 
08:00, 08:05, 08:15, 08:25, 08:35 М/с «Про-
стоквашино». 0+
08:40 Мамы Пятницы. 16+
09:10, 10:10, 04:10 Черный список. 16+
11:00 Гастротур. 16+
12:00, 13:10, 14:10, 15:30, 16:20, 17:30, 
18:30, 19:30, 20:50 На ножах. 16+
21:50 Адский шеф. 16+
00:20 Д/ф «Биохакинг». 16+
02:10, 03:00 Инсайдеры. 16+

07:00, 08:00 Однажды в России. Спецдайд-
жесты- 2023 г.. 16+
09:30, 11:00, 12:30, 14:00, 15:30, 17:00 
Битва экстрасенсов. 16+
18:30 Новые Звезды в Африке. 16+
21:00 Лига городов. 16+
23:00 Шоу Воли. 16+
00:00 Х/ф «Бабки». 16+
01:10, 02:05 Я тебе не верю. 16+
02:50, 03:40 Импровизация. Команды. 16+
04:30, 05:15 Студия Союз. 16+
06:00, 06:50 Импровизация. Дайджесты. 
16+

06:30 М/ф «Две сказки». «Приключения 
поросенка Фунтика»
07:35 Х/ф «Подвиг разведчика»
09:05 Д/с «КИНО история контрразведки»
09:45, 01:40 Диалоги о животных
10:25 Д/ф «Алексей Грибов. Великолепная 
простота»
11:05 Х/ф «Сын»

12:35 Неизвестные маршруты России
13:15 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного»
13:40 Игра в бисер с Игорем Волгиным
14:25 Д/с «Элементы» с Ираидой Ботт»
14:55, 23:05 Д/ф «. Памяти Бориса 
Добродеева»
16:15 Д/с «Первые в мире»
16:25, 22:00 Три минуты тишины
16:30 Картина мира с Михаилом Коваль-
чуком
17:10 Х/ф «Свинцовая Анна»
18:25 Романтика романса
19:30, 19:45 Новости культуры
20:25 Х/ф «Печки-лавочки»
22:05 Д/ф «Владимир Горовиц. Концерт в 
Москве»
00:20 Х/ф «След в океане»
02:20 М/ф «Перевал»
03:00 Перерыв в вещании

04:45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». 16+
06:30 Центральное телевидение. 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают!. 12+
10:20 Первая передача. 16+
11:00 Чудо техники. 12+
11:55 Дачный ответ. 0+
13:00 НашПотребНадзор. 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра. 0+
16:20 Человек в праве с Андреем Куницы-
ным. 16+
17:00 Следствие вели... 16+
18:00 Новые русские сенсации. 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Ты супер! Суперсезон. 6+
23:20 Звезды сошлись. 16+
00:55 Основано на реальных событиях. 16+
03:30 Т/с «Агентство скрытых 
камер». 16+
04:00 Т/с «Глаза в глаза». 16+

05:00, 23:55 Самые шокирующие гипотезы. 
16+
07:00 С бодрым утром!. 16+
08:30, 12:30 Новости. 16+
09:00 Самая народная программа. 16+
09:30 Знаете ли вы, что?. 16+
10:30 Наука и техника. 16+
11:30 Неизвестная история. 16+
12:45 Х/ф «Бегущий по лезвию 
2049». 16+
15:50 Х/ф «Люди Икс: Начало. 
Росомаха». 16+
18:00 Х/ф «Росомаха: Бессмерт-
ный». 16+
20:20 Х/ф «Логан». 16+
23:00 Итоговая программа с Петром 
Марченко. 16+

06:20, 08:20, 08:30, 08:45, 08:55, 09:10, 
09:25, 09:35, 09:50, 12:00, 12:10, 12:30, 
12:40, 12:55, 13:10, 13:30, 13:40, 16:50, 
17:05, 17:20, 17:35, 17:50, 18:05, 18:20, 
18:35, 21:55, 22:10, 22:25, 22:40, 22:55, 
23:10, 23:25, 23:40, 01:35, 01:45, 02:05, 
02:15, 02:35, 02:50, 03:05, 03:15, 06:40, 
06:50, 07:05, 07:20, 07:30, 07:45, 07:55, 
08:10 Давай зарубимся!. 12+
06:35, 06:50, 07:00, 10:15, 10:30, 10:40, 
13:55, 14:10, 14:25, 18:50, 19:00, 19:15, 
23:55, 00:10, 00:25, 04:05, 04:15, 04:30, 
08:25, 08:35, 08:50 Делай как я. 16+
07:15, 10:55, 14:40, 19:50, 00:40, 04:45, 
09:05 От первого лица. 12+
07:25, 20:00, 20:30, 21:00, 09:20, 09:45 Мир 
охотника. 12+
07:55, 21:30 Путь в охоту. 16+

11:05, 11:35 Рыбный день. 16+
14:55, 15:25, 15:55, 16:25, 04:55, 05:20, 
05:50, 06:15 Рыболовная школа для 
взрослых. 12+
19:30 Кухня с Сержем Марковичем. 12+
01:00 О главном. 12+
03:35 Андрей Старков и его команда. 16+

07:00 Х/ф «Легенды осени». 16+
09:00 М/с «Говорящий Том и друзья». 6+
09:35, 05:15 Х/ф «Чего хотят 
женщины». 16+
11:45 Х/ф «Белфегор - призрак 
Лувра». 12+
13:40 Х/ф «Библиотекарь: В 
поисках копья судьбы». 16+
15:40 Х/ф «Библиотекарь-2: 
Возвращение в копи царя Соло-
мона». 16+
17:35 Х/ф «Библиотекарь-3: Про-
клятие иудовой чаши». 16+
19:30 М/ф «Монстры на каникулах». 6+
21:10 М/ф «Монстры на каникулах-2». 6+
23:00 Х/ф «Боги Египта». 16+
01:25 Х/ф «Царь скорпионов». 
12+
03:20 Х/ф «Помпеи». 12+
07:15 Х/ф «Мемуары гейши». 16+

06:00 Улетное видео. Лучшее. 16+
06:20 Улетное видео. 16+
06:45, 23:30 Х/ф «Победители и 
грешники». 12+
08:50 Т/с «Солдаты-10». 12+
20:30, 23:00, 01:50 +100500. 16+
03:30 Шутники. 16+
03:45 Невероятные истории. 16+
05:20 Дорожные войны 2.0. 16+

05:05 Х/ф «Марш-бросок. Охота 
на «Охотника». 16+
09:00 Новости недели с Юрием Подкопа-
евым. 16+
09:25 Служу России. 12+
09:55 Военная приемка. 12+
10:40 Скрытые угрозы .16+
11:30 Код доступа. 12+
12:20 Легенды армии с Александром 
Маршалом. 12+
13:15. 16+
13:40 Т/с «Старое ружье». 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой. 16+
19:45 Д/с «Легенды советского сыска». 16+
20:40 Легендарные матчи. 12+
23:25 Фетисов. 12+
00:10 Х/ф «Запасной игрок». 12+
01:45 Х/ф «День свадьбы придет-
ся уточнить». 12+
03:20 Х/ф «Господа Головлевы». 
16+
04:50 Д/с «Сделано в СССР». 12+

06:30, 05:55 6 кадров. 16+
06:40, 01:10 Х/ф «Квартирантка». 
16+
08:20 Уют за 15 минут. 16+
08:35 Х/ф «Каждому свое». 16+
10:35 Х/ф «Бумеранг». 16+
14:45 Х/ф «Принц и нищая». 16+
19:00 Т/с «Яркое пламя». 16+
22:50 Твой Dомашний доктор. 16+
23:05 Х/ф «Три дня на любовь». 
16+
02:40 Д/с «Преступления страсти». 16+

05:00, 05:05, 23:30, 00:25, 01:15, 
02:05 Т/с «Морские дьяволы-5». 
16+

05:50, 02:50 Х/ф «Ширли-мырли». 
16+
08:20, 09:15, 10:15, 11:15 Т/с «Пла-
та по счетчику». 16+
12:15, 13:10, 14:05, 14:55, 15:45, 
16:45 Т/с «Наш спецназ-2». 16+
17:40, 18:40, 19:35, 20:35, 21:30, 
22:30 Т/с «Чужой район-2». 16+

06:00 Смешанные единоборства. Р. Физиев 
- М. Гамрот. UFC
09:00 Вы это видели. 12+
09:30, 09:30 Здоровый образ. 12+
10:00 Автоспорт. Российская Дрифт серия 
Европа. Трансляция из Рязани. 6+
11:00, 16:20, 20:20, 22:40 Новости
11:05, 16:25, 19:25, 21:45, 03:45 Все на 
Матч!
12:55 Хоккей с мячом. Кубок России. Финал
15:00 Смешанные единоборства. Р. Физиев 
- М. Гамрот. UFC. Трансляция из США. 16+
16:55 Регби. Локомотив-Пенза - ВВА-Под-
московье (Монино). PARI Чемпионат 
России
18:55, 05:30 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов. 6+
20:25 Пляжный футбол. OLIMPBET Кубок 
России. Финал
22:45 Футбол. Краснодар - Урал (Екатерин-
бург). МИР Российская Премьер-Лига
01:00 После футбола с Георгием Чердан-
цевым
01:40 Футбол. Торино - Рома. Чемпионат 
Италии
05:00 Борьба. Чемпионат мира. Трансля-
ция из Сербии. 12+
06:00 Футбол. Боруссия (Дортмунд) - 
Вольфсбург. Чемпионат Германии. 6+
07:55 Баскетбол. Благотворительный матч 
Движение вверх. Трансляция из Москвы. 
6+

05:00 Ранние пташки. 0+
07:00 С добрым утром, малыши!. 0+
07:35 М/с «Алиса и Льюис». 0+
09:00 Еда на ура! Как в сказке. 0+
09:25 М/с «Цветняшки!». 0+
10:10 М/с «Тима и Тома». 0+
11:00 Студия красоты. 0+
11:20 М/ф «Чудо-Юдо». 6+
13:05 М/с «Мир Винкс». 6+
14:00 М/ф «Час «Союзмультфильма». 0+
15:00, 02:55, 03:45, 04:30 М/с «Три кота». 
0+
16:30 М/с «Ми-ми-мишки». 0+
18:30 М/с «Оранжевая корова». 0+
20:30 Спокойной ночи, малыши!. 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль». 0+
22:30 М/с «Герои Гуджитсу». 6+
22:45 М/с «Фьюжн Макс». 6+
23:10 Ералаш. 6+
00:25 М/с «Барбоскины». 0+
01:20 М/с «Смешарики». 0+
02:30 Давайте рисовать!. 0+
03:20 Лабораториум. 0+
04:15 Букварий. 0+

06:00 «Открой Кузбасс». 16+
08:00, 11:00, 13:00, 15:00, 19:00, 22:00, 
03:00 «Были будни». 16+
08:20 Мультфильмы. 0+
09:00 «Экспедиция». 16+
09:20, 13:20, 17:15 «Надо брать!». 16+
09:25 Д/ф «Голливуд страны Советов». 12+
09:40, 02:20 Д/ф «Блин.Ком». 16+
10:10, 15:35 Д/ф «Группа «А». Охота на 
шпионов». 12+
11:20, 15:20, 19:20 «Кузница спорта». 16+
11:35, 03:20 Д/ф «История русской еды». 
12+

12:10, 13:25, 17:20 Т/с «Идеаль-
ный мужчина». 12+
14:15 «Из сегодня во вчера». 16+
14:30, 16:45, 21:30 «Начистоту». 16+
16:25 «По-взрослому». 16+
19:35, 02:50 «Кузбассовцы». 16+
19:50, 22:20 Т/с «Надежда». 12+
00:00, 03:50 Х/ф «Надежда». 16+
02:10 «Спорт на раз, два». 16+

06:00, 08:30, 10:15, 04:00 Мультфильмы. 0+
08:00 Вкусно с Ляйсан. 16+
09:15 Секреты здоровья. 16+
09:30 СуперЖенщина. 16+
10:30 Хорошие новости с Василисой 
Володиной. 16+
10:45, 11:45, 12:45, 13:45 Т/с «Су-
перИвановы». 16+
14:45, 15:15 Экстра такси. 16+
16:00 Дороже денег. 16+
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:15, 23:15, 00:15 Т/с «Второе 
зрение». 16+
01:15, 01:45, 02:00, 02:30, 03:00, 03:30 
Охотники за привидениями. 16+

07:40 Х/ф «Королева». 16+
09:05 Х/ф «Команда мечты». 6+
10:45 М/ф «Три богатыря и Морской 
Царь». 6+
12:10 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола». 6+
13:40 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник». 6+
15:10 М/ф «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». 6+
16:30 Х/ф «Назад в СССР». 16+
20:30 Т/с «Сваты». 16+
03:30 Х/ф «Лед». 12+
05:40 Х/ф «Держи удар, детка!». 
12+
07:20 Х/ф «Килиманджара». 16+
08:35 Х/ф «Про любоff». 16+

05:10 Х/ф «Вратарь». 16+
06:25, 07:00 Х/ф «Новый Гулли-
вер». 16+
07:30 Мультфильмы. 6+
09:40 Х/ф «Трын-трава». 16+
11:25 Будь, готовь!. 12+
11:30 ФазендаЛайф. 6+
12:00, 18:00 Новости
12:10, 18:15, 21:30, 03:00 Т/с «Ку-
линар-2». 16+
20:30, 02:00 Вместе. 16+

05:45 Х/ф «Золотой транзит». 16+
07:20 Х/ф «Опасный круиз». 12+
09:05 Здоровый смысл. 16+
09:40 Х/ф «Райское яблочко». 12+
11:30, 00:05 События
11:45 Улыбка к лицу. Юмористический 
концерт. 12+
12:15 Х/ф «Разные судьбы». 12+
14:30, 05:30 Московская неделя
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 
Щелокова». 16+
15:50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Уравне-
ние с тремя неизвестными». 16+
16:40 Х/ф «Жена Штирлица». 16+
18:35 Х/ф «Венец творения». 16+
22:20, 00:20 Х/ф «Женщина в 
зеркале». 12+
01:55 Петровка, 38. 16+
02:05 Х/ф «Танго для одной». 12+
04:55 Д/ф «Олег Янковский. Последняя 
охота». 12+
05:55 Перерыв в вещании

Весы (24.09 – 23.10)Весы (24.09 – 23.10) Стрелец (23.11 – 21.12)Стрелец (23.11 – 21.12) Водолей (20.01 – 19.02)Водолей (20.01 – 19.02)

Скорпион (24.10 – 22.11)Скорпион (24.10 – 22.11) Козерог (22.12 – 19.01)Козерог (22.12 – 19.01) Рыбы (20.02 – 20.03)Рыбы (20.02 – 20.03)

По горизонтали: 1. Шприц.  6. Обвал.  
10. Билль.  12. Распад.  13. Йоала.  14. Ша-
шист.  16. Шов.  18. Мина.  19. Порт.  20. 
Басня.  25. Кивин.  26. Овощ.  28. Мулат.  
30. Треск.  31. Мясо.  32. Брань.  36. Лемма.  
38. Лень.  40. Опал.  42. Вяз.  43. Камзол.  
45. Питон.  46. Чайная.  47. Фляга.  48. Хе-
опс.  49. Этика.  

По вертикали: 2. Посев.  3. Иван.  4. 
Рикша.  5. Плюшка.  7. Байт.  8. Апатит.  9. 
Брешь.  11. Шакал.  15. Сани.  17. Грань.  
19. Повеса.  21. Аккра.  22. Соня.  23. Су-
харь.  24. Бадья.  27. Окот.  29. Обмен.  33. 
Веха.  34. Толпа.  35. Наитие.  37. Мозоль.  
39. Изъян.  41. Слуга.  42. Венок.  43. Кноп.  
44. Пакт.  

ОТВЕТЫ 
на кроссворд, 
опубликованный в № 36


