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ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

11 ДЕКАБРЯ 2023 / ПОНЕДЕЛЬНИК

12 ДЕКАБРЯ 2023 / ВТОРНИК

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» (16+).
10.35 «Подкаст.Лаб» (16+).
11.00 Новости.
11.20 «Подкаст.Лаб» (16+).
12.50 Информационный канал 

(16+).
14.00, 17.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» (16+).
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Ищейка» (16+).
22.40 Информационный канал 

(16+).
00.05 «Подкаст.Лаб». «Пусть 

не говорят, пусть чита-
ют» (16+).

00.55 «Подкаст.Лаб». «Сви-
детели Эйзенштейна» 
(16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. 
Вести-Ямал».

09.30 «Утро России».
09.55 Ток-шоу «О самом глав-

ном» (12+).
11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. 

Вести-Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. 

Вести-Ямал».
21.20 Т/с «Тайны следствия» 

(16+).
23.30 Премьера. «Военкоры» 

(16+).
00.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.30 Телесериал 

«Склифосовский» 
(12+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10, 
15.30, 18.30, 20.30 
«Документальное кино» 
(12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
16.30, 18.00, 23.00 «Но-
вости» (16+).

07.40, 09.30, 10.05, 12.05, 
12.40, 14.05, 14.50, 16.35, 
19.20, 19.50 «Мнение» 
(12+).

08.10, 09.10, 10.30, 13.10, 
14.10, 17.30, 19.10, 21.40 
«Интервью» (12+).

08.40, 11.10, 16.10 «Северный 
колорит» (12+). 

09.20, 11.50, 14.40 «Не олени 
пишут» (16+).

09.40, 13.40, 18.10, 20.10 «Се-
вер-Пресс» (16+).

10.10, 15.10, 17.10, 21.20 
«Ясавэй. Кочевник XXI 
века» (12+).

11.30, 14.20, 23.10 «Специаль-
ный репортаж» (12+).

19.30, 21.00, 22.00 «Время 
Ямала» (16+).

00.00 Т/с «Марьина роща-2» 
(12+).

07.30, 13.00 «Молния. Итоги 
недели» (12+).

08.00 М/ф «Прыг Скок в поис-
ках сокровищ» (6+).

09.10 Т/с «Схватка» (16+).
10.55 «Эра танков» (16+).
11.50 «Кино» в «Севкабеле» 

(16+).
13.30 Т/с «Автошкола» (12+).
14.15 Мультфильмы (0+).
14.35 «Десять фотографий» 

(12+).
15.15 Т/с «Улики» (16+).
16.00, 20.20 Программы 

собственного произ-
водства (12+).

16.15 «География российской 
науки» (12+).

17.00 Т/с «Практика-2» (12+).
17.50 Т/с «Департамент» 

(16+).
18.45 Х/ф «Весёлые гастроли 

на Чёрном море» 
(12+).

20.00, 23.30 «Молния» (12+).
21.00 Х/ф «Лекарь. Ученик 

Авиценны» (16+).
23.50 Х/ф «Смайлик» (16+).
01.15 Х/ф «Ты помнишь» 

(16+).
02.40 Т/с «Улики» (16+).

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» (16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.00 Новости.
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» (16+).
21.00 «Время».
21.45 «Ищейка». Новые серии 

(16+).
22.45 Информационный канал 

(16+).
00.10 «Подкаст.Лаб». «Легкие 

деньги» (16+).
01.00 «Подкаст.Лаб». «Хоккей 

не футбол» (16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00, 
09.34 «Местное время. 
Вести-Ямал».

09.55 Ток-шоу «О самом глав-
ном» (12+).

11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. 

Вести-Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. 

Вести-Ямал».
21.20 Телесериал 

«Тайны следствия» 
(16+).

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.05 Телесериал 
«Склифосовский» 
(12+).

04.00 Телесериал «Морозова» 
(16+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10, 
15.30, 18.30, 20.30 «Доку-
ментальное кино» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 16.30, 18.00, 
23.00 «Новости» (16+).

07.10, 10.10, 12.10, 13.30, 
15.30, 16.40, 18.10, 
20.10 «Интервью» (12+).

07.40, 09.10, 14.10, 23.10 
«Ясавэй. Кочевник XXI 
века» (12+).

08.10 «Север-Пресс» (16+).
08.30, 10.05, 10.40, 11.05, 

12.05, 12.40, 16.35, 
19.10, 19.50, 21.50, 
22.20 «Мнение» (12+).

10.20, 15.10, 18.40 «Специаль-
ный репортаж» (12+).

11.10 «Северный колорит» 
(12+).

12.50, 13.10, 16.10, 16.50 «Не 
олени пишут» (16+).

17.10, 20.40 «Север-Пресс» 
(16+).

19.30, 21.00, 22.00 «Время 
Ямала» (16+).

21.40 «Не олени пишут» (16+).
00.00 Т/с «Марьина роща-2» 

(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.00 «Молния» 
(12+).

07.50, 13.20, 20.20 Про-
граммы собственного 
производства (12+).

08.00 Мультфильмы (0+).
08.25 Т/с «Улики» (16+).
09.10 Т/с «Практика-2» (12+).
10.20 «Десять фотографий» 

(12+).
11.00 «География российской 

науки» (12+).
11.45 Х/ф «Весёлые гастроли 

на Чёрном море» (12+).
13.35, 17.45 Т/с «Департа-

мент» (16+).
14.30 «Закрытый архив» (16+).
14.55 «География вкуса» 

(12+).
15.15 Т/с «Улики» (16+).
16.20 «Закрытый архив» 

(16+).
16.55 Т/с «Практика-2» (12+).
18.20 Х/ф «Ты помнишь» 

(16+).
21.00 Х/ф «Кромовъ» (16+).
23.20 Х/ф «Лекарь. Ученик 

Авиценны» (16+).
01.50 Х/ф «Пираты Эгейского 

моря» (16+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

13 ДЕКАБРЯ 2023 / СРЕДА

14 ДЕКАБРЯ 2023 / ЧЕТВЕРГ

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» (16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.00, 17.00 Новости.
14.15 Информационный канал 

(16+).
17.15 «Давай поженимся!» 

(16+).
18.05 «Мужское/Женское» 

(16+).
19.00 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» (16+).
21.00 «Время».
21.45 «Ищейка» (16+).
22.45 Информационный канал 

(16+).
00.10 «Подкаст.Лаб». «Психи-

ка» (16+).
01.00 «Подкаст.Лаб». «Драго-

ценные истории» (16+).
01.45 «Подкаст.Лаб». «Обман 

веществ» (16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. 
Вести-Ямал».

09.30 «Утро России».
09.55 Ток-шоу «О самом глав-

ном» (12+).
11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. 

Вести-Ямал».
14.55 «Наши» (12+).
16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. 

Вести-Ямал».
21.20 Т/с «Тайны следствия» 

(16+).
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 
(12+).

02.05 Т/с «Склифосовский» 
(12+).

04.00 Телесериал «Морозова» 
(16+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10, 
15.30, 18.30, 20.30 «Доку-
ментальное кино» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 16.30, 18.00, 
23.00 «Новости» (16+).

07.10 «Север-Пресс» (16+).
08.10 «Ясавэй. Кочевник XXI 

века» (12+).
08.30, 09.50, 10.05, 10.40, 

11.05, 12.05, 12.50, 
13.50, 14.05, 16.35 
«Мнение» (12+).

08.40, 11.10, 13.10, 16.10 
«Изьватас олэм» Про-
грамма на языке коми 
(12+).

09.10, 11.30, 14.30, 17.10, 
19.10, 20.50 «Интер-
вью» (12+).

09.20, 14.10, 18.10, 20.10 
«Специальный репор-
таж» (12+).

09.40 «Не олени пишут» (16+).
12.30 «Север-Пресс» (16+).
13.30, 18.30, 20.30 «С полем!» 

(16+).
17.40 «Север-Пресс» (16+).
19.30, 21.00 «Время Ямала» 

(16+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.00 «Молния» 
(12+).

07.50, 13.20, 20.20 Про-
граммы собственного 
производства (12+).

08.00 Т/с «Улики» (16+).
08.45 Т/с «Практика-2» (12+).
09.35 «Закрытый архив» (16+).
10.20 «География российской 

науки» (12+).
11.10 «Закрытый архив» (16+).
11.35 Х/ф «Ты помнишь» (16+).
13.35, 17.30 Т/с «Департа-

мент» (16+).
14.25 «Арктика» (12+).
15.15 Т/с «Улики» (16+).
16.20 «География вкуса» 

(12+).
16.35 Т/с «Практика-2» (12+).
18.20 Х/ф «Пираты Эгейского 

моря» (16+).
21.00 Х/ф «Вкус чудес» (16+).
22.35 «Кто нас нарисовал?» 

(12+).
23.20 Х/ф «Кромовъ» (16+).
01.15 Х/ф «За синими ноча-

ми» (16+).
02.20 Т/с «Улики» (16+).
03.05 Т/с «Практика-2» (12+).
03.50 «Закрытый архив» (16+).

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 Информационный канал 

(16+).
11.00, 13.30 Новости.
11.25 Информационный канал 

(16+).
14.00 Итоги года с Владими-

ром Путиным. Прямая 
трансляция.

17.00 Новости.
17.15 Информационный канал 

(16+).
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» (16+).
21.00 «Время».
21.45 «Ищейка» (16+).
22.45 Информационный канал 

(16+).
00.10 «Подкаст.Лаб». «Косми-

ческие истории» (16+).
00.55 «Подкаст.Лаб». «Кре-

ативные индустрии» 
(16+).

01.40 «Подкаст.Лаб». «Пусть 
не говорят, пусть чита-
ют» (16+).

02.25 «Подкаст.Лаб». «Собра-
лись с мыслями» (16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. 
Вести-Ямал».

09.34 Национальная редак-
ция.

09.55 Ток-шоу «О самом глав-
ном» (12+).

11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
13.00 «Вести».
14.00 «Итоги года с Владими-

ром Путиным».
17.00 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
19.00 «Вести».
20.05 «Местное время. 

Вести-Ямал».
20.20 Т/с «Тайны следствия» 

(16+).
22.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 
(12+).

01.05 Телесериал 
«Склифосовский» 
(12+).

03.00 Телесериал «Морозова» 
(16+).

03.55 «Наши» (12+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10, 
15.30, 18.30, 20.30 «Доку-
ментальное кино» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 16.30, 18.00, 
23.00 «Новости» (16+).

07.10, 12.20, 14.40, 17.30 «С 
полем!» (16+).

07.30, 11.30, 18.40, 15.40 «Се-
вер-Пресс» (16+).

07.50, 09.50, 10.05, 10.50, 
11.05, 11.50, 12.05, 
12.40, 14.05, 16.35, 
16.50, 17.50, 19.20, 
19.30, 21.00, 22.00, 
19.50, 20.50, 21.50, 
22.20 «Мнение» (12+).

08.10, 13.10, 17.10 «Специаль-
ный репортаж» (12+).

08.30, 10.40, 23.10 «Не олени 
пишут» (16+).

08.40, 11.10, 16.10 «Тут 
сул*там». Программа на 
языке ханты (12+).

09.40, 10.10, 12.10, 13.30, 
15.10, 16.40, 19.10, 
20.40, 21.20, 23.20 «Ин-
тервью» (12+).

00.00 Т/с «А снег кружит...» 
(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 
20.00, 23.20 «Молния» 
(12+).

07.50, 13.20, 20.20 Про-
граммы собственного 
производства (12+).

08.00 Т/с «Улики» (16+).
08.45 Т/с «Практика-2» (12+).
09.45 «Закрытый архив» (16+).
10.20 «Арктика» (12+).
11.20 Х/ф «Пираты Эгейского 

моря» (16+).
13.35, 18.05 Т/с «Департа-

мент» (16+).
14.25 «Сверхспособности» 

(12+).
15.15 Т/с «Улики» (16+).
16.20 «Свободная Куба» (16+).
17.15 Т/с «Практика-2» (12+).
18.55, 01.15 Х/ф «За синими 

ночами» (16+).
21.00 Х/ф «Андерсен. Жизнь 

без любви» (16+).
23.40 Х/ф «Вкус чудес» (16+).
02.25 Т/с «Улики» (16+).
03.10 Т/с «Практика-2» (12+).
04.00 «Улика из прошлого» 

(16+).
04.35 Х/ф «Овечка Долли 

была злая и рано умер-
ла» (12+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ-1 ЯМАЛ-РЕГИОН

15 ДЕКАБРЯ 2023 / ПЯТНИЦА

16 ДЕКАБРЯ 2023 / СУББОТА

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

ТЕЛЕКАНАЛ «ЛУЧ»

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота».

09.00 «Умницы и умники» 
(12+).

09.45 «Слово пастыря» (0+).
10.00 Новости.
10.15 «Наше всё» (12+).
11.05 «ПроУют» (0+).
12.00 Новости.
12.20 «Поехали!» (12+).
13.25 «Арфы нет - возьмите 

бубен!» (16+).
14.25 К юбилею Юрия Нико-

лаева. «Наслаждаясь 
жизнью» (12+).

15.30 «Сегодня вечером» 
(16+).

17.25 Кубок Первого канала 
по хоккею-2023. Сбор-
ная России - сборная 
Беларуси. 

20.05 «Эксклюзив» (16+).
21.00 «Время».
21.35 «Клуб весёлых и наход-

чивых». Высшая лига 
(16+).

23.45 Д/Ф «Маленькая мисс 
Счастье» (16+).

01.45 Бокс. Лига Ставок. 
Ночь чемпионов IBA. 
Россия - США. 

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 «Местное время. 

Вести-Ямал».
08.20 «Местное время. 

Суббота».
08.35 «По секрету всему 

свету».
09.00 «Формула еды» 

(12+).
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному».
11.00 «Вести».
11.50 «В кругу друзей».
12.50 «Доктор Мясников». 

Медицинская програм-
ма (12+).

14.00 «Вести».
14.50 «Парад юмора» (16+).
17.00 «Вести».
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова (12+).

20.00 «Вести».
21.00 Художественный фильм 

«Заговор на одиноче-
ство» (16+).

01.00 Художественный фильм  
«Верни меня» (16+).

04.10 Художественный фильм  
«Алиби надежда, алиби 
любовь» (16+). 

06.00 Документальный фильм 
«Открытый мир. Неожи-
данная Россия. Назад в 
СССР» (12+).

06.30 Документальный фильм 
«Культурное наследие 
России. Осетинский 
пирог» (12+).

07.00 Документальный фильм 
«Культурное наследие 
России. Русская тря-
пичная кукла» (12+).

07.30 Документальный фильм 
«Культурное наследие 
России. Гусли» (12+).

08.00 «Интервью» (12+).
08.30 «Специальный репор-

таж» (12+).
08.50 «Мнение» (12+).
09.00 Телесериал «Крик совы» 

(12+).
17.50 Волейбол. Чемпионат 

России 2023/2024. 
Суперлига. Мужчи-
ны. «Факел» (Новый 
Уренгой) - «Белогорье» 
(Белгород) (12+).

19.50 Х/ф «Кровь с молоком» 
(16+).

21.30 Телесериал «Крик совы» 
(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00 
«Молния» (12+).

07.50, 13.20 Программы 
собственного произ-
водства (12+).

08.00 Т/с «Улики» (16+).
08.45 Т/с «Практика-2» (12+).
09.35 «Закрытый архив» (16+).
10.20 «Сверхспособности» 

(12+).
11.05 «Свободная Куба» (16+).
11.50 Х/ф «За синими ноча-

ми» (16+).
13.35 Т/с «Департамент» (16+).
14.25 Х/ф «Мы с дедушкой» 

(6+).
16.20 Х/ф «Частное пио-

нерское-3. Привет, 
взрослая жизнь!» (12+).

18.00 Мультфильмы (0+).
18.15 Т/с «Я люблю своего 

мужа» (16+).
20.00, 23.00 «Молния. Итоги 

недели» (12+).
20.30 «Кто нас нарисовал?» 

(12+).
21.00 Х/ф «Зависть богов» (16+).
23.40 Т/с «Автошкола» (12+).
00.25 Х/ф «Овечка Долли 

была злая и рано умер-
ла» (12+).

05.00 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк» (16+).
09.45 «Жить здорово!» (16+).
10.35 Информационный канал 

(16+).
11.00, 14.00 Новости.
11.20 Информационный канал 

(16+).
14.15 Информационный канал 

(16+).
15.10 «Давай поженимся!» 

(16+).
16.00 Новости.
16.15 «Мужское/Женское» 

(16+).
17.10 Информационный канал 

(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым 
(16+).

19.45 «Поле чудес» (16+).
21.00 «Время».
21.45 «Фантастика». Следую-

щий уровень (S) (12+).
23.40 «Матадор». «Откро-

вение Фрэнсиса, или 
путешествие по Нангу 
вглубь себя» (16+).

05.00 «Утро России».
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00 
«Местное время. 
Вести-Ямал».

09.34 Национальная редак-
ция.

09.55 Ток-шоу «О самом глав-
ном» (12+).

11.00 «Вести».
11.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. 

Вести-Ямал».
14.55 «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым» 
(12+).

16.00 «Вести».
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 Ток-шоу «60 минут» 

(12+).
20.00 «Вести».
21.15 «Местное время. 

Вести-Ямал».
21.30 Музыкальное гранд-

шоу «Дуэты» (12+).
23.55 «Шоу Большой Страны» 

(12+).
01.00 Х/ф «Ошибка молодо-

сти» (12+).

 06.00, 06.30, 07.10, 12.10, 
15.30, 18.30, 20.30 «Доку-
ментальное кино» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 16.30, 18.00, 
23.00 «Новости» (16+).

07.10, 12.20, 15.40, 23.10 
«Специальный репор-
таж» (12+).

07.30, 09.10, 12.10, 14.10, 
15.10, 18.30, 19.10, 20.30, 
21.30 «Интервью» (12+).

08.40, 11.10, 16.10 «Ялэмдад 
нумгы». Программа на 
ненецком языке (12+).

09.40, 10.05, 11.05, 11.50, 
12.05, 12.50, 13.40, 
14.05, 16.35, 17.40, 
19.20, 19.50, 20.00, 
22.20 «Мнение» (12+).

10.10, 14.40, 21.40 «Се-
вер-Пресс» (16+).

11.30, 15.20, 18.10, 20.10 
«С полем!» (16+).

12.40, 16.50, 21.20 «Не олени 
пишут» (16+).

19.30, 21.00, 22.00 «Время 
Ямала» (16+).

00.00 Т/с «Точка взрыва» 
(16+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 20.00, 
23.00 «Молния» (12+).

07.50, 13.20, 20.20 Про-
граммы собственного 
производства (12+).

08.00  Т/с «Улики» (16+).
08.45 Т/с «Практика-2» (12+).
09.35 «Закрытый архив» (16+).
10.20 «Сверхспособности» 

(12+).
11.05 «Арктика» (12+).
11.55, 18.50 Х/ф «За синими 

ночами» (16+).
13.35, 18.00 Т/с «Департа-

мент» (16+).
14.25 «Свободная Куба» (16+).
15.15 Т/с «Улики» (16+).
16.20 «Улика из прошлого» 

(16+).
17.10 Т/с «Практика-2» (12+).
21.00 Х/ф «Овечка Долли 

была злая и рано умер-
ла» (12+).

23.20 Х/ф «Андерсен. Жизнь 
без любви» (16+).

01.40 Х/ф «Мы с дедушкой» 
(6+).

03.10 Т/с «Я люблю своего 
мужа» (16+).

04.25 Х/ф «Зависть богов» 
(16+).
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Овен
У Овнов эта неделя 
для профессиональ-

ного роста и самореализации. 
Энтузиазм поможет добиться 
успехов на работе. В личных 
отношениях потребуются терпе-
ние и дипломатия. Финансово 
будьте готовы к неожиданным 
расходам.

Телец
Для Тельцов неделя 
стабильности и на-

дёжности. Почувствуете уверен-
ность и завершите длительные 
проекты. Финансовая ситуация 
стабильная, но избегайте лишних 
трат. Это время для укрепления 
отношений и налаживания гармо-
нии в семье.

Близнецы
Эта неделя для Близ-
нецов станет насы-
щенной и динамичной. 

Будьте внимательны с коллегами, 
возможны недопонимания. Фи-
нансово ситуация улучшится, но 
следует быть осторожным в инве-
стициях. Личные отношения при-
несут радость и удовлетворение.

Рак
Для Раков время глу-
боких переживаний 

и саморефлексии. В профессио-
нальной сфере ожидаются успе-
хи, но требуется творческий под-
ход. Финансы стабильны, однако 
избегайте крупных покупок. Уде-
лите больше времени общению с 
близкими.

Лев
На этой неделе у 
Львов обаяние и 

лидерские качества выйдут на 
первый план. В профессиональ-
ной сфере ожидаются удачные 
моменты. В личных отношениях 
наступит период гармонии и взаи-
мопонимания. Финансово следует 
избегать необдуманных решений.

Дева
Дев на работе ждут 
задачи, требующие 

тщательного анализа и органи-
зации, что вполне под силу. В 
личной жизни придётся проявить 
больше гибкости, особенно в от-
ношениях с близкими. Финансово 
это время будет благоприятным 
для вложений и сбережений.

Весы
На этой неделе Весам 
важно найти баланс 

между работой и личной жиз-
нью. Финансово будьте готовы к 
небольшим изменениям, что по-
требует корректировки бюджета. 
В личных отношениях стоит быть 
более открытыми и честными, 
чтобы укрепить связи.

Скорпион
У Скорпионов период 
глубоких преобра-

зований. Склонность к анализу 
поможет в профессиональных 
делах. В финансовом плане это 
хорошее время для долгосрочных 
инвестиционных планов. В личных 
отношениях разрешатся давние 
проблемы. 

Стрелец
Стремление к пои-
ску нового и жажда 

перемен будут удовлетворены. 
На профессиональном фронте у 
Стрельцов, возможно, откроются 
новые горизонты. Избегайте ри-
скованных вложений финансов. 
Гармония и взаимопонимание 
укрепят ваши связи.

Козерог
Традиционные тру-
долюбие и ответ-

ственность Козерогов будут 
востребованы. В работе ожидает 
продвижение по карьерной лест-
нице. Не исключены прибыльные 
вложения и удачные сделки. В 
личной жизни споры разрешатся 
мирным путём.

Водолей
Для Водолеев не-
деля обещает быть 

многогранной. На работе ждут 
интересные задачи, требующие 
креативности. Финансово избе-
гайте спонтанных трат. В личных 
отношениях будьте готовы к но-
вым знакомствам и необычным 
ситуациям.

Рыбы
Рыбы смогут проя-
вить свою эмпатию 

и интуицию. Умение чувствовать 
настроение коллектива поможет 
улучшить рабочую атмосферу. 
Финансовые дела потребуют вни-
мательного планирования долго-
срочных инвестиций. Укрепятся 
личные взаимоотношения.
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06.10 «Подкаст.Лаб». «Косми-
ческие истории» (16+).

06.55 «Играй, гармонь люби-
мая!» (12+).

07.40 «Часовой» (12+).
08.10 «Здоровье» (16+).
09.20 «Мечталлион» (12+).
09.40 «Непутёвые заметки» 

(12+).
10.00 Новости.
10.10 «Играем свадьбу!» (12+).
11.05 «Жизнь других» (12+).
12.00 Новости.
12.15 «Повара на колёсах» 

(12+).
13.10 «Видели видео?» (0+).
14.15 «Заметьте, не я это 

предложил...» (12+).
15.00 «Подкаст.Лаб» (16+).
16.55 Премьера. «Имена 

нелегальной разведки». 
Виктор Лягин (16+).

18.00 «Вечерние новости».
19.00 «Лучше всех!» (0+).
21.00 «Время».
23.00 «Что? Где? Когда?» 

(16+).
00.10 «Подкаст. Лаб». «Про-

извольная программа» 
(16+).

06.10 Х/ф «Хочу замуж» (12+).
08.00 «Местное время. 

Вести-Ямал».
08.35 «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым».
09.25 «Утренняя почта с Нико-

лаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». 
11.00 «Вести».
12.00 «Большие перемены» 

(6+).
13.00 Х/ф «По велению серд-

ца» (12+).
17.00 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова (12+).

18.00 «Всероссийский от-
крытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица».

19.00 «Песни от всей души». 
Вечернее шоу Андрея 
Малахова (12+).

20.00 «Вести недели».
22.00 «Москва. Кремль. 

Путин».
22.40 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

01.30 Х/ф «Хочу замуж» (12+).

06.15 Д/ф «Культурное насле-
дие России. Осетин-
ский пирог» (12+).

06.45 Д/ф «Культурное насле-
дие России. Русская 
тряпичная кукла» (12+).

07.15 Д/ф «Культурное на-
следие России. Гусли» 
(12+).

07.45 Д/ф «Арктический ка-
лендарь» (12+).

08.00 «Документальное кино» 
(12+).

08.30 «С полем!» (16+).
08.50 «Интервью» (12+).
09.00 Т/с «Отличница» (12+).
15.15 Д/ф «Страна советов. 

Забытые вожди» (12+).
18.00 «Документальное кино» 

(12+).
18.30 «С полем!» (16+).
18.50 «Интервью» (12+).
19.00 Т/с «Отличница» (12+).
15.15 Д/ф «Страна советов. 

Забытые вожди» (12+).
03.50 Х/ф «Кровь с молоком» 

(16+).
05.30 Д/ф «Полярные иссле-

дования. Арктический 
атлас» (12+).

08.20 Т/с «Я 
люблю сво-
его мужа» 
(16+).

09.40 «СССР. 
Знак каче-
ства» (16+).

10.25 Мультфильмы (0+).
10.35 «Десять фотографий» 

(12+).
11.15 Т/с «Автошкола» (12+).
12.00, 20.00 «Молния. Итоги 

недели» (12+).
12.30, 20.30 Программы 

собственного произ-
водства (12+).

13.00 Х/ф «Мы с дедушкой» 
(6+).

14.35 Х/ф «Частное пио-
нерское-3. Привет, 
взрослая жизнь!» (12+).

16.25 «Эра танков» (16+).
17.20 Т/с «Я люблю своего 

мужа» (16+).
19.05 «Денис Клявер. Начнём 

сначала» (16+).
21.00 Х/ф «Дуэлянт» (16+).
22.45 Т/с «Автошкола» (12+).
23.30 Х/ф «Зависть богов» 

(16+).


