TEJIEMPOIrPAMMA 11-17 OEKABPA

CEBEPHbBIN
nus

MEPBbIN KAHAN

8 NEKABPA 2023 / Ne 49 (4021)
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11 AEKABPSA 2023 / MOHEAEJIbHUK

POCCHISI-1 ‘ ‘m

AMA-PEIMOH ‘ ‘ G]

TENEKAHAJT «J1Y4»

05.00 TenekaHan «dobpoe
yTpO».

09.00 HoBocTw.

09.05 «AHTU®eink» (16+).

09.45 «Xuntb 300poBo!» (16+).

10.35 «[MogkacTt.J1ab» (16+).

11.00 HoBocTw.

11.20 «[MoakacTt.J1ab» (16+).

12.50 VIHpopMauymOHHbI KaHan
(16+).

14.00, 17.00 HoBocTWN.

14.15 VIHpOopMaUMOHHbBIM KaHan
(16+).

17.15 «[JaBaii noxeHumcs!»
(16+).

18.05 «Myxckoe/>XKeHckoe»
(16+).

19.00 MIHdOopMaLMOHHBIN KaHan
(16+).

19.55 «Kyknbl HacnegHvKa
TyTTn» (16+).

21.00 «Bpems».

21.45T/c «Nweika» (16+).

22.40 "HdOopMaLMOHHBIN KaHan
(16+).

00.05 «[Mopkact.J1ab». «[ycTb
He roBOpST, MyCTb YMTa-
IoT>» (16+).

00.55 «[MopkacT.J1ab6». «CBu-

05.00 «YTpo Poccum».

05.07, 05.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 09.00
«MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman».

09.30 «YT1po Poccum».

09.55 Tok-wwoy «O camom rnas-
HOM» (12+).

11.00 «BecTn».

11.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

14.00 «BecTtn».

14.30 «MecTHOoe Bpewms.
Bectu-Aman».

14.55 «Hawwn» (12+).

16.00 «BecTtn».

16.30 «<Manaxos» (16+).

17.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

20.00 «Bectm».

21.05 «MecTHOEe Bpems.
Bectu-Aman».

21.20 T/c «TaliHbl cneacTeus»
(16+).

23.30 MNMpembepa. «<BoeHkopbl»
(16+).

00.30 «Beuyep ¢ Bnagumunpom
ConoBbEBLIM» (12+).

02.30 Tenecepuan

06.00, 06.30, 07.10, 12.10,
15.30, 18.30, 20.30
«[JOKyMeHTanbHOE KMHO»
(12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 18.00, 23.00 «Ho-
BOCTW» (16+).

07.40, 09.30, 10.05, 12.05,
12.40, 14.05, 14.50, 16.35,
19.20, 19.50 «MHeHne»
(12+).

08.10,09.10, 10.30, 13.10,
14.10,17.30, 19.10, 21.40
«MHTepBbIO» (12+).

08.40, 11.10, 16.10 «CeBepHbIii
Konoput» (12+).

09.20, 11.50, 14.40 «He onenn
nuwyT» (16+).

09.40, 13.40, 18.10, 20.10 «Ce-
Bep-Mpecc» (16+).

10.10, 15.10, 17.10, 21.20
«#lcaBan. KoyeBHmK XXI
Beka» (12+).

11.30, 14.20, 23.10 «Cneupans-
Hblil pernopTax> (12+).

19.30, 21.00, 22.00 «Bpemsi
Amana» (16+).

07.30, 13.00 «MonHus. Ntorn
Hepenn» (12+).

08.00 M/ «Mpbir Ckok B nouc-
Kax CoOKpoBuLL» (6+).

09.10 T/c «CxBaTKka» (16+).

10.55 «Opa TaHKoB» (16+).

11.50 «KnHo» B «CeBkabene»
(16+).

13.30 T/c «ABTowkona» (12+).

14.15 Mynbtdunbmsl (0+).

14.35 «[decsatb doTorpaduii»
(12+).

15.15T/c «Ynukmn» (16+).

16.00, 20.20 MNMporpamMmmbl
CcOBCTBEHHOIO NPON3-
BoacTBa (12+).

16.15 «eorpadusa poccuinckom
Haykun» (12+).

17.00 T/c «[MpakTunka-2» (12+).

17.50 T/c «denapTameHT»
(16+).

18.45 X/ «Becénvle ractponu
Ha YépHomM mope»
(12+).

20.00, 23.30 «MonHua» (12+).

21.00 X/ «Jlekapb. Y4eHuK
ABULEHHbI» (16+).

23.50 X/ «Cmannuk» (16+).

01.15 X/ «Tbl NTOMHULLb»

nertenn Dn3eHLTenHa» «CKknndocoBckunin» 00.00 T/c «MapbuHa polua-2» (16+).
(16+). (12+). (12+). 02.40 T/C «Ynuku» (16+).
12 AEKABPA 2023 / BTOPHUK
ﬂ nersbit kKaHAn | | R CIEN POCCUSA-1 ‘ m SMAJI-PETMOH ‘ G] TENEKAHAIT /1YY

05.00 Tenekanan «[Jobpoe
yTPO».

09.00 HoBocTu.

09.05 «AHTU®eink» (16+).

09.45 «XuTb 3g0poBo!» (16+).

10.35 VIHdopMaLMOHHBIN kaHan
(16+).

11.00 HoBocTw!.

11.20 IHdOpmMaUMOHHbIV KaHan
(16+).

14.00 HoBocTu.

14.15 VIHpopMauMOHHbI KaHan
(16+).

17.00 HoBocTu.

17.15 «[daBam noxeHumcs!»
(16+).

18.05 «Myxckoe/>KeHckoe»
(16+).

19.00 VMIHpopMauyMOHHbI KaHan
(16+).

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
TyTTi» (16+).

21.00 «Bpems».

21.45 «Nwenka». HoBble cepun
(16+).

22.45 lHdpOopMaLMOHHBIN KaHan
(16+).

00.10 «[MopkacT.J1ab». «Jlerkne
neHbrn» (16+).

01.00 «[MopkacTt.J1ab». «Xokkei
He ¢yT6on» (16+).

05.00 «YTpo Poccum».

05.07, 05.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 09.00,
09.34 «MecTHOE Bpems.
Bectu-Aman».

09.55 Tok-woy «O camoM rnas-
HOM» (12+).

11.00 «BecTn».

11.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

14.00 «BecTtn».

14.30 «<MecTHOoe Bpems.
Bectu-Aman».

14.55 «Hawwn» (12+).

16.00 «BecTtn».

16.30 «<Manaxos» (16+).

17.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

20.00 «BecTu».

21.05 «MecTHOEe Bpems.
Bectu-Aman».

21.20 Tenecepuan
«TaliHbl cNeacTBus»
(16+).

23.30 «Beuep ¢ Bnagnmmpom
ConoBbEBbLIM» (12+).

02.05 Tenecepuan
«CKnnMdOCoBCKNA»
(12+).

04.00 Tenecepwuan «Mopo3oBa»
(16+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10,
15.30, 18.30, 20.30 «[loky-
MeHTaNbHOE KUHO» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 16.30, 18.00,
23.00 «HoeocTu» (16+).

07.10, 10.10, 12.10, 13.30,
15.30, 16.40, 18.10,
20.10 «<MHTEepBbIO» (12+).

07.40, 09.10, 14.10, 23.10
«fcaBan. KovyeBHMK XXI
Beka» (12+).

08.10 «CeBep-lpecc» (16+).

08.30, 10.05, 10.40, 11.05,
12.05, 12.40, 16.35,
19.10, 19.50, 21.50,
22.20 «<MHeHue» (12+).

10.20, 15.10, 18.40 «Cneuyanb-
HbIi penopTax» (12+).

11.10 «CeBepHbIi KONOPUT»
(12+).

12.50, 13.10, 16.10, 16.50 «He
oneHu NuwyT» (16+).

17.10, 20.40 «CeBep-llpecc»
(16+).

19.30, 21.00, 22.00 «Bpems
Amana» (16+).

21.40 «<He onenuv nuwyt» (16+).

00.00 T/c «<MapbuHa potLua-2»
(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00,
20.00, 23.00 «MonHus»
(12+).

07.50, 13.20, 20.20 Npo-
rpamMmbl COGCTBEHHOIO
npowseoacTea (12+).

08.00 MynbTdunbmbl (0+).

08.25T/c «Ynukun» (16+).

09.10 T/c «[MpakTuka-2» (12+).

10.20 «decaTtb doTorpaduin»
(12+).

11.00 «leorpadusa poccuinckonm
Haykun» (12+).

11.45 X/ «Becénblie ractponu
Ha YeépHoMm Mope» (12+).

18.35, 17.45T/c «denapTa-
MeHT» (16+).

14.30 «3akpbITbI apxmB» (16+).

14.55 «eorpadus Bkyca»
(12+).

15.15T/c «Ynukmn» (16+).

16.20 «3aKpbIThbIl apXMB»
(16+).

16.55 T/c «[MpakTunka-2» (12+).

18.20 X/ «Tbl NOMHULLb»
(16+).

21.00 X/ «KpomoBb» (16+).

23.20 X/ «Jlekapb. YyeHuk
ABULEHHbI» (16+).

01.50 X/& «Mnpatbl Srelickoro
Mops» (16+).
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MEPBbIN KAHAI ‘ ‘mn

8 JEKABPHA 2023 / Ne 49 (4021)

POCCHIS-1 ‘ ‘m

CEBEPHbIN
nus

13 AEKABPA 2023 / CPEOA

SMAJI-PEMMOH ‘G]

TENEKAHAJ «J1Y4»

05.00 Tenekanan «4obpoe
YTPO».

09.00 HoBocTw.

09.05 «AHTU®eink» (16+).

09.45 «XXuTtb 300poBO!» (16+).

10.35 VMIHdbOopMaLMOHHBI KaHan
(16+).

11.00 HoBocTu.

11.20 IHpopMauMOHHbI KaHan
(16+).

14.00, 17.00 HoBocTw.

14.15 VIHpopMauMOHHbBIN KaHan
(16+).

17.15 «[daBai noxeHumcs!»
(16+).

18.05 «Myxckoe/>XKeHckoe»
(16+).

19.00 NHdOpMaLMOHHbIV KaHan
(16+).

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
TytTn» (16+).

21.00 «Bpems».

21.45 «Nwenka» (16+).

22.45 N"HdOopMaLMOHHbIN KaHan

05.00 «YTpo Poccun».

05.07, 05.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 09.00
«MecTHOe Bpemsi.
Bectu-Aman».

09.30 «YTpo Poccun».

09.55 Tok-wwoy «O camom rnas-
HOM» (12+).

11.00 «Bectu».

11.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

14.00 «Bectn».

14.30 «MecTHOe Bpewms.
BecTtu-Aman».

14.55 «Hawwn» (12+).

16.00 «Bectn».

16.30 «ManaxoB» (16+).

17.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

20.00 «Bectu».

21.05 «MecTHOE Bpems.
BecTtu-Aman».

21.20 T/c «TaliHbl cneacTeus»
(16+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10,

15.30, 18.30, 20.30 «[Joky-
MEHTaJIbHOE KNHO>» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00,

11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 16.30, 18.00,
23.00 «HoBocTtn» (16+).

07.10 «CeBep-lpecc» (16+).

08.10 «HAcaait. KoueBHuk XXI
Beka» (12+).

08.30, 09.50, 10.05, 10.40,
11.05, 12.05, 12.50,
13.50, 14.05, 16.35
«MHeHune» (12+).

08.40, 11.10, 13.10, 16.10
«/3bBarac onam» Npo-
rpamMmma Ha 13blke KOMU
(12+).

09.10, 11.30, 14.30, 17.10,
19.10, 20.50 «MHTEP-
Bblo» (12+).

09.20, 14.10, 18.10, 20.10
«CneumanbHbIn penop-
Tax» (12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00,
20.00, 23.00 «MonHus»
(12+).

07.50, 13.20, 20.20 lMpo-
rpaMmbl COGCTBEHHOIO
npousBoacTea (12+).

08.00 T/c «Ynukun» (16+).

08.45 T/c «[MpakTnka-2» (12+).

09.35 «3akpbITbli apxuB» (16+).

10.20 «leorpadusa poccuinckomn
Haykm» (12+).

11.10 «BakpbITbil apxmB» (16+).

11.35 X/ «Tbl nOMHULWIL> (16+).

18.35, 17.30 T/c «enapTta-
MeHT» (16+).

14.25 «ApkTuka» (12+).

15.15T/c «Ynukmn» (16+).

16.20 «leorpadus Bkyca»
(12+).

16.35 T/c «[MpakTuka-2» (12+).

18.20 X/d «[Munpatbl Srerickoro
Mopsi» (16+).

21.00 X/ «Bkyc wynec» (16+).

22.35 «KT10 Hac HapucoBan?»

(16+). 23.30 «Beuep ¢ Bnagnmupom 09.40 «He oneHn nuwyT» (16+). (12+).
00.10 «lMopgkacT.J1ab». «[Mcuxu- ConoBbEBLIM» 12.30 «CeBep-llpecc» (16+). 23.20 X/ «KpomoBb» (16+).
Kka» (16+). (12+). 13.30, 18.30, 20.30 «<C nonem!»  01.15 X/ «3a cuHMMK Ho4a-
01.00 «Mopkact.J1ab». «dparo- 02.05 T/c «CknndocoBckumin» (16+). Mun» (16+).
LleHHble uctopum» (16+). (12+). 17.40 «CeBep-llpecc» (16+). 02.20 T/c «Ynuku» (16+).
01.45 «Mopkact.J1ab6». «O6maH 04.00 Tenecepuan «Mopososa»  19.30, 21.00 «Bpemsa Amana» 03.05 T/c «MpakTnka-2» (12+).
BellecTs» (16+). (16+). (16+). 03.50 «3akpbITbli apxuB» (16+).
14 OEKABPSA 2023 / YHETBEPI
ﬂ nerebit kKaHAN | [EEEENED POCCUS-1 m AMAJI-PEMVIOH G] TENEKAHAN «/1Y4»

05.00 Tenekanan «Jobpoe
yTPO».

09.00 HoBocTw.

09.05 «AHTU®eik» (16+).

09.45 VIHdopMaLMOHHbIV kaHan
(16+).

11.00, 13.30 HoBocTwN.

11.25 VIHpopmMauyoHHbI KaHan
(16+).

14.00 Ntoru ropa c Bnagumn-
pom lMyTuHbIM. Npamas
TpaHcAAums.

17.00 HoBocTw.

17.15 VIHpOpMaLMOHHBIN KaHan
(16+).

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
TyTTn» (16+).

21.00 «Bpems».

21.45 «Nwenka» (16+).

22.45 N"HdOopMaLMOHHbIN KaHan
(16+).

00.10 «MopkacTt.J1ab». «Kocmu-
yeckue nctopumn» (16+).

00.55 «[Mopgkact.J1ab». «Kpe-
aTMBHbIE NHOYCTPUN»
(16+).

01.40 «Mopkact.J1ab6». «[ycTb
He roBOpsT, MyCTb YMTa-
1oT» (16+).

02.25 «[Mopkact.J1ab». «Cobpa-
JINCb C MbICASMU» (16+).

05.00 «YTpo Poccun».

05.07, 05.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 09.00
«MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman».

09.34 HaumoHanbHas pegak-
ums.

09.55 Tok-wwoy «O camom rnaB-
HOM> (12+).

11.00 «Bectn».

11.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

13.00 «Bectu».

14.00 «MTorv ropa c Bnagnmm-
pom MyTuHbIM>.

17.00 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

19.00 «Bectn».

20.05 «MecTHOoE Bpewmsi.
Bectu-Aman».

20.20 T/c «TaiHbl cneacTeus»
(16+).

22.30 «Beuep c Bnagmmunpom
ConoBbEBLIM»

(12+).

01.05 Tenecepwnan
«CknndocoBckunin»
(12+).

083.00 Tenecepwnan «Mopo3oBa»
(16+).

03.55 «Hawwm» (12+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10,

15.30, 18.30, 20.30 «[doky-
MeHTaNIbHOE KUHO» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00,

11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 16.30, 18.00,
23.00 «<HoeocTu» (16+).

07.10, 12.20, 14.40, 17.30 «C
nonem!» (16+).

07.30, 11.30, 18.40, 15.40 «Ce-
Bep-lpecc» (16+).

07.50, 09.50, 10.05, 10.50,
11.05, 11.50, 12.05,
12.40, 14.05, 16.35,
16.50, 17.50, 19.20,
19.30, 21.00, 22.00,
19.50, 20.50, 21.50,
22.20 «<MHeHue» (12+).

08.10, 13.10, 17.10 «Cneuuans-
HbI penopTax» (12+).

08.30, 10.40, 23.10 «He onexn
nuwyT» (16+).

08.40, 11.10, 16.10 «TyT
cyn*tam». lporpamma Ha
A3blKe XaHTbl (12+).

09.40, 10.10, 12.10, 13.30,
15.10, 16.40, 19.10,
20.40, 21.20, 23.20 «NH-
TepBblo» (12+).

00.00 T/c «A CHer KpyXwT...»
(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00,
20.00, 23.20 «MonHusa»
(12+).

07.50, 13.20, 20.20 Npo-
rpamMmbl COGCTBEHHOIO
npowssoacTea (12+).

08.00 T/c «Ynukun» (16+).

08.45 T/c «MpakTnka-2» (12+).

09.45 «3akpbITbii apxmB» (16+).

10.20 «ApkTuka» (12+).

11.20 X/ «Munpatbl Sreickoro
Mops» (16+).

13.35, 18.05 T/c «denapTa-
MeHT» (16+).

14.25 «CBepxcnocobHOCTU»
(12+).

15.15T/c «Ynukm» (16+).

16.20 «CBob6oaHasn Kyba» (16+).

17.15T/c «Mpaktnka-2» (12+).

18.55,01.15 X/ «3a cuHummn
HoYamm» (16+).

21.00 X/ «AHpepceH. Xn3Hb
6e3 nobBu» (16+).
283.40 X/ «Bkyc wynec» (16+).

02.25 T/c «Ynukun» (16+).

03.10 T/c «MpakTnka-2» (12+).

04.00 «Ynuka n3 npoLunoro»
(16+).

04.35 X/ «OBeuyka Jonnm
Oblna 3nas u paHo ymep-
na» (12+).
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15 AEKABPA 2023 / NATHULIA

SMAT-PEMMOH ‘ ‘ G]

TENEKAHAJT «J1Y4»

05.00 Tenekanan «obpoe
yTPO».

09.00 HosocTw.

09.05 «AHTU®eik» (16+).

09.45 «Xntb 3a0poBo!» (16+).

10.35 VIHbOopMaLMOHHBI KaHan
(16+).

11.00, 14.00 HoBocTMN.

11.20 VIHpopMaunOHHbI KaHan
(16+).

14.15 VIHpOpMaLMOHHBIN KaHan
(16+).

15.10 «daBaii noxeHumcs!»
(16+).

16.00 HoBocTu.

16.15 «Myxckoe/>)KeHckoe»
(16+).

17.10 HdOpMaLUMOHHbIV KaHan
(16+).

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.40 «HenoBek 1 3aKOH» C
Anekceem lNMumaHoOBbIM
(16+).

19.45 «[Mone yygmec» (16+).

21.00 «Bpemsi».

21.45 «daHTacTuka». Cnenyto-
LN ypoBeHb (S) (12+).

23.40 «MaTtapop». «OTKpO-
BeHne PpaHcuca, nnm
nytewecTtsne no HaHry
Brny6b cebs» (16+).

05.00 «YTpo Poccum».

05.07, 05.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 09.00
«MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman».

09.34 HaumoHanbHas peaak-
ums.

09.55 Tok-woy «O camom rnas-
HOM» (12+).

11.00 «BecTn».

11.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

14.00 «BecTn».

14.30 «MecTHOE Bpems.
Bectu-Aman».

14.55 «Cynpba yenoseka ¢ bo-
pucom Kop4eBHNKOBbLIM>»
(12+).

16.00 «BecTn».

16.30 «ManaxoB» (16+).

17.30 Tok-woy «60 MUHYT»
(12+).

20.00 «Bectm».

21.15 «MecTHOe Bpems.
Bectu-Aman».

21.30 My3bikanbHoe rpaHa-
woy «yaTbl» (12+).

23.55 «Llloy BonbLuoii CTpaHbl»
(12+).

01.00 X/¢p «Owmbka monoao-
cTn» (12+).

06.00, 06.30, 07.10, 12.10,
15.30, 18.30, 20.30 «[doky-
MEHTaJIbHOE KNHO» (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 16.30, 18.00,
23.00 «HoeocTu» (16+).

07.10, 12.20, 15.40, 23.10
«CneupanbHbIi penop-
Tax» (12+).

07.30,09.10, 12.10, 14.10,
15.10, 18.30, 19.10, 20.30,
21.30 «MHTepBbiO» (12+).

08.40, 11.10, 16.10 «Anampan,
HyMrbI». [fporpamma Ha
HeHeLKOM s3blke (12+).

09.40, 10.05, 11.05, 11.50,
12.05, 12.50, 13.40,
14.05, 16.35, 17.40,
19.20, 19.50, 20.00,
22.20 «MHeHune» (12+).

10.10, 14.40, 21.40 «Ce-
Bep-lpecc» (16+).

11.30, 15.20, 18.10, 20.10
«C nonem!» (16+).

12.40, 16.50, 21.20 «He oneHn
nuwyT» (16+).

19.30, 21.00, 22.00 «Bpems
Amana» (16+).

00.00 T/c «Touka B3pbiBa»
(16+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00, 20.00,
23.00 «MonHus» (12+).

07.50, 13.20, 20.20 MNpo-
rpaMmbl COGCTBEHHOIO
npoussoacTea (12+).

08.00 T/c «Ynukn» (16+).

08.45 T/c «[MpakTnka-2» (12+).

09.35 «3akpbITbli apxuB» (16+).

10.20 «CBepxcnocobHOCTU»
(12+).

11.05 «ApkTtuka» (12+).

11.55, 18.50 X/ «3a cuHumMmn
HoYamMu» (16+).

13.35, 18.00 T/c «enapTa-
MeHT» (16+).

14.25 «CBoboaHas Kyba» (16+).

15.15T/c «Ynukun» (16+).

16.20 «Ynuka n3 npoLusnioro»
(16+).

17.10 T/c «MpakTnka-2» (12+).

21.00 X/ «OBeyka Jonam
6blna 3n1as 1 paHo ymep-
na» (12+).

23.20 X/ «AHpepceH. )Xn3Hb
6e3 nobeu» (16+).

01.40 X/ «Mbl ¢ oenyLkon»
(6+).

03.10 T/c «4 nobnto cBoero
Myxa» (16+).

04.25 X/ «3aBuctb 60ros»
(16+).

16 AEKABPSA 2023 / CYBBOTA

MEPBbIVI KAHATI

POCCUA-1 ‘

AMAJ-PETMOH ‘

9]

TENEKAHAJT «J1Y4»

06.00 Tenekanan «Jobpoe
yTpo. Cyb660Ta».

09.00 «YMHULBI U YMHUKN»
(12+).

09.45 «CnoBo nactbips» (0+).

10.00 HoBocTw.

10.15 «Hawe Bcé» (12+).

11.05 «[MpoVYiot» (0+).

12.00 HoBocTM!.

12.20 «[Moexanu!» (12+).

13.25 «Apdbl HET - BO3bMUTE
oybeH!» (16+).

14.25 K tobuneto Opus Huko-
naesa. «<Hacnaxgascb
KN3HbIO» (12+).

15.30 «CerogHs Be4epom»
(16+).

17.25 Ky6ok NepBoro kaHana
no xokket-2023. Coop-
Has Poccum - cbopHas
Benapycwn.

20.05 «3kckno3mB» (16+).

21.00 «Bpems».

21.35 «Kny6 Becénbix 1 Haxon-
4YMBbIX». BbicLIasa nura
(16+).

23.45 1/ «ManeHbkas Mucc
CuacTtbe» (16+).

01.45 bokc. Jlura CtaBok.
Houb yemnunoHos IBA.
Poccusa - CLUA.

05.00 «YTpo Poccun. Cyb660oTa».

08.00 «MecTHOE Bpems1.
Bectu-Aman».

08.20 «MecTHOE Bpewms.
Cyb60Ta».

08.35 «[o cekpeTy BCeEMy
CBETY>.

09.00 «dopmyna eabl»

(12+).

09.25 «[MaTepo Ha 0aHOro».

10.10 «C10 K 0OAHOMY>.

11.00 «Bectun».

11.50 «B kpyry npy3sei».

12.50 «dokTOop MSACHMKOB».
MepuvumHckas nporpam-
Ma (12+).

14.00 «BecTn».

14.50 «[Mapapg tomopa» (16+).

17.00 «BecTtn».

17.50 «[MpuBeT, AHapein!».
BeuepHee woy AHgpes
ManaxoBa (12+).

20.00 «Bectm».

21.00 XyOoXecTBeHHbI punbm
«3aroBop Ha oauMHOYe-
CcTBO» (16+).

01.00 XynoXeCTBEHHbI Gunbm
«BepHu meHs» (16+).

04.10 Xy£o>XeCTBEHHbIN GrnbM
«Annbu Hapexnaa, anméu
noboBb» (16+).

06.00 JokymMeHTanbHbl GUbM
«OTKpbITLI MUP. Heoxn-
naHHas Poccusa. Hasag B
CCCP» (12+).

06.30 JokymMeHTanbHbl GUibM
«KynbTypHOe Hacneame
Poccun. OceTnHckunin
nupor» (12+).

07.00 OokyMeHTanbHbIN Guibm
«KynbTypHO€e Hacnegme
Poccuun. Pycckas tps-
nuyHas kykna» (12+).

07.30 AokyMeHTanbHbIn Guibm
«KynbTypHO€e Hacneame
Poccun. Tycnn» (12+).

08.00 «MHTepBblO» (12+).

08.30 «CneumanbHbIin penop-
Tax» (12+).

08.50 «<MHeHune» (12+).

09.00 Tenecepuan «Kpuk coBbl»
(12+).

17.50 Bonenbon. YemnmoHat
Poccun 2023/2024.
Cynepnura. Myxun-

Hbl. «®Paken» (HoBblIi
YpeHroin) - «<benoropbe»
(Benropop) (12+).

19.50 X/ «KpoBb ¢ MOnokom»
(16+).

21.30 Tenecepunan «Kpuk coBbl»
(12+).

07.30, 10.00, 13.00, 16.00
«MonHus» (12+).

07.50, 13.20 Nporpammsl
COBCTBEHHOr 0 NMNPon3s-
BoacTBa (12+).

08.00 T/c «Ynuku» (16+).

08.45 T/c «[MpakTnka-2» (12+).

09.35 «3akpbITbli apxuB» (16+).

10.20 «CBepxcnocobHOCTU»
(12+).

11.05 «CBobogHas Kyba» (16+).

11.50 X/ «3a cuHMMM Hova-
MU» (16+).

13.35 T/c «denaptameHT» (16+).

14.25 X/ «Mbl ¢ nenyLukoin»
(6+).

16.20 X/ «HacTHoe nmo-
Hepckoe-3. MpuBerT,
B3pocnas Xu3Hb!» (12+).

18.00 Mynbrdunbmbl (0+).

18.15 T/c «4A nobnto cBOEro
Myxa» (16+).

20.00, 23.00 «MonHusa. Utorn
Hepenu» (12+).

20.30 «KT0 Hac HapucoBan?»
(12+).

21.00 X/ «3aBucTtb 60ros» (16+).

23.40 T/c «ABTOoLwlkONa» (12+).

00.25 X/ «OBeuka Jonnn
Oblna 31as 1 paHo ymep-
na» (12+).
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MEPBbIV KAHAT ‘

8 JEKABPHA 2023 / Ne 49 (4021)

17 OEKABPS 2023 / BOCKPECEHbE

Lroccua |1

POCCUA-1 ‘

AMAJI-PETMOH

TENEKAHAJT «J1Y4»

06.10 «Mopkact.J1ab». «<Kocmu-
yeckue uctopum» (16+).

06.55 «Mrpait, rapMoHb ntobu-
mas!» (12+).

07.40 «Hacosow» (12+).

08.10 «3gopoBbe» (16+).

09.20 «MeuTannmoH» (12+).

09.40 «HenyTéBble 3ameTKMN»
(12+).

10.00 HoBocTL.

10.10 «rpaem cBaabOy!» (12+).

11.05 «XKunzHb gpyrux» (12+).

12.00 HoBocTw.

12.15 «[MoBapa Ha konécax»
(12+).

13.10 «Bupenu Buoeo?» (0+).

14.15 «3ameTbTe, HE 9 3TO
npennoxun...» (12+).

15.00 «[Mopgkact.J1a6» (16+).

16.55 MNpembepa. «MmeHa
HeneranbHOWM pa3Benkn».
BukTop N1aruH (16+).

18.00 «BeuepHne HOBOCTU».

19.00 «Jlyywe Bcex!» (0+).

21.00 «Bpems».

23.00 «470? Ine? Koroa?»
(16+).

00.10 «MopkacT. J1ab». «MNpo-
13BOJIbHAsA NporpamMmas»
(16+).

rorpocKon 11 - 17 BEKAbPS

Oben

Y OBHOB 3Ta Hepens
ANs  NPodheccunoHanb-
HOTO pocTa W camopeanu3auun.
JHTY31a3M NOMOXET [06MTbCA
ycnexoB Ha pa6oTe. B nunyHbIx
OTHOLWWeHNAX notpebyoTcyd Tepne-
HUe 1 aunnomatus. MDuUHAHCOBO
6yabTe TOTOBbl K HEOXMOAHHLIM
pacxopam.

?/[2 Ona Tenb
> LIOB Hejens
) CTabUNbHOCTM U Ha-
aéxHoctn. Mo4yBCTBYETE YBEPEH-
HOCTb 11 3aBEpPWWTE ANUTENbHbIE
npoekTbl. MuHaHCOBaA CUTyauus
cTabunbHag, Ho n3beranTe NULIHNX
Tpat. 370 BpemMa 4NS YKPEenneHus
OTHOLUEHUI 1 HANaX1BaHUs rapmo-
HIU B CEMbE.

baugneypt
4| 97a Hegens ans bnus-
HEUOB  CTaHeT  Hachl-

LLEHHOW W UHAMUYHON.
BynbTe BHMMATENbHLI C KONEramu,
BO3MOXHbl HeAonoHuMaHus. @Du-
HAHCOBO CUTYauuUs ynyywmTcs, HO
CcreayeT 6bTb 0OCTOPOXHBIM B HBE-
cTumsX. JInyHble OTHOWEHNS npu-
HECYT pafioCcThb W YA0BNETBOPEHME.

06.10 X/ «Xouy 3amyx» (12+).

08.00 «MecTHOE Bpems.
Bectu-Aman».

08.35 «Korga Bce poma ¢ Tumy-
pom KnssikoBbiM».

09.25 «YTpeHHss noyta ¢ Huko-
naem backoBbiM».

10.10 «CT10 K 0OAHOMY>.

11.00 «BecTu».

12.00 «bonbLuve nepemeHbl»
(6+).

13.00 X/& «[Mo BeneHuio cepa-
ua» (12+).

17.00 «[TecHwn oT BCEW AyLun».
BeuepHee woy AHgpes
ManaxoBa (12+).

18.00 «Bcepoccuiickunii oT-
KPbITbIN TENEBU3NOHHbIN
KOHKYPC IOHbIX T2NaHTOB
«CuHas Mruua».

19.00 «[MecHwn oT BCeW oyLum».
BeuepHee oy AHppes
ManaxoBa (12+).

20.00 «Bectn Hepenu».

22.00 «Mocksa. Kpeminb.
[yTnH».

22.40 «BockpecHhI Bevep ¢
Bnagnmunpom Conosbé-
BbIM» (12+).

01.30 X/ «Xouy 3amyx>» (12+).

06.15 1/ «KynbTypHOE Hacne-
nuve Poccun. OceTuH-
CKui nupor» (12+).

06.45 1/ «KynbTypHOE Hacne-
ome Poccuun. Pycckas
TpsAnuyHas kykna» (12+).

07.15 1/® «KynbTypHOE Ha-
cneguve Poccun. l'ycnn»
(12+).

07.45 1/ «ApKTnyeckuin ka-
neHgapb» (12+).

08.00 «[lokymeHTanbHOe KMHO»
(12+).

08.30 «C nonem!» (16+).

08.50 «MHTepBblO» (12+).

09.00 T/c «OTnnyHnua» (12+).

15.15 /¢ «CtpaHa cOBETOB.
3abbITble BOXaAM» (12+).

18.00 «[lokymeHTanbHOe KMHO»
(12+).

18.30 «C nonem!» (16+).

18.50 «MHTepBblO» (12+).

19.00 T/c «OTnnyHuua» (12+).

15.15 /¢ «CtpaHa cCOBETOB.
3abbiTbie BOXAM» (12+).

08.50 X/ «KpoBb ¢ MONOKOM>»
(16+).

05.30 A/ «MNonsipHble ncecne-
L0BaHUs. ApKTUYECKUi
atnac» (12+).

ero myxa» _-

B S
cTBa» (16+).

10.25 Mynbtdunbmel (0+).

11.15 T/c «ABTOLLKON@» (12+).

12.00, 20.00 «MonHusa. Utoru
COBCTBEHHOIO NPon3-
BoacTea (12+).

14.35 X/ «HacTtHoe nno-
Hepckoe-3. MpueerT,

17.20 T/c «{ niobnto cBoero
Myxa» (16+).

21.00 X/ «OyanaHT» (16+).

22.45T/c «ABTowkona» (12+).

08.20 T/c «A e
Nto6J110 CBO- @ E{'@
09.40 «CCCP.
3Hak kaye-
10.35 «[lecaTtb doTorpaduin»
(12+).
Hepenu» (12+).
12.30, 20.30 NMporpamMmmbl
13.00 X/ «Mbl ¢ penywikomn»
(6+).
B3pocnas Xn3Hb!» (12+).
16.25 «3pa TaHKoB» (16+).
19.05 «[leHuc Knapep. HayHEM
cHayana» (16+).
23.30 X/ «3aBucTb 6oros»
(16+).

*B nporpamme Tenenepenay BO3M0OXXHbl UISMEHEHNA.

[ns Pakos Bpems rny-
BOKMX  MepexusaHnit

n camopednekcun. B npodeccuo-
HanbHOW cchepe 0XWpawTca ycne-
X1, HO TpebyeTcs TBOPYECKUIA Nnof-
x0A. ®DuHaHCbl cTabunbHbI, 0AHAKO
n36erante KpynHbIX NOKynok. Ynoe-
nnTe 60JblLIE BPEMEHN 06LLEHWI C
6nn3kumn.

Ha artoit Hepene vy
JlbBOB  06asHue u

NNLOEPCKME Ka4ecTBa BLIALYT Ha
nepebil nnaH. B npodeccuoHanb-
HOM CcCbepe O0XMAAKOTCH YAauHble
MOMEHTbI. B NWYHbIX OTHOWEHNSX
HACTYNUT NepUog rapMoHUN 1 B3au-
MOMoHUMaH1g. MUHAHCOBO CneayeT
36eraTb He0B6AYMaHHbIX PELLEHNN.

Deba
[es Ha pabote xpyT
3afjauu,  Tpebylowue

TWATENbLHOrO aHanusa 1 oprauu-
3aumM, YTO BhonHe nop cuny. B
NNYHON XN3HU NPUAETCS NPOSBUTH
Bonblle rmbkocTn, 0CO6EHHO B OT-
HOLEHUsX ¢ 6nmakumi. PrHAHCOBO
370 Bpema 6yAeT 6/aronpusTHLIM
ANS BNOXEHWUIA 11 CEEPEXEHN.

A, A
7 Becwt
£ Ha aToit Hegene Becam
© BAXHO HamTu 6HanaHc
Mexay paboTol W MUYHOR XKM3-
Hblo. (PUHAHCOBO GyAbTE roTOBbI K
HEBOMbLUNM U3MEHEHUSM, YTO Mo-
TpebyeT KOPPEeKTUPOBKM BHOAXETA.
B nn4HbIX OTHOLIEHUSIX CTOUT BbiTh
Gonee OTKPbITbIMA W YECTHBLIMU,
4TOBbI YKPENUTH CBA3M.

p?“ff ;%,a

TWOH
Y CKopnioHoB nepuof

= rny6oKux npeobpa-
30BaHMit. CKMOHHOCTb K aHanuay
NOMOXET B  MPOECCHOHANbHBIX

genax. B dwHaHcoBom nnaHe 3To
XOpOLUEe BPEMS ANS A0NrOCPOUHbIX
VHBECTMLMOHHbIX NNaHoB. B nnyHbIx
OTHOLUEHMSX pa3peliaTcs [aBHue
npo6embl.

Cmpeney

Ctpemnexne k nou-

CKy HOBOr0 M axpa
nepemeH 6yoyT YOOBNETBOPEHbI.
Ha npodeccroHanbHoM (poHTe Y
CTpenblLioB, BO3MOXHO, 0TKPOOTCS
HOBbIE TOpPU30HTLI. 36erainTe pu-
CKOBAHHbIX BNOXEHWA (OMHAHCOB.
[apMoHMS 1 B3aUMOMNOHUMaHWE
YKPEensaT Balum CBa3M.

'Ko;epoe
@ TpaauUMOHHbIE  TpY-
nonwbrne u  0TBET-
cTBeHHocTb  KoaeporoB — GymyT

BocTpe6oBaHbl. B paGoTe oxnpaert
MPOABVXEHNE MO KapbepHOW NecT-
Huue. He ucknio4eHbl NpubbibHble
BMOXEHNS M yAadyHble cpenku. B
NINYHON XWU3HW CNOPbl pa3peLuarTcs
MUPHBIM NYTEM.

) Ta’ogoneﬁ
[ns Boponees He-
nens  obewaer BbiTh
MHororpaHHoit. Ha pa6ote XayT
VHTEPECHbIE 3apjadn, Tpe6ylolne
KpeaTuBHOCTU. (DuHaHCOBO W136e-
raiiTe CMOHTaHHbIX TPaT. B nnyHbIX
OTHOWEHNsSX ByabTe roTOBbI K HO-
BbIM 3HAKOMCTBAM 11 HEOGbIYHbIM

CUTYaLUAM.
QS Pbi6bl  cmoryT npos-
BUTb CBOK 3MNATUIO
1 VHTYMUMIO. YMEHME YYBCTBOBATH
HACTPOEHWE KOIMMeKTNBa MOMOXET
ynyywmutb  pabodylo  atmocdepy.
uHaHcoBbIE Aena noTpedynT BHU-
MaTesbHOr0 NIaHMpoBaHUA [ONro-
CPOYHbIX MHBECTULMIA. YKpensTcs
JINYHbIE B3aMMOOTHOLLEHNS.
VICTOYHMK: joy-pup.com

Potovt



