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07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

08:50 «Выжить  
в Самарканде» (16+)

11:00 Т/с «Интерны» (16+)

14:00 Т/с «СашаТаня» (16+). 

20:00 Т/с «Крутая перемена» (16+)

21:00 Т/с «Это мы» (16+)

22:00 Х/ф «Мой парень -  
киллер» (16+)

23:50 «Лига городов» (16+)

01:50 «Импровизация.  
Команды» (16+)

03:45 Шоу Студия «Союз» (16+)

06:10 «Импровизация» (16+)

Понедельник 05/02

Вторник 06/02

05:00, 18:00, 02:20 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 Новости (16+)

09:00 «Военная тайна» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

12:30 Новости (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

16:30 Новости (16+)

17:00 «Тайны Чапман» (16+)

19:30 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Бегущий  
в лабиринте» (16+)

22:05 «Водить по-русски» (16+)

23:00 Новости (16+)

23:30 Документальный  
спецпроект (16+)

00:30 Х/ф «Одинокий волк» (18+)

03:10 «Тайны Чапман» (16+)

05:05 Д/с «Забытые войны  
России» (16+)

07:00 «Сегодня утром» (12+)

09:00, 13:00 Новости дня (16+)

09:20 Д/с «Оружие Первой  
мировой войны» (16+) 

11:00 Х/ф «Оцеола» (12+) 

13:40, 17:05 Т/с «Розыскник» (16+)

17:00 Военные новости (16+)

18:00 Д/ф «Два дела Феликса 
Дзержинского» (16+)

18:50 «Специальный  
репортаж» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

19:10 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Ищу своих»! (12+)

21:00 «Открытый эфир».  
Ток-шоу (16+)

22:45 «Между тем»  
с Наталией Метлиной (12+)

23:15 Х/ф «Случай в тайге» (12+)

01:15 Х/ф «Оцеола» (12+) 

02:50 Д/с «Нюрнберг» (16+)

03:40 Т/с «Розыскник» (16+)

05:00 Т/с «Экспроприатор» (16+)

05:05 Мультфильмы (6+)

06:00, 10:00, 13:00 Новости
06:15 «Евразия. Регионы» (12+)

06:25 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

06:50 Т/с «Большая перемена» (16+)

10:10 «Белорусский стандарт» (12+)

10:20 Т/с «Большая перемена» (16+)

13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные» (16+)

16:00, 18:30 Новости
16:15 «Дела судебные» (16+)

18:50 «Игра в кино» (16+)

22:30 Х/ф «Дайте жалобную 
книгу» (16+)

00:25 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

01:25 Х/ф «Аринка» (16+)

02:40 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

04:00 Т/с «Экспроприатор» (16+)

06:30 «Пешком...»
07:05 «Черные дыры.  

Белые пятна»
07:45 «Невский ковчег.  

Теория невозможного»
08:25 Х/ф «Ненаглядный мой»
10:00 «Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10 ХХ век. «Голос Земли»
12:30 «Новости культуры»
12:45 «Новости. подробно. АРТ»
13:00 «Больше, чем любовь»
13:40 Х/ф «В погоне за славой»
15:10 Д/ф «Кара Караев. Дорога»
15:55 «Агора»
17:00 «Новости культуры»
17:15 «Мастера фортепианного 

искусства»
18:25 «Рассказы из русской 

истории»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Главная роль»
20:05 Д/ф «Первый Университет»
20:45 Д/ф «Кочевник, похожий 

на льва»
21:30 Д/ф «Роман в камне»
22:00 Х/ф «На всю оставшуюся 

жизнь...» (12+)

23:15  «Завтра не умрет  
никогда». Д/с «Рецепты 
ядерной медицины»

06:00 «Не олени пишут» (16+)

06:10, 11:30, 14:20 «Специаль-
ный репортаж» (12+)

06:30, 09:20 «Документальное 
кино» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 12:10, 15:30 «Большой газ. 
Быт и отдых» (12+)

07:40, 08:50, 10:05 «Мнение» (12+)

08:10, 09:10 «Интервью» (12+)

08:40, 11:10 «Учим ненецкий» (0+)

09:50, 11:05, 11:20 «Мнение» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:10, 15:10 «С полем!» (16+)

10:30, 13:30 «Интервью» (12+)

11:50 «Не олени пишут» (16+)

12:05, 13:20, 14:05 «Мнение» (12+)

12:40 «Север-Пресс» (16+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

13:10, 16:10 «Учим ненецкий» (0+)

14:10, 16:20 «Интервью» (12+)

14:40 «Не олени пишут» (16+)

14:50, 16:35, 19:20 «Мнение» (12+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

17:10 «С полем!» (16+)

17:30, 19:10 «Интервью» (12+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:10 «Север-Пресс» (16+)

18:30 «Большой газ.  
Возрождение легенды» (12+)

19:30 «Время Ямала» (16+)

19:50, 20:00 «Мнение» (12+)

08:00 «Формула-03. Гаснут огни» (12+)

08:30 «Всё о главном» (12+)

09:00, 12:00, 14:55 Новости
09:05, 21:20 «Все на Матч!»
12:05 «Лица страны» (12+)

12:25 «Лучшие из лучших» (12+)

13:25 Еврофутбол. Обзор (6+)

14:35 Специальный репортаж (12+)

15:00 «Есть тема!» 
16:25 «Сочи. 10 лет спустя. 

Олимпийский огонь» (12+)

16:55 «Сочи. 10 лет спустя.  
Санный спорт, бобслей  
и скелетон» (12+)

17:25, 21:15 Новости
17:30 «Громко» 
18:30 Футбол
21:55 Гандбол
23:35 «Что за спорт?» (12+)

00:05, 02:45 «Все на Матч!»
00:40 Футбол
03:30 «Что по спорту?» (12+)

05:00, 18:00, 02:05 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)

09:00 «Военная тайна» (16+)

10:00 «СОВБЕЗ» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)

20:00 Х/ф «Бегущий  
в лабиринте» (16+)

23:00 Новости (16+)

23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

00:30 Х/ф «Суррогаты» (16+)

05:15 Т/с «Розыскник» (16+)

07:00 «Сегодня утром» (12+)

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)

09:15 «Открытый эфир» (16+)

11:00 Х/ф «Северино» (12+) 

13:20, 17:05 Д/ф «Война  
в Корее» (16+)

17:00 Военные новости (16+)

18:00 Д/ф «Два дела Феликса 
Дзержинского» (16+)

18:50 «Специальный репортаж» (16+)

19:10 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Улика из прошлого» (16+)

21:00 «Открытый эфир» (16+)

22:45 «Между тем»  (12+)

23:15 Х/ф «Аллегро с огнем» (12+)

01:10 Х/ф «Северино» (12+) 

02:25 Д/с «Нюрнберг» (16+)

03:20 Д/ф «Война в Корее» (16+)

05:00 Т/с «Экспроприатор» (16+)

06:00, 10:00 Новости
06:15 «Сделано  

в Содружестве» (12+)

06:25 Специальный репортаж (12+)

06:35 Т/с «Экспроприатор» (16+)

10:10 Т/с «Экспроприатор» (16+)

13:00, 16:00 Новости
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные» (16+)

16:15 «Дела судебные» (16+)

18:30 Новости
18:50 «Игра в кино» (16+)

22:30 Х/ф «Двенадцать  
стульев» (16+)

01:45 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

02:35 Х/ф «Веселые ребята» (16+)

04:10 Т/с «Экспроприатор» (16+)

08:00 «Сочи. 10 лет спустя. 
Олимпийский огонь» (12+)

08:30 «Сочи. 10 лет спустя.  
Санный спорт, бобслей  
и скелетон» (12+)

09:00, 12:00, 14:55, 17:25 Новости
09:05, 17:30, 20:45 «Все на Матч!»
12:05 Специальный репортаж (12+)

12:25 «Лучшие из лучших» (12+)

13:25 Профессиональный бокс (16+)

14:35 Специальный репортаж (12+)

15:00 «Есть тема!» 
16:25 «Сочи. 10 лет спустя.  

Конькобежный спорт  
и шорт-трек» (12+)

16:55 «Сочи. 10 лет спустя.  
Сноуборд и фристайл» (12+)

18:15, 21:15 Хоккей

06:00, 09:30, 11:30 «Большой газ. 
Возрождение легенды» (12+)

06:30, 10:10 «Интервью» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 14:30, 20:10 «Докумен-
тальное кино» (12+)

07:40, 09:10, 14:10 «С полем!» (16+)

08:10, 17:10 «Север-Пресс» (16+)

08:30, 10:05, 10:40 «Мнение» (12+)

08:40, 11:10, 13:10, 16:10 «Север-
ный колорит» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:20, 15:10, 18:40, 21:20 «Специ-
альный репортаж» (12+)

11:05, 12:05, 12:40 «Мнение» (12+)

12:10, 13:30 «Интервью» (12+)

12:50 «Не олени пишут» (16+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

13:40, 14:05, 16:35 «Мнение» (12+)

15:30, 16:40 «Интервью» (12+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

16:50 «Не олени пишут» (16+)

17:30 «Большой газ. Возрожде-
ние легенды» (12+)

18:00, 19:00, 23:00 Новости (16+)

18:10, 22:30 «Интервью» (12+)

19:10, 19:50, 20:00 «Мнение» (12+)

19:30, 21:00 «Время Ямала» (16+)

20:40 «Север-Пресс» (16+)

21:40 «Не олени пишут» (16+)

21:50, 22:20 «Мнение» (12+)

22:00 «Время Ямала» (16+)

06:30 «Пешком...»
07:00 «Война Владимира  

Заманского»
07:15  Д/ф «Первый  

Университет»
07:55 «Почерк эпохи» 
08:25 «Жизнь и судьба»
08:45 Х/ф «На всю  

оставшуюся жизнь...» (12+)

10:00 «Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10 «Телетеатр. Классика»
12:10 «Цвет времени»
12:30 «Новости культуры»
12:45 «Новости. Подробно. Книги»
13:00 «Игра в бисер» 
13:45 Т/с «Порус»
14:50 «Цитаты из жизни»
15:30 Д/с «Рецепты ядерной  

медицины»
16:15 «Сати. Нескучная классика...» 
17:00 «Новости культуры»
17:15 «Коллекция»
17:45 «Мастера фортепианного 

искусства»
18:30 «Забытое ремесло»
18:45 Д/с «Обитель Сивиллы»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Главная роль»
20:05 Д/ф «Первый Университет»
20:50  Х/ф «На всю оставшую-

ся жизнь...» (12+)

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное  
время. Вести-Ямал»

09:30 «Утро России»
09:55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11:00 «Вести»
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14:00 «Вести»
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 «Наши» (12+)

16:00 «Вести»
16:30 «Малахов» (16+)

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20:00 «Вести»
21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23:25 «Вечер с Владимиром  
Соловьёвым» (12+)

02:05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03:50 Т/с «Морозова» (16+)

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)

08:00 Шоу «Уральские  
пельмени» (16+)

08:35 Т/с «Черепашки- 
ниндзя» (16+)

10:25 Т/с «Черепашки- 
ниндзя - 2» (16+)

12:15 Т/с «Против всех» (16+)

19:30 Т/с «Котострофа» (16+)

20:40 Х/ф «Месть  
пушистых» (16+)

22:30 Х/ф «Спасти панду» (12+)

00:55 «Кино в деталях»  
с Фёдором  
Бондарчуком» (18+)

01:55 Х/ф «Трудные  
подростки» (16+)

02:40 Т/с «Два отца и два  
сына» (16+)

05:05 «6 кадров» (16+)

05:10 «Ералаш» (16+)

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00, 09:34 «Мест-
ное время. Вести-Ямал»

09:55 «О самом главном».  
Ток-шоу (12+)

11:00 «Вести»
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14:00 «Вести»
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 «Наши» (12+)

16:00 «Вести»
16:30 «Малахов» (16+)

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20:00 «Вести»
21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23:25 «Вечер с Владимиром  
Соловьёвым» (12+)

02:05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03:50 Т/с «Морозова» (16+)

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)

08:00 Т/с «Котострофа» (16+)

09:20 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

09:45 Т/с «Помогите, я умень-
шил свою училку!» (6+)

15:45 Х/ф «Спасти панду» (12+)

18:05 Т/с «Котострофа» (16+)

21:00 Х/ф «Конан-варвар» (16+)

23:05 Х/ф «Мистер нокаут» (12+)

01:30 Х/ф «Трудные подрост-
ки» (16+)

02:20 Т/с «Два отца и два сына» (16+) 

05:05 «6 кадров» (16+)

05:10 «Ералаш» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35 «Подкаст. Лаб». (16+)

11:00 Новости 
11:20 «Подкаст. Лаб». (16+)

12:50 Информационный  
канал (16+)

14:00 Новости 
14:15 Информационный  

канал (16+)

17:00 Новости 
17:15 «Давай поженимся!» (16+)

18:05 «Мужское/Женское» (16+)

19:00, 22:40 Информационный  
канал (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Великая. Золотой 

век» (12+)

00:10 «Подкаст. Лаб» (16+)

01:00 «Подкаст. Лаб» (16+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Пёс» (16+)

10:00 «Сегодня»
10:35 Т/с «Пёс» (16+)

13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14:00 «Место встречи» (16+)

16:00 «Сегодня»
16:45 «За гранью» (16+)

17:50 «ДНК» (16+)

19:00, 23:35 «Сегодня»
20:00 Т/с «Шеф. Мужская  

работа» (16+)

22:15 Т/с «Спецбат» (16+)

00:00 Т/с «Спецбат» (16+)

00:55 Т/с «Специалист» (16+)

02:50 «Агентство скрытых  
камер» (16+)

03:15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35, 11:20 Информационный 
канал (16+)  

14:15, 19:00 Информационный 
канал (16+) 

17:15 «Давай поженимся!» (16+)

18:05 «Мужское/Женское» (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Великая.  

Золотой век» (12+)

22:45 Информационный  
канал (16+)

00:10 «Подкаст. Лаб». «Креа-
тивные индустрии» (16+)

01:00 «Подкаст. Лаб». «Драго-
ценные истории» (16+)

01:45 «Подкаст. Лаб». «Собра-
лись с мыслями» (16+)

02:30 «Подкаст. Лаб».  
«Все хотят летать» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 Т/с «Интерны» (16+)

14:00 Т/с «СашаТаня» (16+)

19:00 Т/с «Крутая перемена» (16+)

21:00 Т/с «Это мы» (16+)

22:00 Т/с «На работу!» (16+)

23:00 Х/ф «Непослушная» (18+)

01:00 «Импровизация» (16+)

03:05 Шоу Студия «Союз» (16+)

05:25 «Импровизация» (16+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08:00 «Сегодня»
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)

10:00, 13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14:00 «Место встречи» (16+)

16:00, 19:00 «Сегодня»
16:45 «За гранью» (16+)

17:50 «ДНК» (16+)

20:00 Т/с «Шеф. Мужская  
работа» (16+)

22:15 Т/с «Спецбат» (16+)

23:35 «Сегодня»
00:00 Т/с «Спецбат» (16+)

00:55 Т/с «Специалист» (16+)

03:15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро, Губкинский! (12+)

08:20 Сесиль в стране чудес (12+)

09:05, 05:35 Точки роста (12+)

09:25 Коллекция (12+)

09:55 Страшно. Интересно (12+)

10:40 Т/с «Графиня де Монсоро» (12+)

11:35 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

13:00, 00:00, 05:00 Новости (16+)

13:20 Невредные заметки (16+)

13:40 Вместе с наукой (12+)

14:10 Человеческий фактор (12+)

14:35 Документальное кино (12+)

14:50 Неделя в городе (16+)

15:10 Невероятная наука (12+)

15:55 А дома лучше (12+)

16:40 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира (12+)

17:10 Т/с «Дорогой мой человек» (16+)

17:55 Великие реки России (6+)

18:20 Т/с «Легальный допинг» (16+)

19:10 Невредные заметки (16+)

19:30 Новости (16+)

19:50 Т/с «Григорий Р.» (12+)

21:25 Х/ф «Экзамен для  
двоих» (12+)

23:05 Т/с «Волчье солнце» (12+)

00:20 Невредные заметки (16+)

00:40–02:50 Т/с «Гром» (16+)

03:30 Х/ф «Дым Отечества» (12+)

05:20 Неделя в городе (16+)

05:50 И в шутку, и всерьёз (12+) 

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро, Губкинский! (12+)

08:20 Сесиль в стране чудес (12+)

09:05, 05:40 Точки роста (12+)

09:25 Коллекция (12+)

09:55 Страшно. Интересно (12+)

10:40 Т/с «Графиня де Монсоро» (12+)

11:35 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

13:00, 19:30, 00:00 Новости (16+)

13:20 Актуальное интервью (12+)

13:40 Вместе с наукой (12+)

14:10 Человеческий фактор (12+)

14:35 Документальное кино (12+)

14:50 Невредные заметки (16+)

15:10 Невероятная наука (12+)

15:55 А дома лучше (12+)

16:40 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира (12+)

17:10 Т/с «Дорогой мой человек» (16+)

17:55 Великие реки России (6+)

18:20 Т/с «Легальный допинг» (16+)

19:10 Актуальное интервью (16+)

19:50 Т/с «Григорий Р.» (12+)

21:25 Х/ф «Путешествие  
во влюблённость» (16+)

23:05 Т/с «Волчье солнце» (12+)

00:20 Актуальное интервью (16+)

00:40–02:50 Т/с «Гром»  (16+)

03:30 Х/ф «Фотография  
на память» (12+)

04:40 Великие реки России (6+)

05:00 Новости (16+)



6  Программа ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ-1

РОССИЯ-1

СТС

СТС

РОССИЯ-КУЛЬТУРА

РОССИЯ-КУЛЬТУРА

МАТЧ-ТВ

МАТЧ-ТВ

ЯМАЛ-РЕГИОН

ЯМАЛ-РЕГИОН

МИР

МИР

НТВ

НТВ

РЕН-ТВ

РЕН-ТВ

ТНТ

ТНТ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

ГУБКИНСКАЯ НЕДЕЛЯ
№ 5 (783)

2 ФЕВРАЛЯ 2024 ГОДА

ВЕКТОР-24 
IPTV 750-Я КНОПКА

ВЕКТОР-24 
IPTV 750-Я КНОПКАСреда 07/02

Четверг 08/02

05:00, 18:00, 02:20 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)

09:00 Документальный  
спецпроект (16+)

10:00 «Засекреченные списки» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Неизвестная история» (16+)

17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)

20:00 Х/ф «Шестой день» (16+)

22:25 «Смотреть всем!» (16+)

23:00 Новости (16+)

23:30 «Загадки человечества» (16+)

05:15 Т/с «Дорогая» (16+)

07:00 «Сегодня утром» (12+)

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)

09:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)

11:00 Х/ф «Сыновья Большой 
Медведицы» (12+) 

13:55, 17:05 Т/с «Право  
на помилование» (16+)

17:00 Военные новости (16+)

18:00 Д/ф «Миссия  
выполнима» (16+)

18:50 «Специальный репортаж» (16+)

19:10 «По горячим следам» (16+)

20:10 «Код доступа» (12+)

22:45 «Между тем» (12+)

23:15 Х/ф «Два Федора» (12+)

01:10 Х/ф «Сыновья Большой 
Медведицы» (12+) 

02:40 Х/ф «Чужие здесь  
не ходят» (12+)

05:00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

06:00, 10:00, 13:00 Новости
06:15 Специальный репортаж. Ко 

дню российской науки (12+)

06:25 «Дела судебные» (16+)

10:10 «Дела судебные» (16+)

13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные» (16+)

16:00, 18:30 Новости
16:15 «Дела судебные» (16+)

18:40 «Всё для людей»:  
образование (12+)

19:15 «Игра в кино» (16+)

22:55 Х/ф «Артистка  
из Грибова» (16+)

01:50 «Наше кино» (16+)

06:30 «Пешком...»
07:00 «Война Зиновия Гердта»
07:15 Д/ф «Первый Университет»
07:55 «Почерк эпохи» 
08:25 «Жизнь и судьба»
08:50 Х/ф «На всю оставшуюся 

жизнь...» (12+)

10:00 «Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10 Д/ф «Сомневаюсь в явном, 

верю чуду... Несколько встреч 
с академиком А.Б.Мигдалом»

12:10 «Цвет времени»
12:30 «Новости культуры»
12:45 «Новости. Подробно. Театр»
13:00 «Абсолютный слух.  

Альманах по истории  
музыкальной культуры»

13:40 Т/с «Порус»
14:40 Д/ф «Дмитрий Менделеев. 

Заветные мысли»
15:35 Д/с «Век композитов»
16:20 Д/ф «Вячеслав Тихонов. 

Мгновения славы»
17:00 «Новости культуры»
17:15 «Пряничный домик»
17:45 «Мастера фортепианного 

искусства»
18:30 «Забытое ремесло»
18:45 Д/с «Страсти по Дионису»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Главная роль»

08:00 «Сочи. 10 лет спустя.  
Фигурное катание» (12+)

08:30 «Сочи. 10 лет спустя. Лыж-
ные гонки и биатлон» (12+)

09:00, 12:00, 14:55, 18:25 Новости
09:05 «Все на Матч!»
12:05 Специальный репортаж (12+)

12:25 «Что за спорт?» (12+)

12:55 «Большой хоккей» (12+)

13:25 Профессиональный бокс (16+)

14:35 Специальный репортаж (12+)

15:00 «Есть тема!» 
16:25 Боулинг
18:30 Футбол
21:15 Хоккей
23:50 «Все на Матч!»
00:55 Смешанные единоборства (16+)

03:00 «Большой хоккей» (12+)

06:00, 08:10, 12:20, 17:10 «Специ-
альный репортаж» (12+)

06:20 «Не олени пишут» (16+)

06:30, 14:10 «Большой газ. Воз-
рождение легенды» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 09:40, 14:40 «Ясавэй» (12+)

07:30, 11:30 «Север-Пресс» (16+)

07:50, 10:05, 10:50 «Мнение» (12+)

08:30 «Не олени пишут» (16+)

08:40, 11:10 «Тут сул*там» (12+)

09:10 «Документальное кино» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:10, 12:10 «Интервью» (12+)

10:40 «Не олени пишут» (16+)

11:05, 11:50, 12:05 «Мнение» (12+)

12:40, 12:50, 14:05 «Мнение» (12+)

13:00, 14:00, 17:00 Новости (16+)

13:10, 16:10 «Тут сул*там» (12+)

13:30, 15:10 «Интервью» (12+)

15:00, 16:00, 16:30 Новости (16+)

15:40, 18:40 «Север-Пресс» (16+)

16:35, 16:50, 17:50 «Мнение» (12+)

16:40, 19:10 «Интервью» (12+)

17:30 «Ясавэй» (12+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:10, 20:10 «Большой газ. Воз-
рождение легенды» (12+)

19:20, 19:50, 20:50 «Мнение» (12+)

19:30 «Время Ямала» (16+)

20:40 «Интервью» (12+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро, Губкинский! (12+)

08:20 Сесиль в стране чудес (12+)

09:05, 05:40 Точки роста (12+)

09:25 Коллекция (12+)

09:55 Страшно. Интересно (12+)

10:40 Т/с «Графиня де Монсоро» (12+)

11:35 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

13:00, 19:30, 00:00 Новости (16+)

13:20, 19:10 Сила спорта (12+)

13:40 Вместе с наукой (12+)

14:10 Человеческий фактор (12+)

14:35 Документальное кино (12+)

14:50 Пурнефтегаз (12+)

15:10 Невероятная наука (12+)

15:55 А дома лучше (12+)

16:40 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира (12+)

17:10 Т/с «Дорогой мой человек» (16+)

17:55 Великие реки России (6+)

18:20 Т/с «Легальный допинг» (16+)

19:50 Т/с «Григорий Р.» (12+)

21:20 Х/ф «Случайно  
беременна» (16+)

22:50 Точки роста (12+)

23:05 Т/с «Волчье солнце» (12+)

00:20 Сила спорта (12+)

00:40, 01:30 Т/с «Григорий Р.» (12+)

02:15, 03:00 Т/с «Григорий Р.» (12+)

03:40 Х/ф «Дым Отечества» (12+)

05:00 Новости (16+)

05:20 Пурнефтегаз (12+)

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное  
время. Вести-Ямал»

09:34 Национальная редакция
09:55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11:00 «Вести»
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14:00 «Вести»
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 «Наши» (12+)

16:00 «Вести»
16:30 «Малахов» (16+)

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20:00 «Вести»
21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23:25 «Вечер с Владимиром  
Соловьёвым» (12+)

02:05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03:50 Т/с «Морозова» (16+)

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)

08:00 Т/с «Котострофа» (16+)

09:25 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

10:25 М/с «Упс! Ной уплыл...» (6+)

14:00 Т/с «Конан-варвар» (16+)

16:15 Т/с «Котострофа» (16+)

21:00 Х/ф «2 ствола» (16+)

23:05 Х/ф «Вальдо» (16+)

01:20 Х/ф «Трудные  
подростки» (16+)

02:20 Т/с «Два отца и два  
сына» (16+) 

05:10 «Ералаш» (16+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08:00, 10:00, 13:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Пёс» (16+)

10:35 Т/с «Пёс» (16+)

13:25 «Чрезвычайное  
происшествие»

14:00 «Место встречи» (16+)

16:00, 19:00, 23:35 «Сегодня»
16:45 «За гранью» (16+)

17:50 «ДНК» (16+)

20:00 Т/с «Шеф. Мужская  
работа» (16+)

22:15, 00:00 Т/с «Спецбат» (16+)

00:55 «Поздняков» (16+)

01:05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

02:00 «Андропов. Между Дзер-
жинским и Дон Кихотом» (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35 Информационный  
канал (16+) 

11:20 Информационный  
канал (16+) 

14:15, 22:45 Информационный  
канал (16+) 

17:15 «Давай поженимся!» (16+)

18:05 «Мужское/Женское» (16+)

19:00 Информационный  
канал (16+)

19:55 Проект «Цивилизации». 
Фильм 3-й. «Исламский 
мир» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Великая.  

Золотой век» (12+)

00:10 «Подкаст. Лаб». «Собра-
лись с мыслями» (16+)

01:00 «Подкаст. Лаб».  
«Баден-Баден» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 Т/с «Интерны» (16+)

14:00 Т/с «СашаТаня» (16+)

19:00 Т/с «Крутая перемена» (16+)

21:00 Т/с «Это мы» (16+)

22:00 Х/ф «Взломщик» (16+)

23:55 Х/ф «Бунраку» (16+)

02:15 «Импровизация» (16+)

03:50 Шоу Студия «Союз» (16+)

05:25 «Импровизация» (16+)

05:00 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)

09:00 «Засекреченные списки» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00 «Информационная 
программа 112» (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные списки» (16+)

17:00 «Тайны Чапман» (16+)

18:00 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

19:00 «Информационная  
программа 112» (16+)

19:30, 23:00 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Я, робот» (12+)

22:05 «Смотреть всем!» (16+)

23:30 «Загадки человечества» (16+)

00:30 Х/ф «Банда Чикаго» (18+)

02:10 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

03:00 «Тайны Чапман» (16+)

05:05 Д/ф «Война в Корее» (16+)

07:00 «Сегодня утром» (12+)

09:00, 13:00 Новости дня (16+)

09:15 «Открытый эфир» (16+)

11:00 Х/ф «Смертельная  
ошибка» (12+)

13:45, 17:05 Т/с «Дорогая» (16+)

17:00 Военные новости (16+)

18:00 Д/ф «Советский паша» (16+)

18:50 «Специальный  
репортаж» (16+)

19:00 Новости дня (16+)

19:10 «По горячим следам» (16+)

20:10 Д/с «Секретные  
материалы» (16+)

21:00 «Открытый эфир» (16+)

22:45 «Между тем»  
с Наталией Метлиной (12+)

23:15 Х/ф «Контрудар» (12+)

01:05 Х/ф «Смертельная  
ошибка» (12+)

02:45 Д/с «Нюрнберг» (16+)

03:20 Д/с «Москва фронту» (16+)

03:45 Т/с «Дорогая» (16+)

05:00 Т/с «Экспроприатор» (16+)

06:00 Новости
06:15 «Наши иностранцы» (12+)

06:25 «Пять причин поехать 
в...» (12+)

06:35 Т/с «Экспроприатор» (16+)

10:00 Новости
10:10 Т/с «Экспроприатор» (16+)

13:00 Новости
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные» (16+)

16:00 Новости
16:15 «Дела судебные» (16+)

18:30 Новости
18:50 «Игра в кино» (16+)

22:30 Х/ф «Чисто английское 
убийство» (16+)

01:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

02:40 Х/ф «Девушка спешит 
на свидание» (16+)

03:45 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

06:30 «Пешком...»
07:00 «Война Нины Сазоновой»
07:15 Д/ф «Первый Университет»
07:55 «Почерк эпохи» 
08:25 «Жизнь и судьба»
08:45 Х/ф «На всю  

оставшуюся жизнь...» (12+)

10:00 «Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
09:10 «Телетеатр. Классика»
12:10 «Цвет времени. Караваджо»
12:30 «Новости культуры»
12:45 «Новости. Подробно. Кино»
13:00 «Искусственный отбор»
13:45 Т/с «Порус»
14:45 Д/ф «Случай Понтекорво»
15:30 Д/с «Самая красивая 

энергия»
16:15 «Острова»
17:00 «Новости культуры»
17:15 «Библейский сюжет»
17:45 «Мастера фортепианного 

искусства»
18:30 «Забытое ремесло»
18:45 Д/с «Так жили поэты...»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Главная роль»
20:05 Д/ф «Первый Университет»
20:45 «Абсолютный слух.  

Альманах по истории  
музыкальной культуры»

21:25 «Власть факта»

08:00 «Сочи. 10 лет спустя.  
Конькобежный спорт  
и шорт-трек» (12+)

08:30 «Сочи. 10 лет спустя.  
Сноуборд и фристайл» (12+)

09:00, 12:00, 14:55, 17:25 Новости
09:05, 20:30 «Все на Матч!»
12:05 Специальный репортаж (12+)

12:25 «Магия большого спорта» (12+)

12:55 «Вид сверху» (12+)

13:25 Профессиональный бокс (16+)

14:35 Специальный репортаж (12+)

15:00 «Есть тема!» 
16:25 «Сочи. 10 лет спустя.  

Фигурное катание» (12+)

16:55 «Сочи. 10 лет спустя. Лыж-
ные гонки и биатлон» (12+)

17:30 «Жаркие. Зимние.  
Всегда твои. Сочи-2014»

19:25 «Сочи. 10 лет спустя» (12+)

19:55 «Сочи. 10 лет спустя» (12+)

20:25 Новости

06:00, 12:10 «Документальное 
кино» (12+)

06:30, 09:10 «Интервью» (12+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 12:40 «Север-Пресс» (16+)

07:30, 10:10 «Большой газ.  
Возрождение легенды» (12+)

08:10, 13:30 «С полем!» (16+)

08:30, 09:50, 10:05 «Мнение» (12+)

08:40, 11:10 «Изьватас олэм» (12+)

09:20, 14:10 «Специальный  
репортаж» (12+)

09:40 «Не олени пишут» (16+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

10:40, 11:05, 12:05 «Мнение» (12+)

11:30, 14:30 «Интервью» (12+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

13:10, 16:10 «Изьватас олэм» (12+)

13:50, 14:05 «Мнение» (12+)

15:10 «Большой газ.  
Возрождение легенды» (12+)

15:40 «Не олени пишут» (16+)

15:50, 16:35, 18:50 «Мнение» (12+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

17:10, 19:10 «Интервью» (12+)

17:40 «Север-Пресс» (16+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:30 «Ясавэй» (12+)

19:20, 21:50, 22:20 «Мнение» (12+)

19:30 «Время Ямала» (16+)

19:50 Волейбол (12+)

22:00 «Время Ямала» (16+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро, Губкинский! (12+)

08:20 Сесиль в стране чудес (12+)

09:05 Точки роста (12+)

09:25 Коллекция (12+)

09:55 Страшно. Интересно (12+)

10:40 Т/с «Графиня де Монсоро» (12+)

11:35 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

13:00, 19:30 Новости (16+)

13:20, 19:10, 00:20 В Сети (12+)

13:40 Вместе с наукой (12+)

14:10 Человеческий фактор (12+)

14:35 Документальное кино (12+)

14:50 Без галстука (12+)

15:10 Невероятная наука (12+)

15:55 А дома лучше (12+)

16:40 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира (12+)

17:10 Т/с «Дорогой мой человек» (16+)

17:55 Великие реки России (6+)

18:20 Т/с «Легальный допинг» (16+)

19:50 Т/с «Григорий Р.» (12+)

21:25 Х/ф «Мистер Олимпия» (12+)

23:05 Т/с «Волчье солнце» (12+)

00:00, 05:00 Новости (16+)

00:40, 01:30 Т/с «Григорий Р.» (12+)

02:15, 03:00 Т/с «Григорий Р.» (12+)

03:45 Великие реки России (6+)

04:40 Д/ф «Чучело. Неудобная 
правда» (16+)

05:20 Без галстука (12+)

05:40 Точки роста (12+)

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное  
время. Вести-Ямал»

09:30 «Утро России»
09:55 «О самом главном».  

Ток-шоу (12+)

11:00 «Вести»
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14:00 «Вести»
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 «Наши» (12+)

16:00 «Вести»
16:30 «Малахов» (16+)

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20:00 «Вести»
21:05 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:20 Т/с «Склифосовский» (12+)

23:25 «Вечер с Владимиром  
Соловьёвым» (12+)

02:05 Т/с «Тайны следствия» (12+)

03:50 Т/с «Морозова» (16+)

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с»Маша и Медведь» (0+)

08:00 Т/с «Котострофа» (16+)

09:25 «Уральские  
пельмени».  
«Смехbook» (16+)

10:15 Т/с «Черепашки- 
ниндзя - 3» (16+)

12:15 Х/ф «Лошадь  
Чарли» (6+)

14:00 Х/ф «Дети  
шпионов - 4» (12+)

15:45 Х/ф «Начать сначала» (12+)

18:05 Т/с «Котострофа» (16+)

21:00 Х/ф «Белоснежка.  
Месть гномов» (12+)

23:00 Х/ф «Любовь по ту  
сторону» (16+)

01:35 Х/ф «Трудные  
подростки» (16+)

02:20 Т/с «Два отца и два  
сына» (16+) 

05:10 «Ералаш» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

09:00 Т/с «Интерны» (16+)

14:00 Т/с «СашаТаня» (16+)

19:00 Т/с «Крутая перемена» (16+)

21:00 Т/с «Это мы» (16+)

22:00 Х/ф «На краю» (16+)

00:00 Т/с «Дом летающих  
кинжалов» (16+)

02:05 «Импровизация.  
Команды» (16+)

04:05 Шоу Студия «Союз» (16+)

06:30 «Импровизация» (16+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Пёс» (16+)

10:00 «Сегодня»
10:35 Т/с «Пёс» (16+)

13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14:00 «Место встречи» (16+)

16:00 «Сегодня»
16:45 «За гранью» (16+)

17:50 «ДНК» (16+)

19:00 «Сегодня»
20:00 Т/с «Шеф. Мужская  

работа» (16+)

22:15 Т/с «Спецбат» (16+)

23:35 «Сегодня»
00:00 Т/с «Спецбат» (16+)

00:55 Т/с «Специалист» (16+)

03:15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35 Информационный  
канал (16+)

11:00 Новости 
11:20 Информационный  

канал (16+)

14:00 Новости 
14:15 Информационный  

канал (16+)

17:00 Новости 
17:15 «Давай поженимся!» (16+)

18:05 «Мужское/Женское» (16+)

19:00, 22:45 Информационный  
канал (16+)

19:55 «Куклы наследника  
Тутти» (16+)

21:00 «Время»
21:45 Т/с «Великая. Золотой век» (12+)

00:15 10 лет со дня открытия 
Олимпийских игр  
в Сочи. «Жаркие.  
Зимние. Твои» (12+)
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05:00, 18:00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 Новости (16+)

09:00 Документальный  
спецпроект (16+)

10:00 «Засекреченные списки» (16+)

11:00 «Как устроен мир» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

12:30 Новости (16+)

13:00 «Загадки человечества» (16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Засекреченные  
списки» (16+)

16:30 Новости (16+)

17:00 «Главные тайны мира» (16+)

19:30 Новости (16+)

20:00 Х/ф «Добро пожаловать 
в рай» (16+)

21:50 Х/ф «Район № 9» (16+)

00:00 Х/ф «Облачный атлас» (18+)

02:55 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

05:00, 02:15 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30, 12:30, 19:30 Новости (16+)

09:00 «Минтранс» (16+)

10:00 «Самая полезная  
программа» (16+)

11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)

15:00 «СОВБЕЗ» (16+)

16:30 «Новости» (16+)

17:00 Документальный  
спецпроект (16+)

18:15 «Засекреченные  
списки» (16+)

19:55 Х/ф «Скорость» (16+)

22:10 Х/ф «Скорость 2:  
Контроль над круизом» (16+)

00:40 Х/ф «Адреналин 2:  
Высокое напряжение» (18+)

06:35 Т/с «Право  
на помилование» (16+)

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)

09:25 «Специальный  
репортаж» (16+)

09:40, 13:25 Х/ф «...А зори здесь 
тихие» (12+)

14:30, 17:05 Т/с «Исчезнув-
шие» (16+)

17:00 Военные новости (16+)

19:40 Д/с «Загадки века» (12+)

20:30 «Скрытые угрозы» (16+)

21:20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)

22:00 «Здравствуйте,  
товарищи!» (16+)

23:30 «МУЗЫКА+» (12+)

00:55 Х/ф «Посол Советского 
Союза» (12+)

02:25 Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (12+)

04:00 Д/с «Нюрнберг» (16+)

04:45 Д/с «Перелом.  
Хроника Победы» (16+)

05:10 Х/ф «В моей смерти  
прошу винить Клаву К.» (12+)

06:35 Х/ф «На златом  
крыльце сидели...» (6+)

08:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)

08:15 «Морской бой» (6+)

09:20 Х/ф «Кортик» (12+)

11:10 «Мужики». «Андрей  
Мухин и пес Сармат» (16+)

11:40 «СССР. Знак качества» (12+)

12:30 «НЕ ФАКТ!» (12+)

13:15 «Легенды науки» (12+)

14:00 «Главный день» (16+)

14:50 «Время героев» (16+)

15:10, 19:15 Т/с «Лето волков» (16+)

22:50 Х/ф «...А зори здесь тихие» (12+) 

02:30 Х/ф «Красные  
дипкурьеры» (12+)

04:05 Д/с «Нюрнберг» (16+)

04:45 Д/с «Москва фронту» (16+)

05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» (12+)

06:00, 10:00 Новости
06:15 [Не фантастика] (12+)

06:25 «Дела судебные» (16+)

10:10 «Дела судебные» (16+)

13:00, 16:00, 18:30 Новости
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные» (16+)

16:15 «Дела судебные» (16+)

18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)

19:30 Х/ф «Человек-амфи-
бия» (16+)

21:35 Х/ф «Дети  
понедельника» (16+)

23:35 Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (16+)

01:10 Х/ф «Чисто английское 
убийство» (16+)

03:50 Наше кино. История  
большой любви» (16+)

04:15 Х/ф «Музыкальная  
история» (16+)

05:00 Х/ф «Музыкальная  
история» (16+)

05:15 Мультфильмы (6+)

06:00 «Всё, как у людей» (6+)

06:15 Мультфильмы (6+)

08:40 «Исторический детектив» (16+)

09:05 Мультфильмы (6+)

09:30 «ФазендаЛайф» (6+)

10:00 Погода в мире
10:10 Х/ф «Человек-амфи-

бия» (16+)

12:20 Т/с «Михайло  
Ломоносов» (12+)

16:00, 18:30 Новости
16:15 Т/с «Михайло  

Ломоносов» (12+)

18:45 Т/с «Михайло  
Ломоносов» (12+)

03:00 Х/ф «Дерсу Узала» (16+)

Пятница 09/02

Суббота 10/02

06:00, 10:10 «Север-Пресс» (16+)

06:20, 17:10 «Документальное 
кино» (12+)

06:50 «Не олени пишут» (16+)

07:00, 08:00, 09:00 Новости (16+)

07:10, 11:30, 15:40, 20:10 «Специ-
альный репортаж» (12+)

07:30, 09:10 «Интервью» (12+)

07:40, 12:20, 15:20 «Ясавэй» (12+)

08:10, 10:30, 13:30 «Большой газ. 
Возрождение легенды» (12+)

08:40 «Ялэмдад нумгы» (12+)

09:40, 09:50, 10:05 «Мнение» (12+)

10:00, 11:00, 12:00 Новости (16+)

11:05, 11:50, 12:05 «Мнение» (12+)

11:10, 13:10 «Ялэмдад нумгы» (12+)

12:10, 14:10 «Интервью» (12+)

12:40 «Не олени пишут» (16+)

12:50, 14:05, 16:35 «Мнение» (12+)

13:00, 14:00, 15:00 Новости (16+)

14:40 «Север-Пресс» (16+)

15:10, 18:30 «Интервью» (12+)

16:00, 16:30, 17:00 Новости (16+)

16:10 «Ялэмдад нумгы» (12+)

16:40, 17:40, 19:20 «Мнение» (12+)

16:50 «Не олени пишут» (16+)

18:00, 19:00 Новости (16+)

18:10 «Ясавэй» (12+)

19:10, 20:30 «Интервью» (12+)

19:30 «Время Ямала» (16+)

19:50 «Мнение» (12+)

21:00 «Время Ямала» (16+)

06:30 «Библейский сюжет»
07:05 Мультфильмы
07:55 Т/с «Порус»
09:50 «Мы - грамотеи!»
10:35 Д/ф «Николка Пушкин»
11:15 Х/ф «Сказка о царе  

Салтане»
12:40 «Истории города N с  

Пьером Бурелем. Касимов»
13:20 «Дом ученых»
14:00 «Черные дыры.  

Белые пятна»
14:40 Д/ф «Мама-жираф»
15:40 «Рассказы из русской 

истории»
16:50 Д/ф «Александр Лурия. 

Парадоксы памяти»
17:30 Х/ф «Фокусник»
18:45 Д/ф «Княгиня Дашкова. 

Директор российской  
науки»

19:30 «Новости культуры»
19:45 Х/ф «Дым отечества»
21:15 Д/ф «Вихри века.  

Александра Коллонтай»
22:00 «Агора»
23:05 Х/ф «Весна»
00:50 Д/ф «Мама-жираф»
01:40 «Куда ведут Соловецкие 

лабиринты?»
02:25 Мультфильмы  

для взрослых

06:30 «Пешком...»
07:00 «Война Элины Быстрицкой»
07:15 Д/ф «Первый Университет»
07:55 «Почерк эпохи» 
08:25 «Жизнь и судьба»
08:50 Х/ф «На всю оставшуюся 

жизнь...» (12+)

10:00 «Новости культуры»
10:15 «МХАТ. Тайны портретно-

го фойе. Всеволод Мейер-
хольд»

10:50 Х/ф «Белый орел»
12:00 «Роман в камне»
12:30 «Новости культуры»
12:45 «Забытое ремесло»
13:00 Власть факта. «Клаузевиц. 

Теория войны».
13:45 Т/с «Порус»
14:50 Д/ф «За науку отвечает 

Келдыш!»
15:30 Д/с «Город знаний»
16:15 «Энигма. Асмик Григорян»
17:00 «Новости культуры»
17:15 «Письма из провинции»
17:45 «Мастера фортепианного 

искусства»
18:45 Д/с «Под знаком Веры»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Линия жизни»
20:40 «К 300-летию Российской 

Академии наук»
23:05 «2 ВЕРНИК 2»

06:00 Д/ф «Полярные исследо-
вания. Руки на штурва-
ле» (12+)

06:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция. 
Зимняя Анталия» (12+)

07:00 Д/ф «Государственная 
грамота. Законы Совет-
ской страны. Основной  
документ» (12+)

07:15 «А дома лучше. Ямал» (12+)

08:00 «Интервью» (12+)

08:30 «Специальный репортаж» (12+)

08:50 «Мнение» (12+)

09:00 Т/с «Штрафник» (16+)

14:15 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

18:00 «Интервью» (12+)

18:30 «Специальный репортаж» (12+)

18:50 «Мнение» (12+)

19:00 Т/с «Штрафник» (16+)

00:15 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

04:00 «А дома лучше. Ямал» (12+)

04:45 Д/ф «Государственная 
грамота. Законы Совет-
ской страны. Основной  
документ» (12+)

05:00 Д/ф «Полярные исследо-
вания. Руки на штурва-
ле» (12+)

05:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция. 
Зимняя Анталия» (12+)

08:00 «Третий тайм» (12+)

08:30 «География спорта» (12+)

09:00, 10:10, 17:25 Новости
09:05 «Все на Матч!»
10:15 «Небесная грация» (0+)

10:35, 20:00 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта

15:30 «Есть тема!» 
16:55 «Формула-03. Гаснут 

огни» (12+)

17:30 «Все на Матч!»
17:55 Футбол. Кубок  

равноправия. «Сантос» 
20:40 Футбол
23:00 Смешанные единоборства
00:30 Футбол
02:30 «Все на Матч!»
03:30 «Что по спорту?  

Кемерово» (12+)

04:00 Боулинг (0+)

06:00 Новости (0+)

08:00 «Магия большого спорта» (12+)

08:30 «География спорта» (12+)

09:00, 10:00, 20:45 Новости
09:05 «Все на Матч!»
10:05, 13:05 II Всероссийская 

спартакиада по зимним ви-
дам спорта. Лыжные гонки. 

11:30, 14:15 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 

16:10, 17:25, 18:25, 19:25 Футбол. 
Международный турнир 
«Кубок Легенд имени  
Константина Еременко»

20:50 «Все на Матч!»
21:55, 22:25 Футбол (6+)

00:30 «Все на Матч!»
00:40 Футбол

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 07:07, 07:35, 08:07, 

08:35, 09:00 «Местное  
время. Вести-Ямал»

09:34 Национальная редакция
09:55 «О самом главном» (12+)

11:00 «Вести»
11:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

14:00 «Вести»
14:30 «Местное время.  

Вести-Ямал»
14:55 «Судьба человека  

с Борисом  
Корчевниковым» (12+)

16:00 «Вести»
16:30 «Прямой эфир» (16+)

17:30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20:00 «Вести»
21:15 «Местное время.  

Вести-Ямал»
21:30 «Ну-ка, все вместе! Хором!» (12+)

00:05 «Истории Большой  
Страны» (12+)

01:05 Х/ф «Девушка с глазами 
цвета неба» (12+)

06:00 «Ералаш» (0+)

06:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)

08:00 Т/с «Котострофа» (16+)

08:25 Х/ф «2 Ствола» (16+)

10:35 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+)

13:40 Шоу «Уральские  
пельмени» (16+)

23:00 Х/ф «Дикая» (16+)

01:10 Х/ф «Любовь  
по ту сторону» (16+)

03:15 Т/с «Два отца и два  
сына» (16+) 

05:15 «Ералаш» (16+)

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 «Местное время.  

Вести-Ямал»
08:20 «Местное время.  

Суббота»
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» (12+)

09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному». Телеигра
11:00 «Вести»
11:50 «В кругу друзей»
12:50 «Доктор Мясников».  

Медицинская программа (12+)

14:00 «Вести»
14:50 «Веселья час» (16+)

17:00, 20:00 «Вести»
17:50 «Привет, Андрей!».  

Вечернее шоу Андрея  
Малахова (12+)

21:00 Х/ф «Всем ветрам  
назло» (16+)

00:35 Х/ф «Два берега  
надежды» (12+)

04:10 Х/ф «Контракт  
на любовь» (16+)

06:00 «Ералаш» (6+)

07:00 М/с «Три кота» (0+)

07:30 Шоу «Уральские  
пельмени» (16+)

08:00 «ПроСТО кухня» (12+)

10:00 «Мы и они» (16+)

10:55 Шоу «Уральские  
пельмени» (16+)

11:45 М/с «Упс! Ной уплыл...» (6+) 

15:20 Х/ф «Месть  
пушистых» (16+)

17:05 М/с «Angry birds в кино» (6+)

19:05 М/с «Angry birds -  
2 в кино» (6+)

21:00 Т/с «Охотники за  
привидениями» (16+)

23:20 Х/ф «Обитель зла» (18+)

01:20 Х/ф «Дом на другой  
стороне» (18+)

03:05 Т/с «Два отца и два  
сына» (16+) 

05:05 «6 кадров» (16+)

05:10 «Ералаш» (0+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

14:00 Т/с «Это мы» (16+)

18:00 «Комеди Клаб» (16+)

23:00 «Stand up» (18+)

00:00 «Галустян плюс» (16+)

01:00 «Импровизация.  
Команды» (16+)

02:45 Шоу Студия «Союз» (16+)

05:00 «Импровизация» (16+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08:00 «Сегодня»
08:25 Т/с «Пёс» (16+)

10:00 «Сегодня»
10:35 Т/с «Пёс» (16+)

13:00 «Сегодня»
13:25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14:00 «Место встречи» (16+)

16:00 «Сегодня»
16:50 «Прошу, прости!» (16+)

17:55 «Жди меня» (12+)

19:00 «Сегодня»
20:00 Т/с «Шеф. Мужская  

работа» (16+)

22:15 Т/с «Спецбат» (16+)

00:00 «Своя правда» (16+)

01:55 «Квартирный вопрос» (0+)

02:50 «Агентство скрытых 
камер» (16+)

03:15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро»
09:00, 11:00, 14:00, 16:00 Новости
09:05 «АнтиФейк» (16+)

09:45 «Жить здорово!» (16+)

10:35 Информационный  
канал (16+)

11:20 Информационный  
канал (16+) 

14:15 Информационный  
канал (16+)

15:10 «Давай поженимся!» (16+)

16:15 «Мужское/Женское» (16+)

17:10 Информационный  
канал (16+)

18:00 Вечерние новости
18:40 «Человек и закон»  

с Алексеем Пимановым (16+)

19:45 «Поле чудес» (16+)

21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)

23:30 «Матадор».  
«Гудбай, Норма Джин...» (18+)

00:30 «Подкаст. Лаб». 
 «Не лыком шиты» (16+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:25 «Жди меня» (12+)

07:25 «Смотр» (0+)

08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня»
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)

09:20 «Едим дома» (0+)

10:20 «Главная дорога» (16+)

11:00 «Живая еда» (12+)

12:00 «Квартирный вопрос» (0+)

13:00 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

15:00 «Своя игра» (0+)

16:20 «ЧП. Расследование» (16+)

17:00 «Следствие вели...» (16+)

19:00 «Центральное  
телевидение» 

20:20 «Ты не поверишь!» (16+)

21:20 «Секрет на миллион» (16+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09:00 «Умницы и умники» (12+)

09:45 «Слово пастыря» (0+)

10:00, 12:00 Новости
10:15 «Наше всё» (12+)

11:05 «Поехали!» (12+)

12:15 «Больше солнца, меньше 
грусти» (12+)

13:25 Х/ф «Карнавал» (0+)

16:25 К юбилею Николая  
Цискаридзе (12+)

18:00 «Вечерние новости»
18:15 «Я люблю мою страну» (0+)

19:15 «Эксклюзив»  (16+)

20:05 «Кто хочет стать  
миллионером?» (12+)

21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)

23:00 «Иван Лубенников:  
Жизнь продолжается» (16+)

00:20 «Подкаст. Лаб». «Креа-
тивные индустрии» (16+)

01:05 «Подкаст. Лаб».  
«Не лыком шиты» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

10:30 «Битва экстрасенсов» (16+)

18:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)

21:00 «Конфетка» (16+)

23:00 «Женский Стендап» (18+)

00:00 Х/ф «Жестокие игры» (18+)

01:50 «Импровизация» (16+)

03:25 Шоу Студия «Союз» (16+)

05:00 «Импровизация» (16+)

05:45 М/с «Простоквашино» (0+)

06:00 Мультимир (6+)

07:00 Доброе утро, Губкинский! (12+)

08:20 Сесиль в стране чудес (12+)

09:05, 05:40 Точки роста (12+)

09:25 Коллекция (12+)

09:55 Страшно. Интересно (12+)

10:40 Т/с «Графиня де Монсоро» (12+)

11:35 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

13:00, 19:30, 05:00 Новости (16+)

13:20, 19:10 Неделя в городе (16+)

13:40 Вместе с наукой (12+)

14:10 Человеческий фактор (12+)

14:35 Документальное кино (12+)

14:50 Будьте здоровы (12+)

15:10 Невероятная наука (12+)

15:55 А дома лучше (12+)

16:40 Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира (12+)

17:10 Т/с «Дорогой мой человек» (16+)

17:55 Великие реки России (6+)

18:20 Т/с «Легальный допинг» (16+)

19:50 Х/ф «Ванька» (16+)

21:20 Х/ф «История одного 
ограбления» (16+)

22:45 Х/ф «Мистер Олимпия» (12+)

00:45 Х/ф «Жена художника» (16+)

02:15 Шоу «Кабаре  
«Чёрный кот» (16+)

03:45 Д/ф «Третий  
командующий» (12+)

04:40 Великие реки России (6+)

05:20 Будьте здоровы (12+)

06:00 Мультимир (6+)

07:30 И в шутку, и всерьёз (12+)

07:50 Непокорённые (12+)

09:10 Точки роста (12+)

09:25 Неделя в городе (16+)

09:45 М/ф «Заячья школа» (6+)

10:55 Х/ф «Бегство рогатых  
викингов» (0+)

12:00 Из России с любовью (12+)

12:35 Д/ф «Чучело. Неудобная 
правда» (16+)

13:15 Т/с «Как выйти замуж за 
миллионера» 1 серия (12+)

14:00 Т/с «Как выйти замуж за 
миллионера» 2 серия (12+)

14:45, 15:25 Т/с «Как выйти  
замуж за миллионе-
ра»  (12+)

16:10 Концерт Эмина (16+)

17:40 Х/ф «Случайно беремен-
на» (16+)

19:15 Х/ф «Двойное счастье» (16+)

20:45 Х/ф «Живи своей  
жизнью» (16+)

22:30 Х/ф «Болевой порог» (16+)

23:50 Х/ф «Ванька» (16+)

01:20 Документальное кино (12+)

02:15 Х/ф «Приваловские  
миллионы» (12+)

04:55 Д/ф «Асса. Кто любит,  
тот любит» (16+)

05:35 Федерация (16+)
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05:00 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)

08:30 Новости (16+)

09:00 «Самая народная  
программа» (16+)

09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

10:30 «Наука и техника» (16+)

11:30 «Неизвестная история» (16+)

12:30 Новости (16+)

13:00 Х/ф «Безбашенные» (16+)

15:00 Х/ф «Черный лотос» (16+)

16:45 Х/ф «Бог грома» (16+)

18:45 Х/ф «День курка» (16+)

20:40 Х/ф «Дэдпул 2» (16+)

23:00 «Итоговая программа  
с Петром Марченко» (16+)

23:55 «Самые шокирующие  
гипотезы» (16+)

05:05 Т/с «Исчезнувшие» (16+)

09:00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым (16+)

09:25 «Служу России» (12+)

09:55 «Военная приемка» (12+)

10:40 «Легенды армии» (12+)

11:30 Д/с «Геннадий Зайцев. 
«Альфа» - моя судьба» (16+) 

12:20 Д/с «Война миров» (16+)

13:10 «Код доступа» (12+)

14:00 «Скрытые угрозы» (16+)

14:50 Д/с «Секретные  
материалы» (16+)

15:40 Д/с «Загадки века» (12+)

16:30 «Улика из прошлого» (16+)

17:20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)

18:00 Главное с Ольгой  
Беловой (16+)

20:00 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+) 

22:35 Д/с «Москва фронту» (16+)

23:00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)

23:45 Х/ф «Кортик» (12+)

01:30 Т/с «Лето волков» (16+)

05:00 Х/ф «Дерсу Узала» (16+)

05:20 Мультфильмы (6+)

05:55 Х/ф «Артистка  
из Грибова» (16+)

08:50 «Наше кино.  
Неувядающие» (16+)

09:25 «Точка на карте» (6+)

09:30 «ФазендаЛайф» (6+)

10:00 Новости
10:10 Х/ф «Дамы приглашают 

кавалеров» (16+)

11:45 Х/ф «Дети понедельни-
ка» (16+)

13:40 Т/с «Братья» (16+)

16:00 Новости
16:15 Т/с «Братья» (16+)

18:30 «Вместе» (16+)

19:30 Т/с «Братья» (16+)

00:00 «Вместе» (16+)

01:00 Х/ф «Дерсу Узала» (16+)

03:20 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

03:45 Мультфильмы (6+)

04:55 Т/с «Михайло Ломоносов» (12+)

Воскресенье  11/02
06:30 Мультфильмы
07:20 Т/с «Порус»
09:15 «Барокко»
09:45 «Редактор «Лесной газеты»
10:10 «Минский зоопарк»
10:55 «Григорий Александров  

и Любовь Орлова»
11:35 Х/ф «Весна»
13:20 «Вологодская область.  

Из Вологды в Канское»
14:00 «Сергей Прокудин-Горский»
14:30 «Элементы» Д/с «Графика»
15:00 Х/ф «Рядовой Александр 

Матросов»
16:30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17:10 «Пешком...»
17:40 «70 лет Александру Кор-

шунову». Линия жизни
18:35 «Романтика романса»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры»
20:25 Х/ф «Поздняя любовь»
22:55 Аида Гарифуллина, Ирина 

Шишкова, Сон Чи Хун в га-
ла-концерте фестиваля  
искусств «Хворостовский»

00:25 Х/ф «Фокусник»
01:40 «Минский зоопарк»
02:20 «Банкет». «Брэк!».  

«Выкрутасы». «Крылья, 
ноги и хвосты»

06:00 Д/ф «Полярные исследо-
вания» (12+)

06:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция.  
Прогулка по Анталии» (12+)

07:00 Д/ф «Государственная 
грамота. Законы Совет-
ской страны. Рождение 
ледокола» (12+)

07:15 «А дома лучше. Карачае-
во-Черкесия» (12+)

08:00 «Большой газ.  
Возрождение легенды» (12+)

08:30 «Ясавэй» (12+)

08:50 «Интервью» (12+)

09:00 Т/с «Штрафник» (16+)

14:15 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

17:50 Волейбол. Чемпионат  
России 2023/2024. Суперлига. 
Мужчины. «Факел» (12+)

20:00 Т/с «Штрафник» (16+)

01:15 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)

04:45 Д/ф «Государственная 
грамота. Законы Совет-
ской страны. Рождение 
ледокола» (12+)

05:00 Д/ф «Полярные иссле-
дования. К бесплодному 
морю» (12+)

05:30 Д/ф «Открытый мир.  
Неожиданная Турция.  
Прогулка по Анталии» (12+)

Погода на ближайшие 
выходные в Губкинском

Сб
03/02

Вс              
04/02

 -17
 -16

 -15
 -14

 Ю, 3 м/с
 758 мм рт. ст.

 Ю-В, 3 м/с
 757 мм рт. ст.

06:10 Х/ф «По секрету всему 
свету» (12+)

08:00 «Местное время.  
Вести-Ямал»

08:35 «Когда все дома  
с Тимуром Кизяковым»

09:25 «Утренняя почта  
с Николаем Басковым»

10:10 «Сто к одному». Телеигра
11:00 «Вести»
11:40 «Большие перемены»
12:40 Х/ф «Незабытая» (16+)

17:00 «Вести»
17:50 «Песни от всей души».  

Вечернее шоу Андрея  
Малахова (12+)

20:00 «Вести недели»
22:00 «Москва. Кремль. Путин»
22:40 «Воскресный вечер  

с Владимиром  
Соловьёвым» (12+)

01:30 «Мыслители» (12+)

02:20 Х/ф «По секрету всему 
свету» (12+)

06:00 «Ералаш» (16+)

07:00 М/с «Отель «У овечек» (0+)

07:30 «Уральские умельцы» (16+)

08:35 Шоу «Уральские  
пельмени» (16+).

08:55 М/ф «Гадкий утёнок  
и я» (16+)

10:40 М/с «Angry birds в кино» (6+)

12:35 М/с «Angry birds  
- 2 в кино» (6+)

14:25 Х/ф «Охотники за  
привидениями» (16+)

16:55 М/ф «Неисправимый 
рон» (6+)

19:00 М/ф «Бука. Моё любимое 
чудище» (6+)

21:00 Х/ф «Три мушкетёра. 
Д’артаньян» (16+)

23:25 Т/с «Белоснежка.  
Месть гномов» (12+)

01:35 Т/с «Два отца и два  
сына» (16+) 

05:15 «Ералаш» (0+)

04:50 Т/с «Угро» (16+)

06:30 «Центральное  
телевидение» (16+)

08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня»
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)

10:20 «Первая передача» (16+)

11:00 «Чудо техники» (12+)

12:00 «Дачный ответ» (0+)

13:00 «НашПотребНадзор» (16+)

14:05 «Однажды...» (16+)

15:00 «Своя игра» (0+)

16:20 «Человек в праве  
с Андреем Куницыным» (16+)

17:00 «Следствие вели...» (16+)

18:00 «Новые русские  
сенсации» (16+)

19:00 «Итоги недели» 
20:20 «Маска» (12+)

23:50 «Звезды сошлись» (16+)

01:20 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

03:05 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:10 «Подкаст. Лаб» (16+)

06:55 «Играй, гармонь  
любимая!» (12+)

07:40 «Часовой» (12+)

08:10 «Здоровье» (16+)

09:20 «Мечталлион» (12+)

09:40 «Непутевые заметки» (12+)

10:10 «Играем свадьбу!» (12+)

11:05 «Жизнь других» (12+)

12:15 «Повара на колесах» (12+)

13:10 «Видели видео?» (0+)

14:20 «На разрыв сердца» (16+)

15:15 Х/ф «Пираты ХХ века» (12+)

16:55 10 лет со дня открытия 
Олимпийских игр в Сочи. 
«Между землей и небом. 
10 лет спустя» (12+)

18:00 Вечерние Новости 
19:00 «Лучше всех!» (0+)

21:00 «Время»
23:00 Т/с «Абрек» (16+)

23:55 «Подкаст. Лаб» (16+)

00:40 «Подкаст. Лаб» (16+)

07:00 «Однажды в России.  
Спецдайджесты-2023» (16+)

11:30 «Битва экстрасенсов» (16+)

17:30 «Экстрасенсы.  
Реванш» (16+)

19:00 «Выжить  
в Самарканде» (16+)

21:00 «Лига городов» (16+)

23:00 «Шоу Воли» (16+)

00:05 «Конфетка» (16+)

01:20 «Импровизация.  
Команды» (16+)

03:10 Шоу Студия «Союз» (16+)

04:50 «Импровизация» (16+)

06:00 Мультимир (6+)

07:20 И в шутку, и всерьёз (12+)

07:35 Русский след (12+)

08:00 М/ф «Заячья школа» (6+)

09:10 Х/ф «Бегство рогатых  
викингов» (0+)

10:15 Д/ф «Третий  
командующий» (12+)

11:10 Х/ф «Болевой порог» (16+)

12:30 Документальное кино (12+)

13:25 Х/ф «Двойное счастье» (16+)

15:00 Д/ф «Рубеж» (12+)

15:55 Х/ф «Живи своей  
жизнью» (16+)

17:40 Д/ф «На разных языках» (6+)

18:25 Х/ф «История одного 
ограбления» (16+)

19:50 Х/ф «Жена художника» (16+)

21:20 Х/ф «Громкое дело» (16+)

23:25 Х/ф «Развод  
по-французски» (12+)

00:45 Х/ф «Приваловские  
миллионы» (12+)

03:25 Концерт Анны Герман (16+)

05:20 Непокорённые (12+)

ПО ИНФОРМАЦИИ ОТКРЫТЫХ ИНТЕРНЕТ-ИСТОЧНИКОВ

У Стрельцов наступит пери-
од гармонии и спокойствия.  
В личной жизни откроется  
второе дыхание, все сожа-
ления о прошлых ошиб-

ках  перейдут в раздел полезного опыта.  
Одинокие представители знака с новыми  
силами возьмутся за построение новых 
крепких отношений, а у семейных Стрель-
цов появится прекрасная возможность 
для того, чтобы выяснить причины многих   
обид и оставить их навсегда в прошлом.

Овнам в первой половине  
недели необходимо проя-
вить силу и решительность. 
Не бойтесь принимать вызо-
вы, смело решайте сложные 

задачи. Уверенность в себе и настойчивость 
обязательно помогут вам достичь успеха.  
Вы сможете познакомиться с людьми, кото-
рые станут вашими союзниками в будущем.  
Также у вас появится целый ряд интересных  
и креативных идей, одна из них поможет  
хорошо заработать.

На этой неделе ум Дев будет 
работать на полную мощ-
ность. Используйте логику  
и аналитические способ-
ности для решения слож-

ных задач. Вам удастся приблизиться  
к воплощению заветной мечты. Особен-
но повезёт тем, чья мечта носит немате-
риальный характер. Также этот период  
отлично подойдёт для того, чтобы обновить 
гардероб, избавиться от ненужного хлама,  
пересмотреть планы на будущее.

Козероги , текущая неде-
ля пройдёт спокойно. Сейчас  
благоприятное время для про-
дуктивной работы и деловых 
встреч. Обратите внимание  

на свои творческие идеи: они могут стать  
отправной точкой для нового проекта. Но 
не стоит ставить на карту сразу всё, даже 
если вдруг вам покажется, что настало вре-
мя перемен. На выходных встреча со старой  
компанией друзей принесёт вам массу  
положительных эмоций.

Раки , неделя обойдётся 
без глобальных перемен. 
Можно не спеша обустра-
ивать своё жилище,искать 
новых друзей, перени-

мать чей-то положительный опыт. Не ре-
агируйте бурно на негативные события,  
постарайтесь отнестись к ним философски 
и извлечь полезный опыт. Обратите вни-
мание на своё эмоциональное состояние.  
Настало время разобраться с тем, что вас 
тревожит, и научиться справляться с этим.

Скорпионы, на этой неделе 
судьба подкинет вам новые 
источники дохода, на них сто-
ит обратить пристальное 
внимание. Главное – не вкла-

дывайте деньги в сомнительные проекты.  
На работе вам предстоит решить немало 
трудных задач, некоторые из них покажутся  
бесперспективными, но постарайтесь  
вложить максимум ресурсов, проявите  
изобретательность, и ваш труд обязательно 
отметит начальство.

Рыбы, в финансовых вопро-
сах наметится сдвиг в луч-
шую сторону, но многое будет  
зависеть от того, насколько 
разумно вы распорядитесь 

собственными доходами. Звёзды советуют 
не бросаться в новое дело в ущерб старому, 
а распределять собственное время и силы 
разумно. Вам следует заняться вопросом 
создания финансовой подушки, поэтому 
научитесь копить средства, в будущем это 
очень пригодится.

На этой неделе у Тельцов  
появится масса возможностей 
для достижения целей. Только 
правильно расставляйте при-
оритеты, разумно распреде-

ляйте время и усилия. Также пересмотрите 
свой режим дня и перестаньте тратить вре-
мя на занятия, которые не приносят вам ни 
эмоционального удовлетворения, ни поль-
зы, ни выгоды. Ставьте перед собой только 
реальные задачи и избегайте фанатизма  
в их достижении.

На Весов навалится столь-
ко обязанностей, что они 
будут вынуждены рабо-
тать сверхурочно. Но сейчас 
не время, чтобы лениться  

и откладывать дела на потом. Необходимо 
приложить максимум усилий, и тогда вы бу-
дете вознаграждены сполна. Это касается  
не только профессиональной сферы.  
Прислушивайтесь к мнению близких  
родственников. Они будут поддерживать  
вас даже в самых сложных ситуациях.

У Водолеев очень хорошая 
и благоприятная неделя.  
Неплохо было бы взяться за 
завершение начатых ранее 
дел, уделив время анализу 

пройденного пути. Ваша активность возна-
градит вас некоторыми бонусами в профес-
сиональной сфере. А оптимизм и умение 
находить компромиссы помогут вам найти 
выход из любой сложной ситуации. В выход-
ные лучше не планировать никаких важных 
дел, а просто отдохнуть.

Благодаря талантам, комму-
никабельности и интуиции 
Львы легко достигнут боль-
ших высот. Однако ваше на-
строение будет сильно 

меняться в течение всей недели. Не подда-
вайтесь эмоциям, сейчас нужен трезвый  
и точный расчёт. Развитие ситуации  
будет во многом зависеть от вашего взгляда  
на проблему. Посвятите близких в свои  
планы, тем самым вы сделаете ещё один  
шаг к их реализации.

На этой неделе Близнецов 
ждёт много перемен и новых 
возможностей. Не бойтесь 
рисковать и пробовать что-
то новое. Ваша креативность  

и умение адаптироваться к новым ситуа-
циям помогут вам быстро добиться желае-
мого. Сейчас очень важна  самодисциплина, 
поскольку многое будет зависеть именно  
от вашей работоспособности. Но ни в коем 
случае не стоит забывать и об отдыхе,  
иначе вы просто выдохнетесь.

08:00 «Что за спорт?» (12+)

08:30 «География спорта» (12+)

09:00, 11:00 Новости
09:05 «Все на Матч!»
11:05, 13:50 II Всероссийская 

спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон

12:30 Футбол (6+)

13:00 «Лица страны» (12+)

13:20 Биатлон
15:05, 19:20 Новости
15:10 «Все на Матч!»
16:00 «Легендарный кубок» (12+)

16:40, 17:55 Футбол
19:25 Баскетбол
21:30, 00:40 Футбол
00:15 «Все на Матч!»
02:45 «Все на Матч!»
03:30 Биатлон (12+)

04:00 Волейбол (6+)

06:00 Новости (0+)

06:05 Футбол (6+)


