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ВТОРНИК, 2 МАЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 МАЯ

 
СРЕДА, 3 МАЯ

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал (16+).
16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ». Т/с (12+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ВСЕМ ПО 50». Т/с (12+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.05 «ПОИСКИ УЛИК». Т/с (12+).
3.40 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 

(16+).

 
6.30, 15.30 Пешком... «Москва. Исто-

рический музей» (12+).

7.05 «Остров сокровищ». «Карта ка-
питана Флинта». М/ф (12+).

7.55 Легенды мирового кино. Геор-
гий Вицин (12+).

8.25, 13.50 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЁРА». «ПОДВЕСКИ КО-
РОЛЕВЫ». Х/ф (16+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (6+).

10.15 «История русской еды». «Рус-
ские идут!» Д/с (12+).

10.40 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». Х/ф 
(12+).

12.00 Исторические курорты России. 
«Сестрорецк» (12+).

12.45 Большие и маленькие. «Из-
бранное» (6+).

13.45, 22.50 Три минуты тишины 
(0+).

15.55 «Война Элины Быстрицкой». 
Д/ф (12+).

16.15, 0.25 «Мифологические суще-
ства». «Обитатели морских глу-
бин». Д/с (0+).

17.15 Линия жизни. «85 лет Аркадию 
Инину» (12+).

18.10 «НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРА-
МИ». Х/ф (16+).

19.50 Валерий Гергиев и Симфониче-
ский оркестр Мариинского теа-
тра. События жизни. Концерт в 
Цхинвале (6+).

20.55 «Наука Шерлока Холмса». «Ка-
талог ядов Агаты Кристи». Д/ф 
(12+).

21.25 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Т/с 
(16+).

1.10 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕТЁ-
РА». «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРОДОЛ-
ЖАЮТСЯ». Х/ф (16+).

2.20 «Великолепный Гоша». М/с 
(6+).

2.33 «Аргонавты». М/ф (6+).
2.46 «Кот, который умел петь». М/ф 

(6+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня 

(16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БИМ». Т/с (16+).
22.15 Михаил Шуфутинский 75 

(0+).
0.20 «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ». Т/с 

(16+).
4.00 «Таинственная Россия». Д/с 

(16+).
4.45 «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ СЕЗОН». Т/с 

(12+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15 «Миян йöз» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15 «Земляки» (12+).
9.45 «Ми танi олам» (12+).
10.15 «Войвыв кытш бердын» 

(12+).
11.15, 4.45 «Тайны нашего кино. «Не 

могу сказать «прощай». Д/ф 
(12+).

11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 

(12+).

13.00 «Детали» (12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
15.30, 0.00 «Загадки века». Д/ф 

(12+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время  
новостей» (6+).

17.00, 1.00 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 
Т/с (16+).

19.00, 2.00 «Финноугория» 
(12+).

20.00, 2.30 «Прямая линия» 
(12+).

21.00 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Т/с 
(16+).

22.30 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ». Х/ф (16+).

3.15 «МОЛОДОСТЬ ПО СТРАХОВКЕ». 
Х/ф (16+).

5.00 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
6.40 «ИНДИАНА ДЖОНС: В ПОИС-

КАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА». 
Х/ф (12+).

8.45 «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ». Х/ф (12+).

11.05 «ИНДИАНА ДЖОНС И ПО-
СЛЕДНИЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД». 
Х/ф (12+).

13.40 «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРО-
ЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕ-
ПА». Х/ф (12+).

16.10 «УЖАСТИКИ». Х/ф (12+).

18.15 «УЖАСТИКИ - 2: БЕСПОКОЙ-
НЫЙ ХЭЛЛОУИН». Х/ф (6+).

20.00 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК». Х/ф 
(18+).

22.45 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВЫ-
СОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ». Х/ф 
(18+).

1.25 Битва каверов (16+).
2.50 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». Т/с 

(16+).

5.00 Пляжный волейбол. Чемпио-
нат России. Мужчины. Финал. 
Трансляция из Анапы (0+).

6.00, 13.25 Лучшие из лучших 
(12+).

6.30 Здоровый образ. «Баскетбол» 
(12+).

7.00, 10.00, 12.45, 15.30, 2.55 Ново-
сти (12+).

7.05, 12.50, 15.35, 21.30, 0.00 Все на 
матч! (12+).

10.05, 12.25 Специальный репортаж 
(12+).

10.25 Бокс. Чемпионат мира. Мужчи-
ны. Трансляция из Узбекиста-
на (0+).

11.25, 1.30 «Шинная борьба». Д/с 
(16+).

13.55 Бокс. Майк Перри - Люк Рок-
холд (16+).

15.00 Вид сверху (16+).
16.25 Футбол. Урал - ЦСКА (0+).
19.00 Футбол. Краснодар - Акрон 

(0+).
21.55 Футбол. Верона - Интер 

(6+).
0.30 Смешанные единоборства. 

Александр Волкановски - Чэн 
Сон Джунг (16+).

5.30, 6.10, 0.15 Подкаст.Лаб 
(16+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости 

(16+).
6.40 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». Х/ф 

(12+).
8.15 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ». 

Х/ф (12+).
10.15, 12.15 «ЦАРЕВИЧ АЛЕКСЕЙ». 

Х/ф (12+).
12.35 «ЦАРСКАЯ ОХОТА». Х/ф 

(18+).
14.40 «БЕДНЫЙ, БЕДНЫЙ ПАВЕЛ». 

Х/ф (16+).
16.40 Юбилейный концерт Филиппа 

Киркорова в Кремле «Золотые 
хиты» (0+).

19.15 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕНЯЕТ 
ПРОФЕССИЮ». Х/ф (12+).

21.00 Время (12+).
21.35 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-

МЕНИ». Т/с (12+).
22.35 «НЕФУТБОЛ». Х/ф (12+).

5.35 «ЛЮБОВЬ С ИСПЫТАТЕЛЬНЫМ 
СРОКОМ». Х/ф (12+).

9.20 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.45 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА». 

Х/ф (6+).
13.45 Юбилей в кругу друзей 

(16+).

18.00 Песни от всей души (12+).
21.05 Вести. Местное время 

(12+).
21.20 «ВЫ МНЕ ПОДХОДИТЕ». Х/ф 

(12+).
1.00 «МОИ ДОРОГИЕ». Х/ф 

(12+).

 
6.30 Пешком... «Москва пешеход-

ная» (12+).
7.05 «Жадный богач». М/ф (6+).
7.26 «Бурёнушка». М/ф (6+).
7.48 «Аленький цветочек». М/ф 

(6+).
8.10 «КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА». Х/ф 

(16+).
10.15 «История русской еды». «Чего 

изволите?». Д/с (12+).
10.45 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». Х/ф 

(6+).
12.20, 0.45 «Страна птиц». «Глухари-

ные сады». Д/с (12+).
13.00 Концерт Государственного ака-

демического ансамбля народно-
го танца имени Игоря Моисеева 
в Государственном Кремлёвском 
дворце (0+).

14.25, 23.00 Три минуты тишины 
(0+).

14.30 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

15.35 «Искатели». «Под вуалью Не-
знакомки». Д/с (16+).

16.25 «Виталий Мельников: по вол-
нам памяти». Д/ф (12+).

17.05 «СТАРШИЙ СЫН». Х/ф 
(12+).

19.15 Романтика романса. «Компози-
торы одного хита» (16+).

20.20 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». Х/ф 
(12+).

21.40 Пласидо Доминго на сцене 
Арена ди Верона (12+).

23.05 «БРАК ПО-ИТАЛЬЯНСКИ». Х/ф 
(16+).

1.25 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕТЁ-
РА». «АТОС, ПОРТОС, АРАМИС  
И Д'АРТАНЬЯН». Х/ф (16+).

5.25, 4.45 «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ 
СЕЗОН». Т/с (12+).

7.00 Тайны любви. «Позднее счастье 
Бориса Галкина» (16+).

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня 
(16+).

8.20, 10.20 «ОТСТАВНИК». Х/ф 
(16+).

10.30 «ОТСТАВНИК-2». Х/ф 
(16+).

12.30 «ОТСТАВНИК-3». Х/ф 
(16+).

14.35, 16.20 «ОТСТАВНИК. ОДИН ЗА 
ВСЕХ». Х/ф (16+).

17.00 «ОТСТАВНИК. СПАСТИ ВРАГА». 
Х/ф (16+).

19.35 «ОТСТАВНИК. ЗАЩИТА ДЕДО-
ВА». Х/ф (0+).

22.30 Авторадио 30 лет.  
Классика (0+).

1.05 «РОЗЫГРЫШ». Т/с (16+).

4.20 «Военно-исторические маршру-
ты». Д/с (16+).

6.00 «ОЛÖМ ВОЙТЪЯС». Т/с 
(12+).

8.00, 5.30 «Ми танi сьылам» (12+).
8.30 «Русский Страдивари». Д/ф 

(12+).
9.30 «Финноугория» (12+).
9.45 «Коми incognito» (12+).
10.15 «Детали» (12+).
10.45, 14.45 «Ехал Грека. Путеше-

ствие по настоящей России». 
Д/ф (12+).

11.30, 15.30 «Мемориалы России». 
Д/ф (12+).

12.30, 3.30 «МАНЯШИНО ОЗЕРО». 
Х/ф (12+).

14.15 «Будни Главы» (12+).
14.30 «Миян йöз» (12+).
16.30, 5.00 «Журавский. Открытие 

Севера». (12+).
17.00 Чемпионат России по мини-

футболу. Плей-off. 1/4 финала. 
«Новая генерация» (Сыктывкар) 
- «КПРФ» (Москва) (0+).

19.00 «ПУТЕВКА В ЖИЗНЬ». Х/ф 
(12+).

20.45 «СТРАННАЯ ЖИЗНЬ ТИМОТИ 
ГРИНА». Х/ф (12+).

22.35 «ПОСЛЕДНИЙ ДОВОД». Х/ф 
(12+).

0.20 «НА КРЮЧКЕ». Х/ф (16+).
2.00 «ДЕВУШКА С БРАСЛЕТОМ». Х/ф 

(16+).

5.20 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50, 6.00 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
7.25 «Два хвоста». М/ф (6+).
8.50 «Норм и Несокрушимые: Ключи 

от королевства». М/ф (6+).
10.40 «Норм и Несокрушимые: 

Большое путешествие». М/ф 
(6+).

12.25 «Норм и несокрушимые: 
Семейные каникулы». М/ф 
(6+).

14.10 «СОНИК В КИНО». Х/ф 
(6+).

16.10 «Angry Birds в кино». М/ф 
(12+).

18.05 «Angry Birds - 2 в кино». М/ф 
(6+).

20.00 Фактор страха. Испытание  
тайгой (16+).

21.00 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ». Х/ф (16+).

23.05 «ОХОТНИК НА МОНСТРОВ». 
Х/ф (16+).

1.05 «ОЛЕНЬИ РОГА». Х/ф (18+).
2.50 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». Т/с 

(16+).

5.00 «Защита Валерия Васильева». 
Д/ф (12+).

6.00 Лучшие из лучших (12+).

6.30 Автоспорт. G-Drive  
Российская серия кольце-
вых гонок. Трансляция из Со-
чи (0+).

7.00, 10.00, 18.55, 21.45, 2.55 Ново-
сти (12+).

7.05, 16.35, 19.00, 21.50 Все на матч! 
(12+).

10.05, 22.40 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор ту-
ра (0+).

10.55 Футзал. Тюмень - Норильский 
никель (0+).

12.55 Регби. Химик - Енисей-СТМ 
(0+).

14.55 Гандбол. Кубок России. 
OLIMPBET Финал четырёх. Муж-
чины. Финал. Трансляция из Мо-
сквы (0+).

16.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины.  
Финал (0+).

19.30 Футбол. Динамо - Спартак 
(0+).

23.30 Наши иностранцы (0+).
0.00 Журнал Лиги чемпионов 

(6+).
0.30 Смешанные единоборства.  

UFC. Пётр Ян. Лучшее  
(16+).

1.30 «Игорь Численко. Удар форвар-
да». Д/ф (12+).

2.30 Что по спорту? «Владикавказ» 
(12+).

3.00 Бадминтон. Кубок России.  
Трансляция из Казани  
(0+).

5.00 «Доброе утро»  
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20  

Информационный канал 
(16+).

16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-

МЕНИ». Т/с (12+).
23.00 «Маэстро». Д/ф (0+).
0.00 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ВСЕМ ПО 50». Т/с (12+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.05 «ПОИСКИ УЛИК». Т/с (12+).
3.40 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 

(16+).

 
6.30 Пешком... «Москва площадная» 

(12+).
7.05 «Кот-рыболов». М/ф (6+).
7.32 «Заколдованный мальчик». М/ф 

(12+).
8.00 Легенды мирового кино. Юрий 

Белов (12+).
8.30 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕТЁ-

РА». «АТОС, ПОРТОС, АРАМИС И 
Д'АРТАНЬЯН». Х/ф (16+).

10.00, 12.30, 17.00 Новости культу-
ры (6+).

10.15 «История русской еды». «Пост-
ное - скоромное». Д/с (12+).

10.40 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». Х/ф 
(12+).

12.00 Исторические курорты  
России. «Старая Русса» 
(12+).

12.45 Большие и маленькие. «Из-
бранное» (6+).

13.45, 22.50 Три минуты тишины 
(0+).

13.50 «Подлинная история 
д'Артаньяна». Д/ф (16+).

14.45 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЁРА». «АТОС, ПОРТОС, АРА-
МИС И Д'АРТАНЬЯН». Х/ф 
(16+).

16.15 «Мифологические существа». 
«Земля драконов». Д/с  
(0+).

17.15 Линия жизни. «75 лет Влади-
миру Маторину» (12+).

18.05 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». Х/ф 
(12+).

19.45 «Маэстро». Д/ф (12+).
20.10 Валерий Гергиев и Симфони-

ческий оркестр Мариинского  
театра. «Абсолютный Проко-
фьев». Симфонии №1 и №7 
(6+).

20.55 «Наука Шерлока Холмса». 
«Попробуй, опознай!» Д/ф 
(12+).

21.25 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Т/с 
(16+).

19.30 Новости культуры (6+).
0.20 «Мифологические существа». 

«Земля драконов». Д/с  
(0+).

1.05 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕТЁ-
РА». «ПОДВЕСКИ КОРОЛЕВЫ». 
Х/ф (16+).

2.40 «Пиф-паф, ой-ой-ой!» М/ф 
(6+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня  

(16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БИМ». Т/с (16+).
22.15 «Спасибо, родная...»  

Песни Виктора Резникова 
(0+).

0.20 «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ». Т/с 
(16+).

4.00 «Таинственная Россия». Д/с 
(16+).

4.45 «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ СЕЗОН». Т/с 
(12+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15 «Миян йöз» (12+).
6.30 «Коми incognito» (12+).
7.00 «Утро с «Юрганом»  

(12+).
9.15, 13.00 «Детали» (12+).
9.45, 17.45 «Будни Главы»  

(12+).
10.00 «Ехал Грека. Путешествие 

по настоящей России». Д/ф 
(12+).

10.45, 15.00, 5.30 «Мультимир» 
(0+).

11.15, 0.30 «Чумработница.  
Семья как призвание». Д/ф 
(12+).

11.45 «КРиК. Криминал и коммента-
рии» (16+).

12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Т/с  

(12+).
14.30, 18.30 «Талун» (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.25, 4.30 «Океан на карантине». 

Д/ф (12+).
16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-

ник» (12+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ЭЛЕКТРИЧ-
КА». Т/с (12+).

20.00, 2.30 «Земляки» (12+).
20.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Т/с 

(16+).
22.15 «МОЛОДОСТЬ ПО СТРАХОВ-

КЕ». Х/ф (16+).
0.00 «Коми incognito» (12+).
3.00 «ПОСЛЕДНИЙ ДОВОД». Х/ф 

(12+).

5.00 «Мультфильмы». М/с  
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
8.05, 20.00 Большой побег  

(16+).
9.10 «ALL INCLUSIVE, ИЛИ ВСЁ ВКЛЮ-

ЧЕНО!» Х/ф (16+).
11.05 «ВСЁ ВКЛЮЧЕНО - 2». Х/ф 

(16+).
13.05 «ИНДИАНА ДЖОНС: В ПОИС-

КАХ УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА». 
Х/ф (12+).

15.35 «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ». Х/ф (12+).

17.55 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК  
НА ВЕДЬМ». Х/ф (16+).

21.05 «УЖАСТИКИ». Х/ф  
(12+).

23.05 «УЖАСТИКИ - 2: БЕСПОКОЙ-
НЫЙ ХЭЛЛОУИН». Х/ф (6+).

0.50 Кино в деталях (18+).

1.50 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». Т/с 
(16+).

5.00 Пляжный волейбол.  
Чемпионат России. Женщины.  
Финал. Трансляция из Анапы 
(6+).

6.00, 13.25 Лучшие из лучших 
(12+).

6.30 Наши иностранцы (0+).
7.00, 10.00, 12.45, 15.30, 20.55, 2.55 

Новости (12+).
7.05, 12.50, 15.35, 18.45, 21.00, 23.45 

Все на матч! (12+).
10.05, 12.25, 2.35 Специальный ре-

портаж (12+).
10.25 Бокс. Чемпионат мира. Мужчи-

ны. Трансляция из Узбекиста-
на (0+).

11.20, 1.30 «Шинная борьба». Д/с 
(16+).

13.55 Хоккей на траве. Кубок России. 
Женщины. Финал. Трансляция 
из Казани (0+).

16.25 Хоккей. Россия - Белоруссия 
(0+).

18.55 Волейбол. Динамо - Локомо-
тив (0+).

21.40 Футбол. Удинезе - Наполи 
(6+).

0.30 Смешанные единоборства.  
UFC. Генри Сехудо. Лучшее 
(16+).

3.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. Матч 
за 3-е место (0+).

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске га-

зеты «Панорама сто-
лицы» от 15 апреля 
2023 года № 15 (1292)/1  
опубликованы распоря-
жения и постановления 
АМО ГО «Сыктывкар» 
от 17.04.2023 № 4/1304, 
4/1305, от 18.04.2023 
№ 4/1308, 4/1314, от 
19.04.2023 № 4/1320, 
4/1321, 4/1324, 4/1325, 
4/1326, от 20.04.2023  
№ 4/1339, от 21.04.2023 
№ 4/1350, 4/1360; со-
общения о возможном 
установлении публич-
ного сервитута; сообще-
ния администрации 
Эжвинского района МО 
ГО «Сыктывкар», рас-
поряжения от 12 апреля 
2023 года № 0224, 0226, 
от 26 января 2023 года 
№ 0056.

Со спецвыпусками 
можно ознакомиться  
в Национальной и город-
ских библиотеках, на сай-
те «Панорамы столицы» 
панорама-столицы.рф 
или получить в редак-
ции.
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ЧЕТВЕРГ, 4 МАЯ
5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти (16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Инфор-

мационный канал (16+).
16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.50 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-

МЕНИ». Т/с (12+).
23.00 Большая игра (16+).
0.00 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (16+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «ВСЕМ ПО 50». Т/с (12+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
2.05 «ПОИСКИ УЛИК». Т/с (12+).
3.40 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». Т/с 

(16+).

6.30, 15.30 Пешком... «Москва Казако-
ва» (12+).

7.05 «Остров сокровищ». 
«Сокровища капитана Флинта». 
М/ф (12+).

8.15 Легенды мирового кино. Людми-
ла Гурченко (12+).

8.45, 13.50 «Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШ-
КЕТЁРА». «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРО-
ДОЛЖАЮТСЯ». Х/ф (16+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (6+).

10.15 «История русской еды». «Искус-
ство пития». Д/с (12+).

10.40 «НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРАМИ». 
Х/ф (16+).

12.00 Исторические курорты 
России. «Марциальные воды» 
(12+).

12.45 Большие и маленькие. «Избран-
ное» (6+).

13.45, 22.50 Три минуты тишины 
(0+).

15.00 «Отцы и дети». Егор Кончалов-
ский. Д/с (12+).

16.00 «Война Юрия Никулина». Д/ф 
(12+).

16.15, 0.25 «Мифологические суще-
ства». «Хранители леса». Д/с 
(0+).

17.15 Линия жизни. «80 лет Михаилу 
Шемякину» (12+).

18.20 «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГАСТРОЛИ». 
Х/ф (16+).

19.50 Валерий Гергиев и Симфониче-
ский оркестр Мариинского театра. 
События жизни. Концерт в Паль-
мире (6+).

20.55 «Наука Шерлока Холмса». «Ба-
гровая нить убийства». Д/ф 
(12+).

21.25 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Т/с 
(16+).

1.10 «КАПИТАН ФРАКАСС». Х/ф 
(16+).

2.20 «Великолепный Гоша». М/с 
(6+).

2.33 «Лабиринт. Подвиги Тесея». М/ф 
(6+).

2.46 «Охота». М/ф (6+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня 

(16+).
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с (16+).
13.30 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 «БИМ». Т/с (16+).
22.15 Праздничный концерт 

(0+).
0.20 «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ». Т/с 

(16+).
4.00 «Таинственная Россия». Д/с 

(16+).

4.45 «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ СЕЗОН». Т/с 
(12+).

6.00, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» 

(6+).
7.00 «Утро с «Юрганом». Информа-

ционно-познавательный канал 
(12+).

9.15 «Прямая линия» (12+).
10.00 «Коми incognito» (12+).
10.30, 4.15 «Мемориалы России». Д/ф 

(12+).
11.30, 3.30 «Тайны нашего кино. 

«Женщины». Д/ф (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
15.15, 0.25 «Великие полководцы». 

Д/ф (16+).
16.15 «Телезащитник» (12+).
16.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». Т/с 

(16+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).

19.15 «Солдаты забытой войны». Из 
цикла «Русский крест» (12+).

21.00 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Т/с 
(16+).

22.30 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ». Х/ф 
(16+).

2.15 «Русский крест» (12+).

5.00 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с 

(6+).
7.10 «ИНДИАНА ДЖОНС И ПОСЛЕД-

НИЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД». Х/ф 
(12+).

9.40 «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРОЛЕВ-
СТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА». 
Х/ф (12+).

12.05 «БУМЕРАНГ». Х/ф (16+).
14.25 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК». Х/ф 

(18+).
17.05 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВЫ-

СОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ». Х/ф 
(18+).

20.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». Х/ф 
(12+).

22.45 «ГРОМОБОЙ». Х/ф (12+).
0.35 «ДОМ НА ДРУГОЙ СТОРОНЕ». 

Х/ф (18+).
2.30 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». Т/с 

(16+).

5.00 «Правила игры». Д/ф (12+).
5.30 Третий тайм (0+).
6.00, 13.25 Лучшие из лучших (12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 10.00, 12.45, 15.30, 20.55, 2.55 

Новости (12+).
7.05, 12.50, 15.35, 18.20, 21.00, 23.45 

Все на матч! (12+).
10.05, 12.25 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Бокс. Чемпионат мира. Муж-

чины. Трансляция из Узбекиста-
на (0+).

11.25, 1.30 «Шинная борьба». Д/с 
(16+).

13.55 Смешанные единоборства. One 
FC. Анатолий Малыхин. Лучшее 
(16+).

15.00 География спорта. «Воронеж» 
(12+).

16.25 «Паоло Росси. Чемпион и мечта-
тель». Д/ф (12+).

18.40 Волейбол. Динамо - Локомо-
тив (0+).

21.40 Футбол. Эмполи - Болонья (0+).
0.30 Смешанные единоборства. One 

FC. Деметриус Джонсон. Лучшее 
(16+).

2.30 Магия большого спорта (12+).
3.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. Фи-
нал (0+).

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Информаци-

онный канал (16+).
16.00 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Голос (12+).
23.30 Вызов. Первые в космосе 

(12+).
0.30 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 21.05 Вести. Местное время 

(12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 17.30, 20.00 Вести (12+).
11.30 «НОВЫЙ МУЖ». Х/ф 

(16+).
15.00 Измайловский парк (16+).
18.00 Песни от всей души (12+).
21.20 «ВСЕМ ПО 50». Т/с (12+).
23.25 «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕНЩИНА». 

Х/ф (12+).

6.30, 15.30 Пешком... «Москва левобе-
режная» (12+).

7.05 «Приключения кота Леопольда». 
М/с (6+).

7.18 «Трое из Простоквашино». М/ф 
(12+).

7.32 «Каникулы в Простоквашино». 
М/ф (6+).

7.46 «Зима в Простоквашино». М/ф 
(6+).

8.00 «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 
(16+).

9.10 «Живописная история Александра 
Аверьянова». Д/ф (12+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (6+).

10.15 «Забытое ремесло». «Пастильни-
ца». Д/с (12+).

10.35 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». Х/ф 
(16+).

12.00 Исторические курорты 
России. «Кисловодск» 
(12+).

12.45 Большие и маленькие. «Избран-
ное» (6+).

13.45, 22.50 Три минуты тишины 
(0+).

13.50 «КАПИТАН ФРАКАСС». Х/ф 
(16+).

15.00 «Отцы и дети». Екатерина Образ-
цова. Д/с (12+).

16.00 «Война Владимира Заманского». 
Д/ф (12+).

16.15, 0.30 «Мифологические суще-
ства». «Мир духов». Д/с (0+).

17.15 «Дело Деточкина». Д/ф 
(12+).

17.55 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ». Х/ф 
(12+).

19.50 Песня не прощается… (12+).
20.55 «Наука Шерлока Холмса». «Не-

мые свидетели преступлений». 
Д/ф (12+).

21.25 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Т/с 
(16+).

1.10 «КАПИТАН ФРАКАСС». Х/ф 
(16+).

2.20 «Великолепный Гоша». М/с 
(6+).

2.33 «Фильм, фильм, фильм». М/ф 
(12+).

2.46 «Раз ковбой, два ковбой». М/ф 
(6+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». Т/с (16+).

13.30 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).

20.00 «БИМ». Т/с (16+).
23.20 Своя правда (16+).
1.10 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).
1.25 Квартирный вопрос (6+).
2.20 «ОТСТЕГНИТЕ РЕМНИ». Т/с 

(16+).
4.45 «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ СЕЗОН». Т/с 

(12+).

6.00, 19.00, 2.00, 5.15 «Миян йöз» 
(12+).

6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.15, 12.30, 18.00, 4.45 «Ми танi 

олам» (12+).
10.45, 15.15, 0.00 «Великие полковод-

цы». Д/ф (16+).
11.45 «Русский крест» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
13.30 «АКАДЕМИЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.00, 5.45 «Мультимир» (0+).
16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
16.30, 19.30, 21.45 «Время новостей» 

(6+).

17.00, 1.00 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». Т/с 
(16+).

20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
20.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Т/с 

(16+).
22.15 «ТРОЕ СТАРЫХ ДРУЗЕЙ». Х/ф 

(16+).
3.00 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ». Х/ф 

(16+).
5.30 «Финноугория» (12+).

5.00 «Мультфильмы». М/с (0+).
5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Лунтик и его друзья». М/с (6+).
7.55 «Норм и Несокрушимые: Ключи 

от королевства». М/ф (6+).
9.40 «Норм и Несокрушимые: Большое 

путешествие». М/ф (6+).
11.25 «Норм и несокрушимые: Семей-

ные каникулы». М/ф (6+).
13.10 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
22.30 Битва каверов (16+).
0.15 Импровизаторы (16+).
2.10 «ПСИХОЛОГИНИ». Т/с (16+).

5.00 Гольф. Кубок Лиги Ставок. Транс-
ляция из Геленджика (0+).

6.00 Лучшие из лучших (12+).
6.30 География спорта. «Воронеж» 

(12+).
7.00, 10.00, 12.45, 15.30, 2.55 

Новости (12+).
7.05, 12.50, 15.35, 18.45, 23.30 Все на 

матч! (12+).
10.05, 0.10 Небесная грация 

(0+).
10.25 Бокс. Чемпионат мира. Муж-

чины. Трансляция из Узбекиста-
на (0+).

11.25, 1.30 «Шинная борьба». Д/с 
(16+).

12.25 «Лица страны». «Александр 
Шлеменко». Д/с (12+).

13.25 Гольф. Кубок Лиги Ставок. Пря-
мая трансляция из Геленджи-
ка (0+).

16.25 Хоккей. Казахстан - Россия 
(0+).

19.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Матч за 3-е место (0+).

21.25 Футбол. Майнц - Шальке 04 
(6+).

0.30 Автоспорт. Российская Дрифт се-
рия. Гран-при 2023 г. Трансляция 
из Москвы (0+).

2.30 Вид сверху (16+).
3.00 Смешанные единоборства. 

Деметриус Джонсон - Адриано 
Мораес (0+).

ПЯТНИЦА, 5 МАЯ

Отдел надзорной деятельности и 
профилактической работы Сыктывка-
ра напоминает, что с 1 марта вступили 
в силу изменения в правила противо-
пожарного режима в Российской Фе-
дерации. Как в 2023 году жечь траву 
и ветки в соответствии с Постановле-
нием Правительства от 16.09.2020 № 
1479.

- Можно ли жарить шашлык во 
дворе частного дома на мангале?

- Порядок использования открытого 
огня и разведения костров содержит от-
дельную норму, касающуюся разведения 
огня для приготовления пищи на садовых 
участках и на частных территориях (пункт 
5 приложения 4 Правил противопожарно-
го режима в РФ).

Жарить шашлык на частных террито-
риях можно при соблюдении следующих 
условий:

- разводить костер можно только в спе-
циальных несгораемых емкостях (манга-
лах, жаровнях);

- расстояние от построек должно быть 
не менее пяти метров;

- требуется очистка от сухих листьев и 
веток вокруг мангала – два метра.

При этом недопустимо использование 
мангала/жаровни с повреждениями, до-
пускающими выпадение из них горючих 
материалов.

Таким образом, если ваш мангал нахо-
дится на расстоянии менее пяти метров до 
постройки (дома, беседки, сарая и пр.), то 
жарить шашлыки нельзя. Более того, если 
беседка соединена с жаровней и допускает 
разведение открытого огня, то такой жа-
ровней также пользоваться нельзя.

- Как сжигать мусор на участке?
- Требования к оборудованию места для 

сжигания мусора и использования откры-
того огня разнятся в зависимости от того, 
какой вариант разведения огня вы будете 
использовать.

Первый вариант: яма или ров/котлован 
глубиной не менее 30 см и диаметром не 
более 1 метра.

Место использования открытого огня в 
яме должно быть удалено минимум на:

- 15 метров от любого строения;
- 100 метров от хвойных деревьев;
- 30 метров от лиственных деревьев.
При этом, прежде чем разводить от-

крытый огонь в яме, нужно обязательно 
очистить от сухостоя и валежника тер-
риторию в радиусе 10 метров и отделить 
данную территорию противопожарной ми-
нерализованной полосой не менее 40 см.

Второй вариант: бочка, бак, емкость 
из негорючих материалов размером не 
более одного кубического метра, прочно 
установленная на площадке и не имею-
щая повреждений, допускающих распро-
странение пламени.

Место ис-
пользования 
открытого ог-
ня в емкости 
должно быть 
удалено ми-
нимум на:

- 8 метров 
от любого 
строения;

- 50 ме-
тров от хвой-
ных деревьев;

- 15 метров от лиственных деревьев.
При этом, прежде чем разводить от-

крытый огонь в бочке, нужно обязательно 
очистить от сухостоя и валежника терри-
торию в радиусе пяти метров, а отделять 
данную территорию противопожарной ми-
нерализованной полосой, как при первом 
варианте, не требуется.

Требования к расстояниям от постро-
ек и растительности при использовании 
бочки/бака уменьшаются вдвое. Однако 
емкость для сжигания мусора должна ис-
пользоваться с металлическим листом, ко-
торый позволит полностью закрыть сверху 
бак с открытым огнем.

Также в правилах прописано, что, если 
вы используете открытый огонь, то под рукой 
должны обязательно находиться первичные 
средства пожаротушения и возможность вы-
зова пожарников (мобильный телефон).

- Какой штраф может грозить за 
сжигание мусора и разведение костра? 

- Действующие на 2023 год штрафы 
установлены статьей 20.4 КоАП РФ: нару-
шение требований пожарной безопасно-
сти:

- от 5 до 15 тысяч рублей – для физиче-
ских лиц;

- от 20 до 30 тысяч рублей – для долж-
ностных лиц;

- от 40 до 60 тысяч рублей – для ИП;
- от 300 до 400 тысяч рублей – для юри-

дических лиц.
При этом не стоит забывать, что в ус-

ловиях противопожарного режима цифры 
штрафа увеличиваются, а также могут 
действовать дополнительные ограниче-
ния. Кроме того, если из-за несоблюдения 
правил противопожарной безопасности 
пострадали люди, то штрафы могут пре-
вратиться в уголовную ответственность.

Безопасность
Новые правила 
установки мангалов и сжигания мусора
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 МАЯ

5.30, 2.20 Подкаст.Лаб 
(16+).
6.00 Телеканал «Доброе 

утро. Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 Поехали! (12+).
11.10 ПроУют (0+).
12.15 Видели видео? (6+).
13.35 «МУЖИКИ!» Х/ф (12+).
15.30 «Алексей Леонов. Космос вну-

три». Д/ф (0+).
17.00 «Все звезды русского космоса». 

Д/ф (0+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» (12+).
19.20 Ежегодная церемония вру-

чения премии «Шансон года» 
(0+).

21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.35 «Эннио. Маэстро». Д/ф (12+).

5.00 Утро России. Суббота (16+).
8.00 Вести. Местное время (12+).
8.20 Местное время. Суббота 

(12+).
8.35 По секрету всему свету 

(12+).
9.00 Формула еды (12+).

9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.40 Доктор Мясников (12+).
12.45 «ПЕРЕКАТИ-ПОЛЕ». Т/с 

(16+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).
21.00 «ПРИЗРАЧНОЕ СЧАСТЬЕ». Х/ф 

(12+).
0.40 «НИ ЗА ЧТО НЕ СДАМСЯ». Х/ф 

(12+).
4.05 «ДОРОГАЯ МОЯ ДОЧЕНЬКА». 

Х/ф (16+).

6.30 «Необыкновенный матч». М/ф 
(6+).

6.55 «Старые знакомые». М/ф 
(6+).

7.20 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ». Х/ф 
(12+).

8.50 Мы - грамотеи! (12+).
9.35 «ЧАЙКОВСКИЙ». Х/ф (12+).
12.05 «Знамёна великих побед». Д/ф 

(12+).
12.45 Большие и маленькие. «Из-

бранное» (6+).
13.45, 22.40 Три минуты тишины 

(0+).
13.50 «КАПИТАН ФРАКАСС». Х/ф 

(16+).
14.55 Рассказы из русской истории. 

XVIII век (12+).

16.25 «Здравствуйте, я ваша тетя!» 
Как сюда попала эта леди?» Д/ф 
(12+).

17.05 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША ТЁ-
ТЯ!» Х/ф (12+).

18.50 «Моя Маяковка. Первый век 
мы уже отыграли...» Д/ф (12+).

19.50 Истории (12+).
22.45 Клуб «Шаболовка, 37». Алексей 

Поддубный (Джанго) и Сергей 
Головня (12+).

23.50 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ». Х/ф 
(12+).

1.35 «Искатели». «Русское Зазер-
калье Льюиса Кэрролла». Д/с 
(16+).

2.20 «Добро пожаловать!» М/ф (6+).
2.33 «Брак». М/ф (12+).
2.46 «Праздник». М/ф (6+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
(16+).

8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.25 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+).
11.50 Квартирный вопрос (6+).
13.00 Страна талантов (0+).
15.20 Игры разумов (0+).
16.20 «Следствие вели...» Д/с (16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.20 Секрет на миллион. «Новые 

тайны Татьяны Васильевой» 
(16+).

22.25 Ты не поверишь! (16+).
0.00 Международная пилорама 

(18+).
0.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

«Город 312» (16+).
2.10 Дачный ответ (6+).
3.05 «ОТСТЕГНИТЕ РЕМНИ». Т/с 

(16+).
4.40 «Военно-исторические маршру-

ты». Д/с (16+).

6.00 «Коми incognito» (12+).
6.30, 5.30 «Миян йöз» (12+).
6.45 «Детали» (12+).
7.15 «Великие полководцы». Д/ф 

(16+).
7.45 «Оленная армия». Д/ф (12+).
8.45 «Военное детство». Из цикла 

«Русский крест» (12+).
9.00 «Заслуженный артист ГУЛАГа». 

Д/ф (16+).
10.00, 5.00 «28 Невельская диви-

зия». Из цикла «Коми incognito» 
(12+).

10.30, 0.00 «Подводный флот Вели-
кой Отечественной войны». Д/ф 
(16+).

11.15 «Ми танi олам» (12+).
11.45 «Финноугория» (12+).
12.00 «Будни Главы» (12+).
12.15 «Ловушка для привидения». 

М/ф (12+).
14.00 «Детали недели» (12+).
14.30 «Телезащитник» (12+).

14.45 «Земляки» (12+).
15.45, 5.45 «Вочакыв» (12+).
16.00 «Герой Советского Союза Иван 

Горчаков». Из цикла «Коми 
incognito» (12+).

16.30, 1.30 «История великого раз-
ведчика». (12+).

17.00, 0.45 «История войск связи». 
Д/ф (16+).

17.45, 3.30 «ЧАКЛУН И РУМБА». Х/ф 
(16+).

19.15 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛДАТЫ...» 
Х/ф (12+).

20.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Т/с 
(16+).

21.45 «ПОП». Х/ф (16+).

5.00, 4.50 «Мультфильмы». М/с 
(0+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Отель у овечек». М/с 

(0+).
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». М/с (6+).
8.25 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.00 Фактор страха. Испытание 

тайгой (16+).
11.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫСЯЧИ 

ПЛАНЕТ». Х/ф (12+).
13.45 «ГРОМОБОЙ». Х/ф (12+).

15.35 «Angry Birds в кино». М/ф 
(12+).

17.25 «Angry Birds - 2 в кино». М/ф 
(6+).

19.20 «Финник». М/ф (6+).
21.05 «ЛЕГЕНДА О КОЛОВРАТЕ». Х/ф 

(16+).
23.35 «ИП МАН - 3». Х/ф (16+).
1.40 «БУМЕРАНГ». Х/ф (16+).
3.30 «ПСИХОЛОГИНИ». Т/с (16+).

6.00 Смешанные единоборства. Де-
метриус Джонсон - Адриано Мо-
раес (0+).

7.00, 10.00, 18.00, 21.55 Новости 
(12+).

7.05, 18.05, 22.00, 1.15 Все на матч! 
(12+).

10.05 «Неудачники». М/ф (6+).
10.15 «Первый автограф». М/ф 

(6+).
10.25 Бокс. Чемпионат мира. Муж-

чины. Трансляция из Узбекиста-
на (0+).

11.25 Футбол. Енисей - КАМАЗ 
(0+).

13.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Финал (0+).

15.55 Футбол. Милан - Лацио (6+).
18.45 Футбол. Ростов - Факел (0+).
21.00 Футбол. Зенит - Спартак (0+).
22.45 Футбол. Реал - Осасуна (0+).
1.50 Фестиваль экстремальных видов 

спорта «Прорыв» (0+).

СУББОТА, 6 МАЯ

5.20, 1.05 Подкаст.Лаб 
(16+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости 

(16+).
6.10 Подкаст.Лаб. «Космические 

истории» (16+).
6.55 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.40 Часовой (12+).
8.10 Здоровье (16+).
9.20 Мечталлион (12+).
9.40 Непутёвые заметки (16+).
10.15 Жизнь своих (12+).
11.10 Повара на колёсах (12+).
12.15 Видели видео? (6+).
13.35 «Арфы нет - возьмите бубен!» 

Д/ф (16+).
14.35 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». «ОГНЕН-

НАЯ ДУГА». Х/ф (12+).
16.20 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: ПРОРЫВ». 

Х/ф (12+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Две звезды. Отцы и дети 

(12+).
21.00 Время (12+).
22.35 «Польша. Отравленные нена-

вистью». Д/ф (0+).
23.35 «Уроки музыки» (16+).
0.35 На футболе с Денисом Казан-

ским (12+).

6.05, 3.20 «ДЕВУШКА В ПРИЛИЧНУЮ 
СЕМЬЮ». Х/ф (12+).

8.00 Местное время. Воскресенье 
(12+).

8.35 «Когда все дома» с Тимуром Ки-
зяковым (12+).

9.25 Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.40 Большие перемены (16+).
12.45 «ПЕРЕКАТИ-ПОЛЕ». Т/с 

(16+).
18.00 Песни от всей души (12+).
22.00, 23.25 «Воскресный вечер» 

с Владимиром Соловьёвым 
(12+).

22.45 «За лентой». Д/ф (12+).
1.35 «КАРУСЕЛЬ». Х/ф (16+).

6.30 «Приключения волшебного гло-
буса, или Проделки ведьмы». 
М/ф (6+).

7.45 «АЛЕКСАНДР ПОПОВ». Х/ф 
(6+).

9.20 Диалоги о животных. «Ташкент-
ский зоопарк» (12+).

10.00 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША ТЁ-
ТЯ!» Х/ф (12+).

11.40 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Борис Фёдоров 
(12+).

12.10, 1.20 «Страна птиц». «Люби-
мый подкидыш». Д/с (12+).

12.50 Большие и маленькие. «Из-
бранное» (6+).

13.45, 22.50 Три минуты тишины 
(0+).

13.50 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ». Х/ф 
(12+).

15.40 «Первые в мире». «Космиче-
ские скорости Штернфельда». 
Д/с (12+).

15.55 Пешком... «Москва высотная» 
(12+).

16.25 «Кубанские казаки». А любовь 
девичья не проходит, нет!» 
Д/ф (0+).

17.05 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». Х/ф 
(12+).

18.55 «Паровозных дел мастер. Алек-
сей Грук». Д/ф (12+).

19.50 Вахтангов. Путь домой 
(6+).

22.55 «ЧАЙКОВСКИЙ». Х/ф 
(12+).

2.05 «Искатели». «След Одигитрии». 
Д/с (16+).

6.30 Центральное 
телевидение (16+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).

11.00 Чудо техники (12+).
11.50 Дачный ответ (6+).
13.00 Страна талантов. «Финал» 

(0+).
15.20 Игры разумов (0+).
16.20 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
17.15 «Основано на реальных собы-

тиях». Д/с (16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 Маска. «Специальный выпуск к 

юбилею Валерии» (12+).
23.30 «И только ТАК!» Д/ф (0+).
0.40 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». Х/ф 

(16+).

6.00 «Герой Советского Союза Иван 
Горчаков». Из цикла «Коми 
incognito» (12+).

6.30 «История великого разведчи-
ка». (12+).

7.00 «Николай Оплеснин». Из цикла 
«Коми incognito» (12+).

7.30 «Дочь фронтовика». Из цикла 
«Русский крест» (12+).

8.00 «Детали» (12+).
8.30 «ДОМОВИК И КРУЖЕВНИЦА». 

Х/ф (0+).
10.00 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛДАТЫ...» 

Х/ф (12+).
11.30, 23.30 «Подводный флот Ве-

ликой Отечественной войны». 
Д/ф (16+).

12.15, 4.05 «РОДИНА ИЛИ СМЕРТЬ». 
Х/ф (12+).

12.45 «Миян йöз» (12+).
13.00, 14.30 «Ми танi олам» 

(12+).
13.30, 5.30 «Вячеслав Малышев». 

Из цикла «Коми incognito» 
(12+).

14.00 «Будни Главы» (12+).
14.15 «Телезащитник» (12+).
15.00 «Солдаты забытой войны». 

Из цикла «Русский крест» 
(12+).

15.15, 1.00 «Мост. Право на память». 
Д/ф (16+).

16.15, 0.15 «История войск связи». 
Д/ф (16+).

17.00 «Детали недели» (12+).
17.45 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕ-

ВОЙ». Х/ф (0+).
19.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РОМАН». 

Х/ф (12+).
20.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

Т/с (16+).
21.45 «КАДЕТ». Х/ф (12+).

5.50 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с (6+).
7.30 «Царевны». М/с (6+).
7.55, 10.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
9.00 Рогов в деле (16+).
11.00 «Angry Birds в кино». М/ф 

(12+).
12.55 «Angry Birds - 2 в кино». 

М/ф (6+).
14.45 «Финник». М/ф (6+).
16.35 «ЛЕГЕНДА О КОЛОВРА-

ТЕ». Х/ф (16+).
19.00 «ЗАКРЫТЫЙ УРОВЕНЬ». 

Т/с (0+).
22.50 «РУБЕЖ». Х/ф (12+).
0.50 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИ-

ЛЯМИ». Х/ф (12+).
2.30 «ПСИХОЛОГИНИ». Т/с 

(16+).

5.00 Смешанные единоборства. 
Алджэмейн Стерлинг - Ген-
ри Сехудо (0+).

8.00, 10.00, 12.20, 16.25, 21.50, 
2.55 Новости (12+).

8.05, 16.30, 0.00 Все на матч! 
(12+).

10.05 «Болек и Лёлек в Евро-
пе». М/с (0+).

10.15 «Болек и Лёлек». «Ис-
катели приключений». 
М/с (6+).

10.25 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Трансляция из 
Узбекистана (0+).

11.25, 17.00 Футбол. Зенит - 
Спартак (0+).

12.25 Баскетбол. PARI Чемпионат Рос-
сии - Суперлига. Мужчины. Фи-
нал (0+).

14.25 Регби. Стрела - Енисей-СТМ 
(0+).

20.00 После футбола (6+).
21.55 Футбол. Сан-Паулу - Интерна-

сьонал (0+).
0.55 Регби. Слава - Красный Яр 

(0+).

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
 ул.Коммунистическая, 10  (вход со двора)                          55-75-1555-75-15                          

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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Вообще подология – это в основ-
ном уход и профилактика. Но у нас 
к подологу, увы, попадают зачастую 
уже в почти безвыходной ситуации. 
Стоит помнить, что ноги - это не 

локальная проблема: если стопа 
стоит неправильно, то болеть бу-
дет не только она, но и вся спина. 
А после, не исключено, добавятся 
головная боль и защемление нервов.  

Одной из наиболее распро-
страненных проблем являются 
мозоли. Как известно, причина их 
появления – трение между стопой 
и обувью или сдавливание стоп. 
Чтобы предотвратить появление 
мозолей, нужно носить удобную 
обувь и не допускать, чтобы нога 
потела. Также актуальна пробле-
ма трещин на пятках. Источника-
ми возникновения этого неприят-
ного явления могут быть сухость 
кожи, неудобные туфли, чрезмер-
ные нагрузки, грибок, неправиль-
ный педикюр. 

Весной мы начинаем снимать 
закрытую обувь, посещаем бас-
сейны, а значит, возрастает риск 
подхватить грибок. Чтобы себя 
обезопасить, нужно соблюдать 
правила личной гигиены. Если 
же вы заметили признаки заболе-
вания, лучше не заниматься са-
молечением, а сразу поспешить 
к врачу.

Запишитесь на бесплат-
ную консультацию и посети-
те Центр современного педи-
кюра «Шати» в ближайшее 
время.

Согласно статистике, человек из 70 лет жизни 30 проводит 
на ногах, проходя при этом расстояние, равное четырем оборо-
там вокруг Земли. Поэтому неудивительно, что 75% людей име-
ют проблемы со здоровьем ног. Это и варикозное расширение 
вен, и различные деформации стопы, и грибки. Здоровьем ног 
занимается целый ряд специалистов: подологи, флебологи, дер-
матологи. О некоторых из них мы и не слышали. Подолог, к при-
меру, устраняет вросший ноготь, мозоли, трещины, занимается 
проблемами повышенного ороговения, потливости стопы, сухо-
сти кожи, грибковых заболеваний. 

Âåñü äåíü ïðîâîäèòå íà íîãàõ è ñèëüíî óñòàåòå?Âåñü äåíü ïðîâîäèòå íà íîãàõ è ñèëüíî óñòàåòå?
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